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Uvod

Tato bakalarska prace se bude zaméfovat na zkuSenostni uceni, nabozenskou
pedagogiku a jejich vzajemné propojeni. Pro téma Vyuziti zkuSenostniho uceni
V hodindach nabozenstvi jsem se rozhodla po absolvovéani jednoho z pfedméti pii mém
studiu, kde hralo hlavni roli pravé zkusenostni u¢eni. Predmét mé zaujal natolik, Ze jsem
se o tématu zkuSenostniho uceni chtéla dozvédét vice. V budouci profesi, v niz chci
pracovat jako pedagog volného c¢asu, povazuji zkuSenostni uceni za jednuz
alternativnich metod, jak s détmi provadét aktivity, aby si z nich odnesly néco nového.
Propojeni zkuSenostniho uceni a ndbozenské vychovy mi ptfiSlo zajimavé. Premyslela
jsem nad tim, zda je moZné tato témata viibec propojit. Troufdm si tvrdit, Ze toto propojeni
je jesté velice malo probadané. NabozZenska vychova Casto byva organizovana jako
nepovinny predmét na statnich zakladnich Skolach, proto ¢aste¢né zasahuje i do préce
pedagoga volného Casu. DalSim dilezitym faktorem pro mé bylo, ze miize byt mou
vedouci bakalafské prace doktorka Veronika Blazek Iiova, kterd vyucuje pravé i
nabozenskou vychovu.

Zkusenostni uc¢eni nam pomahd k tomu, aby déti zazily pomoci aktivity nové
prozitky, pocity ¢i situace, se kterymi se jeSté nesetkaly a mohly je nasledn€¢ pomoci
diskuze prevést do své vlastni zkuSenosti. Pokud tuto zkuSenost zaziji a dodrzi se vSechny
kroky zkuSenostniho uéeni, nebudou pftisté¢ zaskoceni a budou védét, jak se zachovat.
Proto si myslim, ze zkuSenostni u¢eni miize velice pomoci pii vyuce nabozenstvi. Pro

déti bude biblicky text Iépe pochopitelny, pokud ho proziji skrze zkusenostni uceni.

Cilem této prace je zamyslet se nad tim, jaké zmény ptinasi metoda zkusenostniho
uceni do hodin nabozenstvi. Nejprve je dilezité vyjasnit si pojem ,,zkuSenostni uceni*,
Déle se zeptame, zda existuji uréité metody, jak vyuzivat zkuSenostni uceni v hodinach
nébozenstvi. Pro naplnéni tohoto cile bude zapotiebi také popsat, jak v Ceské republice
probiha vyuka nabozenské vychovy, jaké jsou jeji cile a metody. Poté se mohou tyto dva
pojmy propojit a nalézt zmény, které piineslo zkusenostni uceni do hodin nabozenstvi.

V teoretické Casti se nejdiive zaméfime na pojem a definici zkuSenostniho uceni,
zejmeéna v teorii Davida Kolba, a jeho pohled na zkuSenostni uc¢eni. Nalezneme zde,

zZ ¢eho vychazi a jaké jsou jeho zavéry. DalSim tématem v teoretické ¢asti je naboZenska



pedagogika, kde si nastinime definici tohoto pojmu. Dale také objevime cile a metody
nabozenské pedagogiky. Poslednim tématem teoretické ¢asti jsou biblické pfibéhy, kde
si pfedevSim ukaZeme moznosti, jak s nimi pracovat a predavat je détem. Tato ¢ast prace
byla vypracovana hlavné na zéklad¢ publikaci Ludmily Muchové, Anneliese Hechtové a

Davida Kolba.

V praktické ¢asti nalezneme vzorové pripravy na dvé hodiny nabozenské vychovy.
V jedné hodin€ bude téma zvolené na zékladné biblického textu ze Starého zakona a
v druhé hodiné se budeme zabyvat textem z Nového zakona. Uvodni biblicky text vzdy
propojuje nasledujici aktivitu, kterd je tvofena pomoci zkusenostniho uceni. Také vyuziji

metody predavani biblického textu.



1 ZkuSenostni ucéeni

Prvni kapitola je vénovana zkuSenostnimu uceni a jejim cilem je definovat
a priblizit tento pojem, pfedevsim v dile Davida Kolba a jeho cyklu zkuSenostniho uéeni.
Zaméfim(e) se zde také na to, z ¢eho tento autor pfi vytvafeni své koncepce vychazel

a co bylo jeho inspiraci.

1.1 ZkuSenost z hlediska pedagogickych véd

Kolektiv autorii Pricha, Walterova a Mare§ vnima zkuSenost jednak obecné jako
poznani svéta, které zahrnuje smysly, socialni styk, praktickou ¢innost a prozitky. Dale ji
vnima jako individualni zkuSenost, ktera zahrnuje nase individualni navyky, zajmy,
dovednosti, ale napiiklad i védomosti. Jako tfeti moznost uvadi tito autoii kolektivni
zkuSenost, ktera zahrnuje nase skupinové navyky, zajmy, prozitky, védomosti, ale
i dovednosti. Tato zkuSenost se predava dal§im generacim. Naopak u individudlni
zkuSenosti je velice obtizné ji pfedat nékomu druhému. Posledni zptsob chépéani
zkuSenosti je, ze zkuSenost je prostiedek a cil nékterych pedagogickych sméri. Do této
zkuSenosti zahrneme aktivitu zakd, kteti si zjiSt'uji uréité poznatky a ¢innosti. Nesmime

ale opomenout i pasivni zkouSeni a pfijimani dasledka.!

1.2 ZkuSenostni a zazitkové uceni
ZkuSenost vychazi z predchoziho zazitku.? Zaroveni nas dalsi zazitek bude vychazet
ze zkuSenosti, jak to naznacuje nasledujici obrazek.

Nova zku$enost

Zazitek konkrétni situace

Aktivni zkouska T Zpétné pozorovani
poznaného \ ohlédnuti

Zobecnéni, pochopeni
souvislosti

Obr. 1 — Spirala zku$enostniho/zazitkového uceni®

L Srov. PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jifi MARES. Pedagogicky slovnik, s. 384.
2 Srov. SVATOS, Vladimir a Petr LEBEDA. Outdoor trénink pro manazery a firemni tymy, s. 18.
3 DOCEKAL, V. Modality andragogiky optikou zkuSenostni védy, s. 17.
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Anglicky vyraz ,experience” je prekladan do Ceského jazyka jako zdzitek, ale

i jako zkusenost. Dle Kirchnera muZzeme jeSté tento anglicky vyraz pouzivat také pro

prozitek. Kolb chape ,,experience* mnoha vyznamy. Za prvé se jedna o vyznam, ktery
poukazuje na vnitini stav jedince, to znamena, ze se jedna o vyznam subjektivni (napf.
zazitek radosti a $tésti). Naopak u druhého vyznamu se Kolb ptiklonil k objektivnimu
vyznamu, a to jako spojeni s prostiedim (napi. 20leta zkuSenost v této préaci). Pokud tyto
dva vyznamy propojime, tak ndm podle Deweye vznikne situace, ve které ziskdvame
dovednosti a znalosti. Pravé dovednosti a znalosti jsou ndstrojem pro porozumeéni

a jednani v ur¢itych situacich.

1.3 David Kolb — zkuSenostni u¢eni

Cyklus zkuSenostniho uceni Davida Kolba vychazi zné¢kolika teoretickych
vychodisek, které si v této podkapitole predstavime. Dale se zamétime piimo na Kolbuv

cyklus zkuSenostniho uceni.

1.3.1 Teoreticka vychodiska
Kolbtv cyklus zkuSenostniho uéeni vychazi z teorii riznych autori. Jednim z nich
byl Kurt Lewin, americky zakladatel socialni psychologie. Lewinova teorie je
povazovana za klicovy zdroj Kolbova cyklu u¢eni. Sam Kolb pak tento cyklus fadi do
samotného stfedu komplexniho schématu, které nabizi ve své knize.®
Model zkusenostniho u¢eni podle Lewina stavi na konkrétnim zazitku. Po prozitém
zazitku si zhodnotime, co se udalo. Konkrétni zazitek tedy vede k formovani abstraktniho
pojeti a zevSeobecnéni, jez nasledné testuje diisledky navrhii v novych situacich.®
Na obrazku ¢. 2 mizeme vidét Lewintv cyklus:
e concrete experience = konkrétni zkuSenost;
e observations and reflections = pozorovani a reflexe;
o formation of abstract concepts and generalizations = tvorba abstraktnich

pojmil a zobecnéni,

4 Srov. DOCEKAL, V. Modality andragogiky optikou zkuSenosti védy, s. 17
° Srov. tamtéz, s. 23. '
® Srov. HANUS, Radek a Lenka CHYTILOVA. ZdZitkové pedagogické uceni, s. 39
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e testing implications of concepts in new situations = testovani disledki

konceptt v novych situacich.’

/' Concrete axparianca

Testing implications

of concepts in new Observations and
situations reflactions
\ Formation of abstract /

concepts and generalizations

Obr. 2 — Lewintv model®

Dalsi inspiraci pro Kolbuv cyklus byl americky filosof, pedagog a psycholog John
Dewey, ktery je povazovan za zakladatele experimentalismu. Centralnim bodem jeho
ucebniho procesu je zkuSenost. Jeho model zahrnuje impulz (impulse), Usudek
(judgment), pozorovani (observation) a znalosti (knowledge). Je tedy ziejmé, ze i tento

model se shoduje s obrazkem ¢. 1.°

Impulse, 1, Purpose

Judgment, J,  Observation, J, O, o,

K Ks

Knowledge,

Obr. 3 — Deweyho model zku§enostniho uc¢eni*®

" Srov. KOLB, David A. Experiential learning: experience as the source of learning and development,
s. 32.

8 Tamtéz, s. 32

% Srov. tamtéz, s. 33-34.

10 Tamtéz, s. 34.



Tento model vyuZziva konkrétni cil a zamér (purpose). DosazZeni tohoto cile se odviji
od celého procesu tohoto modelu, tedy ziskavani zkusenosti s predpokladanym fesenim.!!

Dalsi z teoretickych inspirator Kolba je Jean Piaget. Proslavil se zejména jeho teorii
genetické epistemologie. V této teorii nalezneme Ctyfi stadia vyvoje ditéte, a to
senzomotorické stadium, piedoperacni (reprezentacni) stadium, konktrétné operacni
stadium a formalné operacni stadium. Piaget zastdva ndzor, ze znalosti jsou i aktivné
budované, nikoliv jen pasivné ziskané z prostiedi. Adaptaci (S jejiz pomoci si zvykame
na prostiedi) déli na asimilaci a akomodaci. V asimilaci se informace zacleni do stavajici
kognitivni struktury. Akomodaci Piaget popisuje zmény v kognitivni struktufe vyuzivané
pro zpracovani informaci. Kognitivni struktury se promitaji v ruznych vyvojovych

stadiich ditéte. Asimilaci a akomodaci Kolb zmifiuje ve své typologii stylti u¢eni.?

Konkrétni
fenomény

Ikonické
uceni

Prikazové
uceni

. 2.
Senzomotorické Pfedoperacni

stadium stadium
Aktivni < »  Internalizovana
egocentrismus reflexe
3. Stadium 4, Stadium
formalnich konkrétnich

operaci operaci

Induktivni
uceni

Hypoteticko —
detuktivni uceni

Abstraktivni
konstruktivismus

Obr. 4 — Piagettiv model uceni a kognitivniho rozvoje

(vlastni tvorba, na zaklad¢ — Kolb, 2015, str. 36)

1 Srov. DOCEKAL, V. Modality andragogiky optikou zkusenostni védy, s. 21.
12 Srov. SIMECEK, K. Komparace modelii zkusenostniho uceni Davida Kolba a modelu zdzitkové
pedagogiky Petra Jarvise.

10



1.3.2 Kolbuv cyklus zkuSenostniho u¢eni

Tento cyklus vychazi z osobni zkusSenosti, a proto byl nejdiive zamySlen pro
osobnostné socialni rozvoj. V cyklu zkusenostniho uceni je dilezita snaha ¢lovéka délat
néco nového. Nenalezneme v ném zasadni rozdily od modelu Lewinova.

Kolb definuje uceni jako vyvojovy proces, pomoci ného ziskavame znalosti ze
zkuSenosti. Proces uceni se sklada ze ¢ty dimenzi, a to: afektivni (emociondlni slozka),
symbolické (proces mysleni, kognitivni schopnost), behavioralni (¢iny) a percep¢ni. Tyto
dimenze definuji Ctyfi ucebni schopnosti: konkrétni zéazitek, uvazlivé pozorovéni,

abstraktni teoretizovani a aktivni zkouSeni (viz obrazek ¢. 5).14

Konkrétni zazitek
»Néco se pfihodilo”

SN

Aktivni zkouseni
,Pouceni ze zkusenosti“

N/

Abstraktni teoretizovani
»Rozsifeni naseho poznani“

Uvazlivé pozorovani
,Co se stalo?”

Obr. 5 — Kolbtiv u¢ebni cyklus (vlastni tvorba)

1.3.2.1 Etapy a styly zkuSenostniho uceni

ZkuSenostni uéeni zahrnuje n€kolik etap. Prvni z nich je , konkrétni zazitek*. Nabyla
ho osoba, ktera ho neplanované prozila, to znamena, ze zde probiha samotny zazitek. Tato
ctapa se zaméfuje na ucebni styl prozivani. Nasledujici etapa se nazyva ,.reflektujici
pozorovani*, ve které je zazitek, ktery jsme prozili, zkouman. Zaméfuje se na premysleni

o zazitku, ktery se prave stal. Snazi se ho pojmenovat/popsat diky sebereflexi. Tato etapa

14 Srov. SKALICKA, V. Genderové determinanty studijnich styli a zvlddani stresu souvisejiciho se
studiem na vysoké skole, s. 32
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se zamétuje na ucebni styl vnimani. Dal$i navazujici etapa je ,,abstraktni teoretizovani«.
Osoba zde hleda logické zavéry, ze kterych tvoti ¢i dopliiuje své teorie. Pomoci nich se
muze v budoucich podobnych situacich zachovat jinak. Zamétuje se na ucebni styl
mysleni. Nasledujici etapa se zamétuje na ,,aktivni zkouseni“. Pomoci zazitku se zde
aktivné zkousi ¢innost. Z té se ziska nova zkuSenost, kterou ji zazitek pomohl vytvofit.
Zkusenost se aktivné zkouma a nasleduje pozitivni zlepSeni v naslednych situacich.
Kolbliv u¢ebni cyklus je spirdlovy, proto na zaklad¢ této faze zacina dalsi Kolbiiv u¢ebni

cyklus. Zaméiuje se na ucebni styl kondni.*®

1.3.2.2 Typy uéebnich styli

Kolb tvrdi, Ze existuji ¢tyfi typy ucebnich stylii, ze kterych vychazi i jeho dotaznik
ucebnich stylti (LSI). Pti jeho vytvofeni byl urcen pro vysokosSkolské studenty, ale po
jeho aktualizaci jej mohou vyuzit i sttedoskolsti studenti. Po vyplnéni dotaznikti se nam

dostane vysledek, ktery nam tik4, jaky typ uceni je pro nas vhodny.

Divergentni typ — styl uceni je prozivat a vnimat;
Asimilujici typ — styl uceni je vnimat a myslet;

Konvergujici typ — styl u€eni je myslet a konat;

M W

Akomodujici typ — styl u€eni je konat a prozivat.®

1.3.2.3 Dimenze v Kolbové cyklu zkusenostniho uceni

V Kolbové cyklu jsou vymezeny také dvé dimenze. Kolbova teorie tika, Ze nelze
,konat“ a ,,vnimat“, nebo ,,myslet* a ,,prozivat™ v jeden a ten samy okamzik. Kolb vidi
dulezitost ve vzajemném pusobeni téchto dvou ucebnich styll, protoze dle jeho slov je

uceni proces, pomoci uéebnich stylt pak vznika poznani.

1. Dimenze transformovani zazitka (horizontalni osa — viz obrazek ¢. 6)
Tuto dimenzi nalezneme na horizontalni ose, ktera ndm udava, jakym stylem chce
student véci konat a jak vstiebavat informace. V této dimenzi se setkdvame se sporem

mezi uéebnimi styly ,,konat* a ,,vnimat®. ,,Konat“ chapeme jako aktivni pfipojeni ke

15 Srov. SIMECEK, K. Komparace modelii zkusenostniho uceni Davida Kolba a modelu zdzitkové
pedagogiky Petra Jarvise.
16 Srov. tamtéz
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konané ¢innosti. Nachazi se na levé ¢asti osy. ,,Vnimat* naopak nalezneme na pravé

Casti osy, ktera sleduje d¢j konané ¢innosti.

2. Dimenze zmociovani se zazitka (vertikalni osa — viz obrazek ¢. 6)

Tuto dimenzi nalezneme na vertikalni ose. Jejim vyznamem je, ¢emu dava student
prednost, ve stylu zmocnéni se novych zazitkti a zpisobu, jak dosdhnout novych
informaci. Opét se zde setkdvame se sporem ucebnich styld, a to mezi ,,myslet”
a ,,prozivat“. V ucebnim stylu ,,myslet je kli¢ové logické mysleni. Tento styl
nalezneme v dolni ¢asti osy. Naopak v uéebnim stylu ,,prozivani* je kli¢ové pifimé

prozivani pocit a nalezneme ho v horni ¢asti osy.*’

Kolb's Kolbovy
- i w i
learning E Concrete Pxperience ucebni
| S -1
stvles Konkrétni zaZitek stvl
ty Prodivéint tyly
Accommodating Diverging
(feel and do) (feel and watch)
i [CE/RO)
Akomodatni styl = Divergentni styl
(profivat a konat) = (prodfvat a vnimat)
i
o
Active £ g Reflective
Emrlmntalion Processing (§ 2 Continuum ﬂhsa.rua.hun |
AE Loing 5 . Watching RO
Aktivni Dimenze 5 G | transf. zaZitki Reflektujici
experimentovani =] E pozorovani |
Kondni g n Viimdni
£t R
a4 C
Converging o E Assimilating
(think and do) o (think_and watch)
c/rol
Konvergenini styl Asimilatni styl
(myslet & konat) [rmyslet & wnimat)
L
Abstract

Conceptualisation

Thinking
Abstraktni AC |
konceptualizace
Mysilens

Obr. 6 — Kolbovy ucebni styly'®

17 Srov. SIMECEK, K. Komparace modelii zkusenostniho uceni Davida Kolba a modelu zdzZitkové
pedagogiky Petra Jarvise. [online] 2014 [cit. 2021-02-27]. Dostupné na WWW:
http://it.pedf.cuni.cz/strstud/edutech/2014-Simecek_html_edu/

18 Tamtéz
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2 NaboZenska pedagogika

V této kapitole se budeme zabyvat nabozenskou pedagogikou, protoZe se prakticka
Cast této bakalarské prace bude odehravat v hodinach nabozenstvi. V Gvodu této kapitoly
je dulezité objasnit si pojem ,,nabozenstvi“ a ,,pedagogika®. S pojmem ,,nabozenstvi* je
dle Muchové spojeno nékolik tézkosti. Jako prvni tézkost uvadi, ze vypoveédi o
naboZenstvi jsou vzdy zabarveny subjektivnimi Zivotnimi zkuSenostmi. Dale zminovana
tézkost poukazuje na védni obory, které nabozenstvi popisuji z jejich specifického thlu
pohledu. Posledni zminovana tézkost nam sdéluje, Ze nabozenstvi je to, co dokaze s lidmi
hybat a ménit je, ale to samé dokaze i s celou spole€nosti.*®

NaboZzenstvi je ,,zity Zivot zapsany do srdci lidi“. Konkrétni a obséhly smysl Zivota,
nejvyssi hodnoty a métitka vytvaii duSevni spolecenstvi. NaboZenstvi nam umoZiuje
dosahnout vsech t&chto vyjmenovanych bodi.?°

Nabozenstvi se dle Holma zabyva hlavné velkymi Zivotnimi udalostmi, jako je
napftiklad snatek, narozeni, nemoc a smrt. Také se o ném vyjadiuje jako o systému, ktery
propiijcuje vyznam t&zko pochopitelnym vyraziim.?!

A v neposledni fadé je diilezita i definice pojmu pedagogika. Kolektiv autort Pricha,
Walterova a Mare§ vnima pedagogiku jako védu, ktera se zabyva vychovou
a vzdélavanim v riznych sférach zivota spoleénosti.??

Pedagogika mize mit normativni ¢i explanativni charakter. Normativni charakter
nam udava, jak realizovat edukaci, tvofi rizné normy, vzory a doporuceni, které se tykaji
prave realizace edukace. Pedagogika v explanativnim charakteru zjist'uje a popisuje jevy

edukaéni reality.?

2.1 Predmét nabozZenské pedagogiky

Podle Muchové rozliSujeme dva piedméty nabozenské pedagogiky. Za prvé —
nabozenska pedagogika jako véda ma za predmét clovéka. Za druhé — pokud je
nabozenska pedagogika chapana jako studijni obor, obsahuje hlavni ukoly pfedmétu

nabozenské pedagogiky a jsou jimi:

19 Srov. MUCHOVA, Ludmila. Uvod do nabozenské pedagogiky, s. 18-19.

D Tamtéz, s. 19.

21 Srov. HOLM, Nils G. Uvod do psychologie ndbozenstvi, s. 20.

22 grov, PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jifi MARES. Pedagogicky slovnik, s. 198.
23 pRUCHA, Jan. Moderni pedagogika, s. 22.
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e poukazat na fundamentélni ndbozenské citéni, které¢ se nachazi v cloveku,
a na jeho utvareni a formovani v ramci kitest'anstvi;

e poukazat na dilezitost nabozenského citéni v celkovém Ukolu pedagogiky
a pokladat toto nabozenské citéni za neodmyslitelné stanovisko celistvé
vychovy;

e piedat spole¢né s ostatnimi pedagogickymi a didaktickymi disciplinami
nasledujici obsahy:

= vychova a nabozenstvi;

» antropologicky pocatek nabozenské pedagogiky;

= nabozenské ucebni a vyvojové procesy;

* pole ndbozensko-pedagogické vychovy a vzdélavani,

» kiestanské a cirkevni dimenze naboZenské pedagogiky.?*

Dle osnov k vyuce nabozenské vychovy se v $irSim pojeti zaméfuje na lidské jevy,
kterymi jsou naptiklad duvéra, vdéénost, odpusténi ¢i ochota pomoci. V tomto pojeti svym
obsahem vzdélava to, co je kazdému cloveéku blizké, to znamend, Ze neni spojena jen
s jednou cirkvi. Pokud se zamé&fime na uzsi pojeti, tak to nam dava odpovédi na lidské jevy

vzhledem Kk institucionalizovanému naboZenstvi.2®

2.2 Nabozenska edukace

Pojem ,,nabozenskd edukace” pouzivame pro spojeni tradi¢niho pojmoslovi
S pojmoslovim soucasné obecné pedagogiky. Zahrnuje naboZenské vzdélavani
a nabozenskou vychovu a poukazuje na tésnou souvislost mezi vzdélavanim a vychovou
obecné. Muchova v knize uvadi Prichovu definici pro pojem ,,edukace* a tou je ¢innost
lidi, kdy se jeden subjekt u¢i a druhy subjekt ho vyucuje. Tento pojem ma spojit vychovu
a vzdélavani do jednoho vyrazu.?®
Vénujme chvilku pozornosti pojmu ,,vychova“. Dle Dfimala vychovavat znamena

,vychovavat predevsim ke skute¢né svobodé, k svobodné a odpovédné volbé, k pravé

odpovédnosti, tedy daleko od jakékoli determinace, ¢i dokonce (byt jemného) natlaku.?’

24 Srov. MUCHOVA, Ludmila. Uvod do nabozenské pedagogiky, s. 34.

25 Srov. MURONOVA, E.; MUCHOVA, L. Osnovy k vyuce nabozenské vychovy 7#imskokatolické cirkve v
1.-9. rocniku zdkladni skoly, s. 7.

2% Srov. MUCHOVA, Ludmila. Nabozenskd edukace v soucasné spolecnosti, s. 8-10.

21 DRIMAL, Ludvik. Katecheze jako vychova viry, s. 31.
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Nébozenska vychova ma podporovat skutecnost Clovéka bez vSech pretvarek
a schovavani se. Ma také dopomoci ¢lovéku uvédomit si sebe sama jako tazané osoby
Vv problematickém svété, to znamend uvédomit si vlastni religiozitu, kterd se mé teprve
rozvijet.?® Vyhledava takové situace, kde je v historii objevovana vira pomoci riiznych
postav tak, aby je zaci mohli prozit. Nemusi dojit k pochopeni ihned, s tim je potieba

pocitat a otevirat viru pomalu.?®

2.3 Specifické ucebni cile pro naboZenskou edukaci

Hierarchii u¢ebnich cili si 1ze predstavit na modelu pyramidy. Na Gplném vrcholku
pyramidy nalezneme vad¢i cile, Které jsou zaroven témi nejvySsimi cili (napf. schopnost
zodpoveédného nakladéni s lidskou svobodou apod.). O patro nize nalezneme normativni
cile, ty upiesnuji cilové oblasti, kde se budou konat pedagogické tkoly. Dale pokracuji
hrubé cile, které nalezneme v ro¢nikovych osnovach a popisuji vysledky uceni. Na
nejniz§im bod¢ pyramidy nalezneme jemné cile stanovené pedagogem. Jsou to cile jedné
udebni hodiny.*

Vyucovani zaméfené na ucebni cile klade diiraz na Gspéch velkého poctu déti pii
vyuce. To je pro nas zpétna vazba, zda je cil naplnén. Znalosti musi sméfovat k jednani,
proto se ptame: ,,Co mé 74k v&dét? Co si ma zdk s timto v&dénim pocit?“3! Dale také
vyucovani zaméfené na ucebni cile klade diraz na celkovy rozvoj zaka a planuje na
zaklad¢ schopnosti a znalosti zaki. Ucebni cil vZdy obsahuje materialni sloZku (co se ma

ucit) a formalni slozku (jak se ma s nau¢enym zachazet).%?

28 Srov. SMAHEL, Rudolf. Dusevni vivoj a duchovni zréni ditéte v kiestanské rodiné, s. 5.

2 Srov. MUCHOVA, Ludmila. Cile a cesty: metody, cile a prostiedky vyucovani z pohledu obecné
didaktiky pro ucitele nabozenstvi, S. 37.

%0 Srov. tamtéz, s. 39.

31 Tamtéz, s. 29-30.

%2 Srov. tamtéz, s. 31.
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Pfi tvofeni ucebnich cili se rozhodujeme, jakou oblast osobnosti zdka chceme
rozvijet. Bud’ oblast kognitivni (védomosti), afektivni (postoje), nebo psychomotorickou

(dovednosti). Cile formulujeme pomoci rtiznych taxonomii:

Bloomova taxonomie kognitivnich cilu

Bloomova taxonomie se zalind nejméné naronymi procesy a konci témi
nejnarocnéjSimi. Obsahuje Sest stupiili: zapamatovani, porozuméni, aplikace, analyza,
syntéza a hodnoceni.

Nejméné naro¢ny stupen ,,zapamatovani® spociva v uloZeni informaci do paméti,
abychom si je v pfipadé potieby dokazali vybavit. Pouzivame zde napiiklad tato aktivni
slovesa: vyjmenuj, popi$, napis. Stupen ,,porozuméni‘ je schopnost sd¢lit zapamatované
informace jinymi slovy a umét je vysvétlit. Pouzivana aktivni slovesa jsou naptiklad:
zkontroluj, zméf, jinak formuluj, objasni. V nasledujicim stupni ,,aplikace* dokaze zak
pracovat v konkrétnich situacich se ziskanymi informacemi, zkuSenostmi a znalostmi.
Objevuji se zde tyto aktivni slovesa: vyzkouSej, navrhni, naplanuj. Stupen ,,analyza“
pozaduje po Zdkovi roztfidit informace do logicky posloupnych ¢asti. Do aktivnich sloves
V tomto stupni zahrnujeme naptiklad: rozli§, analyzuj problém, proved’ rozbor. Opak
predchoziho stupné je ,syntéza“. Zik ma umét roztiidéné informace slozit do
smysluplného celku. Pouzivame zde naptiklad tato aktivni slovesa: klasifikuj, shrii, napis
vécnost a spravnost. Objevuji se zde naptiklad tato aktivni slovesa: oponuj, argumentuj,

zdivodni, posud’.®

Kratwohlova taxonomie afektivnich cili

Obsahuje pét stupii: pfijimani, reagovani, hodnoceni, integrace hodnot, zvnitinéni
hodnot v charakteru. V ,,pfijimani* pozadujeme od Zaka pozornost pii vykladu a pfi psani
na tabuli, ochotu pfijimat a vnimat podnéty. Druhy stupen je ,,reagovani®, kdy se ma zak
aktivné zapojit do vyuky. Nasleduje stupen ,,hodnoceni®, pfi kterém zak oceniuje jevy

a chovani a dokaze je rozdélit na zadouci, uzite¢né a nevhodné. ,Integrace hodnot* ma

3Srov.  Taxonomie [online]  Starost z.s. [cit. 2021-03-03]. Dostupné na WWW:
https://skolni.eu/didaktika/taxonomie/
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za pozadavek vytvoreni zebficku hodnot. Posledni stupent ,zvnitinéni hodnot

v charakteru znamena, Ze 7k si svilj hodnotovy Zebiicek za¢leni do svého charakteru.*

Daveova taxonomie psychomotorickych cilu

Opét obsahuje pét stupiiti: napodoba, manipulace, zptesiiovani, koordinace,
automatizace. ,,Napodoba“ nasleduje po pozorovani. Pti ,,manipulaci“ zak kona néjakou
¢innost dle navodu, pii které umi zhodnotit potiebu jednotlivych ukont. ,,.Zptesiovani‘
je opakovani potfebnych ukonl, kdy pomoci opakovani zak ziskd zru¢nost. Pfi
,koordinaci® zdk umi navazovat jednotlivé utkony na sebe. Pfi poslednim stupni

,automatizace* ma uz zdk zautomatizované jednotlivé ukony pii ¢innosti.3®

2.4 Cile nabozenské edukace

Cil nabozenské edukace dle Muchové zni takto: ,,uschopnovat mladé lidi vice
avice k dialogu s jejich bliznimi a s Bohem*.% Z tohoto tvrzeni je ziejmé, Ze ndbozenska
vychova mé dialogickou strukturu.

Jeden z pohledu fika: ,,Vira je Bozim darem c¢lovéku®, ten ji nikomu nemutze dat.
Vychazi z jeho osobni svobody a jeho postoje pravé k Bozimu daru. Bozi dar je uréen
k ristu a vyzaduje soucinnost ¢lovéka. Diimal poukazuje na to, Ze vychova viry neni
manipulaci. Jeji cil je ,,usnadnit bliznimu jeho cestu k vife i cestu ve vife: disponovat jej
k svobodnému ANO vici Bohu a jeho napliovani napiiklad odstranovanim piekazek,
piedsudkd, prezentaci obsahu viry pfimé&fenymi formami a podobné.3’

Nabozenska vychova si vzdy zaklada na nacviku a uceni, ale také si zaklada na
naboZzenské kreativité.3® Také by nejdiive méla ugit déti k pozornosti jejich cesty Zivotem,

a az poté by tuto cestu mély pochopit ve svétle viry.3°

34Taxonomie [online] Starost  zs. [cit. 2021-03-03]. Dostupné na  WWW:
https://skolni.eu/didaktika/taxonomie/

% Srov. Tamtéz

% Srov. MUCHOVA, Ludmila. Cile a cesty: metody, cile a prostiedky vyucovani z pohledu obecné
didaktiky pro ucitele nabozenstvi, s. 36.

3 DRIMAL, Ludvik. Katecheze jako vychova viry, s. 30.

3 Srov. MUCHOVA, Ludmila. Uvod do nabozenské pedagogiky, s. 34.

% Srov. MUCHOVA, Ludmila. Nabozenskd vychova ve sluzbé ceské skole, s. 23.
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2.4.1 Dildi cile naboZenské vychovy

Quadflieg znazornuje cile pro nabozenskou elementarni vychovu do dvou oblasti.
Prvni z nich je oblast ,,ja* — ,lidé* — ,,véci®. Tato tfi slova znaci diraz na vztah k sobé
samému, mezilidské vztahy a na celé BoZi stvofeni.*? Prvni zahrnuje tyto cile: ,,schopnost
rozumét sam sobé¢, schopnost utvaret svlij Zivot, schopnost vychazet s bliznimi lidsky,
schopnost rozumét druhym a respektovat je, schopnost zachdzet se zvifaty a vécmi
piiméfené zvifatim a vécem*.*! Druh4 oblast ,,ja a Bih — Bih a ja* oznacuje diraz na
vz4jemny osobni vztah ¢lovéka a Boha.*? Druha oblast zahrnuje tyto cile: ,,schopnost
znazoriovat nabozenské vyrazové formy, schopnost objevovat a interpretovat skryté
nebo oteviené vypovédi o Bohu, schopnost uvédomit si zvlastni narok bible jako zdroje
vypovédi o Bohu*.*3

Leuenberger formuloval cile pro celou oblast nabozenského vzdélavani a vychovy.
Jsou to naptiklad tyto cile: ,,umét vysvétlovat vlastni nadbozenské zkuSenosti, umét
odhadovat zneuzivani nabozenskych pojeti, ktera jsou v rozporu s vlastnim pojetim,
neagresivné hovofit o ndboZzenskych pojetich, ktera jsou v rozporu s vlastnim pojetim<.44

Ktest'anska vychova ma formulované jesté dalsi cile, které znéji: ,,schopnost svédcit
o nad¢ji spocivajici v Jezisi Kristu, angazovat se pro dustojnost clovéka, pro mir a socialni
spravedlnost na zaklad¢ poselstvi o stvofeni a spase, podle n¢hoz jsme milovani

Bohem<.4

2.4.2 Obecné cile naboZenské vychovy dle osnov

Dité ma byt schopno: vnimat a otevirat skute¢nosti svéta, ktery ho obklopuje, vnimat
zivot tak, aby vid¢l jeho rozdilnosti, rozvijet jeho zékladni existencidlni zkuSenosti a
dokézat je prohloubit do elementarnich ndbozenskych zkuSenosti ve svétle viry, kterou

vyznava, k meditaci a k modlitbé, k zodpovédnému chovani vaé¢i druhym, k respektu

40 Srov. PRIBORSKA, T. Krestanska etika jako téma nabozenské vychovy mentdlné handicapovanych
osob, s. 34.

L MUCHOVA, Ludmila. Uvod do nébozenské pedagogiky, s. 38.

2 srov, PRIBORSKA, T. Krestanska etika jako téma ndbozenské vychovy mentdalné handicapovanych
osob, s. 34.

4 MUCHOVA, Ludmila. Uvod do ndbozenské pedagogiky, s. 38.

4 Tamtéz, s. 39.

4 Tamtéz, s. 39.
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k lidem s jinym nabozenskym vyznanim, k porozuméni vyznamu kiest'anskych svatka a

jejich dtilezitosti pro zivot lidi, k ocenéni kiest'anstvi.*6

2.4.3 Rocnikové cile naboZenské vychovy dle osnov
Roc¢nikové cile jsou formulovany v roving teologické a antropologické. Vyjimkou je
tfeti ro¢nik, protoZze jeho ucivo se neshoduje s liturgickym rokem.4’

K popisu cilti jsem vybrala 2.—6. ro¢nik, protoze se v mé bakalaiské praci zamétuji
na déti ve véku 8 az 11 let.

2. trida — rocnikové cile

Ve druhé tiidé v teologické rovin€ ma dité ziskat znalost o tom, jak Bih vstupuje do
dé¢jiny spasy. Také ma poznat potfebu zachrany svéta a vnimat JeziSe Krista jako toho,
ktery jedna tak, aby k zachrané¢ svéta doslo.

V antropologické roviné ma dité vidét vztah lidi s Bohem, a to napiiklad pomoci
setkavani s lidmi, vypravéni biblickych pfibéht, ve svatcich ¢i slavnostech. Svét maji

chapat jako Bozi dar.®

3. tfida — rocnikoveé cile

Ve treti tfidé v teologické roviné ma dit¢ poznat pravidla (Desatero BoZich
ptikazani), které plati pro komunikaci s Bohem a lidmi.

V antropologické roviné se dit€ ma pfipravit na setkani s Kristem ve svatosti smifeni

a svatosti eucharistie.*®

4. trida — rocnikové cile
Ve ctvrté tfidé v teologické roviné ma dité¢ prohloubit zazivani piijatych svatosti
a rozpoznévat své misto ve farnosti. Déti maji také pochopit, Ze jsou na cesté, ktera

sméfuje k cili, ¢i ve spoleenstvi cirkve, z ni si mohou brat nebo do ni pfispivat.

% Srov. MURONOVA, E.; MUCHOVA, L. Osnovy k vyuce ndbozenskeé vychovy imskokatolické cirkve v
1.-9. ro¢niku zakladni skoly, s. 9-10.

47 Srov. tamtéz, s. 10.

8 Srov. tamtéz, s. 31.

49 Srov. tamtéz, s. 46.
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V antropologické roviné déti rozviji spolecné Ziti ve spolecenstvi a Bih vzdy stoji
pfi nich. S tim souvisi to, Ze déti maji byt vyzvany k navazani vztahu s Bohem a k zivotu

ve spolegenstvi cirkve.®

5. trida — rocnikové cile
V paté tridé v teologické roviné by mélo dité umét reagovat na navrh nasledovani
JeziSe Krista. Déti si uvédomuji, Ze je na misté, kde se citi v bezpe¢i. Mély by se umét
ptat, hledat feSeni a umét odpovidat. Zaroven po celou dobu vi, Ze jsou soucasti cirkve.
V antropologické roviné ma byt ditéti ukazano, Ze vira je jakasi schopnost vnimat
vyzvy, ptat se a hledat feSeni a zaroven na to nalézt odpovéd v nasledovani Jezise

Krista.>!

6. trida — rocnikové cile

V Sesté tfidé v teologické roviné ma mit dit€¢ piehled o zakladnich oblastech
kiestanské viry a umét je dale prohlubovat. Zakladni linii v téchto oblastech je Krédo
(Vyznani viry).

V antropologické roviné dité¢ prohlubuje vztah k sobé&, ke druhym a pomoci téchto
vztahti mize objevit vztah k Bohu, ktery by mél byt divéryhodny a pratelsky. Vsechny
tyto kroky dopomahaji k dalsi cesté viry.5?

2.5 Metody nabozenského vyucovani

V této podkapitole si roz¢lenime metody vyucovani z praktického hlediska. Dle
Muchové rozliSujeme tfi rozméry zasazeni. Zasazeni se tyka rizné velkych vyucovacich

situaci.>®

2.5.1 Velké vyucovaci formy

Velké vyucovaci formy povazujeme za prvni rozmér. Rozdélujeme v ném piimé

(direktivni) vyucovani a oteviené vyucovani. Piimé (direktivni) vyulovéani je

5 Srov. MURONOVA, E.; MUCHOVA, L. Osnovy k vyuce nabozenské vychovy 7#imskokatolické cirkve v
1.-9. ro¢niku zakladni skoly, s. 59.

St Srov. tamtéz, s. 75.

52 Srov. tamtéz, s. 94.

58 Srov. MUCHOVA, Ludmila. Cile a cesty: metody, cile a prostiedky vyucovani z pohledu obecné
didaktiky pro ucitele nabozenstvi, S. 54.
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charakteristickeé tim, ze je vykonavano ucitelem ¢i ucitelskym systémem, neustalou
kontrolou provedeni a vysledkd, v pribéhu je fizeno zvenku, komunikace se zpravidla
uskuteciiuje jen jednou cestou, a to od ucitele k Zadkovi. Oteviené vyu€ovani se vyznacuje
tim, Ze zcela ¢i ¢asteCné prenechava podstatné prvky ucebniho procesu samostatnému
fizeni a vlastni zodpovédnosti zaki. Cil otevieného vyu€ovani je zvladnout samostatnym
jednanim zivotni situace. Pocatek je datovan na zacatek 20. stoleti, kdy je oteviené
vyucovani prosazovano reformnimi pedagogy.®*

Dulezité je zminit i koncepty, které pomahaji k rozvoji otevieného vyucovani.
Nalezneme zde objevujici vyucovani, vyucovani fesici problémy, vyucovani zamétrené
na zaky, vyucovani spocivajici na zkuSenostnim uceni, vyucovani zaméiené na
komunikaci, vyu¢ovani zamétené na projekt a vyuovani zaméfené na jednani. Tti z nich
si pfiblizime. Vyucovani fesici problémy ma za cil samostatné mysleni a jednani zaka pii
kazdodennich problémech. Jsou to tedy situace, které nemohou byt vyfeSeny rutinnim
jednanim. Dtlezité je vyhledat a rozpoznat problém, pfijit na to, jak ho fesit,

a na zavér zverejnit vysledek a zhodnotit pouzitelnost nalezeného feSeni. Ve vyucovani

zaméfeném na zaky nemd byt zak v roli pfijimace informaci, ale ma byt veden ke
schopnosti zjiStovat si informace samostatné. Vyucovani spocivajici na zkuSenostnim
uceni ma za cil klast diraz na zkuSenostni svét zakl a ucitelti. Tento svét je tématizovan
a roz§ifovan. Do tohoto vyudovani jsou vlozeny pocity a nalady.>

V tomto rozméru nesmime opomenout obecné vyucovaci formy. Jsou
charakterizovany propojenim ucitel — Zzaci a aktivitami vychazejicimi ze vzajemné
kooperace zdk. Do obecnych vyucovacich forem zahrnujeme produkéni formu
vyucovani, rozvijejici formu vyucovani: vyucovani otazka-odpovéd’, impulzovou formu
vyucovani, formu vyucovani, kterd zaddva ukoly, vyucCovaci formy, které nechaji zaky
objevovat

a dialogickou formu vyucovani.®®

Tato oblast se uskute¢fiuje pomoci metodického jednani, kKteré pasobi v druhém

rozmérU. Do druhého rozméru patii artikulacni forma vyucovani, socidlni forma

vyu€ovani a akéni forma vyucovani.5’

54 Srov. MUCHOVA, Ludmila. Cile a cesty: metody, cile a prostiedky vyucovani z pohledu obecné
didaktiky pro ucitele nabozenstvi, S. 54.-58.

%5 Srov. tamtéz, s. 59-68.

%8 Srov. tamtéz, s. 70-78.

57 Srov. tamtéz, s. 54.
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2.5.2 Artikulaéni, socialni a akéni formy vyucovani

Za artikulaéni formu vyucovani povazujeme clenéni jedné ucebni a vyucovaci
jednotky do vyucovacich krokt. Pribéh vyucovaci hodiny je hlavné vymezovan
procesem uceni zaki, az poté vécné logickymi hledisky obsahu uceni. Proces vyucovani
vzdy znazorfiuje nebyvaly sled jedné&ni. Tento proces schematizujeme, ale tim ho
piipravujeme o kreativni rozvoj. Artikulaéni schémata vyucovani jsou druhem
bezpecnostniho ramce (,,znaceni cesty*) pro planovani vyucovani. Tato schémata jsou
pfipravena pracovat i s alternativnimi cestami, bud’ uz ptimo v planu nebo vzniklymi
z aktudlnich situaci ve vyucovani.®®

V socialni formé¢ vyucovani se musi vyucovani uskuteciiovat v ur¢itém socialnim
rdmci. V ném se 1i¢i zpsob spoluprace mezi ucitelem a zaky pii zpracovani ucebnich
obsahii. Bézné druhy socialnich forem vyucovani jsou frontalni vyucovani, partnerska
prace, kruhova situace vyucovani, individualni prace, prace v malych skupinach a tymové
vyuCovani. Nékteré z téchto vyse uvedenych druhui si pfiblizime. Frontalni vyucovani
pochazi z jednoho zdroje informaci, dostava se ke kazdému zakovi ve tfidé, a to soucasné.
Zaroven narocnost je na stejné Urovni pro vSechny, také vyu€ovani probiha ve stejném
tempu, béhem stejné dlouhé doby a za plného fizeni z vnéjsku. V individualni praci se
74ci samostatné vénuji zadanym uéebnim tkolim. Re§i ho na zakladé zadané nebo
samostatné nalezené¢ metody. Partnerska prace znamend praci dvou zaku, kteti spolu
spolupracuji a dle pfesného navodu vypracuji ur¢ity ukol. Navzajem se u toho kontroluji.
Pokud vyuzivame prace v malych skupindch, tak tfidu rozdélime do skupin po 4 az 6
zéacich. Skupiny opét musi zvladnout zadané tikoly. Ugitel zde mé roli poradce.>®

Akéni formy ve vyu€ovani oznaéuji vSechny akce, aktivity, vSechno jednani, které
se vztahuje k vyucovani, k uc¢eni a béhem vyucovani také probiha. Velika vaha je kladena
na cil vyuky, v ném chtéji dosahnout toho, aby z ucitele piechazela aktivita na zaky. Tyto
formy ptinesou efekt tehdy, pokud na né Zaci dokazi adekvatné odpovédet. To znamena,
kdyz poslouchaji, reprodukuji a jednaji podle navodu ucitele. Nejcastéji pouzivané akéni
formy jsou prednaska, vypravéni piibéhu, spoleéné psani, prace s pracovnimi listy,

otazky, impulzy, rozhovor, experiment, demonstrace, u¢ebni hry, rolovée hry, dialogové

58 Srov. MUCHOVA, Ludmila. Cile a cesty: metody, cile a prostiedky vyucovani z pohledu obecné
didaktiky pro ucitele nabozenstvi, s. 79.
% Srov. tamtéz, s. 84-91.
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hry, simulace, planovana hra, volna hra, tymové vyucovani, odborné specifické akéni
formy (napf. prace s mapou). U ptednasky je dulezité, aby byla jednoducha, pochopitelna
a nazorna. Musi obsahovat jen podstatné informace a vyhybat se v ni detailam. M¢la by
také zaujmout pozornost v§ech posluchacti, to je mozné napiiklad pomoci udrzeni o¢niho
kontaktu ¢i vloZeni humorné poznamky.%°

Didaktické principy jsou poslednim rozmérem, ten zasahuje do obou piedchozich

rozmeru.

2.5.3 Didaktické principy

Vyucovani je vytvareno podle didaktickych zésad, a témi jsou pravé didaktické
principy. Jejich pisobeni nelze pozorovat piimo, ale mizeme je odvodit z pribéhu
vyucovani. Jsou vyuzivany K nejintenzivnéjsimu a nejefektivnéj$imu setkavani zaka
S obsahem vyucovani. Za didaktické principy se povazuje naptiklad princip pfiméfenosti,
princip nalezitosti, princip blizkosti Zivotu, princip samostatné ¢innosti, princip vnitini
diference a individualizace, princip elementarizace. Tyto principy se projevi v kazdém
ucebnim procesu. Dva z principt si objasnime. U principu pfimétenosti je dulezité, aby
se pii vyuce respektovaly individualni schopnosti zaka, ale zaroven se ma orientovat
rovnomeérné na primér tiidy. Mize nastat situace, ze ncktery zak bude malo vytizen, ale
i s tim musi uitel pocitat a mit pfipravené dal$i materialy, které udrzi jeho pozornost.
Naopak u zéka, ktery primérnou urovenn vyuky nezvlada, je dilezitd podpora ze strany
ucitele. Princip vécné piriméfenosti znamena, ze predmét vyucovani nesmi byt

zkreslovan. To se miZe stat, pokud ucitel bude informace pfili§ zjednodusovat.5*

2.6 Zapojeni naboZenské vychovy do vychovy ditéte

Kdy s nadbozenskou vychovou zacit, aniz by se jednalo o manipulaci? Tento problém
fesi rodie uz od détstvi svych déti. Zalezi na tom, jak rodi¢e vnimaji nabozenskou
vychovu. Nektefi ji vnimaji jako hluboky vztah k prozitku a chovani, a jini v ni vidi zase

pouze védeckou piedstavu religiozity.®?

60 Srov. MUCHOVA, Ludmila. Cile a cesty: metody, cile a prostiedky vyucovani z pohledu obecné
didaktiky pro ucitele nabozenstvi, s. 91-97.

61 Srov. tamtéz, s. 97-103.

62 Srov. MUCHOVA, Ludmila. Uvod do ndbozenské pedagogiky, s. 43.
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Existuji urcité namitky proti za¢inani s naboZenskou vychovou jiz v raném détstvi.
Jedna z nich uvadi, ze by dospély ¢lovék nemél ovliviiovat nabozenské presvédéeni ditéte
dle svého ptesvédceni. Dit¢ by mé€lo mit moznost volby. Na tuto namitku ale jsou jiz
podavany argumenty, které ji vyvraci. Napftiklad dit¢ pfeci ovliviiujeme uz jen tim, ze
S nim travime ¢as. Ovlivilujeme ho jiz od narozeni, neptame se ho, zda chce chodit do
mateiské §koly ¢i nikoli.®?

Clovek ale potfebuje vychovu. Aby se mohlo stat dité uvédomélou a odpovédnou
osobou, je zapotiebi pravé vychovy, jez zahrnuje i nabozZenskou vychovu. Ta se stava
ucelnou a zodpoveédnou, pokud ji vytvarime pro dobro vyvoje ditéte a pro rozvoj jeho
nejhlubsich dimenzi osobnosti.® Pti vychové je dillezité uvédomeéni si sméru, jakym se
vychova bude realizovat. Jak budeme nahlizet na obraz clovéka. Obraz ¢lovéka mize byt
ateisticky ¢i teisticky. Vychova ¢loveka k ateistickému obrazu v sobé nezahrnuje velky
diraz na ndbozenskou vychovu, kdezto v teistickém obrazu je nabozenska vychova

chéapana jako celek.%

8 Srov. MUCHOVA, Ludmila. Uvod do ndbozenské pedagogiky, s. 44—45.
84 Srov. tamtéz, s. 46.
85 Srov. tamtéz, s. 50-51.
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3 Biblické pFibéhy
Tieti kapitola se zabyva pfedavanim biblickych piibéhi détem a hledanim metod,

pomoci nichZ je muzeme détem piedavat.

3.1 Dité a jeho schopnost pochopeni biblického textu

Holm uvadi, ze déti ve véku mezi tfemi a Sesti lety nevidi rozdil mezi pohadkami
a nabozenskymi ptib&hy. V tomto véku dominuje fantazie a emoce nad racionalnimi
a intelektualnimi pfedstavami. Ve véku od sedmi do deseti let jsou uz déti schopny odlisit
pohadku od nabozenského piibehu a piedstava o Bohu piechazi do realistictéjsi podoby.
Casto déti vyobrazuji Boha jako farafe.5®

Dle Eriksona u déti mezi tfemi a Sesti lety ma velkou vahu iniciativa. Dité v tomto
veéku rozviji svou schopnost prozivat vinu a vnitini sebekontrolu. Dulezité je upevnit
etickou citlivost, ke které dojde praveé mezi iniciativou a vinou. V mlad$im Skolnim veku
se nabozenstvi u déti rozviji plynule. Problémem je vnitini konflikt mezi snazivosti
a pocitem ménécennosti u deti. Dit€ je schopno uznavat poskytnuté pravdy i ritualy.
Nabozenské vyznani ditéte mize byt radostné a Stastné, jestlize jsou ¢innosti adekvatni
k jeho zajmiim a vyvoji. Do rozporu se miize dostat s védeckymi poznatky, které ziska
ve Skole, ale dokaze se s tim vyrovnat.®’

Na kognitivni vyvoj nabozenského usudku se zamétil i Piaget, ktery uvadi, ze déti
od dvou do sedmi let si osvojuji prvni nabozenské pojmy. Mysleni ditéte je konkrétni
a ireverzibilni, to znamena ze ,,dité, které jiz jednou zapocalo uréity mySlenkovy pochod,
se uz nevrati k jeho vychozimu bodu.®® V tomto v&ku jesté neni dité schopno pochopit
dlouhé etické piibéhy. Od sedmi asi do dvanacti let je jiz dit¢ schopno myslet
»reverzibilng, to znamena ve zpétném Casovém sledu. Dokaze kombinovat, vyvozovat
jednoduché zavéry a za¢ina pouzivat abstraktni pojmy. 69

Holm v knize uvadi vyzkum Ronalda Goldmana, ktery se zamyslel nad tim, jak déti
rozdilného véku chapou rizné biblické ptibehy. Dle jeho vyzkumu existuje pied-
nabozenskad faze, subreligiozni fdze a osobni stadium. V pied-naboZenské fazi dité

nedokaze pojmové uchopit nabozenskou skute¢nost. Zde si pouze pohrava s fantazii

8 Srov. HOLM, Nils G. Uvod do psychologie ndbozenstvi, s. 75.

67 Srov. MICHNOVA, Z. Vliv viry V transcendentno na subjektivni vnimdni kvality Zivota, s. 10.
88 HOLM, Nils G. Uvod do psychologie ndbozenstvi, s. 81.

8 Tamtéz, s. 82.
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a city. V subreligiozni fazi dité chape, co je konkrétni a co je materiélni. Poté nésleduje
osobni stadium, kde je dit¢€ jiz schopno srozumitelné vyjadrit predstavy o nabozenstvi.

Dle Goldmana je dilezité uzptsobit vyuku naboZenstvi kognitivnim schopnostem déti. "

3.2 Metody pochopeni biblickych texti

V bibli nalezneme mnoho text, které jsou obtizn¢ pochopitelné. K porozumeéni je
Casto zapotiebi znat podminky, za kterych text vznikal, proto pro porozuméni biblickych
piib&hil je potieba urgita pomiicka, a tou jsou pravé metody.’*

Na prvnim misté¢ je vzdy dilezité zapojit vSechny ucastniky do rozhovoru

a motivovat je ke sdéleni osobniho nazoru. V tuto chvili je kazdy ,,odbornikem*.”?

Dle Anneliese Hechtové takto rozdélujeme metody: metody rozhovoru nad Pismem

bez teologicky Skoleného moderatora a metody biblické prace ve spoleCenstvi

s teologicky vyskolenym moderatorem.

3.2.1 Metody rozhovoru nad Pismem bez teologicky §koleného

moderatora

Metoda Vasteras

Tato metoda je vhodnd spiSe pro malé skupiny ucastnikli. Je zapotiebi, aby kazdy
z G&astnikt mél pred sebou text a mohl si do n&j délat poznamky. Udastnici do textu
zakresluji tyto symboly: vykticnik, otaznik, Sipku. Otaznik oznacuje mista, ktera uicastnik
nepochopil, nebo ho vedou k otazkam. Vykti¢nikem oznacuje mista, pomoci nichz dosel
k dilezitému poznatku. Sipka znamena osobni zasaZeni tdastnika. Nasledné Gcastnici
spole¢né projednavaji text a jejich zapsané symboly. U symbolu Sipky nikdo nesmi
ucastnika nutit, aby fekl jeho diivod, proc je tam zapsand. Je to pouze na jeho svobodném
rozhodnuti, zda diivod sd¢li ¢i nikoli. Moderator do diskuze vstupuje pouze tehdy, pokud
rozhovor mezi ucastniky vazne nebo v piipadé€, ze je zapotiebi sdelit dalsi informace.
Ur¢itou nevyhodou miize byt malo teologickych znalosti, protoZze nemusi byt vzdy vse

vyjasnéno.”?

7 Srov. HOLM, Nils G. Uvod do psychologie ndbozenstvi, s. 82—83.

"L Srov. HECHT, Anneliese. Piistupy k Bibli: metody pro skupiny: Gvodni kurs, s. 4-5.
72 Srov. tamtéz, s. 5.

8 HECHT, Anneliese. Kreativni piistupy k bibli, s. 30-31.
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Metoda sedmi krokii

Metoda sedmi krokd se hojné vyuziva v biblickych krouzcich. V této metodé
naslouchame textu, nechdme ho do sebe pronikat, podélime se s ostatnimi o naSe pocity
a poslouchame ostatni ucastniky. Kazdy z ucastniki by mél mit pied sebou text, 0 kterém
se premysli. Nejlepsi pocet je mezi 6 a 8 ucastniky.

Piedstavme si v§ech sedm kroki. V prvnim kroku zveme Péana, aby byl mezi ndmi.
Jeden z ucastnikd pomoci modlitby pozve Pana. Ostatni se rozhodnou, jestli se pfipoji ¢i
nikoli. Ve druhém kroku moderator fekne piesnou ¢ast textu, ktera se bude ¢ist. Nasledné
vyzve jednoho z ucastniki, aby text piecetl. DileZita je chvile ticha po pfecteni textu,
pomize k urovnani myslenek a pfemysleni nad textem. Tteti krok spociva ve spolecném
zamysleni se nad textem. Ugastnici pieétou slovo &i vétu, ktera je pro né vyznamna. Po
kazdém vyjadieni ucastnika nastava chvile ticha, kde si kazdy v duchu zopakuje praveé tu
vétu ¢i slovo. Moderator zde dohlizi nad délkou ticha, protoze Casto je tato chvile piilis
kratka. Nakonec si zadanou ¢ast textu precteme jesté jednou. Ve ¢tvrtém kroku ml¢ime.
Délku ml¢eni stanovi moderator. Dopomuize nam to k hlubs§imu pfemysleni nad textem.
V nasledujicim kroku, tedy patém, si GiCastnici navzajem oznami, co je v textu zasahlo.
Zalinaji se zde navazovat vztahy mezi slySenym a promeditovanym slovem Pisma
a vlastnimi zkuSenostmi. Moderator nesmi nikoho nutit k tomu, aby se vyjadfil. Dohlizi
také na to, aby nikdo nekomentoval spravnost myslenky toho druhého. Sesty krok se asto
vynechavd, protoze v nasi zemi kiest'ané Casto neziji ve spolecenstvich. Mélo by se zde
diskutovat o kazdodennich problémech ve svétle radostného poselstvi a podavat navrhy,
Co Vv ramci spolecenstvi udé¢lat. V poslednim kroku se modlime — dékujeme, chvalime,
prosime. Nejdiive se ucastnici modli spontdnn€, & az na Uplny zavér se pomodlime
spole¢né znamou modlitbou nebo si zazpivame pisei.

V této metod¢ pouze ¢teme bibli a snazime se pochopit biblické poselstvi. Pokud ale
moderator neni teologicky skoleny, mohou nam nékteré otazky zustat nezodpovézené,

proto je vhodné ob&as pozvat Skoleného moderatora.’™

Metoda Bludesch
Tato metoda je vhodna pro mladé i dospé€lé, ktefi se neboji vyjadrit své myslenky

pisemné. Metoda ma stanovené jednotlivé kroky. Setkani zahajujeme kratkou modlitbou,

74 Srov. HECHT, Anneliese. Kreativni pristupy k bibli, s. 33-38.
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kterou vyslovi moderator nebo néktery z ticastnikii. V nasledujicim kroku ¢teme predem
zadany text, ¢teme ho pomalu, naslouchame, ale dulezité je necist si ho v duchu sdm pro
sebe, ale opravdu jen naslouchat. Tteti krok probiha v uplném tichu. Kazdy z t¢astnika
pomoci zadaného textu odpovi na tdchto 5 otazek: Co je hlavni vypovédi textu? Cemu
nerozumim? Které souvislosti Ize poznat? S ¢im mohu souhlasit ¢i s ¢im nesouhlasim?
Co konkrétniho mohu/miizeme udelat? Az ucastnici zodpovi na vSechny tyto otazky,
prechazime k dal§imu kroku. Tim je vyména nazort. Ucastnik se opét rozhodne, jestli
chce své odpoveédi piecist nahlas. DuleZité je naslouchat. Pouze takovymto chovanim
pocitime, co chce Bozi Duch fici. Po tomto kroku se miizeme opét zabyvat zpracovanym
textem, a to pomoci mlcenlivé meditace nad obrazem. Opét tuto metodu zakoncime
modlitbou ¢i pisni. Vyhoda spociva v intenzivnéjsi praci s biblickym textem. Nevyhoda
muze byt prace v tichu, kdy ¢lovéku neni pfijemna délka ticha. Je vhodné tuto metodu

stfidat s metodou sedmi krokii, ale nikdy by se tyto metody nemély piekryvat.”

Metoda biblickych krouzkii
Biblicky krouzek se pravidelné opakuje v jednotlivych domacnostech ucastnikd.

Krouzek zac¢ina pozdravy, pohovofenim mezi G€astniky, navozenim ptatelského klimatu.
Poté se pomodlime nebo zazpivame pisen. Nasledné se uvedeme do tématu bud’ pomoci
n¢jakého zazitku, vystizného slova, nebo pomoci néjakého predmétu. Po této motivaci
zacneme pracovat s textem. Text si precteme, klidné€ i n€kolikrat, a zatneme pokladat
otazky: Co se vam v textu libilo? S ¢im byste nesouhlasili? Co je dle vaseho nazoru hlavni
vypovédi textu? Co celkové soudite o textu? Nésleduje rozhovor a vyména nazord.
Pomoci odpovédi na otazky moderator dokaze zrekapitulovat vysledky a zavéry pro
kazdodenni zivot. Na zavér se opét pomodlime. V této metod¢ je diilezité prohlubovat
vztahy mezi G€astniky, aby nebyli zavisli na moderatorovi. Pro moderatora je tato metoda
slozit€j$i, musi mit pfipraveny text, umét motivovat, vést rozhovor a shrnout vysledky

diskuze z hlediska individuélnich potieb ucastnik.’

75 Srov. HECHT, Anneliese. Kreativni pristupy k bibli, s. 39-43.
76 Srov. tamtéz, 44-46.
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Od zZivota k textu: Videt — slyset — jednat

Piedpokladem je dobré znalost Bible, abychom zvladli vidét, interpretovat a chapat
zkuSenost ostatnich Uc¢astnikli ve svétle Slova a Bozi vile, ale i tak jednat. Vychdzi
Z osobni zkuSenosti ucastniku.

Rozhovor se uskuteéiuje ve tiech krocich: vidét — slySet — jednat. Nez zacne prvni
krok, skupina se pozdravi, pomodli a moderator ji sezndmi s touto metodou. Prvni krok
je ,,vidét — nase kazdodenni zkuSenost“. VSichni i¢astnici se pod¢€li se skupinou o svou
nedavnou zkusenost, které se pfimo tcastnili nebo je hluboce zasahla. Po vyjadieni viech
ucastnikii se vybere jedna, ktera se stane tématem k rozhovoru. Druhy krok se nazyva
,slySet —naslouchat tomu, co nam Bith #ika*. U¢astnici v tomto kroku pfemysli o vybrané
zkusSenosti, a to pomoci tiché¢ modlitby. M¢li by se snazit odpoutat od vlastnich myslenek.
Po tiché¢ modlitbé ucastnik uvede Cast z Bible, kterd by se mohla stdt odpovédi na
uvedenou zkuSenost, a za¢ne o té ¢asti z Bible rozhovor mezi Géastniky. ,,Jednat — milovat
jako projev spolecného jednani®, takovy je nazev tietiho kroku. Spolecenstvi se zde snazi
pomoci ¢inli néco zménit. Nemusi dojit k souladu mezi ucCastniky, jejich pohled na
potiebné jednani muze byt rozdilny, ale je zapotifebi pomoci spole¢nych tvah

a modliteb naleznout Bozi viili.”’

Metoda ,, text — slovo — odpoved’™

Postup biblické prace zac¢ind modlitbou. Nasleduje krok ,text“, kde se c¢te text
z Pisma, nasleduje ticho, po kterém se podélime s ostatnimi o vyrazné slovo nebo vers.
Ostatni tcastnici si to slovo ¢i ver$ znovu piectou. ,,Slovo®™ zac¢ina opét ¢tenim uryvku
z Pisma, nasledné ten stejny text piecte znovu nékdo jiny. Nasleduje ticho, ve kterém
kazdy nasloucha sam v sob¢ textu a pta se na tyto otazky: ,,Boze, co 0sobniho mi chces
fici pro muj konkrétni zivot? Nasledné Gcastnik vyjadii, jaky ohlas to v ném vyvolava.
,Odpoved™ opét zacina ¢tenim textu, po kterém nasleduje ticho. V tichu se pokousim
odpovédét na ,,slovo, které by mélo mit vztah k ,,odpovédi“. S odpovédi, kterd musi byt
formulovana jako modlitba, aby po jejim vysloveni nahlas mohla byt stvrzena slovem
,amen* od ostatnich ucastnikl, se poté pod¢li Gcastnik s ostatnimi. Na zavér opét

probéhne spole¢na modlitba.’®

" Srov. HECHT, Anneliese. Kreativni pristupy k bibli, s. 47-51.
"8 Srov. tamtéz, s. 52-55.
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3.2.2 Metody biblické prace ve spoleCenstvi s teologicky vySkolenym

moderatorem

Teologicky vyskoleny moderator nemusi absolvovat studium teologie. Staé¢i, pokud
méa zékladni biblickeé znalosti a dokaze teologické vypovédi texti spravné zhodnotit
arozeznat. Dale musi umét vést rozhovor a pievzit na sebe zodpoveédnost za néj. Dulezité
také je, aby umél zaujmout ucastniky rozhovoru. Mél by se jim divat do o¢i, mluvit
piirozenym tonem a do svého projevu zapojit fe¢ téla.”

Moderator mize pouzit analytické metody prace s bibli. VSechny tyto metody maji
za ukol zapojit co nejvice ucCastnikl. Jsou to napftiklad: ,,Clenéni textu podrZenim
nékterych slov, vyjadieni textu pomoci symboli, ¢lenéni pomoci tabulky zachycujici
prubéh déje, vyjadieni vztahti pomoci nacrtku, brani ohled na souvislost, uréeni
literarnich Zanri apod. &

Dalsi metody se nazyvaji ,,metody biblické prace propojené se zkusSenosti®. Praci
stextem nam zde ovliviiuji osobni zkuSenosti a zazitky ucastnikd. Nalézame zde
naptiklad tyto metody: ,,napsat nebo vypravét zaver, napsat dopis, hledat slovni obraty,
nechat se oslovit fotografii, vytvofit spoleéné kresbu, plastické ztvarnéni hlinou apod.*.8*

Dale muze moderator pouzit model téi fazi, kdy v prvni fazi pfistupujeme
k biblickému textu, ve druhé fazi doch&zi k jeho pochopeni, a ve tfeti fazi s nim

pracujeme dal. Moderator miize pracovat i s biblickymi symboly.82

" Srov. HECHT, Anneliese. Kreativni pristupy k bibli, s. 58-61.
80 Tamtéz, s. 63-67.

81 Srov. tamtéz, s. 71-76.

8 Srov. tamtéz, s. 85-100.
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4 Prakticka Cast

V této pandemické situaci nebylo mozné pouzit akéni vyzkum, proto na zdklade
odborné literatury navrhuji tuto podobu dvou hodin nébozenské vychovy, kde vyuziji
metody préce s biblickym textem a zakomponuji také zkuSenostni u¢eni. Prvni hodina
bude zaméfena na biblicky pfibeh ze Starého zakona a druhd hodina bude zaméfena na

biblicky ptibéh z Nového zakona.

4.1 Prvni hodina — Noemova archa

Priprava na hodinu

Ma ptiprava za¢ina stanovenim cili. Mé cile zni: Déti se nauci vyjadiovat své nazory
viastnimi slovy. Dité prozije pomoci vlastni zkuSenosti pozici zdachrandre. Nasledné
vyberu vhodny biblicky pfibéh. Poté se zamyslim nad aktivitou, ktera je spojena s timto
biblickym piibéhem a je mozné ji realizovat do ¢asové dotace devadesati minut. Stanovim
si potfebny material na tuto hodinu. Budu potiebovat tryvek z biblického ptibéhu, ktery
budu détem predcitat, také potfebuji maly micek, tuzky, papiry, pytliky

a vytisténé obrazky zvitrat. Hodina je navrzena pro 10 az 15 déti.

Predstaveni biblického pribéhu
Pro tuto hodinu nabozenské vychovy jsem zvolila biblicky pfibéh Noemova archa,

ktery pochdzi ze Starého zakona. Détem budu piedcitat tento uryvek:

Kdyz Hospodin videl, Ze je mnoho lidské Spatnosti na zemi a Ze veSkeré mysleni
a snazeni jejich srdce stale jen smeruje ke zléemu, litoval Hospodin, Ze udelal ¢loveka na
zemi, a trapil se ve svém srdci. Rekl: ,, Zahubim lidi, které Jjsem stvoril, z povrchu zemé:
s lidmi i krotka zvirata, drobné Zivocichy i nebeské ptdky. Mrzi mé, Ze jsem je udelal.
Noe vsak nalezl milost v Hospodinovych ocich. Toto je rodokmen Noemiiv: Noe byl muz
spravedlivy a bezuhonny mezi svymi vrstevniky a chodil s Bohem. Noe zplodil t/i syny:
Sema, Chama a Jafeta. Buh rekl Noemovi: ,, Rozhodl jsem se skoncovat se vsim zivym,
nebot’ zemé je plna bezpravi, které lidé pachaji. Zahubim je i se zemi. Udélej si archu
z pryskyricného dreva, udélej v ni komurky a vymaz ji smolou uvniti i zvenku. Ja seslu
potopu, vody na zemi, abych znicil pod nebem vse, co Zije, v cem je duch zZivota. Zahyne

VvSe, co je na zemi. S tebou vsak uzaviru smlouvu. Vejdes do archy ty, tvoji synové, tva Zena
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a tvé snachy s tebou. Ze vseho, co Zije, co mad télo, ze vseho vezmes po dvou do archy, aby
ziistali s tebou nazivu; bude to samec se samici. Ze vseho druhu ptactva, krotkych zvirat
i drobnych pozemskych Zivocichii, ze vSeho po dvou prijdou k tobé, aby ziistaly na Zivu.
Ty pak si obstarej veSkerou potravu k obzivé a zdsob se ji; tobé i jim bude za pokrm. “
Noe vs§echno udélal prave tak, jak mu Bith porucil.

Hospodin rekl Noemovi: ,, Vstup do archy ty a celd tva rodina, nebot’ jenom tebe jsem
videl jako spravedlivého pred sebou mezi timto pokolenim. *“ Nebot' jiz za sedm dni seslu
na zemi dést po Ctyricet dni a ctyricet noci a znicim z povrchu zemé vSechny tvory, které
Jjsem stvoril. “ Noe tedy udelal vsechno, co mu Hospodin porucil.

Vesel tedy Noe a jeho synové, jeho zena a jeho snachy s nim do archy pred vodami
potopy. Z cistych i necistych zvirat, z ptikit a ze vseho, co se plazi po zemi, prisli k
Noemovi po dvou do archy, samec se samici, jak mu Bith porucil. Po sedmi dnech prisla
na zemi voda potopy. Po ctyFicet dni a ctyricet noci prselo na zemi. A Hospodin za nim

zaviel 8

Tento ptibéh jsem zvolila na zaklad€ ve€kového rozmezi skupiny déti. Jsou to déti ve
veku od 8 do 11 let, myslim si, ze dokaze oslovit mladsi, ale 1 starSi déti z této veékové
skupiny. Ptibéh neni naro¢ny na pochopeni. V této hodin€ vyuziji zkuSenostni uceni
a jako inspiraci metodu sedmi kroki, ktera je jednou z metod rozhovoru nad Pismem bez

teologicky Skoleného moderatora.

Pribéh hodiny nabozenské vychovy
Krok 1: Vstupni motivace (5 min.)

Na zac¢atku hodiny nabozenské vychovy se vSichni spole¢né pozdravime a pomoci
jednoho slova si povime, jak se dneska mame. Pfi této ¢innosti nam pomize maly micek,
ktery si déti budou piedavat. Jeho vyznam oznacuje ,,J4 mam slovo®. To znamen4, Ze ten,
kdo drzi mic¢ek, ma slovo, a ostatni jsou potichu a poslouchaji. Nasledné jednoho z zaka

pozadam o modlitbu, ktera pozve Pana mezi nas.

Krok 2: Cteni biblického ptib&hu (5 min.)

V dalsim kroku pfectu text, ze kterého budeme vychazet. Viz text vyse.

8 Noe [online] Arcibiskupstvi prazské, Posl. upravy 11. 11. 2019 [cit. 2021 — 03 — 15]. Dostupné na WWW:
https://deti.vira.cz/bible-pro-deti/stary-zakon/noe
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Krok 3: Povidani o pfibéhu (15 min.)

Zeptam se jich, zda tento pfibéh znaji a pokud ano, jestli by mi nékdo dokazal fici,
jak to celé skoncilo. Jestlize nikdo tento piibéh znat nebude, pfiblizim jeho konec ja.
Nasledné détem rozdam papir a tuzku. Pozadam je, aby napsaly na papir alespon dv¢

slova, ktera jsou spojena s timto piibéhem. Poté si je nahlas piecteme.

Krok 4: Prace ve skupiné (15 min.)

Dalsim krokem bude déti seznamit s nadchdzejici aktivitou, pti které pouzijeme
metodu zkuSenostniho uceni. Déti v tomto kroku zaziji pocit zachrany. Pozadam je, aby
vytvorily skupiny po ¢tyfech. Zadani by znélo takto: ,,Pomozte Noemovi usporadat vami
zachranéna zvitata do skupin tak, aby v arSe mezi nimi nevznikaly spory a mohli spolu
poklidné Zit, nez voda opadne a oni budou moci opustit archu. Pfemyslejte nad tim, pro¢
se k sobé dana zvifata hodi a pro¢ ne®“. Détem nasledné rozdam pytliky, ve kterych by se

ukryvaly obrazky rtiznych zvirat.

Krok 5: Prezentace vysledki skupinové prace (15 min.)

V momentg, kdy kazda skupina bude mit rozdélend zvifata do jednotlivych skupin,
tak nastane Cas pro predstaveni jejich pohledu, ktery nam musi zdGvodnit. V tomto kroku

déti reflektuji jejich kroky pii predchozi aktivité.

Krok 6: Rozlusténi poselstvi (25 min.)

Po prezentaci vysledkd poprosim déti, aby se zamyslely, zda je napada néjaka otazka
k tomuto ptibéhu, o které bychom mohli diskutovat. Pokud nebudou védét, jako priklad
polozim mou otédzku, kterd mé béhem hodiny napadne. Ugel je, aby déti vyjadiily své

nazory a dokézaly rozlustit poselstvi biblického ptib&hu.

Krok 7: Zavérecné shrnuti (10 min.)

V poslednim kroku si shrneme, co jsme se dneska dozveédéli a zazili. Na zavér celé
hodiny si déti budou opét predavat micek a sdéli jednim slovem jejich pocity po hodinég.

Po této ¢innosti se rozlou¢ime spole¢nou modlitbou.
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4.2 Druha hodina — Uték do Egypta

Priprava na hodinu

Ma piiprava na hodinu nabozenské vychovy za¢inad stanovenim cila. Mé cile zni:
Deti se nauci vyjadrovat své nazory vlastnimi slovy. Dité prozije diky viastni zkusenosti
pocit strachu, ale proZije i zkuSenost ochrany. Poté zvolim vhodny biblicky piib&h.
Zamyslim se nad aktivitou, kterd souvisi s timto biblickym piibéhem a je mozné ji
realizovat do casové dotace devadesati minut. Stanovim si potiebny material. Pro tuto
hodinu budu potiebovat uryvek z biblického ptibéhu, ktery budu détem predcitat. Dale
potiebuji pastelky, papiry, Satky, Svihadla, kuzely, zZinénky a velké prostéradlo. Hodina

je navrzena pro 10 az 15 déti.

Predstaveni biblického pribéhu
Na druhou hodinu nébozenské vychovy jsem si zvolila biblicky ptibéh Utek do
Egypta, ktery je soucasti Nového zékona. Pribéh hodiny se odrazi od tohoto uryvku:

Josef se posadil na posteli, polekany a podéseny. Ve tmé se uprené rozhlizel po
svetnici. Vedle neho spala pokojné Panna Maria. Andel uz odesel.

Josef jeste chvili sedél a usilovné premyslel. Mél asi sen — uvazoval — ale byl to sen
velice Zivy. V této jizbé stanul Bozi andél a mluvil k nému. Ovsem, nebylo to poprvé. Andel
mluvil k Josefovi ve snu uz tenkrat, kdyz mu rekl, Ze Maria bude mit syna.

A pak se opravdu narodil Jezis. Ale ted’ prinesl andél docela jinou zpravu. ,,Kral
Herodes prohledava cely Betlém, “ upozornil ho andeél. ,, Chce nalézt Jezise a usmrtit ho.
Ihned vstan, vezmi dité a jeho matku, a ute¢ s nimi do Egypta. Zustante tam dokud ti
nereknu, Ze se miiZete bezpecné vratit. *

Maria se ve spanku pohnula, kdyz ji vzal Josef jemné, ale naléhavé za rameno. Potom
byla v mziku na nohou, kdyz ji Josef povédél o svéem snu. Védeéli, co maji udélat.

Zanedlouho v temné ulici zaskripaly dvere. Maria a Josef tise vyklouzli z domu.
Dlouho predtim, nez zakokrhal kohout, byli pryc z mésta a spéechali na jih cestou vedouci
do Egypta. Josef nesl zavazadlo a Maria détatko. Vidycky, kdyz si vzpomnéla na krale
Heroda a na jeho zZoldnére, pritiskla Jezise uzeji k sobé v chladném rannim vzduchu a
modlila se v srdci, aby je Biith vsechny chranil. Egypt byl neznama zemeé.

Budou bydlet mezi cizinci a daleko od domova a pratel. Ale konec koncii budou v

bezpeci.
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Takto putovali tii nebo ¢tyri dny, jidali na okraji cesty a spali tam, kde mohli najit
nejaky utulek, az se dostali k velké rece. Za ni lezela nova zemé, ale také novy Zivot.
Neopustili Betlém ani o den predcasné. Herodes zufil, Zze ho mudrci oklamali, a poslal do
mésta vojaky s rozkazem usmrtit kazdého chlapecka do dvou let. Nebyt andélova
varovani, byl by Jezis mezi nimi.

Kdyz byli Josef a Maria v Egypte, nasli si misto k bydleni, kde by mohl i Josef
pracovat jako tesar, protoze to bylo jeho remeslo. Aspon na néjakou dobu skoncilo jejich
cestovani. Jezis rostl a silil jako jiné malé déti a jeho maminka Maria jisté nad nim bdéla,
kdyz behal a hral si na slunicku, a ptala se sama u sebe, zda synek nékdy spatri domov,
ktery nechali za sebou v Galileji.

A pak jedné noci prisel andél znovu a rekl jim, Zze Herodes zemrel, a Ze se mohou
klidne vratit domu. Brzy nato se tedy vydali znovu na cestu. Celé hodiny putovali po
prasné a kamenité silnici, az zacali poznavat svahy svych rodnych kopcu a nalezli malé
zelené udoli, které je privedlo do Nazareta.

Konecné byl Jezis doma.®*

Ptibéh byl vybran na zakladé zvoleného cile, protoze mi dopomiize k jeho naplnéni.
Také dokéze oslovit mladsi, ale i star§i déti ve skupiné (8 az 11 let). Opét neni piibéh

nijak narocny na pochopeni. V této hodiné¢ vyuziji zkuSenosti u¢eni a metodu sedmi

krokd.
Pribéh hodiny nabozenské vychovy
Tato hodina bude probihat v télocviéné, kde budou mit déti dostatek prostoru

a vybaveni na zvolenou aktivitu.

Krok 1: Vstupni motivace (5 min.)

Opét se na zacatku hodiny vSichni spole¢né pozdravime a pomoci jednoho pohybu
si ukaZeme, jak se dneska mame. Jeden po druhém se pohybovée vyjadii. Vyjadiit se mize
pouze ten, kdo bude mit pfed sebou Svihadlo, které si déti budou podévat. Ostatni déti

koukaji. Nasledn¢ jednoho z zakt pozadam o modlitbu, ktera pozve Pana mezi nés.

8 Utek do Egypta [online] Arcibiskupstvi prazské, Posl. tpravy 11. 11. 2019 [cit. 2021 — 03 — 15].
Dostupné na WWW: https://deti.vira.cz/bible-pro-deti/novy-zakon/utek-do-egypta
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Krok 2: Cteni biblického ptib&hu (5 min.)

V této ¢asti hodiny rozdam détem text, ktery dnes budeme ¢ist, a namatkové zvolim

dva zastupce, ktefi text prectou. Budou se stfidat po odstavci.

Krok 3: Prvni aktivita (15 min.)

V dal$im kroku se pfesuneme k aktivité. Déti se mezi sebou rozdéli do dvojic. Pokud
bude déti lichy pocet, tak jeden z nich bude hrat krale Heroda, pokud ne, budu jim ja. Ve
dvojici si déti svazi ruce k sob¢, aby se z nich stalo ,,jedno télo“. Kral Herodes se miize
pohybovat po télocviéné pouze skakanim na jedné noze. Hlavnim ukolem aktivity bude

ptekonani prekazkové drahy tak, aby je u toho nechytil kral Herodes.

Krok 4: Zhodnoceni aktivity (15 min.)

Po ukonceni hry se déti zeptdm na jejich pocity: ,,Co jste zazivaly pii utéku do
bezpeci?* Necham détem dostatek ¢asu, aby zhodnotily jejich pocity. Zeptam se jich také,

jestli je napada jesté n¢jaka otazka k aktivité, ¢i chtéji jeste néco sdélit.

Krok 5: Druhd aktivita (15 min.)

Pfi druh¢ aktivité se déti na kratky okamzik schovaji pod prostéradlo. Mohou jit ve
dvojici, ¢i si vzit néjakou véc, se kterou se citi v bezpeci a ochrani je. Déti budou z pod
prostéradla vystrkovat ruce a my se jich opatrné budeme dotykat. Po néjaké dobé ukazu
zvolené dité, aby ho vysvobodilo. VSichni se postupné vysttidaji. O svych pocitech v této

¢asti déti nemluvi.

Krok 6: Vyjadii se a popis (30 min.)

V tomto kroku déti nakresli své pocity. ,,Jak ses citil schovany pod prostéradlem?*

Nasledn¢ svou praci predstavi a mtizeme si o nékterych obrazcich promluvit.

Krok 7: Zavéreéné shrnuti (5 min.)

Pfipomeneme si, co jsme dneska zazili a na ¢em jsme se shodli. Opét si pomoci
pohybu ukazeme, jak se citime po této hodin€. Zmeénila se nékomu nalada? Na tplny

zavér se rozlou¢ime modlitbou.

37



Zavér

zkusenostniho uc¢eni do hodin nabozenstvi a zda Ize metodu zkuSenostniho uceni propojit
spraci s biblickymi texty vramci hodin naboZenstvi. Myslim si, Ze vzhledem
k pandemické situaci nebyl cil splnén na sto procent. Pro tplné naplnéni by bylo zapotiebi
uskutecnit hodiny, které jsou popsany v praktické ¢asti. Pfesto par zmén nalezneme i bez

praktického uskute¢néni hodin s détmi.

Pro naplnéni tohoto cile bylo nejdiive zapottebi vyjasnit si pojem zkuSenostni uceni.
To bylo splnéno v ramci teoretické asti, kde se tomuto pojmu veénovala celd jedna
kapitola. Dalsi krok nas vedl ke zji§téni, zda existuji urCité metody, jak provadét
zkuSenostni u€eni. Po prozkoumani mnoha zdrojii jsem dosla k zavéru, Ze tyto metody
nejsou stanoveny. Vzdy je ale nutné u malych déti prozitek zprostredkovat a nasledné
reflektovat v diskuzi, aby doslo k jeho uvédoméni si. Pedagogové se Casto dopoustéji
chyby, kdy ptedpokladaji, ze dité uz tuto zkusenost zazilo, ale ¢asto tomu tak neni. Pokud
pedagoga, aby déti nasméroval k zamysleni se nad prozitkem, a ty si dokazaly uvédomit,
co se praveé stalo, jaky to mélo vyznam, co Si Z toho mohou odnést do budoucna a jak tézit
z této zkusenosti dale. Vzdyt' z jedné zkuSenosti vznika nova zkuSenost, takto pokracuje
cela spirala dale a dale, vSe se na sebe nabaluje. Musime také¢ klast velky diiraz na to, aby
byl prozitek co nejvice viditelny. Pokud je moc schovany, détem se bude Spatné
rozpoznavat a nasledné pro n¢ bude tézka i samotné reflexe a uvédomeéni si prozitku.
Pokud nenastane uvédomeéni, neni mozné mluvit o zkuSenostnim uceni. Pro naplnéni cile
bylo nasledné zapotiebi pochopit, jak v Ceské republice probiha vyuka naboZenské
vychovy, jaké jsou jeji cile a metody. Tento krok se podafilo splnit v rdmci teoretické

casti.

V praktické ¢asti se podafilo propojit zkuSenostni uc¢eni s biblickymi pfibéhy, a tim
jej zaclenit do hodin nabozenstvi. V pfipravé na hodinu nabozenské vychovy jsem
pouzila poznatky z teoretické Casti této bakaldiské prace. Pii vytvafeni jsem se
inspirovala metodou ,,sedmi kroka®, ale protoZe jsem se zaméftila na déti ve v€ku osm az

jedenact let, musela jsem pozménit tak zvané ,,Casy na pfemysleni®. Déti v tomto véku
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vétSinou nezvladaji v klidu sedét a rozmyslet nad tématem ¢i problémem. Je dilezité toto
premysleni podpofit n&jakou ¢innosti, jako je napfiklad pohyb ¢i kresleni. Myslim si, Ze
propojeni zkusenostniho uceni a nabozenstvi nabizi ur€itou atraktivitu i pro déti, které
nepochdazeji z véticich rodin. Zkusenostni uceni dokaze vnést do hodiny nabozenské
vychovy novy naboj, pomoci néhoz se hodina stane vice zdbavnou a pfitazlivou, praveé i
pro déti z nevéticich rodin. Kdyby toto pomohlo ke zvySeni zajmu déti o tyto hodiny, byl
by to veliky uspéch. Myslim si, ze kazdé dité i dosp€ly by mél mit vSeobecny pichled o
nabozenstvi, které ndm je schopno pfedat mnohé poznatky, a prave i prozitky a zkusenosti

do naseho Zivota.

Pedagog volného ¢asu by m¢l zkuSenostnimu u¢eni vénovat pozornost. Je to jeden
ze zpusobu, jak déti rozvijet a pripravit je na strasti a radosti, které je nejspise Vv jejich
zivot¢ cekaji. V pripadé, kdyz dité jiz udé€lalo zkuSenost s néjakym pocitem, bude
vV budoucnu Iépe védet, jak se v urcitych situacich zachovat. Také ditéti obcas pomtizeme
vystoupit z jeho komfortni zony. Mimo jeho komfortni zonu ziskava nejvice zkusenosti.
Nikdy bychom ale nemé¢li dit€ nésilim tlacit do aktivity. Vzdy bychom méli zachovat
princip dobrovolnosti. Dité si z aktivity nesmi odnést trauma. Proto je dulezité poznat,
kdy je to pouhé vystoupeni z komfortni zony, a kdy uz je to za hranici snesitelnosti pro
dité. Pokud jsme se za tuto hranici snesitelnosti dostali, dokaZeme pomoci zkusenostniho
uceni s témito pocity pracovat. PomliZze nam k tomu spole¢na diskuze, kde si své pocity

tématizujeme a diskutujeme o nich.
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Abstrakt

HEMEROVA, T. Vyuziti zkusenostniho uceni v hodindch nabozenstvi. Ceské Budgjovice
2021. Bakalaiska prace. Jiho¢eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologicka

fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace V. Blazek Inova.

Klicova slova: biblické piibéhy, nabozenstvi, nébozenskd vychova, zkuSenost,

zkuSenostni uéeni

Bakalaiska prace s ndzvem ,,Vyuziti zkuSenostniho uceni v hodinach nabozenstvi®
se zabyva aplikaci zkuSenostniho uceni do hodin ndboZenské vychovy. Zamétuje se na
déti ve veéku osm az jedenact let. Prace obsahuje teoretickou ¢ast a praktickou ¢ast. Cilem

Teoretickd ¢ast prace se vénuje charakterizaci zkusenostniho uceni, pfi které se
zaméfujeme zejména na poznatky D. Kolba. Dale v této praci pronikame do nabozenské
pedagogiky, zkoumame jeji predmét, cile a metody. Zabyva se také biblickymi ptib¢hy a
moznostmi jejich predani détem.

Prakticka c¢ast obsahuje dvé modelové hodiny nabozenské vyuky. V rdmci
praktické ¢asti byly tyto dvé hodiny naplanované a popsané, v¢. ptipravy a popisu obsahu,

ktery tyto dvé hodiny tvofi.
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Abstract

The Use of Experiential Learning in Religious Education

Key words: bible stories, experience, experiential learning, religion, religious education

The bachelor thesis is called ,,The use of experiential learning in religious
education* deals with the applications of experiential learning to religious education. The
thesis focuses on children aged from eight to eleven years. The bachelor contains a
theoretical part and a practical part. The aim of the thesis is to find out what changes the
method of experiential learning brings to the lessons of religion.

The theoretical part of the thesis is devoted to the characterization of experiential
learning, in which we focus on the findings of D. Kolb. Furthermore, in this thesis we
penetrate into religious pedagogy, we examine its subject, goals and methods. It also deals
with biblical stories and the possibilities of passing them on to children.

The practical part contains two model hours of religious teaching. In the practical
part, these two hours were planned and described, incl. preparation and description of the

content of these two hours.
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