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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

AAK - alternativni @ augmentativni komunikace
ADHD - Attention Deficit Hyperactivity Disorder (hyperkinetickd porucha)
AP — asistent pedagoga

CR - Ceska republika

DVPP — dalsi vzdelavani pedagogickych pracovnikii
DMO - détska mozkova obrna

IVP — individualni vzdé€lavaci plan

LMP — lehké mentalni postizeni

MP — mentalni postizeni

MR — mentalni retardace

MS — mateiské $kola

MSMT CR — Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky
NKS — naruseni komunikac¢ni schopnosti

OSD — odklad kolni dochazky

OU — odborné ucilisté

PAS — poruchy autistického centra

PdF — pedagogicka fakulta

PPP — pedagogicko - psychologicka poradna

PS — pomocna $kola

PSD — povinné §kolni dochazka

PrS — praktické $kola

RVP — Ramcovy vzdélavaci program

SOU - stedni odborné ucilisté

SOUVIN - stiedni odborné ucilisté Vinafice



SP — sluchové postizeni

SPC — specialné pedagogické centrum

SPMP — SdruZzeni pro pomoc mentalné postizenym
SPVCH - specifické vyvojové poruchy chovani
SPVU — specifické vyvojové poruchy uceni
S.r.0. — spolecnost S ru¢enim omezenym

SS — stiedni $kola

SVP — specialni vzdelavaci potieby

SVP — stedisko vychovné péce

SPZ — skolské poradenské zafizeni

SVP — Skolni vzdélavaci program

TP — télesné postizeni

VOS — vyssi odborna skola

VTOS — vykon trestu odnéti svobody

ZP — zdravotni postizeni

ZS — zakladni $kola
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UVOD

Vzdélavani déti, zakit a studentd se zdravotnim postizenim a znevyhodnénim
neni mozné bez odpovidajicich prostredki specidlné pedagogické podpory. Specialné
pedagogicka centra jsou soucasti Skolskych poradenskych zafizeni a pro podporu
vzdélavaci cesty téchto osob jsou nezastupitelna.

Systém SPC v CR je budovan od po&atku 90. let, v soudasné dobé v CR pisobi
vice nez 120 SPC. Rozvoj sit¢ SPC byl umocnén vznikem krajt, které dnes vystupuji
jako zfizovatelé vétSiny téchto zarizeni. Pomérné€ rozsahla je sit’ SPC urCenych pro zaky
s mentdlnim postizenim. SPC pro zdky se smyslovym postizenim a pro zdky s
postizenim kombinovanym jsou zastoupena méng.

Soucasna ¢innost SPC je pfevdazné zaméfena na podporu integrované¢ho a
inkluzivniho vzdélavani. Rozhodujici ¢ast ¢innosti SPC tvoii specidlné pedagogicka
diagnostika a poradenstvi. Vystupy jejich ¢innosti slouzi zakiim, zakonnym zastupctim,
Skolam a Skolskym zafizenim a dalSim orgdniim vefejné spravy. SPC se vyjadiuji
k n¢kolika desitkam situaci, které jsou vazany na vzdélavaci potieby zaka.

Diplomova prace je zamé&fena na sledovani vyvoje, promén, soucasného stavu a
aktualni problematiky specialné pedagogickych center pro zaky s mentalnim postizenim
a vice vadami v ramci Ceské republiky.

Cilem diplomové prace bylo zjistit, jak si klienti SPC Vinatice pfedstavuji pomoc
odbornikd ze SPC a jak by mé&la SPC pro dospélé klienty fungovat z jejich pohledu,
dale zachytit aktudlni problémy klientii SPC ve Véznici Vinatfice a formulovat jejich
vzdé€lavaci potfeby. Kompletné zpracované a vyhodnocené udaje byly nasledné vyuzity
K navrhu na zlepSeni specialné pedagogického centra ve Vinaficich, které bylo ziizeno
vroce 2013 a jez svym vybavenim, personalnim obsazenim, fungovanim, Kvalitou a
rozsahem poskytovanych sluzeb reaguje na potieby dospélych klientd S mentalnim

postizenim a vice vadami a vychazi z nich.
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1 VYCHOVA A VZDELAVANI OSOB SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM A ZDRAVOTNIM A SOCIALNIM
ZNEVYHODNENIM

1.1 Dité, zak, student se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Skolsky zakon piinesl v ustanoveni § 16 pro téely vzdélavani pokus o definici
zéka se zdravotnim postizenim. Stal se jim z anglosaské literatury prevzaty termin

»Specialni vzdélavaci potieby*.

Podle zakona ¢.561/2004 Sb. plati, ze:

- zdravotnim postizenim je mentdlni postizeni, télesné, zrakové ¢i sluchové
postizeni, vady feci, soubézné postizeni vice vadami, autismus, vyvojové poruchy uceni
a chovani,

- zdravotnim znevyhodnénim je zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo lehci
zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pfi
vzdélavani,

- socialnim znevyhodnénim je rodinné prostiedi snizkym socidlné-kulturnim
postavenim, ohroZeni socidln¢ patologickymi jevy, nafizend Ustavni vychova nebo
ulozend ochrannd vychova, postaveni azylanta, osoby pozivajici dopliikové ochrany a
Gidastnika Fizeni o udéleni mezindrodni ochrany na uzemi Ceské republiky podle

zvlastniho pravniho predpisu. (Vozenilek, Michalik, 2013, s. 13).

Skolsky zakon zakotvuje pravo déti, zaki a studentl se zdravotnim postizenim (se SVP)

na vzdélavani za téchto podminek:

- obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam a moznostem,

- pravo na vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni,

- pravo na poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zatizeni,

- pravo bezplatné uzivat pii vzdélavani specidlni ucebnice a specialni didaktické a
kompenzacni pomucky poskytované skolou,

- détem, zaktim a studentiim, ktefi nemohou vnimat fe¢ sluchem, se zajistuje pravo

na bezplatné vzdelavani pomoci nebo prosttednictvim znakové feci,
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- détem, zakim a studentiim, ktefi nemohou ¢ist bézné pismo zrakem, se zajistuje
pravo na vzdélavani s pouzitim Braillova hmatového pisma,

- détem, zakim a studentim, ktefi se nemohou dorozumivat mluvenou feci, se
zajistuje pravo na bezplatné vzdélavani pomoci Ci prostiednictvim néhradnich zplisobi

dorozumivani. (Vozenilek, Michalik, 2013, s. 13).

/4 4

1.2 Formy vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potFebami

v soucéasnosti

Specialni vzdelavani zakh se zdravotnim postizenim je zajistovano:
1) Individualni integrace

Individualni integraci se rozumi vzdélavani zaka v bézné Skole, v pripadech
hodnych zvlastniho zfetele ve specidlni Skole urcené pro Zzaky s jinym druhem

zdravotniho postiZeni.
2) Skupinova integrace

Skupinovou integraci se rozumi vzdélavani zéka ve tfid¢, oddéleni nebo studijni
skupiné ziizené pro zaky se zdravotnim postizenim v bézné Skole nebo ve specialni
Skole urcené pro zaky s jinym druhem zdravotniho postiZzeni.

Vzdélavani v regionalnim Skolstvi je realizovéano siti Skol a Skolskych zafizeni,
kde mohou byt vzdélavany vSechny déti a vSichni zZaci bez rozdilu pohlavi, rasy,
naboZenstvi a také bez ohledu na zdravotni postizeni. Zakon zajistuje vzdélavani vSech
déti v tzv. spadové skole, tj. Skole, ktera je pro né v jejich bydlisti nejblizsi. Reditel
Skoly musi piednostné ptijmout déti ze spadového obvodu skoly. To se tykd i déti se

zdravotnim postizenim. (VoZenilek, Michalik, 2013,5.13)
3) Skoly samostatné urcené pro zdiky se zdravotnim postizenim (specidlni skoly)

Tzv. specidlni Skoly nebo Skoly samostatné zfizené pro Zaky se zdravotnim
postizenim zfizuji pfevazné kraje, vyjimeéné MSMT a také nestatni subjekty.

Vétsinou jsou zfizovany tyto Skoly podle druhu zdravotniho postizeni: pro zaky
S mentalnim postiZzenim, s télesnym postiZzenim, se zrakovym postizenim, se sluchovym
postiZzenim, s naruSenou komunikacni schopnosti, Skoly pro Z4ky s kombinovanym

zdravotnim postizenim.

13



Od zafi 2011 plati, ze ve Skole samostatné¢ ziizené¢ pro zaky se zdravotnim
postizenim nebo ve vzdéldvacim programu pro zdky se zdravotnim postizenim se

nemohou vzdélavat zaci bez zdravotniho postizeni.

1.3 Specialné pedagogicka terminologie

- specialni vzdélavaci potieby (Sk. z. § 16., odst. 5) zjistuje $kolské poradenské
zafizeni, zéci se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo na vzdélavani, jehoz
obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebdm a moznostem,
vytvofeni podminek, které toto vzdélavani umozni, na poradenskou pomoc Skoly a
$kolského poradenského zatizeni (Sk. z. § 16., odst. 6),

- 74k se specialnimi vzdélavacimi potiebami (Sk. z. § 16., odst. 1) je to osoba se
zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim,

- zdravotni postizeni (Sk. z. § 16., odst. 2) je mentalni, té¢lesné, zrakové, sluchové,
vady feci, soub&zné postizeni vice vadami, autismus, vyvojové poruchy uceni nebo
chovani,

- zdravotni znevyhodnéni (Sk. z. § 16., odst. 3) je zdravotni oslabeni, dlouhodoba
nemoc, leh¢i zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovéani,

- socialni znevyhodnéni (Sk. z. § 16., odst. 4 a) prostiedi s nizkym socialné
kulturnim postavenim, ohrozeni socialn€ patologickymi jevy,

- vyrovnavaci opatfeni (V. ¢. 73/2005 § 1 odst. 2) vyuzivani pedagogickych,
specialné pedagogickych metod a postuptl, individudlni podpora v ramci vyuky a
pfiprava na vyuku, vyuzivani poradenskych sluzeb $koly a SPZ, IVP a sluZeb asistenta
pedagoga,

- podptrna opatteni (V. ¢. 73/2005 § 1 odst. 3) vyuzivani specidlnich metod,
postupti, forem, prostiedkli vzdelavani, kompenzacnich a rehabilitaénich pomicek,
specidlnich u€ebnic a didaktickych materialli, zatazeni pfedmétt specialné pedagogické
péce, pedagogicko — psychologické sluzby, sluzby asistenta pedagoga, sniZeni poctu

zaku ve tridé.

1.4 Individualni vzdélavaci plan

Zak se SVP se muize vzdélavat podle IVP, ktery stanovi takovou organizaci
vzdélavani Zaka, aby se mohl s ohledem na svilj handicap vzdélavat za podminek

odpovidajicich jeho fyzickym nebo casovym moznostem.
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Ve stfednim vzdélavani mize byt IVP povolen i z jinych zdvaznych divodi —
povoleni je ponechano na fediteli Skoly.

IVP povoluje fteditel Skoly na zékladé pisemného doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a na zaklad¢ zadosti studenta se SVP. IVP se stanovi piredevsim
pro individualné integrovaného Zaka. IVP vychazi ze SVP piisluiné $koly, zavért
specialné pedagogického nebo psychologického vysetieni, popt. praktického nebo
odborného 1¢kare nebo dalsSiho odbornika a vyjadieni zéka. Je to zdvazny dokument pro

zajisténi specialnich vzdélavacich potieb zaka a je soucésti dokumentace zaka.

VP obsahuje:

- udaje o obsahu, rozsahu, priab¢hu a zptisobu poskytovani individualni specialné
pedagogické nebo psychologické péce (zdiivodnéni),

- cile vzdélavani, Casové a obsahové rozvrzeni uciva, véetné prodlouzeni délky
sttedniho vzdélavani, pedagogické postupy, zplisob zadavani a plnéni tkoll, zpisob
hodnoceni, pravu konani zavérecnych zkousek,

- vyjadieni potteby dalSiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby, podilejici
se na praci s zdkem, a jeji rozsah,

- seznam kompenzacnich, rehabilitacnich a uc¢ebnich pomticek, specialnich uc¢ebnic
a didaktickych materialti nezbytnych pro vyuku zéka,

- uréeni pedagogického pracovnika SPZ, se kterym bude $kola spolupracovat pii
zajiStovani specidlnich vzdélavacich potieb Zaka,

- predpokladanou potiebu navyseni finan¢nich prostredkd,

- zéavery specialné pedagogickych, psychologickych vySetteni.

O IVP plati:

- IVP je vypracovéan pied nastupem Zaka do Skoly, nejpozdéji 1 mésic po nastupu
do skoly nebo po zjisténi specidlnich vzdélavacich potieb. IVP se mlize upravovat a
dopliiovat v pribéhu celého skolniho roku dle potieby,

- za zpracovani IVP odpovida feditel §koly, vypracovava se ve spolupraci se SPZ a
zakem,

- teditel Skoly seznami s IVP Zaka, ktery IVP podepise,

- SPZ sleduje a 2x ro¢né vyhodnocuje dodrzovani postupt a opatfeni stanovenych

v IVP a poskytuje zakovi a Skole poradenskou podporu.
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1.5 Asistent pedagoga pro Zaky se zdravotnim postiZenim a

zdravotnim a socidlnim znevyhodnénim

Od roku 2005 je jednim ze zadkladnich ukolt SPC vyjadfovani se ke ziizeni
pozice asistenta pedagoga u zakl se zdravotnim postizenim a u zakl se zdravotnim a
socialnim znevyhodnénim.

Asistent pedagoga je podle zdkona o pedagogickych pracovnicich ¢. 563/2004
Sb. tfadnym pedagogickym pracovnikem. Obsah jeho cinnosti je dan zejména
ustanovenimi $kolského zakona, natizenim vlady CR a provadécich vyhlasek MSMT
CR. Specifikace &innosti asistenta pedagoga je obsaZena v pracovni naplni, jez je
ptilohou pracovni smlouvy.

Zakladni podminky pro zfizeni asistenta pedagoga upravuje Skolsky zakon
¢. 561/2004 Sb. podle ust. § 16 odst. 9) plati, ze ,,feditel matetrské skoly, zakladni Skoly,
zakladni Skoly specialni, stfedni Skoly a vys$$i odborné Skoly muize se souhlasem
krajského utadu ve tfidé nebo ve studijni skupiné, ve které se vzdélava zak nebo student
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ziidit funkci asistenta pedagoga. V ptipadé zaka
a studentl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim je nezbytné
vyjadreni Skolského poradenského pracovisté®.

Vyjéadteni Skolského poradenského zatizeni je nezbytné pro zdlvodnéni potieby
ziizeni pozice asistenta pedagoga a doporuceni jeho naplné prace ve tiidé, kde je dité,
7zadk nebo student se specidlnimi vzd€ldvacimi potiebami zatazen. Bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni nemtze vedeni Skoly zadost o souhlas se zfizenim této
pozice uplatiiovat.

Hlavni ¢innosti AP jsou zaméfeny na pomoc zakim pii prizptisobeni se
okolnimu prostfedi, na pomoc pedagogickym pracovnikim skoly pfi vychovné a
vzdélavaci €innosti, pii spolupraci se zdkonnymi zéstupci Zakt a S komunitou, ze které
zak pochazi.

Mezi jeho dal$i Cinnosti patii zejména:

- podpora pii dodrzovani a plnéni IVP — ptipadné nedostatky konzultuje s tfidnim
ucitelem, s vychovatelem, s vychovnym poradcem, s vedenim $koly, piip. se SPZ,

- individualni prace se zaky podle instrukci a pokynt ucitele — dohled nad jejich
praci, dodate¢né vysvétlovani uciva a pracovnich postupti, verbalni a vizualni podpora
zaka,

- kontrola Skolnich pomticek zéka,
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- pomoc pii feSeni piipadnych nedostatkii — dozory nad zédky o ptestavkach,
sledovani chovani integrovaného zdka a jeho zapojeni do kolektivu, pomoc pfi
usmérnovani problémového chovani zaka a feSeni konfliktl mezi spoluzéky,

- pomoc pii chystani a vyrobé didaktickych pomiicek, komunikace se zdkonnymi
zastupci zaka,

- dil¢i odpovédnost za didaktickou techniku a uc¢ebni pomicky, které jsou zakovi

svéfeny po dobu vyuky.

Odborna kvalifikace AP se ziskava:

- vysokoskolskym vzdélanim v oblasti pedagogickych véd,

- vys$§im odbornym vzdélanim zaméfenym na piipravu pedagogickych asistenti
nebo na socialni pedagogiku,

- sttednim vzdé€lanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukoncéenim vzdé€lavaciho
programu pro piipravu pedagogickych asistentd,

- sttednim vzdélanim s vyuénim listem a studiem pedagogiky,

- zékladnim vzdélanim a absolvovanim akreditovaného vzdélavaciho programu

pedagoga uskuteciovanym zatizenimi DVPP.
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2 SYSTEM SKOLSKYCH PORADENSKYCH ZARIZENI

Definice $kolskych poradenskych zatizeni (SPZ) ve $kolském zakoné &. 561/2005 Sb.:

Skolska poradenska zafizeni (§ 116) zajistuji pro déti, zaky a studenty a jejich
zakonné zastupce, pro Skoly a Skolské zafizeni informacni, diagnostickou a poradenskou
a metodickou c¢innost, poskytuji odborné specidlné pedagogické a pedagogicko—
psychologické sluzby, preventivné vychovnou pé¢i a napomahaji pti  volbé vhodného
vzdélavani déti, zakd nebo studentl a piipravé na budouci povolani. SPZ spolupracuji
S organy socialnépravni ochrany déti a S organy péce o mladez a rodinu, zdravotnickymi

zatizenimi, popiipadé s dalSimi organy a institucemi.

Zmocnéni ministerstva (§ 121, odst. 1). Ministerstvo stanovi provadécim pravnim

predpisem [...] typy Skolskych zafizeni a podrobnosti o obsahu a rozsahu jejich
¢innosti, organizaci a podminkach provozu, [...] a o poskytovani poradenskych sluzeb

ve $kolach a SPZ.

Funkce kraje (§ 181, ods. 1). Kraj je povinen zajistit podminky pro uskute¢novani
sttedniho a vy$§iho odborného vzdélavani, vzdelavani déti, zakd a studentl se
zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim, déle jazykového, zakladniho
uméleckého a zajmového vzdélavani a pro vykon ustavni vychovy. Za timto ucelem
kraj zfizuje a zruSuje mj. i:

a) mateiské, zakladni, stfedni Skoly a Skolska zafizeni pro déti a zaky se zdravotnim
postiZenim,

b) zakladni $koly specialni.
Kraj mize dale zfizovat a zruSovat (§ 181, odst. 2):

a) skolsk4 zatizeni podle § 115 az 120 (§ 116 SPZ),
b) skoly a $kolska zatizeni, které jinak ztizuje obec nebo ministerstvo, pokud kraj
prokéze potfebné financni, materidlové a persondlni zabezpeceni této Skoly nebo

Skolského zafizeni.

2.1 Specialné pedagogicka centra

Speciélni pedagog, psycholog a socidlni pracovnik tvofi zékladni odborny tym
specialné pedagogického centra. Dle druhu a stupné zdravotniho postizeni klientl

jednotlivych SPC mitize byt tym doplnén dalsimi odbornymi pracovniky. Obsahem
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¢innosti tohoto tymu je zabezpeCovat specidlné pedagogickou, psychologickou a dalsi
potiebnou podptrnou péci klientim se zdravotnim postizenim a  poskytovat  jim
odbornou pomoc v procesu pedagogické a socialni integrace ve spolupraci s rodinou,
$kolami, $kolskymi a dal§imi zafizenimi a odborniky. Cinnost je zaméfena zejména
na podporu klientd v pifedskolnim véku v péci rodi¢t (zakonnych zastupcti), na podporu
klientll integrovanych do Skol a Skolskych zatfizeni, na podporu klientd s tézkym a
kombinovanym zdravotnim postizenim, kteti nemohou dochézet do skoly.

Sluzby jsou odbornymi pracovniky poskytovany v SPC (ambulantn€¢) nebo
Vv terénu béhem navstév v prostiedi, kde klient Zije (rodina, instituce), ve Skole, kde je
integrovan a vzdélavan, event. pfi diagnostickém pobytu klienta ve specidlni skole ¢i

zafizeni.

2.2 Pedagogicko — psychologické poradny

PPP participuji na vzdéldvacim procesu, a to zvlaste¢ v téch ptipadech, kdy je
tento vzdélavaci proces néjakym zpiisobem znesnadnén. Hlavni soucasti ¢innosti PPP je
piima prace s détmi a zaky Skol a Skolskych zafizeni ve v€ku od 3 let do ukonceni
sttedniho, resp. vyssiho odborného vzdélani a s jejich rodi¢i, a to zejména formou
individudlni péce, ale i formou skupinové prace. Na zdkladé doporuceni PPP je volena
nebo upravovana vzdélavaci cesta zakl. Pii vedeni déti a zdka PPP aktivné ovliviuji
proces pfijimani a upeviiovani poznatkd, postoji a hodnotové orientace (volba
vhodného ucebniho stylu, rodinnd terapie apod.). Poskytuji kariérové poradenstvi,
participuji na ¢innostech v oblasti prevence rizikového chovani udéti a mladeze,
napomahaji pti rozvoji pedagogicko-psychologickych kompetenci ucitelt.

Pedagogickymi pracovniky PPP jsou psychologové a specidlni pedagogove,
kromé nich se na odbornych &innostech podileji také socialni pracovnici. Cinnost ~PPP
se uskuteciiuje zejména ambulantné a navstévami pracovnikii ve skolach a Skolskych
zatizenich.

Pii poskytovani sluzeb PPP je kladen diraz na ochranu prav jejich uzivatelt
(zejm. informovany souhlas jako podminka poskytnuti sluzby) a na ochranu osobnich
udaju. Pracovnici PPP jsou povinni postupovat v souladu se zakonem ¢. 101/2000 Sb.,
0 ochrané osobnich udajii a 0 zméné nékterych zakond, ve znéni pozdéjsich predpist, a
to zejména pii predavani informaci o détech, zacich a jejich zakonnych zastupcich,
kterym jsou poskytovany poradenské sluzby tfetim osobam a pii zpracovavani

divérnych a citlivych udaji o téchto uzivatelich poradenskych sluzeb. Dostupnost
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poraden je v celé CR pomémé dobra, prakticky ve viech krajich jsou jejich sluzby

pfiblizovany klientim také pomoci odlouc¢enych pracovist.

2.3 Strediska vychovné péce

Strediska vychovné péce poskytuji vSestrannou ambulantni a internatni
vychovnou péci, nabizeji poradenskou péci a pomoc détem a mladistvym, rodi¢tm,
ucitelim, vychovateliim. Snazi se 0 podchyceni déti a mladeze ve stadiu prvnich signalt
moznych poruch chovani. Cilem SVP je piedchazet u déti zavaznéjsim problémim
(kriminalita, toxikomanie) a zjednavat napravu nebo prispét ke zmirnéni poruchy
chovani. Velka pozornost je vénovana klientim propusténym z Gstavni vychovy ¢i z
psychiatrické 1écebny. SVP spolupracuji s organy statni spravy, se Skolami, S ustavy,

PPP.
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3 SPECIALNE PEDAGOGICKA CENTRA

3.1 Historie vzniku SPC

Prvni ucelend koncepce poradenskych sluzeb v eském Skolstvi vychazela
z pedagogicko—psychologického zaméfeni této sluzby a z jejiho zaclenéni do Skolské
soustavy. Pokynem MS CSR zroku 1967 ke ,Zfizovani krajskych odbornych
psychologicko—vychovnych pracovist,, bylo zahajeno budovani pozdéjSich okresnich
pedagogicko—psychologickych poraden, ke kterému dochazelo od roku 1977. V roce
1978 bylo pedagogicko—psychologické poradenstvi zakotveno ve $kolském zakoné
& 63/1978 Sb. a ve vyhlasce MS CSR & 130/1980 Sb. jako systém vychovného
poradenstvi. Tato zafizeni sice okrajové poskytovala i sluzby zakiim se zdravotnim
postizenim, nelze je vSak povazovat za obsahové rovnocenné dne$Snim Skolskym
poradenskym zafizenim. (Vozenilek, Michalik, 2013, s. 13)

Prvni specidlné¢ pedagogickda centra (SPC) byla zfizena vroce 1991.
Pedagogicko—psychologické poradny (PPP) byly doplnény timto novym poradenskym
zafizenim, které bylo primarné urceno pro potfeby vzdélavani déti, zaka a studentl se
zdravotnim postizenim. Paralelné a jeSté pozdéji zacCala vznikat i zafizeni pro zaky
s poruchami chovani — stiediska vychovné péce (SVP).

SPC byla zpocatku zfizovana pii uréité tzv. specialni Skole. V 90. letech byl
tento zplsob logicky a vyuZival odborného potenciondlu pfislusné Skoly. Vyjimecné
SPC vznikala 1 jako samostatnd, zfizovana napt. neziskovou organizaci, obci ¢i dalsi
instituci. Ve druhé poloving 90. let doslo k velkému rozvoji sit¢ SPC pro zaky
s mentalnim postizenim. Pé¢i o zaky s té€lesnym a smyslovym postizenim zajiStovala
jednotliva SPC pii velkych zékladnich skolach.

Vyvoj sité¢ SPC vyznamné ovlivnilo nové tizemni ¢lenéni statu k 1. lednu 2001,
kdy zahgjilo ¢innost 14 novych kraji s kompetenci zakladat a fidit SPC. Soucasna sit’
SPC vykazuje nerovnomérné tUzemni uspotadani. V Cechach je vétSina center
soustfedéna do Prahy, zatimco v ostatnich velkych méstech je center malo. Velmi fidké
rozmisténi center v Cechach na tizemich mimo velkd mésta dosahuje extrému na
jihozapadé CR. Rozmisténi moravskoslezskych center je vyrazné rovnomérngjsi.

V soucasnosti dochazi k rozsifeni kompetenci fady SPC i mimo jejich plivodni
uzkou specializaci. Neni vyjimkou, Ze SPC zajiStuje péci o zaky se tiemi i vice

postizenimi. Dominantnimi zfizovateli SPC v soucasnosti (vice nez 90 % center) jsou
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kraje. Kraje jsou odpovédny za zajistovani odborné specialné pedagogické diagnostické

a poradenské ¢innosti zaki se vSemi druhy postizeni.

3.2 Typy specialné pedagogickych center

Jednotliva SPC jsou zfizovana pro klienty s riznymi druhy zdravotniho
postizeni. SPC zabezpecuji poradenské sluzby pro klienty sjednim zdravotnim

postizenim nebo s vice druhy postiZeni.

Zaméfeni specialné pedagogickvych center:

- SPC pro zaky s mentalnim postizenim,
- SPC pro zaky s télesnym postizenim,
- SPC pro zaky se sluchovym postiZzenim,
- SPC pro zéky s kombinovanym postizenim,
- SPC pro zaky se zrakovym postizenim,
- SPC pro zaky s fecovym postizenim,
- SPC pro zaky s poruchou autistického spektra.
Je mozné ocekavat, Ze se ptisobnost SPC v budoucnosti rozs§iti i na problematiku
tzv. poruch chovani (tu dosud ,,zajist'uji* diagnostické stavy a postupné ziizovana

stiediska vychovné péce /SVP/). (Vozenilek, Michalik, 2013, s. 17)

3.3 Legislativni tiprava ¢innosti SPC

Jakozto Skolskéd poradenska zatfizeni jsou SPC zfizovany podle § 116 zdkona
¢.561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich zmén. Podrobné jsou pak vymezeny
ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sbh., 0 poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a $kolskych
poradenskych zafizenich. Standardni ¢innosti specidlné pedagogickych center stanovuje
ptiloha k této vyhlasce. Jedna se o €innosti, které jsou pro podporu vzdélavani déti, zakt
a studentd nezbytné; sluzba, kterda vyzaduje vykon jedné nebo vice standardnich
¢innosti, je proto na zadost déti, zakl, studentd, jejich zakonnych zéastupct, skol a
Skolskych zatfizeni poskytovdna bezplatné. Za uplatu miZze byt tato sluzba poskytnuta

pouze V pripadé, Ze o ni pozada jiny subjekt (napt. soud).
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3.4 Standardni ¢innosti SPC

Standardni Cinnosti spoleéné vsem SPC predstavuji praktické procedury

vyjadiené v legislativnim ramci vyhlasky ¢.72/2005 Sb.

Patii mezi né zejména tyto ¢innosti:

- Vyhledavani zakli se zdravotnim postizenim — jde o cilenou formu depistaze,
kterou centrum provadi ve spolupraci s Iékafi, organy socialnépravni ochrany déti a
pedagogy skol.

- Komplexni diagnostika zaka (specialné pedagogicka a psychologicka) — zde jde o
diagnostiku obligatornich diagnéz za pouziti doporucenych standardizovanych
diagnostickych néstroji. V soucasné¢ dobé dochazi k aktualizaci diagnostickych
nastrojii, chysta se tvorba novych a jejich standardizace, pfipadné adaptace jiz
zastaralych verzi n€kterych diagnostickych nastrojt, aby vySeteni bylo vzdy objektivni
a vysledky validni a srovnatelné ve viech specidlné pedagogickych centrech CR.

- Tvorba planu péce o zaka (strategie komplexni podpory Zaka, pedagogicko —
psychologického vedeni apod.) — specifikem prace ve SPC je tymovy, dokonce
transdisciplinarni pfistup k poskytovani sluzeb klientovi. Na tomto planu by se méli
podilet podle potieby vsichni odbornici centra spole¢né s klientem a jeho zakonnymi
zastupci, pripadné dalsi odbornici.

- Pomoc pfi integraci zaku se zdravotnim postizenim do matetskych, zakladnich a
sttednich Skol, instruktaz a Giprava prostiedi.

- Ptima prace se zakem (individualni a skupinova) — jedna se o riizné formy
edukace, reedukace a intervence realizované podle specializace odbornika a podle
specidlnich vzdélavacich potieb Zaka.

- V¢asnd intervence — podpora klientovi se zdravotnim postizenim v dob¢ po
zjisténi zdravotniho postiZeni.

- Konzultace pro zdkonné zastupce, pedagogické pracovniky, Skoly a Skolska
zafizeni formy konzultace mohou byt rizné. Nejvhodné&jsi je osobni kontakt, ktery se
preferuje pted komunikaci telefonickou, pisemnou ¢i elektronickou.

- Socialnépravni poradenstvi je doménou obvykle socidlnich pracovniki.
V centrech, kde socidlniho pracovnika nemaji, tyto Cinnosti nékdy supluje pedagog
nebo psycholog.

- Krizova intervence — touto ¢innosti je myslena takova pomoc, kterou by mél
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poskytovat odborné graduovany a lidsky vyzraly odbornik, aby klientovi pomohl a
neposkodil jej neodbornym zasahem.

- Metodicka ¢innost pro zakonné zastupce, pedagogy (podpora pfi tvorbé IVP) —
jedna se o jednu ze stézejnich tloh pracovniki SPC, ktefi maji podporu integrované¢ho
vzdélavani jako zakladni ukol.

- Kariérové poradenstvi pro zéky se ZP — touto Cinnosti je myslena profesni
orientace

¢inéna na zaklad¢ kvalitni diagnostiky a znalosti Skolskych moznosti a pracovniho trhu.
- Zapujcovani odborné literatury — vétsSina SPC ma dobte vybavenou odbornou
knihovnu, ze které nabizeji klientiim, jejich zdkonnym zéastupctim, piipadné pedagogiim
literaturu na podporu vzdélavani klienta.

- Zapujcovani rehabilitaénich a kompenzaénich pomticek podle potteb zak.

- Ucelena rehabilitace pedagogicko-psychologickymi prostiedky — mezi
prosttedky

ucelené rehabilitace patii fada podpirnych terapii (muzikoterapie, arteterapie a dalsi).

- Vedeni dokumentace centra a ptiprava dokumentl pro spravni fizeni — jde 0
administrativni ¢innosti spojené s vedenim spisové dokumentace klientd.

- Koordinace ¢innosti s poradenskymi pracovniky skol, s PPP a s SVP.

- Tvorba, ndvrhy a nabidka specidlnich pomucek podle individudlnich potieb
zaka.

(Vozenilek, Michalik, 2013, s. 17-18)

3.5 Dalsi ¢innosti SPC

Kromé spole¢nych ¢innosti vykazuje SPC zaméfené specificky na déti a Zzaky
s uritym ZP dalsi ¢innosti, které vychazeji z odliSnosti daného postizeni a potieb déti a
zaki s timto postiZenim.

Dalsi tikoly, které zajist'uje SPC podle vyhlasky ¢. 73/2005 Sb.:

- Stanoveni specidlnich vzdelavacich potteb — SVP (§ 2). Specialni vzdelavani se
poskytuje zakim, u kterych byly SVP zjiStény na zéklad¢ specialné pedagogického,
ptipadné psychologického vysetfeni SPZ a jejich rozsah a zavaznost je diivodem

k zatazeni zakt do rezimu specialniho vzdélavani.
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- Zabezpeceni specialniho vzdélavani a podparnych opatfeni (§ 8 odst. 2) —
specialni vzdélavani a podptina opatieni doporu¢ena SPZ zabezpeluje $kola ve
spolupraci se SPZ.

- Individuélni vzdélavaci plan — ptijeti, zpracovani a kontrola (§ 6 odst. 2) vychazi
ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) piisluiné $koly, ze zavéri specialné
pedagogického vysetieni, popiipadé z psychologického vysetieni SPZ nebo z
doporuceni praktického nebo odborného 1ékare nebo dalSiho odbornika, z vyjadieni
zédkonného zéstupce zdka nebo zletilého zaka. Je zdvaznym dokumentem pro zajiSténi
SVP zaka. Za zpracovani IVP odpovida feditel Skoly, IVP se vypracovava se zdkonnym
zastupcem zaka nebo se zletilym zadkem.

- Zatazeni zaka se zdravotnim postizenim do nékteré formy specialniho
vzdélavani (§ 9 odst. 1 — individualni integrace, skupinova integrace, $kola samostatné
ziizend pro Zzaky se zdravotnim postizenim (,,specidlni Skola®) nebo kombinace
uvedenych forem — provadi feditel na zakladé doporuéeni SPZ a souhlasu zakonného
zastupce zaka nebo zletilého zaka.

- Vyznamna zména SVP zaka se zdravotnim postizenim (dojde-li k vyznamné
zmén€ SVP zidka se ZP, zafazeni tohoto zdka do rezimu specidlniho vzdélavéani
pfezkouma SPZ a piipadné navrhne tpravu tohoto rezimu. V piipadé piefazeni do
jiného vzdélavaciho programu feditel Skoly zatadi zaka do ro¢niku, ktery odpovida

dosaZenym znalostem a dovednostem zaka.

3.6 Pravidla poskytovani sluzeb SPC

Vyhlaska MSMT &.72/2005 Sb., o poradenskych sluzbach ve skolach a
Skolskych zafizenich, obsahuje pokus o upravu vztahli mezi Ucastniky diagnostiky a
sluzeb SPC.

- Poradenské sluzby ve $kolach a SPZ jsou poskytovany détem, zakam, studentim
a jejich zakonnym zastupciim, Skoldm a Skolskym zatizenim. Klient si mize svobodné
volit SPC dle vlastniho uvazeni.

- SPZ a $koly poskytuji bezplatné standardni poradenské sluzby, a to na zadost
zaka, jejich zdkonnych zastupct, Skol nebo Skolskych zatizeni.

- Souhlas jako podminka poskytnuti sluzby. Podminkou poskytnuti poradenské
sluzby je pisemny souhlas zaka, v pfipad¢ nezletilého Zaka pisemny souhlas jeho

zakonného zastupce.
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- Informace o priibéhu poradenské sluzby. Zak, v piipadé nezletilého Zéka jeho
zakonny zastupce, je piedem informovan o povaze, rozsahu, trvani, cilech a postupech
nabizenych poradenskych sluzeb, o vSech ptredvidatelnych rizicich a nevyhodach, které
mohou vyplynout z poskytované poradenské sluzby, 0 prospéchu, ktery je mozné
ocekavat, 1 0 moznych nésledcich toho, kdyz poradenska sluzba nebude poskytnuta.

- Zakladni lhita pro poskytovani sluzby. Poradenska sluzba se za¢ne poskytovat
bez zbytecného odkladu, nejpozdéji vsak do tii mésici ode dne pfijeti zadosti. Lhiity
podle véty prvni se nemtze dovolavat Zadatel, ktery neposkytuje sou¢innost potiebnou
ke splnéni ucelu poradenské sluzby. Krizova poradenska intervence, kterou se poskytuje
pomoc V naléhavych ohrozujicich situacich, zejména pti ohrozeni zivota a dalSich prav
zadatele, se poskytuje bezprostiedné po pfijeti zadosti.

- Definice vystupu psychologické nebo specidlné¢ pedagogické diagnostiky a
zpusob predani vysledkl zdkonnym zastupclim. Jedna se o zpravu z vySetieni nebo o
doporuceni obsahujici navrhy Uprav ve vzdélavani zaka. Pfi vydani zpravy a doporuceni
jsou jak zak, tak i jeho zakonny zastupce informovani o obsahu doporuéeni zpisobem
potvrzuje svym podpisem, Ze doporuceni s nim bylo projedndno, Ze porozumél jeho
povaze a obsahu a pifipadné Zze k nému uplatiluje vyhrady spolu s jejich upfesnénim.

Zpréava a doporuceni se vydavaji nejpozdéji do 30 dnti ode dne ukonceni vysetfeni.
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4 KLIENTI SPECIALNE PEDAGOGICKYCH CENTER

1) Zaci s vice vadami (se soub&nym postiZenim vice vadami)

Kategorie zakd postizenych vice vadami je v oblasti Skolstvi pomérné nova.
Jedna se o skupinu zakt s nejtéz§im postizenim. Zaci jsou soudasné postizeni nékolika
vadami, které spolu pfi¢inné nesouviseji. Za postizeni vice vadami nepovazujeme

takové postizeni, U né¢hoz dalsi vada vznikla sekundarné jako disledek vady primarni.

Definice v podob¢ charakteristiky postizeni vice vadami byla zvefejnéna ve
Véstniku MSMT CR ¢&. 8 ze srpna 1997 pod &.j. 25602/97 - 22: ,.Za postizeného vice
vadami se povazuje dité, resp. zak postizeny soucasné dvéma nebo vice na sobé
kauzalné nezavislymi druhy postizeni, z nichz kazdé by jej vzhledem k hloubce a
dusledkiim opraviovalo K zatazeni do specialni $koly pfislusného typu. Za provedeni
specialné-pedagogické diagnostiky odpovida specialné pedagogické centrum /ptipadné
pedagogicko-psychologicka poradna/, zatazené do sité skol, ptedskolnich a skolskych
zatizeni MSMT CR.

Z4ky s vice vadami &lenime do 3 skupin:

- Skupina, v niz je spole¢nym znakem mentdlni retardace

S mentalni retardaci se v kombinaci sdruzuji vady télesné, zejména na bazi
DMO, vady smyslové, vady feci, psychicka onemocnéni, vyvojové poruchy uceni a
chovani, autismus. Mentalni retardace je determinujicim faktorem pro nejvyse
dosazitelny stupen vzdelani a pro dosazitelnou miru vychovy. Jednd se 0 nejpocetné)si
skupinu zaki s kombinaci vad. Pfi rozhodovani 0 zpisobu vzdélavani je mentalni

retardace pokladana za vadu dominantni.

- Zici s kombinaci vad télesnych, smyslovych a vad Feci

Piikladem jsou télesna a zrakova postizeni, zrakova a sluchova postizeni,
smyslova postizeni a vnitini onemocnéni, télesnd, zrakova a sluchova postizeni a
vyvojové poruchy uceni a chovani. Zaci této skupiny byvaji zafazovani zpravidla do
specialni  $koly s pfihlédnutim kvadé, ktera vyzaduje narocnéjsi specialné
pedagogickou péci. Déti s leh¢im postizenim |ze uspésné integrovat v béznych skolach.

Specifickou skupinu tvofti déti hluchoslepé.
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- Zdci autistiéti a s autistickymi rysy
Samostatnou skupinu tvoii déti autistické a S autistickymi rysy, u nichz jsou

diagnostikovany dalsi vady - mentalni retardace, vady teci, vady smyslové a télesné.

2) Zaci s mentalnim postiZenim

V soucasné¢ dobé se pro oznaceni snizeni rozumovych schopnosti nejcastéji
uziva termin mentalni retardace. Tento termin navozuje predstavu docCasnosti
opozd’'ovani ve vyvoji, naznacuje relativnost a plynulost opozdovani a pusobi vice
optimisticky nez termin ,,postizeni“, ktery vyvolava pocit trvalosti a nezménitelnosti
stavu ditéte.

Terminy mentalni retardace a mentalni postizeni jsou ve vétSiné publikaci
pouzivany jako synonyma. Mentalnim postizenim nebo mentalni retardaci nazyvame
trvalé snizeni rozumovych schopnosti, které vzniklo v disledku organického poskozeni

mozku.

Na zakladé dohody piedstaviteli mezinarodnich organizaci pro pomoc osobam
s mentalnim postizenim se nedoporucuje uzivat termin mentalné postizeny, mentalné
retardovany clovek.

Organizace Inclusion international doporucuje uzivat oznaéeni Cloveék (dité,
mladistvy) s mentadlnim postizenim (mentalni retardaci). Tim ma byt vyjadfena
skutecnost, ze mentalni retardace je pouze jednim z mnoha jeho osobnostnich rys.

Handicap znamena znevyhodnéni jedince, které omezuje jeho normalni role
nebo zamezuje jejich realizaci. Jde 0 sociokulturné ovlivnitelny dusledek piimo
neovlivnitelného postizeni. Mira, V niZ je postizeny jedinec handicapovan, je dana tim,
nakolik mu spole¢nost vytvoii podminky pro ptekonavani disledkd postizeni, nakolik

pomoc okoli odpovida zavaznosti postizeni.

Definice mentalni retardace

Je znamych mnoho definic mentalni retardace, které zdiraznuji rizné faktory

(socialni, biologické...).

Soucasné pojeti mentalni retardace se ztotoziuje s definici uvedenou

v Terminologickém specialn¢ pedagogickém slovniku vydaném Unesco v roce 1977:
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»Pojem mentalni retardace se vztahuje Kk podprimémému obecné intelektualnimu
fungovani osoby, které se stava zifejmym V prub&hu vyvoje a je spojeno s poruchami

adaptac¢niho chovani.*

Poruchy adaptace jsou zfejmé:

- Z pomalého tempa dospivani;
- ze snizené schopnosti ucit se;

- z nedostateéné socialni ptizpasobivosti. (Cerna 1995, s. 13)

Clovék smentdlnim postizenim je takovy jedinec, u kterého dochézi
k zaostavani rozumovych schopnosti, k odlisnému vyvoji nékterych psychickych
vlastnosti a k porucham v adapta¢nim chovani. Hloubka a mira postizeni je individualné

odlisna.

Svétova zdravotnicka organizace /WHO/ upravila na svém zasedani v Zenevé
roku 1992 v ramci 10. revize mezinarodni klasifikace nemoci i kategorie mentalniho

postizeni.

Podle 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci je mentédlni retardace délena:

- lehka mentalni retardace / 1Q 50 - 69/,

- stitedné tézka mentalni retardace / 1Q 35 - 49/,
- tézka mentalni retardace / 1Q 20 - 34/,

- hluboka mentalni retardace / 1Q pod 20/,

- jind mentalni retardace,

- nespecifikovana.

3) Zaci se zrakovym postiZenim

Zrak umoznuje ¢lovéku orientovat se v prostiedi, ve kterém Zzije. Zrakové
vnimani poskytuje &lovéku 75 —80 % veskerych informaci 0 svété. Clovék s t&zsim
zrakovym postizenim trpi senzorickou deprivaci (nemtize pfesné a snadno vnimat

vSechny zrakové podnéty).

V oblasti zrakové percepce rozlisujeme nékolik funkei:
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- Zrakova ostrost, tj. pfesnost zrakové diferenciace na blizko nebo na dalku. Obé
slozky zrakové ostrosti mohou byt postizeny jinou mérou. Schopnost vidéni na dalku je
predpokladem prostorové orientace. Vidéni na blizko je dilezité pro vétsinu pracovnich
¢innosti, pro sebeobsluhu, pro ¢teni, psani apod.

- Schopnost piijateln¢ zrakové vnimat za riznych okolnosti, preference rizného
stupné osvétleni.

- Zorné pole urcuje, Vjakém rozsahu je cloveék schopen zrakové vnimat.
V zorném poli mize chybét funkce centralni ¢asti, ktera je mistem nejostiejsiho vidéni.
Clovék s poruchou periferniho zorného pole vidi jenom centréalni ast.

- Barvocit neni u zrakové postizenych lidi vzdy zachovan, nepiedstavuje to vSak

vEtSi omezeni.

Klasifikace zrakovych vad podle ptfi¢iny vzniku:

- Dédi¢né a vrozené

Za dédi¢né oznacujeme vady, kdy nékdo z rodiny trpi stejnou nebo prokazatelné
vadu na dit¢ prenesl. Pokud nelze prokazat vadu dédi¢nou, oznacCujeme vadu za

Vvrozenou.

- Ziskané

Ziskané zrakové vady vznikaji jako nasledek nékterych onemocnéni, poranéni
oka, zrakového nervu nebo zrakového centra v mozku. Zrakové vady mohou postihnout
kteroukoliv ¢ast oka (bélima, rohovka, zornice, ¢ocka, sitnice, okohybné svaly, zrakovy

nerv, zrakové centrum v mozku).

Déleni zrakovych vad (podle typu):

- vady refrakce,

- barvoslepost, Seroslepost,
- tupozrakost, Silhavost,

- slabozrakost,

- slepota.
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Vady refrakce:

Refrakce oka znamena pomér mezi délkou oka a lomivosti jeho zrakové
soustavy (rohovka, ¢ocka, sklivec). Pokud je lomivost oka normalni (spojuji-li se
rovnobézné paprsky, které piichazeji do oka piesné na sitnici), je zrakova ostrost
normalni. U vad refrakce je zrakova ostrost snizena. Jestlize dojde k porucham

lomivosti oka, oko se vyznacuje nékterou z téchto druhu vad:
- Kratkozrakost (myopie)

Obraz vnimaného pfedmétu se spojuje na sitnici jen pii pohledu zblizka. Pti
vnimani vzdaleného objektu se paprsky spojuji jiz pied sitnici, na sitnici se nevytvoii
ostry obraz. Kratkozraky vidi pouze nablizko, do dalky vidi $patné, o¢ni ¢ocka je piilis

vypoukla. Korekce je mozna brylemi s rozptylnou ¢ockou.
- Dalekozrakost (hypermetropie)

Paprsky, pfichazejici do oka, se spojuji az za sitnici. Sitnici jSOU zaregistrovany
diive, nez se spoji, a vytvoii na ni neznatelny krouzek. Dalekozraky vidi neostte,
rozmazan¢, korekce je mozna brylemi se spojnymi ¢o¢kami.

- Astigmatismus

Pokud nema rohovka témét kulovity tvar jako u normalniho oka a je

nepravidelné zaktivena, vznika astigmatismus. Vadu zpusobuje nestejny lom svazku

paprskt. Astigmatismus se kombinuje s kratkozrakosti nebo s dalekozrakosti, mize byt

I smiSeny. Obraz predmétii neni ostry a byva deformovan.
- Vetchozrakost (presbyopie)

Tato vada je podminéna skler6zou o¢ni Cocky, ktera ztraci svou pruznost. Je
typickou poruchou starsiho véku. Refrakéni schopnost oka poklesava natolik, ze starsi
¢loveék nezvlada zrakovou praci nablizko. S pfibyvajicim stupném presbyopie ¢loveék

nevidi dobfe nablizko ani do dalky.
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Barvoslepost, Seroslepost:

Barvocit je schopnost oka rozliSovat barvy, barevné kontrasty, harmonie barev a
odstind, svétlo 0 rizné vinové délce. Organem denniho vidéni a rozliSovani barev jsou
¢ipky sitnice, organem vidéni za Sera a za tmy jsou ty¢inky sitnice.

Barvoslepost délime podle pii¢iny vzniku na vrozenou (Casto dédi¢nou) a

ziskanou (onemocnéni sitnice, zrakové drahy nebo zrakového centra).

Déleni barvosleposti podle stupné postiZeni:

- Caste¢na barvoslepost (dichromazie parcialni)
U casteéné barvosleposti je poSkozeno vnimani jednoho ze dvou part kontrastnich
barev (Cervend, zelena X Zluta, modra). Daltonismus je barvoslepost pro ¢ervenou a

zelenou barvu. Mnohem vzacnéjsi je barvoslepost pro zlutou a modrou barvu.

- Uplna barvoslepost (achromazie totalnf)

Pii Gplné barvosleposti rozlisuje postizeny jednotlivé odstiny od bilé ptes rizné
Sedi az k&erné, vnima jen rozdily ve svétlosti okoli. Uplna barvoslepost byva
doprovazena snizenou zrakovou ostrosti, ¢asto dochazi k vypadu stiedni casti zorného

pole a dochazi ke stalému pohybu o¢i.
- Seroslepost (hemaralopie)

Projevuje se za Sera a za tmy. Mize jit 0 sniZzenou schopnost vidéni az po tplnou
neschopnost vidét pfi snizené svételné intenzité. Clovék vidi pii dobrém osvétleni a ve
dne normalné. Jedna se o poruchu adaptace tycinek (organu no¢niho vidéni), ktera se

aktivuje pfti snizené intenzité svétla.

Tupozrakost a Silhavost:

Tupozrakost (amblyopie) je projevem podprimérné zrakové ostrosti. U Zaka
s nestejnou zrakovou ostrost vznika na sitnici jednoho oka ostiej$i obraz vnimaného
pfedmétu nez na sitnici druhého oka. Je naruseno binokularni vidéni (zak vidi ostry, ale
zdvojeny obraz daného ptedmétu nebo neostry, ale jednoduchy obraz).

Oboji vidéni je ditéti neptijemné, pro zvoli dvojité vidéni, ale zaroven se nauci
potlacovat obraz horSiho oka a zamé&ii se na obraz oka lepsiho. Toto oko se stane okem

vedoucim, druhé oko dit¢ nezapojuje do ¢innosti. U vétSiny déti zacind uhybat ze své
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drahy, staci se, oko se stava tupozrakym. S tupozrakosti se objevuje i dalekozrakost.
Velka ¢ast déti zacina soucasné stacet horsi 0ko, nastava Silhavost (strabismus).
Strabismus je stav, kdy ob¢ oc¢i nehledi rovnobézné, ale jedno znich se
odchyluje od svého sméru. Osy o¢i se od sebe odchyluji 0 jisty stupen strabismu, ktery
se pii ruznych smérech pohledu neméni a zistava stejny (kontamitujici strabismus)

nebo se méni (paralyticky strabismus).
Slabozrakost

Slabozrakost patii k zdvaznym zrakovym vadam. Je to postizeni organové a
vyznacuje Se snizenim vidéni obéma oc¢ima.

Pri¢iny slabozrakosti mohou byt vrozené nebo ziskané. U vrozenych vad jsou
Casto vlivy dédi¢né. Ziskané vady jsou zpusobeny chorobami, zanéty, urazy. Na
zrakovém ustroji Se pii slabozrakosti objevuji rdzné poruchy (vady refrakce,
astigmatismus, zakal rohovky, cocky, odchlipeni nebo degenerace sitnice, z(zeni

zorného pole apod.

Stupné slabozrakosti:

- lehka,
- stfedné t&€zka,

- tézka.

Slepota (amauroza):

Slepota se mize projevit na jednom nebo na obou ocich. Podle doby, kdy slepota
vznikla, délime slepotu na vrozenou a ziskanou.

Vrozena slepota muze byt nasledkem nepfiznivych dédi¢nych faktort, mize
nastat poskozenim nebo onemocnénim plodu v obdobi prenatalnim, nebot’ se dité narodi
s progresivni o¢ni vadou, ze které se vyvine slepota.

Ziskana slepota vznika riznymi o¢nimi chorobami, tGrazy. Slepota muze byt
periferniho ptivodu - zékaly oka, Grazy, dité se muze narodit bez o¢ni koule nebo mohou
byt o¢i nedostate¢né vyvinuté.

Pfi centradlnim plivodu muze spocivat pfic¢ina V poruse zrakové drahy, na niz se

nachazeji zmény degenerativniho charakteru zptisobené riznymi skodlivymi faktory.
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Stupné slepoty

Pfi posuzovani slepoty je dulezita zrakova ostrost a rozsah zorného pole.

- Pii praktické slepoté je zachovan svétlocit, néktery ¢loveék vnima stiny, jiny ostie
osvétlené jasné barvy nebo rozliSuje tvar a obrysy velkych predméti. Muze byt
zachovano centralni vidéni (vidi jen rovné pted sebe) nebo je schopen vidét nékterou
periferni Casti.

- Pii aplné (absolutni) slepoté nevnima postizeny ani jednim okem svétlo,

nerozliSuje svétlo ani tmu. Zrakova ostrost je porusena.

4) Zaci se sluchovym postiZenim

Sluch ve spojitosti s fe¢i tvori zakladni prostfedek dorozumivani mezi lidmi. Bez
sluchu se fe¢ nemuze rozvinout piirozenou cestou.

Sluchova vada neovliviiuje jenom fec, ale cely vyvoj jedince. Je-li vada vrozena,
jsou jeji dusledky t€z8i nez u vad ziskanych v pozdé€jsim véku. Pozdé&ji ohluchly ¢lovek
si ¢aste¢né zachovava schopnost uzivat mluvenou fec.

Tézké sluchové postizeni vede k podnétové deprivaci (omezené, tplné chybéni
zvukovych podnéti). Nedostatecny rozvoj feci se projevi v oblasti poznavacich procest,
v socializaci, v odlisnosti autoregulace a v typickém zpusobu prozivani. (Vagnerova,
2000, s. 125)

Zavaznym sekundarnim handicapem je komunikaéni bariéra. Jedna se o poruchu
rozvoje schopnosti ovladat mluvenou te¢ v oblasti jejiho porozuméni a v aktivnim

mluveném projevu.

Typy sluchovych vad

Typ sluchové vady uréujeme podle toho, v které ¢asti sluchového ustroji doslo
k poskozeni sluchu.
- Ptevodni porucha

Pievodni porucha vznika poruchou pievodniho ustroji sluchového organu. Je
postizeno zejména slySeni hlubokych tont (¢lovek fec slysi v mensi intenzité, hlasitou a

Septanou fe¢ sly$i na stejnou vzdalenost). Je to kvantitativni porucha slysSeni, je
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postizeno vnimani urovné hlasitosti zvuku a fec¢i, schopnost vnimat zakladni ~ elementy

feci je zachovana.
- Percepé¢ni porucha

Tento typ sluchové vady vznika dasledkem poruchy vnitiniho ucha. Je postiZzeno
hlavné slySeni vysokych toni (¢lovék Spatné rozliSuje ur¢ité hlasky, hlavné sykavky,
obtizn¢ rozeznava obsah slov). Jedna se o kvalitativni poruchu slySeni, Sepot slysi
postizeny htife nezli hlasitou tec.

- SmiSena porucha

Jedna se o poruchu pievodni i percepéni, postizeny sly$i malo a Spatné rozumi.

(Janotova — Svobodova, 1996, s. 32)

Stupné sluchovych vad

Sluchové vady jsou vétSinou posuzovany podle vzdalenosti, ze které postizeny
sly$i fe¢. V odborné praxi se stupné sluchovych vad hodnoti podle vysledku
audiometrického vySetieni, jsou vyjadieny hodnotou v decibelech (za normalni sluch

jsou povazovany hodnoty sluchové ztraty mezi 0 dB — 25 dB).

Stupné sluchovych vad

- Lehké nedoslychavost

Nejsou patrné vétsi potize pii dorozumivani, z vétsi vzdalenosti nebo za nevhodnych

sluchovych podminek feci ¢loveék nerozumi (sluchova ztrata je 26 - 40 dB).
- Stfedni nedoslychavost

Postizeny ma vétsi potize, hlavng pti konverzaci na vétsi vzdalenost (sluchova ztrata 41
- 55 dB).

- Stiedné tézka nedoslychavost
Clovék nerozumi hlasité fe¢i ze vzdalenosti vétsi nez 1 m (sluchova ztrata 56 - 70 dB).
- Tézké nedoslychavost

Ani pii zesilené feci nerozumi postizeny vsem sloviim ani zblizka (sluchova ztrata je 71

- 90 dB).
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- Velmi tézkéa nedoslychavost

Sluchov4 vada se ztratami nad 91 dB. Jedna se o tak t&zkou ztratu sluchu, Ze sluchové

vnimani je omezeno jen na velmi silné zvukové podnéty.
- Hluchota

Hluchota je tuplna ztrata sluchu vrozend nebo ziskana Vvraném véku. (Janotova;

Svobodova, 1996, s. 34)

Ohluchlost je ztrata sluchu, ke které doslo pozdé&ji béhem zivota. Dulezité je, zda ztrata
sluchu nastala v dobé¢, kdy se zac¢ala rozvijet fe¢, béhem vyvoje feéi, ¢i po jeho

ukondeni.

5) Zaci s poruchou autistického spektra

Autismus tfadime do kategorie pervazivnich vyvojovych poruch. Pervazivni
vyvojové poruchy jsou charakteristické narusenim kognitivnich funkci, abnormalitami
v oblasti socialnich interakci a ve zptisobu komunikace. (Cihaéek,1999, s. 16)

Tyto poruchy zpusobuji zavazné poSkozeni psychického vyvoje ditéte. Autismus

je souhrnny nazev pro rizné, Casto obtizn¢ diferencovatelné varianty obdobné poruchy.

Do skupiny pervazivnich vyvojovych poruch patfi:

- détsky autismus,

- atypicky autismus,

- Rettiv syndrom,

- jina dezintegraéni porucha v détstvi,

- hyperaktivni porucha sdruzena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby,
- Aspergertv syndrom,

- jiné pervazivni vyvojové poruchy,

- pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana.

Détsky autismus

Détsky autismus (Kannerav / ¢asny infantilni autismus apod.) postihuje ptiblizné
3 -5 déti z 10 000, castejsi byva u chlapct nez u divek. Poprvé jej popsal v roce 1943
Leo Kanner. (Vagnerova, 2000, s. 160)
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Pfi¢inou onemocnéni je organické poskozeni mozku, piesna etiologie neni znama.
Nelze pochybovat o genetickém pieduréeni vzniku této choroby. Faktory vnéjsiho
prostedi nehraji podstatnou roli. (Vagnerova, 2000, s. 160)

Zakladni symptomy autismu:

Porucha socialnich vztahu

Autistické déti  jsou neschopné navazovat socialni vztahy, zejména
emocionalniho charakteru. Casto nerozlisuji lidské bytosti od nezivych objekti.
Nereaguji na bézné socialni signaly (o¢ni kontakt, asmév). Odmitaji socialni kontakt,
nedovedou navazat citovy vztah. Neumi se s rodi¢i mazlit, nevyzaduji pfitomnost  ani
pomoc druhych. Nejsou schopné piijimat lasku a opétovat ji. Chybi jim schopnost
empatie, nechapou pocity a diivody jednani jinych lidi.Autistické ~ déti  nerozlisuji

jednotlivé socialni situace, nechapou jejich smysl, nediferencuji ani mezi riznymi lidmi.

Porucha reéi a komunikace

Tyto déti nemaji pottebu komunikovat standardnim zptisobem. Malo napodobuji
druhé, téméf nepouzivaji gesta, mimice a ostatnim télesnym pohybim chybi
komunikaéni vyznam. Re¢ je vzdycky napadna, bud’ se nevytvoii viibec, nebo je jen
velmi primitivni. Pokud se fe¢ u ditéte s autismem rozviji, mize byt i slovni zasoba
bohata, ale fe¢ neni pouzivana ke komunikaci. V feé¢i jsou typické napadnosti. Casté
jsou Cetné echolalie, uzivané i se znaénym ¢asovym odstupem. Dité opakuje to, co tekl
druhy ¢lovek, ale bez porozuméni a bez potieby pochopit obsah. Autisticti Zaci ve
verbalnim projevu zaménuji zajmena, 0 sobé hovoii ¢asto ve 2. nebo ve 3. osobé éisla
jednotného. Nedodrzuji spravny slovosled. V psaném i pisemném projevu mohou
néktera slova chybét, jina mohou byt zkomolena. Déti nechapou smysl slov a vét.
Mohou se naucit Cist, ale nerozumi obsahu c¢teného textu, nedovedou vypravét.

Napadny byva i nepfirozeny piizvuk verbalniho projevu.

Poruchy poznavani

Autistické déti maji potize v orientaci ve svété, Spatné chapou vyznam a rozdily

ruznych objektl a situaci.
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Mysleni

Zaci s autismem nejsou schopni planovat nebo odlozit n&jakou ¢innost, nejsou
schopni piedvidat dasledky svého jednani. Své okoli vnimaji ve velmi omezeném
rozsahu. Tyto zaky je obtizné néjakym zpusobem motivovat, aspéch a uznani pro né
dezorientuje a uvadi do jesté vétsiho chaosu. Nové podnéty odmitaji a reaguji na né
uzkosti. Nejsou zvidavé a spontanni. U autistickych zakt je Castd mentalni retardace

ruzného stupné.
Smyslové vnimani

Smyslové podnéty zpracovavaji jinak, nez je obvyklé. Odlisnost smyslového
vnimani se projevuje zvySenou citlivosti i na bézné podnéty. Sluchové vnimani mivaji
postizeni dobie rozvinuto, piesné diferencuji jednotlivé zvuky, fecové zvuky nejsou
schopni rozliSovat. Na nékteré zvuky byvaji piecitlivéli, odmitaji je a reaguji na né
nepfiméfenym zptsobem. Zrakové vnimani muze byt zménéno na zakladé odlisného

centralniho zpracovani vizudlnich informaci.
Odchylky a napadnosti v chovani

Emoc¢ni projevy autistickych zaka obvykle byvaji vyrazem negativni reakce na
riizné zatéze, se kterymi se nedokazou vyrovnat. Casto Zaci pocituji tizkost a napéti,
které se projevuji formou afektu (vztek, agrese). Tyto projevy mohou mit charakter
sebeposkozovani. Zaci maji potiebu stalosti a neménnosti okoli. Brani se¢ zméndm ve
svém dennim programu i v uspofadani prostiedi. Maji tendenci k rigidité a stereotypu,
vétsina aktivit spociva v ritualech, spontanni projevy jsou pro n¢ vzacné.U autistickych
zaku se vyskytuji pohybové automatismy, které maji raz autostimulace (chozeni dokola,

toCeni apod.).
Atypicky autismus

K rozvoji autistického syndromu mnohdy dochazi az po obdobi zcela
normalniho ¢asného vyvoje (nahle, nékdy v navaznosti na somatické onemocnéni, ¢i
pozvolna). Dalsi vyvoj byva analogicky vyvoji déti s Casnym autismem. (Krejcitova,
1995, s. 153). Atypicky autismus se lisi od autismu bud’ dobou vzniku, nebo

nenaplnénim vSech hlavnich diagnostickych voditek.
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Dezintegraé¢ni porucha v détstvi

Dezintegracni porucha, dfive nazyvana Hellerova psychoza, Hellerova demence
apod., je typ pervazivni vyvojové poruchy, které piedchazi obdobi normalniho vyvoje
asi do dvou let. Postizeny jsou jiz ziskané dovednosti v oblasti motoriky, feé¢i, dochazi
ke zménam Vv chovani, ke ztraté zajmu 0 okoli. VétSina takto postizenych déti zistava

tézce mentalné postiZena.
Rettiv syndrom

Retttiv syndrom je popisovan pouze u divek. Casny vyvoj probiha normalng, ale
v dobé mezi 7. a 24. mésicem veku dochazi ke ztraté ziskanych manualnich a verbalnich
dovednosti a ke zpomaleni rastu hlavy. Charakteristicka je ztrata funk¢nich pohybt
ruky, kroutivé svirani ruky, nedostateéné Zzvykani, cast¢é nadmémné slinéni
s vyplazovanim jazyka. Dochazi ke skoliotickému vyboceni patefe a rigidni spasticité
s ptevahou na dolnich koncetinach. Objevuji se i epileptické zachvaty, velmi casta je

hluboka mentélni retardace.

Aspergeriv syndrom

Pro zaka s Aspergerovym syndromem je typicky disharmonicky vyvoj
osobnosti, napadna je porucha v oblasti socialnich vztaht, v mysleni, fe¢i. Typicka je
motoricka neobratnost a uzce omezené zvlastni zajmy. Zaci obtizné navazuji vztahy
K rodi¢im, nemaji zajem 0 hru s druhymi lidmi. Inteligence je v normé, vyvoj feci
nebyva opozdén. Re¢ mize vykazovat fadu napadnosti. Chybi socialni empatie, mysleni
byva malo flexibilni. Aspergeriv syndrom je ¢astéjsi u chlapct (8 : 1). (Krejcitova,
1995, s. 156)

6) Zaci s narusenou komunikaéni dovednosti

Vady feci jsou u zakt S mentalnim postizenim a vice vadami velmi casté.
Typické jsou symptomatické vady feéi, t0 znamend, Ze naruSenda komunikaéni
schopnost je symptomem daného postizeni. Tyto vady vznikaji a vyvijeji se v piimé

souvislosti s vadou primarni.

39



Pokud tfecova vada vznikla nezavisle na jiném typu postiZeni, jedna se o vadu
kombinovanou (pi. mentalni retardace v kombinaci s rozstépem patra).

Poruchy ftec¢i ¢lenime na poruchy organické a funkéni. U organickych poruch
jsou nedostatky v mluvnim aparatu (hlasivky, horni patro, jazyk, zuby, rty). Potize
mohou byt i v CNS. U funk¢nich poruch nejsou patrné zadné zavady na jednotlivych
organech teci, ale jde zejména 0 nedostatky prostiedi (napodoba poruchy feci, nevhodné
vychovné prostiedi apod.).

U jednotlivych fe¢ovych vad se mohou projevovat dédi¢né vrozené ¢i ziskané

priciny.

Dyslalie (patlavost)

Vady vyslovnosti - dyslalie patii K nejc¢astéjsim fecovym nedostatkim, mohou se
projevovat nespravnou vyslovnosti nékterych hlasek. Nékdy dité uréitou hlasku
vynechava - mogilalie, nahrazuje hlaskou jinou - paralalie nebo uréitou hlasku
vyslovuje zkomoleng.

Pfi¢iny dyslalie mohou byt organické nebo funkéni. Mezi organické piiciny
fadime anomalie patra, jazyka, rtu, vady sluchu nebo intelektu. Cast&jsi jsou viak vady
funkéni, mezi nejcastéjsi pfiCiny patéi nespravny mluvni vzor, nevhodné vychovné
postupy apod.

U nékterych lidi se dyslalie vyskytuje cely Zivot a cCleni se na dyslalii
motorickou, zde je napadnd pohybova neobratnost mluvidel, a senzorickou, kdy
postizeny nespravnou vyslovnost hlasek nevnima. (Monatova, 1994, s. 106)

Kazdé dit¢ prochazi mezi 1. - 3. rokem obdobim fyziologické patlavosti, u
nékterych déti je toto obdobi kratké, u jinych prodlouzené. Je pfijiman nazor, ze Vyvoj
feci se uzavira kolem 7. roku véku. To souvisi Se zasadnimi zménami V té€lesném vyvoji
ditéte a se zranim CNS. Nespravnou vyslovnost do 7 let povazujeme za jev vyvojovy,
pozdéji uz za vadu.

K nejcéastéji nespravné vyslovovanym hlaskam patii r (rotacismus),

7 (rotacismus bohemicus) a sykavky (sigmatismus).
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Huhnavost (rhinolalia)

Rhinolalie je typickou poruchou zvuku fteci, kdy jde o patologickou nosni

rezonanci.

RozliSujeme rhinolalii:

- otevienou (aperta),
- zavienou (clausa),

- smiSenou (Mixta).

Oteviena huhnavost

Oteviena huhnavost vznika tehdy, kdyz nedochazi k pfesnému patrohltanovému
uzavéru, kterym se oddé€luje dutina ustni od nosni. Je poskozen piirozeny zvuk fedi,
vzduch unikd pfi mluveni nosem. Porucha muze byt vrozena nebo ziskana. Mezi
vrozené poruchy patii rozstépy patra, zkracené mékké patro, vrozené obrny patra. Mezi
ziskané poruchy fadime trazy, tuberkuldzni procesy, nadory, obrny mékkého patra po

encefalitid¢, snizenou ¢innost svaloviny u MP.

Zaviena huhnavost

Zaviena huhnavost vznikd pfi nepriichodnosti nosu, dit¢ dycha vétSinou
otevienymi usty. Nosni rezonance je snizena, vydechovy proud prochazi dutinou nosni
jen castecné. Pric¢iny zaviené huhnavosti mohou byt organického pivodu (nosni polypy,
zkiiveni nosni piepazky, adenoidni vegetace). LéCi se operativnim odstranénim nosni
neprichodnosti. Ryma, alergie patii mezi ptechodné organické piiciny zaviené
huhnavosti. Do etiologie funkéniho charakteru fadime ptehnany patrohltanovy  uzaveér
(napt. po operaci nosni mandle, pokud nedodrzujeme cviceni). Porucha feci se

vyznacuje nespravnym zvukem nosovek. Hlaska m zni jako b a hlaska n jako d (72 / ).

Smisena huhnavost

Pfi tomto typu huhnavosti se vyskytuje zaviena a oteviena huhnavost zaroven.
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Palatolalie

Palatolalie je feCova vada, ktera provazi rozstép patra, zpusobuje patologii
zvukové stranky teci, dit¢ ma tendenci vytvaret hlasky na jinych artikula¢nich okrscich,
nez vyzaduje ortoepickd norma ceského jazyka. Mezi hlavni pfiznaky patii oteviena
huhnavost, porucha artikulace. Srozumitelnost fe¢i =zavisi na rozsahu vady a
schopnostech ditéte. Mluveni provazeji ruzné Selesty vznikajici pfi Gniku vzduchu

nosem. Casté je porucha mimiky, kdyz se dit& snazi zabranit uniku vzduchu nosem.

Rozst&pové vady a jejich pfi¢iny

vvvvvv

Rozstépy mohou postihnout rtizné ¢asti téla. Pro vyvoj fe¢i je nejdulezitéjsi
oblast obli¢eje. Na hlavové ¢asti embrya probihaji vyvojové zmény velmi brzy, jsou
mimotadné citlivé na rizné skodliviny. K poskozeni embrya vedouci K rozstépu nastava
nejpozdé&ji v 7. tydnu té€hotenstvi. (Kutalkova, 1999, s. 183)

Existuji rizné typy rozstépt od méné zavaznych az po zivot ohrozujici rozstépy.
Typy rozstepii:

a) rozstép rtu (jednostranny, oboustranny);
b) rozstép rtu a Celisti;
C) rozstép rtu, Celisti a patra;

d) submukozni rozstép (podslizni¢ni).

Rozstépové vady jsou provazeny odchylkami ve stavbé Celisti, chrupu, casté
jsou vady sluchu. Déti maji potize se sanim a polykanim.

Mezi ptiCiny rozstépu fadime dédicnost, infekce, nedostatky nékterych zivin
Vv potravé matky, trazy, metabolické problémy. Problém ditéte S rozs§tépem se fesi

operativnimi postupy spoleéné s pfedoperacni a pooperac¢ni logopedickou péci.

Koktavost (balbuties)

Koktavost je zavazna porucha, ma mnoho podob i riznych pficin. Patii
k neurotickym projeviim zna¢ného dosahu, protoze zasahuje osobnost po strance

psychické, spolecenské, dusevni.

42



Doba vzniku

Riziko vzniku koktavosti stoupa v obdobich, kdy je dité vystaveno zvysenym
naroktm.

Vyskyt koktavosti stoupa prudce kolem tietiho roku, kdy se piekotné rozviji
détska fe€. Projevy koktavosti v tomto obdobi jsou vétSinou piechodné a pomérné ¢asto
samy vymizi. Hovotfime 0 obdobi vyvojové koktavosti. Rizikové obdobi trva az do péti
let.

Druhé rizikové obdobi, kdy je dité vystaveno zvySenym narokim na
pfizpusobeni, je nastup do prvni tfidy. V této dob¢ si je dité svych obtizi pIn¢ védomo,
proto se nejedna jen 0 vyvojovou poruchu, ale o diagnozu koktavost.

Koktavost muze vzniknout i pozdé¢ji, ale obvykle se zjisti, ze dit¢ uz mélo

drobné ptiznaky poruchy v détstvi.

Rizikové faktory

Prakticky kazdé dit¢ je v danych obdobich vystaveno zvySenym narokim,
koktavost se vsak objevi jen u n¢kterych. Jsou to déti, u nichz je riziko vzniku vétsi nez
U ostatnich.

Patii sem déti nervové labilni, déti s neurotickymi projevy (poruchy spanku,
kousani nehtl) a Gasto nemocné, s opozdénym feGovym vyvojem. Casto se u déti
s koktavosti shleddvame S neurologickym nalezem rizného stupné zavaznosti a

perinatalnimi komplikacemi. Casty je i rodinny vyskyt.

Piiciny koktavosti

U ditéte, které prochazi rizikovym obdobim a lze u ng& konstatovat nékterou
z rizikovych okolnosti, nemusi koktavost vzniknout. Kromé vrozenych dispozic se na

vzniku koktavosti podileji tzv. traumata.

- Nejcastéji jsou to Spatné vychovné metody - nepfiméfena vychova.

- Casté zmény v klimatu rodiny (stéhovani, narozeni sourozence, zahajeni
dochazky do MS, rozvod apod.).

- Vztahy v rodiné - mezi rodi¢i i sourozenci.

- Nadmérné naroky, které dité pretézuji, zvysuji riziko koktavosti.
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- Nekdy staci i jediny traumaticky zazitek, ktery koktavost vyvola.
- Riziko napodobeni neni pfilis velké, ale existuje tam, kde jde o casté kontakty
s koktavou osobou. Koktavost byla zjisténa i1 u déti, které mély i mensi dosud

nepoznanou poruchu sluchu.

Na vzniku koktavosti se podili vétSinou vice pficin, jedna z nich se stane

pti¢inou vyvoléavajici.

Pfiznaky koktavosti

Priznaky na reci

U déti se objevuji tzv. prefonacni spasmy; jedna se o kiece hlasivek, dit¢ ma
potize s fyziologickym dychanim. Dychéani byva pferyvané a nepravidelné. Dité pouziva
ptevazné tvrdy hlasovy zacatek, snazi Se tak piekonat kiece hlasivek. Nékdy si
vypomaha s pouzivanim slov, ktera do fe¢i nepatii - tzv. slovnimi vmetky
(embolfrazie).

Casté jsou poruchy artikulaénich pohybi (kie¢e na mluvidlech).

Rozlisujeme tii formy:
- Kilony

Jedna se 0 opakovani prvni slabiky nebo hlasky ve slové, ¢asté je i opakovani posledni

slabiky nebo celého slova. Patii sem i nepfiméiené protahovani délky slabik.

- Tony

vewr

Pokud se situace nefesi, vyvine se zavazn&jsi stupen - tony. Dité tlaci na prvni slabiku,
po piekonani kiece vyrazi celé slovo.

- Tonoklony

Tonoklony se vyskytuji v feci ditéte nejcastéji. Pfiznaky se mohou kombinovat, nékdy
se vazou na uréitou hlasku nebo slabiku (na vyrazné explozivy k, g, p, b). Casto je

ptitomna dysprozie, porucha rytmu feci.
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Priznaky télesné

Mezi télesné priznaky fadime tzv. souhyby, jedna se o kiecovité grimasy
Vv obli¢eji, zaSkuby nékterych svald, kopnuti apod. Objevuji se nejcastéji pred zacatkem
mluveni.

Casty je tzv. Froschlerav ptiznak (roztahovani a stahovani nosniho chiipi) t&sné
pred zacatkem mluveni i pfi ném.

Kromé souhybu se v ie¢i objevuji I souciny, kdy dit¢ védomé vytvari situaci,
kterou zacatek mluveni oddaluje, aby ziskalo ¢as k pfekonani kiece.

U déti s koktavosti Ize registrovat i télesné projevy - rudnuti, blednuti, poceni se,
buseni srdce. Casté jsou razné tiky a neurotické projevy (kousani nehtd, noéni

pomocovani apod.)
Breptavost (tumultus sermonis)

Breptavost je typicka napadné zrychlenym tempem feéi, které je spojené
s pietikavanim, vynechavanim a polykanim slabik, s komolenim hlések i s redukci

hlaskovych skupin.

Pticiny

Porucha ma u vétsiny breptavych déti organicky ptivod, jde o drobngjsi, ale i 0
abnormalni nalez na EEG. Na vzniku breptavosti se podili dédi¢nost. Tumultus
sermonis je povazovan za jeden z projevit LMD.

Tato porucha vznika jiz v détském véku, zhorSuje se v puberté a nejnapadnéjsi je

u dospélych.

Ptiznaky

Pfiznaky jsou velmi rtiznorodé (za spole¢né piiznaky povazujeme jen piiznaky
na feci).

Mluveni byva poruseno ¢astymi vdechy (nékdy déti mluvi i pfi nadechovani).
Dochézi k zrychlenému tempu mluvy, redukci koncovek, casti slov i celych slov.
Artikulace je, vlivem rychlych pohybt mluvidel, neptesna. Modulacni faktory feci

nejsou respektovany. Re¢ byva obsahové chudé4, gramaticky neuspoi-adana.
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Breptavost se ¢asto kombinuje s koktavosti, ktera vznika druhotné jako nasledek
komunikac¢nich netispéchti a nevhodnych vychovnych postupd.

Breptavi lidé se Casto vyznacuji prekotnym, nevypocitatelnym temperamentem a
impulzivnosti, byvaji citové labilni, vybusni a projevuji se neukaznénym chovanim.

Typicky je psychomotoricky neklid.

Mutismus

Mutismus (onéméni, nemluvnost) je porucha fe¢i Vv socialni interakci, jde o
ziskanou ztratu schopnosti mluvit na neurotickém podkladu. Jedna se o poruchu
funkéni, bez organického pivodu. Zak s mutismem v uréitém prostiedi nebo s urditymi

osobami nekomunikuje.

Typy poruchy:

- Elektivni mutismus

Dité trpi mluvnim negativismem, mluvenou fe¢ uziva vybérove, protoze v nékteré
situaci nebo s n&jakou osobou mluvit nechce. Je to vyraz pocitu nedostate¢nosti,
nejistoty, odmitani, uzkosti a strachu. V leh¢ich piipadech komunikuje alespoii

neverbalné¢ (na pozadani poda hracku, nakresli, ukaze apod.). U tézsich forem

nekomunikuje ani neverbaln¢, nereaguje na predlozené hracky, obrazky, zadosti...
- Totalni mutismus

Pokud dit¢, které dosud normalné komunikovalo, pfestane mluvit Giplné, jde 0 mutismus
totalni, tedy o celkovou ztratu hlasu a fe¢i. Vznika vétSinou nahle jako dusledek Soku
Z Grazu, nadmérného vzruseni nebo psychického traumatu.

Na rozdil od elektivniho mutismu je patrna snaha promluvit, dorozumét se — déti

ukazuji, gestikuluji.

Afazie

Afazie patii k téZzkym centralnim porucham feci, vznikla organovymi zménami
mozku v dominantni mozkové hemisféfe. Projevuje se ztratou schopnosti uzivat jiz

vytvorenou fec.
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Ptiiny:

- urazy hlavy,

- nadorové onemocnéni,
- mozkové krvaceni,

- nedostatecné prokrveni mozkové tkané.

Klasifikace
Motorické (expresivni) afazie

U c¢loveéka s motorickou afazii je naruSena schopnost mluvit; slySenou fe¢ vnima a
rozumi ji. Vnitini fe¢ je zachovala. V feci se objevuje parafrazie a neologismy.
Postizeny zvlada dobfe opis, samostatny pisemny projev je problematicky, zaménuje

pismena a ma potize s jejich spojenim.
Senzoricka (receptivni) afazie
U tohoto typu afazie se jedna 0 postizeni sluchového a zrakového vnimani feci. Pro

senzorickou afazii je typicka ztrata schopnosti poznavat, zapamatovat si a znovu

vybavovat slovni celky.

Typy:

- senzorickd akusticka afazie
Vnitini fe¢ neni zachovala, postizeny svoji fe¢ nevnima, nesly$i se, nema zpétnou
kontrolu.
- senzorickd vizudlni afazie
Pfi postizeni timto typem afazie vidi ¢loveék napsany text, ale nepoznava napsana nebo
vytisténa slova, ztratil i schopnost Cist.

- afazie totalni (4plna)

U tohoto typu afazie je narusena oblast senzoricka i motoricka. Je naruseno vnimani feci
I schopnost mluvit. Postizeny ¢lovék nerozumi feci, neni schopen cist, psat, pocitat.

A

Vnitini fe¢ je zredukovana.
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Vyvojova dysfazie

Vyvojova dysfazie je porucha, kde hlavnim pfiznakem je opozd’ovani feCového
vyvoje. Radime ji mezi centralni poruchy fe¢i. Pii¢ina vyvojové dysfazie spodiva
v nezralosti nebo poskozeni centralni nervové soustavy (rizikové t&€hotenstvi,
komplikace kolem porodu, nedonoSenost, nizka porodni hmotnost apod.)

Na tom, ve které ¢asti mozku se poSkozeni naléza a jak rozsahla je vyvojova

vada, zavisi I stupen poruchy.

Stupné vyvojové dysfazie

- Nemluvnost

Za nejtézsi stupen povazujeme nemluvnost. Dité je schopno vyjadiit se pouze pohybem
a hlasem, mluvena fe¢ se nerozviji. Pokud je poSkozeni v dostfedivé a centralni Casti, je
téZce postizeno porozuméni feéi, rozumovy vyvoj stagnuje. Pokud je poskozeni
V odstiedivé ¢asti, dité dobfe rozumi feci, vnitini fe¢ je zachovana.

- Tézka dysfazie

Re¢ se rozviji pozd&ji a pomaleji, dité se pracné uéi viemu, €O Si ostatni osvojuji pouze
pomoci napodobovani. Nékdy se vyvoj zastavi Vv nékteré vyvojové etapé a dale
nepostupuje. Tézka dysfazie patii Kk velmi zavaznym postizenim komunikace, ktera
mohou mit za nasledek druhotné omezeni rozumovych schopnosti. Pii poskozeni
receptivni ¢asti CNS se casto objevuji echolalie nebo perseverace. Pii poruse
v expresivni ¢asti CNS ma dit& potiZze s realizaci zvuki a slov. Re¢ ma velké nedostatky

ve vyslovnosti, gramatice, vétné stavbé i obsahu.
- Lehcityp dysfazie

Tento typ dysfazie byva ¢asto neopravnéné posuzovan jako dyslalie; obvyklé metody

napravy, které pouzivame u vad vyslovnosti, jsSou U vyvojové dysfazie nedostacujici.
pravy p y Yvoj y 1]

Ptiznaky vyvojové dysfazie

Obsah

Re¢ je obsahové chudé, slovni zasoba je mala. Dité se bézné dorozumi, ale jeho
formulace jsou stereotypni, Casto zaménuje podobna slova. Vyjadfovani je znacné

omezeno.
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Gramatika

Casté jsou chyby ve sklonovéani a ¢asovani. Dité nedokaze dat spravny pad po

predlozce, plete si vidy sloves, vynechava zvratna zajmena a ¢asti tvari minulého casu.
Vétna stavba

Véty jsou velmi jednoduché, maji neobratnou stavbu, jsou kostrbaté, Casto

s ptehazenym slovosledem.

Vyslovnost

Charakteristickym signalem vyvojové dysfazie u malych déti je, ze dit¢ umi
témef vSechny hlasky jako ptirodni zvuky spravné vyslovit, ale slozit je do slova
nedokaze. Pozdéji je napadna neschopnost odlisit tvrdé a mekké slabiky a dvojice
sykavek. Navozeni spravné vyslovnosti trva velmi dlouho a porfadi hlasek se vzdy
nekryje s obvyklym postupem pii dyslalii, automatizace hlasek trva déle nez obvykle.
(Kutalkova, 1996, s. 139)

7) Zaci s télesnym postiZenim

Zaci vnaich $kolach jsou velmi &asto postizeni vadami hybného systému
rizného stupné. Nejcastéji se jedna 0 neurologickd onemocnéni ¢i rizné typy télesnych
deformaci.

Neurologicka onemocnéni

Détska mozkova obrna (DMO)

DMO je zavazné postizeni hybného vyvoje podminéné prenatalnim,
perinatalnim a ¢asné postnatalnim poskozenim mozku. Pticiny DMO jsou velmi ¢etné,

nejcastéji se jedna 0 hypoxii, intrakranialni krvaceni, infekce a mechanicka poskozeni.

Formy DMO:

- spasticka forma (typ dipareticky, hemipareticky, kvadrupareticky),
- nespasticka forma (typ dyskineticky, hypotonicky).

Oba tyto zakladni projevy centralniho nervového postizeni se mohou kombinovat.
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Epilepsie

Epilepsie je chronické onemocnéni, které se projevuje opakovanymi nervovymi
zachvaty. Nervovy zachvat je podminén nahlou a ptechodnou poruchou ¢innosti mozku.
Rozlisujeme primarné generalizované zachvaty (prvotné rozsifené) a parcialni

(loziskové).

Zachvaty primarn€ generalizované

Podstatou epileptického zachvatu je vyboj nervovych bunék. Cinnost mozku je
podminéna na synapsich mezi neurony. Neurony jsou kryty polopropustnou
membranou, na které je za klidovych okolnosti trvalé napéti. Vlivem mediatori se
zméni propustnost membrany a tim i jeji napéti. Neuron po vyhodnoceni vSech
kladnych i zapornych vykyvu vysle nebo nevysle signal ke stovkam dalSich bunék.
Epilepticky vyboj je podminén opakovanym monoténnim vysilanim vzruchd, které
vznikaji naraz v urité skupiné mozkovych bunék. Tomu odpovida i chovani takto
postizeného Cloveka.

Primarné generalizovany zachvat typu grand mal se projevuje bezvédomim,
pénou U ust, kieCemi celého téla. Shodny podklad maji i malé zachvaty - petit mal, které

se projevuji chvilkovym zahledénim.

Parcialni zachvaty

24

Tyto zéachvaty vychazeji z ur¢itého loziska a Sifi se na ostatni ¢asti mozku.
Loziskovy zachvat muze byt ohrani¢en jen na misto vzniku a zevni projevy zachvatu se
lisi podle toho, ktera ¢ast mozku je postizena. Je-li ohnisko v motorické oblasti,
pozorujeme zaskuby ruky nebo nohy. Pokud je loZisko Vv tylni oblasti, objevuji se rizné
zrakové vjemy, Vv ptipadé loziska ve spankovém laloku se zachvat projevuje zménou
chovani, nalady, psychiky, jedna se o tzv. psychomotoricky zachvat. U parcilnich
zachvatl nedochézi k bezvédomi a nemocny si zachvat uvédomuje.

Samostatné postizeni a vznik epileptického ohniska jest¢ nemusi vést
k zachvatim. Zalezi na fad¢ obrannych mechanismu, napf. na vrozené dispozici, na

véku apod.
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RozliSujeme epilepsii:

- symptomatickou (sekundarni), ktera vznikd Vv diasledku jiného znamého
neurologického onemocnéni nebo strukturalniho poskozeni CNS (DMO, metabolické
poruchy, urazy, neuroinfekce, novotvary CNS);

- idiopatickou (primarni epilepsie), ta vznika bez znamé etiologie, ptipadné

s vyznamnymi Vlivy heredity.

Urazy hlavy a patefe

Pii otevieném poranéni hlavy je zasazena lebka i mozek. Uzaviené poranéni
hlavy miize byt rizného stupné: nejlehci je otfes mozku (komoce), dale stlateni mozku
(komprese) a nejtézsi je zhmozdéni mozku (kontuze).

Mozkova kontuze vyvolava trvalou hemiparézu az hemiplegii, zpisobuje
organické poskozeni mozku a mozkovych plen. Je to loziskové traumatické poskozeni
mozku, které zasahuje mozkovou kuiru a Zivotné dulezita centra.

Nasledky urazu maji vztah krozsahu traumatu a zavaznosti lokalizace 1éze.
Casta je porucha fe¢i, kterd ma charakter afazie, vyviji se i potirazova epilepsie. Defekt
byva Castéjsi, pokud bezvédomi trvalo déle nez 24 hodin, pokud trvalo déle nez tyden,
pak az 90 % osob je postizeno motoricky a jen 30 % znich ma neporusenou
intelektovou kapacitu, u 40 % se intelekt posunul do pasma MR. (Krejcitova, 1995,

S. 76)

U mladSich déti dochazi k vyraznéjsi a rychlejsi uprave stavu nez u déti starsich.
U mladsich déti je po trazu Casta zvySena drazdivost a zmény chovani, U starS§ich ~ déti
pretrvavaji bolesti hlavy, poruchy uceni a paméti.

Poranéni michy vznik4 nej€astéji traumatickym trazem patete. Celkovy stav
postizeného a zachované pohybové schopnosti zaviseji na tom, zda byla micha
poskozena ¢astecné nebo uplné. Dulezitou roli hraje misto, kde doslo K poruseni michy.

Pfi postizeni michy bederni a kiizové vznika chaba paréza az paraplegie dolnich
koncetin a vyhasnuti bfi$nich reflexti. Pfi poskozeni dolni ¢asti kréni michy dochazi ke
spastické paraparéze az paraplegii dolnich koncetin a hypotonické paraparéze az
paraplegii hornich koncetin. Pokud je postizena horni ¢ast michy, vznikne spasticka
kvadruparéza az kvadruplegie a porucha citlivosti sahajici az ke krku. (Monatova, 1994,
s. 59)
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Degenerativni onemocnéni mozku a michy

Zacatek onemocnéni byva nenapadny a plizivy, jednotlivé pfiznaky se zacinaji
objevovat postupné, pozvolna vSak narustaji.

Mozeckova heredoataxie vznikd poskozenim jedné nebo obou mozeckovych
Casti hemisfér a je dédi¢na. Jde o postupnou degeneraci mozecku, piipadné i michy.
Zacina po skonceni puberty. Prognoza je neptfizniva. Dochazi ke snizovani mentalni
urovné az k demenci.

RoztrouSena skler6za; toto t€¢zké postizeni vznika onemocnénim centralniho
nervstva a vyznacuje se loziskovymi zménami michy a mozku. U déti je velmi vzacna,
u mladsich dospé&lych pomérné &asta. Casté jsou poruchy pohybového aparatu, zraku a
feéi. V pokrocilejsim stadiu se vyskytuje demence a euforicka nalada.

Fridrichova heredoataxie je degenerativni onemocnéni misnich provazci. Zacina
se projevovat v détstvi mezi 6. — 10. rokem zivota. Pribéh choroby se zhorsuje. Pro toto
onemocnéni je charakteristicka deformita nohy, tzv. konska noha s vysokym nartem a
nespravnou polohou chodidla, nejista, vravorava chiize. Pozdéji se objevuje spasticka

obrna dolnich konéetin.

Nadory mozku a michy

Nadorova onemocnéni CNS jsou velmi zavazna onemocnéni, v détstvi jsou
pomérné Casta a jejich 1é¢ba je nesnadna.

Jednozna¢né pfiCiny vzniku nadordi CNS nejsou znamé. Existuje ftada
chorobnych zmén - vrozenych i ziskanych, které zvySuji riziko vzniku riznych nadort.
Patii sem kozni zmény, porucha imunity, vrozené vady CNS, virové choroby matky
Vv téhotenstvi, vady chromozému apod.

Podle biologické aktivity délime nadory na zhoubné (maligni) a nezhoubné
(benigni).

Nadory maligni rostou rychle, §iti se do zdravého okoli. Krvi, mizou,
mozkomisnim mokem se dostavaji do vzdalenych organi, kde vytvaieji druhotna
nadorova loziska - metastazy.

Benigni nadory rostou pomalu, okolni tkané utlacuji, ale neprortstaji do nich a

nemetastazuji.
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K ptiznakiim nadoru mozku patii znamky nitrolebe¢niho ptetlaku, bolesti hlavy,
zvySena drazdivost, zvraceni, popi. spavost, poruchy védomi a zraku, poruchy chize a
drobné hybnosti, kiece.

Nadory michy jsou méné casté, projevuji se svalovou slabosti koncetin,
ohranic¢enou blokadou patete, potizemi S ovladdnim mocového méchyie a bolesti.

Soucasna 1é¢ba nadordt mozku a michy spociva ve tiech metodach - operace,
ozafeni, chemoterapie. Vsechny tyto 1éCebné metody jsou provazeny riznymi
komplikacemi. Pro chirurgick¢ komplikace je charakteristick¢é krvaceni, infekce ¢i
poskozeni sousedni zdravé struktury mozku. Ozafovani mozku a michy muze zpusobit
poruchu intelektu, poruchu citlivosti nebo hybnosti. Nejvétsi potize jsou spojeny
s chemoterapii. Cytostatika jsou toxicka a mohou poskozovat nejriznéjsi organy. Casté
je zvraceni a porucha vyzivy a poskozeni kostni diené. Ubytkem Gervenych krvinek
vznika chudokrevnost, ¢asty byva téz ubytek bilych krvinek, ktery zpusobuje ztratu
odolnosti k infekcim. Vyskytuji se i bolesti hlavy, poruchy hybnosti, védomi a zachvaty
kte¢i. (Lehovsky, 1989, s. 193)

Amputace koncetin

Amputace koncetin jSou zpusobeny nejcastéji urazy, zhoubnymi nadory,

cévnimi chorobami, infekci a vrozenymi vadami.

Relativné nejlehéim postizenim je amputace prsti na dolnich nebo hornich
koncetinach. Amputace koncetin lze rozdélit na amputace hornich a dolnich kongetin,

nékdy dochazi ke kombinovanym amputacim.

Progresivni svalova dystrofie (myopatie)

Pficina tohoto onemocnéni neni dosud znama. Jedna se 0 degenerativni
onemocnéni svalt, které je Casto dédi¢né. Myopatie zacina v détstvi, atrofuji pfi ni
svaly, svalova hmota ubyva a vyhasinaji svalové reflexy. Svalstvo se proménuje na
vazivo a tukovou tkan. Zpocatku je snizena svalova sila, pfi nepifiznivém prub¢hu se

dité prestava samostatné pohybovat.
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Nespravny vyvoj ky€elnich kloubi

Pfi¢iny tohoto vrozeného postizeni nejsou dosud znamé. Vada mize byt
jednostrannd nebo oboustranna. Byva vyvolana nedostate¢nym vyvojem kycelnich
kloubti s uplnym vykloubenim hlavice (luxace) nebo s castetnym vykloubenim
(subluxace). Subluxace se vyskytuje asi u 15 % a luxace téméf u 3 % kojenci
z populace, ¢astéji postihuje divky nez chlapce. (Monatova, 1994, s. 63)

Je-li 1écba zahajena vCas a spravné, vyléci se vétsina déti (98 %). Pouze ve
vyjimeénych pfipadech, kdy vada nebyla rozpoznana nebo byla rozpoznana pozdé ¢i

1é¢eni bylo nespravné, je nutna operace.

Ortopedické vady patere

Vadné drzeni téla neni jesté chorobou. Tvarové zmény patefe nejsou fixni a Ize
je aktivnim svalovym usilim vyrovnat do normalniho zakiiveni. Skute¢né vady patete
se vyznacuji trvalosti a stalosti.

Patef se miaze deformovat v roviné sagitalni, kdy dochazi ke zvySeni nebo
snizeni normalnich zakfivenin patefe. Tato vada byva zpusobena chorobami hornich
dychacich cest, myopatii, détskou obrnou apod. Casto se setkavame se zvétienou hrudni
kyf6zou, hyperlordézou bederni, plochymi zady.

Deformace ve frontalni roviné jsou cetnéjsi a projevuji se vychylenim od
stiedové roviny. Jsou to rizné druhy skolioz.

Rozlisujeme skoliozu jednoduchou (oznacovanou dle tvaru pismen C a D) a
slozenou ¢ili S, kdy se primarni zakfiveni vyviji na jednu stranu a vyrovnavaci
zakfiveni na stranu opacnou.

Skolidézy délime podle mista na skolidzy kréni, hrudni, bederni; podle piiciny
vzniku na skolidzy vrozené a ziskané (zptisobené riznymi chorobami, svalové, statické

pii zkraceni jedné dolni koncetiny, potrazové atd.).

8) Zaci se specifickymi poruchami u¢eni

Jednou z pficin specifickych poruch uceni je lehka mozkovéd dysfunkce. V
zahrani¢i je uvadéna diagnosticka kategorie ADHD (Attention - Deficit Hyperactivity
Disorder) — porucha pozornosti s hyperaktivitou — a vedle toho se uziva pojem ADD

(Attention - Deficit Disorder no Hyperactivity) — porucha pozornosti bez hyperaktivity.
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LMD je porucha mozku, kterd se muze projevit v chovani a narusovat proces uceni.
Vyznacuje se poruchami pozornosti a soustfedénosti, impulzivitou, nerovnomérnym
vyvojem psychomotorickych funkci, vykyvy nélad a vykonnosti, neklidem, nadmérnou

pohyblivosti a motorickou neobratnosti. (Fischer, Skoda, 2008, s. 110)

Projevy specifickych poruch uceni:

Dyslexie se projevuje neschopnosti naucit se ¢ist bé€znymi vyukovymi

metodami. Dité ma problémy s rozpoznanim a zapamatovanim si jednotlivych pismen,
v rozliSeni zvukové podoby hlasek. Pro dité je narocné spojovani hlasek v slabiku a
souvislé ¢teni slov. (Matéjcek, 1993, s. 76)
Dysqgrafie je specificka porucha grafického projevu, postihuje zejména celkovou Gpravu
pisemného projevu, osvojovani Si jednotlivych pismen, napodobeni tvaru, spojeni
hlasky s pismenem a fazeni pismen. Dité zaménuje tvarové podobna pismena, pismo je
neusporadané, t€Zkopadné, neobratné.

Dysortografie je specificka porucha pravopisu, vyskytuje se Casto ve spojeni s
dyslexii. Dit¢ zaménuje tvarové podobna pismena v pisemné podobé, vynechdva
pismena, ma problémy v délce samohldsek, v mékceni. (Bartoiiova in Pipekova, 2006,
s. 147)

Dyskalkulie je specificka porucha matematickych schopnosti, porucha se tyka
zvladani zakladnich pocetnich vykonid. Podle charakteru potizi rozliSujeme podle L.
Kosce (1984) tyto typy dyskalkulie: Praktognosticka dyskalkulie — porucha manipulace
s konkrétnimi pfedméty nebo s nakreslenymi symboly; verbalni dyskalkulie — porucha
pfi oznaCovani poctu predmétii, pouzivani znakli operaci, problémy v pochopeni a
vyjmenovani fady ¢isel; grafickd dyskalkulie — neschopnost psat matematické znaky;
lexickd dyskalkulie — zadkovi déla potiZe Cteni cifer a Cisel, pochopeni pozi¢ni Ciselné
soustavy, ¢teni vicecifernych Cisel; operacni dyskalkulie — porucha projevujici se pfi
provadéni operaci s Cisly, problémy s pisemnymi algoritmy, s ¢iselnymi vyrazy, ve
kterych se vyskytuje vice operaci; ideognostickd dyskalkulie — porucha v chapani
matematickych pojmli a vztahli mezi nimi, v chapéani souvislosti, zavislosti, problémy
pii feSeni slovnich uloh.

Dyspinxie — specifickd porucha kresleni, je charakteristicka nizkou urovni

kresby.
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Dysmuzie — specifickd porucha postihujici schopnost vniméni a reprodukce
hudby.

Dyspraxie — specificka porucha obratnosti, schopnost vykonavat slozité tkony.
(Bartoniova in Vitkova, 2004, s. 157)

9) Zaci s poruchami chovani

Poruchy chovani mlizeme vymezit jako vzorce chovani, které jsou v dané
sociokulturni normé nezadouci, nechténé nebo az nepiijatelné. Z vyvojového hlediska je
1ze charakterizovat jako odchylku v oblasti socidlnich vztahi, kdy jedinec neni schopen
respektovat normy a psand i nepsana pravidla chovani na urovni odpovidajici véku.

Problémové chovani je termin, ktery ukazuje na nezadouci chovani jako
fenomén, ktery neni trvaly, ale ma charakter pfechodného razu. Pojem rizikova mladez
oznacuje mladez, ktera je vyrazné ohrozena rizikem kriminalniho chovani. Dispozicemi
k porucham chovani rozumime faktory, které zvySuji vnimavost ditéte k rizikovym
vliviim z jeho socialniho okoli. (Vojtova in Pipekova, 2006, s. 361)

Ve skolni praxi se vétSinou muzeme setkat s disocidlnimi poruchami chovani,
které nejsou pro spolecnost zavazné. Mezi problémové chovani patii 1zi, kradeze, utcky,
zagkolactvi, vzdorovitost, tyranizovani slabsich (3ikana), krutost, trapeni zvifat. Casto
souviseji s negativnim psychosocialnim prostfedim, s neuspokojivymi vztahy v rodiné,
se §kolnim selhanim. (Fischer, Skoda, 2008, s. 132)

Do kategorie krimindlniho chovani lze zafadit aktivity, které poruSuji pravni
normy. Kriminalni chovani je hodnoceno jako nepfijatelné, protoze vede k jmé nebo
stradani lidi, ktefi se stali jeho obéti, a je pfesné stanovenym zplisobem sankcionovano.
Trestna Cinnost je projev poruchy socidlné adaptacnich schopnosti a dovednosti.
Pachatelé trestnych Cinii nejsou schopni nebo ochotni plnit zakladni pozadavky a
ocekavani spolecnosti. VEt§in€ z nich chybi ndhled na nevhodnost vlastniho chovani, a
nemaji proto potiebu usilovat o napravu nebo hledat terapeutickou pomoc. (Vagnerova,
2008, s. 805)

56



10) Zci se zdravotnim znevyhodnénim

Do skupiny jedinci se zdravotnim znevyhodnénim patii zaci s rlznym
zdravotnim oslabenim, postizeni dlouhodobou nemoci nebo leh¢imi zdravotnimi
poruchami, které vyzaduji zohlednéni pti vzdélavani.

Zaci s chronickym &i jinym zdvaznym onemocnénim musi &elit fadé obtizi —
jedna se zejména o psychickou a fyzickou zatéz, ktera je s onemocnénim spojena.
Skupina chronickych onemocnéni je pomérné Siroka. Mezi nejCastéjsi chronicka
onemocnéni patfi:
kardiovaskularni onemocnéni - srde¢ni vady: revmatické postizeni srde¢nich chlopni,
vrozené srdecni vady (dé€ti cyanotické, necyanotické), ischemické choroby, onemocnéni
plic a dychacich cest - priduSkové astma, srde¢ni astma, cysticka fibréza, opakované
katary, plicni tuberkuldza, poruchy imunity - alergie, astma bronchiale, AIDS, kozni
onemocnéni - ekzémy, lupénka, rtize, poruchy metabolickych procest - cukrovka, dna,
onemocnéni ledvin, infekéni onemocnéni jater, nddorové onemocnéni - nddory zhoubné,
nadory nezhoubné, leukémie, zichvatovd onemocnéni — epilepsie, Zaci otyli, zaci

postizeni neurézami a nervovymi poruchami, Zaci s poruchami psychiky a chovani.

11) Zaci se socialnim znevyhodnénim

Po roce 1989 se do nasi republiky pfistéhovalo mnoho lidi rliznych narodnosti.
Ti se od sebe 1i$i nejen jazykem, ale také rozdily naboZenskymi, etnickymi, socialnimi.
Je potifebné podporovat vzijemné souziti mezi majoritou a menSinami a respektovat
odliSnosti. Na nasem tzemi Zije asi jedenact narodnostnich mensin. Mezi nejpocetné;jsi
skupiny patii Romové a Slovaci. Problematika integrace Roml se feSi na mnoha
urovnich. Vyznamnym ptedpokladem pro vzdélavani Romu je objektivné posuzovat
pripravenost romského ditéte na povinnou Skolni dochézku. Tato pfipravenost je
zajisténa zfizovanim piipravnych tiid pro déti se socidlnim znevyhodnénim. (Bartoiova,
Vitkova, 2007, s. 129).
Nezaméstnanost predstavuje novy socidlné-ekonomicky problém, s nimz se
Ceska spolecnost setkava teprve v poslednich letech. Riziko nezaméstnanosti ovliviiuje
zejména vzdélani, v€k, pohlavi, zdravotni stav a piislusnost k urcité socidlni skupiné.
Nezaméstnany c¢loveék ztraci dulezitou socialni roli, v souvislosti stim dochazi ke
zhorseni jeho spolecenské prestize a sebehodnoceni a k ekonomickému znevyhodnéni.

(Vagnerova, 2008, s.734)
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Bezdomovectvi je z psychosocialniho hlediska komplexni kategorii, nejde
zde jen o0 vymezeni vztahu k bydleni, ale o uréity zpsob zivota. Bezdomovectvi je
vysledkem generalizovaného psychosocialniho selhani spojené¢ho se ztratou vétSiny
béznych roli a upadkem spolecenské prestize. Bezdomovectvi je jen vzacné volbou,
Castéji je vysledkem procesu postupného socialniho propadu a nasledné rezignace na

lepsi alternativu. (Vagnerova, 2008, s. 748)
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5 PRAKTICKY VYZKUM VE SPC PRO ZAKY
S MENTALNIM POSTIZENIM A VICE VADAMI PRI SOU
VINARICE

5.1 Vlastni vyzkum

Vysledky diplomové prace budou predany, formou diskuzi, besed a prednasek,
seznami zejména pedagogicti pracovnici SOU Vinafice. Vyzkum by mohl mit ptinos i
pro studenty pedagogickych fakult, ktefi by se prostfednictvim této prace mohli
problematikou Specialné pedagogického centra primarné uréené¢ho pro dospélé klienty
S mentalnim postizenim a vice vadami blize seznamit jiz v prabéhu vysokoskolského

studia.

5.2 Cile vyzkumu

Vzhledem ktematice diplomové prace byly stanoveny nasledujici cile

vyzkumu:

1. Zjistit, jak si klienti SPC Vinaftice predstavuji pomoc odbornikli ze SPC a jak by méla
SPC fungovat z jejich pohledu.

2. Zachytit aktualni problémy klienti SPC ve Véznici Vinafice a formulovat jejich

vzdélavaci potieby.

3. Komplexn¢ zpracované a vyhodnocené udaje vyuzit k navrhu na zlepseni specialné
pedagogického centra, které svym vybavenim, personalnim obsazenim, fungovanim,
kvalitou a rozsahem poskytovanych sluzeb reaguje na potieby dospélych klienth

s mentalnim postizenim a vice vadami a vychazi z nich.

5.3 Popis zkoumaného vzorku

Vybér zkoumaného vzorku byl zamémy — totilni. Specidlné pedagogicky
vyzkum se uskutecnil ve Skolnim roce 2013 - 2014 (od 1. 9. 2013 —do 31. 8. 2014) u
vSech 217 klientd SPC Vinafice.

Klienti SPC Vinafice jsou zdroven i1 zaci SOU, ktefi navStévuji tyto ucebni

obory: 65-51-E-02 Prace ve stravovani, 36-57-E-01 Malifské prace, 41-52-E-02
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Zahradnicka vyroba, 36-67-E-01 Zednické prace, 65-51-E-01 Stravovaci a ubytovaci
sluzby.

Jedna se o muze ve vykonu trestu odnéti svobody ve skupiné B a C (s dozorem a
ostrahou) se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Krom¢ individudlné integrovanych zakia v béznych tifidach Skoly a skupinové
integrovanych zaki ve specialnich tfidach pro zéky se zdravotnim postizenim (zaci
S mentalnim postizenim, sluchovym, zrakovym postizenim, vadami feci, vyvojovymi
poruchami uceni a chovani), tvoii velmi pocetnou skupinu i Zaci se zdravotnim

znevyhodnénim a Zaci ze socidln¢€ znevyhodnéného prostiedi.

5.3.1 Charakteristika mista vyzkumu

Vyzkum probihal v soukromém SOU Vinafice, které pasobi v pronajatych
prostorach pfimo v aredlu Véznice Vinatfice. Hlavni myslenkou Skoly je integrovany

vychovné vzdélavaci projekt ve spolupréci véznice a skoly.

5.4 Metody vyzkumu

Empirickd cast diplomové prace byla zpracovana metodami kvantitativniho a
kvalitativniho vyzkumu. Vyzkum byl proveden dotaznikovym Setfenim mezi

odsouzenymi jedinci — klienty SPC a dale roz§ifen o dvé ptipadové studie.

5.4.1 Dotaznik pro klienty SPC

Dotaznik urceny pro klienty SPC Vinafice obsahuje 32 polozek. Kromé otazek
otevienych a uzavienych jsou do dotazniku také zarazeny otazky polouzaviené.

Prvni okruh otazek pro klienty SPC Vinafice méd zejména faktograficky
charakter, je zaméfen na zjiStovani osobnich udaji o respondentech. Druhy okruh
otazek je zaméfen na zjiStovani osobnich ndzorl a postoji respondent ke vzdélavani
ve SOU Vinafice. Cilem je zachytit aktualni problémy klientt SPC ve Véznici Vinafice
a formulovat jejich vzdélavaci potieby.

V dotazniku jsou pouzity rizné druhy otdzek. Otazky uzaviené nabizeji
respondentovi alternativni odpovédi. Otazky oteviené jsou do dotazniku zafazeny
zamérné, protoze slouzi k ziskdni novych, zajimavych informaci, které nelze ziskat
pomoci otazek uzavienych.

Nekteré otdzky maji faktograficky charakter a zjiStuji zakladni osobni udaje o

respondentech. Dalsi otdzky jsou zaméfeny na osobni ndzory a postoje respondentli na
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fungovani, ¢innost a kvalitu poskytovanych sluzeb $kolského poradenské pracovisté

v SOU Vinaftice. Dalsi okruh otazek vychazi z praktickych zkusenosti respondentd.

5.4.2 Analyza statistickych dat

Zakladni informace o Specidln¢ pedagogickych centrech (poCet a rozmisténi
SPC v CR, zaméfeni SPC, piesny nazev a kontakty, poéty klientd a jednotlivé
vykazované ¢innosti SPC) byly ziskany z ucelené publikace o Specidlné pedagogickych
centrech - Vozenilek, V., Michalik, J. Atlas ¢nnosti SPC v CR. 1. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. ISBN 978-80-244-3464-3.

5.4.3 Pfredvyzkum

Znéni dotaznikovych otazek bylo tieba provéfit v predvyzkumu. Predvyzkum
mize mit dotaznikovou podobu nebo muze jit o0 interview. Byla zvolena prvni
alternativa a administrace dotaznikd byla realizovana u nékolika klientd SPC Vinafice.
Cilem predvyzkumu bylo zjistit, zda jsou otazky respondentim srozumitelné, zda
nedochazi u respondentl k odchylkdm od vyznamu dané otazky, jak respondenti
rozuméji zadanym otazkdm. V pfipad€, ze by respondenti na otazku neodpovédéli,
odpovédéli ,,nevim* nebo spravné neporozuméli zadané otazce, bylo by mozné znéni

dotazniki pied jejich administraci upravit.

5.5 Postup zkoumani — zakladni desing vyzkumu

Prvni bod - stanoveni vyzkumného problému, cile vyzkumu

Ptedpokladem k zahdjeni specidlné pedagogického vyzkumu bylo stanoveni
vyzkumného problému a cili vyzkumu.
Druhy bod - informacni ptiprava vyzkumu

Pro vlastni vyzkumnou praci bylo nezbytné studium informacnich zdroju (knihy,
casopisy, noviny, zdkony, vyhlaSky, metodické pokyny, www stranky). Dal§im zdrojem
informaci byla osobni Uc¢ast na odbornych piednaskach, seminafich, konferencich.

Velkym piinosem pro zpracovani diplomové prace byly exkurze do specialnich $kol,

zafizeni a SPC v CR.
Tteti bod - analyza statistickych dat

Nezbytné statistické iidaje o SPC v CR poskytla ucelena publikace o Specialng
pedagogickych centrech - Vozenilek, V., Michalik, J. Atlas ¢innosti SPC v CR. Tato
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publikace vznikla jako vystup projektu ESF OPVK ,Inovace c¢innosti SPC pii

posuzovani specialnich vzdélavacich potieb déti a zakl se zdravotnim postizenim®.
Ctvrty bod - aplikace dotaznikové metody do praxe

Ptfed zadanim obou typu dotaznikii byl proveden predvyzkum, Vv ramci ovéfeni
formulace jednotlivych otazek, u nékolika klient SPC Vinafice.
Paty bod - sbér a zpracovani udaji

Dale byl sbér dat proveden pomoci dotaznikového Setfeni u zkoumaného vzorku
odsouzenych klienti. Vyzkum byl doplnén o dvé piipadové studie. Ziskana data

Z dotaznikového Setfeni byla vyhodnocena a zpracovana pomoci tabulek a grafu.
Sesty bod - interpretace tdaji a psani vyzkumné zpravy

Kompletné zpracované a vyhodnocené udaje byly pouzity k navrhu na zlepSeni
specidlné pedagogického centra pii SOU Vinafice, které svym vybavenim, personalnim
obsazenim, fungovanim, kvalitou a rozsahem poskytovanych sluzeb reaguje na potieby

dospélych klient s mentalnim postiZzenim a vice vadami a vychazi z nich .
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6 VYSLEDKY VYZKUMU

6.1 Vysledky dotaznikového Setfeni u klientit SPC Vinarice

Tabulky 1 - 7 udavaji vysledky 32 dotaznikovych otazek.
Otazka €. 1: Uved’te Vas vék

Tabulka 1: Vék respondenti

Vék Pocet | %

65 1 0.46
60 1 0.46
58 1 0.46
57 1 0.46
56 3 1,38
55 2 0,92
54 1 0,46
53 3 1,38
51 3 1,38
50 1 0.46
49 1 0.46
48 2 0.92
47 4 1,84
46 1 0,46
45 3 1,38
44 7 3.23
43 5 2.30
42 7 3.23
41 12 5,53
40 8 3.69
39 5 2.30
38 3 1,38
37 7 3.23
36 12 5,53
35 15 691
34 6 2,76
33 9 415
32 8 3.69
31 14 6.45
30 17 7.83
29 4 1,84
28 9 415
27 10 461
26 7 3.23
25 6 2,76
24 10 461
23 5 2.30
22 3 1,38

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Tabulka 1 udava prehled o veéku klientd SPC Vinafice, ktefi se zapojili ve skolnim roce
2013 - 2014 (od 1. 9. 2013 — 31. 8. 2014) do pedagogického vyzkumu pomoci
dotaznikové metody. Dotaznik vyplnilo celkem 217 klientd Specidlné pedagogického
centra pii SOU Vinatice — muzii ve VTOS a zaroven zakti SOU Vinafice. Nejvetsi
zastoupeni respondentil je z hlediska véku mezi 30 - 45 lety. Napt. 17 (7,83 %) klient
SPC je ve véku 30 let, 15 (6,91 %) ve véku 35let a 14 (6,45 %) ve véku 31 let.

Graf 1: Vék respondentt
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf 1 sleduje v€kové zastoupeni klientd SPC Vinarice. Z grafu je patrné, ze nejveétsi
zastoupeni klienti SPC je ve v€ku mezi 30 a 45 lety, naopak nejmensi zastoupeni
klientd SPC je ve vékovém rozmezi 50 — 65 let.
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Otazka €. 2. Informace o Vasem dosaZzeném vzdélani

Tabulka 2: Informace o dosazeném vzdélani

Dosazené vzdélani Pocet | % Poznamka

Odklad $kolni dochazky 21 9,68

ZS 171 | 78,80

ZvS (ZS praktickd) 43 19,82

PS (ZS speciélni) 3 1,38

Ukoncené zakladni | 194 89,40

vzdélani

Opakovani n¢jakého | 35 16,13 | 3x 1. r,2x 2. 1., 2X 3.1, 2X 4. 1., TX 5.1,
ro¢niku 4x 6. r., 3x 7r. (pokud uvedli)

SOU neukonéené 126 58,06 | zednik 22, kuchaf 9, mechanik 7,

zameCnik 7, obrabé¢ kova 4, malif 3,
zahradnik 3, truhlaf 2, opravai zem. Str.
2, dlazdi¢ 1, instalatér 1, papir. vyroba 1,
sklar 1, umél. femesl. 1 (pokud uvedli)

SOU ukoncené - vyucen 61 28,11 | zednik 10, rostlinna vyroba 7, truhlaf 5,
zémecnik 5, zahradnik 3, klempii 3,
malif 3, prodavac 2, kuchar 2, feznik 2,
mechanik 2, lakyrnik 1, pokryvac 1, tesat
1, ¢&isnik 1, spol. stravovani 1, sklar 1,
provoz. chemik 1 (pokud uvedli)

SS neukoné&end 3 1,38 | SPS strojni 1, SS stavebni 1 (pokud
uvedli)
SS ukonéena - maturita 13 5,99 | stt. hotel. skola 2, gymnazium 1, stf. sk.

podnikatel. 1, konzervatot 1, let. mech.
1, SPS strojni 1, mechanik 1.

Jiné vzdélani 17 7,83 | kurzy: zahradnik 2, truhlat 2, lakyrnik 2,
(rekvalifikacni kurzy) holi¢ 1, zednik 1, kfovinotez 1, mot. pila
1, elektrotechnik 1, barman 1, svareC 1,
staveb. technik 1, zamec¢nik 1, PC 1.

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 2 pfinasi prehled o dosazeném vzdélani klientd SPC Vinarice. U 21 (9,68 %)
klientii byl realizovan odklad $kolni dochazky. B&znou ZS absolvovalo 171 (78,80 %)
7akt, na ZS praktické se vzdélavalo 43 (19,82 %) zakd a na ZS specialni 3 (1,38 %)
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zakid. Vyucni list ziskalo pouze 61 (28,11 %) zakl. Ukoncené zakladni/zaklady vzdélani
ma 194 (89,40 %) zaku.

Graf 2: Povinna $kolni dochazka

Povinna skolni dochazka
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Zdroj: Vlastni vyzkum
1 — Zékladni skola

2 — Zvlastni Skola (Zakladni $kola prakticka)

3 — Pomocna skola (Zékladni $kola specialni)

Graf 2 nas informuje o plnéni povinné skolni dochazky u klientti SPC na jednotlivych
typech skoly.
Otazka ¢. 3. Zdravotni stav klienti SPC

Tabulka 3: Zdravotni stav klienta SPC

Zdravotni stav Pocet | %0 Poznamka

Problémy s feci 24 11,06 | vyslovnost 5, balbuties 2,
mutismus 1 (pokud uvedli)

Problémy se zrakem 57 26,27 | Kratkozrakost 25,
dalekozrakost 17, strabizmus 3
(pokud uvedli)

Problémy se sluchem 16 7,37 nedoslychavost 2 (pokud
uvedli)

Poruchy uceni a chovani 16 7,37 dysgrafie 6, dyslexie 6,
dysortografie 3, hyperaktivita
2, ADHD 1

T¢lesné potize 12 5,53
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Prodélané zavazné nemoci, urazy, | 31 14,29 | operace: kyly 3, oko 2, ruka 2,
operace apendix 3, zaludek 1, hlava 2,
noha 1, trzné a fezné rany 2,
rakovina 1, zlu¢nik 1. Nemoci:
onkologické¢  problémy 1,
epilepsie 1, cévni mozkové
piihody 1 (pokud uvedli)

Jiné 4 1,84 | zneuzivani navykovych latek 4
(pokud uvedli)

Vlastnik prukazu TP, ZTP, ZTP/P 3 1,38

Pobirané sociélni davky a piidavky | 9 4,15 sirot¢i dachod 1, starob.
diichod 1, invalidni ¢astecny 1,
invalidni plny 1 (pokud uvedli)

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 3 nas informuje o zdravotnim stavu klienti SPC. 57 (26,27 %) klient uvadi
potize se zrakem, 31 (14,29 %) dotazanych prodélalo zavazné, nemoci, Uirazy a operace,

24 (11,06 %) respondentd problémy s fe¢i, 16 (7,37 %) uvadi potize se sluchem.

Otazka ¢. 4. Byl jste v minulosti v pé¢i civilniho SPC, popt. PPP?

Tabulka 4: Pfedchozi péce o klienta SPC

Ano Ne
Byli jste v péci civilntho SPC | 62 155
(PPP)?
Procentualni vyjadreni 28,57 71,43

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 4 nas informuje o civilni Skolské poradenské péci o klienta SPC. 62 (28,57 %)
dotazanych uvedlo, ze v minulosti vyuzilo sluzeb civilniho SPZ — SPC nebo PPP.
Naopak nadpolovicni vétSina 155 (71,43 %) téchto sluzeb nikdy nevyuzilo.

Otazka €. S. Uved’te problém, se kterym se obracite na SPC, pripadné v ¢em by
Vam mohlo pomoci.

Tabulka 5: Divody klientl k vyuziti poradenskych sluzeb SPC

Problém Pocet %
Cesky jazyk 5 2,30
Matematika 3 1,38
Recové vady 1 0,46
Hyperaktivita, neklid, poruchy 1 0,46
soustfedéni

Zdravotni problémy 1 0,46
Problémy se skolni vyukou 206 94,93

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Tabulka 5 nas informuje o dtvodech, které vedly respondenty k vyuziti poradenskych
sluzeb SPC Vinarice. Naprostd vétSina 206 (94,93 %) klientti uvadi potize se Skolni
vyukou.

Otazky €. 6 — 26 zjist’uji vyukové problémy u klienti

Tabulka 6: Specifikace vyukovych problémt klientd SPC

Otazka Ano Ne Neuvadi | Nevi | Ano % | Ne
%

6. Je vas rukopis obtizné 75 136 3 3 34,56 62,67

citelny?

7. Méte problémy 95 113 3 6 4378 52,07

S pravopisem?

8. Kdyz vypliujete 66 142 5 4 30,41 | 65,44
sloZenku €1 jiné tiskopisy,
udélate casto chybu?

9. Pokladate dotazniky 58 149 4 6 26,73 68,66
a formuléafe za obtizné

a matouci?

10. Ctete rad knihy 142 |62 6 7 65,44 | 28,57

a casopisy?

11. Déla vam potize hlasité | 56 154 3 4 25,81 70,97
¢teni?
12. Myslite si, ze Ctete 64 143 6 4 29,49 65,9

pomaleji neZ druzi?

13. Mate problém pochopit | 42 168 4 3 19,35 | 77,42
smysl toho, co Ctete?

14. Pletete si data i ¢as? 25 185 5 2 11,52 85,25

15. Mate potize 52 149 4 12 23,96 | 68,66
s vyslovnosti obtiznych
a dlouhych slov?
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16. Je vam nepiijemné, 65 136 5 11 29,95 62,67
kdyz mate mluvit na
vefejnosti?

17. DéEla vam problém 58 153 4 2 26,73 | 70,51
pocitat zpaméti bez pouziti
prsti nebo papiru?

i L, .| Ano Ne
Otazka Ano Ne [Neuvadi| Nevi % %
18. Zaménujete cisla jako
95 4597 27 182 5 3 12,44 | 83,87
19. Délda vam problémy
orientace na mapé nebo na| 71 139 5 2 32,72 | 64,06
neznamém misté?
20._Je pro vas obtizné urcit, 28 185 3 1 129 | 85,25
CO je napravo a co nalevo?

21. Zapamatujete si vice

informaci, kdyz text vidite| 136 69 4 8 62,67 | 31,8
napsany?

22. Zapflmatugete si v\flce 142 62 4 9 6544 | 28,57
informaci, kdyz text slysite?

23. Zapamatujete si vice

informaci, pokud si text sam | 145 60 4 8 66,82 | 27,65
napiSete?

24. Délda  vam  potize

soustfedit se na delsi dobu? 70 140 4 3 32,26 | 64,52
25. Vétite sobé a svym 164 48 3 5 7558 | 22,12
schopnostem?

26.,1V\/Iel JSt(? néjaké vyrazné 75 135 7 0 3456 | 62,21
potize ve vyuce?

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 6 ptehledné specifikuje a formuluje vyukové potize klientii SPC. 95 (43,78 %)
uvadi potize s pravopisem. 75 (34,56 %) klientt si mysli, Ze jeho rukopis je obtizné
¢itelny a zaroven uvadi vyrazné potize ve vyuce na Skolach, 71 (32,72 %) dotazanych
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uvadi potize v orientaci na map€ nebo na neznamém misté, 70 (32,26 %) respondentti
ma potiZe sousttedit se na delsi dobu, 66 (30,41 %) klientii udéla chybu pii vypliovani
slozenek a tiskopisi, 65 (29,95 %) zakt uvedlo, Ze je jim nepfijemné mluvit na
vetejnosti, 64 (29,49 %) dotazanych uvedlo, Ze se domnivaji, ze ¢tou velmi pomalu.

58 (26,73 %) zaku poklada dotazniky a formulafe za obtizné a matouci a ma problémy
pocitat zpaméti bez pouziti prstl. 52 (23,96 %) respondentli ma potize s vyslovnosti

a 42 (19,35 %) klienttit ma problém pochopit smysl toho, co ¢tou.

Otazky ¢. 27 — 32 zjist'uji od Zaku informace o $kole, zajmech, motivaci
a zameéstnani.

Tabulka 7: Udaje o $kole, zajmech, motivaci a zamé&stnani

Otazka odp. | % [neodp.| % Poznamka

TV 53, Mat 49, D 34, VV 17,
Zemepis 9, CJe, Fy 6,

27. Ktery byl Ptirodopis 5, HV 5, Chemie 4,

vas oblibeny | 199 [91,71| 18 8,29 [Cteni 2, Ob¢. vych., 2,

predmét? Ekonomika 2, Technika 1, Prac.
vyuc. 1, Psychologie 1, Lit. 1,
Psani 1

28. Ktery CJ 81, Mat 54, Fy 17, Che 17, RJ

predmét vam 5, D 5, Zemépis 3, Al 3,

195 (89,86 22 10,14 . .
délal nejvetsi Geometrie 2, Cteni 2, HV 1, NJ
potize? I, Piir. 1, TV 1, VV 1, Lit. 1

sport 51, ¢teni 12, hudba a tanec
7, PC 6, d¢jepis 4, vatfeni 4, auta
4, kresleni 4, rodina 2, sex 2, cizi
29.- Uvedte | 157 14931| 110 |50,69 [J22YKY 2 Sociologiea
vase zajmy. psychologie 1, staroZitnosti 1,

film 1, zahrada 1, akvaristika 1,
humanitni studia 1, tramping 1,
zednické prace 1, nabozenstvi 1
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30.Co
oc¢ekavate od

vyulni list 73, lepsi vzdélani 26,
lepsi budoucnost 9, zkraceni

trestu 8, uplatnéni na trhu prace
7, nové informace 5, zkusSenosti

studia na této 1431659 74 | 341 4, zlep$eni v CJ 3, naudit se vafit

Skole? 3, zlepSeni v mat. 1, praxe 1,
sebeduvera 1, inspirace 1, zdjem
o obor 1

Otazka odp. | % [neodp.| % Poznamka
zajem o obor 75, vyucni list 18,
1épe utika trest 15, nebyl jiny
obor 11, vafeni 8, lepsi

31. Proc jste budoucnost 4, zkusenosti 2, néco

si vybral tento | 143 | 65,9 74 34,1 | dokazat 2, zvédavost 1, pochvala

ucebni obor? 1, moznost dostudovat 1, vyhoda
v civilu 1, zamé&stnani 1, posledni
Sance 1, byl pfemluven 1, nové
informace 1, lepsi psychika 1
nikdy z4dné povolani 125, délnik
22, zednik 17, fidi¢ 12, ¢isnik 10,
zamecnik 8, kuchar 6, skladnik 6,
brigady 3, elektrikar 3,

32 Kterd mecha}?ik 3, obch(),dnik 3, ]

., popelaf 2, zahradnik 2, tesaf 2,
povolanijste | 105 1g986| 22 |10.14]pekat 2, mali 2, OSVC 2, feznik
dosud . )

, 2, ochranka 1, lesnik 1, montér 1,
vykonaval?

truhléf 1, klempift 1, , pokryvac 1,
topi€ 1, trenér 1, sklaf 1, svarec
1, broker 1, obrabéc¢ kovu 1,
krej¢i 1, operator 1, ufad prace 1,
domovnik 1, adrzbar 1,

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 7 zjistuje od zakl podrobné informace o skole, zajmech, motivaci, a
zam&stnani. Mezi nejoblibenéjsi predméty patii matematika, télesna a vytvarna
vychova; mezi nejméné oblibené prfedméty patii Cesky jazyk, ale také matematika,
fyzika a chemie; mezi nejoblibenéjsi zajmy patii sport; od studia na této skole ocekavaji
zaci zejména ziskani vyucniho listu a lepsi vzdélani. Jako hlavni divod, proc si vybrali
tento ucebni obor, uvadéji Zaci zajem o obor a ziskdni vyu€niho listu. Respondenti
pracovali v civilu zejména v pomocnych profesich jako je pomocny délnik, zednik,
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¢iSnik, kuchaf, fidi¢; vice nez polovina respondenti nikdy Zzadné povolani
nevykonavala.

6.2 Pripadové studie

6.2.1 Prvni pripadova studie Zadka s mentalnim postiZenim
Ptipadova studie zaka vychazi zejména ze zavért specidlné pedagogického a
psychologického vySetfeni, dale ze strukturovaného rozhovoru s zakem, z jeho

pozorovani a Z rozboru jeho praci.

Zik
Jméno a piijmeni: Xxx Xxx

Datum narozeni: 1978, 1. ro¢nik

Diagnoéza
74k je po zdravotni strance bez potizi. Dne 10. 10. 2013 byl vySetien ve specialné
pedagogickém centru. Aktudlni celkova uroven rozumovych schopnosti odpovida

pasmu LMR pfi nerovhomérném rozlozeni obou slozek.

Rodinna anamnéza

Rodi¢e zdka byli manzelé. Zak se narodil jako druhé dité ze Styf. V rodiné byli celkem
dva chlapci a dvé divky. Celé détstvi byl vychovavan rodi¢i. Na své détstvi rad
vzpomind a i dnes je v kontaktu se vSemi svymi sourozenci, kteti mu radi a ochotné

pomahaji.

Osobni anamnéza

V soucasné dobé€ je po paté ve vykonu trestu. Poprvé byl ve vézeni pro mladistvé na
dobu 22 mésicli, zde absolvoval kurz holi¢ a zahradnik. Po druhé 2,5 roku opét ve
veznici pro mladistvé. Po tieti 1 rok. Po ¢tvrté 6 let. Nyni bude 8 let ve vykonu trestu
odnéti svobody. Zak ma &tyfi déti. Kazdé dité s jinou partnerkou. Jedenkrat se oZenil. O
své déti ma zajem a udrzuje i dobré vztahy se svymi byvalymi partnerkami. Zak byl

udajné ve vézeni i v Kanadg.
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Specialné pedagogicka diagnostika

74k mé ukondenou povinnou $kolni dochazku v 9. roéniku ZvS v Praze (diive ZS
praktickd). Dle svych slov nebyl vySetfovan v zddném specidln¢ pedagogickém centru.
Zavery z vySetfeni specidlné pedagogického centra: VySetifeni v oblasti komunikace a
spoluprace prokazalo, ze zak pii vySetieni spolupracuje a snazi se plnit pozadované
m¢él tendenci vzdat se a tikol nevyiesit. Rovina foneticko— fonologické feci je bez obtizi,
pii dlouhych obtiznych slovech je patrna artikulacni neobratnost a obc¢as se vyskytuji
specifické asimilace. Lexikaln¢ sémantickd rovina — slovni zasoba obsahové¢ chudsi, zak
hovoii ve vétach i souvétich. V morfologicko—syntaktické roviné obCas agramatismy.
Ve vizudlni diferenciaci ma mensi nedostatky v rozliSovani reverznich tvart dle roviny
vertikdlni. Ve sluchové analyze a syntéze se objevuji obrovské potize, cetné presmyky,
vynechdvky, nedostatky ve shlucich souhlasek. Zkouska fonematické diferenciace je
bez potizi. Verbdlni fluence je podprimérna. Pisemny projev ma zak necitelny,
nethledny, na hranici socidlni tinosnosti. V diktatu se vykytuje mnoho specifickych
chyb — vynechdvky, zdmény pismenek, hranice slov a vét, chybi diakritickd znaménka,
Chybuje v téchto gramatickych jevech: koncovky podstatnych jmen, vyjmenovana
slova, s/z, velkd pismena, psani mé/mné, shoda podmétu s prisudkem. Chybi diakriticka
znaménka, nedodrzuje hranice vét. Samostatny pisemny test zak nevypracoval, uvedl,
Ze nerozumi zadani.

Zavér : celkové intelektové schopnosti se pohybuji v pasmu lehké mentélni retardace.

Vychovné vzdélavaci péce - minula

Zak ma ukonéenou povinnou 8kolni dochazku v 9. ro¢niku ZvS v Praze ( nyni ZS
prakticka) 1. a 2. ro¢nik absolvoval na bézné ZS. Od 3. ro¢niku prefazen na ZvS. Zagal
se u¢it na SOU Rigany u Prahy — uéebni obor krejéi. Absolvoval rekvalifika¢ni kurzy —

zahradnik, holic.

Vychovné vzdélavaci péce - soucasna

Zak nav§tévuje prvnim rokem obor Prace ve stravovani 65-51-E/02. Je skupinové
integrovan do specialni tfidy. Se zdkem je pracovano podle individudlniho vzdélavaciho
planu z ¢eského jazyka, matematiky, z obCanské nauky, z odbornych predmétt. Vyuka
je vedena za pomoci asistenta pedagoga. Pii praci s zdkem je ve vSech predmétech na

doporuceni specialné pedagogického centra pracovdno nasledovné: Je respektovano
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jeho pracovni tempo, individualni potieby, sluchové rozliSovani, mckké a tvrdé
souhlasky, sykavky, pfesmycky. Procvicovana je zrakova pamét’ a pozornost. Diiraz je
kladen na analyzu a syntézu tvarli, prostorovou a pravolevou orientaci a na orientaci
v textu. Omezovany jsou asové limitované tkoly. Castdji je poskytovana pozitivni
zpétna vazba, vyuzivano je individudlni zadavani ukold. Vypracovéani ukoli je
kontrolovano. Tolerovana je slabsi uprava sesitu, zak neni nucen piepisovat. Vyuzivano
je alternativnich forem hodnoceni. Zakovi se dostava ocenéni pied tiidou. Podporovana
je motivace. Zakovi se dostava pomoci, ale zaroveti je veden k odpovédnosti. Priibézné
je ovétovano spravné pochopeni zadani, provadi se dopomoc prvniho kroku. Pfi praci je
Zasto vyuzivano nazornych pomiicek. Zak je veden k orientaci v ¢ase, k uvédomovani si
naslednosti, posloupnosti.

74k ma o studium velky zdjem. Uvadi, Ze se ve véznici a ve kole citi velice dobfe. Ze
vSech predmétli ma nejradéji Cesky jazyk. Nejméné oblibenym pfedmétem je pro néj

matematika.

Zdravotni péce

V péci vézenského lékare. Jinak nenavstévuje Zadného 1ékare.

Socialni péce

V péci socidlni pracovnice Véznice Vinafice.

Profesni orientace a aspirace
Ve skolnim roce 2013/2014 nastoupil do 1. rocniku dvouletého ucebniho oboru Prace ve
stravovani 65-51-E/02 na Stfednim odborném ucilisti ve Vinaficich. Ucilisté chce

dokoncit a aktivné se o to snazi.

Mimoskolni aktivity Zaka

Zajmy zéka jsou posilovani a fotbal, stolni tenis, ¢etba knih.

Perspektiva
Po uspésném absolvovani dvoulet¢ho oboru a vystupu z trestu chce pracovat v jiném
oboru nez gastronomie, chce pfestat brat drogy, znovu navazat vztah s byvalou

partnerkou. Néavrat k partnerce se jevi jako Zaklv nejsilnéj$i motiv a nejvéetsi cil.
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6.2.2 Druha pripadova studie Zaka s mentalnim postiZenim
Ptipadova studie vychazi zejména =ze zavéri specialn¢ pedagogického a
psychologického vySetfeni, dale ze strukturovaného rozhovoru s zakem, z jeho

pozorovani a Z rozboru jeho praci.

V£
Jméno a piijmeni: Xxx Xxx

Datum narozeni: 1992, 1. ro¢nik

Diagnoza
74k je po zdravotni strance bez potizi. Dne 13. 12. 2013 byl vySetien ve specialné
pedagogickém centru. Aktudlni celkova uroven rozumovych schopnosti odpovida

pasmu LMR pfi nerovnomérném rozlozeni obou slozek.

Rodinna anamnéza

Rodi¢e zaka jsou manzelé. Zik se narodil jako druhé dité ze &tyf. Ma dvé sestry a
jednoho bratra. Do 6 let zil s rodici, od 6. roku byl zak i se svymi sourozenci v détském
domové. Otec byl ve vykonu trestu odnéti svobody a matka starost o Ctyfi déti
nezvladala. Kdyz bylo zakovi 10 let, otec se vratil z vykonu trestu a déti vzal z détského
domova zpét domi. Na détstvi vzpomina rdd 1 na pobyt v détském domoveé. Se

sourozenci v kontaktu neni. Starsi bratr je ve vézeni.

Osobni anamnéza
V soucasné dob¢ je podruhé ve vykonu trestu. Poprvé byl ve vézeni na dobu 10 mésict,

a nyni na 2 roky. Vzhledem k mladému véku je zak sam, bez partnerky a bez déti.

Specialné pedagogicka diagnostika

Z&k ukon¢il PSD v 9. roéniku ZS praktické v Duchcové. Dle svych slov nebyl
vysetfovan v zadném specialné pedagogickém centru.

Zavery z vySetteni specidlné pedagogického centra: VySetfeni v oblasti komunikace a
spoluprace prokazalo, Ze zak pii vySetfeni pracoval s chuti, aktivné spolupracoval a
snazil se plnit pozadované tkoly. Objevuji se drobné&jsi potize s udrzenim pozornosti.
Nutné je opakované a podrobné vysvétlovani zadani ukolu. V feci se vyskytuje
specificky logopedicky nalez, specifické asimilace, artikulacni neobratnost mluvidel.
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Zdravotni potize zak neuvadi. Ve vizudlni diferenciaci spravné zrakové rozliSuje
reverzni tvary dle roviny vertikalni i horizontalni, spravné postihne i drobngjsi detaily.
Ve fonetické diferenciaci se prokdzalo nespravné sluchové rozliSovani skupin di/dy,
ti/ty, ni/ny a dlouhych samohlédsek. Sluchova percepce je bez vétSich potizi ve sluchové
analyze, v syntéze slov se vyskytuji drobnéjsi nedostatky. Test verbalni fluence splnil
74k podprimérné. Zakiv pisemny projev je nethledny, na hranici &itelnosti, zak pise
tiskacim pismem. Vynechavd pismenka, nedodrzuje kvantitu samohlések. Chybuje
v zakladnich gramatickych jevech — vyjmenovana slova, pravopis s/z, mné/mne/me,
koncovky podstatnych jmen, shoda podmétu s prisudkem, pfidavna jména. Orientacni
zkousku jazykového citu zvladl ¢asteéné. Pii hlasitém &teni ma pomalejsi tempo. Casto
zaménuje hlasky a vynechava pismena, slabiky i slova, nedodrzuje hranice slov ve vété
a vét v textu, jeho tempo neni plynulé, misty trhavé. Spatn& se orientuje v textu. Cte
s CasteCnym porozuménim, obsah cteného textu je schopen s vyraznou dopomoci
reprodukovat. Pisemny test nezvladl.

Zaveér: celkové intelektové schopnosti se pohybuji v pasmu lehké mentélni retardace.

Vychovné vzdélavaci péce - minula
Zak ukonéil PSD v 9. roéniku ZS praktické v Duchcové. Pouze jeden rok navitévoval
SOU v Bfeclavi — uéebni obor malif — natéra¢. MS nenavitévoval. Vyristal v détském

domové.

Vychovné vzdélavaci péce - soucasna

74k navitévuje prvnim rokem obor Prace ve stravovani 65-51-E/02. Je skupinové
integrovan do specialni tfidy. Se Zdkem je pracovano podle individualniho vzdélavaciho
planu z ¢eského jazyka, matematiky, z ob¢anské nauky a z odbornych predmétt. Vyuku
vést za pomoci asistenta pedagoga. Pii praci s zakem je ve vSech pfedmétech na
doporuceni specidlné¢ pedagogického centra pracovano nasledovné: Je respektovano
jeho pracovni tempo, zohledilovany jsou jeho individualni potfeby, dbano je na rozvoj
slovni zasoby, na osvojovani si zakladnich numerickych vztaht, na sklddani skladacek,
na konstrukéni hry, na osvojovani fonickych dovednosti, na klidny, trpélivy pfistup,
podporovano je zapamatovani, sluchové a zrakové rozliSovani, analyza a syntéza tvara,
dochazi ke cviceni jemné motoriky, vyuzivano je jinych forem hodnoceni, zédkovi se

dostdva ocenéni pred tfidou, dostdva se mu pomoci, ale zarovei je veden
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k odpovédnosti. Pii praci s nim je vyuzivano nadzornych pomucek, je dbano na pozitivni
zpétnou vazbu, tolerovéna je slabsi uprava sesitu, umoznovano je pohybové uvolnéni.

Zak ma o studium velky zajem. Uvadi, Ze se ve véznici a ve $kole se citi psychicky
dobie a diky Skolni praci mu rychleji utika trest ve véznici. Ze vSech aktivit ma zak
nejradéji vytvarnou vychovu. Ackoli mu Cesky jazyk déla podle jeho slov velké
problémy, ma predmét rad. Jako nejoblibenéjsi predmét uvadi télesnou vychovu.

Nejmén¢ oblibenym pfedmétem je pro n¢j matematika.

Zdravotni péce

V péci vézenského I€kare. Jinak nenavstévuje zadného 1ékare.

Socialni péce

V péci socialni pracovnice Véznice Vinafice.

Profesni orientace a aspirace
Ve skolnim roce 2013/2014 nastoupil do 1. rocniku dvouletého ucebniho oboru Prace ve
stravovani 65-51-E/02 na Stfednim odborném ucilisti ve Vinaficich. UCilisté chce

dokondit a aktivné se o to snazi.

Mimoskolni aktivity Zaka
Zajmy zéka jsou posilovani a fotbal. V minulém trestu se aktivné vénoval stolnimu

tenisu. Sledovani televize ho nebavi.

Perspektiva
Po tspéSném absolvovani dvouletého oboru a vystupu z trestu chce pracovat, najit si
partnerku a mit déti. Dale si klade za cil po vykonu trestu jiz nepéchat trestnou ¢innost.

Nechce zpét do vézeni.
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7 NAVRH NA ZLEPSENI SPECIALNE
PEDAGOGICKEHO CENTRA PRI SOU VINARICE

Cilem diplomové prace bylo vytvofeni ndvrhu na zlepSeni specialné
pedagogického centra pfi SOU Vinafice, které svym vybavenim, personalnim
obsazenim, fungovanim, kvalitou a rozsahem poskytovanych sluzeb reaguje na potieby

dospélych klient S mentalnim postiZzenim a vice vadami a vychazi z nich.

7.1 Ziizeni a zahajeni ¢innosti SPC pii SOUVIN

SOU Vinatice pozadalo na KU Stiedogeského kraje o zapis $kolského
poradenského zatizeni — specialné pedagogického centra - do Skolského rejstiiku. Svoji
¢innost SPC zahajilo 1. 9. 2013. SPC pti SOU Vinafice je jediné SPC ve Stfedo¢eském
kraji, které vzniklo pfi stfedni Skole, ostatni SPC vznikla pfevazné pii zakladnich

Skoléach praktickych.

7.2 Legislativni ramec SPC

Veskera ¢innost SPC vychdzi z téchto pravnich norem:

- Vyhlaska €.73/2005 Sb. o vzdelavani deti, zakt a studentll se specidlnimi
vzdélavacimi poticbami a déti (jak vyplyva ze zmén provedenych vyhlaskami
¢.147/2011 Sb. a €.103/2014 Sb.),

- Vyhlaska ¢.72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich (jak vyplyva ze zmén provedenych vyhlaSkami
¢.116/2011 Sb. a ¢.103/2014 Sb.),

- Zakon 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a

jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

7.3 Charakteristika, cile a poslani SPC Vinarice

Z&kim se specialnimi vzdélavacimi potiebami pomaha SPC zajitovat nasledna
podplrna a vyrovnavaci opatteni s vyuzitim individudlnich vzdélavacich plant (IVP), s
pomoci specidlnich metod a forem prace, s podporou nazornych didaktickych,

reedukacnich a kompenzacnich pomticek, za pomoci asistentli pedagoga.
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7.4 Klienti SPC

Klienty SPC SOUVIN jsou déti, zaci a studenti se zdravotnim postizenim,
zdravotnim a socidlnim znevyhodnénim - Zaci se SVP; dale pak jejich zdkonni zastupci,
Skoly a skolska zatizeni vzdé€lavajici tyto klienty.

SPC Vinafice poskytuje bezplatné poradenské sluzby zakim s mentalnim
postizenim, se sluchovym nebo zrakovym postizenim, s télesnym postizenim, S vadami
feci, S vyvojovymi poruchami uceni a chovani.

SPC Vinatice ma v planu nabizet své poradenské sluzby nejen zakim SOU
Vinatice, ale i zaktim jinych SS, SOU a OU, napt. OU Vrapice u Kladna nebo SOS
Dubska Kladno, ale i zaktim ze ZS a détem z MS.

Pracovnici SPC Vinatice budou pracovat s klienty, u nichz byly diagnostikovany
rizné stupné mentdlniho postizeni, hypotonickd a spastickd forma DMO,
kvadruparetickd, hemi- 1 diparetickd forma DMO, Downlv syndrom, pervazivni
vyvojové poruchy. V péci SPC budou také klienti s epilepsii, po urazech hlavy,
s chromozomalnimi a metabolickymi poruchami, s feovymi vadami jako je dyslalie,
vyvojova dysfazie, poruchy tempa feci (koktavost, breptavost), mluvni negativismus,
elektivni mutismus, dysartrie, rozs§tépové vady (palatolalie, rhinolalie), klienti se
sluchovym postizenim (se zbytky sluchu az po praktickou hluchotu nebo Zéci
S kochlearnim implantatem), se zrakovym postizenim (slabozraci, se zbytky zraku,
nevidomi), klienti s ADHD, ADD, se specifickymi poruchami uceni a chovani,
s psychosomatickymi obtizemi, jedinci psychicky deprivovani, tyrani a zanedbavani,
Klienti s emo¢nimi poruchami — fobie, neurotické navyky, deprese, obsedantni poruchy.

Zasadni podminkou pro pfijimani klientd s t€z§imi formami zdravotniho
postizeni je zvySovani a rozSifovani odbornosti pracovnikiit SPC Vinaftice, jejich ucast
na odbornych kurzech a ptrednaSkach, exkurzich a stdZich ve Skolach a Skolskych

poradenskych zafizenich.

7.4.1 Klienti SPC Vinarice — zaci SOU Vinarice

Klienti SPC Vinafice jsou zaroven i zdky SOU, ktefi navs$tévuji tyto ucebni
obory: 65-51-E-02 Prace ve stravovani, 36-57-E-01 Malitské prace, 41-52-E-02
Zahradnicka vyroba, 36-67-E-01 Zednické prace, 65-51-E-01 Stravovaci a ubytovaci
sluzby.

79



Jedna se o muze ve vykonu trestu odnéti svobody ve skupiné B a C (s dozorem a
ostrahou) se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP).

Krom¢ individudlné integrovanych zakt v béznych tidach Skoly a skupinové
integrovanych zaka ve specialnich tfidach pro zaky se zdravotnim postizenim (zaci
s mentalnim postizenim, sluchovym, zrakovym postizenim, vadami fe¢i, vyvojovymi
poruchami uceni a chovani), tvofi velmi pocetnou skupinu i zaci se zdravotnim
znevyhodnénim a zéci ze socialné znevyhodnéného prostiedi.

Vétsina zaka se zdravotnim postizenim, zdravotnim a socidlnim znevyhodnénim
neni vyuéena, néktefi jsou absolventi ZS praktické (diive ZvS), nékolik zaka ukonéilo
povinnou Skolni dochazku i v niz§im nez v 8. nebo 9. ro¢niku.

V SOU maji zéaci dobrou piilezitost osvojit si potiebné znalosti a dovednosti tak,
aby nejen ziskali vyuéni list, ale aby také po ukonceni VTOS zvysili svoji Sanci uplatnit
se na trhu prace a Gspésn¢ se zaclenit do Zivota ve spolecnosti.

U velké vétsiny zakt zagaly problémy jiz na ZS, problémy s chovanim postupem
¢asu nabiraly na intenzité (napf. od problémi s uciteli k vyrobé¢ a distribuci omamnych
latek). Pro mnohé Zaky rodina neptfedstavovala ani nepiedstavuje zazemi a oporu. I zde
na SOU pusobi ve vyuce jako velmi slabi, ne vzdy se ale jedna o disledek nizké urovné
rozumovych schopnosti. Z podrobné diagnostiky vyplyva, Ze intenzita pisobeni na ZS
nenaplnila cile specialni péée o zaky na ZS.

Zaci maji mezery v zakladech udiva ZS (zakladni matematické dovednosti,
gramatika — nedostatky v zakladech uciva Cj a Mat), které vyrazné komplikuji vyukovy
proces na SOU, jenz na dovednosti a znalosti ziskané na ZS navazuje. Uvedené mezery
ve vyukovém procesu pusobi zakim velky handicap, ktery mtize v kone¢ném dusledku
pusobit demotivacné. Abuzus navykovych latek ¢i zkuSenost s ustavni vychovou
(détsky domov, vychovny ustav) u zakid SOU patii mezi rizikové faktory z hlediska
ispé&sného fungovani ve spole¢nosti. Zaci maji ¢asto chudsi slovni zasobu — neznaji
vyznam mnohych slov, neni jim jasné, co jsou slova nadfazena a podfazena. Slabsi je
také formalni stranka jejich fe¢i — kostrbaté vyjadiovani, jednoduché véty, slovni vata.
Velmi slaby byva jazykovy cit, kdy Zaci nedokdZou spravné urcit synonymum,
antonymum, pracovat se slovy a s jejich vyznamy. Nizkd je i uroven socidlniho
porozuméni. Zaci nerozumi nékterym spoletenskym pravidlim, jsou k nim méné citlivi,
nejsou zvykli zamyslet se nad nimi. Velmi slaby je u vétSiny zaki vSeobecny piehled,
vC. prehledu o aktudlnim déni. Pficinu lze vidét v absenci sekundarniho vzdélani ¢i v

nizkém zdjmu o déni ve spolecnosti.
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V ramci celodenniho programu zaka ve véznici ma Skola jednoznacné své

nezastupitelné misto.

7.5 Personalni obsazeni

Ve specialn¢ pedagogickém centru pracuji dva specidlni pedagogové se
zam¢eienim na logopedii, psychopedii, etopedii, somatopedii. Dale tu pak na ¢astecny
uvazek pisobi dva kliniéti psychologové a socialni pracovnik. Vézensky 1€kar zajistuje
potiebna lékatska vySetfeni - zrak, sluch, klinicka vySetfeni. Odborna péce musi mit
interdisciplinarni charakter. Duraz je kladen na tymovou spolupraci a na vysokou
odbornost pracovniki SPC spojenou s humannim piistupem k lidem se specialnimi

vzdélavacimi potiebami.

Pii vybéru pedagogickych pracovniki je dbano nejen na jejich odbornou
piipravenost, ale také na osobnostni pfedpoklady. Prace s klienty se specialnimi
vzdélavacimi potfebami je pro pracovniky SPC velmi psychicky narocnd a
vycerpavajici. Je nutné, aby pracovnici byli dostatecné psychicky odolni a vyrovnani.
Civilizace a rychlé zivotni tempo S sebou pfinasi stres, jenz ve zvySené mife ohrozuje
profese zalozené na praci s lidmi (pomahajici profese). Stres v koneéném stadiu muize
vést k tzv. syndromu vyhoteni (burn-out effect). Signalizuje jej cela fada symptomu:
¢lovek se neciti dobie, je emocionalné, psychicky i télesné unaveny, ma pocit marnosti
a bezmoci, nema chut’ do prace ani do Zivota a své tkoly plni mechanicky. Prevenci
proti syndromu vyhoteni jsou nejriiznéjsi antistresové a relaxacni programy, schopnost
odreagovat se a motivovat k dalsi odborné i zajmové Cinnosti. Seminafe a kurzy pro
pomahajici by mély byt zaméfeny zejména na ochranu jejich vlastni energie, udrzeni

vlastniho prostoru, na rtizné zpisoby relaxace.

7.6 Sluzby poskytované SPC

- specialné pedagogicka diagnostika a poradenstvi,

- psychologicka diagnostika a poradenstvi,

- logopedicka diagnostika a terapie,

- v€asna intervence,

- krizov4 intervence,

- konzultace pro zakonné zastupce, pedagogické pracovniky, Skoly a Skolska

zatizeni,
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- vyhledavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,

- socialné pravni poradenstvi,

- individudlni a skupinova integrace zaki se SVP do MS, ZS a SS,

- pomoc pii profesni orientaci,

- vychovné poradenstvi,

- pomoc uciteliim pti zpracovani IVP (individudlnich vzdé€lavacich plant),

- kontrola plnéni IVP,

- doporuceni ke zfizeni funkce asistenta pedagoga,

- odborné prednasky a besedy,

- doporuceni popft. zaptj¢eni odborné literatury,

- doporuceni, popft. zaptjéeni kompenzacénich a didaktickych pomicek,

- relaxa¢ni hry a cviceni,

- vyjezdy do Skol a do rodin, externi ¢innosti,

- zprosttedkovani odborné péce (neurolog, pediatr, psychiatr....), externi ¢innost,
- pfima prace s klientem (individuélni, skupinova),

- ucelend rehabilitace pedagogicko—psychologickymi prostfedky (muzikoterapie
arteterapie, canisterapie, biblioterapie, herni terapie),

- fizeni asistentd pedagoga,

- spoluprace s vychovnym poradcem a preventistou socialné patologickych jevi,
- fizeni grantovych projekti,

- zpracovavani statistickych hlaseni,

- vedeni kartotéky klientd.

7.7 Formy péce o klienty SPC a jejich evidence

Péce o klienty se SVP je zajisStovana ambulantné (navstéva SPC) nebo terénné (vyjezdy

do rodin, Skol a Skolskych zatizeni)
Ambulantni formy péce:

- Jednorazové — jednd se o pomoc pii feSeni aktudlniho problému, vySetfeni
psychologickeé, specialné pedagogické, logopedické. Nasleduje doporuceni a opatieni.
- Opakované — kontrolni vySetieni, integrovani zaci.

- Pravidelné — jednou v tydnu, mésici, za 14 dni (podle dohody), dojizdi klient do
SPC (mozZnost stiidat s vyjezdy).
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Terénni formy péce:

- Vyjezdy do Skol a Skolskych zatizeni - zde pracovnici SPC provadi specidlné
pedagogické, logopedické, psychologické vySetfeni. Pro klienty jsou zpracovany
individudlni vzdéladvaci plany. DoporuCuje se odbornéd literatura. Pracovnici SPC
zajistuji pro klienty SPC na aktualni témata.

- Vyjezdy do rodin — pracovnici SPC zde vychazeji ze znalosti rodinného prostiedi,
pocitu jistoty i zazemi klienta. S klientem se pracuje podle piedem zpracovaného planu.

V ptipad¢ potieby SPC zajisti pomoc dalSiho odbornika.

- Evidence klientl a ¢innosti SPC:

SPC pti SOU Vinaftice eviduje klienty SPC prosttednictvim profesionalniho
eviden¢niho programu Diagtis Software, zaroven vede pevnou listinnou kartotéku.

SPC se stalo ¢lenem Asociace pracovnikis SPC CR.

7.8 Specialné pedagogické metody a doporuceni SPC

- sluchové rozliSovani (mékké a tvrdé souhlasky, sykavkové asimilace,
piesmycky),

- sluchové analyza a syntéza (hranice slov, slabik),

- sluchova pamét’ a pozornost,

- rytmickd reprodukce — délka;

- zrakové rozliSovani (figura — pozadi, P-L, inverze, pismena),

- zrakova pamét’ a pozornost,

- analyza a syntéza tvard,

- prostorova a pravoleva orientace (na papife, v prostoru, na vlastnim téle, nacvik
fazeni zleva doprava),

- vizuomotorika (koordinace ruka — oko),

- hrub4 motorika — koordinace pohybtl,

- jemna motorika, grafomotorika, achop,

- uvoliiovani ruky (zépé€sti, rameno, loket),

- nacvik grafémd,

- nacvik pozornosti (intenzita, vytrvalost),

- jazykové dovednosti (slovni zasoba, vyjadifovani, obratnost mluvidel),
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nacvik Cteni slabik, slov, vyznamovych celkd,

¢teni s okénkem,

postiehovani,

orientace v textu,

nacvik plynulosti ¢teni,

nacvik srozumitelnosti ¢teni,

nacvik ¢teni s porozuménim,

procvi¢ovani gramatiky,

prodlouzeny vyklad,

prodlouzené procvicovani,

ustni procvicovani,

moznost redukce uciva,

nacvik prace s ucebnici,

respektovani individualniho tempa (pomalé, piekotné),
omezit casové limitované ukoly, ukoly limitovat obsahem,
Castéji poskytovat pozitivni zpétnou vazbu,

pouzivat individualni zadani tkolu,

kontrola pochopeni zadéani ukold,

zadavat kratsi ukoly postupné,

multisenzorialni ptistup,

odstupniovana pomoc pii sebekontrole (dohlédnout na kontrolu, dat vice ¢asu,

ohranicit kontrolovany usek, umoznit pouzivat pomucky, piehledy, tabulky, napovéda,

pravidla),

tolerovat slabsi Uipravu seSitu, nenutit pfepisovat,
respektovat psychomotoricky neklid a impulsivitu,
umoznit pohybové uvolnénti,

brat ohled na aktudlni stav pozornosti, vhodné zaradit pfestavku, zménu

aktivity,

vyuzivat i jiné formy hodnoceni (body, pocet chyb, slovy),
odliSeni specifickych a gramatickych chyb,

tolerance kolisani vykonu (nehodnotit nejhorsi vykon),
preference kladné zpétné vazby,

poskytnuti ocenéni pied tiidou,

podpora motivace (hodnotit pracovni Usili, zdjem a snahu),
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respektovani individualniho tempa - nehodnotit jako chybné, co zak nestihl,

preferovat testové formy prace s moznosti vybéru a/b/c nebo se stru¢nou

odpoveédi,

preferovat ustni zkouseni,

ovérovat znalost pravidel,

v nejazykovych predmétech hodnotit pouze obsahovou spravnost odpovédi,
tolerovat prodlouzené slabikovani,

pii nacviku ¢teni postupovat v souladu s individualni napravou (respektovat

aktualni uroven ¢tenatskych dovednosti),

zadavat individudlni texty ke Cteni,

nezkouset ¢teni pied tiidou,

tolerovat horsi orientaci v textu,

umoznit psat tiskacim pismem,

jina forma diktatt (s pfehnanou vyslovnosti, s pfipravou, mensi rozsah),
odstupiiovana pomoc pii diktatech,

dopliiovani gramatickych jevil,

doplnovani tabulek a piehledi - ,,barevna pravidla®,

sloh (preferovat obsah, ustné, s dopomoci ucitele),
tfidéni, fazeni, porovnavani, odhad,

orientace v ¢ase, naslednosti, posloupnosti,

matematické operace, vztahy,

upozornéni na zménu algoritmu,

pomoc s porozuménim slovnim ulohédm,

pfedchazet zim&nam znamének a matematickych operaci,
pisemné zadani pfikladii (pétiminutovky),

respektovani pomocnych krok od stadia automatizace (prodlouzit, zachovat,

pomocné vypocty),

zapis),

pouzivani ndzornych pomicek - tabulky, ptehledy,
zaméfit se na znalost postupu, nejen na vysledek,
predchazet horsi orientaci na papife a chybam z nespravné tpravy,

umoznit alternativni formy zépisu (tisténd verze, kopie od spoluzaka, kratsi

Castéji vyuzivat individudlni ovéfovani znalosti (forma, rozsah, dohoda se

zakem)
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- formy zépisu (tiSténa verze, kopie od spoluzakt, kratsi zapis)

- individualni ovéfovani znalosti (forma, rozsah, dohoda se zakem),

- omezit mechanické uceni faktii bez Sir§ich souvislosti (data, jména, vycty,
definice),

- prubézné overovat spravné pochopeni zadani, dopomoc prvniho kroku,

- nehodnotit chyby vzniklé nesprdvnym piectenim textu,

- hodnotit pouze obsahovou stranku tkolu,

- spolupracovat pfi feSeni vychovnych obtizi s tfidnim ucitelem tak, aby vychovné
pusobeni bylo jednotné,

- pomahat, ale zaroven vést k odpovédnosti a samostatné organizaci Skolnich

povinnosti.

7.9 Prostorové a technické zazemi a materialni vybaveni

Prostorové zazemi

Cinnosti SPC probihaji v arealu véznice Vinafice v novych prostorach zfizenych
pro tyto ucely. Skola mé pronajaté mistnosti pro praci i mimo areal véznice Vinafice.
Vétsina externich ¢innosti je realizovand v prostorach stiednich a zakladnich skol, které
Zaci navstévuji.
Technické vybaveni

Cinnost SPC probih4 za podpory informaénich a komunika¢nich technologii.
Postupné budou interni 1 externi pracovisté SPC vybavena televizi, CD, MC
ptehravacem, dataprojektorem, videopiehravaéem, DVD piehravacem. K dispozici jsou
notebooky s ptislusenstvim, digitalni kamera a fotoaparat, stativ, multifunkéni zatizeni
(tiskarna, skener, kopirka), skartovacka, dataprojektor, projekéni  platno, mobilni

telefon, diktafon, flipchart.
Knihovna SPC

Do nové vznikajici knihovny SOUVIN byly jiz zakoupeny odborné knihy,
postupné bude knihovna dopliovana. Knihy jsou v knihovné SPC fazené tematicky
(psychologie, socialni prace, specialni pedagogika, 1ékatstvi apod.), zaroven jsou knihy

evidovany i v elektronické podob¢ — abecedné dle autora.
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- Testy — psychologické, specialné pedagogickeé
Nejnakladnéjsi polozkou pomucek SPC jsou diagnostické nastroje:

- TEST WIJ-IE véetné vzdélavaciho a zaSkolujiciho seminaie — diagnostika
kognitivnich schopnosti.

- WAIS — III véetné Skoliciho a vycvikového kurzu — posouzeni kognitivnich
schopnosti.

- WISC — III vcetné¢ Skoliciho a vycvikového kurzu — posouzeni urovné
kognitivnich schopnosti.

- S-B- IV. revize testu — inteligen¢ni test.

- I-S-T- 2000R — v¢etné Skoliciho a vycvikového kurzu — inteligencni test.

- Reverzni test.

- Ciselny &tverec.

- Obrazkové-slovnikova zkouska.

- Grassiho test organicity.

- Test obkreslovani.

- Orientacni test $kolni zralosti.

- Test cesty.

- Test koncentrace pozornosti.

- Kresba postavy.

- Ciselny obdéInik.

- Pamétovy test uCeni.

- Détsky skrinink.

- Test rodinného z4zemi.

- Zkouska laterality.

- Zkouska znalosti ptedskolnich déti.

- Liischerova klinicka diagnostika.

- Matematické predpoklady déti.

- Test hierarchie z4jmt.

- Cteci test.

- Test rodinnych vztaht.

- Diagnostika specifickych poruch uceni.

- Percep¢né numericky test - forma A.

- Percep¢né numericky test - forma B.
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- Deficity dil¢ich funkci.

- Orienta¢ni zkouska o¢nich pohybi.

7.10 Kompenzacni a rehabilita¢ni pomicky vyuzivané v SPC

- Pomucky pro muzikoterapii — Orffovy hudebni nastroje.

- Pomiicky pro arteterapii — papiry, barvy, kfidy, pastelky, lepidla, Stétce.

- Pomtcky pro canisterapii — polohovaci pomticky, zatézové prikryvky a vesty,
ozvucené hazeci a granulovaci pomucky.

- Didaktické pomicky pro rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky, ¢teni a psani,
pro napravu SPU.

- Pomtcky pro alternativni a augmentativni komunikaci, PC programy.

- Pomiicky a materialy pro logopedii.
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8 DISKUZE

Cilem diplomové prace bylo zjistit, jak si klienti SPC Vinafice pfedstavuji pomoc
odbornikti ze SPC a jak ma SPC pro dosp¢lé klienty fungovat z jejich pohledu, zachytit
aktualni problémy klientt SPC ve Véznici Vinafice a formulovat jejich vzdélavaci
potteby. Komplexn¢ zpracované¢ a vyhodnocené udaje pak maji poslouzit
k vypracovani navrhu na zlepSeni specialné pedagogického centra, které svym
vybavenim, personalnim obsazenim, fungovanim, kvalitou a rozsahem poskytovanych
sluzeb reaguje na potieby dosp€lych klientii s mentalnim postiZenim a vice vadami a

vychazi z nich.

Specialné pedagogicky vyzkum byl realizovan ve Skolnim roce 2013 - 2014 (od 1. 9.
2013 — do 31. 8. 2014) v Soukromém SOU Vinafice. Vybér zkoumaného vzorku byl
zamérny — totalni, bylo osloveno vSech 217 klienti SPC Vinatice. VSichni klienti SPC

se do vyzkumu aktivné zapojili.

Empiricka c¢ast diplomové prace byla zpracovana metodami kvantitativniho a
kvalitativniho vyzkumu. Vyzkum byl proveden dotaznikovym Setfenim mezi
odsouzenymi jedinci — klienty SPC a déle rozsiten o dvé pfipadové studie.

Formulace dotaznikovych otazek byla ovéfena v predvyzkumu. Cilem piedvyzkumu
bylo zjistit, zda jsou otazky respondentim srozumitelné, zda nedochéazi k odchylkam
interpretace od vyznamu dané otazky, jak respondenti zadanym otdzkam rozuméji.
Piedvyzkum mé¢l dotaznikovou podobu. Administrace dotaznikli byla realizovana u
nékolika klient SPC Vinaftice. Po vyhodnoceni dotaznikovych otazek bylo zjisténo, ze
zadna z otazek nevykazuje nedostatky, které by branily dalsi administraci dotaznik.

Dotaznik ur¢eny pro klienty SPC Vinafice obsahuje 32 polozek. Otazky tuzce
souviseji s obsahovou ndplni problematiky. Zpracované udaje byly nasledné pouZity
k navrhu na zlepseni specialné pedagogického centra pii SOU Vinafice.

Tabulky 1 - 7 udavaji vysledky 32 dotaznikovych polozek.

Tabulka 1 udava piehled o veéku klientd SPC Vinafice, ktefi se zapojili ve Skolnim
roce 2013 - 2014 (od 1. 9. 2013 — 31. 8. 2014) do pedagogického vyzkumu pomoci
dotaznikové metody. Dotaznik vyplnilo celkem 217 klienti Specialné pedagogického
centra pfi SOU Vinafice — muzii ve VTOS a zaroven zakli SOU Vinatice. Nejvetsi

zastoupeni respondenti je z hlediska véku mezi 30 - 45 lety. Napt. 17 (7,83 %) klientt
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SPC je ve v&ku 30 let, 15 (6,91 %) ve v€ku 35 let a 14 (6,45 %) ve véku 31 let. Naopak
nejmensi zastoupeni klientd SPC z hlediska véku je mezi 50 - 65 lety. Napt. po 1 (0,46
%) klientovi SPC je ve v&ku 50, 54, 57, 58, 60, 65 let.

Graf 1 sleduje v€kové zastoupeni klienti SPC Vinafice. Z grafu je patrné, ze nejvetsi
zastoupeni klienti SPC je ve véku mezi 30 a 45 lety, naopak nejmensi zastoupeni
klientd SPC je ve vékovém rozmezi 50 — 65 let.

Tabulka 2 pfinasi piehled o dosazeném vzdélani klientd SPC Vinatice. U 21 (9,68
%) klientii byl realizovan odklad $kolni dochazky. B&znou ZS absolvovalo 171 (78,80
%) zaki, na ZS praktické se vzdélavalo 43 (19,82 %) zakt a na ZS specialni 3 (1,38 %)
zaki. Ukoncené zakladni vzdélani (zéklady vzdélani) ma 194 (89,40 %) respondentii.
35 (16,13 %) zakia opakovalo béhem plnéni PSD néktery ro¢nik (3 Zaci opakovali 1. a
7. ro¢nik, 2 zaci opakovali 2., 3. a 4. ro¢nik. SOU neukonéilo 126 (58,06 %)
dotazanych respondentd. (Zaci méli piilezitost vyuéit se v téchto oborech vzdélani —
zednik (22 Z7.), kuchaf (9 Z.), mechanik, zame¢nik (7 Z.), obrabé¢ kova (4 Z.), malif,
zahradnik (3 Z.), truhlaf , opravalr zemédélskych stroji (2 z.), dlazdi¢, instalatér,
papirenské vyroba , sklaf, umélecky femeslnik (1 z.)). Vyuéni list ziskalo pouze 61
(28,11 %) zaka v téchto oborech vzdélani - zednik (10 Z.), rostlinna vyroba (7 Z.),
truhlaf, zamecnik (5 Z.), zahradnik, malit (3 Z.), prodavac, kuchat, feznik, mechanik (2
z.), lakyrnik, pokryvac, tesar, ¢isnik, spole¢né stravovani, sklaf, provozni chemik (1 z.).
Stfedni Skolu neukoncili 3 (1,38 %) respondenti, maturitni vysvédceni na stfedni Skole
ziskalo 13 (5,99 %) zaku. (Zaci studovali na téchto $kolach — stiedni hotelova $kola,
gymnazium, stfedni Skola podnikatelskd, konzervatof, stfedni primyslova skola
strojni). 17 (7,83 %) respondenti uvedlo, ze absolvovali rekvalifikacni kurzy
(zahradnik, truhlaf, lakyrnik (2 z.), holi¢, zednik, kfovinofez, motorova pila,
elektrotechnik, barman, svafe¢, stavebni technik, zamec¢nik, PC (1 z.).

Graf 2 nas informuje o plnéni povinné $kolni dochazky u klientt SPC na
jednotlivych typech skol.

Tabulka 3 nas informuje o zdravotnim stavu klientd SPC. 57 (26,27 %) klientd uvadi
potize se zrakem - kratkozrakost 25 z., dalekozrakost 17 z., strabizmus 3 z. 31 (14,29
%) dotdzanych prodélalo zavazné, nemoci, Grazy a operace (operace: kyly, apendix 3
Z., oko, ruka, hlava, trzné a fezné rany 2 z., Zzaludek, noha, rakovina, zlu¢nik 1 z.).
Nemoci: (onkologické problémy, epilepsie, cévni mozkové piihody 1 z.), 24 (11,06 %)
respondentll ma problémy s feci (vyslovnost 5 Z. , balbuties 2 z. , mutismus 1 z.). 16

(7,37 %) uvadi potize se sluchem, zejména s nedoslychavosti. 16 (7,36 %) respondentil
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ma poruchy uceni a chovani (dysgrafie, dyslexie 6 Z., dysortografie 3 z., hyperaktivita 2
z., ADHD 1 z.). T¢lesné potize uvedlo 12 (5,53 %) respondentli, jiné problémy —
zneuzivani navykovych latek - uvedli pouze 4 (1,84 %) dotazani. Prikaz TP, ZTP,
ZTPO vlastni 3 (1,38 %) klientd SPC, 9 (4,15 %) pobird socialni davky a ptidavky
(sirot¢i diichod, starobni diichod, ¢aste¢ny invalidni diichod, pIny invalidni diichod).

Tabulka 4 nas informuje o civilni $kolské poradenské péci o klienta SPC. 62 (28,57
%) dotazanych uvedlo, Ze v minulosti vyuzilo sluZeb civilniho SPZ — SPC nebo PPP.
Naopak nadpoloviéni vétSina 155 (71,43 %) respondenti téchto sluzeb nikdy nevyuzila.

Tabulka 5 nas informuje o duvodech, které vedly respondenty k vyuziti
poradenskych sluzeb SPC Vinafice. Naprosta vétSina 206 (94,93 %) klientd uvadi
potize se Skolni vyukou (vétSina z nich nedokaze vyukové potize blize specifikovat). 5
(2,30 %) klientt uvadi potize v ¢eském jazyce, 3 (1,38 %) zakd v matematice, potize
v fe€i, hyperaktivitu, neklid a poruchy pozornosti a zdravotni problémy uvadi v kazdé
kategorii 1 (0,46 %) respondent.

Tabulka 6 piehledné specifikuje a formuluje vyukové potize klientd SPC. 95 (43,78
%) uvadi potize s pravopisem. 75 (34,56 %) klientt si mysli, Ze jeho rukopis je obtizné
¢itelny a zaroven uvadi vyrazné potize ve vyuce na Skolach, 71 (32,72 %) dotazanych
uvadi potize v orientaci na mapé nebo na neznamém misté, 70 (32,26 %) respondentii
ma potize soustiedit se na delsi dobu,

66 (30,41 %) klienti udela chybu pti vypliiovani slozenek a tiskopist,

65 (29,95 %) zakt uvedlo, ze je jim nepiijemné mluvit na vetejnosti,

64 (29,49 %) dotazanych uvedlo, Zze se domnivaji, Ze ¢tou velmi pomalu. 58 (26,73 %)
zaklt pokladd dotazniky a formulafe za obtizné a matouci a ma problémy pocitat
zpaméti bez pouziti prsti. 56 (25,81 %) klientl uvadi potize s hlasitym ¢tenim. 52
(23,96 %) respondentit ma potize s vyslovnosti a 42 (19,35 %) klientd ma problém
pochopit smysl toho, co ¢tou. 25 (11,52 %) respondenti si plete data i ¢as. Knihy a
Casopisy Cte rado 142 (65,44 %) klienti SPC. 185 (85,25 %) klientti nema potiZze urcit,
co je napravo a co nalevo, 182 (83,87 %) respondentii nezaménuje opticky podobna
Cisla. 164 (75,58 %) respondentii véii sobé a svym schopnostem. 145 (66,82 %)
dotazanych si zapamatuje vice informaci, pokud si text sam napisi. 142 (65,44 %)
klientt si zapamatuje vice informaci, kdyz text slysi. 136 (62,67 %) zaku si zapamatuje
vice informaci, kdyz text vidi napsany.

Tabulka 7 zjistuje od zakt podrobné informace o Skole, zajmech, motivaci, a

zaméstnani. Mezi nejoblibenéjsi predméty patfila u respondentd matematika (49 z.),
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télesna vychova (53 z.), d&epis (34 z.) a vytvarna vychova (17 z.). Mezi nejméné
oblibené piedméty patii Cesky jazyk (81 z.), ale také matematika (54 z.), fyzika a
chemie (17 z.), mezi nejoblibenéjsi zajmy patii sport (51 z.), ale i ¢teni (12 z.), hudba a
tanec (7 z.), prace na PC (6 z.). Od studia na této Skole ocekavaji zaci zejména ziskani
vyucniho listu (73 Z.) a lepsi vzdé€lani (26 z.), lepsi budoucnost (9 z.), zkraceni trestu (8
z.), uplatnéni na trhu prace (7 z.). Jako hlavni divod, pro¢ si klienti SPC vybrali tento
ucebni obor, uvadeji zaci zajem o obor (75 Zz.), ziskani vyucniho listu (18 Z.),
pfijemné&jsi prubéh trestu (15 Z.), nedostatek nabidky jiného oboru vzdélani (11 Zz.),
zalibu ve vareni (8 z.). Respondenti pracovali v civilu zejména v pomocnych profesich
jako je pomocny délnik (22 z.), zednik (17 z.), fidi¢ (12 z.), ¢i$nik (10 Z.), kuchat (6 Z.),
vice nez polovina respondentt (125 Z.) nikdy Zadné povolani nevykonavala.

Ptipadové studie zakii s mentalnim postizenim, kteti se vzdélavaji ve SOU Vinafice,
vychazeji zejména ze zaveérii specialné pedagogického a psychologického vySetteni,
dale ze strukturovaného rozhovoru s zédkem, z zdkova pozorovani a z rozboru jeho praci.
Soucasti ptipadové studie je zdkladni diagnoza zaka, jeho rodinné a osobni anamnéza,
specialné pedagogicka diagnostika, vychovné vzd€lavaci péfe minuld a soucasna,
zdravotni a socialni péce, profesni orientace a aspirace, mimoskolni aktivity zaka a jeho
perspektiva do budoucna.

Zpracované a vyhodnocené udaje ziskané pomoci dotaznikového Setfeni byly vyuzity

K navrhu na zlepseni specialné pedagogického centra, které vzniklo pii SOU Vinafice.
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ZAVER

SPC pii SOU Vinaftice je jediné ve Stiedoceském kraji, které¢ vzniklo pii stfedni
Skole, ostatni SPC vznikla pfevazné pfti zakladnich Skolach praktickych. Svoji ¢innost

SPC zah4jilo 1. 9. 2013.

V dob¢, kdy pedagogicky vyzkum probihal, mélo SPC Vinatice v evidenci 217
klientl. Jednalo se o zaky se zdravotnim  postizenim, zdravotnim a  socialnim

znevyhodnénim.

Jednim z cili diplomové prace bylo zjistit, jak si klienti SPC Vinafice predstavuji
pomoc odbornikli ze SPC a jak ma SPC pro dospélé klienty fungovat z jejich pohledu,
dale zachytit aktualni problémy klienti SPC ve Véznici Vinafice a formulovat jejich
vzdélavaci potteby. Kompletné zpracované a vyhodnocené udaje byly nasledné vyuzity
k navrhu na zlepSeni specialné pedagogického centra ve Vinaficich, které svym
vybavenim, personalnim obsazenim, fungovanim, kvalitou a rozsahem poskytovanych
sluzeb reaguje na potieby dospélych klienti S mentalnim postizenim a vice vadami a

vychazi z nich.

Vysledky diplomové prace budou piedany formou diskuzi, besed a prednasek co
nejSir§imu okruhu odborné a laické vefejnosti. S vysledky vyzkumubudou  seznameni
zejména pedagogicti pracovnici SOU Vinafice. Vyzkum by mél mit pfinos 1 pro
studenty Pedagogickych fakult, ktefi do SOU Vinafice chodi na studentské praxe, aby
se prostfednictvim této prace mohli S problematikou Specidlné pedagogického centra
primarné uréeného pro dospélé klienty s mentadlnim postizenim a vice vadami bliZze
seznamit jiz vV pribéhu vysokoskolského studia.

Zakim SOU Vinafice se specialnimi vzd&lavacimi potiebami pomaha SPC
zajiStovat naslednd podpiirnd a vyrovnavaci opatfeni s vyuzitim individudlnich
vzdélavacich plani (IVP), s pomoci specidlnich metod a forem prace, s podporou

nazornych didaktickych, reedukaénich a kompenzaénich pomiicek, za pomoci asistentli

pedagoga.
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Priloha A — Dotaznik pro klienty specialné pedagogického centra

Dotaznik pro klienty specialné pedagogického centra pri SOU Vinarice

1. Rok Vaseho narozeni (dopliite)..........ccoovvvieiiiiiiiinninn,

2. Informace o Vasem dosazeném vzdélani (zakrouzkujte, ptipadné dopliite)

-OSD  Ano/Ne

- Zakladni 8kola  Ano/Ne

- Zvlastni $kola (ZS Prakticka) Ano/Ne

- Pomocna $kola (ZS Specialni) Ano/Ne

- Ziskané zakladni vzdé¢lani (zaklady vzdélani)  Ano/Ne

- Opakovani n¢kterého ro¢niku (pokud ano, které¢ho a z jakého diivodu?)
Ano/Ne

- SOU neukoncené, nazev u¢ebniho oboru  Ano/Ne

- SOU vyucen, nazev u¢ebniho oboru  Ano/Ne

- SS s maturitou, ukonéena, nazev Skoly  Ano/Ne
- Jiné vzdélani (kurzy, rekvalifikace) ~ Ano/Ne
3. Zdravotni stav (zakrouzkujte, ptipadné dopliite)
-problémy s fe¢i  Ano/Ne feci

(vyslovnost, koktavost, rychlejsi tempo

- problémy se zrakem  Ano/Ne

(Spatné vidéni na dalku/na blizko, Grazy oka, Silhavost, Sedy



- problémy se sluchem  Ano/Ne

(Grazy ucha, nedoslychavost, horsi slySeni, kdyz je
- poruchy uceni a chovani ~ Ano/Ne
(dyslexie, dysgrafie, dysortografie, LMD, ADHD,
hyperaktivita..................... )
- télesné potize Ano/Ne

(skoliéza, lordoza, vadné drzeni

- prodélané zavazné nemoci, urazy, operace  Ano/Ne

- prikaz TP, ZTP, ZTP/P  Ano/Ne
-druh pobiranych socidlnich davek a ptispévkii  Ano/Ne

4. Byl jste v minulosti v pé¢i civilniho SPC popt. PPP?  Ano/Ne

5. Uved’te problém, se kterym se obracite na SPC, ptipadné v ¢em by Vam mohlo

pomaoci.

6. Je Vas rukopis obtizné ¢itelny ?  Ano/Ne

7. Mate problémy s pravopisem?  Ano/Ne

8. Kdyz vyplnujete sloZenky ¢i jiné tiskopisy, udélate ¢asto chybu? Ano/Ne

9. Pokladate dotazniky a formulare za obtizné a matouci (komplikované) ? Ano/Ne

10. Ctete rad knihy, ¢asopisy? ~Ano/Ne

11. D¢la Vam potize hlasité ¢teni ~ Ano/Ne?
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12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26

Myslite si, Ze ¢te pomaleji nez druzi? Ano/Ne

Mate problém pochopit smysl toho, co ¢tete? Ano/Ne

Pletete si datai as Ano/Ne?

Mate potize s vyslovnosti obtiznych a dlouhych slov ? Ano/Ne

Je Vam neptijemné, kdyz mate mluvit na vetejnosti? Ano/Ne

D¢la Vam problémy pocitat zpaméti bez pouziti prsti nebo papiru?  Ano/Ne

Zaménujete Cisla jako 95a59?  Ano/Ne

D¢la Vam problémy orientace na mapé nebo na neznamém misté?  Ano/Ne

Je pro Vas obtizné ur¢it, co je napravo a co nalevo? Ano/Ne

Zapamatujete si vice informaci, kdyz text vidite napsany? Ano/Ne

Zapamatujete si vice informaci, kdyz je slysite? Ano/Ne

Zapamatujete si vice informaci, pokud si text sdm napiSete? Ano/Ne

D¢la Vam potize soustiedit se delsi dobu? Ano/Ne

Véftite sobé a svym schopnostem? Ano/Ne

. Mél jste néjaké vyrazné potize ve vyuce?  Ano/Ne

Pokud ano, uvedte Jakeé ........ ..o

27

28

. Ktery byl Vas oblibeny predmét a pro¢? (uved’te)........ccoovvvvvnviiniann...

. Ktery pfedmét Vam délal nejveétsi potize? (uvedte)..........oooevvvveinnn.n.
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29. Mate dlouhodobé¢ n¢&jaké zajmy? ~ Ano/Ne

Pokud ano, uvedte jake..........o.oiiiiiii i

30. Co ocekavate od studia na této SKOIE? .....ooeeirmn

31. Proc jste si vybral tento ucebni 0bor? ...........ooiiiiiiiiii

32. Jaka povolani jste dosud vykonaval ? (uvedte)...........cooiiiiiiiiiiiiii

33, DalS] dULEZItA SAGLEN. . . . e e e e
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Priloha B - Zprava z vySetieni klienta SPC Vinarice

é Stfedni odborné udilisté
' Specialné pedagogické centrum
“VINABICE Hlavni 245, 273 07 Vinafice

Tel./fax: +420 312 291 511 (ustredna), +420 312 291 519
(SPC)

Tel. +420 732 509 123 E-mail: mdrdova@souvin.cz
www.souvin.cz * ICO: 71340793

Specialné pedagogicka a psychologicka zprava z vySetireni

Jméno a piijmeni klienta:

Datum narozeni: (FV = 32,8)

Bydlisté:

Skola: Datum psychologického vysetieni: 6. 8. 2014 (vySetfila PhDr. xxxxx)

Datum specialné pedagogického vySetieni: 12. 8. 2014 (vysetiila PhDr. xxxxx)

Klient byl seznamen s charakterem dnesniho vySetreni SPC, s pravy a povinnostmi, které z vysetreni
vyplyvaji. VySetreni probéhlo na zdakladé pisemné zZdidosti zZaka ze dne 31. 7. 2014 z tohoto divodu:

vyukové potite. Zik zdada o specidlné pedagogické a psychologické vysetient.

Komplexni vySeteni bylo realizovano za ucelem posouzeni specialnich vzdélavacich
potieb, za ucelem nastaveni adekvatniho zptisobu vzdélavani, volby adekvéatnich
vzdélavacich metod a postupli pro zdka. Pti vySetieni byly pouzity tyto diagnostické
nastroje: 7Test kognitivnich schopnosti WJ IE II., kresba postavy, Baum ftest,
pozorovani, rozhovor. ,,Diagnostika specifickych poruch uceni u adolescentii a
dospélych osob“ — testy: fonematicka diferenciace, sluchova analyza a syntéza slov,
vizualni diferenciace. Samostatny pisemny test: prace s jazykem, prace s informacemi a

préce s Cisly. Strukturovany rozhovor se Zaky, Skolni dotaznik pro zdky SOUVIN.
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Informace Zaka:

Zak zacal chodit do koly az v osmi letech, nav§tévoval pomocnou $kolu v Praze 10
(nyni ZS specialni). Do MS nechodil, v jinych véznicich chodil také ,.do §koly*, kde se
ucil ¢ist, psat, pocitat. Navstéva ve Skole byla vzdy sporadicka, nepravidelna. V feci se
vyskytuje nespravnd vyslovnost hlasek » — 7 a sykavek obou tad, rhinolalia clausa —
zaviena huhfiavost. Zak uvadi, Ze vidi $patn& nablizko. M4 pfiznany ¢asteény invalidni
dichod. V dotazniku uvadi, ze jeho rukopis je obtizné ¢itelny, ma potize ve Cteni, psani
1 pocitani. Plete si data i ¢as, ma potize s vyslovnosti obtiznych a dlouhych slov, velké
potize mu ¢ini pocitani zpaméti bez pouziti prsti nebo papiru. Zaméinuje opticky
podobna disla. Velké potize mu ¢ini orientace na map¢ nebo na nezndmém misté.
Obtizné urcuje, co je napravo a co nalevo. Vice informaci si zapamatuje, kdyz je slysi.
Ma problém sousttedit se delsi dobu, ve Skole m¢l vyrazné potize ve ¢teni a psani. Jeho
oblibenym pfedmétem byla HV. Mezi jeho zajmy patii stolni hokej, ping-pong, Sipky,

poslech radia. Od studia na této Skole ocekava, ze se nauci vafit.

Psychologicka zprava:

V sociadlnim kontaktu je vstficny, dobfe naladény, spolupracujici. Neni schopen
pracovat samostatné, nutné je vedeni, vysvétlovani, opakovany zacvik a povzbuzovani.
Dava rychlé odpovédi, pracuje metodou pokusu a omylu. Schopnost koncentrace je
pouze kratkodoba, pti déletrvajici zatézi ztraci zdjem a tkoly vzdava. Psychomotorické
tempo je velmi pomalé.

Redovy projev je vyrazné podprimérny (slaba slovni zasoba a schopnost porozuméni,
logopedické a artikula¢nich vady).

Jedn4 se o odsouzeného s mentdlnim postizenim. Celkové intelektové schopnosti se
pohybuji v pasmu lehké az stfedné téZké mentalni retardace. Kognitivni vykonnost je
nerovnomérné rozlozend. Extrémné nizkd je v oblasti verbdlnich schopnosti,
kvantitativniho usuzovani, bezprostfedni pozornosti a zrakového vnimani. Ma problémy
v komunikaci a ve verbalné-logickém usuzovani, jazykové dovednosti nejsou rozvinuty.
Kvantitativni usuzovani ukazuje na tézkosti s feSenim numerickych tloh (schopnost
indukce a dedukce). Sviij podil zde vyrazné sehrava vyukova a vychovna zanedbanost,
v disledku absence Skolni dochazky je zcela negramotny. Kognitivni efektivnost
zrakového rozliSovani symbolii je velmi slaba a bude pravdépodobné podkladem
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probléml v osvojovani trivia, zvl. Cteni a psani. V oblasti nazorové inteligence
(orientace v plose a v prostoru a vnimani a chapani prostorovych vztahl) dosahuje
lepSich vykont pohybujicich se v rozmezi zjevného az mirného podprimeéru.

Uroveti grafomotorickych dovednosti je vyrazné podprimérna (troveit 3-4letého
ditéte).

Osobnost odsouzeného je simplexni, pudova, emotivni, v pfipad¢ zatéze je mozna
zvySena labilita. Moraln¢ volni vlastnosti jsou nerozvinuty, jednd se o jedince
asocialniho, s tendencemi k okamzitému uspokojovani jeho potieb. Na prostiedi SpO je
adaptovany, je tam spokojeny, potize nema. Je citové fixovany na svou druzku, ktera jej
pravidelné navstévuje. Do SOU se t¢si, chce se naucit Cist a psat, ale projevuje obavy,

7e to nezvladne.

Specialné pedagogicka zprava:

Zéklady trivia nejsou osvojeny. Cteni —neumi ¢&ist (slabikuje a sklada jednoduché slova
s otevienymi Slabikami typu mdma, ¢tenému textu nerozumi, ma problémy také
pochopit obsah poslechového textu, unikaji mu souvislosti, ma potize se soustiedénim
a vnimanim dé&jovych linii), rdd si prohlizi obrazkové Casopisy.

Psani - podepise se tiskacim pismem, nezna vSechna pismenka velké tiskaci abecedy.
7k pise velkym tiskacim pismem. Pismo je netthledné, negitelné. Socialng netinosné.

V matematice mu ¢ini potize pocitani jiz v oboru do 20, s dopomoci a s velkymi
obtizemi pogita do sta. Cisla napise max. do sta. Je schopen porovnat dle velikosti dvé
&isla v oboru do tisice. Nezvlada nasobilku. Spatné se orientuje v ¢ase i prostoru, nevi
napft., kKdy jsou letni prazdniny — Vv kterych mésicich, neorientuje se v jizdnim fadu.
Jednoduchou slovni ulohu nevyfeSi ani s vyraznou dopomoci. Penize umi pocitat.
NerozliSuje sud4 a licha ¢isla — nechape. Zna zakladni geometrické tvary.

Zajmy - ma rad zpivani. Rad hraje stolni hokej, posloucha radio, hraje Sipky, ping —
pong (vSe na ubytovné). Chce se naucit vafit, nyni neumi. Rad by dostaval domaci
ukoly, aby se zabavil na ubytovné.

Komunikace, spoluprdce - zak pii vysetfeni pracoval s chuti, aktivné a snazil se plnit
ukoly. Potize mél s udrzenim pozornosti. Test a dotazniky nebyl schopen samostatné
vyplilovat, nutné individuadlni dopomoc.

Rec - foneticko—fonologicka rovina - fe¢ova vada — dyslalia gravis — r,7, sykavky obou
fad. — balbuties, rhinolalia clausa. Mluvidla téZce artikulacné neobratna. Specifické

asimilace. Lexikalné sémanticka rovina — chuda slovni zasoba, Zak hovoii ve velmi
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kratkych gramaticky nespravnych vétach. Na otazku odpovida pievazné jednoslovné. V
morfologicko-syntaktické roviné nespravna flexe — potize ve sklonovani, Casovani.
Zdravotni potiZe: refrakéni vada zraku — kratkozrakost — nyni bez korekce. Zneuzival
navykové latky, hepatitida. Ma ¢aste¢ny invalidni diichod.

Vizualni diferenciace — nespravné zrakové rozliSovani reverznich tvart dle roviny

vertikalni.

Sluchova percepce — sluchovou analyzu a syntézu slov nezvlada. Mé potize urcit i prvni
a posledni hlasku ve slové. NerozliSuje kvantitu samohlasek, mékceni.

Verbalni fluence - test verbalni fluence nezvladl.

Pisemny test samostatné nezvladl. Prdce s jazykem — nezvladl.

Prdce s informacemi —nezvladl.

Prdce s ¢isly — nezvladl.

Zavér:

Celkové intelektové schopnosti se pohybuji v pasmu stfedné téZké mentalni

retardace.

Doporuceni: doporucujeme Zika pro Skolni rok 14 - 15 skupinové integrovat do
specialni tFidy pri SOU Vinafice. Pro Skolni rok 14 -1 5 vypracovat pro Zika
individualni vzdélavaci plan z Cj, Mat a odbornych piedméti. Vyuku vést za

pomoci asistenta pedagoga.
Pro uéely statistického vykaznictvi uvadét jako: mentalni postizeni SS
Doporuceni:

- rozvoj slovni zasoby (vysvétlovat pojmy, synonyma, antonyma, predpony, ptipony...),
- osvojeni zakladnich numerickych vztahli (pocitani penéz, vydaji apod.),

- skladani skladacek, orientace v prostoru, vnimani grafickych detailii — obkreslovani,

- kresleni, konstruk¢ni hry, popisovat grafické prvky,

- osvojovani fonickych dovednosti, potadi hlasek (zvuki) pfi psani slov, naslouchani,

- rozvoj muzikalnich schopnosti, skladani slabik, pfi vyuce psani zdiraziiovat spojeni
mezi zvukovou a symbolickou podobou,

- individudlni, trpelivy, klidny ptistup,
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- kratké jednoduché instrukce, presvédcit se, jestli je pochopil,

- podporovat zapamatovani — u¢ivo po malych ¢astech, poskytnout vice casu,

- sluchové rozliSovani (mekké a tvrdé souhlasky, sykavkové asimilace, ptresmycky),

- sluchova analyza a syntéza (hranice slov, slabik), sluchova pamét’ a pozornost,

- zrakové rozliSovani (figura — pozadi, P-L, inverze, pismena), zrakova pamét a
pozornost,

- analyza a syntéza tvarl, prostorova a pravoleva orientace (na papiie, v prostoru, na
vlastnim téle, nacvik fazeni zleva doprava),

- vizuomotorika (koordinace ruka — oko), hruba motorika — koordinace pohybii,

- cviceni jemné motoriky, grafomotoriky, uchopu, uvoliiovani ruky (zapésti, rameno,
loket),

- nacvik grafému, nacvik pozornosti (intenzita, vytrvalost),

- nacvik ¢teni slabik, slov, vyznamovych celkd,

- postiehovani, orientace v textu, prodlouzeny vyklad, prodlouzené procvicovani, stni
procvicovanti,

- respektovani individudlniho tempa, omezit Casové limitované tkoly, tkoly limitovat
obsahem,

- Castéji poskytovat pozitivni zpétnou vazbu, pouzivat individualni zadani ukolt,

- kontrola pochopeni zadani ukoll, zaddvat krat$i ukoly postupné, multisenzoridlni
pfistup,

- odstupiiovand pomoc pii sebekontrole (dohlédnout na kontrolu, dat vice casu,
ohranicit kontrolovany usek,

- umoznit pouzivat pomiicky, ptehledy, tabulky, napovéda, pravidla),

- tolerovat slabsi Gpravu sesSitu, nenutit piepisovat, respektovat psychomotoricky neklid
a impulsivitu,

- umoznit pohybové uvolnéni, brat ohled na aktudlni stav pozornosti, vhodné zaradit
prestavku, zménu aktivity,

- vyuzivat 1 jiné formy hodnoceni (body, pocet chyb, slovy), preference kladné zpétné

vazhy,

- poskytnuti ocenéni pted tiidou,
- podpora motivace (hodnotit pracovni Usili, zajem a snahu,
- respektovani individualniho tempa-nehodnotit jako chybné, co zak nestihl,

- pomahat, ale zaroven vést k odpovédnosti a samostatné organizaci Skolnich
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povinnosti,
- pribézné¢ ovétovat spravné pochopeni zadani, dopomoc prvniho kroku,
- pouzivani nazornych pomucek - tabulky, piehledy,

- orientace v Case, naslednosti, posloupnosti.

PhDr. xxxxx PhDr. xxxxx

vedouci SPC, specialni pedagog psycholog SPC

Klient byl seznamen se zaveéry vySetreni, s navrhovanymi doporucenimi i s pripadnymi riziky, ktera z

navrzenych doporuceni vyplyvaji:
souhlasil
SOURIASIL S VVRFAAAMI ... ... ..o coo oot et e et e e e e et e e e e e e e e e e e e aens

nesouhlasil

Prevzal : dne:



Priloha C - Individualni vzdélavaci plan klienta SPC Vinarice

I. Vyplni skola:

Skola Y 1 L TeMex X T “ 4 , L,
Stredni odborné uéilisté Vinarice, ucebni obor Prace ve stravovani

Jméno a

pfijmeni

Datum

Rocnik Bydliste
Skolni

II. Vyplni Skolské poradenské zatizeni:

Nazev a  adresa
skolského
poradenského

zarizeni

Skolskéa poradenska,
zdravotnickd a jina
zafizeni, podilejici

se na péci o zaka
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Zavéry a doporucent
odborného
pracovisté piipadné
vysledky
kontrolniho

vySetfeni ze dne:

Psychologické

vysetfeni

Celkoveé intelektové schopnosti se pohybuji
vpasmu lehké az stfedné¢ tézké mentalni
retardace. Extrémné nizk4 je verbalni schopnost,
kvantitativni usuzovani, bezprostfedni pozornost
a zrakové vnimani. Ma problémy v komunikaci
a verbalné-logickém usuzovani, jazykové
dovednosti nejsou rozvinuty. Ma tézkosti
s feSenim numerickych tloh. Je vyukové a
vychovné zanedbany, v disledku absence skolni
dochdzky je =zcela negramotny. Kognitivni
efektivnost zrakového rozliSovani symboll je
velmi slaba a je pravdépodobné podkladem
problémt v osvojovani

trivia, zvl. ¢teni a  psani.  Uroven

Specialne
pedagogickeé

vySetfeni

74k nema osvojeny zaklady trivia. Neumi &ist —
slabikuje, a  skladd  jednoduchd  slova
Sotevienymi typu madma, Ctenému o textu
nerozumi, ma problémy pochopit obsah
poslechového textu, unikaji mu souvislosti, ma
potize se soustfedénim a snimanim déjovych
linii, rdd si prohlizi obrazkové casopisy.
PodepiSe se tiskacim pismem, nezna vSechna
pismenka velké tiskaci abecedy. PiSe velkym
tiskacim pismem. Pismo je neuhledné, necitelné,
socialn€ netnosné.

V matematice mu ¢ini potize pocitani jiz v oboru
do 20, s dopomoci a velkymi obtizemi pocita do
sta. Cisla napise max. do sta. Je schopen
porovnat dle velikosti dvé ¢isla v oboru do tisice.
Nezvlada nasobilku. Spatné se orientuje v ¢ase i
V prostoru, nevi napf., kdy jsou letni prazdniny —
v kterych mésicich, neorientuje se V jizdnim

fadu. Jednoduchou slovni Ulohu nevyfesi ani
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s vyraznou dopomoci. Penize umi spocitat.
NerozliSuje sudd, lichd cisla — nechape. Zna
zakladni geometrické tvary. Pracuje s chuti,
potize ma& sudrzenim pozornosti. Test a
dotazniky nebyl schopen samostatné¢ vyplnovat,
nutnd individualni dopomoc. Refovd vada —
dyslalia gravis — r7, sykavky obou fad —
balbuties, rhinolalia clausa. Mluvidla tézce
neobratna. Specificka asimilace. Chudéa slovni
zasoba, zak hovofii ve velmi kratkych gramaticky
nespravnych vétdch. Na otdzku odpovida
pfevazné jednoslovné. M4 potize ve sklonovani,
Casovani. Refrakéni vada zraku — kratkozrakost

7o~

—nyni bez korekce. Ma ¢astecny ID.

Diagnostika zéka

Mentalni postizeni SS.

Zpiisob
poskytovani
individualni, Pomoci specidlnich metod a forem prace.
specialné
pedagogické péce
Osvojeni zakladl trivia, naucit zasady spravné vyzivy, hygieny,
Cil vyuky _
technologické postupy vafeni.
Zdokonalovani  jazykovych  dovednosti  (slovni  zésoba,
vyjadfovéani, obratnost mluvidel); nacvik cteni slabik, slov
_ vyznamovych celkil, cteni s okénkem, redukce uciva, tolerovat
Pedagogické . . .
horsi orientaci v textu, pouzivani ndzornych pomtcek, hodnotit
postupy

pouze obsahovou stranku ukolu, pomahat, ale zaroven vést
k odpovédnosti a samostatné organizaci Skolnich povinnosti,

pouzivat alternativnich forem zapisu (tiS§téna verze, zkracena
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verze, obrazky).

Specifika prace s

Respektovat individudlni tempo, ustni procviovani, castéji
poskytovat pozitivni zpétnou vazbu, pouzivat individualni zadani

ukoli, kontrola pochopeni zadani tkoll, multisenzoridlni ptistup,

ucivem  (odborna | brat ohled na aktudlni stav pozornosti, vhodn¢ zaradit prestavku,
doporuceni) zménu aktivity, vyuzivat i jiné formy hodnoceni, podpora
motivace, preferovat Gstni zkouSeni, v nejazykovych predmétech
hodnotit pouze obsahovou spravnost odpovédi.
Gramatickd pravidla, okopirované texty, pracovni listy, vyuziti
nazornych pomticek, alternativni uéebnice, zvyraznovace, fixy,
Doporucen¢ ) )
pastelky, seSity na kazdy predmét, pomtcky do matemetiky,
kompenzacni, ‘
svépomocny logopedicky program, kompenzac¢ni pomicky
ucebni a _ ‘
» (kalkulator, matematické tabulky, karty s ndpovédami, ,,tahdky do
rehabilitacni _ _
. kapsy®, tabulky nasobku), interaktivni tabule, vyukové CD a
pomticky

DVD.

II1. Vyplni vyucujici pfedmétu, jehoz vyuka je realizovana podle IVP:

Predmeéty, jejichz
vyuka je realizovana

podle IVP

Cesky jazyk, Literatura, Matematika, Ob&ansk4 nauka, Stravovaci

a ubytovaci sluzby, Spole¢enska nauka, Odborny vycvik.

Ucebni dokumenty

SVP 65-51-E/02 Prace Ve stravovani.

Zpisob zadavéni a

plnéni ukolt

Individualng zadavat kratsi ukoly, oveétovat jejich pochopeni.

Zptisob ovéfovani
védomosti a
dovednosti

Uptednostitovat ustniho ovéfovani védomosti a dovednosti,

pisemné¢ formou dopliiovani pracovnich listd, predtiSténych texta.

X1V




Zptisob hodnoceni

Ciselna klasifikace, slovni ohodnoceni, obrazky.

Dalsi subjekty, které
se na vzdélavani

podileji

Vychovatelé vézenské sluzby.

Osoby, zodpovédné
za vzdélavani a

odbornou péci o zaka

Jméno a piijmeni

Podpis

Ttidni uditel/ka

Dalsi ucitelé

Pedagogicky
pracovnik SPC

Vinafice

~

Zak

vedouci SPC Vinafice

feditel skoly
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Obsahovy plan vzdélavani zaka

Cesky jazyk a literatura

Osvojeni pismen abecedy, ¢teni slabik a dvojslabi¢nych slov, nacvik ¢teni obrazki zleva
doprava, orientace na tfadku, na strance, analyticko-syntetické cCinnosti: véta, slovo,
slabika, hlaska. Vyvozovani samohlasek a souhlasek.

Cteni jednoduchych vét, zpo&atku doplnénych obrazky.

Nécvik jednoduchych fikanek podle prednesu ucitele.

Reprodukce kratké pohadky, ptibé¢hu vedena otazkami a dramatizace.

Tvofeni jednoduchych vét a jejich postupné rozsifovani.

Opakovani kratkého sdéleni, rozvijeni souvislého vyjadfovani.

Nécvik spravného dychéani. Rytmizace a melodie védy. Spravny piizvuk.

Rozvijeni fonematického sluchu.

Automatizace ¢teni jednoslabi¢nych slov typu pes, les.

Odpovédi na otazky k obsahu ¢teného.

Obohacovat a zptesiovat slovni zasobu.

Pfi psani rozvijeni psychomotorickych schopnosti a jemné pohybové koordinace nutné
K vyuce psani.

Spravné zachazeni s psacim na€inim. Prvky psacich pismen.

Procvicovani naucenych pismen - psat ve slabikach. Opis, ptepis, diktat pismen, slabik.
Vést k sebekontrole napsaného a k tpraveé psaného.

Vzbuzovat a vychovavat pozorného posluchace a vzbuzovat zajem o poznavani knih.

Vyuka je podpotena logopedii.

Matematika

Vytvareni konkrétnich pfedstav o Cisle. Pocitani na konkrétnich pfedmétech, pocitadle.
Cteni a psani c¢isel.
Pocitani predmét v daném souboru. Vytvéteni riznych souborti o daném poctu prvk.

Porovnavani mnozstvi v oboru do sta.
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S¢itani a od¢itani v oboru do sta. Nazorné zavedeni s¢itani a od¢itani ¢isel v oboru do sta
manipulaénimi ¢innostmi. Zapis souétu a rozdilu. Cteni symbold +, -, =.

Slovni tlohy s pouzitim platidel.

Cislovky fadové 1 — 100.

Poznavani geometrickych tvarti ze stavebnic: ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik,
krychle, koule, vélec.

Ulohy na orientaci v prostoru: vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole, vptedu
vzadu.

Vytvareni konkrétnich pfedstav o pfirozeném Cisle. Pocitani na konkrétnich pfedmétech.
Cislo nula.

Porovnani &isel ve vztahu vétsi, mensi, roven. Cteni symbolil vétsi, mensi, roven.
Rysovani a kresleni kiivych &ar, pfimek podle pravitka. Ciselna osa.

Ulohy na rozvoj prostorové piedstavivosti. Slovni ulohy s pouzitim platidel.

Obcanska nauka

Ucivo dle tematického planu, zjednoduSené predtiSténymi texty. Obohacené
prezentacemi na interaktivni tabuli. Ob¢anska vychova je orientovana na zakladni vztahy
¢lovéka jako obdana ke statu a jeho institucim. Zéaci ziskaji zakladni informace o
zakonodarnych organech, organech statni spravy, zékladnich symbolech a jejich
vyznamu pro ¢lovéka. Jednim z hlavnich ukola je pfispivat ke kultivaci osobnosti Zaki
integrovali do Zivota spoleCnosti. Vyuka nazorné ptiblizena zaklim situa¢nim scénkami,

dramatickou vychovou.

Spolecenska nauka

Obsah pfedmétu je zamétfen na osvojeni zakladnich navykl osobni hygieny, dodrZovani
hygieny v gastronomickém provozu, jednani dle bezpecnostnich zéasad, dodrzovani
ekologickych a poZarnich ptepisl a slusné jednani a vystupovani viici hostim. Dirraz je
kladen na rozvoj profesnich komunikativnich kompetenci v oblasti spolecenské a
socialni. Utvafeni vztahu k materidlnim a duchovnim hodnotdm. Vede k osvojeni zdsad

tymové prace, hlavné v oblasti psychologickych aspekti vedeni a fizeni. Predmét
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pomaha formovat postoje zaki a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci.
Kultivuje emoc¢ni prozivani sebe sama i druhych a vede zéky k péci o zevnéjSek a
celkovy kultivovany projev. Predmét vyuzivd poznatky riznych spolecenskych véd.
Uc¢ivo je zjednoduSeno a dopliovano predtiSténymi texty, obohacené obrazky,
vytvarnymi aktivitami, dramatickou tvorbou, ptfipadovymi scénkami, kratkymi ptibéhy

ze zivota, konzultacemi, prezentacemi.

Stravovaci a ubytovaci sluzby

Ptedmét je vyucovan dle tematického planu a doplnén predtiSt€énymi texty s obrazky.
Diraz je kladen na BOZP, potraviny a Ziviny, ¢innosti v jednotlivych stfediscich na
technologii ptipravy pokrmii, techniku obsluhy a ubytovaci sluzby. Vyuka je doplnéna
nazornymi prezentacemi

a tematickymi vyukovymi filmy s ukdzkami urazii, poskytnuti prvni pomoci, ukdzkami
netradi¢ni zeleniny, ovoce. Fixovani uc¢iva je podporovéano vytvarnymi aktivitami,
zajimavymi recepty, sestavovanim jidelnich a napojovych listkii a menu. Jsou
dodrzovany zasady gastronomickych pravidel, zaklady zpracovani potravin, zasady

obsluhy a pravidla spole¢enského chovani.

Télesna vychova

Vyuka télesné vychovy je orientovana na zdravotni a rehabilitacni vychovu. Uvoliovaci
cviky, micové hry, posilovaci cviky, rozcvi€ky. K prioritdm patii vychova ke zdravému
zivotnimu stylu, k hodnotam potifebnym ke kvalitnimu prozivani zivota; dulezité je, aby
je zak chranil a aby rozpoznal, co ohroZuje télesné a dusevni zdravi. ZvySovani télesné
zdatnosti a kultivovanosti pohybovych projevil a rozvoje svych schopnosti. Dulezité je
provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu. Zak je vedeny k eliminovani zdravi

ohrozujicich navyku a &innosti. Skola ma piistup do t&locviény, posilovny.
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Odborny vycvik

Predmét rozviji kliCové dovednosti v tématech dle Skolniho vzd€lavaciho planu.
Prakticka ¢innost je rozd€lena do nékolika okruhtl, a to piiprava pokrmu, stolnieni a
uklidové prace. Diiraz je kladen na rozvoj praktickych dovednosti pfi nacviku ¢innosti.
Ve vyuce se uplatituje profesionalni vystupovani, spoleCenské chovani a péce o
zevnéjSek. Vyuka sméfuje k dodrzovani predpisi o hygiené¢ a bezpeCnosti prace pfii
pracovnich ¢innostech. Cinnosti jsou rozdéleny na kratsi a jednodussi ukoly, u kterych je
kontrolovano pochopeni jejich zadani. Pii odborném vycviku je rozvijen rozhled zaka
V oboru, odpovédny vztah k lidem, k prostiedi, ve kterém Zije. Nutné je vedeni ke zdravé
dusevni hygiené, k sebevédomi a k sebeodpovédnosti. Ucivo je zakovi ptedlozeno
v textové formé, doplnéno obrazky, vyukovymi prezentacemi, vyukovymi filmy
s ukdzkami stolniCeni, upravy pracovniho prostfedi, vybavenim stfedisek, ukazkami

inventarii. Vyuka je podpofena vytvarnou a dramatickou vychovou. Nazorné ukazky

jsou nutné k podpoteni pochopeni a zapamatovani uciva.
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Priloha D - Doporuceni k zarazeni do reZimu specialniho vzdélavani

6 Sti‘edni odborné udilisté
' Specialné pedagogické centrum
T T Hlavni 245, 273 07 Vinafice

Tel./fax: +420 312 291 511 (ustredna), +420 312 291 519
(SPC)

Tel. +420 732 509 123 E-mail: mdrdova@souvin.cz
www.souvin.cz * ICO: 71340793

Doporuceni k integraci Zdka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

(dle Zakona &. 561/2004 Sh., 0 predskolnim, zékladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon) v platném znéni a dle Vyhlasky ¢.73/2005 Sh., o vzdélavani déti, zaki a studentt se specialnimi vzdélavacimi

potiebami a déti, zakt a studentli mimotadné nadanych, v platném znéni).

Jméno a prijmeni: Datum narozeni:
Bydlisté:
Skola:

Doporuceni bylo zpracovano na zakladé specialné pedagogického a psychologického vySetieni:

\% dne :

Diagnosticky zavér:

Celkové intelektové schopnosti se pohybuji v pasmu lehké az stiedné tézké mentalni retardace.
Extrémné nizka je verbalni schopnost, kvantitativni usuzovani, bezprostiedni pozornost a zrakové
vnimani. Ma problémy v komunikaci a verbalné — logickém usuzovani, jazykové dovednosti nejsou
rozvinuty. Ma tézkosti s FeSenim numerickych uloh. Je vyukové a vychovné zanedbany, v disledku
absence Skolni dochazky je zcela negramotny. Kognitivni efektivnost zrakového rozliSovani

symboli je velmi slaba a je pravdépodobné podkladem problémii v osvojovani trivia, zvl. ¢teni a
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psani. Uroveii grafomotorickych dovednosti je vyrazné podpriimérna (3-4letého ditéte). Osobnost

ZaKka je simplexni, pudova, emotivni, labilni.

Pro uéely statistického vykaznictvi uvadét jako: mentalni postiZzeni SS

Rozsah a zavaZnost specialné pedagogickych poti‘eb Zaka opraviiuje k:

vzdélavani formou individualni integrace

. vzdélavani formou skupinové integrace
° ¢erpani navvSenych finanénich prostiedki
. pridéleni asistenta pedagoga

Doporuceny vzdélavaci program:

. RVP zVv

. RVP ZV — LMP

. RVP ZV - ZSS

o jiny SVP 65-51-E/02 Price ve stravovani

Doporucena opati‘eni:

rozsah a zpiisob péce:
kmenova tiida

mimo kmenovou tfidu

jinak
oblasti, do kterych se problém aktuilné nejvice promita: Cesky jazyk, Literatura,
Matematika, Ob¢anska nauka, Stravovaci a ubytovaci sluzby, Spole¢enské védy, Odborny vycvik,

Télesna vychova

formy vzdélavani: skupinova integrace ve tfidé SOU

formy hodnoceni: bézna Klasifikace (alternativni zpisoby hodnoceni)
IVP: ANO

doporucené pomuticky: gramaticka pravidla, okopirované texty, pracovni listy, vyuziti nazornych
pomtcek, alternativni ucebnice, zvyraziovace, fixy, pastelky, sesity na kazdy predmét, pomicky
na matematiku, svépomocny logopedicky program, kompenzacni pomucky (kalkulétor,
matematické tabulky, karty s ndpovédami, ,tahdky do kapsy*, tabulky nasobkll), interaktivni
tabule, vyukové CD a DVD, abeceda, slabikar

zajisténi sluZeb asistenta pedagoga v rozsahu: plném ve vSech vyucovacich piedmétech

jina opatieni:
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) Platnost doporudeni: do konce $kolniho roku 2014/2015

Pracovnik SPC, se kterym miiZe tiidni uéitel (vychovny poradce) spolupracovat:

Datum:

PhDr. xxxxx PhDr. xxxxx

vedouci SPC, specialni pedagog psycholog SPC
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Piiloha E - Zadost Zaka o povoleni IVP, doporuéeni SPC a rozhodnuti
reditele Skoly

ZADOST O POVOLENI INDIVIDUALNIHO VZDELAVACIHO PLANU

ZAadam o povoleni individualniho vzdélavaciho planu

Udaje o zakovi

Jméno

Prijmeni

Statni Zdravotni
CR Datum narozeni
prislusnost pojistovna VzZP

Bydli§te

Datum Podpis

Doporuceni Specialné pedagogického centra Vinarice

Na zdkladé specialné pedagogického a psychologického vysetieni, posouzeni zdravotni dokumentace Zaka doporucuje SPC vyuku

dle IVP.

IVP - wypracovin podle: SVP 65 -51 — E/02 Price ve stravovini

Jméno pracovnika SPC Vinafice Datum Podpis

Souhlas Feditele Skoly

Reditel SOU Vinafrice Datum Podpis
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Priloha F — Fotodokumentace (vyrobky klienti SPC, zaka SOU

Vinarice)
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Priloha G — Bibliografické udaje

BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno autora: Bc. Jana Cerna

Obor: Specialni pedagogika

Forma studia: Kombinovana

Nazev prace: Specialné pedagogické centrum v soukromém stirednim
odborném udilidti ve Vézeiiské sluzbé CR

Rok: 2015

Pocet stran textu bez priloh: 83

Celkovy pocet stran priloh: 27

Pocet titulu ¢eskych pouzitych zdroji: 52

Pocet tituli zahrani¢nich pouzitych zdroji: 0
Pocet internetovych zdroji: 10
Pocet ostatnich zdroju: O

Vedouci prace: Prof. PhDr. Miloslav Kodym, CSc.
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