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Uvop

Téma bakalatské prace , Rozvoj hasic¢skych zdjmovych titvari” jsem zvolila na
zékladé dlouholetého ptisobeni u mladych hasi¢i. Postupem ¢asu, v kterém
jsem na zajmovy uGtvar dochdzela a poté také vedla, jsem vidéla obrovsky
narust déti, a proto jsem se zacala o toto téma zajimat, zda nartst probih4 jen
v okrese Tabor ¢i celokrajové. Cilem bakaldfské préce je zmapovat rozvoj
hasi¢skych zajmovych ttvara v Jihoceském kraji, a to poctem déti a mladeze.

Na zacatek prace jsem zahrnula kapitolu volny c¢as, ktera neodmyslitelné
patii do kazdé kvalifika¢ni prace, a jelikoz zdjmovy atvar spadd do volného
¢asu, je mu vénovano obecné rozdéleni. Dalsi kapitoly jsou jiz vénovany historii
sboru dobrovolnych hasi¢ti, organiza¢ni struktute mladych hasi¢i a celoro¢ni
¢innosti s mladezi. V podkapitole o organiza¢ni struktufe porovnavam
predpoklady na vedouciho mladych hasi¢ a pedagoga volného casu, dale
popisuji rozdéleni vékovych kategorii, které jsou stézejni pro dalsi préci
s détmi. Podstatnou slozkou u mladych hasic¢t je celoro¢ni ¢innost, do které
spadd hra Plamen. Hra Plamen se déli na vychovné vzdéldvaci program
a systém fyzické piipravy, jejich pravidla udava Sdruzeni hasi¢ti Cech, Moravy
a Slezska. Sbor, ktery chce byt aktivnim sborem, musi splnit pfedem zvolené
okruhy vychovné vzdélavaciho okruhu a podilet se na hie Plamen.

Empirickd ¢ast bakalarské prace se vénuje obecnému ustanoveni pouzitych
vyzkumi a jeho metod. Kvantitativni vyzkum popisuje rozdéleni pocetnosti
déti dle okresti v Jihoceském kraji, jenz jsou vysledné popsany v grafech
a procentualné vysvétleny v tabulce na zakladé vyrocnich zprav a dat ze
sumartd. Posledni kapitola se vénuje kvalitativnimu vyzkumu, ktery byl Setfen
polostrukturovanymi rozhovory a posléze vyhodnocen metodou vytvareni
trst. SmiSené studie byly vyuZity k uceleni informaci.

Hlavnim zdrojem pro zpracovani kvalifika¢ni prace byly pfedevsim
smérnice, stanovy a ucebni texty vydané Sdruzenim hasi¢ti Cech, Moravy
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a Slezska, ve druhé ¢asti pak zejména data z vlastniho vyzkumu.



1 VOLNY CAS

Vzhledem ktomu, Ze ma bakaldfska prace pojedndvad o volnocasové
aktivité, je nutnosti zahrnout kratkou kapitolu o volném case. Kazdy clovék
totiz potrebuje odpocinek, kterym obnovi své fyzické, ale i psychické sily,

a proto je pro ¢lovéka volny ¢as velmi diilezitym c¢initelem.

1.1 POJEM VOLNOCASOVE AKTIVITY

Pfedmét volnocasovych aktivit je Siroké a také aktudlni téma predevsim
u déti a adolescentti, kdy se organizace volného ¢asu podili na tvorbé celkové
osobnosti. Nesprdvné podileni se na Zzivoté jedince miize vést i k zasadnim
zménam v zivoté, jako je navyk na urcité latky, at uz nelegalni ¢i legélni.
Volnocasové aktivity maji zasadni vliv na celkovy vyvoj ditéte a poté jeho

nasledujici zac¢lenéni do spole¢nosti (Kaplanek, 2009, s. 6).

1.2 POJEM VOLNY CAS

Pojem ,volny ¢as” neméd ustalenou definici, a proto je vicero formulaci od
rozdilnych autorti. Obor pedagogika volného ¢asu vznikl ze snahy vyplnit
volno a nicnedélani déti a mlddeze. Tento obor napomaha ,autonomnimu
a smysluplnému vyuZivani volného casu déti, dospivajicich i dospélych” (Prtcha,
Walterova, Mares, 2001, s. 161).

Autorti, ktefi definovali volny cas, je nespocet, tudiz jsem vybrala jen
nékolik z nich:

,Cas, s kterym clovék miiZe naklidat podle svého uvdZeni a na zdkladé svijch
zdjmii. Volny cas je doba, kterd ziistane z 24 hodin bézného dne po odecteni casu
vénovaného prdci, péci o rodinu a domdcnost, péci o vlastni fyzické potreby (vietné
spanku).” (PrGcha, Walterova, Mares, 2001, s. 274). Definice pojednéava
o negativnim trdveni volného c¢asu, a to proto, Ze popisuje volno, které madme
od préce.

»Z hlediska déti a mladeZe do volného casu nepatii vyucovini a cinnosti s nim

souvisejici, sebeobsluha, zdikladni péce o zevnéjsek a osobni véci, povinnosti spojené



s provozem rodiny, domdcnosti, vijchovného zatizeni i dalsi uloZené vzdélavani a dalsi
casové ztraty.” (Pavkova, 2008, s. 13). Tato definice je pozitivni, protoze
vyjmenovava presné ty ¢innosti, které do volného ¢asu nespadaji.

»Volny cas je dobou, kterou md po splnéni téchto potieb a povinnosti clovek
k dispozici pro cinnosti sebeurcujici a sebevytvirejici: odpocinek a zdbavu, rozvoj
zdjmové sféry, zlepseni kvalifikace, 1icast na verejném zZivoté.” (Hajek, 2008, s. 10).
Definice je opét pozitivnim pohledem na volny ¢as, a to z divodu vyjmenovani
¢innosti, které do volného ¢asu patii.

"Volny cas miiZeme definovat bud negativné nebo pozitivné. Negativni definice
volného casu vychdzeji z vymezeni volného casu viici pracovni dobé (,mdam volno od
prdce”), zatimco pozitivni definice se pokousi vymezit volny cas na zdkladé jeho vlastni
kvality, tedy jako cas, s nimzZ miiZe jedinec svobodné naklddat (,,mdm volno pro sebe,
pro svoje zdliby, pro druhé atd.).” (Kaplanek, 2011, s. 6). Tato definice vymezuje
rozdilnost mezi pojmem negativni a pozitivni tradveni volného c¢asu.

Vézansky ve své knize popisuje rozdil mezi témito definicemi, pfi¢emz jako
negativni formuluje ¢as, ktery mame mimo své domaci a pracovni tkoly a své
tyziologické potfeby. Naproti tomu pozitivni ¢as je cas, ktery trdvime podle
svého svobodného rozhodnuti. U negativni definice se velmi casto objevuje
¢asova hranice oproti dobé stravené v préci, na rozdil u pozitivni definice se
autofi snazi vyzdvihnout dobu strdvenou mimo ni, nejcastéji vsak s funkci
svobodné oblasti zivota (Vazansky, 2001, s. 30).

Pokud se tedy zpétné podivame, zjistime, ze vyhovujici definice volného
¢asu neexistuje a zalezi na kazdém, podle které se bude fidit, a proto existuje
pravé negativni a pozitivni pojem volného ¢asu. Vsechny definice jsou jiné, ale
pfitom si tak podobné a je jen na nas, jak se svym volnym ¢asem nalozime. Diky
dobrovolnému rozhodovéni si mizeme zvolit jakoukoliv ¢innost, kterd nam
prinasi uzitek a dokadze nas rozveselit, samoziejmé v rdmci zakont. U déti
pomaéhaji s vybérem volnocasovych aktivit rodice, nesmi ale dojit k vybéru
pouze ze strany rodice, poté hrozi negativni postoj a neptiznivy vyvoj ditéte.

Pavkova o této problematice pedagogiky volného ¢asu pojednava ve své

knize hned o péti pohledech. Z ekonomického hlediska spole¢nost monitoruje
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investice do volného c¢asu, a jakym zplsobem se ji vraceji. Z hlediska
sociologického a socidlnépsychologického je dtilezité sledovat zdokonalovani
mezilidskych vztahti. Z politického hlediska se dohliZzi na z&sah statu do
oblasti volného casu. Dale se sleduje zdravy dusevni a télesny vyvoj ¢lovéka,
ato zhlediska zdravotné hygienického. Pfehled wuzavira pedagogické
a psychologické hledisko, pfi kterém je nutné, aby pracovnik pracujici v oblasti
volného casu prispival k uspokojovani psychickych i biologickych potieb
(Pavkové a kol., 2008, s. 15-17).

Naproti témto hlediskiim roztfidila Knotova jina pojeti volného casu, ktera
muzeme rozdélit do tfi velkych skupin. Prvnim je pojeti optimistické, které
chapeme jako pojeti, které udava cil a smysl zivota. Druhé je pojeti skeptické
pojednévajici o negativnich strankdch volného c¢asu a jejich rizik. Posledni,
pojeti realistické, vytvari ve volném case hodnoty v redlném spolecenském

prostiedi (Knotova, 2011, s. 25).



2 SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

V Ceské republice existuje dopltiovaci funkce, ktera znamena, Ze
profesiondlni hasici jsou dopliiovani sbory dobrovolnych hasi¢t. Sbory diky
tomu dostavaji rtizné piispévky od statu, organizace SdruZeni hasi¢ti Cech,
Moravy a Slezska, ale také od obce ¢i okolnich firem.

V nasi zemi jsou dobrovolni hasi¢i velmi vyznamnou slozkou spolecenského
zivota. Organizuji rizné plesy, poutové zabavy ¢i brigady. Nedilnou soucasti
jsou i soutéze, které maji pro tyto sbory v nynéjsi dobé nejvétsi vahu. Soutéze

jsou i v celostatnim méfitku, a kde se jedna o sport, presnéji hasi¢sky sport.

2.1 HISTORIE CINNOSTI MLADEZE U SDH

V této casti se obezndmime s pocatky prace s mladezi u dobrovolnych
hasic¢ti a jejim postupnym vyvojem, ktery byl ddleZitou ¢asti pro dnesni praci
s détmi.

Jeho historicky vyvoj se zacal rozvijet na zacatku 19. stoleti, kdy se také
soucasné volny ¢as prométioval ve spolecensky fakt. V tomto ¢asovém tseku
zacaly vznikat rGzné volnocasové organizace (pionyii, sdruzeni mladych
kiestanskych muzi a zen YMCA a YWCA, sdruzeni Sokol, spolky rtizného

charakteru, aj.).

2.1.1 POCATEK HASICSKE CETY

Na zacatku 20. stoleti zacaly vznikat v hasi¢skych sborech jinosské hasic¢ské
sbory, které se poprvé dostdvaji do povédomi vefejnosti roku 1836 od
sedleckého farate Jana Ceybky. Jeho hlavnim cilem bylo, aby mladez védéla, jak
si pocinat pti ohni (Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska, 2008, s. 9).

I kdyZ ¢innost Jana Ceybky byla velmi pfinosna, oficidlné se zaklady zasad
k zakladani jinosskych skupin objevily az roku 1905. Pfesto, Ze mezi hasice
patfila fada pedagogt, nebyl vypracovan zadny celistvy systém hasi¢ské
vychovy a vycviku. Na zacatku 20. stoleti byla J. B. Hubédlkem vypracovéna,
pozdéji i schvdlena, pravidla o jino$skych druZinach. Pravidla udévala, Ze do

skupiny se muze pfidat kazdy chlapec starsi 15 let s povolenim otce a se
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soucasnym vzdélavanim byla zameéfena na prakticky a teoreticky vycvik,
narodni a mravni vychovu. Navrh bohuzel nebyl v praxi zajimavy, a proto se
od né& upustilo. Nasteésti se roku 1912 navrh vraci a diky témto pravidlim
vznika prirucka pro ,Jinosské druziny pfi sborech dobrovolnych hasi¢a”, kde
se objevuji znaky anglického skautingu. Vék pro pfijimani do druziny byl
nastaven od 14 do 17 let, samoziejmé se svolenim otce. Do praktické vychovy
byla zafazena obsluha stfikacek, pozarnich hydrant, vycvik s kratkym
7ebtikem, hadicemi a v neposledni ¥adé prvni pomoc (Sdruzeni hasi¢t Cech,

Moravy a Slezska, 2008, s. 9).

2.1.2 OBDOBI MEZI 1. A 2. SVETOVOU VALKOU

Situace jinosskych skupin ztstala v tomto obdobi pomérné stejnd, jako
tomu bylo pred 1. svétovou valkou, stale se poukazovalo na nedostatek
mladeZe v hasi¢ském sdruZeni. Situace se zacala zlepsovat od roku 1934, kdy je
vidét vétsi rozvoj hasi¢stva mezi détmi a mlddezi. V tomto obdobi byly déti
a mladez rozdéleny do dvou vékovych kategorii, a to na 6-14 let a 14-17 let.
Rozvijela se brannd a télesna vychova, poradova pfiprava, rekreace,

samaritdnskd a hasi¢skd vychova a vzdy bylo zvoleno tydenni heslo (Sdruzeni

hasi¢ti Cech, Moravy a Slezska, 2008, s. 9).

2.1.3 OBDOBI FASISTICKE OKUPACE

V tehdejsim Protektoratu Cechy a Morava byla situace spolkii velmi
obtizna, byly podporovdny pouze spolky schvalené. Tato situace vyvoji
dobrovolného hasi¢ského hnuti nikterak nepomahala v rozvoji, omezovala
a upravovala jejich ¢innost. V roce 1939 byla uvedena pfirucka pro vedouci
hasi¢ského sboru, ve které se nachazel organiza¢ni ¥ad pro préci s détmi

a mladezi (Sdruzeni hasic¢t Cech, Moravy a Slezska, 2008, s. 9).

2.1.4 OBDOBI PO VALCE AZ DO SAMETOVE REVOLUCE
Po 2. svétové valce se situace s hasi¢skymi sbory zlepSovala, dobrovolnictvi
pro déti a mladez dostalo zelenou. Byla zvolena dorostova komise, ktera

stanovila tkoly pro ¢innost s détmi a vycvik vedoucich. Nasledné stat vyzyval
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hasi¢ské sbory knavstévé skol, a tim zajistil nartst poctu ¢lentt (Sdruzeni
hasict Cech, Moravy a Slezska, 2008, s. 9).

V pribéhu roku 1949 doslo ke sjednoceni narodnich svazi mlddeze a vznikl
Ceskoslovensky svaz mladeze. Pii jejim vzniku byla vytvofena Pionyrska
organizace. V této souvislosti zacaly hasi¢ské sbory spolupracovat s vyssimi
hasi¢skymi organy, a tim se béhem poloviny 20. stoleti zvySuje rozvoj détskych
hasi¢skych organizaci. Cinnost dobrovolnych hasi¢ti zacala pronikat do
Skolnich krouzkti. Aby vedouci pracovali s détmi a mladeZzi spravné, probéhlo
roku 1957 jejich historicky prvni $koleni (SdruZeni hasi¢ti Cech, Moravy
a Slezska, 2008, s. 9-10).

Nejzasadngjgim rokem pro ¢leny Ceskoslovenského hasi¢ského svazu je rok
1952, ktery se zapsal do historie déjin diky vyhladSeni soutéZe pro mladez.
Obsahem této soutéZe byl pozarni ttok bez vody pro déti do 12 let, s vodou pro
déti od 12 let. Mladez také soutéZzila v béhu na 60 metrti a odpovidala na otazky
pozarnické teorie. Soutézni kladni probihalo s obménami az do roku 1971, kdy
nastoupila hra Plamen, jejimzZ cilem bylo rozvijet védomosti, znalosti a ndvyky
v pozéarni ochrané (Sdruzeni hasi¢tt Cech, Moravy a Slezska, 2008, s. 10).

Na prelomu roku 1989 a 1990 doslo ke zmeéné politického systému
v Ceskoslovensku, ¢imz se zménil také nézev organizaci na Sbor dobrovolnych
hasi¢t (dale jen SDH) Cech, Moravy a Slezska (Sdruzeni hasi¢ti Cech, Moravy
a Slezska, 2008, s. 10).

2.2 ORGANIZACNI STRUKTURA MLADYCH HASICU

Slovo organizace uz samo o sobé fika, Ze se jednd o urcitou organizovanou
¢innost, a proto je dilezité dodrzovat dana pravidla. Organizace méa vzdy
ucelenou strukturu, dle které se musi ¥idit, aby prace byla co nejefektivnéjsi.

Takto je tomu i u mladych hasic¢ti, ktefi patfi pod organizacni jednotku
Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska (dale jen SH CMS). Sbor dobrovolnych
hasi¢ti patti pravé pod SH CMS a je definovan takto: , Sbor je zdkladni organizacni
jednotkou - pobocniyjm spolkem, v némz jsou bezprostedné realizoviny cile SH CMS,

prdva, povinnosti a zdjmy clenii SH CMS. Shor v rozsahu vymezeném témito
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stanovami v prislusném tizemnim obvodu analyzuje, koncipuje, koordinuje, metodicky
7idi, organizacné zabezpecuje a realizuje zejména soucinnost jmenovité na iiseku
poZirni ochrany, vnitini ¢innost a zdleZitosti.” Kazdy sbor je tvofen orgény, mezi
které spadé valna hromada, vybor sboru, starosta sboru, velitel sboru a vedouci

zZ Yz

zajmového ttvaru. Jak tomu tak byva, tak i u SDH ma kazda ¢ast organu svou

Vv,

napln prace. Nejhlavnéjsi orgdn této bakalarské préce, kterd spada pod
Pedagogiku volného c¢asu, je orgdn vedouciho zdjmového atvaru, ktery dohlizi
na hasi¢skou celoro¢ni ¢innost. V této casti bakalarské prace uvedeme jeho
specifika pro praci s détmi a mlddezi, pedagogickou c¢innost a rozdéleni

vékovych kategorii détského kolektivu (Sdruzeni hasi¢i Cech, Moravy
a Slezska, 2017, s. 14).

2.2.1 VEDOUCI KOLEKTIVU HASICU

Déti jsou pri dochazeni na zajmovy Gtvar vystaveny autorité, kterd dohlizi
na zajmovou c¢innost a jeji hladky prabéh. Autorita béhem aktivit ovliviiuje
vyvoj déti, a proto je nedilnou soucasti krouzkda.

Kazda zajmova organizace, véetné dobrovolnych i Skolskych, potiebuje
kvalifikované pracovniky, ktefi budou zdjmovou c¢innost vykonavat. Pro
nékteré zafizeni je nedilnou soucésti kvalifikace v oblasti stfedni ¢i vysoké
pedagogické gkoly. SH CMS si kvalifikaci v ramci svych stanov zatizuje sam.

V rdmci smérnice je dano, ze vedoucim kolektivu mladych hasi¢t miize byt
osoba starsi 18 let, kterd je ¢lenem SH CMS. Osoba vyhovuje kritériim, které
jsou dtilezité pro praci s détmi a mladezi u SH CMS, je zptsobilad ¢innost
vykondvat, fidit a organizovat, rozhodovat o zménéch tykajicich se zdjmového
utvaru, predkladat ndzory na schiizkach valné hromady a vyboru sboru.
Vedouci mize béhem svého plisobeni dosahnout t¥i stupnitt kvalifikace, které
probihaji v jednodennim bloku, a je dilezité si odbornou pfipravu obnovovat.
Obnova se rozlisuje dle stupni@i. I. stupen, ktery je nejvyssi, je potieba
obnovovat jedenkrat za 5 let, zatimco II. a III. stupen je potieba obnovovat
Castéji, a to jedenkrat za 2 roky. Nesmime zapomenout, Ze béhem téchto
zkousek sklada kazdy slib, ktery zni: ,Pfijimdm povinnosti vedouciho
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kolektivu mladych hasi¢ti a slibuji, Ze povedu mladé hasice k napliiovani
stanovenych zasad a cilt.” (SdruZeni hasi¢tt Cech, Moravy a Slezska, Smérnice
¢innosti s kolektivy mladych hasicd, s. 3-5).

Pokud se podivame na predpoklady pro vykon ¢innosti pedagogického
pracovnika, zjistime, Ze musi spliiovat podobna kritéria, a¢ jsou jinak
formulovand. Hlavni podminkou pro pedagogického pracovnika je zptsobild
¢innost k pravnim tkontim, bezthonnost a zdravotni zptisobilost. Naproti
tomu vedouci kolektivu MH nemda stanovenou odbornou kvalifikaci pro
pfimou pedagogickou ¢innost a znalost ¢eského jazyka (Zakon ¢. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich).

2.2.2 VEKOVE KATEGORIE A ZARAZENI DO DRUZSTEV

Vzhledem k tomu, zZe ma bakalafska prace je zaméfena na tsek mladeze,
musime si vytyc¢it hlavni naplii prace s mladezi: , Vytviret podminky pro cinnost
sdétmi a mlddezi, podporovat zdravy rozvoj jejich osobnosti, zejména pak jejich
psychickych, intelektudlnich, mravnich, socidlnich a fyzickych schopnosti, vést mladé
cleny k odpovédnosti za rozvoj své osobnosti, ticté k vlasti, pfirodé a celému lidskému
spolecenstvi jako i k dodrZovini preventivné vychovnych zdsad v oblasti poZirni
ochrany, ochrany obyvatelstva a dalSich mimotddnych uddlosti.” (Sdruzeni hasict
Cech, Moravy a Slezska, 2017, s. 1).

Jak uz je zvykem, vétSina zajmovych ¢innosti je urcena pro déti, a proto se
mladym hasicem muze stit dévcée nebo chlapec ve véku od 3 do 18 let. Pro
vstup do kolektivu mladych hasi¢ je dtlezity souhlas zdkonného zastupce
a souhlas SDH, pii¢emz fadnym ¢lenem SH CMS je pravé mlady hasi¢. Aby byl
mlady hasi¢ fadnym ¢lenem, musi se dodrzet podminky pro ¢lenstvi, mezi
které patii ptihlaska a rozhodnuti vyboru konkrétniho SDH, dale se doporucuje
slozit slib, ktery zni: ,Slibuji na svou cest, Ze budu plnit a ctit zdsady a cile
mladych hasi¢t.”. Kazdé dité ma registraci v evidenci na okresnim sdruZeni
hasi¢ti (dale jen OSH) a ¢&lensky prikaz. Clensky priikaz obsahuje ¢&islo
prikazu, jméno a pfijmeni, rodné ¢islo, podpis, misto a datum vydani, razitko
audaj, od kdy je totozny ¢lenem. Podpis je velmi dtleZity, protoZze jim se
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stvrzuje dodrzovani stanov a vnitfnich pfedpist sdruzeni. Pokud i nadéle ¢len
po studiu patfi mezi dobrovolné hasice, je nutné kazdoro¢né platit ¢lensky
piispévek, ktery si stanovuje kazdy SDH sam (SdruZeni hasi¢ti Cech, Moravy
a Slezska, Smérnice ¢innosti s kolektivy mladych hasict, s. 1).

Kolektiv mladych hasi¢i mizeme nazyvat kolektivem jediné v pripadeé,
pokud jej tvofi alespont pét mladych hasict, jejichZ vék se pohybuje od 3 do 18
let. Pod kazdé SDH tedy piipadd pouze jeden kolektiv a jeho vznik zacina
registraci u OSH. Mladi hasici jsou ¢lenéni do jednotlivych druZstev dle jejich
véku:

Ptipravka - déti ve véku od 3 do 6 let.

Mladsi - déti ve véku od 6 do 11 let.

Starsi - mladez ve véku od 11 do 15 let (zména minimélniho poctu déti

z5na?).

Dorostenky a dorostenci - mladez ve véku od 13 do 18 let.

Vzhledem k prolindni vékt v kategoriich je jedno pravidlo, které se musi
dodrzovat. Celoro¢ni hra Plamen, o které budu psat v nasledujici kapitole,
zac¢ind vzdy Skolnim rokem, to znamena 1. 9., a dité, které pfi zahdjeni nového
ro¢niku dovrsi 6 let, nesmi soutézit v kategorii pfipravky, v mladsi kategorii
nesmi dovrsit 11 let a ve starsi kategorii zase 15 let. Pokud tedy dité dovrsi
tohoto véku, musi automaticky piejit do kategorie vyssi (Sdruzeni hasi¢t Cech,
Moravy a Slezska, Smérnice ¢innosti s kolektivy mladych hasict, s. 2-3).

Kazdy hasi¢, a to i ten mlady hasic, je zavazan fidit se dle stanov a pfedpisti
sdruzeni, aktivné se dle véku podilet na funkci sboru, ziskavat zakladni
hasi¢ské dovednosti a znalosti, hdjit majetek sdruzeni, dodrzovat a uznavat
pokyny instruktora a vedouctho (SdruZeni hasi¢ti Cech, Moravy a Slezska,

Smérnice ¢innosti s kolektivy mladych hasict, s. 1-2).
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3 CELOROCNI CINNOST MLADYCH HASICU (SMERNICE

HRY PLAMEN)

3.1 VYCHOVNE VZDELAVACI PROGRAM MLADYCH HASICU

Dilezitou sloZzkou hry Plamen je celoro¢ni ¢innost mladych hasic¢d, kterd se
v pritbéhu roku plni a poté vyhodnocuje. Sbor si zvoli z kazdého okruhu jeden
bod, ktery se musi uskute¢nit v obdobi od okresniho ¢i okrskového kola do
nasledujicitho okresniho ¢i okrskového kola, a o téchto bodech musi byt udaj

v kronice (Smérnice hry Plamen, s. 28).

3.1.1 OKRUHY VYCHOVNE VZDELAVACIHO PROGRAMU MLADYCH HASICU

Pod celoro¢ni ¢innost mladych hasic¢ti patfi ¢tyfi okruhy, které jsou logicky
usporadané. Tti z téchto oblasti jsou zaméfeny na volnocasové aktivity a jen
jeden z nich je vedeny jinym smérem. Kazdy sbor musi splnit vzdy jeden bod
z kazdé sféry, pokud tak neucini, sbor ziskd pét trestnych bodél za kazdy
nedodrzeny okruh (Smérnice hry Plamen, s. 28).

I. Okruh nabizi vybér z volnoc¢asovych aktivit, které jsou ve vétsiné pripadt
zaméfeny na kulturni poznani ¢i na prazdninovy tabor trvajici déle nez pét dni
(Smérnice hry Plamen, s. 28).

II. Okruh je také zaméfen na volnocasové aktivity, které jsou tentokrat
cileny na zivotni prostfedi (Smérnice hry Plamen, s. 29).

III. Okruh je jako jediny sméfovan na zajmové vzdélavani, kde je dalezité,
aby cely kolektiv ziskal alespori 5 odznaki, které se tykaji odbornosti mladého
hasice ¢i jeho specializaci (Smérnice hry Plamen, s. 29).

IV. Okruh se zabyva znovu volnocasovymi aktivitami, které spolu jako
u pfedchozich okruht tolik nesouvisi. V této oblasti je mozné si vybrat mezi
sportovnimi aktivitami, estetickou tematikou ¢ kulturnim zameéfenim

(Smérnice hry Plamen, s. 29).
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3.1.2 KRONIKA

Kazdy kolektiv mladych hasi¢t si svou celorocni ¢innost zaznamendava do
svych kronik, at uZ se jednd o tcast na soutézich ¢i jinych volnocasovych
aktivit. Do kazdé pamétni knihy musi byt zaznamenany podminky vybrané
sborem ze ¢tyt okruhti, které se zarazuji do celkového hodnoceni okresniho
kola. Zaznam musi obsahovat obecné informace o konani akce, nejlépe
s poc¢tem ucastnikii, kratkym pribéhem a fotografiemi. Kronika se odevzdava
na okresnim kole, kde se hodnoti splnéni podminek a nasledné jeji estetické
a literarni pojeti. Na zdkladé vytvarné dovednosti se poté vybere nejhezci
kronika, ktera je vyhladSena nezavisle na celkovém hodnoceni okresniho kola

(Smérnice hry Plamen, s. 30).

3.2 SYSTEM FYZICKE PRIPRAVY MLADYCH HASICU

., Cilem disciplin je zvysit fyzickou kondici mladych hasicii, obratnost a zrucnost
s poZdrnim ndradim, v provedeni pozZirné technickyjch disciplin a atletickou pohyblivost
pfi stafetovych bézich.” (Smérnice hry Plamen, s. 31).

Discipliny hry Plamen maji pfedem urcend pravidla, diky kterym se miize
jejich dokonceni hodnotit. U kazdého stanovisté musi byt pfitomen hlavni
rozhod¢i, zapisovatel a ostatni rozhod¢i, ktefi méfi ¢as. Pokus je dokoncen ve
chvili, kdy je provadéna disciplina ukoncena, hlavni rozhod¢i disciplinu
vyhodnotil, byl zapsan vysledny cas a ¢as ukonc¢eni pokusu, rozhod¢i ptipadné
udélil trestné body ¢i urcil neplatnost pokusu (Smérnice hry Plamen, s. 31).

Kazda soutézni hlidka m& moznost zabéhnout kazdou disciplinu pouze
jednou, vyjimkou je podédni protestu v pfipadé, ze se béhem provadéni vyskytla
technickd zavada na motorové stfikacce, jiném nafadi nebo prekdzce. Tento
protest mtize byt podan pouze pifi wuziti narfadi, které je poskytnuto
poradatelem. Dal$im alarmem pro podani protestu mtize byt jiny zavodnik na
trati ¢i nafadi z druhé Stafety. Ohrazeni musi byt vzdy predlozeno pfimym
odkazem na danou chybu, jinak nemtZe byt uznano. Pokud je uzndna moZznost
opakovani pokusu, je dtlezité dodrzet casovou odchylku minimélné deset

minut (Smérnice hry Plamen, s. 31).
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Pfed zacatkem soutéZe jsou rozeslany organizacni pokyny, v kterych se
uvadi pouziti vlastniho nebo jednotného natadi. Pokud jsou u vlastniho naradi
zjistény neodpovidajici podminky, pokus je bran za neplatny. Mezi podminky
patfi zachovéni danych rozmért a schvélené tésnéni spojek. Kazda disciplina

ma piedem dané materidlni zabezpeceni (Smérnice hry Plamen, s. 31).

3.2.1 POZARNI UTOK

Pozarni atok je urcen pro sedm ¢lent tymu, a pokud na okresnim kole
nerozhodnou organizatofi jinak, je provadén pouze jeden pokus. Ve vyssich
kolech hry Plamen je pokus provadén dvakrat a do hodnoceni se zapocitava cas
lepsi (Smérnice hry Plamen, s. 33).

Pred startem je dulezitd pfiprava naradi na zakladné, kterd ma 2 x 2 m
al0cm vyvySeni nad terénem. Pro kategorie pfipravky a mladsich je pfi
chystani zdkladny povolena pomoc od vedoucich, pro kategorii starsich nikoliv
a je omezena casem na pét minut. Béhem této doby se musi zakladna
kompletné pripravit a pfed samostatnym tkonem je nastartovdna dospélym
¢lovékem motorova sttikacka, poté je dan povel ke startu (Smérnice hry
Plamen, s. 36).

Po odstartovani pokusu bézi vSech sedm c¢lentt k zakladné, kde zapoji
veskeré naradi. Kos, ktery je nasazen na savici, je vhozen do kddé s vodou, ¢ast
tymu spoji své hadice a bézi dopfedu k teré¢im. Tyto terce jsou postupné
napliiovdny vodou a po jejich srazeni je pokus ukoncen. Vzhledem k rtiznym
vékovym rozdiltim je sloZzitost pozarniho ttoku ztizena star$i kategorii, mezi
které patfi rozpojené savice a vlastni strojnik z fad tymu. V priabéhu discipliny
je povolena pomoc od ostatnich ztymu, naopak je zakazana pomoc od

vedoucich (Smérnice hry Plamen, s. 36-37).

3.2.2 POZARNI UTOK S PREKAZKAMI CTIF

Pozarni atok je uréen pro devét ¢lenti tymu a na okresnim kole je pocet

VY2

pokusti na organizéatorech. Ve vyssich kolech hry Plamen je pokus provadén
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dvakrat a do hodnoceni se zapocitava opét cas lepsi (Smérnice hry Plamen,
s. 41).

Dilezitym faktorem je, aby si kazdy kolektiv pied zahajenim discipliny
ptipravil veskeré naradi a potfebny materidl, ktery je dle Smérnice povolen. Pri
této discipliné je moznost vyuzit svého ¢i spole¢ného materidlu. V ptipadé, Ze
se druzstvo rozhodne pro vlastni nafadi, ma na pfipravu pouze pét minut,
v opaéném pifipadé je na nachystani spole¢ného materidlu deset minut,
s vyjimkou dvou sad spole¢ného vybaveni, kde je délka stanovena opét na pét
minut. Vzdy se zapocitava ¢as od pokynu hlavniho rozhodéitho (Smérnice hry
Plamen, s. 41).

Tym, ktery je pfipraven k tutoku, se zafadi ke startovni ¢are. Pfedem byl
zvolen velitel, jenz poda hlaseni k provedeni discipliny, a nasledné je
odstartovano. Prvni vybéhne velitel, kterého nesmi nikdo pfedbéhnout, poté
vybiha prvni ¢tvetice a nasledovné posledni ¢tvetice soutézicich. Na draze se
nachézeji prekazky a kazdy ¢len je musi zvladnout, jinak pro své druzstvo sbira
trestné body. Cely proces probiha tak, Ze je na draze vodni pfikop a musi byt
pieskocen. Daéle je pfipraven pteskok bariéry, tunel a lavka. Ctvetice, ktera
vybihala dfive, ma na konci za tkol stfikat na ter¢ ze dzberovych stfikacek.
Druha ¢tvefice na draze rozvinuje a spojuje hadice. Pfed cilem musi vsichni,
kromé velitele, uvazat dany uzel ¢i pfifadit redlny technicky prostfedek
k vyobrazené kopii na obrazku. Béhem plnéni je zakdzano mluvit, kazdé slovo

je penalizovano trestnymi body (Smérnice hry Plamen, s. 43-45).

3.2.3 STAFETA 4 x 60 METRU

Stafetovy beh je slozen ze dvou étyiclennych hlidek druZstva, pticemz
kazdé dité mtize bézet pouze vjedné draze. Na okresnim i vyssich kolech je
stanoven jeden pokus pro Stafetu a do hodnoceni se pocitéd lepsi ¢as z obou trati
(Smérnice hry Plamen, s. 56).

Uskute¢néni se vétsinou provadi na dvou a vice drahdch soucasné,
s rozdélenim na ¢tyfi 60 m Gseky se Sitkou 2,4 m aZ 2,5 m s cilem v jedné roviné.

Vzhledem k bezpecnosti je duleZita povrchové rovnad trat, v ojedinélych
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pfipadech se miiZze jednat o travnaty povrch. Doba piipravy na pokus je
stanovena na pét minut (Smérnice hry Plamen, s. 56).

Po pripravé drédhy se kazdy soutéZici rozmisti do jednoho ze ¢tyt tsekd.
Prvni ¢len tymu na pokyn hlavniho rozhodc¢iho startuje. Ve svém tseku
pfebéhne pres kladinu a v preddvacim tzemi preda stafetovy kolik, ktery je zde
nahrazen proudnici. Druhy zavodnik po ptrevzeti preskoci svou prekazku, ktera
je rozdilna pro vékové kategorie. P¥ipravka a mladsi preskakuji bfevno o vysce
0,7 m, v kategorii starsich se méni prekazka pouze pro chlapce, a to na bariéru
o vysce 1,5 m. V tfetim tseku c¢ekd dalsi soutézici, ktery po preddvce bézi a jeho
tkolem je prenést prazdny prenosny praskovy hasici pfistroj. Po poslednim
pfeddni nasleduje posledni zdolani pfekdzky v podobé zapojeni hadic
a naslednym dobéhnutim do cilové roviny. V pribéhu discipliny je zakdzano
mluvit, za $patné provedené pieddvky a nepfekonané piekdzky se pokutuje

trestnymi body (Smérnice hry Plamen, s. 56-61).

3.2.4 STAFETA CTIF

Disciplina je urc¢ena pro devét ¢lend tymu a je sloZena z deviti soutéznich
drah. Pokud potadatel okresniho kola nerozhodne jinak, je pouze jeden pokus,
na vyssich kolech jsou vzdy dva pokusy a opét se zapocitdva cas lepsi
(Smérnice hry Plamen, s. 64).

Stafetovy béh je dlouhy 400 m, je rozdélen do deviti tsekt o minimalni
$itce 1,2 m. Stafetovy kolik nahrazuje proudnice, nesmi byt nijak upravovana
a musi byt bez uzadvéru. Doba pfipravy na pokus je pét minut (Smérnice hry
Plamen, s. 64).

Jakmile ubéhne doba piipravy a soutézici se rozmisti na svd mista, na
pokyn rozhod¢iho vybiha prvni ¢len. Ten na svém tseku preleze zebiikovou
sténu, kde na levém konci sebere proudnici a v pfedavacim tzemi ji preda
dal$imu zavodnikovi. Druhd draha je bez prekézek, tudiz dalsim dkolem je
hladké predani. Po pievzeti stafetového koliku nasleduje preneseni hadice na
podlozku. Dalsim tsekem je opét drdha bez pirekazek, ktera mutZze pomoci

dohnani vysledného ¢asu. Paty a Sesty soutéZici maji skoro totozny tkol, jeden
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musi podlézt latku vysokou 0,8 m a druhy pieskocit lehkoatletickou prekazku
o vysce 0,6 m. Na sedmé draze je pfenosny hasici pfistroj, ktery se prenese na
vyznacenou podlozku. Predposledni tsek je opét uréeny pro sprint bez
prekdzek. Na posledni draze se zapoji hadice a dobiha se do cilové rovinky.
V pribéhu discipliny je zakdzdno mluvit, za Spatné provedené predéavky,
nepfekonané ¢i Spatné prekonané prekdzky se pokutuje trestnymi body

(Smérnice hry Plamen, s. 64-69).

3.2.5 STAFETA POZARNICH DVOJIC

Stafeta je urcena pro devét i deset zavodnikdl, pficemz je rozdéleni

nasledovné:

e dvé ¢tyiclenna druzstva + jeden velitel

e dvé péticlenna druzstva (ke kazdému jeden velitel)
Soutézni druzstva vykonavaji obé stafety soucasné, ¢imz jsou pro tym dany dva
pokusy, vzdy se zapocitdva lepsi vysledek. Doba piipravy na pokus je
stanovena na dvé minuty (Smérnice hry Plamen, s. 73).

Draha pro stafetu pozarnich dvojic je dlouhd 20 m, na jejimz konci se
nachdzi hydrantovy ndstavec. Pro plynulejsi priibéh soutéze jsou dvé totozné
dréhy vedle sebe. Nastavec je dodan poradatelem a ostatni naradi maze mit
kolektiv vlastni dle Smérnic Plamen (Smérnice hry Plamen, s. 73).

Po piipravé drahy se druzstva postavi na svou startovni ¢aru, jako prvni
stoji velitel, za nim prvni dvojice a za nimi druhé dvojice. Na pokyn hlavniho
rozhod¢iho vybihé velitel (pokud ma druzstvo velitele dva, vybihaji soucasné,
kazdy ve své dréaze). Ten obéhne hydrantovy nastavec a vrati se. Po pfebéhnuti
startovni ¢ary muaze vybihat prvni dvojice. Kazdy z dvojice ma jiny tikol, jeden
uchopi proudnici a druhy hadici. Hadice ma byt zapojena do hydrantu,
proudnice do hadice a hadice nasledné roztazena. Poté oba z dvojice obéhnou
metu a vrati se. Druhé dvojice miize vybihat po dobéhnuti startovni ¢ary obou
zavodnikdl z pfedchozi dvojice. Ti maji za tkol hadici pfehnout, odpojit
proudnici a smotat ji co nejrychleji a nejlépe. Poté, co druha dvojice probéhne
startovni rovinkou, je disciplina ukoncena. V pritbéhu discipliny je zakadzano
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mluvit, za Spatné provedené tkony jsou trestné body (Smeérnice hry Plamen,

5. 73-78).

3.2.6 ZAVOD POZARNICKE VSESTRANNOSTI

Vsechny discipliny maji stejny cil, ale zavod poZarnické vSestrannosti ma
navic svij cil individudlni, ktery zni: , Ziskdvat a upeviiovat vsestrannou sportovni
zdatnost soutéZicich a zdroveri zvysovat jejich znalosti.” (Smérnice hry Plamen,
s. 81).

Jelikoz je tento zavod nejobtiznéjsi, vyzaduje také nejvétsi pripravu. Je
dalezité si vSe casové rozvrhnout, mit dostatek rozhodcich, pomocné cety,
zdravotniki a materidlu. NeZ zacne samostatny proces, musi se rozmistit
taborky, stanovisté, jejich rozhodéi a pomfticky (Smérnice hry Plamen, s. 81-82).

Zavod pozarnické vsSestrannosti nebo také branny zdvod je urcen pro
péticlennou hlidku. Za kazdé druzstvo muaZzou soutézit dvé hlidky, kazdy
soutézici mtize bézet pouze jednou a do celkového hodnoceni se zapocitava
lepsi skoére (Smérnice hry Plamen, s. 81).

Trat, po které se soutéZi, je v terénu vyznacena faborky, které jsou barevné
rozliSeny podle vékovych kategorii a jsou na ni viditelnd vSechna stanoviste.
Trasa je umisténa tak, aby byl terén mirné zvlnény a dokédzalo ho pirekonat
kazdé dité. Vzhledem k tomu, Ze je hasi¢sky zajmovy ttvar urcen pro déti ve
véku od 3 do 15 let, je délka trati rozdilna. Kategorie starsi bézi po délce cca
3 km, kategorie mlad$i ma zavod zkraceny o 1 km. Pfipravka vSechny své
tkoly splni na pfedem stanoveném misté a ndasledovné bézi spolecné
s vedoucim ¢i instruktorem symbolickou trasu (Smérnice hry Plamen, s. 82).

Stanovisté se rozmistuji dle potfadatele, nemaji vzdy stejné poradi a jsou
oznaceny K1 - K6. Materialni zabezpeceni je dostupné na stanovisti a stejné pro
vSechna druzstva. Kazda hlidka vybiha po c¢asovém intervalu z didvodu
moznosti potkdni se na trati, tento interval si pofadatel urcuje sdm. Na kazdém
stanovisti jsou k dispozici stopky, které se vyuZivaji v pfipadé, Ze nékteré

druzstvo dobéhne jiné, v tomto pripadé se stopuje ,cekaci c¢as”. Soutézni
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druZstvo ma béhem zavodu u sebe hodnotici listinu, do které se zapisuiji jejich

body (Smérnice hry Plamen, s. 81-84).

K1 - Strelba ze vzduchovky - Kazdy z hlidky ma k dispozici jednu
vzduchovku se tfemi naboji, s kterou vleze stiili na tfi své Spaliky ¢i
terce. Pokud soutéZicimu spadnou na jednu rdnu vsechny 3Spaliky,
nesmi je nikomu vénovat, miZe snimi ale stfilet na Spaliky
ostatnich. Po ukonceni discipliny jsou zapsany vysledky, pfipadné
trestné body a hlidka pokracuje v béhu (Smérnice hry Plamen,
s. 84-85).

K2 - Zaklady topografie - Prvnim tkolem na tomto stanovisti je
losovani topografickych znacek. Kazdy si vytdhne jednu znacku a tu
musi sdm spravné urcit. Pro starsi kategorii je pocet téchto znacek 25,
pro mladsi pouze 15, pro piipravku si pravidla urcuje potradatel.
Druhym tkolem je zorientovat mapu dle buzoly (uréeni spravnosti
severu, jihu, vychodu a zapadu). Pro star$i je navic pfipraveno
losovani na orientaci ur¢eného bodu neboli uréeni azimutem.
Tolerance u méfeni je + 6 stupnidi. Za nesprdvné urceni jsou trestné
body (Smérnice hry Plamen, s. 85-86).

K3 - Uzlovani - Opét si kazdy z hlidky losuje uzel a ten nasledovné
uvaze. Na vybér je zde z péti uzld, které se nazyvaji: zkracovacka,
lodni, tesatsky, ploché spojka a tivaz na proudnici. Uzle maji pfedem
danou funkénost vazani a za jejich nedodrzeni jsou trestné body. Na
tomto stanovisti je povolena slovni pomoc (Smérnice hry Plamen,
s. 87-88).

K4 - Zaklady prvni pomoci - Zde se rozdéli tym na dvojici a trojici.
Trojice mé za tikol na jednom ze soutézicich obvézat tficipym Satkem
poranéné koleno a spole¢né ho prenést do vzdalenosti 20 m bez
dotknuti se zranéného zemé. Pro transport se doporucuje udélat
stolicku z lidskych rukou. Dvojice na rozdil od trojice zavaze na

druhém zavodnikovi trojcipym Satkem zranénou horni koncetinu
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a posléze ho svou pomoci odvede na misto urceni. Za nespravné
uvazani, radu od zranéného ¢i nespravny transport jsou trestné body
(Smérnice hry Plamen, s. 89-91).

e K5 - Pozarni ochrana - VSichni z hlidky si vylosuji grafickou znacku
technického prostfedku pozarni ochrany, pfifadi ji k redlnému
materialu ¢i redlné fotografii a spravné urdi jeji nazev. Kategorie
mladsi ma pouze pét grafickych znacek, starsi urcuje vsech deset,
pfipravka ma upravena pravidla dle potadatele. Poté nasleduje dalsi
tkol, kterym je urceni sprdvného hasiciho pristroje. Kazdy ¢len si
vytdhne obrézek se skupinou hotlavych latek a slovné k nému
pfifadi jeden nevhodny a vhodny typ pfenosného hasiciho pfistroje.
Zavodnici si mezi sebou nemohou radit jinak je penalizace trestnymi
body, za nespravné ptifazeni také (Smérnice hry Plamen, s. 91-92).

e K6 - Prekonani prekdzky po vodorovném lané - Kazdy ze
soutézicich musi jakymkoliv zptisobem bez dotknuti se zemé
prekonat lano, které je zavéSené mezi dvéma pevnymi sloupy,
nejlépe stromy. Pro starsi zdvodniky je délka prekonani po lané 4 m,

pro mladsi 3 m. Pfipravka v této discipliné nesoutézi. Hlidka si muaze

vzajemné pomahat a za kazdé dotknuti se zemé jsou trestné body

(Smérnice hry Plamen, s. 92-93).

3.2.7 BEH NA 60 METRU S PREKAZKAMI - PREBOR JEDNOTLIVCU

Tato disciplina je ve hfe Plamen nepovinnd, soutézit mohou déti z kategorie
mlad$ich a star$ich, hodnoceni je rozdéleno dle jejich pohlavi. Zavodnici se
k béhu pfihlasuji pisemnou formou, kterou zafizuje vedouci druzstva
(Smérnice hry Plamen, s. 95).

Rozdéleni dle pohlavi je z diivodu jinych piekézek. Pro kategorii mladsi
a pro divky je urcené pficné bievno, pro chlapce ze starsich bariéra. Soutézici
ma pied startem c¢as na pfipraveni své drahy, zejména na umisténi hadic
arozdélovace. Na pokyn rozhodc¢iho odstartuje s proudnici, ta nesmi byt
umisténa v tstech, pfeskoc¢i bariéru ¢i bfevno, za nimz spoji hadice a proudnici
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a pfebéhne kladinu. Nésleduje rozdélovac, do které se ptipoji jedna z hadic, na
jejimz konci neni proudnice, a s proudnici dobéhne do cile (Smérnice hry

Plamen, s. 96).
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4 CIiLE A VYZKUMNE OTAZKY

V teoretické ¢asti jsem se snaZila o rozbor zékladniho pojmu SH CMS, pod
které spada hasi¢ska volnocasova aktivita. Zakladni teoreticka vychodiska
a zakladni pojmy hasi¢ského zdjmového utvaru patfi do Smeérnice hry Plamen.
Ve vyzkumné ¢asti bakalaiské prace se zabyvam analyzou dat dle konkrétni

kvantitativni a kvalitativni metody, kterou uzaviu shrnutim vysledkd.

4.1 HLAVNI A DILCI CIL

Cilem vyzkumné ¢asti mé bakalarské prace je zmapovat rozvoj hasi¢skych
zajmovych utvard, jejich stav v Jihoceském kraji, a zdjem o né mezi détmi
a mladezi.

Dil¢i cil - Zjistit, zda se rozviji hasi¢ské zajmové utvary v Jihoc¢eském kraji.

4.2 VYZKUMNE OTAZKY

Pro naplnéni dil¢iho cile prizkumu jsem si stanovila pét vyzkumnych
otazek:
V. O.1 - Zvysuje se poc¢et SDH v Jihoceském kraji?
V. O. 2 - Zvysuje se pocetnost déti v hasi¢ském zajmovém tutvaru v Jihoceském
kraji?
V. O.3 - Jerozdil pocetnosti déti na zdjmovém hasi¢ském ttvaru v pohlavi?
V. O. 4 - Zménily se formy vyucovani ¢innosti na hasi¢ském zajmovém ttvaru?

V. O.5 - Zménil se obsah ¢innosti zdjmového hasi¢ského ttvaru?
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5 METODIKA

Vyzkumnd ¢ast mé bakalaiské prace byla provadéna jak kvantitativnim
vyzkumem, tak posléze i kvalitativnim vyzkumem. Vyhodou kvantitativniho
vyzkumu dle Hendla (2005) je pomérné rychly a pfimocary sbér dat, dale
poskytuje relativné rychlou analyzu dat (vyuzitim pocitac¢li) a pfesna
numericka data. Vysledky jsou uZite¢né pii zkoumani velkych skupin
a nezavislé na vyzkumnikovi. Nevyhodou je, ze ,vyzkumnik miiZe opominout
fenomény, protoze se soustieduje pouze na urcitou teorii a jeji testovani a ne na rozvoj
teorie”. Diky nevyhodé kvantitativniho vyzkumu jsem se rozhodla do své
bakalaiské prace participovat i kvalitativnim vyzkum. Hendl vidi jeho
prednosti v ziskdvani podrobného popisu a vhledu pfi zkoumani, umoziuje
navrhovat teorie a studovat procesy. Pokud ve svém vyzkumu aplikujeme oba
tyto postupy, pouzijeme smisené metody. Tyto dva typy vyzkumu se mohou
prolinat a vzdjemné propojovat. Timto zplisobem docilime komplementarity
(Hendl, 2005, s. 45-63).

Na prvni vyzkumnou ¢ést jsem z kvantitativniho vyzkumu pouZzila analyzu
statistickych dat, pfesnéji analyzu c¢asovych fad. Data se zpracovavaji pomoci
tfidéni I. a II. stupné, a to sociologickymi tabulkami ¢i grafy.

Na druhou vyzkumnou d¢ast jsem =z kvalitativniho vyzkumu pouzila
metodu dotazovani a polostrukturovany rozhovor. Utvofime si urcité schéma,
kterého je nezbytné se drzet, a v priibéhu interview mutzeme jeho posloupnost
zaménit. Tato zdména posloupnosti rozhovoru ndm pomdhd vytézit z néj co
nejvice informaci (Miovsky, 2006, s. 156).

Pro respondenty jsem si pfedem piipravila cely koncept rozhovoru, ktery
se opiral o mé vyzkumné otazky. Tyto vyzkumné otdzky mi pomohly drzet se
urceného schématu a mohla jsem se ptat na vice osobni otazky. V ramci téchto
otazek jsem se vyptavala na ptisobnost ve sboru, pocetnost déti a jejich pohlavi,

obsah a formy ¢innosti zahrnuyjici jejich praci.
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5.1 KVANTITATIVNI VYZKUM

»Kvantitationi vyzkum probihd vice strukturované a pouzivd spise deduktivni
postupy védecké metody. Soustreduje se na popis variability predem definovanijch
proménnych, které vymezuji, co budeme pozorovat a zachycovat. Cilem je testovdini

hypotéz a teorii.” (Hendl, 2005, s. 63).
5.1.1 VYZKUMNA METODA

5.1.1.1 ANALYZA STATISTICKYCH UDAJU

Pojem, ktery je chronologicky uspotadany, se nazyva casova fada. Casova
fada vychdazi zteorie nahodilych postupti, konkrétné predstavuje realizaci
nahodilého procesu. Cilem této analyzy je stanoveni modelu, jimZ se vygeneruji

monitorovand data (K¥ivy, 2012, s. 5).

5.2 KVALITATIVNI VYZKUM

Kvalitativni vyzkum pouziva induktivni formy védeckych metod,

v

hloubkové studium jednotlivych pfipadd, nejraznéjsi formy rozhovori
a kvalitativni pozorovéni. Cilem je ziskat popis zvlastnosti pfipadd, generovat
hypotézy a rozvijet teorie o fenoménech svéta (Hendl, 2005, s. 63).

Pfi vyzkumné préci neexistuje moznost, abychom se napf. pfi aplikaci
statistickych metod zcela vyhnuli kvalitativni praci. Kazdy vysledek statistické
analyzy je nutné na zavér néjak interpretovat a minimalné zde se vyzkumnik
miize tézko vyhnout nékterym principtim kvalitativniho pfistupu. Interpretace
dat je vysoce kreativni proces, jehoz vysledek tizce zavisi na individudlnich
schopnostech vyzkumnika, S$ifi jeho teoretického zabéru a praktickych
zkuSenostech (Miovsky, 2006, s. 15).

Hendl (2005) praci vyzkumnika pfirovnava k praci detektiva. Na zacatku si
zvoli téma a k nému urcité vyzkumné otazky. Tyto otdzky v prabéhu vyzkumu
méni ¢i dopliuje dle moznosti. Béhem Setfeni mohou vzniknout nové hypotézy,
které analyzuje, rozviji, méni, a tim pfispivd ke svému badani. Celé Setfeni

probiha nejcastéji v pfirozeném prosttedi (Hendl, 2005, s. 50).
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5.2.1 VYZKUMNE METODY

5.2.1.1 ROZHOVOR

Rozhovor neboli interview je povazovan za nejlepsi, ale také nejobtiznéjsi
metodu ziskdvani kvalitativnich dat, kterd neni jenom o slovech, ale je potfeba
kni mit socidlni citéni a schopnost pozorovat. Tato metoda vyzkumu je
moderovana vyzkumnikem, ma piedem vytyéeny cil a tucel. Jednim
z nejdtilezitéjsich faktor je vnéjsi prostredi, které ptisobi na dotazovaného,
a proto je spravnou volbou pfirozené a klidné prostredi. Hlavni je, aby se
dotazovany citil komfortné a nenucené odpovidal na otazky (Miovsky, 2006,
s. 156-157).

Interview muze byt nestrukturovany, polostrukturovany a strukturovany,
pficemZz prvni metoda je velmi podobnd vSednimu rozhovoru, ktery je
nenasilny, pfirozeny, nema dané schéma a dil¢i okruhy. Treti metoda mé pevné
danou strukturu, cely rozhovor ma své poradi otazek a vétsinou byva omezen

i casovym limitem. Pro svidj vyzkum jsem si zvolila polostrukturovany

rozhovor, ktery je kombinaci obou téchto variant (Miovsky, 2006, s. 155-163).

5.2.1.2 POLOSTRUKTUROVANY ROZHOVOR

Polostrukturovany rozhovor je nejbéznéjsi formou interview z ddévodu
kombinace strukturovaného a nestrukturovaného rozhovoru. Avsak kazda
metoda s sebou nese urcité vyhody a nevyhody, a pravé u této metody se jedna
o vétsi technickou narocnost. Zakladem tuspéchu je vytvofeni schématu
s danymi vyzkumnymi otdzkami, které tvofi jadro interview. Jadro interview je
minimalni hodnota otdzek a témat, na které se musi vyzkumnik dotazat. Béhem
dotazovéni se mtize posloupnost otdzek ménit, nékteré mohou byt doplnény
novymi. DtleZitym faktorem polostrukturovaného rozhovoru je nenasilnost ze
strany badatele, vnéjsi prostfedi a celkovy dojem na dotazovaného (Miovsky,
2006, s. 159-161).

Vzhledem k délce interview je mozné vyuzit technické pomicky, které

umoznuji drzet se schématu ¢ opétovné prfipomenuti odpovédi
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audiovizuadlnim nahrdvanim za souhlasu respondenta (Miovsky, 2006,

5. 159-161).

5.3 VYZKUMNY SOUBOR

Pti vybéru vyzkumného souboru jsem pouzila metodu zamérného vybéru,
a to ve vSech okresech Jihoceského kraje. Konkrétné jsem oslovila vzdy jednoho
zastupce Sboru dobrovolnych hasic¢t, vzhledem k tomu, Ze Jihocesky kraj ma
sedm okresti, kontaktovala jsem zkazdého okresu jednoho, a poté snimi
realizovala rozhovor.

Metoda tucelového vybéru je ocividné nejrozsifenéjsi metodou
kvalitativniho pfistupu, se kterym se miizeme setkat. Hlavnim cilem této
metody je cileny vybér ucastnika vyzkumnikem dle specifickych vlastnosti,
které si vybirdme dle pfedem danych kritérii. Toto méfitko ndm predem urcuje,
jakého jedince mame vyhledat a zda je zaroveni ochotny se do projektu zapojit
(Miovsky, 2006, s. 135).

Meétitkem pro vybér dotazujicich byla prace vedouciho mladych hasic¢t dle

daného okresu.

5.4 REALIZACE VYZKUMU

Na zacatku kvétna jsem zacala shanét literaturu a mozné zdroje, ze kterych
bych dokazala cerpat. Posléze jsem se vénovala studiu zvolené literatury,
nasledné jsem se pustila do schranovani dat z vyroc¢nich zprav a sumari
mladych hasi¢t v Jihoceské kraji. Sbér dat byl pozdéji vyuzit ke zpracovani
grafti, diky kterym byl pfehled o zvyseni poctu déti. V pritbéhu prosince 2018
a ledna 2019 jsem zahdjila rozhovory s pfedem vybranymi vedoucimi ze vSech
okrestt Jihoceského kraje. Rozhovor byl piedem pfipraveny, ale diky
polostrukturované formé byl nenédsilny, v pfirozeném prosttedi dotazovaného.
Po ziskani vSech potfebnych dat bylo na fadé zpracovani, které jsem provedla
metodou vytvafeni trsi. Metoda vytvéafeni trsti je zaloZena na seskupeni

a konceptualizaci urcitych vyrokt do skupin, které se rozlisuji dle rtiznych
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kategorii. Diky konkretizaci a hledani podobnosti vznikaji trsy, a ty jsou

rozdéleny do urcitych skupin dle danych odpovédi (Miovsky, 2006, s. 221).
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6 VYSLEDKY

Data, kterd jsem ziskala ze suméart a vyro¢nich zprav, jsem zpracovala do
graft. Ziskané informace jsem zpracovala do ¢asovych fad, v kterych jsem diky
jednoduché troj¢lence zjistovala, v jaké kategorii se procentuelné pocet ¢lentt
nejvice zvysil. Toto navySeni ¢i sniZzeni jsem v ramci okresi porovndvala.
Nasledné jsem dle dosazenych vysledka vypracovala dalsi vyzkumné otazky,
které byly diileZitou soucasti pro rozhovory.

Vzhledem k tomu, Ze Jihocesky kraj ma sedm okresi, zjistovala jsem data
z okresu Pisek, Strakonice, Prachatice, Jindfichtv Hradec, Cesky Krumlov,

Ceské Budgjovice a Tébor.

6.1 GRAFY

Po sjednoceni vSech zjisténych informaci jsem sva data zakomponovala do
grafti, které jsem nasledné jednoduchou troj¢lenkou vypocetla a zjistila tak

procentudlni zménu. Udaje v grafech byly rozdéleny dle véku a pohlavi déti.
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6.1.1 OKRES PISEK

V okrese Pisek se za poslednich Sest let zvysil skoro o polovinu pocet déti
ve sboru, presnéji o 41,4 % zcelkového poctu déti na zacatku roku 2011.
Postupem casu pfibyvaly ve vSech pohlavich a kategoriich déti, vyjma
kategorie chlapc ve véku 15-18 let. V této kategorii se snizil pocet déti

022,8 %.

Graf 1 - Pocet déti v okrese Pisek
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6.1.2 OKRES STRAKONICE

V okrese Strakonice uz tak velky tspéch nebyl, protoZe s ptibyvajicimi roky
se procentualné pocet déti zvysil o 21,5 %. Nejvétsi narast byl v kategorii divek
do 6 let, kde se objevil nartist 0 170 %, z 10 na 27 déti.

Graf 2 - Pocet déti v okrese Strakonice
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34



6.1.3 OKRES PRACHATICE
Dalsim okresem jsou Prachatice, kde byl zjistén nejmensi nértst
z celkovych prizkumnych oblasti, a to o 16,9 %. O nejvice déti se ochudila

kategorie piipravka, a to v obou pohlavich. U chlapcti se sniZil pocet déti 0 20 %

audivek 037,5 %.

Graf 3 - Pocet déti v okrese Prachatice
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6.1.4 OKRES JINDRICHUV HRADEC

Okres Jindfichtiv Hradec se umistil v mém vyzkumu na ¢tvrté pficce. V této
oblasti se zvysil pocet déti 0 40,8 %. Kategorie déti do 6 let zde zacala vynikat az
pozdéji, u chlapct v roce 2012 v malém méfitku, u divek aZ od roku 2013.

Nejvétsi navysSeni se v tomto okrese objevilo u chlapca 6-14 let, v kterém

vzrostl pocet déti o vice nez polovinu.

Graf 4 - Pocet déti v okrese Jindtichtiv Hradec
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6.1.5 OKRES CESKY KRUMLOV

Cesky Krumlov se nepysni velkym nartistem, celkové se pocet déti navysil
o 24,2 %, diky prosperujici kategorii déti nad 15 let. V této kategorii se
u chlapcti zvysil pocet 0 64,7 % au divek 0 42,9 %.

Graf 5 - Pocet déti v okrese Cesky Krumlov
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6.1.6 OKRES CESKE BUDEJOVICE

Okres Ceské Budé&jovice drzi druhou pticku v poétu navyseni poctu déti,

diky velkému zvyseni déti do 6 let, u chlapcti se jednd o 160 % a u divek

0 140 %.

Graf 6 - Pocet déti v okrese Ceské Budé&jovice
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6.1.7 OKRES TABOR

Nejvyraznéjsi narast déti je v okrese Tabor,

ktery vysplhal

az

o dvojnasobek, na 114 %. Jedina kategorie, kterd této oblasti snizuje procento,

jsou divky od 15 do 18 let. Zde se procento sniZuje o 13 %.

Graf 7 - Pocet déti v okrese Tabor
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6.1.8 CELKOVE ZVYSENI A SNiZENI POCTU DETi

Tabulka 1 - Celkova procenta zvyseni/snizeni

Chlapci Divky
Chlapci do | Chlapci Divky do Divky
Okres 15-18 15-18 | Celkem
6 let 6-14 let 6 let 6-14 let
let let
Pisek 44,8 % 452 % | —22,8 % 38,5 % 46,5% | 453 % | 414 %
Strakonice 37 % 54,4 % | -50,6 % 170 % 32% | -103% | 21,5 %
Prachatice =20 % 139% | 27,3 % -37,5 % 43,8 % | 423 % | 169 %
Jindtichav
nezjistitelné | 54,5 % 23,1 % | nezjistitelné | 43,5 % | -13,2% | 40,8 %
Hradec
Cesky
-55,6 % 198 % | 64,7 % -62,5 % 28,6 % | 429 % | 24,2 %
Krumlov
Ceskeé
160 % 51,6 % 5,7 % 140 % 45,9 % 7,2 % 59,7 %
Budéjovice
Tabor 226,7 % 109,5% | -13 % 155,6 % 1653 % | 63,8 % | 114 %
Aritmeticky
65,5 % 49,8 % 4,9 % 57,7 % 579% | 254 % | 455 %
prameér

Zdroj 8 - vlastni vyzkum

Z tabulky je zfejmy vysledek nejvétstho zvyseni poctu mladych hasict.
Celkovy vysledek je vice nez jasny, jak jsem psala jiz vyse, s velkym naskokem
»~vyhrava” okres Tabor. Zde se zvysil pocet déti o 114 %, jedna se o enormni
navyseni.

Kategorie pfipravka neni u mladych hasi¢d dlouhou dobu, a proto se
postupem ¢asu jejich kvantita vyrazné zvysuje v okrese Ceské Budé&ovice
a Tabor. Déle se navysuje v okrese Pisek a Strakonice, tbytek téchto déti
mizeme vidét v okrese Prachatice a Cesky Krumlov. Nasledkem tohoto jevu
mize byt pfechod do vyssi kategorie.

Kategorie mladsich a starsich jsou nejvice vyvazené, v Zddném okrese se
pocet mladych hasi¢h nesnizuje, pouze zvysuje. Nejvyraznéjsi zvyseni je opét

v okrese Tabor. Poté jsou velmi vyrovnané okresy Pisek, Strakonice, Jindfichtiv
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Hradec a Ceské Budé&jovice. Nejnizsi zvyseni je v okrese Prachatice a Cesky
Krumlov.

Kategorie dorostencti a dorostenek (chlapci a divky od 15 do 18 let) jsou
v grafech a tabulkach spiSe pro zajimavost, pro srovndni s ostatnimi
kategoriemi.

Celkové muZeme vidét nevyraznou prevahu v divéim pohlavi nad

chlapeckym.
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6.2 ROZHOVORY

Po usporadani dat dle grafického znazornéni jsem vytvorila seznam otazek,
které dovrsily kvantitativni vyzkum. Zvolila jsem celkem sedm respondent,
ktefi zastupovali jeden Sbor dobrovolnych hasi¢t z kazdého okresu, vybér
byly nasledné rozebrany metodou vytvéreni trsa.

Respondenty jsem oznacila jako Resp. 1. - Resp. 7.

6.2.1 ROZBOR JEDNOTLIVYCH TRSU

Po ukonéeni v8ech rozhovort jsem nésledné vytvarela jednotlivé trsy, které
zavisely na odpovédich vedoucich sbor.

Trs ¢. 1 -, ZkuSenosti s praci mladych hasi¢i.” - Trs vyobrazuje zkuSenost
v zdjmovém hasi¢ském krouzku dle dlouholetosti ptisobeni.

Trs ¢. 2 - ,,Zména pocetnosti déti z pohledu vedouciho mladych hasi¢d.” -
Trs zachycuje zménu v pocetnosti déti podle vniméni vedoucich za dobu jejich
pusobnosti.

Trs ¢. 3 - ,Rozdilnost pohlavi v zdjmovém hasi¢ském tutvaru.” - Trs
pojednava o rozdilnosti pohlavi déti dle vnimani vedoucich.

Trs ¢. 4 - ,Prabéh zajmového hasi¢ského ttvaru.” - Tento trs znazornuje
metody uceni, jejich formu a obsah, pouziti moderni technologie.

1. ZkuSenosti s praci mladych hasici.

Nejcastéjsi zkuSenosti s praci mladych hasi¢t je dlouholeta zkuSenost,
kterou vétsina vedoucich ziskala jiz v minulosti, kdyz na krouzek dochéazeli
jako malé déti. Na této odpovédi se vyjma resp. 1. a 3. vSichni shodly, protoze
vidi tuto prilezitost jako vyhodu.

Resp. 1. bohuzel nemohl plné souhlasit, uvadi totiz jedno tvrzeni, které zni:
~Nemohla jsem do krouzku prece dochazet, vZdyt ja ho zaloZila!”.

Resp. 2. naopak uvedl: , Asi po 20 letech jsem si uvédomila, Ze mé hasici tahnou
zpet. Vidycky mé to bavilo a mdm rada déti, tak jsem se chtéla vrdtit. SloZila jsem

zkousky na vedouciho a zacala se opét vénovat tomu, co mé drive bavilo. Plno véci se za
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tu dobu zmeénilo, ale princip je furt stejny, a proto vidim velkou viyhodu oproti novym

vedoucim.”

Tabulka 2 - Ptsobeni vedouciho u sboru

Vedoucim Vedoucim Vedoucim Vedoucim Dochazeni
1-5 let 6-10 let 10-20 let 20 a vice let v détstvi
Resp. 1. - = - X .
Resp. 2.
Resp. 3. - - X - -
Resp. 4.
Resp. 5. = X - - X
Resp. 6.

Resp. 7.

Zdroj 9 - vlastni vyzkum

Az na dva respondenty, a to na Resp. 1. a 3., dochazely jako déti na hasi¢sky
zajmovy krouzek vsichni. Resp. 5. uvadi, ze: ,nynéjsi price s détmi je trochu
sloZitéjsi nez za nds, ale hodné véci jsem okoukal a délam je podobné jako tenkrit nase
vedouci.”. Resp. 2., 4., 6. a 7. se v tomto nazoru shoduji.

Resp. 1. uvedl, Ze diky dlouholetym zkuSenostem a samostatnému zalozeni
zajmového ttvaru se jeji zkuSenosti v pribéhu let velmi rozsitily: , Bohuzel jsem
nemohla dochdzet jako prcek, ale jsem rdda, Ze jsem alespoti sbor zaloZila. Za ty léta
jsem udélala radost tolika détem a mdm z toho Silenou radost.”

Naopak Resp. 2 tekl: ,Nevim, co bych délala, kdybych nechodila na hasice jako
mald. Déti mdm rdda, ale jak bych s nimi méla pracovat, to viibec netusim.”. Podobny
nazor mél Resp. 6, ten totiz uvedl: ,J6, chozeni na hasiciky bylo super, nedokdzu si
moc predstavit, jak bych zvlddl byt vedouci bez néjaké predchozi inspirace.”.

2. Zména pocetnosti déti z pohledu vedouciho mladych hasici.

Vsichni dotazovani méli na pocetnost déti stejny nazor, ze se samoziejmeé
zvysuje. Resp. 1. a 4. byla odpovéd’ velmi prekvapujici, protoze za dobu jejich
pusobeni, které prevysuje 20 let, pozoruji velmi vysoky nartst. Celkovy nartist

déti se odviji podle jejich celkového plisobeni.
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Resp. 4. uvedl, Ze takovy nartst ani necekal: , To vite, jsem jako vedouci jiZ 24
let a opravdu jsem nepredpoklidal, Ze hasicsky krouZek bude postupem casu takovy
trend. Tolik déti, které k ndm zacaly dochdzet, je aZ neuvéritelné.” Resp. 1. mél
podobny nazor, protoze u sboru ptlisobi jiz 37 let a jelikoz sbor zalozil,
nepfedpokladal takovy nardst poctu déti.

Tabulka 3 - ZvySeni pocetnosti déti

Zvysenio Vi Zvysenio s ZvySenio 2
Resp. 1. - - X
Resp. 2.
Resp. 3. - X -
Resp. 4.
Resp. 5. X - -
Resp. 6.
Resp. 7. X = -

Zdroj 10 - vlastni vyzkum

Resp. 5. a 7. méli podobny ndzor na néartst poctu déti, oba jsou vedoucimi
u sboru 8 let a vSimli si mirného nérastu, ktery vidi asi tak o jednu ¢étvrtinu.
Resp. 5. pfimo objasnil situaci takto: ,Kdyz jsem zacinal, uz byl pocet déti celkem
veliky, ale dost mé piekvapilo, Ze déti spise pribyvaly, no prijde mi, Ze tak o cturtku
vice.” Resp. 7. dokonce védél pocatecni stav déti pfi svych zacatcich a i to
nynéjsi, a proto jsem si dokdzala vypocitat jejich zvyseni, poté jesté dodal: , No
a na soutézich? Viam povim, tolik déti co kaZdy rok pfibyvd, Ze musime premyslet, jakd
opatreni udélat, aby vse odsypalo rychleji.”.

Resp. 1. se rozpovidal, jak Sel postupné ¢as a jak se déti v zdgjmovém ttvaru
zacaly postupné schazet ve vétsim a vétsim poctu: , To mite tak, tenkrit nebylo
tolik déti na vesnici, nebylo tolik moZnosti, jak se dostat z vesnice do vesnice, a tak nim
zbyly jen déti z vesnice. Postupné se prosté zacaly stavét nové bardiky a krouZek mél vice
deéti.”. Podobny nazor ma i Resp. 4., ktery je vedoucim uz nespocet let: , No,
vidim ten nadbytek déti, které maji zdjem o hasice. Hodné rodin se stéhuji na venkov

a maji k takovému krouzZku vétsi pristup.”. Z téchto nazort je vidét, Ze s vyvojem
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civilizace se posouvaji i krouzky, které byly dfive popularni spiSe pro vesnické
déti.

Naproti tomu ma jiny nazor Resp. 2., ktery 1ika, Ze: , postupem casu jsou uz
vsechny cinnosti vsedni, tak déti prosté hledaji néco nevsedniho.”. Stejnym nézorem
se shoduje s Resp. 5. a 6., pficemz Resp. 6. dodal: , Hledaji prosté néco in a hlavné
trochu adrenalinu. Tenhle sport je prosté adrenalin.”.

Resp. 4. mél dokonce jeden velmi odliSny nazor, ktery uvedl, ze: ,déti
koukaji i po tom, zda se na krouzku déje i néco navic, treba riizné tabory a podobne.”.

Naopak Resp. 3. tekl, ze: ,déti jiné akce moc nezajimaji, podle mé se dle toho
neptihlasuji.”.

3. Rozdilnost pohlavi v zdjmovém hasi¢ském tatvaru.

Ackoliv je rozdilnost pohlavi v zdjmovém hasi¢ském tutvaru nevyraznd,
mala odchylka se vyskytuje v pfevaze divek. V rozhovorech jsem se dozvédéla,
ze i kdyzZ je rozdilnost velmi mal4, je na oko viditelna. Resp. 1. dokonce uvedl
pocet divek a chlapcti, pfi¢emzZ v jeho sboru je o dvé divky vice.

Tabulka 4 - Rozdilnost pohlavi v zajmovém hasi¢ském dtvaru

Vice chlapcu Vice divek Nezpozoroval/a jsem
Resp. 1. = X -
Resp. 2.
Resp. 3. - - X
Resp. 4.
Resp. 5. - - X
Resp. 6.
Resp. 7. = X -

Zdroj 11 - vlastni vyzkum

,Jako, jd kdyZ chodivala jako mald holka, bylo o dost vice klukii, no prosté to byl
spise krouzek pro kluky, sama se divim tomu, Ze v nynéjsi dobé je vidét o trochu vétsi
zdjem pravé od téch dévcat.” uvedla Resp. 2., ktera srovnavala dochazeni na
zajmovy hasi¢sky utvar ve svych détskych letech. Stejné tak uvedl Resp. 4., 5., 6.

a 7. Resp. 4. vrozhovoru dodal: ,No prosté driv jsme béhali hlavné jen my kluci,




potiebovala se hlavné sila a rychlost, dneska je tomu zase trochu jinak, dévcata jsou
mrstnéjsi a dokdazZou v ojedineélych pripadech i nabrat vétsi rychlost.”.

Resp. 3., ktery nezpozoroval rozdilnost pohlavi v hasi¢ském zijmovém
atvaru, tvrdil, Ze: , détem uz je jedno, pro koho je krouZek lepsi, dochdzeji, protoze je to
bavi, a proto mi nepftijde, Ze bych vidél néjaky rozdil mezi dévcaty a chlapci, kteri jezdi
na soutéZe nebo dochdzeji k nam.”. Velmi podobny nazor uvedl i Resp. 5., ten vidi
véci z trochu jiného pohledu: , No, u nds na vesnici je to takové vyrovnané, déti se
rodi tak néjak napiil a potom je ty hasici tahnou a jdou k ndam, takZe vlastné deti
vyristaji a chodi k ndm, protoZe na vesnici moc krouzkii neni, spise Zadny.”

Resp. 4. vidi tento pohled dvakrat vice, protoze u sboru ptisobi 24 let
a mohl vidét rozdil jako dité a nyni jako vedouci, a proto fekl: ,No vite, holky
moznd ted nebavi chodit na atletiku a chtéji taky pro sebe néco délat, tak to je moznd
proto.”.

4. Prabéh zajmového hasi¢ského atvaru.

Dilezitou soucésti celého prabéhu zajmového atvaru jsou metody, formy
a obsah uceni, kterymi vedouci své déti vedou. Jelikoz je krouzek pro déti od 3
do 15 let, je velmi tézké zaujmout vSechny kategorie, a proto si vétSina
respondentti rozdéluje kondni do vice dni, aby se plné soustfedila v dané
kategorii. Resp. 2. uvedla: , My mdme kaZdé iitery trénink s pripravkou, no a v pdtek
mdme spolecné déti z mladsich a starsich, lépe chipou, co se po nich chce.”.

Tabulka 5 - Metody, formy a obsah uceni

Pouziti
Zabavna Vysvétleni a Presnost a
Cukr a bi¢ modernich
forma opakovani technika
technologii
Resp. 1. X X - X -
Resp. 2.
Resp. 3. X - X X -
Resp. 4.
Resp. 5. X - X X X
Resp. 6.

Resp. 7.

Zdroj 12 - vlastni vyzkum



Zabavnou formou probihd krouzek u vSech dotazovanych, Resp. 1 pfimo
uvedl: ,Nejdrive jsme pouzivali prosté formu ,cukr a bic”, ale postupem casu jsem
zjistila, Ze je dobré do toho zavést i zdbavnou formu, déti to pak vice bavi a muzZu je
nécim zaujmout. Musim i tict, Ze si potom déti vice pamatuji.”. Stejné vidi i Resp. 7,
ktery tekl: ,Jako malé dité nds sekyrovali na hasiciku, tak jsem si fekl, Ze to bude
nejlepsi fesent, kdyz k tomu navic pridam trochu té zabavy, proc ne.”.

Resp. 2 navic pridava k zdbavné formé metodu vysvétlovani a opakovani,
pti¢emz zjistil, ze: ,Opakovini je matka moudrosti, myslela jsem, Ze ty starsi déti to
nebudou potrebovat, ale délame uz kazdy trénink opakovini, mladsim vse jesté
pomalinku vysvétlime. Obcas zapomenou, ale proto tu jsme my vedouci.”. Resp. 3,
ktery mél podobné odpoveédi, odpovédél: ,, No pocitace jsou obcas spatnd véc, ale
zrovna v tomhle ohledu jsem za né rdd, pouzivime je velmi casto, a dokonce obcas
pripravime néco détem na opakovini.”.

Resp. 4. je dokonce velky fanousek modernich technologii, vidi v nich velmi
velké vyhody za dobu svého ptsobeni: , Takovouhle prileZitost jsme prosté neméli,
dneska prosté vsechno nahrajeme a s témi starsimi vse rozebirdme do puntiku. Potom
prosté zacneme chyby anulovat, nebo aspori se s détmi snaZime. Diky tomu miiZeme
prosté trénovat nasi taktiku a také byt presnéjsi.”. Stejné tak odpovédél Resp. 5,
ktery rad pouziva stfidavé metody dle rozpolozeni nalady déti: ,Jd s nimi jedu
podle toho, jak se citi, nékdy se déti prosté neciti, tak si zahrajeme hru, obcas pouZijeme
pocitac, jindy trénujeme na cas, vyklidime si nasi taktiku, tém malym to ukazujeme
furt dokola, jen na né nedokdZu byt prosté prisny.”.

Naproti tomu je opaény nazor od Resp. 6., ten si zase mysli, ze: , taktické
reseni musi doladit déti, ja jim jen pomahim mit krouzek jako zabavu, vse jim v klidu
vysvetlit a ukazat.”.

Vsichni respondenti se shodli, Ze je dtlezity zdbavny pribéh a v dnesni
dobé vyuziti moderni technologie, kterd nam dokdZe velmi pomoci

s opétovnym rozborem videa z tréninku ¢i soutéze.
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6.3 SHRNUTI VYSLEDKU

Prézkumné $etfeni bylo zahdjeno v fijnu 2018 u SH CMS Tébor pomoci
kvantitativni vyzkumné metody, a to shledavanim dat z vyroc¢nich zprav
a sumart mladych hasic¢ti v Jihoceském kraji. Data byla posléze zpracovana do
graft, které ukazaly sniZeni, ¢i zvySeni poctu déti v urcitém okrese. V pribéhu
prosince 2018 a ledna 2019 byla kvantitativni metoda obohacena kvalitativni
vyzkumnou metodou, a to osobnimi rozhovory s vedoucimi sborti z kazdého
okresu v Jihoceském kraji.

V bakaléfské praci byl vytycen diléi cil, a to zjistit, zda se rozviji hasi¢ské
zajmové Gtvary v Jihoceském kraji. Pro naplnéni dil¢iho cile prazkumu jsem si
stanovila 5 vyzkumnych otazek, dle kterych byl strukturovany rozhovor.
Prozkoumat, zdali se zvysuje pocet SDH v JC, zdali se zvysuje pocetnost déti
v hasi¢ském z4jmovém tatvaru v JC, jaky je rozdil pocetnosti déti na zajmovém
hasi¢ském ttvaru v pohlavi, jestli se zménily formy vyucovani ¢innosti ¢i se
zménil obsah ¢innosti na zajmovém hasi¢ském atvaru.

Z prizkumného Setfeni kvantitativhi metodou vyplynulo zvyseni poctu
dochézejicich déti na hasi¢sky zajmovy atvar (o 45,5 %). Kazdy okres se svym
poctem zvysenti lisi. Okres Prachatice ma nejmensi zvyseni poctu déti (16,9 %),
pficku za nim udrZzuje okres Strakonice (21,5 %) a o nepatrné zvyseni nad
okresem Strakonice ma okres Cesky Krumlov (24,2 %). Okres Jindfichév
Hradec se mtize py$nit skoro o polovinu vétsi zvyseni déti (40,8 %) a tim Slape
na paty okresu Pisek (41,4 %). Druhé nejvétsi zvyseni poctu déti na hasi¢ském
zajmovém utvaru si udrzuje okres Ceské Budé&ovice (59,7 %), pticemz okres
Tébor se miize hrdé pysnit svym dvakrat vyssim nartistem (114 %).

Z prazkumného Setfeni kvalitativni metodou vyplynulo, ze vyzkumna
otazka o zvygovéni po¢tu SDH v JC neni pottebna k mému vysledku vyzkumné
¢asti bakaléatské prace.

Druhou prazkumnou otdzkou bylo zjistit, zda vedouci sbort vidi rozdil
v pocetnosti déti dochdazejici na hasi¢sky zajmovy utvar. Dva respondenti

uvedli, Ze vidi zvySeni alesport o jednu ctvrtinu. Tfi respondenti vnimaji
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zvyseni dokonce o jednu tfetinu a posledni dva respondenti postfehli zvyseni
vétsi nez jednu polovinu. Dle grafti je zjistitelné, Ze respondenti se shoduji
s numerickymi daty.

Tteti prazkumnou otazkou bylo zjistit, zda je viditelna pohlavni rozdilnost
dochézejicich déti na krouZek. Pét respondentti odpovédélo, ze vidi vétsi
pfevahu divek, jen dva respondenti tento rozdil nezpozorovali. Grafy nam
ukazuji, Ze je na hasi¢skych zdjmovych atvarech nepatrna presila divek.

Ctvrtou a péatou préizkumnou otazkou bylo zjistit, jak se v pribéhu let
zménila forma vyucovdni a obsah c¢innosti zajmového hasi¢ského utvaru.
Vsichni respondenti uvedli, Ze vzdy pouZivaji na trénincich zabavnou formu
a pomoc modernich technologii. Diky pouzivani modernich technologii je
oc¢ividné, Ze forma vyucovani a obsah ¢innosti se velmi vyrazné zménil. Dva
respondenti ale stile pouZzivaji metodu , cukr a bi¢”, ktera je znama pro diivéjsi

rezim. Tuto metodu obohacuji jiz zminénou zdbavnou formou a vyuzitim

modernich technologii.
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ZAVER

Cilem této bakalatské prace bylo zmapovani hasi¢ského zajmového atvaru
v Jiho¢eském kraji. Pro splnéni cile jsem si vytycila dil¢i cil a nasledné pét
vyzkumnych otazek. Hlavnim zdmérem bylo seznamit se s tématem hasi¢ského
zdjmového Gtvaru a ndasledné porovnat pocetnost déti na krouzku v Jiznich
Cechach.

V teoretické casti jsem se nejprve obecné zabyvala volnym casem, jeho
problematikou a raznym pojetim. Poté jsem popsala historii ¢innosti sboru
dobrovolnych hasi¢t a jeho organiza¢ni strukturu. V daldi kapitole jsem jiz
predstavila celoro¢ni ¢innost mladych hasi¢t, ktera se fidi dle Smérnice hry
Plamen. Celoro¢ni ¢innost je rozdélena do dvou ¢ésti, a to do vychovné
vzdélavaci a systému fyzické pfipravy.

V empirické ¢asti byl proveden smiseny vyzkum. Nejprve byla zjisténa data
z vyrocnich zprav a suméra Jihoceského kraje, kterd jsem posléze vyhodnotila
do grafického znazornéni kvantitativhim Setfenim. Na zakladé informaci
z grafti jsem vytvofila otazky do polostrukturovaného rozhovoru. Hlavnim
cilem rozhovoru bylo zjistit, zda vedouci hasi¢ského krouzku vnimaji narast
pocetnosti déti. Dale jsem zkoumala, zda vedouci vnimaji rozdilnost v pohlavi
azménu metod, forem a obsahu uceni. Stanovenych cili se mi podaftilo
dosahnout.

Prazkumnym Setfenim jsem zjistila, Ze vedouci vnimaji zmény stejné, jak je
zjistitelné z graft. VSichni respondenti vidi nardist poctu déti minimalné o jednu
¢tvrtinu. Z dal$ich vyzkumnych otazek jsme se dozvédéli, ze v hasi¢ském
zdjmovém utvaru pfevazuje divéi pohlavi. Vedouci vidi také zménu
v metodach uceni, protoZze diky modernim technologiim maji vice moZznosti.

Upustilo se od nezabavné formy k zdbavné pomoci obrézki a her.
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Ptiloha 1 - scénéf pro polostrukturovany rozhovor
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2
3.
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5

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

V jakém okrese JC vas sbor ptisobi?

V jakém okrese vas sbor pIni hru Plamen?

Jak dlouho jako vedouci ¢i instruktor u sboru ptisobite?

Dochazel jste do krouZzku i jako malé dité?

Vidite za dobu svého ptisobeni vyrazné zmény v pocetnosti déti ¢i
jejich zménu chovéani?

Pro¢ si myslite, Ze se ve vasem sboru sniZuje/zvysuje pocet déti?
Dochazeji do zdjmového ttvaru vice divky nebo chlapci?

Je tato rozdilnost v zajmovém tGtvaru viditelnd z hlediska historie
vaseho sboru?

Zucastiiuji se déti pravidelné soutézi?

Kdyz dojizdite na soutéz hry Plamen, jezdi na soutéz vice chlapct
¢i divek?

Od roku 2014 vyrazné nartstd pocet déti i hasic¢t v Jihoceském
kraji, vidite od této doby nértst i u vés ve sboru?

Mimo dojizdéni na soutéze a hry Plamen nékteré sbory potadaji i
jiné akce pro déti jako naptiklad réizné vyrabéni, adventni akce ¢i
TFA soutéz. Poradate tyto akce také?

Pokud ano, myslite si, ze témito akcemi pfivadite do krouzku i
nové deéti?

Vidite néjaké vyrazné zmeény z historie v obsahu vykonavani
¢innosti s détmi?

Vidite n&jaké vyrazné zmény v obsahu vykonavani ¢innosti ze
strany vedoucich nez je tomu nyni?

Jaké jsou vase metody uceni?

Jaké jsou vase formy a obsah uceni?

Maji vase schiizky néjaké pedagogické ¢i jiné cile?
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19. Vidite né&jaky zasadni rozdil od vyvoje moderni technologie,

napiiklad zménu v metodéach uceni na zajmovém krouzku?
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ABSTRAKT

POUSTKOVA, A. Rozvoj hasicskych zdjmovijch titvarii v Jihoceském kraji. Ceské
Bud&jovice 2020. Bakalafskd prace. Jihofeska univerzita v Ceskych

Budéjovicich. Teologicka fakulta. Vedouci prace Mgr. R. Macka. Ph.D.

Kli¢ova slova: hasi¢sky zajmovy dutvar, hra Plamen, volny ¢as, sbor

dobrovolnych hasi¢d, ¢innost mladych hasic¢t

Préce se zabyva rozvojem hasi¢ského zdjmového utvaru v Jihoceském kraji.
Prvni &ast prace predstavuje historii prace s détmi v SH CMS (Sbor
dobrovolnych hasi¢t Cech, Moravy a Slezska). Déle popisuje organizacni
strukturu SDH (Sbor dobrovolnych hasi¢i) a jejich pedagogickou praxi
zaméfenou na celoro¢ni vzdélavaci ¢innosti. Ta nds seznamuje s postupy préce
s mladymi hasic¢i, ve které je zahrnuta hra Plamen. Hra Plamen je nedilnou
soucasti kazdého mladého hasice. V druhé ¢asti popisuje vyzkum, ktery si kladl
za cil zmapovani hasi¢ského zajmového utvaru. Na zdkladé vyroc¢nich zprav
a sumait byly vytvofeny grafy. Zavérem jsou pomoci metody vytvareni trst

vyhodnoceny rozhovory s vedoucimi kolektiv{i sboru dobrovolnych hasica.
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ABSTRACT

The evolution of firefighting interest group in South Bohemia.

Klicova slova: firefighting interest group, game called ,Flame”, leisure time,

volunteer fire department, activity of young fire-fighters

This bachelor thesis deals with the evolution of firefighting interest group in
South Bohemian region. First part of this thesis presents the history of work
with children in a Volunteer fire department of Bohemia, Moravia and Silesia.
The thesis also describes the organisational structure of the Volunteer fire
department and their pedagogical practice focused on year-round education
activity. It introduces us to the procedures of working with young fire-fighters,
which includes a game called ,Flame”. This game is integral to every young
tire-fighter. The next part of this thesis describes the research which aim was to
map the firefighting interest group. The graphs were created based on annual
reports and overview. In conclusion, there are interviews with team leaders of

volunteer fire department evaluated using the tufting method.
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