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ABSTRAKT

Tato diplomova prace popisuje navrh samostatného dvoupodlazniho Penzionu pro
seniory v HoleSové se sedmnacti bytovymi jednotkami. Prace zahrnuje
architektonické a konstrukéni feseni, koncepci technickych systém( a posouzeni
energetické narocnosti budovy. Posledni cast diplomové prace se zabyva
problematikou spojenou s vlihkostni bilanci vegetaénich stfech. V prvnim patfe se
nachdzi zazemi, jidelna, ordinace lékare, kanceldr spravce, kadernictvi a pedikura,
obchod, sklad naradi a osm bytovych jednotek (1 + kk - sedm byt(, 2 + kk - jeden
byt). Ve druhém patfe se nachazi kancelar pecovatelek, rehabilitacni mistnost,
spolecenska mistnost s knihovnou a devét bytovych jednotek (1 + kk - sedm bytd,
2+ kk - dva byty). Zaklady jsou Zelezobetonové. Nosné stény jsou vyrobeny
z keramickych blokd. Podlahové konstrukce a schodisté jsou navrieny
z monolitického Zelezobetonu. Budova je pokryta plochou extenzivni zelenou
stftechou. Obvodova sténa je izolovana certifikovanym zateplovacim systémem
ETICS. Na pozemku je devatenact parkovacich mist. Vykresy byly zpracovany
v softwaru AutoCAD.

KLICOVA SLOVA

Diplomova préce, bytové jednotky, projektova dokumentace, koncepce technickych
systém{, energeticka naro¢nost budovy, extenzivni zelena stfecha, AutoCAD

ABSTRACT

This master thesis describes the design of a detached two-storey home for
the eldery in HoleSov with seventeen apartment units. The thesis includes
architectural and structural designs, concept of technical systems and assessment
of the building’s energy performance. The last part of the master thesis is about
the vegetated roof water-balance. On the first floor there are facilities, canteen,
a doctor’s office, a caretaker’s office, hairdresser’s and pedicure, buffet, tool
storage and eight apartment units (1+kk — seven flats, 2+kk — one flat). On
the second floor there are caregiver’s office, rehabilitation room, common room
with library, and nine apartment units (1+kk — seven flats, 2+kk —two flat).
The building has concrete foundations. Loadbearing walls are made of ceramic
blocks. Floor structures and staircase are designed from cast-in-place reinforced
concrete. The building is covered with a flat extensive green roof. The envelope is
insulated with ETICS. There are nineteen parking spaces on the plot. The drawings
were elaborated in AutoCAD software.

KEYWORDS

Master thesis, Apartment units, project documentation, concept of technical
systems, building’s energy performance, extensive green roof, AutoCAD
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UvoD

Cilem diplomové prace je zpracovani urfené casti projektové dokumentace budovy
Penzionu pro seniory s témér nulovou spotfebou energie ve stupni pro vyddani stavebniho
povoleni. Soucdsti je také koncepcni feSeni technickych systémU budovy a klasifikace jeji
energetické ndaroc€nosti. Posledni ¢ast diplomové prace se pak zabyva problematikou
souvisejici s projektem, a to vlhkostni bilanci vegetacnich stfech.

Pfedmétem projektové dokumentace je novostavba Penzionu pro seniory se dvéma
nadzemnimi podlaZimi. Stavba je umisténa na parcele Cislo 2728/1 v katastralnim Gzemi
HoleSov [640972], okres Kroméfiz. Svislé konstrukce jsou navrzené jako zdéné z cihelného
systému Porotherm. Stopy jsou navriené jako monolitické Zelezobetonové konstrukce.
Sttecha je plochd vegetacni.

Projektovd dokumentace se sklddd z jednotlivych casti, které jsou podrobné zpracovany
v nasledujicich ptilohach. Pfi ndvrhu a vypracovani bylo postupovano podle platnych zakonu,

norem a vyhlasek.
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Identifikacni udaje

Udaje o stavbé

Nazev stavby: Penzion pro seniory

Misto stavby: ul. U Letisté, HoleSov

Katastralni uzemi: HoleSov (okres Krométiz); 640972
Cisla parcel: 2728/1

Charakter stavby: Novostavba

Ucel stavby: Bydleni

Udaje o zadateli / stavebnikovi

Jméno stavebnika: Mésto Holesov

Adresa stavebnika: Mésto Holesov
Masarykova 628
769 01 Holesov

Udaje o zpracovateli spoleéné dokumentace

Zpracovatel: Bc. Kristyna Remesova

Popis uzemi stavby

Charakteristika Uzemi a stavebniho pozemku

Pozemek pro vystavbu se nachdzi v k.4 Hole$ov. Pozemek je rovinny. Re$ené Gzemi je
nezastavéné a dle platné UPD se jedna o zastavitelnou plochu obé&anského vybaveni.
V uzemnim pladnu je tato plocha oznacena jako 42, kde je pfipustné vyuziti pro socialni
sluzby. Pozemek je dle funkéniho vyuziti veden jako zahrada. Parcela ¢. 2728/1 ma vyméru
21500 m?, na které bude vyuZito pouze 5408,50 m?. Zastavéna plocha bude ¢init 934,68
m2 a nezastavénd plocha 4473,82 m2. Bydleni je vtéto &asti realizovdno prevainé
v bytovych domech.

Udaje o souladu s izemné planovaci dokumentaci

Navrh této projektové dokumentace je v souladu s Uzemnim planem, ktery urcil oblast
jako plochu obcanského vybaveni, kde je pfipustné vyuziti v plose 42 pro socidlni sluzby.

Hlavnim vyuzitim resSené zastavitelné plochy je smisené bydleni je komeréni ob¢anské
vybaveni. Pripustné vyuZiti jsou sport a télovychova, souvisejici provozni zatizeni a stavby
(technické a hospodarské zazemi), bydleni spravcli objektl a nezbytného technického
personalu, izolani a vnitroaredlova zelen, souvisejici dopravni a technicka infrastruktura
a zafizeni zajistujici obsluhu a ochranu Uzemi véetné eliminace rizik zaplav extravildanovymi
vodami, vefejnd prostranstvi, a jen v ploSe 42 — socidlni sluzby a hromadné gardze. [43]
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Vycet a zavéry provedenych prizkum

Na pozemku nebyl proveden geologicky, hydrogeologicky ani radonovy priazkum.
Zdrojem informaci byly geologické, hydrogeologické a radonové mapy.

Hladina podzemni vody se nachdzi pod uvaZovanou Uurovni zakladové spary.
Z geologické mapy byla zjisténa zemina sprasSova hlina (tabulkova vypoctova unosnost
Rdt = 275 kPa). Dle mapy radonového indexu spadaji feSeni pozemky do oblasti s nizkym
radonovym indexem. [45] Dostatecna ochrana proti radonu je hydroizola¢ni vrstva ve
skladbé podlahy na terénu.

Vliv stavby na okolni stavby a pozemky

Nové navrZend vystavba nebude mit negativni vliv na okoli a na jiz realizované stavby
v lokalité. Bude splfiovat pfedepsané technické pozadavky na stavby, nebude negativné
pusobit na okolni stavby a pozemky.

Napojeni na dopravni a technickou infrastrukturu

Dopravni infrastruktura

Napojeni pro automobilovou dopravu bude provedeno zulice Tovdrni a to
obousmérny vjezd na pozemni komunikaci. Vjezd bude slouzit k pfijezdu na parkovisté,
které bude navrZeno predevsim pro ndvstévy lékare, ubytované a pracujici. Na pozemku
je navrzeno parkovisté s 19 parkovacimi misty, z nichzZ jsou dvé urceny pro lidi s omezenou
schopnosti pohybu. Doprava v klidu je feSena na pozemku investora.

Technicka infrastruktura

Novostavba bude napojena na stavajici technickou infrastrukturu vedouci v ptilehlé
komunikaci. Napojeni bude zajisténo pomoci novych pripojek na stavajici inZzenyrské sité
jako je voda, plyn, elektfina a jednotna kanalizace. Pfipojka NN zakoncena na hranici
pozemku v elektromérové skfini. Plynovodni pfipojka napojena na plynovod v ulici, na
hranici pozemku umisténa skfin, kde bude umistén HUP a plynomér s regulatorem.
Vodovodni pfipojka napojena na stdvajici vodovodni fad, na pozemku investora bude
vybudovana vodomérnd Sachta. Splaskova kanaliza¢ni pfipojka napojena na stdvajici
kanaliza¢ni rad. Destova voda ze stfechy je svedena do retencnich nadrzi s prepadem do
vsakovacich bloka.

Zakladni charakteristika stavby a jejiho uzivani

Pfedmétem dokumentace je novostavba penzionu pro seniory. Nedilnou souddsti
vystavby bude vybudovani technickych a inZenyrskych siti, komunikace, pfistfesku pro
komunalni odpad, chodniku a pfidruzenych ploch vefejného prostoru.

12



Objekt bude slouzit k trvalému bydleni osob starsiho véku s poskytnutim pecovatelské
sluzby, stravovani a rehabilitaci. Pro seniory i pro vefejnost budou dostupné sluzby jako
kadernictvi, pedikura, obchod a prakticky lékat.

5 Bezbariérové uzivani stavby
Objekt je feSen jako bezbariérovy, tedy i pfistup pro komunikaci na pozemku investora
a dale vstupy do objektu splfiuji podminky pro pohyb osob se snizenou schopnosti pohybu
dle vyhlasky ¢. 398/2009 Sb. O obecnych technickych poZadavcich zabezpecujicich
bezbariérové uzivani staveb [20]. V domové se nachazi 2 vytahy, na venkovnim parkovisti
jsou navrZena 2x parkovaci misto pro ZTP.

6 Navrhované parametry stavby

Zastavéna plocha : 934,68 m?
Obestavény prostor: 6368,36 m3
UzZitnd plocha: 1500,53 m?
Pocet bytovych jednotek: 17
Projektovand ubytovaci kapacita: 20 osob

Skladba byt
o INP: 7 x 1+KK, 1 x 2+KK
e 2NP: 7 x 1+KK, 2 x 2+KK

Parkovaci stani na terénu: 19 z toho 2 parkovaci stani pro invalidy (minimalni
pocet stani je 11)

7 Zakladni predpoklady vystavby - casové udaje o realizaci stavby
Vystavba bytového domu nebude ¢lenéna na etapy.

Zahajeni stavby: 08/2021
Ukonceni stavby:  02/2023

8 Orientacni naklady stavby
SO 01 — Penzion pro seniory

Obestavény prostor 7291 m3
Cenatam?3 7500,-
Orientacni naklady 54 682 500,-

13



9 Urbanistické a architektonické reseni
Stavba je v souladu s platnym Uzemnim planem mésta HoleSova, ktery nabyl pravni
moci dne 19. 3. 2016. Objekt SO 01 — Penzion pro seniory je navrzen jako samostatné
stojici objekt s dvéma nadzemnimi podlazimi s plochou stfechou.

Hlavni hmota bytového domu je atypického tvaru. Maximalni plidorysné rozméry jsou
61,67 m x 21,09 m. Objekt ma dvé nadzemni podlazi. Konstrukéni systém je zdény
z keramickych tvarnic. Stropni konstrukce je monoliticka, stfecha je navriena plocha
vegetacni. Atika posledniho podlazi je ve vySce 7,69 m.

Fasada bytového domu je navriena jako zateplena kontaktnim zateplovacim
systémem ETICS systémem z ¢edi¢ové viny s finalni omitkou v bilé barvé. Soklova omitka
je mozaikova svétle Sedé barvy. Okna jsou plastova v barvé — horskd borovice, vstupni
dvere v hlinikové zarubni — horska borovice. Balkonové zdbradli j navrzeno jako nerezové.
Zabradli pred francouzskymi je navrZeno jako nerezové svyplni z vrstveného
bezpecnostniho skla.

Parkovani je feSeno na terénu podél severovychodni fasady bytového domu.

10 Provozni reseni, technologie vyroby
Objekt ma dvé nadzemni podlazi. Celkem ma 17 bytovych jednotek (1+kk nebo 2+kk).
Penzion pro seniory bude mit dva vstupy do objektu je v 1 NP. Vertikdlni komunikace je
zajisténa schodistém a dvéma vytahy. Vnitfni struktura prostor( jednoduse a prehledné
navazuje na schodistova jadra s vytahy.

V 1.NP se nachdzi technickd mistnost sdvéma plynovymi kotli, strojovna
vzduchotechniky, kanceldf spravce, ordinace lékare, kadernictvi a pedikira, obchod,
jidelna s vydejnou jidla a terasou, sklad naradi, hygienické zazemi a Uklidova mistnost
s vylevkou. Ddle je v 1.NP navrZeno 7 bytovych jednotek 1+KK. Ke viem bytim v 1.NP,
kromé jedné bytové jednotky nalezZi pfedzahradky s terasami.

V 2.NP se nachazi zazemi a kancelare pecovatelek, spoleéenska mistnost, knihovna
a rehabilitace, hygienické zazemi a uklidova mistnost s vylevkou. Dale je v 2.NP navrZeno

8 bytovych jednotek 1+KK A 2 bytové jednotky 2+KK.Ke vSem bytim v 2.NP nalezi balkény.

Soucasti vystavby je také parkovaci stani, zpevnéné plochy, technicka infrastruktura
a sadové Upravy.
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11 Konstrukcni a stavebné technické reseni

Zemni prace

Zemni prace budou provedeny po etapach. Byla zjisténa zemina sprasova hlina. Bude
nutno provést skryvku ornice, pfedpokladana tl. 0,2 m. Tato zemina bude pouZita na
pozemku investora ke zpétnym terénnim Upravdm. Nasledné se provede hloubeni jam
a jednotlivych ryh dle projektové dokumentace. NevyuzZitd zemina bude odvezena na
sklddku. Bude zajisténo polohové a vyskové zaméreni geodetem. Bezprostiedné pred
betonovanim se vykopy upravi a zacisti.

Zaklady

Zakladové pasy budou provedeny z prostého betonu C20/25. Zakladova spara probiha
ve dvou urovnich. Podkladni betonova deska tl. 150 mm bude provedena z prostého betonu
tfidy C 20/25. Pod pticky bude do podkladni betonové desky ulozena kari sit @6 mm
velikost ok 150x150 mm.

Svislé konstrukce

Obvodové konstrukce nadzemnich podlazi budou z keramickych tvarnic Porotherm 30
Profi o rozmérech 247x300x249 mm (dx3xv). Nosné konstrukce budou z keramickych
tvarnic Porotherm 30 AKU SYM o rozmérech 247x300x249 mm (dx3xv). Nenosné pricky
budou z keramickych prickovek Porotherm 11,5 AKU o rozmérech 497x115x238 mm
(dxSxv). Zdéni bude provedeno na celoploSnou tenkou sparu systémovou maltou
Porotherm. Obvodovy plast bude zateplen certifikovanym kontaktnim zateplovacim
systémem ETICS z Sedého EPS tl. 200 mm.

Vodorovné konstrukce

Zelezobetonova monoliticka deska t.200 mm bude fedena jako vetknutd v mistech
obvodovych zdi, kde je navrzen vénec o vysce 450 mm. V mistech vnitfnich nosnych zdi
bude deska spojitd vetknutda diky vénci, ktery i nad vnitfnimi nosnymi zdmi bude mit vysku
450 mm. Pevnostni tfida betonu C30/37, ocel B500B — nutné ovéreni statikem.

Preklady budou Porotherm KP7 a KP VARIO s minimalnim uloZzenim 125 mm.

Stfesni konstrukce

Stfesni konstrukce bude plochd jednoplastova vegetacni stfecha. Nevétrana
s vnitfnimi vtoky. Spadova vrstva stfechy bude tvorena spadovymi kliny tepelné izolace EPS
100. Hlavni hydroizolacéni vrstvu tvofi souvrstvi z SBS modifikovaného asfaltového pasu.
Drendzni vrstvu bude tvofit nopova folie, poloZzena na hydroizolaénim souvrstvi a spadové
vrstvé. Odtok stfechy je fesen stfesnimi systémovymi vpustmi a bezpeénostnimi prepady.

Komin

Dvouslozkovy komin Schiedel Absolut dvoupriiduchovy s integrovanou tepelnou izolaci
v kominové tvarnici a tenkosténnou keramickou vnitfni viozkou g180mm pro tuha paliva.
Nutno dodrzet predepsanou uUcinnou vysku kominu od mista napojeni spotfebice 5m.
Rozmér tvarovky bude 360x670 mm. V drovni hlavni hydroizolace budou osazeny dva
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kominové nastavce Schiedel ICS25 vysky 1,8 m pro kominy Absolut. Pfechod mezi
keramickym kominem a nastavcem je feSen pomoci prvku pata nastavce, ktery je osazen
na posledni kominové tvarnici.

Schodisté

Schodisté bude monolitické dvouramenné s mezipodestami Sitky 1250 mm a Sifkami
ramen 1250 mm. Konstrukce schodisté je ze Zelezobetonu C30/37, ocel B500B — nutné
ovéreni statikem. Schodisté spojujici dvé nadzemni podlazi bude mit Sitku schodu 300 mm
a vysku 159,52 mm a schodisté.

Podlahy

Podlahy budou provedeny jako keramicka dlazba do tmelu a laminatova plovouci
podlaha. Podlahy jsou navrZeny dle Ucelu mistnosti. Vrstvy ve skladbé podlahy jsou feSeny
dle naslapné vrstvy a prostiedi mistnosti. Podrobnéji viz pfiloha - Vypis skladeb konstrukci.

Hydroizolace

Veskeré hydroizolace budou provedeny z asfaltovych pasu. Hydroizolace spodni stavby
bude vytazena minimalné 300 mm nad upraveny terén. Podrobnéji viz pfiloha- Vypis
skladeb konstrukci.

Tepelné izolace

Obvodové stény nadzemnich podlazi jsou zatepleny certifikovanym kontaktnim
zateplovacim systémem cedi¢ové viny o tloustce 200 mm. Tepelna izolace v soklové Casti
bude provedena z XPS o tloustce 180 mm. Tepelnd izolace ve skladbé vegetacni stfechy nad
2.NP je z EPS s minimalni tloustkou 200 mm. Podrobnéji viz pfiloha - Vypis skladeb
konstrukci.

Akusticka izolace

Veskeré krocejové izolace budou provedeny z cedi¢ové mineralni viny. Podrobnégji
viz vypis skladeb konstrukci.

Vnitini povrchy

Vnitfni omitky budou vapenocementové o minimalni tloustce 10 mm. Omitky budou
provadény strojni technologii. Obklady stén budou provedeny dle projektové
dokumentace. Podrobnéji viz pfiloha - Vypis skladeb konstrukci.

Vnéjsi povrchy

Vnéjsi fasadni omitka bude provadéna ve formé stérky, na kterou se pfitlaci sitovina,
dale podkladni natér a povrchova silikatova tenkovrstva probarvend omitka s progresivnim
samocisticim efektem, zrno zrnitost 2,0 nebo 1,5, mm, v bilé barvé. Podrobnéji viz pfiloha
- Vypis skladeb konstrukci.
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Vyplné otvoru

Okna budou plastova s izola¢nim trojsklem, vstupni dvere osazeny v hlinikové zarubni.
Vnitrni dvere vstupni do jednotlivych byt budou osazeny do oblozkové zarubné. Ostatni
vnitfni dvere byt budou mit také drevénou oblozkovou zaruberi.

Klempirské vyrobky

Oplechovani parapetu oken dle vyrobce z pozinkovaného ocelového plechu. Svody
budou systémové.

Zamecnické vyrobky

Zamecnické vyrobky, které nejsou v nerez provedeni (popf. pozinkovany) budou
opatreny syntetickym natérem proti korozi.

Zpevnéné plochy

Zpevnéné plochy budou tvofeny zamkovou betonovou dlazbou pochozi nebo
pojizdnou.

Dokoncovaci a sadové Upravy

V ramci vegetacnich Uprav se bude jednat o zpétné vyseti travniho semene v okoli
stavby po provedeni novych terénnich Uprav. Na pozemku budou vysazeny kefe a stromy
mimo ochranna pasma inZenyrskych siti. Pfi vlastni realizaci budou upfednostnény rostliny
z mistni produkce predevsim kvali lepsi jimavosti, pfizplsobivosti a odolnosti.

12 Bezpecnost pri uzivani stavby

Dokumentace je zpracovana v souladu s platnymi pravnimi predpisy, které upravuji
podminky bezpecného uZivani staveb, zvlasté pak s wvyhlaskou ¢.268/2009 Sb., o
technickych pozadavcich na stavby [11]. Bezpecnost uzivani stavajicich prostor neni
navrzenou stavbou ovlivnéna.

Stavba je navriena a bude provedena tak, aby pfi jejim uzivani a provozu nedochazelo
k urazu uklouznutim, padem, narazem, popalenim, zasahem elektrickym proudem uvnitt
nebo v blizkosti stavby nebo k Urazu zplisobenym pohybujicim se vozidlem.

Vysky zabradli musi respektovat pozadavek vyhlasky ¢.268/2009 Sb., § 27.

PFi uzivani stavby nebude ohroZena bezpeénost provozu na pozemnich komunikacich.
Stavba bude provedena z certifikovanych materiall a vyrobka.

13 Pozarné bezpecnostniho reseni

Pozarné technické charakteristiky

Objekt bude posouzen v souladu s vyhlaskou €. 23/2008 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist
podle CSN 73 0802 [41], dale dle CSN 73 0835 kap. 9 zafizeni socidlni pé¢e — domy s
pecovatelskou sluzbou [40]a dle dalSich souvisejicich norem. Konstrukéni vyska je 3350
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mm a svétla vyska je 2750 mm v bytovych jednotkach, v chodbé je svétla vyska 2500 mm.
Konstrukéni systém objektu je NEHORLAVY (dle odst. 7.2.8 a 7.2.12 CSN 730802/2009)
[39]. Kontaktni zateplovaci systém véetné omitky ma tfidu reakce na ohen Al. Index Sifeni
plamene po povrchu je is =0 mm.min-1.

Kapacita penzionu je — 17 pokoj (20 ubytovanych osob). Kapacita penzionu je
vétsi nez 12 osob. Domovy s pecovatelskou sluzbou, kde pocet osob, kterym je
poskytovdna pecovatelska sluzba je vétsi nez 12 se posuzuji podle normy CSN 73 0835
— Budovy zdravotnickych zafizeni a socidlni péce [40].

Konstrukéni systém obou objektl je nehoflavy, majici konstrukéni ¢asti druhu DP1.
Zatepleni penzionu bude provedeno tepelnou izolaci z ¢edic¢ové viny t1.200 mm.
Pozarni vyska: h=3,35m
Svétla vyska: hs1=2,75m

Objekt je zateplen systémem ETICS, tepelnd izolace je z ¢edi¢ové viny tl. 200 mm.
Zateplovaci systém se nachazi na objektu s pozarni vyskou 3,35 m, tj. méné nez 12 m,
izolant ma tfidu reakce na ohen A1, jako celek je systém posuzovan tfidou reakce na
ohen A, is =0 mm.min-1. Vyrobek nema vliv na druh konstrukéni ¢asti obvodové stény
DP1, konstrukéni systém lze z daného dlvodu zatfidit jako nehoflavy. Vyrobek bude
mit certifikdt deklarujici poZzadované vlastnosti.

Stanoveni pozarnich useka

Ve smyslu odst. 9.2 CSN 730835 [40] a dle odst. 3.6 CSN 73 0833 [42] tvofi
posuzovany diim s pecovatelskou sluzbou nékolik pozarnich Gsekd. Dle CSN 73 0835
[38] musi tvorit samostatny pozarni Usek kazdy byt a ostatni prostory, které pfimo
nesouvisi s poskytovanim pecovatelské sluzby.

Budova je rozdélena do 34 pozarnich Usekl. Pozarni odolnost stavebnich konstrukci
vyhovi pozadavkd SPB jednotlivych poZarnich dsek.

Unikové cesty
V objektu jsou k dispozici dvé chrdnéné unikové cesty typu A a nechrdanéné unikové cesty
vyhovujicich parametra.

Odstupové vzdalenosti
Odstupové vzdalenosti dosahuji pouze na vlastni pozemek investora a na verejné
prostranstvi, stav je vyhovujici
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Pozarné bezpecnostni fesSeni je feSeno samostatnou pfilohou této dokumentace viz
¢ast projektové dokumentace D.1.3 - Pozarné bezpecnostni feSeni.

Uspora energie a tepelna ochrana

Kritéria tepelné technického hodnoceni

Veskeré kompletni konstrukce budou tepelné dimenzovdny pro budovy s témér
nulovou spotfebou energie. Tepelné ztraty byly vypocitany v navaznosti na platnou
normou. Veskeré stavebni konstrukce budou vykazovat minimdlné pozadavky hodnot
tepelnych odporl danych platnou normou. Podrobnéji viz ¢ast projektové dokumentace
— Stavebné fyzikalni posouzeni

Energeticka narocnost stavby

Penzion pro seniory splni pozZadavky na Uspory energii a ochrany tepla. Obvodové
konstrukce v€etné podlah a stfeSnich konstrukci vyhovi dle platnych norem na zajisténi
stanoveného prostupu tepla, danymi vyhlaskou. Podrobnéji viz ¢ast projektové
dokumentace - Stavebné fyzikalni posouzeni.

Novostavba byla zatfidéna do energetické tfidy A — mimoradné Usporna. Energeticka
narocnost budovy viz Prikaz energetické naroc¢nosti budov.

Podrobnéji viz ¢ast projektové dokumentace — Stavebné fyzikalni posouzeni
— Stavebné fyzikalni posouzeni + PENB

Posouzeni vyuZiti alternativnich zdrojt energii

Jako alternativni zdroje energie je navrzeno 15 solarnich kolektor( na stieSe objektu.

Hygienické pozadavky na stavby, pozadavky na pracovni a komunalni
prostredi

Odpady

Pfi stavbé a provozu objektu budou vznikat nasledujici odpady, se kterymi bude
nakladano ve smyslu zakona ¢. 185/2001 Sb., o odpadech a o zméné nékterych dalsich
zakon(, v platném znéni [14] a vyhlasky 93/2016 Sb., katalog odpadd, v platném znéni
93/2016 Sb. [16], o podrobnostech nakladani s odpady, v platném znéni. Provozem
objektu nedojde ke zhorseni Zivotniho prostfedi v okoli, nezvysi se mnozstvi Skodlivin.
Likvidaci a manipulaci s odpady investor zajisti pfeddanim opravnénym osobam k vyuZziti
a k odstranéni.
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Odpady vzniklé pfi vystavbé se budou likvidovat zakonnym zplsobem dle planu
likvidace odpadll zodpovédnou firmou s nalezitym opravnénim. Nadoby na komunalni
odpad budou umistény na pozemku investora. Stavba bude provedena za podminek
vydanym souhrnnym stanoviskem odboru Zivotniho prostfedi v HoleSové.

Hlukové posouzeni

Stavba je v souladu s platnym Uzemnim planem mésta HoleSova, ktery nabyl pravni
moci dne 19. 3. 2016. Uzemnim pldn urcil tuto oblast jako plochu ob&anské vystavby [43]

Stavba penzionu pro seniory neni zatizena zadnym vyraznym zdrojem hluku
a v nejbliz§im okoli se nenachazi vyrazny zdroj hluku, ktery by mohl ovlivnit nasi stavbu.

Lze tedy predpokladat, Ze hygienické limity ekvivalentni hladiny akustického tlaku A,
stanovené v § 12 odst. 1,3 a v pfiloze &.3, ¢ast A) nafizeni vlady CR ¢.272/2011 Sb.,
o ochrané zdravi pred nepfiznivymi Ucinky hluku a vibraci [19]., nebudou v chranéném
venkovnim prostoru uvedené stavby prekracovany.

Podrobnéji viz ¢ast projektové dokumentace — Stavebné fyzikdlni posouzeni

Dopravni reSeni

K penzionu pro seniory bude umoznén pfistup z nového sjezdu pfistupného z ulice
Tovarni. Vstup do objektu je resen jako bezbariérovy bez vyrovnavacich stupnd. Verejné
komunikace maiji asfaltovy povrch, chodniky a parkovisté véetné vjezdu jsou tvoreny
zamkovou dlazbou.

Objekt je navrien jako bezbariérovy dle pozadavk( vyhlasky ¢. 398/2009 Sb. O
obecnych technickych pozadavcich zabezpeclujicich bezbariérové uzivani staveb.
Podrobnéji viz vykres C.03 — Koordinacni situace.

Napojeni pro automobilovou dopravu bude provedeno z ulice Tovarni novym sjezdem
a vyjezdem, o celkové Sifce 6 m. Na pozemku se budou nachazet celkem 19 stani, z nichz
2 parkovaci stani budou navrieno v souladu s vyhlaskou ¢. 398/2009 Sb. o obecnych
technickych pozadavcich zabezpedujicich bezbariérové uzivani staveb pro vozidla pro
osoby s omezenou schopnosti pohybu a orientace [20].

Reseni vegetace a souvisejicich terénnich tprav

V ramci terénnich Uprav bude vyrovnan terén v okoli objektu, pojizdnych a pochiznych
ploch a plochy parkovisté. Na tyto Upravy bude vyuZita zemina odtézena z vykopl pro
zakladové konstrukce.

V ramci vegetacnich Uprav se bude jednat o zpétné vyseti travniho semene v okoli
stavby po provedeni novych terénnich dprav. Na pozemku budou vysazeny kere a stromy
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mimo ochranna pasma inZenyrskych siti. PFi vlastni realizaci budou uprednostnény
rostliny z mistni produkce predevsim kvili lepsi jimavosti, pfizplsobivosti a odolnosti.

Popis vliva stavby na Zivotni prostfedi a jeho ochrana

Z objektu nebudou vypoustény zadné skodliviny do okoli. Splaskové vody budou
svedeny do verejné kanalizacni sité. Destové vody vyuZivany k zavlaze a zasakovany na
pozemku investora. Odpady vzniklé pfi vystavbé se budou likvidovat zdkonnym zplsobem
dle planu likvidace odpad(l zodpovédnou firmou s nalezitym opravnénim.

V feSeném Uzemi se nenachdzi Zddnda ochranna ¢i bezpeénostni pasma. Pfed vydanim
stavebniho povoleni investor zajisti vynéti ze ZPF.

Ochrana obyvatelstva, splnéné zakladnich poZzadavku z hlediska plnéni
ukoll ochrany obyvatelstva

Stavba nebude vzhledem ke svému charakteru, produkovat vlivy typické pro
zpracovatelské, téZzebni nebo vyrobni provozy. Pfimé vlivy na zdravotni stav obyvatelstva,
vzhledem k situa¢nimu umisténi stavby, nizkym pozadavkim na vstupy i nepodstatnym
mnozstvim produkovanych odpadnich latek nejsou pfedpokladany.

Veskeré konstrukce a materidly navriené a uZité na stavbu budou z kvalitnich
atestovanych materidll vhodnych pro dany typ stavby.

Vzhledem k lokalizaci objekt( a k podlimitnimu plsobeni v hlavnich slozkach Zivotniho
prostiedi, nedojde pfi provozovani stavby k Zzddnému negativnimu ovlivnéni obyvatel ani
k naruseni faktor( pohody.

Zasady organizace vystavby

Potfeby a spotieby rozhodujicich médii a hmot, jejich zajisténi, napojeni stavenisté

Elektrickou energii a vodu pro vystavbu zajisti prozatimni napojeni na nové zhotovené
pripojky. Destové vody ze stavenisté budou svedeny na pozemek a volné vsakovany.

Napojeni stavenisté na pozemni komunikaci bude zhotoveno v misté budouciho sjezdu
z parcely 3658/2. Sjezd na stavenisté bude tvoren zhutnénym kamenivem. PFi vyjezdu
vozidel budou dodrieny rozhledové poméry dle CSN 73 6110 Projektovani mistnich
komunikaci. Za¢atek stavebnich praci je podminén zhotovenim el. pfipojky a zhotoveni el.
pilitku na hranici pozemku a provedenim vodovodni pfipojky.

Stavba nevyZaduje asanace, demolice, ani kaceni drevin. Stavenisté bude oploceno
plotem vysky 1,8 metru, aby bylo zamezeno vniknuti neopravnénych osob a zajisténa
ochrana téchto osob.

Stavba nebude mit Zadné zabory pro stavenisté. StaveniSté se nachazi pouze na
pozemku investora.
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Ochrana zZivotniho prostredi pfi vystavbé

Podle stavebniho zdkona, je tfeba vytvofit pfi stavbé podminky odpovidajici zajmim
ochrany Zivotniho prostredi. Je tfeba dbat zejména na:

- omezeni hlu¢nosti na stavbé s ohledem na blizkou obytnou zastavbu,
- ochranu vod pred znecisténim hlavné ropnymi produkty,

- snizeni prasnosti v€asnym cisténim vozovek,

- zamezeni znecisténi ovzdusi spalovanim odpad( apod.,

- odpady pfi stavbé.

Stavba nebude mit vliv na okolni pozemky a stavby, ochrana okoli stavby pred
negativnimi Uc¢inky provadéni stavby a po jejim dokonceni, resp. jejich minimalizace,
zpUsob zajisténi ochrany zdravi a bezpecénosti pracovnikd.

Stavba bude provedena za podminek vydanym souhrnnym stanoviskem odboru
Zivotniho prostfedi v HoleSové.

Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti

Ve smyslu obcfanskopravnim i vefejnopravnim je zpracovatel dokumentace plné
zodpovédny za to, Ze v navrhu stavby a technologie jsou respektovany pozadavky vsech
predpist vC. predpisl k zajisténi bezpecnosti prace a technickych zafizeni chranicich Zivot
a zdravi osob.

Stavba musi byt provedena podle schvélené projektové dokumentace. Zmény oproti
schvalenému projektu musi byt do pfislusné dokumentace zaznamenany a odsouhlaseny
stavebnim uradem.

Na stavbé musi pracovat jen kvalifikovani pracovnici. VSichni pracovnici jsou povinni
uzivat OOPP a musi byt proSkoleni v BOZP.

V pribéhu vystavby je nutné dodrzovat zédkladni pozadavky dle:

- Nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., o blizsich pozadavcich na bezpec¢nost a ochranu
zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky [22],

- Nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi
praci ve znéni nafizeni vlady ¢. 32/2016 Sb., [23]

- Nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., o blizsich minimalnich poZadavcich na
bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich ve znéni pozdéjsSich
predpist ve znéni natizeni vlady ¢. 133/2016 Sb., [13]

- Nafizenivlady ¢. 378 /2001 Sb., kterym se stanovi blizsi pozadavky na bezpeény
provoz a pouzivani strojl, technickych zarizeni, pfistrojii a naradi. [24]
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Zakladni popis technickych a technologickych zafizeni

V objektu bude zfizen vodovod, splaskova kanalizace, destovd kanalizace, rozvody
elektfiny, vétrani, vytapéni. Zdrojem tepla pro bytovy dim budou 2 plynové kotle v 1.NP
o vykonu 43,2 kW. Ohrev teplé vody bude feSen pomoci integrovaného zasobniku v kotli.
Odtah spalin z kotle je feSen pomoci dvou priiduchového kominu pres stfechu. Objekt je
navrZzen se vzduchotechnickym zafizeni, které bude zajistovat nucené vétrani a kvalitni
mikroklima uvnitt objektu.

1.1 Zasobovani vodou
Objekt je napojen na stavajici vodovodni fad. Zdsobovani vodou je zajisténo
prostfednictvim navrzené pripojky vody. Vodovodni pfipojka bude zakonéena na hranici
pozemku, kde bude vybudovana vodomérnd Sachta s vodomérem a hlavnim uzavérem.

Zdravotechnika — vodovod [30]:
Primérna denni potreba vody:

Qp,=2(nxQqs)=20x 100 +9 x 60 = 2540 |/den = 2,540m?> /den (1)
Maximalni denni potfeba vody:

Qm=Q, x ke =2540 x 1,50 = 3810 m? /den (2)
Maximalni hodinova potfeba vody:

Qn=1/24 xQpx kg x kn =1/24 x 2540 x 1,5 x 2,2 = 349,25 |/hod (3)
Rocni potfeba vody:

Qr=2 (n X grox) =20 x 35 + 9 x 18 = 862 m3/rok (4)

1.2 Splaskové vody
Splaskova voda bude svedena splaskovou kanalizaéni pfipojkou do hlavniho
kanaliza¢niho radu.

Zdravotechnika — splaskova kanalizace [32]:
Vypoctovy pritok splaskové kanalizace — svodné potrubi

Qs =K x V(ZDU) (6)
Qs=0,5x v (0,5x27+0,6x17+0,8x 20+ 0,8x 4+2,0x 29+2,5x2) (7)
Qs =5,151/s

1.3 Destové vody
Destova voda ze stfechy a parkovisté bude svedena do retenénich nadrzich s prepadem
do vsakovacich blok(. Destova voda z ostatnich zpevnénych ploch bude pfirozené
vsakovana na pozemku investora. Voda z retencni nddrze bude vyuzivana pro zavlahu
zatravnénych ploch.
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Zdravotechnika — destova kanalizace [32]:
Mnoizstvi destovych vod:
Stfecha Qd=3(ixAxC)=0,03x847,14x1,0=24,411/s (5)

Destova voda ze stfechy je svedena do retencnich nadrzi s prepadem do vsakovacich
blokd.

Podrobnéji feseno v ¢asti B v Priloze €. 2 Vyuziti destové vody.

1.4 Vétrani

Pozadavkem pro vzduchotechniku je zajisténi vétrani v jednotlivych prostorech
penzionu pro seniory. V objektu je navrieno rovnotlaké vétrani bytovych jednotek.
Vétrani bylo rozdéleno do tfi zén, aby prostory s odliSnymi provoznimi podminkami byly
od sebe oddéleny i po strance vzduchotechniky. VZT zafizeni je umisténo ve strojovné
VZT, ptivod vzduchu je umistén na fasddé 1.NP a odvod znecisténého vzduchu vyveden
nad stfechu. Vétrani byt se predpoklada kombinaci pfirozeného vétrani otevirdnim
oken.

Navrh vétrani je zpracovan v ¢asti B v Priloze €. 3 Nucené vétrani.

1.5 Vytapéni
Vytdpéni je zajisténo dvéma plynovymi kondenza¢nimi kotli o vykonu 2x43,2 kW.
Topna voda bude pfivddéna do jednotlivych mistnosti podlahovymi konvektory.
V koupelnach budou otopné Zebriky. Kazdy byt bude mit vlastni méreni spotreby tepla.
Vlastni méreni tepla bude také mit okruh spolecné spotieby tepla. Jako primarni zdroj
teplé vody slouzi plynovd kotelna, jako sekundarni zdroj alternativni pfiprava pomoci
patndacti solarnich kolektord umisténych na stfese objektu.

Podrobnéji reSeno v ¢asti B v Pfiloze ¢. 4 Zdroj tepla.

1.6 Potreba tepla, trida energetické narocnosti budov
Novostavba byla zatfidéna do energetické tfidy A — mimoradné uUsporna. Energeticka
narocnost budovy viz Prikaz energetické naro¢nosti budov.

Podrobnéji feSeno v priloze PENB.

1.7 Oslunéni, osvétleni
Osvétleni a oslunéni jednotlivych obytnych mistnosti je navrzeno predevsim pfirozené.
Vegkeré osvétleni je v souladu s platnymi normami CSN. Nové navrzené mistnosti splfiuji
pozadavky CSN 36 0450 [36]. Stavba se nachazi v takovych vzdalenostech od okolni
zastavby, Ze stavba nemuzZe nijak ovliviiovat okolni zastavbu a okolni zdstavba nemuze
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ovliviiovat ndmi feSenou stavbu. Podrobnéji viz ¢ast projektové dokumentace Stavebné
fyzikalni posouzeni.

1.8 Kvalita vnitfniho prostredi
Navrieny objekt splfiuje pozadavky na kvalitu vnitiniho prostfedi budov, vsechny
obytné a pobytové mistnosti splfiuji poZzadavky na denni osvétleni, stavebni konstrukce
a instalovanad technicka zafizeni splfuji poZzadavky na ochranu proti neptiznivym Gcink{im
hluku a vibraci, vSechny byty maji zajisténo pfimé vétrani a vytdpéni s moznosti lokalni
regulace teploty, v bytech je zajiSténo uclinné nucené odvétrani koupelen, toalet
a kuchyni.
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1 Uvod

,Zelené stiechy byly v Ceské republice dlouho vnimany spise jako estetickd ne? funkéni
zaleZitost. Soucasné problémy mést v dlsledku klimatickych zmén a jejich plsobeni na husté
zastavby mést a jejich obyvatele viak davaji zeleni na budovach novy rozmér. Nedostatecna
kapacita kanalizace v dobé privalovych destd, znecisténi ovzdusi v dlsledku zahustovani
dopravy, hlucnost, ztrata biodiverzity nebo problém méstskych tepelnych ostrovi jsou
nékteré z vyzev, pro které zelené strechy nabizeji feseni. [4, s. 4]

Z diivodu vystavby stale vét§iho mnoistvi zelenych stfech v CR by bylo vhodné tyto
stfechy presnéji simulovat z tepelné technického hlediska. Pokud se zajisti vice informaci
o chovani jiz realizovanych zelenych stfech, mulzZe se zlepSit kvalita provedeni stfechy
v budouci vystavbé, a to uZz v pocatecni fazi ndvrhu projektu, dané presnéjsSim tepelné

technickym posouzenim.

U zelenych stfech je vétSinou zanedbavan vliv substratu. Ten vSak mizZe mit velky dopad
na spravné vyhodnoceni vlhkostni bilance skladby zelené stfechy. Problémem je pak nepresné
tepelné technické hodnoceni stfechy, které muzZe negativnim i pozitivnim zplsobem
ovliviiovat posuzovanou stfesni konstrukci. Vliv substratu mGzeme do vypoctu zahrnout

zménou okrajovych podminek.

2 Pojmy

,Spravné pouzivani pojm0 v oboru zelené na stfechach, resp. konstrukcich je zatim
problematické. Dosud neexistuje definice, ktera by byla vSeobecné uzndvana a pouzivana.
Nejednotnost terminologie je dana Casto rozdilnymi preklady cizojazyéné literatury. Nej¢asté;i
jsou pouzivana spojeni: ,stfesni zahrada’, ,stfesni zeleri’, ,zelend stfecha’, ,travnaté strechy’,
,zelen na konstrukcich’, ,vegetacni sttecha’ Ci popripadé kombinace téchto slovnich spojeni.

Pro aplikaci plati nasledujici pojmy:“ [3, s. 4]
,Zelena stfecha / stfesni zahrada / vegetacni stfecha — stfecha, kterou pokryva vegetacni
souvrstvi s vegetaci. VSechny tfi pojmy vyjadfuji totéz, jsou dovolené, rovnocenné a obecné

zavedené.” [3, s. 4]

»vegetacni souvrstvi — soubor funkénich vrstev, které svymi vlastnostmi a spolecnym

plUsobenim tvofi vhodné a trvalé prostredi pro Zivot a rust rostlin.” [3, s. 4]

,Funkéni vrstva — vrstva vegetacniho souvrstvi plnici konkrétni funkci nezbytnou pro

bezproblémovou trvalou existenci vegetace na strese.” [3, s. 4]
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3 Vyvoj zelenych stiech

3.1 Vyvoj zelenych stiech v CR
,Za poslednich pét let se plocha zelenych stfech v Ceské republice vice ne?
zdvojnasobila. K témto vysledkiim dospéla odborna sekce Zelené strechy pfi Svazu zakladani
a udriby zelend (SzUZ), kterd kazdoroéné zjistuje celkovou vyméru zelenych stfech

zrealizovanych na uzemi Ceské republiky.” [44]

,V roce 2019 pribylo v Ceské republice 256 000 m? novych zelenych stfech. Ve srovnani
s rokem 2018, kdy pfibylo 247 000 m? zelenych stfech, se jedna o mirné zvyseni prirGstku. V
ramci prizkumu Green Market Report bylo mozné ovéfit a doplnit daje i za uplynulé roky, ze
kterych je patrné, Ze se ristové tempo v oboru neustdle zvySuje.” [44]

,Odvétvi zelenych stfech se vyvojové odviji od trend(i v pozemnim stavitelstvi, které
zahrnuje stavby pro bydleni, ob¢anské, prliimyslové a zemédélské stavby. Odvétvi pozemniho
stavitelstvi rostlo v roce 2019 mezirocné o 2,0 %. Obrat sektoru zelenych stfech v roce 2019
dosdhl 460 mil. K¢, coz predstavuje meziro¢ni riist o 11 %. RGstové tempo v odvétvi zelenych
stfech je tedy 5,5krat silnéjsi nez tempo rlistu pozemniho stavitelstvi, z ¢ehoz vyplyva, Ze stale

vice zamyslenych staveb je navrhovano a realizovano se zelenymi stftechami.” [44]

ROCNI PRIRUSTEK PLOCHY ZELENYCH STRECH V CR 2014-2019 [m?]
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ZDROJ: ODBORNA SEKCE ZELENE STRECHY PRI SVAZU ZAKLADANI A UDRZBY ZELENE
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Graf 1 Rocni prirGstek plochy zelenych stfech v CR 2014-2019 [m2] [44]
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VYVOJ PLOCHY ZELENYCH STRECH V CR 1990-2019 [m?]
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Graf 2 Vlyvoj plochy zelenych stfech v CR 1990-2019 [m2] ] [41]

4 Funkce a plsobeni vegetacnich stfech
4.1.1 Funkce urbanisticka a krajinarska

»Zelené strechy afasady jsou plochy zelené s pfimym vysoce pozitivnim ucinkem
na zZivotni prostiedi a maji v mnoha ptipadech ohromny potencial dalSiho vyuziti jako pfijemna
mista pro pobyt a relaxaci prfedevsim ve méstech, kde je zelené nedostatek. Mezi vyznamné
urbanistické funkce zelenych stfech patfi:

e vytvoreni novych ploch zelené a venkovnich obytnych prostor na zastavéném

pozemku,
e zvySeni podilu zelené v sidlech a urbanizované krajiné,
e zlepSeni vzhledu mést a krajiny,

e zlepSeni obytného i pracovniho prostredi.” [3, s. 5]

4.1.2 Environmentalni funkce a plsobeni

,Pozitivni Ucinek zelenych stfech na kvalitu ovzdusi se mize zdat vzhledem k jejich béZznym
velikostem nepodstatny. Vyzkumy vsak prokazaly opak. Zlepseni ovzdusi neni podminéno
Uplnym ozelenénim stfech. Staci vytvorit alespon jejich sit, ktera pak dokaze nepftiznivé vlivy

okoli zna¢né redukovat.

K hlavnim environmentalnim funkcim zelenych strech patfi:
o zlepSeni mikroklimatu ve srovnani se stfechami s holou hydroizolaci nebo vrstvou
Stérku,

e vyrovnavani extrémnich teplot,
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e sniZeni intenzity vyzarovani na sousedni plochy,
e zvyseni vlhkosti vzduchu, sniZeni prasnosti,
e zpomaleni odtoku,

e zadrZovani destové vody a jeji vraceni do prirozeného kolobéhu vody.

Zpomaleni odtoku, zadrZovani destové vody a jeji vraceni do pfirozeného kolobéhu vody
e zadrZend voda se odparuje, coz vede ke zlepsSeni mikroklimatu,
e prebytecnd voda odtéka do kanalizace s ¢asovym zpozdénim a utlumené,
e ve srovnani s neozelenénymi plochami snizuji zelené stfechy Spickové odtoky,
e retencni vykon vegetacniho souvrstvi nezavisi na vlastnostech plidy v dané lokalité

a hladiné podzemnich vod.

Vytvoreni nahradnich ploch a Zivotniho prostoru pro fléru a faunu v oblasti lidskych sidel

(podpora biodiversity).” [3, s. 5]

4.1.3 Ochranné pusobeni a ekonomické funkce
,Kochrannému plsobeni a ekonomickym funkcim patfi:
e ochrana hydroizolace pred degradaci v dusledku UV zareni a kolisani teplot,
e snizeni nebezpeci mechanického poskozeni hydroizolace nasledkem vnéjsich vliv(,
e snizeni hluénosti diky nizsi zvukové odrazivosti vegetacnich ploch,

4

e zlepSenitepelné ochrany v zimé a predevsim v lété,

e snizeni naporu na kanaliza¢ni sit pti vydatnych srazkach,

e zvySeni ucinnosti fotovoltaickych panelll v disledku snizovani extrémnich teplot
prostredi,

e zvySeni uzitné hodnoty nemovitosti.” [3, s. 5]

4.1.4 Zelené stiechy jako adaptacni opatfeni v urbanizované krajiné

,Zakladnim cilem adaptacnich opatreni v urbanizované krajiné je zvySeni odolnosti sidel
a jejich schopnosti prizplsobit se projevim zmény klimatu, ¢ehoz Ize dosdhnout jejich trvale
udrzitelnym rozvojem pfi zachovani potifebné kvality Zivota obyvatel. V zajmu naplnéni tohoto
cile je treba zajistit udrzitelné hospodareni s vodou (zasakovani ¢i vyuzivani srazkovych vod,
uspornd opatreni) a funkéni propojeni ploch s prevazujicimi prirodnimi slozkami, tvoricimi
systém sidelni zelené. DuleZitou roli pfitom hraji vegetacni plochy a prvky, protoze mohou
vyznamné ovliviiovat sidelni mikroklima a sniZovat teplotu ve méstech béhem letniho obdobi.
Zakladnim mechanizmem je odpatovani vody z vegetace a vodnich ploch, coz sniZzuje teplotu
okolniho prostredi (odpareni jednoho litru vody predstavuje ekvivalent cca 0,7 kWh energie
potfebné pro provoz i chladiciho zatizeni, tedy 1 mm srazek zadrzenych na 100 m? zelené

stfechy odpovida uspore 70 kWh energie potifebné na chlazeni budovy v letnich vedrech).
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Ve vysledku mohou mit vodni a vegetacni plochy vyrazny ,klimatizacni efekt”. Sidelni zelen
(stromy, travnaté plochy, parky) a vodni plochy (vodni toky, nadrze) spolecné se zelenymi
sttechami a udrZitelnym odvodiovacim systémem nabizi potencidl k adaptaci mést
na klimatické zmény. ZvySend potfeba regulace vodniho rezimu v sidelnim prostredi je patrna
jiz dnes a souvisi prfedevsim s vysokym podilem zastavénych ploch, resp. zpevnénych povrchi
na celkové plose sidel pfi sou¢asné zméné sezdénniho rozlozeni srazek. Adaptacni opatreni
v urbanizované krajiné proto musi zmirfiovat mozné dlsledky extrémnich situaci okamzitého
nedostatku vody (sucha) a okamzitého nadbytku vody (pfivalové desté), resp. témto moznym
disledkiim predchazet.” [3, s. 5]

5 Zelend vystavba a jeji pisobeni na lidské zdravi

»Na celém svété vyristaji mésta z betonu, kamene a asfaltu. Teploty stoupaji,
zaznamendvame nizsi vlhkost vzduchu a vysoké koncentrace skodlivin. Vybetonované plochy
ve méstech a pramyslovych oblastech jsou pro vodu skoro nepropustné nebo vodu urychlené

odvadéji. Ta potom zatéZuje kanalizacni sité, potoky a rfeky.” [5, s. 3]

,Vypuzujeme z mést pfirodni zelen, kterd pasobi jako houba, rozkladajici odtok vody
po privalovych destich, které jsou také u nas stdle castéjsi, na del$i ¢asové obdobi. Zelené
plochy efektivné vodu odpatuji a diky schopnosti rostlin akumulovat teplo odnimaji také teplo
okoli. Ochlazovaci efekt mlze spotiebovat az 99 % dopadajici slunecni energie. Ochlazeny
a zvlhéeny vzduch vaze prach a zamezuje jeho vifeni. Vyparovanim a kondenzovanim vody

rostliny omezuji také kolisani teplot pfi stfidani dne a noci.” [5, s. 3]

,Rostliny navic redukuji zvuk, zejména potlacuji vysoké frekvence, které jsou
naSemu sluchu zvlast nepfijemné. Védecti pracovnici zjistili, Ze napriklad v Némecku se denné
vydlazdi asi 1 km2 plochy, tim se prudce se zvySuje podil dlaZzdénych a snizuje podil volnych
zelenych ploch. Navic vySkové budovy vytvareji uz kolem velkomést, ale také kolem daleko
mensich aglomeraci kamenné hradby zabranujici pronikani vétru, takze je omezeno uUcinné
provétravani ovzdusi. Nad vydlazdénymi plochami se v horkém |été teteli horky vzduch.
V centru velkomést naméfili teplotu vzduchu o 4 —11°C vyssi nez v okrajovych Ctvrtich, kde je
vic zelenych ploch. Poletavé castice rozvifené nad rozpalenymi vydlazdénymi plochami,
vytvareji nad méstem jakysi zvon, smog nas dusi. Je dokdzano, Ze i bourkova ¢&innost je nad
velkymi mésty vyssi, ve velkoméstech je také az 015 % méné hodin Cistého slunecniho svitu

a 0 30-100 % vyssi vyskyt mlh podle ro¢niho obdobi nez v okolni krajiné.” [5, s. 3]
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6 Vliv okrajovych podminek na vlihkostni bilanci vegetacni stfechy
U zelenych stfech je pfi tepelné technickém posouzeni dulezity vliv okrajovych
podminek. Vliv substratu mlze mit velky dopad na spravné vyhodnoceni vihkostni bilance

skladby zelené stfechy.

Problémem hodnoceni celkového tepelné technického posouzeni u vegetacnich
stfech je, Ze ve vétsiné pripadl se zanedbdvaji vrstvy nad vrstvami hydroizolaénimi.

Vrstvy substratu, akumulacni a drendzni vrstvy jsou totiz zvihéené destém nebo
umélou zavlahou, navic miZe mira zvihéeni vyrazné kolisat. Stanoveni tepelné technickych

vlastnosti téchto vrstev je tudiz obtizné. [7]

Na zakladé tfi variant pro vyhodnoceni posuzované konstrukce je porovnana
vlihkostni bilance zelené stfechy. Tti varianty se |iSi zadanim okrajovych podminek exteriéru.
Skladba stfechy viz Tab. 1. Stfechy budou posuzovéany podle normy CSN 73 0540- Tepelna

ochrana budov.

Skladba konstrukce od interiéru v programu DEKSOFT

Tab. 1 Skladba posuzované vegetacni stfechy

Skladba konstrukce od interiéru:

€. | Nazev vrstvy Tl?rsutéjsa Sfeu;ém;l tgﬂ;{:ér;é ﬁﬂiﬂ?}:i Faolét;;rciif.

vodivosti kapacita

- |- d A My c p )

- |- [m] [W/(m.K)] U/(kg.K)] [kg/m’] [-]

1 | Porotherm Universal 0,0100 0,670 - 850 1500 15,0

2 | Deska Knauf 0,0125 0,210 - 1060 40 10,0

3 | Zelezobeton (2500) 0,2000 1,740 - 1020 2500 32,0

4 | GLASTEK AL 40 MINERAL 0,0040 0,210 - 1470 1400 100 000,0
5 [ ISOVER EPS 100 0,1260 | 0,038 - 1270 19 30,0

6 |ISOVER EPS 100 0,1000 | 0,038 - 1270 19 30,0

7 | EPS 200 0,1000 | 0,036 - 1270 35 70,0

8 | GLASTEK 30 STICKER PLUS 0,0030 | 0,210 - 1470 1400 30 000,0
9 [ GLASTEK 40 SPECIAL MINERAL [ 0,0040 | 0,210 - 1470 1400 29 000,0
10 [ ELASTEK 50 GARDEN 0,0053 | 0,210 - 1470 1400 30 000,0
Odpor pfi pfestupu tepla na vnitfni strané konstrukce (Sifeni vihkosti / Sifeni R 0.25 0.10 m?
tepla) N ' ' Kiw
Odpor pfi pfestupu tepla na vnéjsi strané konstrukce (Sifeni vihkosti / Sifeni R 0.04 0.04 m*
tepla) * ' ! KW
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Vyrobci uvadi deklarované hodnoty soucinitele tepelné vodivosti. Ap [W/(m.K)]. Pro
tepelné technické vypocty se u tepelnéizolacnich material( uvazuje s hodnotami ndvrhovymi.

Pro stanoveni navrhové hodnoty soucinitele tepelné vodivosti Ay [W/(m.K)] je
u vypoctu EPS uvaZzovana prirazka 3 % k deklarované hodnoté soucinitele prostupu tepla, tato
hodnota je v souladu s vyhlaskou ¢. 264/2020 Sb. - Pfiloha €. 5. [27]

U asfaltového pasu GLASTEK AL 40 MINERAL, ktery pini ve skladbé funkci parozabrany
je snizena hodnota faktoru difuzniho odporu. Hodnota faktoru udavaného vyrobcem je
370 000. Vlivem kotveni dojde ke zhorSeni parotésnosti a tedy ke snizeni faktoru difuzniho
odporu, proto ve vypoctu uvazuji s hodnotou 100 000.

Skladbu zvolené vegetacni stfechy tvofi tfi hydroizolacni pasy. Treti pas ELASTEK 50
GARDEN md funkci ochrany proti prorGstani koren(.

,Odolnost pasu ELASTEK 50 GARDEN proti prorlstani kofend zajistuji specialni aditiva
obsaZzena v asfaltové hmoté. Tato aditiva jsou neSkodnad pro Zivotni prostiedi, avSak odpudiva
pro rust kofend. Kofen mlze narusit vrchni ¢ast pasu, ovsem dale jiz nepronikne. “ [47]

6.1 Posuzované varianty a zvoleni okrajovych podminek
Tri varianty se liSi zadanim okrajovych podminek exteriéru.

6.1.1 Variantal
Prvni varianta je posuzovana tak, Ze konstrukce stfechy je reSena po posledni

hydroizolaéni vrstvu. Vliv vrstvy substratu je tedy v tomto pfipadé zanedban.

Okrajové podminky:

Navrhova teplota venkovniho vzduchu g, = -15 °C

Navrhova relativni vihkost venkovniho vzduchu @. = 84 %

6.1.2 Varianta 2
Druhd varianta je posuzovana podle doporuc¢eného hodnoceni Zbyrka Svobody

z literatury Ploché stfechy: prakticky pravodce [8]. Ve které udava, Ze pro bezpecné Sifeni
vodni pary je vhodné zadat okrajovou podminku na venkovni strané konstrukce relativni
vlihkost vzduchu 100%. Timto zplUsobem lze vypoctové vymodelovat trvalou vodni hladinu nad

hydroizolaci. [8]

,Je-li na stfeSe pouzita mohutnéjsi vrstva substratu, Ize jeho tepelné izola¢ni efekt
— jen kvuli ziskani dopliujicich informaci o stfese, nikoli pro ucely normovych pozadavk.
Pfitom je nutné zohlednit vliv primérné vlhkosti substratu na jeho tepelnou vodivost a faktor
difuzniho odporu, rozhodné nelze mechanicky pouzit hodnoty pro suchou zeminu z tabulek
CSN 0540-3. “[8]
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Okrajové podminky:

Navrhova teplota venkovniho vzduchu g, = -15 °C

Navrhova relativni vihkost venkovniho vzduchu ¢e = 100 %

6.1.3 Varianta 3
U treti varianty byly okrajové podminky zvoleny na zakladé jiz namérenych hodnot

vihké zeminy (graf 3). Vlhkostni bilanci je vtomto pfipadé posuzovana za chladného zimniho
dne. Z grafu Ize vidét také rozdil mezi pribéhem teploty u ozelenéné stfechy a Stérkopiskové
stfechy. Pfi poufZiti substratu se teplota mlze pohybovat az kolem -2°C. Tuto hodnotu

pouzijeme do okrajovych podminek.

44teplota ["C] —{eplota vzduchu
-+ = Slérkopisek
- - = Substrat

10+

‘?. N T 4 T T 1 N TEEE =B 1 4 L 1 T T A\ 1 4 r

A , . 3 Gas [dny]

Graf 3Priibéh teploty v hloubce 5 cm u ozelenéné strechy a Stérkopiskové strechy ve srovnani
s teplotou vzduchu za chladného zimniho dne (Kolb, Schwarz 1999) [6]

Kvali  vertifikaci grafu zroku 1999 (graf 3) jsou pouZity informace
z meteostanice Oteviené zahrady Nadace Partnerstvi v Brné [48]. Zelend stfecha mérena
meteostanici ma tloustku substratu cca 20 cm, teplota v substratu je pak mérena dvéma
jehlovymi teploméry v hloubce cca 10 cm. Z grafu (graf 4) Ize vidét, Ze se teploty za celé ro¢ni
obdobi 2020 ve vrstvé substratu dostanou na max. hodnotu -1.
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Graf 4 Pribéhu teplot v zeminé za 1 rok [48]

Na grafu (graf 5) Ize vidét méreni dvou teplot ve °C (zelena, Zluta), které jsou méreny
dvéma jehlovymi teploméry v hloubce substratu cca 10 cm. Cervené je zobrazeno méfeni
relativni vihkosti vzduchu v %. Relativni vlhkost kolisa za tyto Ctyfi dny od 65 — 100%. Nejvyssi
hodnoty relativni vihkosti byly naméreny kolem ¢asu 0:00.
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Graf 5 Pribéh relativni vihkosti a teplot v zeminé za 4 dny v lednu 2021 [48]

Méreni z meteostanice potvrzuje zvoleni okrajovych podminek pro variantu 3. Okrajova
podminka -2°C je zvolena pro vyhodnoceni na strané bezpecné.

Okrajové podminky:

Navrhova teplota venkovniho vzduchu 9. = -2 °C

Navrhova relativni vihkost venkovniho vzduchu ¢. = 100 %
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6.2 Prubéh tlaki vodni pary a vyskyt kondenzace vihkosti
6.2.1 Pojmy

Relativni vlhkost
Relativni (pomérnd) vlihkost udava pomér mezi okamiitym mnoiZstvim vodnich par ve
vzduchu a mnoZstvim par, které by mél vzduch o stejném tlaku a teploté pti plném nasyceni:

Pa= pv/ Pv,sat - 100 (1)

kde  @a [%] je relativni vihkost.
pv [Pa] je ¢astecny tlak vodni pary ve vzduchu dané teploté tzv. skutecny.
Ppv,sat [Pa] je ¢astecny tlak nasycené vodni pary ve vzduchu pfi stejné teploté. [50]

LJe-li ¢astecny tlak vodni pary ve vzduchu rovny ¢astenému nasycenému tlaku vodni
pary, fikdme, Ze vzduch ma relativni vihkost 100 %.“ [49]

Casteény tlak vodni pary a éastecny tlak syté pary

,Vodni para ma vlastnost, Ze pfi béZnych teplotach pfrijatelnych pro Zivot muze jeji
¢astecny tlak ve vzduchu stoupat od nuly pouze do hodnoty ¢asteéného tlaku syté pary. Dalsi
prirQistky vodni pary pfi nezménéné teploté jen kondenzuji, ale obsah vodni pary ve vzduchu
nezvysuji. “ [49]

Rosny bod
»Rosny bod je teplota, pfi které je vzduch maximalné nasycen vodnimi parami (relativni
vlhkost vzduchu dosdhne 100 %).” [50]

Zo6na kondenzace

Pokud teploty v konstrukci, zejména teploty ve vrstvé izolace, klesaji rychleji nez
teplota rosného bodu, coz je v zimé ¢asto, muze v konstrukci dojit nejprve ke vzniku rosného
bodu, pozdéji misto, kde se zacala srazet para, rozsifi do oblasti koneéné tloustky, tzv. zény
kondenzace. “ [49]

6.2.2 Variantal

Okrajové podminky:

Navrhova teplota venkovniho vzduchu g, = -15 °C

Navrhova relativni vihkost venkovniho vzduchu @. = 84 %
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STR-1 - Vegetacni plocha stiecha

Pribéh tlakd vodni pary a vyskyt kondenzace v konstrukei
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Kondenzaéni zéna
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— Skuteény Easteény tlak vednl pary
— Castecny tlak nasycené vodni pary
— Teoreticky éasteény tlak vedni pary

Rovinnéd kondenzace

Graf 6 Varianta 1 - Pribéh tlaku vodni pdry a vyskyt kondenzace v konstrukci z programu

DEKSOFT

6.2.3 Varianta 2
Okrajové podminky:

Navrhova teplota venkovniho vzduchu g, = -15 °C
Navrhova relativni vihkost venkovniho vzduchu ¢, = 100 %

STR-2 - Vegetaéni plocha stfecha
Pribéh tlakd vodni pary a vyskyt kondenzace v konstrukci
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— Teoreticky éasteény tlak vodni pary
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Rozhrani materiald
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Graf 7 Varianta 2 - Priibéh tlaku vodni pdry a vyskyt kondenzace v konstrukci z programu

DEKSOFT
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6.2.4 Varianta 3

Okrajové podminky:

Navrhova teplota venkovniho vzduchu §. = -2 °C

Navrhova relativni vihkost venkovniho vzduchu ¢@. = 100 %

STR-3 - Vegetacni plocha strecha
Pribé&h tlakd vodni pary a vyskyt kondenzace v konstrukei
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Skuteény éastecny tlak vedni pary Kondenzacni zéna
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— Teoreticky éasteény tlak vodni pary Rovinna kondenzace

Graf 8 Varianta 3 - Pribéh tlaki vodni pdry a vyskyt kondenzace v konstrukci

z programu DEKSOFT

Kondenzace vodni pdary u vSech tfi variant se vyskytuje v rozmezi od 0,533 - 0,533 m
skladby mérené od interiéru, tésné mezi tepelnou izolaci EPS 200 a hydroizolaéni vrstvou
posledniho asfaltového pasu GLASTEK 30 STICKER PLUS.

6.3 Vyhodnoceni nasyceného castecného tlaku vodni pary

Relativni vlhkost je vlastné pomér mezi castecnym tlakem vodni pary a nasycenym
¢aste€nym tlakem vodni pary. Kdyz je vzduch nasyceny vodni parou, fikame také, ze ma 100
% relativni vihkost.
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Tab. 2: Souhrnnd tabulka - nasyceny cdstecny tlak vodni pdary

Skladba vegetacni stfechy od interiéru Nasyceny czj\stfecny tiak
vodni pary
, Varianta | Varianta
B d rozhrani
vrstvy | nazev vrstvy [m] | vrstev 2 3
[Pa] [Pa]
1 Porotherm Universal 0,001 i-1 2204 2204 2253
2 Deska Knauf 0,014 1-2 2196 2196 2248
3 Zelezobeton 0,214| 2-3 2166 2166 2228
4 GLASTEK AL 40 MINERALO | 0,218 3-4 2108 2108 2190
5 ISOVER EPS 100 0,344| 4-5 2098 2098 2184
6 ISOVER EPS 100 0,444| 5-6 920 920 1317
7 EPS 200 0,544| 6-7 431 431 861
8 GLASTEK 30 STICKER PLUS | 0,547 | 7-8 171 171 527
GLASTEK 40 SPECIAL
9 MINERAL 0,551| 8-9 170 170 526
10 ELASTEK 50 GARDEN 0,556| 9-10 169 169 524
10-e 167 167 521
NASYCENY CASTEENY TLAK VODNIi PARY —Varianta 1
_ Varianta 2
§ Varianta 3
=z
o 2500
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>
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ROZHRANI MEZI MATERIALY VRSTEV 1-10

Graf 9 Nasyceny cdstecny tlak vodni pary

U druhé varianty se oproti varianté prvni zménila v okrajovych podminkach pouze
relativni vlhkost z 84% na 100%. Kfivka nasyceného ¢astecného tlaku vodni pary je stejna. To
znamena, ze castecny tlak vodni pary je zavisly predevsim na rozdilu teploty. Pti teploté

v exteriéru -2°C ve varianté 3, ktera zahrnuje vliv vrstvy substratu v chladném dni dochazi
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v nejvyssimu rozdilu oproti predchozim variantam ve vrstvé 6 — EPS 100. Kde je narUst

nasyceného ¢astec¢ného tlaku o 397 Pa vétsi.

6.4 Vyhodnoceni ¢astecného tlaku vodni pary

Tab. 3: Souhrnnd tabulka - ¢dstecny tlak vodni pdry

Skladba vegetacni stfechy od interiéru Castecny tlak vodni pary
, Varianta | Varianta
, d rozhrani
vrstvy | nazev vrstvy [m] | vrstev 2 3
[Pa] [Pa]
1 Porotherm Universal 0,001 i-1 1519 1519 1519
2 Deska Knauf 0,014 1-2 1519 1519 1519
3 Zelezobeton 0,214 2-3 1518 1518 1518
4 GLASTEK AL 40 MINERALO |0,218| 3-4 1498 1498 1503
5 ISOVER EPS 100 0,344| 4-5 217 217 561
6 ISOVER EPS 100 0,444| 5-6 205 205 552
7 EPS 200 0,544 6-7 195 195 545
8 GLASTEK 30 STICKER PLUS | 0,547 | 7-8 171 171 527
GLASTEK 40 SPECIAL
9 MINERAL 0,551 8-9 163 169 525
10 ELASTEK 50 GARDEN 0,556 9-10 152 167 522
10-e 138 165 517
CASTECNY TLAK VODNI PARY — Varianta 1
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Graf 10 Cdstecny tlak vodni pdry
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Céstecny tlak vodni pary je u varianty mirné niz$i neZ u varianty 1. U varianty 3
se zména castecného tlaku vodni pary projevuje az od vrstvy 4 — parozdbrana GLASTEK AL 40
MINERAL.

6.5 Vyhodnoceni kondenzace vodni pary
Tab. 2: Kondenzace vodni pdry

. MnoiZstvi zkondenzované vodni
Kondenzacni zény 3 kund
pary za sekundu

Varianta 2 | Varianta 3
200 a hydroizolaéni vrstvou posledniho asfaltového [kg/(m2.s) | [kg/(m2.s)
pasu GLASTEK 30 STICKER PLUS v tloustce konstrukce ] ]

mérené od interiéru od 0,553 - 0,553 m. 5.96e-10 | 6.08e-10 | 4.45e-10

Kondenzacdni zdéna se nachazi tésné nad izolaci EPS

Rocni mnoiZstvi zkondenzované a vyparitelné vodni pary je pro vSechny tfi varianty

stejné

Pozadované maximalni roéni mnozstvi

zkondenzované vodni pary: Mec,n 0,100 kg/(m?.a)

Rocni mnoZstvi zkondenzované vodni pary:
M. 0,005 kg/(m?.a)

Rocni bilance zkondenzované a vypafitelné vodni
pary: Mey 0,006 kg/(m2.a)

Konstrukce vyhovuje poZadavkim na kondenzaci vodni pary ve vsech

Hodnoceni: |variantach

V$echny varianty vyhovi pozadavkim na kondenzaci vodni pary dle CSN CSN 73 0540-
2. Varianty se liSi o malé mnozstvi zkondenzované vodni pary. Rozdil v roénim hodnoceni
kondenzace vodni pary neni, ale jde vidét pfi vyhodnoceni zkondenzované vodni pary

za sekundu, kde nejlépe vychazi varianta 3.
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6.6 Vyhodnoceni teplot
Tab. 3: Souhrnnd tabulka - teplota

Skladba vegetacni stfechy od interiéru Teplota
i d rozhrani Varianta 3
vrstvy | nazev vrstvy
[m] vrstev [°C]
1 Porotherm Universal 0,001 i-1 19,1 19,4
2 Deska Knauf 0,0135 1-2 19,0 19,4
3 Zelezobeton 0,2135 | 2-3 18,8 19,2
4 GLASTEK AL 40 MINERALO | 0,2175 3-4 18,3 19,0
5 ISOVER EPS 100 0,3435 4-5 18,3 18,9
6 ISOVER EPS 100 0,4435 5-6 5,8 11,1
7 EPS 200 0,5435 6-7 -4,2 4,8
8 GLASTEK 30 STICKER PLUS | 0,5465 7-8 -14,6 -1,8
GLASTEK 40 SPECIAL
9 0,5505 8-9 -14,7 -1,8
MINERAL
10 ELASTEK 50 GARDEN 0,5558 9-10 -14,8 -1,8
10-e -14,8 -1,9
TEPLOTA —Variantala?2
Varianta 3
25,0
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15,0
glo,o
< 5,0
'_
2 0,0
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Graf 11 Teplota

Varianta 3 oproti ostatnim pfiznivé ovliviiuje teplotu konstrukce v interiéru. Pfi

optimalnim ndvrhu dokaze vrstva substratu snizit tepelné ztraty a tim usetfit naklady na

vytapéni.
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6.7 Celkové vyhodnoceni vysledki

U posuzované vegetacni stfechy zména relativni vihkosti na vysledné hodnoceni nema
velky vliv. AvSak zména teploty exteriéru ve varianté 3 a tedy nezanedbani substratu pro
vyhodnoceni vlhkostni bilance a pouziti okrajové podminky exteriéru -2°C nedochazi
k takovému kolisani vlihkosti, jak u zanedbani substratu. Substrat konstrukci z hlediska vlhkosti
pfiznivé ovliviiuje. PFi zanedbdani vrstvy substratu muizZe tedy dochdazet o velké rozdily pfi
vyhodnoceni Sifeni vodni pary.

Optimalni vrstva substratu dokaze snizit tepelné ztraty vegetacni stfechy. Pfi stanoveni
presnéjsSiho hodnoceni bychom mohli docilit nejenom optimalniho feSeni z hlediska tepelné
technického, ale i ekonomického. Kdy by mohla byt u stfechy pouZita mensi vrstva tepelného

izolantu a i tak by konstrukce vyhovovala pozadavkdim €SN 73 0540-2.

7 Organizace pro zelené strechy ve svété

7.1 World Green Infrastructure Network

,The World Green Infrastructure Network (WGIN) je nevladni, neziskova organizace.
Cilem této organizace je informovat o technologiich pro stavbu zelenych stfech, zelenych
fasad a ozelenéniinteriér(i jako nastrojq, které prispéji k zelenéjsim a tim i zdravéjsim méstim.
Vice zelené pfispiva jednak k vétsi biodiverzité ve méstech, ale zelend infrastruktura ma také
socidlni aspekt. Napf. komunitni spolky, které vyuzivaji stfeSni zahradu jako misto pro
interakci s rllznym presahem.” [46]

7.2 GRUNNSTATTGRAU

,Tato organizace je centralni kompetenéni centrum pro ozelefovani staveb.
Podporuje a zavadi do praxe inovace zamérené na zelena inteligentni mésta budoucnosti.
Propojuje verejny sektor, obchod a vyzkum a sdili osvédéené postupy. Dava podnéty k vyuziti
stavajicich i novych technologii, védomosti a sluzeb. Trvale udrzitelny rozvoj trhu je pro
né stejné dualezity jako cenova dostupnost technologii a jejich Sirokd vyuZitelnost.
Z dlouhodobého hlediska podporuje zajisténi vysoké kvality a vytvafi nové povédomi o
vyznamu a pfinosu zelenych budov v kontextu zmény klimatu a energetiky.” [46]

7.3 Evropské federace asociaci zelenych strech a fasad (EFB)

,Zakladajici sdruzeni pro zelenou stfechu v Rakousku, Némecku a Svycarsku zaloZila
v roce 1997 Evropskou federaci sdruzeni pro zelené stfechy a zZivé zdi (EFB). Od té doby se
pripojily tyto sdruZeni: Nizozemsko, Belgie, Francie, Skandindvie, Madarsko, Italie, Polsko,
Ceska republika, Portugalsko, Anglie, Spanélsko a Srbsko. Od roku 2019 je v EFB 15 ¢lenskych
asociaci.” [51]

»,Patnact asociaci propaguje a podporuje zavadéni zelenych stfech a zelenych stén ve
svych zemich, aby pomohly resit problémy souvisejici se zménou klimatu, ekosystémovymi
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sluzbami, zelenou infrastrukturou a nedostatkem zeleného prostoru v zastavéném
prostredi.” [51]

»S ohledem na zahajeni evropské strategie zelené infrastruktury a ekosystémovych
sluzeb se federace pravidelné Ucastni pracovnich skupin a setkdni v Bruselu pofradanych
Evropskou komisi. Tento novy pfistup k méstim podporovany Komisi dava Federaci dulezitou
roli v pFistich letech.” [51]

,V roce 2021 bude zvefejnéna zprava o evropském zeleném trhu. Ta pfinese dUlezita
data o stavu zelenych stfech a zelenych stén v evropskych zemich.” [46]

8 Zaveér vlivu okrajovych podminek na vlhkostni bilanci vegetacni strechy

Zelené strechy prinaseji fadu ekonomickych a ekologickych vyhod. Hlavnim divodem
pro jejich vystavbu, by mél byt jejich pfinos v obnové bioverzity a pozitivni pfinos v oblasti
lidského zdravi.

Vyhodou v oblasti pozemniho stavitelstvi je hlavné jejich pozitivni vliv na vnitfni
prostfedi budov. Vegetace reguluje teplotni vykyvy a vytvati tepelny komfort. Dale zelené
stfechy pomahaji v hospodareni s destovou vodou a odlehcu;ji tim kanalizaéni systém.

V Ceské republice se plocha zelenych stfech vice ne? zdvojnasobila. Problémem je viak
nedostatek méreni a nedostatek informaci k optimalnimu feSeni zelené stfechy. RGzni vyrobci
sice nabizeji rGzna feSeni zelenych stfech, ale realizace jsou predevsim z poslednich let.
Nejsme tedy schopni stanovit pfesné tepelné technické chovani jednotlivych vegetaénich
stfech v zavislosti na rdznych zménach klimatu a skladby stfech, pouzitych materidlt apod.

Pro navrh strechy je dllezité tepelné technické posouzeni, do kterého spada
i vihkostni bilance. Tato bilance je rozdilna pti zadani stfechy véetné substratu, nebo jen po
posledni hydroizolaéni vrstvu. To mliZe nasledné ovlivnit nepfesné stanoveni Sifeni vodni pary

v konstrukci, a tedy nepresné tepelné technické posouzeni.

Vypocty jsou pouze teoretické predpoklady. Na zdkladé téchto provedenych
vypocta tfech variant se domnivam, Ze pro vyhodnoceni kondenzace je nejpfesnéjsi varianta
3. Z hlediska difuze vodni pary je bezpecné uvazovat s trvalou hladinou vody nad posledni
hydroizola¢ni vrstvou. V feseni je tedy vymodelovana trvald vodni hladina nad hydroizolaci.
A dale je ve vypocltu zahrnuta extrémni teplota namérend v substratu v zimnim obdobi.

Z hlediska kondenzace vodni pary vykazuje nejlepsi hodnotu.
Jsou organizace, které se vénuji nejenom zelenym stfecham ale i k celkové

zelen&j$im, zdravéjsim méstiim. Ceska republika je zapojena do organizaci, které by mély do

budoucna pfispét i k rozvoji zelenych stfech a jejich optimalnimu reseni.
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ZAVER

Tato diplomova prace je zpracovdna jako uréend ¢ast projektové dokumentace Penzionu
pro seniory s témér nulovou spotiebou energie ve stupni pro vydani stavebniho povoleni.

Penzion pro seniory je navrzen jako nepodsklepeny dvoupodlaini objekt s plochou
jednoplastovou vegetacni stfechou. Objekt je umistén na rovinatém pozemku ve mésté
HolesSov, okres Kroméfiz.

Tato diplomova prace se sklada ze tfi ¢asti. Prvni dvé ¢asti Architektonicko-stavebni feseni
a Cast Technika prostfedi staveb se zabyvaji feSenim projektu novostavby Penzionu pro
seniory. Treti ¢ast se zabyva problematikou také spojenou s reSenym objektem, a to vlhkostni
bilanci vegetacénich strech.

V ramci diplomové prace je zpracovavan posudek stavebné fyzikalniho posouzeni objektu
véetné priakazu energetické narocnosti budovy a posudek z pohledu pozarni bezpecnosti
stavby.

Projektova dokumentace je zpracovdna dle platnych norem a predpis(i. Diplomova préace
spliiuje vSechny pozadavky a cile, které byly stanoveny v zadani diplomové prace.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK A SYMBOLU

apod.
ul.
k.q.
p.C.
¢.
CSN
EPS
XPS
min.
NP
NTL
EPS
XPS
Sh.
tl.
UPD
NP
ZPF
BP
kW
m

a podobné

ulice

katastrdlni uzemi

parcela Cislo

Cislo

Ceska statni norma

expandovany pénovy polystyren
extrudovany pénovy polystyren
minimalné

nadzemni podlazi

nizkotlaky plynovod
expandovany pénovy polystyren
extrudovany polystyren

sbirky

tloustka

uzemneé planovaci dokumentace
nadzemni podlazi

zemédélsky pudni fond
bezpecnost prace

kilowatt

jednotka délky — metr

jednotka délky — centimetr
jednotka délky — milimetr
jednotka plochy — metr étverecni
jednotka objemu — metr krychlovy
litr za sekundu

metr krychlovy za den

metr krychlovy za rok

metr za sekundu

litr za den

kilogram na metr ¢tvereény
kuchynsky kout

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
osobni ochranné pracovni prostredky

51



SEZNAM PRILOH

CAST A ARCHITEKTONICKO-STAVEBNI RESENI
A PRUVODNI ZPRAVA

B SOUHRNNA TECHNICKA ZPRAVA

C SITUACNI VYKRESY

Cc.01 SITUACE SIRSICH VZTAHU
C.02 KATASTRALNI SITUACNI VYKRES
c.03 KOORDINACNI SITUACNI VYKRES

D.1.1 ARCHITEKTONICKO STAVEBNI RESENI
D.1.1.01  PUDORYS 1.NP
D.1.1.02 PUDORYS 2.NP
D.1.1.03 REZA-A’
D.1.1.04 REZB-B
D.1.1.05 VYKRES PLOCHE STRECHY
D.1.1.06  POHLEDY
D.1.1.07  VYPIS SKLADEB KONSTRUKCI
D.1.2 STAVEBNE KONSTRUKCNI RESENI
D.1.2.01  PUDORYS ZAKLADU

D.1.2.02 VYKRES TVARU STROPNi KONSTRUKCE NAD 1.NP

D.1.3 POZARNE BEZPECNOSTNI RESENI
TECHNICKA ZPRAVA POZARNI OCHRANY
D.1.3.01 PUDORYS 1.NP - PBR
D.1.3.02 PUDORYS 2.NP - PBR
D.1.3.03  SITUACNI VYKRES - PBR
STAVEBNE FYZIKALNi POSOUZENI + PENB
ZPRAVA STAVEBNE FYZIKALNIHO POSOUZENI

PRILOHA C.1 — TEPELNE TECHNICKE POSOUZEN{

PRILOHA C.2 — POSOUZENI| TEPELNE STABILITY

PRILOHA €.3 — PRUKAZ ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOV

PRILOHA C.4 — AKUSTIKA

PRILOHA C.5 — POSOUZENI OSVETLENI A PROSLUNENI
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CAST B TECHNIKA PROSTREDI STAVEB
PRILOHA C.1 - UMELE OSVETLENI
PRILOHA C.2 - VYUZITi DESTOVE VODY
PRILOHA C.3 — NUCENE VETRANI
PRILOHA C.4 — ZDROJ TEPLA

GLOBALNIi SCHEMA

CAST C VLIV OKRAJOVYCH PODMINEK NA VLHKOSTNI BILANCI VEGETACNI
STRECHY

PRILOHA €.1 - VYPOCET V PROGRAMU DEKSOFT

CAST D OSTATNI PRILOHY
STUDIINI A PRIPRAVNE PRACE

S.01 PUDORYS 1.NP M 1:200
S.02 PUDORYS 2.NP M 1:200
S.03 REZA-A M1:100
S.04 POHLEDY M 1:200

S.05 PRILOHA C.1 - VYPOCET SCHODISTE
S.06 PRILOHA C.2 — PREDBEZNY NAVRH STROPNI DESKY
S.07 PRILOHA C.3 — PREDBEZNY VYPOCET ZAKLADU
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