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Uvod

Hazardni hrani se v posledni dob¢ stava Casto diskutovanym tématem a zaroven o né
stoupa zajem ze strany novych hraét. Vékova hranice pro hrani hazardnich her je v Ceské
republice 18 let. VéEtsi ¢ast hraca zastupuji prave jiz osoby dospélé, je ale bézné, ze hraci
jsou i osoby mladsi. Pravé osoby mladsi 18 let, dospivajici a studenti stfednich skol, jsou

vybranou skupinou pro vyzkumné Setfeni této bakalaiské prace.

Dle validiza¢ni studie ESPAD z roku 2018 hralo v roce 2018 20,8 % dotazanych studenti
ve véku 17-18 let za poslednich 12 mésicii hazardni hru (Mrav¢ik, 2019, s. 57).
Mezi nejvice vyhledavané hazardni hry mezi dospivajicimi patii loterie a dale pak
hazardni hry online (nejcastéji sdzeni na sportovni utkdni ¢i online hry o penize).
Vyzkumy také ptinasi vysledky, Ze hrani hazardnich her je ¢astéj$i u chlapct nez u divek
(Mrav¢ik, 2019). Toto plati napfi¢ vSemi generacemi, muzi jsou c¢astéj§imi hraci

hazardnich her.

Hrani hazardnich her se fadi mezi jednu z oblasti rizikového chovani — zavislostni
chovani. Pravé tato oblast rizikového chovani, ktera zahrnuje jak latkové zavislosti, tak i
nelatkové zavislosti, je pro dospivajici velmi rizikova. Dospivajici maji vétsi tendenci
propadnout jakékoliv zavislosti nez dospéla osoba, proto je v dospivajicim véku dulezita
prevence jak pfimo v roding, tak i ve skole ¢i v jinych zafizenich. Cilem této bakalaiské
prace je seznamit s problematikou hazardniho hrani, vymezit zédkladni pojmy tykajici se
vybraného tématu a zmapovat vyskyt hracti mezi studenty stfednich $kol a zaroven zjistit

jejich zkuSenosti.

Teoretickd Cast prace se nejdiive zabyva samotnym rizikovym chovanim, definicim
riuznych autorti a délenim na oblasti. Blize se pak vénuje pravé oblasti zavislostniho
chovani a navykovym a impulzivnim poruchdm, kam je dle MKN 10 hazardni hrani
fazeno. Dale se prace zabyva samotnym tématem hazardniho hrani. Problematika
je v praci definovana a vymezuje také konkrétni druhy hazardnich her, které byly zvoleny
dle oblibenosti ve spolecnosti a mezi samotnou mladezi. Déale prace vymezuje pojem
vyvojového stadia adolescence a popisuje vyzkumy, které byly na podobné téma

realizovany mezi stejnou cilovou skupinou.



Empiricka ¢ast prace zkoumé danou problematiku mezi studenty stfednich skol pomoci
kvantitativni metody formou dotazniku. Cilem vyzkumného Setfeni je zmapovat vyskyt

hra¢i hazardnich her mezi vybranymi studenty stfednich skol a zjistit jejich zkuSenosti.
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1 Rizikové a zavislostni chovani mladeze

Tématem této bakalaiské prace je problematika hazardniho hrani mezi stfedoskolskymi
studenty. Tato problematika se fadi mezi jednu z oblasti rizikového chovani, a proto je
na zacatek dulezité zabyvat se praveé rizikovym chovanim a uvedenou oblasti rizikového
chovéni. Tato kapitola definuje rizikové chovani, vénuje se formam rizikového chovani
dle riznych autort a blize se vénuje nelatkovym zéavislostem a navykovym a impulzivnim

porucham, kam se pravé problematika hazardniho hrani fadi.

1.1 Definice a oblasti rizikového chovani

Projevy rizikového chovani se vyskytuji ve véku dospivani u zakt a studentii vSech skol
a ve vSech Skolnich tfidach. Tyto projevy lze povazovat za soucast dospivani adolescentli
a ve veétsing pripadd brzy odezni. Je ale dllezité zminit, Ze za normalni priibéh dospivani
1ze povazovat takové riziko, které neznamend hrozbu pro daného jedince a okoli a také
trva pouze piechodnou dobu (Kabicek, 2014, s. 32). Bohuzel ne u vSech dospivajicich

takové chovani odezni, doprovazi je az do dalSich let.

Definice rizikového chovani byvaji od raznych autorti témét stejné, byvaji pouze
pozménény formulace. Naptiklad Miovsky (2015, s. 28) definuje rizikové chovani jako
,,chovani, v jehoz diisledku dochazi k prokazatelnému narustu zdravotnich, socialnich,
vychovnych a dalsich rizik pro jedince nebo spolecnost. ““ Dalsi definici uvadi naptiklad
Dolej$ (2010, s. 9), kdy rizikové chovani definuje jako ,, chovani jedince nebo skupiny,
které zapricinuje prokazatelny narist socidlnich, psychologickych, zdravotnich,
vyvojovych, fyziologickych a dalsich rizik pro jedince, jeho okoli a/nebo pro spolecnost. *
Dolejs (2010, s.23) dale udava, Ze pojem rizikové chovani je nadfazeny pojmim

problémové, asocialni, delikventni, antisocialni a disocialni chovani.

Rizikové chovani u déti nelze pfedem sjistotou predpovidat. Uvadi se,
ze nejspolehlivéjsim faktorem pro predvidani takového chovani u adolescenta je jeho
rodina. Nejucinnéjsi prevence rizikového chovani je pravé pusobeni rodiny. Nejveétsi
vyznam maji pozitivné emocni vztahy Vrodiné a bezproblémova komunikace

mezi ditétem a rodi¢i. Vztah mezi dospivajicim a rodi¢i neni jediny dulezity faktor, dale
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také zalezi na zaclenéni rodiny a rodinnych pfislusnikli do socidlnich struktur a celkovy

zivotni styl celé rodiny (Macek, 2003, s. 82).

Podobné¢ jako s charakteristikou rizikového chovani je to i s oblastmi, které se mezi né
fadi. Kazdy autor predklada rizné oblasti. Lze ale fici, Ze oblasti jsou stejné, méni se
pouze nazev dané oblasti a n€které aktivity, které pod dané oblasti spadaji. Napiiklad

Miovsky (2015, s. 28-29) mezi zékladni typy rizikového chovani fadi tyto oblasti:
zaskolactvi,

Sikana a extrémni projevy agrese,

extrémni rizikové sporty a rizikové chovani v doprave,

rasismus a xenofobie,

negativni plisobeni sekt,

sexualni rizikové chovani,

N g s~ w D oE

zavislostni chovani (adiktologie).

V §irSim pojeti se k vySe zminénym oblastem tadi dal$i dvé oblasti, které ale nelze
jednoznaéné povazovat za rizikové chovéani. Nicméné se tyto oblasti z divodu
stoupajiciho vyskytu v populaci zacinaji stavat Castymi tématy pro rizné preventivni

prace a programy. Jedna se o tyto oblasti:

8. poruchy a problémy spojené se syndromem tyraného a zanedbavaného
ditéte,

9. wveskeré poruchy piijmu potravy (Miovsky, 2015, s. 29).

Rizikové chovani je spojovano se Zaky a studenty, a proto se této problematice vénuje
i Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (dale jen MSMT). MSMT pravidelné
publikuje Narodni strategii primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na urcité
obdobi. Nejnov¢jsi Narodni strategie primdrni prevence rizikového chovani déti

a mladeze na obdobi 2019-2027 (2019, s. 6) uvadi sedm forem rizikového chovani:

1. agrese, Sikana, kyberSikana, ndsili, domdaci nasili, krizové situace spojené
s nasilim, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus,
xenofobie, homofobie, kradeze, loupeze, vydirani, vyhrozovani,

2. zaskolactvi,

3. zavislostni chovani (uzivani riznych typt navykovych latek, netolismus,

gambling),
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rizikové sporty a rizikové chovani v doprave,

4
5. poruchy pfijmu potravy,
6. negativni ptisobeni sekt,
7

sexualni rizikové chovani.

Tyto formy rizikového chovani jsou zpracovany v Metodickém doporuceni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentii ve Skolach a skolskych zatizeni.
MSMT vytvoiilo ke kazdé formé rizikového chovéani doporugeni pro primarni prevenci.
Tato doporuceni jsou ur¢ena pro vSechny pravnické osoby, které vykonévaji Cinnost skol
a jinych Skolskych zafizeni (Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového

chovani u déti, zakl a studentl ve Skolach a Skolskych zatizenich, 2010, online).

Dalsi prehledné déleni oblasti rizikového chovani pfinasi i publikace projektu Vzdelavani
pedagogl v oblasti prevence tUrazt déti. Kolektiv autord struéné a ptehledné vymezuje

zakladni pojmy a uvadi 8 rizikovych aktivit s konkrétnimi ptiklady:

1. extrémni a adrenalinové sporty (bungee-jumping, rafting, bojové sporty,
horolezectvi atd.),

2. adrenalinové a hazardni zdbavy (lezeni na budovy, piebihani pies silnici
pred kamionem atd.),

3. experimentovani v riskovdni (vybusniny, chlize po kolejich, stopovani,
schlizky na slepo atd.),

4. zneuzivani drog a alkoholu a dalSich zavislosti (alkohol, koufeni tabaku
a marihuany, nelegalni drogy, gamblerstvi atd.),

5. Vvztahy a sex, promiskuita, prostituce, sexualni zneuzivani (rizikové sexualni
chovani),

6. Sikana, vzajemna agrese, nasili (sebevrazda obéti, rvacky atd.),

7. protipravni jednéni a kriminalita (kradeze, vandalismus atd.),

8. dalsi rizikové jevy a problémy u déti a mladistvych (poruchy piijmu potravy,
negativni pusobeni sekt) (Rizikové chovani déti a mladistvych: pficiny,

nasledky, prevence, 2007, online).

Problematika hazardniho hrani, kterd je tématem této prace, se fadi mezi zavislostni
chovani. Tato oblast rizikového chovani zahrnuje jak latkové zavislosti, tak 1 nelatkové.
Gamblerstvi je pak fazeno spole¢nosti a nékterymi autory mezi nelatkové zavislosti,

ale spravné je dle Mezinarodni klasifikace nemoci fazeno mezi navykové a impulzivni
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poruchy. Nasledujici podkapitoly této kapitoly se vénuji pravé nelatkovym zavislostem

a navykovym a impulzivnim porucham.

1.2 Nelatkové zavislosti a navykové a impulzivni poruchy

Jednou z oblasti rizikového chovani jsou také zavislosti. Zavislost vznika na urc¢itou latku
¢1 véc materialni povahy. Dale mlze vzniknout i na podnéty nemateridlni povahy, jakou
jsou napftiklad ¢innosti ¢i vazba na osoby (Kraus, 2015, s. 169). Zavislosti na podnéty
nemateridlni povahy se rozumi nelatkové zavislosti. Zavislost l1ze definovat jako ,, fyzicky
¢i psychicky stav vyplyvajici z piisobeni psychoaktivni latky (obecné podnétu)
charakterizovany zménami chovani a reakcemi, které zahrnuji nutkani brat danou latku
(opakovat podneét) dal s cilem predejit negativnim vliviim plynoucim z jeji absence
(Kraus, 2015, s. 169). Piiznaky jsou pro vSechny druhy zavislosti stejné, dilezité je pouze
zaménit predmeét zavislosti pii kone¢né formulaci. ZvySena tolerance se u nelatkové
zavislosti rozumi zvySenou aktivitou dané Cinnosti, abstinen¢ni syndrom se u nelatkovych
zéavislosti projevuje subjektivnimi nepfijemnymi priznaky, zavisla osoba ztraci kontrolu
nad ¢asem stravenym u dané ¢innosti a pokracuje v konani ¢innosti i ptes jasné a védomé
problémy, které se objevi po vSech strankach Zivota. VeSkery €as zavisla osoba vénuje

aktivitdm, které se samotnou zavislosti souvisi (Ondrejkovi¢ a kol, 2009, s. 352).

Diky rychlé proméné moderni doby se postupné projevuji i novodobé nelatkové
zavislosti. V soucasné dob¢ nas uzivani a vyuzivani riznych druhii technologii doprovazi
jiz od narozeni. Tento jev s sebou nese mimo vyhod, které technologie pfinasi, i plno
problému. Nadmérné traveni ¢asu uzivanim technologii mize vést ke vzniku novodobych
nelatkovych zavislosti. Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN 10) samotné nelatkové
zavislosti jako skupinu nijak nedefinuje. NeSpor (2007) uvadi, Ze nejblizsi charakteristika
dle MKN 10, je charakteristika Jiné nutkavé a impulzivni poruchy (MKN 10 F63.8).
Jsou definovany jako ,,jiné druhy trvale opakovaného maladaptivniho chovani,
které nejsou sekundarni k rozpoznanému psychiatrickému syndromu a kde se zda,
Ze osoba opakované selhava ve snaze odolat puzeni se takto chovat. Je tu prodromalni
obdobi napéti s pocitem uvolnéni v dobé c¢inu* (V. kapitola: Poruchy duSevni a poruchy

chovani (FO0-F99), 2018, online).
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Mezi nelatkové zavislosti l1ze zaradit netholismus neboli zavislost na internetu, oniomanii
¢1 shopaholismus neboli zéavislost na nakupovani, nomofobii ¢i mobiloméanii
neboli zavislost na mobilnich telefonech, workoholismus neboli zavislost na praci
a dysmorfofobii, kterou Ize definovat jako patologickou posedlost péce o své télo
a posedlost jeho vzhledem (Fischer, Skoda, 2014, s. 127-139). Mezi dal3i nelatkové
zavislosti Ize zaradit zavislost na televizi, kultovou zavislost neboli zavislost na vztazich,

poruchy spojené s ptijmem potravy (anorexie, bulimie, ortorexie).

Casté a nekontrolovatelné hrani hazardnich her mize vést az k patologickému hrac¢stvi,
na které se nahlizi jako na nelatkovou zavislost. Nicméné je patologické hracstvi,
téz gamblerstvi ¢i gambling, dle MKN-10 spravné fazeno mezi navykové a impulzivni

poruchy.

Patologické hracstvi ptedstavuje pro spolecnost vazny problém a nahliZzi se na néj
jako na nelatkovou zavislost. Podle Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN) se vSak
patologické hraéstvi fadi spolecné s pyromanii, kleptomanii a dal§imi mezi nadvykové
a impulzivni poruchy. Tyto poruchy definuji Fischer a Skoda (2014, s. 113) pomoci
impulsu a nutkani, kdy impuls charakterizuji jako narGstajici stav napéti, ktery mutze,
ale nemusi byt zakon¢en néjakym ¢inem ¢i jednanim. Nutkani pak charakterizuji
jako stav napéti, ktery je naopak pokazdé spojeny s uréitym ¢inem nebo akci. MKN 10
nutkavé a impulzivni poruchy charakterizuje jako ,, opakované ciny, které nemaji zadnou
raciondlni motivaci, nemohou byt ovladany a obecné piisobi svym nositeliim poSkozovani
viastnich zajmii i zajmit jinych lidi “ (V. kapitola: Poruchy dusevni a poruchy chovani
(FOO-F99), 2018, online). Jsou to Ciny, které nebyvaji pfedem naplanované a béhem

pribcéhu nad nimi nema osoba Zddnou kontrolu ¢i upln€ minimalni.

Disledky navykové a impulzivni poruchy vedou k fadé problémi. Mezi nejCastéjsi
problémy patii ohrozeni stavu v zaméstnadni a naruSeni vztahli s rodinou a blizkymi
ptateli. V nekterych piipadech navykovych a impulzivnich poruch se jednd az o ilegalni
¢i kriminalni jednani (zaloZeni ohné, kradez), tedy mtze sekundarné dojit k delikvenci
(Fischer, Skoda, 2014, s. 122). Tento diivod vede k nazoru spole&nosti na dané poruchy,

ze na n¢ neni nahlizeno jako na nemoc, ale jsou brany jako delikvence.
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2 Hazardni hrani a hry na naSem uzemi

Nasledujici kapitola je vénovana samotnému hazardnimu hrani. Hlavnimi body
jsou charakteristiky pojmu a jednotlivych druhti hazardnich her. Soucasti kapitoly je také

piedstaveni aktualni situace problematiky v Ceské republice.

2.1 Definice pojmu hazardni hra

Slovo hazard m4 své koteny jiz ve sttedovéku. Vzniklo z arabského ndzvu hracich kostek
a vyznamem pojmu je riskantni hledani Stésti, které zavisi na nahod¢ (Kraus, 2010,
S. 153). Hazardni hrou se obecné rozumi hra, u které je podminkou vklad financi. Nékteti
autofi uvadéji, ze vkladem nemusi byt pouze finance. Napiiklad Nespor (1994, s. 121)
hazardni hru definuje jako jakékoliv sdzeni bez ohledu na to, zda jde o sazeni o penize
nebo nejde pro sebe nebo pro druhé, dale neni dilezité, zda se jedna o velkou, ¢1 jen malou
hru. Jsou to vSechny hry, kde je nejisty vysledek a zavisi na nahod¢. Typickym znakem
pro hazard je kupovani si hra¢em moZznosti nebo iluze vyhry (Nespor, 2011, s. 12). Dalsi
definici uvadi zdkon ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach, ktery s udavanou definici dale
pracuje. ,,Hazardni hrou se rozumi hra, sazka nebo los, do nichz sdzejici vlozi sazku,
jejiz navratnost se nezarucuje, a v nichz o vyhie nebo prohie rozhoduje zcela nebo zcdasti
nahoda nebo neznamd okolnost“ (Zakon €. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach, §3).
Funkce zdkona €. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach je upraveni hazardni hry a jejich
druhli, podminek jejich provozovani, opatieni pro zodpovédné hrani a pisobnosti

spravnich organi v oblasti provozovani hazardnich her (Zékon ¢. 186/2016 Sb., §1).

Hazardni hrani neznamena pouze patologické hrac¢stvi. NeSpor (2011, s. 12—14) uvadi tfi
stadia hazardu, které mohou pfedchazet prave nejhorSimu typu hracstvi — patologickému
hré¢stvi. Jako prvni uvadi rizikovy hazard, ktery charakterizuje jako stav, kdy hazard
nezapfi€inil psychologické ¢i socidlni problémy. V tomto ptipad¢ jiZ je ale vysoké riziko
postupu az k patologickému hracstvi. Jako druhy uvadi problémovy hazard, ktery je ¢asto
zaménovan s jiz zminénym rizikovym hazardem. Problémovy hazard navic pfinasi ztraty
financi a Casu, které ptisobi negativné jak na samotného hrace, tak i na okoli a spole¢nost.

Jako tieti uvadi hracstvi a sazkaftstvi, které je zafazeno v MKN-10 ve skupiné faktory
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ovlivitujici zdravi a kontakt se zdravotnickymi zafizenimi. Toto stadium hazardu se
od patologického hracstvi lisi tim, Zze je zde zachovano sebeovladani (Nespor, 2011,
Ss. 12-14). Tato stadia mohou, ale samoziejmé i nemusi piedchazet patologickému
hracéstvi. Existuji samoziejme i1 hraci, ktefi se nefadi do zadné z vyse uvedenych kategorii.
Jednd se o hréce, ktefi hazardni hry hraji pouze vyjimecné a jsou si plné¢ védomi,
zda si hrani her za penize mohou dovolit, ¢i nikoliv. Pokud nejsou pti hie GspéSnymi,
nesnazi se vyhrat vlozené ¢astky dal§im pokraCovanim ve hie. Bohuzel ne vSechny Ize
takto popsat. V populaci se nachazi az ptiliS mnoho osob, které své hrani nedokazi
kontrolovat, a to vede K velice nepifijemnym nasledkim jak pro samotného hrace,

tak i pro jeho okoli.

Nejhor§im typem hracstvi je patologické hracstvi, které je od roku 1980 fazeno
mezi klasifikaci nemoci Americké psychiatrické asociace. Od roku 1994 plati také
Mezinarodni klasifikace nemoci 10 (dale jen MKN 10), kterd patologické hracstvi
zahrnuje. Definici patologického hra¢stvi udava MKN 10. Patologické hracstvi je fazeno
do V. kapitoly Poruchy dusevni a poruchy chovani, dale pak mezi Poruchy osobnosti
a chovani u dospé€lych (F60-F69), konkrétné mezi Nutkavé a impulzivni poruchy (F63).
Je definovano jako ,,porucha, kterd spociva v castych opakovanych epizodach hracstvi,
které dominuji v Zivoté subjektu na ujmu hodnot a zdvazkii socialnich, vyplyvajicich
ze zaméstnani, materialnich a rodinnych* (V. kapitola: Poruchy dusevni a poruchy
chovani (FO0-F99), 2018, online). Pravé MKN 10 shrnuje znaky patologického hracstvi
do ctyt bodt, které dale NeSpor shrnuje nasledovné (NeSpor In Kabicek, 2014, s. 110—
112):

1. Béhem obdobi nejméné 12 mésicti dojde ke dvéma nebo vétsSimu mnozstvi
epizod hracstvi.

2. Tyto hracské epizody narusuji kazdodenni Zivot a nejsou pro hrace vynosné.

3. Jedinec nemiize ovladat silné puzeni ke hfe a nema dostateCnou vuli hie
odolat.

4. Jedinec ma Casté myslenky a pfedstavy o hrani a o v§em, co hrani doprovazi.

Patologické hracstvi a rizikové hrani hazardnich her je vétSim problémem prave pro déti

vvvvvv

prib&hu. Patologické hracstvi se stejné jako jiné navykové nemoci u dospivajicich rozviji

rychleji nez u dospé€lé populace. Problémové hrani vede u dospivajicich k problémim
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ve Skole a hazard také souvisi s uZivanim alkoholu a jinych drog (Nespor, 2011, s. 20—
21). Proto je samoziejm¢ dulezita prevence, ktera musi zacinat doma u dospivajiciho
a pak také i ve Skole, kde travi vétsinu dne.

Stejné jako na jiné zavislosti existuje 1 na patologické hracstvi né€kolik dotaznik,
které by mély ukazat, zda ¢lovek trpi zavislosti. NeSpor (2006, s. 13) uvadi dotaznik
na patologické hracstvi organizace Gamblers Anonymous. Dotaznik obsahuje 20 otazek
(viz ptiloha A), na které respondent odpovida ano, nebo ne. Za patologického hrace

se povazuje respondent, ktery odpovi kladné na 7 a vice otazek.

2.2  Druhy hazardnich her

V soucasné¢ dobé existuje n€kolik druhii a typt hazardnich her, které lze hrat. Diky
pribéznému rozvoji informacnich technologii se rozviji a vznikaji nové moznosti,
jak hazard provozovat. Dulezitym rozdélenim hazardnich her je déleni dle mista
¢i zplisobu provedeni samotné hry. Existuji stale vice oblibenéjsi online hazardni hry
a pak hazardni hry, které lze hrat v kamennych provozovnach (land-based) (Mrav¢ik
a kol, 2017, s. 25). Zakon ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach upravuje dle §3 tyto druhy
hazardnich her: loterie, kurzova sazka, bingo, technicka hra, ziva hra, tombola, turnaj
malého rozsahu. Vysledky vyzkumného Setfeni z Vyzkumu nézorii a postojii ob¢anti
Ceské republiky k otdzkam zdravotnictvi a k problematice zdravi realizovaného
agenturou INRES-SONES pfinesly, ze nejcastéjsi hrané hazardni hry v populaci jsou
rizné druhy loterii (Mrav¢ik a kol, 2017, s. 57).

Tato prace se veénuje pouze vybranym druhim, které jsou bliZze specifikovany.
Konkrétni druhy hazardnich her byly vybrany podle ptfedpokladané oblibenosti

mezi sttedoskolskymi studenty a byla zohlednéna i osobni zkusenost.

Herni automaty

Herni automaty jsou druh hazardni hry, ktery je nejcastéji spolecnosti bran jako velmi
nebezpecny a zaroven v ném spolecnost nejcastéji vidi mozné riziko vzniku zavislosti.
Na automaty je nahlizeno spiSe negativné a ve spolecnost se jim spiSe vyhyba. Herni

automaty, které jsou umistény v kasinech a hernach, lze definovat jako pocitace,
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které maji ve svém programu matematicky model hry (Marhounova, 1995, s. 85).
Automaty, na kterych si maji lidé moznost hrat, 1ze rozdélit na zabavni hraci pfistroje
a vyherni hraci pfistroje. Hrac¢i zabavnich hernich automatii nejsou povaZovani
za hazardni hrace a podstata t€chto automatt spo¢iva v kupovani si ¢asu hrani na daném
pfistroji. I pfesto, ze je tento typ automatt oproti druhému typu méné problematicky, nese
s sebou plno rizik (Marhounova, 1995, s. 85). Zde nastava problém s ¢asem stravenym

U hraciho automatu jako hrac ¢i i problém s ¢asem, kdy osoba pouze sleduje jiné hrace.

Pravidelni hrac¢i druhého typu automati, vyhernich hracich pfistroji, jsou za hazardni
a n¢kdy i za patologické hrace povazovany (Prunner, 2013, s. 50-51). Hra¢ si pfi hrani
vyhernich hracich pfistroji kupuje moznost vyhry (Kraus, 2010, s. 155), nicméné
programy automatl nejsou nastaveny tak, aby byla vyhra Castd. Program jednotlivych
vyhernich automatii funguje tak, zZe zabezpecuje majiteli automatu zisky. Znamena to
tedy, Ze vlozena suma od hrac¢t zna¢né prevysuje sumu, kterou automat vyplaci. Mnoho
hra¢h se snazi vyherni automaty pielstit riznymi teoriemi, ale je dalezité si uvédomit,
ze nad vyhernim hracim automatem vyhrat nelze (Prunner, 2013, s. 50-52). Hraci
automaty jsou obliben¢jsi spiSe mezi star§imi hra¢i a mladez dava piednost spise nize

uvedenym druhiim hazardnich her, které 1ze praktikovat ptes internet.

Kurzové a internetové sazeni

Mezi stfedoskolskou mladezi je mimo loterie nejoblibenéjsi zpisob hrani hazardnich her
hrani pfes internet, a to hlavné internetové sdzeni na sportovni utkani. Kurzové sdzeni
piimo na pobockach sazkovych kancelaii ¢i pfimo na sportovnich utkani je znamé
pfedevsim diky dostihim. Toto kurzové sdzeni land-based je také oblibenou formou
hazardniho hrani, nicméné tato forma je provozovana spise starSimi generacemi. Dnes
je jiz mozné realizovat sazky nejen na dostihy, ale téméf na jakykoliv sport. Diky
sazkovym kancelaiim je kurzové sdzeni dostupnéjsi, hraci tak nemusi byt piitomni
na daném sportovnim utkani, jak byvalo diive zvykem, ale stac¢i, Ze osoba, co si pieje

vsadit, navstivi pouze sdzkovou kancelar.

V soucasné dobé& existuji mimo sportovnich sazek také sazky spoleCenské. Hraci si tak
mohou vsadit naptiklad na vysledky voleb ¢i vysledky rtiznych filmovych ¢i hudebnich
ocenéni (Prunner, 2013, s. 54-56). S vys$§im vyuzivanim internetu vznikly internetové

sazkové kancelare, které hracim umoziuji sazet ptes pocitace, tablety a mobilni telefony.
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Trendem posledni doby je sdzeni v redlném Case. Znamena to tedy, ze hra¢ muize sazet
témér kdykoliv béhem sportovniho utkani naptiklad dle vyvoje utkani (Prunner, 2013,
S. 63). Vzhledem k vysokému poctu internetovych sazkovych kancelafi se jednotlivé
kancelafe snazi ldkat hraée a nové klienty viemoznymi zpusoby. Casty zplsob
byva darovand penézitd ¢astka nové zaregistrovanému hraci. Dana Castka je pfipsdna
hraci na novy ucet, nicméné hrac ji nesmi bez toho, aniz by nehral, vybrat (Prunner, 2013,
s. 60). Kregistraci do internetovych sazkovych kancelaii je nutné spliovat dané
podminky, které jsou dany dle platné legislativy a dle pravidel konkrétni kancelate.
Je nutné udat pfesné datum narozeni, celé jméno, telefonni kontakt, email a Casto také
¢islo platebni karty. Podminkou je tedy splnéni véku 18 let, nicméné i mladsi osoby véku
18 let maji zaregistrované Uty na rGznych internetovych sazkovych kancelétich.

K registraci jim nejcastéji napomahaji starsi pratelé, spoluzaci ¢i rodinni piisluSnici.

Online hry

Dalsimi oblibenymi druhy hazardnich her mezi stfedoskoldky jsou online hry,
jejichz piipadna vyhra znamena penézity zisk. Velice oblibenymi hrami jsou hry karetni,
zvlasté pak poker. Vzhledem k tomu, Ze existuje mnoho profesiondlnich hracd,
kteti se hranim pokeru zivi, je tedy tézké odlisit hranice mezi patologickym hrac¢stvim
a vyuzivanim hrani pokeru jako zdroje obzivy. ZvySeny zajem o hrani pokeru nastal
po zac¢inani vysilani zivych pfenost z profesionalnich her. Divaci méli moznost sledovat
1 karty danych hract a zdznamy byly samoziejmé vysilany se zpozdénim (Prunner, 2013,
S. 67). Zde jsou také pravidla, ktera musi potencionalni hra¢ splinovat. Hry jsou omezeny
vékem (18 let), tento fakt ale nezabrani mlad$im jedincim k zaloZeni Gc¢tu. Nejcastéji

napomahaji stars$i kamaradi, spoluzaci ¢i rodinni ptisluSnici.

Loterie a losy

Nejoblibengjsimi a nejéastéji hranymi hazardnimi hrami v CR jsou rtizné druhy loterii.
Tento druh hazardnich her je, jak ukdzala studie ESPAD, nejcastéji hranym
I mezi sttedoSkolskou mladezi. Oblibenou formou hrani je loterie prostfednictvim
sazkovych tiketdl. V CR existuje mnoho druhii sazkovych tiketi a mnoho spole&nosti,
které tento typ hazardni hry umoznuji. Nejvyssi zajem o sazkové tikety byva
po zveiejnéni vysokych vyher v médiich (Prunner, 2013, s. 57-58). Velkou oblibu

ve spole¢nosti maji i stiraci losy. V soucasné dobé€ si je mozné losy zakoupit v trafikach,
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v mensich obchodech, na prepazce Ceskych drah a také na posté. Stiraci losy

Jsou nejméné nebezpecnym druhem hazardnich her.

2.3  Aktualni situace hazardniho hradstvi v CR

Situaci ohledné hrani hazardnich her a vSeho, co s hazardem v na$i zemi souvisi,
je prezentovano ve Vyroénich zpravach o hazardnim hrani v CR v daném roce. Prvni
vyrocni zpréva, ktera vznikla, mapuje rok 2014. Tyto zpravy jsou kazdorocné
od roku 2014 z povéieni vlady ptipravovany Narodnim monitorovacim stfediskem
pro drogy a zavislosti. Kazda vyrocni zprava, kterd vyjde, shrnuje a prezentuje veskeré
informace a oblasti tykajici se hazardniho hrani na uzemi CR. Dokument obsahuje
veskeré dulezité teoretické poznatky k hazardnimu hrani. Zprava se vénuje aktualni
legislativeé, ktera hazardni hrani upravuje, trhu s hazardnimi hrami, hazardnimu hrani
V populaci napfi¢ rtznou Skdlou obyvatel, problémovému hracstvi, disledkim
hazardniho hrani, kriminalit¢ v souvislosti shazardnim hranim, prevenci a 1é¢bé
problémového hracstvi. Témét kazdé téma je doplnéno vyzkumnymi Setfenimi,
ktera prezentuji aktualni situaci na nasem tzemi. Vysledky hazardniho hrani v populaci

prinasi rizné studie, které jsou prezentovany ve vyro¢nich zpravach za dany rok.

Vysledky vyskytu hazardniho hrani mezi détmi a mladezi nebyvaji kazdy rok aktualni,
zde zélezi, zda v daném roce prob¢hla Evropska skolni studie o alkoholu a jinych drogach
(dale jen ESPAD). Tato studie se primarné zabyva uzivanim a konzumaci legalnich
a nelegalnich drog a také hranim hazardnich her, hranim pocitacovych her a her
na internetu mezi studenty. Posledni studie ESPAD probéhla v roce 2015. Tato studie
se realizuje jednou za Ctyfi roky od roku 1995, vyjimkou byl rok 2016, ve kterém prob&hla
Validiza¢ni studie ESPAD 2016. Divodem byly ptekvapivé vysledky z vyzkumného
Setteni ESPAD 2015, a to vyznamny pokles prevalence v piipadé konzumace
alkoholickych napoji a koutfeni mezi 16letymi studenty (Validiza¢ni studie ESPAD 2016,
online). Dalsi validiza¢ni studie prob&hla vroce 2018 a pro vyzkumné Setieni
byly osloveny stejné stiedni skoly a také tiidy, které se ucastnily vyzkumného Setieni
Vv roce 2016. Tato studie tedy mapovala situaci ohledné hazardniho hrani mezi studenty

3. ro¢nika stéednich Skol ve véku 17-18 let (Mrav¢ik a kol, 2018, s. 57).

Aktualni situaci vyskytu hazardniho hrani v populaci pfinasi vysledky vyzkumného
Setfeni Vyzkum nazorti a postojii ob¢ant Ceské republiky k otazkam zdravotnictvi

a k problematice zdravi realizované agenturou INRES-SONES. Pro Setfeni v roce 2017
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bylo osloveno 2065 osob a vyzkumny soubor se nakonec skladal z 1806 respondentii
starSich 15 let, respondence dosahla miry 87,5 % (Mrav¢ik a kol, 2017, s. 57). Otazky
Setfeni byly zaméfeny na témata zkuSenosti s hranim vybranych typti hazardnich her
a Setieni bylo doplnéno dvoupolozkovou Skalou Lie/bet, kterd méfila piiznaky
problémového hracstvi. Vysledky ukézaly, Ze zkuSenost s hranim hazardni hry mélo
nékdy v zivoté celkem 58,5 % z celkového poctu 1806 respondentli, 64,2 % muzl
a 53 % zen. 38,9 % respondentt, 45,4 % muzt a 32,8 % zen, hralo nékterou hazardni hru
V poslednich 12 mésicich (Mrav¢ik a kol, 2017, s. 57-58). Aktualnéjsi vysledky ptinasi
stejnd studie z roku 2018. Osloveno bylo 2084 ndhodnych osob a vyzkumny soubor
se nakonec skladal z 1804 respondentt strasich 15 let, respondence dosahla miry 86,6 %
(Mrav¢ik a kol., 2018, s. 47). ZkuSenosti s hranim hazardnich her uvedlo celkem 58,1 %
z celkového poctu 1804 respondentd, 63,2 % muzi a 52,6 % zen. 39,8 % respondentt,
42,9 % muzi a 36,8 % zen, hralo n¢kterou hazardni hru v poslednich 12 mésicich
(Mrav¢ik a kol, 2018, s. 47-48). Dle vysledku Setieni lze jasné prokazat, ze hrani

hazardnich her je ¢ast¢js$i u muzii nez u Zen.

Co se tyce oblibenosti druhti hazardnich her, tak vyrazné€ stoupa zdjem o hrani hazardnich
her online. Zatimco v roce 2009 ¢inil podil online hrani 1,5 %, v roce 2017 jiz padlo
na online hrani tfetina viech utracenych penéz hra¢i za hrani hazardnich her (Cesi loni
prohréli v hazardnich hrach 40 miliard korun, 2018, online). Clanek dale uvadi odhady
podtu osob v nasi zemi, ktefi maji problémy s hranim. Dle odhadt je v CR 80 aZ 100 tisic
lidi, ktefi mohou mit problémy s hranim. Dluhy zéavislych osob ¢asto dosahuji ¢astky
jednoho milionu a vice. ,, Typickému gamblerovi je 35 let, z 85 % jsou to muzi a Zen
je 15 % (Cesi loni prohréli v hazardnich hrach 40 miliard korun, 2018, online). BohuZel
se z patologicky zavislych hract 1é¢i pouze zhruba tietina. Priméf oddé€leni navykovych
poruch Psychiatrické 1éebny nemocnice Brno Jiti Pokora uvadi, ze 1é¢bu, ktera trva tii
meésice, 1ze vy¢islit na 200 tisic K¢ a plati ji pojistovna (Lécba gamblera stoji 200 tisic.
Podstoupi ji zlomek hracu, tika psychiatr, 2015, online). Musime vzit ale v potaz,
Ze veSkera uvadéna Cisla jsou pouze odhadovd a pfesny pocet osob majici problémy

S hazardnim hrani nelze urcit.
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3  Problematika hazardniho hracstvi u stredoskolaku

Hrani hazardnich her se ve spole¢nosti stava stale vice vyhledavanym zpiisobem traveni
volného Casu. I kdyZ je mozné hrat hazardni hry az od 18 let véku, jejich obliba stoupa
I mezi mladsi populaci. V dnes$ni dobé neni neobvyklé, ze se hazardu vénuji i zaci
zakladnich $kol ¢i ve vétsi mife studenti vSech typt stiednich Skol. Tato prace se zabyva
hranim hazardnich her pravé mezi sttedoskolskou mladezi, kterd se zpravidla pohybuje
ve veku 15-19 let. Stoupajici popularitu hazardnich her i mezi mladistvymi dokazuji
studie provadéné mezi studenty zakladnich a sttednich Skol. Tato kapitola se vénuje prave
stfedoskolské mladezi, blize tedy dospivajicim a studiim, které mapuji situaci v nastolené

problematice.

3.1 Definice dospivajici mladeze

Studenti stfednich $kol se v Ceské republice pohybuji ve vékovém rozmezi 15-19 let.
Stiedoskolska mladez se tedy ve vyvojovém obdobi fadi mezi dospivajici, obdobi
adolescence. Vagnerova (2012, s. 367) toto pfechodné obdobi mezi détstvim a dospélosti
definuje jako obdobi, ve kterém dochazi ke komplexni proméné osobnosti ve vSech
oblastech (somaticka, psychicka a socidlni oblast). Toto obdobi je specifickd Zivotni etapa
od 10 do 20 let ve€ku. Témeét veskeré zmény jsou samoziejmé primarné ovlivnény
biologicky, ale vyznamny je i vliv psychickych a socidlnich faktorii. Obdobi dospivani
je obdobim hledani a pfehodnocovani, jedinec se snazi dosahnout piijatelného socialniho
postaveni a snazi se vytvorit si formu vlastni identity, kterd ho subjektivn¢ uspokojuje

(Vagnerova, 2012, s. 367).

Adolescenci déle definuje napiiklad Kabicek (2014, s. 17) jako vymezené obdobi
mezi 10. a 19. rokem zivota. V dobé vymezeného obdobi dochazi k rychlym
biologickym, psychickym a spolecenskym vyvojovym zménam. Macek (2003, s. 10)
povazuje adolescenci za most mezi détstvim a dospélosti a uvadi zakladni atribut
adolescence z ontogenetického hlediska — dokonceni pohlavniho dozrani, fyzicky

a dusevni rozvoj a také socialni u€eni.
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Obdobi adolescence l1ze rozdélit na faze. Vagnerova (2012, s. 369-370) déli adolescenci
na dv¢ faze. Prvni fazi je rana adolescence a druhou fazi je adolescence pozdni. Rana
adolescence (pubescence) je oznaeni pro vékovou kategorii mezi 11. az 15. rokem.
V rané fazi byva nejvétsi zménou télesné dospivani, se kterym souvisi dal§i zmény.
Dochézi ke zméné zpisobu mysleni, hormondlni promény podnécuji zmény emocniho
prozivani, dospivajici se zaCina vice osamostatiiovat a dilezitou roli pro dospivajici hraji
vrstevnici, pratelé. Pro tuto fazi je také dilezité ukonceni povinné Skolni dochazky
a nasledné ujasnéni si dalsiho profesniho smétovani. Pozdni adolescence, tedy druha faze
adolescence, je oznaceni pro vékovou kategorii mezi 15. az 20. rokem. Pro tuto fazi
dospivani je dilezita komplexnéjsi psychosocialni proména, které méni dospivajiciho
osobnost a také jeho pozice ve spolecnosti. Pro tuto fazi je dilezitym socidlnim meznikem
ukonceni profesni ptipravy dospivajiciho a nasledné nastoupeni do zaméstnani nebo dalsi
pokracovani ve studiu k profesni pfipravé. Pozdni adolescence je hlavné zamétena
na hledani a rozvoj takové vlastni identity, ktera je pro dospivajiciho subjektivné
piijatelnd. Dale je pozdni adolescence brana jako obdobi volnosti a experimentovani

S riiznymi variantami chovani, partnerstvim (Vagnerova, 2012, s. 369-372).

Adolescenci do tfi fazi déli naptiklad Kabicek (2014, s. 17) nebo Macek (2003, s. 10).
Prvni fazi adolescence Kabicek (2014, s. 17) nazyva pubertou, ve které nastavaji prevazné
biologické zmeény. V dalsich fazich adolescence (stfedni a pozdni adolescence) dochazi
piedevsim k vyvoji psychosocialnimu. Co se tyCe vékového rozdeéleni fazi adolescence
dle Kabicka, ¢asna adolescence (puberta) je ve véku 10-13 let, stiedni adolescence
ve véku 14-16 let a pozdni adolescence je obdobi ve véku 17-19 let (Kabicek, 2014,
s. 17-18).

3.2 Modul Gaming a gambling studii ESPAD

Mezi nejvyznamnéjsi studie tykajici se hazardniho hrani mezi mladezi patii European
School Survey Project on Alcohol and Other Drugs neboli Evropska skolni studie o
alkoholu a jinych drogach (dale jen ESPAD). Pfedmétem studie jsou primarné legalni
anelegalni latky. ESPAD se blize zabyva koufenim cigaret a marihuany, uzivanim
alkoholu, uzivanim nelegalnich latek, novych nebezpecnych latek. Kromé navykovych

latek se také ESPAD dale vénuje ¢asu mladeze straveném na internetu, hrani
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pocitatovych her a gamblingu mezi mladezi (modul Gaming a gambling). Hlavnim
zamérem studie je sesbirat data mezi studenty ve véku 15-16 let z co nejvice zemi Evropy
a nasledn¢ vysledky napfi¢ zemémi porovnat. Respondenty jsou vzdy studenti,
kteti v roce vyzkumu dosdhnou véku 16 let a tvofi reprezentativni vzorek 16letych
studentl dané zemé (ESPAD Report 2015, s. 12-15). Pro Ceskou zemi tak vyzkumny
vzorek tvoii studenti 9. tiid zékladnich Skol a studenti 1. rocnikli vSech typii sttednich

skol.

Prvni studie prob¢hla vroce 1995, vyzkumné Setfeni prineslo data a informace
z 26 evropskych zemi. Od tohoto roku se studie provadi opakované jednou za Ctyii roky
a pocet evropskych zemi, ve kterych studie probiha, stoupa. Kazdy stat, ktery se studie
Gi¢astni, ma povéfeného autora, ktery vede sviij tym autorti. Za Ceskou republiku
je aktualné timto autorem Ladislav Csémy (ESPAD Report 2015, s. 7-8). Posledni studie

probéhla v roce 2015 a momentalné¢ se pfipravuje a probiha studie na rok 2019.

Studie ESPAD byla primarné¢ urena pro mapovani situace uzivani nelegalnich
a legélnich drog mladezi v danych zemich. Zjistuje se, Ze existuji i jiné oblasti, které
nejsou pro mladez bezpecnymi. Studie ESPAD zacala sbirat data a mapovat situaci
v oblastech pouzivani po¢itace, hrani PC her, Casu straveném na internetu a také v oblasti
hazardniho hrani. Dotaznik vénovany problematice hazardniho hrani u mladeze zjistuje
Cetnost studentd, ktefi hrali hazardni hry v poslednich 12 mésicich, frekvenci hrani,

primérny ¢as straveny hranim hazardnich her a hrani 2 a vice hodin najednou.

Co se ty¢e druhti hazardnich her, tak studie blize sleduje hrani karetnich her a kostek,
hrani hernich automatt, kurzové sazeni na sport nebo dostihy a loterie a stiraci losy.
Kurzové sazeni studie sleduje zvIast’ sdzeni na internetu (online sazkové kanceldie) a
zvlast sdzeni mimo internet (tzv. land-based, v herné, sazkové kancelafi). Soucasti
vyzkumného Setfeni v oblasti hazardniho hrani jsou také dvé Skaly (screeningové
nastroje), které jsou zaméteny na odhad problémového hrani. Jedné se o Skalu Lie/bet a
Skalu CSPG neboli Consumption Screen for Problem Gambling (Vyro¢ni zprava o
hazardnim hrani v CR v roce 2016, 2017, s. 86). Vyzkumné Setfeni tedy piinasi Getnost
hract hazardnich her mezi 16letymi studenty a zjiStuje pocty hracu, ktefi se nachazi
Vriziku problémového hrani. Shrnuti vysledkd studie v oblasti hazardniho hrani u
mladeze v CR lze nalézt ve Vyro&nich zpravach o hazardnim hrani v CR za dany rok, ve

kterém byla studie ESPAD provedena.
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ESPAD 2015

Studie ESPAD, ktera prob¢hla v roce 2015, je jiz Sestou studii v poradi. P¥inasi vysledky
z 35 evropskych zemi a celkovy pocet respondentii ¢ini 96 046 studentt ve véku 15-16
let (ESPAD Report, 2015, s. 7). Pocet respondenti ztad ceskych studentd Cini
v roce 2015 2738 (1361 chlapct a 1412 divek). Dotaznik vyzkumného Setieni zjiStoval
oblasti uzivani legalnich a nelegalnich drog a nové také oblast hrani her na pocitaci, hrani

hazardnich her a aktivity a ¢as straveny na internetu.

V oblasti problematiky problémového hrac¢stvi byl respondentim poskytnut dotaznik
doplnény o dvé skaly (screeningové nastroje), které odhadovaly vyskyt problémovych
hra¢t mezi studenty. Skély, které zjistovaly poéty problémovych hradt, piinesly
v roce 2015 zajimavé vysledky. Skala Lie/bet byla sestavena ze dvou otazek. Obé otazky

byly nasledné pouzity i do dotazniku nasSeho vyzkumného Setieni.

1. Musel/a jste nekdy lhat lidem, kteri jsou pro Vas diileziti, o tom, jak moc
hrajete?

2. Citil/a jste nékdy potrebu hrat za vice a vice penéz?
Pokud respondenti uvedli odpovéd’ ,,ano“, bylo to hodnoceno 1 bodem, odpovéed ,, ne
nebyla bodovana. Znamena to tedy, ze respondent muze ziskat 0-2 body. Riziko
problémového hraéstvi studie uvadi jiz od 1 bodu, kdy se jedna o mirné riziko a 2 body
naznacuji v souvislosti s hranim hazardnich her vysoké riziko. Souhlasné odpovédélo
na obé otazky ze Skaly Lie/bet 4 % respondentil. Ziskali tedy 2 body a dle skaly se nachézi
ve vysokém riziku v souvislosti s hranim her o penize. Z respondentd, ktefi hrali hry
0 penize v poslednich 12 mésicich, se nachdzelo v riziku problémového hrani odhadem
2,7 % studentd, kdy v kategorii mirného rizika se nachazelo 2,1 % studentd a v kategorii
vysokého rizika spojeného s hranim her o penize se nachazelo 0,6 % studentii. Vyzkumné
Setfeni pfineslo piekvapivy vysledek, kdy nejvyssi podil studentd, ktefi se nachdzi
ve vysokém riziku vzniku problémového hracstvi, byli zaci zakladnich skol. Ukézalo se,
ze zaci hazardnich her na zakladnich Skolach hraji vice rizikovéji nez studenti stfednich
skol (Vyroéni zprava o hazardnim hrani v CR v roce 2015, 2016, s. 81-82). Druha $kala,

tzv. CSPG (Consumption Screen for Problem Gamblers), vychazela ze tii otazek.

1. Jak casto jste v poslednich 12 mésicich hralla o penize?
2. Kolik casu jste stravil/a hranim o penize v typicky den v poslednich

12 mésicich?
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3. Jak casto jste hrdl/a o penize vice neZz 2 hodiny (pri jedné prileZitosti)

V poslednich 12 mésicich?
Dle skaly CSPG se v kategorii rizika v souvislosti s hranim hazardnich her nachazelo
6,7 % respondentii. V kategorii mirného rizika se nachdzelo 2,9 % respondentii
a v kategorii vysokého rizika se nachéazelo 3,8 % respondentil. Z respondentt, ktefi hrali
hry o penize v poslednich 12 meésicich, se nachazelo v riziku problémového hrani
odhadem 6,3 % studentti. 2,6 % respondentti se tykalo mirné riziko a 3,7 % respondentt
se tykalo vysoké riziko (Vyro&ni zprava o hazardnim hrani v CR v roce 2015, 2016,
s. 82- 84).

Po srovnani odhadl ziskanymi obéma Skalami se zjistilo, ze v riziku problémového
hracéstvi se nachdzi 2,2 % vSech respondentti a 24,7 % respondentil, kteti hrali hazardni
hry v poslednich 12 mésicich. Vyzkumné Setieni také ukazalo, Ze na odbornych u¢ilistich
ma na hrani hazardnich her mezi studenty vétsi vliv tfidni kolektiv nez celkové prostiedi

Skoly (Vyroéni zprava o hazardnim hrani v CR v roce 2015, 2016, s. 82-85).

Validiza¢ni studie ESPAD 2016

Studie ESPAD 2015 pfinesla prekvapiva zjiSténi. Byl zjiSt€én vyznamny pokles
prevalence v piipadé konzumace alkoholickych napoji a koufeni mezi 16letymi studenty,
a proto byla v nasledujicim roce uskuteénéna studie nova, a to tzv. validiza¢ni studie
ESPAD 2016. Dotaznik zjistoval stejné jako v minulém roce uZzivani legélnich
a nelegélnich drog mezi mladezi a dale také problematiku internetovych aktivit, hrani
pocitacovych her, ¢asu strdveném u pocitace a vyskyt hazardniho hrani. Cilovou skupinou
vyzkumného Setfeni byli opét studenti, ktetfi v roce uskutecnéni studie dovrsili 16 let.
V tomto piipad¢ se tedy jednalo o studenty, ktefi se narodili v roce 2000. Studie probihala
u studentii 1. ro¢nika vSech typa stiednich Skol a u studentl 9. tfid zakladnich Skol.

Celkem se studie zacastnilo 5364 studentd z 115 skol.

Pocet respondentii vyzkumného Setfeni v oblasti hrani hazardnich her €inil 2417 studentt,
pficemz chlapct bylo 1317 a divek 1154. 74,3 % respondentt bylo studenty 1. rocnikl
sttednich skol a 25,7 % respondentli bylo studenty 9. tfid zakladnich Skol. Na otazku,
zda hrali hazardni hru v poslednich 12 mésicich, odpovédélo 11,2 % dotazanych, ze ano.
Studie ukazala i1 nejcastéji hrané hry, kdy na internetu vedou kurzové sazky 10,7 %

a mimo internet vede loterie 9,3 %. S hranim hazardnich her maji vyssi zkuSenost chlapci
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nez divky. Vyjimku tvoii loterie, které jsou Cast&ji hrané mezi divkami (7,9 %)
nez U chlapct (6,8 %). Nejéastéji hraji hazardni hry studenti stiednich odbornych $kol
bez maturitni zkousky a studenti odbornych udilist’ (14,7 %), dale studenti stiednich
odbornych skol s maturitou (12,2 %) a nejméné¢ Casto hazardni hry hraji studenti
gymnazii (7,1 %). Co se tyce frekvence hrani, tak 6,9 % respondentt hralo hazardni hru
lkrat mésicné nebo méné a 2,4 % respondentli uvedlo hrani hazardni hry 2krat tydné
nebo casté&ji. Cas straveny hranim hazardnich her nejéastéji respondenti uvadéli méng
nez pul hodiny denné. Mén¢ nez 1 hodinu denné hrédlo celkem 7,1 % respondentl
a 1,5 % respondentli uvadélo primérny cas straveny hranim hazardnich her vice
nez 2 hodiny denn& (Vyroéni zprava o hazardnim hrani v CR v roce 2016, 2017, s. 85—
89).

Validiza¢ni studie ESPAD 2018

V roce 2018 probéhla dalsi validiza¢ni studie ESPAD. Tato studie byla realizovana
Narodnim monitorovacim stfediskem ve spolupraci s agenturou ppm factum research.
Vyzkumné Setfeni zkoumalo vyskyt a také rozsah riiznych forem rizikového chovéani.
Mezi hlavni témata opét patiilo uzivani legalnich a nelegalnich drog a hrani pocitacovych
a hazardnich her. Setfeni probéhlo mezi studenty 3. roénikd viech typt stiednich $kol.
Jednalo se tedy o studenty ve véku 17—18 let a pro sbér dat byly osloveny stejné stiedni
Skoly a ttidy, které se zucastnily validizacni studie ESPAD 2016. V roce 2016 Setfeni
probéhlo na 82 stfednich Skoldch a v roce 2018 prob&hlo na 66 stfednich Skolach
(186 trid), respondence dosahla miry 80,5 %. 1554 studenti — respondentti — v tomto
vyzkumném Setieni bylo narozeno vroce 2000, tedy stejny rok narozeni

jako u respondentt ze studie v roce 2016 (Mrav¢ik a kol, 2019, s. 57).

Z poctu 1554 respondentil (745 chlapcti a 809 divek) uvedlo hrani jakékoliv hazardni hry
vcetn€ loterie v poslednich 12 mésicich celkem 20,8 % respondentd (26,6 % chlapcii
a 15,4 % divek). Po vylouceni loterii uvedlo 14, 7 % respondenttl, Ze hrali v poslednich
12 mésicich hazardni hru (23,3 % chlapcii a 6,7 % divek). Co se tyce nejvice preferované
hazardni hry mezi respondenty, tak nejcastéji uvadeli loterii a stiraci losy (10,2 %)

a kurzové sazeni online (7,5 %) (Mrav¢ik a kol, 2019, s. 57-58).

Oproti vysledkim ze studie ESPAD 2015 se v roce 2016 zvysil pocet studentt, kteti hrali
hazardni hry v poslednich 12 mésicich. V roce 2015 bylo téchto studentd 9,1 %
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a vroce 2016 se jejich podil zvysil na 11,1 %. Vys8i nariist byl zaznamenan u chlapct,
kdy se z 15,3 % jejich podil zvysil na 18,2 %. K nartstu doslo i v pfipadé hrani hazardnich
her vice nez 2 hodiny pii jedné udalosti. Nardst ¢inil 0,6 %, tedy z 3,7 % na 4,3 %. Co
se ty€e druhti hazardnich her, tak nadale plati, Ze studenti preferuji a vice hraji hazardni
hry pfes internet, vyjimkou jsou loterie, které vedou u divek (Mrav¢ik a kol, 2017, s. 89—
90). Nejaktualnéjsi studie z roku 2018 ukazuje, Ze mezi studenty doslo k narustu hrani
hazardnich her mimo loterii v poslednich 12 mésicich. Z 11,1 % (rok 2016) vzrostla
prevalence na 14,7 % (Mrav¢ik a kol, 2019, s. 59).

3.3 Dalsi studie a vyzkumy

Mezi vyznamnou aktudlni studii patii studie Filozofické fakulty Univerzity Palackého
v Olomouci v roce 2018. Studie mapovala vyskyt hrani pocitacovych a hazardnich her
mezi détmi a mladeZzi ve véku 11-19 let. Jednalo se tedy o zaky 2. stupné€ zakladnich §kol
(a viceletych gymndzii) a studenty vsSech typa stfednich skol. Vyzkumu se zucastnilo
48 8kol ze 79 oslovenych a celkovy pocet odevzdanych dotaznikdi ¢inil 3950
(1940 chlapci a 2010 divek). K piehlednéjsi analyze dat byl celkovy soubor rozdélen
na dva podsoubory. Prvni podsoubor (n = 1428) byl sestaven ze zaka zakladnich Skol
(a viceletych gymnazii) ve vé€ku 11-15 let a druhy podsoubor (n = 2522) se skladal
ze studentt vSech typt stfednich kol ve véku 15-19 let. 18,4 % z celkového poctu zakt
ve veéku 11-15 let, uvedlo, Ze hazardni hru hréli v poslednich 12 mésicich a z celkového
poctu studentti ve ve€ku 15-19 let toto uvedlo 23,4 % dotazanych. Srovnani vysledkt obou
podsouborti ukazuje, ze zkuSenosti s hranim hazardnich her postupné s vékem naristaji

(Mravc¢ik a kol, 2019, s. 60-62).

Dalsi vyzkumna Setfeni ohledné problematiky hazardniho hrani mezi mladezi byvaji
vramci bakalafskych &i diplomovych praci. Marek Cizek ve své diplomové praci
Gambling jako rizikovy faktor u mladych sportovcii zkoumal zkuSenosti s hranim
hazardnich her u ¢lent sportovnich oddilti ve v€ku 15-26 let. Celkovy pocet respondent
¢inil 287 osob a 174 z celkového poctu uvedlo, Ze ma zkuSenosti s hranim hazardnich her
opakované. NejcastéjSimi druhy hranych hazardnich her u respondentl €inily kurzové
sazky (199 respondentit), herni automaty (155 respondentt) a loterie (127 respondentlt)

(Cizek, 2018, s. 52-55).
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Dokulil ve své diplomové praci Kurzové sazky jako jedna z forem patologického hraéstvi
u adolescentil zkouma zkuSenosti u dospivajicich chlapcti ohledné kurzového sazeni.
Vyzkumné Setfeni bylo provedeno jak kvantitativni metodou, tak i kvalitativni metodou
a cilovou skupinou byli zéci a studenti ve véku 14-18 let. Celkem se vyzkumného Setfeni
zcastnilo 170 respondentil a vysledky ukézaly, ze 33 % z celkového poctu respondentli

ma osobni zkuSenost s kurzovym sazenim. 10 % uvedlo, ze by si chtélo kurzové sazeni
vyzkouset (Dokulil, 2016, s. 83-84).
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4  Vyzkumné Setfeni zamérené na problematiku

hazardniho hrani u vybranych studenti SS

Empiricka ¢ast prace se vénuje vyzkumnému Setfeni, které se zabyvalo problematikou
hazardniho hrani u studenta stfednich Skol. V dnesni dob¢ se problematika hazardniho
hrani vyskytuje u témét vSech vékovych kategorii. Neni vyjimkou, Ze nemalé zkuSenosti
zkuSenosti vybranych studentl stfednich $kol s hranim hazardnich her. Sbér dat probéhl

pomoci kvantitativni metody formou dotazniku.

4.1 Koncepce vyzkumného Setreni

Pro vyzkumné Setfeni zjiStujici zkuSenosti vybranych studentli stfednich Skol

byly zvoleny ¢tyfi hypotézy.

H1: Méné nez 60 % respondentii ma osobni zkuSenost s hranim hazardni hry.

H2: Hrani hazardnich her je ¢astéjsi u chlapcu nezZ u divek.

Prvni dvé hypotézy stanovené pro vyzkumné Setfeni byly zvoleny na zakladé Vyzkumu
néazort a postojil ob&anti Ceské republiky k otazkam zdravotnictvi a k problematice zdravi
(Vyzkum obcantl) realizované agenturou INRES-SONES v roce 2017. Vyzkumny soubor
tvofilo 1806 respondentii starSich 15 let. Vyzkum pfinasi vysledky, ze s hranim
hazardnich her mélo zkuSenost celkem 58,5 % (64,2 % muzu a 53 % Zen) z celkového

poctu respondentti (Mravcik a kol, 2018, s. 57).

H3: Méné nez 15 % respondenti hralo jakoukoliv hazardni hru v poslednich

12 mésicich.

Tteti hypotéza byla zvolena na zakladé ESPAD 2015 a nasledné Validizacni studie 2016.
Vysledky modulu Gamingu a gamblingu ESPAD 2015 ptinasi vysledky, Ze v poslednich

12 mésicich hralo jakoukoliv hazardni hru 9,1 % z celkového poctu 2738 respondentii
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(Mrav¢ik a kol, 2016, s. 6). Validizaéni studie 2016 se zcastnilo 2417 respondentt,
ktefi v roce 2016 dosahli 16 let. Vysledky ukazaly, Ze v poslednich 12 mésicich hralo
jakoukoliv hazardni hru 11,2 % z celkového poctu respondenti (Mravcik a kol, 2017,

S. 6). Pro sestaveni hypotézy bylo pfihlédnuto K vysledkiim z obou vyzkumu.

H4: Méné nez 25 % naSich respondentii, ktefi uvedli hrani o penize v horizontu

poslednich 12 mésicii, se nachazi v riziku problémového hracstvi.

Ctvrta hypotéza vyzkumného Setfeni byla opiena o vysledky z modulu Gaming
a gambling ESPAD 2015. Vyzkumu se zucastnilo 2738 respondentii ve véku 16 let.
Vyzkum obsahoval screeningové nastroje, které jsou zaméteny na odhad rizikového hrani
(8kala Lie/bet). Vysledky vyzkumu ukazaly, ze mezi respondenty, kteti uvedli, ze hrali
jakoukoliv hazardni hru v poslednich 12 mésicich, je 24,7 % respondent v riziku
(Mrav¢ik a kol, 2016, s. 85). Skala Lie/bet je sestavena ze dvou otazek.

1. Musel/a jste nekdy lhat lidem, kteri jsou pro Vas diileziti, o tom, jak moc
hrajete?

2. Citil/a jste nékdy potiebu hrat za vice a vice penéz? (Mravéik a kol, 2016, s. 85).
Podrobngjsi informace ke $kale Lie/bet jsou uvedeny v podkapitole 3.2 ESPAD modul
gamingu. Ob¢ otazky byly pouzity jako polozky do dotazniku vyzkumného Setieni

zjistujici zkuSenosti studentii stiednich skol s hazardnimi hrami.

4.2 Vyzkumna metoda

Vyzkumné Setfeni bylo zrealizovano kvantitativni metodou pomoci nejvice vyuzivané
formy ziskavani odpovédi dotazniku. Dotaznik byl vytvofen v programu Formulaf
Google a byl Sifen pouze elektronickou cestou. Sdileni probihalo prostfednictvim
socialnich siti, a to pfedev§im Facebooku. Béhem sbéru dat byla vyuzita tzv. metoda
snéhové koule. Tato metoda spociva v nabalovani novych respondentl dle doporuceni

piedeslych respondentti (Vojtisek, 2012, s. 21).

Ve vstupni ¢asti dotazniku byly respondentiim ptedany zakladni informace o vyuziti
vysledki vyzkumného Setieni, sd€leni o anonymité a také priblizny Cas, ktery zabere
vyplnéni. Dotaznik vyzkumného Seteni zjist'ujici zkuSenosti studentti SS s hazardnimi

hrami se sklada z 21 polozek, pficemz prvnich 5 polozek slouzi k charakteristice
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vyzkumného souboru (pohlavi, vék, mésto studia, typ SS, ro¢nik studia). Ctyfi polozky,
konkrétné polozky ¢. 11, 14, 17 a 18, byly ptevzaty z modulu gaming a gambling ESPAD
2015 a Validizaéni studie 2016. Tyto polozky zjistuji rizikovost hrani respondenti
a jsou dulezité pro verifikaci ¢tvrté hypotézy vyzkumného Setieni. Cilem vyzkumného
Setfeni bylo zjistit vyskyt hracl hazardnich her a jejich zkuSenosti mezi vybranymi

studenty stfednich skol.

4.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Charakteristice vyzkumného souboru se vénovalo prvnich 5 polozek dotazniku.
Zjistovaly pohlavi, vék respondenta, typ stfedni Skoly, kterou navstévuje, mésto studia
a ro¢nik studia. Celkem se vyzkumného Setieni zjist'ujiciho zkuSenosti studenti stfednich
Skol s hazardnimi hrami zacastnilo 160 respondentti, 86 Zen (53,8 %) a 74 muzt (46,3 %)
(Graf ¢. 1). Respondenty byly studenti sttednich §kol, nachazely se ve v€kové kategorii
15 az 20 let (Graf €. 2). VSichni respondenti spadaji do vyvojového obdobi dospivajici,
adolescence. Bliz§im informacim a definici daného vyvojového obdobi je vénovana
podkapitola 3.1 Definice dospivajici mladeze. Dalsi informace charakteristického razu
je mésto studia (Graf €. 3), typ stiedni Skoly (Graf. ¢. 4) a ro¢nik studia (Graf ¢. 5). Stejny
pocet 69 respondentli vyzkumného Setfeni navstévuje stiedni odborné skoly a gymnazia,
studentd ze stiednich odbornych ucilist’ je celkem 22. Respondenti jsou studenti z mnoha
Ceskych mést vramci celé republiky. Nejvétsi zastoupeni zde méli respondenti,
ktefi navstévuji stfedni Skoly v hlavnim mésté Praha (23) a krajském mésté Hradec

Kralové (22).
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Graf ¢. 1 Pohlavi respondentii
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Graf ¢. 2 Vékova struktura respondenti
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Vyzkumného Setfeni se zucastnili studenti stiednich Skol ve véku od 15 do 20 let,

pti¢emz 90 (56,25 %) z nich nebylo v dobé vypliovani dotaznikového Setfeni plnoletych.
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Graf ¢. 3 Mésto studia
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Graf ukazuje vSechna mésta, ve kterych respondenti studuji. Nejvice jich studuje
v hlavnim mésté Praha (23), Hradci Kralové (22), Boskovicich (16) a Nymburce (16).
Dalsi vyssi pocet respondentl vyzkumného Setfeni jsou studenty stfednich Skol
v Jilemnici (12), Hlinsku (12), Blansku (11), Poli¢ce (9), Turnovée (9). Mezi dalsi mésta
patii Rajec (6), Moravska Ttebova (5), Liberec (4), Mlada Boleslav (3), Chrudim (2),
Pardubice (2) a po jednom studentovi z Chotébote, Havlickova Brodu, Jedovnic,

Komaérna, Ostravy, Semil, Veseli nad Luznici a Zlina.

Graf ¢. 4 Roénik studia
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Nejvetsi podil tvoii studenti druhého ro¢niku — celkem 53 (33,1 %), nasleduje tieti ro¢nik
— celkem 43 (26,9 %), ¢tvrty ro¢nik — celkem 38 (23,8 %) a prvni ro¢nik — celkem 26
(16,3 %).
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4.4 Prezentace vysledki

Dotaznikové Setfeni pfineslo velmi zajimavé vysledky, které byly respondenty
zodpovézeny v 16 polozkach dotazniku. VSechny vysledky vyzkumného Setfeni
jsou pro lepsi piehlednost zpracovany a zobrazeny v grafech. Zobrazené vysledky

jsou fazeny dle stavby dotazniku.

PoloZka €. 6 Co si predstavite pod pojmem hazardni hra?

Zde byla moznost volné odpovédi, respondenti tak méli prostor pro vyjadieni svého
nazoru. Odpovédi byly Casto stru¢né a také velice podobné, pro vétsi piehlednost
byly odpovédi rozttidény mezi nejcastéji se objevujici pojmy. Nejvice bylo respondenty
uvadéno ,, hra o penize“ — 39 (24 %), ,,hry v kasinu, automaty “ — 34 (21 %), ,, ndvykova
hra“ — 26 (16 %), , nebezpecnd hra* — 19 (12 %), ,,poker“ — 17 (11 %), riskovani
a nejista vwhra* — 20 (13 %), ,,zdabava“ — 3 (2 %) ,, League of Legends” — 2 (1 %).

Konkrétné studenti uvadéli naptiklad ,, Hra, pri které je riziko ztraty penéz ci vzniknuti

“« %3

zavislosti.* ,, Néco nam nabizi, ale je zde mala pravdépodobnost, ze néco ziskame.
., Nezdlezi moc na mém mysleni jako treba u sachu, ale spis, jestli mam Stésti, vetsinou
se hraje o penize.

Graf ¢. 6 Pojem hazardni hra
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Polozka ¢.7 Od kolika let je moZné hazardni hru hrat?

Na tasti jakékoliv hazardni hry se nesmi v Ceské republice podilet Zadna osoba mladsi
18 let. Zakon ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach § 7 (1) pfesné vymezuje ,, provozovatel
nesmi umoznit ucast hazardni hre osobé mladsi 18 let” (Zakon ¢. 186/2016 Sb.,
0 hazardnich hréach, online). U polozky zjistujici védomost o v€kové hranici hrani mé&li
respondenti na vybér ze tfi moznych odpovédi: od 18 let, od 15let, nevim. Téméer cely
vyzkumny soubor 155 (96,9 %) spravné uvedl, Ze hazardni hry je mozné hrat od 18 let.
Ctyfi respondenti (2,5 %) spravnou odpovéd’ nevédéli a jeden student (0,6 %) uvedl
nespravnou odpoveéd’ od 15 let.

Graf ¢. 7 Vékové omezeni u hazardni hry

N=160

180
160
140
120
100
80
60
40
20

155

mod 18 let
mod 15 let

nevim

Polozka ¢. 8 Znate ve svém okoli nékoho, kdo se vénuje hrani hazardnich her?
(moznost vice odpovédi)

Zda respondenti znaji ve svém okoli n€koho, kdo hazardni hry hraje, zjistovala polozka
¢.8. Zde méli respondenti na vybér mezi odpovéd’'mi a také méli moznost volné odpovédi,
kde bylo mozné uvést konkrétni piipad. U této poloZky bylo moZné vybrat vice odpovédi.
Odpovédi jsou zaznamenané v nasledujicim grafu (Graf ¢. 8). Celkem 75 (46,9 %)
studentti uvedlo, ze ve svém okoli neznaji Zadnou osobu, ktera se vénuje hrani hazardnich

her. 85 (53,1 %) studentt uvedlo, Ze ve svém okoli znaji osobu zabyvajici se hranim.
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Nejvice respondenti uvadéli pratele (46), nasledovala rodina (32) a spoluzaci (25).
Z poctu 85 studentt, kteti znaji n¢jakého hrace ve svém okoli, uvedlo 8 respondentil

vzdalengjsi znamé (znamé rodici, byvali spoluzaci atd.).

PoloZka ¢. 9 Mate osobni zkuSenost s hranim hazardnich her?

Zda maji, ¢i nemaji osobni zkuSenost s hranim hazardnich her, zkoumala polozka €. 9.
Zde byla polozena otazka s vybérem odpovédi ano, nebo ne. Dle vysledkit Vyzkumu
néazort a postojil ob&ani Ceské republiky k otazkam zdravotnictvi a k problematice zdravi
(Vyzkum obcanti) realizované agenturou INRES-SONES v roce 2017 (N=1806), ma
osobni zkuSenost s hazardni hrou 58,5 % z celkového poctu respondentil osob strasich

15 let (Mrav¢ik a kol, 2018, s. 57).

Naseho vyzkumného Setfeni se z(céastnilo 96 (60 %) studentii, kteti neméli zadnou

zkusenost s hazardni hrou a 64 (40 %) studentu, ktefi maji osobni zkuSenost maji.
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Graf ¢.9 Osobni zkuSenost
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Polozka ¢. 10 V jakém véku jste mél/a prvni aktivni zkuSenosti s hranim hazardni
hry?

Nasledujici polozky v dotazniku zjistovaly osobni zkusSenosti respondentii s hazardnimi
hrami. Polozka €. 10 zjistovala vek, kdy doslo k prvni zkuSenosti. Respondenti zde méli
na vybér z odpovédi nevim, jiné, kde bylo mozné uvést konkrétni vék, a nikdy
jsem nehral/a jako odpovéd pro ty studenty, kteti zddnou zkuSenost nemaji.
96 respondentt (60 %) vék neuvadeélo, nebot’ nikdy nehrali. 30 respondentd nevi, kolik
Jim bylo v dobé prvni zkusenosti s hazardni hrou, 34 respondentti uvedlo pfesny vék.
Po osmi respondentech byl uveden veék 18 a 17, dale 6 respondentii uvedlo vék 15,
3 respondenti uvedli v€k 14. VE&k 16, 13, 12, 10 uvedli dva respondenti a také jeden
respondent uvedl vék 11.

Graf ¢. 10 VEK prvni zkuSenosti s hazardni hrou
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PoloZka €. 11 Hrali jste v poslednich 12 mésicich jakékoliv hazardni hry?

Z celkového poctu respondenti (N=160) mé& osobni zkuSenost s hazardni hrou
64 studentt (40 %). 35 studentt (21,9 %) uvedlo, Ze hrali hazardni hru v poslednich
12 mésicich, zbylych 28 (18,1 %) studentii z poctu 64 (40 %) hazardni hru hrali diive
nez pred 12 mésici.

Graf ¢. 11 Hry v poslednich 12 mésicich
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Polozka €. 12 S jakymi hazardnimi hrami mate osobni zkuSenost? (moznost vice
odpovedi)

Nejcetnéjsi zkuSenost maji respondenti s loteriemi, losy — 48 (30 %), dale s online hry,
jako je naptiklad poker — 25 (15,6 %), s kurzovym sazenim na sportovni utkani — 20
(12,5 %), shrami, jako jsou karty ¢i kostky za penize — 14 (8,8 %) dale s hracimi
automaty — 9 (5,6 %). Jeden zrespondenti uvedl konkrétni PC hru League
of Legends (0,6 %).

Graf ¢. 12 Hazardni hry
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PoloZzka ¢. 13 Jaké hazardni hry hrajete nejcastéji? (moznost vice odpovédi)
Nejcastéjsi hazardni hry, kterym se vénuji, uvadeli studenti loterie a losy — 36 (22,5 %),
online hry (jako je napt. poker) — 19 (11,9 %), kurzové sazeni — 13 (8,1 %), karty, kostky
¢1 jiné hry za penize — 8 (5 %), hracim automatiim se vénuje jeden respondent (0,6 %)
a jeden respondent uvedl konkrétni piiklad PC hry League of Legends (0,6 %). Loterie
a losy jsou nejcastéjsi podoby hazardnich her, které se ve spole¢nosti hraji.

Graf ¢. 13 Nejcastéji hrané hry
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Polozka ¢. 14 Jak ¢asto hazardni hry hrajete?

Z celkového poctu (160) ma 64 studentti zkuSenost s hazardni hrou, 45 (28,1 %)
uvedlo, ze hazardni hru hraje 1x mési¢né ¢i méng, 7 (4,4 %) respondentti hraje hazardni
hru 2-4x mésicéné, 5 (3,1 %) 2-3x tydné, 3 respondenti (1,9 %) uvedli 4-5x tydné
a 4 respondenti (2,5 %) uvedli, Ze hraji hazardni hry 6x a vice tydn¢.

Graf ¢&. 14 Cetnost hrani
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Polozka ¢. 15 Jak jste se k hrani hazardnich her dostal/a?

Polozka ¢. 15 se snazila zmapovat, kdo respondenty k hazardnim hram ptivedl. Nejvice
respondenti zminili rodinu — 27 (16,9 %), kamarady — 21 (13,1 %), média — 8 (5 %),
spoluzaky 4 (2,5 %), partnera/partnerku — 1 (0,6 %). Zbyli 4 respondenti uvedli, Ze hry
zacali hrat sami (2,5 %).

Graf ¢. 15 Kdo privedl respondenty ke hrani
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PoloZka ¢. 16 Vyberte pribliZnou ¢astku, kterou jste do hrani vlozil/a.

Dalsi polozka dotazniku mapovala castky, které respondenti utratily za hazardni hry.
Nejvice to byly castky do 100 K¢ — 24 (15 %), nésledovaly ¢astky do 500 K¢ — 18
(11,3 %), castky do 5000 K¢ — 10 (6,3 %), ¢astky do 1000 K& —9 (5,6 %) a tii respondenti
(1,9 %) uvedli, ze za hazardni hry utratili vice nez 5000 K¢.

Graf & 16 Castka
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Polozka ¢. 17 Lhal/a jste nékdy lidem ve vasem okoli, jak moc a jak ¢asto hrajete
0 penize?

Nasledujici polozky se snazi zjistit, zda se respondenti s osobnimi zkuSenostmi
s hazardnimi hrami nachazi v riziku problémového hraéstvi. Polozka zjist'uje,
zda studenti se zkusenostmi S hranim nékdy lhali svému okoli o podrobnostech svého
hrani. Z celkového poc¢tu 160 respondentd ma 64 (40 %) studentd osobni zkuSenost
S hazardni hrou a fakt, ze lhali svému okoli, uvedlo 6 studenti (3,7 %) a zbylych
58 studentt (36,2 %) uvedlo, Ze svému okoli nijak nelhalo.

Graf ¢. 17 Lhani okoli
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Polozka ¢. 18 Citil/a jste v nékterych pripadech potiebu hrat za vice a vice penéz?
Zda studenti s osobni zkuSenosti s hazardnimi hrami méli potfebu hrat za vic penéz,
zjisStovala polozka €. 18. Pottebu hrat za vice penéz mélo 12 respondentl (7,5 %)
a nemé¢lo pottebu 52 (32,5 %) z 64 respondentti (40 %).

Graf ¢. 19 Potieba hrat za vice penéz
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Polozka €. 19 Jaka jsou podle Vas nejvétsi rizika u ¢astého hrani hazardnich her?
Zde méli respondenti moznost volného odpovidéni. Respondenti ve vétSin¢ piipada
udavali vice rizik, zbytek pak uvedl pouze jedno. Pro vétsi piehlednost jsou odpovédi
rozttidény mezi nejcastéji se objevujici pojmy. Pro zajimavost uvadime nekteré konkrétni
ptiklady: ,, Osoba bohuzel témto hram velice snadno propadne, z toho diivodu s hranim
casto neprestane ani kdyz zacinaji byt ve ztraté, a to casto vede k dluhim a spolecenské
izolaci. “,, To, Ze miize vzniknout zavislost, a ¢lovék pak "prestava zit". ** ,, MuiZe vzniknout
zavislost a dluhy, coz pak neni jen miij problém, ale i tieba mé rodiny.* ,, Clovék miize
lehce prijit o penize.” Nejcast&ji respondenti uvadéli vznik zavislosti — 88, dale pak
jednotliva rizika, ktera ale také se zavislosti souvisi. Respondenti nejvice uvadéli rizika
jako prohra vysokych ¢astek a majetku — 48, dluhy — 43, problémy s rodinou, piateli — 28,
finan¢ni problémy (vysoké zadluzeni, kde neni moznost dluhy splacet) — 27 a psychické
problémy — 6.

Graf ¢. 19 Nejvétsi rizika
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Polozka ¢. 20 Vnimate Vase hrani o penize jako rizikové?
Z poctu 64 studentli s osobni zkuSenosti 54 respondentt (33,8 %) své hrani jako rizikové
nevnima, zbylych 10 respondentti (6,2 %) uvedlo, ze své hrani rizikové vnima.

Graf ¢. 20 Vnimani rizika
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Polozka ¢. 21 Zazil/a jste na Vasi Skole néjaké piednasky/besedy/informace
0 hazardnich hrach?

Posledni polozka dotazniku méla za cil zmapovat, zda respondenti zaZzili prednasky
¢i besedy ohledné problematiky hazardniho hrani na svych stfednich Skoladch. 123
(76,9 %) studentti zadnou obdobnou piednasku nezazilo, 37 (23,1 %) studenti potvrdilo,
ze V jejich Skole obdobnou prednasku zazili.

Graf ¢. 21 Preventivni prednasky
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4.5 Verifikace hypotéz

Nasledujici podkapitola pfindsi potvrzeni ¢i vyvradceni stanovenych hypotéz.
Pro vyzkumné Setfeni zjist'ujici zkusenosti s hazardnimi hrami mezi vybranymi studenty
sttednich Skol byly stanoveny CcCtyfi hypotézy a jejich potvrzeni ¢i vyvraceni

je nasledovné:

H1: Méné nez 60 % respondentit ma osobni zkuSenost s hranim hazardni hry.
Z vysledkt vyzkumného Setieni, které jsou zobrazeny v Grafu €. 9, 1ze jednoznacné
Hypotézu 1 potvrdit. Z vysledkt polozky ¢. 9 dotazniku vyzkumného Setieni vyplyva,

ze 0sobni zkuSenost s hazardni hrou mé 40 % respondentt.

H2: Hrani hazardnich her je ¢astéjsi u chlapcii nez u divek.

Vyzkumného Setfeni se zcastnilo 86 Zen a 74 muzi (N=160). ZkuSenost s hazardnimi
hrami uvedlo 40 % (64) respondenttl, z toho 16,25 % (26) Zen a 23,75 % (38) muzu.
Z celkového poctu respondentli Zzen (86) md s hazardni hrou osobni zkuSenost
30,2 % divek. U muzi z celkového poctu respondentii (74), mé s hazardni hrou osobni
zkuSenost 51,35 % chlapct. Z vysledki je patrné, Ze hazardni hrani je castéjsi u chlapct

nez u divek a zaroven vysledky vyzkumného Setfeni Hypotézu 2 potvrdily.

H3: Méné nez 15 % respondentii hrialo jakoukoliv hazardni hru v poslednich
12 mésicich.

Dle vysledkt vyplyvajicich z polozky ¢.11 (Grafu ¢. 11) byla Hypotéza 3 vyvracena.
V poslednich 12 mésicich hazardni hru hralo 21,9 % respondentli z celkového poctu

160 respondenttl.

H4: Méné nez 25 % naSich respondentii, kteii uvedli hrani o penize v horizontu
poslednich 12 mésici, se nachazi v riziku problémového hracstvi.

Hrani hazardni hry v poslednich 12 mésicich uvedlo 21,9 % (35) respondentt z celkového
poctu 160 respondentii. Z poctu 35 respondentll se nachazi v riziku problémového
hracstvi 34,3 % (12) studentt. Vysledky znac¢né vyvratily Hypotézu 4. Riziko
problémového hracstvi vyplyva z vysledki Skaly Lie/bet sestavené ze dvou otdzek
(Mrav¢ik a kol, 2016, s. 85):
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1. Musel/a jste nékdy lhat lidem, kteri jsou pro Vas diileziti, o tom, jak moc
hrajete? (polozka ¢. 17)

2. Citil/a jste nékdy potrebu hrat za vice a vice penéz? (polozka €. 18)

Alespont 1 pozitivni odpovéd’ indikuje riziko problémového hracstvi: 1 bod odpovida

kategorii mirného rizika a 2 body naznacuji vysoké riziko problémi v souvislosti

S hazardnim hranim (Mrav¢ik a kol, 2016, s. 85). Z vysledkli vyzkumného Setfeni

vyplyva, ze z 34,3 % respondentli v riziku problémového hracstvi se 20 % respondenta

nachézi v mirném riziku a 14,3 % respondentti ve vysokém riziku. 7 respondentt dosahlo

ve vysledcich vySe zminéné Skaly 1 bod (mirné riziko) a 5 respondentli dosahlo 2 boda

(vysoké riziko).

Pro lepsi prehlednost jsou informace 12 respondentii zaznamenané v nasledujici tabulce

(Tab. 1). V tabulce jsou zaznamenané jak dulezitd fakta z polozek ze $kaly Lie/bet,

tak i pro zajimavost dalsi udaje, jako je pohlavi, ¢etnost hrani, vlozena Castka a pocit,

zda se respondent citi v riziku.

Tab. 1: Seznam respondentti (12) Vv riziku problémového hraéstvi

Pohlavi| ~ Cetnost Chstha fi (z)ucklg E(r);evlii 0 lllJrZz:m VYSLEDEK
1.| Zena |Ix mes./méné| do 500 K¢ ano ANO ne mirné riziko
2. | muz 4-5x tyd. 5000 K¢ + ne ANO ANO | vysoké riziko
3.| muz |6xavicetyd. | 5000 K¢ + ano ANO ne mirné riziko
4. muz |Ixmeés./méne| do 1000 K¢ | ano ANO ne mirné riziko
5.| muz |6xavicetyd.| do100 K¢ ano ne ANO mirné riziko
6.| muz 2—4x mes. | do 1000 K¢ ne ANO ne mirné riziko
7. muz 2-3x tyd. do 5000 K¢ ne ANO ANO | vysoké riziko
8. | muz 2-3x tyd. | do 1000 K¢ ne ANO ANO | vysoké riziko
9.| muz 2—4x mes. | do 1000 K¢ ne ANO ne mirné riziko
10.| muz 4-5x tyd. 5000 K¢ + ne ANO ANO | vysoké riziko
11| muz 2-3x tyd. do 5000 K¢ | ano ANO ne mirné riziko
12.| muz 2—-3x tyd. do 5000 K¢ | ano ANO ANO | vysoké riziko

Potvrzené hypotézy: H1, H2

Vyvracené hypotézy: H3, H4
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4.6 Zavérecfna diskuse

Vyzkumného Setfeni zjiStujici osobni zkuSenosti vybranych studentl stfednich Skol
se zacastnilo 160 respondentli (86 divek a 74 chlapct). Cilem kvantitativniho Setfeni
bylo zjistit konkrétni zkuSenosti vybranych studentli s hazardnimi hrami a zmapovat
orientaci respondentii v dané problematice. Osobni zkuSenost s hazardni hrou ma
40 % respondentd (16,25 % zen a 23,75 % muzi) a 21,9 % z celkového poctu
odpovidajicich studentti hralo jakoukoliv hazardni hru v poslednich 12 mésicich.

Nejméné 16,25 % respondentli poprvé vyzkouselo hazardni hru ve véku mladSim 18 let.

Vice nez polovina respondentli (53,1 %) uvedla, ze ve svém okoli znaji osobu,
ktera hazardni hry hraje. Nejcastéji se jedna o pratele (28,7 %), rodinu (20 %)
a spoluzaky (15,6 %). Hazardni hry jsou cCastym zpusobem traveni volného casu,
dle dostupnych vyzkumt ma s hazardni hrou zkuSenost az 60 % osob ve véku 15 let

a vice.

V soucasné dob¢ je mozné vybrat si z mnoha druhti hazardnich her, mezi nejvice hrané
pak patfi loterie. Vysledky vyzkumného seteni potvrdily, ze loterie je nejcastéjsi formou
hazardni hry, se kterou maji respondenti (30 %) osobni zkuSenost. Nasledovaly online
hry (16,2 %), sazeni na sportovni ¢i kulturni akce (12,5 %), karty, kostky (s prateli atd.)
(8,8%) a automaty (5,6 %). Zkusenost sonline formami her ma celkem
28,7 % respondenttl, coz vyrazné piesahuje zkusenosti s land-based hry (vyjma loterif).
Pravé online formy se stavaji Casto vyhleddvanymi druhy her diky jejich snadné

pristupnosti a moznosti hrat kdykoliv.

Hrani hazardnich her online je mozné pouze s platnym hracskym uctem, ktery si miize
zalozit osoba starsi 18 let. Zde je patrng, ze hrac¢ské ucty pro mladsi osoby zakladaji osoby
star§i 18 let (ptatele, spoluzaci, rodinni piisluSnici) a Ize tak obejit nastavena pravidla.
Nejcastéji respondenti uvadeli, ze se k hazardnim hram dostali ptes rodinu (16,9 %)
apratele (13,1 %). Je =zajimavé, Ze média neméla vysoky vliv na hrani her
mezi respondenty. Média méla vliv na hrani hazardnich her u 5 % odpovidajicich
studentl. Vysledek je ptekvapivy vzhledem k faktu, ze reklamni spoty k rtiznym druhiim
hazardnich her jsou pomé&rné ¢asté a neni obtizné na né narazit. Casté jsou reklamni spoty
na kurzové sazeni pied sportovnimi utkanimi, online reklamy ¢i rozhlasové reklamy

prostiednictvim radii.
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9,4 % studentl ze souboru respondentii s osobni zkuSenosti uvedlo, zZe o svém hrani lhalo
svému okoli. Potiebu hrat za vice pen¢z mélo 18,8 % respondenti ze studentd, kteti maji
S hranim osobni zkuSenost. Mezi respondenty, ktefi uvedli hrani hazardni hry
Vv poslednich 12 mésicich, se nachazi 34,3 % studentli v riziku hazardniho hracstvi.
V mirném riziku hazardniho hrani se nachazi 20 % a ve vysokém riziku 14,3 %. Nelze
vSak jednozna¢né urcit, jak moc jsou vysledky pravdivé. Mnoho studentli své hrani
pied ostatnimi zatajuje a nebere to jako lez ke svému okoli, vysledky vyzkumného Setieni
tak mohou byt zkreslené. V porovnani financi, které studenti do hrani vlozili, je patrné,
7e se neboji za tento typ zabavy zaplatit vysoké &astky. Castky do 100 K& uvedlo
14,4 % studenti, do 500 K¢ 11,3 %, do 1000 Ké& 5,6 %, do 5000 K¢ 6,3 %
a 1,9 % studentt z celkového poctu respondentl uvedlo ¢astku nad 5000 K¢. Prevysuji
spiSe ¢astky nizsi, nicméné 8,2 % studenti jiz vlozilo do vybrané formy zabavy podstatné
vyssi ¢astky. Je dulezité brat v potaz ptipady, kdy respondenti odecetli z vlozené ¢astky

nasledné vyhry a tim padem mohou byt vysledky vyzkumného Setieni zkreslené.

Své hrani hazardnich her rizikove vnima 6,3 % z celkového poctu respondentt, respektive

15,6 % studentii z respondentti, ktefi maji s hranim zkuSenost.

Posledni polozka vyzkumného Setfeni mapovala, zda méli respondenti ve Skole
preventivni akci ¢i prednaSku k dané problematice. Z celkového poctu respondentt
uvedlo 23,1 %, ze méli ve Skole uspoifadanou obdobnou preventivni akci. Primarni
prevence je diilezitad pro vSechny oblasti rizikového chovani. Nizky pocet respondentli
s kladnou odpovédi vSak nemusi znamenat nic negativniho, respondenti vyzkumného
Setfeni jsou studenti od prvnich do ¢tvrtych ro¢nikt, a tak je mozné, Ze pro nckteré
Z respondentt bude preventivni piedndska teprve realizovana. Pro primérni prevenci
rizikového chovani v ¢eskych Skolach ¢i jinych zafizenich je v souCasné dobé dilezita
Narodni strategie Primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019—
2027. Narodni strategie je jednim ze zakladnich strategickych dokument Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy a hlavni funkci jmenované strategie je predevsSim
stanoveni zékladniho rdmce primérni prevence rizikového chovani u déti a mladeze
(Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019—

2027, 2019, online).

Ve srovnani s jinymi vyzkumy a vyzkumnymi Setfenimi se vysledky lisi. Jiz v roce 1987

byl v USA realizovan vyzkum Pathological Gambling among High School Students.
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Vyzkum pfinesl velmi ptekvapivé vysledky. 91 % z celkového poctu 892 odpovidajicich
sttedoSkolskych studentll z New Jersey hrdlo alesponi jednou hazardni hru. 86 % jich
hazardni hru hréalo v pfedeslém roce, nez byl vyzkum realizovan, 32 % studentt hralo
hazardni hru alespont jednou tydné. Vysledky mimo jiné ukdzaly, ze 5,7 %
z dotazovanych stiedoskolskych studentli mélo jasné piiznaky patologického hracstvi
(Lesieur, 2008-2020, online). Dale pii srovnani s vyzkumnym Setfeni realizovaném
v ramci bakalatské prace (Postoje a zkuSenosti stiedoskolskych studentti s patologickym
hraéstvim 2014) jsou vysledky lehce odlisné. Z vysledkii vySe zminéného Setfeni
vyplyva, Ze hazardni hru vyzkouselo 52 % respondentil studentl stfednich Skol, tedy
012 % vice. Srovnani druhl hazardnich her také pfineslo odlisné vysledky. Nejvice
hranou hazardni hrou byly hraci automaty (61,5 %) a karty o penize (23,1 %) (Hilkova,
2014, s. 44-45). Prekvapive se jednalo o formy hazardnich her, které se v ramci naseho

vyzkumné Setfeni ukdzaly jako jedny z nejméné hranych her.

Vyzkumné Setieni piineslo zajimavé vysledky a lze si snadnéji predstavit, jaka je situace
ohledné problematiky hazardniho hrani na stfednich Skolach. Vétsi pozornost je tieba
vénovat studentm, ktefi jiz maji zkuSenost s hazardnimi hrami a hraji stale. Vice
nez tietina vSech studentd, kteti hrali v poslednich 12 mésicich, se nachazi v riziku

problémového hracstvi.

Nejvétsi riziko u respondentli pravidelné hrajicich vnimédm v nasledném pokracovani
béhem jejich vyvoje, dalSiho studia a zaméstnani. Je pravdépodobné, Ze studenti stfednich
Skol nemaji staly vysoky piijem finan¢nich prostfedkd, a tak je jejich hrani limitované,
s piibyvajicimi pracovnimi zkuSenostmi a pravidelnym piijmem jiz mohou nastat vazné
problémy. Vidina vyhry je stéZejni pro téméf kazdého hrace a s vySSimi piijmy
je snadnéjsi se o vyhru snazit.

vvvvvv

tak i v rodin€. Patologické hracstvi je jakozto jedna z oblasti rizikového chovani zatazena
do témat prevence ve Skolach, nabizi se zde otazka, v jaké mife je patologickému hracstvi
vénovana pozornost. VEtSi pozornost je mifena prevazné na latkové zavislosti
nez na nelatkové zavislosti. Priméarni prevence latkovych zavislosti je velice dilezita,
stejné tak je dilezité zacit vénovat vétsi pozornost i pravé zdvislostem nelatkovym.
Netolismus, zavislost na hrani PC her nebo pravé hrani hazardnich her se dostava

do popiedi, a tak je nutné na rizika s nimi spojena upozorfovat.
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Zavér

Cilem bakalarské prace bylo seznamit se s problematikou hazardniho hrani, vymezit
zéakladni pojmy tykajici se vybraného tématu a zmapovat vyskyt hra¢i mezi vybranymi
studenty stfednich $kol a zaroven zjistit jejich zkusenosti. Cil prace se podafilo naplnit.
Teoreticka cast prace splnila cil seznamit se s danou problematikou a pfiblizila tykajici
se zékladni pojmy. Prace blize popsala oblast zavislostni chovani a navykové
a impulzivni poruchy, kam se dle MKN 10 hazardni hrani fadi. Dale prace ptedstavila
danou problematiku, charakterizovala souvisejici pojmy, vénovala se vybranym druhim
hazardnich her a pfibliZila aktulni situaci v oblasti hazardu na tizemi Ceské republiky.
Dalsi ¢ast prace se zabyvala vyvojovym obdobim mladez, které tvofi mimo jiné studenti
stftednich Skol. Podstatna ¢ast prace byla vénovana Evropské Skolni studii o alkoholu
ajinych drogach (ESPAD), v ramci které probihaji vyzkumna Setfeni zaméiend praveé
i na problematiku hazardniho hrani mezi studenty. Prace ptedstavila vysledky

nejnovéjsich vyzkumi v ramci ESPAD i jinych.

V ramci empirické ¢asti prace bylo realizovano vyzkumné Setfeni pomoci kvantitativni
metody dotazniku. Cilem vyzkumného Setfeni bylo zmapovat vyskyt hraci hazardnich
her mezi vybranymi studenty stfednich $kol a zjistit jejich zkuSenosti. Cil vyzkumného
Setfeni byl naplnén. Vysledky dotaznikového Setfeni ukézaly, ze zkuSenost s hazardni
hrou ma 40 % z dotazovanych studentli, hrani je castéjsi u chlapct nez u divek
a mezi nejcastéji hrané hry patii loterie (losy), online hry (napf. poker) a sazeni
na sportovni ¢i kulturni akce. Dotaznikové Setfeni mimo jiné zjiSt'ovalo, zda se néktery
z respondenti nachazi v riziku hazardniho hrani. Z vysledka plyne, Ze v riziku se nachazi
7,5 % z celkového poctu respondentti a 34,3 % respondentli z poctu studenttl, ktefi hrali

hazardni hru v poslednich 12 mésicich.

Hazardni hry jsou ¢im dal castéji volenou formou zabavy a naplné volného casu.
S vEétsimi moznostmi, které stale pfibyvaji, pfibyva samoziejme i vétsi zdjem a Cetnost
hrani. I pfes zakonem dané omezeni v€ku se hazardnim hram vénuje i mladez, mladistvi,
u kterych je vyssi hrozba rizika hazardniho hrani. Prace pfinesla zajimavé vysledky
a poznatky a mohla by byt vyuzita pro lepsi piehlednost vyskytu dané problematiky
jakozto jedné z oblasti rizikového chovani mezi studenty stfednich $kol. Co se tyce
prevence daného jevu, je dilleZité se zaméfit jiZ na prevenci primarni. Vyzkumné Setfeni

mimo jiné zjiStovalo, zda studentim byla uspotfddana jakakoliv forma preventivni
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aktivity ¢i akce. 21,3 % z celkového poctu respondentli uvedlo, Ze méli na $kole

obdobnou preventivni akci.
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Prilohy
Ptiloha A: Dotaznik na patologické hracstvi organizace Gamblers Anonymous

Odpovidejte prosim pouze ,,ano“ nebo ,ne“, podle toho, jestli je pravdiva

odpovéd’ blizsi ,,ano* nebo ,,ne.*

1. Ztracel jste Casto kviili hie Cas?

2. U¢inila hra vas zivot doma nest'astny?

3. Poskodila hra vasi povést?

4. Citil jste po hie vyc¢itky svédomi?

5. Hral jste n¢kdy proto, abyste ziskal penize, jimiz byste zaplatil dluhy
nebo vyfesil finan¢ni tézkosti?

6. Zmensilo hrani vasi ctizddost a vykonnost?

7. Kdyz jste prohral, mél jste pocit, ze se musite co nejdiive vratit a vyhrat, co jste
prohral?

8. KdyZ jste vyhral, mél jste silnou touhu se ke hie vratit a vyhrat jesté vic?

9. Hral jste Casto tak dlouho, dokud jste neprohral posledni penize?

10. Pujcil jste si nékdy proto, abyste financoval hru?

11. Prodal jste nékdy néco, abyste financoval hru?

12. Nechtélo se vam pouzivat penize ze hry pro normalni tcely?

13. Zpusobila hra to, ze jste se nestaral o prospéch rodiny?

14. Hrél jste nékdy déle, nez jste mél ptivodné v umyslu?

15. Hral jste nékdy, abyste unikl trapeni a starostem?

16. Spachal jste n¢kdy, nebo jste nékdy uvazoval o spachani nezakonného ¢inu,
abyste financoval hru?

17. Pisobi vam hra potize se spanim?

18. Vedly hadky, nespokojenost nebo zklamani k tomu, Ze se objevila touha hrat?
19. Kdyz se na vas usmalo Stésti, citil jste touhu to oslavit par hodinami hry?

20. Uvazoval jste nékdy o sebezniceni v dusledku hry?

Spocitejte kladné odpovédi, patologicky hra¢ vétsSinou odpovi kladné na 7

nebo vice otazek (Nespor, 2006, s. 13).
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Ptiloha B: Dotaznik z vyzkumného Setieni této bakalaiské prace

1.

Pohlavi: a. zena b. muz

Vek: a.15 b.16 c.17 d.18 e. 19 f. 20

Ve kterém mésté studujete? (volnd odpovéd)

Kterou stfedni Skolu navstévujete?
a. stiedni odborna skola
b. stfedni odborné uciliste
C. gymndzium

Do kterého chodite ro¢niku?
a. prvni ro¢nik

druhy ro¢nik

treti rocnik

ctvrty ro¢nik

oo o

Co si ptedstavite pod pojmem hazardni hra? (volnd odpovéd)

Od kolika let je mozné hazardni hru hrat?

a. nhevim
b. 15let
c. 18let

Znate n€koho ve svém okoli, kdo se vénuje hrani hazardnich her? (kurzové
sazeni na sportovni utkani, hraci automaty, poker, loterie, ...) (moznost vice
odpovedi)

a. ne

b. ano, rodina

C. ano, pratelé

d. ano, spoluzaci

Mate osobni zkuSenost s hranim hazardnich her?
a. ano
b. ne

10. V jakém véku jste mél/a prvni aktivni zkuSenost s hranim hazardni hry?

a. nikdy jsem nehral/a
b. nevim
c. vek: ...
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11. Hral/a jste v poslednich 12 mésicich jakékoliv hazardni hry? (automaty, kurzové
sazky, online hry, loterie, ...)?

a.
b.

ano
ne

12. S jakymi hazardnimi hrami mate osobni zkusenost? (moznost vice odpovédi)

a
b
C.
d.
e
f.
g9

Zadna

. hraci automaty

online hry o penize (pi. online poker)

karty, kostky ¢i jiné hry

kurzové sazeni (pi. Sazeni na sportovni utkani, spolecenské sazeni, ...)
loterie, losy

. Jiné: ...

13. Jaké hazardni hry hrajete nejvice? (moznost vice odpovedi)

a.

@+oaoo

viibec nehraji

hraci automaty

online hry o penize (pi. online poker)

karty, kostky ¢i jiné hry

kurzové sazeni (pf. sazeni na sportovni utkani, ...)
koterie, losy

jiné: ...

14. Jak casto hazardni hry hrajete?

a.
b.
C.
d.
e.
f.

vibec nehraji

1x mésién€ nebo méng
2—-4x mésicné

2-3x tydné

4-5x tydné

6x a vice tydné

15. Jak jste se k hrani hazardnich her dostal/a?

a.
b.
C.

d
e
f.
9

nehraji

kamaradi
spoluzaci

rodina
partner/partnerka
média

. Jiné: ...

16. Vyberte piibliznou ¢astku, kterou jste do hrani vlozil/a:

a. nic, nehraji
b. do 100 K¢
c. do500K¢
d. do 1000 K¢
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e. do 5000 K¢
f. 5000 K¢ a vice

17. Lhal/a jste n¢kdy lidem ve Vasem okoli, jak moc a jak ¢asto hrajete o penize?
a. ano
b. ne
C. ne, protoze o penize nehraji

18. Citil/a jste v nékterych pripadech potiebu hrat za vice a vice penéz?
a. ano
b. ne
C. ne, protoze o penize nehraji

19. Jaka jsou podle Vas nejvétsi rizika u castého hrani hazardnich her? (volna
odpoved)

20. Vnimate Vase hrani o penize jako rizikové?

a. nehraji
b. ne
C. ano

21. Zazil/a jste na Vasi Skole n&jaké piednasky/besedy/informovani o hazardnich
hrach?
a. ano
b. ne
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