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Anotace

Diplomova prace se zabyva odbornou pfipravou a vzdélavanim v oblasti
profesionalniho péstounstvi. Ve své teoretické casti popisuje a vysvétluje zakladni pojmy
a vztahy v oblasti ndhradni rodinné péée v Ceské republice, charakterizuje jeji jednotlivé
formy a bliZze objasiiuje pestounskou péci. Zameétuje se blize na osobu péstouna, jeho
prava a povinnosti i na postup, jak se stat péstounem. Dale definuje jednotlivé ptislusné
pravni piedpisy v oblasti péstounstvi a blize piedstavuje samotnou odbornou pfipravu
budoucich péstounti, poradenstvi v této oblasti a dals$i povinné pribézné vzdelavani.
Praktickd cast diplomové prace se zabyva posouzenim, zda stavajici systém odborné
piipravy a dalSiho vzdélavani péstountt vyhovuje jejich potiebam. Prace zkouma,
zda z jejich pohledu je tato problematika dostate¢né feSena, je jim piinosem a vychazi
Zjejich skuteCnych zkuSenosti a potieb. Zavér prace obsahuje vedle samotného

zhodnoceni i navrh odborné ptipravy a vzdélavani péstound.
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Annotation

The diploma thesis deals with professional training and education in the field of
professional foster care. In its theoretical part, it describes and explains the basic concepts
and relationships in the field of alternative family care in the Czech Republic,
characterizes its individually forms and clarifies foster care. It focuses more on the person
of the foster parent, his rights and obligations and the process of becoming a foster parent.
It also defines the individual relevant legislation in the field of foster care and explanes
in more detail the training of future foster parents, advice in this area and continuing
compulsory education. The practical part of the diploma thesis deals with the assessment
of whether the current system of training and further education of foster parents meets the
needs of foster parents. The thesis examines whether, from their point of view, this issue
is sufficiently addressed, it is of benefit to them and is based on their real experience
and needs. The conclusion of the thesis contains, in addition to the evaluation itself, also

a proposal for professional training and education of foster parents.
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UvVOD

Tématem diplomové prace je odborna ptiprava a vzd€lavani v oblasti
profesionalniho péstounstvi. Samotna otazka nahradni rodinné péce je v soucasné dob¢
velmi aktudlni, pohledy na zptisob feSeni péce o déti se velmi lisi, ale naStésti stale
prevlada nazor, ze pro dité je nejvhodnéjsi rodinné prostiedi. Soucasti tyto péce je péce
péstounska, pro kterou se rozhoduje stale vice rodin i jednotlived. Péstounstvi pfitom
vyzaduje velkou zodpovédnost, vSechny okolnosti musi budouci péstouni fadné zvazit
a k tomu potiebuji celou fadu informaci, které se dotykaji spousty témat. Pro samotny
vykon péstounské péce je systém vzdélavani dulezitou soucasti.

Toto téma bylo z moji strany zvoleno z divodu osobni zkuSenosti s celkovou
problematikou. Do kruhu blizkych pratel patii rodina, kterd se profesiondlnim
péstounstvim néckolik let zabyva, absolvovala odbornou pfipravu i1 dal§i formy
prubézného vzdélavani a je v kontaktu s dalsimi péstouny v okoli. Prave jejich poznatky
a nazory m¢ vedly k myslence se touto oblasti podrobnéji zabyvat, nebot’ se z pohledu
vzdélavani mize zd4 velmi jednoduchd, pfitom ma v praxi svad specifika a samotni
péstouni se v nazorech na ni pomérné lisi.

Cilem diplomové prace je vyzkumnymi metodami zjistit, jak péstouni vnimaji
odbornou pfipravu a nabidku pribéZzného vzdélavani pro vykon jejich role nahradniho
rodice se zamé&fenim na jejich potieby, ziskané znalosti 1 zkuSenosti. Dal§im cilem prace
je stanovit pro tento typ vzdélavani ptipadné doporuceni pro jeho zlepSeni. Hlavnim
problémem feSenym v diplomové praci je tedy zjistit, zda stavajici systém vzdélavani
vyhovuje potfebam a zkuSenostem péstountl.

Teoreticka ¢ast diplomové prace je zaméfena na vysvétleni zdkladnich pojmu
a systému nahradni rodinné péde v Ceské republice, blize se pak zabyva péstounskou
péci, osobu péstouna, jeho pravy a povinnostmi. Rovnéz se zabyva ptislusnymi pravnimi
predpisy, které se dotykaji otazky pestounstvi a dot¢eného vzdélavani, kdy predstavuje
samotnou odbornou ptipravu, institut poradenstvi a dalsi formy pribézného vzdélavani.
Analyzuje také vyvoj v poctu péstounti a déti svétenych do péstounské péce za uplynulé
desetileti a srovndva systém nahradni rodinné péce s jinymi vybranymi evropskymi staty.
Prakticka cast diplomové prace se zabyva samotnym vyzkumem mezi péstouny, ktery

feSi popsany Ustfedni problém.



Pro teoretickou ¢ast diplomové prace byla zvolena metoda sekundarni analyzy dat
z vybranych odbornych zdroju, které se vztahuji k tématu, tzv. obsahova analyza
dokument a dostupnych statistickych tdaji. V ramci praktické casti byl proveden
smiseny vyzkum mezi péstouny, a to metodou kvantitativniho vyzkumu, Setfenim formou
standardizovaného dotazniku a metodou kvalitativniho vyzkumu formou fizeného
polostrukturovaného rozhovoru, ktery dopliiuje zjisténé informace z vyplnénych
dotaznikd.

Pro vyzkum byly stanoveny dv¢ dilezit¢ hypotézy, které tvrdi, ze: ,,Odborna
ptiprava a dalsi vzdélavani ma pozitivni dopad pro praci péstouni® a ,,Stavajici systém
odborné pripravy a dalsSiho vzd€lavani v oblasti profesiondlniho péstounstvi zcela
vyhovuje potfebam a zkuSenostem péstound*.

Piinosem diplomové prace je zhodnoceni stavajiciho systému v oblasti vzdélavani,
které je dano pravnimi pfedpisy v oblasti nahradni rodinné péce a definovani piipadného
doporuceni pro tuto oblast. Rozdilnost vniméni systému ze strany péstound muze byt
dana mnoha faktory, napf. jejich vzdélanim, socidlnim statutem, rodinnym zézemim,
majetkovymi poméry, jejich vékem nebo pohlavim, ptfedevsim ale jejich individualnimi
potiebami. Najit vhodnou formu a zptisob vzdélavani pro takto riznorodou skupinu osob
muze byt problematické. Tim v§im se odborni lektofi ve své praxi potykaji, pfi¢emz jsou
vazani tématy stanovenymi pravnimi piedpisy 1 celym systémem.

Potfebnost odborné piipravy a dal§iho pribézného vzdélavani vcetné moZnosti
poradenstvi je pfitom zcela evidentni a logicka. Diplomova prace ale mizZe svym
vyzkumem piinést nové poznatky vyplyvajici pfimo z praxe péstount a doporucit

pfipadné zmény ohledné forem vzdélavani, jejich Cetnosti nebo 1 samotného systému.
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TEORETICKA CAST

1  NAHRADNI RODINNA PECE V CESKE REPUBLICE

1.1 Charakteristika nahradni rodinné péce

Nahradni rodinna péce je jednou z forem alternativni formy vychovy. Tou
rozumime umist'ovani déti k osobam nebo do instituci, které jsou schopny se o déti
postarat. Déje se tak hlavné€ u déti, které nemohou byt vychovavany z nejriznéjsich pficin
vlastnimi rodi¢i. V Ceské republice jsou Kk dispozici dvé zakladni formy nahradni
vychovy. Jedna se o formu nahradni rodinné péce a vychovné tstavni péce.

,, Pro dité se hleda rodina, nikoliv naopak “. Zakladni motto, které zminuje kolektiv
autort nahradni rodinné péée v Ceské republice (kolektiv autorti, Novotna, 2018, str. 19).

Je jednoduché si predstavit rodinu, kde dité vyrista v klidném a milujicim prostiedi
a jsou pfitomni oba biologicti rodi¢e. Bohuzel se ale setkdvame se situacemi, kde v rodiné
jeden z rodict schazi. Divodem muize byt rozvod nebo tmrti jednoho z nich. Existuji
v§ak ptipady, kdy rodice jsou pii vychove svych déti pfitomni, bohuzel se vSak o své déti
neumé¢ji, nechtéji nebo z n¢jakych divodii nemohou postarat. V tuto chvili nastupuje
moznost vyuzit systému néhradni rodinné péce, kde je snaha dit¢ umistit do péce Sirsi
rodiny nebo do péce osob, které¢ dit¢ dobie znd. Pokud neni redlné ditéti zajistit ziti
ve zminénych ptipadech, ptichdzi na fadu vyhledani osob, které dité neznaji, ale chtéji
dité prevzit do své péce a postarat se o n¢ (kolektiv autori Novotna, 2018, str. 19-20).

V roce 1963 byl vydan zdkon o rodin€é a tim bylo upraveno umistovani déti
do nahradni rodinné pé¢e v Ceskoslovensku. V dnesni dobé je nahradni rodinna péce
détem poskytovana na zaklad¢ zakona €. 89/2012 Sb., obCansky zikonik, ve znéni
pozd¢jsich predpist a to formou adopce (osvojenim), péstounskou péci nebo porucenstvi

s osobni péci (kolektiv autort, Novotna, 2018, str. 20).
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1.2 Formy nahradni rodinné péce

V soucasné dobé se prevazné setkdvame s détmi, které ve svém zivoté stradaji
po socidlni strance. Maji matku i otce, nebo alesponl jednoho z rodic¢li, ale bohuzel se
o0 sv¢é déti nemohou, nechtéji nebo neumi postarat. V téchto ptipadech jsou déti svérovany
do néhradni rodinné péce. Tento proces se d¢je na zakladé rozhodnutim soudu, ktery svéii
dité do péce konkrétni fyzické osobé (Bubleova, Vranova, Vavrova, Frantikova, 2011,
str. 38-39).

Skala forem nahradni rodinné péée je velmi rozmanita. Jedna se napiiklad o typy:
1) péce jiné fyzické osoby nez rodice (§ 45 zakona o roding),

2) osvojeni (adopce),
3) porucenstvi s péci,
4) péstounska péce.

Matgjicek uvadi, ze: ,, Nahradni rodinna péce — je forma péce o déti, kdy je dité
vychovavano ,,ndhradnimi* rodici v prostredi, které se nejvice podoba zivotu v rodine.
Tou je u nas zejména adopce (osvojeni) a péstounska péce. (Matéjcek a kol., 1999,

str. 31).

1.2.1 Péce jiné fyzické osoby nez rodice (§ 45 zakona o rodin¢)

Pokud se stane, ze o dit¢ piestane byt v rodin€ dobie pecovano, je mozné¢ dité svertit
do péce jiné osoby. VétSinou jsou deti umistény k osobdm, které maji s ditétem
ptibuzensky vztah. Dal$i moZnosti je umisténi k osobé, ktera je ditéti velmi blizkd a ma
Kk ni osobni citovy vztah. Pecujici osoba dité vychovava a jeho prava a povinnosti jsou
stanovena soudnim rozhodnutim. Rodiovska zodpovédnost je snizena, ale piesto

ptetrvava vyzivovaci povinnost (Bubleova, Vranova, Vavrova, Frantikova, 2011, str. 42).
1.2.2 Osvojeni (adopce)
Osvojeni, jinak feCeno adopce patfi k dals$im formam nahradni rodinné péce.

Do adopce miize byt umisténo dite, které je pravné volné. Dle Zezulové, pravné volné je

12



dit¢é: ,, kterého se rodice vzdali hned po narozeni a toto svoje rozhodnuti stvrdili
po uplynuti ochranné lhuty, ktera trva sest tydnii . (Zezulova, 2012, str. 15).

Pti adopci se manzelé nebo jednotlivec zavazuji, ze se budou o dité, které jim bylo
svefené starat a mit k nému stejna prava a povinnosti, jako by byli jeho biologicti rodice.
Mezi osvojiteli a osvojenym ditétem se vytvaii novy pravni vztah a vztah k ptvodni
rodin¢ zanikd. Osvojenému ditéti je zménéno piijmeni a do rodného listu jsou zapsana
jména osvojitela (Bubleova a kolektiv, 2018, str. 7).

Pokud neni mozné najit pro dit¢ nahradni rodinu v zemi ptivodu, je mozné osvojeni
déti do ciziny a z ciziny, tzv. osvojeni mezinarodni. Mezinarodni osvojeni je upraveno
Umluvou o ochrané déti. Vypracovana a piijata byla Haagskou konferenci mezinarodniho
prava soukromého v roce 1993. V Ceské republice plati tato imluva od roku 2000
a na starosti ji ma Utad pro mezinarodné pravni ochranu déti v Brné (Bubleova, Vranova,
Vavrova, Frantikova, 2011, str. 48-49).

1.2.3 Porucenstvi s péci

Poruc¢nik je osoba, kterad je ditéti pfidélena soudem. Soud urc¢i ditéti porucnika
pokud: rodi¢e zemieli; byli zbaveni ¢i jim byl pozastaven vykon jejich rodicovské
zodpovédnosti; nemaji zptisobilost k pravnim tkondm v plném rozsahu. Péce o dité je
pod pravidelnym dohledem soudu, ktery kontroluje nejen majetek ditéte spravovany
poru¢nikem, ale jak je dit¢ vychovavano a jak je o né€j postarano. Poru¢nik je povinen
plnit vi¢i ditéti vSechny povinnosti a mé stejna prava jako rodi¢. Mezi poru¢nikem
a ditétem vSak nevznikd vyZivovaci povinnost. Pfinosem pro dité je, Ze neni umisténo
do ustavu, ale ma moznost vyrustat v rodinném prostredi (kolektiv autorti, Novotna, 2018,

str. 24-25).

1.2.4 Péstounska péce

Neckati ve své publikaci k péstounské péci uvadi: ,, Je forma nahradni vychovy. Dité
Jje misto v ustavu vychovavano v rodiné. Biologicti rodice ¢i jini pribuzni maji i naddle
moznost se s ditétem stykat, pripadné si pri vhodné socialni situaci i pozadat o vraceni
ditéte do své péce, coz se v nékterych pripadech stava. *“ (Neckar, 2009, str. 3).

Matéjcek blize specifikuje: ,, Péstounska péce je zviastni formou statem rizené

a kontrolované nahradni rodinné vychovy, ktera zajistuje dostatecné hmotné zabezpeceni
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ditete i primeérenou odmenu tém, kteri se ho ujali. Dité se svéruje do péce jedince nebo

manzelské dvojice. Péstouni maji prdavo rozhodovat o béznych vécech ditéte, k vykonu

mimorddnych zdleZitosti Zadaji souhlas rodicu, pripadné rozhodnuti za né vydadva soud.

O svereni ditéte do péstounské péce rozhoduje soud. Péstounska péce muze byt také

zrusSena v dobé jejiho trvani rozhodnutim soudu *.

Péstounska péce saha daleko do historie. Placené péstounské péci predchazela
instituce tzv. kojnych. V obdobi starovéku ve statd Rim a Recko, se instituce kojnych
rozvinula na chlvy, péstounky a opatrovnice. Ty nabizely své sluzby zamoznému
méstanstvu.

I vpozdéjsi dobé, v obdobi osvicenstvi, se dale vyhledavaly placené kojné
a chlivy. Jejich oznaceni kojné a chtiva v§ak dostdva nové oznaceni v podobé ,,péstounii*
a funkce kojnych plynule piechazi v péstounskou péci (Matéjéek a kol., 1999, str. 25-27).

Funkce kojnych byla samoziejmé zaznamenana i v ¢eskych zemich. Postupné
piechazela v péstounskou péci. Plat péstounek byl v té€ dob¢ sestupny, nikoliv vzestupny,
jak je tomu dnes. Kazda péstounka si mohla sviij plat v nalezinci vyzvednout az poté,
co se potvrdilo, Ze svéfené dité stale Zije. DéEti se pfemistovaly k péstounkam na venkov,
kde pobyvaly do svych Sesti let, pak se vratilo do ustavu. Nasledné byly poslany
do klasterti nebo rodin, kde musely chodit do §koly ¢i pracovat (Jurajdova, 2015, str. 12).

V obdobi prvni republiky existovaly ¢tyfi typy pestounské péce:

1) Péstounska péce nalezenecka — tykala se déti do deseti let, pozdéji do Sestnacti let.
Dit¢ bylo své&fovano spiSe manzelskému paru. Dohled nad péci mél ustav
na zaklad¢ tzv. Gstavniho porucenstvi.

2) Pé&stounska péce fizena a kontrolovana Okresnimi péCemi o mladez — tato péce byla
provozovana zdarma nebo za plat vice nez 15.000 déti. Déti byly sveéfovany
péstountim, které vyhledavali zaméstnanci Okresni péce o mladez.

3) Péstounska péce v tzv. koloniich — déti byly svéfovany do rodin urcitych obci, které
byly poloZeny blizko sebe. Tim bylo snazsi obce kontrolovat a poméhat jim v ptipadé
potieby pfi vychove.

4) Péstounska péce na zakladé soukromé dohody mezi rodi¢i ditéte a péstouny,
bez soudniho jedndni — jinak bychom mohli nazvat tuto péci jako péci

,pribuzenskou®. Tento zpusob péstounské péce vydrzel az do sedmdesatych let.
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Dalsi zmény zaznamenavame az po druhé svétové valce. V roce 1950 byla zruSena
péstounska péce, kromé ptibuzenské a k jejimu znovu vraceni dochézi az po 23 letech

(Matgjcek a kol., 1999, str. 29-30).

1.3 Typy péstounské péce

Péstounskou péci jako jednu z forem nahradni rodinné péfe muzeme dale
rozdelovat na nékolik odlisnych typi. V soucasné dobé miizeme rozliSovat pestounskou
péci dle pribuznosti, dle poctu déti nebo dle délky pobytu v péstounské rodine (kolektiv
autorti, Novotna, 2018, str. 23).

1.3.1  Péstounska péce dle pribuznosti

V tomto piipadé je mozno rozdélit péstounskou péci na zprostiedkovanou nebo
piibuzenskou.

Zprostiedkovana péce, nékdy nazyvana jako klasicka, je vykonavana zadateli, kteti
nemaji k ditéti zadny ptibuzensky vztah. Proces po podané Zadosti je pro zadatele velmi
naro¢ny. Musi projit odbornou pifipravou a posouzenim jejich zdravotniho stavu,
socialniho zédzemi, vychovnych schopnosti a psychickou pfipravenosti.

Déti svéfené prarodiciim, nebo osobam ditéti blizké, nazyvame péstounskou péci
ptibuzenskou. Déti jsou k péstounim umistovany, pokud nemohou byt vychovavany
vlastnimi rodi¢i. V tomto piipadé, neni poddvana z4dnad Zadost a péstouni nemusi
absolvovat Zadny proces odborné piipravy a dalSiho posuzovani (kolektiv autort,

Rychlik, Hrbackova, 2018, str. 31).

1.3.2 Péstounska péce dle poctu déti

Rozdéleni podle poctu déti je mozné na individualni nebo skupinovou péstounskou
péci. V tomto piipadé hraje hlavni roli, kolik je umisténo déti do péstounské péce.
V piipadé individudlni pestounské péce, je umisténo k péstountim jedno az dve déti.

Péce tedy probihd v béZném rodinném prostfedi. V druhém piipad€, skupinova
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péstounska péce, pfijima déti do péce ve vétSich skupinach, jako je napt. skupina
sourozeneckd. Péstouny se stdvaji manzelské pary nebo SOS détské vesnicky v Cele
s matkou — péstounkou. Péstouni zde provadéji nahradni rodinnou péci na zakladé
pracovni smlouvy nebo dohody o pracovni ¢innosti uzaviené s organizaci, kterd dany
ustav ziidila (Matéjcek a kol., 1999, str. 35-36).

SOS détské vesnicky patif k nejstarsi organizaci v Ceské republice, ktera se vénuje
ohrozenym détem. Pisobi vSak po celém svéte a prioritou je détem zajistit rovny piistup
ke vzdélani, uznani détskych prav a zamezit détské praci. V Ceské republice pomahaji
v ramci nekolika sluzeb, napf. rodi¢im jsou napomocni v situacich, kdy by nemohli
poskytnout svym détem dostatenou péci, snazi se vytvorit rodinné prostiedi
a vénovat se détem 24 hodin denng. Déle nabizeji odbornou pomoc, sluzby a snazi se
podpofit mladé lidi, ktefi jsou na zacatku samostatného Zivota (zdroj: SOS détské

vesni¢ky, dostupné z www: https://www.sos-vesnicky.cz/o-nas/kdo-jsme/, 28. 9. 2020).

1.3.3 Péstounska péce dle délky pobytu v péstounské rodiné

Péstounskou péci dle délky pobytu rozdélujeme na dlouhodobou péstounskou péci
a druhd moznost nese nazev, kratkodoba péstounskd péfe neboli péstounskd péce
na pfechodnou dobu.
Dlouhodobé péstounska péce je popisovana jako stabilni a dlouhodobé opatieni.
Tato péce se zamétuje prevazné na starsi déti, které nejsou vhodné pro umisténi ¢i adopci.
Patii sem déti prevazné ne Uplné zdravé, déti pattici do jiné etnické skupiny, sourozenecké
skupiny, ale také déti, o které se jejich rodice zajimaji, ale z riiznych divodi se o né
nemohou sami starat a vychovavat je. VyZivovaci a rodi¢ovska prava ziistdvaji na strané
rodict biologickych. Tato péce je oficialné ukoncena dosazenim 18 let ditéte. Piesto
piijaté deti ziastavaji Casto tak dlouho, dokud nedostuduji ¢i neziskaji praci
a neosamostatni se (Zezulova, 2012, str. 16).
Relativn€ novy institut, ktery nese nazev ,,pestounska péce na prechodnou dobu*
vznikla roku 2006. Az do roku 2013 byla vSak tato instituce velmi ziidka vyuZzivéana a to
z ditvodi absence pro jeji realizaci. Tato forma nahradni rodinné péce je pro déti, které

potiebuji byt do¢asné¢ umistény mimo sviij domov. Dité je umisténo do této péce pouze
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na dobu nezbytné nutnou, maximaln¢ na jeden rok. O umisténi ditéte rozhoduje stejné
jako u ostatnich typili péstounstvi ptislusny soud (Pazlarova, 2016, str. 153).
Péstounska péce na prechodnou dobu je vyuzivana ze tii divodu:

1) Nepievzeti novorozence do péce biologickych rodica.

2) Neumoznéni ptevzeti novorozence do rodinné péce z diivodu Spatného zdravotniho,
psychického a socidlniho stavu.

3) Je mozné umisténi i starSich déti. Biologiéti rodi¢e je na pifechodnou dobu svéfuji
pestouniim, protoze jim jejich zivotni krizova situace zpisobena napft. hospitalizaci
nebo vykonem trestu neumoziuje zabezpec€it dostateénou péci. Tento typ péstounstvi
je pouze piechodny, cilem je umoznit biologickym rodi¢iim zvladnout krizové chvile

V Zivot¢ a prevzit V budoucnosti opét péci o své dité (Pazlarova, 2016, str. 154).

1.4 Ustavni péce

Kromé nahradni rodinné péce, existuje v Ceské republice institut nahradni ustavni
pé&e. ,, Ustavni vychova je vychovné opatieni, které soud naridi, jestlize je vychova ditéte
vazné ohrozena nebo narusena a jina vychovna opatreni nevedla k naprave, nebo jestlize
Z jinych zavaznych ditvodii nemohou rodice vychovu ditéte zabezpecit. Pred narizenim
ustavni vychovy je soud povinen zkoumat, zda vychovu ditéte nelze zajistit nahradni
rodinnou péci nebo rodinnou péci v zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, které
maji prednost pred vychovou ustavni. “ (Bubleova, Vranova, Vavrova, Frantikova, 2011,
str. 55).

Mezi druhy zafizeni, ve kterych probiha Ustavni vychova, patfi pomérné nové
vzniklé zartizeni pro déti vyZadujici okamzZitou pomoc. Détem je umoznéno okamzité
umisténi do zafizeni v ptipad¢ Zivotni krize v rodiné. V tomto piipadé neni dit€ dano
do péce fyzické osobé¢, jako v ptipadé ndhradni rodinné péce, ale do zafizeni, o kterém
rozhoduje soud ¢i rodi€. Jedna se napt. o détska centra nebo Klokéanky.

Dal§im zafizenim, kde je vykonavéna tustavni péce, jsou zdravotnicka zarizeni,
které spadaji do kompetence Ministerstva zdravotnictvi. Jedna se o kojenecké ustavy
a détské domovy pro déti do tii let véku (Bubleova, Vranova, Vavrova, Frantikova, 2011,

str. 55).
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Podle Z. Matéjcka, sem byvaly dfive umistovany déti ze zdvaznych zdravotnich
davodd, jako byla naptiklad nizka porodni véha (Matéjcek a kol., 1999, str. 39).

Zatizeni jako diagnosticky ustav, détsky domov, vychovny ustav, spadaji
do kompetence Ministerstva $kolstvi, jsou to tedy Skolska zafizeni. Do diagnostickych
ustavi jsou posilané déti, které projdou celkovym vySetienim jejich zdravotniho stavu.
Nasledné déti odchazeji do jinych zafizeni ustavni vychovy (détské domovy, détské
domovy se skolou). Pobyty zde trvaji obvykle osm tydnt.

Détsky domov je ur¢en pro déti ve véku od tii do 18 let. Umisténi déti v tomto
zafizeni muze trvat i déle, a to nejdéle do 26 let véku jedince, kdy je ukoncena jeho
priprava na povolani. Cilem détskych domovi je poskytnout pé¢i détem s nafizenou
ustavni vychovou, které nemaji zdvazné poruchy chovani. Déti navstévuji Skoly mimo
détské domovy. Détsky domov se Skolou poskytuje péci détem od Sesti let az po ukonceni
povinné skolni dochazky. Tyto déti trpi vétSinou zdvaznymi poruchami chovani nebo
dusevnimi poruchami. V tomto piipad¢ je zde potfeba uplatnéni 1é¢ebné péce. Edukace
téchto déti je uskute¢iiovana ve stejném zatizeni.

Do vychovného ustavu jsou umistovany déti ve v€ku do 15 let. Autofi Bubleova,
Vranova, Vavrova, Frantikova uvadéji, ze: ,, vychovny ustav pecuje o déti se zavaznymi
poruchami chovani, u nichz byla narizena ustavni vychova nebo ulozena ochrannd
vychova. ““ (Bubleova, Vranova, Vavrova, Frantikova, 2011, str. 55-).

Mezi posledni druh zafizeni vykonavajici Ustavni péci patii zafizeni socialnich
sluZeb spadajici do rezortu Ministerstva prace a socialnich véci. Do domovi pro osoby
se zdravotnim postiZenim jsou umistované déti s mentalni retardaci nebo s postizenim
mentalnim, télesnym a smyslovym (Mat¢jcek a kol., 1999, str. 41).

Matéjcek uvadi, Ze: ,,Role tech, kteri zastupuji déti, jez nemohou vyriistat ve viastni
rodiné, je velice dulezitym a nelehkym ukolem. Je proto na prvnim misté, aby veskera
zatizeni poskytujici svou péci opuSténym détem spolu spolupracovali, komunikovali
a pokusili se jim zajistit Zivot v prostiedi, které se rodiné nejvice podoba. A tim je rodina

adoptivni nebo péstounska (Matéjcek a kol., 1999, str. 42).
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1.5 Péstounska péce ve vybranych statech

Na svéte existuje spousta déti, které se stavaji détmi ohrozenymi. Ohrozeny nésilim,
zanedbavanim, tyranim, zneuzivanim, apod. Jak o ohrozené déti v danych situacich
pecovat fesi kazdy stat podle svého vlastniho systému.

Palecek uvadi: ,,Je ziejmé, Ze v kazdé zemi je usporadani nahradni péce odlisné.
Systém ndhradni péce navazuje na pravni kulturu dané zemé, vyvoj socialniho statu,
kulturu socidlnich sluzeb, rezortni déleni, demograficky vyvoj spolecnosti atd. V tomto
specifickem ramci si kazda zemé utvari viastni pristup k nahradni péci. To se vsak viibec
nevylucuje s tim, zZe se systémy jednotlivych zemi navzdjem inspiruji a prebiraji od sebe
vzdjemné metody, argumenty, prvky péce‘* (Palecek, 2013, str. 8).

Néhradni péce o déti je v kazdé zemi odlisna. V poslednich letech spousta zemi
prochazi tzv. deinstitucionalizaci, coz je proces, v kterém je snahou docilit zmény
v ndhradni péci o déti. Zemé se snazi ustoupit od kolektivni vychovy, ktera je realizovana
Vv piislusnych institucich a snazi se vice podporovat nahradni rodinnou péci, a to
predevsim formou péstounstvi. Organizace zabyvajici se kolektivni vychovou vsSak
neukoncuji své pisobeni. Dochazi v nich k riznym zménam a také ke zmeéné jejich ulohy
v systému péce (Palecek, 2013, str. 8).

Nasledujici kapitoly pfedstavi moznosti fungovani nadhradni rodinné péce v péti
vybranych zahrani¢nich stitech — Velka Britdnie, Rakousko, Dansko, Polsko
a Rumunsko. Podrobnéji bude popsana jedna z forem nahradni rodinné péce, a to péce
péstounska. Zminéné zemé byly vybrany pro svoji riznorodost ve fungovani v oblasti

pestounské péce.

1.5.1 Velka Britanie

Velka Britanie je jednou ze zemi, v které doslo k deinstitucionalizaci v oblasti
nahradni péce. Zmeny pftisli v 70. letech 20. stoleti, kdy péstounska péce dostala prednost
pred péci ustavni. Velkd Britdnie zaznamenava tyto formy ndhradni rodinné péce,
a to péstounskou péci a osvojeni. O tom, jakd forma péstounské péce bude zvolena,
rozhoduje organ statni spravy. Vybirdno je z deviti typti péstounské péce, které jsou dale

blize popsany.
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Jednou z péci je péce zaméfena na déti a mladistvé se specifickymi potifebami,
a které maji problémy s chovanim. Tato forma péstounské péce je nazyvana
specializovana ¢i terapeuticka.

Respitni péce se zabyva détmi s riiznymi télesnymi postizenimi. Rodice vyuzivaji
tuto pomoc na par dni k odpocinku a zotaveni.

Mezi specialni formy péstounské péce patii tzv. Remand Fostering, kde jsou
umistovany déti vétSinou nezletilé, které se dopustili protipravniho jednani. Tuto praci
vykonavaji specialné skoleni péstouni.

Dalsi typ péstounské péce je stanovena pro zadatele o azyl. Je to pro déti nezletilé,
které nemaji statni obcanstvi ve Velké Britanii. K problémovym typtim péstounské péce
se fadi tzv. péce soukromd. Biologickd rodina si sama vybird péstouny pro své dité,
o které se nemulze postarat, a nasledné na dité vyplaci ptispévek. Tato forma je rizikovou
z diivodu absence duikladné znalosti osoby péstouna pro organ mistni spravy.

Ditéti, kterému je za péstouna urcen rodinny piislusnik ¢i osoba blizka, nese
v anglickém jazyce nazev ,,Family and Friends* or ,,Kinship* Fostering, tedy péstounska
péce vykondvana blizkou osobou.

Posledni tii typy péstounské péce, které se vyuzivaji ve Velké Britanii, jsou velmi
podobné péstounské pééi v Ceské republice:

1) Urgentni péstounska péce — péce o déti, kdy péstouni museji byt kdykoliv nachystani
pfijmout dité¢ v ohrozeni do své péce. Jedna se o péci kratkodobou trvajici vétSinou
jen par dni.

2) Kratkodoba péstounska péce - doba této péce trva nékolik tydni ¢i mésicu. Je potieba
rozhodnout o nejlepSim typu péstounské péce a zajistit ditéti tu nejvhodnéjsi péci
do budoucna.

3) Dlouhodoba ¢i trvala péstounska péée — tato forma je velmi podobna systému
uplatiiujicimu se v CR. V péstounské péci jsou prevazné déti starsiho véku, kde
zustavaji do své zletilosti. Vychovavany jsou nahradnimi rodi¢i dlouhodobé nebo

trvale (Zuman, Vyskocil, 2013, str. 99-101).
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1.5.2 Rakousko

Rakousko nabizi moznosti nahradni rodinné péce ve formé — osvojeni,
opatrovnictvi a péstounské péce, presnéji feceno ,,schovanstvi. Systém ma urcitou tradici
a ma velmi dobie vytvofenou koncepci.

Péstounska péce je v Rakousku kratkodoba nebo dlouhodoba a velmi se podoba
Ceské péstounské péci. O détech, které budou svéfeny do péstounské péce, rozhoduje
prislusny soud. Sluzby v oblasti nahradni rodinné péce zajistuji neziskové organizace,
které plni dilezitou funkci v systému nahradni rodinné péce.

Dulezitou instituci, kterd se zabyva péstounstvim a podporou téchto rodin je
sdruZeni ,,Iniciativa nahradni rodina“. Tato instituce spolupracuje s Utadem pro déti
amladez, kde se jeji Cinnost opird 0 zdkon o ochrané ditéte z roku 1990. Podle zminéného
zakona organizace zprostiedkovava, ptipravuje a doprovazi péstounské rodice. Dale
nabizi vzdélavaci kurzy, specialni vyuku, doprovodné programy a odborné prednasky
s nabidkou nejriznéjSich témat tykajici se péstounské péce. Je dulezité uvést, ze se
setkani péstounskych rodin uskute¢nuji kazdy mésic, Gicast je dobrovolna a zcela zdarma.

V letech 1986 — 1993 ubyva v Rakousku zadatell o dité do nahradni rodinné péce.
Néhradni rodice si uvédomuji, Ze jejich prace je velmi zodpovédnd, zahrnuje zvlastni
pé€i, pfiCemz pravni ochrana je velmi nedostatecnd. Dochazi k situaci, Ze se opét
piepliyji détské domovy a do domovi se dostavaji 1 upln€ malé, zdravé déti.

Organizace ,Iniciativa nadhradni rodina®“ spole¢né¢ se Spolkovym svazem
Rakouského sdruzeni pro péci o osvojené déti piipravilo vzdélavaci a ustanovujici model
pro nédhradni rodiny. Jejich cilem byla rovnocennost pro opatrovniky v détskych
domovech a pro nahradni rodice; porovnani finan¢niho zatiZzeni vefejného rozpoctu
v détskych domovech a v péstounské roding; model ,,Denni matka“, projekt zabyvajici se
proSkolenim matky podle vladnich norem a nésledné odmény u privatni organizace,
u které je zaméstnana; dale zajisténi pracovné pravni jistoty rodindm poskytujici nahradni
rodinnou péci; zaméfit se na projekt ,,Socidlné-pedagogické ndhradni rodiny
pro postizené déti; a v neposledni fad¢ uznat sdruZeni pro ndhradni rodinnou péci v celém
Rakousku jako svobodné organizace s pravem Skolit a posléze zaméstnat budouci

nahradni rodi¢e (Bubleova 2002, str. 21-25).
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1.5.3 Dansko

Systém néhradni rodinné péce je v Dansku na vysoké Grovni. Zabyva se ji zékon
o socialnich sluzbach. Ten byl v ramci tzv. Reformy péce o dit€ pozménén a v platnost
vesel od 1. ledna 2011.

V Dansku se do nahradni rodinné péce dostavd velmi malo déti. Duvody
umistovani déti do ndhradni rodinné péce jsou spise zdravotni nebo vychovné, nezli
divody ekonomické. Podobné¢ jako ve Velké Britanii rozhoduji o formé nédhradni rodinné
péce organy mistni spravy. Stat je spiSe organem kontrolnim.

Dansko zajist'uje tyto formy nahradni péce:

1) péstounska péce,

- klasicka péstounska rodina,

- komunalni ¢i mistni péstounska péce,
- sitova forma péstounské péce.

2) Osvojeni,

3) dtstavni vychova.

Dansko upiednostiiuje péstounskou pééi pred ustavni. Cini tak, jako spousta zemi
Evropské unie. Jak jiz bylo zminéno, svéfeni ditéte do péstounské péce maji v kompetenci
organy statni spravy se souhlasem biologické rodiny. Pokud rodi¢e souhlas nedaji, prebira
rozhodnuti o umisténi ditéte do péstounské péce soud. V Dansku existuji nasledujici typy
pestounskeé péce.

Klasicka péstounska rodina — tato forma péstounské péce je nejpouzivangjsi.
V tomto piipad¢ dostavaji péstouni do péce nepiibuzenské déti.

Komunalni ¢i mistni péstounska péce — oproti forme klasicka péstounska rodina,
patfi komunélni ¢i mistni péstounskd pée mezi novy typ vykonavani této pomoci.
Zaméfuje se predevsim na déti se specialnimi pottebami. Tyto déti byly diive umistovany
do péce ustavni, ale novy typ pomoci m¢l tomuto zptisobu umistovani déti zamezit.
Détem je v tomto prostiedi poskytovdna odbornd péce zajistovana kvalitnimi péstouny.
Ti musi absolvovat vstupni $koleni a dal$i vzdélavani v pribéhu vykonavani své prace.

Sitova forma péstounské péce — tento typ péce neni zatim v Déansku tak
vyuzivany, 1 kdyZ umistovani déti do této péce nepatii mezi slozité a schvalovani byva
bezproblémové. Jedna se o umisténi déti k péstountim, kteti jsou v ptibuzenském vztahu

¢i osobou blizkou. Znazvu se vSak dozvidame, ze jde o tzv. ,sitovou* formu.
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Zuman, Vyskocil uvadéji, ze: ,, Zamérné tak zdkonoddrce uziva pojem sit' a nikoli
pribuzenstvo, aby bylo zdiiraznéno, Ze neni podstatny biologicky vztah k ditéti, nybrz
vztah citovy “ (Zuman, Vysko¢il, 2013, str. 57).

Ohledn¢ odménovani pestount v sitové forme péstounské péce je to vsak jiné nez
u ostatnich péstounti. Ten nema narok na pravidelnou odménu za odvedenou praci jako
péstouni v jinych formach péstounské péce, penize dostava pouze k vyuziti na materidlni
potieby ditéte. Dale je ditéti v tomto typu pomoci umoznéno zlstat v stalém kontaktu
s biologickou rodinou, a to na zakladé vypracované dohody orgdnem statni spravy.
V dohodé¢ je vzdy uvedenou misto a Cas piipadného setkévani.

Tato forma vSak nese sva pozitiva i negativa. Dobré je, ze je mozné cCastéjsi
setkavani a udrzeni si vztahu s biologickymi rodi¢i. Negativni strankou véci je, Ze mlze
dochazet k citovym piekazkam a konfliktim pti obtiznych jednanich s pivodni rodinou

(Zuman, Vyskocil, 2013, str. 55-58).

1.5.4 Polsko

V roce 2012 po piijeti zdkona o podpote rodiny a systému nahradni rodinné péce,
doslo v Polsku k upfednostnéni nahradni rodinné péce pred Gstavni. V platnost také piisla
Opatfeni, kterda méla zamezit odebirani déti biologickym rodicim. Jedno z opatieni je
napf. rodinny asistent, ktery ma spolupracovat s rodinou, stabilizovat situace do té miry,
aby dit¢ nemuselo byt odebrano. Posileni rodiny v oblasti sluZzeb, odborn¢ vyskolené
osoby a koordinace nahradni rodinné péce a spoluprace zapojenych subjektl, jsou
prioritami v nov¢ piijaté pravni upravé systému nahradni rodinné péce. Sluzby jsou
poskytovany rodindm v podobé¢ intervencnich center, center denni péce, poradentstvi,
supervize a podpory ve formé finan¢ni, socidlni a organiza¢ni. K dal$i vyznamné pravni
uprave patii podpora, ktera je pro osoby, které nadhradni rodinnou péci opousteji. Podpora
je to zejména financ¢ni, bytova ¢i pomoc pii hledani nové prace.

Nezli se v diplomové praci zaméfime na péci péstounskou, ktera v Polsku patii
mezi nejdilezitéjsi institut systému nahradni rodinné péce, predstavme si ostatni formy:
1) piibuzenska péstounska péce,

2) nepiibuzenska neprofesionalni péstounska péce,
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3) neptibuzenska neprofesiondlni péstounska péce vcetné krizové a specializované
formy,

4) rodinné détské domovy,

5) ustavni vychova.

Stejné jako v dalSich evropskych zemich je i v Polsku uptednostiiovana péstounska
péce pied ustavni. O umisténi déti rozhoduje soud a jen zfidka byva dit¢ umistovano
do péstounské péce na zéklad¢ dohody mezi starostou okresu a profesionalni péstounskou
rodinnou. | v tomto pfipadé je ale nutné po uzavieni této dohody informovat soud
a nasledné zapocit fizeni ve véci rodicovské zodpovédnosti.

Piibuzenska péstounska péce — péstouny se stavaji sourozenci a nejblizsi
ptibuzni, ktefi pobiraji ptispévky pro zajisténi materialnich potieb pro dit€. Na odménu
za praci vSak ndrok nemaji.

Nepribuzenska neprofesionalni péstounska péce — do této péce jsou umist'ovany
déti, které nejsou v pribuzenském vztahu s ndhradnimi rodici. Pé¢i mohou zajistovat
manzelé, ale 1 svobodni.

Nepribuzenska profesionalni péfe — Zuman, Vyskocil ve své publikaci uvadi:
,,Jde o zvlastni typ nahradni rodinné péce podléhajici rozhodnuti soudu, jejiz vykon je
zajistovan po dohodnutou dobu osobou pribuzensky nespriznénou se svérenym ditétem
V jejim viastnim rodinném prostiedi, a 10 na zaklade smlouvy majici znaky smlouvy o dilo
uzaviené mezi starostou OKresu a profesionalni péstounskou rodinou.” (Zuman,
Vyskoc¢il, 2013, str. 211).

Nepftibuzenska profesiondlni péce se dale rozd€luje na dva typy, a to profesionalni
pohotovostni ¢i nouzovou péstounskou péci a specializovanou ¢i terapeutickou formu
profesionalni péstounské péce.

Prvni z nich je zaméfena na kratkodobou péci, trvajici maximalné ctyfi mésice.
Péstount, kteti museji byt v neustalé pohotovosti, pfijimaji dit€¢ v okamziku jeho ohroZeni
na zivoté, zdravi, opusténi ¢i neznamosti rodicl. Jejich odménou je finanéni prispévek.
Druhy typ zmiflované neprofesiondlni péstounské péce =zajiStuje pomoc détem
spoleCensky nepfizplisobivym a détem, které se potykaji s riznymi poruchami
zdravotnimi nebo vychovnymi.

Rodinné détské domovy — tento typ péstounské péce je velmi podobny klasické

profesiondlni péstounské péci s tim rozdilem, Ze do péce je umisténo vice déti. Maximalni
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pocet v rodinnych détskych domovech je osm déti. S provozem téchto instituci
¢irodinnych center napomaha po finan¢ni strance stat, ale i samotné organizace se osobné
podileji na chodu rodinnych détskych domovti. Cilem organizaci je zajistit détem
ucelenou péci, a to zejména ve vytvareni vhodnych podminek k rozvoji a utvafeni
osobnosti kazdého svétreného ditéte.

Podpiirné rodiny — pomocnou rodinou je osoba specialn¢ vyskolena
pro vykonavani tohoto typu prace nebo subjekt, napi. détsky domov. Stanou se ji
na zaklad¢ smlouvy uzaviené se starostou okresu. Umisténi ditéte do pomocné rodiny

muze vyuzit péstounska rodina nebo rodinné détské domovy v ptipade, kdyz potiebuji:

zucastnit se Skoleni;

- pobytu na rekreaci;

-z divodi zdravotnich;

-z neptedvidatelnych nebo neocekavanych udalosti (Zuman, Vyskocil, 2013,

str. 209-212).

1.5.5 Rumunsko

Tato zemé& se v poslednich 28 letech pokusila o snizeni po¢tu déti v Gstavni péci.
Ve statnich institucich je umisténo ptiblizné 18.500 déti, 13.900 zije u piibuznych, 4.800
pobyva v jinych rodinach a 3.000 déti je adoptovanych. Cislo 18.000 uvadi pocet déti
V péstounské péci.

Za pomoci Narodni agentury pro socidlni pomoc a ochranu déti (NAPCRA),
Svétové banky, a predevsim organizace UNICEF (Détsky fond Organizace spojenych
narodll) zacala probihat systémova reforma tykajici se preventivni péce a nahradni
rodinné péce. Cilem je zménit dosavadni systém a nabidnout alternativni sluzby a uzaviit
velka ustavni zafizeni (zdroj: Unicef, For every child, Romania, dostupné z www:
https://www.unicef.org/romania/deinstitutionalization/, 23. 1. 2021).

Péstounskd péce v Rumunsku neni uzndvanou a casto spolecnosti opomijenou.
I pfesto pocet péstounit nebo rodinnych asistentli (vyskoleni odbornici, ktefi pecuji
a vychovavaji déti v domovech nebo v rodinach) se v poslednich letech pomérné zvysil.

Tyto péstounské rodiny jsou pii vykonavani své Cinnosti pod neustdlym sledovanim
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socidlnich pracovnikl. Postaveni asistentli je na velmi nizké Grovni, a proto také jejich
odménovani patii k nedocenénym.

Bohuzel v umistovani déti do péstounské péée dochazi k diskriminaci. O Sanci zacit
zit zivot v péstounské rodin¢ prevazné pirichazeji déti romského ptivodu, déti starsi nebo
déti s postizenim. Vinu nesou i samotni rodinni asistenti, kteti preferuji mit v péci déti
mladsi a zdravéjsi. Piesto patii Rumunsko k zemim, které zménilo pohled a pfistup

k ohrozenym détem a pieména dosavadniho systému je pokladana za uspésnou

(Sychrova, 2012, str. 17).

1.5.6 Shrnuti

Je zfejmé, ze v prubchu let u vSech zmifovanych zemi doslo k uréitym zménam
Vv systému nahradni rodinné péce a tim i blize specifikované formé, péstounské péci.
Z uvedenych informaci o fungovani péstounské péce vyplyva, ze Velka Britanie, Dansko,
Rakousko, Polsko, ale i Rumunsko se shoduji a souhlasi s tim, Ze poskytovani péstounské
péce je lepSi moznosti, nezZ umistovani déti do péce tstavni.

Cilem vSech zemi je pfedevsim klast diiraz na spolupraci jednotlivych zatizeni,
na koordinaci poskytovanych sluzeb, dodrzovani prav ditéte, a pfedevSim snizovani
ustavni péce. Problémem ziistdva samotné vnimani péstounské péce. Je zapotiebi
oslovovat, ziskdvat a nasledné¢ vzdélavat potenciondlni ndhradni rodice. Chybi
informovanost a propagace daného tématu.

Je tedy za potiebi vidét v péstounské pé€i vyznamnou ¢innost, ktera je ku prospéchu
hlavné ohrozenym détem. Dilezité je pokracovat v deinstitucionalizaci systému nahradni
rodinné péfe nahrazovanim ustavni pée novymi formami véetné péce péstounské.
Jedinym statem, ktery by se mohl od ostatnich liSit, je Rumunsko. I kdyZ se vydal lepsi
cestou a dochazi ke zméndm v systému nahradni rodinné péce, je ziejmé, Ze to bude stat

jeste mnoho Usili, nez se dostane détem v nouzi té nejlepsi péce, jakeé si jen zaslouzi.

26



2  PESTOUN

Péstoun je pecujici ¢lovek, plnici rodi¢ovskou ulohu. Osoba, kterd byla statem
zmocnéna, aby péci o dit¢ vykonavala. Ale také stitem odménovéana a kontrolovana
(Winnette, 2016, str. 9).

Majerova ve své publikaci cituje, ,, V zdkoné je ,, péstoun ““ vymezen jako nékdo, kdo
styka zdruku Fadné péce, ma bydlisté na tizemi Ceské republiky a souhlasi se svérenim
ditéte do pestounskeé péce. ““ (kolektiv autorti, Majerova 2015, str. 8).

Pazlarovd mimo jiné zminuje, Ze péstoun se snazi ditéti vénovat natolik, aby mélo
spokojen¢ détstvi a citilo se jako v bézném rodinném prostiedi. Konec pravniho vztahu
mezi péstounem a ditétem nastava, v dob¢ dosazeni plnoletosti ditéte. V mnoha piipadech
vSak spojeni déti a péstouni pretrvd a pokracuje po zbytek Zivota (Pazlarova, 2016,

str. 47).

2.1 Rozhodnuti o péstounské péci

Dobii a kvalitni zdjemci o péstounskou péci chybi po celém svété. Na prelomu
stoleti pievladala v Ceské republice spiSe osobni aktivita zadatell, ktefi se informovali
o moznostech péstounstvi a sami oslovovali ufady, aby jim byl umoznén proces
zprostiedkovani. Pozdéji vSak prichazeji s aktivni podporou neziskové organizace, které
sami zacinaji budouci péstouny hledat a navazovat s nimi kontakt. Dale se objevuji
organizované ndbory a kampané pro tyto ucely, coz by na zacatku tohoto stoleti bylo
naprosto nemozné (Pazlarova, 2016 str. 23).

Kazdy, kdo za¢ne uvazovat o moznosti, ze by vzal do nahradni rodinné péce dite,
tedy se stal péstounem, by mél alesponl z ¢asti védeét, co samotné pestounstvi obndsi. Je
dilezité si uvédomit, Ze role rodi¢e u svéteného ditéte bude velmi podobnd rodici
biologickému, piesto se nabizi spousta zalezitosti, které se pfi vychové svétenych déti
ovlivnit nedd, tak jako u déti vlastnich. Lidé maji spoustu divodi k tomu, pro¢ se stat
pestounem. Na prvnim misté vSak musi byt vzdy zadatel o dité, ktery zvladne piijmout
do své péce takoveé dite, jaké ve skutecnosti je. Je potieba poskytnout ditéti vesSkerou péci,

dostat mu vsech potieb, které¢ mu nebyly v jeho zivoté dopfany. Stat se péstounem je
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velmi nelehké rozhodnuti. Je nutné, aby v zacéatcich byl péstoun s ditétem co nejvice
v kontaktu, a to mohlo pfijmout vSe nové v nastavajici rodin¢ (kolektiv autorti, Majerova
2015, str. 8).

»Zvolit si pestounstvi znamend vydat se na cestu, ktera neni jednoducha, mnohdy je
trnitd a skryva mnoho uskali. Na konci kazdeé cesty, je vsak cil, kterym je v této profesi
umoznit ditéeti pocitit situace, které zazije jen V rodine. “ (kolektiv autord, Majerova 2015,

str. 9).

2.2 Postup zprostiredkovani procesu, kritéria pro vybér

Kdyz se zajemce rozhodne, Ze by se stal osvojitelem, péstounem, ¢i péstounem
na prechodnou dobu, je potieba oslovit obecni ufad s rozsifenou plsobnosti, ktery mu
vyda formuldtf s zZadosti. Socidlni pracovnice tohoto ufadu pomahéd pak zadateli
s veskerymi potiebnymi kroky, které jsou potieba k realizaci zprosttedkovani. Po ziskéani
veskerych zakonem pozadovanych dokladi je Zadateli zfizen vlastni spis. Ve spisu je
napft. zalozeno: vypis z rejstiiku trestll; zprava o zdravotnim stavu; udaje o ekonomickych
a socialnich pomérech; stanovisko obecniho ufadu a dalsi. Po uzavieni veSkerych ¢innosti
potiebnych k zprostfedkovani ndhradni rodinné péce, se obecni Gfad stdva zodpovédnym
za zprostiedkovani a plni tlohu dohlizitele (kolektiv autorti, Rychlik, Hrbackova, 2018,
str. 32-33).

Veskeré spisové dokumenty a Zadost, které zkompletuje obecni fad s rozSifenou
pusobnosti, jsou nasledné ptfedané krajskému ufadu. Ten pokracuje ve spravnim ziizeni
a provede tzv. odborné posouzeni. Samotné posouzeni se sklada ze tii ¢asti — posouzeni

beztthonnosti, posouzeni zdravotniho stavu a posouzeni psychologické.

2.2.1 Posouzeni bezihonnosti Zadatelu

Prvnim krokem je zjisténi bezthonnosti Zadatele, jeho manzZela/manZelky,

vvvvvv

Bubleova, Vranova, Vavrova, Frantikova uvadeji, ze: ,, Za bezithonného se pro tyto ucely

nepovazuje ten, kdo byl pravomocné odsouzen pro trestny cin, ktery smeroval proti Zivotu,
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zdravi, lidské diistojnosti, mravnimu vyvoji nebo jmeéni ditéte, nebo pro jiny trestny cin,
Jjehoz spachani miize mit vliv na zpiisobilost Zadatele k Fadné vychove ditéte. *“ (Bubleova,
Vranova, Vavrova, Frantikova, 2011, str. 78).

Samotnd beztthonnost prochazi v poslednich letech velkou proménou. Zmén se
dostava hlavné v legislativné a stanoviscich. Pokud byly dfive nckteré trestné Ciny
hodnoceny tak, Zze znemoznili Zadatelim stat se ndhradnimi rodi¢i, dnes je snaha

pristupovat k posouzeni téchto ¢inii vzdy individualné.

2.2.2 Posouzeni zdravotniho stavu Zadatelu

Naslednym krokem je posouzeni zdravotniho stavu. Toto vysetieni provadi 1ékar
stanoveny piisluSnym krajskym ufadem. Ten m4 k dispozici vyplnény dotaznik Zadatele,
a pokud je potieba, muze si zazadat o 1ékatské zpravy od praktického a odborného I1ékaie
(kolektiv autori, Rychlik, Hrbackova, 2018, str. 36).

K tomu, aby mohl zadatel vykonévat dlouhodobou péci o dité, musi byt v poradku
jeho zdravotni stav po strance duSevni, télesné a smyslové. Pokud je Zadateli zjistén
nevyhovujici zdravotni stav, neni mozné ho do evidence zahrnout. Jsou to osoby, které
by napf.: ohrozovaly svym onemocnénim zdravy vyvoj ditéte (alkoholismus,
toxikomanie...), osoby s omezenou psychickou a fyzickou vykonnosti, schopnosti
orientace, komunikace, dale mizeme zminit psychotické zmény osobnosti, psychopatie,
poruchy pfijmu potravy, neurotické poruchy a mnoho dalSich (Pazlarova, 2016,
str. 33-34).

2.2.3 Psychologické vySetieni Zadateli

V psychologickém vySetfeni se zaddvaji zejména typy otdzek k zjiSténi
charakteristiky osobnosti, psychického stavu, vychovnych zkuSenosti a rodinného
zdzemi. Dale se zjistuji informace o rodinnych vztazich a ptfedstavach, tykajici se
nahradni rodinné péce a charakteristik ditcéte, kterému chtéji zadatelé dat novy domov.

Samotnym vySetfenim provazi Zadatele psycholog, ktery je k vykonavani této prace
kompetentni. Testovaci postupy voli sam psycholog. Nejvice pouzivané a doporu¢ované
jsou techniky a metody pomoci rozhovoru, pozorovani, projektivni techniky a dalsi

(Pazlarova, 2016 str. 34-35).
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Nedilnou soucésti psychologického Setfeni je vyhodnoceni ptipravy zadatele. Je
potieba zajistit budoucim péstountim veskeré potiebné informace o nahradni rodinné péci
a pomoci jim k tomu, aby byli schopni si pfedstavit, jak bude rodina nasledné fungovat
(kolektiv autort, Rychlik, Hrbackova, 2018, str. 36).

2.2.4 DalSi kritéria pro vybér péstount

V predeslych bodech byla vyjmenovana odbornd posouzeni, ktera se museji
realizovat u kazdého z Zadatel o ndhradni rodinnou péci. Nyni si uvedeme néktera dalsi
kritéria pro vybér péstount, kterd se shoduji s pracovnimi postupy Ministerstva prace
a socialni véci i zastupct odbornikii z oblasti psychologie a psychoterapie.

Mezi dalsi kritéria fadime napft. rodinou situaci, kde se oc¢ekava hlavné harmonické
prostiedi a staly partnersky vztah. Nedilnou soucasti je zabezpeceni a bydleni. Je potieba
ditéti zajistit a vytvortit takové zazemi, aby mélo dostate¢ny prostor a soukromi. Jeden
Z péstounti by mél vykonavat roli péstouna v plném rozsahu, to znamena, ze by m¢l
ze svého dosavadniho zaméstnani odejit.

Dal$im hlediskem pii posuzovani péstount je v€k zadateld. VEk péstouna by se mél
zpravidla pohybovat v rozmezi 30 — 60 let. Pokud je zadatel starsi 50 let, je to povazovano
jako urcity rizikovy prvek. Piesto pro v€k péstouna neexistuje presné vékové vymezeni.

Budouci péstoun by mél byt schopen zvlddat a pracovat s komplikovanymi
prekazkami, byt zraly, trpélivy, empaticky a byt schopen si uvédomovat svych prednosti
a nedostatkti. M€l by umét pfijmout do péstounské péce dité jiného etnika a dité rizného
veku. Dal$im kritériem je vzdélavani péstount, kterému je vénovana samostatna kapitola
zdroj: Pravodce systémem pro péstouny, dostupné na www: http://ospod.kr-
kralovehradecky.cz/cz/pppd/kriteria-vyberu-pestounu-na-prechodnou-dobu-78882/,

11. 10. 2020).

Je potteba si uvédomit, ze samotny proces zprostiedkovani, je velmi narocny
a citlivy jak pro Zadatele, tak i pro pracovnika, ktery je zmocnény k tomu, aby o zadatelich
zjistil co nejvice informaci. DiileZitou roli v prib¢hu zprosttedkovani hraje komunikace
mezi zuCastnénymi a dale porozumeéni celému procesu ze strany zadatele (Pazlarova,

2016, str. 31).
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2.3 Péstoun, jeho prava a povinnosti

Pravy a povinnostmi péstounti se zabyva predevsim zakon ¢. 89/2012 Sb., obéansky
zakonik a zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. Péstoun je podle § 966
obcCanského zékoniku opravnén k tomu, aby se mohl starat o dité, zastupovat ho
V bé&Znych vécech a spravovat jeho jméni. V mimoifadnych udalostech, je vSak potieba si
opatfit rozhodnuti ¢i schvéleni od biologickych rodict (napt.: volba Skoly, vydani
cestovniho priikazu, apod.). Péstoun neméd vyZzivovaci povinnost k ditéti (CESKO.
Obcansky zakonik. § 958 - § 970).

Dalsi prava a povinnosti pii vykonu péstounské péce upravuje § 47 a odst. 2 zadkona

o socialné-pravni ochran¢ déti.

2.3.1 Prava péstouni:

1. Pravo péstouna na osobni péci o dité — v tomto piipadé péstoun zajist'uje diteti
kazdodenni péci a ochranu. Svétenému ditéti, které ziistava u péstound, se dostava takové
péce, jakou rodice vénuji svym détem. V osobni péci je zahrnuta péce o zdravi, télesny,
mravni, citovy a rozumovy rozvoj a zahrnuje i zajiSténi a rozhodovani o ditéti v béZznych
zalezitostech.

2. Pravo péstouna vykonavat priméirena prava a povinnosti rodi¢i — protoze
péstouni nejsou rodi¢i svéteného ditéte, neptislusi jim v plném rozsahu vykonavat prava
a povinnosti u tohoto ditéte. Rodicovskd odpoveédnost je tedy zachovana, je pouze
omezena a ¢astecné na péstouny pievedena.

3. Pravo péstouna rozhodovat o béZnych zaleZitostech ditéte p¥i zastupovani
a spravé jméni — vazné a vyznamné véci v oblasti rozhodovani napt. ockovani,
planované operace, volba povolani patii rodi¢im ¢i soudu. Péstouni sméji rozhodovat
o ditéti jen v obvyklych zalezitostech tykajicich se napt. kazdodenniho zivota nebo jméni
ditéte v rozsahu nezbytném pro vykon péstounské péce. Jsou to finan¢ni prosttedky, které
zajisti ditéti oSaceni, stravu, S$kolni pomucky, aktivity, apod.

4. Povinnosti ditéte pomahat v domacnosti péstouna — dit¢ by se melo podilet

svou pomoci v domécnosti. Zavisi samoziejmé na moznostech a schopnostech ditéte,
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jaky je jeho vek, zdravotni a duSevni stav, ¢i jak je Sikovné. Pokud mé svétené dité jiz

vlastni pfijem, je povinen péstounskym rodi¢lim piispivat na domacnost.

5. Pravo péstouna na nehmotnou pomoc a podporu — organ socialné-pravni
ochrany déti, ¢i doprovazejici organizace by méla péstountim pomoci nejen podporou
finan¢ni, ale zaméfit se na podporu prav péstount. Kolektiv autorti uvadéji, ze: Zdkon
V tomto ohledu péstouniim priznava:

a) Prdvo na poskytovani trvalé nebo docasné krdatkodobé pomoci pri zajisténi osobni
péce o svereni ditete (pti vyfizovani nezbytnych osobnich zalezitosti, pii oSetfovani
osoby blizké, doCasné pracovni neschopnosti, narozeni ditéte, umrti osoby blizké).

b) Pravo na poskytovini pomoci se zajisténim celodenni péce v rozsahu alespor
14 kalendarnich dnii v kalenddrnim roce u déti starsich dvou let.

C) Pravo na zprostiedkovani psychologické, terapeutické nebo jiné odborné pomoci
alespon jednou za Sest mésicii.

d) Prdvo na zprostiedkovani nebo zajisteni bezplatné moznosti zvySovat si znalosti
a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dite.

e) Pravo na pomoc pri plnéni povinnosti v souladu s individudlnim planem ochrany
ditete (kolektiv autori,, Korbelova Dohnalova, 2018, str. 90-92).

6. Pracovné pravni naroky souvisejici s prevzetim ditéte do péstounské péce
— péstounka ma narok pobirat matetskou dovolenou, a to v délce 22 tydnii, a pokud
ptebrala do péstounské péce déti dvé ¢i vice, ma na rok az na 31 tydni. Omezeno je to
vsak vékem ditéte, a to nejdéle do jednoho roku. Dale ji patii moznost Cerpani penézité
pomoci v matefstvi ve vysi 70 % vyméfovaciho zakladu. Nasledné po skon¢eni mateiské
dovolené ziskava narok na rodicovskou dovolenou, a to do tii let véku ditéte. Mozné je
1 Cerpani rodi¢ovské dovolené po dobu 22 tydni, pokud bylo dité pfijaté ve veéku tii az
sedmi let. Soucasti je i rodicovsky prispévek, ktery je vyplacen z davek socialni podpory.
(kolektiv autort, Korbelova Dohnalova, 2018, str. 83-93).

7. Davky péstounské péce — davky péstounské péce, jsou stitem vyplacenou
odmeénou osobam, které se podileji na péci o opusténé déti. O vyplaceni téchto davek je
tieba zazadat na piislusné krajské poboéce Utadu prace CR. Tyto davky jsou vyplaceny
péstountim, které maji trvalé bydlité v Ceské republice. Jak bude odména pro péstouna
vysokd, se odviji od poctu svéfenych déti, véku ditéte, jestli je péstounska péce

dlouhodoba ¢i na ptechodnou dobu a zdali je dité zavislé na pomoci jiné fyzické osoby
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podle zadkona o socialnich sluzbach. Mezi davky péstounské péce radime nasledujici

statni prispevky:

a) Prispevek na uhradu potieb ditéte — jeho vySe je stanovena zakonem, vyplacena je
osobé, ktera o dité pecuje a je ur¢ena k vyuziti na bézné denni potieby ditcte.

b) Odména péstouna — je mzda, ktera je péstounovy vyplacena za péci o dité sveérené
do jeho rodiny. Pokud jsou péstouny oba manzelé, je mzda vzdy vyplacena pouze
jednomu z nich.

C) Prispevek pri prevzeti ditéte — je penézity piispévek, ktery je vyplacen pouze jednou,
a to pii pfichodu ditéte do nahradni rodiny. Vyuzit je pro obstarani napf. obleceni,
pomucek do Skoly atd.

d) Prispévek na zakoupeni motorového vozidla — narok na tento prispévek ma péstoun,
kterému byly svéfeny do péce tii a vice déti. Néklady na pofizeni vozu je mozné
uplatnit az do vyse 70 % potizovacich nakladu.

e) Prispévek pri ukonceni péstounské péce — jednorazovy prispévek 25.000,- K¢, je
vyplacen fyzické osobé¢, kterd byla v dobé zletilosti v péstounské péci (kolektiv

autoru, Korbelova Dohnalova, 2018, str. 93-98).

2.3.2 Vydaje na davky péstounské péce

Cesky statisticky tGfad na svych webovych strankich kazdoroén& zvefejituje
statistické rocenky Ceské republiky, kde na zakladé udaji poskytnutych ze strany
Ministerstva prace a socialnich véci zpracovava udaje o vydajich na davky statni socialni
podpory a péstounské péce. Tyto vydaje jsou Clenény za jednotlivé roky od roku 2010
do roku 2019, dale i podle jednotlivych krajti. Udaje jsou zafazeny v kapitole socialniho
zabezpecent.

Z tabulky ¢. 1 vyplyva, Ze za poslednich 10 let naklady na davky péstounské péce
vzrostly z ¢astky 1.005 mil. K¢ o 2.919 mil. K¢, coz je meziro¢ni primérny narlst
0 324 mil. K¢. Néklady na davky péstounské péce se tedy postupné zvysuji, coz je
disledkem zvySujiciho se poctu péstount, ale 1 rasti ndkladi a cen za zbozi a sluzby.
Informace zpracované v tabulce €. 1 a v grafu €. 1 ukazuji, Ze naklady rostou pomérné

linearn¢, ke skokovému nértstu doslo v roce 2018. Nejvétsi podil na davkach pestounské

33



péce mél az do roku 2012 piispévek na uhradu potieb ditéte, ale od roku 2013 je patrna
zmeéna v tomto pomeéru, kdy daleko vétsi podil zaujimaji odmény péstountim.

V roce 2019 ¢inily vydaje na davky péstounské péée v ramci Ceské republiky
celkem 3.923.924.000,- K¢. V tabulce ¢. 2 jsou zndzornény podily jednotlivych kraju
na téchto vydajich, které se dale roz¢lenuji na ptispévek na tthradu potieb ditéte a odmeénu
péstouna. Z tabulky €. 2 je patrné, ze nejveétsi podil a tim padem i nejvetsi pocet péstounti
a déti umisténych v péstounské péci je v Moravskoslezském kraji. Ten v celkovém podilu
vydajli zaujima ze 14 sledovych krajii 17 %. Dalsi v potradi je Stfedocesky kraj s 11 %
a Ustecky kraj s 10,5 %. Nejmensi podil vydajti zaujima kraj Vysoéina s necelymi
4 % podilu na celkovych vydajich na davky péstounské péce.

Tabulka 1: Vydaje na davky péstounské péce — idaje v mil. K¢

Rok Davky v tom
péstounské prispévek odmeéna ostatni
péce na thradu pestouna
potieb ditéte

2010 1005 516 471 18
2011 1073 550 504 18
2012 1236 634 583 19
2013 2 052 799 1191 62
2014 2383 909 1424 50
2015 2 665 989 1625 51
2016 2833 1046 1735 51
2017 2 950 1083 1813 54
2018 3802 1219 2 525 58
2019 3924 1247 2 626 52

Zdroj: Cesky statisticky Gfad. Statistickd rocenka Ceské republiky — 2020 [online].
[Cit. 2021-14-01]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-ceske-
republiky-2020
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Graf 1: Vydaje na davky péstounské péce v letech 2010 — 2019
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Zdroj: Cesky statisticky Gfad. Statistickd rocenka Ceské republiky — 2020 [online].

[Cit. 2021-14-01]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-ceske-
republiky-2020

Tabulka 2: Vydaje na davky péstounské péce podle kraju v roce 2019 v tis. K¢

CR, kraj Davky péstounské z toho
péce piispévek odmeéna péstouna
na thradu potieb
ditéte

Ceska republika 3923924 1 246 581 2 625 477
HI. m. Praha 312 522 100 138 209 797
Stfedocesky 423 355 131 298 287 618
Jihocesky 214 871 65 465 146 238
Plzensky 226 218 71101 151 592
Karlovarsky 177 566 57 352 117 727
Ustecky 410 892 127 762 277 978
Liberecky 189 132 61 784 124 878
Kralovéhradecky 187 413 58 768 125 566
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Pardubicky 204 403 64 305 137 731
Vysocina 142 579 44 961 95 856
Jihomoravsky 353 134 109 077 238 854
Olomoucky 232 874 74 484 155 798
Zlinsky 167 427 53420 111 169
Moravskoslezsky 679 820 225772 443 886
Ostatni 1719 895 790

Zdroj: Cesky statisticky utad. Statistickd rocenka Ceské republiky — 2019 [online].
[Cit. 2021-14-01]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-ceske-
republiky-2019

2.3.3 Povinnosti péstounii

Zakladnimi povinnostmi péstouna je péce o dité a jeho zdravi, jeho télesny, citovy,

rozumovy a mravni vyvoj, dale zajisténi vychovy a umoznéni ziskani vzdélani.
Nasledujicimi povinnostmi péstouna je mimo jiné zucastnit se dalSiho vzdélavani

v rozsahu 24 hodin ro¢né. ZvySovani dovednosti a znalosti péstounti by mélo byt
zamé&feno na témata, kterd jsou pro vykonavani prace péstounti potiebna. Kazdy péstoun
vyuziva vzdélavani v té oblasti, ktera je pro néj v danou dobu ve vztahu k poskytované
pécCi ptinosem. Vzdelavani by mélo probihat bezplatné a vzdy doplnéné potvrzenim, Ze
se péstoun daného Skoleni zucCastnil.

Dale je potfeba umoznit pracovnikovi povéiené osoby sledovat napliiovani dohody
o vykonu péstounské péce a sledovat vyvoj ditéte. Doprovazejici pracovnik ma za kol
sledovat a byt ndpomocen péstounim pii zajiStovani potfebnych sluzeb nebo
poradenstvi, které se tyka péce o dité. Vyvoj ditéte je sledovan orgdnem socialné-pravni
ochrany déti. Pracovnici této instituce navstévuji pravidelné péstounskou rodinu,
kontroluji ji a nasledné vyhodnocuji, jak je plnén individudlni plan ochrany ditéte.

Napomahat udrzovat, rozvijet a prohlubovat sounalezitost ditéte s jeho
biologickymi rodi¢i a dal§imi blizkymi osobami, pokud soud neur¢i jinak, je dalsi

dalezitou povinnosti péstountl. Diiraz je zde kladen na rozvoj identity ditéte ve vztahu
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k jeho pivodu, a pokud je potieba, ma péstoun pravo na doprovazeni a pomoc

pii provadéni této povinnosti (kolektiv autort, Silhdnkova, 2018, str. 99-104).

2.4 Vyvoj poctu péstounii a déti umisténych do péstounské péce

Ministerstvo prace a socialnich véci kazdorocné sleduje razné ukazatele, které se
vztahuji k ndhradni rodinné péci. V téchto datech zvetejiiuje zvIast tdaje
za péstounskou péci, porucnictvi, péci jiné osoby nebo umisténi do zafizeni pro péci
o déti. V ramci péstounské péce se jednd zejména o ukazatele poctu déti umisténych
do péstounskeé péce, dale poctu osob, které maji svéteno alespon jedno dité do péstounské
péce nebo pocet podanych zadosti o zprosttedkovani péstounské péce. Posledni znamé
udaje byly uvetejnény za rok 2019, za rok 2020 jesté nejsou sledované pocty znamy.

Nize uvedena tabulka €. 3 a graf ¢. 2 ukazuji vyvoj v letech 2010 — 2019. Je z nich
patrné, ze linedrné roste pocet péstount a tim padem i pocet déti do této péce umisténych.
Od roku 2010, kdy pocet péstounti ¢inil 8.504, doslo do dnesni doby k navyseni 0 3.114
osob, coz je o necelych 37 %. V ptipadé déti doslo k navySeni 0 4.910 osob, co je témer
70 %. Data ptedstavuji, ze systém péstounské péce se diky vyvoji pohledu na tuto oblast
a stale vétsi dulezitosti nahradni rodinné péce stava stale rozsifenéjSim, lidé maji stale
vEtsi zajem o tento zpusob péce o déti, pribuzni nechtéji déti umistovat do nahradnich
zafizeni a Gfady se k institutu péstounstvi rovnéz priklanéji. Posledni zndmy idaj poctu
péstountl je 11.618 a poctu déti 11.931, primérné ma tedy kazdy péstoun v péci 1,03 déti.

Z uvedenych udajt dale vyplyva, ze 66 % — 72 % péstounli maji ke svérenému ditéti
piibuzensky vztah, kdy se z vice jak 50 % jedna o prarodi¢e déti. Pouze asi tfetina
péstountl je z fad lidi, ktefi se pro tuto ¢innost rozhodli z jinych divodu, vedla je k tomu
jina motivace a staraji se o dité nebo déti zcela cizi.

Zajimavym ukazatelem je pocet zadatell o péstounskou péci, kdy je vidét v letech
2011 — 2014 velky pocet i nartst zadatelii o péstounskou péci. Od roku 2015 zacal tento
pocet pomalu poklesavat a v poslednich letech je trend stabilni, drzi se praimérné kolem

560 Zadatelu za rok.
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Tabulka 3: Vyvoj po¢tu péstoundl a déti v péstounské péci v letech 2010 — 2019

Rok Pocet déti Pocet Vztah k ditéti Pocet
V péstounské | péstounil | prarodice | jiny cizi zadatelti o
pécik 31.12 | k31.12. ptibuzny péstounskou
péci
k31.12.
2010 7021 8 504 4 275 1436 2909 722
2011 7463 9302 4722 1511 3083 831
2012 7651 10 188 4922 1630 3492 1073
2013 8 606 11 417 5640 1796 3822 1495
2014 9771 10 224 5817 1619 2755 1538
2015 10 380 10 467 6 026 1633 2 805 845
2016 10 922 11 075 6373 1636 3066 692
2017 11 362 11 451 6 557 1786 3108 584
2018 11 643 11529 6 537 1766 3226 522
2019 11931 11618 6 547 1858 3213 452

Zdroj: Ministerstvo prace a socialnich véci CR. Statistiky [online].[Cit. 2021-01-18].

Dostupné z: https://mpsv.cz/web/cz/statistiky-1

Graf 2: Vyvoj poctu péstounti a déti v péstounské péci v letech 2010 — 2019
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3 PRISLUSNE PRAVNI PREDPISY V OBLASTI
PESTOUNSTVI A VZDELAVANI

3.1 Nejvyssi pravni piredpisy

Péstounstvi je jednim z nastroji, kterym stat plni své poslani i povinnosti.
Za prvotni pravni predpis v této oblasti Ize povazovat Umluvu o pravech ditéte, coZ je
mezinarodni smlouva stanovujici prava déti. Tato smlouva byla ze strany Ceské republiky
ratifikovana vroce 1991 vramci sdéleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci
&. 104/1991 Sb. Umluva o pravech ditéte stanovuje jednak prava ditdte, z nich ve vztahu
pokud je dité zbaveno rodinného prosttedi. Umluva také stanovuje povinnosti statu a dalsi
zasady souvisejici s pravy déti. Prioritni prava, napt. pravo déti na bezpec¢i nebo na vazbu
s jejich rodici obsahuje ¢lanek 9 (Umluva o pravech ditéte, s. 502-512).

O préavech déti hovoti i Listina zékladnich prav svobod, kterd byla pfijata jako
Gistavni zakon &. 2/1993 Sb. predsednictvem Ceské narodni rady. BliZe jsou tato prava
specifikovana v hlavé c¢tvrté jako hospodaiska, socialni a kulturni prava (Listina

zakladnich prav a svobod, s. 17-23).

3.2 Zakonné pravni predpisy

K oblasti péstounstvi se vztahuje né€kolik zdkonnych pravnich ptfedpisi. Mezi
obcansky zakon, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,,oblansky zékonik). Institutem
pestounstvi se v minulosti zabyval zdkon ¢. 94/1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozd¢jSich
predpisi. Zédkon o rodiné byl ovSem novym obcanskym zdkonikem zcela zruSen
a obcCansky zakonik u¢inny od 1. 1. 2014 tuto problematiku pfevzal do svych ustanoveni.

Novy obcansky zékonik se péstounstvim zabyva v § 958 a nasledujicich. Zakon
stanovuje zejména postaveni péstouna 1 skutecnost, ze tento druh péce ma vzdy prednost

pfed ustavni vychovou. Také upravuje, jakd pradva a povinnosti ziistdvaji piivodnim
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rodi¢im. Ptedpis se blize vzdeélavanim a odbornou pfipravou péstound nezabyva, ale
urCuje, ze péstoun musi poskytovat zaruky fadné péce. Predpoklada se tedy, Zze mezi
zaruky tadné péce lze zahrnout odbornou piipravu na tuto roli a vzdélavani se v této
slozité oblasti (CESKO. Ob&ansky zakonik. § 958 - § 970).

Péstounstvim se podrobnéji zabyva zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni
ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,,zdkon o socidlné-pravni ochrané
déti). Tento zakon detailnéji popisuje prava o povinnosti pii vykonu péstounské péce
a ve svych ustanovenich rovnéz odbornou pfipravou a vzdélavanim péstounti. Na jedné
stran¢ stanovuje péstountim povinnost zvySovat si znalosti a dovednosti V oblasti
vychovy a péce o dit€ v minimalnim rozsahu 24 hodin ro¢né (v dob¢ 12 kalendainich
meésicl po sobé jdouci). Na druhé strané stanovuje péstounovi pravo na zprostredkovani
nebo zajisténi bezplatné moznosti zvySovat si znalosti a dovednosti. Dlivodem, ze kromé&
obyc¢ejnych kazdodennich zalezitosti musi osoba péstouna cCasto feSit i jiné velmi
specifické problémy, které mohou pii péci nebo vychové nastat. Odborna ptiprava
azvySovani si kompetenci v této oblasti mé za cil poskytnout potiebné informace, piedejit
pfipadnym problémtm a na zékladé predchozich zkuSenosti naucit péstouny, jak spravné
postupovat nebo reagovat.

Konkrétni prava a povinnosti jsou ddny Dohodou o vykonu péstounské péce, kterou
S pestouny uzavira ptislusny obecni tfad obce s rozsifenou pisobnosti. Péstounovi za tuto
praci nalezi statni piispévek na vykon péstounské péce a davky péstounské péce

(CESKO. Zakon o socialné pravni ochrand déti. § 47a — § 47za).

3.3 Provadéci pravni prredpisy

Nejpodrobnéji se odbornou piipravou a vzdélavanim péstouni zabyva vyhlaska
Ministerstva prace a socialnich véci €. 473/2012 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni
zakona o socialné-pravni ochrané déti (dale jen ,,provadéci vyhlaska“).

Provadéci vyhlaska ptesné definuje obsah a rozsah odborné piipravy fyzickych
osob vhodnych stat se péstounem k pfijeti ditéte do rodiny. Tato pfiprava obsahuje

tematické okruhy vzdélavani, které jsou ukotveny v § 3 vyhlasky nasledovné:
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- sebepoznani fyzickych osob vhodnych stat se osvojitelem nebo péstounem, jejich
rodinného systému a socialnich kontaktu,

- poznani a napliovani prav a potreb ditéte v ndhradni rodinné péci,

- osvojeni si spoluprace s dal§imi odborniky,

- komunikace s ditétem a piistup k ditéti s védomim jeho dustojnosti a lidskych
hodnot,

- rozvoj schopnosti a zajmu ditéte,

- uspokojeni citovych, vyvojovych, socialnich a vzdélavacich potieb ditéte a péce
o zdravi ditéte,

- styk ditéte v ndhradni rodinné péci s rodici a dal§imi osobami blizkymi,

- prace s détmi zijicimi v rodin€ Zadatele.

Do okruhti témat ptipravy budoucich péstount se také zatazuji dovednosti zZadatelli
potfebné pro spolupraci s rodinou ditéte, proces piedani ditéte, obsah a forma
pravidelného vyhodnocovani situace ditéte. Dilezitych okruht je tedy cela fada, netykaji
se pouze znalosti pravnich, ale predev§im dovednosti socidlnich, komunikacnich
a prirozené lidskych.

Existuji dvé formy, které fesi pfipravu budoucich pé&stound. Prvni z nich je forma
individualni, ktera zahrnuje sebepoznani pé&stount v oblasti motivace k vykonu této
¢innosti, zkouma fungovani rodiny a jejiho systému, mapuje socialni kontakty rodiny
a VvV neposledni fad€¢ se zabyva ocekéavani od ditéte, které ma byt do péstounské péce
sveéteno.

Druhou formou je skupinové osvojeni znalosti a dovednosti v oblasti existujici
pravni Upravy v péstounstvi, prav a povinnosti rodi¢i a péstountl, dale v oblasti vyvoje,
potieb a prav ditéte v péstounské péci, kam patii i pravo ditéte na udrZzovani a rozvoj
stavajicich rodinnych vazeb. Dovednosti jsou ziskavany i pii podpoie ditéte k tomu, aby
umélo vyjadfit svllj nazor a ucastnilo se rozhodovani, které se ho tyka.

Vyhlaska také stanovuje minimalni rozsah poradenstvi péstouniim. Jedna se
o poradenstvi pii feSeni riznych socidlnich nebo psychickych problémt, dale pii feSeni
problémt tykajicich se péce o dité, zdravi ditéte a jeho vychovy. Specifické poradenstvi
zahrnuje 1 péci o dité se zdravotnim postizenim. Mezi dal$i okruhy patii oblast vzdélavani

ditéte a vybéru budouciho povolani, kulturni, sportovni a zajmova ¢innost, také v oblasti
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narokl statnich, soukromych nebo pohleddvek a seznamuje s moznostmi vyuzivani
socialnich sluzeb.

Poradenstvi se zabyva obdobim po pfijeti nového ditéte do rodiny i obdobim
navratu do rodiny ptivodni, s ¢imz souvisi 1 jednani s rodic¢i a jinymi osobami blizkymi
a udrzovani kontaktu s touto skupinou osob. Podobnymi tématy jako poradenstvi se
zabyva i zaméfeni zvySovani znalosti a dovednostni v oblasti péstounstvi (CESKO.

Vyhlaska o provedeni nékterych ustanoveni zakona o socidlné-pravni ochrané déti.

§3-§53).

3.4 Metodicka doporuceni

Mezi dalsi podstatné dokumenty, které se zabyvaji péstounskou péci, patii
Metodické doporuc¢eni MPSV €. 7/2009 k odbornému posuzovani zadatelt
o zprostiedkovani ndhradni rodinné péce. Tento dokument méa doporucujici charakter
pro ptipravu k pfijeti ditéte do rodiny. Posldni tohoto dokumentu vystihuje jedna
z uvodnich vét, ktera sdéluje, ze: "Pripravy zadatelii dostavaji vyznamny prostor v celém
procesu zprostredkovani a mohou mit podstatny viliv na utvareni predstav Zadateli
o nahradni rodinnou péci a mohou je dostatecné dopredu vybavit potrebnymi znalostmi
a dovednostmi, které budou potiebovat pri péce o prijimané dité" (zdroj: MPSV,
Metodické doporuceni ¢. 7/2009, dostupné z http://www.mpsv.cz/files/clanky/7271/
Metodicke _doporuceni_MPSV_c-7.pdf, 7. 12. 2020).

Tento dokument obsahuje, co je hlavnimi cili pfiprav a jaké jsou jejich zakladni
principy. Zabyva se jednotlivymi fazemi ptiprav, kli¢ovymi tématy v ndhradni rodinné
péci a specifickymi typy péce, jako je péstounskd péfe na piechodnou dobu nebo
hostitelskou péci. V minulém obdobi tuto problematiku tesil také Narodni ak¢ni plan
k transformaci a sjednoceni péce o ohrozené déti na obdobi let 2009 - 2011. Jeho hlavnim
cilem bylo zabezpecit profesionalni a bezproblémové fungujici systém. Tento plan byl
podkladem pro cinnost skupiny oborniki uréenych z vice resortd, kdy koordinaci
zabezpeCovalo Ministerstvo prace a socialnich véci (zdroj: Prvni krok, z. s., Péce o
ohrozené déti se ma sjednotit, dostupné z: http://www.prvnikrok.cz/zpravodaj/clanky/15-
ostatni/6646, 11. 12. 2020).
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4 PRIPRAVA A VZDELAVANI PESTOUNU

4.1 Priprava zadatelu a pripravné kurzy

Odbornou piipravu na piijeti dité¢te do rodiny muzeme definovat jako:
,, PFilezZitost pro porozumeéni situaci a potiebam ditéte, které nemiize vyriistat ve svem
prirozeném rodinném prostiedni, prileZitosti zamyslet se nad podminkami sebe a své
rodiny pro prijeti takového ditéte a naucit se definovat podminky, které uchazeci pro
vychovu prijatého ditéte maji** (Hofrova, Rotreklova, s. 11).

Takto popsana odborna piiprava v soucasné dobé vyplyva ze zakona
0 socialné-pravni ochrané déti a zabezpecuji ji krajské urady. Krajské Grady fesi tuto
povinnost riznymi zplsoby, existuji napt. pfispévkové organizace ziizené krajem
pro psychologicko-socialni poradenstvi nebo povéfuji touto Cinnosti registrované
poskytovatele socialnich sluzeb. Povinnost muze byt zabezpecena i na zaklade
vybérového fizeni zptsobilou pravnickou nebo fyzickou osobou. Rozsah a konkrétnéjsi
naplit odborné ptipravy muze byt tedy v rdmci jednotlivych kraji rozdilny.

Novi zadatelé o péstounskou péci se musi v ramci odborné piipravy zucastnit
vzdélavani v minimalnim rozsahu 48 hodin, resp. 72 hodin u péce na pifechodnou dobu.
Zajimavosti je, ze urCitou formu piipravy absolvuji i déti, které jiz v rodin€ Ziji.

V ptipadé péstounti jsou piipravné kurzy jednou z mozZnosti, jak se potkat
s osobami feSicimi stejné okolnosti, tj. nejen o¢ekavani, ale i starosti nebo obavy. Proto
jsou u péstount ¢asto volena témata, ktera jejich situaci nejlépe vystihuji a odlisuji se
napiiklad od osvojiteli. Obsahové jsou prednaSky zaméfené pravé na docasnost
péstounské péce, zachovani vztahii mezi ditétem a biologickymi rodi¢i, motivace
péstountl nebo jakou zménou projde vybrana péstounska rodina, kde uz jsou naptiklad
vlastni déti (Hofrova, Retreklova, s. 12-16).

Zadny kurz v ramci p¥ipravy budoucich péstounii nemiize viechny t&astniky
pfipravit na veskeré situace, které mohou nastat. Mohou ale diky zkuSenosti lektort,
diky formé& vzdélavaci akce a ucelenym propojenym informacim lépe pfiblizit
problematiku vykonu nahradni péce tak, aby byla pochopitelnd. Hlavni podstatou

ptipravnych kurzi je jejich kvalitni pfiprava, osobni pfistup k jednotlivym Zadatelim
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a zjisténi jejich potieb, moznost skupinové piipravy, kdy se ucastnikiim dostane Sirsi
zabér informaci (Vavrova a spol., s. 10-11).

Tematické bloky odborné pfipravy jsou dany vyhlaskou. Realizator vzdélavaci
akce tato témata blize konkretizuje ve svém programu. Mezi Castd Skoleni je tak
zafazovano napftiklad:

» osobni historie ditéte a jeho rodinna anamnéza,

* principy zprostiedkovani péstounské péce,

* seznameni se péstound s ditétem a pievzeti do rodiny,
» prvni rok zivota ditéte v péstounské péci.

Vycet jednotlivych témat je povazovan spise za metodicky. VétSinou tvoii uceleny
blok, ve kterém na sebe jednotlivé ¢asti a oblasti pfirozené navazuji. Obsah vzdélavani je
zavisly 1 na zkuSenostech organizaci, které ho poskytuji. Institut odborné ptipravy
pestountl je jednim z dulezitych ¢lankd v celé struktufe nahradni rodinné péce.

Cilem odborné ptipravy neni jen pfipravit péstouny na jejich budouci praci, ale
1 snizit pfipadnd rizika, podpofit je a zpétn€ vyhodnotit jejich usili. Nasledna spoluprace
S lektorem 1 setkdvani ti¢astniki ma kladny vliv na vykon péstounské péce. Pozitivni je i
skute¢nost, ze fakticky vykon odborné pripravy je oddéleny od vykonu statni spravy, coz
by mélo znamenat, ze vzdélavani je poskytovano skuteCnymi odborniky, kteti se
soustiedi predev§im na svoji oblast a nejsou zatézovani napft. slozitou administrativou.

Odborné pfiprava je velmi podstatnd nejen pro budouci péstouny, ale dotyka se

1 dalSich okruhti osob, kterymi jsou déti a pracovnici organi socidlné-pravni ochrany.
V ptipadé¢ déti jde zejména o jejich zdjem a kvalitu zivota, u pracovnikd organt
socidlné-pravni ochrany je odbornad pfiprava jednou z moznosti, jak lépe pochopit
a poznat konkrétni zadatele a jejich motivaci (Hofrova, Rotroeklova, s. 12-18).
V ramci metodickych doporuceni ze strany Ministerstva prace a socidlnich prace
byly stanoveny cile ptfiprav budoucich péstounti nasledovné:
1) poskytnout zadatelim piistupnou a pozitivni formou dostatek odbornych informaci
0 specifikach ndhradni rodinné péce,
2) umoznit zadatelim utvaret si konkrétni predstavu o budoucim fungovani jejich rodin
Vv souvislosti s pfichodem "nevlastniho" ditéte,
3) ziskat kvalifikované informace o Zadatelich, jejich chovani a prozivani a vyhodnotit

je ve vztahu k moznému pfijeti ditéte.
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Zminény metodicky ramec blize specifikuje principy téchto ptiprav, které by mél
vést tym odbornikli riznych disciplin s dlouholetou praxi. Pfiprav se ma ucastnit
prislusny socialni pracovnik a také psycholog, ktery se bude zabyvat posuzovanim
zadatell. Je zde preferovan skupinovy zpusob ptiprav, kde je zadouci ucast stavajicich
péstounti, nebot’ mohou zadatele seznamit se svymi zkusenostmi (Zdroj: MPSV,
Metodické doporuceni ¢. 7/2009, dostupné z http://www.mpsv.cz/files/clanky/7271/
Metodicke _doporuceni_MPSV_c-7.pdf, 7. 12. 2020).

Podstatnou roli v odborné ptipraveé tedy hraji samotni lektofi. Ti zabezpec€uji obsah,
témata i organizaci piipravnych kurzii. Skupina téchto lektor by méla byt stanovena
ztad odborniki rtznych profesi, naptf. psychologie, specialni pedagogika
a socidlni prace. Dal$im pfedpokladem je praxe a zkuSenosti v oblasti péstounstvi. Kromé
lektort je Zadouci v ramci piipravnych kurzl vyslechnout i dalsi osoby, které mohou
prinést praktictéjsi poznatky, jsou jimi naptiklad pracovnici détskych domovi, pediatii,
ale 1 praxe znali péstouni (Vavrova a spol., s. 13).

Prace lektora je povazovana za vykon socialné-pravni ochrany déti a z toho
divodu se k ni vztahuje povinnost odborné zptlisobilosti dle zakona o socidlné-pravni
ochrané¢ déti. Za odbornou zpusobilost se vtomto piipadé¢ povazuje ukoncené
vysokoSkolské vzdelani ve vybranych studijnich programech (oblast pedagogickych
a spolecenskych véd zamétenych na socialni péci, socidlni politiku, socialni praci,
pedagogiku, pravo, psychologii, vychovatelstvi nebo oSetfovatelstvi, oblast 1ékarstvi se
zaméfenim na vSeobecné nebo détské lékarstvi). Dale to mize byt ukoncené studium
v ramci vys$Sich odbornych Skol, ukoncené studium pro diplomované zdravotni sestry
nebo ukoncené maturitni studium ve vybranych oborech.

Vedle ukonc¢eného vzdélani zdkon v § 49a odst. 2 pism. c) a d) definuje 1 dalsi
moznosti u osob s niz8§im vzdélanim, nez bylo uvedeno, ale napft. za predpokladu ziskani
osvédceni o zvlastni odborné zptisobilosti na useku socialné-pravni ochrany véetné roc¢ni
praxe nebo absolvovani uréenych vzdélavacich kurzi v rozsahu nejméné 200 hodin

véetné dvouleté praxe (CESKO. Zakon o socialng-pravni ochrand déti. § 49a).
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4.2 Formy vzdélavani

Zpisob provadéni odborné ptipravy v ramci Ceské republiky je individualni nebo
skupinovy, pticemz pievladajici je zptisob skupinovy. Tato forma odborné ptipravy je
ze strany odbornikli povazovana za efektivnéjsi, nebot’ je ekonomicky méné narocna
a pro budouci péstouny je ptinosnéjsi. Budouci pé€stouni mohou poznat osoby se stejnym
cilem, pod¢lit se o dosavadni zkuSenosti a zjistit odpovédi na véci, které je v prvni fazi
vzdélavani nemusely napadnout.

Hendikepem pfi skupinové formé Skoleni mlize byt to, Ze se u€astnici vzdélavaci
akce zucastnuji povinné na zdkladé ptislusnych pravnich predpisti. Absolvovani kurzu
tedy nebylo jejich volbou. Na poc¢atku jsou divody a pohnutky, pro¢ chtéji vykonavat
pestounskou péci, velmi rtizné. Rozdilnost mize byt dana naptiklad pohlavim zadatele,
vzdélanim, ekonomickym zazemim a tyto odliSnosti musi byt pti konkrétni praci lektora
brany v uvahu. Lektor musi zvolit takovy zplsob prace, aby zaujal vSechny cleny
skupiny. Pfedavané informace tak musi byt ptehledné, srozumitelné a musi v celkovém
kontextu davat smysl (Hofrova, Rotreklova, s. 17-18).

Vedle skupinové ptipravy hraje dalezitou roli i forma individualni. V rdmci prace
s jednotlivcem lze Iépe vyhoveét specifickym poZadavkim, ale tento zplisob je volen spise
pfi nastaveni vzdélavacich plant nebo pii vstupnich pohovorech. Na druhou stranu lze
u individualni ptipravy daleko Iépe provéfit moznosti a schopnosti zadatelt.

Vzdélavaci programy pouzivaji pro svou ¢innost rizné techniky nebo metody.
Kromé klasickych teoretickych pfednaSek byvaji Casto zafazovany napi. workshopy
ve skupinach, uchazeéi jsou seznamovani S jednotlivymi ptipadovymi studiemi, maji
moznost setkat se se zkuSenymi péstouny nebo vyuzit individudlni pomoc. Teoreticka
ucelenéjsi piehled o tom, co je ¢ekd. V rdmci pfipravnych kurzii uchazeci také obdrzi
spoustu odbornych tisténych materidlti, které ptfi své Cinnosti mohou vyuzit, vetné
seznamu doporu¢ené odborné literatury (Vavrova a spol., s. 13-14).

Kromé povinnych kurzti mohou budouci péstouni vyuzit i jiné formy dalSiho
vzdelavani. V dobé¢ ¢ekani na pfijeti ditéte si tak mohou zopakovat jiz ziskané poznatky,
zjistit aktualni informace v oblasti ndhradni rodinné péce nebo vyslechnout si zkuSenosti

dalSich rodin, ve kterych uz bylo dit€ umisténo (Vavrova a spol., s. 30).
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V soucasné dobé existuji i dalsi zplisoby vzdélavani, které jsou mezi pestouny
velmi popularni. Jsou to napiiklad vikendové pobyty s doprovodnym programem
pro déti. Touto aktivni formou mohou péstouni nejlépe sdilet své zkusenosti a navzajem
se podpofit. Vedle toho stoji i moznost sebevzdélavani se studiem odborné literatury nebo
e-learningovymi kurzy. Tyto zplisoby vzdélavani ovSem nejsou pro piipravu budoucich
péstountt moc doporucovany, nebot’ postradaji tu nejvice dilezitou praktickou stranku

véci (Kolektiv autort, s. 107-108).

4.3 Poradenstvi péstountim

Podle § 47a odst. 2 pism. ¢) zakona o socidlné-pravni ochrané déti ma péstoun pravo
na zprosttedkovani psychologické, terapeutické nebo jiné odborné pomoci alespoii
jednou za 6 mésicl. Odbornd pomoc je soucasti poskytovaného poradenstvi.
Poradenstvim a jeho tématy se krom¢ odborné piipravy zabyva vyhlaska o provedeni
nékterych ustanoveni zakona o socidlné-pravni ochrané¢ déti v § 4.

Pé&stoun jako pecujici osoba ma tedy podle ptisluSnych pravnich ptedpist na toto
poradenstvi pravo a je mu poskytovano tim, kdo uzaviel dohodu o vykonu péstounské
péce. Poradenstvi poskytuje také organ socidlné-pravni ochrany déti, krajsky Gfad nebo
dalsi osoba k tomu povéiena.

V momenté, kdy je dité jiZ umisténo do rodiny, maji pé€stouni mozZnost vyuZit tuto
pomoc napiiklad pfi otazkach vychovy, problémech socialniho charakteru nebo
u vyuzivani naroki plynoucich z ptislusnych zakoni. V zivoté pé€stounti mohou nastat
problematické chvile, kdy je na misté pozadat o pomoc nebo radu, napt. kdyz u ditéte
dojde k zasadni zméné chovani, dochazi ke konfliktim mezi sourozenci, dité je uzkostné
nebo agresivni, vzniknou problémy a neshody mezi partnery nebo nemaji stejny pohled
na vychovu ditéte.

Poradenstvi pé€stouniim ma tedy stanoveno svij minimalni rozsah a poskytuje se
pfimo nebo zprosttedkované. NejdileZzitéjsi okruhy poradenstvi jsou jiz zminény v Casti
diplomové prace tykajici se zakladnich pravnich piedpisi (Cesko. Vyhlaska

o provedeni n€kterych ustanoveni zdkona o socidlné-pravni ochrané déti. § 4).
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Samotna odbornd pomoc v ramci poradenstvi se tykd naptiklad navazani citové
vazby mezi ditétem a péstounem, vztahem k rodi¢im a jinym ¢leniim rodiny, feSeni
pfipadnych traumat z minulosti, terapii pfimo pro péstouny, kteti se ocitli ve slozitych
situacich (zdroj: Nadac¢ni fond J&T. Pravni a financni aspekty doprovazeni péstounskych
rodin, dostupné z: https://www.nahradnirodina.cz/sites/default/files/pravni-a-financni-
aspekty-doprovazeni.pdf, 18. 12. 2020)

4.4 Pribézné vzdélavani péstount, jejich potieby

Kromé odborné ptipravy nebo institutu poradenstvi zakon stanovuje povinnost
pestountim, kterd spociva v pravidelném vzdélavani se v dobé, kdy jsou aktivnimi
pestouny a maji v péci dit€. Rozsah byl v tomto piipadé stanoven minimalné¢ 24 hodin
za jeden kalendatni rok. Zakon o socialné-pravni ochrané déti zaroven v § 47a odst. 2
pism. d) stanovil: ,,prdvo péstounii na zprostiedkovani nebo zajisteni bezplatné moznosti
zvySovat si znalosti a dovednosti*.

Vstupni odborna piiprava je sice velmi dilezita pro svéfeni ditéte do péce, ale
péstouni az v praktickém vykonu této ¢innosti mohou lépe pochopit, co jim vlastné bylo
lektory prezentovano, jaké okruhy témat jsou pro né€ nejpotiebné&jsi a sami mohou piispét
svymi zkuSenostmi.

Existuji rizné formy vzdélavani, z nichz nejbéznéjsi a nejvice pouzivany je typ
prezencniho Skoleni (seminéie, kurzu) za i¢asti vice osob ze strany aktivnich péstountl.
Piednasky byvaji organizovany v tematickych blocich napt. po ¢tyfech hodinach nebo
cely den po osmi hodinach. Minimalni rozsah pribézného vzdélavani tedy mohou
péstouni naplnit vybérem z nabizenych témat, pokud zvoli tii celodenni Skoleni, maji
zakonnou povinnost splnénou.

Obsahova stranka prednasek byva svymi tématy podobnd jako obsahova stranka
pfipravnych kurz. U pribéZzného vzdélavani péstount lze jiz jit do vétSich detailti
a podrobnosti, teoretické poznatky konfrontovat se zkuSenostmi z praxe. Diilezit¢ byva
sezndmeni s aktualnimi pravnimi pfedpisy nebo novinkami v oblasti péstounské péce,

které by se mohly dotknout prav i povinnosti péstounti a svéenych déti.
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Vybrané okruhy vzdélavani a jejich forma by méla byt popsana v individualnim
vzdélavacim planu, ktery vypracovavd povéfend osoba spolu s péstounem. Plan je
zaméien na konkrétni situaci péstouna, jeho znalosti, dovednosti a potfeby jeho i ditéte.
Pravé potteby péstount, které vyplyvaji zjejich zkuSenosti, by mély byt hlavnim
voditkem pfi sestavovani programi pro prubézné vzdélavani. Povéfend osoba zaroven
musi sledovat napt. na zdkladé osvédceni o absolvovani kurzu, zda byla povinna dotace
vzdélavani splnéna.

Je zajimavosti, Ze na priabézné vzdélavani péstount a ptislusné kurzy se nevztahuje
zadny akreditacni systém. Pokud je obsah kurzu v souladu s § 5 provadéci vyhlasky
k zakonu o socialné-pravni ochrané déti, mize péstoun dostat svym povinnostem i ucastni
na Skoleni bez udélené akreditace. Odborniky je ale doporu¢ovano vybirat
ze vzdelavacich akei s akreditaci, které jsou uréené napiiklad pro socidlni pracovniky.
I zde ale plati, ze obsah vybraného tématu musi korespondovat s uvedenou vyhlaskou
(zdroj: Nadacni fond J&T. Pravni a financni aspekty doprovazeni péstounskych rodin
Dostupné z: https://www.nahradnirodina.cz/sites/default/files/pravni-a-financni-aspekty-
doprovazeni.pdf, 18.12.2020).
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PRAKTICKA CAST

5 PRIPRAVA A VZDELAVANI NAHRADNICH RODICU
(PESTOUNU)

V teoretické c¢asti diplomové prace byl popsan institut nahradni rodinné péce
v Ceské republice s detailngj§im zaméfenim na p&stounstvi. K p&stounské pééi a jejimu
vykonu se vaze uceleny systém vzdélavani, ktery je pro péstouny povinny. Prvotni
odborna piiprava i dal$i pribézné vzdélavani je dano soucasnou legislativou, pficemz
vychazi z dosavadnich poznatkli i zkuSenosti z fad odborniki, socialnich pracovniki
1 samotnych péstounti. Pohled na vzdélavani péstounli zaznamenal v minulosti urcity
vyvoj uz piijetim Umluvy o pravech ditéte a zejména jeho zakotvenim v pravnim fadu
Ceské republiky. Nize popsany vyzkum by mél ukézat, zda zjiiténé teoretické poznatky
odpovidaji praktickym zkuSenostem. Zabyvéa se pfedev§im tématem, zda je tento systém
V dnesni dobé stale aktudlni, do jaké miry pfinosny a zejména zda vyhovuje potiebam
samotnych péstound, jejichz prace je velice naro¢na a vyzaduje dostatek informaci

Z riznych oblasti.

5.1 Cil vyzkumu, vyzkumné otazky a hypotézy

Cilem vyzkumu a hlavnim problémem feSenym v diplomové praci je zjistit,
zda stavajici systém odborné ptipravy a dalSitho pribézného vzdélavani péstount
vyhovuje jejich potiebam, moznostem, vychazi z jejich dosavadnich zkuSenosti a je
pro n¢ z praktického hlediska pfinosem.

Pro tento vyzkum byly stanoveny tyto dvé zékladni hypotézy:

1) Odborna piiprava a dalsi vzdélavani ma pozitivni dopad na praci péstount.
2) Stavajici systém odborné piipravy a dalSiho pribézného vzdélavani v oblasti
profesionalniho péstounstvi zcela vyhovuje potiebam péstount a vychazi z jejich

zkuSenosti.
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Vyzkumné otazky byly blize specifikovany v rdmci samotného Setfeni a jejich
cilem bylo hodnoceni stanovenych hypotéz. V ramci smiSené¢ho vyzkumu byly vymezeny
dvée casti otazek ve standardizovaném dotazniku, ktery je pfilohou A diplomové prace.
Cast otazek se zabyvala samotnymi p&stouny a jejich charakteristikou tak, aby byl piesné
popsan vyzkumny vzorek respondentl. Dalsi ¢ast otazek se tykala cile vyzkumu
a potvrzeni hypotéz, tedy pfedmétného systému vzdelavani péstounti. VéEtSina otdzek
v dotazniku byla otevienych, tudiz respondenti mohli své odpovédi vice rozvést, rozepsat
a upfesnit, nebyli limitovany pouhymi odpovéd’'mi ano, ne nebo nevim. Pro ziskéni dat
byla otevienost kli¢ovych otdzek velmi dulezita.

Kromé otazek formulovanych ve standardizovaném dotazniku byly vybranym
respondentim pokladany dopliujici vyzkumné otdzky v fizeném rozhovoru. Tyto dalsi
otazky a jejich odpovédi jsou rozebrany Vv prubéhu popsaného vyzkumu a analyze

ziskanych dat.

5.2 Metody vyzkumu

V praktické ¢asti diplomové prace byl proveden smiSeny vyzkum mezi péstouny.
Nejprve bylo provedeno Setfeni formou standardizovaného dotazniku, ktery tvoti ptilohu
A diplomové prace. Zde byla ¢asteéné zvolena metoda kvantitativniho vyzkumu, ktera
v uvodu dotazniku zjiStovala zékladni idaje a statistické informace o respondentech.
Navazovala metoda kvalitativniho vyzkumu, pomoci které byl proveden strukturovany
sbér dat pomoci stanovenych vyzkumnych otdzek a test urenych hypotéz. Otazky
v dotazniky byly vétSinou zvoleny jako oteviené, aby respondenti méli prostor
pro rozepsani svych odpovédi. Seznam dotaznikovych otazek je uveden v ptiloze A této
diplomové prace.

Pro doplnéni ziskanych odpovédi a tdaji nasledoval fizeny polostrukturovany
rozhovor opét vramci metod kvalitativniho vyzkumu. Jeho cilem bylo zpfesnéni
a vysvétleni poskytnutych informaci tak, aby mély pro provedeny vyzkum pozadovanou

vypovidajici hodnotu a byly interpretovany spravné.
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5.3 Charakteristika respondentii vyzkumu

Pro vyzkum bylo potfebné ziskat piiméteny pocet osob z fad péstound, a to idealn¢
Z rizného prostiedi, rozdilného véku, vzdélani i zkusenosti. Pro stanoveny vyzkum nebyl
rozhodujici pocet respondentli, ale jejich ochota na vyzkumu se podilet, sdilnost,
schopnost interpretovat svoje zkuSenosti i myslenky. V soudasné dobé je v Ceské
republice evidovano pies 11.000 péstound, znichz vic jak polovina pecuje o dité
rodinného prislusnika (jsou to napi. prarodice, tety a strycové, dospé€li sourozenci).
Pro vyzkum bylo Zadouci ziskat i péstouny, kteti se staraji o dité cizi, kdy tato zkuSenost
pro né€ byla zcela nova.

Do vyzkumu bylo nakonec zapojeno 27 péstound. Diky ochoté respondenti podilet
se na tomto vyzkumu byl ziskan rozsahly soubor dat a informaci, na jehoz zakladé mohl
byt vyzkum proveden. Z ptihlaSenych respondentii se jednalo o vyhradné zeny. Je
logické, Ze pievladajicim pecujicim rodicem u déti je Zena (matka) a muz ma
Vv péstounskeé roding spise roli jinou.

Celkem 55 % respondentt bylo ve vékové hranici mezi 40 — 50 lety, dalSich 29 %
ve veékové hranici 51 — 60 let. Pouze mala ¢ast respondentti byla ve véku do 40 let nebo
60 let a vice. Typickym péstounem a zde respondentem podle vékové hranice je rodi¢
Vv produktivnim v&ku, prevlada vek vyssi stiedni. Péstounem se ¢lovék rozhodne stat spise
az v pokrocilejSim véku, kdy uz ma zkuSenost s vlastnimi détmi, ma dospivajici nebo
dospé€lé déti a vybudované zdzemi. Pfitom péce o déti je pro né€j poslanim, naplnénim,
nedilnou soucdasti osobnosti 1 zplisobem Zivota. V ramci péstounské péce jde piirozené
I 0 zdroj pfijmu a povolani.

U oslovenych respondentd pievladalo u 60 % uplné stfedoskolské vzdélani
s maturitou. U 37,4 % bylo uvedeno vzdélani vysokoSkolské nebo vyssi odborné,
zbyvajici ¢ast uvedla vzdélani zakladni nebo stfedni s vyuénim listem. Vic jak 60 %
respondentl se péstounskou péci zabyvala vic jak 5 let a jednalo se o zkuSené péstouny.
V piipadé samotnych déti, které byly péstounim svéfeny do péce, se jednalo
0 déti cizi. VSichni osloveni péstouni také uvedli, ze jiz maji své vlastni déti. Veék
svéfenych déti pievladal v rozmezi od narozeni do jednoho roku. Cast respondentii méla

zkuSenosti s détmi vyssiho veéku od tii do sedmi let i vékem vySSim.
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Na zékladé vyse uvedenych poznatkli 1ze respondenty charakterizovat néjakou
prevladajici hodnotou, kterou je zenské pohlavi, vyssi stfedni v€k, minimalné
stiedoskolské vzdélani s maturitou, zkuSenost s vlastnimi détmi, alespon dvouleta
I viceleta zkuSenost s péstounskou péci u cizich déti spise niz§iho véku. Toto shrnuti
ovSem neznamena, ze se nevyskytly zajimavé odlisnosti i shody v nazorech na odbornou
ptipravu a dalsi vzdélavani péstount. VSichni osloveni respondenti ovSem splnili
ocekavani, které spocivalo v tom ziskat co nejvic relevantnich informaci pro vyzkum,
pro dalsi doporuceni do praxe a pro zhodnoceni soucasného systému vzdélavani

péstound.

5.4 Pribéh vyzkumu

Vyzkum byl zahdjen sbérem dat formou standardizovaného dotazniku, ktery byl
vytvoren na zakladé prostudované odborné literatury a ostatnich zdroju, které se zabyvaji
vzdélavanim péstound. Dotaznik byl zptistupnén v prostiedi sluzby SURVIO a rozeslan
v srpnu 2020 mezi doporucené péstouny. Ti byli nejprve osloveni formou vysvétlujiciho
dopisu, ktery je seznamoval s obsahem a cilem diplomové prace a zahrnoval zadost
0 vyplnéni dotazniku. Na ziskané e-mailové adresy péstounii byl odeslan odkaz, ktery
po spusténi umoznil péstountim dotaznik vyplnit. K vyplnéni dotazniku byla stanovena
doba od srpna do listopadu 2020. Z divodu potieby rozsifit ziskané informace byl
dotaznik mezi dalsi péstouny zaslan v lednu 2021, aby byla ziskana data od relevantniho
poctu respondentll. Pocet dotazovanych se tak v kone¢né fazi navysil na 27 osob.
Dotaznik byl zaméten na charakteristiku respondentii a na stézejni témata, tykajici se
vzdélavani v oblasti profesionalniho péstounstvi.

V obdobi mésict listopad 2020 — leden 2021 probéhl na zakladé dopliujicich
vyzkumnych otazek polostrukturovany rozhovor srespondenty, jehoz ucelem bylo
zpfesnéni udaji uvedenych v dotazniku potiebnych pro provedeni analyzy. Tak, jak byla
data od respondentli postupné ziskavdna formou dotazniku, byli vybrani péstouni
osloveni s prosbou o osobni rozhovor, jehoz cilem bylo konkretizovat odpovédi a ziskat

podrobnégjsi data. Dopliujici otdzky nejsou ve vyzkumu hodnoceny samostatné, jsou
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souCasti provedené analyzy. Pfimé odpovédi péstounit byly zaznamenavany
k jednotlivym odpovédim podle o¢islovanych otazek vyzkumu.

Rozhovor se uskute¢nil pievazné v domacim prostiedi péstount, a to v terminu,
ktery byl vzdy pfedem telefonicky naplanovan. Péstouni odpovidali velmi ochotné,
pfirozené a se v§i vaznosti. VSechny dopliujici otdzky byly jasn¢ a srozumitelné
zodpovézeny, u zadné z nich nedoslo k tomu, aby dotazovani nechtéli nebo nemohli
odpoveédet.

Po ziskani udaji pottebnych pro vyzkum bylo provedeno jejich hodnoceni jednak
kvantitativni metodou u otdzek, které se spiSe zabyvaji charakteristikou péstounti a dale
kvalitativni metodou, které jiz prinesla konkrétni odpovédi. Analyza ziskanych poznatkt

probihala v navazujicim obdobi mésict listopadu 2020 az leden 2021.

5.5 Kvantitativni a kvalitativni analyza ziskanych dat

Hlavni oblasti smiSeného vyzkumu obsahovaly 19 otazek, jejimz cilem bylo zjistit
a ziskat konkrétni idaje o respondentech, jejich nazorech, zkuSenostech a potiebach.
Vyzkumu se zcastnilo 27 osob — aktivnich péstounti i Cekateli o svéfeni dité
do péstounské péce. Udaje ziskané formou dotazniku byly nasledné doplnény o dalsi
poznatky ziskané dopliiujicimi otdzkami, které nejsou hodnoceny samostatné, ale byly
zaznamenany a zpiesnény v konkrétnich odpovédich podle jednotlivych otazek. Kazda
z otazek je rozpracovana jednotlivé a zaroven obsahuje prezentaci hlavnich zjiSténi

v podobé ptehlednych informaci, u kli¢ovych otdzek i formou grafu.

Otazka ¢. 1

Prvni otdzka, ktera byla uvedena v dotazniku pro péstouny, méla zjistit, jestli
péstoun vyplnujici dotaznik je Zena ¢i muz. Vysledek procentualniho rozlozeni uvadi, ze
dotaznik u 100 % respondentii vyplnila zena. Da se predpokladat, ze prevazujicim
pestounem je Zena, nebot’ ta v rodiné zastava roli matky a pecovatelky, zaroven je hlavni

osobou zajist'ujici péci, vychovu i starost o rodinu a déti.
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Otazka ¢. 2

V této otazce byl zjistovan aktualnich veék péstount. Nejcastéji byl uvadén vek
v rozmezi 40 — 49 let, ke kterému se ptihlasilo 55 % ucastniki. Mezi druhou nejcastéjsi
vékovou skupinu patfili péstouni ve véku mezi 50 — 59 lety, a to v rozsahu 29 %.
Zbyvajici mensi ¢ast Gcastnikll byla ve véku mezi 30 — 39 let nebo nad 60 let. Tento
vysledek poukazuje, ze nejvice péstound, ktefi maji deti v péstounské péci, patii
do stfedniho veéku. Stiedni v€ék vypovida o tom, ze déti do péstounské péce si prevazne
berou lidé s zivotnimi zkuSenostmi, ktefi jiz maji vybudované materidlni i rodinné
zazemi. Da se predpokladat, ze zaroven maji velkou praxi s vychovou a péci o vlastni déti
a tato ¢innost pro n¢€ neni Upln¢ novou zkusenosti. VEédi, co vSechno to miize obnaset
a jak se Kk roli nahradniho rodice postavit. Ve stiednim véku se tedy jiz dokazi realné
rozhodnout a zhodnotit vSechny klady 1 zépory, které péstounska péce piinasi.
VéEk péstouna je ale i1 jednim z kritérii pti schvalovani zadatele ze strany kompetentnich

organtl.

Otazka ¢. 3

Otazka se tykala nejvys$siho dosazeného vzdélani ze strany respondent. Celkem
60 % dotazovych uvedlo, Ze jejich nejvyssi dosazené¢ vzdélani je stiedoskolské
s maturitou, 7,4 % respondentd me¢lo vyssi odborné vzdélani a 30 % vzdélavani
vysokoskolské. U zbyvajicich osob se jedno o stfedoskolské vzdelani s vyucnim listem
nebo o zakladni vzdélani.

Ptevladajicim vzdelanim respondenti tedy bylo uplné stfedni s maturitou a vyssi,
coz znaci idealni pfedpoklad pro jejich odbornou ptipravu a dal$i vzdélavani. Tito lidé
jsou velmi dobfe ptipraveni pojmout dal$i nové informace, maji zkusenosti s odbornym
vzdélavacim procesem a uméji se pfizpusobit riznym formam vyukovych programi.
Dalsi povinné vzdélavani pro vykon péstounské péfe pro né neni piekdzkou nebo
hendikepem, nécim, co by je mélo od jejich zamérti odradit. Naopak uméji dobie
formulovat svoje potieby, riznorodé poznatky pochopit a uplatiovat ve své praxi v péci

o dité. Proces uceni je pro n¢€ pfirozeny.
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Otazka ¢. 4

Ctvrta otazka u dotazovanych zjistovala, jak dlouho pasobi jako péstouni. Bylo
uvedeno, Ze jako péstouni pracuje v rozmezi jeden az ¢tyii roky 22 % dotazovych, dalsich
56 % tuto ¢innost vykonavaji pét az Sest let, nad sedm let praxe uvedlo 19 % respondentf.
Pouze jeden z oslovenych péstount je prozatim cekatelem. Graf 3 znazornuje tuto
zjisténou dobu praxe respondent.

Je zfeymé, ze pokud se né¢kdo rozhodne pro péstounskou péci a ziska prvotni
zkusenosti, pokracuje v této praci uspesné dal. Pokud uz si rodiny projdou celym
procesem vstupnich pfiprav a pfi prvnim svéfeném ditéti zjisti, ze tuto ¢innost dokazi
zvladnout, jsou idedlnimi osobami pro umisténi dalSich déti. Instituce, které se procesem
K pokracovani v zapocaté praxi. Jejich znalosti a dovednosti uz je tieba jenom rozvijet
a na druhou stranu od nich ziskat zpétnou vazbu.

To ale neznamend, ze neméné dilezitou skupinou jsou rodiny a jednotlivci novi,
zadinajici, ktefi se s touto Cinnosti teprve seznamuji. Tito lidé teprve zjist'uji, jestli se

pro péstounstvi hodi a dokazi splnit ocekévani svoje, déti i dohlizejicich organd.

Graf 3: Doba, jak dlouho respondenti ptisobi jako péstouni (v letech)

56%

m Zadatelé m1-4roky =5-6let mNad7let

Zdroj: autor prace, 2021 (vlastni Setfeni)

56



Otazka ¢. 5

V paté otazce vyzkumu bylo Setfeno, zda maji respondenti ve své domacnosti
vlastni déti. VéEtSina dotazovych, tj. 96,3 % uvedlo, Ze se staraji nejen o déti v nahradni
rodinné péci, ale maji ve své domacnosti i své vlastni déti.

Tato skute¢nost potvrzuje predpoklad, ze péstounem se stava obvykle ¢lovek, ktery
jiz mé zkuSenost s vlastnimi détmi a vi, co pfedstavuje péce o né. Zcela urcité se
formu nahradni rodinné péce, a to piimo adopci. Pro bezdétné rodiny by byla péstounska
péce pouze na né¢jakou dobu vice citové narocna az bolestiva, spiSe by ji volili pary

ve vyssim véku.

Otazka ¢. 6

Tato otazka zjistovala, zda péstouni maji vV ndhradni rodinné péci dité pribuzné
(napf. vnucka, vnuk, netet, synovec) nebo cizi bez piibuzenského vztahu. Zde odpovédélo
92,6 % péstount, Zze maji v péci dité cizi. Pouze mala ¢ast méla v péci dité piibuzné.

Z oslovenych respondentti byla pouze mala skupina osob, kterych k pé&stounské
péci donutila potieba fesit néjaké rodinné problémy nebo osobni tragédie, protoze to jsou
pravé ty ptipady, kdy se lidé rozhodnou pro ndhradni rodinnou péci. VSichni osloveni se
k této praci rozhodli ze své vlastni vile na zakladé jednotlivych motiva¢nich faktort,

které v dan¢ situaci povazovali za dulezité.

Otazka ¢. 7

V této otdzce méli respondenti uveést, kolik déti jim jiz bylo svéfeno do péce
v prib&hu celého vykonavani jejich péstounské péce. Prehled zjisténych udaji je uveden
v tabulce ¢. 4. Zjisténé vysledky potvrzuji skutecnost, ze vétSina dotazovanych ma jiz
viceletou a n¢kolikanasobnou zkusenost s pééi o déti v péstounské péci. Téméer polovina
respondentl uvedla, ze uz se starala o vice jak pét déti.

To opét potvrzuje domnénku, Ze dobra praxe, kterou péstouni svoji péci dokazali
nastavit, je nejlepsi dispozici pro dals$i umistovani déti. U téchto osob je pak uz vice
dulezité¢ poradenstvi a moznosti dalSich vzdélavacich kurzii, nebot’ zdkladni odbornou

piipravu absolvovali v samotném pocatku.
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Celkem 22 % dotazovanych uvedlo, ze jesté v péci nemélo zddné dité nebo se
u nich jednd o prvni dité. Tito zacinajici péstouni jsou pro vyzkum rovnéz velice dileziti,

nebot’ jejich potfeby mohou byt v pocatcich znacné rozdilné nez potieby zkuSenych

pestount.
Tabulka 4: Pocet svétenych déti do péstounské péce u dotazovanych
Pocet svéirenych déti 011(2(3|4(5|/6[7|8]9|10
Pocet péstounu 1/5(3|4/1|3(3|2|2|1]|2

Zdroj: autor prace, 2021 (vlastni Setfeni)

Otazka ¢. 8

Otazka se zabyvala tim, Vvjakém véku je dité (déti), které maji momentalné
Vv péstounskeé péci. Ti, kteti v dob€ vyzkumu dit€ v péci méli, méli déti v riizném vékovém
obdobi, a to od novorozence az po dité, které se nachazi v obdobi pubescence. Kolem
44 % z nich ale m¢lo v péc¢i déti prevazné ve véku do narozeni do dvou let. Vyssi détsky
vék od tii do sedmi let uvedlo 22 % dotazovanych, od deviti let véku vySe pak
18 % osob. Riizna vékova hranice déti ale znamena i riznorodost potieb péstount, nebot’
kazdy v€k ma sva specifika. Nejutlejsi ve€k u déti prochazi nékolika fazemi velmi rychle
a pti vzdélavani i poradenstvi tak miize znamenat rizné odliSnosti pti potfebach péstountl,

které fesi pravé v dany moment véku ditéte.

Otazka ¢. 9

V otazce devaté méli respondenti vyjadfit sviij nazor, zda povazuji za potiebné, aby
odborna piiprava péstounti byla povinnosti a péstouni se dale vzdélavali. Na tuto otazku
reagovalo 96,3 % respondenti s védomim, Ze je zapotiebi a nezbytné se i nadale vétsi
mérou povinné vzdélavat, a to nejen v ptipravné fazi, ktera se tyka moznosti vykonavani
péstounské péce, ale i dale v prubéhu jejich realizované prace. Pro péstouny je dulezité,
aby jejich péce o déti, které jim byly svéfeny do péstounské péce, byla kvalitni, dobie
a s laskou odvedena. Pouze jeden z dotazovanych poklada odbornou piipravu péstounti

a dalsi vzdélavani pro vykon své prace za neuziteéné. Celkové zjisténi znazornuje graf 4.
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Graf 4: Povazuji péstouni za pottebné, aby odborna piiprava byla povinna

a zaroven se 1 dale vzdélavali?

= ANO = NE

Zdroj: autor prace, 2021 (vlastni Setfeni)

Jak ukazuje graf 4, tak potieba ziskat predem dulezité informace a mit se na koho
obratit 1 béhem péstounské péce je v tomto piipade zcela evidentni. Odborna ptiprava je
pro péstouny samoziejmosti, nebot’ je to i bez zakonné povinnosti logicky jediny zptisob,
jak zjistit, co ho béhem této prace ¢eka. Béhem odborné piipravy péstouni obdrzi ucelené
odborné informace nejen o péci a vychove, ale i o pravnich predpisech, které se k jejich
¢innosti vztahuji. Dozvi se spoustu praktickych véci od ostatnich péstound, doporuceni
pro jiné formy samostatného vzdélavani a poznatky z riznych odvétvi. Dalsi vzdélavani
je pak seznamuje nejen s novinkami z jejich prostfedi, ale blize se zaméfuje na jejich
specifické potieby, které mohou byt dany zejména vékem ditéte nebo jeho osobnosti. Graf

¢. 4 zaroveil zndzoriiuje prevladajici odpovéd’ ANO na nasledujici otazku €. 10.

Otazka ¢. 10

Ukazala VasSe praxe pii vykonu prace péstouna nezbytnost vzdélavani? Otazka byla
zodpovézena 96,3 % 0sob jasnym ANO stejné jako u predchozi otazky. Dle dotazovanych
neni mozné, aby se pii vykonavani nahradni rodinné péce dale nevzdélavali. Kazdé
obdobi zivota ditéte, dospivajiciho, ale i dospélého jedince pfinasi spousta novych véci,

s kterymi se museji seznamit, szit a umét pracovat. Je nutné se dale vzdélavat ve vSech
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oblastech tykajicich se nahradni rodinné péce, nebot’ kazdy, kdo pfijde do rodiny
s péstounskou péci, potiebuje individualni ptistup, a to nejen k vychove, ale k celému
proziti Zivota. Pouze jeden z dotazovanych reagoval na vise poloZenou otazku odpovédi
NE. Je tedy zfejmé, ze vzdélavani v pribéhu praxe pro n€j neni ptinosné ani potiebné.
Toto zjisténi je velice dulezité. Ackoliv se vSeobecné predpokladd, ze odborna
ptiprava a vzdélavani je potiebné a nezbytné, az samotna praxe a vykon pestounské péce
ukaze, ze tomu tak opravdu je. Péstouni bezpochybné potvrdili, ze béhem jejich ¢innosti
nastaly situace, které¢ diky ziskanym znalostem mohli 1épe fesit. Je pro n¢ také dulezité
zustat v kontaktu a v obraze, co je v oblasti péstounstvi aktualni a nové, jaka je nabidka
vzdélavacich programi, které mohou pro svoji praci vyuzit. A je to praveé praxe péstound,
ktera naopak dava zpétnou vazbu a podnéty institucim a dotéenym orgdnim pro to, jestli

je systém vzdélavani dobie nastaveny a obsahuje aktudlni a potiebna témata.

Otazka ¢. 11

Tato vyzkumna otédzka dala péstounlim prostor na odpovédi tykajicich se témat,
ktera jsou ve vzdélavani nejpiinosnéjs$i nebo v oblasti vzdélavani naopak chybi.
Nejvétsim prinosem ve vzdélavani péstount je téma tykajici se psychologie, vyvojové
psychologie na téma dité a jeho prozivani. Mezi dal$i velmi vyznamna témata patii: jak
pracovat s détmi, které jsou deprimovani, maji rizné poruchy chovani, trpici riznymi
traumaty. Dale ve vyzkumu respondenti uvedli, ze vitaji, kdyz mohou navstivit $koleni
zaméfena na attachement nebo zdravotni péci pro déti pochazejici z rodin narkomanti
¢1 jinak zavislych osob.

Zminéné jsou dalsi okruhy, které jsou nezbytné pro ¢innost vykondvani péstounskeé
péce, a to vzdélavani se v oblasti socidlni a pravni gramotnosti ¢i v ujasnéni si prav
a povinnosti Gc¢astnikli ndhradni rodinné péce. Posledni dileZité téma se tyka riznych
etnickych skupin, predevSim déti romské narodnosti. Nékolik oslovenych také uvedlo, Ze
velmi znaénym piinosem pro praci s détmi v péstounské péc¢i je zkuSenost jinych
péstountl, predavani jejich poznatkl a doporuceni.

Bohuzel se najdou témata, kterd z dotaznikového Setfeni v oblasti vzdélavani
pestount schazi. Jedno z postradanych témat je otazka zachrany zivota, prvni pomoci
Vv podobé ukazek a nasledného nacviku. Dale si péstouni styskaji po Skolenich

zamé&fenych na star$i déti, na jejich problémy, traumata, trestné €iny, které si pfinaSeni
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Z ptivodnich rodin a dosavadniho zivota. Jini si stézuji na nedostupnost témat aktualnich
vzhledem K potfebam ditéte. Jejich doprovazejici organizace jim nejsou schopny jejich
momentalni pozadavky na Skoleni zajistit. Navazujici problém vznikd v tom, Ze se
pestouni nemohou skoleni zicastnit nékde jinde.

Poslednim nedocenénym tématem je zucastnéni se predndsek z terapeutického
rodicovstvi. Jedna se o metodu pomahajici détem, které si nesou ze svého zivota osklivé
a traumatické zazitky z détstvi. DéEti byvaji zmatené, pocituji bolest, osamélost, a to se
muze projevovat poruchami chovani nebo nedostatecnym citem k pecujicim osobam.
Pti téchto problémech je napomocen specialné vyskoleny terapeut, ktery zvladne vést
efektivni 1é€bu, naslouchat a pochopit narusené dité.

Ze zjisténych odpovédi vyplyva, Ze preferovanymi tématy ze strany péstound jsou
ta, kterd se nejvice zamétuji na samotné déti a jejich specifické problémy. Z poznatkil
I z vS§eobecné znamych skuteCnosti je patrné, Ze vétSina svéfenych déti nepochazi
Z normalniho rodinného prosttedi, a to se odrazi na jejich osobnostech, intelektu i vnimani
ze strany okoli. Upozadéna jsou témata zabyvajici se samotnym péstounem, jeho
motivaci a strachu ze selhani. Tito lidé povétSinou tyto problémy nemaji a pro péstounstvi
se rozhodli z racionalnich divodt, nemaji tak potfebu fesit vedle mnohdy smutnych

piibéht svéfenych déti 1 sami sebe.

Otazka ¢. 12

Otazka se zaméfovala na to, které odborniky (z jakych obortl) by nejradéji
dotazovani uvitali ve vzdélavani péstount. Ti se vyjadrili, Ze jednim z nejptinosnéjsich
témat ve vzdélavani je psychologie. Z této odpovédi vyplyva, ze vice jak 60 % péstounii
by uvitalo, aby ptfednasky byly vedeny pfedev§im zkusenymi psychology, ktefi se
zabyvaji jak détskou psychologii, tak psychologii pro dospélé. Dalsi doporuceny
odbornik byl uvadén lékar, détsky pediatr a zachranaf. Tyto osoby by rado vidélo
pii svém vzdélavani vice jak 50 % dotazovanych. Mensi ¢ast respondentli by uvitalo,
kdyby pii skolenich byli pritomni lektofi zabyvajici se terapii a psychoterapii.

Dal8im lektorem by mél byt socialni pracovnik ¢i ufednik z organu socialné-pravni
ochrany déti. Dale se respondenti domnivaji, ze soucasti jejich vzdélavani by méli byt
alespon obcas kriminalisté, soudci, pravnici, ale také péstouni, ktefi maji s vykonavanou

praci dlouhodobéjsi zkusenost.
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Odpovédi se tedy ve vétSiné shoduji na tom, ze lektorem by nemél byt kdokoliv,
kdo si ptipravi osnovu kurzu podle nafizeni vlady, odskoli ji a vSichni zGc¢astnéni maji
splnéno. Péstouni vyslovné uvadéji konkrétni odborniky, ktefi ale nejsou pokazdé lektory
s pedagogickym vzdélanim. Neni pro né¢ dilezité, jakou bude mit Skoleni pfivetivou
formu, jak hezké a barevna bude prezentace a jak vtipny bude lektor. Potfebuji skutecné
odborniky z riznych oblasti psychologie, détského 1ékafstvi, zachranatstvi nebo i oblasti

trestné pravni, pro svij prehled pak i zkuSené socialni pracovniky a dlouholeté péstouny.

Otazka ¢. 13

Zde méli respondenti reagovat na otazku, zda jsou Skolici akce realizovana
kompetentnimi lektory. To znamena, zda osoba, ktera provazi péstouny Skolenim je
zpiisobild a ma navic opravnéni tuto sluzbu vykondvat. Daéle jestli ma dostatek
ptislusnych znalosti a zkuSenosti k pedani relevantnich odpovédi k tématiim zamétujici
se na problematiku péstounstvi. Z grafu 5 je patrné, ze velka ¢ast respondentt v rozsahu
60 % je presvédcena o kompetentnosti $kolitelti. Celkem 11 % dotazanych je opa¢ného
nazoru a domnivd se, Ze zplsobilé osoby v oblasti vzdélavani péstounti schazi.
Zbyvajicich 29 % odpovédélo, ze nedokazi posoudit, zda jsou Skolitelé kompetentni

¢i nekompetentni lektorskou praci vykonavat.

Graf 5: Jsou vzdélavaci akce pro péstouny realizovany kompetentnimi lektory?

mANO = NE = NEVIM

Zdroj: autor prace, 2021 (vlastni Setfeni)
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V navaznosti na potfebna témata lze usoudit, Ze po lektorské strance jsou
organizovan¢ vzdélavaci akce zabezpeceny dobfe. Osobu Skolitele mize vykonévat
pouze ten, kdo splnuje pfislusnd opravnéni. Otazkou ziistava, zda je zpisobilost skolit
dostacujicim argumentem pro to, jak slozitou a riznorodou Skalu témat ma obsahnout.
To, ze lektor svoji praci ovlada, umi vysvétlit i zaujmout jeSté neznamena, ze vzdy dokaze
reagovat na situace, kterymi si péstouni prochazi nebo je mohou potkat. Stietava se tak
poticba mit kompetentniho Skolitele s potfebou mit prakti¢téjsi poznatky. Vice jak
polovina respondentti lektory povazuje za kompetentni. Lze tedy usoudit, ze ve vétsi mite
se dafi najit takové osoby, ktefi dokazi uspokojit potieby p&stounti po vSech strankach,

wev

prislusnou oblast dobfe znaji, uméji reagovat a zodpoveédét 1 specifictéjsi otazky.

Otazka ¢. 14

Tato otazka zjistovala spokojenost péstounti S dostupnosti vzdélavani. Ackoliv
60 % péstounti uvedlo, ze dostupnost pro n¢ neni problém, zbyvajici ¢ast dotazovanych
reagovala spiSe negativné a méla k této otazce nckolik pfipominek. Péstouni si nejvice
stézovali na ceny seminait, které jsou ve své podstaté velmi vysoké. Cim kvalitngjsi
seminaf, tim drazsi cena. Pokud se $koleni chtéji zucastnit oba dva péstouni rodiny, cena
se zdvojnasobi a zu¢astnéni se na seminafich stava nerealnym. Cas a doprava se odrazi
od dané¢ situace, napiiklad kde se seminaf kona, v jaké vzdalenosti od domova péstouna,
Vv jakém Case je seminai uskute¢nén nebo v jakém rozsahu. Vyhovujici jsou pro péstouny
spiSe vikendy neZli vSedni dny.

V tomto ptipad¢ je nutné brat tivahu, Ze vétSina péstount neZije v krajskych
méstech a zeyména dopravni dostupnost uz je prekazkou. Kazdodenni dojizdéni napiiklad
vV ramci odborné piipravy pak pro nékoho muze byt problematické. Aktivni péstounské
rodiny jsou navic jiz v pracovnim procesu, pecuji o sveéfené dité, druhy z rodi¢i miize
dochazet do jiného zaméstnani, pfi¢emz peduji o dal§i svoje déti. Casova dostupnost
vzdélavani je pak velkym problémem a ze zjisténych informaci je logickym zavérem, Ze
uptednostiuji vikendové nebo vicedenni vzdélavaci akce.

V soucasné dobé¢, kdy plati spousta vladnich opatieni ohledn€ volného pohybu osob
kvuli pandemii nemoci COVID, je systém vzdélavani jesté vic omezen. Na druhou stranu
tato omezeni oteviela velky prostor pro jiné formy vzdélavani, napt. formou online

interaktivnich seminafti s moznosti vznaSet dotazy nebo webovych seminéit, které si
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zajemci mohou zpétné kdykoliv pustit. Spousta organizaci se v této dob¢ teprve uci, jak
tyto distan¢ni formy vyuky uchopit, ale do budoucna je to jedno z feseni, jak zajimavé
i povinné vzdé€lavaci akce zpiistupnit komukoliv z domova bez nutnosti dojizdéni
a feSeni zabezpecCeni péce o déti. Naklady na tyto akce by mély byt pro vzdélavaci
organizace daleko niz§i, nebot’ odpadnou naklady na prondjem Skolicich mistnosti,
na kopirovani prezentaci nebo na obcerstveni ucastnikti kurza.

Samostatnou otazkou je finan¢ni dostupnost vzdélavacich akci. Uhrada nakladi
spojenych s povinnym vzdélavanim péstounil je soucasti dohody o vykonu péstounské
péce, kterou péstouni uzaviraji s doprovazejici organizaci. Povéfena osoba organizace je
povinna ve spolupraci s péstounem vypracovat individualni vzdélavaci plan zaméteny
na rozvoj kompetenci osoby pecujici a na zvySovani kvality vykonu péstounské péce.
V tomto planu by mél péstoun sdélit své konkrétni predstavy o tématech i formé
vzdélavani. V prub&éhu samotného vzdélavaciho procesu maji péstouni moznost své
potieby upiesnit a zvolit si dal§i zaméfeni a témata.

Podle informaci ziskanych od péstounti ale v praxi vse takto nefunguje. Péstouni si
ne vzdy mohou vybirat, od kterych vzdelavacich organizaci mohou $koleni vyuzit. Pokud
si vyberou pro né piinosné téma u Skolitele, se kterym doprovazejici organizace
nespolupracuje, musi si naklady na kurz uhradit sami. Na druhou stranu i doprovazejici
organizace jsou limitovany ro¢nimi naklady na péstouny v oblasti vzdélavani. Pokud jsou
tedy dany finan¢ni limity tohoto vzdélavani, jsou péstouni omezeni i ve vlastnim vybéru.
Ceny vzdélavacich akci 1 nabidka témat se v kazdém kraji 1i$i, zavisi 1 na tom, kdo je
poskytovatelem Skolici sluzby. Pak uz zéalezi na samotném pé&stounovi, zda absolvuje
povinnou dotaci Skoleni na kurzech dostupnych po finanéni strance nebo zda si na sviyj
naklad vybere Skoleni draZsi, které je pro n¢j ale vice piinosné.

Lze tedy konstatovat, Zze dostupnost vzdé€lavacich akci pro péstouny ma své
prekazky. Péstouni je spatfuji zejména ve finan¢nich nédkladech, v nabizenych tématech,

Caste¢né i v dopravé a v ¢asovych moznostech s ohledem na péci o rodinu.

Otazka ¢. 15
Dalsi otazka se ptala respondentil, jaka forma vzd€lavani by jim nejvice vyhovovala
a jak Casto by se méli v pritb¢hu vykonavani péstounské péce déale vzdélavat. Vice jak

polovina 70 % dotazovanych péstounti by se rada vzdélavala v ramci vikendovych

64



JA)

pobytt, a to formou skupinovych seminaiti. Skupina zbylych 30 % uvedla, Ze by si
vybirala vzdélavani tak, aby jim to ¢asové vyhovovalo. Dal$i formy vzdélavani by uvitali
v podob¢ on-line kurzi nebo jinych distanénich forem vyuky, kde by mohli vyuzivat
samostatné studium uskute¢iiované prevazné nebo zcela prostiednictvim informacnich
technologii, poptipad€ spojené s individualnimi konzultacemi. K dal$imi studiu by radi
vyuzili odborné knihy, audioknihy ¢i filmové dokumenty zabyvajici se problematikou
pestounstvi. Nedilnou soucasti vzdelavani by mélo byt setkdvani se s péstouny
a lidmi z péstounské péce, kde by byla moznost Si navzajem piedavat své zkuSenosti
a poznatky z vykonavani jejich prace.

Nazory péstount se v ¢etnosti vzdélavani pomérné dost rozchazeji. Celkem 14,8 %
péstountll by se rado vzdélavalo jednou az dvakrat do mésice, stejny pocet maximalné
dvakrat ro¢né. CtyFikrat do roka by se vzdélavani zcastnilo 11 % dotazovych. Zbyla &ast
oslovenych péstounti neni schopno posoudit, jak ¢asto by mélo byt realizovano
vzdélavani v priabéhu roku. Graf 6 ukazuje, Ze téméf polovina péstounti nema o ¢etnosti

vzdélavani jasnou piedstavu.

Graf 6: Jak ¢asto by mélo probihat vzdélavani péstounti?

m Mésicné = Ctvrtletné Pololetné = Nevim

Zdroj: autor prace, 2021 (vlastni Setfeni)

Z poskytnutych odpovédi lze odvodit, ze rozhodujicim faktorem pro formu
a Cetnost vzdélavacich akci jsou Casové moznosti péstound. I zde jsou preferovany

vikendové akce, které mohou stravit s ostatnimi péstouny nebo i se svéfenymi détmi.
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Kontakt mezi lidmi se stejnymi potiebami je pro jejich praci velmi dilezity. Na druhou
stranu je i v téchto odpovédich patrny vliv sou¢asnych modernich technologii. V dnesni
dobé je zcela bézné, Ze rodiny pouzivaji doma pocita¢ s pfipojenim k internetu
avzdélavaci organizace dokazi stale Iépe zabezpecit vyuku formou on-line seminait nebo
jinou distan¢ni formou.

Nékteti z péstount do forem vzdélavani zahrnuli i studium odbornych publikaci
nebo moznost pusténi audioknihy ¢i videoporadu. I tyto formy dalSiho vzdélavani mohou
byt pro nékteré péstouny velkym piinosem, ale naklady na jejich vydani nebo potizeni by
zfejm¢& znaéné prevySovaly konecny uzitek, proto jich trh nenabizi velké mnozstvi.
Daleko vétsi daraz je kladen na vzdélavaci akce prezencni skupinové, kde 1ze nejlépe
reagovat na dotazy a potieby péstound. Tyto jsou z praktického hlediska pro péstouny
nejptinosnéj$i. Opét ale plati, Ze povinnost splnit rozsah vzdélavacich hodin je jedna véc,
skute¢né potieby jsou véci druhou. Vzdycky bude zalezet na osob¢ a osobnosti péstouna,
jak moc zodpovédné a dobfte chce svoji praci vykonavat s ohledem na specifika svéteného

ditéte.

Otazka ¢. 16

Vyzkumna otazka se zamétovala na spokojenost se vzdélavanim péstount, zda je
pro né piinosem a vyhovuje zcela jejich potiebam. Z danych odpovédi znazornénych
v grafu 7 vyplyva, ze vétsi skupina péstount (59 %) je spokojena. Sami se snazi hledat
a vybirat témata, ktera jim jsou pfinosem, poskytuji jim nové poznatky vzhledem k véku
a potrebam ditéte, které¢ maji v soucasné dobé v péstounské péci. Mensi skupina
respondentti vV rozsahu 41 % neni o piinosu a kvalité vzdélavani péstount bezpochybné
a kladné presvédcena. Nespokojeni jsou s nabidkou témat, kterd se péstounstvi tykaji.
Témata se bohuzel Casto opakuji, a ta obsahové zajimavéjsi, ktera by je pfi vykonu jejich
prace posunula dal, nejsou bohuzel mistné nebo finanéné dostupna. Dalsi negativa
ukazuji na nedostatecny vybeér lektort.

Otazka shrnuje ziskané poznatky z pfedchozich odpovédi. Nikdo z respondentt
nevyvraci tvrzeni, Ze povinné vzdélavani péstound je potiebné. Na druhou stranu péstouni
ale vyjmenovavaji fadu nedostatki a specifikuji faktory, které¢ jejich potfebam nevyhovuji
a omezuji tak celkovy pfinos vzdélavaciho systému. Vice byly ziskané poznatky

rozebirany v nasledujicich otazkach.
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Graf 7: Je pro péstouny vzdélavani pfinosem a vyhovuje jejich potfebam?

= ANO = NE

Zdroj: autor prace, 2021 (vlastni Setfeni)

Otazka ¢. 17

Otazka zjistovala, zda by péstouni na vzdélavani néco zmeénili. Celkem 33 %
ucastnikll je jasného ndzoru, ze neni potieba nic ménit. Zbylych 67 % péstount uvedlo
nékolik navrhu ke zlepseni jejich vzdélavani. Graf 8 ukazuje, ze dil¢i zmény vychazejici

ze zkusenosti péstounti jsou na misté a nize uvedené poznatky by pomohly systém zlepsit.

Graf 8: Je poteba na stdvajicim systému vzdélavani néco ménit?

= ANO = NE

Zdroj: autor prace, 2021 (vlastni Setfeni)
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Péstouniim ve vzdélavani schazi moznost ziskani certifikatu nebo néjaké jednotlivé
zkousky po absolvovani urcitého kurzu. Zatim se jim dostavd hodnoceni v podobé
osvédceni. Radi by se specializovali v urcitych tématech, zvySovali tim své kompetence,
prohlubovali své védomosti a zkuSenosti, které by nasledné mohli uplatiiovat ve své praci,
ale také je poskytovat dalsim péstountim.

Dal$im navrhem pro zménu ve vzdélavani je moznost vybéru kurzii nejen u své
doprovazejici organizace, ale mit Sanci uskutecnit Skoleni 1 jinde. Péstouni dodavaji, ze
zucastnit se kurzu u jiné doprovazejici organizace mozné je, ale bohuzel vzdy s n¢jakym
problémem nebo piekazkou. Zménu by uvitali také v ¢astéjSim proplaceni absolvovanych
kurzt. I kdyz je nabidka Skoleni bohata, ne kazdy péstoun si ho mtze dovolit z divodu
vysokého poplatku za néj. Na zavér respondenti znovu zmiiiuji ptani, aby Skoleni vedli
odbornici zptsobili danou praci vykonavat a 0soby s dlouhodobou praxi.

Ziskané odpovédi v podstaté znovu potvrzuji hypotézu, Ze stavajici systém odborné
pripravy a dalsi vzdélavani péstount ma na jejich praci ptiznivy dopad. Péstouni sice
dokazi formulovat fadu navrhi, které by stavajici usporadani dokazaly vylepsit tak, aby
vice vyhovoval jejich potfebam, ale v zasad¢ ho povazuji za funk¢ni a dobry. VétSina
by na soucasném systému nic podstatného nemeénila. Ptesto se ale opakuji véci, které by
podle zkuSenosti péstounli pro n¢ byly jesté vice vhodné. Analyza tedy v této Casti
vyzkumu prokazuje, ze ANO, systém vzdélavani ma pro praci péstouni piiznivy dopad

a také NE, ne zcela vyhovuje jejich potfebam vychazejicich z jejich zkuSenosti.

Otazka ¢. 18

V této otazce se méli respondenti vyjadfit, zda maji jiné poznatky ke vzdélavani,
které by radi sdélili. Celkem 52 % péstount nemélo Zadné dals§i navrhy, vSe jiz uz
okomentovali v predeslych otazkach. Zbyvajicich 48 % respondenti sdélilo jesté nékolik
piedstav a ndzoru.

Prvni z poznatkl se tykal otazky poradenstvi péstountim. I tento institut caste¢né
spada do jejich vzdélavacich potieb, nebot’ 1 poradenstvim se tyto osoby uci, jak vzniklé
Situace fesit a jak maji postupovat dal. Bylo doporuceno, aby kazda péstounska rodina
méla vlastni odbornou osobu, idealn¢ psychologického vzdélani, na kterou by se mohla
kdykoliv bez omezeni obratit. Problematické situace pii péci o dit€ mohou nastat

Vv kteroukoliv ¢asovou dobu a je pro n¢ dilezité mit moznost kontaktovat uréenou osobu
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v dany moment. V tomto piipad¢ hraje velkou roli i to, aby to byl jeden konkrétni ¢lovek,
se kterym v prub&hu péstounské péce navazi blizsi vztah a ktery bude znat poméry jejich
rodiny 1 svéteného ditéte. Navazani takovéhoto vztahu, kde by panovala vzajemna divéra
1 okamzita pomoc, povazuji vzhledem ke svym potiebam i zkusenostem za nejpiinosnéjsi.

Druhy poznatek znovu otevird otdzku kvalitnich vzdé¢lavacich akci. Ackoliv
Z teoretického hlediska je vybér témat i financovani Skoleni feSen dostate¢né pravnimi
predpisy a konkrétné uzavienou dohodou o vykonu péstounské péce, tak v praktickém
zivoté tomu tak neni. Péstouni Casto uvadéji, ze opravdu kvalitni Skoleni jsou pro né
z finan¢nich divodu nedostupna. V tomto piipadé zalezi na dohod¢ s doprovazejici
organizaci i na finan¢nich limitech pro dané kurzy.

Dalsi ze zjisténi se tykd netradicnich zplsobl vzdelavani, a to v dneSni dobé
rozvijejicich se distanénich forem vyuky. Z organizac¢nich i casovych diivodi by péstouni
uvitali 1 tuto moznost Skoleni. Uvadéji ale, ze takto lze prezentovat pouze néktera
obecnéjsi témata. Péstouni zdlraziuji, ze distancni vyuka by sice v nékterych ptipadech
vice vyhovovala jejich potfebdm, na druhou stranu ale potiebuji i prezen¢ni skupinové
formy. Pro jejich praci je velice dileZité setkavat se s jinymi péstouny, sdilet s nimi svoje
zkuSenosti a vzajemné se ucit, jak svoji praci zvladat co nejlépe. Pii skupinovych formach
také maji moznost ziskat odpoveédi na otazky, které je osobné nemuseli napadnout a diky
vzajemnym diskusim, i t¢ém neformalnim, ziskaji cenné informace pro svoji praxi.

Idedlni forma vzdé&lavani podle péstounli je kombinace obou, tedy distancni
i prezen¢ni vyuky. Kazdy z téchto zpuisobti ma svoje odlisnosti a v obou formach vidi
konkrétni pozitiva. V distan¢ni vyuce je to Uspora ¢asu 1 nakladl na kurz a jeho dopravu,
v prezencni form¢ vzdélavani je to pak osobni pfistup, sdileni zkuSenosti s ostatnimi

V ptipadé¢ zminénych témat pak cCasto zaznél nazor, Ze v ramci povinného
vzdélavani jsou nastavena témata ptili§ obecnd. Kazdy z péstount ptitom v danou chvili
fe$i jiné problémy. Ty jsou dany zejména vékem ditéte, nebot’ jiné potfeby ma
novorozené dité€, jiné dit€ v batolecim véku a jiné dité tiileté. Dale jsou dany i osobni
historii ditéte a vazbou na jeho pravou rodinu. V pozd¢jSim veku se mohou pridat
problémy narodnostnich menSin, trestné pravni nebo osobnostni. Moznost nastaveni
vzdélavacich akci podle skutecnych individualnich potieb péstounti by v tomto sméru

byla velmi pfinosna.
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Posledni z nazora tvrdi, ze péstouni se vzdélavaji jenom proto, Ze musi splnit
ureny pocet hodin danych pravnimi piedpisy. Podle nich na to podobné nahlizi
i doprovazejici organizace a kontrolni organy. Nikdo znich se realné nezabyva
individualnimi potfebami péstount, staci, ze maji splnéno. Je to sice nazor mensinovy,
ale ma své opodstatnéni. Jakékoliv dana povinnost miize vést pouze k tomu, Ze staci mit
vSe hotovo a tim to kon¢i.

Ve skutecném Zzivoté¢ by to ovSsem takto jednodusSe nefungovalo. Péstounska péce je
velmi naro¢nd, péstouni fesi s détmi fadu krizovych situaci, musi financné zabezpecit péci
0 celou rodinu nebo musi ¢elit riznym kontrolam ze strany organt péce o dit€. Tuto
obtiznou ¢innost by vSichni z nich tézko zvladli, pokud by se neudili, neméli relevantni
informace, neexistovalo odborné poradenstvi a vzajemna zpétna vazba. Dité je v tomto
ptipadé na prvnim misté a bez komunikace nebo individualniho piistupu Kk jednotlivym

rodindm by celkovy systém nemohl vétSinove fungovat.

Otazka ¢. 19
Posledni vyzkumné otdzka méla za ukol zjistit, jak by mélo vypadat vzdélavani,
aby péstouni byli nanejvys spokojeni.
V dotaznikovém Setfeni byly nejcastéji zaznamenany tyto odpovedi a ndzory:
1) Vzdélavani by mélo probihat o vikendech.
2) Vzdélavani by mélo probihat v odpolednich hodinach.
3) Vzdélavani by mélo probihat co nejblize mistu bydliste.
4) Vzdélavani by mé¢lo probihat formou zazitkové vyuky.
5) Vikendové vzdélavani by m¢lo byt uskutecniovano na zajimavych mistech.
6) Pti vzdélavani péstountt by mélo byt zajisténo hlidani déti.
7) Seminafe by mél vést vzdy odborny lektor nebo odbornik z praxe.
8) Soucasti seminait by méli byt vzdy péstouni, kteti predavaji své zkusenosti.
9) Pii volbé témat vzdélavani by méla byt i moznost distanéni vyuky.
10) Témata vzdélavani by méla byt kromeé obecnych i uzsiho zaméteni.
11) Péstoun by mél mit vzdy moznost volby z vétsi nabidky témat.
12) Vzdélavani by mélo vychazet z individualnich potieb péstouna.
13) Vzdélavani, resp. Skolici kurzy a jejich obsah by mély byt akreditovany.

14) Péstounim by mély byt piistupné odborné materialy pro samostudium.
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5.6 Vyhodnoceni hypotéz a cile prace, shrnuti zjiSténych vysledki

Provedeny vyzkum na téma Odborna ptfiprava a vzdélavani nahradnich rodict
(pestountt) pfinesl velké mnozstvi informaci, na jejichz zéklad¢ 1ze provést vyhodnoceni
stanovenych hypotéz a cilti diplomové prace. Jednotlivé otazky a souhrny zjiSténych
poznatktli jsou popsany v piedchozi podkapitole, ktera se zabyva zejména kvalitativni
analyzou zjisténych dat. Nasledujici vyhodnoceni hypotéz a cilti prace zjisténé vysledky

shrnuje a odivodiuje.

Hypotéza ¢. 1
Odborna priprava a dalsi vzdélavani ma pozitivni dopad na praci péstouniti.

Touto hypotézou za zabyvaly predevsim otazky €. 9 a ¢. 10. Naprostd vétSina
pestounti povazuje povinné vzdélavani za nezbytné a pro jejich praci velmi dilezité.
Pouze formou odborné ptipravy a dal§iho vzdélavani jsou péstouni schopni ziskat
potfebné informace, bez toho si svoji praci nedovedou piedstavit. Ziskané znalosti
a dovednosti nejsou vyhradné obecného charakteru, ale dotykaji se vSech oblasti, se
kterymi se béhem vykonu péstounské péce mohou setkat. V prubehu vzdélavani rovnéz
navazi nové socialni kontakty s dalS$imi péstouny, se kterymi mohou fesit podobné situace
nebo problémy. Vzdélavani je pro né dilezité i proto, ze kazda z Zivotnich etap svéfeného
ditéte ma sva specifika a potfebuji s nimi umét pracovat.

Vyzkumného Setieni se zucastnilo 75 % osob, které péstounskou péci vykonavaji
jiz vice jak pét let. Pro vysledek je tento udaj dilezity v tom smyslu, ze pozitivni dopad
vzdélavani na praci péstount potvrdili pfedevs§im ti s dlouhodobou praxi. Pro ¢lovéka,
ktery problematiku péstounské péce zna pouze okrajoveé, je samoziejmym obecnym
predpokladem, ze vzd€lavani je pro tuto praci dalezité. OvSem az dlouhodoba praxe
prokdze, Ze tomu tak je i ve skute€nosti. Pozitivni dopad vzdélavani péstouni vidi
I vV tom, Ze maji v dané oblasti staly prehled, aktualni informace a moznost uplatiiovat své
zajmy. Oblasti tykajicich se péce o svétené dité je tolik, Ze bez odborn€ zpracovanych
informaci by tézko hledali vychodisko pro svoji praci.

Celkem 96,3 % z oslovenych péstount tedy potvrdilo, ze bez odbornych ptiprav

vvvvvv

bezesporu pozitivni dopad na jejich praci péstouna.
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Hypotéza ¢. 2

Stavajici systém odborné piipravy a dalSiho prubéZného vzdélavani v oblasti
profesionalniho péstounstvi zcela vyhovuje potifebam péstount a vychazi z jejich
zkuSenosti.

Touto hypotézou se zabyvaly otadzky ¢. 11 — €. 19, pfiCemz tato ¢ast vyzkumu je
velmi dilezitym podkladem pro hodnoceni vysledkd i pro dalsi doporuceni. Péstouni
hodnotili stavajici systém vzdé€lavani z hlediska svych potfeb a zkuSenosti. Ackoliv
nezaznéla zadna zasadni vytka viici systému samotnému, vétSina péstounti uvedla nékolik
poznatkt a pfipominek k oblastem, které by chtéli fesit jinym zplisobem. Veskera zjisténi
vychazela z jejich praxe a pomohla by ke zlepSeni a rozvoji celého institutu povinného
vzdélavani.

Celkem 70 % péstouni v ramci Setfeni uvedlo, Ze v sou¢asné nabidce pro dalsi
vzdélavani chybi spousta témat, ktera by po svych zkuSenostech vyuzilo. Jedna se
zejména o specidlni psychologicka témata zamétena napiiklad na starsi déti, témata prvni
pomoci véetné praktického vycviku, terapeutické rodi€ovstvi nebo uzce vymezené oblasti
vychazejici z jejich individualnich potieb v danou chvili.

Ackoliv 60 % péstountt povazuje lektory vzde€lavacich kurzi za kompetentni
a odborné osoby, vyuzili by vice odborniky z lékatskych profesi, jako je détsky
psycholog, pediatr, terapeut, psychoterapeut, zachranaf. Zcela postradaji v fadach lektort
zkuSené péstouny s dlouhodobou praxi. Malo Skolitelt je také z fad Gfednikl statni spravy
nebo ze strany organt ¢innych v trestnim fizeni. S odbornosti lektorti jsou tedy péstouni
spokojeni, ale Castéji by vyuzili moznost ziskat informace od jinych profesionalti, ktefi
mohou ze své praxe pfinést velmi piinosné poznatky a rady.

Mezi nejvice kritizované oblasti patfila dostupnost vzdélavani. Pies 40 %
1 dopravné velmi problematicka. Kurzy se obvykle konaji mimo bydlisté péstouna, uvitali
by moznost vikendového nebo vicedenniho pobytu, u vybranych témat distan¢ni formu
vyuky. Téma distancni vyuky se opakovalo velmi Casto a je patrné, Ze soucasna doba,
rozvoj a dostupnost informacnich technologii tuto formu podporuje. Skoleni z domu
sniZzuje ¢asovou 1 finan¢ni naro€nost vzdélavani, na druhou stranu u specifickych témat

muzZe postradat moznost interakce, dotazi a zpétné vazby.
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Finan¢ni stranka vzdélavacich akci patfila mezi dal$i uvadéné nedostatky. Podle
zkuSenosti péstount si nemohou vzdy vybrat pro n€ vyhovujici kurz mimo urceny region,
kvalitni a zajimavé kurzy byvaji oproti jinym cenové drazsi, zcela nefunguje financovani
vybranych témat a musi si ¢ast hradit ze svych prostiedkti. Postradaji lepSi moznosti
pfi tvorbé a hodnoceni individualni vzdélavacich plant.

Celkem 70 % respondenti upiednostiiuje skupinové vikendové pobyty. Zbyvajici
¢ast zohlednuje zejména svoje ¢asové moznosti. V tomto piipadé je patrné, ze systém
vzdélavani umoznuje ve velké mife realizovat zejména skupinova skoleni, ktera jsou
ve vztahu k péstountim nejvice efektivni a pomahaji navazat socialni vazby a ziskat dalsi
praktické informace od zkuSenych péstounti. V tomto piipadé je ale tieba umoznit
péstountim 1 jiné formy, krom¢ distan¢ni vyuky je to napiiklad pfistupnost odbornych
informaci pro samostudium.

V ramci vyzkumu celkem 59 % oslovenych péstounti uvedlo, Ze jsou spokojeni se
stavajicim systémem vzdélavani a zcela vyhovuje jejich potiebam. Druha skupina vidi
fadu nedostatkll a s uvedenym nazorem zcela nesouhlasi. V této ¢asti vyzkumu je tedy
evidentni, ze ackoliv péstouni povazuji odborné piipravy a vzdélavani za vice nez
potiebné, 41 % z nich specifikuje nékteré nedostatky systému nebo doporuceni v tom
smyslu, aby vSe vice jejich potfebam opravdu vyhovovalo. Objevily se konkrétni navrhy,
které by jejich potfeby lépe naplnily. Mezi tyto navrhy patii akreditace vzdélavacich
kurzii, moznost uéastnit se $koleni kdekoliv v ramci Ceské republiky s garantovanou
uhradou ceny, vice specifickych témat, moZznost distan¢ni vyuky, apod.

Celkem 33 % péstounti formulovalo nad ramec uvedeného dal$i navrhy oblasti,
které by mohly stavajici systém zlepsit. Mezi tato doporuceni patiilo lepsi poradenstvi
péstountim napf. uréenim konkrétni fyzické osoby nebo zfizenim krizové linky, zvyseni
finan¢nich limitd pro proplaceni absolvovanych kurzii, moznost kombinace vSech forem
vyuky — distan¢ni 1 prezenc¢ni, vice témat zamétenych na individualni potieby péstound.
V uvadénych navrzich zaznél dilezity nazor, ze povinné vzdélavani nemé byt pouze
splnénim stanoveného poctu hodin za rok a velky diiraz by mél byt kladen na individualni
potieby kazdého péstouna nejen na pocatku procesu, ale pravidelné v pribéhu celého
vykonu péstounské péce, pricemz idedlni prostfedek k tomu je plan vzdélavani, jeho

aktualizace a predavani zpétnych vazeb.
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Hypotézu €. 2 se tedy nepodatilo potvrdit. U poloviny péstounti zaznély konkrétni
vyhrady k systému vzdélavani, navrhy i doporuceni, coz v kone¢ném diisledku znamena,
ze dil¢i potieby a zkuSenosti péstounii jsou v nékterych ptipadech jiné, nez soucasna

pravni Uprava i faktické provedeni vzdélavani umoznuje.

Zaveérecné shrnuti obou stanovenych hypotéz je tedy nasledujici: ANO, odborna
priprava a dalsi vzdélavani ma rozhodné pozitivni dopad na praci péstountl, ale bohuzel
NE, stavajici systém odborné piipravy a dal$iho vzdélavani ne zcela vyhovuje potfebam
péstount a ne zcela vychazi z jejich zkusenosti.

Dtivodem jsou individualni dil¢i z4jmy, potieby, dovednosti i zkusenosti péstountl,

ze kterych je nutné za kazdych okolnosti vychazet, zjistovat je a pravidelné hodnotit.

Ustiednim cilem diplomové prace bylo dojit ke konkrétnimu zjisténi, jak p&stouni
vnimaji stavajici systém jejich vzdélavani, jaké jsou jejich potieby a dosavadni
zkuSenosti. Diky provedenému vyzkumu se podaftilo k ucelenym zavérim dojit.

Diléim cilem préace bylo pro odbornou piipravu a vzdélavani péstount doporucit
opatieni, kterd by mohla stavajici systém ptipadné zlepsit a dale rozvijet. Na zakladé
poznatkl zjiSténych analyzou dat v teoretické Casti diplomové prace a na zakladé
informaci ziskanych z provedeného smiSeného vyzkumu byl tento ,,Navrh odborné

ptipravy a vzdélavani péstouni* zpracovan v nasledujici kapitole €. 6.
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6 NAVRH ODBORNE PRIPRAVY A VZDELAVANI
PESTOUNU

Odborna piiprava a vzdelavani péstounti zahrnuje podle soucasnych pravnich
predpist dvé dulezité etapy. Prvni z nich je odborna ptiprava fyzickych osob vhodnych
stat se péstounem. Druha etapa definuje obsah, zaméfeni a zplisob zajisténi zvySovani
znalosti a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité¢ pro osoby pecujici a osoby
v evidenci. Péstouni maji podle § 47a odst. 2 pism. f) zakona ¢. 359/1999 Sb.,
o socialné-pravni ochrané déti povinnost zvySovat si znalosti a dovednosti v oblasti
vychovy a péce o dit¢ v rozsahu 24 hodin v dobé 12 kalendainich mésicti po sobé&
jdoucich.

Vychodiskem pro stanoveni navrhu odborné ptipravy a vzdélavani péstount je
vzdy soucasnd pravni Uprava doplnénd o doporuceni, kterd vzesla z vysledkli vyzkumu,

z vyhodnoceni hypotéz a shrnuti zjisténych vysledki této diplomové prace.

6.1 Odborna priprava fyzickych osob vhodnych stat se péstounem

Vychodisko:

Podle soucasnych pravnich pfedpisii je obsah a rozsah odborné ptipravy fyzickych
osob vhodnych stat se osvojitelem nebo péstounem k pfijeti ditéte do rodiny dan
§ 3 vyhlasky €. 473/2012 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni zdkona o socidlné-pravni
ochrané déti.

Piiprava fyzickych osob vhodnych stit se osvojitelem nebo péstounem k pfijeti
ditéte do rodiny obsahuje tyto tematické okruhy:

a) sebepoznani fyzickych osob vhodnych stat se osvojitelem nebo péstounem, jejich
rodinného systému a socialnich kontakti,

b) poznani a napliovani prav a potieb ditéte v nahradni rodinné péci,

C) osvojeni si spoluprace s dalsimi odborniky,

d) komunikace s ditétem a piistup k ditéti s védomim jeho dustojnosti a lidskych hodnot,

e) rozvoj schopnosti a zajmu ditéte,
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f) uspokojeni citovych, vyvojovych, socialnich a vzdélavacich potieb ditéte a péce
o zdravi ditéte,
g) styk ditéte v nahradni rodinné péci s rodic¢i a dals$imi osobami blizkymi,
h) prace s détmi Zijicimi v rodin¢ Zadatele.
Ptiprava fyzickych osob vhodnych stit se péstounem poskytujicim péstounskou
péci na piechodnou dobu dale obsahuje:
a) dovednosti Zadateld potiebné pro spolupraci s rodinou ditéte,
b) proces piedani ditéte,
C) obsah a formu pravidelného vyhodnocovani situace ditéte.
Ptiprava fyzickych osob vhodnych stat se osvojitelem nebo péstounem probiha:
a) individualni formou, ktera spo¢iva zejména v sebepoznani fyzickych osob vhodnych
stat se osvojitelem nebo péstounem v oblasti
1. motivace k nahradni rodinné péci,
2. fungovani rodinného systému,
3. mapovani socialnich kontakti,
4, oCekavani od ditéte svéreného do péce, a
b) skupinovou formou, ktera spo¢iva zejména v osvojeni znalosti a dovednosti v oblasti
1. néhradni rodinné péce a souvisejici pravni Gpravy,
2. vyvoje a potieb ditéte vCetné specifickych potieb ditéte v ndhradni rodinné péci,
3. prav ditéte vcetné prav ditéte v ndhradni rodinné péci a prava ditéte na udrZzovani
a rozvoj rodinnych vazeb,
4. podpory ditéte pfi uplatiovani jeho prava vyjadfit svlj nézor a ucastnit se
rozhodovani, ktera se ho tykaji,
5. prav a povinnosti rodicl ditéte,

6. prav a povinnosti péstound.

Zhodnoceni:

Vymezeni pfiprav fyzickych osob vhodnych stit se péstounem je V systému
péstounské péée v Ceské republice feseno velmi dobie a dostate¢né. Vyhlagka definuje
tematické okruhy v maximalnim rozsahu oblasti, které se vykonu péstounské péce tykaji,
snazi se zahrnout vSechny znalosti, dovednosti, procesy a ostatni informace. Systém také

podrobnéji stanovuje formy odbornych piiprav véetné jednotlivych navazujicich oblasti.
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Systém odbornych ptiprav naopak zcela postrada dalsi formy vzdélavani a uceni,
které by péstouni mohli vyuzit nejen ve fazi ptiprav, ale pii samotném vykonu péce
o dité. Netesi moznosti distan¢ni vyuky napf. u obecnych témat nebo piistup k odbornym
informacim formou samostudia. V ramci odbornych piiprav neni souéasti povinnych
témat napf. prakticky vykon této prace a setkani se s aktivnimi péstouny, ktefi sice nejsou
odbornymi lektory, ale jsou neocenitelnym zdrojem zkuSenosti. Péstouni s nékolikaletou
praxi prosli desitkami odbornych kurzii, které ovSem nejsou v ramei systému vzdélavani

akreditovany.

Doporuéeni:

Na zéklad€ zjiSténych informaci je doporuceno stavajici systém odbornych
ptiprav péstounit nadale rozvijet v souladu s novymi informaénimi technologiemi, ale
I vsouladu s praktickymi poznatky ze strany jiz aktivnich péstount. Aktualni formy
vzdélavani budou blize rozvedeny v navrhu pribézného vzdélavani péstount, dilezité

pro etapu piiprav jsou tyto navrhy:

Tematické okruhy a lektofi:

- Do okruhi ptiprav zafadit povinné setkani nebo setkavani s péstounem, ktery ma
dlouhodobou praxi v péstounské péci.

- Mezi osoby odborné zpusobilé vzdélavat, zatadit i aktivni péstouny s dlouhodobou
praxi, ktefi kromé& praxe budou moci prokazat svoje pfedpoklady i akreditovanym
potvrzenim o absolvovani povinnych pribéznych vzdélavacich akei. V tomto ptipadé

je doporuceno zavést akreditaci vzdélavacich seminait pro péstounskou péci.

Digitalni knihovna:

- Zfizeni centralni digitalni knihovny s umoznénim bezplatného dalkového ptistupu
s odbornou literaturou a publikacemi na téma péstounské péce pro dobrovolné
samostudium péstount. Ackoliv né&kteti poskytovatelé vzdélavacich akei nabizeji
samostatné sluzbu on-line knihovny, systém celkové postrada centralni digitalni
knihovnu, vedenou napf. Ministerstvem prace a socidlnich véci nebo Narodni
knihovnou Ceské republiky. Zde by zajemci z fad budoucich péstount i péstouni

nalezli v jednom misté¢ vydané publikace nebo jinou odbornou literaturu na téma
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péstounské péce. Soustfedéni volné dostupné odborné literatury v jednom miste by
budoucim péstountim pomohlo ziskat dal§i pro né potfebné poznatky formou

samostudia. Autorska prava by byla feSena dohodou s kolektivnimi systémy.

Webové seminate, e-learning, ulozist¢ webovych seminait:

Do forem, ve kterych probihaji odborné pfipravy péstounti, zaradit i moznost
vzdélavat se distan¢né, a to na on-line webovych seminafich nebo formou
e-learningu, pfi¢emz tato moznost by byla dana u obecnéjSich oblasti, jako napf. prava
a povinnosti péstouna, prava a povinnosti rodict ditéte, apod. Do téchto obecnych
témat by byla zarazena témata charakteru pravniho a procesniho.

Ztidit dalkové pristupné tloziste jiz uskutecnénych webovych seminaiii, aby péstouni
vV ramci svého dobrovolného samostudia mohli v pfipadé z4jmu vyuzit dalsi formu

zptistupnénych informaci pro své vzdélavani.

6.2 ZvySovani znalosti a dovednosti pro osoby pecujici

Vychodisko:

Podle soucasnych pravnich pfedpisii je obsah, zamécfeni a zpiisob zajisténi

zvySovani znalosti a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité¢ pro osoby pecujici

a 0soby v evidenci dan § 5 vyhlasky ¢. 473/2012 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni

zakona o socialné-pravni ochrané déti.

a)
b)

ZvySovani znalosti a dovednosti osoby pecujici a osoby v evidenci je zaméteno na:
ziskavani novych informaci a schopnosti v oblasti péce o ditg,
ziskavani znalosti a dovednosti pii1 péci o specifické skupiny déti, zejména déti jiného
etnika, déti se zdravotnim postizenim, sourozeneckych skupin, déti, které¢ zazily
tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani,
poskytovani péce pii zménach spojenych se vzdélavanim nebo vyvojovymi fazemi
ditéte,
zvladani krizovych situaci,

navrat ditéte do plivodni rodiny a pfechod do nahradni rodiny,
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f) pripravu ditéte na osamostatniovani se souvisejici se zletilosti a odchodem z nahradni
péce, s ohledem na vék ditéte a jeho vyvojové a socialni potieby.
Dle standardu ¢. 9 uvedené vyhlasky pfi jednani s klientem dodrzuje organ
socialné-pravni ochrany zakladni principy vykonu socialné-pravni ochrany zejména:
- respektuje individudlni pfistup ke vSem klientim,
- vychézi z individudalnich potieb kazdého klienta,
- podporuje samostatnost klientd,
- uplatiiuje individualni piistup k potfebam kazdého klienta,
- motivuje k péci o déti,
- posiluje socialni zaclenovani klientt,
- dutsledné dodrzuje lidska prava a zakladnich svobody,
- podporuje kontakt s pfirozenym socidlnim prostiedim,
- informuje klienta o postupech pouzivanych pii vykonu socidlné-pravni ochrany.
Podle § 47a a § 47b zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni
pozd¢jsich predpisii jsou podrobnosti vzdélavani feSeny v Dohodé€ o vykonu péstounské
péce, kterd upravuje podrobnosti ohledné vykonu prav a povinnosti péstounti. Ve vztahu
k vzdélavani je to pravo na zprostiedkovani nebo zajisténé bezplatné moznosti zvySovat
si znalosti a dovednosti a nékolikrat zminéna povinnost si tyto znalosti a dovednosti

zvySovat v rozsahu 24 hodin v dob¢ 12 kalendainich mésict po sob¢ jdoucich.

Zhodnoceni:

Pro dalsi povinné pribézné vzdélavani péstount je systém nastaven pouze jeho
rozsahem a nastavenim okruht témat. Vedle vyhlaSkou stanovenych oblasti stoji jesté
Dohoda o vykonu péstounské péce, ktera sjedndva financovani téchto vzdélavacich akcei
a vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu. Systém ale jiz bliZe nespecifikuje vysi
financovani vzdélavacich akci, jejich ¢asovou nebo dopravni dostupnost, nezabyva se
formami vzd€lavani, nemé napiiklad vypracovany vzor individualniho vzdé€lavaciho
planu. Stanovené okruhy témat sice zahrnuji veSkeré oblasti péstounské péce, na druhou
stranu jsou ale velmi obecné a péstoun nemusi vzdy nalézt téma pro svoji specifickou
individudlni potfebu. Cely systém dalSiho vzdélavani neni akreditovan, coz néktefi

Z péstounil vidi za nedostatek. Akreditaci Skolicich kurzli by mohlo dojit ke zvySeni
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kvality, péstouni by Iépe mohli prokazovat svoje odborné piedpoklady a mohli by byt

vyuziti naptiklad pro odborné ptipravy péstount.

Doporuceni:

Na zékladé ziskanych dat je doporuceno stavajici systém povinného vzdélavani

péstounti nadéale rozvijet, a to s ohledem na praktické poznatky ze strany péstounti

i s ohledem na vyvoj v oblasti informaénich technologii.

Individualni vzdé¢lavaci plan:

Individualni vzdelavaci plan by mél skutecné slouzit jako stézejni podklad pro rozvoj
znalosti a dovednosti péstound. Péstounovi by mél byt dan maximdlni prostor
pro konkretizaci jeho potieb i piedstav o tom, jak bude vzdélavani probihat — forma,
¢etnost, piinosnost témat. Na vybér témat by mél byt kladen velky diiraz a péstoun by
v ném mél byt schopen upiesnit svoje individualni potteby ve vztahu k sobé¢ i k ditéti,
které se ale mohou v prib&hu ¢asu ménit. Naméty na obsah skolicich kurzi by mély
byt kompetentnimi osobami shromazd’ovany a hodnoceny.

Vytvoreni standardizovaného vzoru individudlniho vzdélavaciho planu, ktery by
povéteného pracovnika k jeho vypracovani navazné a logicky vedl, a pfitom by
neopomijel potfeby a piedstavy péstouna. Aktudlnost vzoru by byla pravidelné
hodnocena.

Pravidelné hodnoceni individualniho vzdéldvaciho planu pisemnou formou, kde
pestoun mize popsat své slabé a silné stranky, zhodnotit svoje dosavadni znalosti,

dovednosti a navrhnout dalsi vzdélavaci témata i formy s ohledem na své potieby.

Akreditace vzdélavacich programti:

Splnéni povinnosti zvySovat své znalosti a dovednosti pouze akreditovanymi
vzdélavacimi kurzy. Povinnost akreditace by vedla ke zvySeni kvality a vétSimu
sjednoceni obsaht $koleni, nebot’ v soucasné dobé¢ se situace podle spadového tizemi
kraje muze liSit. Absolvent by navic ziskal potvrzeni o po¢tu hodin, které by mohl
zapocitat napt. do pritbézného vzdélani pracovnika v socidlnich sluzbach. Propojeni
absolvovani akreditované¢ho kurzu se socidlni praci by mohlo péstouniim

s dlouhodobou praxi umoznit podilet se na u¢eni a vzdélavani dalSich péstountl.
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Praxe versus pravni predpisy:

Zapojit do legislativnich procesit i1 ostatni odborniky ztad doprovazejicich
avzdeélavacich organizaci. V soucasné dob¢, bohuZel nejen v oblasti péstounské péce,
je na pocatku pravniho predpisu dobry timysl, skute¢na potifeba nebo praxi zjisténa
nutnost, pfi¢emz néavrh vyhlasky ¢i zakona zpracuji pfislusni odbornici daného
ministerstva. Po vstupu schvalovatelii — zakonodérct do procesu uz mize byt spousta
souvislosti opomenuta a vysledek je v rozporu s pavodnim zamérem.

Zakonodarci by mély vice respektovat nazory a praxi zjisténé poznatky ze strany
odborniki, jejichz zkuSenosti jsou prozité, podlozené a neovlivnéné jinymi z&jmy.

Zprostiedkovana informace nebo obchodni lobby ptivodni imysl postupné snizuje.

Distan¢ni formy vzdélavani:

Umoznéni vybéru z distan¢nich forem vzdélavani. Vice nez u odborné piipravy
pestounti je u dal§iho povinného vzdélavani dulezitd moznost vybéru formy
vzdélavani. Casové, dopravni i finanni moznosti péstount jsou velice riizné, pii¢emz
moznost piipojeni se k internetové siti ma v soucasné dob¢ téméi kazdy. Péstoun by
m¢él byt s ohledem na své aktualni potfeby moznost volby i této jednodussi formy,
pri¢emZ u on-line webinaifit mize vyuzit 1 moznost dotazii, u e-learningovych forem
zase moznost ptrehledné zpracovanych odbornych informaci.

Pro osoby v odborné ptiprave i aktivni péstouny ziidit dalkovée piistupné uloziste jiz

uskute¢nénych webovych seminaiti pro jejich dobrovolné samostudium.

Digitalni knihovna:

Ztizeni centralni digitalni knihovny s umoznénim bezplatného dalkového piistupu
s odbornou literaturou a publikacemi na téma péstounské péce pro dobrovolné

samostudium péstounti — blize v navrhu odbornych ptiprav.

Financovani vzdélavacich programi:

Zavedeni jednotného systému pro financovani vzdélavacich akci ze strany péstount
a umoznéni UuCastnit se kurzli vramci tzemi celé Ceské republiky. Vydaje
na vzdélavaci potfeby péstounit by nemély mit nizké limity, pfislusni pracovnici by

méli mit prehled a mapovat cenovou stranku nabizenych Skoleni.
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Pravidelné posuzovani finan¢ni stranky prabézného vzdélavani v rdmci hodnoceni
individuélniho vzdélavaciho planu péstouna a poskytovani zpétné vazby pro zvyseni

nebo ponechani finan¢nich limitda.

Détské skupiny, klubova setkdvani, vzdélavaci pobyty:

Umoznéni vzdélavani 1 formou skupinovych vikendovych pobytl, idedlné 1 se
svéirenymi détmi. Cilem by byla moznost nejen ziskat odborné informace ze strany
lektori, ale 1 navazani socidlnich kontakti s ostatnimi péstouny, predani si
vzajemnych poznatkl a praktickych informaci, u€eni se navzajem jeden od druhého.
Pti skupinové nebo pobytové formé vzdelavani zajistit sluzbu détské skupiny pro déti
péstountl. Cilem by byla nejen péce o déti béhem vzdélavani péstount, ale i1 rozvoj

jejich dovednosti a navazani novych piatelstvi nebo kontaktii s vrstevniky.

Poradenstvi:

UmozZnéni poradenstvi péstountim v rozsahu 24 hodin denné. Vzdélavani
S poradenstvim tzce souvisi, nebot’ poradenstvi na n¢j bezprostiedn€ navazuje, rozviji
ziskané poznatky a je cennym zdrojem informaci pro dal$i praxi. Podle zjisténych
poznatkii ze strany péstound by uvitali moznost krizové linky, kam by se mohli
Vv piipad¢ akutni potfeby obratit nebo urceni konkrétni odborné osoby, se kterou by

béhem své prace mohli navazat uzsi vztah.

Zpétna vazba:

Pravidelné zjistovani poznatkli a potieb péstounu, které vyplyvaji z jejich praxe.
Zavedeny systém vzdélavani péstouni je sice nastaven velmi dobte, ale bez sledovani
a vyhodnocovani jeho aktualnosti ji miZe po n¢jakém case ztratit. Je potieba stale
hodnotit zavedena pravidla, formy vzd€lavani, financovani, obsah jednotlivych témat,
moznosti poradenstvi nebo rychlé zprostfedkovani novych informaci. V tomto
pfipad¢ vSechno souvisi se v§im a pouze zpétna vazba umozni nastaveny systém

kontrolovat, hodnotit a navrhovat jeho vyvo;j.
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ZAVER

Cilem diplomové prace bylo provést vyzkum v oblastech tykajicich se odborné
piipravy a dalSiho povinného vzdé€lavani ze strany fyzickych osob, kterym bylo svéfeno
dité formou péstounské péce. Zamérem bylo zjistit, jaké jsou jejich potteby, jak vnimaji
souCasny systém a jaké jsou jejich dosavadni zkuSenosti. Dil¢im cilem prace bylo
pro odbornou ptipravu a vzdélavani péstouni doporucit opatieni, kterd by mohla stavajici
systém piipadné zlepsit a dale rozvijet.

Utelem teoretické &asti diplomové prace bylo objasnit pojmy a zakladni systém
péstounské péce v Ceské republice véetné piibliZeni soudasné pravni tpravy. Zamérem
bylo také provedenymi analyzami porovnat vyvoj poc¢tu osob péstount a déti svéfenych
do této péce a provést porovnani se systémy jinych vybranych zemi, a to Velké Britanie,
Rakouska, Danska, Polska a Rumunska. V ramci této analyzy bylo zjisténo, Ze se
evropské zemé shoduji na potfebe€ snizovani tstavni péce a jejim nahrazovanim raznymi
typy péce péstounské. Dokazuje to i vyvoj poctu péstounti a déti svéfenych do této péce
v Ceské republice, kdy za poslednich deset let vzrostl podet déti v p&stounské péci téméek
0 37 % a pocet péstounti o 70 %.

Prakticka ¢ast diplomové prace se zabyvala samotnym vyzkumem mezi péstouny,
kde byly stanoveny a testovany dvé zakladni hypotézy, a to: ,,Odborna piiprava a dalsi
vzdélavani mé pozitivni dopad na praci péstounti* a ,,Stavajici systém odborné ptipravy
a daliho pribéZzného vzdélavani v oblasti profesionalniho péstounstvi zcela vyhovuje
potiebam péstount a vychazi z jejich zkuSenosti®.

Na zéklad€ provedeného smiSen¢ho vyzkumu se bezpochybné podatilo prokazat
prvni z hypotéz, nebot’ témet vSichni péstouni povazuji vzdélavani se ve své oblasti
za velmi duleZzité a pro svoji praci prospésné. Ditvodem tohoto pozitivniho dopadu je to,
Ze pro svoji préci potiebuji ziskat velké mnozstvi informaci z riznych oblasti, coz by bez
odborného vzdélavani bylo velmi slozZité. Pravé odbornd ptiprava a dal§i profesni
vzdélavani dava péstountim teoreticky a prakticky zéklad pro jejich praci, pomahd jim
orientovat se Vv celém systému nahradni rodinné péce a jejim financovani, piispiva
k navazovani novych kontaktli sosobami se stejnymi potiebami i problémy

a Vv neposledni fadé¢ umoznuje rozvijeni jejich schopnosti, dovednosti a predpokladi.

83



Jiz pti odborné piipravé mohou dojit k diilezitym zjisténim, zda jsou vhodnymi osobami
pro péstounstvi.

Druhou z hypotéz se prokazat nepodaiilo. Ackoliv vSichni z dotazanych péstound
nezpochybiuji nutnost vzdélavat se, skupina z nich ma ke stavajicimu systému fadu
vyhrad a doporuceni. Nyn¢&jsi Systém vzdélavani rozhodné nenapliiuje vsechny jejich
potieby a jejich zkusenosti jsou mnohdy odlisné. A jsou to pravé tyto kritické nazory,
které¢ by mély byt soucasti hodnoceni systému a zpétné vazby vici kompetentnim
organim, které mohou dil¢i zmény a moznosti ovlivnit.

Nejcast¢jsi vyhrady zaznivaly k malé nabidce specifickych témat v ramci daného
regionu, horsi dopravni i finan¢ni dostupnost nékterych skolicich akci, malo lektort
ze strany lidi z odborné praxe od 1€kaili, psychologl az po zkuSené péstouny, nizké
zaméteni instituci na skute¢né individualni potfeby péstounti nebo absence dostupného
krizového poradenstvi.

Na zaklad¢ zjisténych dat a informaci byl zpracovan v posledni kapitole diplomové
prace navrh odborné pfipravy a vzdéldvani péstound, ktery vychazi ze soucasné
legislativy a doporuceni ze strany piisluSnych organti, zhodnocuje ho a definuje nékteré
dalsi navrhy, které by mohly systém zlepsit tak, aby vice vyhovoval potfebam
a zkuSenostem péstount.

Jedna se zejména o zafazeni péstount s dlouholetou praxi do vzdélavani, akreditaci
vzdélavacich programtl, umoznéni distancnich forem vyuky, zpfistupnéni odbornych
informaci napt. formou digitalni knihovny nebo zpfistupnénim probéhlych webovych
individualniho vzdélavaciho planu péstound, ktery by mél byt zakladnim dokumentem
pro zohlednéni vSech jeho potfeb a mél by byt pravidelné aktualizovan a hodnocen,
Videalnim pfipadé¢ by mél vychdzet ze standardizovaného navodného formulaie
jednotného pro celou Ceskou republiku. Mezi dali naméty patii sjednoceni financovani
vzdélavacich akci ze strany péstount tak, aby mohli vyuzit pro né prospéna témata
1 nad ramec svého regionu a nemuseli fesit cenu kurzu.
pestounské péce do legislativniho procesu tak, aby jejich nazory a zkuSenosti byly
respektovany, neopomijeny a staly nad zajmy téch, kteti o pravnich pfedpisech v konecné

fazi rozhoduji. Cely systém odbornych ptiprav a vzdélavani péstounil se opird i o zpétné
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hodnoceni ze strany jeho uzivatelii a kontrolu nastavenych mechanismii. Bez informaci
z praxe laické i z praxe odborné nelze ucinné néco zmeénit tak, aby to bylo pfinosem
a pomoci. Zpétna vazba a kontrola by méla umoznit vyvoj i rozsifeni systému, aby
odpovidal aktudlnim souc¢asnym potiebam vSech dotéenych osob, které se v priibéhu casu
rovnéz stale méni. Uvedené navrhy a doporuceni by v praxi pomohly popsané nedostatky
fesit.

Diplomova prace se blize nezaméfovala na vzdélavaci a doprovazejici organizace
nebo organy statni spravy, ale vyhradné na osoby péstounti. Lze tedy fict, Ze zjisténé
fakticky zabyvaji, ale nemaji v této oblasti zadnou vyssi odbornost a mohou byt
povazovany za prosty hlas lidu. Za pozornost by jisté stalo ziskat dalsi informace a data
ze strany odbornych pracovnikt. Ti, ktefi s péstouny sestavuji plany vzdelavani, uzaviraji
dohody o vykonu péstounské péce, vzdélavaji je nebo poskytuji poradenstvi, mohou
do zjisténych poznatkli vnést novy pohled. Konfrontace nazord péstounti a odbornych
pracovnikii by byla zajimavym tématem dalSiho vyzkumu, ktery by uz ovSem byl
nad ramec této diplomové prace. Jedna se o doporuéeni, kam by dal$i vyzkum mohl v této

oblasti sméfovat.
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PRILOHA A - DOTAZNIK

1. Jste muZ nebo Zena?”

Vyberte jednu odpovéd

:}_EFIE

Muz

2. Kolik je Vam let?*

Mapiste jedno nebo vice slov...

3. Jaké je Vase nejvyssi dosaZzené vzdélani?*
Vyberte jednu odpoved

Zakladni vzd&lani

Stredoskolske vzdélani s vyucnim listem

StredosSkolské vzdélani s maturitou

Vyiii odbomé vzdElani

Vysokotkolske vadélani

4. Jak dlouho pusobite jako péstoun/péstounka?*
Mapiste jedno nebo vice slov...

5. Mate vlastni déti?*
Vyberte jednu nebo vice odpovedi

Ano

Ne

6. Dité, které mate v péstounske péci, je pfibuzné nebo cizi?*
Vyberte jednu odpoved
Pribuzné

Cizi



7. Kolik déti jste jiz v péci méliméla?*
Mapiste Eislovku.

Mapiste jedno nebo vice slov...
8. V jakém véku je dité (déti), které mate v péstounské péci?*
Mapiste jedno nebo vice slov....

9. PovaZujete za potfebné, aby odborna pfiprava péstounu byla

povinnosti a péstouni se dale vzdélavali?*
Vyberte jednu odpovéd

Ano

Ne

Mewim, mam k otdzce tyto poznatky...

10. Ukazala Vase praxe pfi vykonu prace péstouna

nezbytnost vzdélavani?*
Vyberte jednu odpovéd

Ano

Ne

Mevim, mam k otazce tyto poznatky ...

11. Ktera témata ve vzdélavani povazujete za nejpfinosnéjsi a ktera
naopak chybi?*

Mapitte jedno nebo vice slov...

12. Které odborniky (z jakych oboru) byste nejradéji uvitali ve
vzdélavani péstound.*

Mapiste jedno nebo vice slov....



13. Je vzdélavani péstounu realizovano kompetentnimi $koliteli?*
Vyberte jednu odpovéd

Ano

Ne

Medokazu posoudit.

14. Je pro Vas vzdélavani péstounu dostupné? (mysleno finanéné,

¢asové, dopravné, apod.)*
Vyberte jednu odpovéd

Ano
Ne

Mam k otazce tyto pfipominky.

15. Jaka forma a éetnost vzdélavani péstounu by Vam

nejvice vyhovovala?*

Mapiste jedno nebo vice slov_..

16. Jaka je Vase spokojenost se vzdélavanim péstounu, je pro Vas
pfinosem a vyhovuje Vasim potrebam?*

Mapitte jedno nebo vice slov...

17. Je néco, co byste na vzdélavani péstounu zménili?*

Mapiste jedno nebo vice slov_..

18. Mate jiné poznatky ke vzdélavani péstounu, které byste
radi sdeélili?*

Mapitte jedno nebo vice slov...
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