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UvVOD

Vyuka anglického jazyka v dnesni dob¢ probihd snad na kazdé¢ zakladni skole. Nékteré
v kazdé zemi se v dneSni dobé timto jazykem dorozumime. Proto by kazdé dit¢ bez rozdilu
mélo ziskat alespon zadklady anglického jazyka. Snad jen nase babicky a dédeckové
s anglickou jazykovou bariérou budou bojovat 1 nadale.

Téma bakalarské prace, tedy vyuziti vizualizace pti vyuce anglického jazyka u déti
s poruchou autistického spektra, jsem si vybrala predev§sim kvili dvéma prostym davodim.
Jednim z nich je mij bratranec Milan. Milan je dvacet jedna let stary muz, ktery se od malicka
potykéa s poruchou autistického spektra. Od utlého détstvi jsem s nim v blizkém kontaktu.
Jako mala jsem dokonce méla tendence ,,uzdravit ho* i kdyz jsem ani v nejmens$im netusila,
stejné jako on, Ze tuto poruchu ma. Druhym diivodem je to, Ze studuji anglicky jazyk a diky
pedagogickym praxim jsem méla tu moznost nahlédnout, jak se anglicky jazyk na nékolika
Skoléach vyucuje.

Cilem bakalatské prace je uvést ¢tendie do problematiky poruch autistick¢ho spektra,
seznamit je S vyuzitim vizualizace pii vyuce téchto jedinct ve spojeni s vyukou anglického
jazyka a analyza, vCetné¢ doplnéni vizualnimi materialy, péti lekci u¢ebnice anglického jazyka
¢imz zjistime, nakolik je u¢ebnice vhodna pro vyuku jedincii s poruchou autistického spektra.
Nutno podotknout, Ze veskeré cile sméfujeme na vyuku jedincli s Aspergerovym syndromem
integrovanych na zékladni Skole.

Bakalatskou praci jsme rozdélily na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou. Teoreticka
¢ast je rozdélena na tfi kapitoly, z nichz se kazda zabyva jinym tématem. Prvni kapitola se
vénuje porucham autistického spektra. Zabyvame se zde vyvojem, specifiky a klasifikaci
poruch, pficemz vétsi ¢ast vénujeme Aspergerovu syndromu. Obsahem druhé kapitoly je
vizualizace, konkrétné prostoru, Casu a vizualizace pomoci ucebnich pomucek. Teoreticka
¢ast je uzaviena druhou kapitolou, kterou vénujeme vyuce anglického jazyka u zaki
s poruchami autistického spektra. Zde se zabyvame vzdélavanim zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, cily zédkladniho vzdélavani, kli€ovymi kompetencemi a vzdélavaci
oblasti jazyk a jazykova komunikace. V praktické Casti se zabyvame analyzou a doplnénim
ucebnice a pracovniho seSitu Start with Click New 1 vizualnimi pomickami ¢i materidly.
V této praci zanalyzujeme a doplnime vizudlnimi pomtckami prvnich pét kapitol s tim, Ze se

Vv diplomové praci budeme zabyvat celou ucebnici 1 pracovnim seSitem, vcetné¢ ovéieni



materialll v praxi. Ucebnici, kterou se v praktické ¢asti zabyvame, jsme vybraly na zaklad¢
doporuceni nékolika ucitelti anglického jazyka.

Vizualni pomicky ¢i materialy jsou vytvaieny v programu PhotoFiltre 7, Microsoft
Office Word a v programu Vystiizky z naskenovanych materialt z vy$e zminéné ucebnice ¢i
pracovniho seSitu, z vlastnich fotografii ¢i mnou namalovanych obrazkii nebo stazenych

fotografii.



TEORETICKA CAST

1 Poruchy autistického spektra

V ivodu této kapitoly struné vymezime pojmy autismus, porucha autistického
spektra a pervazivni vyvojové poruchy a to ztoho diivodu, Zze tyto pojmy Casto byvaji
vefejnosti zaménovany. Dale se vénujeme strucnému vyvoji, specifikdm, konkrétné

specifickym a nespecifickym projeviim, a klasifikaci poruch autistického spektra.

vyvoje ditéte (APLA, 2011)".

Porucha autistického spektra vznikd na neurobiologickém zakladé. Jedna se
0 poruchu komunika¢nich a integracnich funkci v mozku. Z neuropsychologického hlediska

jedinci maji problémy s pfijimanim a také se zpracovanim informaci (Thorova, 2006).

Pervazivni vyvojové poruchy je skupina poruch v 10. revizi v mezinarodni

klasifikaci nemoci. Mezi tyto poruchy fadime autismus (MKN-10).

Dle MKN-10 fadime poruchu autistického spektra mezi pervazivni vyvojové poruchy.
Tato klasifikace charakterizuje pervazivni vyvojové poruchy skupinou symptomu jako
poruchy reciproéni socidlni interakce na turovni komunikace, dale také omezenym,
stereotypnim a opakujicim se souborem z4jmu a aktivit. ZjednoduSené napsano problémy
s komunikaci, problémy v oblasti socialnich vztahi a repetitivnim chovanim (Thorova, 2006).
Tyto tfi symptomy rozebereme pozdé&ji v kapitole ¢islo 1. Nutno ale podotknout, Ze kazdy
jedinec je né¢im specificky, nikdy nenajdeme dva jedince s touto poruchou, aby se naprosto
shodovali v chovani a v riznych projevech této poruchy (Thorova, 2006).

Thorové (2006) uvadi, Ze jednou z ptic¢in autismu mohou byt genetické faktory, kdy
specifické geny zplsobi predispozici pro vznik poruchy autistického spektra. Dal§im ndzorem
je, ze pri¢inu autismu se zatim nepodafilo odhalit (APLA, 2014). Jednou z dalSich pficin
poruchy autistického spektra mohou byt néjakd infekéni onemocnéni, nebo chemické procesy
Vv mozku. ,,Moderni teorie tvrdi, Ze autismus vznika az pri kombinaci nékolika téchto faktoru “
(APLA, 2013). O autismu muzeme Fici, ze je to v podstaté porucha, kterou diagnostikujeme
pomoci vnéjsich projevii chovani ditéte. Rozpoznat ho mizeme bud’ v pribcéhu détstvi, nebo
V raném Skolnim véku, a to do 36 mésict veku. Dité na zéklad¢ poruch nékterych mozkovych

funkci neni schopné vyhodnocovat senzorické a jazykové informace (APLA,2013).

! APLA- asociace poméhajici lidem s autismem
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Dle MKN-10 mezi pervazivni poruchy fadime nékolik poruch, a to Aspergertiv
syndrom, détsky autismus, atypicky autismus, jinou détskou dezintegra¢ni poruchu, Rettiv
syndrom, hyperaktivni poruchu sdruzenou s mentalni retardaci a se stereotypnimi pohyby,
jinou pervazivni vyvojovou poruchu a pervazivni vyvojovou poruchu jinak nespecifikovanou.

V druhé poloving prvni kapitoly vymezime vSechny tyto poruchy.

1.1 Vyvoj poruchy autistického spektra

Védecké badani o autismu ucinilo obrovsky posun. Byla doba, kdy autismus spadal do
psychopatologie, jelikoz se na autismus pohlizelo jako na psychézu. Dokonce i knihy
0 autismu nesly v té dob¢ ilustrujici nazvy, jako naptiklad ,,Outsider”. Dalo by se fici, ze
jedinci s poruchou autistického spektra byli v téchto dobach segregovani. Postupné dochazelo
k nazoru, ze lidé s poruchami autistického spektra maji mnoho specifickych problémd.
Pozdé¢ji se autismus fadil spise k vyvojovému hledisku, autismus uz nebyl fazen mezi dusevni
onemocnéni, ale mezi vyvojové poruchy (Gilberg, Peeters, 2008).

Psychiatr M.Barr v roce 1898 popsal pozoruhodny piipad echolalie, ktery pfipomina
dnes$ni autistick¢é chovani (Michalova, 2011). ,, Pojem autismus byl poprvé definovan a
upresiiovian az ve 20. stoleti, tento termin byl poprvé pouzit vroce 1911 ve Svycarsku
k charakterizovani urcitych piiznakii schizofrenie* (Svarcova, 2006, s. 150). Prvné tuto vadu
specifikoval Leo Kanner (americky psychiatr), ktery pozoroval projevy autismu a domnival
se, Ze autismus je onemocnéni pifibuzné se schizofrenii. Oznacoval autismus jako vrozenou
vadu komunikace. Dtive se také tikalo, ze autistické déti se rodi matkam s nedostate¢nym
emociondlnim vybavenim ¢i Ze je tato porucha disledkem pfili§ rozumné a citové chladné
vychovy (Svarcova, 2006). Emoé¢ni traumata, zanedbavani &i nedostate¢na laska ze strany
Tento fakt musel byt pro rodice obzvlaste traumatizujici (Vosmik, Bélohlavkova, 2010).

Norsky psycholog, Ivar Lovaas, se zacal vénovat béhem Sedesatych let 20. stoleti
détem s poruchou autistického spektra. V roce 1974 publikoval studii s vysledky prace
s n¢kolika détmi. Tato studie méla velky vyznam (Richman, 2006). Tento autor (2006) také
uvadi, ze prvni definice autismu byla publikovdna v roce 1977 Americkou spolecnosti
zabyvajici se autismem. Na konci dvacatého stoleti, tedy v osmdesatych a devadesatych
letech, mnoho dalSich védcti vydalo studie, které¢ se zabyvaly mlad$imi détmi ¢i vysoce
funkénimi autisty. Mezi tyto védce patfili naptiklad Gillberg a Steffenberg, Chung, nebo
Mawhood (Howlin, 2009).

11



Mezi novodobé dokumenty, ve kterych je vymezen autismus, jsou MKN-10, DSM-IV
a DSM-V. Jak uz jsme vysSe zminily, v MKN-10 je autismus zafazen mezi pervazivni
vyvojové poruchy (MKN-10). V DSM-IV se autisticka porucha tfadi téZ do pervazivnich
vyvojovych poruch, kam dale patii také Rettiv syndrom, détsky autismus, Aspergerav
syndrom, pervazivni vyvojové poruchy a jinak nespecifikované poruchy (DSM-IV).
V nejnovejsi publikaci, tedy DSM-V, uz mluvime o poruse autistického spektra, kterou zde
fadime do neurovyvojovych poruch. Do téchto poruch soucasné s poruchou autistického
spektra fadime poruchu intelektu, komunikativnosti, hyperaktivity, motoriky, specifickou

poruchu uéeni a dal$i vyvojové poruchy (DSM-V).

1.2 Specifika poruch autistického spektra

Clovék s autismem ma velkou rozmanitost projevii. Jadrem téchto problémil je
postiZeni v oblasti komunikace, socialnich vztaht a predstavivosti. (Jelinkova, 2008). V této
kapitole vymezime specifické a nespecifické projevy. VEtsi ¢ast zamétime pravé na projevy

specifickeé.

1.2.1 Specifické projevy

V této podkapitole vymezime specifické projevy jedinci s poruchou autistického
spektra. Konkrétné se zamétime na poruchu v oblasti socialni interakce a socialniho chovani,

poruchu v oblasti komunikace a poruchu v oblasti piedstavivosti.

1.2.1.1 Porucha v oblasti socialni interakce a socialniho chovani

Socialni chovani je projev ¢loveéka, ktery mizeme pozorovat jiz od prvnich tydnt
zivota, at’ uz se jedna o ismév ¢i o¢ni kontakt. Porucha této oblasti se u jednotlivych jedincii
s PAS lisi. Nékteti jedinci mohou mit potiZe se zakladnimi socidlnimi dovednostmi, které jsou
beézné u déti raného veku, u jinych jedincii toto chovani odpovida predskolnimu veku. Zptsob
socialni interakce se méni s vékem (Thorova, 2006).

Déti s PAS se projevuji riznorodym socialnim chovanim, které miva dva protikladné
poly. Prvnim polem je dité, které nema sebemensi snahu o socidlni kontakt. Takové dité se
v situaci socialniho kontaktu stahne do kouta, zakryva si o¢i nebo usi, huéi, tiepe rukama pred
obli¢ejem a tak dale. Tomuto polu fikdme pol osamély. Druhym pélem je pdl extrémni. Jedna
se o to, ze se dit¢ s poruchami autistického spektra snazi navézat socialni kontakt vSude

a s kazdym, dotyké se lidi, nebo jim hledi upiené do oblic¢eje. Neékteré déti projdou povinnou
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Skolni dochazku bez povsimnuti téchto poruch. U jinych jedincti poruchy socidlniho chovani
vyrazné ovlivni cely zivot, jak ve Skolnim zafizeni, tak na pracovisti i v osobnim zivoté.
Vétsina déti s poruchou autistického spektra ma zékladni socialni-emoc¢ni schopnosti k
rodi¢im zachovany, ale maji vyrazné potize s kontaktem s vrstevniky. Radé&ji travi cas
0 samot¢ (Thorova, 2006).

Lorna Wing, jedna z nejznaméjsich odbornic v oboru, rozd¢lila déti s autismem do tii
skupin, a to autisté uzavieni, pasivni a aktivni. Prvni, tedy uzavieny typ, zahrnuje jedince,
ktefi nejsou schopni si vytvaret piirozené vztahy uvniti spolecnosti. Problémy s chovanim
obvykle nemaji, dokud neni narusena jejich denni rutina. Na jakoukoliv zménu jejich denni
rutiny reaguji velmi vybusné, agresivné vuci vécem i lidem, sebezranovanim a podobné.
Nektefi odmitaji fyzicky kontakt, néktefi opustit mistnost. Projevy téchto podskupin se
vzajemn¢ prolinaji (Jelinkova, 2008).

Druhy, tedy pasivni typ zahrnuje jedince, ktefi maji ve spoleCenskych vztazich
nejmensi problémy. Nebrani se spolecenskému kontaktu, ale sami vSak vztahy nevyhledavaji.
Tito jedinci n€kdy nejsou povaZovany za postizené. Symptomy autismu se projevi tehdy,
pokud se vyrazné zméni zavedeny potadek, nebo vzroste socidlni napéti. D¢Eti tohoto typu jsou
nekdy obéti Sikany. Bohuzel nejsou schopny na tuto skute¢nost upozornit, tudiz jenom tiSe
trpi (Jelinkova, 2008).

Poslednim typem je #yp aktivni. Tyto jedinci byvaji velmi aktivni, nékdy aZ s pfemirou
aktivity. Mivaji velkou snahu zapojit se do aktivit a konverzace. Typické pro né jsou
vyhranéné zajmy. Castym rysem jsou ohromujici znalosti v uréitém oboru. Tyto zajmy
vétsinou dominuji konverzaci, vedou nékdy k nekonecnym monologlim. Otdzky a komentare
téchto jedinct jsou nékdy spolecensky nepfijatelné. Mivaji problémy s chovanim, nékdy se

dokonce dostanou i do konfliktu se zakonem (Jelinkova, 2008).

1.2.1.2 Porucha v oblasti komunikace

~Komunikace je proces, pri nemz dochdzi kvymeéné informaci mezi lidmi
prostiednictvim symbolii, znakii ¢i chovani. Schopnost komunikovat patii k zdkladnim
dovednostem (Jelinkova, 2008, s. 34). Zdravé dité je schopné rozeznat lidsky hlas, zejména
matcin, jiz kratce po narozeni. Valnd hromada déti s autismem tuto schopnost nema.
Komunikace téchto déti se lisi predevsim nedostatkem reciprocity a neschopnosti chapat
symboly. Jedinec s autismem je schopny naudit se konkrétni podstatna jména ¢i slova, ktera
jsou vazana k urCitym pifedmétim. Problém nastava s chapanim abstraktnich a pfenesenych

vyznami (Jelinkova, 2008). ,, Zhruba polovina deti s poruchou autistického spektra si nikdy
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neosvoji re¢ na takovou uroven, aby slouzila ke komunikacnim ucelum* (Thorova, 2006, s.
98). Problémy s komunikaci se mizou vyskytovat na urovni totalniho mutismu (fe¢ neni
vibec vyvinuta, nebo vymizela) nebo naopak kdy dité mluvi takika bez pieruSeni s pouzitim
bohaté slovni zasoby. Re¢ takového ditéte ale neni smysluplna. Téméf vzdy se u jedinci
S PAS setkavame s echoldlii (opakovani slov vyslovenych druhou osobou). Odchylky
hlasového projevu se vyskytuji i v intonaci, rytmu a hlasové modulaci (Jelinkova, 2008).

Déti s poruchou autistického spektra si neuvédomuji, ze jazyk je nastroj, diky némuz
mohou komukoliv sd€lit néjakou informaci, myslenku pocit ¢i ptrani, souhlas ¢i nesouhlas.
Tito jedinci nechapou, k ¢emu komunikace slouzi. Pti rozvijeni komunikace je potieba dité
ucit nejen jak komunikovat, ale také pro¢ (Jelinkova, 2008).

Poruchy komunikace u déti s poruchou autistického spektra miizeme vyclenit
z hlediska porozuméni, vyjadfovani, verbalni i neverbalni komunikace. Lidé s PAS nerozumi,
nebo nechapou vyznam neverbalni komunikace druhych osob. Obtizné usuzuji, co si lidé
mysli z vyrazu obli¢eje, postoje téla ¢i gestikulace (Thorova, 2006). Mezi obtize spojené
s neverbalni komunikaci podle Thorové (2006) fadime gesta, mimiku, posturaci téla, o¢ni
kontakt, fyzickou manipulaci, problémové chovani jako formu komunikace a znakovy
a posunkovy jazyk. Nejc€astéjsi obtize ve verbalni komunikaci nalezneme ve zvukové strance
teCi, artikulaci, v melodii, ptizvuku, rychlosti ¢i intonaci fe€i. Dale se setkdvame s problémy
Vv mluvnické stavbé vét a souvéti (Thorova, 2006). Tyto problémy mizeme kompenzovat
alternativni a augmentativni komunikaci. Vybér vhodného alternativniho systému
komunikace vyzaduje znalost celkové vyvojové urovné ditéte a Uroven porozumeéni
(Jelinkova. 2008). Tato autorka (2008) povazuje za nejbéznéj$i a dosud nejpouzivanéjsi

alternativni augmentativni formou komunikace vizualni podporu.

1.2.1.3 Porucha v oblasti predstavivost a stereotypni projevy

Naru$eni pfedstavivosti ma na mentalni vyvoj jedince negativni vliv. Jednim z téchto
negativnich vlivil je, ze se u ditéte nerozviji hra. Toto je zplisobeno naruSenou schopnosti
imitace a symbolického mysleni. Traveni volného ¢asu, stejné jako hra, jsou vysoce odlisné
od vrstevnikii. U déti s autistickym spektrem se Casto setkavame s takzvanymi repetitivnimi
aktivitami, tedy takovymi, které¢ se opakuji v Case, dale se stereotypnimi modely chovani ¢i
¢innostmi, silnym mys$lenkovym zaujetim pro néjakou Cinnost ¢i téma. Obecné mizeme fici,

ze lidé s PAS maji potize s naplni volného ¢asu (Thorova, 2006).
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,Stejné jako U socialni interakce a komunikace je predstavivost a kvalita hry
U kazdeho cloveka s poruchou autistického spektra porusena do jiné miry a jinym
zptisobem . (Thorova, 2006, s. 118) Ne¢kteii jedinci jsou schopni pouze nejjednodussi
manipulace s pfedméty jako mavani, bouchani, hazeni, jini uz zvladaji stereotypni ¢innosti
jako tiidéni ¢i seskupovani podle uréitého zadani — barevnost, velikost apod. U jedinct s PAS
se Casto setkavame s extrémni fixaci na predmét, kdy se od predmétu nechtéji odloucit, nebo
S obrovskym zajmem o c¢innost, kdy dit€ vyuzivd vSech moznosti, aby c¢innosti mohlo
vykonavat. N¢kdy jsou tyto zajmy natolik silné, ze narusuji socidlni zivot jedince. S takovymi
zajmy se muzeme setkat taktéz u zdravé populace. Lisi se ale v mife zaujeti, Stereotypie
a frekvenci opakovani. Odlisnost nachazime také v reakci na pieruseni aktivity. U jedincd
s PAS takové odboceni od ¢innosti pfinasi vyssi miru problémového chovani jako agresivity,
kiiku, sebezranujicich tendenci, nebo naopak naprostou nespolupraci ze strany ditéte
(Thorova, 2006).

Jednim z projevii postizeni v oblasti predstavivosti, jak uz je vySe uvedeno, je
stereotypni chovani (tleskani, placani, kolébani, verbalni stereotypy). S vyvojem ditéte se
formy tohoto chovani méni. Problémil v této oblasti si mizeme povSimnout pii neobvyklém
zachazeni s hraCkami ¢i predméty (Novakova, 2013).

Riznorodost aktivit je u jedincd s poruchou autistického spektra omezena (Thorova,
2006). Tato autorka (2006) také uvadi, ze vice jak pilka rodict déti s PAS tvrdi, ze déti maji

maly z4jem o klasické hracky.

1.2.2 Nespecifické projevy

Je celéd tada dalSich pfiznakd autismu, ale pro stanoveni diagndzy se nepovazuji za
podstatné. Ve vztahu k pééi ¢i vzdélavani jedinct s poruchami autistického spektra je dobré
0 danych projevech védét. Mezi tyto projevy patii percepcni poruchy (zrakové, sluchové,
chutové, ¢ichové a hmatové vnimdni), odliSnost v motorickém vyvoji, emoc¢ni reaktivita
(vybuchy zlosti, uzkost), adaptabilita, problémy v chovani (problémy se spankem a jidlem,

problémy se sexualnim chovéanim), a dalsi (Thorova, 2006).
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1.3 Klasifikace poruch autistického spektra

V nasledujici kapitole se budeme vénovat jednotlivym druhtim poruch autistického
spektra. Aspergeriiv syndrom, kterym otevirame tuto kapitolu, vénujeme vétsi prostor, jelikoz
predpokladame, ze vyuka anglického jazyka se bude v prevazné vétSing tykat pravé téchto
jedinct.

Vychazime z klasifika¢niho systému MKN-10.

1.3.1 Aspergeriv syndrom

Pfiznaky tohoto syndromu popsal vroce 1944 vidensky pediatr Hanse Asperger
(Gillberg, Peeters, 2008), ale termin byl prosazen az Lornou Wingovou (Vosmik,
Bélohlavkova, 2010). Aspergeriv syndrom byva formulovan jako neurobiologicka porucha ¢i
neurovyvojové postizeni (Novakova, 2013). Da se fici, Ze se Aspergertiv syndrom do jisté
miry piekryva s autismem. Dusevni vyvoj jedince je poskozen V oblasti socialni interakce,
komunikace a také predstavivosti. Tito jedinci maji vyrazné oslabeny socialni dovednosti
a také citova zralost byva opozdéna (Vosmik, Bélohlavkova, 2010).

Mnohdy toto postizeni u jedincii s AS na prvni pohled neodhalime. Mzeme se setkat
S nazorem, ze Aspergeritv syndrom je nejlehci forma postizeni z poruch autistického spektra.
Syndrom ma ale sva specifika a tskali, které mohou byt zavazné. Kromé poskozeni v oblasti
komunikace, socialni interakce a pfedstavivosti se miiZeme setkat také s neobratnosti jemné
a hrubé motoriky nebo apraxii, s netypickym zpisobem chiize a béhu, s problémy s manualni
zrucnosti, grafomotorikou a tiky ve tvafi. Tito jedinci mivaji ulpivavé zajmy a jedinecné
dovednosti, které né€kdy zaslouzi az fantastické zaujeti. Tyto zajmy mohou posunout do
pozadi jiné zaliby ¢i cinnosti, jako napiiklad zdjem o Skolu. Dal$imi projevy jsou
egocentrismus, socidlni naivita, Sokujici poznamky a gesta, slozité zacleniovani do kolektivu
vrstevniki a také zdsadova pravdomluvnost (Novakova, 2013).

Ne nadarmo Hans Asperger tyto jedince nazyval ,,malymi profesory*“. IQ téchto
jedincti je totiz v normé ¢i dokonce nadprimérné (Novakova, 2013).

Nyni se podrobnéji zaméfim na charakteristiku nékterych ptiznaki.
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Charakteristika priznaki

1) NaruSené socialni chovani a neverbalni komunikace

2)

U déti s Aspergerovym syndromem se setkavame s hlubokou Skalou chovani,
od naprosté osamélosti po extrémni socidlni aktivity. RozliSujeme 5 typii:
Typ osamély - samotarsky: Tito jedinci projevuji minimalni ¢i viibec zadnou snahu
0 socialni interakci, fyzicky kontakt, ¢i komunikaci s vrstevniky. Vyhybani se oénimu
kontaktu je pro né typické. Tyto déti mohou byt aktivni, ale postradaji schopnost
empatie. Taktéz nevnimaji reakce druhych.
Typ pasivni: Tito jedinci nebyvaji spontanni, nevyhybaji se kontaktu, ale ani ho prvni
nenavazou. Ze socialniho kontaktu maji spiSe malé potéSeni. Méné projevuji své
potieby, stejné jako méné projevuji a sdili radost. D€la jim také problém poprosit
0 pomoc. Hry se ucastni spiSe pasivné, nevédi jak se do hry zapojit. Byvaji spise
hyperaktivni. Jejich komunikace neni spontanni.
Typ aktivni - zvilastni: Tito jedinci jsou piili§ spontanni Vv socialni interakci. Mivaji
projevy jako dotykani, hazeni, libani cizich lidi, nedodrzovéni intimni zény, pfehnana
gestikulace a mimika. Casté je také ulpivavé dotazovani, které je nékdy socialné
zahanbujici. D¢la jim potize pochopit spoleCenska pravidla a kontext socidlni
komunikace. Hyperaktivita je dal$im typickym projevem pro tyto jedince.
Typ formalni - afektovany: S timto typem se setkavame u déti a dospélych s vysSim
IQ. Maji dobré vyjadiovaci schopnosti. Re¢ovy projev je formalni, mize ptisobit moc
strojené. Jejich chovani pisobi chladnym dojmem, mivaji oblibené spoleenské
ritudly, které touzi dodrZzovat. Pokud nedodrzi pravidla, dochazi k afektu. Maji
problémy sironii, nadsazkou a vtipem. Bézna je také socialni naivita
a pravdomluvnost. Chybi vsak schopnost empatie.
Typ smiseny - zvlastni: Tito jedinci se vyznacuji rGznorodym socialnim chovanim,
pficemz zalezi na prostiedi, v jakém se nachazi, situaci a osob¢, s niz je v kontaktu.
Typickeé u nich jsou rysy osamélosti, pasivity, ale také aktivniho a formalniho pfistupu

(Thorova in Vosmik, Bélohlavkova, 2010).

Kontakt s vrstevniky
Studenti s AS jsou Vv kontaktu s vrstevniky jen v piipadé, ze tito lidé toleruji
jejich pravidla. Castym problémem byva, Ze tito studenti délaji jenom to, co je zajima.

Mnohdy se v ¢innosti, ktera je zajima, projevuji trochu jako ,.diktatori“. Lidé
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3)

4)

s Aspergerovym syndromem mnohdy nerozumi takzvanym nepsanym pravidlim
chovéni. To byva mnohdy podnétem k tomu, Ze udélaji nebo feknou néco, co miize
druhého né&jakym zptisobem urazit nebo ranit. Proto napiiklad v dobé dospivani, kdy
lidé s AS mohou mitzijem 0 kontakt sdruhymi, se zdidvodu nedostateénych
socialnich dovednosti nemusi dafit tento kontakt navazat (Vosmik, Bélohlavkova,
2010). Vosmik a Bé&lohlavkova (2010) také udavaji, ze dospivajici s Aspergerovym

syndromem udrzuji vztahy spiSe povrchnéji, nejsou schopni se zcela oteviit pratelstvi.

Adaptabilita

Schopnost adaptability je u téchto studentd vzdy naruSena, nékdy méné
anékdy vice. Miru naruseni ovliviluji rizné faktory, napiiklad vyse intelektovych
schopnosti nebo urovenn komunikace. Reakce ditéte na zménu je taktéz odliSna.
Nekteré dité projevi nelibost, jiné ma az afektivni reakce, nebo se miizeme také setkat
s reakcemi ve formé ritudld. Potize s adaptaci mizeme u jedinct sledovat v riznych
situacich- pfechod od jedné Cinnosti k druhé, zmény prostiedi, zmény uciteld ¢i
spoluzak, pii nutnosti spoluprace s druhymi (Vosmik, Bélohlavkova, 2010).

Zamyslime-li se nad touto poruchou ve skolnim prosttedi, je dilezité, abychom
predchazeli problémim spojenym s touto poruchou. Jednim ze zplsobl predchazeni
zmén je ,,minimalizovat zmény“ a také pfipravit studenta na piipadné zmény.

(Vosmik, Bélohlavkova, 2010)

Zvlastni projevy neverbalni komunikace

Neschopnost mluvit beze slov

,,Snazim se Vam divat do oci, i kdyz vitbec nechdpu diivod.

Jiti Podivin, 2010

Castym problémem lidi s Aspergerovym syndromem je oéni kontakt. Mnohdy
o¢ni kontakt upln¢ chybi. Tito lidé naprosto postradaji smysl ocniho kontaktu,
zejména v situacich, kdy jej vétSina lidi povaZuje za nezbytny, naptiklad pfi
rozhovorech, kdy je pro né¢ o¢ni kontakt naprosto postradatelny. Udrzeni oc¢niho

kontaktu pro n¢ znamena obrovské Usili, az premahani (Vosmik, Bélohlavkova, 2010).
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5)

6)

Emoce, fed téla

Lidé¢ s Aspergerovym syndromem mohou pusobit ,.chladnymi®“. U téchto
jedinct vétSinou nepozname, jak se jedinec citi, nebo co proziva. Tuto vlastnost se
musi naucit. ,,V zakladnich charakteristikach se uvadi, Ze mu chybi empatie. To jesté
nemusi znamenat, ze by ho ostatni lidé viibec nezajimali, spiSe ho matou emoce
druhych lidi a zaroven nedokdze primérenym zpiisobem projevovat vlastni pocity,
vetsinou md neménnou (strnulou) tvar a neadekvatni re¢ téla” (Vosmik,
Bélohlavkova, 2010, s. 32). Tito autofi (2010) dale uvadéji, ze lidé s Aspergerovym

syndromem projevuji emoce v jiné intenzité, nez je o¢ekavano.

NaruSeny jazyk a fec

Dalsi problémovou oblasti u studentti s AS je oblast jazyka a feci. ,, Vyzkumy
prokazaly, ze u 50 % déti s Aspergerovym syndromem dochazi k vyvoji reci pozdéji,
pricemz vyvoj zvukové i gramatické stranky reci probiha stejné jako u ostatnich deti*
(Vosmik, Bélohlavkova, 2010, s. 36). Problémy nastdvaji v rovin¢ pragmatickeé,
vyznamové a také prozodické, naptiklad odliSny ton hlasu, pfizvuk ¢&i rytmus.
Slabinou téchto jedinct je schopnost udrzeni debaty o daném tématu. Béhem
rozhovoru neustadle méni témata, nevydrzi se bavit o jedné véci delsi dobu, hovor tak
nevhodné prerusuji. Neuvédomuji si, Ze toto chovani je nevhodné. U téchto jedinct se
Casto setkdvame s takzvanym hyperkorektnim jazykovym projevem, pedantickym
pfistupem k vyjadfovani & samomluvou. Castym prvkem komunikace také byva

opakovani stejné otazky (Vosmik, Bélohlavkova, 2010).

Specifické zajmy a ritualy

U téchto jedinct je typické, ze projevuji hlubsi zdjem v urcitych ¢innostech.
Témto z4ymim davaji pfednost mnohdy i1 pfed povinnostmi. Jednd se o Siroké
spektrum zajmu, kazdy jedinec je mize mit naprosto odlisné. Mize se jednat o rizné
¢innosti, od sbératelstvi predméti az po zajem o néjaké osobnosti (Vosmik,
Bélohlavkova, 2010).

Co se tyce ritudlt, kazdy Clovek s autistickym spektrem ma ve své podstaté
ritudly v kazdodennich Cinnostech. Jakmile je nastaveny néjaky rezim, mél by se
dodrzovat. Pokud tomu tak neni, nastava u lidi s Aspergerovym syndromem stres
a uzkost (Vosmik, Bélohlavkova, 2010).
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7)

8)

1.3.2

Naru$ena motoricka koordinace

Vyzkumy udavaji dva fakty. Prvni z nich je, Zze 50-90% déti a dospélych
S Aspergerovym syndromem maji problémy s motorikou. Druhy fakt udava, ze
podprimérna pohybova koordinace ma negativni dopad na schopnosti v hrubé i jemné
motorice. Nejvice si vS§imneme problému pti pohybu v prostoru, pfi chiizi a také pii
béhu. U téchto ukonl je napadnd nekoordinovanost pazi a nohou. Pohyb se pak jevi
jako pomaly a kieCovity. Dalsim problémem tohoto razu muze byt také napiiklad

necitelny rukopis studenta (Vosmik, Bélohlavkova, 2010).

Citovost smysli a percep¢ni poruchy

, U lidi s poruchou autistického spektra se setkavame s odlisnostmi ve vnimani,
a to ve smyslu hypersenzitivity (precitlivélosti), nebo naopak hyposenczitivity (malé
citlivosti) na smyslové podnéty, nékdy se zajmem az fascinaci urcitymi senzorickymi
viemy (uplivavé, autostimulacni, nesklonitelné zapojovini nékterych smyshi)*

(Vosmik, Bélohlavkova, 2010, s. 60).

Precitlivélosti nékterych smysld, jednoho i1 vice, trpi neceld polovina déti
S Aspergerovym syndromem. Ve vétSin¢ pripadl precitlivélost béhem détstvi mizi.
Neéktefi se sni musi potykat cely Zivot. K nejbéznéjSim typim precitlivélosti patii
zvySena citlivost na zvuky, dotyk, na chut’ a sloZeni jidel, na zrakové podnéty, pachy

bolest a teplotu a na Cistotu (Vosmik, Bélohlavkova, 2010).

Détsky autismus

MKN-10 charakterizuje détsky autismus jako pervazivni vyvojovou poruchu, u které

je typické ptitomnost abnormélniho nebo pteruseného vyvoje pred tfetim rokem veéku a dale

také porucha funkci ve vSech tfech castech triddy postizeni a to tedy socidlni interakce,

komunikace a opakujici se stereotypni chovéani. Déle se vyskytuji nespecifické problémy jako

fobie, poruchy spanku a jidla navaly zlosti ¢i agrese.

Z historického hlediska détsky autismus je jadro poruch autistického spektra. Stupen

zévaznosti této poruchy se vyskytuje od mirné formy az po tézkou. Vyskytuji se také dalsi

dysfunkce, které na povrch vypadaji jako jakési odchylky v chovani (Thorova, 2006).

Autismus muzeme rozdélit dle irovné adaptability do tfi kategorii a to na autismus

nizko funk¢ni, stfedné funkéni a vysoce funkéni (Thorova, 2008). Nyni stru¢né vymezime

kazdou z téchto kategorii.
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a) Autismus nizko funkéni
Nizko funkéni autisté jsou postizeni tézkou az hlubokou mentélni retardaci
S nerozvinutou feci, chudym navazovanim socidlnich kontaktd, se stereotypnimi
a repetitivnimi ptiznaky chovani.
b) Autismus stfedné funkéni
Stfedné funkéni autisté jsou jedinci s lehkou, nebo stfedné tézkou mentalni retardaci.
Tito jedinci maji vice narusenou feCovou slozku a stereotypni chovani.
C) Autismus vysoce funkéni
Tito jedinci maji inteligenci zcela v normé. Jejich komunikacni schopnost je normalni,
nebo lehce narusend. Tito jedinci se snadno integruji do spolecnosti. Nejcastéjsi vyskyt

vysoce funkéniho autismu je u déti s Aspergerovym syndromem (Pastierikova, 2013).

1.3.3 Atypicky autismus

Jedinec a atypickym autismem spliiuje jen z Casti diagnosticka kritéria, ktera jsou
typicka pro détsky autismus (Thorova, 2006). ,, Lze Fici, Ze atypicky autismus je zastreSujicim
terminem pro cast osob, na které by se hodil vagni diagnosticky vyrok autistické rysy ci
sklon. ““ (Thorova, 2006, s. 182).

Pro diagnostikovani atypického autismu je dilezité, Ze celkovy obraz nespliuje
kritéria jiné pervazivni poruchy. Problémem vsak je, Ze neexistuji specialni $kaly, které
poskytuji presna voditka pro diagnézu atypického autismu. Typické potize u téchto jedinct
shleddvame v oblasti navazovani vztahu s vrstevniky a nadmérnou precitlivélosti na
specifické vnéjsi podnéty (Thorova, 2006).

Zde uvadim nékolik pfiznaki, které jsou typické pro atypicky autismus. Prvni
symptomy se objevi az okolo tfetitho roku zivota ditéte. OdlisSny vyvoj mizeme zaznamenat
ve vSech trech cCastech triddy postizeni, pfiCemz jedna oblast neni vyrazné narusena.
Autistické chovani tohoto ditéte byva piifazovano k té¢zké a také hluboké mentalni retardaci.
Mtuzeme si povSimnout také ptiznaki, které jsou typické pro autismus, avSak mentalni v€k
jedince je tak podprimérny, ze komunikace a socialni deficit nebyva v kontrastu s celkovou

mentalni vyspélosti jedince (Autismus, 2007).

1.3.4 Jina dezintegra¢ni porucha v détstvi
Tato porucha byla poprvé popsana specialnim pedagogem T. Hellerem v roce 1908
(Vzdélavani a autismus, 2009). Nékdy ji nazyvame také ,,pozdni zac¢atek autismu‘, cozZ nam

napovida, co to dezintegracni porucha je. Jednd se zde o to, Ze autistické rysy se U ditéte
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objevi az po 1,5 — 4 letech normalniho vyvoje (Gillberg, Peeters, 2008). Po obdobi tohoto
vyvoje nastava pokles doposud nabytych schopnosti. Pfi¢ina tohoto je neznama. ZhorSeni
stavu muze byt nahlé, nebo mize mit trvani v ramci nékolik mésicii. Poté je tento stav
vystiidan fazi stagnace. Po tomto obdobi muze nastat proces zlepSovani, neni to vSak
pravidlem, pti¢emz normy jiz nikdy neni dosazeno (Thorova, 2006).

Typické symptomy dezintegra¢ni poruchy jsou ztrata jiz dosazenych dovednosti (a to
alespon ve dvou ztéchto oblasti: fe¢, socialni dovednosti, hra, ovladani vyméSovani
a motorické dovednosti), dale postizenim alespon ve dvou ze tii projevil ,.triddy autismu* -
omezeni socialnich interakci, omezeni komunikace (jak verbdlni, tak neverbalni) a omezeni
imaginace (Gillberg, Peeters, 2008). Mezi dalsi projevy patii nastup emocni lability, zachvaty
vzteku, problémy se spankem, agresivita, Uzkost, drdzdivost, hyperaktivita, neobratnd ci
zvlastni chlize, abnormdlni reakce na sluchové podnéty. Pfi¢ina vzniku této poruchy je

neznadma (Thorova, 2006).

1.3.5 Rettiiv syndrom

Tento syndrom je provazen téZkym neurologickym postizenim, které se projevi na
funkcich psychickych, somatickych a motorickych. Andreas Rett je rakousky détsky
neurolog, ktery poprvé popsal tento syndrom. Doktorka Guda Zoghbi z USA v roce 1999
objevila gen, ktery je podle vyzkumii odpovédny za vétSinu piipadl vzniku Rettova syndromu
(Thorova, 2006).

Tento syndrom se vyskytuje pouze u divek. ,,Chlapciim stejna mutace genii zpiisobi
natolik tézkou encefalopatii, ze plod nebo novorozenec neprezije (Thorova, 2006, s. 212).
Dle MKN-10 je obvykly zacatek Rettova syndromu v 7-24 mésicich Zivota. Za typické
projevy muzeme povazovat ztratu ucelnych pohybii rukou sejné jako stereotypni pohyby
rukama, nadmérné a opakujici se slinéni a vyplazovani jazyka. Dale se maze objevit skoliéza
¢i kyfoskolioza, apraxie, epilepsie, Uplna ztrata nabytych verbalnich dovednosti ¢i zpomaleni
ristu hlavy. Pravideln¢ je Rettlv syndrom doprovdzen i téZkym mentalnim postiZenim

(Novakova, 2013).

1.3.6 Hyperaktivni porucha sdruZena s mentalni retardaci a se stereotypnimi pohyby
Dle MKN-10 je tato porucha $patné¢ definovatelna. Jedna se o skupinu déti s tézkou
mentalni retardaci, tzn. IQ pod 34. Hlavnim problémem téchto jedinci je porucha

hyperaktivity, pozornosti a stereotypni chovani. V MKN-10 se udava, Ze tento syndrom byva
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sdruzen s mnoha vyvojovymi opozdénimi. Mira ptiznaki zplsobenych nizkym IQ nebo

organickou chorobou mozku neni znama (MKN-10).

1.3.7 Jiné pervazivni vyvojové poruchy

Diagnosticka voditka pro tuto poruchu nejsou piesn¢ definovana. Novakova (2013)
udava, ze tuto polozku lze povazovat za takzvanou sbérnou kategorii. Stejn¢ tak Novakova
(2013) ve své publikaci uvadi, Ze jina pervazivni vyvojova porucha se v Evropé nepouziva

prilis Casto.

1.3.8 Pervazivni vyvojova porucha jinak nespecifikovana

Nekteti odbornici tuto kategorii povazuji za pon¢kud nestastnou. Rtizné pokusy odlisit
podskupiny jinak nespecifikovanych pervazivnich vyvojovych poruch nemély velky tspéch
(Novakova, 2013). Novékova (2013) ve své publikaci uvadi, e Cadilova, Thorova
a Zampachova povazuji tuto kategorii za pfechodnou. Pribézné diagnostické sledovani ditéte

je nutnosti. Poruchu je mozné specifikovat v pozdé€jsim véku (Novakova, 2013).
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2 Vizualizace

V této kapitole se zabyvame vizualizaci, jelikoz je pro jedince s poruchou autistického
spektra, konkrétné pii vyuce, velice dilezita. Zaméfime Se na vizualizaci ¢asu, prostoru

a cinnosti. Na zavér se zaméeiime na vizualizaci pomoci u¢ebnich pomiicek.

,Lidé s autismem zpracovavaji pomerné dobre vizualné prostorové orientace, ale
daleko méné jsou schopni zachytit pomijivé, docasné informace* (Gilberg, Peeters, 2008, s.
76). Lid¢é s autismem jsou takzvani vizualni zaci. (Gillberg, Peeters, 2008)

Vizualizace umoziuje se lépe orientovat v jakychkoliv situacich ¢i prostorach. Praveé
vizudlni vniméni a mysleni fadime k silnym strankam osob s PAS. Ruzné cinnosti, ¢i
strukturu prostoru ¢i Casu lidé s PAS zvladaji snadnéji diky vizualizaci, ¢i vizudlni podpote.
Oslabeni pamétovych ¢i prostorovych vnimani miize kompenzovat dobfe nastavend vizudlni
podpora. Velmi dulezitou roli zde hraje individualizace, ¢imz se rozumi, Ze vizualni podpora
musi byt nastavena a zaméfena na konkrétniho jedince s ohledem na jeho moznosti a potieby
(Cadilova, Zampachova, 2008). Dané autorky (2008) ve své publikaci uvadgji také vyhody
vizualni podpory. Zahrnuji do nich pomoc zalozit a udrzet informace, podani informaci
VvV podobé, kterou lidé s PAS snadné&ji a rychleji interpretuji, objasnéni verbalni informace,
zvyseni schopnosti rozumét nastalé zmeéné a piijmout ji, usnadnéni samostatnosti, lepsi Sance
uspéchu a zvyseni sebevédomi.

U zakl s PAS se vizualizace ve Skolnim prostfedi vyuziva zejména pii tvorbé€ rozvrhi
hodin, dennich programti, seznamu kol ale také pii samotné vyuce. Jak je jiz vySe zminéno,
diky tomuto mohou tito Zaci byt samostatnéj$i a méné zavisli na pomoci pedagogi.
K aktivnimu pouzivani jakychkoliv prostfedki vizualizace patii i nacvik. Je nutné vse s zaky
projit aby pochopili, jaky ma ta dana vizualni pomiicka vyznam a co obsahuje (Cadilova,

Zampachova a kol., 2012).

2.1 Vizualizace prostoru

Co se vizualizace prostoru tyce, je nesmirn¢ diilezité brat v potaz, zda se jednd
0 specializovanou tfidu pro zaky s autismem, nebo béznou tfidu, kde je zak s autismem
integrovan. (Zampachova, Cadilova a kol., 2012). Prostorové vizualizace by méla zpiehlednit

prostorové usporadani a také zvysit samostatnost zaka orientovat se v prostoru. Prostorovou
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vizualizaci realizujeme pomoci koberci, skiini, polic, barevnym vymalovanim ¢i barevnymi
paskami (Zampachova, Cadilova, 2008).

Ve specializované tiid¢ je vizualizace prostoru vyraznéjsi nez v bézné tiidé, jelikoz
jsou zde fazeni Zaci s vazn&j$imi p¥iznaky poruch autistického spektra. Zak ma pro svou praci
uréeno své pracovni misto s pfipravenymi tkoly. Rovnéz jsou uspotadany dalsi prostory
k vykonu jinych c¢innosti, jako napfiklad prostor pro individualni praci s vyucujicim, pro
vytvarné ¢innosti, relaxaéni prostor a dal$i (Zampachova, Cadilova a kol., 2012).

Integrovany zak bude mit vizudln¢€ upravené piedevsim pracovni misto, a to konkrétné

prostor pro umisténi ucebnic, pro psaci pomticky apod.

2.2 Vizualizace ¢asu

Vizualizace Casu spociva v pfiblizeni a zkonkrétnéni Cinnosti v Case tak, aby jim
jedinec rozumél. Forma vizualizace musi odpovidat individudlnim zvla$tnostem a vyvojové
urovni kazdého jedince tak, aby ji dokazal aktivné a samostatné pouzivat a bez problému se
podle ni orientovat (Zampachova, Cadilova, 2008).

Vizualizace ¢asu bude u integrovaného ditéte 1 u déti ve specializované tfidé probihat
pomoci denniho rozvrhu, rozvrhu hodin, rozvrhu ¢innosti a seznamu tkolt. Musi byt vSak
usporadany tak, aby odpovidali schopnostem zaka (Zampachova, Cadilova a kol, 2012).

Jako nejniz$i ¢i nejzékladngj$i formu vizualizace pouZivdme konkrétni predméty,
kterymi zndzornime jednotlivé Cinnosti (jidlo malym plastovym talitkem, piti hrnickem,
vychéazku pomoci boty apod.). Dalsi formou ¢asové vizualizace jsou obrazky - od fotografii az
po piktogramy. Ty pouzivame v ptipadé, ze je dit¢ s PAS schopné si spojit predmét
s obrazkem. Jedinciim, ktefi se nauc¢i ¢ist, mizeme denni rezim znazornit pomoci slovnich
obrazii &i kartitkami se slovy (Zampachova, Cadilova, 2008). Jedinci, kteii umi psat, si
mohou denni rezim sami zaznamenévat formou diafe (Zampachova, Cadilova a kol., 2012).

Pro ujasnéni takto konkretizovaného ¢asu miZzeme vyuZit dal$i vizualni pobidky, které
détem umozni jasnéji a Iépe pochopit strukturu ¢asu. Obrazky miizeme barevné podlozit ¢i je
oddglit od sebe barevnym pruhem, olemovat paskami, zvétiit je a podobn& (Zampachova,

Cadilova, 2008).

Pti dochdzce na prvni stupeii zakladni Skoly je prostorova i Casova vizualizace 1épe
a snadnéji uplatiiovana, jelikoz zaci vétSinou pracuji v jedné tfidé a s jednim, a to tfidnim
ucitelem (po vétSinu cCasu). S pfechodem na druhy stupenn vznikaji obtize se zajiSténim
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vizualizace Casu a prostoru. Jednim z divodid vedoucich k tomuto je casté stfidani
vyucujicich 1 uceben. Z tohoto diivodu pouzivame rizné ptenosné vizudlni pomicky jako
orienta¢ni plany uéeben, nebo barevné oznadeni uéeben v rozvrhu hodin. Castym podptirnym
opatfenim vyuky déti s PAS na druhém stupni ZS je také funkce asistenta pedagoga
(Zampachova, Cadilova a kol., 2012).

2.3 Vizualizace ¢innosti

Diky vizualizaci ¢innosti jedinci védi, jak dlouho budou pracovat. K vizualizaci
¢innosti nam slouzi pracovni schémata. Opét musime vizualizaci piizptsobit konkrétnimu
ditéti dle jeho individualnich zvlastnosti a potieb tak, aby mu rozumélo a co nejsnadnéji
a samostatné se podle ného orientovalo (Zampachova, Cadilova, 2008).

Nejjednodussim schématem je serazeni ukolii na levou stranu lavice tak, aby byly
Vv poradi, v jakém s nimi bude dit¢ pracovat. Druhou formou pracovnich schémat, a to vyssi,
jsou kédy. Témito koédy myslime bud’ konkrétny piedméty, nebo fotky, obrazky, ale také
Cislice pismena ¢i geometrické tvary. Ty jsou fazeny na pracovnim schématu v takovém
potadi, v jakém poZadujeme, aby dité tkoly plnilo. Nejvyssi formou jsou psana pracovni
schémata, ktera vyuzivame zejména k Cinnostem, které vyzaduji vyssi organizaci, jako
vizudlni podporu pii plnéni téchto Cinnosti. Mezi tyto Cinnosti patfi napiiklad pracovni
terapie, pii kterych zndzornime psanymi pracovnimi schématy jednotlivé Cinnosti v delSim
pracovnim tseku (Zampachovéa, Cadilova, 2008). Tyto autorky (2008) ve své publikaci
uvadgéji, ze k této form¢ vizualizace Cinnosti pouzivame materialy jako koberce, tapety, barvy

¢1 barevné lepici pasky.

2.3.1 Procesualni schéma

., Procesualni schéma je vizualizovany sled urcité cinnosti rozdéleny na dilci kroky
(Zampachova, Cadilova, 2008, s. 62). Pouzivame ho u ¢&innosti, u kterych pozadujeme
aktivitu a samostatnost a také k vykondvani doméacich ukoll, pii laboratornich pracich
a k ovladani pocitacovych programii. Pii vytvareni procesudlniho schématu je dulezité si
nejprve aktivitu roz¢lenit na jednotlivé kroky. Nekteifi jedinci ke splnéni aktivity potiebuji
vice kroki, jinym postaéi méné. Procesualni schéma by mélo byt lidem s autismem
pomocnikem. V zadném pfipadé¢ by nemélo jedince vV prabéhu aktivity zdrZovat
(Zampachova, Cadilova, 2008).
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Jasnost a srozumitelnost jsou diilezité vlastnosti vizualizace pomoci procesualniho
schématu. Tento typ vizualizace by také mél odpovidat na otazky jako: kde? kdy? jak? a jak
dlouho budou aktivity probihat. Vizualizace procesudlniho schématu mize byt jak
jednoducha, tak slozita. Dilezité je, aby vzdy vychazela z individualnich potieb jedince. Musi
také odpovidat jeho schopnostem tak, aby ji dit¢ rozumélo. Procesudlni schémata mohou mit

predmétovou, obrazkovou ¢ psanou formu (Zampachova, Cadilova, 2008).

2.4 Vizualizace ve vyuziti u¢ebnich pomiicek

Ucebni pomticky slouzi ke zpesteni vyuky. Diky pomickam zaci mohou manipulovat
S riznymi predméty, osahat si je a také je porovnavat s jinymi pfedméty. DalSim cilem
ucebnich pomticek je pomoc zorientovat se v ucivu a také zprosttedkovani ucebni latky. V
neposledni fadé uéebni pomicky mohou vizualné podpotit vyuku. Dit€¢ diky nim snadnéji
a lépe pochopi dané ukoly ¢i Cinnosti, nebo si diky nim Iépe a snaz zapamatuje a osvoji
védomosti. Pfi vytvafeni jakékoliv pomilcky je nutné myslet na individudlni zvlaStnosti
jedince (Zampachova, Cadilova, 2008).

Pedagog musi vybirat uebni pomicky na zaklad¢ hledisek, jako jsou cil vyuky,
vyvojova urovenn zdka, aktualné¢ dosazené vysledky ve vzdélavani zdka a také zkuSenosti
a schopnosti konkrétniho pedagoga (Zampachova, Cadilova, 2008).

Ucebnich pomtcek je celd fada. Prikladam kategorizace ucebnich pomticek dle

Zampachové a Cadilové.

Originalni pfedméty a re4lna zobrazeni Konkrétni predméty (rohlik, bota, kostka,
korale, tkani¢ky, apod.), redlné vzory,
pracovni a procesudlni schémata v realné

podobé

Symbolické znazornéni a zobrazeni Karty — fotografie, obrdzky, piktogramy,
slovni  karty; pracovni a procesualni
schémata, mapy pro ukoly, vzory ukold,

kreslené socialni scénaie

Strukturované tlohy Krabice, desky, Sanony

Textové pomticky Pracovni listy, pracovni seSity, zdznamové

archy, uCebnice, socialni scénare
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Cviceni a  programy  prezentované | Videa, programy na PC, audionahravky

didaktickou technikou

Specialni pomucky Pomucky pro télesnou vychovu, Sablony,
haptické pomticky
Upravené spolecenské hry Lota, pexesa, domina, mozaiky

Tab.1: Kategorizace ucebnich pomiicek (Cadilovd, Zampachovd, 2008, s. 387)
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3 Vyuka anglického jazyka u zakia s poruchou autistického

spektra

V této kapitole se zamétime na vzdelavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a konkrétn¢ na vyuku ciziho jazyka, anglictiny. Vymezime zde také cile zdkladniho
vzdélavani a klicové kompetence. Konkrétné tuto kapitolu budeme sméfovat na zaky
s Aspergerovym syndromem integrovanych na zakladnich skolach a na vyuku anglictiny
téchto zaki s navaznosti na praktickou Cast, kde vytvofime vizualni pomuicky K ucebnici

a pracovnimu sesitu Start with Click New 1 pro vyuku téchto jedinci.

3.1 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za 7adka se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami povazujeme zédka se zdravotnim
postizenim, zdravotnim a socidlnim znevyhodnénim. Jedinec s Aspergerovym syndromem
pafi do kategorie zakli se zdravotnim postizenim, proto se ddle zaméfim pouze na vzdélavani
zaku se zdravotnim postizenim (RVP-ZV, 2013).

Vzdélavani téchto zaklti se mlze uskuteciiovat ve Skoldch samostatné ztizenych pro
tyto zaky, v samostatnych tfidach, oddélenich nebo skupinach, které maji upravené vzdélavaci
programy, ¢i formou integrace do tfid zdkladnich Skol. At uz je Zak vzd¢lavan jakoukoliv
formou, je nutné, aby mu byly poskytnuty podminky k ispéSnému vzdelavani a uspokojovani
specialnich vzdélavacich potieb. Také odbornad piipravenost pedagogli a podnétné Skolni
prostiedi je nutnosti (RVP-ZV, 2013).

Vezmeme-li v potaz vzdélavani zaka s Aspergerovym syndromem, da se predpokladat,
ze takovy jedinec bude vzdélavan na zakladni Skole formou integrace pomoci individudlng
vzdélavaciho planu. Ramcovy vzdé€lavaci program je vychodiskem pro tvorbu Skolniho
vzdélavaciho programu. Skolni vzdélavaci program je potom podkladem pro tvorbu

individualniho vzdélavaciho planu, pomoci néhoz zak mtze byt vzdélavan.

3.2 Cile zakladniho vzdélavani
,Zakladni vzdeélavani ma Zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové
kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vseobecného vzdélani orientovaného zejména na

situace blizké Zivotu a na praktické jednani“ (RVP-ZV, 2013, s. 8).
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V tomto stupni vzdélavani musime usilovat o naplnéni ur€itych cilt. Ucitel musi
umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a také je motivovat pro celozivotni vzdélavani. Déle
zéaci musi byt podnécovani k tvofivému mysleni, feSeni problémi a logickému uvazovani.
Dalsi ztéchto cili je vedeni zak k vSestranné, U¢inné a oteviené komunikaci, rozvoj
schopnosti spolupracovat, respektovat svou praci a Gspéchy a rovnéz také praci a uspéchy
druhych. Zaci by se méli projevovat jako svébytné, svobodné osobnosti, které uplatiiuji sva
prava a napliuji své povinnosti. Méli by mit potiebu projevovat pozitivni city v chovani,
jednani a prozivani Zivotnich situaci, byt citlivi a vnimavi k lidem, prostiedi i k ptirodé. Zaci
by méli byt uceni aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socialni zdravi a odpovidat
za né. Dale by méli byt vedeni ktoleranci a ohleduplnosti k druhym, ke kulturam
a duchovnim hodnotdm druhych. Poslednim cilem je pomoc zdkim poznavat a rozvijet
vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a uplatiiovat je pfi rozhodovani o vlastni

zivotni a profesni orientaci (RVP-ZV, 2013; srov. zékon ¢. 561/2004 v platném znéni).

3.3 Klicové kompetence

., Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju
a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti” (RVP-ZV,
2013, s. 10). Vybavit zaky kli¢ovymi kompetencemi je smysl ale i cil vzdélavani. Tato
vybavenost v§ak musi byt na dosaZzitelné trovni. Dal§im cilem vzdélavani je pfipravit Zaky na
dalsi vzdélavani a také na uplatnéni ve spole¢nosti. Osvojovani klicovych kompetenci zacina
jiz v predskolnim vzdélavani. Uroveti klicovych kompetenci dosazenych na konci zakladniho
vzdélavani tvori zaklad pro Zakovo celozivotni ufeni. VSechny klicové kompetence se
vzajemné prolinaji (RVP-ZV, 2013).

Mezi klicové kompetence dle ramcového vzdélavaciho programu (2013) fadime:
kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémi, kompetence komunikativni, kompetence

socialni a personalni, kompetence obfanské a kompetence pracovni.

3.4 Vzdélavaci oblast jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavacich oblasti je celkem 10 (Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji
aplikace, Informac¢ni a komunika¢ni technologie, Clovék a jeho svét, Clovék a spole¢nost,

Clovék a piiroda, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Clovék a svét prace a Doplitujici
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vzdélavaci obory), (RVP-ZV, 2013). Vzhledem k tématu prace budeme prostor vénovat pouze
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Tato vzdélavaci oblast ma ve vychovné vzd€lavacim procesu dulezité postaveni.
Cilem jazykové vyuky je rozvoj komunika¢nich kompetenci, vybavit zaka znalostmi
a dovednostmi, které mu umozni vnimat rizné jazykova sdéleni, kterym rozumi. DalSimi cily
je naucit zaky vhodné se vyjadfovat. Vzdélavaci oblast jazyk a jazykovd komunikace se
realizuje prostfednictvim vzdélavacich obort Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi
jazyk. Dale se v mé bakalaiské praci budu zabyvat pouze oborem Cizi jazyk (RVP-ZV, 2013).

Prostfednictvim ciziho jazyka a dalsiho ciziho jazyka Zaci mohou chapat a objevovat
skute¢nosti, které nepoznali diky matefskému jazyku. Tato oblast poskytuje jazykovy zaklad
pro komunikaci zakti v Evropé €1 ve svété. Osvojovani ciziho jazyka jednotlivei sniZuje
jazykovou bariéru. Pomaha také v dal§im studiu a pfi budoucim pracovnim uplatnéni. DalSim
ptinosem je také poznani jinych kultur a tradic cizich zemi (RVP-ZV, 2013).

Uroven pozadavkd na vzdélavani cizich jazykd, které jsou formulované v RVP-ZV,
vychazeji ze Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazykyz. Vzdélavani ciziho
jazyka by méla podle daného rdmce dosdhnout trovné A2. Tato Uroven udava, ze by zak mél
rozumeét vétam a vyrazim, které se vztahuji k urcitému tématu, naptiklad zékladni informace
o sob&, o své roding, nakupovani &i zaméstnani. Zak by mél byt schopen komunikovat
prostfednictvim jednoduchych a bé&znych ukoll, které vyzaduji jednoduchou vyménu
informaci. M¢l by umét jednoduse popsat napiiklad svou rodinu a bezprostfedni okoli (RVP-
ZV. 2013). V dals$im cizim jazyce by méla byt dle Spoleéného evropského referencniho ramce
pro jazyky dosazena uroven Al. Jelikoz se ve své praktické Casti bakalarské prace budu
zabyvat vyukou oboru Cizi jazyk, nebudu Groven Al, ktera se tykéa oboru Dalsi cizi jazyk vice

rozepisovat (RVP-ZV, 2013).

3.4.1 Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk

V této podkapitole vymezime, jaky by meél byt dle RVP-ZV (2013) obsah uciva na
zékladni Skole. Ocekavané vystupy rozdelime na prvni a druhy stupeiy, pticemz prvni stupeini
je v ramcovém vzdélavacim programu ¢lenén na prvni (prvni az tfeti ro¢nik) a druhé (Stvrty
az paty ro¢nik) obdobi. Vymezime také tematické okruhy, které jsou v ramcovém

vzdélavacim programu uvedeny.

2 Spolecensky evropsky referenéni ramec skyta obecny zéklad pro vypracovani jazykovych sylabii, smérnic pro
vyvoj zkousSek, ucebnic a dalsich v celé Evrope (MSMT, 2015)
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3.4.1.1 Prvni stupen

V prvnim obdobi prvniho stupné jsou ocCekavané dovednosti v oblasti rFecovych
dovednosti. Zak by mél rozumét jednoduchym pokyntim a otazkam, které mu uditel sdéluje
pomalu a s peclivou vyslovnosti. Mél by na m¢ umét reagovat verbalné i neverbalné. M¢l by
byt schopny zopakovat a pouzit slova ¢i slovni spojeni, se kterymi pfisel do styku v prabéhu
vyuky. S vizudlni podporou by mél zdk rozumét jednoduchému kratkému psanému textu,
stejné tak mluvenému textu, ktery je sdélovan pomalu, zietelné a s peélivou vyslovnosti. Zak
by mél byt schopny piifadit mluvenou podobu s psanou podobou stejného slova ¢i slovniho
spojeni. Také by mél umét na zaklade textové a vizualni predlohy napsat slova a kratké véty

(RVP-ZV, 2013).

V' druhém obdobi jsou ocekavané vystupy rozdéleny do nékolika oblasti.
V nasledujicim odstavci vymezim vSechny z nich. Prvni z nich je poslech s porozumeénim.
Stejné jako v prvnim obdobi by mél Zak rozumét jednoduchym pokynliim a otazkam, které mu
ucitel sd€luje pomalu a speclivou vyslovnosti. Stejné tak by mél rozumét slovim
(zejména s vizualni podporou). S vizualni podporou by také mél rozumét pomalu a zietelné
pronaenému jednoduchému poslechovému textu. V oblasti m/uveni by zak mél byt schopen
zapojit se do jednoduchych debat, jednoduchym zptisobem fici zdkladni informace o sobg, své
roding Skole, o svém volném c¢ase a dalSich tématech. Stejné tak by mél na otdzky téchto
témat umét odpovédét ¢i je sam pokladat. Dalsi oblasti je cteni s porozumeénim. Zéak by mél
byt schopen v jednoduchém textu o osvojovaném tématu najit potiebnou informaci. Také by
mél rozumét, zejména s vizualni podporou, jednoduchému kratkému textu z kazdodenniho
zivota. Posledni oblasti je psani. Jednoduchymi vétami a slovnimi spojenimi by zdk mél byt
schopen napsat kratky text o sob¢, rodin€, o svych zajmech a dalSich tématech bézného

zivota. M¢l by také umét vyplnit formulaf svymi osobnimi udaji (RVP-ZV, 2013).

Mezi tematické okruhy prvniho stupné, kter¢ RVP-ZV (2013) uvadi, patii zékladni
témata jako rodina, skola, domov, volny cas, povoladni, lidské télo, Saceni, jidlo, nékupy,
bydlisté, dopravni prostiedky, svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny, zvitata,

pfiroda a pocasi.

32



3.4.1.2 Druhy stupen

Prvni oblasti o&ekavanych vystupt druhého stupné je poslech s porozuménim. Zak by
mél rozumét pomalu a zietelné pronaSenym jednoduchym poslechovym textim, konkrétné
informacim v nich. Také by mél rozumét obsahu promluvy ¢i debaty, kterd je zietelné
vyslovované a tyka se osvojovanych témat. Druhou oblasti je mluveni. Zak by se mé&l umét
zeptat na zakladni informace stejné tak pfiméfrené reagovat v béznych situacich. M¢l by byt
schopen mluvit o osvojovanych tématech jako rodina, kamaradi, Skola, volny Cas a dalsi.
Vypravéni jednoduchého piibehu ¢i udalosti, popis osoby, mista a véci z kazdodenniho Zivota
jsou dalsi dovednosti, které by mél zak zvladat. V dalsi oblasti, ¢teni s porozumeénim, by mél
zak umét vyhledat zadané informace v jednoduchych materidlech, dale by mél rozumét
kratkym a jednoduchym textim a také v nich vyhledat pozadované informace. Posledni
oblasti je psani. Zak by mé&l umét vyplnit do formulafe zakladni udaje o sob&. M&l by umét
napsat jednoduché texty o osvojovanych tématech jako o své osob¢, roding, Skole, volném
Case a dalsi. M¢l by také byt schopen zareagovat na jednoduché psané sdéleni (RVP-ZV,
2013).

Do tematickych okruht druhého stupné fadime stejné jako na prvnim stupni domov,
rodinu, Skolu a volny ¢as. Dalsi témata jsou bydleni, kultura, sport, pée o zdravi, pocity
analady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a modda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani a redlie zemi ptislusnych

jazykovych oblasti (RVP-ZV, 2013).
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PRAKTICKA CAST

Cilem praktické casti prace je analyza ucebnice anglického jazyka ve vztahu ke
specifikdm 74kl s poruchou autistického spektra a tvorba, piipadné doplnéni vizudlnich
pomucek. Jak jiz bylo dfive zminéno, zaméfime se na vyuku zédka s Aspergerovym
syndromem integrovaného na zékladni Skole. Na doporuceni né¢kolika uciteli anglického
jazyka jsme zvolily knihu Start with Click 12. Tato uGebnice se orientuje na vyuku 3. roéniku
zékladni $koly. Ukolem nami vytvofenych pomiicek je pomoc ucitelim, & asistentim
pedagoga pomoci pii vyuce zéka, ¢i vyuku zjednodusit.

Obsahem této ¢asti bude tedy analyza zminéné ucebnice a pracovniho sesitu, zda jsou,
¢1 nejsou vhodné pro vyuku zakd s poruchou autistického spektra a tvorba ¢i doplnéni
vizudlnich pomucek k této ucebnici a pracovnimu seSitu, které umozni pedagogim c¢i
asistentim pedagoga uleh¢it vyuku. V této fazi bakalaiské prace se podrobnéji zamétime na
prvnich pét lekci uéebnice a pracovniho sesitu S predpokladem, Ze bychom se v diplomové
praci vénovaly celé knize, véetné ovéteni vytvofenych pomticek v praxi.

Vizualni pomiticky, které jsme v této praci zhotovily, jsou vytvofené bud’” manualné,

nebo v programu PhotoFiltre 7, Microsoft Office Word ¢i v programu Vystiizky.

® https://ucebnice.fraus.cz/catalog/cs/ucebnice-i-stupen-anglictina-start-with-click-new-
1/p3600iculsajiculsicu.html
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4  Analyza ucebnice a doplnéni vizualnich pomiicek

V této kapitole se zaméfime postupné na prvnich pét lekci uc¢ebnice Start with Click 1.
Zhodnotime, nakolik je ucebnice vhodna pro vyuku déti s Aspergerovym syndromem. Ke
cvicenim, ktera by dle mého nazoru mohla byt problematicka, vytvorime doplitkové vizudlni
pomiicky. Kvuli lepsi orientaci a pfehlednosti budou soucasti nasledujicich kapitol 1 konkrétni

obrazky lekci.

4.1 Lekce prvni

Cil lekce
Cilem této lekce je naucit déti né€kolik zékladnich slovicek a frazi. Déti by se mély

naucit pozdravit, predstavit se a fici zakladni pokyny jako postav se, posad’ se a pojd’ sem.
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BIELLO! HI!

t l Look at the pictures, listen and then repeat. Divej se na obrazky, poslouchej a pak opakuj. 1

p } Role play. Zahrajte si scénku. : £ § Look, listen and repeat. (2[x]
A Hello! Divej se, poslouchej a opakuj.
B: Hello! fy
A:What's your name?
B: My name’s Linda. What's your name?
A:My name’s Pavel.

B: Hi, Pavel.
A:Hi, Linda.
B: Goodbye, Pavel.
4. Bye, Linda.
ONE TWO  THpgr flGHT NINE  TEN

OUR five six  SEVEN

3

Obrazek 1: Lekce prvni 1/2
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JANUARY | A
FEBRUARY I
MARCH )
MONDAY *TUESD

4 Listen, repeat and do. Poslouchej, opakuj a udélej.

INTRODUCTION

Sit down. Come here.

L J Sing a song. Zazpivej si pisniéku.

HELLO, HELLO

what's your name? He -llo, he -llo, my name is Tom.

>

P—
i | = = T T

ia -llo, he -llo, what's your name? He -llo, he -llo, my name is Lu-cy.

Learn new words. Naué se nova slovicka.

B

l Gontin

aonT  NINE TEN

SEVEN
ONE Two Tupee four FVE

Obrdzek 2: Lekce prvni 212

Nase stanovisko k u¢ebnici

Celkové tuto lekci nepovazujeme za piili§ vhodnou pro vyuku déti s poruchou

autistického spektra. Vizualni podoba lekce pro jedince s Aspergerovym syndromem dle

naSeho uvazeni neni dostacujici. Nejproblemati¢téji z této lekce hodnotime cvieni prvni.

Jedinci s Aspergerovym syndromem vtomto cvi¢eni mohou mit problém s orientaci

Vv prostoru a case ve tfech scénkdch. Ve ctvrtém cviceni mlze mit jedinec problém

s vnimanim osob v danych obrazcich. Ctyfi rozdilné obrazky splyvaji v jeden, tudiz jedinec
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misto dvou osob, které jsou celkové v obrazcich rozdélené, miize vnimat Ctyfi osoby. V patém
cvi¢eni miiZze nastat problém v oblasti predstavivosti.
Navrh na vizualni pomicky

Vizualnimi pomuckami jsme doplnily tifi cviceni, a to prvni, Ctvrté a paté.
Pomickami se snazime predejit vySe zminénym problémim, které by u jedinci

S Aspergerovym syndromem mohly nastat.

4.1.1 Cviceni prvni

Ukol cviceni

Ukolem déti je koukat na obrazky, poslouchat a opakovat.
MoZny problém jedince s Aspergerovym syndromem
Pro jedince s Aspergerovym syndromem bude velice obtizné se v tomto cviceni orientovat,
jelikoZ jsou v cviceni zobrazeny tii scénky ve tfech ¢asovych déjich. Jedinec se tedy bude
tézko orientovat v Case i1 prostoru.
Navrh na vizualni pomtcku

K tomuto cvi¢eni jsme Vvytvorily pomocny list, ve kterém jsme postupné rozdélily
scénky tak, aby Sly za sebou, stejné jako to, co si postavy ve scénkéch tikaji. Takto bude

jedinec snadno védét na co se ma koukat, a opakovat.
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Unitl
1. Look at the pictures, lsten and repeat. Divej se na obrdrky, posiouche a pak opalku).

Obrazek 3:Hello Lucy!

Scénky postupuji z levé do pravé strany a z vrchu dolli, na coz je potieba zaka pred
zaCatkem cviceni upozornit. Toto koresponduje s klasickym nacvikem orientace.

Variantou Kk procviceni tohoto cvi¢eni mize byt, ze si déti tyto scénky zahraji.
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4.1.2 Cviceni ¢tvrté

Ukol cvieni

Ukolem tohoto cvieni je, aby déti poslouchaly, opakovaly a délaly to, co je na
obrazku, a to pokyny postav se, posad’ se, pojd’ sem.
Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Jelikoz jsou v ucebnici vsechny tfi fotografie vedle sebe bez jakéhokoliv ohraniceni,
jedinec s Aspergerovym syndromem muze nepiesné vnimat pocet osob. Jedinec bude
Vv cvi¢eni pravdépodobné vidét Etyfi osoby, aniz by si dokéazal pfedstavit, Ze kazda osoba patii
K jinému tkonu. Dalsi problém miize byt, ze jedinec nepozna zidli, kterd je na obrazcich.
Z tohoto diivodu jsem do kartic¢ek vlozila vice typi zidli.
Navrh na vizualni pomiicku

Jako pomucku k tomuto cvifeni jsme vytvotily karticky. VSechny tii obrazky jsme
rozdélily tak, aby byl kazdy zvlast. Prvni dva obrazky jsme doplnily dalSimi fotografiemi
zidle. Tieti obrazek jsme usporadaly také do tabulky, kde v jedné cCasti je obrazek v druhé

popisek. Jedinec se v takové tabulce bude Iépe orientovat.

Stand up. Sit down.

Come here.

Obrdzek 4: Stand up. Obrdzek 5: Sit down. Obrdzek 6: Come here.

Na misto fotografii je mozné pouzit i piktogramy, poptipadé¢ si modelové situace

zahrat.

4.1.3 Cvideni paté

Ukol cviceni

Obsahem patého cviceni je kratka piseii, kterou si jedinci zazpivaji.
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Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Jedinci s Aspergerovym syndromem mohou mit problém s piedstavivosti obsahu
pisné.
Néavrh na vizualni pomiicku

Pisen jsme doplnily pikrogramy. Toto vizudlni znazornéni by mélo jedinci

S Aspergerovym syndromem pomoci si 1épe predstavit jaky je obsah pisné.

HELLO, HELLO

h | P
. S— S m— 4 lf i d et —— )| — ]
‘9 i } ‘Io e’ 5[ %l' ‘g 1 I T . 1 1 I J}
!) = (<4 N —
I:re-llo, he -llo, what's your name? He -llo, he -llo, my name is Tom.
y .8 | i r 4 { f T y 4 | r 4
i;re-llo, he -llo, what's your name? He -llo, he -llo, my name is Lu-cy.

Obrdzek 7: Hello,hello

Variantou k tomuto cvi¢eni miize byt, Ze si jedinci pisen zahraji jako scénku

4.1.4 Ukondéeni lekce

Mozné zakonceni této lekce by mohlo byt procviceni slovicek a vét, které jsou
uvedené v lekci Sesté. Formu zakonceni bychom si pfedstavovaly prostfednictvim karticek,
kdy na jedné stran¢ by bylo slovicko ¢i véta napsana Cesky a na druhé anglicky. Slovicka
mohou byt piipadné doplnéna piktogramy. Zak se pokusi slovo/vétu, které je na kartice

napsané pielozit. Pokud si nebude védét rady, druha strana bude slouzit jako nédpovéda.
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4.2 Lekce druha

Cil lekce
Cilem této lekce je naucit déti jednoducha podstatnd jména jako napiiklad pizza,
banan, restaurace, diskotéka, stadion, televize, telefon, zirafa, zebra, delfin, autobus, atd. Dale

by se déti mély piiucit pokyntim, jako poslouchej, podivej, otevii knihu a zavii knihu.

ENGLISH AROUND US.

Pracu]te ve dvojicich — ukazujte nebo predvadéijte a hadejte.
What's this?
It's a balloon.

L

1

ONE TWO THp,
£ FouR gy sIx  SEVEN

Obrazek 8: Lekce druha 1/2
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JANUARY Al
FEBRUARY
MARCH

MONDAY*TU

g § Listen and guess. Poslouchej a hadej.

INTRODUCTION

. Poslouchej, opakuj a udélej.

Listen. Look. Open your book. Close your book.

Learn new words. Nau¢ se nova slovicka.

2

ONE Two THpee FOUR FIVE

Obrazek 9: Lekce druha 2/2

Nase stanovisko k uc¢ebnici
Problémem pro jedince s Aspergerovym syndromem muze byt, Ze tato lekce obsahuje
nékolik obrazkt, se kterymi se jedinec pravdépodobné nikdy nesetkal, jako napiiklad

dvoupatrovy autobus z Londyna, ¢i taxi z Londyna.
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Néavrh na vizualni pomiicky
V této lekci se zaméfime zejména na nahradu obrazku, které jsou z naseho pohledu
nevhodné. Tyto obrazky nahradime, aby je déti 1épe rozeznavaly. Vizualni pomicky

vytvoiime ke cviceni jedna a Ctyfi.

4.2.1 Cviceni prvni

Ukol cvideni

V toto cviceni déti maji poslouchat, ukazovat na obrazky a opakovat.
Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Jak jsme jiz vySe zminily, vtomto cviceni je nékolik obrazkl, se kterymi se déti
s Aspergerovym syndromem pravdépodobné nikdy nesetkaly, naptiklad, raketa, londynsky
autobus ¢i taxi. Nekteré obrdzky zde nemaji nejvhodnéjsi vzor- sklenice mléka, aligator,
stadion, radio. Tyto obrazky nahradime taktéz.
Navrh na vizualni pomtcku

K tomuto cvi¢eni jsme vytvofily vizualni podporu ve formé kartiek s obrazky
a popisky. Obrazky, které jsou z naSeho pohledu nevhodné, jsme nahradily jinymi, které
budou pro jedince vice povédomé. Mély by pomoci v piipadé, kdy jedinec ma problém

S rozpoznanim obrazku, ktery je v ucebnici.

Milk a stadium a radio

Obrazek 10: Milk Obrazek 11: A stadium Obrazek 12: A radio

an alligator a bus a taxi

Obrazek 13: An alligator Obrazek 14: A bus Obrazek 15: A taxi
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a rocket

Obrazek 16: A rocket

4.2.2 Cvileni ¢tvrté

Ukol cviceni

Ukolem déti v tomto cviGeni je poslouchat, opakovat a délat to, co je na obrazku.
Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Problém u téchto jedincii muze nastat v oblasti pochopeni, co je na obrazku
zobrazeno.
Navrh na vizualni pomiicku

Jako vizualni podporu k tomuto cviceni jsme vytvofily karticky. Obrazky z ucebnice
jsme doplnily stejn¢ jako v ptedchozi lekci tak, aby byly pro dité s Aspergerovym syndromem
snadnéji pochopitelné. Vice obrazkll na jedné karticce jedinci pomlze rozpoznat ¢innost,

kterou ma provést.

Listen.

Obrazek 17: Listen. Obrazek 18: Look.

ey

Open your book.

Close your book.

Obrazek 19: Open your book. Obrdazek 20: Close your book.
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4.2.3 Ukonceni lekce

Moznou aktivitou na ukonceni lekce je anglické pexeso, jelikoz se lekce sklada
prevazné ze slovicek predméti, zvirat, jidla a podobné. Leh¢i formou pexesa by byly dvojice,
kdy na kazdé bude stejny obrazek vcetné anglického popisku. T€ZS8i varianta by byla takova,

ze jedna z dvou pexes by méla obrazkovou podobu a druha pouze psanou.

4.3 Lekce treti

Cil lekce
Ukolem tfeti lekce je naucit déti barvy. Casti této lekce je i zopakovani slovicek

z ptedchozi lekce. Dal$im cilem je osvojit détem slovesa jako pis, barvi, spoj a dotkni se.
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COLOURES.

p§ Listen and say the rhyme. Poslouchej a fikej basnigku. T 20
a5 COLOURS
f g Red and ] and white, Red and R and grey.
Red and ? You are right! Red and ? Wow! OK!
Red and , green and brown. Red and , orange, black.
Red and ? Yes, well done! Red and ? That's perfect!

E§ Colours around us. Barvy okolo nés. 20|

Obrazek 21Lekce treti 1/2

47



JANUARY
FEBRUARY
MARCH

MONDAY * TUESD

What colour
is an alligator?

banana
.

London bus

INTRODUCTION

London taxi
gorilla

Write.

Learn new words. Nauc se nov:

Vocabulary

SEVEN EIGHT NINE TEN

Obrdazek 22: Lekce treti 2/2

Nase stanovisko k uc¢ebnici

Vizualni podpora této lekce je dle naseho nazoru bohatd. Nedostatkem této lekce
Vv souvislosti vyuky jedinci s Aspergerovym syndromem je zejména cviceni ¢islo 3. VétSina
z obrazka, které jsou tam zobrazené, jsou Spatné Citelné. Uvedu-li ptiklad - jedinec pod
obrazkem slunce v tomto cviceni pravdépodobné neuvidi slunce, ale velkou zlutou kouli.

Podobné¢ jako u hvézdy, jedinec s Aspergerovym syndromem v tomto obrazku pravdépodobné
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neuvidi hvézdu. V prvnim cviéeni jedinec miize mit problém s rozliSenim barev z paletky, kde
je znazornéna celd Skala barev. V patém cviceni miize byt pro jedince problematické
pochopeni aktivit z uvedenych obrazki.
Navrh na vizualni pomiicky

U této lekce jsme se rozhodly doplnit cviceni jedna, tii a pét tak, abychom se u jedinct

s Aspergerovym syndromem vyhnuly potizim, které jsou uvedené vyse.

4.3.1 Cviceni prvni

Ukol cvieni

V prvnim cviceni této lekce maji Zaci zobrazenou paletku barev. Kazda barva je ve
sttedu paletky pojmenovana. Ukolem zakd vtomto cvieni je poslouchat, ukazovat
a opakovat.
Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Tito jedinci mohou mit problém s rozlisenim jednotlivych barev z paletky, ktera je
V ucebnici zndzornéna.
Navrh na vizualni pomiicku

Na toto cvi¢eni jsme vytvorily jednoduchou pomicku, a to karticky s kazdou
barvickou, kterd je také pojmenovand, ale pod Carou v dolni ¢asti té karticky. Tyto karticky
budou slouzit pfedev§im studentim, kteti budou mit problém s diferencovanim barev z jedné
palety. Dle naSeho uvazeni bude pro zaka s Aspergerovym syndromem jednodussi se
orientovat v kartickach, kde je kazda barva zvlast, nez v jedné paleté barev. Tento material
muze slouZit také jako dopln€k k osvojeni barev.

Vyuziti pomticek si predstavujeme tak, ze pedagog zakovi rozlozi karticky na stul tak,

jak jsou v paletce v uéebnici. Zak tak na stole bude mit pouze barvi¢ky, na které ma ukazovat.

—— I ——
yellow orange pink
Obrazek 23: Yellow Obrdazek 24: Orange Obrazek 25: Red Obrdazek 26: Pink
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. . green .

Obrazek 27: Purple Obrazek 28: Violet Obrazek 29: Green Obrazek 30: Blue
- |
Obrazek 31: Brown Obrazek 32: Grey Obrazek 33: Black Obrazek 34: White

4.3.2 Cviceni tireti

Ukol cvideni

Zamérem tietiho cviCeni je détem ukazat, jaké barvy maji véci okolo nas. Ve cviceni
je zobrazeno zluté slunce, bily mésic, zluté¢ hvézdy, zelenad trava, Sedy mrak, oranzovy
pomeranc a Zluté a bilé vajicko.
MozZny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Pro jedince s Aspergerovym syndromem mtize byt problém v poznani fotografii, které
jsou v ucebnici zobrazeny. Za nejvic problematické obrazky povazujeme slunce a hvézdy.
Pod sluncem si jedinec s Aspergerovym syndromem s nejvétsi pravdépodobnosti vybavi
velkou Zlutou kouli a pod hvézdami jakysi zluty flek. Podoba zlutého a bilého vajicka na
chlebu neni také pfili§ nejvhodnéjsi. Jedinec mize mit problém s rozliSenim vajicka z této
fotografie.
Navrh na vizualni pomiicku

Toto cviCeni jsme doplnily kartickami se svymi nakreslenymi obrazky, které jsou

jednoduché a jasné. Obrazky by mély usnadnit rozeznavani predmeéti ¢i véci.
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a yellow star green grass

yellow sun white moon

Obrazek 35: Yellow sun Obrdazek 36: White moon Obrazek 37: Yellow star Obrdazek 38: Green grass

a white and yellow egg S OIanpeolange a grey cloud

Obrazek 39: An egg Obrazek 40: An orange Obrazek 41: A grey cloud

4.3.3 Cvifeni paté

Ukol cvideni

Ukolem patého cvient treti lekce je, aby déti poslouchaly, opakovaly a udélaly, co je
na obrazkach zobrazeno. Cilem je naucit déti pokyny, které jsou na Ctyfech zobrazenych
fotografiich, a to pis, vybarvi, spoj a dotkni se.
MozZny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Tyto pokyny jsou dle naSeho nazoru na fotografiich dobie zachyceny. Pro déti
zobrazeno.
Navrh na vizualni pomiicku

Fotografie, které jsou v ucebnici zobrazeny, jsme doplnily dal$imi svymi fotografiemi,
kde jsme se zame¢rily na vétsi detail daného pokynu, a vytvofily jsme tak karticky jako

Vv ptedchozich lekcich.
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Obrdzek 42: Write.

Obrdzek 44: Match. Obrdzek 45: Touch.

4.3.4 Ukonéeni lekce

Moznou aktivitou na zavér této lekce miize byt hra, jakou kazdé dit& zna, a to Cap
ztratil cepicku (The stork lost his cap). Jedinctim s Aspergerovym syndromem pomiiZzeme tak,
ze mu nebudeme barvy, které ma hledat, pouze tikat, ale ukdzeme mu také karti¢cku z cviceni

jedné této lekce s danou barvou.

4.4 Lekce Ctvrta

Cil lekce
Ukolem ¢&tvrté lekee je naugit déti véty jako - Jak se mds? Mdam se dobre. Diky. Dékuji
ti. Dékuji vam. A co vy? A co ty? Dale si déti vtéto lekci osvoji pokyny, jako cti

a rikej/Fekni.VSechna cviceni se vénuji osvojeni téchto slovnich spojeni.
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Hello, Mr Smith.
How are you?

@ Hello, Tom.
Ty
7 L+

Hello, Mary.
How are you?

And what about you?

Hello, Lucy.
How are you?

I'm fine.
Thank you.
And you?

Fine, thanks.

A Hi, Dita, how are you?
B: I'm fine. Thank you. And you?
A: I'm fine, thanks.

3 Sing a song. Zazpivej si pisnicku.
HELLO, TOM, HELLO, TOM

I 1 3 T T
i 1 T ? 4 ) e
T o I T e
o T = & o

|

(] (Gt ~
Hedlo,Tom, hedlo, Tom. How are you? | am fine, thank you. What a-bout you?
- T p— T ey T t - S S e, E——
1 1 3 i r A 1 1 1 IAY 1 IS | 1 1 1 TV
1 o : S : I & = ‘" 1 1 1 1 r3 :
[ L J " — —J—‘——“’j—j—_g.
Hedlo,Tom, hedlo,Tom. How are you? | am fine, thank you. What a-bout you?

FIFTEEN

EIGHT  NINE uRTEEN
TN Elgveny Twelve THIRTEER 2.

Obrazek 46: Lekce c¢tvrta 1/2
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JANUARY
FEBRUARY
MARCH

MONDAY

4 Make the sentences and write into your notebook. Sestav véty a napis je do sesitu.

T

INTRODUCTION

s Pronunciation. Vyslovnost. 2 x| 6 Listen, repeat and do. 2] X

G g Poslouchej, opakuj a udélej.
thank you this
thanks that's
Mrs Smith

Try to say. Zkus fict.

This is Mrs Smith.
Thank you, Mrs Smith.

Learn new words. Nau¢ se nova slovicka.

Vocabulary Grammar

POURTEEN  FIFTEEN

NINE  TEN ELEVEN

Obrazek 47: Lekce ctvrta 2/2

Nase stanovisko k ucebnici
Vizudlni podpora této lekce je vcelku slabd. U prvniho cvi¢eni mize mit jedinec
s Aspergerovym syndromem problém s orientaci v obrazkach. U tfetiho cviceni bude mit

pravdépodobné problém s piedstavivosti. Problematickou ¢asti ¢tvrtého cvic¢eni mize byt také
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predstavivost v souvislosti zapadani puzzli do sebe, ¢i syntéza vét. V Sestém cvieni miize mit
jedinec problém s rozpoznanim aktivit.
Navrh na vizualni pomicky

Vizualni pomucky jsme vytvotily K cviceni jedna, tfi, ¢tyfi a Sest. Prvni cvieni jsme
rozdelily do tfech po sobé jdoucich ¢asti, aby bylo pro jedince jednodussi se v textu
orientovat. Tteti cviceni, tedy pisnicku, jsme doplily piktogramy. Ke ¢tvrtému cviceni jsme
vytvorily redlné puzzle. Jedinec pak jednoduse slozi vétu tak, aby byla spravné, 1épe si
predstavi, jak do sebe puzzle zapadaji. Sesté cviéeni jsme doplnily realnymi fotografiemi

a vytvorily tak samostatné karticky s pokyny.

4.4.1 Cvifeni prvni

Ukol cvideni

Ukolem dé&ti v prvnim cvideni této lekce je divat se, poslouchat a &ist. Stejné jako
vV prvnim cvi€eni prvni lekce jsou ve cviceni zobrazeny tfi scénky. Rozdilem je, ze v kazdé
scénce vystupuji jiné osoby.
MoZny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Osoby s Aspergerovym syndromem v tomto cvic¢eni mohou mit problém s orientaci
Vv obrazkach a v textu, ktery maji poslouchat a ¢ist.
Néavrh na vizualni pomiicku

K tomuto cviceni jsme vytvofily pomocny list, ve kterém jsme od sebe vSechny tfi
scénky rozdélily tak, aby jedinci bylo jasné, na co Se ma zrovna divat, co ma ¢ist a poslouchat.

Scénky jsme rozdélily pod sebe.
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Unit 4
1. Look, listen and read. Divej se, poslouchej a €ti.

Obrazek 48: Hello Tom.
Pred zapocetim cviéni je dilezité fict, ze scénky postupuji z levé strany do pravé.
Z horni strany dolii. Opét tento zptisob koresponduje s klasickym nacvikem orientace.

4.4.2 Cviceni treti

Ukol cviceni

Ukolem tohoto cviceni je zpivani pisnicky.
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MoZny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Jedinci s Aspergerovym syndromem mohou mit problém s imaginaci. Obtize mohou
nastat s pochopenim obsahu pisnicky z pouhych slov.
Néavrh na vizualni pomiicku

K pisni¢ce jsme vytvorily piktogramovou podporu. Piktogramy jsme se snazily

vystihnout obsah pisné tak, aby si jedinci snaze piedstavili d¢;j.

HELLO, TOM, HELLO, TOM

H?"&iﬁ — q——r i _‘_i T 4
N & & g
Hedlo,Tom, hedlo,Tom. How are you?

Obrdzek 49: Hello, Tom, Hello, Tom

4.4.3 Cviceni ¢tvrté

Ukol cvieni

V tomto cviceni maji déti za ukol sestavit véty a napsat je do seSitu. Véty jsou zde
zobrazeny formou puzzli, které¢ by pro déti mély byt napoveédou ¢i voditkem k sestaveni vét.
Celkem je ve cviceni pét vét.
Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Jedinci s Aspergerovym syndromem v tomto typu cviceni mohou mit problém se

syntézou danych vét. I kdyz véty jsou zndzornény pomoci puzzli, které maji détem slouzit
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jako napovéda, déti s Aspergerovym syndromem si pravdépodobné nebudou schopni

predstavit, jak do sebe puzzle zapadaji.

Navrh na vizualni pomicku

K tomuto cviceni jsme vytvorily ze ctvrtky redlné puzzle. Kazda véta je napsand jinou
barvickou tak, aby jedinec rozpoznal véty od sebe. Priibéh tohoto cviceni si predstavujeme
takovym zplusobem, ze pedagog jedinci sestavi véty pod sebe tak, aby kazda véta méla
prehazena slova. Zak bude postupné véty sestavovat. Jednodussi verze je ta, Ze pedagog bude

véty davat zakovi na stll jednotliveé. Usnadni to jedinci orientaci.

Obrazek 50: Puzzle 1/2 Obrazek 51: Puzzle 2/2

4,44 CviCeni Sesté

Ukol cvideni

Ukolem déti v tomto cvigeni je poslouchat opakovat a délat to, co je na obrazku. Ve
cviCeni jsou celkem dva obrazky.
Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Jedinci s Aspergerovym syndromem mohou mit problém pochopenim ¢innosti
z uvedeného obrazku.
Navrh na vizualni pomiicku

K tomuto cvi€eni jsme vytvofily doplitkové vizualni karticky, které by mély pomoci
jedinci s Aspergerovym syndromem pomoci s pochopenim ¢innosti. Uvedené fotografie jsme

doplnily obrazkem, ktery danou ¢innost symbolizuje.
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Obrazek 52: Read. Obrazek 53: Say.

4,45 Ukonceni lekce

Cestou, jak ukoncit tuto lekci bychom volily podobné jako v prvni lekci. Vhodné by
dle naSeho nézoru byly karticky, kde na jedné stran¢ bude véta ze sedmého cviceni této lekce
anglicky a na strané druhé cesky. Jedinec se pokusi sam pielozit vétu napsanou v angli¢ting.

Pokud nebude védét, jako ndpovéda mu poslouzi druha strana.

4.5 Lekce pata

Cil lekce

Ukolem paté lekce je osvojit détem &isla od nuly do desitky. Déale by se déti mély
naucit sloveso pocitej, povédét své telefonni Cislo a zeptat se na telefonni ¢islo druhé osoby.
Cela lekce je zalozena na Cislech, tudiz zakladnim predpokladem je, ze se déti tato Cisla nauci.
Nase stanovisko k uc¢ebnici

Za problematickou c¢ast této lekce pro jedince s Aspergerovym Syndromem
povazujeme nejednotnost ¢isel. V prvnim a druhém cviceni maji Cisla jinou grafickou podobu,
ve tfetim cviceni je navic kazdé ¢islo znazornéno jinou barvou, coz mize byt pro jedince
S Aspergerovym syndromem matouci.
Navrh na vizualni pomiicky

K této lekci jsme vytvorily karticky s ¢isly. VSechny karticky jsme sjednotily, to
znamena, ze Cisla jsou napsand jednou barvou. Tyto kartiCky mohou slouzit k v podstaté ke

kazdému cviceni této lekce.

zero one two three

Obrdazek 54: Zero Obrazek 55: One Obrazek 56: Two Obrazek 57: Three
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4 S [

four five SiXx seven

Obrazek 58: Four Obrazek 59: Five Obrazek 60: Six Obrazek 61: Seven

9 10

eight | nine ten

Obrdzek 62: Eight Obrazek 63: Nine Obrdzek 64: Ten

451 Ukonéeni lekce

Aktivita, kterou bychom volily na zavér této lekce je pexeso s ¢isly. Opét bychom
pexeso rozdélily na t&éz8i a leh¢i variantu. V leh¢i varianté bychom na obé dvojice pexesa
uvedly jak ¢islo psané, tak Cislici. V téz§i varianté bychom na jednu karti¢ku napsaly ¢islo

a na druhou pouze cislici.

60



5 Analyza pracovniho seSitu

V paté kapitole se budeme vénovat pracovnimu seitu Start with Click New 1%
Analyzujeme a doplnime vizualnimi pomickami prvnich 5 lekci. Z hlediska piehlednosti
budeme opét obrazky vkladat piimo do kapitol. Cilem vSech lekci pracovniho seSitu je
zopakovat a upevnit to, co se zaci nauci v ucebnici. Z tohoto divodu jiz nebudeme cil na

zacatku kazdé lekce uvadét.

* https://ucebnice.fraus.cz/catalog/cs/ucebnice-i-stupen-anglictina-start-with-click-new-
1/p3613iculsajiculsicu.html
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5.1 Lekce prvni

JANUARY | APRIL JuLyY OCTOBER
FEBRUARY | MAY AUGUST NOVEMBER
MARCH JUNE | SEPTEMBER DECEMBER
| / ’ ' / MONDAY * TUESDAY * WEDNESDAY s THURSDAY * FRIDAY
U . I SATURDAY * SUNDAY
Read and match. Cti a spoj éarou. 1OlC)
My name’s Peter.
Hil
What's your name? Good morning!
Good morning! Bye!

2 Read the words, trace and write. Precti si slova, obtahni je a pak napis.

9

Hlle my mamy  goodbye  good morning i

INTRODUCTION

3 Fill in the missing words. Dopli chybéjici slova.

“: @

4 Learn some more greetings. Nau¢ se nékteré dalsi pozdravy.

Bl My miniportfolio

ONE TWO  THRgg

Wt
FOUR frve six sEvEN B¢

Obrazek 65:Pracovni sesit lekce prvni

Nase stanovisko k pracovnimu seSitu

Vizuélni podpora této lekce v pracovnim seSitu neni pfili§ dostacujici. Prvni a druhé
cvieni neni vizualné¢ podpoieno vibec. V téchto dvou cvifeni jsme se rozhodly vizudlné
doplnit zadani cviceni. Dalsi cviceni, které jsme se rozhodly vizualné doplnit je cviCeni Ctyfi.

Obrazky, které vyjadiuji uvedené pozdravy, nejsou dle naSeho ndzoru plné vystihujici.

Néavrh na vizualni pomiicky

Svymi vizualnimi pomiickami jsme se rozhodly doplnit cviceni jedna, dva a Ctyfi.
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5.1.1 Cviceni prvni

Ukol cvideni

Ukolem déti v tomto cviéeni je precist a spojit slova &i véty ze dvou sloupecki k sobé
tak, aby utvarely dvojice smysluplnych slovnich spojeni.
MoZny problém jedince s Aspergerovym syndromem
jedinec s Aspergerovym syndromem problém s pochopenim zadani.
Navrh na vizualni pomiicku

K tomuto cvi¢eni jedinci jako pomiicky mizou poslouzit karticky, které jsme vytvotily
jako vizualni pomiicky k ucebnici a to konkrétné k lekci ¢tvrté (cviceni 6) a lekei teti (cviceni

paté), viz obrazky 52 a 44. Tyto karti¢ky pomohou jedinci pochopit, co mé v cviceni d¢lat.

5.1.2 Cviceni druhé

Ukol cviceni

Ukolem déti v tomto cviéeni je pirecist si slovo, obtahnout ho a pak napsat.
MoZny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Tito jedinci mohou mit podobny problém jako v pfedchozim cvi€eni, tedy problém
s pochopenim zadani tkolu.
Néavrh na vizualni pomiicku

K tomuto cvi¢eni bychom pouzily jiz vytvofené karticky z lekce ¢tvrté (cviceni Sesté)
a lekce tfeti (cviceni paté), viz obrazky 52 a 42. Aby déti 1épe pochopily vyznam slova

obtahni, jsme vytvofily dalsi karticku.

Trace.

Obrazek 66: Trace.
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5.1.3 Cviéeni ¢tvrté

Ukol cviceni
Ukolem tohoto cvi¢eni je, aby se déti nau¢ili nékteré dal§i pozdravy, které se v udebnici
nenaucili. Témito pozdravy jsou Good morning. Good afternoon. Good evening. Good night.
MoZny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Pro jedince s Aspergerovym syndromem bude vizualni stranka tohoto cviceni
pravdépodobné nedostacujici. Obrazky, které vyjadiuji dané pozdravy, jsou pro tyto jedince
nedostacujici.
Navrh na vizualni pomiicku

K tomuto cviceni vytvorime karticky, do kterych doplnime dalsi obrazky, které by

mohly jedinci s Aspergerovym syndromem pomoci rozeznat a pochopit, o jaky pozdrav jde.

\ ‘?] Good Good
@ morning! afternoon!
Obrazek 67: Good morning! Obrazek 68: Good afternoon!
Pt 7 ¥ % 2
» ®
> Good C Good
- evening. .
’ ey night.
Obrazek 69: Good evening. Obrazek 70: Good night.
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5.2 Lekce druha

JANUARY APRIL JULY OCTOBER
FEBRUARY MAY AUGUST NOVEMBER ENG
MARCH JUNE SEPTEMBER DECEMBER :

MONDAY * TUESDAY « WEDNESDAY s THURS DAY « FRIDAY A ROUN
SATURDAY * SUNDAY

d the words. Spoj obrazky se slovy.

1 Match the pictures an

banana 1

| hamburger [P

INTRODUCTION

computer

coca-cola

ik
R

television

balloon

SlorT  NINE TEN

SEVEN

ONE Two THree FOUR FIVE

SIK

Obrazek 71: Pracovni sesit lekce druhad 1/3
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C
L
\I

H AROUND US.

2 | Complete the English words. Dopli anglicka slova.

Ha__bu__ger pi_za stadi__m dis_o tele__hone te_ evi_ jon
al__igator d_Ip_in bal_o_n heli__opter b__r C__mpu__er
3 Write the English words next to the Czech words. Napis$ anglicka slova vedle éeskych. [@][&

bus Jrocket  restaurant J ik J banana Fgorilia [ sateiite Jgirarie

INTRODUCTION

banan Zirafa
mléko gorila
restaurace autobus
satelit raketa

4 Complete the sentences. Dopis véty.

TH .
REE Four FIVE  sIX

Obrazek 72: Pracovni sesit lekce druhad 2/3
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P} Play Bingo. Zahraj si bingo.

INTRODUCTION

6 Do you know any other English words? Zna$ néjaka dalsi anglicka slovicka?

English

WAl My miniportfolio

ONE Two Thpee Four FVE S

Obrazek 73 Pracovni seSit lekce druhd 3/3

Nase stanovisko k pracovnimu seSitu
Tato lekce podle mého nazoru neni plné vyhovujici pro jedince s Aspergerovym

syndromem. Vizualni podpora u nékterych cviceni chybi.
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Néavrh na vizualni pomiicky

Svymi pomutickami jsme se rozhodly doplnit cvi¢eni jedna, dva, tii a Ctyfi.

5.2.1 Cviceni prvnai

Ukol cvideni

Ukolem déti v tomto cviceni je spojit obrazky s popisky.
MoZny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Tito jedinci mohou mit problém srozpoznanim obrazka, které nejsou nejlépe
zobrazeny. S nékterymi obrazky se bud’ viibec nesetkaly, nebo jsou zobrazeny nevhodné. Tato
problematika je totoznd s druhou lekci v ucebnici, konkrétné s cvicenim prvnim.
Navrh na vizualni pomiicku
Z divodu totoznosti S problémem v druhé lekci uc¢ebnice doporucujeme i V pracovnim seSité

pouzit karti¢ky, které jsou v druhé lekci, prvnim cviceni, uvedeny (viz obrazky ¢islo 10-16).

5.2.2 Cviéeni druhé

Ukol cviceni

Ukolem tohoto cviteni je doplnit pismena do slov tak, aby davala smysl. Slova, ktera
déti maji doplnovat, jsou: hamburger, pizza, stadium, disco, telephone, television, alligator,
dolphin, balloon, helicopter, bar a komputer.
Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Tito jedinci mohou mit problém v oblasti predstavivosti. Bude pro né pravdépodobné
obtizné rozeznat s chyb¢jicimi pismenky, jaka pismena maji doplnit, aby slovo davalo smysl.
Navrh na vizualni pomiicku

Ke sloviim, kterd maji dopliovat, jsme ptidaly obrazek z ucebnice toho konkrétniho

slova, aby si jedinec dokazal jednoduseji predstavit, jaka pismena ma doplnit.

Ha_bu_ger pi_za dis_o

Obrazek 74: Hamburger Obrazek 75: Pizza Obrazek 76: Stadium Obrazek T77: Disco
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tele_hone

te_evi_ion

al_igator

Obrazek 78: Telephone

Obrazek 79: Television

bal_o_n

heli_opter

Obrdzek 82: Balloon

5.2.3 Cviceni tieti

Ukol cviceni

Ukolem déti v tomto cvideni je napsat anglicka slova z vrchniho fadku k ¢eskym ve

sloupeckach.

Obrazek 83: Helicopter

Obrazek 80: Alligator

d_lp_in

Obrazek 81: Dolphin

c_mpu_er

Obrazek 84: Bar

Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Obrdazek 85: Computer

Tito jedinci mohou mit problém s imaginaci véci z psanych slov.

Navrh na vizualni pomiicku

K tomuto cviceni jsme vytvofily pracovni list, ve kterém maji jedinci zndzornénou

I vizualni podobu predmétii. Pomohou jedinctim si ptedstavit, co anglicka slovicka znamenaji

a kam je maji pfiradit a napsat.
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Unit 2

3. Write the English words next to Czech words. Napis anglicka slova vedle ceskych

bus

rocket

restaurant | milk

banana satellite

gorilla

giraffe

banan

mléko

restaurace

satelit

zirafa

gorila

autobus

raketa

Obrazek 86: Lekce druha, cviceni druhé

5.2.4 Cviceni ¢tvrté

Ukol cviceni

Ukolem déti v tomto cviceni je doplnit véty podle prvniho vzoru a podle obrazki.

Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Jedinec s Aspergerovym syndromem v tomto cvi¢eni mize mit problém s poznanim
véci z obrazki, konkrétné taxi a radia, stejné jako v druhé lekci v uéebnici. Jak bylo zminéno,

toto taxi pravdépodobné jedincim nebude povédomé, jelikoz v Ceské republice nejezdsi.

Radio jedinci nemusi byt znamé, jelikoz je na obrazku zachycen stary typ radia.

Néavrh na vizualni pomiicku

V tomto cviceni jsme nahradily obrazek taxi a radia obrazky, které jsou pro déti znamé

Z vizualnich pomitcek této lekce v ucebnici.

What's this?

It’s a taxi.

Obrdzek 87: It is a taxi.

Obrazek 88: It is a radio
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5.3 Lekce treti

RS.

1 | Colour the pictures, then match the pictures and words. O]
Vybarvi obrazky, pak spoj obrazky se slovy.
yellow [ green |
P ] "
gy = "M

OIS

y 4
°
e
Vv
=)
a
Qo
[~
=
—

PA| Colour the rainbow, write the colours. [@]16]

3 Say the rhyme. Rikej basnicku.
RAINBOW

Green, blue, violet and red,

My name’s Billy, your name’s Fred.
Violet, orange, red and yellow,
Look at the beautiful rainbow!

ViR Find all the colours and write. Najdi vSechny barvy a napis je. Ol
WRP I NKAGV RYELLOWMK
ZVIOLETTN EPURPLENM
QNBLACKMO ARNWHITEB
BOGREYEFX LFBROWNSO
b What is it? Co je to? ClE]
a__ o ,a__ _ _ ,the____
_____ - 1o S S
an__
Al b b__
22 1| P S t_
N
ONE TWO TH T NINE TE
REE FouR pye gix seveN BT

Obrazek 89: Pracovni sesit lekce treti 1/2
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6 Try an experiment — mix the colours! Udélej pokus — smichej barvy!

yellow
and blue and blue

INTRODUCTION

red

and white and yellow

black

and white

red

black and blue

and red _ ‘andyellow
7 Read and colour. Precti si a vybarvi.

a yellow taxi a grey telephone

Iel My miniportfolio

SEVEN

EIGHT NINE TEN

Obrazek 90: Pracovni sesit lekce treti 2/2

Nase stanovisko k pracovnimu seSitu
Tato lekce neni téméf vibec vizualné doplnéna, coZ neni pro jedince s Aspergerovym

syndromem vhodné. U prvniho cviéeni jsou navic uvedené obrazky nejasné.
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Néavrh na vizualni pomiicky

Svymi vizualnimi pomiickami jsme se rozhodly doplnit cviceni jedna, dva, Ctyfi a pét.

5.3.1 Cvi€eni prvni

Ukol cvieni

Ukolem déti v tomto cvieni je vybarvit obrazky a nasledné spojit obrazky se slovy.
MoZny problém jedince S Aspergerovym syndromem

Problém u téchto jedinc mize nastat Vv oblasti rozpoznéni nékterych z obrazkl. Déti
S Aspergerovym syndromem mohou také obtizn€ S vnimanim jednotlivych obrdzkid, mohou
vSechny vnimat jako celek.
Navrh na vizualni pomiicku

K tomuto cvi¢eni jsme nakreslily vétsi a jasnéjsi obrazky. Z téchto obrazkd jsme
vytvoftily pracovni list, kde na jedné stran¢ jsou obrazky a na druhé strané napisy barev, které

maji s obrazkem spojit.

73



Unit 3
1.Colour the pictures, then match the pictures and words. Vybarvi obrizky, pak spoj obrdzky se
slovy.

f‘ orange
D red
&
yellow
green
(%
:‘) blue
: black
Fﬂ
| =3
grey
" white

Obrazek 91: Lekce treti, cviceni prvni
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5.3.2 Cviéeni druhé

Ukol cvideni

Ukolem déti v tomto cvideni je vybarvit duhu a napsat jména barev do duhy. Zaci maji
vzdy napsané prvni pismeno barvy jako napovedu ¢i voditko.
MoZny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Tito jedinci mohou mit problém s predstavivosti, jakou barvu maji do daného prouzku
duhy doplnit. Napovéda pocatecniho pismene barvy miize byt pro predstavivost nedostatecna.
Navrh na vizualni pomiicku

K tomuto cvi¢eni bychom doporucovaly pouzit jako vizudlni pomucku karticky, které
jsme vytvorily K tieti lekci v u¢ebnici, konkrétné ke cviceni jedna (viz obrazky 23-34). Pokud
jedinec nebude védet, jaké barvicky na vybarveni duhy pouZit a jaké nasledné do duhy napsat,
pfedstavujeme si pouZiti vizudlni pomiicky nasledovné. Pedagog, ¢i asistent pedagoga, rozlozi
karticky zakovi na stdl tak, aby mél pfed o¢ima jak cviceni v pracovnim seSitu, tak rozlozené
karti¢ky. Jedinec si potom lépe vybavi a spoji barvy s psanym nazvem. Jednoduseji potom pro

zaky bude duhu vymalovavat a také psat do duhy.

5.3.3 Cviéeni ¢tvrté

Ukol cviceni

Ukolem tohoto cvieni je v fadcich pismen najit vepsané barvy a napsat je vedle na
radek.
MozZny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Jedinci mohou mit problém s deSifrovanim lilie pismen, konkrétné s imaginaci hledané
barvy v nich.
Navrh na vizualni pomiicku

K tomuto cvi¢eni jsme vytvofily pomocny pracovni list. Vedle tadka pismen
sukrytym slovem barvy jsme vlozily barvu, kterou viadku Z4aci maji hledat. Zaktm

S Aspergerovym syndromem toto pomuze, jakou barvu, nebo pismena slova, maji v fadku

hledat.
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Unit 3
4.Fill all the colours and write. Najdi vSechny barvy a napis je.

[T WRP INKAGYV
B 7V IOLETTN
Bl QNBLACKMO
[ 1BOGREYEFX

[ IRYELLOWMK
B EPURPLENM
[ JARNWHITEB
I LFBROWNSO

Obrazek 92: Lekce treti, cviceni ctvrté

5.3.4 Cvideni paté

Ukol cvieni
Ukolem déti v tomto cviéeni je nepsat do piedepsanych poli predméty, podle barev

jaké maji dané. Opét maji déti prvni pismena i ¢leny u nékterych slov predepsané.

Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Jedinec s Aspergerovym syndromem si pravdépodobné obtizn¢ spoji barvu
s predméty, které jsou pozadovany napsat podle pozadovanych kritérii (pocet slov).
Navrh na vizualni pomiicku

Jako vizualni pomicku jsme k tomuto cvieni vytvofily pomocny pracovni list, na
ktery jsme k tomuto cviceni navic ptidaly i1 obrazky, které maji déti dopliiovat do volnych
poli. Obrazky jsou zobrazeny vSechny pohromad¢ nad cvi¢enim, ne kazdy zvlast' u fadku.

Maji slouzit pouze jako napovéda. Napisy London bus a London taxi jsem u obrazkd nechala
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zamérn¢, jelikoz je jedincCi S Aspergerovym syndromem pravdépodobné nikdy nevidéli. Bylo

by pro mé obtizné je doplnit.

Unit 3
5.What is this? Co to je?

S

London bus

7

YELLOW B e 8. oo oo e .
GREEN ———— s an
BLUE S
YELLOW AND WHITE an __
RED (3] N R ¢ (T
BLACK als | S

Obrazek 93: Lekce treti, cviceni paté

5.3.5 Cviéeni Sesté

Ukol cviceni

Ukolem déti v tomto cvigeni je vymalovat kruznice barvami, které maji vedle napsané.
Smichanim barev vznikne dal$i barva. Tu pak déti maji napsat vedle kruznic na ur¢ené misto.
Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Jedinci s Aspergerovym syndromem se v tomto cvi¢eni mohou potykat s tim, Ze si
nedokazou predstavit barvu z napsanych slov.
Navrh na vizualni pomiicku

Pokud si jedinci s Aspergerovym syndromem nedokazou piedstavit, jakou barvou maji

kruZnici vymalovavat, pomohly bychom jim kartickami, které jsme vyrobily Klekci tieti,
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cviceni prvni, v ucebnici. (Viz obrazky 23-34). Po ptedlozeni kartic¢ky si jedinci 1épe vybavi,

jakou barvu maji pouzit.
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5.4 Lekce ¢tvrta

you?

, thanks. And are you?

INTRODUCTION C

Hello, Steven, are ?

fine, thanks. And what you?

I'm , thanks.

, Mr. Black.

, Paul. How ?

,thankyou.And ___ ?

I'm fine,

Goodbye.

2 Colour dictati

EIGHT  NINE Ty

ELEVEN  TweLve

Obrazek 94: Lekce c¢tvrta 1/2
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JANUARY
FEBRUARY
MARCH

MONDAY « TUE

o

3 Find the words. Najdi slova.

INTRODUCTION

TOM: Hello!

LUCY:

TOM:

LUCY:
TOM:
vey: .~

T™omM:

wvey:

bR My miniportfolio

NINE TEN ELEVEN

Obrazek 95: Lekce ctvrta 2/2

NasSe stanovisko k pracovnimu seSitu

Ve ¢tvrtém cviceni bude hlavnim problémem jedincii s Aspergerovym syndromem
orientace v danych cviéenich.

Navrh na vizualni pomiicky
Vizualnimi pomtckami jsme upravily cviceni prvni a treti.
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5.4.1 Cviceni prvni

Ukol cvideni

Ukolem déti v tomto cviceni je doplnit chybé&jici slova z nabidky slov.
Mozny problém jedince S Aspergerovym syndromem

Tito jedinci mohou mit problém s orientaci v prostoru, tim myslime ve tfech scénkach,
které jsou zobrazeny neoddélen¢ pod sebou.
Navrh na vizualni pomiicku

K tomuto cviceni jsme vytvofily pomocny pracovni list. List jsme uspotadaly do tfech
linii, ve kterych jsou pod sebou oddéleny tii scénky z ucebnice. Usnadni to jedinci orientaci

ve cviceni.

Hi, Ann, how you?
I'm , thanks. And are you?
I'm fine,

Hello, Steven, are ?

fine, thanks. And what you?

I'm , thanks.

Good__ , Mr. Black.

, Paul. How ?
,thank you.And 7
I'm fine,
Goodbye.

Obrazek 96: Lekce ctvrta, cviceni prvni

5.4.2 Cviéeni treti

Ukol cvieni
Ukolem tohoto cvieni je najit slova. Slova jdou za sebou bez mezer v hadovi.
Hledana slova jsou how, yellow, hamburger, name, thanks, goodbye, hi, are, you, pink, pizza,

satellite.
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Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Jedinci s Aspergerovym syndromem mohou mit problém v hadovi slova najit. Bude
pro n¢ obtizné slova od sebe oddélit.
Navrh na vizualni pomiicku

K tomuto cviéeni jsme vytvorily pomocny pracovni list, ve kterém ma zak krom hada,

Vv kterém ma slova najit a obrazkovou ¢i slovni ndpovédu, co v hadovi ma hledat.

Unit 4
3. Find the words. Najdi slova.
How name thanks
goodbye hi are you pink

Obrazek 97: Lekce ctvrta, cviceni treti

82



5.5 Lekce pata

1 | Match the numbers with the words. Spoj éisla se slovy.

INTRODUCTION

VORovooa
&Q?Mbﬁ‘

T,

NINE  TEN EIFTEEN

VN Tweive THIRTEEN FOURTEEN

Obrazek 98: Lekce pata 1/2
83



FEBRUARY
MARCH

MONDAY «

JANUARY l

B3 Play Number Bingo. Zahraj si bingo s &isly.

)l Find the words and write them. _

Najdi slova a napis je.

INTRODUCTION

=1

OCW>»UO0OITIMNX
CrXZX—0<wmD
mO—mwOOTM—mS3
XZ—-—Te—-H>»0CH
IHwmcCcoOmMmIrr I
SIO0OI>ZOMWO®
TITIMUVOOSHO—
<mMrrOSI-—-m
ZmMm<mMmwnr Z«OX

@ Colours Numbers
Number one %
is blue. 3

A ,
AL

S

['§ My miniportfolio

2

SEVENTEEN

TWELVE

Obrazek 99: Lekce pata 2/2

Nase stanovisko k pracovnimu seSitu

Vizualni podporu ma tato lekce veelku bohatou avsak pro jedince s Aspergerovym
syndromem ne pfiili§ vhodnou.
Navrh na vizualni pomiicky

Vizualnimi pomickami jsme se rozhodly doplnit cvi¢eni jedna, Ctyfi a pét.
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5.5.1 Cviceni prvni

Ukol cvideni

Ukolem déti v tomto cvi¢eni je spojit &isla od nuly do deseti na obrazku kalkulacky se
slovy.
MoZny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Jedinci s Aspergerovym syndromem mohou mit problém s rozeznanim jednotlivych
Cisel, ktera jsou hromadné zobrazena na kalkulatoru. Jedinec miize mit problém s orientaci na
uvedeném obrazku.
Navrh na vizualni pomiicku

K tomuto cvi¢eni jsme zhotovily pracovni list, ve kterém jsme nahradily ¢isla na
kalkulatoru klasickymi ¢islicemi. Na jedné strané listu jsou umistény Cislice a na druhé strané

slova, kterd maji z4ci pfifazovat.

Unit 5
o

1.Match the numbers with the words. Spoj {isla se slovy.

(=)

two
three
one
five
seven
ten
zero
four

nine

W 0 N o Uu & W N k=

eight

=Y
o

siX

Obrazek 100: Lekce pata, cvicent jedna
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5.5.2 Cviceni ¢tvrté
Ukol cvideni

Ukolem déti v tomto cvieni je doplnit pismenka napsanych barev tak, aby dévala
smysl a nasledné stou barvou pismeno vybarvit. Uplné zadani z pracovniho seSitu zni:
,Dopln, piecti si, vybarvi a fikej.*
Mozny problém jedince s Aspergerovym syndromem

Problém u jedinct s Aspergerovym syndromem mize nastat v oblasti imaginace.
Jedincim muze dé€lat problém piedstavit si, jaka pismena do slov maji vyplnit, nebo nasledné
jaka barva to je.
Navrh na vizualni pomiicku

Vizualni pomicky, které by dle naseho nazoru byly vhodné pouzit k tomuto cviceni,
jsou barevné karticky, které jsme vytvorily Klekci tfeti v uéebnici, konkrétné ke cviceni
prvnimu (viz obrazky 23-34). Na téchto kartickach je také napsano slovo barvy, jakou
karticka ma. Pouzily bychom je v pfipadé, Ze si jedinec nedokaze ptedstavit, jaka pismena ma

do slova pouZzit.

5.5.3 Cviceni paté

Ukol cviceni

Obsahem tohoto cviceni je tabulka pismen, takzvana ,, osmismeérka®, ve které déti maji
najit slova barev a pismen a nasledné¢ je napsat pod tabulku do sloupeckii.
MozZny problém jedince S Aspergerovym syndromem

Jedinec s Aspergerovym syndromem se bude obtizné orientovat v hromadé pismen
Vv tabulce. Bude pro né&j problém v ni najit slova, zvlast’ kdyZ nevi, jaka slova ma hledat.
Navrh na vizualni pomiicku

Vzhledem k moznym problémm, které jsme zminily vySe, jsme vytvotily pracovni
list, ve kterém jsme K cviceni, které je uvedeno v pracovnim sesité ptilozily i konkrétni slova,

ktera ma jedinec v tabulce hledat. Jedinci se usnadni orientace Vv tabulce.
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Unit 5

5. Find the words and write them. Najdi slova a napis je
zero violet six pink seven
purple eight blue ten green

Najdi slova a napis je.

KMPWTHG I EX
ZABEULBDTD
EYVIOLETIIJ
RUOFARGWHN
OY I CTENOWL
DEKCJGAOOS
AVNSPURPLE
S1 X1 1 BOELYV
UFLQNTHREE
ONUEKHMRBRYN
Colours Numbers

Obrazek 101:Lekce patd, cviceni pét

5.6 Zhodnoceni u¢ebnice a pracovniho seSitu

Prvnich pét lekci ucebnice a pracovniho seSitu ma své pozitiva i1 negativa. Nékteré
lekce jsou dle naSeho nazoru vcelku bohaté vizuadlné podpofeny, nékteré naopak vcelku
chudé. Nejcastejsi problém zdkim bude pravdépodobné délat orientace v jednotlivych
cvicenich ¢i imaginace.

Za nejveétsi problém povazujeme, ze je cely pracovni seSit v Cernobilé podobg.
Obrazky, které zak zékladni Skoly bez problému na prvni pohled pozna, mohou byt pro
jedince s Aspergerovym syndromem problematické.

Na zavér bychom chtély podotknout, Ze vytvofené materialy nebyly ovéteny v praxi.
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ZAVER

Cilem bakalaiské prace bylo vymezit poruchy autistického spektra, jejich vyvoj,
specifika a klasifikaci, dale vymezit pojem vizualizace v souvislosti s vyuzitim pii vyuce
anglického jazyka u zakl s poruchami autistického spektra. Dalsim cilem bylo zanalyzovani
a doplnéni vizualnimi materidly prvnich pét kapitol ucebnice a pracovniho seSitu Start with
Click New 1 a zhodnoceni, nakolik je tato ucebnice vhodna pro jedince s poruchami
autistického spektra. Veskeré cile smétujeme konkrétné na vyuku anglického jazyka jedinct
s Aspergerovym syndromem integrovanych na zakladni skole.

Teoretickou ¢ast jsme rozdé€lily na tii kapitoly. V prvni kapitole jsme se zabyvaly
poruchou autistického spektra, jejim vyvojem a klasifikaci poruch dle MKN-10. Klasifikaci
poruch jsme oteviely Aspergerovym syndromem, kterému vénujeme nejvice prostoru. Daéle
jsme popsaly détsky autismus, atypicky autismus, jinou desintegraéni poruchu v détstvi,
Rettiv syndrom, Hyperaktivni porucha sdruzena s mentdlni retardaci a se stereotypnimi
pohyby, jiné pervazivni vyvojové poruchy a pervazivni poruchu jinak nespecifikovanou.
V druhé kapitole jsme se veénovaly vizualizaci, konkrétné vizualizaci prostoru, casu
a vizualizaci pomoci ucebnich pomiicek. Obsahem tfeti kapitoly je vyuka anglického jazyka
u zaku s poruchou autistického spektra dle RVP-ZV. Zabyvaly jsme se zde vzdélavanim zaku
se specialnimi vzdélavacimi potiebami, uvedly jsme také cile zakladniho vzdé€lavani a kliCové
kompetence. Dale jsme se zabyvaly vzdé€lavaci oblasti jazyk a jazykovd komunikace
a vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk, ktery jsme rozdélily na prvni a druhy
stupen.

Praktickou &ast jsme rozdélily na dvé kapitoly- &tvrtou a patou. Ctvrta kapitola se
zabyva analyzou a doplnénim vizudlnimi materidly prvnich péti lekei v ucebnici. Z diivodu
piehlednosti a lepsi orientace jsme obrazky lekci vkladaly pfimo do textu. Obsahem paté
kapitoly je analyza a doplnéni vizualnimi materidly prvnich pét lekci pracovniho sesitu. Kvuli
prehlednosti jsme opé€t obrazky lekci vkladali ptfimo do textu.

Nutno podotknout, Ze vytvorené materiadly k u€ebnici ani pracovnimu seSitu, nebyly
ovéfeny v praxi. Na zékladé ovéfeni by se jednotliva cvideni mohla modifikovat. Upravu
materiali by mohl provadét naptiklad asistent pedagoga, ktery je Zakovi nejblize, nebo ucitel
anglického jazyka ktery vi, kde jsou ditéte slabiny, nebo naopak co dité zvlada bez problému.

Pro kazdého ucitele zékladni Skoly, ktery uc¢i anglicky jazyk, je obtizné ucit jedince
s Aspergerovym syndromem ze stejné ucebnice jako ostatni zaky. Kazdy jedinec s poruchou

autistického spektra vyzaduje individudlni pfistup. Materidly a pomtcky by mély byt tvofeny
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podle individualnich potfeb zakt. Kazdy jedinec s poruchou autistického spektra je nééim
jiny. Nasim pfanim je, aby nami vytvofené pomucky usnadnily pedagoglim ¢i asistentim
pedagoga vyuku zakt s Aspergerovym syndromem na zakladni Skole, stejné¢ tak aby vyuka
anglického jazyka byla pro tyto zaky diky nasim pomuickam jednodussi.
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SEZNAM ZKRATEK

MKN -10 — Desata revize mezinarodni klasifikace nemoci

DSM-1V — Diagnosticky a staticky manudl mentalnich poruch, ¢tvrté vydani
DSM-V - Diagnosticky a staticky manual mentdlnich poruch, paté vydani
IQ — iteligen¢ni kvocient

RVP-ZV — Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

PAS — porucha autistického spektra

AS — Aspergertiv syndrom

78 — zékladni §kola
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