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Zaklady finan¢ni gramotnosti u déti Skolniho véku s mentalnim

postiZenim v Montessori pedagogice

Abstrakt

Hlavnim cilem bakaléaiské prace ,,Zaklady finan¢ni gramotnosti u déti Skolniho véku
s mentalnim postizenim v Montessori pedagogice®, je vytvofit instrukéni material v duchu
Montesorri pedagogiky pro oblast finan¢ni gramotnosti. V ramci vyzkumu jsou stanoveny

Ctyii dil¢i cile. V souladu s dil¢imi cilemi, je zvolena i vyzkumna otazka.

K dosazeni cilii prace byly vyuzity techniky kvalitativniho vyzkumu. Ke sbéru dat v ramci
praktické ¢asti byla pouzita metoda polostrukturovaného rozhovoru, metoda zacastnéného

pozorovani a individudlni prace s divkami.

Vysledkem prace je vyrobeny instrukéni material pro vyuku financni gramotnosti, ktery
obsahuje vlastnoruéné vyrobené pomucky v duchu Montessori pedagogiky. Instrukéni
material, v€etné¢ pomuicek vznikal v pribéhu vyzkumu a vychdzi z individuélnich potieb
obou divek. Vysledky vyzkumného Setfeni poukazuji na to, Ze prace S pomuickami byla
pro obé¢ divky ptfinosna. Pfi praci s pomiickami bylo postupovéano systematicky, a tak doslo
u obou divek k posunu, zejména v oblasti finan¢ni gramotnosti. Kazda z divek dosahla
zlepSeni v ramci svych individudlnich moznosti, a proto nelze vysledky Setfeni porovnavat.

Posun obou divek v oblasti finan¢ni gramotnosti je zaznamenan v ptipadovych studiich.

Veskery postup, jak s danymi pomiickami pracovat, a jak procvicovat praci s penézi, je
popsan v instrukénim materialu. Bakalafska prace muze poslouzit jako inspirace pro
vyrobu dalSich pomiicek pro oblast financni gramotnosti, nebo pro doplnéni a rozvinuti

instrukéniho materialu.
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Montessori pedagogika



Basics of Financial Literacy for Children in School-Age with Mental

Disabilities in Montessori Pedagogy

Abstract

The main goal of the bachelor thesis "Basics of financial literacy for children in school-age
with mental disabilities in Montessori pedagogy" is to create an instructional material for
financial literacy in Montessori pedagogy. The research determines four partial goals. The

research question is chosen according to the partial goals.

The qualitative research techniques were used to the achievement of the goals
of the bachelor thesis. The semi-structured interview, the participant observation

and the individual work with the girls were used to collect data for the practical part.

The result of the bachelor thesis is the formed instructional materials for teaching financial
literacy including the handmade aids of Montessori pedagogy. The instructional materials,
including the aids, was created during the research and based on the individual needs
of the girls.The results of the research point out the work with the aids beeing helpful
for both girls. It was proceeded systematically during the work with the aids. Both girls
improved, especially in the area of the financial literacy. Each of the girls improved
according their individual abilities. Therefore it is not possible to compare the results of the
research.

The improvement of both girls in the area of the financial literacy is recorded in case

studies.

All process of the work with the aids and the practise work with money is described in the
instructional materials. The bachelor thesis can serve as inspiration for the production
of other aids in the area of the financial literacy, or for the completion and the grow

of the instructional materials.
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mental retardation; Down syndrome; agenesis of the corpus callosum; financial literacy;

Montessori pedagogy
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UVvoD

Téma prace ,,Zaklady financni gramotnosti u déti Skolniho véku s mentalnim postizenim
v Montessori pedagogice” jsem si vybrala z toho divodu, ze mi oblast finanéni
gramotnosti ptijde velmi dulezitd. Zaroven mi tato oblast pfijde malo prozkoumana,
avSak pro zivot v dnesni spoleCnosti nepostradatelnd. Financni gramotnost je potfeba
posilovat u kazdého z nas, zejména pak, u jedincti s mentalnim postizenim. Pravé oni se
mohou Casto stat a stavaji, tercem rtznych finan¢nich podvodii a nespravné zachéazeni
S penézi, jim muze ¢asto komplikovat kazdodenni Zivot. Anderlinkova (2014) tvrdi,

ze inkluze neni mozna, paklize nebude umét clovek zodpoveédné zachazet s penézi.

Metodu Montessori jsem vybrala z toho diivodu, ze m¢ toto téma vzdy zajimalo a chtéla
jsem se o této pedagogice dozvédét vice. Diky vyzkumnému Setfeni jsem méla moznost
hloubéji pochopit jeji principy a zdsady. Pfi mé prici mé inspirovala kniha pani
Anderlikové (2014), ktera ve své knize popisuje dulezitost financni gramotnosti

a zaroven uvadi praktické ptiklady, jak ji procvi¢ovat.

Prostfednictvim teoretické ¢asti se budou moci ¢tenaii dozvédét informace o mentalni
retardaci, diagnézach spojenych s mentalni retardaci, Montessori pedagogice a finan¢ni

gramotnosti.

V ramci praktické casti bakalaiské prace byl vytvofen instrukéni materidl vcetné
pomucek Vv duchu Montessori pedagogiky pro vyuku a procvicovani finanéni
gramotnosti u jedincl s mentalnim postiZenim. Material byl vyroben dle individualnich
potfeb konkrétnich divek, zaroven lze ale pouZzit pro posileni financni gramotnosti
u jedinct v predskolnim i Skolnim veéku. Materidl mtize poslouzit jako inspirace pro

rodice ¢i uditele.



1 TEORETICKA VYCHODISKA

1.1 Vymezeni mentalni retardace

Tato kapitola se vénuje mentdlni retardaci, zejména jejim pticindm, charakteristice
a klasifikaci. V praci je zminéna z toho divodu, ze cilovou skupinou vyzkumu jsou

divky s mentalni retardaci.

Terminy jedinec s mentalni retardaci a jedinec s mentalnim postizenim jsou dle Cerné
(2015) casto povazovany za synonyma. Autorka dale uvadi, Ze néktefi autofi povazuji
termin mentalni postizeni za $irsi, protoze do néj spadaji jedinci s IQ pod 85, kdezto

jedinci s mentalni retardaci maji IQ pod 70.

Mentalni retardace je stav zastaveného nebo neuplného dusevniho vyvoje, ktery je
charakterizovan zvlasté porusenim dovednosti, projevujicim se béhem vyvojového
obdobi, postihujicim vSechny slozky inteligence, to je poznavaci, Fecové, motorické
a socidlni schopnosti. Retardace se miuzZe vyskytnout bez, nebo soucasné s jinymi

somatickymi nebo dusevnimi poruchami (MKN — 10. revize, 2014, s. 242).

Valenta (2012) vymezuje mentalni retardaci jako vyvojovou poruchu rozumovych
schopnosti, kterd se projevuje snizenim kognitivnich, feCovych, socialnich ¢i
pohybovych schopnosti. Autor uvadi, ze jedinec ma narusené i adaptacni schopnosti.
Dle Végnerové (2004) je mentalni retardace definovana jako neschopnost dosahnout
pifimefeného vyvojového stupné i za predpokladu, Ze byl jedinec vhodnym zplisobem

vychovné stimulovan.
Pii¢iny mentalni retardace

Oproti demenci, kdy se jednd o ziskané mentalni postiZzeni, je mentalni retardace
postizeni vrozené (Fischer, Skoda, 2008). Dle autori miize byt zptisobena p¥i¢inami

endogennimi (vnitfnimi) nebo exogennimi (vnéjsimi).

Svarcova (2011) fadi mezi endogenni pii¢iny piedeviim pii¢iny genetické - tato piicina
je jiz zakdédovana v systému pohlavnich bunék, diky jejichz splynuti vznikd novy
jedinec. Mezi exogenni pfifiny, které mohou zpusobovat mentalni retardaci, podle
autorky, fadime Ccinitele, ktefi mohou pusobit jiz od poceti, v obdobi t€hotenstvi i po

porodu.



Svarcova (2011) déli piiginy podle doby puisobeni:

- prenatélni (od poceti do narozeni),
- perinatalni (béhem porodu a tésn¢ po ném),

- postnatalni (po narozeni).

Bazalova (2014) se shoduje se Svarcovou (2011) a uvadi, ze v dobé prenatalni mize
mentalni retardace vzniknout na zdklad¢ zdédéni poruchy, kterd se v rodiné vyskytla,
¢1 na zékladn¢ infekcniho onemocnéni matky (syfilis, rubeola, herpes, listerioza atd.).
Bazalova (2014) vsak vyzdvihuje, Ze mentalni retardaci mize zpisobovat konzumace
alkoholu, drog, riznych 1é¢iv v obdobi gravidity a v neposledni fadé jsou rizikovymi
faktory Urazy matky a rizna zafeni. Raboch a Zvolsky (2001) rozliSuji pfi¢iny jen
na prenatdlni a perinatdlni. Mezi prenatdlni pfiiny autofi fadi pfedev§im infekéni
onemocnéni matky, endokrinni poruchy matky, Rh inkompatibilitu, FAS, kokainovy
syndrom ¢&i AIDS. Fischer a Skoda (2008) pisi, Ze v perinatdlnim obdobi je nejéast&jsim
problémem hypoxie (Casteny piivod kysliku) ¢i asfyxie (zadny ptivod kysliku), dale

poranéni hlavy plodu a klestové porody.

Valenta et al., (2012) se navic zminuje 0 zdanlivé mentalni retardaci. Autor je toho
nazoru, Ze se jedna se o vyjadieni vychovné a socidlni zanedbalosti - diky malo
podnétnému prostfedi mohou néktefi jedinci plsobit jako mentalné retardovani.
Vagnerova (2004) definuje tuto retardaci jako socialni posSkozeni vyvoje rozumovych

schopnosti.

Klasifikace mentalni retardace

Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN) 10. revize, klasifikuje mentalni retardaci
do Sesti skupin (F70 — F79):

- F70 lehka mentalni retardace (IQ 69 — 50) dospély jedinec v tomto pasmu
odpovida véku okolo 9 az 12 let. S tim jsou spojeny obtize ve Skolni vyuce,
ale vétSina jedincli je schopna zafadit se do pracovniho procesu a udrzuji
socialni vztahy se spolecnosti.

- F71 stfedni mentalni retardace (IQ 49 — 35) dospély jedinec v tomto pasmu

odpovida v€ku okolo 6 az 9 let. Vysledkem je zietelné vyvojové opozdéni,
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problémy ve vyuce, ale mnozi jedinci dosdhnou piiméfené samostatnosti
a nezavislosti.

- F72 t¢Zkd mentalni retardace (IQ 34 — 20) dospély jedinec vtomto pasmu
odpovida veéku okolo 3 az 6 let. Tito jedinci potfebuji pomoc a podporu druhé
osoby.

- F73 hlubokd mentélni retardace ( IQ 20 a mén¢) dospély jedinec v tomto pasmu
odpovida vékové hranici pod 3 roky. Jedinci potiebuji trvalou péci v oblasti
pohybu, komunikace a hygienické péce.

- F78 jind mentalni retardace,

- F79 neurcend mentalni retardace (MKN — 10. revize, 2014).

Valenta, Miiller (2004) dopliuje klasifikaci dle chovani jedince s mentalni retardaci na
typ ereticky (hyperaktivni, verzatilni, neklidny) a typ torpidni (hypoaktivni, apaticky,

netecny).

Projevy mentalni retardace

Dle Svarcové (2011) je kazdy ¢lovék individualni osobnost, presto viak existuji uréité
typické znaky, které jsou jedincim spole¢né. Autorka zminuje zakladni znaky mentélni
retardace, a to — jedna se o postizeni trvalé, s moznym zlepSenim a jsou zde zietelné
adapta¢ni potize. Svarcova (2011) a Cerna (2015) se shoduji, e jednim ze zakladnich
znakll je sniZeni rozumovych schopnosti. Autorky uvadéji, Ze jedinci s mentalni
retardaci maji pomalé tempo kognitivniho vyvoje, omezené jazykové schopnosti, nebo

problémy s pozornosti.

Mysleni je dle Fischera a Skody (2008) zjednoduené a je vazano na konkrétni
skutecnost. Autofi uvadi, Ze se vyznacuje znacnou stereotypnosti a rigiditou, jedinci
zpravidla ulpivaji na urcitém zptlisobu feSeni. Bartoniova et al. (2007) tvrdi, ze hlavnimi
znaky mysleni jedinci s mentalni retardaci jsou nediislednost mysSleni, nekriti¢nost

mysleni a slaba fidici iloha mysleni.

Jedinec s mentalni retardaci si vSe nové osvojuje pomaleji, rychle zapominda a ma
znacné problémy s prevedenim svych poznatka do praxe (Bartonova et al., 2007). Dle
autorky, mizeme pamét rozclenit na nékolik fazi. Prvni fazi je zapamatovani — Vv této

fazi maji jedinci s mentalni retardaci znacny problém. Diky nedostatecné abstrakei, si
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jedinci ucivo osvojuji predevsim mechanicky. Dalsi fazi, kterou autorka popisuje je faze
podrzeni v paméti — jedinci S mentalni retardaci neudrzi v paméti tolik informaci, jako
intaktni jedinci, zapominani je u nich intenzivnéj$i. Posledni fazi je dle autorky faze
vybavovani v paméti — vybavovani probihd dlouho, jedinec si Casto neumi utfidit

myslenky dle dilezitosti a podstatnosti (Bartoniova et al., 2007).

Re¢ byva dle Fischera a Skody (2008) u téchto jedincti narusena, jak z hlediska
formalniho, tak i z hlediska obsahového. Autofi uvadi, ze jejich projev byva napadny
S mén¢ presnou vyslovnosti, Casté jsou poruchy fe¢i rtizného typu, jednoduchost
vyjadfovani &i jazykova necitlivost (agramatismy). Cernd (2015) doplituje, Ze se
u téchto jedinct setkdvame s malou slovni zasobou a velkym rozdilem mezi aktivni

a pasivni slovni zasobou.

Emoc¢ni prozivani a chovani muize byt v disledku mentdlni retardace zménéno
(Fischer, Skoda, 2008). Déle autofi pisi, ze se obvykle jedna o vé&t§i pohotovost
k afektivnim reakcim. Svarcova (2011) tvrdi, Ze city souvisi s potiebami a jejich
uspokojovanim. Fischer a Skoda (2008) dopliiji, Ze tito jedinci maji tendence své

potieby uspokojovat neodkladné a bez zabran.

1.2 Downtiv syndrom

Downtv syndrom (dale jen DS) je v této praci zminén z divodu, Ze jedna z ucastnic

vyzkumu ma diagnézu Downtlv syndrom. Kapitola se vénuje charakteristickym rysim

vrwe

1.2.1 Charakteristika Downova syndromu

Svarcova (2011) uvadi, 7e se jedna o jeden z nejéastdji popisovanych syndromd,
existuje 1 velké mnozstvi publikaci, které¢ se touto problematikou zabyvaji. Autorka
tvrdi, ze lidi s DS tvoii asi 10% vsech lidi s mentalnim postizenim. Selikowitz (2005)
dopliiuje, ze bylo popsano vice nez 120 charakteristickych ptiznakii DS. Dale autor
pise, Zze kazdy jedinec s DS nemusi mit vSechny pfiznaky, a uz vlibec nemusi byt

viechny stejné. Dle slov Svarcové (2011) se diky typické fyziognomické zvlastnosti
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tomuto postizeni diive fikalo mongolismus. Autorka uvadi, Ze se dnes vyraz nepouziva

diky pejorativnimu vyznamu slova.
Selikowitz (2005) popisuje nejcastéjsi znaky:

- mensi hlava, kulaty oblicej,

- $ir$i a mohutngjsi krk,

- uzka o¢ni vicka, ve vnitinim koutku fasa (epikanticka rasa),

- mala Gsta, pooteviena (nékdy vycnivajici rozbrazdény jazyk),
- chybné postaveni chrupu,

- koncetiny mal¢ a silné s kratkymi prsty,

- specificka ryha ptes dlan, tzv. opici ryha,

- celkoveé mensi, ale mohutnéjsi postava.

Bartonova et al. (2007) se zminuje o ptidruZzenych problémech. Autorka mezi né fadi
napiiklad vrozené srde¢ni vady (az 40 %), vrozené anomalie zaludku a stfev (az 12 %),
nebo &asté oéni vady (kratkozrakost, dalekozrakost, §ilhavost a tupozrakost). Svarcova
(2011) se shoduje s Bartoniovou et al. (2007) a dodava, ze jedinci trpi i sluchovymi
vadami a to az v 80%. Svarcovd (2011) tvrdi, Zze velmi &asté jsou zanéty usi
a Eustachovy trubice. Dale je toho nazoru, ze az 60% jedincti s DS maji lehké az stiedni
sluchové postizeni. Rachidi a Lopes (2007) uvadéji, Zze porucha kognitivnich funkci
a problémy v oblasti mysleni a uceni jsou u jedinci s DS bézné. Dle autort je vzdy
piidruzena mentalni retardace v rozmezi od lehké MR az po stiedné tézkou MR - jen

zfidka je DS spojeny s té¢Zkou a hlubokou MR.

Vznik a pri¢iny Downova syndromu

Svarcova (2011) uvadi, Ze prvni zminky o DS byly popsany anglickym lékatem Johnem
Downem v roce 1866. Dle autorky byl chromozomalni ptivod nemoci dolozen az v roce
1959, kdy si francouzsky badatel v§iml, Ze se v karyotypu té€chto jedinci objevuje

prebytecny 21. chromozom.

Dle Struskové (2000) je DS vrozena chromozomalni vada, kterd zanechéd dasledky na
cely zivot a doprovazi ho celd fada typickych znakt, které ho oddé€luji od jinych

syndrom a druhti postizeni. Selikowitz (2005) uvadi, ze kazdy clovék ma v téle
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46 chromozomdu, které jsou uspofadany ve 23 parech. Dle autora maji jedinci s DS
chromozomt 47, tj. 22 pari a jednu trojici. Vysledkem je porucha celé tady
psychickych, fyzikalnich a kognitivnich funkci a mnoho dalSich problému

(Faught, Conners et al., 2016).

Struskova (2000) uvadi, Ze pfi¢iny vzniku nelze doposud uspokojivé vysvétlit. Dle
autorky jediné, co bylo dokazano, je, Ze riziko roste S vékem - to znamena, Ze matky
star§i 35 let a otcové star$i 50 let maji vétsi pravdépodobnost, ze se jim muze narodit
dité s DS. Svarcova (2011) pise, Ze v pribéhu vyzkumu se spekulovalo, Ze pfi¢inou DS
muze byt alkoholismus, syfilis ¢i TBC. Zaroven ale autorka dodava, Ze tyto pficiny

nebyly nikdy potvrzeny a obhéjeny.

Formy Downova syndromu

Vsichni jedinci s DS maji nadbytecné mnozstvi 21. chromozomu. Selikowitz (2005)

i Svarcova (2011) popisuji existenci tfi moznosti, jak porucha vznika:

1) Trizomie 21. chromozomu (vyskyt 95 %). Dle Selikowitze (2005) maji jedinci
nadbytecny cely 21. chromozom v kazdé buiice svého téla, jedna se o nejcasté;si formu.
Autor uvadi, ze jeden zrodici piedd zpohlavni bunky misto obvyklého

21. chromozomu, chromozomy dva.

2) Translokace (vyskyt 4 %). Svarcova (2011) pise, Ze u této formy neni p¥i¢inou cely
chromozom, ale nadbyte¢na ¢ast 21. chromozomu. Dle autorky vznika tak, ze se odlomi
vrcholky 21. chromozomu a jiného chromozomu, zbyvajici ¢asti chromozomil se spoji.
Tento jev nazyva autorka pravé translokace a tvrdi, Ze se tito jedinci od prvniho typu

nikterak nelisi.

3) Mozaicismus (vyskyt 1 %). Selikowitz (2005) uvadi, ze jedinci s touto formou maji
nadbyteény 21. chromozom pouze v nékterych buiikdch. Svarcova (2011) dodava,
Ze tato forma se nazyva mozaicismus z toho diivodu, Ze n¢které buniky jsou normalni,
jiné maji nadbytecny chromozom a jsou poskladany jako mozaika. Jedinci trpici touto
formou DS nemaji tak napadné fyzické ptiznaky, jejich vyvoj se blizi obecnému

primeéru (Selikowitz, 2005).
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PIné trizomie 21. chromozomu a mozaika se nedédi, ale vznikaji pfi chybném déleni

bun¢k béhem vyvoje vajicka, spermie nebo embrya (Coppedé, 2016).

1.2.2 Vyvoj jedince s Downovym syndromem

Selikowitz (2005) tvrdi, Ze normalni dité si své dovednosti osvojuje optimalnim, stiedné
rychlym tempem - tempo vyvoje se vSak u jednotlivych déti lisi. Dale uvadi, ze stejné
tak se kazdé déti s DS vyviji riznym tempem, ale obecné je jejich tempo osvojovani
pomalejsi, nez u normalnich déti. Struskova (2000) se s nim shoduje a je toho nazoru,
ze jedinec s DS se vyviji tplné stejné, jako vSichni ostatni, jen vSe trva déle a vyzaduje

to specificky pfistup.

Dle Selikowitze (2005) je vyvoj a rozvoj dovednosti fizen mozkem. Dale autor pise,
ze mozek ditéte s DS je odlisny od mozku normalniho ditéte, proces uceni tedy neni tak
efektivni. Zaroven tvrdi, ze pti spravném vedeni ditéte s DS, lze dosahnout velkych
pokrokli a jedinec se muze vyvijet rychleji, nez se predpokladdalo. Autor vsak
upozoriiuje na to, ze bychom neméli jit za hranice moznosti ditéte. Je toho nazoru,
ze kdyz dit¢ vystavime takovémuto stresu, je vice nez pravdépodobné, Ze to bude mit

kontraproduktivni u¢inek a jedinci se povede htie, nez Iépe.

Selikowitz (2005) piSe, Ze oblast hrubé motoriky je zaméfena na rozvoj dovednosti,
jako jsou napiiklad lezeni, sezeni, stani, chize, skakani — hrubou motorikou tedy
ovladame pohyb a polohu t&la. Svarcova (2011) dodava, Ze v oblasti hrubé motoriky
existuji mezi jedinci s DS veliké zmény oproti normé. Uvadi, Ze rozvoj motoriky brzdi

svalova ochablost, nizké svalové napéti ¢i srdecni vady.

Do jemné motoriky tadi Selikowitz (2005) manipulaci pomoci rukou a prstii - patii sem
dovednosti jako naptiklad uchopovani predméti, predavani predméti z ruky do ruky,
kresleni, psani, vystfihovani, zavazovani tkaniCek, navlékani koralkli ¢i stavéni
stavebnic. Svarcova (2011) uvadi, Ze rozvoj jemné motoriky probiha stejné jako
u ostatnich, pouze pomaleji a vyzaduje vétsi usili. Dale autorka dodava, ze vyvoj lze

pozitivné ovlivnit spravnou vychovou.

Do socidlnich oblasti fadi Selikowitz (2005) sebeobsluzné dovednosti, jako jsou

napiiklad stravovani, toaleta a hygiena. Déle autor uvadi, Ze do socialni oblasti patfi
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navazovani socialnich kontaktl, rozliSovani ptfatel a neptatel ¢i schopnosti hrat si
s ostatnimi. Jaro$ova, Simerova (2009) tvrdi, Ze socialni rozvoj ditéte je uréujici pro
jeho zatrazeni do spoleCnosti. Autorky zdlraznuji, ze bez spravnych socidlnich navyki
a slusného chovani, bude dité obtizné zaclenit. Jsou toho ndzoru, Ze i tito jedinci musi
znat hranice, pravidla a musi se umét jimi fidit. V neposledni fad¢ autorky apeluji na to,
aby byli rodi¢e ve vychové dusledni — dité, které je zvyklé poslouchat z domova,

se sndze soustiedi na pokyny pfi uceni.

Svarcova (2011) uvadi, ze dité s DS &asto zapoli s technikou fe¢i a vyzaduje zna¢nou
pomoc logopeda. Vyvoj fe¢i se u déti sDS nelisi od vétsinové populace
(Sustrova, 2004). Dle autorky je rozdil hlavné v tom, Ze dité s DS se do kazdé faze
vyvoje fe¢i dostava pozdé€ji a delsi dobu v ni setrvd. Dale autorka piSe, ze receptivni
sloZka je u téchto jedincii na lepsi urovni, nez slozka expresivni — tudiz jedinci maji

vEtsi problém s vyjadienim se, nez s porozuménim.

Bartoniova et al. (2007) pisSe, Zze v€asn¢ zahdjena odbornd péce je pro jedince s DS,
ale nejen pro né, velice dilezita a mize sehrat pozitivni roli v dal§im vyvoji. Autorka
tvrdi, Ze vCasna intervence ¢i rana péce jsou postaveny zejména na teorii plasticity
détského mozku - ¢im dfive se s péci o jedince zacne, tim 1épe. Dale uvadi, Ze je obecné
u déti sDS snizena potieba zvidavosti a poznavani. Svarcova (2011) dodava,

Ze vcasnou intervenci se muZe podpofit zejména senzomotoricky vyvoj a da se

stimulovat proces uceni.

16



1.3 Ageneze corpus callosum

Stejn¢ jako u predchozi kapitoly Se tato kapitola vénuje diagndze ageneze corpus
callosum (ACC) z toho divodu, ze druha z G¢astnic vyzkumu ma pravé toto zdravotni
postizeni. V kapitole je zminéna charakteristika corpus callosum, charakteristika ACC

a pficiny ACC.

1.3.1 Charakteristika corpus callosum a ageneze corpus callosum

Dylevsky (2000) piSe, Ze corpus callosum (kal6zni téleso) je shluk vldken, které spojuje
levou a pravou hemisféru a umoziuje tak jejich vzajemnou komunikaci. Dle autora, je
tedy corpus callosum svornik, ktery propojuje ob&é hemisféry. Porter (2010) dodava,
ze corpus callosum je dilezity pro zpracovani a integraci motorickych, senzorickych

a kognitivnich informaci.

Ageneze corpus callosum je vrozend mozkova abnormalita, kterd nastane, kdyz se
corpus callosum v dob¢ prenatalni nevyviji tak, jak by mélo (The University of Maine,
se corpus callosum nevyviji vobdobi prenatalnim, nevyviji se ani pozdéji
(The University of Maine, 2006). Porter (2010) uvadi, ze se tato diagnéza muze
vyskytovat izolovan¢, nebo miiZze byt spojena s riznymi fyzikdlnimi a genetickymi
potizemi. Dle autorky se v béZném Zivoté vada nemusi nijak zvIastné projevit, ale mize
sebou nést i velkou fadu komplikaci. Z tohoto divodu jsou nékteré osoby téméi bez
komplikaci, zatimco jini mohou mit dalsi zdravotni ¢i fyzické problémy, takze dopad
na zdravi a vyvoj jedince je ovlivnén v rizné mife (The University of Maine, 2006).
Dle Stozického a Pizingerové (2006) patii mezi nejCastéjsi pfidruZzena onemocnéni
holoprosencefalie, encefalokéla, syndrom Dandy-Walker, Aicardiho syndrom aj. Autofi

uvadgji, ze se Casto vyskytuje u trizomie 13. ¢i 18. chromozomu.

The University of Maine (2006) popisuje pfidruzené problémy a zddraziuje vsak, ze ne

vSichni jedinci musi mit stejné ptiznaky a problémy:

- zrakové vady (dalekozrakost, $ilhavost, nystagmus),
- poruchy svalového tonu — nizky svalovy tonus,

- sluchové postiZent,
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- potize spojené se spankem,

- abnormalni hlava a oblicejové rysy,
- vysoky prah bolesti,

- metabolické poruchy,

- srdecni vady.

Jedinci maji vyvojové zpozdéné nékteré oblasti motoriky, jako jsou lezeni, chilize

¢1 jizda na kole (The University of Maine, 2006).

Porter (2010) zminuje, Ze jedinci s ACC mivaji problémy s chovanim, zejména déti,
ale tyka se to i dospélych osob. Autorka uvadi, Ze jedinci jsou socialné nezrali a maji
problémy s navazovanim vztahi s vrstevniky. Nekteti jedinci trpi nedostatkem
sebevédomi, maji obsesivni chovani, jsou neklidni nebo hyperaktivni (The University of

Maine, 2006).

Jedinci s diagnézou ACC mohou mit pfidruzenou mentalni retardaci, ale ne vzdy -
intelekt miZe byt 1 zachovany (The Univerzity of Maine, 2006). Dale maji problémy
s abstraktnim uvazovanim, nékdy maji obtize ptedstavit si dasledky svého chovéani,
Spatné chéapou sarkasmus a sofistikovany humor (The University of Maine, 2006).
Paul, Erikson et al. (2016) uvadéji, ze ACC ma také negativni dopad na pamét’ — Casto

byva mechanicka.

1.3.2 Vznik a pFiciny ageneze corpus callosum

Porter (2010) uvadi, ze ACC je zplisobenO naruSenim vyvoje mozku mezi 5. a 16.
tydnem téhotenstvi. Autorka dodava, ze ve vétSin¢ piipadt je velmi tézké odhalit

ptic¢inu vzniku, i kdyz jsou pokroky v mediciné obrovské.
The University of Maine (2006) zminuji hlavni pfi¢iny vzniku ACC:

- chyby na bazi chromozomd,
- genetické faktory,

- prenatalni infekce a zranéni,
- strukturélni blokady (cysty),

- metabolické poruchy aj.
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Poskozeni predni ¢asti zpusobuje dle Seidla (2008) poruchy psychické, poskozeni
stiedni ¢asti zptisobuje apraxii levé horni koncetiny u pravaka a apraxii chiize. Jedinec,
ktery ma postizenou zadni Cast ma vétSinou problémy s orientaci v prostoru
(Seidl, 2008). Porter (2010) piSe, Ze diagnoza provazi ¢lovéka po cely Zivot.
Dle autorky by jedinec m¢l té€zit co nejvice ze v€asné intervence a riznych podptrnych

sluzeb a terapii - terapie by méla zacit od raného véku a trvat po cely Zivot.
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1.4 Jedinec s mentalni retardaci ve §kolnim véku

V této kapitole jsou zminény zakladni charakteristiky Skolni véku a zakladni
charakteristika Skolniho véku u mentalni retardace, a to pfedevsim z divodu, Ze vyzkum

byl realizovan u divek ve skolnim véku.

1.4.1 Charakteristika Skolniho véku

Végnerova (2012) se tomuto obdobi podrobné vénuje a pise, ze nastup do Skoly je velmi
dulezitym socialnim meznikem. Podle autorky se dité dostava do nové role, a to role
7aka, zaroveh s nastupem do koly piichazi i povinnosti. Skola ovlivni dalsi rozvoj
osobnosti mnohdy velice zasadnim zpisobem. Langmaier a Krejc¢itova (2006) pisi, ze
VvV tomto obdobi se nam nezdaji zmény tak prevratné, jako v obdobi piedskolnim, nebo
jako v obdobi dospivani. Autofi uvadi, Ze i psychoanalyza toto obdobi oznacila jako
latence — etapu, kdy je ukonéena jedna ¢ast psychosexualniho vyvoje, pudova a emoc¢ni
stranka osobnosti diima, az do obdobi pubescence. Obdobi, kdy dité¢ dochazi do skoly,

Ize podle Vagnerové (2012) rozdélit do tii fazi.
Rany $kolni vék (od 6 do 9 let)

Dle Vagnerové (2012) je pro toto obdobi charakteristicka zména socialnich roli
a socialniho postaveni. Dit¢ se vtomto obdobi nauci Ccist, psat a pocitat
(Vagnerova, 2012). Ri¢an (2009) se v souvislosti s timto obdobim zmifiuje o komplexu
ménécennosti, ktery je spojen s neuspéchem. Autor tvrdi, Ze je potieba zdky motivovat
a snazit se komplexu ménécennosti piedchazet. Langmaier a Krej¢itova (2006) dopliuji
autory a pisi, Ze pro vétSinu déti je toto obdobi velmi narocné z hlediska stoupajicich

narokll na vzdélani a pracovni vykonnost.
Sti‘edni Skolni vék (od 9 do 12 let)

Jedna se o obdobi, kdy dit¢ pomalu pfechazi na 2. stupen a za¢ina dospivat — v tomto
obdobi dochazi k men§im zménam, které jsou znakem dospivani (Vagnerova, 2012).
Podle Langmaiera a Krej¢itové (2006) je toto obdobi oznacovano za fazi prepuberty —
zacind prvnimi znadmkami pohlavniho dospivani s nastupem sekunddrnich pohlavnich
znaki. Autofi dodavaji, Ze zprvu je realismus Skoldka zavisly na autoritach, tj. naivni

realismus.
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Az pozdéji se stava Skoldk vice kritickym a i jeho pfistup ke svétu je kriticky
realisticky, a to znamena, ze se ohlaSuje blizkost dospivani (Langmaier, Krej¢itova,
2006).

Starsi §kolni vék (od 12 do ukoné¢eni $kolni dochazky, respektive do 15 let)

Jedna se o obdobi pubescence, které se projevi zménénym prozivanim, uvazovanim
a postupnym osamostatiovanim se od rodiny (Vagnerova, 2012). Lagmaier a
Krej¢itova (2006) dodavaji, ze se u pubescenta zacinaji prosazovat vyrazné i jiné
mimoSkolni aktivity. Déle autofi tvrdi, Ze souCasné¢ S biologickym zranim probiha i
velké tada psychickych zmén. Paraleln€ s tim dochéazi k novému socidlnimu zaclenéni

jedince (Langmaier, Krej¢itova, 2006).

1.4.2 Charakteristika Skolniho véku u mentdlni retardace

Bazalova (2014) uvadi, ze u déti sriznym typem mentalniho postizeni muzeme
vypozorovat podobné znaky, nicméné kazdé dité se 1isi od toho druhého, a proto je
potfeba ke kazdému jedinci piistupovat individudlng, piipad od ptipadu. Plati ovSem,
ze vyvoj a prace s ditétem v pasmu lehké a hluboké mentélni retardace bude velmi
odli$na (Bazalova, 2014). Cerna (2015) upozoriuje, e diky nartistu pozadavki, jsou
projevy jedincii s mentalni retardaci ve Skolnim véku napadnéjsi. Dale autorka uvadi,
ze hlavni a dilezitou ¢innosti jedince ve Skolnim veku je ucit se, a S tim stoupaji naroky

na psychické 1 socidlni funkce.

Mysleni ditéte ve $kolnim véku s MR byva dle Cerné (2015) konkrétni, s minimalni
schopnosti abstrakce - Vyznacuje se t€Z stereotypnosti a rigiditou. Autorka upozoriuje
na fakt, ze tito jedinci se vyznacuji také snizenou sebekriti¢nosti a je nutné tento fakt

brat v ivahu 1 v dalSich letech. Autorka uvadi, ze jedinci ve Skolnim veéku potiebuji

vvvvv

komunikace s okolim,

- sebeobsluha,
- zdravi a bezpec¢nost,
- zivot v domacnosti,

- socialni dovednosti,
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- Cteni, psani a zaklady matematickych dovednosti (Cerna, 2015).

Lehka mentalni retardace — dle Fischera a Skody (2008) jedinci v tomto pasmu
uvazuji v lepSim piipadé¢ na urovni stiedniho Skolniho véku. Déle autofi uvadi,
ze jedinci respektuji urcita pravidla logiky, ale nejsou schopni uvazovat abstraktné —
V jejich projevu chybi vétSina abstraktnich pojmt. Ve vétsiné piipadi dosahnou urcité
samostatnosti a mohou se pracovné zallenit (Fischer, Skoda, 2008). Cerna (2015)
dodava, ze pamét téchto jedinci je predevSim mechanickd a jeji kvalitu snizuje
nepevnost vytvateni logickych vazeb. Svarcova (2011) pise, Ze tito jedinci se vzdélavaji
nejéastéji v zakladnich $kolach praktickych. Fischer a Skoda (2008) dopliuiji,
ze u jedinci s minimalnim stupfiem postizeni je moznd integrace do bézného

vzdélavaciho proudu.

Stiedni mentalni retardace — Fischer a Skoda (2008) uvadgji, ze mysleni a uvazovani
lze ptirovnat k predskolnimu ditéti. Déle tvrdi, Ze uceni je limitovano na mechanické
podminovani, k zafixovani a upevnéni cehokoli je potfeba znacného opakovani.
Dle Svarcové (2011) a Fischera a Skody (2008) navitévuji tito Zaci zejména zakladni

Skoly specialni.

Tézka mentalni retardace — Jedinci chapou pouze zakladni souvislosti a vztahy
a uvazuji na Grovni batolete (Fischer, Skoda, 2008). Autofi dale uvadéji, ze maji jedinci
obtize v oblasti feci, nékdy nemluvi vibec. Jelikoz se jednd ve vétSin€ pripadu
o kombinované postizeni, mnozi jedinci maji poSkozenou i motoriku a jsou odkézani
a pé&i druhé osoby (Fischer, Skoda, 2008). Dle Svarcové (2011) vzdélavani téchto

jedinct tkvi zejména v rehabilitaci ¢i bazalni stimulaci.

Hluboka mentalni retardace — Ve vétSiné ptfipadd jde o kombinované postizeni,
jedinci dokdzou diferencovat pouze zndmé a neznamé podnéty a vyjadiuji se na bazi
libosti a nelibosti (Fischer, Skoda, 2008). Svarcova (2011) dodava, Ze jedinci jsou &asto
imobilni a odkézani na péci druhych. Dle § 42, zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zékladnim, sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), v platném
znéni, krajsky ufad v misté¢ bydlisté zafidi jedinci s timto typem postizeni takové

vzdelavani, které je v souladu s jeho potiebami — zejména fyzickymi a duSevnimi.
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1.5 Montessori pedagogika

V této kapitole jsou uvedeny zakladni principy a metody Montessori pedagogiky,
jelikoz vyzkumné Setieni probihalo v rodinném Montessori centru a vyrobené materialy

jsou v souladu s Mentessori pedagogikou.

1.5.1 Zivot Marie Montessori

Castela (2015) uvadi, ze Marie Montessori je jedna z nejvyznamnéjsich zen Vv historii
Italie. Autorka popisuje, Ze byla prvni Zenou, ktera vystudovala medicinu a stala se
lékatkou, byla ale piedev§im i vybornou pedagozkou. Slavna pedagozka pochazi
z Chiravelle, kde se 31. srpna roku 1870 narodila - od roku 1899 se zacala zabyvat
vychovou a vzdélavanim déti se zdravotnim postizenim, jelikoz zastavala fakt, ze déti
S postiZzenim jsou spiSe problémem pedagogickym, nez medicinskym (Hainstock, 2013).
Montessoriova (2012) tvrdi, Ze jeji metody a postupy vychdzely z pfirozenosti ditéte,
a tak narazela na odpor tam¢jsich ptiznivcu tradiénich metod vzdélavani - podle nich
jeji metoda ohrozovala kazen ve skolach. Dle Hainstock (2013) byla i tak jeji metoda
podporovana reformatory, zacala prednaset na Rimské univerzité, a v roce 1922 byla
jmenovana inspektorkou italskych Skol. Zemiela v roce 1952 v Nizozemi. Dnes je jeji
metoda rozsifena po celém svété a byla nominovana na Nobelovu cenu (Lukasova,

2013).

1.5.2 Principy a zdsady Montessori pedagogiky

Rydl (2006) uvadi, ze principy a metody Montessori jsou oznacovany jako reformni,
vychovné vzdélavaci systém, ktery je zalozen zejména na pfirodnich zakonech
a principech - pedagogika je urCena vSem détem, bez rozdilu nadani, typu postizeni
¢1 ptivodu. Systém a principy pedagogiky jsou orientovany na dit€¢ a méni dosavadni
vztah dospé€lého k ditéti (Rydl, 2006). Dle LukaSové (2013) ma kazdé dité svij vlastni
stavebni plan a vnitini sily pro seberozvoj. Autorka popisuje, ze praveé toto se
v budoucich letech projevi jako lidstvi, které je ditéti dano jiz od narozeni a podle toho

je potieba vytvaiet pojeti vychovy.
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Absorbujici mysl

Absorbuji mysl ¢i duch je podle Rydla (2006) vrozeny piedpoklad k samostatnému
uceni a tvofivosti. Autor tvrdi, Ze spolu se senzitivnimi fazemi tvoii hlavni teorii vyuky
déti v Montessori pedagogice. Prvnich Sest let zivota dité pfirozené objevuje, poznava
okoli a formuje své mentalni schopnosti — jednd se o obdobi, kdy se formuje lidska
osobnost (Turkova, 2009). Rydl (2006) dale pise, Ze Montessori rozdéluje absorbujici
mysl na dvé slozky: nevédomd a védomd. Dle slov autora se do tii let déti uci
a poznavaji okoli na zadkladé¢ hmatatelnych predméth a prostiedi kolem sebe, tj.
nevédoma slozka. Dité zacina svlij Zivot od nuly, dopliluje autor, a ma tak volny prostor
k pohlcovani informaci; déti v této fazi pfijimaji informace bez piedsudki. Autor dale
popisuje, ze zhruba od tii do Sesti let se za¢ina objevovat védoma slozka absorbujici
mysli - v této fazi déti samostatné mysli, rozebiraji své dojmy a znovu si vybavuji své
zazitky a vzpominky. Tato hbitost a pohotovost pohlcovani se ztraci kolem Sestého roku
zivota - mysl dospélého je totiz mnohem povrchnéjsi, nez mysl malé¢ho ditéte

(Rydl, 2006).

Senzitivni faze

Dle Zelinkové (1997) je pii vychové a vzdélavani dulezité respektovat urcita obdobi,
ktera se vyznacuji zvySenou citlivosti na urcité podnéty, a to znamena, ze tyto faze
umoznuji ditéti zvladnout urcité schopnosti a dovednosti mnohem rychleji a efektivnéji,
nez by toho bylo schopno mimo toto obdobi. Onkenova in Ludwig (2008) pise, Ze dle
Montessoriové ma kazdé dité¢ svlj vnitini plan vyvoje, diky kterému si v urcitych
obdobich osvojuje urCité véci a dovednosti. Dit€¢ na svém vyvoji pracuje dlouho
a nasavd dojmy ze svého okoli nevédomé, avSak velmi intenzivné
(Onkenova in Ludwig, 2008). Zelinkova (1997) a Onkenova in Ludwig (2008) shodné
popisuji tfi zdkladni faze citlivosti, a to na pohyb, fe¢ a potddek — tfad. Rydl (2006)
uvadi celkem Sest senzitivnich fazi: citlivost pro pofadi, vnimani, jazyk, chizi, pro
v€lenéni se do spolecnosti a pro malé véci. Citlivé faze jsou vyznacné také zvySenou
koncentraci pozornosti ditéte na danou aktivitu — dit¢ aktivitu neustale opakuje. Paklize

se schopnosti zdokonali a osvoji, senzitivni faze mizi a nastupuje jind (Rydl, 2006).
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Polarizace pozornosti

Jev polarizace pozornosti objevila Montessori v Domé déti v Rimé& (Hainstock, 2013).
Zelinkova (1997) piSe, ze vSe zacalo, kdyz pozorovala ttiletou divku, kterd byla plné
koncentrovana do své ¢innosti, ze se nenechala vyruSit ani hlukem a ostatnimi détmi
okolo ni. Dle autorky, byl tento objev pro dalsi vychovu a vzdélavani zlomovy, nebot’
se predpokladalo, ze déti predskolniho veéku schopnost soustfedéni nemaji.
Onkenova in Ludwig (2008) tvrdi, ze koncentrace je vyjadiena zamérnym opakovanim
urcité ¢innosti z vlastni vile jedince, to znamen4, Ze polarizace pozornosti neni pro dité
samozfejma a je vazana na urCité podminky, které by mély byt dostupné ze strany
dospélych. Zelinkova (1997) dale popisuje podminky, které koncentraci pozornosti
umoznuji, t€émi jsou: sledovani senzitivnich fazi, nabidka vhodnych materialii a piiprava

prosttedi, svoboda ditéte a podpora jeho iniciativy.

Piipravné prostredi

Hainstock (2013) pise, ze vSechny Montessori $koly maji své pfipravné prostiedi a je
zapotiebi, aby bylo ,,usito* ditéti na miru, vyvoj kazdého ditéte tedy probiha vzdy
v souladu s jeho prostfedim. Onkenova in Ludwig (2008) ji dopliiuje a tvrdi, Ze by dité
mélo mit v§e na dosah, aby se mohlo samo ucit a pfipravovat. Dle autorky by okoli
ditéte me€lo byt prehledné a jednoduché, aby se v ném mohlo 1épe orientovat - nadmira
podnéti mtze zapfiCinit vznik nesoustfedénosti. Dle Onkenové in Ludwig (2008)
naopak mald nabidka podnéth mlzZe zpUsobit to, Ze dité piestane byt aktivni. Vhodné
prostiedi je vybaveno cilené uzptisobenym didaktickym materidlem a vSechny véci maji
své pevné misto (Lukasova, 2013). Onkenova in Ludwig (2008) zminuje, ze ,,vné&jsi
poradek® je dobrym ptedpokladem pro ,,vnitini potadek®. Dale uvadi, ze v Montessori
prostiedi je kladen diiraz na vnitini pofaddek a systematicnost. Zaroven vSak autorka
upozoriuje, ze vnéj$i prostfedi je pouze prostiedkem pro vnitini potradek. Je vsSak
dalezité, ze k piipravnému prostiedi nepatii pouze materialy a pomicky, se kterymi
dité pracuje, ale také lidé, ktefi se v ném pohybuji - zejména jejich chovani a vztahy

k détem (Onkenova in Ludwig, 2008).
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Svoboda

Dle Zelinkové (1997) svobodny vyvoj ditéte je zékladnim prvkem a pozadavkem
pedagogické koncepce Marie Montessori. Svoboda znamend nezavislost, volnost,
osvobozeni. Projevuje se v lidské cinnosti, spontanni lidské aktivite. Prameni z lidskeé
potreby svobodné jednat (Zelinkova, 1997, s. 19). Onkenova in Ludwig (2008) tvrdi,
ze v prubéhu svobodného jednani dochazi k polarizaci pozornosti, ktera je zakladem
vzdélavani. Dle autorky dosahne dité svobody tehdy, kdyz se mtize vyvijet podle svych
vnitinich zédkonli a potfeb jeho organismu. Dulezité¢ je vSak nezapominat na fakt,
7e moje svoboda kon¢i tam, kde za¢ina svoboda druhého - tucta k ¢innosti druhého musi
byt neustale pfipominana, stejné tak respekt pied vlastni ¢innosti (Onkenova in Ludwig,
2008). Poskytuje-li dospély ditéti piilis podpory, dle Zelinkové (1997) v ném potlacuje
cestu ke svobod€. Mnohem lepsi je podle autorky zptisob, o ktery si dité¢ samo zad4 a to:
»Pomoz mi, abych to dokdzal sdm“. Svoboda ditéte neznamend ponechat dité sobé

samému, ale pomoci mu, aby cestu naslo samo (Zelinkova, 1997).

Prace s pochvalou a trestem

Dle Turkové (2013) Montessori neptiklada pochvale a trestu téméf zadnou hodnotu
a v Montessori pedagogice se dité nechvali, jelikoz se tim pfirozené snizuje vyznam
a hodnota Cinnosti, ktera ma byt za tuto odmeénu vykonana. Autorka je toho nézoru,
ze kdyz se dit¢ provini, netrestame, ale hledame cestu, ktera pomiize ditéti, aby vidélo
ptirozené disledky svého provinéni a bylo na né schopno vhodné reagovat. Hainstock
(2013) pise, Ze jsou pro déti odmény a tresty lhostejné - dokonce se ukazalo, ze diky
probouzejici se distojnosti, déti odmitaly 1 pochvaly. Rydl (2006) tvrdi, Ze je dilezité
péstovat v détech sebekédzenn a vymazavat tak potiebu pro kdzenn zvnéjSku ve forme

ptikazii a pozadavkl od autorit.
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Prace s chybou

Dle Montessori (2003) je prace s chybou v Montessori pedagogice velmi dilezita
a zasadni. Podle autorky bychom nikdy neméli zasahovat do Cinnosti déti tim, ze je
budeme napominat, nebo dokonce upozoriiovat na chyby. Kontrola chyby by méla byt
podle Zelinkové (1997) zanesena piimo v didaktickém materialu, aby mélo dité
moznost si spravnost feSeni zkontrolovat a opravit. Montessori (2001) se shoduje se
Zelinkovou (1997) a piSe, ze prave tato kontrola chyby nuti dit¢ uvazovat, rozvijet své
kritick¢é mysleni a v neposledni fadé chybu opravit. Podle Montessori (2003) je dobré,
vypéstovat si k chybam kladny vztah a brat je jako spolecniky na cesté zivotem. Ucitel,
ktery nevidi své chyby, nebo je nedokaze ptiznat, neni podle autorky dobrym ucitelem
a vzorem. Dospély by mél byt dle autorky ditéti privodcem a pomahat mu nachazet
feSeni a nevnucovat mu své. Pokud ditéti umoznime, aby chyby odhalilo samo,

pomiizeme mu tim na cesté k sebezdokonaleni (Montessori, 2003).

1.5.3 Montessori materidl pii vyuce

Zelinkova (1997) tvrdi, ze materidly, které Montessori pouzivala, vychazeji z materiali
uzivanych Itardem a Seguinem, dale Cerpala z materialt slouzicich v experimentalni
psychologii. Materialy jsou soustiedény zejména na smyslovou a pohybovou vychovu,
ktera je zakladem pro rozvoj inteligence (Zelinkova, 1997). Dle Hainstock (2013)
pomucky v duchu Montessori pomahaji utvaret osobnost ditéte a zarovenn mu pomahaji
objevovat svlij vlastni svét. Autorka povazuje za dualezité, aby pomicky poskytovaly
ditéti znalost systematicky — u pomtcek musi byt zfetelna kontrola chyby, aby ji mohlo
dit¢ nasledné opravit. Rydl (2006) uvadi tfi hlavni rysy, kterymi se Montessori
pomucky lisi od ostatnich, a to: konkrétnost (barva, tvar, material), izolace vjemovych
ryst (kazda pomiticka se zaméfuje na jediny vjemovy rys) a funk¢ni celistvost (kazdy

materidl utvari pevny systém, ktery zodpovida za celkovy vyvoj).

Holstiegova in Zelinkova (1997, s. 47) rozd¢€luje didakticky material do tii podskupin:
- prakticka cviceni,

- pohybova cviceni,

- cviceni smyslil prostfednictvim pomicek.
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Zelinkova (1997) tadi mezi prakticka cviceni oblast sebeobsluhy, oblast zamétenou
na jednani s lidmi jako je zdraveni, pod€kovani, mluveni s lidmi a oblast zaméfenou
na péci o okoli jako je pée o kvétiny ¢i tklidové prace. Do pohybovych cviceni, ktera
pomahaji utvaret smysl pro vnimani vlastniho pohybu, fadi autorka cviceni z bézného
denniho Zivota, cviceni nehybnosti a ticha, gymnastickd a rytmicka cviceni a chtize po
lince. Specialn¢ se autorka zminuje o tzv. chizi po elipse, kde se zdokonaluje
koordinace a rovnovaha. Smyslova cviceni patii k zakladnim prostiedkim poznévani
okolniho svéta- diky vnéjSim znakim muZeme rozliSovat protikladné vlastnosti
pfedmétl, jejich podobnost ¢i funkcnost, v neposledni fadé rozviji jemnou a hrubou

motoriku (Zelinkova, 1997).

Tristupnova lekce

Tristupniova lekce obsahuje klasické ucebni kroky, které vedou dité od seznameni
S novym vyukovym predmétem az kosvojeni. VeétSinou se této lekce pouziva

k pojmenovani urcitych predmétit nebo jejich viastnosti (Kaul, Wagnerova, 2014, s. 15).

Ttifazova vyucovaci lekce pomahé détem spojovat konkrétni zkusSenosti s abstraktnimi
pojmy - vyuzivame ji tedy tehdy, ma-li se dité naucit néco nového (Rydl, 2006). Autor
ve své knize popisuje nazorny priklad tfistupfiové vyuky na barvach. Paklize chce ucitel
naucit déti barvy, mél mit po ruce naptiklad barevnou desticku a necha dit¢ opakovat
slovo ,,zelena”. Poté ukaze zlutou desticku a necha ho opakovat slovo ,zluta®.
V druhém kroku ucitel ukazuje barevné desticky, ale v opacném potadi. Nejprve Zluta
desticka a pak zelend. Dité si 1épe pamatuje posledni barvu, a tim se citi Gspésné
a zachovava si svilj zdjem o cviceni. Tteti faze je kontrolni. Ucitel ukédze osamocené
zelenou desticku a pta se: ,,Co je tohle?* Kdyz dité¢ odpovi zelena, ma ucitel zpétnou
vazbu o tom, Ze se dité barvy naucilo spravné. Na konci tfifdzové lekce si dité utvori

ptredstavu o zelené a Zluté barvée.

Takovéto spojovani konkrétniho s abstraktnim chybi v obvyklych vzdélavacich
metodach, které vyucuje nové pojmy za pomoci slov ¢i obrazkt. Tiistupniova lekce

pomahé détem prechazet od konkrétnich zkuSenosti k abstraktnim (Rydl, 2006).
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1.6 Finan¢ni gramotnost

Financni gramotnost je soubor zmnalosti, dovednosti a hodnotovych postoju obcana
nezbytnych k tomu, aby financné zabezpecil sebe a svou rodinu v soucasné spolecnosti
a aktivné vystupoval na trhu financnich produktit a sluzeb. Financné gramotny obcan se
orientuje v problematice penéz a cen a je schopen odpovédné spravovat osobni/rodinny
rozpocet, vcetné spravy financnich aktivit a financnich zavazki s ohledem na meénici se

Zivotni situace (Hesova, Zelendova, et al., 2011, s. 6).

Definice finanéni gramotnosti ma svou jasnou strukturu a da se rozdélit do tii slozek

(Systém budovani finan¢ni gramotnosti..., 2007):

- PenéZni gramotnost - jde o zpusobilost nezbytnou pro sprdvu hotovostnich
i bezhotovostnich penéz a jejich transakci - zahrnuje spravu néstroji, jako
napiiklad Gcty a platebni nastroje;
- Cenova gramotnost — zplsobuje porozuméni cenovym mechanismim,;
- Rozpoctova gramotnost — jde o zplsobilost nezbytnou pro spravu majetku
a rozpoctu - zahrnuje také spravu finan¢nich zavazk, jako jsou uvéry, leasingy,
pojisténi a penézni vklady.
ZvySovani urovné finan¢ni gramotnosti
Opletalovda a Kvintovd (2014) podrobné popisuji jednotlivé aspekty financni
gramotnosti. Zmifuji se 1 o tzv. prevenci finanéni gramotnosti. Autorky tvrdi, Ze jestli
nechceme, aby dochazelo k nesmysinému zadluzovani budoucich generaci, je poticba

myslet 1 na prevenci. Zplsob, jak zvysit Uroven financni gramotnosti existuje podle

autorek cela fada, a to jak z pohledu prevence, tak feSeni dopadi.

Mezi tyto zplisoby patii:

vzdé¢lavani na Skolach,

- vzdélavaci kurzy pro dospélé,

- poradenska ¢innost finan¢nich instituci,
- publikacni ¢innost,

- konzultace v bankach aj. (Opletalova, Kvintova, 2014).
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1.6.1 Vyuka financéni gramotnosti

Z definice finan¢ni gramotnosti vychazeji standardy, které jsou smérujici pro troven
finan¢ni gramotnosti pro zakladni a stfedni vzdélavani (Hesova, Zelendova et al., 2011).
Standard finan¢ni gramotnosti pro zadkladni vzdélani je po novu zaclenén do RVP pro
zakladni vzdélavani - finanéni gramotnost se tedy stala povinnou soucasti zakladniho
vzdélani (Hesova, 2013). Spojmem finan¢ni gramotnost se sice v RVP ZV
nesetkdvame piimo, ale dokument poskytuje moznosti k jejimu rozvoji (Altmanova,
Berki, Brdicka, 2010). Dokument uvadi, Ze finan¢ni gramotnost je soucasti
vzdélavacich oblasti Vychova k ob&anstvi, Clovék a svét prace, Matematika a jeji
aplikace, Clovék a jeho svét, Clovék a spole¢nost. Dale miizeme finanéni gramotnost
nalézt v prifezovych tématech oblasti medidlni vychova a osobnostni ¢i socialni
vychova. Finan¢ni gramotnost se 0drazi do rozvijeni orientace v ekonomické oblasti,
ktera je ramcem kazdodenniho Zivota, ale i do zvySovani odolnosti vii¢i manipulaci —

naptiklad klamavé nabidky, reklamy aj. (Altmanova, Berki, Brdicka, 2010).

Pomiicky pro vyuku finan¢ni gramotnosti

Prtcha et al. (2013) definuje pomicky jako pfedméty, které maji za kol zprostfedkovat
nebo napodobovat realitu a napomahaji k vét§i ndzornosti nebo usnadiiuji vyuku.
Opletalova a Kvintova (2014) uvadégji, ze ucebni pomiicky se staly soucasti moderni
vyuky, kladou ale velké naroky na jejich vhodny vybér a pouziti. Kalhous a Obst (2009)

jsou:

- motivacni a stimula¢ni funkce,

- racionalizaCni funkce,

- zésady nazornosti,

- zpevnovaci funkce nové ziskanych informaci,

- kontrolni a fidici funkce.

Ucebni pomuicky by mély byt do vzdélavani zatazovany s ohledem na jejich funkci
a zéarovenl by mély respektovat vé€k zaka, zkuSenosti a dovednosti ucitele (Opletalova,

Kvintova, 2014).
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Hesova, Zelendova et al. (2011) ve své publikaci uvadéji priklady, jakym zptsobem je
mozno finan¢ni gramotnost vyucovat. V pfilohdch autorky ukazuji prakticka cviceni
zam¢eiena napiiklad nédkup auta, studijni stdze, penize v rodin€¢ (domdacnost, obchod,

mzda, posta, banka) ¢i povinné ruceni.
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2 CILE PRACE A VYZKUMNE OTAZKY

2.1 Cil prace

Cilem bakalafské prace je vytvoreni instrukéniho materialu véetné pomicek v duchu
Montessori pedagogiky pro oblast financni gramotnosti u jedincti s mentalnim

postizenim.

Diléi cil 1: Zjistit uroven financni gramotnosti u vybranych divek s mentalni retardaci.

Diléi cil 2: Vytvofit instrukéni material véetné pomucek v duchu Montessori

pedagogiky pro oblast finan¢ni gramotnosti.
Diléi cil 3: Ovéfit uzité materialy v praxi.

Diléi cil 4: Zhodnotit posun divek v oblasti finan¢ni gramotnosti z pohledu rodici.

2.2 Vyzkumna otazka

Jaké zmény muzeme u divek pozorovat pifi uziti instrukénich materiald pro oblast

finan¢ni gramotnosti?

2.3 Operacionalizace pojmu

Kromé pojmi definovanych v ramci teoretické Casti bakalaiské prace jsou pro ucely

vyzkumu operacionalizovany nasledujici pojmy:

Instrukéni material — material vzdélavaci ¢i poucny (Kraus et al., 2011), ktery slouzi
jako navod pro vyuku riznych oblasti (¢asti) finanéni gramotnosti. Vzhledem k tomu,
ze jde o materidl zejména pro rodi¢e ¢i ucitele, je jednoduchy a velmi néazorny,

aby s nim mohl pracovat kazdy, bez ohledu na zkusenosti nebo vzdélani.
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Posun divek — pro ucely vyzkumu byl posun v oblasti finan¢ni gramotnosti sledovan
zejména v téchto oblastech — poznani minci, tfidéni minci, ur¢ovani poctu a hodnoty

minci, sménovani minci aj.
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3 METODIKA VYZKUMU

3.1 Pouzité metody

V ramci svého kvalitativniho vyzkumu jsem pouzila metodu dotazovani, konkrétné dvé

techniky:

- polostrukturovany rozhovor,

- zOcastnéné pozorovani.

3.1.1 Rozhovor

Dle Svaii¢ka (2014) je rozhovor jednou z nejpouzivandjsich metod pii kvalitativnim
vyzkumu. Pro ucely vyzkumu byl vyuzit polostrukturovany rozhovor. Podle Hendla
(2016) je polostrukturovany rozhovor jednou z nejuzivanéjSich metod rozhovori viibec.
Autor uvadi, ze v rdmci rozhovoru definujeme schéma otdzek, které je pro tazatele
zavazné. Autor vsak dale pise, Ze je mozné ménit pofadi okruhi a otazek podle potieby;
dale je mozné zaméfit se i na véci, které vyplynou z rozhovoru, i kdyz pivodné nebyly
dopiedu stanoveny. U polostrukturovaného rozhovoru je dulezité, ovétit si vypovedi
komunika¢niho partnera — to znamena, ze se ujistime, zda danou véc dobie pochopil,
popripade, jak ji pochopil (Hendl, 2016). Dale autor uvadi, Ze pti rozhovoru je dilezité,
aby jak tazatel, tak jeho komunikacni partner citili rovnocennost v komunikaci. Autor
tvrdi, Ze tazatel musi otdzky sd€lovat jasné a srozumitelné, jelikoz jemu mohou byt
jasné, ale nemusi byt jasné komunika¢nimu partnerovi. Pro ziskani informaci jsem
oslovila zdkonné zastupce dvou divek. Pfed kazdym rozhovorem byli seznameni
s okruhy otazek. Prvni rozhovor byl zaméfen na ziskani informaci ohledné osobni
a rodinnych 1daji, Skolniho prostfedi, matematické urovné a turovné finan¢ni
gramotnosti jejich dcer. Druhy rozhovor se zabyval zhodnocenim prace v oblasti

finan¢ni gramotnosti, zejména posun divek Vv této oblasti.
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3.1.2 Pozorovani

V ramci své prace jsem vyuzila techniky zucastnéného pozorovani. Zucastnéné
pozorovani mizeme dle Svafitka (2014) definovat jako dlouhodobé a systematické
sledovani probihajicich aktivit pfimo ve zkoumaném terénu, které ma za cil objevit
a predstavit socidlni zivot a proces. Dle autora pozorovatel zastdva dve tlohy soucasné:
zaprvé, je ucCastnikem aktivit, ale spiSe je sleduje, nez aby je inicioval, a zadruhé bada
a zkouma. Hendl (2016) uvadi, Ze strategie zucastnéné¢ho pozorovani se vyuzivani pii
etnografickych studiich a pfipadovych studiich, které se soustiedi na hloubkovy popis
a analyzu néjakého jevu. V rdmci zucastnéného pozorovani jsem zachytila pocatecni
uroveil a vystupni Urovenl finan¢ni gramotnosti u divek. Diky dlouhodobému

pozorovani bylo mozné zaznamenat posun divek v této oblasti.

3.2 Vyzkumny soubor

V ramci prace byly zvoleny dva vyzkumné soubory. Prvni vyzkumny soubor tvofily dvé
divky ve Skolnim véku s mentalni retardaci, které byly vybrany zdmérné pres instituci
Rodinné centrum Pomnénka, z.s.. V rdmci zachovani identity obou ucastnic jsem se
rozhodla pojmenovat je fiktivnimi jmény. Pro vyzkum byly pouzity jména Barbora
a Lucie. Divky byly po dobu vyzkumu pozorovany a jejich individualni posuny byly
zaznamenavany. Poptdvka po posilovani oblasti financni gramotnosti vznikla
z iniciativy zakonnych zastupct déti, které centrum navstévuji. Druhy vyzkumny
soubor tvotili zakonni zastupci obou divek. Ptfed zahajenim vyzkumu, byli osloveni dva
zédkonni zastupci, na které jsem dostala kontakt od fteditelky centra. Oba zdkonni
zastupci souhlasili s Gcasti jejich dcer na vyzkumu a pfed samotnym zahajenim doslo
K vzajemnému setkani, kde jsem jim vysvétlila potiebné informace. Byli seznameni

S tim, jak bude vyzkum probihat, co budu s divkami d¢lat a jaky bude vystup.

35



3.3 Realizace vyzkumu a charakteristika mista Setieni

Vyzkum byl realizovan od zaii roku 2016 do ledna roku 2017. V ramci vyzkumného
Setteni jsem pouzila techniku polostrukturovaného rozhovoru a zucastnéného

pozorovani.

Rozhovory byly celkem dva. Pfed samotnou realizaci rozhovorl, jsem si vytvofila
okruhy, které byly pouze ramcové. Dopliujici otazky vyplynuly z potfeb rozhovoru.
Prvni rozhovor byl realizovan v zatfi 2016. Tykal se zakladnich (vstupnich) informaci
o divkach. Stézejni oblasti pro rozhovor byly oblast matematiky a finan¢ni gramotnosti.
Druhy rozhovor (vystupni) byl realizovan v lednu 2017 a byl zaméten na posun divek
Vv oblasti finan¢ni gramotnosti z pohledu zakonnych zastupct. Struktury obou rozhovori
jsou priilozeny v ptilohach prace (Ptiloha 1, Ptiloha 2). Kazdy rozhovor trval piiblizné

30 minut, byl zaznamenavan na diktafon a nasledné piepsan.

Metoda zucastnéného pozorovani probihala v pribéhu celého vyzkumu, zejména pii
individudlni praci s obéma divkami. Pozorovala jsem v ramci odborné praxe a v ramci
svého volného casu. Cilem pozorovani bylo zjistit pocatecni urovein obou divek
V oblasti finan¢éni gramotnosti a nasledné jejich posun v riznych oblastech finanéni
gramotnosti. Pozorovani mi umoznilo reflektovat potieby divek a vyrobené pomucky
véetné instrukéniho materidlu upravovat dle jejich mozZnosti a potieb. Pti pozorovani
jsem se snazila byt objektivni. Nepsala jsem si z pozorovani dlouhé vétné zaveéry,
ale vSe jsem zapisovala pomoci ¢isel do zdznamového archu. Pied zahdjenim
pozorovani, jsem si vyrobila tabulku, kterda méla dopfedu dané hodnoceni. Vyplnéna

tabulka je soucasti pfiloh (Pfiloha 3 a Ptiloha 4).

Tabulka €. 1. — Realizace vyzkumu

Zari Rijen Listopad Prosinec Leden
2016 2016 2016 2016 2017
Vstupni Pozorovani | Pozorovani | Pozorovani | Prace
rozhovor se | a prace a prace a prace s divkami.
zakonnymi | S divkami. S divkami. s divkami. Vystupni
zastupci. rozhovor se
Pocatky zédkonnymi
pozorovani zastupci a
a prace zhodnoceni
s divkami. posunu
divek.
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Vyzkumné Setfeni bylo realizovano Vv Rodinném centru Pomnénka. Pravni forma
rodinného centra je zapsany spolek. Hlavnim tucelem a cilem spolku je rozvijet
volnocasové, vzdélavaci a kulturni aktivity, zejména u déti, jedinch se zdravotnim
postizenim, dospélych i seniorti. Spolek nabizi ptatelské, rodinné a inspirativni prostiedi
pro jednotlivce i celou rodinu. V neposledni fadé¢ je piednosti spolku propagovat
dobrovolnictvi a nezistnost. Jelikoz divky navstévuji kazda jiny program, chodila jsem
do centra vpondéli a ve stiedu. Pond¢lni odpoledni program je zaméfen na déti
v piedikolnim véku - Program Skola naneéisto — specidlni program pro piipravu na
Skolu. Na zdkladé stimulacniho programu Maxik déti rozvijeji grafomotoriku
a poznavaci schopnosti. Diky lekcim Feuersteinovy metody rozvijeji mentalni
a verbalni schopnosti a vrdmci vyrdbéni rozvijeji jemnou motoriku a kreativitu.
Stfedecni odpoledni program je zaméfen na déti v rané Skolnim a pfedSkolnim véku.
Diky Feuersteinové metod¢ se deti uci vytvorit si strategii feSeni, upevilovat sebediivéru
a rozviji vyjadfovaci schopnosti. V ramci artefiletiky déti komunikuji s okolim

prosttednictvim svych vytvorl, u¢i se vyjadiovat své ndzory a pfijimat nazory druhych.

3.4 Vznik instruk¢éniho materialu

Instrukéni materidl vyrobeny v ramci této prace vznikal postupné v radmci celého
vyzkumu. Samotny instrukéni material se sklada z fotografii jednotlivych pomicek
a komentovaného postupu, jak s pomtickou pracovat. Fotografie jsou nafoceny dle
principtt Montessori pedagogiky. Pomticka musi byt na tacu, aby si ji mohl jedinec na
daném tacu vzit a pracovat s ni. Po ukonceni prace ji musi opét na tac vratit, aby byla

pfipravena pro dalSi pouzZivani.

Po tvodnim setkani se zdkonnymi zéastupci jsem se dozvédéla zakladni informace
o urovni matematickych schopnosti a irovné finan¢ni gramotnosti u obou divek. Na
zaklad¢ téchto informaci jsem vytvofila nékolik pomicek pro vyuku financni
gramotnosti v duchu Montessori pedagogiky. Veskeré vyrobené pomicky spliuji
principy a zasady Montessori pomticek — tj. konkrétnost (barva, tvar, material), izolace
viemovych ryst (kazdd pomiicka se zaméiuje na jediny vjemovy rys) a funkcéni
celistvost (kazdy materidl utvaii pevny systém, ktery zodpovida za celkovy vyvoj).
V neposledni fadé je dulezita kontrola chyby a ,,prakti¢nost materialu. U nékterych

vyrobenych pomtcek si mize jedinec spravnost feSeni ovéfit sam, u nékterych probiha
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kontrola chyby za pomoci dospélé osoby/ucitele. Vyrobené pomiicky mely za cil
vytvoftit v pfipravném prostfedi piedstavu o konkrétni financéni operaci, a na zaklade
opakovani, trénovani a posilovani doslo k tomu, Ze si divky byly v dané oblasti jist&jsi.
Na zéklad¢ jistoty, je mozné pievézt poznatky do praxe a naucené véci prakticky
vyuzivat. Pomticky byly Vv rdmci vyzkumu upravovany dle individualnich potieb obou
divek.

Instrukéni material dostali oba zakonni zastupci pii vystupnim rozhovoru. Oba hodnotili
materidl kladn€. Byl pro n¢ dostatecné srozumitelny a jasné strukturovany. Muze jim
poslouzit jako navod k opakovani ¢i prohloubeni oblasti finanéni gramotnosti U jejich

dcer.

3.5 Zpusob zpracovani ziskanych dat

Data sesbirana technikou polostrukturovaného rozhovoru a zacastnéného pozorovani
byly zpracovany do dvou ptipadovych studii. V obou studiich je uveden pocatecni stav
V oblasti matematickych schopnosti a finan¢ni gramotnosti obou divek, pfimé prace na

pfipadu a jejich nasledny posun v oblasti finan¢ni gramotnosti.

Sedlacek in Svaficek a Sed’ova (2014) uvadi, ze ve spoledenskovédnich oborech je
ptipadova studie jeden z nejzakladngjSich vyzkumnych designii. Autor uvadi, Ze se
jedna o detailni studium jednoho nebo né€kolika piipadi, s cilem porozumét riznym
socialnim jevam. Autor je dale toho nazoru, ze v odborné literatufe panuje neshoda
Vv pfesném vymezeni a definici pfipadové studie a u rliznych autorit se mohou definice

lisit.
Charakteristiky pfipadové studie jako vyzkumné strategie:

- pfedmétem pfipadové studie je jednotny systém S vymezenymi prostorovymi
1 ¢asovymi hranicemi,

- zkoumani socialniho jevu probiha vzdy vrealném kontextu za pfirozenych
podminek,

- pro ziskéani relevantnich udajti je nutno pouzit vesSkeré dostupné zdroje a metody

sbéru dat (Yin in Svaticek, Sed’ova, 2014, s. 97).
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Yin in Svafi¢ek a Sed’ova (2014, s. 102) uvadi, Ze piipadové studie se lisi nejen svym
zamé&fenim, ale také svymi vystupy. Dle autora existuji studie deskriptivni (poskytujici
narativni zpravu), exploratorni (prizkum neznamého piipadu a jeho struktury),
explanatorni  (komplexni  vysvétleni pfipadu, rozkrytim pfiCinnych fetézcu
a kontextovych podminek) a evaluacni, jejichz cilem je hodnotici analyza samotného

ptipadu.

3.6 Etika vyzkumu

Dle Miovského (2006) by mél mit vyzkum nésledujici etickd pravidla, které jsem ve své

praci pouzila:

souhlas s ucasti ve vyzkumu,
- ochrana soukromi a osobnich tdaji téastnik vyzkumu,
- nesmi dojit k 4jmé ¢i poskozeni uc€astnikil vyzkumu,

- odstoupeni tcastnikli z vyzkumu.

Osloveni zakonni zéstupci byli seznameni s konceptem mé bakalarské prace vcetné
vyzkumu. Pfed zahajenim vyzkumu podepsali informovany souhlas (Pfiloha 5).
Zéakonni zastupci byli informovani o tom, jak bude vyzkum probihat. Zaroven souhlasili
S pritbéznou spolupraci. V neposledni fadé byli srozuméni s anonymitou vyzkumu
(zachovani identity ucastniktl). Vzhledem K citlivosti udaji, jsou data z prepsanych

rozhovort v archivu autorky prace.
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4 VYSLEDKY

4.1 Vyrobeny instrukéni material

INSTRUKCNI MATERIAL PRO VYUKU FINANCNI GRAMOTNOSTI

SEZNAMENI SE S PENEZI (obr. 1)

Aby dit€¢ mohlo zacit pocitat s penézi, je tieba, aby je nejdiive potadné znalo.

1.

Polozime pted dit¢ fadu minci. Vedle sebe vyskladame korunu, dvoukorunu,
petikorunu, desetikorunu, dvacetikorunu a padesatikorunu.

Komentujeme slovy: ,,Podivej, to je koruna.”“ Dame ditéti korunu do ruky
a nechame mu ¢as, aby si ji dostate¢né dlouho prohlédlo. Az si minci prohlédne,
musi zopakovat, co je to za minci. Takto to udélame se vS§emi mincemi.

Nakonec ukazujeme na jednotlivé mince v riizném potadi a ptame se: ,,Co je to
za minci?“, ¢i nemusime ukazovat na Zddnou minci, ale mizeme se ptat: ,,Kde je
petikoruna?* Paklize dit¢ nebude schopno mince samo poznat, vritime se
k bodu ¢islo 1 a 2 a opakujeme nazvy a vzhled minci.

Obdobné¢ jako u minci, mizeme dit€ naucit nazvy bankovek.

Kontrola chyb probiha za pomoci dospélého.

) |
Vgl (adll |

Obriazek €. 1 — Tac s mincemi

Zdroj: archiv autorky
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VIZUALNI ROZLISOVANI A TRIDENI MINCI (obr. 2, obr. 3)

Paklize dité bezpecné poznd jednotlivé mince, mize prejit k rozliSovani a tfidéni
jednotlivych minci. Mince miizeme rozliSovat dle velikosti ¢i tvaru. K rozliSovani minci

muliZe pomoci tato pomiicka.

1. Polozime pted dit¢ kruh s mincemi a vedle koliky s mincemi se slovy: ,,Podivej,
pfed sebou ma$ kruh, na kterém jsou nalepeny jednotlivé mince. Prosim,
pfipevni kolicky ke stejnym mincim, které mas na kruhu.*

2. Paklize bude mit dité problém a zadani nepochopi, mizeme mu nazorn¢ jeden
kolic¢ek na kruh pfipevnit a ukdzat mu, co ma délat.

3. Kdyz dité tento ukol zvladne, vyzkouSime t&€z$i variantu. PoloZime pied dité
kruh s ¢isly a vedle koliky s mincemi a fekneme: ,,Zvladl jsi to skvéle! Ted té
¢eka podobny ukol. Tady mas kruh s ¢isly. Prifad’ kolicky s mincemi ke
spravnym ¢islim.

4. Jestlize bude mit dité problém, miZeme mu opét ukazat shodnost ¢isla na kruhu
a ¢isla na minci a prvni krok mu ukézat.

5. Kontrola chyb — mince na koli¢ku musi byt shodné s mincemi a ¢isly na kruhu.

I ——

Obrazek €. 2 — Tac s kolicky a koleckem s mincemi

Zdroj: archiv autorky
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Obrazek €. 3 — Tac s kolicky s mincemi a kole€kem

Zdroj: archiv autorky

Ke tFidéni jednotlivych minci miZe poslouZit nasledujici pomiicka (obr. 4).

1. Postavime pted dité jednotlivé misky, kdy na kazdé z nich je nalepend jedna
mince.

2. Poté vysypeme na tdcek mince a polozime ho pted dité.

3. Komentujeme slovy: ,,Pfed sebou mas jednotlivé misky a na nich je nelepena
mince. Na tacku ma$ stejné mince, jako na miskach. Roztfid mince
do spravnych misek. Vzdy se podivej, zda je na misce stejnd mince, jakou praveé
drzi$ v ruce.*

4. Kdyz dit¢ ukol nepochopi, ukdZzeme mu, co ma délat. Nejlépe je vzit minci
do ruky, ptilozit ji k obrazku a zeptat se: ,,Je to stejné?* Kdyz dit¢ odpovi ano,
minci do misky vhodime. Na zaklad¢ tohoto kroku, by dit¢ mélo pochopit, co
ma udé¢lat.

5. Paklize bude dit¢ tfidéni bez problému zvladat, je mozné ukol obménit. Mizeme
mince roztiidit sami a ditéti dat ukol, aby zkontrolovalo, zda jsou mince spravné
roztiidéné.

6. Kontrola chyb — mince v miskach musi byt shodné s obrazkem na miskach.
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Obrazek ¢. 4 — Kelimky na tfidéni minci

Zdroj: archiv autorky

POROVNAVANI MINCI (obr. 5, obr. 6)

Jestlize dit€ bezpecné¢ dokdZe poznat a roztiidit mince, zaCneme s porovnavanim.
Porovnavat mince mizeme rtiznym zpisobem. K tomu mohou poslouzit nasledujici
karti¢ky. Jedna se o vyborny zpiisob trénovani, jelikoz si tim dit€ procvicuje i princip

rovnice.

1. Nejprve zjistime, zda dit€¢ umi porovnavat pocet minci. PoloZime pied néj tfi
karti¢ky. Na jedné karticce je symbol vétsi, na druhé mensi a na tfeti se rovna.
Vysvétlime mu, jaky vyznam maji jednotlivé symboly. Mizeme to okomentovat
slovy: ,,Podivej, kdyz je na karti¢ce rovna se, znamena to, Ze mince na obou
stranach jsou stejné. Kdyz bude na karti¢ce symbol vétsi, znamena to, ze na té
stran¢, kde je zobacek vice otevieny, je vétsi mince. KdyZ bude na karticce
symbol mensi, znamena to, ze na té strané, kde je zobacek Spicaty, je mince
mensi.*

2. Dame pted dité na pravou stranu dvé mince a na levou stranu tii mince. Zeptame
se: ,,Kolik je tady minci?* a ukdZzeme na levou stranu. Poté se zeptame: ,,Kolik
je tady minci?* a ukdZeme na stranu pravou.

3. Kdyz dité odpovi spravné, zeptame se: ,,Co je vic dva, nebo tfi?* Kdyz dité
odpovi tii a spravné piilozi patficnou karticku, mizeme pokracovat s dalSimi

kombinacemi porovnavani, dokud si dit€ porovnavani po¢tu poradné nezafixuje.
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10.

11.
12.

Paklize odpovi $patné, nebo nevi, vratime se o krok zpét a zkusime pocitat s nim
a na mince si ukazovat. Pfi porovnavani co je vétsi a mensi mizeme pouzit pro
lepsi predstavu prsty na rukou. Rekneme: ,,Podivej, co je vic? Dva prsty nebo tfi
prsty?

Jestlize dité pochopi podstatu porovnavani poctu minci, miizeme ptejit
na porovnavani hodnoty minci, ve smyslu ¢isel na mincich.

Zatneme uplné stejné. Na levou stranu dame dvoukorunu a na pravou stranu
dame korunu. Pot¢ ditéti fekneme: ,,Podivej se, jaké Cislo je napsané na minci
a ukdzeme na levou stranu. Pak se zeptdme na to samé a ukdZeme na pravou
stranu.

Paklize dit¢ odpovi spravné a fekne, Ze na levé strané jsou dvé€ a na pravé strané
jedna, zeptame se: ,,Co je vic? Dva, nebo jedna?*

Kdyz bude odpovéd’ znit, ze dvé je vice nez jedna a spravné pfilozi mezi mince
karti¢ku, zkouSime dal$i rizné kombinace, aby si dit¢ bylo jisté.

Kdyz mu bude porovnavani stile délat problémy, musime se vratit na zacatek
a délat jednotlivé kroky s nim a komentovat je.

Dulezité je, aby dité pochopilo, ze s¢itdme c¢isla na mincich (hodnotu dané
mince) a ne pouze pocet.

Obdobné miiZeme cvicit porovnavani hodnoty bankovek.

Kontrola chyb probéhne za pomoci dospélého.
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Obrazek €. 5 — Tac s mincemi a kartickami

Zdroj: archiv autorky

Obrazek €. 6 — Tac s mincemi a kartickami

Zdroj: archiv autorky

13. Druhou variantou pro porovndvani minci bez karticek, mize byt porovnavani
na dlanich.

14. Na pravou dlan si ddme né&jakou minci (napf. desetikorunu) a na levou dlan si
dame druhou minci (napt. pétikorunu). Zeptame se ditéte: ,,Co je vétsi deset,
nebo pét korun?“ Pro vétsi nazornost a pochopeni mizeme dlan s vétSim
obnosem mirné zvednout, abychom naznacili, Ze se jedna o dlan, kde je penéz

vice.
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SMENOVANI MINCI (obr. 7 — obr. 13)

Sménovani minci je dalsi dalezitou polozkou v oblasti finan¢ni gramotnosti. Je dobré,
aby dit¢ védélo, Ze jedna dvoukoruna je to samé jako dvé koruny. Pro vyuku sménovani

muze poslouzit nasledujici pomucka.

1. Polozime pted dit¢ karticky s Cisly. Ze zacatku je vhodné dat pouze dvé karticky.
Okomentujeme to slovy: ,,Podivej, pted sebou mas dvé¢ karticky a na nich Cisla.
Dam ti do ruky dalsi karticky s mincemi. Podivej se na mince, spocitej je a piifad’
ke spravnému ¢islu.*

2. Dité si muze sviij vysledek samo zkontrolovat. Karticky maji na druhé strané
barevnou tecku. Kazdé ¢islo a jeho kombinace maji svoji barvu. Podle toho miize
dité zjistit, kde udélalo chybu a nasledné ji zkusit opravit.

3. Jestli dit¢ nase zadani nepochopi, vratime se k bodu ¢. 1 a ditéti pomizeme.
,Podivej, pied sebou mas dvé karti¢ky s ¢isly. V ruce mam cCtyii rizné karticky
s mincemi. Musime spocitat, kolik je minci na jednotlivych karti¢kach a ptifadit
je ke spravnému c¢islu.“ Mizeme piimo ukazovat na jednotlivé mince, s ditétem
pocitat a nasledné kartu pfiradit, aby princip sménovani pochopilo.

4. Paklize dit¢ tento princip pochopi na jednoduchém sménovani minci, mizeme
mnoho kombinaci.

5. ProcviCovani mizeme ztiZit jest€¢ tim, ze misto dvou karticek, dame pred dité
kartic¢ek pét nebo Sest.

6. Kontrola chyb — kazda ¢islice a kni pfislusné kombinace minci maji svou

barevnou tec¢ku.
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Obrazek ¢. 7 — Karti¢ky pro sménovani minci

Zdroj: archiv autorky

Obrazek ¢. 8 — Karti¢ky pro sménovani minci

Zdroj: archiv autorky
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Obrazek ¢. 9 — Karti¢ky pro sménovani minci

Zdroj: archiv autorky

Obrazek ¢. 10 — Karticky pro sménovani minci

Zdroj: archiv autorky
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Obrazek €. 11 — Kontrola chyby pri sménovani

Zdroj: archiv autorky

Obrazek ¢. 12 — Kontrola chyby pfi sménovani

Zdroj: archiv autorky
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7. Pokud dit¢ pochopi podstatu sménovani na kartickach, miizeme zkusit sméiovat
na zaklad¢é realnych minci. Tim zaroven otestujeme, zda dit¢ podstatu opravdu
chiape a dokaze ji pfenést na redlné mince a ne pouze na naucené stile se
opakujici karticky.

8. Dame pred dit¢ dvé mince. Napt. pétikorunu a desetikorunu. Poté mu dame
k dispozici mince a fekneme: ,,Mize§ mi tyto dvé mince poskladat i jinym
zpusobem, nez jaky tady vidi§?*

9. Pokud dité nase zadani nepochopi, miizeme mu to nazorn¢ ukazat. Dame pod
pétikorunu dvé dvoukoruny a jednu korunu a fekneme: ,,Podivej, dva plus dva
jsou Ctyfti, plus jedna je pét. Je to tak spravné? Mize to tak byt?“

10. Poté zkousime dalsi varianty, aby si dit¢ sménovani upevnilo.

Obrazek €. 13 — Sménovani minci za pomoci reialnych minci

Zdroj: archiv autorky
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HRA NA OBCHOD (obr. 14 —obr. 16)

Hra na obchod je jedna z vybornych forem, jak nenasilnou formou a hravé posilovat
finan¢ni gramotnost u déti. Jedna se o efektivni zplisob uceni. Déti hra bavi a zaroven se
jedna o praktickou Cinnost, kterd se da lehce pfenést do praxe. Ke hie ndm muizou
poslouzit nasledujici pomiicky. Budeme potiebovat n¢jakou krabicku, kterd poslouzi
jako kasa pro prodavace a penézenku pro nakupujiciho. Karticky mizeme vyrobit podle
ruzného stupné obtiznosti. Pro zacatek vyrobime karti¢ky, na které nalepime potraviny,
které maji redlnou cenu nizsi, nez deset korun. K nalepené potraviné napiseme jeji cenu
a nalepime vedle mince v této hodnoté. Ptiklad.: Na karticku nalepime obrazek lizatka,
vedle napiSeme tfi koruny a nalepime vedle korunu a jednu dvoukorunu. Dale mizeme
pouzit redlné rekvizity, jako je krabiCka od c¢aje, sklenicka marmelddy apod., na které
nalepime Stitek s cenou. Paklize bude dit¢ zvladat jednoduché pocty, mlizeme ptidat
potraviny, které maji vét$si hodnotu a mince pro nézornost, miizeme nalepit z druhé
strany. Pak bude mit dit¢ mince pouze pro kontrolu. Dilezité je, aby potraviny mély

realnou cenu. Dité si tak bude zvykat i na pomér cen a vyrobkd.

1. Ptipravime si kasu a pied sebe karticky s potravinami. Zatim mame pted sebou
karticky pouze s menSimi hodnotami potravin. Ditéti pfipravime penézenku
a ddme mu do ni pfesnou hodnotu nakupu.

2. Dité uvedeme do situace a fekneme: ,,.Budeme si hrat na obchod. Ja budu
prodavag¢ a ty nakupujici. Potom se miizeme vyménit. Podivej, ptfed sebou mam
karticky s potravinami. Dam ti penézenku a feknu ti, co si mas koupit.*

3. Dité poté pozadame, aby si koupilo tu potravinu, na kterou méa v penéZence
penize. Ptiklad: ,,Prosim té, kup jedno mléko.*

4. Takto n¢kolikrat zopakujeme.

5. Jako dal$i variantu mizeme zvolit, Ze dame ditéti do penéZenky penéz vice,
a ono si samo musi spocitat, zda na danou véc ma, nebo ne.

6. Paklize mu bude d¢lat pocitani problém, pomiiZzeme mu.

7. Priklad: ,,Aha, ty si chce$ koupit brambirky, stoji osm korun. Kolik mas ty?
Deset? A to je hodné&, nebo mélo? Co je vic, deset, nebo osm?*

8. Opét mizeme porovnavat na zakladé porovnavani velikosti minci v dlani.
Ptiklad: ,,Podivej, v levé mam deset korun, v pravé ruce mam osm korun. Deset

je vic, nez osm.*
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10.

11.

12.

13.

14.

Pro ndzornost mizeme levou ruku s desetikorunou vice zvednout. Tim
naznacime, ze je deset vice, nez osm. Doplnime slovy: ,,Kdyz bramburky stoji
osm korun a ty mas deset korun, miizes si je koupit?*

Dilezité je, aby dité védélo, Ze si danou véc, koupit mize, protoze ma vic penéz,
nez dand véc stoji, a Zze mu pan/i prodavac/ka bude muset vratit.

Stejné tak to udélame opacné, aby dit€¢ védélo, Ze mize mit méné penéz, nez
dana véc stoji, a tak, Ze si ji koupit nemize.

Déle mizeme ditéti dat do penézenky vice minci a nechame ho, at’ si samo
vybere, na co ma chut’ a co by chtélo. Tim si samo musi spocitat, zda na to
penize ma a samo je z penézenky vybrat.

Je dobré si role vystiidat, aby se 1 dit¢ dostalo do role prodavace. Nejen, Ze je to
pro dit¢ zase zmeéna, ale vy, jako nakupujici, mizete dé¢lat rlizné chyby
a vyzkouset, zda dité dava pozor a vi, Ze néco neni spravne.

Kontrola chyb probiha za pomoci dospélé osoby.

Obrazek €. 14 — Tac s kartickami potravin a mincemi

Zdroj: archiv autorky
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Obrazek €. 15 — Tac s karticCkami potravin a mincemi

Zdroj: archiv autorky

Obrazek €. 16 — Tac s koSikem potravin a penéz

Zdroj: archiv autorky
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HRA NA TRAFIKU, JIZDA AUTOBUSEM (obr. 17)

Stejné

tak, jako u predchozi hry, je tato hra dalSim vhodnym zpisobem, jak posilit

finan¢ni gramotnost zabavnou formou. Navic se jednd o praktickou véc, kterou dité

muze denné vyuzivat napiiklad pti cesté do Skoly. Budeme potiebovat stejné¢ pomiicky,

jako u vyse zminéné hry, ale misto karet s potravinami, pouzijeme realné jizdenky, nebo

si je vyrobime.

10.

Paklize si budeme hrat na trafiku, vyskladame si pied sebe jizdenky a ditéti
dame do penézenky penize. Opét mu nejdiive mizeme déavat presny pocet,
a poté vétsi obnos, aby si muselo samo spocitat, kolik to stoji a jestli penize ma,
nebo ne.

Uvedeme dit¢ do situace: ,Predstav si, ze ja jsem prodava¢ a prodavam
jizdenky. Ty chce§ n¢kam cestovat autobusem a potiebujes si u mé koupit
jizdenku.*

Nejprve proddvame pouze jednu jizdenku a poté jich mizeme prodavat vice,
aby si dité ceny samo scitalo. Podle obtiznosti mizeme ménit hodnoty jizdenek.
Muzeme ditéti fict: ,,Dobry den, piejete si koupit jizdenku? Kam pojedete?
Déame ditéti jizdenku a fekneme cenu. Dulezité je, aby si dité samo dokézalo
spocitat penize a za n¢ si pak jizdenku koupit.

Dalsi zpiisob mize byt, Ze si bude dit¢ kupovat jizdenku pifimo u fidice
v autobuse.

Dospély tedy bude simulovat roli fidice a dité roli cestujiciho.

Role se mohou pro zpestfeni vyménit.

Kdyz vime, Ze dit¢ jezdi kazdy den autobusem, miiZeme simulovat jizdu
autobusem. Dame mu urcity obnos penéz, pro zacatek piesny pocet (deset
korun) a fekneme: ,,Chces jet autobusem do Skoly tam a zpatky. Jedna jizda stoji
pét korun.*

Paklize toto dité zvladne, miizeme mince sméiovat, zkouset davat méné penéz,
zda si dité uvédomi, ze ma malo, nebo naopak vice penéz, aby si uvédomilo,

7e mu musime vratit.
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11. Cilem je, aby dit¢ umélo za jizdenku zaplatit a aby véd¢lo, jestli ma dost, nebo

malo penéz a umélo vhodné zareagovat.

Obrazek €. 17 — Tac s kartickami jizdenek a mincemi

Zdroj: archiv autorky

V RAMCI HYGIENY JE VHODNE, SI PO PRACI S PENEZI VZDY UMYT RUCE.
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4. 2 Vysledky vyzkumného Seti'eni

Na zaklad¢ dat, sesbiranych z polostrukturovanych rozhovori a ze zucastnéného
pozorovani byly vytvoieny dvé piipadové studie. V piipadovych studiich jsou zminény
zakladni informace o obou divkach ze vstupnich rozhovord se zédkonnymi zastupci
a nasledné jejich posun v oblasti finan¢ni gramotnosti zaznamenany ze zucastnéného

pozorovani a vystupniho rozhovoru se zakonnymi zastupci.

4.2.2 Pfipadova studie ¢ 1 — Barbora
Osobni a rodinné udaje

Barbora je krasna, vesela a usmévava divka. Narodila se v cervnu roku 2005.
V soucasné dobé je ji 11 let. Narodila se, se zdravotnim postizenim. Diagndza znéla
ageneze corpus callosum. Pro rodice to byl zpocatku Sok. Vibec nevédéli, co to
znamena, jaké to bude mit nasledky a byl to pro n€ problém. Dostali obrovské mnozstvi
informaci a neuméli se s nimi patfiéné vypotadat. Nastésti si vybrali vybornou détskou
Iékaiku s lidskym pfistupem, kterd jim vse vysvétlila. Uvedla vystizny piiklad, na
kterém se d4 dané zdravotni postizeni jednoduse vysvétlit. Rekla rodi¢im, at’ si
predstavi feku a dva biehy. Pies feku vSak nevede most, a tak je potfeba most postavit,
aby mohl ¢lovek bezpecné piejit. V kazdodennim Zivoté se toto postizeni projevuje tak,
ze divka pracuje a o néco se snazi. Najednou muze nastat situace, kdy divka za¢ne
stagnovat a nevi, co ma d¢lat. Poté se zase vrati ,,zpét* a funguje dale. Nazornym
ptikladem muze byt s¢itani a od¢itani. Jeden mésic se divka ve Skole nauci scitat a
odcitat do padesati. Poctivé trénuje, procvicuje a latka ji jde. Jeden den ptijde do Skoly a
dostane z pisemné prace z této latky dvojku. Druhy den muize pfijit a nebude umét dané
ptiklady spocitat. Jak popisoval otec, u Barborky nastane jakoby vyhybka na kolejich.
Kdyz odboci tak nevi. Musi se vratit zpét na pivodni koleje, aby mohla pokracovat
dale. Problém je, Ze je téZko odhadnutelné, kdy vyhybka nastane. Barborka ma
pfidruZzenou lehkou mentalni retardaci. Dale ma pomérné velké mnozstvi alergickych
reakci na riizné véci — pyl, pefi aj. Zpocatku méla silné problémy se srdcem, které se jiz
pomérné uspéSné vyteSily. Od utlého véku nosi Barborka bryle. Ma problémy

s koordinaci o¢ich pohybtl je tupozraka a Silha.
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Zije v ipIné rodiné a ma celkem tii sourozence. Mladsi sestru a star$iho bratra. Rodina
se snazi travit svlij volny cas spole¢né. Pres zimu, kdyZz tolik ¢asu netrdvi venku na
zahradg, hraje rodina stolni hry. Casto hraji dostihy a sazky, kde se musi pocitat
a manipulovat s penézi. Tuto hru ma Barborka velmi rada. S mladsi sestrou si spolu

hraji na obchod nebo na Skolu. V posledni dob¢ si oblibila také stolni hru Monopoli.

Skolni prostiedi

Barborka navstévuje zékladni Skolu praktickou a v souc¢asné dob¢ chodi do 5. tiidy.
Do skoly chodi velmi rada. Jelikoz je komunikativni a pfatelskd, mé hodn¢ kamarada.
S nékterymi si rozumi vice, s nékterymi mén¢. Rodice nikdy neméli problémy s tim, ze
by Barborka do Skoly nechtéla. Na Skolni prostiedi si bez problému zvykla

a pravidelnou $kolni dochdzku bere jako samoziejmost.

Matematika a finan¢ni gramotnost — prvotni stav

Matematika Barborce nedéla velké obtize. Hodinu matematiky ma kazdy den. Rodice
nikdy nezaznamenali problém, Ze by Barborku nebavilo pocitat, nebo ze by meéla
k matematice odpor. Na zacatku zaii vramci hodin matematiky opakovala ucivo
z ptedchoziho ro¢niku. Opakovala scitani, od¢itani a ndsobilku. Nasobilka ji nedéla
viubec zaddny problém, vzhledem k tomu, Ze ji ma mechanicky naucenou. S¢itd bézné
ptes desitky, ale v&tsi problém ji déla odc¢itani. Nejveétsi problémy ma v oblasti s¢itant,
ale hlavné od¢itani. ZaleZi hodné na tom, Vv jakém psychickém rozpolozeni se zrovna
nachazi. Nékdy s€itd a odc¢itd pomeérmné dobie a nékdy nespocita ani ty nejjednodussi
ptiklady. Ale obecné ma s od¢itanim nejvétsi problém. Paklize ma ve slovnich ulohach
Z matematiky nasobilku, vétSinou nema problémy s vyfeSenim dané ulohy. Kdyz se
Vv zaddni objevi sCitdni nebo od¢itani pres desitky, tak uz ma nckdy problém.
Porovnavani poctu nedéla Barborce zadny problém. Dle slov otce neméa Barborka
ponéti o hodnoté penéz. Umi pojmenovat mechanicky jednotlivé mince a bankovky,
ale nechape jejich hodnotu. Je to pro ni ,,Spanélska vesnice®. Je sice srozumena s tim, ze
kazdéa véc néco stoji a ma svou hodnotu, ale nedokéze odhadnout, zda je néco drahé,
nebo levné, zda je toho hodné ¢i malo. Nema ponéti o realnych cenach vyrobku. Podle

otce nema vytvofenou ani predstavu o sméfovani minci. Kazdy den jezdi do Skoly
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autobusem. Jedna jizda stoji 4 koruny. Od rodici byla naucend, ze dostavala Ctyfi
dvoukoruny, nebo osm jednokorun, aby si to uméla sama spocitat. Jednou dostala
od rodicu pétikorunu, na kterou ji mél fidi¢ autobusu vratit. Tim, Ze na to nebyla zvykla
a nechapala, Ze ji fidi¢ vrati, zacala panikafit, Ze ma malo penéz a nemize do Skoly
odjet. Finan¢ni gramotnost Se ve Skole jako samostatny piedmét nevyucuje, ale je
zakomponovana do hodin matematiky v riznych ulohdch a cvifenich. V rodinném
prostiedi Barborka cilené financni gramotnost také neprocviuje. Pouze v ramci
deskovych her, dostavad do podvédomi manipulaci S penézi. Kapesné, které by si cilené
spotila od rodicu, také nedostava. Diky tomu, Ze nema predstavu o hodnoté penéz, utrati
vS$e hned, kdyz ma moznost. Je potieba, aby ji n€kdo hlidal a reguloval spotiebu penéz.
Barborka nema problém dojit do obchodu a néco nakoupit. Rodi€e se snazi ji v této
oblasti podporovat, a tak ji daji penize napiiklad na zmrzlinu a ona si ji sama dojde
koupit. Z pohledu rodic¢t ji déla nejvétsi problém to uvédoméni si hodnoty penéz
a od toho se odrazi dalsi véci. Rodi¢e by chtéli, aby Barborka v budoucnu uméla
nakupovat a védéla, zda mé hodné penéz, nebo mélo, zda je néco drahé, nebo levné atd.
Je dulezité, aby se o sebe uméla postarat a vyfidit si kazdodenni ndkupy a finance s tim

spojené.

Prima prace na pripadu

Pti prvnim setkani s Barborkou jsme si, jak se fika ,,padly do oka“ a jiz od prvniho
setkani probihala naSe spoluprace bez problému. Ze zacatku meéla Barborka vétsi
odstup, ale uplynuly dvé setkani a vytvofily jsme si spolu kamaradsky vztah, ktery se
projevil i na samotné praci. Na nase spole¢né hodiny pocitani a hrani si s penézi se vzdy
velmi téSila. Pomicky slouZily jako dobrd motivace. UdrZeni pozornosti pii préci ji
ned¢lalo problém a vzdy jsme pracovaly vice, jak 15 minut vkuse. Nékdy vydrzela i ptl
hodiny bez ptestavky. V ramci vyuky jsme vzdy postupovaly od jednodusSich véci
a bankovek a jejich nasledné tfidéni, ze zacatku jsme opakovaly i tyto jednodussi véci.
S¢itani a odecitani poctu minci nedélalo Barborce viibec Zadny problém. Zacaly jsme
trénovat 1 séitani a odcitani Cisel na mincich v ramci hrani si na obchod, na trafiku
a Vv porovnavani minci vétsi, mensi, rovnd se. Od¢itani uz ji délalo vétsi problém, nez

sCitani, ale postupem casu doslo k mirnému posunu v obou oblastech, a to zejména diky
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neustdlé manipulaci s penézi a neustalym opakovanim. Barborka celkem dobie
od zacatku chépala ze jednokoruna je méné nez dvoukoruna, nebo Ze desetikoruna je
vice, nez pétikoruna. Na zdklad¢ vyrobenych karti¢ek porovnavala jednotlivé mince
a ucila se, co je mén¢, co je vice a co si je rovno. V této oblasti dosdhla velkého
pokroku a v soucasné dob¢ jiz porovnava i hodnoty vétsiho poctu minci. Dle slov otce
délalo divce vyrazny problém sménovani minci. Zpocatku neméla absolutné predstavu
o tom, Z¢ se daji mince sménovat a uz vubec nevédé€la, jak. Barborka neméla vibec
ponéti o tom, ze pétikoruna je totéz, co dvé dvoukoruny a jedna koruna. Procvi¢ovani
sménovani minci a bankovek probihalo v ramci hry na obchod a na trafiku. Cilené na
vyuku sménovani minci jsem vsak vyrobila specialni karticky, na kterych se Barborka
naucila princip sménovani, a poté ptesla na realné mince. V rdmci procvi¢ovani jsem
byla s Barborkou jedenkrat nakupovat v realném supermarketu. Dostala od rodica
seznam, co ma koupit a penize. Pii nakupovani jsem stala v povzdali a kontrolovala, jak
si Barborka poradi. Podle seznamu nakoupila vSe. Vzdy kontrolovala ceny vyrobku
a vybirala ty levngj$i. Kdyz nemohla néco najit, zeptala se pani prodavacky. Jediny
problém, ktery nastal, byl ten, Ze si nespocitala celkovou cenu ndkupu a nevédéla, zda ji
penize budou stacit. Tento ukon jsme musely udélat spole¢n€. Sama nakup polozila na

pokladni pas, zaplatila a dala ho do tasky.

Matematika a finan¢ni gramotnost — evaluace a soucasny stav

Barbora dosahla v oblasti financni gramotnosti velikého pokroku v ramci svych
individualnich mozZnosti. V sou€asné dobé porovnava v supermarketu ceny vyrobki
a dokaZe porovnat, co je levné&jsi a co drazsi. Co se tyCe oblasti chapani hodnoty penéz
jako takové, ve smyslu co je drahé, co je levné atd., zde dosahla Barborka také posunu.
Diky tomu, Ze u ni funguje mechanickd pamét, postupem casu se naucila, piiblizné
ceny jednotlivych béZnych vyrobki a tim si zafixovala pomér ceny k danému vyrobku.
V soucasné dobé¢ jiz vi, Ze rohlik stoji v rozmezi od 1 koruny do 5 korun, nebo ze mléko
stoji vrozmezi od 10 korun do 17 korun. Diky dobfe naucené nasobilce si dokaze
spocitat 1 kolik by stal cely karton s mléky. Podle otce je posun v této oblasti
u Barborky vyrazné lepsi. Kdyz jdou spolu nakupovat, sama u potravin porovnava ceny,
co je levné, co je drahé. Sama dokaze porovnat dva stejné vyrobky, porovna jejich cenu

a vybere ten levnéjsi. K tomuto posunu pfispé€la zejména hra na obchod s vyrobenymi
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kartickami a zakoupeny ndkupni koSik s maketami potravin. Nejvétsiho pokroku
dosdhla Barborka v oblasti sménovani minci. Otec potvrdil, Ze v oblasti sménovani
minci nastal u dcery velky pokrok. Dfive musela dostdvat penize piesn€, aby byla
schopna si jizdu autobusem zaplatit. Dnes dostava na autobus napiiklad dvacet korun
a ona sama vi, ze ma dostatek pen¢z, ze ji musi fidi€ vratit a dokonce si sama rozpocita,
na kolik jizd ji dana ¢éastka vystaci. Z mého pohledu i z pohledu rodice si je Barborka
V této oblasti mnohem jistéjsi, nez tomu bylo diive. Obecné¢ u divky vzrostl zijem
o finan¢ni gramotnost. Rada si hraje na zminény obchod a v soucasné dobé ma v oblibé
reklamni letdky. Réada si je prohlizi a porovnava ceny vyrobki. Dokonce sama vi, kdy

platnost letakt konci, coz dle slov otce ptispelo u Barborky k lepsi orientaci v Case.

Otec Barborky byl pozadan, aby si piedstavil osu od 1, do 10. 1 znamenala, ze dcera
finan¢ni gramotnost absolutné nezvlada a 10 znamenala, Ze Groven finanéni gramotnosti
je na urovni intaktnich vrstevniki. Na zacatku vyzkumného obdobi otec hodnotil

Barborku ¢islem 2. Na konci vyzkumného obdobi ¢islem 8.

4.2.3 Piipadova studie ¢ 2 — Lucie
Osobni a rodinné udaje

Lucie je mald, roztomila a vesela divka. Narodila se v roce 2007. V soucasné dobé¢ je ji
9 let. Lucinka se narodila s geneticky podminénou poruchou - trizomii 21.
chromozomu. Diagnéza znéla Downiv syndrom. Spadd do péasma stiedné t&zkeé
mentalni retardace. Lucinka plsobi, Ze je na tom hufe, nez tomu doopravdy je, a to
kvuli problémim s verbalnim vyjadfovanim. Narodila se stézkou vadou srdce a ve
dvou letech byla operovand. Dale ma snizenou funkeci Stitné Zlazy. Tésné€ po narozeni
mela snizenou hladinu zvuku, kterd se ale vyvojem upravila. M4 pouze snizené
zvukovody, ale nema to na jeji sluch zadny vliv. V soucasné dob€ neni podezieni na
sluchovou vadu. Lékafi rodicim vysvétlovali, Ze u Downova syndromu je vyvoj
zpomalen v podstaté ve vSem, takZe i v prenatalnim obdobi se v§e nevyvijelo tak rychle,
jak je bézné. Kazdy rok chodi Lucinka na vySetfeni zraku. Jedna se o preventivni
vySetfeni. Nejveétsi problémy ma v oblasti komunikace. Pasivni slovni zdsobu ma
dobrou, rozumi béZnym komunikaénim situacim, pouze ma problém s vyjadfovanim.

Casto hovoii v kratkych vétach, nebo se vyjadiuje jednoslovné. Nikdo nevi, &im to je.
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Vymyslet a zformulovat vétu je pro ni ziejmé tézké. Na druhou stranu pfi emocné
vypjatych situacich, kdyz se naptiklad roz¢ili na svou sestru, je schopna dat dohromady

celou vétu.

Lucie Zije v Gplné rodin¢. Ma mladsi sestru. Jako rodina se snazi travit ¢as spole¢né tim,
ze kdyz je chvile ¢asu hraji s détmi hry. Jelikoz je matka pedagozka, snazi se, aby hry
mély didakticky obsah. Hraje s détmi naptiklad deskovou hru, ¢lovéce, nezlob se, kde
se Lucinka u¢i nenasilnou formou pocitat. Kdyz byla mala, rada skladala puzzle. Tato
zaliba pretrvava do soucasnosti, ale potiebuje dopomoct. Dale mé v oblibé karetni hry.
Rada obléka panenky a vafi jim pokrmy. Lucinka obecné miluje hudbu. Sama piska na
flétnu a hraje na piano. S oblibou si listuje zp&vniky a prohlizi si noty. Ze vSeho
nejradéji tanci. Jelikoz je jeji sestra v predskolnim véku, rodice se snazi, aby v ramci
ptredskolni piipravy pracovaly obé dcery soucasné. Lucinka si opakuje a upeviiuje jiz

naucené a jeji sestra se u¢i novym vécem.

Skolni prostiedi

V soucasné dobé je Lucie integrovand do bé€zné zdkladni Skoly za pomoci asistenta
pedagoga. Asistent pedagoga je k ruce pedagogovi. Chvili pracuje s Lucinkou, nékdy se
zbytkem tfidy a pani ucitelka ma Cas vénovat se ji individualng, naptiklad vyzkouset ji,
nebo s ni danou latku zopakovat. Lucie nav§tévovala Ctyfi roky béZznou matefskou skolu
také s asistentem pedagoga. Na kolektiv vice déti je tedy zvykla od mala. Lucinka nikdy
neplakala, ze by do $koly nechtéla. VZzdy se mezi déti t&8i. Nékdy se o vikendu nebo
Vv Case volna pta, kdy uz pljde do skoly. Z pocatku chodila do Skoly pouze na dobu
vyuCovani a Skolni druZzinu nenavstévovala. Postupem casu zacala pozvolna
navstévovat 1 Skolni druzinu. Nejvétsi piekdzkou, byl pro ni hluk ve tfidé. KdyZ sedi
zaci v hoding v lavici, je ticho. Ve druziné je odpoledne vétsi pocet zakd, a S tim je
spojeno vétsi mnozstvi hluku, coz zpocatku Lucince vadilo. V soucasné dobé chodi do
druZziny kazdy den. Ve Skole nema Lucinka Z4dného nepfitele, ktery by se ji né&jak
posmival, nebo ji zesméSnoval. Naopak ma sousta kamarada. Ve tfid¢ se kazdy meésic
déti presazuji, coz napomaha ke stmelovani kolektivu, takze si v§echny déti na Lucinku
ve tfid¢ zvykly. Doma o kamaradkach casto hovofii, coZ nasvédcuje tomu, ze maji ve
ttidé dobry kolektiv. Ve druziné spiSe tihne k chlapciim. Divky casto maluji, navlékaji

koralky, vyrabi a to ona moc nechce. Nema rada véci spojené s jemnou motorikou,
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jelikoz ji to moc nejde. Ona chce sportovat a ,,dovadét”, takze je rada, kdyz ji chlapci
vezmou do svého kolektivu. Diky tomu, Ze Lucie nastoupila jesté¢ ve starém systému
vzdélavani, vzdélava se podle vzdélavaciho planu pro specidlni Skoly — vzdélavani zaka
s lehkym mentalnim postizenim. Diky tomu, Ze ma Lucie stfedné¢ tézkou mentalni
retardaci, museli rodice souhlasit s tim, Ze se bude vzdélavat podle tohoto planu. Tim,
ze se pohybuje v horni Casti tohoto pasma, ucivo zvladd. Podle daného planu ma
zvyseny pocet hodin pracovni vychovy. Matematiku a ¢esky jazyk mé v rozvrhu kazdy
den. Diky tomu, ze Lucie nastoupila do Skoly vloni, zatim se mize vzdélavat podle
tohoto vzdélavaciho planu. Pokud to legislativa umozni, rodic¢e by byli radi, kdyby to
takto mohlo zlstat i nadale. Ve Skole je integrovano vice zakd s rliznymi typy
zdravotniho postizeni a Skola pro né€ zfidila relaxa¢ni mistnost. Kdyz Lucinka potiebuje,
muze si tam dojit odpoc¢inout. Nékdy tuto mistnost asistentka vyuziva i pro individudlni

praci naptiklad s hlasitymi pomuickami atd.

Matematika a finan¢ni gramotnost — prvotni stav

Lucie ma velmi rada hodiny matematiky. Dle slov matky ji ma radsi, nez Cesky jazyk
a Cteni, coz je paradox. Matka dale uvedla, Ze obecné jedinci s Downovym syndromem
nemaji radi matematiku, protoZze je pro né¢ abstraktni. Naopak cteni jim pomaha
K rozvoji mluveni a to je vétSinou bavi vice. U Lucinky je matematika jasné na prvnim
misté. V prvni tfidé se ucila pocitat do Sesti a od zafi se pridalo pocitani s nulou.
S nulou umi Lucinka pracovat omezené. Chéape, Ze nula znamena nic, ale do ptikladu ji
prozatim zakomponovat neumi. Lucie ma nejvétsi potize s uznanim chyby. Nechce po
sob¢ opravovat chyby. Jakmile jednou néco napiSe, pifeCte, spocitd, nechce to jiz
opravovat. PovaZuje to za splnéné a nic vic délat nechce. ObCas ma problémy
s grafomotorikou. Spatné se ji piSou nékteré tvary pismen a n&které islice. Také se
stane, ze ustné vysledek vyslovi dobfe, ale zapiSe ho Spatné. Pomérné uspésné umi
Lucinka porovnavat pocet. Slovni ulohy zatim feSit neumi. Obecné Lucinka chépe,
ze penize slouzi k tomu, Ze se s nimi plati. Kdyz jde s rodi¢i do obchodu, vi, ze vse néco
stoji a musi se za to zaplatit. Chape, Ze si nemiiZze véci jen tak odnést. Hodnotu penéz
jako takovou ale nechape. RodiCe se ji snazi v této oblasti podporovat. Kdyz jde ke
kadetnikovi, dostane od maminky penize a sama si ho dojde zaplatit. Kdyz si ma

zaplatit ve skole divadlo nebo jiné véci, také to zvladne sama, ale vzdy potiebuje
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nékoho, kdo ji penize spocita a kontroluje ji. Sama si nezvladne spocitat, zda méa malo
penéz, nebo hodné, zda je néco drahé ¢i levné. Potize ma i v oblasti poznavani minci
a bankovek. Kdyz od rodi¢t penize dostane, vzdy ji feknou, co je to za penize, a tak
sama od sebe je poznat a pojmenovat neumi. V hodinach matematiky je
zakomponovana i finanéni gramotnost. Zaci se hravé seznamuji s penézi. V ramci
prestavek si Lucinka s pani asistentkou chodi kupovat malickosti do Skolniho bufetu.
Pani prodavacka Lucinku zna, vede s ni dialog a snazi se ji s nakupem spolu s pani
asistentkou pomahat. V rodinném prostfedi Lucinka procvicuje finan¢éni gramotnost
V ramci bézného denniho nakupovani. Pravidelné kapesné od rodi¢ii nedostava. Kdyz
ale dostane napiiklad od prarodi¢ti néjaké drobné mince, uklada si je do své kasicky.
Penize ji ale musi vzdy spravovat a kontrolovat jeden z rodi¢ti. Z pohledu rodict ji déla
nejveétsi problém uvédomeni si hodnoty penéz. V této oblasti ji d¢la problém zatim
témét vSe. Rodi¢e by chtéli, aby Lucinka v budoucnu zvladdala kazdodenni nakupy

a védela, zda ma hodné€ penéz, nebo malo, zda je néco drahé, nebo levné.

Piima prace na pripadu

Pfi Givodnim setkani s feditelkou centra i s matkou Lucie jsem byla upozornéna, Ze se
nechce verbalné vyjadiovat, a ne s kazdym je ochotna spolupracovat, jesté¢ ke vSemu,
kdyz ho viibec neznd. Byla jsem mile pfekvapena, kdyZ hned pfi prvnim setkani §la se
mnou Lucinka sama za ruku a s ismévem na tvafi do mistnosti, kde jsme se seznamily
a povidaly si. Jiz od zacatku byla do prace s penczi zaujata a nikdy nenastal problém,
ze by si hrat s penézi nechtéla. Pomucky poslouzily jako dobrd motivace. Vzdy, kdyz
jsem $la s Lucinkou pracovat, zacinkala jsem penézi v krabiéce, ona se hned usmala
a Sla za mnou. Ze zaatku se s nimi seznamovala a postupem casu jiz sama védéla,
k ¢emu pomticky slouzi a dokazala s nimi pracovat samostatné. Lucinka ma problém
s koncentraci pozornosti. Zpocatku nevydrZela u intenzivni prace déle, nez deset minut.
I kdyZ byl v mistnosti klid, rozptylovaly ji véci okolo ni. Casto od prace vstavala.
Postupem casu se jeji koncentrace zacala zlepSovat. Pfi vyuce a procvicovani finan¢ni
gramotnosti jsme s Lucinkou postupovaly od jednodussich cviceni ke slozitéjsim. Na
zaCatku vyzkumného obdobi méla Lucinka problém rozpoznat a rozttidit jednotlivé
mince a bankovky. Diky specidlné vyrobenym pomickdm na poznavani a ttidéni minci

se postupn¢ ucila pojmenovavat jednotlivé mince a fixovat jejich podobu. Co se tyce
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porovnavani poctu minci, s tim Lucinka problém nema a neméla. Pocet minci spocita
a porovna bez problému. Paklize ma k dispozici jednokoruny, dokaze s¢itat i odecitat
jejich pocet. SCitd a odcita do deseti. Hodnotu minci uz porovnat nedokaze. Chape,
ze pét je vice, nez dva, ale uz si to nespoji s Cisly na mincich. Matka uvadi, ze se Lucie
uz naucila, ze naptiklad padesatikoruna je vétsi, nez pétikoruna. Dle slov matky rozumi,
ze se penézi plati, ze kazda véc stoji néjaké penize, ale jejich hodnotu nechépe.
Nerozumi pojmum drahé, levné. Scitat a odecitat hodnotu jednotlivych minci také
nezvladne. Dokaze sCitat a odcitat pouze pocCet. Obcas dokaze secist i ¢isla na mincich
u dvoukorun a jednokorun, ale vzdy za pomoci dospélé osoby. Jak jiz zminiovala matka,
Lucinka ma problém s tim, uznat chybu. Jednou zadani tkolu né&jak vyhotovi a nechce
ho ptredélavat. Chybu sama neodhali, ale postupem casu zacala s dopomoci a po

upozornéni své chyby opravovat.

Matematika a finan¢ni gramotnost — evaluace soucasny stav

Lucinka dosdhla v oblasti finan¢ni gramotnosti zna¢né¢ho posunu v ramci svych
individudlnich moZnosti. Nejvice se zlepsila v oblasti pozndni, pojmenovani a tiidéni
minci. V soucasné dobé Lucinka pozna a pojmenuje vSechny mince a dokaze je
roztiidit. Diky vétsi jistoté v této oblasti se u Lucinky zlepSila postupem casu 1
pozornost a ke konci vyzkumného obdobi, udrzela pozornost i okolo deseti minut
vkuse. Dal§im problémem u Lucinky, bylo uznat chybu pii praci. Lucinka v prib&hu
prace sice chybu sama nenaSla, ale postupem casu se naucila chybu s mou pomoci
opravit. Ke konci vyzkumného obdobi neméla problém stim, Zze by chybu opravit

nechtéla.

Matka uvadi, Ze si je Lucinka v oblasti poznavani, tfidéni a pojmenovani minci mnohem
jist&j$i, nez diive. Zaroven je toho nadzoru, Ze se Lucinka zlepsila i po socidlni strance.
Tim, Ze si je jist&j$i v ndzvech minct, je si jistéjsi i v komunikaci pfi placeni.

Matka Lucie byla pozadéana, aby si ptedstavila osu od 1, do 10. 1 znamenala, Ze dcera
finan¢ni gramotnost absolutné nezvlada a 10 znamenala, Ze Giroven finanéni gramotnosti

je na urovni intaktnich vrstevnikii. Na zacatku vyzkumného obdobi matka hodnotila

Lucinku ¢islem 2. Na konci vyzkumného obdobi ¢islem mezi 4 a 5.
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5 DISKUSE

Piedkladana prace se vénuje oblasti finanéni gramotnosti v Montessori pedagogice
u jedincti ve Skolnim veéku S mentalnim postizenim. Hlavnim cilem bylo vyrobit
instruk¢éni material véetné pomucek dle principi Montessori pedagogiky. Vyzkumné
Seteni bylo realizovano v rodinném centru Pomnénka. Pratelské prostiedi centra velice
usnadnovalo priubéh vyzkumu. Vyborna byla i spoluprace se zakonnymi zastupci obou
divek. Pfi mém vyzkumném Setieni byla z vétSi Casti pfitomna 1 feditelka centra
Pomnénka, se kterou jsem spousty véci konzultovala a jeji hodnoceni mého piisobenti je
piiloZeno v ptilohach prace (Piiloha 6). Castym problémem, se kterym jsem se potykala
béhem psani své teoretické Casti, byla omezend dostupnost literatury na téma ageneze
corpus callosum. V Cesky psané literatufe jsem nenasla publikaci, ktera by komplexné
popisovala toto postizeni. Vzdy se jednalo pouze o ¢lanek, par stanek v knize, ¢i pouhé
odstavce. Ztohoto divodu jsme musela vyuzivat vice zahrani¢nich zdroji. Naopak
Downtv syndrom, jako jeden znejcastéji popisovanych syndromi, je zastoupen

V nescetn¢ publikacich.

V ramci zpracovavani informaci 0 Montessori pedagogice, mi velmi usnadnily praci,
navstévy centra Pomnénka, kde jsem mohla spousta véci vidét v praxi, a Iépe je tak
pochopit. Montessori systém ma sva specifika v oblasti charakteristik pomutcek pro
vyuku. Lisi se od ostatnich pomtcek zejména - konkrétnosti (barva, tvar, material),
izolaci vjemovych ryst (kazda pomiicka se zaméfuje na jediny vjemovy rys) a funkéni
celistvosti (kazdy material utvaii pevny systém, ktery zodpovidd za celkovy vyvoj).
Nejprve jsem pomucky na finan¢ni gramotnost vyrobila, ne pfesné¢ podle Montessori
principu. Pfikladem mohou byt kalisky na tfidéni minci. Myslela jsem si, Ze bude
efektivnéjsi, kdyz bude kazdy kaliSek jinak barevny a jinak veliky. Méla jsem za to,
ze velikosti odliSim hodnotu minci. KaliSek na jednokoruny byl jinak veliky, nez
kaliSek na padesati koruny. Nakonec jsem ale zjistila, Ze pravé hodné vjemovych rysa u
jedné pomiicky (barva, velikost atd.) bylo spiSe matouci. Kdyz jsem pomiicku
poupravila dle principu Montessori (vSechny kaliSky stejn¢ velké a natfené jednou
barvou), bylo vidét, Zze se divkam pracuje 1épe. Prace s Montessori pomtlckami se mi

tedy jevila jako efektivni.

V Montessori literatufe existuje pomérné velka fada publikaci, které se zabyvaji oblasti

matematiky. Pro svou praci a inspiraci jsem Cerpala z knihy Kaul a Wagnerova (2014).
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V ramci problematiky finan¢ni gramotnosti napsala knihu Anderlikova (2014), ktera
uvadi vystizné priklady, jak finan¢ni gramotnost posilovat a cvicit. Zakladni principy
a fakta o Montessori pedagogice, popsala ve své knize Zelinkova (1997). Zasady
a principy Montessori pedagogiky se nikterak nezménily a autorka jinou, nové€jsi knihu
nevydala. Proto jsem musela Cerpat z pramene, ktery neni aktudlni rokem vydani, ale

podstata informaci je stale aktudlni.

Dalsi problém, ktery mé zarazil, a zprvu jsem méla z n¢ho strach, byla rozdilna Groven
rozumovych schopnosti obou divek, a to zejména v oblasti matematiky a finan¢ni
gramotnosti. Zpoc¢atku jsem méla piedstavu, ze v ramci svého vyzkumu budu mit dva
podobné ¢i stejné subjekty a ty budu porovnavat. Vzhledem k rozdilnosti v€ku, druhu
postizeni a schopnosti kazdé z divek, jsem musela vyzkum upravit. Veskeré vyrobené
pomucky byly vyrobeny pro konkrétni potfeby. Také posun obou divek je rozdilny.
U obou divek doslo Kk pozitivnim zmé&nam v oblasti finanéni gramotnosti, ale v ramci
jejich individudlnich potteb a moznosti. V pribéhu vyzkumu jsem zménila nézor a byla
jsem rada, ze mohu pozorovat pravé individualni zmény u obou divek. Neporovnavalo
se, kdo je horsi, kdo lepsi, kdo je na tom Iépe a kdo hiife, ale hodnotil se individualni

posun.

Pro vyzkum jsem zvolila kvalitativni cestu sbéru dat. Poznatky ze vstupniho rozhovoru
jsem pouzila jako inspiraci k vyrobé pomiticek. Pomiicky byly v pribéhu vyzkumu
upravovany, aby vyhovovaly potfebam a moznostem divek. Pti praci s pomickami byl
vyuzivan uréity postup pii praci s pomtckou, ktery jsem shrnula v instrukénim
materidlu. Z rozhovorl s rodi¢i vyplynulo, Ze maji problém sehnat literaturu, ktera by
byla dostupnd a dostate¢né srozumitelna pro vyuku a procviovani zakladi finanéni
gramotnosti. Casto se v knihdch objevuji odborné pedagogické terminy, kterym ne
kazdy rodi¢ rozumi a dokéZe s nimi pracovat. Instrukéni materidl je vyroben tak,
ze rodic si precte postup a podle ného mize finanéni gramotnost procvicovat. Pomucky
jsou vyrobeny z lehko dostupnych materialt, takze ani pii vyrob€ pomicky by mél byt

rodi¢ schopen ji podle ptedlohy vyrobit.

V ramci individualni prace s divkami jsem je pozorovala a vSe zapisovala do
zaznamového archu. Ke konci vyzkumného obdobi jsem zrealizovala vystupni
rozhovory se zakonnymi zastupci a jejich vypovédi jsem komparovala se svymi

poznatky z pozorovani. Individualni posun u obou divek je prokazatelny, jak z mého
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pozorovani, tak z vypoveédi obou rodic¢li. Myslim si, ze velikou vyhodou byla pravé
zminénd individudlni prace. Diky individudlni praci byla vyuka a prace s pomickami

mnohem efektivnéjsi, coz se prave projevilo na posunu divek v této oblasti.

U starsi divky Barbory, jsem zaznamenala nejvétsSi posun v oblasti sménovani minci.
Divka si na konci vyzkumu byla mnohem jistéjsi, dokazala sménit veskeré mince.
V této oblasti dosdhla divka velikého pokroku. Na zacatku vyzkumu jsem zacinala na
hodnoceni (4), které jsem si sama vytvofila a na konci vyzkumu byla divka hodnocena
(1). S timto posunem souhlasil i otec divky a navic dodal, ze se na zaklad¢ finan¢ni

gramotnosti posilila i orientace v Case.

U mladsi divky Lucie, doslo k nejvétSimu posunu v oblasti poznavani minci a jejich
tfidéni. V konecné ¢asti vyzkumu si byla divka v poznavani mnohem jist&jsi a méla ho
zautomatizované. Taktéz to bylo s tfidénim jednotlivych minci. Na pocatku vyzkumu
byla divka hodnocena (4) a na konci vyzkumu (1). Na prokazatelném posunu se shodla
i matka Lucie a dodala, Zze u divky se zlepSila i komunikace Vv této oblasti. Diky
individudlni a intenzivni praci doSlo k ziskani jistoty, a to se nasledné projevilo i
Vv udrZeni pozornosti pii praci. Lucie na zacatku vyzkumu vydrzela u intenzivni prace
okolo 5 minut. Pokazdé ji néco rozptylovalo a na praci se nedokazala soustfedit. Na
konci vyzkumného obdobi dokazala intenzivné pracovat i okolo 10 minut. Myslim si, ze
to bylo zejména tim, Ze si byla divka jistéj$i a tim se ji 1épe pracovalo. Ovlivnéni
vysledki vyzkumu mohla zptsobit cela fada skute¢nosti. Jednou z nich mohla byt
nezkuSenost s vedenim polostrukturovaného rozhovoru ¢i zucastnéného pozorovani

Z mé strany.
Z provedeného vyzkumu vyplynula odpovéd’ na néasledujici vyzkumnou otazku:

Jaké zmény miZeme u divek pozorovat pri uZziti instrukénich materiali pro oblast

finan¢ni gramotnosti?

U kazdé z divek mlizeme pozorovat individudlni posun v rtiznych oblastech. U prvni
divky, Barbory, nastal nejvetsi posun v celkové jistoté v oblasti finanéni gramotnosti.
Na zaklad¢ vyrobenych pomiicek v pfipravném prostiedi se naucila bez problému
sménovat vSechny mince. V soufasné dob& vramci kazdodenni jizdy do Skoly
autobusem, si sama dokaze zaplatit listek, 1 kdyZ mé v¢Etsi obnos, nez je hodnota listku.

Podle otce se zlepsila i v oblasti Casové orientace, a to zejména studovanim akcnich cen
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V letacich ze supermarketti. Tento posun j& posoudit nemohu, jelikoZ moje pozorovani
a individudlni prace nebyly ucelné¢ zamétfeny pravé na tuto oblast. Doba, kterou jsme
spolu travily, také nebyla dostatecn¢ dlouha na to, abych stihla zaznamenat i takovyto

posun.

U druhé divky, Lucie, nastal opét posun v oblasti jistoty, a to zejména v poznadvani
a tfidéni minci. Na konci vyzkumného obdobi divka bez problému roztiidila vSechny
mince a dokézala je pojmenovat. S jeji matkou jsme se shodly, ze se Lucie zlepSila
I v oblasti komunikace. Soudim, Ze je to praveé tim, ze si je v této oblasti jiz jist&jsi, nez

drive, a to se projevi i v jist€j$i komunikaci.
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6 ZAVER

Cilem bakaléiské prace bylo vyrobit inStruk¢ni material pro vyuku financni gramotnosti
véetné¢ pomucek v duchu Montessori pedagogiky. Teoreticka ¢ast prace se vénuje
popisu mentalni retardace, zakladni charakteristice Downova syndromu, ageneze corpus

callosum, charakteristice Skolniho véku, oblasti finan¢ni gramotnosti a dale principim

a metodam Montessori pedagogiky.

Vyzkumny soubor tvotily dvé divky ve Skolnim veku, jejichz spoleCnym znakem byla
mentalni retardace, avSak v rizném stupni. U kazdé znich se mentéalni retardace
projevovala jako symptom jiného postizeni. Ob¢ divky byly vybrany zamérnym
vybérem pies instituci Rodinné centrum Pomnénka z.S. Poptavka po posilovani finan¢ni
gramotnosti vznikla z iniciativy rodi¢d. Divky mi byly doporuceny feditelkou centra.

Druhy vyzkumny soubor tvofili zakonni zastupci obou divek.
V ramci vyzkumného Setfeni byl stanoven hlavni cil prdace a étyfi diléi cile.

Prvnim dil¢im cilem bylo zjistit urovenn financéni gramotnosti u vybranych divek
s mentalni retardaci. Uroveii finanéni gramotnosti u divek jsem zjistovala formou
polostrukturovaného rozhovoru s jejich zakonnymi zastupci, a dale v pocatecni fazi
mého pozorovani a individudlni praci s divkami. Druhym dil¢im cilem bylo vytvofit
instrukéni material véetné pomucek v duchu Montessori pedagogiky pro oblast finan¢ni
gramotnosti. Na zaklad¢ zjisténych informaci jsem vyrobila a upravila pomicky
vV duchu Montessori pedagogiky, které odpovidaly individudlnim potfebam divek.
Pomucky vznikaly v pribéhu celého vyzkumu. Ve fazi, kdy byla pomticka vyrobena dle
potieby a spliiovala ucel, byly k ni vyrobeny 1 instrukce, jak s pomiickou pracovat. Na
konci vyzkumného obdobi byly veskeré materidly poskladany do instrukéniho
materialu. Treti diléi cil se zabyval ovéfovanim uzitych materiali v praxi. Veskeré
vyrobené materidly byly ovéfovany pii individualni praci s divkami béhem celého
vyzkumného obdobi. Ctvrtym dilé¢im cilem bylo zhodnotit posun divek v oblasti
finan¢ni gramotnosti z pohledu rodi¢t. Posun obou divek v oblasti financni gramotnosti
byl zhodnocen v ramci vystupniho rozhovoru s obéma zakonnymi zastupci a dale
Z mého zucastnéného pozorovani. Z obou dvou zdrojii je patrné, Ze individudlni posun

nastal u kazdé z divek.
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Oblast finan¢ni gramotnosti u jedincl s mentalnim postizenim jsem si vybrala z toho
divodu, Ze mi toto téma pfijde velmi aktudlni, zvlasté u téchto jedincl. Je zapotiebi
oblast finan¢ni gramotnosti u téchto jedinci posilovat, aby mohli v této oblasti ziskat

alespon ¢astecnou nezavislost.

Vyrobeny instrukéni material véetné pomucek je pfipraven jako ptirucka pro zakonné
zastupce obou divek ¢i jako navod na procvicovani oblasti finan¢ni gramotnosti. Dale
muze poslouzit jako materidl pro posileni finanéni gramotnosti u déti v predskolnim
1 Skolnim véku. V neposledni fadé Ize pouzit jako motivace ¢i ndmét pro rozsifeni dalsi
oblasti finanéni gramotnosti, jelikoZz vyrobeny instrukéni material se vénuje pouze

zakladlim finan¢ni gramotnosti.
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8 PRILOHY
8.1 Seznam priloh

Ptiloha 1 — Okruhy a otazky vstupniho rozhovoru se zdkonnymi zastupci
Ptiloha 2 — Otazky kone¢ného rozhovoru se zdkonnymi zastupci

Ptiloha 3 — Tabulka pozorovani Barbora

Ptiloha 4 — Tabulka pozorovani Lucie

Ptiloha 5 - Vzor informovaného souhlasu pro zékonné zastupce
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Priloha 1

Okruhy a otazky vstupniho rozhovoru se zdkonnymi zastupci

Okruhy:

1.

2
3.
4

osobni a rodinné udaje,

Skolni prostiedi,

matematicka obratnost,

finan¢ni gramotnost.

Osobni a rodinna udaje

Kdy se Vase dcera narodila?

S jakym typem zdravotniho postizeni se Vase dcera narodila?

Ma négjaké ptidruzené onemocnéni ¢i komplikace? Jaké?

Jakym zpisobem travite jako rodina volny ¢as? Travite ho spole¢ne?

(Hry???)

2. Skolni prostiedi

Do jakého vzdélavaciho zatfizeni chodi Vase dcera v soucasné dobg&?
Popiste jeji adaptaci na Skolni prostfedni? Chodi do skoly rada?

M3 ve Skole kamarady?

3. Matematicka obratnost

Jakd je Casova dotace hodin matematiky na Skole, kam VaSe dcera
chodi?

Bavi ji hodiny matematiky? Jak jste to poznali?

Co v soucasné dob¢ v matematice probiraji?

Jaka oblast ji v matematice d€la nejveétsi potize?

Umi fesit slovni tlohy?

4. Finan¢ni gramotnost

Jakou mé predstavu o penézich? Ci si myslite, Ze chape pod pojmem
penize?
Jaké mince a bankovky dokaZze poznat a pojmenovat?

Jak si predstavujete, ze chape hodnotu penéz?
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Vyucuje se finan¢ni gramotnost v ramci hodin matematiky ve Skole? Jak
casto?

Procvicujete financni gramotnost jakymkoli zplisobem v domécim
prostiedi? Jak?

Dostava od Vas nebo o né€koho zrodiny kapesné? Chape, k cemu
kapesné slouzi a jak s nim mtze zachazet?

Dokéaze si sama dojit néco koupit za penize?

Co ji z Vaseho pohledu d€la v této oblasti nejveétsi problém?

Kdybyste mél/a Skalu od 1 do 10, stim, Ze 1 je, Zze dcera finan¢ni
gramotnost absolutn¢ nezvlada a 10 je, ze uroven financni gramotnosti
odpovida urovni intaktniho vrstevnika, kam byste dceru v soucasné dobé
zatadil/a?

Jakd je Vase realna predstava o tom, co se v oblasti finan¢ni gramotnosti

nauci? Mate néjaké cile, které chcete splnit?
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Priloha 2

Otazky koneéného rozhovoru se zakonnymi zastupci

Otazky:

1. Jaky je podle Vas posun u Vasi dcery v jednotlivych oblastech financni
gramotnosti, které jsme zmifovali ve vstupnim rozhovoru? Popiste mi, jaky
vidite posun a proc?

- Pojmenovani minci a bankovek, sménovani penéz, pojem hodnota penéz,
nakup za penize aj.

2. Zacala se Vase dcera zajimat vice o oblast finanéni gramotnosti? Napt. zajmem
o nakupovani, hrani si na obchod, hrani stolnich her, kde se manipuluje s penézi
aj.?

3. Kdybyste mél/a Skalu od 1 do 10, s tim, ze 1 je, Ze dcera finan¢ni gramotnost
absolutné nezvladd a 10 je, ze uroven financni gramotnosti odpovidd urovni
intaktniho vrstevnika, kam byste dceru nyni zatadil/a?

4. Jak hodnotite uzite¢nost instrukéniho materialu?
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Priloha 3
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i

vlastn

Tabulka ¢. 2, zdroj
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Piiloha 5
Dobry den,

jmenuji se Michaela Kotyzova a studuji obor Specidlni pedagogika — vychovatelstvi na
ZSF JU. V soucasné dobé¢ pisi bakalarskou praci na téma Zaklady finan¢ni gramotnosti
u déti skolniho v€ku s mentalnim postizenim v Montessori pedagogice. Cilem prace
bude vyroba instrukénich materiala pro oblast finanéni gramotnosti v duchu Montessori

pedagogiky. Vyse zminéné budou moci vyuzit jak pedagogové, tak samotni rodice.

Touto cestou bych Vs chtéla poprosit o souhlas, abych mohla za Vasi dcerou do centra
Pomnénka dochazet, pozorovat ji pfi praci, dané pomticky na ni aplikovat a zpracovat

jeji anamnesticka data.

Informace, které v prubéhu vyzkumu ziskdm, budou pouzity pouze pro ucely této

bakalaiské prace a idaje ohledné identity budou anonymni.

Moc dékuji za ochotu a spolupréaci.

Souhlasim s vySe uvedenym / Nesouhlasim s vySe uvedenym
Jméno ditéte:

Jméno zdkonného zéstupce:

Podpis zékonného zastupce:

Datum a misto podpisu:

Informovany souhlas, zdroj: vlastni
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Priloha 6

Studentka se svého tématu zhostila velmi dobfe a oblast finanéni gramotnosti
rozpracovala zdafilym zptsobem. Pfi vyrobé pomucek a nasledném pouzZiti postupovala
prakticky a systematicky. Veskery vyrobeny materiél se shoduje s principy Montessori
pedagogiky. V ramci vyzkumu byla v pravidelném kontaktu s rodi¢i obou divek a reflektovala
jejich potieby, coz se projevilo v posunu divek v této oblasti. Vytvofeny instrukéni material
vychazi z jejich individualnich potieb, zaroveii lze pouzZit pro posileni finanéni gramotnosti u

vSech déti predskolniho a $kolniho véku.

Lo
LT LS

VN
7 £
s

N

Mgr. Iva Kiikavova

teditelka Rodinného centra Pomnénka

Rodinné centrum Pomnénka, 2.c.
Lipenské 2592
87001 Ceské Budsjovice
ICO: 695 38 336

Hodnoceni, zdroj: vlastni
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SEZNAM ZKRATEK

e FAS — fetalni alkoholovy syndrom

e AIDS - syndrom ziskané¢ imunodeficience
e |Q —inteligen¢ni kvocient

e TBC — tuberkuldza

e MR — mentalni retardace

e DS - Downtiv syndrom

e ACC —ageneze corpus callosum

e RVP —ramcovy vzdélavaci program

e RVP ZV —rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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