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ANOTACE

Tato diplomova prace se zabyva analyzou pachateltl trestného &inu pohlavni
zneuziti, ktery definuje 8187 trestniho zakoniku. V préaci jsou pomoci studia
odborné literatury popsany zakladni pojmy, vztahujici se ktrestnému cinu
pohlavni zneuZiti a je rozebrana pravni Uprava dané i souvisejici problematiky.
Popsana je i fenomenologie pohlavniho zneuzivani a mozné pficiny pachani
tohoto trestného cCinu. KliCova cast prace spocCiva v popisu osob, které se
trestného Cinu pohlavni zneuziti dopustily a feSi i jejich obéti. Zahrnuta je také
kapitola o moznostech kontroly pohlavniho zneuzivani. Soucasti prace je
vyzkumné Setfeni, zabyvajici se primarné pachateli pohlavniho zneuzivani. Prace
prispiva ke zvySeni povédomi ¢tenaru o daném tématu a mize byt napomocna i

odborné verejnosti.
KLICOVA SLOVA

analyza * dité * kriminalita * obét’ * pachatel * pohlavni zneuZiti * sexualni nasili *

trestny Cin * prevence

ANNOTATION

This thesis deals with the analysis of perpetrators of sexual abuse, which defines
Section 187 of the Criminal Code. In this thesis, using the study of scientific
literature, basic terms relating to the sexual abuse are described and legislation of
the given and related issues is analysed. Also, the phenomenology of sexual
abuse and the possible causes of committing this crime are described. A key part
of this thesis describes those who have committed the crime of sexual abuse and
their victims. A chapter on options for controlling sexual abuse is also included.
Part of the work involves research which is devoted mainly to perpetrators of child
sexual abuse. The work contributes to increase readers' knowledge of the subject

and can also be helpful to some professionals.
KEYWORDS
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Uvod

Pohlavni zneuZzivani patfi bezesporu mezi jedny z nejzavaznéjSich sexualné
motivovanych trestnych €ina, jelikoz roli obéti zde zastavaiji déti, tedy bezbranné,
jednoduse zranitelné osoby, jejichZ zdravy, nedotceny vyvoj by mél byt primarnim
zajmem nasi spolecnosti. V poslednich desetiletich se problematika sexualniho
zneuzivani déti dostava do povédomi nejen odborné, ale i laické vefejnosti na
celém svété, coz ovSsem témér nijak neovliviiuje smutny fakt, Ze dana trestna
¢innost porad zUstava vysoce latentni a pocet obéti je mnohonasobné vyssi, nez
udavaji oficialni Cisla. Vysledky vyzkumu, provadéného pFednim cCeskym
sexuologem Petrem Weissem ukazaly, ze z reprezentativniho vzorku 2000 osob,
69 % muzi a 79 % zen sexualné zneuzitych v détstvi, zneuziti neoznamilo.
Sexualni zneuzivani déti tedy bohuzel neni vyjimkou, naopak krutou kazdodenni

realitou, kterou je vice nez nezbytné usilovné fesit.

K pohlavnimu zneuzivani déti dochazelo davno pred tim, nez se timto tématem
zacCala spole€nost zabyvat. Prvni vyzkumy tykajici se sexualniho zneuzivani déti
na nasem uzemi probéhly az po roce 1989, ve svété se toto téma ovSem urcitym
zpusobem monitoruje uz od 50. let minulého stoleti. V té dobé se ovSem narazilo
na problém, kdy reakce nejen verejnosti, ale i odbornikli €asto spocivala
v nevéficnosti a odmitani, jelikoz existence daného jevu byla pro lidi natolik
nepfijatelna, Ze tento jev radéji svedli na pomluvy a vymysly. Dokonce i na pfelomu
stoleti byla velka ¢ast obvinéni ze sexualniho zneuzivani povazovana za faleSna.
Pro lidi bylo téméF nemozné pfijmout fakt, Ze pachatelem sexualniho zneuzivani

mUze byt spolecnosti tak vaZzena osoba, jako je napt. otec ditéte.!

S urcitym nepochopenim, plynoucim z neznalosti dané problematiky, se potyka i
dnesni spoleCnost. Mezi velkou Casti laické verejnosti koluji myty o sexualnim
zneuzivani déti, které se silné liSi od skute€nosti. Velké procento lidi zije v mylné
predstavé o tom, ze sexualni zneuzivani se v zadném pfipadé nemuze tykat jejich
dospivaijicich potomkd, jelikoz obétmi jsou pouze déti ze socialné slabsich vrstev.

rye

Jini ziji vdomnéni, Zze pachatelem sexualniho zneuzivani mize byt jenom cizi

1VVANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexualni zneuzivani
déti. Praha: Karolinum, 1997, s.8. ISBN 8071844799.



osoba, ktera s nejvétsi pravdépodobnosti trpi sexualni deviaci, potyka se
s problémy s alkoholem, drogami nebo je mentalné zaostal&. VSechna tato tvrzeni
ov8em v praxi narazi na tvrdou realitu, kde se obétmi stavaiji i déti z dobrych rodin
a pachateli jsou blizké ¢i ditéti dobfe znamé osoby, které nemaji problém se
zneuzivanim navykovych latek, nejsou mentalné zaostalé a v drtivé vétSiné

pfipadu nejsou ani sexualné deviantni.

Tato diplomova prace, ktera bude rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou, se
zaméfi na trestny ¢in pohlavniho zneuziti a jeho pachatele. Dané téma je zvoleno
z divodu jeho zavaznosti a také aktualnosti, jelikoz u trestného Cinu pohlavniho
zneuziti je sledovan pomérné dlouhodoby narust v po¢tu spachanych skutkd.
Cilem teoretické Casti prace je komplexni shrnuti poznatkt ziskanych z odbornych
zdroju a rozSifeni povédomi ¢tenarfll o dané problematice, coz mulze pfFipadné
pomoci ke zpozorovani této zavazné trestné Cinnosti v jejich blizkém okoli. Cilem
praktické Casti prace je ziskani co nejvétS§iho mnozstvi poznatkl o pachatelich
pohlavniho zneuzivani, jejich obétech a zpusobech, kterymi k pachani sexualniho
zneuzivani dochazi.

Uvodni &ast textu bude vénovana zafazeni trestného &inu pohlavniho zneuziti do
kategorie mravnostni kriminality, vymezeni dulezitych vékovych hranic, které
s danou problematikou souvisi, a definici dané problematiky. Popsany zde budou
I formy sexualniho zneuzivani a strucné bude naznalena také problematika
komeréniho sexualniho zneuzivani déti. Druha kapitola se pak bude zabyvat
aktualni trestnépravni upravou problematiky pohlavniho zneuzivani a dotkne se i

dalSich trestnych &ind, které s pohlavnim zneuzivanim mohou souviset.

Treti kapitola bude vénovana fenomenologii pohlavniho zneuzivani. Zde pomoci
analyzy statistickych dat dojde k popsani stavu mravnostni kriminality v roce 2021
I stavu samotného trestného €inu pohlavniho zneuziti, v€etné poctu spachanych
skutk(l v jednotlivych krajich Ceské republiky v daném roce. Déle se bude tato
kapitola vénovat dynamice dané problematiky v letech 2012-2021 a jeji struktufe

Z hlediska pachateld, ktefi se této trestné Cinnosti dopustili.

v v/

Ctvrta kapitola se zamé¥i na etiologii pohlavniho zneuzivani a budou zde popsany

mozné priCiny vzniku této trestné Cinnosti. Tato kapitola bude pracovat s pojmem
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sexudlni deviace a rozdéli tento pojem do dvou kategorii — deviace v aktivité a
deviace v objektu. Taktéz zde budou popsany pfiCiny pachani sexualniho
zneuzivani déti u pachateld nedeviantnich a pachateltd se zjiSténou sexualni

deviaci.

Pat4 kapitola, kterd bude vramci prace stézejni, se zaméfi na pachatele
pohlavniho zneuzivani, predstavi jejich typologii a bude se vénovat i
charakteristikam jednotlivych skupin pachatel(. Re$eny zde budou mozné pfiginy
pachani trestného Cinu pohlavni zneuZziti a motivace pachatelt k jeho pachani.
Vice zde bude rozebrano téma pachatell deviantnich a nedeviantnich, pachateld,
ktefi se dopoustéji sexualniho zneuzivani pubescentd a také téch, ktefi se
dopoustéji incestniho zneuzivani. Nebude zde vynechano ani téma Zen jako
pachatelek a predstavena bude i problematika nezletilych pachatelll pohlavniho
zneuzivani.

Sesta kapitola se zamé&fi na obéti trestného &inu pohlavni zneuziti, kde predstavi
jejich charakteristiku a zmini rodiny déti, které jsou v ramci problematiky
povazovany za rizikové. Zminény zde budou také projevy, které Ize na obétech po
traumatickém zazitku pohlavniho zneuziti zpozorovat, a popsany budou i
nasledky, které sexualni zneuzivani na obétech zanechava. Stru¢né bude v této

kapitole popsan i postup terapie u sexualné zneuzitych déti.

Posledni kapitola teoretické Casti prace bude vénovana moznostem kontroly
sexualniho zneuzivani déti. Tato kapitola bude rozdélena na dvé Casti, které

odrazi dvé odlisné strategie kontroly kriminality — preventivni a represivni.

v

Prakticka cast diplomové prace se zaméfi primarné na osobu pachatele
pohlavniho zneuzivani, kterou zanalyzuje prostfednictvim vyzkumného
dotaznikového Setfeni. Kromé osoby pachatele by zde mélo dojit také k poznani
osoby obéti a zpusobu, kterymi k pachani pohlavniho zneuzivani dochazi.
Informace ziskané vramci vyzkumného Setfeni budou poskytnuty samotnymi
obétmi pohlavniho zneuzivani, diky ¢emuz bude mozné ziskat relevantni poznatky
k dané problematice a ovéfit nékteré vyzkumné predpoklady plynouci z teoretické

Casti prace.



TEORETICKA CAST

1 Uvod do problematiky pohlavniho zneuzivani

Pohlavni zneuzivani se fadi mezi sexualni trestné Ciny, které pfedstavuji jednu ze
dvou kategorii mravnostni kriminality. Mravnostni kriminalita je tedy SirSim
pojmem, pod ktery spadaiji sexualni trestné Ciny a oblast trestnych ¢ind spojenych
s prostituci. Obé kategorie jsou ovSem Uzce spjaty s pohlavnim pudem a jsou
motivovany sexualni potfebou, proto se védami o chovani €asto uziva misto

mravnostni kriminality pojem sexudlni kriminalita.>2

Mravnostni kriminalita popisuje veSkera sexualné motivovana jednani, ktera
spolecnost netoleruje a nepfijima. Tyto trestné €iny mizeme nalézt zejména ve
treti hlavé zvlastni ¢asti trestniho zakoniku, ktera nese nazev ,Trestné Ciny proti
lidské dustojnosti v sexualni oblasti“. Do kategorie sexualnich trestnych c&inu,
obsahuijicich jednani, pfi kterych dochazi k ukajeni sexualnich potfeb zplisobem,
jez je v rozporu se zakonem, se z hlavy lll zvlastni ¢asti trestniho zakoniku fadi
trestné ¢iny znasilnéni (8185 TZ), sexualni natlak (8186 TZ), pohlavni zneuziti
(8187 T2), souloz mezi ptibuznymi (§188 TZ), pornografické trestné ¢iny (§191 -
8193a TZ) a navazovani nedovolenych kontaktl s ditétem (§193b TZ). Sexudlni
trestné Ciny nalezneme i v dalSich hlavach trestniho zakoniku, napf. obchodovani
s lidmi (8168 TZ), ohroZzovani vychovy ditéte (§201 TZ) nebo také svadéni
k pohlavnimu styku (8202 TZ). Do kategorie trestnych €inu spojenych s prostituci,
které pro ucely této prace nebudou vice rozebirany, pak fadime trestny Cin

kuplitstvi (§189 TZ) a prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti (§190 TZ).4

Mravnostni kriminalita je jednoznaéné velmi vaznym problémem, ktery zasahuje

do citlivé sféry lidského Zivota. Nasledky mravnostnich trestnych €inl jsou patrné

2 GRIVNA, Tomas a Lukas BOHUSLAYV. Mravnostni kriminalita. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav
SCHEINOST, lvana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani. Praha: Wolters
Kluwer, 2019, s. 298-314. ISBN 978-80-7598-554-5.

3 KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA. Zaklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C.H. Beck,
2005, s. 406. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 8071798134.

4 GRIVNA, Tomas a Lukas BOHUSLAYV. Mravnostni kriminalita. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav
SCHEINOST, lvana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani. Praha: Wolters
Kluwer, 2019, s. 298-314. ISBN 978-80-7598-554-5.
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jak bezprostifedné po jejich spachani, tak i v pribéhu ¢asu, kdy se jedna prevazné
o0 vyvojové psychické poruchy.® Dle Chmelika mravnostni trestné c¢iny zasahuji a

narusuji hned nékolik z&kladnich rovin:

1) moralni vztahy ve spolecnosti;

2) zivot a zdravi obCanu poSkozenych v dusledku protipravniho jednani ve
sféfe sexualnich vztah;

3) zdravy vyvoj mladeze;

4) dobré mravy v sexualnich vztazich mezi dospélymi jedinci.®

1.1 Vymezeni vékovych hranic
K plnohodnotnému uchopeni tématu pohlavniho zneuzivani je potfeba vymezit a
objasnit pojmy, které souvisi s vékem, jelikoz takové pojmy nejsou vnimany vSude

stejné.

Trestni zakonik pracuje s pojmy dité a dité mladSi patnacti let. Ditétem je dle
trestniho zakoniku (8126) osoba mladsi 18 let, pokud trestni zakon nestanovi
jinak. Tato definice byla pfevzata z &lanku 1 Umluvy o pravech ditéte. Za dité
mladsi patnacti let je pak povazovan Elovék od narozeni do dne pfedchazejiciho

jeho patnactym narozeninam. "8

OdliSné je pojem dité vniman zakonem o soudnictvi ve vécech mladeze (zakon
€. 218/2003 Sh), ktery pod pojem ,mladez zahrnuje déti mladSi patnacti let a

mladistvé, jimiz jsou osoby ve véku od patnacti do osmnacti let.®

5 CHMELIK, Jan. Otazky spojené s mravnostni trestnou &innosti — |. &ast. VSEHRD: Spolek
ceskych pravnikd [online]. [cit. 2022-07-01]. Dostupné z: https://www.vsehrd.cz/clanek/otazky-
spojene-s-mravnostni-trestnou-cinnosti-i-cast_fda541ee-85de-4a77-bcff-ddf47408a78a

8 CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003, s. 18.
ISBN 8071787396.

7 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik v poslednim znéni.

8 SAMAL, Pavel. Trestni zékonik: komentaF. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012, s.1859-1867.
Velké komentare. ISBN 978-80-7400-428-5.

9 ZOUBKOVA, Ivana. Kriminalita proti mladezi. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST,
lvana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019, s.
472-482. ISBN 978-80-7598-554-5.
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V trestnim pravu se muzeme setkat s dalSim pojmem, kterym je ,osoba blizka
véku mladistvych®. Spodni vékova hranice pro tento pojem je 18 let, neni zde
ovSem stanovena pevna horni hranice. Ta je ponechana na uvaze soudu, jelikoz
proces dospivani je u kazdého &lovéka zcela individualni. Malokdy je zde oviem

prekroc¢ena hranice 21 let.1°

S podobnym pojmem pracuje také kriminologie, mluvi se zde ale o ,mladém
dospélém pachateli“. Spodni hranice je zde stejné jako v trestnim pravu stanovena
na 18 let, nicméné hranice horni, ktera taktéz neni pevné dana, se pohybuje mezi
21 az 26 lety.1!

Pro uplnost je potfeba zminit hranici trestni odpovédnosti, tedy vék, od kterého
mlzZe byt osoba trestné stihana. V Ceské republice je tato hranice uz od roku 1950

stanovena na dovr$eny patnacty rok véku.*?

1.2 Definice sexualniho zneuzivani

V pribéhu €asu se ménilo jak vnimani pojeti problematiky sexualniho zneuzivani
déti, tak i jeho samotna definice. Jednou z prvnich pfedstavenych definic jevu
sexualniho zneuzivani ditéte je definice z roku 1976 od Schechtera a Roberga:
L,Vtazeni zavislych, vyvojové nezralych déti a dospivajicich do sexualnich aktivit,
které plné nechapou, ke kterym jsou neschopni dat informovany souhlas nebo
které porusuji socialni tabu rodinnych roli.” Autofi zde zdlrazniuji zavislost ditéte
na pachateli a také ,informovany souhlas®, ktery dit€ nemulze poskytnout

vzhledem k neschopnosti chapat vyznam jednani pachatele.3

DalSi definice sexualniho zneuzivani, kterou v roce 1986 pFedstavila Michelle
Elliotova, zni nasledovné: ,Jakékoli sexualni vyuZivani ditéte mladSiho Sestnacti

let pro sexualni uspokojeni dospélého nebo znacné starS$i osoby. Mize jit o

10 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012, s. 548. Velké
komentare. ISBN 978-80-7400-428-5.

1 HOFERKOVA, Stanislava. Uvod do kriminologie [online], s. 1-66 [cit. 2022-07-13]. Dostupné z:
https://www.uhk.cz/file/ledee/pedagogicka-fakulta/pdf/pracoviste-fakulty/katedra-socialni-
patologie-a-sociologie/dokumenty/studijni-opory/socialni-patologie-a-prevence/uvod-do-
kriminologie.pdf

12 Tamtéz.

13 VANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexudlni zneuZivani
déti. 1. Dil. Praha: Karolinum, 1997, s.12. ISBN 8071844799.
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obscénni telefonéaty, neslusné predvadéni se a voyérstvi, jako sledovani ditéte pfi
svlékani, ohmatéavani, zhotovovani pornografickych fotografii nebo pokusy o
souloz, znasilnéni, incest nebo détskou prostituci. Mize se jednat o jednotlivou
udalost nebo aktivity, které trvaji léta.” Zde autorka zdUrazruje sexualni
uspokojeni pachatele, které mu dané aktivity pfinasi, jelikoz pravé to muze byt
rozliujicim znakem v otazce, zda Slo v daném pfipadé o sexualni zneuzivani.

Autorka v definici vyzdvihuje také bezdotykové zneuzivani.'4

V odborné literatufe I1ze pojem sexualni zneuzivani ¢asto nalézt pod pojmem CSA
(z angl. Child Sexual Abuse), ktery spada pod SirSi jev CAN (z angl. Child Abuse
and Neglect), tedy syndrom zneuzivaného a tyraného ditéte. Tento jev zahrnuje
kromé sexualniho zneuzivani také psychické a fyzické tyrani, zanedbavani a
Sikanovani ditéte rodiCi, osobami, které jej maji v pécli, nebo naopak
neposkytovani potiebné péce.*® Spoleénym rysem obou jevu, tedy syndromu CSA
a syndromu CAN, je ublizovani ditéti, fyzické i psychické utrpeni a ohrozeni
daldiho vyvoje. Zdravotni komise Rady Evropy pfijala vroce 1992 definici
sexualniho zneuzivani, kterd zni nasledovné: ,Sexualni zneuzivani ditéte je
Jjakékoli nepatricné vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, ¢innosti ¢i chovani.
Zahrnuje jakékoli sexualni dotykani, styk ¢i vykoristovani kymkoli, komu bylo dité
svéreno do péce, anebo kymkoli, kdo dité zneuZiva.“ Definice také zmifuje, Ze
takovou osobou muze byt rodi€ & pFibuzny, pfitel, odborny pracovnik i cizi

osoba.l®

Sirsi definici sexualniho zneuzivani uvadi Petr Weiss: ,Za sexudlni zneuzivani je
povaZovan pohlavni kontakt mezi dospélou osobou a nedospélym jedincem,
pricemz se zakonem urcena hranice pripustnosti pohlavniho styku pohybuje

v rtiznych zemich obvykle mezi 13. a 18. rokem véku.“ " Weiss dale definuje také

14 VANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexuélni zneuzivani
déti. 1. Dil. Praha: Karolinum, 1997, s.12. ISBN 8071844799.

15 Tamtéz, s. 12.

16 JEZKOVA, Zuzana a Alexandra FRANKOVA. Myty a fakta o sexudlnim zneuzivani déti.

In: Sance détem [online]. Praha: Sance détem, 2012 [cit. 2022-07-01]. Dostupné z:
www.sancedetem.cz/srv/iwww/content/pub/cs/clanky/myty-a-fakta-o-sexualnim-zneuzivani-deti-
63.html#co-je-sexualni-zneuzivani

17 VANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexuélni zneuzivani
déti. 1. Dil. Praha: Karolinum, 1997, s.12. ISBN 8071844799.
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pojem zneuZiti jako ,rdzné formy koitalniho styku (vaginalni &i analni souloz,
pfipadné styk mezi stehna), aktivni i pasivni orogenitalni aktivity, masturbace Ci
osahavani jinych casti téla obéti, to vSe za ucelem dosazZeni sexualniho vzruseni,

eventualné i uspokojeni pachatele.“'®

Ze vsech uvedenych definic plyne, Zze kromé& prekroCeni urcitych, zakonem
stanovenych vékovych hranic, jde o zneuzivani ditéte tehdy, kdy se sexualnich
aktivit s ditétem dopousti osoba vyspélejsi, fyzicky silnéjSi nebo ve vySSim
socialnim postaveni nez je obét. Pachatel tak diky svému postaveni zneuziva
neznalosti a zavislosti své obéti, v jinych pfipadech muze zneuzivat také strachu

nebo urdité potieby ditéte.®

1.3 Formy sexualniho zneuzivani
Z vySe uvedenych definic vyplyva, Ze dité Ize sexualné zneuzit mnoha zpusoby.
Odborna literatura nejcastéji uvadi zakladni rozdéleni na zneuzivani dotykové a

bezdotykové (alternativné také kontaktni a nekontaktni).

1.3.1 Bezdotykové zneuzivani

| pfes to, Ze bezdotykové zneuzivani déti je méné ohrozujici, a mize byt nékdy
sporné, zda jde doopravdy o zneuzivani nebo pouze o nemravné chovani, jedna
se o chovani, které mizZe na ditéti zanechat vazné nasledky a negativné ovlivnit

jeho dal8i vyvoj. Pod pojem bezdotykové zneuzivani se fadi:

1) Exhibicionismus — sexualni uchylka, kdy se pachatel sexualné uspokojuje
tim, ze odhaluje pohledu jinych osob své genitalie, pfipadné toto jednani
doprovazi masturbaci. U sexualniho zneuzivani déti je pachatelem
exhibicionismu dospéla osoba, ktera se obnazuje pfed ditétem mladsim
patnacti let.

2) Voyerstvi — pachatel v tomto pfipadé dosahuje sexualniho vzruseni tim, ze

pozoruje svlékajici se nebo nahé osoby pfi riznych aktivitach. Takové

18 WEISS, Petr. Sexualni zneuzivani v détstvi — pachatelé a obéti. In: WEISS, Petr a

kol. Sexualni zneuZivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 8-16. ISBN 80-
7169-795-8.

19 VANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexuélni zneuzivani
déti. 1. Dil. Praha: Karolinum, 1997, s.13. ISBN 8071844799.
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jednani muze byt utajené a pozorované dité€ nemusi vibec védét o tom, ze
je pozorovéno. V jinych pfipadech muze byt dité pachatelem naopak ke
svlék&ni donuceno a to napf. pfi sexualnich aktivitach, kterych se sam
pachatel neucastni (masturbace, sexualni aktivity s jinym ditétem Ci
dospélym, pfi sledovani pornografickych videozaznamu aj.). Tyto aktivity
jsou typické pro komercni sexualni zneuzivani déti.

3) Verbalni zneuZivani — nejCastéji se vtomto pfipadé jedna o anonymni
telefonaty ze strany pachatele, pfi kterych pouziva obscénni feci, popisuje
sexualni aktivity anebo prostfednictvim telefonniho hovoru nuti dité
k sexualnim aktivitam. Pachatel mize pouzivat i rizné vyhruzky v pfipadé,
Ze dité tyto aktivity nevykona. Pachatele nasledné uspokojuje pfedstava

ditéte, které jeho pokyny pIni.2%:21

1.3.2 Dotykové zneuzivani
O dotykovém neboli kontaktnim zneuzivani mluvime v pfipadé, Ze mezi
pachatelem a obéti dochazi k sexualnimu kontaktu. Za nejCastéjsi sexualni

kontakt, ke kterému dochazi mezi dospélym pachatelem a ditétem, se povazuje:

1) Osahavani a ohmatavani — v tomto pfipadé jde pfedevSim o osahavani a
ohmatavani genitalii ditéte, jindy také hornich &asti stehen a u starSich
divek i prsou. K osahavani muze dochazet napf. pod zaminkou masaze
nebo udrzovani hygieny.

2) Masturbace — zde muze jit o nuceni ditéte k masturbaci pachatele nebo o
masturbaci ditéte pachatelem. Zpravidla se jedna o drazdéni klitorisu a
vaginy u divek a penisu u chlapcl. Vylou€ené neni ani analni drazdéni.

3) Frotérstvi — typ sexualniho uspokojeni, ktery je blizky masturbaci, avSak
v tomto pfipadé se jedna o sexualni uspokojeni pfi otirani se o jinou osobu.
Dité muze byt vystaveno frotérstvi nejcastéji v dopravnich prostfedcich Ci

tlacenicich.

20 \VANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexualni zneuzivani
déti. Praha: Karolinum, 1997, s.15. ISBN 8071844799.

21 MACHKOVA, Alexandra, PhDr. Myty a fakta o sexualnim zneuzivani déti. Sance

détem [online]. 2012 [cit. 2022-07-05]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/myty-fakta-o-
sexualnim-zneuzivani-deti
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4) Simulovana souloz — pachatel dosahuje sexualniho uspokojeni tfenim
svych genitalii o genitalie ditéte, pfiemz nedochazi k penetraci. Jindy
muUze jit o tzv. intrafemuralni pohlavni styk, tedy styk mezi stehna ditéte.

5) Orélni sexudlni aktivity — zde hovofime jak o libani s pronikanim jazyka do
ust ditéte, tak o olizovani a drazdéni genitalii ditéte pachatelem. Pachatel
mUze také pfinutit dité k tomu, aby oralné uspokojovalo jeho nebo jiné dité.

6) Pohlavni styk — zpravidla vynuceny pohlavni styk, tedy znasilnéni, je
brutalni formou zneuZiti ditéte. Na obéti zanechava jak tézké psychické
nasledky, tak i fyzické, jelikoz vzhledem k fyziologické obtiznosti styku
dochazi ktélesnym poranénim. Dochazet muze k vaginalni i analni
penetraci, kterou pachatel provadi penisem, prsty nebo jinym pfedmétem.
Dité mOze byt pfinuceno také k penetrovani pachatele, a to bud prsty,

rukou nebo jinym predmétem.?223

Mezi ditétem a pachatelem mize dochazet také k riznym sadomasochistickym
praktikam, kdy je dité bito a svazovano pro sexualni potéSeni pachatele.
V nékterych pfipadech muze dojit az ke smrti obéti, kdy pak hovofime o spojeni
sadismu a nekrofilie. Setkat se da i s ruznymi fetiSistickymi praktikami, jako je
oblékani ditéte do vyzyvavého oble€eni nebo nuceni ditéte k sexudlnim aktivitam
se zviraty. FetiSismus rizného druhu se pak prfevazné objevuje v pornografickych

filmech s ucasti déti.2*

1.4 Komeréni sexualni zneuzivani déti

Kromé jiz uvedenych syndromi CAN a CSA existuje o néco novéjSi fenomén
komercéniho sexualniho zneuzivani ¢&i vykofistovani déti, ktery je v anglosaské
literatufe oznacCovan jako CSEC (z angl. Commercial Sexual Exploitation of

Children). Jedna se o sexualni zneuzivani déti, které je alespori Castecné

22 \/ANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexudlni zneuzivani
déti. Praha; Karolinum, 1997, s.15-17. ISBN 8071844799.

23 MACHKOVA, Alexandra, PhDr. Myty a fakta o sexualnim zneuzivani déti. Sance

détem [online]. 2012 [cit. 2022-07-05]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/myty-fakta-o-
sexualnim-zneuzivani-deti

24 \VANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexudlni zneuzivani
déti. Praha: Karolinum, 1997, s.17. ISBN 8071844799.
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motivovano finanénim nebo jinym materialnim ddvodem. Ke kriminalnimu jednani
sméfujicimu proti détem tak dochazi pfes obchodni transakci. Pravé faktor
odmény je kliCovym pfi rozliSovani, zda se jedna o sexualni zneuzivani Ci

komeréni sexualni zneuzivani.2®

Jifi Dunovsky vymezuje pojem komercniho sexualniho zneuzivani déti jako
.Kazdeé uZiti ditéte pro sexualni ucely za financni ¢i jinou odménu®, pficemz tato
odména muze byt poskytnuta at’ uz pfimo ditéti, pokud poskytuje sexualni sluzby
samo a nebylo uneseno ¢&i nasilné drzeno, nebo prostfednikiim (napfiklad rodi¢lim
ditéte, ktefi jej prodali). Za nejzavaznéjsi formy komercniho zneuzivani déti se
povazuje obchod s détmi pro sexualni primysl, détska prostituce a détska
pornografie. Stejné jako u syndromi CAN a CSA je spoleénym jmenovatelem

v§ech forem fenoménu CSEC ublizovani ditéti a ohrozovani jeho dal$iho vyvoje.?®

Trestné €iny, které souvisi s komercénim sexualnim zneuzivanim déti najdeme jak
v hlavé tfeti trestniho zakoniku, tak i v hlavach jinych. K fenoménu CSEC se
z hlavy tfeti trestniho zakoniku mohou vztahovat trestné €iny souvisejici s détskou
pornografii, tedy trestné ¢iny uvedené v ustanoveni §192 az §193b. Dale muze jit
o trestny Cin kuplifstvi (§189 TZ), ktery souvisi s détskou prostituci. V hlavé druhé
nalezneme trestné Ciny upravujici problematiku obchodu s détmi pro sexualni
primysl, a to konkrétné trestny ¢in obchodovani s lidmi (8168 TZ) a svéreni ditéte
do moci jiného (8169 TZ).%’

25 BLATNIKOVA, Sarka. Pachatelé komercniho sexuélniho zneuZivani déti. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2009, s. 20. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci).
ISBN 9788073380915.

26 DUNOVSKY, Jifi. Komeréni sexudlni zneuzivani déti. In: WEISS, Petr a kol. Sexualni
zneuZivani déti. Praha: Grada Publishing, 2005, s. 139-147. ISBN 80-247-0929-5.

27 MILFAIT, René. Sance Détem: Obchod s détmi do sexuéiniho primyslu [online]. 2015 [cit.
2022-07-06]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/obchod-s-detmi-do-sexualniho-prumyslu
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2 Pravni uprava problematiky pohlavniho zneuzivani

Mravnostni trestné Ciny hluboce zasahuji do osobni svobody Clovéka a liSi se
vysokou typovou nebezpecnosti. Znemoznuji obétem svobodné rozhodovat o
sexualnich vztazich a maji negativni vliv na zdravy, pfirozeny vyvoj déti i mladeze.
ktera jsou chranéna Listinou zakladnich prav a svobod (ustavni zakon €. 2/1993
Sb.) a potazmo Ustavou Ceské republiky (Ustavni zakon &. 1/1993 Sb.). Nejsiln&jsi
zbrani statu v boji proti spoleCensky nebezpeénému jednani je pak trestni zakon,
v pfipadé Ceské republiky mluvime o zakoné& &. 40/2009 Sb. trestni zakonik, ktery
je zakladnim pramenem trestniho prava spolu s trestnim fadem, tedy zakonem
€. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim. Za zminku stoji i dal$i zakony, které

jsou s danou problematikou spojené, a to:

- zakon o soudnictvi ve vécech mladeze €. 218/2003 Sb., ktery FeSi odpovédnost

mladeze za protipravni €iny a soudnictvi ve vécech mladeze;

- zakon o obétech trestnych ¢&inl ¢€.45/2013 Sb., jenz feSi problematiku zvliast
zranitelné obéti, do které spadaji prave déti, obéti trestnych ¢€inl proti dustojnosti

v sexualni oblasti a obéti obchodovani s lidmi;

- zakon o socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb., jehoz pfedmétem je
ochrana zajml a blaho ditéte, ochrana rodiny a rodiCovstvi a vzajemné pravo
rodiCu a déti na rodiCovskou vychovu a péci. Tento zakon zaroven upravuje
problematiku povinného oznameni organu socialné-pravni ochrany déti takové
skute€nosti, kterd naznacCuje zneuziti prav plynoucich z rodiCovstvi i poruseni

rodi¢ovskych povinnosti.?82°

KliCovym zdrojem rlznych hodnot a principu, které jsou cilené na potirani dané
trestné cinnosti, jsou mezinarodni dokumenty. Tyto dokumenty se pfimo Ci

zprostiedkované odrazi na pravnich upravach jednotlivych statd. Prvni

28 CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003, s.
69-74. ISBN 8071787396.

29 HANUSOVA, J., P. HANUS, J. KOVARIK a M. RAMESOVA. Sexualini zneuzivani déti — obéti a
pachatelé: Teoreticka ¢ast [online]. [cit. 2022-07-02]. Dostupné z: http://casopis-

zsfju.zsf .jcu.cz/prevence-urazu-otrav-a-
nasili/administrace/clankyfile/20120429212655159236.pdf
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mezinarodni dokumenty, dotykajici se problematiky sexualniho zneuzivani déti,
byly pfijimany uz na po€atku 20. stoleti a patfi mezi né napf. Zenevské Deklarace
prav ditéte z roku 1924 pfijata Ligou narodu. Tato deklarace jako prvni pfijala
skuteCnost, Ze dité pro svou télesnou a dusevni nezralost potfebuje zvlastni pédi,

pravni ochranu a zaruky, a to jak pfed narozenim, tak i po ném.3°

Rada mezinarodnich dokumentd, tykajicich se ochrany lidskych prav a prav ditéte
byla pfijata v Organizaci spojenych narodd. Za zminku stoji VSeobecna deklarace
lidskych prav z roku 1948, Deklarace prav ditéte z roku 1959, Mezinarodni pakt o
obcCanskych a politickych pravech a zlomovy dokument, upravujici cely katalog

prav ditéte, Umluva o pravech ditéte z roku 1989.3!

Zasadni dokument, tykajici se ochrany lidskych prav, byl pfijat také na pidé Rady
Evropy. Jedna se Umluvu o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod z roku
1959, jejiz ustanoveni Ize vztahnout i na problematiku sexualniho zneuzivani déti.
NejvyznamnéjSim dokumentem soucasnosti je pak Lanzarotska umluva, pfijata
Vyborem ministr(i Rady Evropy v roce 2007. Nese nazev Umluva o ochrané& déti
proti sexualnimu vykofistovani a pohlavnimu zneuzivani a predstavuje velky

posun v prevenci a ochrané déti pred sexualnim zneuzivanim.32

2.1 Trestny €in pohlavniho zneuziti dle §187 TZ

Trestn&pravni ochranu déti pfed pohlavnim zneuzitim zajistuje v Ceské republice
8187 trestniho zakoniku o trestném cCinu pohlavni zneuZiti, ktery je jednim
Z jedenacti trestnych €inu proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti, obsazenych v

hlavé treti zvlastni ¢asti trestniho zakoniku. Znéni §187 TZ je nasleduijici:

(1) Kdo vykona souloz s ditétem mladsim patnacti let nebo kdo je jinym zplisobem

pohlavné zneuZije, bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az osm let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li

Cin uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladsim patnacti let, svéfeném jeho dozoru,

30 Deklarace prav ditéte [online]. 10.11.2009 [cit. 2022-07-02]. Dostupné z:
https://icv.vlada.cz/cz/tema/deklarace-prav-ditete-63749/tmplid-560/

31 SVANDOVA, Nicola. Trestnépravni aspekty sexuélniho zneuzivani. Praha, 2013, s. 63-67.
Disertacni prace. Univerzita Karlova v Praze. Vedouci prace doc. JUDr. Mgr. Jifi Herczeg, Ph.D.
32 Tamtéz, s. 67-72.
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zneuZivaje jeho zavislosti nebo svého postaveni a z ného vyplyvajici

duvéryhodnosti nebo viivu.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, zpisobi-li

¢inem uvedenym v odstavci 1 téZkou ujmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset aZz osmnact let bude pachatel potrestan,

zpusobi-li ¢inem uvedeném v odstavci 1 smrt.
(5) Priprava je trestna.>

V pfipadé tohoto trestného Cinu je chranénym objektem mravni a télesny vyvoj
déti. Ustanoveni tedy chrani vSechny osoby mladsi patnacti let pfed utoky na jejich
pohlavni nedotknutelnost. Je nezbytné dodat, Ze jde o umysliny trestny €in, kdy se
amysl vztahuje i k tomu, Ze pfedmétem utoku je dité mlads$i patnacti let. Postaci

zde i umysl eventualni.®*

V prvnim odstavci, ktery uvadi zakladni skutkovou podstatu, se vtomto
ustanoveni po objektivni strance rozliSuji dva pfipady, a to vykonani souloZe a
pohlavni zneuZiti jinym zplsobem. Za souloZ (coitus) je dle komentare k trestnimu
zakoniku povazovano spojeni pohlavnich organli muze a zZeny, pficemz ale neni
bran ohled na to, zda pfi souloZi do$lo k pohlavnimu ukojeni.®® Pod pojmem jinym
zZpusobem pohlavné zneuZije se rozumi pohlavni zneuziti v jiné formé nez souloZzi,
napf. oralni pohlavni styk, ohmatavani prsou, ohmatavani pohlavnich organt nebo
libani pfirozeni, sméfujici k sexualnimu vzruSeni pachatele. Na rozdil od souloze,
kde musi dojit ke spojeni pohlavnich organi muze a Zeny, z ¢ehoz plyne, Ze
pachatel musi byt opacného pohlavi nez obét, mize byt v pfipadé pohlavniho

zneuZiti jinym zpUusobem pachatel i obét stejného pohlavi.3®

Obéti trestného Cinu pohlavni zneuziti mize byt pouze dité mladSi patnacti let a
pachatelem tohoto trestného Cinu pak muze byt jak fyzicka, tak pravnicka osoba,
pfiCemz u osoby fyzické nezalezi na pohlavi. K naplnéni znaku trestného ¢inu neni

potfeba, aby osoba pachatele pfi pohlavnim zneuziti osoby mladsi patnacti let

33 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik v poslednim znéni.

34 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012, 5.1859-1867.
Velké komentare. ISBN 978-80-7400-428-5.

35 Tamtéz, s.1834-1849.

36 Tamtéz, s.1859-1867.
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dosla k pohlavnimu ukojeni, postaci fakt, Ze pachatel jedna v pohlavnim vzru$eni.
Zaroven u tohoto trestného Cinu neni podstatna sexualni preference ani sexualni
orientace pachatele. Neni rozhodné ani to, zda pachatel trpi sexualni deviaci

(pedofilif) & nikoliv.3

Nasleduijici tfi odstavce déle uvadi kvalifikované skutkové podstaty trestného Cinu
pohlavni zneuZziti. Druhy odstavec podmifiuje uziti vysSi trestni sazby v pfipadé,
Ze pachatel uvedeny trestny Cin spacha na ditéti, které je svéfené jeho dozoru a
to bud zneuzivaje jeho zavislosti nebo svého postaveni, ze kterého vyplyva
divéryhodnost nebo vliv. Vtomto pfipadé muze byt pachatelem rodi¢ Ci
opatrovnik, osoba Zijici ve spoleCné domacnosti (napf. partner Ci partnerka
jednoho z rodicu), ale také vychovatel, uditel aj. Zneuziti zavislosti pak znamena,
Ze obét je urcitym zplsobem odkazana na pachatele, diky Eemuz nemUze zcela
svobodné ¢init vlastni rozhodnuti. Za postaveni, z néhoz vyplyva duavéryhodnost
a vliv, 1ze povazovat jakékoliv postaveni pachatele, které vzbuzuje v obéti pocit
divéry. Jednat se mlze i o takové postaveni, které na obét pusobi

autoritativné.s8:39

Ke zpusobeni tézké ujmy na zdravi, uvedené ve tfetim odstavci, muze doijit
z nedbalosti, ale i umysIné. Ke zpUsobeni smrti obéti, jako okolnosti podminujici
uZiti vy3si trestni sazby, miZe v tomto pfipadé dojit pouze z nedbalosti. UmysIné
zpusobeni smrti by se pak posuzovalo jako trestny €in vrazdy dle ustanoveni §140
trestniho zakoniku v soubéhu s trestnym c&inem pohlavni zneuziti dle §187

trestniho zakoniku.#°

Paty odstavec uvadi, Ze pfiprava je trestna. Jelikoz trestny €in pohlavni zneuziti je
zvlast zavaznym zloCinem, tresta se priprava podle stejné trestni sazby jako

zlogin, ke kterému sméfovala.*!

37 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012, 5.1859-1867.
Velké komentare. ISBN 978-80-7400-428-5.

38 Tamtéz, s.1859-1867.

39 Tamtéz, s. 1849-1859.

40 Tamtéz, s.1849-1859.

41 Tamtéz, s.1859-1867.
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2.2 Trestné €iny souvisejici s trestnym €inem pohlavniho zneuziti
Hlava tfeti trestniho zakoniku obsahuje dalSi trestné Ciny, které s trestnym Cinem
pohlavniho zneuziti uzce souvisi. Jsou si podobné a mizou byt vefejnosti

zaménované i pres to, ze maji odlisnou objektivni stranku ¢&i objekt.

Tato podkapitola se zaméfi a struéné popiSe nejCastéji zaménovany trestny ¢in
znasilnéni a nastini i problematiku trestnych &inu sexualni natlak, souloZz mezi
pfibuznymi, vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii, zneuziti ditéte k vyrobé
pornografie, u€ast na pornografickém predstaveni a navazovani nedovolenych
kontaktl s ditétem. Priblizen bude také trestny ¢€in svadéni k pohlavnimu styku

z hlavy ¢tvrté trestniho zakoniku.

2.2.1 Trestny ¢in znasilnéni dle 8185 TZ

Trestny Cin znasilnéni je v hlavé tfeti trestniho zakoniku fazen na prvni misto,

Vv s

lidského Zivota a zanechava na obétech nejvyraznéjs$i negativni nasledky.*?
Trestny €in znasilnéni je upraven v §185 trestniho zakoniku, jehoZz znéni je

nasledujici:

(1) Kdo jiného nasilim nebo pohrizkou nasili nebo pohrizkou jiné tézké ujmy
donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému &inu zneuZije jeho bezbrannosti,

bude potrestan odnétim svobody na Sest mésict az pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta aZ deset let bude pachatel potrestan, spacha-li

¢in uvedeny v odstavci 1

a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zplsobem

srovnatelnym se souloZi,
b) na ditéti, nebo
) se zbrani.
(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladsim patnacti let,

42 Epravo.cz: Trestné ¢iny proti lidské diistojnosti [online]. [cit. 2022-07-05]. Dostupné z:
https://www.epravo.cz/top/clanky/trestne-ciny-proti-lidske-dustojnosti-16976.html
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b) spaché-Ii takovy ¢in na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody,
ochranného léceni, zabezpecCovaci detence, ochranné nebo ustavni

vychovy anebo v jiném misté, kde je omezovana osobni svoboda, nebo
¢) zpusobi-li takovym &inem téZzkou ujmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset aZz osmnact let bude pachatel potrestan, zpusobi-li

¢inem uvedenym v odstavci 1 smirt.
(5) Priprava je trestna.®

Chranénym objektem tohoto trestného cinu je pravo jakéhokoli Clovéka na
svobodné rozhodovani o svém sexualnim zivoté a dané usneseni chrani pred
utokem osoby bez rozdilu pohlavi. Nezélezi vtomto pfipadé ani na véku
znasilfované osoby, coz znamena, Ze obétmi tohoto trestného ¢inu mohou byt dle
odst. 2, pism. b) déti, resp. osoby mladsi 18 let, a dle odst. 3, pism. a) i déti mladsi
15 let. Pravé vodstavci 3 pism. a) milzeme naleznout znaky shodné
s ustanovenim 8187 odst. 1 TZ, které popisuje trestny ¢in pohlavniho zneuziti jako
souloz s ditétem mladSim patnacti let nebo jiny zpusob zneuziti. Zakladni rozdil
mezi témito trestnymi Ciny dle komentare Kk trestnimu zakoniku spociva u
trestného €inu pohlavniho zneuziti v absenci prvkd nasili, pohrizky nasilim nebo
pohrizky jiné tézké ujmy a donuceni, které ztoho vyplyva. O trestny c&in
pohlavniho zneuZiti se tak jedna pouze tehdy, kdy je pohlavni styk mezi
pachatelem a obéti dobrovolny i nevynuceny nasilim nebo pohrizkou, pfipadné
nezneuzije-li pachatel bezbrannosti obéti. U trestného €inu znasilnéni dle §185 TZ
musi byt pfekonan nesouhlas s pohlavnim stykem, a to pravé pomoci nasili &i

pohrazky.4445

Dulezitym prvkem ve vztahu k trestnému &inu pohlavniho zneuziti je také zneuziti
bezbrannosti, které je soucCasti objektivni stranky trestného Cinu znasilnéni. Za
bezbrannost je bran takovy stav obéti, ve kterém neni schopna projevit vlastni vuli

ohledné pohlavniho styku. Muze se jednat o situace, kdy je obét napf.

43 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik v poslednim znéni.

* SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012, s.1859-1867.
Velké komentare. ISBN 978-80-7400-428-5.

45 SVANDOVA, Nicola. Trestnépravni aspekty sexuélniho zneuzivani. Praha, 2013, s. 106-115.
Disertacni prace. Univerzita Karlova v Praze. Vedouci prace Doc. JUDr. Mgr. Jifi Herczeg, Ph.D.
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v bezvédomi, pod silnym vlivem alkoholu nebo drog, tedy ve stavu, kdy nevnimé
situaci kolem sebe. O stav bezbrannosti se jednd i v pfipadé, kdy obét sice vnima
okolni svét, ale jeji duSevni a rozumové schopnosti ji neumoznuji spravné
vyhodnotit danou situaci. Pravé zde se muze jednat o osoby trpici duSevni
chorobou, mentalné zaostalé a déti. Naopak za bezbrannost se neda povazovat
stav, kdy je osoba sice nezletila, ale dostateéné fyzicky a dusevné vyspéla, aby

pochopila jednani pachatele a mohla mu dat najevo nesouhlas.*®

2.2.2 Ostatni trestné ¢iny souvisejici s pohlavnim zneuzivanim

S trestnym Cinem pohlavniho zneuZiti souvisi také trestny &in sexualniho natlaku
dle 8186 TZ. Stejné jako u trestného Cinu znasilnéni je chranénym objektem
trestného cCinu sexualniho natlaku dle §186 TZ pravo clovéka svobodné
rozhodovat o svém pohlavnim Zivoté. Dané ustanoveni obsahuje v odstavci 1 a 2
tfi samostatné zakladni skutkové podstaty, ve kterych jde o donuceni obéti
pachatelem ktomu, aby se pohlavné ukajela, obnaZovala nebo Cinila jiné
srovnatelné chovani. Druhy odstavec je navic rozSifen o pohlavni styk, a pravé
tento odstavec dopliiuje ochranu déti proti dalSim formam sexualniho zneuzivani
i pfes to, ze neni vazano pouze na déti (obéti mize byt i dospéla osoba). Toto
ustanoveni je zaroven provedenim ramcového rozhodnuti Rady EU 2004/68/SVV
ze dne 22. prosince 2003 o boji proti sexualnimu zneuzivani déti a détské
pornografii [srov. €l. 2 pism. ¢) i) aiii) a €l. 5 odst. 1, 2 pism. a), ¢)]. Tento trestny
&in rovnéz napliuje pozadavky Umluvy Rady Evropy o ochrané déti pied
sexualnim vykofistovanim a sexualnim zneuzivanim ze dne 25. fijna 2007. Tato
Umluva zada o zavedeni trestniho postihu i u ,méné zévaznych forem sexualniho
zneuzivani déti (mladSich 18 let) v pfipadé, Ze pachatel zneuZije zavislosti ditéte,
Jjeho bezbrannosti (zvlastni zranitelnosti, zejména fyzického ¢i mentalniho
postizeni) nebo svého postaveni a z ného vyplyvajici ddvéryhodnosti nebo

viivu. “’

K sexualnimu zneuzivani déti dochazi pomérné Casto v rodinach a z tohoto

divodu se trestného Cinu pohlavni zneuziti tyka také trestny ¢in souloz mezi

46 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012, 5.1834-1849.
Velké komentare. ISBN 978-80-7400-428-5.
47 Tamtéz, s.1849-1859.
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pfibuznymi dle §188 tr. zakoniku. Objektem tohoto trestného ¢inu je moralni

zasada nedovolujici pohlavni styky mezi nejblizsimi pfibuznymi, ktera plyne ze
zkuSenosti, ze potomci pokrevnich pfibuznych jsou ohrozeni degenerativnimi
zménami. Trestné dle §188 je pouze vykonani souloze. U tohoto trestného Cinu je
mozny jednocCinny soubéh s trestnym ¢€inem pohlavniho zneuZiti dle §187 TZ,

napf. v pfipadé, kdy k souloZi dochazi mezi otcem a dcerou mladsi 15 let.4849

Se sexualnim zneuzivanim déti nepochybné souvisi také trestné Ciny vyroby a

jiného nakladani s détskou pornografii dle 8192 tr. zakoniku a trestny ¢in zneuziti

ditéte k vyrobé pornografie dle §193 tr. zakoniku. Objektem trestného Cinu dle
8192 TZ je zajem spoleCnosti na ochrané mravniho vyvoje déti a ochrané pred
Jejich sexualnim zneuZivanim. Podobné tomu je i u ustanoveni 8193 TZ, které
chrani zaroven i svobodu rozhodovani. Za détskou pornografii je povazovano
takové dilo, které zobrazuje nebo jinak vyuZiva dité nebo osobu, jeZ se jevi byt
ditétem. Takové dilo muze mit podobu dila fotografického, filmového,
pocitacového, elektronického nebo jiného. Ustanoveni 8192 TZ tresta vyrobu
détské pornografie, jeji pfechovavani, Sifeni a kofisténi z takového dila. Objektivni
stranka trestného ¢inu zneuziti ditéte k vyrobé pornografie dle 8193 TZ se pak
zaklada na pfiméni, zjednani, najmuti, zlakani, svedeni nebo zneuziti ditéte
k vyrobé pornografického dila, pfipadné na kofisténi z u€asti ditéte na takovém
dile. U trestného Cinu zneuZiti ditéte k vyrobé pornografie je mozny jednocinny

soubéh s trestnym ¢inem pohlavniho zneuziti.°

K trestnym Cinlm tykajicim se détské pornografie patfi také trestny ¢€in ucasti na

pornografickém predstaveni dle §193a, jehoz objektem je zajem na neruSeném

mravnim vyvoji déti pfed dusledky, které plynou z jejich zneuziti k tvorbé

pornografie.®® Objektivni stranka je zalozena na ucCasti na pornografickém

48 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012, 5.1867-1869.
Velké komentare. ISBN 978-80-7400-428-5.

Tamtéz, s. 1867-1869.

49 SVANDOVA, Nicola. Trestnépravni aspekty sexuélniho zneuzivani. Praha, 2013, s. 122.
Disertacni prace. Univerzita Karlova v Praze. Vedouci prace Doc. JUDr. Mgr. Jifi Herczeg, Ph.D.
50 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentér. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012, s.1889-1897.
Velké komentare. ISBN 978-80-7400-428-5.

51 DRASTIK, A. a kol. Trestni zakonik: Komentat. I. dil. 1. vydani. Praha: Wolters Kluwer CR,
2015, s. 1041. ISBN 978-807478-790-4.
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predstaveni nebo jiném obdobném vystoupeni, ve kterém vystupuje dité. Timto
jsou déti chranény pfed pornografickymi pfedstavenimi, odehravajicimi se nazivo
pred obecenstvem, pficemz obecenstvo muze predstaveni sledovat bud na misté,

kde se odehrava, nebo prostfednictvim napf. internetového vysilani.>?

S pohlavnim zneuzitim maze uz podle nazvu bezprostfedné souviset také trestny

¢in svadéni k pohlavnimu styku dle 8202 tr. zakoniku. Tento trestny €in se nachazi

v hlavé ¢tvrté trestniho zakoniku a fadi se mezi trestné Ciny proti rodiné a détem.
Objektivni stranka trestného Cinu svadéni k pohlavnimu styku zalezi v jednani
pachatele, ktery nabidne, slibi nebo poskytne ditéti nebo jinému za pohlavni styk
s ditétem, pohlavni sebeukajeni ditéte, jeho obnaZovani nebo jiné srovnatelné
chovani za ucelem pohlavniho uspokojeni uplatu, vyhodu nebo prospéch.
Chranénym objektem je v tomto pfipadé zajem na fadné vychové déti a jejich
fadnému rozumovému, citovému a mravnimu vyvoji. U tohoto trestného Cinu je

mozny jednodinny soubéh s trestnym ¢inem pohlavniho zneuZiti dle §187 TZ.53

S témér vdemi vySe uvedenymi trestnymi Ciny souvisi trestny ¢in navazovani

nedovolenych kontaktd s ditétem dle §193b, jehoz znéni je nasleduijici:

Kdo navrhne setkani ditéti mladSimu patnacti let v umyslu spachat trestny
¢in podle 8 187 odst. 1,8 192,193, 8 202 odst. 3 nebo jiny sexualné

motivovany trestny ¢in, bude potrestan odnétim svobody aZ na dvé léta.>

Objektem je v tomto pfipadé zajem na ochrané déti mladSich patnacti let pfed
navazovanim sexualnich kontaktu, které by mohly mit nepfiznivy vliv na jejich
télesny a mravni vyvoj.>> Objektivni stranka se zde zaklada na navrzZeni setkani
ditéti mladSimu patnacti let s umyslem spachat na ném trestny Cin pohlavniho
zneuziti, vyroby a jiného nakladani s détskou pornografii, zneuZiti ditéte k vyrobé

pornografie, svadéni k pohlavnimu styku ¢i jiny sexualné motivovany trestny ¢in.%®

52 FRYSTAK, M a kol. Trestni pravo hmotné: Zvlastni &ast. 1. vydani. Ostrava: KEY Publishing,
2015, s. 39. ISBN 978-80-7418-225-9.

53 SAMAL, Pavel. Trestni zékonik: komentér. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012, s.1963-1967.
Velké komentare. ISBN 978-80-7400-428-5.

54 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik v poslednim znéni.

55 DRASTIK, A. a kol. Trestni zakonik: Komentat. I. dil. 1. vydani. Praha: Wolters Kluwer CR,
2015, s. 1042. ISBN 978-807478-790-4.

5% FRYSTAK, M a kol. Trestni pravo hmotné: Zvlastni ¢ast. 1. vydani. Ostrava: KEY Publishing,
2015, s. 40. ISBN 978-80-7418-225-9.
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| pfes to, ze trestni zakonik postihuje navazovani nedovolenych kontaktu s ditétem
jakoukoli formou (tedy i ustné pfi osobnim setkani), je tento trestny ¢in v
poslednich letech spojovan hlavné s informacnimi a komunika&nimi technologiemi
a je znamy pod pojmem ,kybergrooming“.5” Pachatelé kybergroomingu
(prostfednictvim zpravidla socialnich siti) pouzivaji na své obéti rizné strategie
jako je zrcadleni, vabeni aj., ¢imz dité zmanipuluji a pfiméji k osobni schizce,
vysledkem které mlze dojit pravé ke spachani trestnych ¢ind uvedenych v této

podkapitole.>®

57 VAVRA, Libor, JUDr. Pravni prostor [online]. 2019 [cit. 2022-07-06]. Dostupné z:
https://www.pravniprostor.cz/clanky/trestni-pravo/planujete-rande-s-ditetem

58 E-Bezpeci: Co je kybergrooming? [online]. [cit. 2022-07-06]. Dostupné z: https://www.e-
bezpeci.cz/index.php/71-trivium/1421-co-je-kybergrooming
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3 Fenomenologie pohlavniho zneuzivani

Fenomenologie kriminality se zaméfuje na jevovou stranku kriminality a zkouma
jeji stav, strukturu a dynamiku. Ziskavani informaci o kriminalité na urcitém uzemi,
vyvoj kriminality v pribéhu ¢asu a popsani struktury kriminality jsou pak pomocné
jak pfi objasfiovani pFi€in vzniku kriminality, tak i pfi ovéfovani kriminologickych
teorii. SpoleCné to pfispiva k vytvareni a naslednému hodnoceni efektivity forem

trestni politiky.>®

3.1 Stav kriminality

PFi popisu stavu kriminality se vychazi z rozsahu kriminality, neboli udaje o poctu
trestnych ¢inG na urcitém Uzemi za urcité obdobi. Mize se jednat jak o uzemi
celého statu (napt. Ceské republiky) nebo jen o obec &i kraj. Rozsah se vyjadfuje
v absolutnich &islech, tedy napf. v roce 2021 bylo v Ceské republice spachano

153 233 trestnych ¢ind, z nichZ mravnostnich trestnych ¢int bylo 3 049, 6061

Graf &.1: Rozdéleni registrovanych trestnych &ind v CR v roce 2021.

Nasilna kriminalita
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kriminalita 8%
/N Mravnostni
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Zdroj: Statistické prehledy kriminality Policie CR

59 Stav, struktura a dynamika kriminality [online]. [cit. 2022-07-08]. Dostupné z:
https://www.fsps.muni.cz/inovace-SEBS-ASEBS/elearning/kriminologie/stav

8 Policie.cz: Statistické prehledy kriminality Policie CR [online]. [cit.2022-07-07]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx

61 DRAPAL, Jakub a Tomas$ GRIVNA. Stav, struktura a dynamika kriminality. In: GRIVNA,
Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani.
Praha: Wolters Kluwer, 2019, s. 32-50. ISBN 978-80-7598-554-5.
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Z grafu vyplyva, Ze nejvétsi zastoupeni v roce 2021 ma majetkova kriminalita se
77 562 skutky, které tvofi 51 % celkové kriminality. Naopak nejméné zastoupena
je mravnostni kriminalita, u které je ovSem nutné podotknout, Ze je vysoce latentni.
Statistické prehledy kriminality zpracovavané Policii CR nam poskytuji pohled
pouze na kriminalitu registrovanou, udavana cCisla jsou tak nejspiSe pouhym
zlomkem oproti rozsahu skuteCné mravnostni kriminality, ktera bohuzel ve velkém

poctu pfipadu zUstava neohlasena a skryta.

Nasledujici tabulka ukazuje stav mravnostni kriminality v Ceské republice v roce
2021 dle podtu spachanych trestnych ¢€ina. Terminologie v tomto pfipadé vychazi
z takticko-statistické klasifikace (TSK) PCR a neshoduje se upIn& presné

s terminologii trestniho zakoniku.

Tabulka &.1: Mravnostni trestné &iny evidované PCR v roce 2021 dle TSK

Znasilnéni (8§185) 773
Détska pornografie a zneuZiti ditéte k ni (§192,193) 627
Pohlavni zneuZiti ostatni (8187/1,3,4) 623
Ostatni pohlavni Gchylky (8358) 352
Umyslné ubliZeni na zdravi nakazlivou lidskou nemoci (§145,146,152) 140
Sifeni pornografie (§191) 124
Pohlavni zneuZiti v zavislosti (§187/2) 95
Sexualni natlak (8186) 82
UbliZeni na zdravi nakaZlivou lidskou nemoci z nedbalosti (8143,147,148,153) = 52
Navazovani nedovolenych kontaktl s ditétem (§193b) 48
Kuplitstvi (8189) 34
Svadeéni k pohlavnimu styku (§202/2,3) 31
Svadéni k pohlavnimu styku ditéte (§202/1) 25
Obchodovani s lidmi (§168) 14
Komeréni forma pohlavniho zneuZiti v zavislosti (§187/2) 10
Komeréni forma pohlavniho zneuziti (8187/1,3,4) 10

Souloz mezi ptibuznymi (§188)

Ohrozovani pohlavni nemoci (§155)
Prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti (§190)
Ugast na pornografickém piedstaveni (§193a)
Dvoji manzelstvi (§194)

O O O W o

Zdroj: Statistické piehledy kriminality Policie CR
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NejvétSi zastoupeni ma v roce 2021 trestny €in znasilnéni a tvofi 25 % vSech
spachanych mravnostnich trestnych €inu. Druha pfi¢ka patfi v roce 2021 trestnym
¢indm vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii (§192 TZ) a zneuZiti ditéte
k vyrobé pornografie (§193 TZ). Tretim nej¢astéji pachanym trestnym cinem je
pohlavni zneuziti ostatni. Kriminalni statistiky Policie CR rozdéluji trestny &in

pohlavni zneuZiti dle riznych forem na 4 samostatné fadky:

- pohlavni zneuziti v zavislosti (§8187/2 TZ);
- pohlavni zneuZiti ostatni (§187/1,3,4 TZ);
- komeré&ni forma pohlavniho zneuziti v zavislosti (8187/2 TZ);

- komeréni forma pohlavniho zneuziti (§187/1,3,4 TZ).

NejCastéji se eviduje pohlavni zneuziti ostatni, které tvofi pfes 20 % vSech
mravnostnich trestnych ¢inl. Pohlavni zneuziti v zavislosti se vyskytuje podstatné
méné a tvofi pouze 3 %. Obé kategorie komer¢ni formy pohlavniho zneuZiti se
v roce 2021 objevuji ojedinéle, v obou pfipadech $lo o 10 spachanych skutkdl, coz

dohromady ¢ini 0,6 % z celkové mravnostni trestné €innosti.

Objasnénost mravnostni kriminality v roce 2021 €inila 59 %, coz je vy$Si, nez
celkova objasnénost kriminality, ktera ve stejném roce dosahla pouze 47 %.
Objasnénost trestného €inu pohlavni zneuziti ve vSech C&tyfech formach, které
uvadi policejni statistiky, €ini v priméru necelych 60 %. Nejvice pfipadl se
vyfeSilo u komer¢ni formy pohlavniho zneuziti, kde mluvime o 80 %, hned poté
nasleduje pohlavni zneuziti ostatni s 68 % vyfeSenych pfipadl, o témér 20 %
méné pfipadu se vyfeSilo u pohlavniho zneuZziti v zavislosti a pouze 40 %

vyfeSenych pfipadu vykazuje komeréni forma pohlavniho zneuZiti v zavislosti.®?

Nasledujici graf zobrazuje polty spachanych a objasnénych skutkd pohlavniho
zneuziti dle 14 krajd Ceské republiky. Zarover znazorfiuje i procentudlni
objasnénost pfipadld. Pro ucely tohoto grafu byly vSechny 4 formy pohlavniho
zneuziti dle statistik kriminality PCR spojeny. Graf tedy udava soudet spachanych

skutki pohlavniho zneuziti, pohlavniho zneuziti v zavislosti, komeréni formy

62 Policie.cz: Statistické piehledy kriminality Policie CR [online]. [cit.2022-07-08]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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pohlavniho zneuziti a komeréni formy pohlavniho zneuziti v zavislosti dle

jednotlivych kraja.

Graf &. 2: Stav trestného Cinu pohlavni zneuziti za rok 2021 dle jednotlivych krajl
Ceské republiky
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Zdroj: Statistické piehledy kriminality Policie CR

Dle grafu je zfejmé, Ze nejvétSi podil na spachanych trestnych €inech pohlavniho
nejvyssi polty spachanych skutkl nalezi Moravskoslezskému kraji a
StfedoCeskému kraji. Naopak nejméné spachanych skutku je ve Zlinském kraji a
v Praze. NejvySSi procento objasnénosti je zaznamenano v JihoCeském kraiji,

ktery je nasledovan krajem Karlovarskym a Prahou.

3.2 Dynamika kriminality

Celkova evidovana kriminalita ma az na nevyrazné vykyvy pomérné dlouhodobé
klesajici trend. K poslednimu takovému vykyvu doSlo vroce 2019, kdy
se meziro¢ni narust registrované kriminality zvySil o 3,5 %, tedy o 6816 skutku
registrovanych Policii CR. V nasleduijicich letech 2020 a 2021, které byly vyrazné

ovlivnény epidemii COVID-19, se ovSem klesajici trend opét vratil. V roce 2020
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tak zaznamen&vame pokles evidovanych trestnych €int o necelych 17 % oproti
roku 2019, a v roce 2021 pak o 7,5 % oproti roku 2020. 53

V grafu €. 3 je znazornéna dynamika evidovanych a objasnénych trestnych &inu
Policii CR. Z grafu mdZeme také vidét, Ze od roku 2012 doslo k velkému, téméF
poloviénimu poklesu v poCtu registrovanych trestnych ¢inG. K vyjimkam doslo
v roce 2013, kdy probéhla prezidentska amnestie a poCet evidovanych trestnych
¢inG stoupl oproti roku 2012 o necelych 7 %, a v roce 2019, kdy se pocet

evidovanych spachanych skutk( zvysil oproti roku 2018 o0 3,5 %.5
Graf &.3: Trestné &iny evidované a objasnéné Policii CR v letech 2012-2021
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Zdroj: Statistické piehledy kriminality Policie CR

| pfes to, Zze celkova registrovana kriminalita vykazuje klesajici trend, kfivka
mravnostni kriminality jako jedina stdle stoupa. Vroce 2021 se pocet
registrovanych mravnostnich trestnych ¢€inti zvysil o 17 % oproti roku 2020, celkem

tedy bylo v roce 2021 zaznamenano 3049 pripadu, coz je 0 444 pripadu vice, nez

83 Policie.cz: Statistické piehledy kriminality Policie CR [online]. [cit.2022-07-08]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx

64 SCHEINOST, Miroslav a kol. Analyza trend(i kriminality v Ceské republice v roce 2019 [online].
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2020. [cit. 2022-07-08]. ISBN 978-80-7338-
187-5, str. 13. Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/462.pdf
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v pfedchozim roce. Podil mravnostni kriminality na celkové kriminalité Cini v roce
2021 necela 2 % a objasnénost se v letech 2020 a 2021 drzi na zhruba 59 %, coz

je vyrazny propad oproti roku 2019, kdy ¢inila objasnénost témér 68 %. 6°

Graf €. 4: Mravnostni trestna ¢innost evidovana a objasnéna v letech 2012-2021
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Zdroj: Statistické piehledy kriminality Policie CR

Z grafu mGzeme jasné vidét, Ze az na vyjimku v roce 2020, kdy doslo oproti roku
2019 k poklesu evidovanych mravnostnich trestnych €ind o téméf 5 %, kfivka
konstantné stoupa. Naopak kfivka objasnénosti registrovanych mravnostnich
trestnych €inl az na rok 2015 a 2019, kdy doSlo k mirnému zlepSeni oproti

pfedchozim rokiim, pomalu klesa.

DalSi graf znazornuje dynamicky vyvoj trestného €inu pohlavni zneuziti v zavislosti
(8187/2 tr. zakoniku) v Ceské republice v letech 2012-2021. Od roku 2012 do roku
2017 se pocet registrovanych trestnych ¢ind pohlavni zneuziti v zavislosti
postupné snizoval, nez v roce 2018 doS$lo k meziro&nimu narustu o 35 %. Policejni
statistiky tak zaznamenali 0 24 spachanych skutku vice nez v pfedchozim roce. V
roce 2019 sice doSlo opét k poklesu a evidovalo se o 4 skutky méné nez v roce

2018, ale rok 2020 pfinesl dalSi zvyseni poctu registrovanych skutkl 0 9 %. Témér

%5 Policie.cz: Statistické piehledy kriminality Policie CR [online]. [cit.2022-07-08]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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stejny pocCet se evidoval i v nasledujicim roce 2021, kdy Slo o 95 spachanych

skutkd, tedy o 1 méné, nez v roce 2020.

Graf &. 5: Vyvoj trestného &inu pohlavni zneuziti v zavislosti (8187/2) a jeho
objasnénost v letech 2012-2021.
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Zdroj: Statistické piehledy kriminality Policie CR

Stejné, jako kolisa kfivka registrovanych skutkl, kolisa i objasnénost tohoto
trestného Cinu. Nejlépe si v tomto ohledu vedl rok 2012, kdy se podafilo objasnit
pres 81 % evidovanych pfipadu. Ke shodé v poctu registrovanych i objasnénych
pfipadu doslo v letech 2014 a 2015, objasnénost v téchto letech Cinila pfes 77 %
vyfesilo pouze 59 % pfipadu, a rok 2021, kdy doSlo k poklesu objasnénosti na
pouhych 48 %.

Podstatné vice zastoupeny v celkové registrované mravnostni kriminalité je
trestny €in pohlavni zneuZiti ostatni dle §187/1,3,4 tr. zadkoniku, jehoz vyvoj je
znazornén v nasledujicim grafu. Jak jiz bylo vySe zminéno, ma tento trestny ¢in

znacény podil na celkové evidované mravnostni kriminalité, a to pfes 20 %.
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Graf €. 6: Vyvoj trestného Cinu pohlavni zneuZiti ostatni (8187/1,3,4) a jeho
objasnénost v letech 2012-2021

708
678 669 672

647

378

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

e Evidované TC Objasnéné TC

Zdroj: Statistické prehledy kriminality Policie CR

Z grafu Ize vyCist zajimavy trend, kdy poCet spachanych skutku klesa a stoupa ob
jeden rok. Desetileté obdobi nam ovSem ukazuje, ze dynamika daného trestného
¢inu je pomérné stala, a az na rok 2013, kdy pocet skutkd prudce stoupl o 17 %

(o 104 skutk(l), se mnozstvi méni pouze o desitky pripadu.

To stejné se bohuZzel ale neda tvrdit o objasnénosti, ktera ma dlouhodobé spise
klesajici trend. V roce 2012 se podafilo objasnit pfes 79 % pfipadl a témeér stejné
vysoké procento se udrzelo i vroce 2013. V nasledujicich tfech letech se
objasnénost pohybovala mezi 75 a 77 % a od roku 2017 do roku 2020 mezi 69 az
72 %. K nejvyraznéjSimu poklesu doslo v roce 2020, kdy se vyresilo pouze 60 %
pfipadd. Rok 2021 pfinesl zlepSeni, kdy se objasnénost vySplhala na 68 %,

v desetiletém méfitku jde ale i pfesto o pomérné vyrazny procentualini pokles. ¢’

Prvni pfipady komeréni formy pohlavniho zneuzivani v zavislosti (§187/2) za dané
obdobi byly Policii CR zaznamenany az v roce 2014, kdy se eviduje jeden skutek,
ktery nebyl objasnén. V roce 2015 zadné nové skutky zaregistrovany nebyly. Od

roku 2016 zacalo téchto trestnych &ina pfibyvat, Slo ale jen o jednotky skutkd.

% Policie.cz: Statistické piehledy kriminality Policie CR [online]. [cit.2022-07-08]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
67 Tamtéz.
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Nejvice skutkil se objevuje v roce 2021, kdy Policie CR zaregistrovala 10 trestnych

¢ind, z nichZ se podaiilo vyresit jen 4. 68

Graf &.7: Vyvoj trestného Cinu komercni forma pohlavniho zneuziti v zavislosti
(§187/2) a jeho objasnénost v letech 2012-2021
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Zdroj: Statistické prehledy kriminality Policie CR

Nasledujici graf znazorfiuje vyvoj trestného Cinu pohlavni zneuziti v komeréni
formé (8187/1,3,4), ktery se na rozdil od komercni formy sexualniho zneuzivani
v zavislosti objevuje uz od prvniho roku sledovaného obdobi. V roce 2012 Slo 0 8
evidovanych pfipadu, které se podafilo objasnit. Rok 2013 pak eviduje 1 pfipad,
ktery byl taktéz vyfeSen. Od roku 2014 zacina evidovanych skutku pfibyvat, a
vroce 2016 dochazi k pomérné vysokému narustu, kdy se evidovalo 11
spachanych trestnych ¢ina, znichz bylo 7 vyfeSenych. Nejvice skutku
zaregistrovala Policie CR v roce 2020 a jednalo se o 18 trestnych &ind, z nichz

byla objasnéna pouze tretina.

88 Policie.cz: Statistické piehledy kriminality Policie CR [online]. [cit.2022-07-09]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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Graf €. 8: Vyvoj trestného Cinu komercni forma pohlavniho zneuziti (§187/1,3,5) a
jeho objasnénost v letech 2012-2021
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Zdroj: Statistické prehledy kriminality Policie CR

3.3 Struktura kriminality

Struktura kriminality je dalSim ukazatelem, ktery napomaha popisu kriminality.
UrCuje ji cela Fada charakteristik, které vypovidaji o kvalité kriminality na urcitém
Gzemi. Jedna se o druhy a formy kriminality, uzemni hlediska, osoby pachatele Ci

obéti a jejich vékova struktura, pohlavi, ale i treba profese nebo vzdélani.s%7°

Pro ucely této prace se nasledujici podkapitola zaméfi na jiz trestané osoby (i za
jiny trestny €in), dale na pachatele pod vlivem alkoholu, pachatele pod vlivem

jinych latek a pachatele cizi statni pfislusnosti.

Nasledujici grafy znazorfuji strukturu jednotlivych &tyf forem trestného cinu
pohlavni zneufZiti, jak jej udavaiji statistické prehledy kriminality dle pachateld, ktefi

se tohoto trestného &inu dopustili. V nasledujicich grafech je vyobrazena skupina

6 DRAPAL, Jakub a Tomas GRIVNA. Stav, struktura a dynamika kriminality. In: GRIVNA,
Tomas, Miroslav SCHEINOST, lvana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani.
Praha: Wolters Kluwer, 2019, s. 32-50. ISBN 978-80-7598-554-5.
9 HOFERKOVA, Stanislava. Uvod do kriminologie [online]. S. 1-66 [cit. 2022-07-10]. Dostupné z:
https://www.uhk.cz/file/ledee/pedagogicka-fakulta/pdf/pracoviste-fakulty/katedra-socialni-
patologie-a-sociologie/dokumenty/studijni-opory/socialni-patologie-a-prevence/uvod-do-
kriminologie.pdf
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,ostatni“, do které spadaji pachatelé, jez jsou ve zdrojovych statistikach uvedeni
jako nezletili, mladistvi a déti. Zaroven tam patfi i osoby, které nejsou zahrnuty

v z4dné specifické skupiné dle statistickych piehledil kriminality Policie CR.

Graf ¢€. 9: Struktura trestného €inu pohlavni zneuziti v zavislosti (§187/2) v roce

2021 dle vybranych kategorii pachatel(
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Zdroj: Statistické prehledy kriminality Policie CR

Tento graf nam nazorné ukazuje, Ze trestného €inu pohlavni zneuZziti v zavislosti
se z vybranych kategorii pachatell nejvice dopoustéli recidivisté, tedy osoby,
které jiz byly v minulosti trestné stihany. Takové osoby tvofi skoro tfetinu vSech
pachatelt. Druhou nejvice pocetnou skupinou jsou pak cizinci a nasledu;ji je ti,
ktefi spachali dany trestny €in pod vlivem jinych latek. V absolutnich Cislech se
jednalo o 46 objasnénych pfipadu, z nichz se 12 dopustili recidivisté, 4 cizinci a 2

osoby pod vlivem jinych latek. Zbytek pachatelt spada do kategorie ostatni.’*

Podobna situace je i u trestného Cinu ostatniho pohlavniho zneuziti, ktera je
znazornéna v dal§im grafu. Pokud se nebude brat v potaz kategorie ostatnich
pachatelu, ktera je v tomto pfipadé o 22 % vétsi, nez u pfedeslé formy pohlavniho
zneuzivani, tak nejvyssi zastoupeni zde tvofi opét recidivisté, dale cizinci a osoby

pod vlivem jinych latek. Navic se zde objevuji i pachatelé pod vlivem alkoholu.

71 Policie.cz: Statistické piehledy kriminality Policie CR [online]. [cit.2022-07-11]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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Celkem se v roce 2021 objasnilo 424 pfipadu ostatniho pohlavniho zneuziti, coz
déla tuto formu pohlavniho zneuZiti nejpocetnéjSi. Z vyfeSenych pfipadd tohoto
trestného &inu eviduje Policie CR 42 pachatelii recidivistd, 19 cizinct, 5 osob pod

vlivem jinych latek a 4 osoby pod vlivem alkoholu.”

Graf €. 10: Struktura trestného ¢inu pohlavni zneuZiti ostatni (§187/1,3,4) v roce

2021 dle vybranych kategorii pachatell
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Zdroj: Statistické piehledy kriminality Policie CR

Jak z pfedchozich kapitol vyplyva, komeréni forma trestného ¢&inu pohlavni
zneuziti v zavislosti neni pfilis ¢asto pachanym skutkem. Vroce 2021 byly
objasnény 4 pfipady tohoto trestného ¢inu, jehoz se dopustili 2 recidivisté. Zbyli 2

pachatelé jsou zafazeni do kategorie ,ostatni“.”

Graf €. 11: Struktura trestného Cinu komeréni forma pohlavniho zneuziti v

zavislosti (8187/2) v roce 2021 dle vybranych kategorii pachatelt
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Zdroj: Statistické prehledy kriminality Policie CR

2 Policie.cz: Statistické prehledy kriminality Policie CR [online]. [cit.2022-07-11]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
3 Tamtéz.
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O néco Castéji pachanym trestnym Cinem je ostatni pohlavni zneuziti v komercni
formé (§187/1,3,4). V roce 2021 bylo objasnéno 8 skutkd, pfi€emz 7 z nich bylo
spachano osobami, fazenymi do kategorie ,ostatni“. Jeden pachatel pak patfi do

skupiny pachateld s cizi statni pfislusnosti.”

Graf €. 12: Struktura trestného cinu komerCni forma pohlavniho zneuZiti
(8187/1,3,5) v roce 2021 dle vybranych kategorii pachatel(
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Zdroj: Statistické piehledy kriminality Policie CR

74 Policie.cz: Statistické prehledy kriminality Policie CR [online]. [cit.2022-07-11]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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4 Etiologie trestného €inu pohlavni zneuziti

Kriminalni etiologie se zabyva poznavanim pfi€in kriminality, jeZ jsou odvozovany
predevsim z osobnostnich rysl pachatele, ale i zrizikovych ciniteld (neboli
kriminogennich faktor(), které ovliviiuji, podporuji nebo usnadriuji pachani trestné
¢innosti.”> " PFiciny sexualni kriminality jsou velice pestré, coZ mize mit souvislost
s tim, Ze sexualnich trestnych &inl se dopoustéji jak deviantni, tak i nedeviantni

pachatelé.”’

Za sexualné deviantni chovani |ze povazovat takové jednani, které ,nevyjadiuje
primarni ucel sexualni aktivity, tedy vzruSeni vedouci k nenasilnému a
oboustranné dobrovolnému sexualnimu styku s vékové pfimérenym partnerem*.”®
NovéjSim vyrazem pro sexualni deviace jsou parafilie (dale v praci bude oviem
vyuzivan vyraz sexualni deviace), které Mezinarodni klasifikace nemoci vymezuje
jako ,sexualni impulzy, fantazie nebo praktiky, které jsou neobvyklé, deviantni
nebo bizarni“.”® Celkem se rozliSuji dvé zakladni formy sexualnich deviaci, a to
deviace v aktivité¢ a deviace v objektu. Dale se kromé téchto dvou zakladnich
druht rozliSuji dalsi, kombinované deviace, kdy se mluvi o vyskytu dvou &i vice

druh@ deviantnich preferenci.®

S JANDOUREK, Jan. Slovnik sociologickych pojmt: 610 hesel. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-
80-247-3679-2.

6 REHOR, Jifi. Zaklady kriminologie [online]. Ceské Bud&jovice, 2007 [cit. 2022-07-11].
Dostupné z: https://www.zsf.jcu.cz/images/ZSF/fakulta/ustavy/urt/pro-studenty/ochrana-
obyvatelstva/zaklady-kriminologie.pdf. Jiho&eska univerzita v Ceskych Budé&jovicich.

7 GRIVNA, Toma$ a Lukas BOHUSLAV. Mravnostni kriminalita. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav
SCHEINOST, lvana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani. Praha: Wolters
Kluwer, 2019, s. 298-314. ISBN 978-80-7598-554-5.

78 BLATNIKOVA, Sarka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Nasilna sexudlni kriminalita — téma
pro experty i vefejnost. Praha: Institut pro kriminologii a sociélni prevenci, 2014, str. 12. ISBN
978-80-7338-143-1.

79 GRIVNA, Tomas a Luka$ BOHUSLAV. Mravnostni kriminalita. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav
SCHEINOST, lvana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani. Praha: Wolters
Kluwer, 2019, s. 298-314. ISBN 978-80-7598-554-5.

80 ZVERINA, Jaroslav a Petr WEISS. Doporucené postupy v terapii parafilnich sexuélnich
delikventt [online], s. 1-56 [cit. 2022-07-12]. Dostupné z: https://www.mzcr.cz/wp-
content/uploads/wepub/12999/28544/Doporu%C4%8Den%C3%A9_postupy_v_terapii_parafiln%
C3%ADch_sexu%C3%A1In%C3%ADch_delikvent%C5%AF.pdf
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4.1 Deviace v aktivité

Deviace v aktivité znaci poruchu ve zplsobu dosahovani sexualniho vzruseni a

uspokojovani a jde pfedevsim o nasledujici formy:

a)

b)

d)

f)

g9)

h)

Voyerismus — dosahovani vzruSeni tajnym sledovanim intimniho nebo
sexualniho chovani anonymnich objektd, vétSinou doprovazené
masturbaci.

Exhibicionismus — dosahovani vzruSeni odhalovanim genitalu pred
neznamymi osobami zZenského pohlavi, pfiéemz muze byt toto odhaleni
spojeno i s erekci a masturbaci. Exhibicionismus patfi k nejCastéji se
vyskytujicim deviacim.

Erotografomanie — k dosazeni vzrusni dochazi psanim dopist s erotickym
obsahem neznamym objektim, pfiCemz mivaji takové dopisy Casto
sadisticky charakter.

Telefonni skatofilie — dosahovani vzruSeni anonymnimi telefonaty
s erotickym obsahem, béhem nichz se pachatelé ¢asto sebeuspokojuji. Pro
nedeviantni formy obscénniho telefonovani se alternativné pouzivaji pojmy
erotofonie Ci skatologie.

Frotérismus — dosahovani vzrueni pfi tfeni se 0 anonymni Zenské objekty
v tlaCenicich (frontach, MHD).

Tusérstvi — kontaktni deviantni aktivita, pfi které je dosahovano vzruseni
doteky anonymnich zZenskych objektl na intimnich mistech.

Patologicka sexudlni agresivita — k sexualnimu vzruSeni zde dochazi pfi
pfekonani odporu anonymniho Zenského objektu. Zaroven se sexualni
agresofi snazi o maximalni snizeni kooperace své obéti. Jedna se o jednu
z nejnebezpecCnéjSich sexualnich deviaci, do které patfi i tzv. agresivni
sadismus.

Sadismus a masochismus — v pfipadé prvnim je dosahovano vzruSeni diky
totalni kontrole nad objektem, plnou dominanci. Sadistu sexualné vzruSuje
fyzické i duSevni utrpeni jeho obéti a pocit nadvlady nad ni. V pfipadé

druném jde o dosazeni vzruSeni plnym odevzdanim se, ponizenim,
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submisivitou. Sadismus a masochismus se velice Casto vyskytuji spole¢né,

pak mluvime o tzv. sadomasochismu.8!

4.2 Deviace v objektu
O deviaci v objektu mluvime tehdy, kdy mé jedinec poruchu v zaméfeni sexualni

touhy na neadekvatni objekty. Jedn& se o nasledujici deviace:

a) Pedofilie — erotické zaméreni na objekty v prepubertalnim véku, tedy na
osoby bez znakl dospivani, fyzicky nezralé. Pedofilie muze byt jak
heterosexualni, tak homosexualni i bisexualni. Pojmové se rozliSuje i
zaméfeni muzU na dospivajici divky (hebefilie) a na dospivajici chlapce
(efebofilie). Nejcastéji se pedofilové zaméfuji na déti ve véku 5 az 12 let,
jelikoz preferuji jak fyzickou nevyzralost, tak i détské chovani.

b) FetiSismus — erotické zaméfeni na Casti téla, nezivé prodlouzeni téla
(oble€eni, boty) nebo specifické latky (latex, kuze). Je nutné dodat, ze
zaméfeni na Casti téla mize byt naprosto normalni, fetiSisticky charakter
toto zaméfeni dostava az tehdy, kdy zajem o konkrétni ¢asti plné pfevazuje
nad zajmem o celek (partnera).

c) Transvestitismus — vzruSeni je v tomto pfipadé zaloZzeno na previékani se
do oble€eni opagného pohlavi, pfipadné na vystupovani v roli opaéného
pohlavi, pfiCemz ale neni narusen pocit pfislusnosti k vlastnimu pohlavi.

d) Jiné deviace v objektd — mezi dalSi deviace v objektu se Fadi nekrofilie
(touha byt v pfitomnosti mrtvého déla, fascinace pohrby, sexualni aktivity
s mrtvym télem), zoofilie (objektem sexualni touhy jsou zvifata), pyrofilie

(sexualni vzruseni, které je vyvolano ohném) aj.?

4.3 Pri¢iny u sexualné nedeviantnich pachatelt
Sexualni trestné ciny jsou pachany prevazné lidmi, ktefi nemaji kvalitativné

narusenou sexualni motivaci a vyzkumy ukazuji, Ze pouze mala ¢ast pachatell

81 CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003,
s.140-166. ISBN 8071787396.
82 Tamtéz, s. 166-188.
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sexualnich trestnych &ind trpi vaznéjSim dusevnim onemocnénim, a to jak ve

smyslu sexualni deviace, tak i ve smyslu néjakého psychotického onemocnéni.®
Nedeviantni pachatele Ize v obecné roviné rozdélit do nékolika skupin:

- sociosexualné a psychosexualné nezrali pachatelé;
- pachatelé s psychopatickou strukturou osobnosti;

- pachatelé s diagn6zou smiSené ¢i disocialni poruchy osobnosti.?

DalSimi nedeviantnimi pachateli sexualnich deliktd mohou byt osoby, u nichz jsou
takové delikty podminény situaéné. Zde se jedna predevsim o jedince se sniZzenou
schopnosti racionalni kontroly sexuélniho chovani, ktera je podminéna vrozenym
nebo ziskanym defektem ve sféfe rozumovych schopnosti, jedince
s hypersexualitou nebo napf. psychotiky v relapsu. Typickymi nedeviantnimi
pachateli sexualni kriminality mOzou byt i jedinci, ktefi maji potize
s pfizpusobovanim se socialnimu prostfedi (napf. partnerské a profesionalni

vztahy) a jedinci s problémy v oblasti jednotlivych rys ¢&i struktury osobnosti.8

Psychosexualni nevyzralost je povazovana za sexualni anomalii a projevuje se
nevyhranénosti v sexualni orientaci i aktivité. Nejedna se ovSem o poruchu
sexualni preference, jelikoz tito jedinci neprokazuji preferenci danych
abnormalnich jevu. Tato varianta nedeviantniho pachatele se pfi znaleckém
posuzovani objevuje pomérné Casto a jde o stav, ktery se bézné vyskytuje pfi
dospivani v sexualni sféfe. BEhem této doby mohou u nékterych jedinct vzniknout
disproporce, vedouci ke vzniku deviantniho chovani, a az v pribéhu dalsiho Zivota
Ize urcit, zda Slo u mladého delikventa praveé o nezralost nebo o zaCatek sexualné
deviantni kariéry. Pro psychosexualné nevyzralé jedince je Casto charakteristické
nedostatecné pfijeti spoleCenskych norem sexualniho chovani Ci vysoka hladina

sexualni tenze. Také mohou mit potize se schopnosti odliSit vék ¢€i pohlavi

8 BLATNIKOVA, Sarka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Nasilna sexuélni kriminalita — téma
pro experty i vefejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014, s. 137. ISBN
978-80-7338-143-1.

84 Tamtéz, s. 137.

85 Tamtéz, s. 137.
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sexualniho objektu a dopousti se tak deliktd rizného charakteru — od sexualni

agrese, po sexualni zneuzivani.®

Mezi dalSi ¢ast nedeviantnich pachatell sexualnich trestnych &inu, které jsou
motivovany nesexualnimi faktory, patfi osoby s disocialni strukturou osobnosti,
impulzivitou &i jinou psychopatologii. Zde se jedna pfedevsim o pachatele, jejichz
jednani nese rysy sexudalni agresivity, ktera ovSem nemusi byt disledkem
sexudlni deviace. Tito jedinci jednaji egocentricky, s cilem uspokojit vlastni
potfeby, pficemz neberou ohled na emoce a potfeby druhé osoby. NejCastéji se

takové osoby dopousti nasilnych sexualnich trestnych ¢inu.8”

Situaéni pachatelé pedofilnich deliktl jsou osoby, které jsou primarné sexualné
orientovany na objekty odpovidajiciho véku. Nejsou tedy zaméfené na déti a

trestné Ciny pachaiji pfevazné pod vlivem stresu. Jedna se o nasleduijici typy:

- Regresivni_typ — tento typ pachatele je zpravidla primarné sexualné

orientovany na své vrstevniky a sexualni trestné cinnosti na détech se
dopousti vlivem stresové situace, napf. rozvodu, umrti v rodiné aj. Trpi
pocity nedostate€nosti, svlij sexualni vykon i sebe sama vnima negativné.
Své obéti vétSinou zna, prevazné se jedna o divky a starsi déti, slouzici
jako nadhrada za zralého partnera.

- Moralné nevybiravy typ — takovy pachatel zneuziva nahodné&, nevybira si,

a tak muze byt détska obét jednou z moznosti.

- Sexualné nevybiravy typ — jedna se o pachatele, ktery neni primarné

zaméren na déti, pouze experimentuje se sexem i rGznymi praktikami.

- Inadekvatni Ci naivni_typ — zpravidla socialné problémova osoba

s pfipadnym deficitem intelektu, ktera si nemusi uvédomovat nevhodnost

svého jednani.s88°

8 BLATNIKOVA, Sarka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Nasilna sexudlni kriminalita — téma
pro experty i vefejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014, s.137-138. ISBN
978-80-7338-143-1

8 Tamtéz, s. 137

8 KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA. Zaklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C.H. Beck,
2005, s. 418. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 8071798134.

89 MILFAIT, René. Pachatelé komeréniho sexualniho zneuzivani. Sance détem [online]. [cit.
2022-07-13]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/pachatele-komercniho-sexualniho-zneuzivani
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Se sexualnim nasilim je spojovan zivotni styl pachatele. Udavaji se 3 vzajemné
propojené Zivotni styly, do nichz jsou pachatelé sexualniho nasili do urcité miry
zapojeni. Jedna se o Zivotni styly kriminalni, sexuélni a interpersonalni, dle
charakteru sexualniho trestného Cinu lze ovSem najit jeden zivotni styl, ktery u
konkrétniho pachatele previada. U pachatel znasilnéni, ktefi pfisuzuji své
sexualni vzruSeni vnéj8im, stabilnim a regulovatelnym vliviim, pfevazuje Zivotni
styl kriminalni. Sexualni zivotni styl je typicky pro pachatele, jejichz potfebou je
zabezpeceni si bezprostfedniho sexualniho uspokojeni, aniz by brali ohled na
dlouhodobéjSi negativni nasledky. Tretim Zivotnim stylem je vztahovy,
interpersonalni. Prameni ze vzorce mezilidskych vztaht a je typicky pro pachatele,
ktefi se dopustili sexualnich trestnych &ini na détech. Tito pachatelé ¢asto trpi
socialni izolaci, ktera mize pramenit z negativniho sebehodnoceni, slabych

interpersonalnich vazeb, ale i ze strachu z dospélych Zzen.®°

4.4 P¥iciny u sexualné deviantnich pachatelt

Pachateli sexualniho zneuzivani déti, ktefi trpi sexualni deviaci, jsou pedofilové.
Jedna se o osoby, jejichz preferovanym sexualnim objektem je dité, tedy osoba
bez vyvinutych sekundarnich pohlavnich znakd. A je vefejnost casto
pfesvédcena o opaku, studie ukazuji, ze pedofilni pachatelé tvofi mensinu mezi
pachateli pohlavniho zneuzivani.®® Cast vé&dct povazuje za jednu z pfigin
sexualniho zneuzivani vlastni zkuSenost pachatele se sexualnim zneuzivanim
v détstvi. Tedy u osob, které maji v anamnéze néjaky sexualné traumatizujici
zazitek z détstvi, je vice pravdépodobné, Zze se v dospélém Zivoté sami stanou
pachatelem sexualnich deliktd. Vysledky vyzkumu ovSem nejsou v tomto pfipadé

zcela jednoznacné.*?

Dalsi teorie pracuje s dysfunkénim vychovnym prostifedim pedofilnich pachateld.

Vyzkumy ukazuji, Ze mnozi pedofilové byli v détstvi ze strany rodi¢u zanedbavani

9 BLATNIKOVA, Sarka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Nasilna sexuélni kriminalita — téma
pro experty i vefejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014, s.146. ISBN 978-
80-7338-143-1.

91 KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA. Z&klady kriminologie a trestni politiky. Praha: C.H. Beck,
2005, s. 418. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 8071798134.

92 WEISS, Petr. Sexualni zneuziti v détstvi — pachatelé a obéti. In: WEISS, Petr a kol. Sexualni
zneuZivani déti. Praha: Grada Publishing, 2005, s. 11-26. ISBN 80-247-0929-5.
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a meéli srodi¢i disharmonicky vztah, coz mohlo v budoucnu veést k nedivére
v romantickych vztazich s vrstevniky a poté i k vyhledavani déti, jako lehce
ovlivnitelnych, kontrolovatelnych a neohroZujicich objektd. Tato teorie vychazi
z predpokladu, Ze vétSina socialnich dovednosti, kterym se €lovék uci v détstvi,
se zaklada pravé na citovych vztazich s rodi¢i. Pokud jsou tyto vztahy nefunkéni,
dité tyto dovednosti neziska, coz mize vyrazné poznamenat jak sebeduvéru, tak

davéru k dalSim lidem, pfipadné narusit budovani vztah( v dospélosti.®®

Pedofilové jsou povazovani za sociosexualné nezralé jedince, ktefi vnimaiji
sexualni kontakt se stejné starou osobou jako ohroZeni. Kromé vySe uvedenych
teorii se nékdy také predpoklada, Ze neschopnost navazat neohroZujici vztah
s dospélou osobou prameni z pfili§ uzkého kontaktu s matkou. DalSi teorie
pfedpoklada, Ze pedofilové opakuji urcité vzorce chovani, které byly v détstvi
uspésné, a misto navazovani zralych vztahG vyhledavaji v détech stejny typ

partnera, s nimz méli v minulosti zku$enost.®*

Burgessova, Groth a Holmstrom uvadi, Ze typem pachatele pohlavniho zneuZiti,

pro néjz je dité primarnim zdrojem sexualniho uspokojeni mize byt:

- Sadisticky typ — tento pachatel dosahuje sexuéalniho uspokojeni tyranim a

nasledné i usmrcenim obéti, kterou napada bleskové, nesvadi ji. Obét
unasi na vhodné misto, kde ji tyra a usmrcuje, pficemz jsou €iny pachatele
dUkladné promysSlené a naplanované.

- Svadivy typ — v tomto pfipadé si pachatel svou obét ziskava svadénim,
jeho chovani je podobné chovani normalniho muze vuci sobé pfimérené
staré partnerce. Tento typ pachatele se s ditétem ztotoziuje, dokaze se
priblizit jeho prozivani a mysleni.

- Eixovany typ — takovy pachatel je trvale sexualné zaméren na déti urcitého
véku a pohlavi. Trpi pocity ménécennosti a nedostatecnosti, kvali nimz se
vyhyba partnerim pfiméfeného véku. Ma nezralou osobnost a fixace na

déti probiha u takového pachatele vraném stadiu psychosexualniho

93 WEISS, Petr. Sexualni zneuziti v détstvi — pachatelé a obéti. In: WEISS, Petr a kol. Sexualni
zneuZivani déti. Praha: Grada Publishing, 2005, s. 11-26. ISBN 80-247-0929-5.

9 CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003, s.
167. ISBN 8071787396.
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vyvoje, svou orientaci tak vnima uz od puberty. Fixovany typ €asto voli

povolani, ve kterém ma pfistup k détem.®>%

Jan Chmelik vysvétluje pedofilni chovani v SirSim smyslu demonstraci
Ctyifaktorového modelu, charakterizujiciho dané jednéni. Pro pedofilni chovani

musi tak byt splnéna néktera z téchto podminek:

- Sexudlni vzruSeni — sexualnimu vzruSeni dospélého jedince ditétem musi

predchazet bud kulturni ¢i rodinné podminky, umoziujici sexualni aktivity
s ditétem, viktimizace v détstvi nebo fantazie posilené masturbaci.

- Emociondlni shoda — zde je dllezita mira uspokojeni ve vztahu k ditéti a

souzvuk emocionalnich potfeb. Emocionalni shoda je €asto podminéna
mentalni retardaci, nezralosti ¢i nizkym sebevédomim pachatele.

- Blokovani — blokovani zralého sexualniho uspokojovani muze byt
zpusobeno traumatickou zkuSenosti s dospélym partnerem, dlouhodobou
sexualni dysfunkci, socialni neobratnosti ¢i nesouladem v manzelstvi.

- Dezinhibice — ztrata kontroly nad jednanim z charakterologickych duvodu
(neadekvatni impulzy), chronicky (vlivem napf. psychézy) nebo akutné

(vlivem pusobeni drog, alkoholu, stresu).%’

Voditkem pfi zjiStovani pedofilie je tzv. pedagogicko-esteticky komplex. Jedna se
o pojem, ktery vyjadfuje fakt, Ze osobnost pedofila je strukturovana velice
podobné, jako osobnost ditéte. Pedofilové se tak ve svété déti citi bezpecné a
pfirozené, détem dokazi porozumét a kolektiv déti, ve kterém hraji roli starSiho
kamarada, je naopak dobre pfijima. Pro prozivani iluze détského svéta si
pedofilové Casto hledaji uplatnéni v profesich, které jsou spojovany s kontaktem
s détmi, a v pfipadé, Ze nepodlehnou svym sexualnim touham, dokazi byt

v takovych profesich velice Uspésni, aniz by vyvolavali podezieni. %

9 KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA. Zaklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C.H. Beck,
2005, s. 418-419. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 8071798134.

9 MILFAIT, René. Pachatelé komeré&niho sexuélniho zneuzivani. Sance détem [online]. [cit.
2022-07-14]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/pachatele-komercniho-sexualniho-zneuzivani
9 CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003, s.
168. ISBN 8071787396.

98 WEISS, Petr. Sexualni zneuziti v détstvi — pachatelé a obéti. In: WEISS, Petr a kol. Sexualni
zneuZivani déti. Praha: Grada Publishing, 2005, s. 11-26. ISBN 80-247-0929-5.
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Pravi pedofilové obvykle nebyvaiji pfilis nebezpecni pro télesné zdravi svych obéti,
jelikoz jen vyjime€né dochazi na koitalni formy kontaktu s ditétem. Sexualni
zneuzivani pedofilnim pachatelem vypada ve vétSiné pfipadl spiSe jako hra Ci
Skadleni, pficemz mezi nejzavaznéjSi formy zneuZziti patfi oralni ¢i manualni
kontakt s genitalem ditéte, pfipadné se mlize jednat o vyzadovani masturbace ¢i
oralniho drazdéni. Chovani pedofilnich pachatell tak negativné ovliviuje spiSe
psychosexualni vyvoj obéti, pfipadné vyvoj interpersonalnich a budoucich

partnerskych vztah(1.%°

99 WEISS, Petr. Sexualni zneuziti v détstvi — pachatelé a obéti. In: WEISS, Petr a kol. Sexualni
zneuZzivani déti. Praha: Grada Publishing, 2005, s. 11-26. ISBN 80-247-0929-5.
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5 Pachatelé pohlavniho zneuziti

Jelikoz se trestného Cinu pohlavni zneuZiti dopousti velmi rozmanitd skupina
pachatell, neexistuje jednotny profil, ktery by mohl pfesné urcit jejich vlastnosti Ci
charakteristiku.'® Mezi lidmi ovSem koluje zaZity stereotyp, Ze pachatel, ktery
sexualné zneuziva déti, se pohybuje v blizkosti mist, kde se vyskytuje velké
mnozstvi déti (napf. détska hristé). Na takovych mistech déti vabi a nuti s nim
odejit z dosahu vefejnych mist, kde nasledné dojde k pohlavnimu zneuziti. Tato
pfedstava je ovSem mylna, jelikoz mezi typické pachatele pohlavniho zneuZzivani

se fadi osoby ditéti blizké, ¢asto z rodiny nebo okruhu pfatel. 101

Mezi pachateli, ktefi se na détech dopousti sexualniho nésili, jsou osoby z riiznych
okruh( a rizného véku. Za své obéti si vybiraji rizné déti a maji i odliSna sexualni
zaméreni. Mezi takovymi pachateli midzeme nalézt jak starSi senilni muze, tak i
mladé, mentalné naruSené osoby, psychotické pedofily, dobrodruzné utoéniky
nebo agresivni opilce. Jednim z nemnoha zobechujicich fakta v tomto pfipadeé je,
Ze vétsinu pachatelll trestného Cinu pohlavni zneuziti tvofi muzi. Zaroven, jak jiz
bylo zminéno dfive, se jedna pfevazné o osoby bez zjisténé sexualni deviace, a

osoby, které netrpi ani Zadnou psychickou poruchou.1%?

Nasledujici graf znazorfuje procentualni podil trestné stihanych zen a muzi
v roce 2021, kdy bylo za trestny €in pohlavni zneuziti dle §187 trestniho zakoniku
stihano celkem 568 osob. Z toho se jednalo 0 510 pachateld muzského pohlavi a

58 osob Zzenského pohlavi. 103

100 GIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, 2013, s. 168. ISBN 978-80-7380-461-9.

101 GRIVNA, Tomas a Lukas BOHUSLAYV. Mravnostni kriminalita. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav
SCHEINOST, lvana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani. Praha: Wolters
Kluwer, 2019, s. 298-314. ISBN 978-80-7598-554-5.

102 Tamtéz, s. 306.

103 Statistiky Policejniho prezidia PCR, Odbor v&cnych gesci a statistik USKPV

50



Graf €. 13: Procentualni podil trestné stihanych muzd a Zen za trestny in pohlavni

zneuziti v roce 2021
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= Zeny
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Zdroj: Policejni prezidium PCR (Odbor v&cnych gesci a statistik USKPV)

V dalSim grafu je znazornéna vékova struktura trestné stihanych pachatell
trestného Cinu pohlavni zneuziti. Z grafu lze vycCist, Ze nejvétsi zastoupeni na
trestném Cinu pohlavni zneuziti v roce 2021 maji mladistvi pachatelé, o néco méné

pachatell je z vékové kategorie 18-29 let a na tfetim misté jsou déti do 15 let.

Graf €. 14: Vékova struktura trestné stihanych pachatelt pohlavniho zneuziti
v roce 2021

50 a vice let

40-49 let 4%
8%

Détido 15 let
24%

30-39 let
8%

18-29 let
27%

Miladistvi
29%

Zdroj: Policejni prezidium PCR (Odbor vécnych gesci a statistik USKPV)
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5.1 Typologie pachatelti pohlavniho zneuziti

Odbornd literatura poskytuje informace o ruznych typologiich pachateld, ¢imz se
snazi o urcitou diferenciaci této Siroké skupiny. Jedno z rozdéleni poskytnul na
konci 60. let Charles Henry McCaghy, ktery uvedl 6 nasledujicich kategorii

pachatelll pohlavniho zneuziti:

1) vysoce sociélni pachatel — takovy pachatel svou détskou obét zna a pfi

svém jednani proti ditéti nepouziva silu a nevyhrozuje mu;

2) incestni pachatel — takovy pachatel je se svou obéti v pfibuzenském

vztahu, ¢asto spolu sdili domacnost;

3) asocialni pachatel — zde se jedn& o pachatele, ktery se dopousti i dalSi

trestné Cinnosti a pohlavni zneuzivani je tak jen jednim z jeho dalSich
spachanych skutku;

4) senilni_pachatel — jedna se o pachatele, ktery se od ostatnich typa lisi

vékem a nizSim vzdélanim;

5) kariérni pachatel — jedna se o pachatele, ktery se trestného Cinu pohlavni

zneuziti dopousti opakovang;

6) spontanné agresivni pachatel — tento typ pachatele je pfimym opakem

pachatele vysoce socialniho, své obéti tedy vétSinou nezna, dopousti se na

nich nasili a pouziva vyhruzky.04

DalSi rozdéleni poskytli Cohen, Seghorn a Calmas, ktefi pachatelé pohlavniho
zneuziti rozdélili do tfi skupin na fixovany, regredovany a agresivni typ. Fixovany
typ pachatele spoleCnost déti preferuje a déti pfimo vyhledava, vétSinou je tedy
osobou, kterou dité zna. Regredovany pachatel ma pocity osobni nepfimérenosti
areaguje na dité jako na sexualniho partnera. Sam v minulosti mél vztah s vékové
pfiméfenou osobou, zazil ovsem z takového spojeni pocity frustrace a vratil se ke
svému zajmu o déti. Pro agresivni typ pachatele je pak charakteristické sadistické

jednani, sméfujici k obéti. Takovy pachatel ma disharmonickou strukturu

104 GRIVNA, Tomas a Lukas BOHUSLAV. Mravnostni kriminalita. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav
SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani. Praha: Wolters
Kluwer, 2019, s. 298-314. ISBN 978-80-7598-554-5.
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osobnosti, jejiz projevy jsou znatelné uz v raném véku. Bolest, kterou zpUsobuje

nékomu jinému mu pfinasi uspokojeni a v dospélosti se stava agresorem.'%

S pojmy ,fixovany“ a ,regredovany” pracovali i dalSi autofi, ktefi odliSuji fixovaného
pachatele, vyhradné preferujiciho déti jako socialni spole€niky i jako sexualni
partnery, od regredovaného pachatele, zaméfujiciho se na déti jakoZto na
,2nahradu“ za vékové pfiméfeného partnera. Fixovany typ je tak v tomto pfipadé
vniman jako skute€ny sexualni deviant, tedy ,pravy pedofil“. Emocni a kognitivni
stranka psychiky fixovanych pachatel neni jinak naruSena a détsky svét je
takovym osobam velmi blizky. Jsou fascinovani hravosti a spontannosti déti
natolik, Ze se pro né déti stavaji preferovanymi partnery v socialni i sexualni sféfe
Zivota. K détem jsou nézni, nedopousti se nich nasili a své aktivity povazuji za
nevinné. Casto si tito jedinci voli praci s détmi v ramci povolani nebo se détem
vénuji ve volném Case. Regredovany typ je pak bran jako pachatel situacni, a
pfedstavuje jedince nedeviantniho, orientovaného primarné na osoby sobé
odpovidajiciho véku. Casto byva Zenaty a Utoky na déti jsou u n&j zpdsobeny
stresovou situaci. V dusledku negativnich udalosti, které zasahuji sebedlvéru a
sebepojeti jedince, dochazi u regredovaného typu pachatele k navratu na nizsi
uroven jeho psychosexualniho vyvoje. Tyto udalosti mohou byt také doprovazeny
potizemi v profesnim i osobnim Zivoté, zneuzivanim navykovych latek &i alkoholu.
K sexualnimu kontaktu s détmi se nasledné uchyluje z duvodu nedostatku jinych

prileZitosti.106

Z vySe napsaného vyplyva, ze pachateli pohlavniho zneuZzivani byvaji osoby,
které se této trestné Cinnosti dopousti pouze situacné (nejsou sexualné deviantni),
a osoby, pro které jsou déti primarnim zdrojem sexualniho uspokojeni
(pedofilové). Odborna literatura tyto typy pachatelll pojmenovava jako situacni a
preferenéni, a nabizi k nim dalsi, rozSifujici subtypy. Mezi situacni typy pachatelt

tedy patfi vySe zminény regredovany typ, ale i dalSi, jako:

105 BL ATNIKOVA, Sarka. Pachatelé komercniho sexuélniho zneuZivani déti. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2009, s. 35-37. Studie (Institut pro kriminologii a socialni
prevenci). ISBN 9788073380915.

106 Tamtéz, s. 35-37.

53



- moralné nevybiravy typ, pro ktery je dité jen jednou z moznosti, jelikoz

zneuziva nevybérové; nékdy byva tento pachatel oznaCovan za
primitivniho i vykofistovatelského a jeho jednani sméfuje k okamzitému

uspokojeni svych sexualnich potreb;

- sexualné nevybiravy typ, ktery ¢asto experimentuje v oblasti sexu, zkousi
rizné sexualni praktiky a neni primarné zaméren na déti;

- inadekvatni ¢i naivni typ, ktery je socialné problematicky a ma nedostatecny

intelekt, aby rozpoznal pfipadnou nevhodnost svych ¢inti.1%7

Mezi preferencni typy pachatell pak fadi odborna literatura jiz zminény fixovany
a agresivni Ci sadisticky typ pachatele. K nim patfi i dal$i, tzv. svadivy typ, ktery
ma ve zvyku své détské obéti svadét a chovat se k nim jako k vékové pfiméfenym
partnerim, pfiemz je schopen se s nimi identifikovat a pfiblizZit se jejich prozivani

a mysleni.108

5.2 Sexualné deviantni pachatelé

Pachatelim se sexualni deviaci, jejichz obétmi se stavaji prepubertalni déti, se
fika pedofilové, a rozliSujeme peddfilii heterosexualni, homosexualni a bisexualni.
NejcastéjSim preferovanym vékem u heterosexualnich pedofil jsou divky ve véku
od 6 do 11 let, homosexualni pedofilové preferuji objekty o néco starsi, nejCastéji
chlapce ve véku kolem 12 let. DalSim rozdilem mezi heterosexualnimi a
homosexualnimi jedinci je vtomto pfipadé citovd vazba k objektu. KdeZzto
pedofilové, preferujici divky, si ke svému objektu utvari uzsi vazbu, homosexualni
jedinci sleduji spiSe osobni zajem, kterym je sexudalni uspokojeni, a dopousti se
agresivnéjsiho jednani, smérfujiciho k orgasmu. NejCetnéji zastoupenou skupinou
jsou mezi pedofily osoby orientované heterosexualngé, méné zastoupena je
homosexualni orientace a nejmensi skupinu tvofi pedofilové bisexualni. Je nutné

dodat, Ze pouze mala Cast pedofilnich jedinch preferuje détské objekty pred

107 BLATNIKOVA, Sarka. Pachatelé komercniho sexuélniho zneuZivani déti. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2009, s. 35-36. Studie (Institut pro kriminologii a socialni
prevenci). ISBN 9788073380915

108 Tamtéz, s. 35-37.
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dospélymi zcela jednoznacné, vétSina z nich tedy dokaze eroticky reagovat i na

dospélou osobu.109110

V pribéhu Zivota mizZze u pedofiiné zaméfenych osob dochazet ke zménam
v projevu sexualni deviace. Néktefi jedinci jsou schopni pedofilii vnitiné potlacit a
pedofilni sklony pfeménit do uméleckych dél nebo do skvélych vysledkld v
pedagogické praci s détmi. Jini své deviantni sklony potlacit nedokazou a pokousi
se o0 jejich realizaci. Néktefi jedinci projevuji zajem o déti uz v prubéhu
adolescence, jini az v pozdéjSim véku ¢&i stafi, nicméné ze vSech skupin
sexualnich delikventu pravé u pachateld pohlavniho zneuziti byva zjistén nejvyssi
prumérny vék. Nejcastéji jde o muze ve stfednim véku, s vrcholem mezi 35. az 40.
rokem zivota. Stejné trestné Cinnosti se ale dopousti i adolescenti a seniofi
s vrcholem mezi 55. a 65. rokem Zivota. U starSich, v partnerskych vztazich méné
sexualné aktivnich pachatell, by se dalo Fici, Ze se jedna o pfevahu pedofilnich
sklonG nad realizaci sexualnich aktivit s nepreferovanym, vékové pfiméfenym

objektem. 111112

Pedofilni pachatelé vétSinou zneuzivaji déti bez vétsi agresivity, a jak jiz bylo dfive
zminéno, sexualni aktivity, kterych se s détmi dopousti, maji spiSe nekoitalni
povahu. Mezi pedofily se ovSem vyskytuji i osoby, jez se dopoustéji vzacnych, ale
ne vyjimecnych sadistickych deliktt &i deliktd agresivni povahy. Tito pachatelé
predstavuji pochopitelné i vétsi hrozbu. K nasili v pfipadé pohlavniho zneuzivani
déti svadi rozdilnost véku pachatele a obéti a snadna manipulovatelnost obéti
pfikazy nebo pohrizkami. V pfipadé€, Ze mezi ditétem a pedofilem nedochazi
k agresi, mlize zUstavat pfipadny sexualni kontakt dlouho neodhalen. Pedofilni

jedinci se dokazou velice schopné dostat do svéta déti a vcitit se do jejich

109 7\VERINA, Jaroslav. Forenzni posuzovani pachatelti pohlavniho zneuzivani. In: WEISS, Petr
a kol. Sexualni zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 138-145. ISBN
80-7169-795-8.

110 CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003,
s.167. ISBN 8071787396.

111 ZVERINA, Jaroslav a Petr WEISS. Doporuéené postupy v terapii parafilnich sexuélnich
delikventd [online], s. 5. [cit. 2022-07-19]. Dostupné z: https://www.mzcr.cz/wp-
content/uploads/wepub/12999/28544/Doporu%C4%8Den%C3%A9_postupy_v_terapii_parafiln%
C3%ADch_sexu%C3%A1In%C3%ADch_delikvent%C5%AF.pdf

112 7\VERINA, Jaroslav. Forenzni posuzovani pachatelt pohlavniho zneuzivani. In: WEISS, Petr
a kol. Sexualni zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 138-145. ISBN
80-7169-795-8.
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psychiky. Sexualni aktivity pak probihaji formou jakési hry nebo maji podobu
,sexualni vychovy“. K sexualnimu uspokojeni pedofilniho jedince dochazi
zpravidla formou masturbace, €asto se ale Ize setkat i s napodobenim koitu mezi
stehna ¢&i hyzdé ditéte. Ke spojeni pohlavnich organl dochazi mezi pachatelem a

obéti pomérné vzacné.'13

Pedofilni zaméfeni nemusi vétsiné jedinci Cinit béhem Zivota vétsi potize, z tohoto
divodu velké procento pedofill nevyhledava lékafe ani sexualni poradce. Pouze
mala Cast pedofiiné zamérenych jedincl je celozivotné odkazana na deviantni
uspokojovani sexualnich potfeb, ¢asto jsou takové osoby schopny kompenzace
v manzelstvi, a vyzkumy ukazuji, ze pravé mezi pedofily je nejvice osob
v manzelském svazku. Velké procento z nich se ovdem oZeni ucelové se Zzenami,
které samostatné vychovavaji dité ve véku spadajicim do pachatelovy preference.
Motivace tohoto jednani nemusi byt uvédoméla, praxe ale ukazuje, ze pravé
v takovych rodinach &asto dochazi k sexualnimu zneuzivani, zvlasté pak u

homosexualnich pedofilg.t14.115

Obecné se sexualni devianti projevuji netypicky uz od détstvi, coz Ize zjistit i z
jejich osobni anamnézy. Béhem dospivani ma mnoho sexualné deviantnich osob
masturbaéni pfedstavy a erotické sny vybodujici z normy. Casto se Ize také setkat
s celozivotné vyssi frekvenci masturbace, ktera sexualné deviantnim jedincim
umoznuje alespon CcasteCné uspokojeni sexualnich potfeb prostrednictvim
fantazii. Sexualni dysfunkce, jako je napf. erektilni selhavani pfi zahajeni
sexualniho Zivota s partnerem, ale také vyrazné opozdény nebo predCasny
zacCatek sexualnich stykd, jsou dalSim netypickym projevem, signalizujicim mozny
vyskyt parafilie. Pfipadné mlze byt jednim ze znakl sexualni deviace i slaba
motivace k béznym sexualnim aktivitam a velky €asovy odstup mezi prvni a
dalSimi zkusenostmi se sexem. Sexualné deviantni jedinci, oproti béZnym muzim,

nemaji tendenci opakovat styk v co nejkratSi dobé, a sexualnim aktivitam

113 ZVERINA, Jaroslav. Forenzni posuzovani pachatelt pohlavniho zneuZivani. In: WEISS, Petr

a kol. Sexualni zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 138-145. ISBN
80-7169-795-8.

114 Tamtéz, s. 140

115 WEISS, Petr. Sexualni zneuziti v détstvi — pachatelé a obéti. In: WEISS, Petr a kol. Sexualni

zneuZivani déti. Praha: Grada Publishing, 2005, s. 11-26. ISBN 80-247-0929-5.
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s adekvatnim partnerem se spiSe vyhybaiji. Sexuélni devianti mivaji nedostatek
sexualni empatie a sniZzenou schopnost porozumét sexualnim potfebam své
partnerky. V partnerskych vztazich také Casto selhavaji, nemivaji zkuSenost

s prvnim platonickym zamilovanim ani s prozitkem tzv. ,velké lasky*“.116

V sexuologickych poradnach se Ize setkat primarné s témi muzi, ktefi selhali a
dopustili se pedofilniho deliktu. VySetfeni pedofilnich jedincld spociva v rozboru
anamnestickych udaju, zaméfenych na sexualni zivot vySetfovaného, ale také v
diagnostice falopletyzmografem a v provedeni psychologickych projekénich testu.
Pomérné spolehlivou metodou pro stanoveni diagnézy pedofilie jsou udaje o
citové preferenci jedince. Takova vySetfeni maji ukazat, do jaké miry muze byt
jedinec schopny adaptace na sexualni kontakt s dospélou osobou a pfipadné
sebeukdjeni. Pfi rozhodovani o vhodném druhu terapie, ale i pro predikci mozné
budouci recidivy, je také dulezité urCeni moznych poruch osobnosti jedince.
Napfiklad antisocialni porucha osobnosti, kterd byva diagnostikovana 20-40 %

pachatell, mGzZe vyrazné zvySovat pravdépodobnost kriminalni recidivy.t"118

5.3 Nedeviantni pachatelé
VétSinu pachatelt pohlavniho zneuzivani tvofi jedinci, ktefi zjiSténou sexualni

deviaci nemaiji. Obecné |ze takové osoby rozdélit do nékolika nasledujicich skupin:

- sociosexualné a psychosexualné nezrali jedinci, ktefi se dopousti
sexualnich deliktd rizného charakteru — od sexualniho zneuzivani po
sexualni agresi;

- jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti, ktefi se na zakladé své
nezdrzenlivosti a potfeby okamzité vyhovét pudovym impulziim dopousti

sexualnich trestnych &inu prevazné agresivniho charakteru;

116 ZVERINA, Jaroslav a Petr WEISS. Doporucené postupy v terapii parafilnich sexuélnich
delikventt [online], s. 1-56 [cit. 2022-07-13]. Dostupné z: https://www.mzcr.cz/wp-
content/uploads/wepub/12999/28544/Doporu%C4%8Den%C3%A9_postupy_v_terapii_parafiln%
C3%ADch_sexu%C3%A1In%C3%ADch_delikvent%C5%AF.pdf

17 Tamtéz, s.1-56.

118 Z\VERINA, Jaroslav. Forenzni posuzovani pachatelt pohlavniho zneuZivani. In: WEISS, Petr
a kol. Sexualni zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 138-145. ISBN
80-7169-795-8.
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- jedinci, ktefi se sexualni trestné Cinnosti dopousti situacné, pod vlivem
alkoholu &i drog, pfipadné z davodu nedostatku pfileZitosti k uspokojeni
sexualnich potreb;

- hypersexualni jedinci se sniZzenou volni kontrolou, ktefi se dopousti
sexualné agresivnich deliktt z dlvodu prevahy pudové slozky;

- osoby se sniZzenou schopnosti racionalni kontroly sexualniho chovani,
ktera plyne z vrozené ¢i ziskané poruchy rozumovych schopnosti; tito
jedinci se nejCastéji dopousti pravé pedofilnich deliktu;

- psychotici v relapsu duSevni choroby, ktefi se mezi vSemi pachateli
vyskytuji nejméné, ale dopousti se nejriznéjSich sexualnich trestnych
¢in(. 119

Pro nedeviantni jedince predstavuji détské obéti jakousi formu nahrady za vékové
odpovidajiciho partnera. Chovani sexualné nedeviantnich pachatelt ve vétSiné
pripadl sméfuje k soulozi, pficemz s ditétem jednaji jako s dospélym objektem a
neberou v potaz jeho fyziologii. Takové jednani velmi Casto vede ke zranéni
pohlavnich organt ditéte. Pachatele pohlavniho zneuziti, u kterych nebyla
diagnostikovana sexualni deviace, nejCastéji tvofi osoby s poruchou osobnosti,
jedinci s mentalnim defektem nebo osoby zneuzivajici alkohol €i jiné navykové
latky. Podil pachatell sexualniho zneuzivani déti, ktefi jednali pod vlivem
alkoholu, se pohybuje mezi 14 % a 50 %. U sexualné nedeviantnich pachatell

vysoka kriminalita nesexualniho charakteru.12:12

119 WEISS, Petr. Sexualni zneuzivani v détstvi — pachatelé a obéti. In: WEISS, Petr a

kol. Sexudlni zneuZivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 8-16. ISBN 80-
7169-795-8.

120 7\/ERINA, Jaroslav. Forenzni posuzovani pachatelt pohlavniho zneuZivani. In: WEISS, Petr
a kol. Sexualni zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 138-145. ISBN
80-7169-795-8.

121 BL ATNIKOVA, Sérka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Nasilna sexudlni kriminalita — téma
pro experty i vefejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014, s.124. ISBN 978-
80-7338-143-1.
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5.4 Pachatelé zneuzivani pubescent

Ke zvySenému riziku spachani pohlavniho zneuziti miZe dochazet i u osob
nepedofilnich, avSak sexualné preferujicich jedince dospivajici. V tomto pfipadé
se muze jednat o hebefilii ¢i efebofilii, tedy orientaci na nedospélé osoby Zenského
¢i muzského pohlavi, které nemaji pIné vyvinutou sexualitu.?? Jedinec s hebefilii
je sexualné zaméfen na divky s urCitymi znaky pohlavniho dospivani, tedy
s naznakem prsu &i pubického ochlupeni, pfitahovan ovSem muze byt i dospélou
Zenou. Efebofilni jedinci pak preferuji chlapce, ktefi taktéZ maji naznaky pubického
ochlupeni, pfipadné jsou uZ schopni ejakulovat. Sexualni aktivita téchto
dospivajicich osob se nachazi v rizném stupni vyvoje a nékteré muze mohou
takové osoby stimulovat k sexualnim projevum. V pfipadé sexualniho zajmu o
jedince s pfitomnymi druhotnymi pohlavnimi znaky se ovSem uz neda vzdy mluvit
o pedofilni orientaci. Sexualni orientace takovych pachatell tedy nemusi byt
deviantni a mize se jednat spiSe o jakési sexualni zalibeni. U jedincu, jejichz
motivace je sexualné deviantni, se uziva oznaceni pedohebefil a pedoefebofil.
Dospivajici osoby jsou pachateli pfitahovany z davodu télesné nedozralosti,

nezku$enosti a sexualni pasivity.123124

Pubescentni jedinci jsou ovSem stale chranéni zakonem a i pfes to, Ze je vyvoj
kazdého jedince zcela individualni, obdobi pubescence se udava mezi 11. a 15.
rokem Zivota.'?> Pachatelé pohlavniho zneuzivani dospivajicich osob obvykle
byvaji ze sexuologického hlediska nenapadni a maji dobrou sociosexualni
adaptaci. Vztah mezi pachatelem a dospivajici obéti se mize velmi podobat
béznému partnerskému vztahu, kde probiha manipulovani dary a penézi. Setkat

se Ize i s dlouhotrvajicimi partnerstvimi. Se svou obéti jedna pachatel jako

122 psychiatricka nemocnice Havli¢kiv Brod: Sexualni deviace [online]. [cit. 2022-07-21].
Dostupné z: https://www.pnhb.cz/psychiatricke-texty/sexualni-deviace

123 Z\VERINA, Jaroslav. Forenzni posuzovani pachatelt pohlavniho zneuZivani. In: WEISS, Petr
a kol. Sexudlni zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 138-145. ISBN
80-7169-795-8.

124 Z\/ERINA, Jaroslav a Petr WEISS. Doporuéené postupy v terapii parafilnich sexualnich
delikventd [online], str. 1-56 [cit. 2022-07-21]. Dostupné z: https://www.mzcr.cz/wp-
content/uploads/wepub/12999/28544/Doporu%C4%8Den%C3%A9_postupy_v_terapii_parafiln%
C3%ADch_sexu%C3%A1In%C3%ADch_delikvent%C5%AF.pdf

125 Studium psychologie: Etapy psychického vyvoje: pubescence, adolescence. Psychologicka
charakteristika téchto obdobi, jejich vyznam pro dalsi vyvoj [online]. [cit. 2022-07-21]. Dostupné
z: https://www. studium-psychologie.cz/vyvojova-psychologie/6-pubescence-adolescence.html

59



s dospélou osobou, mluvi s ni o dospélych zalezitostech a na rozdil od pedofilnich

pachateld nezaujima tzv. ,ucitelskou roli“.126.127

5.5 Pachatelé incestu

RUzné vyzkumy ukazuji, Ze k pohlavnimu zneuzivani déti dochazi pomérné €asto
v rodindch, a Ze pachateli jsou pfevazné otcové. V tomto pfipadé mluvime o
incestnim pohlavnim zneuzivani, samotny pojem incest ovSem muze byt
v riznych kulturdch chapan odlisné. Pravni systém Ceské republiky definuje
incest jako ,souloZ s pribuznym v pokoleni pfimém nebo se sourozencem®.'?8
Souloz s pfibuznym je v tomto pfipadé trestnym Cinem, pfi kterém se nerozliSuje
mezi geneticky vlastnim a nevlastnim pfibuznym. Pfibuznost ovSem berou v potaz
nékteré kriminologické studie, které rozliSuji pfibuzenstvi pfimé a nepfime, a napf.

sexualni zneuzivani dcery nevlastnim otcem oznacuji jako pseudoincest.'?®

V nejuzSim smyslu je pojem incest tedy chapan jako pohlavni styk mezi
pribuznymi, v SirSim smyslu se ovSem mUze jednat o jakékoli sexualni chovani,
ale i uzavirani sinatku mezi pfibuznymi osobami. Psychologicka a psychiatricka
praxe se s incestem setkavaji nejCastéji praveé v ramci sexualniho zneuzivani déti,
které nejCastéji zahrnuje doteky pfes obleCeni na intimnich partiich ditéte,
mazleni, ale i vystaveni intimnich partii pachatele, aniz by doslo k penetraci.
Ceska studie, kter4 byla postavena na reprezentativnim vzorku, ukazala, Ze
z celkového poctu sexualné zneuzitych jedinct bylo 40 % Zen a 30 % muzl
zneuzito pravé piibuznou osobou. Castéji se tedy ob&tmi incestniho sexualniho
zneuzivani stavaji divky a nejohrozenéjsi skupinou jsou divky ve véku mezi 9 a

15 lety. Vétsi riziko se pak udava u divek, které vyrlstaly s nevlastnim otcem.**°

126 7\VERINA, Jaroslav. Forenzni posuzovani pachatelti pohlavniho zneuzivani. In: WEISS, Petr
a kol. Sexualni zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 138-145. ISBN
80-7169-795-8.

127 BLATNIKOVA, Sérka. Pachatelé komeréniho sexuélniho zneuzivéni déti. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2009, s. 34. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci).
ISBN 9788073380915.

128 7akon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik v poslednim znéni.

129 Prevalence incestu a faktory, které ji oviivriuji [online]. 2021, s. 1-8 [cit. 2022-07-22]. Dostupné
z:
https://www.researchgate.net/publication/349883435_Prevalence_incestu_a_faktory ktere ji_ovli
vnuji_Incest_prevalence_and_its_influencing_factors

130 Tamtéz, s. 1-8.
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Nejvétsi hrozbu v problematice mozného pohlavniho zneuzivani tedy predstavuji
nevlastni otcové. Opakované byli vySetfovani muzi, ktefi cilené navazovali vztahy
a uzavirali manzelstvi s osamélymi matkami, samostatné vychovavajicimi malé
déti. Deviantni zajmy hraly v takovych pfipadech znaénou roli. Mnoho pfipadu
pohlavniho zneuZzivani v rodiné bylo ovSem projevem i jiné nez sexualni patologie,
mohlo tedy jit o poruchy osobnosti nebo patologie rodinnych vztah. Obecné Ize
fici, Ze v pfipadé, kdy obéti incestniho sexualniho zneuzivani je sexualné
dospivajici osoba, je pachatel jen vzacné motivovan sexualni deviaci. VétSina
pfipadl sexualniho zneuziti v rodinach je pachana regredovanymi jedinci, pro
které jsou déti nahradou za jejich primarni sexudlni objekty (dospélé osoby).
K sexualnimu zneuzivani zpravidla dochazi po traumatické udalosti v rodiné, po
dlouhodobém onemocnéni ¢i nepfitomnosti matky, pfipadné v Zivotni krizi,
pricemz zneuziti ditéte slouzi pachateli jako zplsob odvedeni nahromadéného
napéti. Vyskyt pedofilie je naopak cetnéjSi u pachatell, ktefi zneuzivaji
prepubertalni déti a Castéji u pedofilnich pachatell dochazi ke zneuzivani chlapcu.
Vyjime&né se vyskytuje také sexualni zneuzivani déti matkou, takové pripady jsou
pfevazné spojovany s psychickou ¢i socialni patologii pachatelky. Zvlastnim
druhem jsou incestni vztahy mezi sourozenci, kde se nejCastéji vyskytuje pohlavni
styk mezi star§imi bratry a mladSimi sestrami. U incestnich styk( otct s dcerami
a bratru se sestrami jde jen malokdy o jednorazovou zkuSenost, styky mezi témito
osobami vétSinou trvaji po néjakou dobu a mnoho pfipadu zistava neodhaleno.
Nékteré odborné zdroje udavaji, ze se incestni vztahy vyskytuji v socialné
slab$ich, nestabilnich i narusenych rodinach. Takoveé rodiny byvaji popisovany
jako izolované a uzaviené, pfipadné takové, ve kterych byva otec autoritarsky a
matka finan¢né ¢i jinak zavisla na otci. Otci jsou tedy mocni a dominantni a matky
slabé a submisivni. Mezi rodi¢i nebo partnery v incestnich rodinach pak byva
udajné nizka mira intimity a zvySeny vyskyt problému, jako je napf. tyrani. Mnohé
vyzkumy, zabyvajici se osobami rodi€u v rodinach sincestem, takovou
charakteristiku ovSem nepotvrzuji a nenachazeji v ramci téchto part nerovnovahu

ve smyslu dominance a submise. Udavaiji spiSe osobnostni rysy, jako je zvySena
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Uzkostnost a nizka emocionalni vielost u obou rodicu, &i pfitomnost sociélnich a

vztahovych problémg, 131132133

5.6 Zeny jako pachatelky

Podil Zenskych pachatelek na trestném Cinu pohlavniho zneuzivani je mensinovy,
v roce 2021 se jednalo o 58 osob, coz tvofi 10 % z celkového poctu stihanych
pachatell. Nejvice pachatelek bylo ve véku do 15 let, v této vékové skupiné Slo o
45 stihanych osob. Druhou nejpocetnéjsi skupinou, ve které bylo 8 osob, tvofi
pachatelky mladistvé, tedy ve véku od 15 do nedovrSenych 18 let. Po jedné
stihané osobé maji vékové kategorie 18-29 let a 30-39 let. Tfi stihané pachatelky
spadaiji do vékové skupiny 40-49 let a ve véku 50 let a vice nebyla za tento trestny

¢in v roce 2021 stihana zadna pachatelka.

Graf €. 15: Vékova struktura stihanych pachatelek za trestny ¢in pohlavni zneuziti
v roce 2021

S50avicelet 0
40-49 let - 3
30-39 let I 1

18-29 let I 1

Zdroj: Policejni prezidium PCR (Odbor v&cnych gesci a statistik USKPV)

Vék obéti zenskych pachatelek Casto zavisi na jejich vlastnim véku a udava se,

Ze pachatelky pod 26 let si zpravidla vybiraji chlapce i divky okolo véku 7 let,

131 POTHE, Petr. Sexudlni zneuzivani ditéte v rodiné. In: WEISS, Petr a kol. Sexuaini zneuzivani
— pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 82-113. ISBN 80-7169-795-8.

132 Prevalence incestu a faktory, které ji oviivriuji [online]. 2021, 1-8 [cit. 2022-07-22]. Dostupné z:
https://www.researchgate.net/publication/349883435_Prevalence_incestu_a_faktory ktere ji_ovli
vnuji_Incest_prevalence_and_its_influencing_factors

133 VANICKOVA, Eva, Kamil PROVAZNIK a Zuzana HADJ-MOUSSOVA. Sexuélini zneuZivani
déti. Il. dil. Praha: Karolinum, 1999, s. 44-45. ISBN 8071848786.
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pachatelky mezi 30 a 36 lety preferuji chlapce ve véku okolo 11 az 13 let, a

pachatelky starsi 36 let obecné preferuji divky, na kterych se béhem svého utoku

Casto dopousti také nasili. Co se tyCe vztahu pachatelky a obéti, srovnatelné je

tato trestna cinnost pachana osobami, které obéti znaji, a osobami, které jsou

obéti cizi. 134135

Typologie Zenskych pachatelek se vyrazné liSi od pachatell muzského pohlavi.

Nejznaméjsi je typologie dle Atkinsonové, ktera vznikla v roce 1991 a rozliSuje tfi

typy Zenskych pachatelek:

1)

2)

3)

Milenka / ucitelka — takova pachatelka vnima svou détskou obét jako
rovnhocenného partnera a nema v amyslu ji ublizit, Casto povazuje vztah se
svou obéti za opravdovou lasku. Je poznamenana vlastni zkuSenosti se
zneuzivanim v minulosti a o svou dospivajici obét usiluje z davodu
navazani opravdového vztahu. Své €iny zpravidla nevnima jako trestné.
VétsSinou se jedna o pachatelky ve véku okolo 30 let, jejichz obétmi jsou
chlapci ve véku okolo 12 let.

Predisponovana — obétmi pachatelky tohoto typu jsou déti z vlastni rodiny
nebo déti, ke kterym ma bézné pfistup. V détstvi byla predisponovana
pachatelka sama obéti sexualniho zneuzivani a to hlavné intrafamiliarné,
pfiCemz ji mohlo sexualné zneuzivati vice osob, v€etné jedinct mimo okruh
rodiny. BEhem dospivani (adolescence) byvaji takové pachatelky vysoce
promiskuitni a v dospélosti jsou spiSe socialné izolované. Tvrdi, Ze si
sexualni kontakt neuzivaji.

Spolupachatelka — v doslovném prekladu se jedna o pachatelku
pfinucenou muzem, v osobnich vztazich se prezentuje jako submisivni,
pasivni a bezmocn4, se sklony podporovat tradi¢ni patriarchalni genderové

predstavy o rolich ve vztahu. Mimo vztah vnima sama sebe zcela odliSné a

134 BLATNIKOVA, Sarka. Pachatelé komercniho sexuélniho zneuZivani déti. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2009. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN
9788073380915.

135 Patterns of Sexual Abuse among Children: Victims’ and Perpetrators’ Characteristics [online].
2015 [cit. 2022-07-26]. Dostupné z:
https://www.researchgate.net/publication/279160416_Patterns_of Sexual_Abuse_among_Childr
en_Victims'_and_Perpetrators' Characteristics
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tvrdi, Ze se zamilovala do jiného Clovéka, nez je jeji zneuzivajici partner.
Takova pachatelka je alespon zpoCatku pfinucena svym partnerem, aby se

Gcastnila jeho sexualnich aktivit s ditétem,136.137.138

SpoleCnost obecné reaguje na neobvyklé sexualni projevy Zen mnohem
tolerantnéji, nez na podobné chovani u muzd. Také zminky o sexualné deviantnim
chovani Zen jsou v odborné literatufe zastoupeny vyrazné méné. Pomér mezi
muzi a Zzeny v poctu spachanych sexualnich deliktl se odhaduje na 10:1 az 20:1,
nicméné je jisté, Ze sexualni delikventky existuji. Odbornici se shoduiji, Ze vétsina
sexualnich deliktd, kterych se dopustily Zeny, ma formu pravé sexualniho
zneuzivani déti, a prevazné jde o incestni sexualni vztahy. Obéti Zenskych
pachatelek jsou narozdil od muzskych pachatell méné specifické podle pohlavi a
vyzkumy udavaji, Zze az ftfetina pachatelek zneuziva déti obou pohlavi. U
pedofilnich delikt, pachanych Zenami, nejde vétSinou o jednorazovou zalezitost,
ale o opakované zneuzivani. Vyzkum Mathewsové a spol. ukazuje, zZe
nadpolovi¢ni vétSina z 67 zkoumanych pachatelek pohlavniho zneuziti méla vice
nez jednu obét, pfiemz pétina vSech pachatelek se dopustila pfi sexualnim
zneuziti nasili. Narozdil od muzl vSak uvadi jen malo pachatelek jako motivaci ke
spachani trestného Cinu sexualni vzruseni. Obdobné jako u muz(, je i u Zenskych
pachatelek c¢asto vykazovana osobnostni a rodinna patologie. Mnohé
z pachatelek také uvadély, Ze trpély depresemi &i posttraumatickou stresovou
poruchou. V anamnéze meély pachatelky pokusy o sebevrazdu, antisocialni
projevy nesexualniho charakteru a utéky z domova v détstvi. Velka ¢ast z nich
byla v détstvi tyrana i sexualné zneuzivana. Je nutné dodat, Ze v pfipadé
sexualniho zneuzivani déti je Zenska latentni kriminalita velmi vysoka, coz
dokazuji i vyzkumy sexualnich zkusenosti obyvatelstva. Studenti uvedli, Ze Zeny

jsou odpovédné az za 43-60 % sexualnich zneuziti, a k podobnému ¢islu doSlo i

136 MCLEOD, David. Female Offenders in Child Sexual Abuse [online]. 03.06.2021, 1-19 [cit.
2022-07-22]. Dostupné z: https://www.intechopen.com/chapters/77037

137 BLATNIKOVA, Sarka. Pachatelé komercniho sexuélniho zneuZivani déti. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2009. Studie (Institut pro kriminologii a sociélni prevenci). ISBN
9788073380915.

138 Women also sexually abuse children, but their reasons often differ from men’s [online]. 2017
[cit. 2022-07-22]. Dostupné z: https://theconversation.com/women-also-sexually-abuse-children-
but-their-reasons-often-differ-from-mens-72572
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pfi vyzkumu trestanych sexualnich delikventud, ktefi byli zneuZiti Zenami ve 40-
45 9,139

5.7 Déti jako pachatelé

Velké zastoupeni mezi vSemi pachateli pohlavniho zneuzivani maji déti do 15 let
a dospivajici lidé. Dle statistik trestné stihanych osob se v roce 2021 za trestny
¢in pohlavniho zneuziti stihalo celkem 568 osob, z nichz 302 bylo ve véku do 18
let. Toto Cislo tvofi pfes 53 % vSech pachatell trestného ¢inu pohlavni zneuziti.
Vétsi Cast mezi vSemi nezletilymi pachateli tvofi pachatelé mladistvi, tedy ve véku
od 15 do 18 let, jejichZ podil mezi vSemi pachateli je téméF 30% (165 osob), déti
do 15 let jsou pak mezi vdemi pachateli zastoupeny ve vice nez 24 % (137 osob).
Stejné jako tomu je u pachatell dospélych, vétsSi zastoupeni zde maji pachatelé
muzského pohlavi. Za zminku ov8em stoji zajimavy fakt, Ze mezi détmi mladSimi
15 let je divek — pachatelek v roce 2021 skoro polovina, kdezto mezi mladistvymi

pachateli je zastoupeni Zen pouze 5%.%4°

Graf €. 16: Pocet stihanych nezletilych pachatell za trestny &in pohlavni zneuziti
v roce 2021

8
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Do 15 let
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Zdroj: Policejni prezidium PCR (Odbor vécnych gesci a statistik USKPV)

139 CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003,
s. 191. ISBN 8071787396. ; )
140 Statistiky Policejniho prezidia PCR, Odbor vécnych gesci a statistik USKPV
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Mladi pachatelé se dopousti sexualniho zneuZzivani jak na osobach stejné starych,
tak i na mladsSich détech. V pfipadé zneuzivani vrstevnikl se udava, ze se mladi
pachatelé dopoustéji vétsSiho nasili a agresivity, pficemz jejich obé&tmi jsou
vétSinou osoby Zenského pohlavi. Mezi obétmi mladSiho véku se témérF stejné
Casto vyskytuji chlapci i divky a pachatelé s nimi jednaji méné agresivné. Také se
udava, Ze si mladi pachatelé své obéti vybiraji spiSe podle dostupnosti a stupné

bezbrannosti, nez podle sexualniho zajmu. 14

V ramci vyzkum( mladych pachateld dochazelo k pokuslim o sestaveni jejich
psychologického profilu, a to na zakladé konkrétnich charakteristik zneuzivajicich
jedincl. | pfes to, Ze se nepodafilo vytvofit zadny univerzalni profil, doslo
k vymezeni spoleénych znakl, které jsou pro mladé pachatele sexualniho
zneuzivani typické. Jednim z takovych znaku je Casty vyskyt spoleénych zajmu
nezletilych pachateld sexualniho zneuzivani s jinymi mladymi lidmi, ktefi se
dopousti kriminalniho jednani nesexualniho charakteru. Dale vyzkumy ukazaly, Ze
v porovnani s béznou populaci, neni u mladych pachatelt sexualniho zneuzivani
vykazovan vétsi vyskyt psychickych poruch, ov§em jako zplsob vysvétleni jejich
¢ind jim byva po spachani skutku diagnostikovana porucha chovani. Také se
udava, Ze jednim z faktor(, ovliviiujicich jednani mladého pachatele, je Spatna
kontrola impulzt. Obecné se pak o mladych pachatelich sexualniho zneuzivani

da fici, ze maji horsi socialni dovednosti a jsou vice socialné izolovani. 42

Graf €. 17: Zastoupeni trestné stihanych nezletilych pachatelt na trestném Cinu

pohlavniho zneuziti v roce 2021
24%
Déti do 15 let
Mladistvi

= Ostatni
29%

Zdroj: Policejni prezidium PCR (Odbor v&cnych gesci a statistik USKPV)

141 BOYD, Cameron. Young people who sexually abuse: Key issues [online]. [cit. 2022-07-23].
Dostupné z: https://aifs.gov.au/sites/default/files/publication-documents/pb1_0.pdf
142 Tamtéz.
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6 Obéti pohlavniho zneuziti

Zakon €. 45/2013 Sb. o obétech trestnych ¢inll vymezuje obét jako fyzickou osobu,
.které bylo nebo mélo byt trestnym cinem ubliZzeno na zdravi, zptsobena Skoda
nebo nemajetkova tjma nebo na jejiz ukor se pachatel trestnym ¢inem obohatil
nebo mél obohatit‘. Vyplyva z toho, Zze obéti trestného Cinu tak muze byt jakakoliv
fyzicka osoba bez rozdilu v pohlavi, véku, vzdélani i prostfedi, ve kterém Zije.
V pfipadé trestného Cinu pohlavni zneuziti vS§ak mluvime vzhledem ke skutkové
podstaté o uzsim okruhu osob. Obétmi pohlavniho zneuzivani se mohou stat divky
a chlapci mladsi 15 let, pfi€emZ neni vyznamna jejich fyzicka, psychicka ani
pohlavni zralost. Takové obéti oznacuje zakon €. 45/2013 Sh. v 82 odst. 4 jako
,zvlast zranitelné®. Kromé déti do 18 let spadaji do této skupiny i dalSi osoby, jako
napr. jedinci ve vysokém véku, hendikepované osoby, obéti trestnych €inl proti
lidské dustojnosti v sexudalni oblasti aj. Jedna se tedy o obéti, které jsou
zranitelngjSi a nachylnéjSi k sekundarni viktimizaci, jejimz zdrojem mulze byt jak
pachatel (zastraSujici obét) a socidlni prostiedi (napf. média, ktera zvefejni
podrobnosti o obéti trestného €inu), tak i organy &inné v trestnim Fizeni (napf. pfi
opakovaném vyslechu zneuZitého ditéte). Zakon se takovym obétem pokousi
poskytnout zvlastni, citlivou péci a ohleduplné jednani ze strany policie, statniho
zastupce, soudce, ale i Iékafll a pomocnych organizaci. Kromé béznych prav,
které obétem nalezi, maji zvlast zranitelné obéti napf. narok na bezplatnou
odbornou pomoc a pomoc zmocnénce, pravo na uplny vyslech tak, aby nemusel
byt znovu opakovan a pravo na zabranéni kontaktu s pachatelem. Obecné pak
plati, Ze vSichni, kdo jednaji s obéti, musi brat v potaz jeji vé€k, zdravotni stav a
rozumovou vyspélost tak, aby nedochazelo k prohlubovani zpusobené ajmy.
Zvlast citlivy pfistup je pak naplfiovan osobami specialné prosSkolenymi a

zku éeny’mi . 143,144,145

143 Zakon ¢. 40/2013 Sb., o obétech trestnych &ind

144 MUSIL, Jan. Obét trestného ¢inu. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana
ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019, s. 120-
149. ISBN 978-80-7598-554-5.

145 Epravo.cz: Uprava obéti a zvI&st zranitelnych obéti v pravnim fadu CR a jejich ochrana
béhem trestniho fizeni [online]. 2019 [cit. 2022-07-26]. Dostupné z:
https://www.epravo.cz/top/clanky/uprava-obeti-a-zvlast-zranitelnych-obeti-v-pravnim-radu-cr-a-
jejich-ochrana-behem-trestniho-rizeni-110433.html
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6.1 Charakteristika obéti pohlavniho zneuziti

V pfipadé obéti, stejné jako v pfipadé pachatell, nelze zcela jist€¢ mluvit o
vymezeni univerzalnich charakteristickych vlastnosti. Obéti se mlze stat jakékoliv
dité, a to bez ohledu na pohlavi, inteligenci, spolec¢enskou vrstvu, ze které pochazi
Ci finan¢ni situaci v rodiné. Mezi détské obéti sexualniho zneuzivani patfi i déti
rizného rasového puavodu, déti sriznymi postizenimi, ale i déti z rGznych
socialnich zafizeni. Do rizikové skupiny spadaji hlavné takové déti, které nemaji
dostatek informaci a znalosti o vlastnim téle a sexualnim chovani a obecné také
déti, jejichZ vychova je obtiznéji zvladatelna. Jedna se pfevazné o déti ze Spatné
funguijicich ¢i zcela nefunkCnich rodin, ale i z rodin béznych, kde rodice na dité
nemaji dostatek Casu. Takové déti maji zvySenou potfebu pozornosti a maji
tendenci se upinat na prvni osobu, ktera jim pozornost a €as vénuje. Rizikovym
muize byt i koketni chovani malych déti, kterym se snazi ziskat pfizen dospélych
osob, a méné odolné vuci lakani pachatele mohou byt i takové déti, které
nedokazou odloZit splnéni aktualniho prani. ZvySena pravdépodobnost
sexualniho zneuziti pak hrozi i détem s nizkym sebehodnocenim, které spoléhaji
na duvéryhodnost svého okoli. Velice rizikovou skupinou jsou také déti s mentalni
retardaci, jelikoz zde pachatelé mohou jednoduse zneuzit toho, Ze jejich obéti
nechapou, co se s nimi déje, a v pfipadé, ze by se chtéli nékomu svéfit, nejsou
vérohodnym svédkem. Podobné jsou na tom i déti, které maji potize s komunikaci

z duvodu urgité poruchy, jako je napf. hluchonémost.146.147.148

Do jistého véku nemaji déti tuseni, co je v ramci sexualniho chovani spravné a co
ne. Za spravné tak pfijimaji chovani dospélého jedince a nevhodnému chovani
zneuzivatele se Casto ani nebrani. Obzvlast to plati v pfipadé zneuzivani v ramci
rodiny, kde je pachatelem Clovék, na kterém je dité zcela zavislé. V ramci
intrafamiliarniho zneuzivani je nejCastéjSim vékem prvniho zneuziti pfedskolni a

vvvvv

146 MACHKOVA, Alexandra, PhDr. Myty a fakta o sexudlnim zneuzivani déti. Sance

détem [online]. 2012 [cit. 2022-07-26]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/myty-fakta-o-
sexualnim-zneuzivani-deti

147 HANUSOVA, Jaroslava. Sexualni zneuZivani. Praha: Vzdélavaci institut ochrany déti, 2006,
s.15-16. ISBN 80-86991-64-4.

148 \/ANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexualni zneuzivani
déti. Praha: Karolinum, 1997, s. 17-18. ISBN 8071844799.
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vrstevniky, aby mohlo dojit ke konfrontaci situace se situaci u jinych déti.
Zneuzivané dité tak muze chovani pachatele pfijmout za jakousi normu i pfes to,
Ze jeho jednani v ném vyvolava zmatek a pocity, se kterymi si nedokaze poradit
samo. U zneuzivani mimo rodinu se jedna o déti trochu starsi, pfevazné mladsiho
a stfedniho Skolniho véku. Rozdil mezi vékem prvniho sexualniho zneuZiti je i
v ramci pohlavi obéti. K sexualnimu zneuziti v rodiné dochazi v pfipadé chlapci
dfive, nez u divek, a to uz od druhého &i tfetiho roku Zivota ditéte. Na druhou
stranu se chlapci stavaji obétmi intrafamiliarniho sexualniho zneuzivani méné
Casto, sexualni nasili tak probiha spiSe mimo rodinu a vyjimkou neni ani vyskyt
vice pachatell. U divek jsou pfipady sexualniho zneuzivani v rdmci rodiny
béznéjsi a jedna se pfevazné o opakované, pravidelné a dlouhodobé zneuZzivani,

které dle odhad(i mUZze trvat mezi 3 az 8 lety.149:150

6.2 Rizikové rodiny

Rodina ditéte mlze hrat ve vyskytu sexualniho zneuzivani znacnou roli, jelikoz jde
0 prirozené prostiedi, kde dité hledad naklonnost a pfratelstvi. V pripadé
odmitavého a chladného chovani ze strany rodi¢l dité citové strada a mize tak
byt snadnym teréem manipulativniho jednani ze strany pachatele. Disharmonicka
rodina neposkytuje ditéti dostate¢né zazemi k tomu, aby se mohlo svéfit, jelikoz
v takové rodiné chybi to nejdulezitéjSi — daveéra. Pficinou sexualniho zneuzivani
déti mize byt také nedostatecny dohled ze strany rodiny, ¢ehoZ mohou pachatelé
taktéz zneuzivat. Rizikovou je ovSem i tzv. hyperprotektivni rodina, kde je dité
chranéno pfed jakymkoli negativnim zazitkem ¢i zkusenosti. Déti z takovych rodin
nejsou na nezname situace pripravené a nedokazou si béhem nich sami poradit,
jelikoz jsou plné zavislé na svych rodiCich. Pachatelé v takovych pfipadech
zneuzivaji nezkuSenosti déti a dokazou svou obét snadno zmanipulovat. O

zvysené riziko sexualniho zneuziti jde i u déti, jejichz puvodni rodina se rozpadla

149 \VANICKOVA, Eva, Kamil PROVAZNIK, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Jana

SPILKOVA. Sexuélni nésili na détech: vyskyt, podoby, diagnostika, terapie, prevence. Praha:
Portal, 1999, s. 23. ISBN 8071782866.

150 MACHKOVA, Alexandra, PhDr. Myty a fakta o sexualnim zneuzivani déti. Sance

détem [online]. 2012 [cit. 2022-07-26]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/myty-fakta-o-
sexualnim-zneuzivani-deti
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a déti tak Zziji pouze s jednim rodiCem, pfipadné s rodiCem a jeho partnerem.

Obzvlast rizikovou skupinou jsou v tomto pfipadé divky, které Ziji s vlastni matkou

a nevlastnim otcem. %!

6.3 Projevy sexualniho zneuzivani u déti

Sexualni zneuzivani je silnym, traumatizujicim zasahem do Zivota kazdého ditéte
a zanechava na obéti jak okamzité, tak i pozdéjSi nasledky psychického i fyzického
charakteru. Kazdé dité je ovSem jedine¢né a projevy sexualniho zneuzivani
mohou byt také velice individualni. Spole€nym jmenovatelem vSech zneuzitych
déti je ovSem strach se své&fit o proZité, traumatizujici udalosti jiné osobé&. Cim je
zneuzité dité mladsi, tim vice je odkazano na vSimavost a pomoc ze strany jeho
okoli, jelikoZ je na dospélych osobach zcela zavislé a nedokdze samo odliSit
spravnost €i nespravnost jednani jednotlivell. S vékem a postupujicim vyvojem
ditéte pak muze dochazet k pochopeni, Ze néco neni zcela v pofadku, a to
predevsim diky navazovani vztah( s vrstevniky a porovnavani své situace s jinymi
détmi. Pocity, které v détské obéti ovSem neustale pretrvavaiji, jsou strach, stud a

také vina.12

Détské obéti sexualniho zneuzivani maiji sklony k vytésfiovani negativnich zazitku
a na okoli tak mohou plsobit zcela nenapadné. Cast&ji vSak Ize na détech
zpozorovat pasivitu, apatii ¢i podrazdéni. Zneuzité déti Casto ztraci sebeuctu,
odmitaji komunikovat, vyhybaji se lidem, zhorSuje se jim koncentrace a nasledné
I prospéch ve Skole. Zneuzité déti mohou utikat z domova, maji sklony k
sebeposkozovani a v nejhorSich pfipadech se mohou pokusit i o sebevrazdu.
Malé déti, které se staly obétmi sexualniho zneuzivani, mohou predvadét prozité
sexualni aktivity na hrackach, setkat se lze i se zvySenym zajmem o genital jinych
déti a sexualni atakovani jinych déti. Casty je také vyskyt psychosomatickych

potizi, jako je napf. bolest hlavy, bficha, zvraceni, poruchy pfijmu potravy, poruchy

151 VANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexuélni zneuZivani
déti. Praha: Karolinum, 1997, s.18. ISBN 8071844799.

152 MACHKOVA, Alexandra, PhDr. Myty a fakta o sexualnim zneuzivani déti. Sance

détem [online]. 2012 [cit. 2022-07-26]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/myty-fakta-o-
sexualnim-zneuzivani-deti
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spanku a désivé sny. Takové zmény chovani a zdravotni potize, které jsou
zpravidla nahlé a dlouhodobé&jsi, by mély signalizovat, Ze s ditétem néco neni

v poradku a vést okoli ditéte k hledani pfigin.153154

Zvlast tézké psychické nasledky zanechava na détské obéti nedlivéra ze strany
matky. Matka, které se dité svéfilo, se mize postavit na stranu pachatele, jehoz
vymluvam uvéfi. Zpravidla jde o pfipady, kdy je pachatelem otec nebo otlim
ditéte. Déti v takovém pripadé zazivaji pocit bezmoci a zrady, ztraci davéru
v dospélé. Z divodu tlaku ze strany pachatele sva obvinéni odvolavaji a jsou
odkazani na snaseni sexualniho zneuzivani, které vnimaji jako nezbytnou nutnost,
normalitu i spole¢né tajemstvi, o Eemz je presvédcuji samotni pachatelé. Udava
se, ze k faleSnému obvinéni dochazi v 50 % pfipadd, studie ovSem prokazuiji, ze
jde o pouhych 5 az 10 %. V ostatnich pfipadech se jedna o faleSna odvolani

obvinéni.1>°

6.4 Nasledky sexualniho zneuzivani déti

Neni pochyb o tom, Ze nasledky sexualniho zneuzivani jsou velice vazné, a Ze si
je dité s sebou nese do dalSiho Zivota. Prozita negativni zkuSenost mize ovlivnit
nejen budouci mezilidské, rodinné a intimni vztahy détské obéti, ale také vzdélani
a pracovni kariéru. U sexualniho zneuzivani pak plati, Zze ¢im je dité v dobé
zahajeni zneuzivani mladsi, ¢im déle sexualni zneuzivani trvalo a ¢im tésnéjsi
vazba mezi pachatelem a obéti byla, tim jsou nasledky tézsi. U déti, které byly
poprvé sexualné zneuzity v pfedsSkolnim véku, a u nichz trvalo zneuzivani delSi

Vv s

nezli u déti, které byly zneuzity pouze jednou neznamym pachatelem. V pfipadé

153 CIHAK, Frantisek, MUDr. Psychické reakce détskych obéti sexuélniho zneuzivani a
znasilnéni [online]. [cit. 2022-07-27]. Dostupné z:
https://www.pediatriepropraxi.cz/pdfs/ped/2011/05/08.pdf

154 MACHKOVA, Alexandra, PhDr. Myty a fakta o sexudlnim zneuzivani déti. Sance
détem [online]. 2012 [cit. 2022-07-27]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/myty-fakta-o-
sexualnim-zneuzivani-deti

155 CIHAK, Franti$ek, MUDr. Psychické reakce détskych obéti sexualniho zneuzivani a
znasilnéni [online]. [cit. 2022-07-27]. Dostupné z:
https://www.pediatriepropraxi.cz/pdfs/ped/2011/05/08.pdf
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porovnani dasledkd sexualniho zneuzivani u chlapct a u divek se ukazalo, ze
reakce chlapcu jsou kratkodobé vyraznéjsi, u divek pak pfetrvavaiji spiSe nasledky
dlouhodobé. Velice zavaznym nasledkem sexualniho zneuzivani déti je mozné

opakovani osobni zku$enosti zneuzivani v dospélém Zivoté. 156157158

Sexualné zneuzivaneé dité je v prvni fadé poSkozeno samotnym aktem, ktery na
ném mulze zanechat fyzické nasledky, jako je napf. poranéni genitalii ¢i modfiny,
a to obzvlast v pfipadé, kdy ke zneuZiti doslo nasilnou formou. Kratce po prozité
udalosti se u déti dostavuji i nasledky psychické, jako je akutni Uzkost, strach,
deprese Ci afektivni chovani. U déti v pfedSkolnim véku se mlze jednat o poruchy
chovani a agresivni chovani, napadnou masturbaci a sexualni hry neodpovidajici
véku ditéte. Vyjimkou neni ani sebepo$kozovani, poruchy spanku a pfijmu
potravy. Déti mladSiho Skolniho véku mivaji kromé jiného potize s ucenim,
antisocialnim chovanim, maji problémy ve vztahu k okoli a k ostatnim détem.
Vyskytovat se mlze neovladatelné sexualizované chovani, promiskuita,
delikvence a utéky z domova. U déti ve stfednim Skolnim véku se poruchy chovani
projevuji napadnymi sexualizovanymi hrami, uzkostmi, depresemi, zhorSenim
prospéchu ve S$kole. Nasledkem zneuzivani mohou byt i sklony
k sebeposkozovani a sebevrazdam. Obecné pak Ize fici, Ze u déti a mladistvych,
ktefi se stali obé&tmi sexualniho zneuzivani, dochazi k dfivéjSimu zahajeni
sexualniho Zivota, a charakteristicky je také vyskyt vétSiho poctu nahodnych

sexualnich partner(. 59160

Zavazné psychické obtize pretrvavaji u obéti sexualniho zneuzivani mnohdy az
do dospélosti. NejCastéji se jedna o obtize s duvérou, které jsou pak spojené

s problémy v navazovani a udrzovani partnerskych i pratelskych vztaht. Casto

156 MACHKOVA, Alexandra, PhDr. Myty a fakta o sexudlnim zneuzivani déti. Sance

détem [online]. 2012 [cit. 2022-07-27]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/myty-fakta-o-
sexualnim-zneuzivani-deti
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recommendations/publications/inquiry/interim/nature-effects-child-sexual-abuse

158 \VANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexuélni zneuzivani
déti. Praha: Karolinum, 1997, s. 20-21. ISBN 8071844799.

159 \VANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexualni zneuzivani
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maiji obéti sexualniho zneuzivani také problémy se sebehodnocenim, mohou trpét
pocity ménécennosti, coz muze v dusledku vést i k potizim s dosahovanim
uspéchu a stanovenych cill. V détstvi zneuziti jedinci nevéri ve vlastni uspéch a
ani se ho nepokousi dosahnout, jelikoz jsou presvédc€eni o tom, Ze kdyz nebyli
dobfi v détstvi, tak uspéchu nemohou dosahnout ani v dospélosti. S problémy se
obéti sexualniho zneuzivani potykaji i béhem spoleCenskych stykd. Sexualné
zneuziti jedinci maji tendenci se uzavirat sami do sebe a sociélné se izolovat, coz
vnimaji jako svUj ,zivotni styl“. Bolestiva zkuSenost z détstvi vede také k potizim
vintimnim zivoté a v roviné prozivani sexu. Obéti sexualniho zneuzivani maji
nizkou sexualni akceptaci sebe sama a potykaji se i se sexuélnimi dysfunkcemi.
V nékterych pfipadech dochazi k €astému stfidani sexualnich partnerd nebo
naopak k uplnému vyhybani se sexualnim aktivitam. Mezi dlouhodobymi potiZzemi
béhem Zivota se u obéti sexudlniho zneuzivani zpravidla objevuji smutek,
deprese, poruchy pfijmu potravy, pfipadné i autodestruktivni chovani. Setkat se

Ize i se zneuzivanim alkoholu a navykovych latek.161.162

Po zkuSenosti se sexualnim zneuzitim prozivaji déti akutni traumaticky stres, citi
zmatek a bezmoc, nerozumi, co se s nimi déje. Jednou z moznych reakci na
stresujici udalost mize byt vytésnéni traumatickych vzpominek z paméti
(disociace), kjejichz navratu, zaroveh s pochopenim prozitého, dochazi
v pozdéjSim véku (zpravidla pak v puberté). Ditéti se mohou vybavit viechny
vzpominky, jez byly dlouhou dobu zapomenuty, napf. kdyz o podobném zazitku
slySi od jinych lidi, vidi ho ve filmu nebo kdyZz se o daném tématu uci ve Skole.
V takovém pfipadé se dit€ muze odhodlat a svéfit se o prozité skute€nosti jiné
osobé, coz nasledné mulze vést k policejnimu vySetfovani, béhem kterého se
traumatické vzpominky ozivuiji jesté vice. Takové oziveni vzpominek maze byt pro
obét silné stresujici a mize potazmo vést az k rozvinuti pfiznakl posttraumatické

stresové poruchy, o které pojednava nasledujici podkapitola. 163

161 VANICKOVA, Eva, Kamil PROVAZNIK a Zuzana HADJ-MOUSSOVA. Sexudlni zneuzivéani
déti. Praha: Karolinum, 1999, s. 54-55. ISBN 8071848786.
162 Independent inquiry child sexual abuse: The nature and effects of child sexual abuse [online].
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163 CIHAK, Frantisek, MUDr. Psychické reakce détskych obéti sexuélniho zneuzivani a
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https://www.pediatriepropraxi.cz/pdfs/ped/2011/05/08.pdf
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6.5 Posttraumaticka stresova porucha a disociativni poruchy

Pfiznaky posttraumatické stresové poruchy se c¢asto projevuji u sexualné
zneuzitych déti s tzv. neodzitym traumatem. Jedné se Uzkostnou poruchu, ktera
vznika jako reakce na emoc¢né naroCnou a stresujici udalost, jez svou zavaznosti
presahuje béznou lidskou zkuSenost. Takovou traumatickou udalosti muze byt
prirodni katastrofa, vale¢né udalosti, autohavérie, ale také trauma zpUlsobené

Elovékem — znasilnéni nebo sexualni zneuzivani. 164

Posttraumatickd stresova porucha (posttraumatic stress disorder, PTSD) ma
velice Sirokou $kalu pfiznaku a projevu chovani. Udavaiji se tfi zakladni soubory
symptomu, a to znovuprozivani traumatu (vzpominky, désivé sny, flashbacky),
vyhybani se vnitfnim a vnéjSim podnétdm, které pfipominaji traumatickou udalost,
a také zvySeny arousal (projevuje se podrazdénosti, nespavosti, zhorSenou
koncentraci a zvySenou bdélosti). Rozvoj pfiznaki PTSD mulze po traumatické
udalosti trvat tydny az mésice, neni ovSem pravidlem, Zze se PTSD rozvine u
kazdého, kdo zazije traumatickou udalost. K rozvoji PTSD pfispiva zazitek
intenzivniho strachu, bezmoci nebo désu, ale také napf. pfitomnost télesného
zranéni. Prabéh PTSD byva kolisavy, ve vétSiné pripadl Ize ovSem u vétSiny
postizenych po néjakém Case oCekavat uzdraveni. U malé Casti postizenych osob
muze trvat porucha i fadu let, pfi€emz se mohou objevit i trvalé zmény

osobnosti.16°

Nasledkem sexualniho zneuzivani déti maze byt i disociativni porucha osobnosti,
ktera vznika v pfipadé opakovaného disociovani prozivanych udalosti. Disociace
je obrannym mechanismem lidské psychiky, ktery se pouziva nevédomé,
v pfipadech, kdy se psychika jedince nedokaze vyrovnat s urcitym, zpravidla
traumatickym obsahem. Dle Vanickové se disociaci rozumi ,uplna nebo ¢astecna

Ztrata integrace mezi vzpominkami na minulost, védomim vlastni identity,

164 VANICKOVA, Eva, Kamil PROVAZNIK, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Jana
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Portal, 1999, s. 77. ISBN 8071782866.
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aktualnimi pocity a kontrolou télesnych pohybu“, a dochézi k ni prevazné
v pfipadech sexuélniho zneuzivani v ramci rodiny, kde ke zneuzivani dochazi po
delSi dobu. Vytésnénim vzpominek na traumatické udalosti se détska psychika
nemusi s danym traumatem vyrovnavat, trauma se tak doasné nebo i trvale
neproziva. V nékterych pfipadech mize dochazet dokonce i na tzv. disociativni
amnézii, tedy 0plny vypadek vzpominek na prozité skuteCnosti. Sexualné
zneuzivané dité tak kazdy den funguje jako nékolik sou¢asné Zijicich osobnosti,
které nejsou kognitivné ani emocné propojené, ¢imz dochazi k oddéleni
traumatickych udalosti od aktualniho prozivani. Disociace ma znaéné dopady na
stabilitu psychiky jedince a existuje znaéné nebezpedi, Ze v détstvi nauCeny
mechanismus, kterym se dité vyrovnava s traumatem, bude pouzZivan

k vyrovnavani se s negativnimi zazitky i v dospélosti.66.16

6.6 Terapie détské obéti

Prvnim krokem v pfipadé terapie détské obéti sexualniho zneuzivani by mélo byt
odborné Iékafské oSetfeni. Pfi takovém oSetfeni by mél mit oSetfujici pracovnik
obzvlast citlivy a vnimavy pfistup jak k pfipadnym télesnym poranénim ditéte, tak
I k jeho psychickému stavu, aby se maximalné pfedeslo sekundarni viktimizaci.
Na Iékafské oSetfeni by pak méla navazovat psychologicka krizova intervence,
jejimz zakladnim pravidlem je zajisténi bezpecnosti ditéte a zamezeni pfipadnému
opakovanému zneuziti. Terapeut se v ramci individualni terapie zamérfuje hlavné
na podporu sebehodnoceni ditéte a s pfihlédnutim k véku také na ziskani
nezavislosti. Nezbytné je i vysvétleni vyznamu sexuality. LéEba détské obéti by
méla byt velice komplexni a interdisciplinarni, je dllezité fesit jak otazky |ékarské,
tak psychologické, vychovné, trestnépravni i civilnépravni. Velice dulezitou roli
v procesu terapie détské obéti hraje také jeho okoli a rodina. To, jak se k situaci
postavi rodina ditéte, se pfimo odrazi na pozitivnim nebo negativnim pribéhu

terapie. Prace s rodinou je dulezita obzvlast v pfipadé, kdy sexualni zneuzivani

166 \VANICKOVA, Eva, Kamil PROVAZNIK, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Jana

SPILKOVA. Sexualni nasili na détech: vyskyt, podoby, diagnostika, terapie, prevence. Praha:
Portal, 1999, s. 78. ISBN 8071782866

167 MUDr. HERMAN, Erik. Disociativni poruchy v praxi. Psychiatrie pro praxi [online]. 2008 [cit.
2022-08-01]. Dostupné z: https://www.psychiatriepropraxi.cz/pdfs/psy/2008/06/07.pdf

75



bylo intrafamiliarni a pachatel je tak osobou ditéti blizkou. Rodinné terapie se pak
zaméfuje primarné na zlepSeni komunikace mezi jedinci, uCi se ale i pravidla
sexualniho souZiti v rodiné a pracuje také na tvorbé spojenectvi uvnitf rodiny, kdy
dochazi k terapii s riznymi dvojicemi z rodiny. Mize jit o sourozenecké dvojice,
ale i dvojice, jako je matka zneuzitého ditéte a pachatel. V kazdém pfipadé jde o
zajisténi fungovani uvnitf rodiny tak, aby ditéti mohla byt ze strany rodiny

poskytnuta citova opora.168:169.170

168 \/ANICKOVA, Eva, Kamil PROVAZNIK a Zuzana HADJ-MOUSSOVA. Sexuélni zneuzivani
déti. Praha; Karolinum, 1999, s. 57. ISBN 8071848786.

169 \VANICKOVA, Eva, Kamil PROVAZNIK, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Jana

SPILKOVA. Sexualni nasili na détech: vyskyt, podoby, diagnostika, terapie, prevence. Praha:
Portal, 1999, s.71-72. ISBN 8071782866.

170 \VANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexualni zneuzivani
déti. Praha: Karolinum, 1997, s. 53. ISBN 8071844799.
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7 Moznosti kontroly sexualniho zneuzivani

Pfedmétem zajmu kriminologie je i kontrola kriminality, ¢imz se v tomto pfipadé
rozumi zpusoby, jak kriminalité pfedchazet a jak s ni bojovat. Kontrola kriminality
spociva v jejim ovliviovani, tedy ve snizovani kvantity (zastaveni rdstu kriminality
nebo jeji klesani) a snizovani kvality (sniZovani zavaznosti kriminality). K realizaci
kontroly kriminality pak dochazi prostfednictvim dvou vyvazenych strategii —
preventivni, ktera se soustfedi na pfedchazeni vzniku trestné Cinnosti tim, ze na
kriminogenni faktory pusobi v Easovém predstihu, a represivni, kterd ma zpravidla

trestnépravni charakter a predstavuje reakci na jiz spachany trestny ¢in.17%172

7.1 Preventivni strategie

Prevence kriminality je souborem rlznych spoleCenskych aktivit, které jsou
vyvijené statnimi, vefejnopravnimi a soukromopravnimi subjekty, a smérfuji
k pfedchazeni pachani kriminality i snizovani obav z ni. Jedna se o rizna opatfeni,
jejichz cilem je zmen$ovani rozsahu a zavaznosti kriminality i jejich nasledku, a to
jak prostfednictvim omezovani kriminogennich pfilezitosti, tak i pusobenim na
potencialni pachatele a obéti trestnych &inu. Objekty prevence kriminality jsou
kriminogenni faktory, tedy socialni prostfedi, pfi¢iny a podminky kriminality a

potencialni i skute¢ni pachatelé a obéti trestnych ¢inG.173

Prevenci Ize délit z nékolika hledisek. Dle obsahového zaméreni se prevence déli
na socialni (orientovanad na socialné-ekonomické faktory kriminality), situacni
(orientovana na kriminogenni situace a na zvysSeni pravdépodobnosti odhaleni
pachatele) a viktimologickou (orientovana na ochranu potencialni obéti). Druhym
zaméfenim je okruh adresatl preventivnich opatfeni, kde se prevence déli na

primarni (zaméfena na celou spoleCnost, pfip. na konkrétni okruh osob),

171 TOMASEK, Jan. Uvod do kriminologie. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2019, s. 166. ISBN 9788073807467.

172 ZOUBKOVA, Ivana a Kazimir VECERKA. Prevence kriminality. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav
SCHEINOST, lvana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani. Praha: Wolters
Kluwer, 2019, s. 151-175. ISBN 978-80-7598-554-5.

173 prevencekriminality.cz: Prevence kriminality [online]. [cit. 2022-08-05]. Dostupné z:
https://prevencekriminality.cz/prevence-kriminality/
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sekundarni (zaméfena na rizikové objekty — potencialni pachatele, obéti,
kriminogenni situace) a terciarni (zaméfenda na pachatele a obéti v zajmu
pfedchazeni viktimizace a recidivy). V praxi se pak jednotlivé slozky prevence

prolinaji a kombinuji.t"4

7.1.1 Primérni prevence

Podle definice Svétové zdravotnické organizace je primarni prevence zaméfena
na predchazeni negativnich spole€enskych jevi takovym zptisobem, Ze jsou bud
potlaceny pfimo v zarodku nebo ani nemaji podminky pro svdj vznik.l”®
Preventivni aktivity primarni prevence jsou adresovany Sirokému okruhu lidi, ale i
vymezenym skupindm obyvatel, jako je napf. mladez, Zeny nebo v pfipadé
prevence sexualniho zneuzivani déti do 15 let, jejich rodie a pedagogové.
V ramci primarni prevence sexualniho zneuzivani je zcela kliCova fadna sexualni
vychova, ktera by méla byt souc€asti formovani osobnosti ditéte uz od raného
détstvi. K sexualni vychové by mélo dochazet jak ve Skolskych zafizenich, tak
primarné v prostiedi rodiny, jelikoZ pravé to ma zasadni roli v pohlavnim vyvoji
ditéte. Nejuc€innéjSi ochranou je dostateCna informovanost ditéte, jelikoz dobfe
informované dité dokaze |épe rozpoznat zaméry pachatele a na pfipadny sexualni
utok pfiméfené zareagovat. Je tak ukolem rodi¢u s ditétem oteviené komunikovat
a poskytnout mu informace o sexualité, vztazich mezi lidmi, sexualnim chovani.
Podstatnym je také naucit dité vnimat hranice vlastni intimity a obeznamit ho
s pravem rozhodovat samo o sobé. Nezbytna je i dlvéra v rodiné. Dité musi védét,

Ze rodi¢im se mUze s ¢imkoliv svéfit.176177

174 ZOUBKOVA, Ivana a Kazimir VECERKA. Prevence kriminality. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav
SCHEINOST, lvana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani. Praha: Wolters
Kluwer, 2019, s. 151-175. ISBN 978-80-7598-554-5.

175 TAUBNER, Vladimir. Prevence sexualniho zneuzivani déti. In;: WEISS, Petr a kol. Sexualni
zneuZivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 42-71. ISBN 80-7169-795-8.
176 \VANICKOVA, Eva, Zuzana HADJ-MOUSSOVA a Kamil PROVAZNIK. Sexuélni zneuzivani
déti. Praha: Karolinum, 1997, s. 49. ISBN 8071844799.

177 \VANICKOVA, Eva, Kamil PROVAZNIK a Zuzana HADJ-MOUSSOVA. Sexudlni zneuzivani
déti. Praha: Karolinum, 1999, s.61. ISBN 8071848786.
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Cilem vychovné vzdélavacich procesl jak v roding, tak i pozdéji ve Skole, je

zamérna prace na osobnosti ditéte tak, aby:

- dité bylo pfiméfené svému véku harmonickou osobnosti, ktera zna sama
sebe a sva prava;

- dité dok&zalo hodnotit chovéani jinych osob, a to i v takovych situacich, které
mohou nebo jiz ohrozuji jeho bezpedi, zdravi a prava;

- dité dokazalo aktivné i pasivné chranit sva prava, zdravi a bezpeci;

- dité v pripadé potieby umélo hledat pomoc.’®

| pfes to, Ze je sexualni vychova v rodinach kliCovym prvkem prevence sexualniho
zneuzivani, existuji situace, kdy rodina neni schopna ditéti potfebné informace
poskytnout a fadné dité v této otazce vzdélat. Jedna se predevsim o situace, kdy
je jeden z rodic¢u pachatelem sexualniho zneuzivani nebo kdy jsou rodice ditéte
nedostateCné vyzralé a vyspélé, zavislé na drogach ¢i alkoholu, maji néjaké
psychické onemocnéni aj. Problémem mulze byt i ostych rodi€d nebo vnimani
tématu sexualni vychovy jako tabu. V takovych pfipadech by nahradu za sexualni
vychovu v rodiné méla zajistit pravé Skola (idealné i predskolni zafizeni), kde by
meél byt obsah sexualni vychovy pfizpisoben véku déti. Analyzy uG&innosti
programu sexualni vychovy ve skolach ukazuji, Ze je potfeba se k tématu vracet
opakovang, a to s prihlédnutim na vék déti a aktualni problémy, které dany vék
pfinasSi. Nejuspésnéjsi programy sexualni vychovy jsou pak takové, které ve
Skolnich a pfedskolnich zafizenich prednaseji specialné vyskoleni instruktofi.
K lepSim vysledkim pak pfispiva spojeni plsobeni ucitell s instruktory a zapojeni
rodi€u do programu, pfiCemz rodie musi byt nejen zapojeni, ale také dobfe

pfipraveni.t’®.180

Ve smyslu koncepce primarni prevence je dulezité uvazovat také o pachateli, a
to jak o potencionalnim (ktery dany trestny €in jesté nikdy nespachal, ale je
nositelem jistych uvédomovanych i neuvédomovanych schopnosti tento Cin za

urc€itych okolnosti spachat), tak o tom, ktery se trestného €inu sexualniho

178 TAUBNER, Vladimir. Prevence sexudlniho zneuzivani déti. In: WEISS, Petr a kol. Sexualni
zneuZivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 42-71. ISBN 80-7169-795-8.
19 Tamtéz, s. 47

180 \VANICKOVA, Eva, Kamil PROVAZNIK a Zuzana HADJ-MOUSSOVA. Sexualni zneuZivani
déti. Praha: Karolinum, 1999, s.62-66. ISBN 8071848786
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zneuzivani jiz dopustil. NejdulezitéjSim aspektem primarni prevence sméfované
na pachatele je, Ze si potencialni pachatel uvédomuje své rizikovosti,
protipravnosti a tabuizace chovani vedouciho k sexualnimu zneuzivani. Tento
pfedpoklad prevence je ovSem ohrozen u nékterych skupin lidi — u osob

s demenci, mentalni retardaci, psychicky nemocnych, ale i u skupin alkoholikd,

toxikomanu aj.18!

Z védomi vlastni rizikovosti plyne konstrukce dvou preventivnich strategii —

pozitivni a negativni. Pozitivni strategie tak spociva:

- v Siroce koncipovaném osvétovém pusobeni — podavani informaci o

protipravnosti sexualniho zneuzivani, vedeni potencionalniho pachatele
k uvédoméni si své rizikovosti prostfednictvim médii nebo prostfednictvim
specializovanych odbornik na specializovanych pracovistich;

- ve vybudovani ambulantnich odbornych pracovist — jako zdroj osvéty a

edukace a zaroven jako poradenska a terapeuticka zafizeni pro

potencionalni pachatele.®

Negativni strategii pak pini organy ¢inné v trestnim fizeni, média apod., a

jedna se o:

- osvétové edukativni pusobeni ve smyslu restrikce a zastraSovani —

zvefejiiovani jmen a trestl pachatell za sexualni zneuZzivani v médiich,
publikace reakci spole¢nosti, dostani potencionalniho pachatele pod tlak
vefejného minéni, coz muze vést ke sniZzeni tendence k ¢inu, pfipadné
vyhledani odborné pomoci;

- eliminaci pachatele ze spole¢nosti — vézeni, ustavni IéCeni, zbaveni

pachatele ohroZujici potence.'®

Je nutné zminit, Ze zakladnim pedagogickym principem obou strategii, tedy

pozitivni i negativni, je princip, ze obét nikdy nenese vinu za to, co se ji stalo, vinen

181 TAUBNER, Vladimir. Prevence sexualniho zneuzivani déti. In: WEISS, Petr a kol. Sexualni
zneuZivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 42-71. ISBN 80-7169-795-8.
182 Tamtéz, s. 62
183 Tamtéz, s.62.
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je vzdy pachatel trestného Cinu. Tento princip pak plati pro veskerou prevenci

sexualniho zneuzivani déti.184

7.1.2 Sekundarni prevence

Smyslem sekundarni prevence je cilené plsobeni na ,situace, podminky Ci
okolnosti, které néjakym zpusobem zvySuji ¢i podmiriuji riziko zneuZiti ditéte,
s cilem tyto fenomény minimalizovat nebo zcela eliminovat“® Sekundarni
prevence je tak narozdil od prevence primarni (orientované na Sirokou populaci)
zamérena na specifické, rizikoveé objekty, a cili pfedevSim na rizikové déti, rizikove
dospélé, rizikoveé rodiny a rizikové situace. Sekundarni preventivni strategie, které
vyuzivaji typologie rizikovych osob, jsou v kompetenci socialnich instituci,
socialnich pracovnikl v terénu, zdravotnikG a organa €innych v trestnim fizeni
(hlavn& Policie CR). V tomto smér( je velice dulezita také povinnost ohlaseni
sexualniho zneuzivani nebo podezfeni na sexualni zneuzivani ditéte. K detekci
v takovém pFipadé vyrazné pfispivaiji linky bezpeci a linky davéry. Vyznamnou roli
hraji také pedagogicko-psychologické poradny, sexuologické poradny a
psychiatricka pracovisté, ktera mohou v€as diagnostikovat (potencionalni)
pachatele a postarat se o minimalizaci nebo odstranéni jejich deviantni potence.
Znalosti o pachatelich, které pochazi z téchto instituci, jsou velmi uziteéné také
v ramci primarni prevence, kterd se s prevenci sekundarni v mnoha ohledech

prolina. 186187

7.1.3 Terciarni prevence
Terciarni prevence sexualniho zneuzivani spocCiva v zamezeni dalSiho,
opakovaného zneuzivani a poskozovani ditéte v pfipadé, kdy k sexualnimu

zneuzivani uz doslo. Jedna se tedy o uroven prevence, ktera uz souvisi s reSenim

184 TAUBNER, Vladimir. Prevence sexualniho zneuzivani déti. In: WEISS, Petr a kol. Sexualni
zneuZivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 42-71. ISBN 80-7169-795-8.
185 TAUBNER, Vladimir. Metodika sexualni vychovy pro ucitele, vychovatele, rodi¢e a studenty
ucitelstvi. Praha: Fortuna, 1996. ISBN 80-7071-029-2.

188 TAUBNER, Vladimir. Prevence sexudlniho zneuzivani déti. In: WEISS, Petr a kol. Sexualni
zneuZivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 42-71. ISBN 80-7169-795-8.
187 SVANDOVA, Nicola. Trestnépravni aspekty sexuélniho zneuzivani. Praha, 2013, s. 37.
Disertaéni prace. Univerzita Karlova v Praze. Vedouci prace Doc. JUDr. Mgr. Jifi Herczeg, Ph.D.
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dané problematiky v trestnépravni roviné a jeji funkce je tak zcela odliSna od
ostatnich typu prevence, a to jak v obsahu, tak i v metodice. Hlavnim cilem
terciarni prevence je zabranit kriminalni recidivé u pachatele a viktimologické
recidivé u obéti, zabranit rozvoji nenavratnych nasledkl, komplikaci a

prohlubovani traumatu u obéti.188189

Dulezitou roli v terciarni prevenci zaujimaji nestatni neziskové organizace, které
nabizeji okamzitou pomoc obétem sexualniho zneuzivani. Jednou z takovych
organizaci je napf. ob&anské sdruzeni Détské krizové centrum, které poskytuje
sluzbu krizové pomoci. Tato sluzba cili na zajisSténi ochrany a bezpeci ohrozenym
détem, poskytnuti psychické pomoci détem i jejich rodi€um a minimalizaci
negativnich dopadu nepfiznivé situace na dité. Problematika sexualniho
zneuzivani je mezi aktivnimi klienty Détského krizového centra dlouhodobé
dominujici, dle vyroéni zpravy se v roce 2021 evidovalo 119 déti ohroZenych
sexualnim zneuzivanim, coz tvofi 25 % v$ech aktivnich klientl. Détské krizové
centrum se zaméfuje i na poskytovani socialné aktivizaénich sluzeb pro rodiny
s détmi. Tyto sluzby navazuji na krizovou pomoc a jedna se o dlouhodobou

terapeutickou péci pro tyrané, sexualné zneuzivané nebo jinak ohrozené
déti_lgo,lgl

Mezi dal8i neziskové organizace, které se zabyvaji pomoci obétem (nejen)
sexualniho zneuzivani, patfi obCanské sdruzeni Bily kruh bezpeci. Tato
organizace provozuje pro obéti trestnych &nG nejen poradny po celé Ceské
republice, ale také nonstop linku bezpec€i. Svym klientm poskytuji pravni
informace, psychologické i socialni poradenstvi a organizacni pomoc. Za zminku
zcela jisté stoji také obdanské sdruzeni Elektra — Centrum pomoci Zzenam
sexualné zneuzitym v détstvi. Tato organizace se v dnesSni dobé zaméfuje na

pomoc zenam i muzum, ktefi se v détstvi setkali se sexualnim zneuzivanim a

188 SVANDOVA, Nicola. Trestnépravni aspekty sexuélniho zneuzivani. Praha, 2013, s. 37-43.
Disertaéni prace. Univerzita Karlova v Praze. Vedouci prace doc. JUDr. Mgr. Jifi Herczeg, Ph.D.
189 TAUBNER, Vladimir. Prevence sexudlniho zneuzivani déti. In: WEISS, Petr a kol. Sexualni
zneuZivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000, s. 42-71. ISBN 80-7169-795-8.
190 SVANDOVA, Nicola. Trestnépravni aspekty sexuélniho zneuZzivéni. Praha, 2013, s. 38.
Disertacni prace. Univerzita Karlova v Praze. Vedouci prace doc. JUDr. Mgr. Jifi Herczeg, Ph.D.
191 Détské krizové centrum: Vyroéni zprava 2021 [online]. [cit. 2022-08-09]. Dostupné z:
https://www.ditekrize.cz/app/uploads/2022/06/vyrocni_zprava2021.pdf
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zajiStuje individualni, skupinovou i parovou odbornou pomoc, odborné

poradenstvi i krizovou intervenci.192193

V pfipadé pachatelll se pfistupy prevence sexualniho zneuzivani déti liSi
v zavislosti na tom, zda se jedn& o pachatele deviantniho nebo nedeviantniho. U
deviantnich pachateli se vramci prevence uplatiuji pfedevSim zdravotnicka
opatfeni, ke kterym dochazi zpravidla pfi uloZzeni ochranného IéCeni Ci
zabezpecfovaci detence, tedy ochrannych opatfeni, pfedstavujicich jednu z forem
trestnich sankci. Preventivni pfistupy, které se uplatriuji na deviantni pachatele

VvV ramci terciarni prevence, jsou:

- medicinsky — programy biologické |éCby — podani |ékU na snizeni sexualni
odezvy, pfipadné chirurgicky zakrok — testikularni pulpektomie;

- psychoterapeuticky — zména vzorcu mysleni pachatele vztahujici se
k sexualni trestné Cinnosti, zvySeni empatie pachatele ve vztahu k obéti,
pfevzeti odpovédnosti za spachané trestné Ciny, upevnéni spolecensky

prijatelného sexualniho chovani.1%

V pfipadé diagnostikované sexualni deviace ve smyslu pedofilie je zcela zasadni
zjistit, zda je pachatel schopny adaptace na sexualni aktivity s dospélymi objekty
a na autoerotiku, a pokud to mozné neni, voli se cesta biologické &i chirurgické
IéCby. U nedeviantnich pachatell se uplatiiuji preventivni aktivity primarné represi,
tedy uloZenim trestu pfiméreného povaze a zavaznosti spachaného trestného
ginu. Ugelem trestu je zabranéni pachateli v pachani dali trestné &innosti a
vychova pachatele k vedeni fadného Zivota. Zaroven by mélo potrestani pachatele

sexualniho zneuzivani pusobit vychovné i na dal$i ¢leny spole¢nosti.19>1%

192 Bily kruh bezpeci: Poslani a ¢innost. Bkb.cz [online]. [cit. 2022-08-09]. Dostupné z:
https://www.bkb.cz/o-nas/poslani-a-cinnost/

193 Centrum Elektra: Sluzby. Centrumelektra.cz [online]. [cit. 2022-08-09]. Dostupné z:
https://centrumelektra.cz/?page_id=31

194 SVANDOVA, Nicola. Trestnépravni aspekty sexuélniho zneuZzivéni. Praha, 2013, s. 40.
Disertacni prace. Univerzita Karlova v Praze. Vedouci prace doc. JUDr. Mgr. Jifi Herczeg, Ph.D.
195 Tamtéz, s. 42

196 GRIVNA, Tomas a Lukas BOHUSLAYV. Mravnostni kriminalita. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav
SCHEINOST, lvana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani. Praha: Wolters
Kluwer, 2019, s. 298-314. ISBN 978-80-7598-554-5.
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7.2 Represivni strategie
Represivni strategie kontroly kriminality spoCiva v udéleni trestu za spachany

trestny Cin, ¢imz se sleduje hned nékolik cili. Trest je tak vniman jako:

- odplata pachateli za spachany trestny ¢in;

- odstraSeni pachatell a potencialnich pachatell od pachani trestné ¢innosti;
- prostor k napravé pachatele;

- izolace pachatele ze spole¢nosti;

- naprava $kod zpUsobenych obéti.

Za trestny Cin pohlavniho zneuziti dle §187 TZ Ize pachateli uloZit oba druhy
trestnich sankci, tedy trestli i ochrannych opatfeni i pfes to, ze trestni zakonik v
§187 stanovi jako jediny druh trestu za pohlavni zneuziti odnéti svobody. PFi
naplnéni zakladni skutkové podstaty se jedna o odnéti svobody na 1 rok az 8 let,
kvalifikované skutkové podstaty v odst. 2-4 umozriuji odnéti svobody az na 18 let.
Pfi stanoveni druhu trestu a jeho vyméry musi soud pfistupovat ke kazdému
pfipadu jednotlivé a vzhledem k tomu, Zze zpUsobl pohlavniho zneuzivani je
nékolik, pfihlizet k zavaznosti trestného Cinu a jeho spoleCenské Skodlivosti.
Zkoumani zavaznosti trestného Cinu je dllezité zejména u pachatell mladistvych,
kde je nezbytné pfihlédnuti k tomu, zda si jsou pachatel a obét vékoveé blizci a zda
mezi nimi existuje déletrvajici citovy vztah €i naklonnost. Pfi ukladani trestni
sankce je nutné brat ohled také na to, zda pachatel je €i neni sexualné deviantni.
Trest sam o sobé u sexualné deviantnich pachatell nemusi byt dostateCnym
prostfedkem k pfevychové a je zapotfebi ho zkombinovat i s ochrannym |éCenim.
UloZeni sexuologického ochranného IéCeni je tak pfipustné pouze u pachatelu,
ktefi se trestného Cinu pohlavni zneuZiti dopustili na zakladé poruchy sexualni
preference, nejCastéji pak pedofilie. Jednani na zakladé sexualni deviace ovSem
nevyluCuje trestni odpovédnost pachatele, jelikoZz schopnost rozpoznat
protipravnost jednani u takovych pachateld muze byt sice vyrazné snizena, ale ne

zcela vymizela.1%

197 KARABEC, Zdenék a Jana NAVRATILOVA. Penologie. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav
SCHEINOST, lvana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualizované vydani. Praha: Wolters
Kluwer, 2019, s. 178-204. ISBN 978-80-7598-554-5.

198 SVANDOVA, Nicola. Trestnépravni aspekty sexuélniho zneuZzivani. Praha, 2013, s. 104.
Disertacni prace. Univerzita Karlova v Praze. Vedouci prace doc. JUDr. Mgr. Jifi Herczeg, Ph.D.
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Ochranné Ié¢eni muZze byt sexualné deviantnim pachatelim ulozeno bud ve formé
ambulantni nebo ve formé ustavni. Ambulantni forma IéEby spociva v pravidelném
dochazeni do zafizeni, které poskytuje ambulantni sexuologickou péci, a je
ukladana predevsim tém pachatelim, ktefi maji na svou sexualni deviaci nahled
a b&hem trestniho Fizeni dobrovolné pfistoupili k sexuologické |é&bé. Ustavni
forma ochranného |éCeni je vykonavana na sexuologickych oddélenich
psychiatrickych IéCeben, béhem vykonu trestu odnéti svobody je vSak mozna
pouze na specializovaném oddéleni ve Véznici Kufim. Vzhledem k tomu, ze
porucha sexualni preference neni okolnosti, ktera by pachatele zbavovala
odpovédnosti za trestny Cin, je vétSinou ochranna sexuologicka IéCba ukladana
vedle trestu odnéti svobody. V pfipadé, Ze se sexualné deviantni pachatel i pfes
opakované ulozeni ochranného lé€eni znovu dopustil trestného Cinu pohlavni
zneuziti, je pfipustné i uloZeni zabezpecovaci detence, ktera je vykonavana
v ustavech se zvlastni ostrahou a s ruznymi IéCebnymi, psychologickymi,

vzdélavacimi, pedagogickymi, rehabilitaénimi a ¢innostnimi programy.19°

Vedle trestu odnéti svobody je pachatelim pohlavniho zneuziti ukladan také trest
zakazu Cinnosti. Soud mlze tento trest ulozit na 1 rok az 10 let v pfipadé, Ze se
pachatel dopustil trestného €inu v souvislosti s vykonem takové €innosti. Vztahuje
se to tak na uditele, vychovatele, trenéry, vedouci zajmovych krouzka aj., ktefi
sexualné zneuzili dité pfi vykonu této Cinnosti. Danym trestem se pak plni
ochranna funkce trestniho prava, kdy je pachateli zakazano vykonavat takovou

¢innost, pfi které se dopustil trestného jednani.?®

199 SVANDOVA, Nicola. Trestnépravni aspekty sexuélniho zneuzivani. Praha, 2013, s. 104-105.
Disertacni prace. Univerzita Karlova v Praze. Vedouci prace doc. JUDr. Mgr. Jifi Herczeg, Ph.D..
200 Tamtéz, s. 42, 105.
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PRAKTICKA CAST

8 Pachatelé sexualniho zneuzivani o€ima obéti -
vyzkumné Setreni
Prakticka Cast této diplomové prace je tvofena vyzkumnym Setfenim, které se
zabyva pachateli pohlavniho zneuziti. V nasledujicim textu je pomoci
dotaznikového Setfeni shromazdén a pfedstaven soubor informaci, ktery byl pro
UCely této prace poskytnut samotnymi obétmi sexualniho zneuzivani, tedy
osobami, jez s pachateli sexualniho zneuzivani mély v détstvi osobni zkudenost.
Vyzkumné Setfeni je primarné zaméfeno na zakladni charakteristiku pachatele,

na jeho vztah s obéti a na zpusob, kterym k sexualnimu zneuzivani doslo.

8.1 Cile a metoda vyzkumného Setreni

Cilem vyzkumného Setfeni je hlubSi poznani osoby pachatele i zplisobu, jakym
k pachani sexualniho zneuzivani dochazi. Zaroven by vyzkumné Setfeni mélo
oveéfit nékteré vyzkumné predpoklady a vychodiska, pfedstavena v teoretické Casti

prace.

K ziskani potfebnych informaci byla zvolena kvantitativni metoda retrospektivniho
vyzkumu, a jak jiz bylo vy$e uvedeno, vyzkumné Setfeni bylo provedeno formou
dotazovani obéti pohlavniho zneuzivani prostfednictvim dotazniku. Meazi
respondenty dotazniku byly osoby rozliSného véku i pohlavi, a dotaznik, ktery byl
Sifen prostfednictvim internetu, vyplfiovali respondenti zcela dobrovolné. Dotaznik
byl rozmistén na nékolika vefejnych diskusnich férech, rozebirajicich
problematiku sexualniho zneuzivani déti, a dale na portalu Ceskoslovenské
pedofilni komunity (CEPEK), sdruzujici pedofilng orientované osoby i obéti
sexualniho zneuzivani, a to za u€elem osvéty, sebepoznani a pomoci v prevenci
sexualniho zneuzivani. Dotaznik vyplnilo celkem 125 respondentu, z duvodu
zaporné odpovédi na prvni, kontrolni otdzku, byl ovsem 1 dotaznik vyfazen.
Vysledky byly vyhodnocovany z odpovédi celkem 124 dotaznikul, nejedna se tak

o reprezentativni vzorek respondentu.
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Dotaznik, ktery respondenti vyplhovali, byl zcela anonymni, a obsahoval celkem
28 otazek, ze kterych bylo 19 otdzek uzavienych, 4 otazky oteviené a 5 otazek
polootevienych, kde méli respondenti jak moznost vybéru odpovédi, tak prostor
pro uvedeni pfipadné vilastni odpoveédi. Otazky byly rozdéleny do nékolika ¢asti,
ve kterych se postupné zjistovaly informace o obéti, o pachateli a o zplsobu
spachani trestného €inu pohlavni zneuziti. Mimo tyto ¢asti byla otazka prvni, ktera
byla v rdmci problematiky kontrolni, a otazka zavérec¢na, ktera zjistovala latenci

trestného Cinu pohlavni zneuZiti.

8.2 Vyzkumné predpoklady
Vyzkumné predpoklady odrazi poznatky z teoretické ¢asti prace a cile vyzkumu.
Zaméfuji se tak na osobu pachatele z hlediska véku, vztahu k obéti a zpusobu

spachani trestného &inu.

- Vyzkumny predpoklad €. 1:

Ve vice nez 50 % pfipadu jsou pachateli pohlavniho zneuzivani osoby
muzského pohlavi ve véku od 15 do 40 let. Obétmi pachateltd pohlavniho

zneuzivani jsou pfevazné divky mladsiho a stfedniho Skolniho véku.

- Vyzkumny predpoklad ¢&. 2:

Pachatelem pohlavniho zneuzivani je ve vice nez 70 % pfipadu osoba, kterou
obét zna, a ve vice nez 40 % pfipadl se jedna o pfibuznou osobu. Pokud jde
o pohlavni zneuzivani pfibuznou osobou, dopousti se pachatelé spiSe

opakovaného zneuzivani nez jednorazového skutku.

- Vyzkumny predpoklad &. 3:

Ve vétsiné pfipadl se pohlavni zneuzivani odehrava v prostfedi bydlisté obéti
nebo pachatele. Na svych obétech se pachatelé pohlavniho zneuzivani

dopousti spise citového vydirani nez fyzického nasili i vyhrozovani.
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8.3 Analyza ziskanych dat

Otazka €. 1: ,Za sexualni zneuzZivani déti jsou povazovany jakékoliv sexualni
aktivity mezi dospélou osobou a ditétem mladsim 15 let. MdzZe jit o télesné dotyky,
pohlavni styk Ci jiné aktivity, které slouZi k uspokojeni pachatele. Mél(a) jste

v détstvi takovou zkuSenost?*

Prvni otazka je v ramci dotazniku povazovana za kontrolni a slouzila k ovéfeni,
zda se respondent se sexualnim zneuZivanim osobné setkal. V pfipadé, Ze
takovou zkusenost nemél, byl vyzvan k ukonceni vypliovani dotazniku. Zaporna
odpovéd se vtomto pfipadé objevila jen jednou, tento dotaznik byl pfi

vyhodnocovani vysledkl vyfazen.

Otazka €. 2: ,Uvedte, prosim, VaSe pohlavi.”

Jak se predpokladalo, majoritni ¢ast respondentl tvofily zeny. Z celkem 124
respondentl se ve 120 pfipadech jednalo o osoby Zenského pohlavi a ve 4
pfipadech o osoby muzského pohlavi. Vysledky tak odpovidaji pfedpokladu, Ze
obétmi sexualniho zneuzivani se ve vétsiné pfipadu stavaji zeny.

Graf €. 18

Obéti pohlavniho zneuzivani dle pohlavi
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Otazka €. 3: ,Uvedte, prosim, Vas vék.”
Treti otazka ma vramci vyzkumného Setfeni pouze doplfiujici charakter a
vysledky ukazuji, ze se vék respondentl pohyboval mezi 23 az 47 lety u muzu a

17 az 63 lety u zen. Pét respondentl se rozhodlo svUj vék neuvadét.
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Otazka €. 4: ,Jak byste popsal(a) Vase rodinné prostfedi a vztahy v rodiné béhem

détstvi?*

Tato otazka je zaméfena na mezilidské vztahy v rodiné a na rodinné prostiedi, ve
kterém obéti pohlavniho zneuzivani vyrustaly. NejCastéji se vyskytovala odpovéd
~Spise lepsi“, zvolilo ji 53 respondentu a tvofi tak 43 % ze vSech odpovédi. Variantu
,velmi dobré” zvolilo 30 respondentl (24 %), jednalo se tak o druhou nejCastéjsi
odpovéd. O 3 respondenty méné ma varianta ,spiSe hor$i“, kterou zvolilo 27
respondentu (22 %), a nejméné se objevovala odpovéd ,velmi $patné®, ktera byla
zvolena ve 14 pripadech (11 %). Z vysledku tak vyplyva, ze v 67 % pripad
hodnoti respondenti rodinné prostfedi a vztahy v rodiné béhem détstvi spise

kladné a 33 % respondentl spiSe zaporné.

Graf €. 19
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Otazka €. 5: ,Kolik Vam bylo let, kdyz k sexualnimu zneuZivani poprvé doSlo?“
Pata otazka je zaméfena na vék, kdy méla obét prvni zkuSenost se sexualnim
zneuzivanim. V nejvice pfipadech dochazelo dle respondentl k prvni zkuSenosti
se sexualnim zneuzivanim ve véku 10-12 let. Tato moznost byla zvolena 42
Zenami a 2 muzi, a jedna se tak o 35 % v8ech respondentl. Druhou nejpocetné;si
skupinou byla vékova kategorie 6-9 let, kdy $lo o prvni zkuSenost se sexualnim
zneuzivanimu 36 Zzen a 2 muzl (31 %). Ve véku 13 az 15 let bylo poprvé sexualné
zneuzito 30 Zen (24 %) a ve véku 0-6 let 12 Zen (10 %).
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Graf ¢.20

Vék obéti pri prvni zkuSenosti se sexualnim zneuzivanim
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Otazka €. 6: ,Jakého pohlavi byl pachatel?*

Vysledky Sesté otazky, zaméfené na pohlavi pachatele, dle predpokladi ukazaly,
ze v 97 % prfipadl byli pachateli muzi. O pachatele muzského pohlavi se tak
jednalo ve 120 pripadech a ve 4 pfipadech Slo o pachatelky Zzenského pohlavi
(3 %). Z odpoveédi také vyplyva, Zze ve dvou pfipadech sexualniho zneuzivani
zZzenou a ve dvou pfipadech sexualniho zneuzivani muzem §lo o zneuzivani

homosexualni.

Otazka €. 7: ,Jaky byl vék pachatele?*

Sedma otazka se zaméfila na vék pachatele a nejpocetnéjSi vékovou skupinu dle
responsi tvofili pachatelé muzského pohlavi ve véku mezi 30-40 lety, o které Slo
ve 26 pfipadech (21 %). Druhou nejvétsi skupinu tvofi pachatelé ve véku
mladistvych (19 %), z nichz bylo 23 muzu a jedna Zena. Pachatelé ve véku mezi
18 a 30 lety se vyskytovali v 17 % pfipadd (21 osob), jedna se tak o ftreti
nejpocCetnéjSi skupinu a tvofi ji pouze muzi. Pouze o muzské pachatele Slo i u
vékoveé kategorie starsi 50 let, kde se dle vysledku jednalo o 18 osob (15 %). O

pachatele mladsi 15 let Slo v 16 pfipadech (13 %), z ¢ehoz se dle dvou responsi
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dopustily sexualniho zneuzivani pachatelky zenského pohlavi. Nejméné pocetnou
skupinu 12 osob (10 %) pak tvofi pachatele mezi 40 a 50 lety a i zde se mezi
pachateli objevuje jedna zena. V 7 pfipadech respondenti uvedli, Ze vék pachatele
jim neni znam.

Graf €. 21
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Otazka €. 8: ,Jednalo se o jednorazovou udalost nebo k sexualnimu zneuZzivani

dochazelo opakované ?“

Vysledky zpracované z odpovédi na osmou otazky ukazuiji, Ze Castéji se vyskytuje
sexualni zneuzivani opakované, k némuz doslo v 73 pfipadech. O jednorazovou

udalost pak Slo dle 51 responsi.

Graf &. 22
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Otazka €. 9: ,Pokud se jednalo o opakované zneuZivani, jak dlouho trvalo?“

Devata otazka se zaméfuje na dobu trvani sexualniho zneuzivani u 73
respondentu, ktefi uvedli, Ze k sexualnimu zneuzivani dochazelo opakované. Zde
se ukazalo, ze v pfipadé 45 % respondentl, ktefi byli opakované sexualné
zneuzivani, trvalo sexualni zneuzivani méné nez 1 rok. Ve 40 % pfipadl pak trvalo
sexualni zneuzivani 2-3 roky, 10 % respondentl uvedlo, Zze se sexualni
zneuzivani opakovalo po dobu 4-6 let a 5 % respondentd zazivalo sexualni

zneuzivani po dobu delSi nez 6 let.

Graf ¢. 23
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Otazka €. 10: ,Byla pachatelem osoba, kterou jste znal(a)?*

Pachatelem pohlavniho zneuzivani je ve vétsiné pfipadl osoba, kterou obét’ dobfe
zn4, a vysledky desaté otazky tento fakt pouze potvrzuji. Ze 124 odpovédi uvedlo
92 % respondentl, Ze pachatelem byla znama osoba a pouze v 8 % se jednalo o
neznamého pachatele. V pfipadé neznamych pachatell se ve 100 % pfFipadl
jednalo o sexualni zneuzivani jednorazové. V pfipadé pachateld znamych se o
jednorazovy skutek jednalo v 40 % pfipadd a o sexualni zneuzivani opakované

v 60 % pfipadu.

Otazka €. 11: ,Pokud pachatelem byl nékdo, koho jste znal(a), o koho se jednalo?“

Tato otazka se zamérfuje na vztah mezi pachatelem a obéti a respondenti zde méli
moznost bud volit z urCitych variant odpovédi nebo dopsat odpovéd vlastni.
NejCastéji respondenti uvadéli, Zze pachatelem byla osoba pfibuzna, a to celkem
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v 59 pfipadech, coz tvofi nejvétsi podil (52 %) mezi zndmymi pachateli. Druhy
nejvétsi pocet pachatell tvorili dle responsi kamaradi obéti a jednalo se o né ve
22 pfipadech (19 %). O osobu z okruhu pfatel rodiny Slo ve 13 pfipadech (11 %)
a o osoby, kterym byly obéti svéfeny do péce v 7 pfipadech (6 %).

TFinact respondentt (11 %) vyuZilo moznosti vlastni odpovédi s tim, Ze se jednalo
o0 jinou osobu. Nejvice se zde vyskytovala odpovéd ,soused®, kterou respondenti
zminili pétkrat, objevily se ale i odpovédi jako partner prarodiCe, slavny Cesky
fotograf, profesor na gymnaziu, spravce rekreacniho objektu, znama osoba, |ékar,

pritel obéti ¢i nevlastni pfibuzny.
Graf €. 24
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Otazka €. 12: ,Pokud byla pachatelem pfibuzna osoba, o koho se jednalo?*

Jelikoz je intrafamiliarni pohlavni zneuzivani pomérné ¢astym jevem, zaméruje se
tato otazka na informaci o tom, kdo z pfibuznych osob se nejCastéji stava
pachatelem. Zde méli respondenti taktéz moznost vybrat si z nabizenych
odpovédi nebo doplnit odpovéd vlastni. Dle vysledkl Ize fici, ze nejCastéji se
z rodinnych pfislusnikl dopousti sexualniho zneuzivani stryci (17 %), bratranci
(17 %) a dédové (17 %). Jen o néco méné Casto se mezi pachateli intrafamiliarniho

zneuzivani vyskytuji bratfi obéti (15 %) a nevlastni otcove (15 %). Vlastni otcove
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byli pachateli v pfipadé 6 obéti (10 %). Mezi odpovédmi se po jednom vyskytovali
také pradéda (2 %), matka (2 %), Svagr (2 %), sestfenice (2 %) a jina osoba
z rodiny (2 %).

K této otazce je nutné také uveést, Ze u pohlavniho zneuzivani pfibuznou osobou
se v 63 % pfipadu jednalo o zneuzivani opakované a v 37 % o jednorazovou

udalost. Lze tedy Fici, Ze v ramci intrafamiliarniho sexualniho zneuzivani déti se

pachatelé dopousti spiSe dlouhodobéjSiho zneuzivani.

Graf &. 25
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Otazka €.13: ,Souhlasil(a) jste se sexualnimi aktivitami?*“

Tfinacta otazka sleduje, v kolika pfipadech obéti souhlasily se sexualnimi
aktivitami, kterych se na nich dopustili pachatelé. Jelikoz k pohlavnimu zneuzivani
dochazi i u malych déti, které mnohdy netusi, Ze jednani pachatele je nevhodné,
Castokrat se sexualnimi aktivitami souhlasi. V pfipadé 124 respondentt udélilo
souhlas se sexualnimi aktivitami 24 osob, coz tvofi 19 % z celého vzorku, 100

0sob (81 %) se sexualnimi aktivitami nesouhlasilo.



Graf . 26
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Otazka €. 14 a 15: ,Dopustil se na Vas pachatel fyzického nasili?* a ,Pokud ano,

uvedte, prosim, jakého.”

Ctrnacta a patnacta otazka se zaméfuji na fyzické nasili, kterého se pachatelé
dopousti na svych obétech. | pfesto, Ze je fyzické nasili pfiznacné spise pro trestny
Cin znasilnéni, lze se snim pomérné Casto setkat i u pohlavniho zneuZiti.
V pfipadé 124 respondentl uvedlo 23 osob, Ze se na nich pachatel dopustil
fyzického nasili, a jedna se tak o 18,5 % ze vSech obéti z daného vzorku. Co se
tyCe vztahu mezi pachatelem a obéti, fyzického nasili se dopustilo 20 pachatell,
o kterych obéti uvedly, Ze je znaly. Z toho $lo v 10 pfipadech o osobu pfibuznou.

Neznami pachatelé uzili fyzického nasili ve 3 pfipadech.

V patnacté otazce méli respondenti moznost doplnit, jakého fyzického nésili se na
nich pachatelé dopoustéli. VétSina respondentl uvadéla nékolik druhl fyzického
nasili a nejCastéji se mezi odpovédmi vyskytovalo nasilné omezeni pohybu
pomoci drzeni, pevnych stiskl aj. Stejné ¢asto se v odpovédich vyskytovalo biti.
Ostatni odpovédi, mezi kterymi se objevily facky, hrubé osahavani a dalSi, jsou
znazornény v nasledujicim grafu. Ze 23 obéti, na kterych se pachatelé dopustili
fyzického nasili, se 7 osob rozhodlo fyzické nasili v 15. otdzce nespecifikovat,

pfipadné zde uvedly, Ze se k dané traumatické zkuSenosti nechtéji vracet.
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Graf €. 27
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Otazka €. 16 a 17: ,VyhroZoval Vam pachatel?” a ,Pokud ano, uvedte, prosim,

jak.*

Otazka Sestnacta a sedmnacta se zamérfuji na vyhrozovani obéti pachatelem. Dle
vysledkl se pachatelé pohlavniho zneuzivani dopousti vyhroZzovani ¢astéji, nez
fyzického nasili, konkrétné zde Slo o 34 pfipadl (27 %). Ve 32 pfipadech pak Slo
o pachatele znamé, z toho 17 pachatelu byli pfibuzni, a 15 pachatelt bylo mimo

rodinu obéti. Ve dvou pfipadech pachatelem nebyla znama osoba.

V sedmnacté otazce mohli respondenti taktéz rozvést, jakym zplsobem jim
pachatelé vyhrozovali. V daném pfipadé neni mozné vysledky zobecnit a vytvorit
z nich jednotlivé skupiny, jelikoz se odpovédi znac¢né lisily. Ve vétsiné pripadu Slo
dle odpovédi spiSe o psychicky natlak ¢i manipulaci ze strany pachatele, kdy
pachatel zastraSoval obét tim, ze v pfipadé oznameni sexualniho zneuzivani ji
stejné nikdo neuvéfi. Objevovalo se i zastraSovani ,vyhozenim“ z domova,
,Zavfenim do détské psychiatrické léc¢ebny” €i nepfizni ze strany rodicu v pfipadé,
Ze obét se o sexualnim zneuzivani nékomu svéfi. Dle nékolika odpovédi
pachatelé své obéti urazeli a ponizovali, pfipadné budovali v obétech nedtvéru
vlaci jinym lidem. Nékolik odpovédi vypovida i o pfimém vyhrozovani, kdy
pachatelé vyhrozovali tim, Ze si ublizi sami sobé &i obéti, pfipadné Ze ublizi zviteti

obéti. Dle jedné z odpovédi vyhrozoval pachatel sdélenim rodic¢im ditéte o
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nedodrzeni vecerky a nesplnéni rodi¢i danych ukold. Dle dalSi odpovédi doslo i k
vyhroZzovani znasilnénim. Jedna respondentka uvedla, Ze ji pachatel vyhroZzoval
,vypusténim velikého vicaka“, kdyz ji zaviral na plidé a neumoznoval se dostat
ven odebranim Zebfiku. V dalSich pfipadech Slo o vyhroZzovani ,pomluvou” obéti
u daldich lidi a vyhrozovani ,/Zivymi fecmi‘. Nékolik respondentl si zplsob

vyhroZovani nepralo uvadét.

Otazka 18 a 19: ,Dopustil se pachatel citového vydirani?* a ,Pokud ano, uvedte,

prosim, jakého.*”

Jesté Castéji, nez vyhrozovani, se v pfipadé pohlavniho zneuzivani vyskytuje
citové vydirani obéti pachatelem. Ze se pachatel dopustil citového vydirani uvedlo
ze 124 respondentl celkem 49 osob, coz tvofi 40 % zcelého vzorku.
Pfedpokladalo se, Ze se citového vydirani dopousti spiSe osoby znamé ¢i blizké,
a odpovédi tento pfedpoklad pouze potvrzuji. Ve 48 pfipadech se tak jednalo o
pachatele znamé, a z toho Slo dle 20 responsi 0 osoby pfibuzné. Citového vydirani

se dopustil 1 neznamy pachatel.

| vtomto pfipadé mohli respondenti upfesnit, jak je pachatel citové vydiral.
Odpovédi na tuto otdzku jsou v mnoha pfipadech velice podobné odpovédim o
vyhrozovani, jelikoz jde v obou pfipadech o zplUsob, kterym pachatel svou obét
manipuluje a zastrasSuje. Dle vétSiny odpovédi dochazelo k citovému vydirani
prostfednictvim vztahu ditéte s jeho rodici, kdy pachatel utvrzoval svou obét
v tom, Ze pokud se o sexualnim zneuzivani rodiCe dozvi, bude je to mrzet,
pfipadné ze tomu nebudou véfit, nebo Zze se budou zlobit. Dle dalSich responsi
dochéazelo k citovému vydirani prostfednictvim vztahu mezi pachatelem a obéti,
kdy pachatelé stavéli sami sebe do role obéti, ¢imz dochazelo k tlaku na détské
city. Pfipadné pachatelé tvrdili, ze sexualni aktivity jsou v porfadku, protoze se

»maji radi“. Dale jsou uvedeny nékteré odpoveédi:

- ,Pokud to neudélas, nemas mé rada. Nikomu jinému to nevadilo, jen tobé.*
- ,Udélal jsem pro tebe mnoho dobrého, mohla bys mi to néjak oplatit.“
- ,Copak se ti maminka nelibi?*
- ,Pokud tina mné zalezi a mas mé rada, tak je to v pofadku.”
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DalSi pachatelé citové vydirali své obéti tvrzenim, Ze ztrati jejich naklonnost,
pratelstvi Ci lasku pokud neudélaji to, co pachatel zada. Jeden pachatel pak
komunikoval se svou obéti prostfednictvim SMS, kde ji vyzyval, aby nepodavala
vypovéd na Policii, protoZe ,to nemyslel zle“ a ,pfece o nic neslo“. Jako citové
vydirani vnimalo nékolik respondentl také Zarlivost ze strany pachatele v pfipadé,
kdy obét’ navazovala vztahy s jinymi lidmi. Jedna respondentka uvadi, Ze pachatel
zneuzil k citovému vydirani zdravotniho stavu obéti a tvrdil, Ze ji kvl

onemocnéni, se kterym se potykala, nebude mit nikdo rad®.

Otazka €. 20 a 21: ,Nabizel Vam pachatel néjakou odménu za sexualni aktivity ?“

a ,Pokud ano, o jakou odménu se jednalo?“

Tyto dvé otazky jsou zaméfeny na vyskyt komeréni slozky u pohlavniho zneuZiti.
Dle statistik Policie CR se komeréni pohlavni zneuzivani vyskytuje spise zfidka,
coz potvrzuji i odpoveédi respondentd. Urcity druh odmény byl obéti nabidnut ve 20
pfipadech ze 124 responsi (16 %). V 19 pfipadech, kdy byla obéti nabidnuta
odména, byla pachatelem osoba obéti znama, z toho v 6 pfipadech osoba

pfibuzna. V jednom pfipadé nabidl obéti odménu pachatel neznamy.

Ve dvacaté otazce meéli respondenti moznost vybéru odpovédi nebo uvedeni
odpoveédi vlastni. Nejvice nabizenou odménou byl darek, a to v 8 pfipadech
(40 %), stejny pocet je evidovan i u ,jiné odmény“. O finanéni odménu $lo v jednom
pripadé (5 %). TFi respondenti uvedli odpovéd vlastni, kde v jednom pfipadé byla
nabidnuta ,oplatka nebo ¢okolada“, v druhém pfipadé byly obéti poskytovany
penize i dary a v tfetim nabizel pachatel své obéti ,pfizeri“. Jeden respondent
(nebyl zapocitan do daného vzorku 20 lidi) uvedl, Ze b&éhem vztahu byl pachatelem
pravidelné obdarovavan, nejednalo se ale dle néj o odménu pfimo za sexualni

aktivity.
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Graf . 28
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Otazka €. 22: K jakym aktivitam mezi Vami a pachatelem doslo?*

Dana otazka umoznovala respondentim vybér jedné i vice uzavienych odpovédi,
ale i doplnéni odpovédi vlastni. Dle vysledki mezi pachatelem pohlavniho
zneuzivani a obéti dochazi nejCastéji k télesnym dotykim, méné casto se
vyskytuje masturbace, pohlavni styk ¢i pokus o né&j, dale pak libani a oralni
sexualni aktivity. Nejméné zminovanou odpovédi je pofizeni obnazenych
fotografii (zneuziti ditéte k vyrobé pornografie). Nékolik respondentt zde zvolilo
moznost odpovédi vlastni, kde se jednou vyskytlo obnazovani v pfitomnosti obéti,
dvakrat sebeuspokojovani pachatele v pfitomnosti obéti, dvakrat oplzlé fedi,

jednou sexting a jednou sadomasochistické praktiky.
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Otazka €. 23: ,Podal Vam pachatel alkohol nebo drogy?*“

Tato otazka sleduje, v kolika pfipadech pohlavniho zneuziti podava pachatel své
obéti alkohol ¢&i drogy, ¢imZ si zjednoduSuje pfistup ke své obéti. Vysledky
zpracované z odpovédi na tuto otazku ukazuji, Zze k podani alkoholu nebo drog
doslo v 16 pfipadech (13 %), 108 respondentu (87 %) pak uvedlo, Ze jim pachatel

drogy ani alkohol nepodal.

Otazka ¢. 24: ,Kde k sexualnimu zneuzivani doslo/dochazelo?*

Tato otazka se zaméfuje na typické misto Cinu a pfedpoklada, Ze nejCastéji
k sexualnimu zneuZzivani déti dochazi v prostfedi bydlisté obéti nebo pachatele.
Respondenti zde mohli vybrat jednu nebo vice uzavienych odpovédi (jelikoz
v hodné pfipadech dochazi k sexualnimu zneuzivani opakovanég, a misto €inu se
tak maze lisit), nicméné zde nechybéla ani moznost doplnit odpovéd vlastni (na

grafu se jedna o odpovéd ,jinde“).

Jak se predpokladalo, nejcastéji k pohlavnimu zneuZiti dochazi u pachatele doma

(52 odpovédi) a u obéti doma (40 odpovédi). Pomérné Casto se ovdem vyskytuje
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také odpovéd ,v pfirodé“ (20 odpovédi). K sexualnimu zneuziti ditéte na ulici a
v auté doSlo dle responsi v 8 pfipadech a na sportovnim soustfedéni i v ramci
sportovnich aktivit v 7 pfipadech. Dva skutky se odehraly ve Skolském zafizeni a

jeden na letnim tabore.
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Respondenti uvadélii dalsi mista, kde dochazelo k pohlavnimu zneuzivani v ramci

odpovédi ,jinde“. Tyto odpovédi jsou znazornény v nasledujicim grafu.

Graf €. 31
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Otazka €. 25: ,Védéla o pachatelové jednani i jind osoba?*

Touto otazkou se sleduje jak mozné spolupachatelstvi, tak i pouhé védomi jiné
osoby o trestném jednani pachatele. Ze o jednani pachatele v&déla jina osoba zde
uvedlo 37 respondentl (30 %), a o tom, Ze jina osoba o jednani pachatele
nevédeéla, vyplyva z 66 responsi (53 %). DalSich 21 respondentd (17 %) zvolilo

moznost ,nevim®.
Otazka €. 26: ,Svéfil(a) jste se nékomu o sexualnim zneuZivani?*

O pohlavnim zneuzivani se velka ¢ast obéti az do dospélého véku (pfipadné
nikdy) nikomu nesvéfi. Z odpovédi respondentu vyplyva, ze 55 osob (44 %) se o
sexualnim zneuzivani svéfilo jiné osobé a 69 respondentl (56 %) o své zkuSenosti

nikomu nefeklo.
Otazka €. 27: ,Vite, zda pachatel sexualné zneuzival i jiné dité?*“

Dana otazka sleduje, zda se néktefi pachatelé dopustili pohlavniho zneuZzivani i
na jinych osobach (kriminalni recidiva). VétSina respondentl (87 osob, 70 %) u
této otazky uvedla, ze nevi, zda pachatel sexualné zneuzival i jiné dité. DalSich
22 respondentl (18 %) ov8em udava, Zze se pachatel pohlavniho zneuzivani
dopustil i na jiném ditéti. Zbytek respondentu (15 osob, 12 %) uved|, Ze pachatel
jiné dité sexualné nezneuzival.
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Otazka &. 28: Byl Vs pfipad sexuélniho zneuzivéni vy$etfovan Policii CR?*

Posledni otazka sleduje, do jaké miry je pohlavni zneuzivani latentnim trestnym
¢inem. Vysledky jsou v tomto pfipadé vice nez zneklidfiujici, jelikoz k vySetfovani
sexualniho zneuzivani déti Policii CR doslo pouze v 9 pfipadech (7 %) ze 124.
Dalsich 115 pFipad( (93 %) nebylo dle respondentt Policii CR vy$etfovano, jelikoz
s nejvétsi pravdépodobnosti nedoslo ani k ohladeni sexualniho zneuzivani.
Znepokojujici je zde hlavné fakt, ze 55 obéti se dle 26. otazky o sexualnim
zneuzivani nékomu svéfilo, a i pfesto bylo pohlavni zneuzivani vySetfovano jen

v 9 pfipadech.

8.4 Vyhodnoceni vyzkumnych predpokladt

Vyzkumny predpoklad ¢€.1 byl potvrzena v plném rozsahu. Z otazky ¢. 6 vyslo
najevo, Ze pachateli pohlavniho zneuzivani jsou v 97% osoby muzZského pohlavi
a z otazky €.7, ktera se zabyvala vékem pachatell Ize fici, ze vékové rozmezi 15-
40 let se mezi muzskymi pachateli pohlavniho zneuzivani vyskytuje ve vice nez
58 % pfipadd. Obétmi pachatell pohlavniho zneuzivani jsou dle otazky ¢&. 2
v 97 % Zeny a nejCastéji se mezi Zenskymi obé&tmi vyskytuje vékova kategorie 10-
12 let (stfedni Skolni vék), coz tvofi celkem 35 % ze v8ech Zenskych obéti. Druhou
nejvice zastoupenou vékovou kategorii Zenskych obéti pohlavniho zneuzivani je
mladS$i Skolni vék (6-9 let), ktery tvofi 30 % ze v8ech Zenskych obéti. Tyto dvé
vékoveé kategorie tak tvofi 65% podil mezi vdemi Zenskymi obé&tmi pohlavniho
zneuzivani.

Vyzkumny predpoklad €. 2 byla taktéZ potvrzen v plném rozsahu a to na zakladé
vysledkl otazek €. 10 a 11. Z vysledku otazky €. 10 tak vyplynulo, Ze ze vzorku
124 obéti pohlavniho zneuzivani celkem 114 obéti (92 % osob) pachatele znalo.
Ze znamych pachatelu pak dle otazky &. 11 8lo v 52 % pfFipadl o pachatele
pfibuzné.

Diléim cilem tohoto vyzkumného pFfedpokladu bylo zjiSténi, zda v pfipadé
pohlavniho zneuzivani pfibuznym pachatelem se jednalo spiSe o zneuzivani
opakované ¢i jednorazove, a i vtomto bodé byl pfedpoklad naplnén. PFibuzni

pachatelé se na svych obétech dopustili opakovaného sexualniho zneuzivani
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v 63 % pfipadl, kdezto o jednorazovy skutek se jednalo pouze v 37 % pfipadu.

Toto zjisténi vyplynulo z korelace vysledku otazek ¢. 11 a €. 8.

v

Vyzkumny predpoklad €. 3, dle kterého se domnivalo, Zze k pohlavnimu
zneuzivani dochazi nejCastéji v prostfedi bydlisté pachatele nebo obéti, byl
naplnén na zakladé vysledkl z otazky &. 24. | pfes to, ze zde méli respondenti
moznost vybéru i vice nez jedné odpovédi, je zcela zfejmé, Ze nejCastéji
k pohlavnimu zneuZzivani dochazelo u pachatele doma, a to dle 52 responsi.
DalSich 40 respondentl uvedlo, Ze byli pohlavné zneuzivani v prostfedi vlastniho
bydlisté.

Dil¢i vyzkumny pfedpoklad, ktery se tykal zjiténi, zda se pachatelé pohlavniho
zneuzivani dopousti na svych obétech spiSe citového vydirani, nez fyzického
nasili ¢i vyhrozovani, se v ramci vyzkumného Setfeni taktéz potvrdil. Otazky €. 14
a 15, které se zabyvaly vyskytem fyzického nasili béhem pohlavniho zneuzivani
ukazaly, ze fyzického nasili se pachatelé dopustili v 18,5 % pfipadld. Vyhrozovani
se dle otazek €. 16 a 17 dopustili pachatelé v 27 % pFipadl a citové vydirani se
dle otazek ¢. 18 a 19 vyskytlo ve 40 % pfipadl pohlavniho zneuzivani. Lze tak
fici, Ze citového vydirani se pachatelé pohlavniho zneuzivani dopousti Castéji, nez

fyzického nasili nebo vyhrozZovani.
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Zaveér
Tato diplomova prace se zaméfovala na problematiku pohlavniho zneuzivani a
pachatele daného trestného Cinu. | pfesto, ze sexualni trestné €iny nejsou mezi
celkovou kriminalitou Cetné zastoupené, nelze pochybovat o jejich vysoké
spoleCenské Skodlivosti, jelikoZz na svych obétech zanechavaji vyrazné negativni
nasledky. V pfipadé problematiky pohlavniho zneuzivani je mira spoleCenské
Skodlivosti jesté vy$Si, a to z divodu, Ze pachatelé svym jednanim zasahuji nejen
do pfirozeného télesného vyvoje déti, ale také do vyvoje mravniho. Velkym
problémem je také latence trestného €inu pohlavniho zneuzivani, ktera je zfejma
jak z vyzkumu €eskych a zahrani¢nich, tak z vyzkumného Setfeni, provedeného

v ramci této prace. Sexualni zneuzivani déti je tak v dnesni dobé jevem mnohem

vv _ wivs

Vv s

Predlozena prace, ktera muze byt pfinosna jak pro laickou vefejnost, tak i pro
odborniky, nahlizi na trestny &in pohlavniho zneuzivani z kriminologického
hlediska a pfedstavuje komplexni soubor informaci jak o samotné problematice,
tak o jejich pachatelich a obétech. Cil teoretické &asti prace byl splnén diky
predstaveni problematiky v 7 hlavnich kapitolach, kde doslo k vymezeni dllezitych
pojmU spojenych s problematikou sexualniho zneuzivani déti a k predstaveni
pravni upravy dané problematiky. V ramci kapitoly o fenomenologii pohlavniho
zneuzivani byl popsan stav a struktura tohoto trestného Cinu a pomoci analyzy
statistickych dat Policie CR byl sledovan také vyvoj trestného &inu pohlavni
zneuziti vletech 2012-2021. Kapitola zabyvajici se etiologii pohlavniho
zneuzivani predstavila mozné pficiny, kvali kterym k sexualnimu zneuzivani déti
dochazi, a to jak u pachatell sexualné deviantnich, tak i u téch, kterym sexualni
deviace nebyla diagnostikovana. Zasadni Cast prace je tvofena kapitolou o
pachatelich trestného €inu pohlavni zneuzivani, kde doslo k vymezeni typologie
pachatell, k popisu pachatell sexualné deviantnich i nedeviantnich i k
predstaveni konkrétnich kategorii pachatelt. V ramci jednotlivych kategorii pak
byla pfiblizena problematika pachatell zneuzivani pubescentl, pachatell incestu,
Zenskych pachatelek a déti jako pachatell pohlavniho zneuzivani. V této kapitole

byla také analyzovana statistickd data, poskytnuta Odborem vécnych gesci a
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statistik USKPV Policejniho prezidia, diky ¢emuZ doslo k lep$imu uchopeni
jednotlivych vékovych kategorii trestné stihanych pachateld pohlavniho
zneuzivani muzského i Zenského pohlavi. V praci nechybéla ani kapitola o
obétech pohlavniho zneuzivani, v ramci které doslo k pfedstaveni charakteristiky
obéti, popsani projevu sexualniho zneuzivani u déti i nasledku, které dany trestny
¢in na détskych obétech zanechava. Zminéno zde také bylo téma rizikovych rodin
a stru¢né predstavena byla i terapie détskych obéti. Posledni kapitola teoretické
¢asti byla vénovana moznym zpusoblm kontroly sexualniho zneuzivani déti, ke

kterym dochazi prostifednictvim dvou odliSnych strategii — preventivni a represivni.

Prakticka ¢ast prace se zamérovala na ziskani poznatku o pachatelich pohlavniho
zneuzivani, o vztahu mezi pachatelem a obéti i o charakteristickych prvcich,
kterych se pachatelé béhem pachani pohlavniho zneuziti dopousti. Pomoci
vysledku z vyzkumného dotaznikového Setfeni, adresovaného obétem pohlavniho
zneuzivani, doSlo jak k ovéfeni vyzkumnych predpokladu, vychazejicich
z teoretické Casti prace, tak k ziskani dalSich relevantnich poznatkl o
problematice sexualniho zneuzivani déti, ¢imz byly naplnény stanovené cile pro
danou Cast prace. V empirické Casti tak byl ovéfen pfedpoklad, Zze pachateli
pohlavniho zneuzivani se nejCastéji stavaji muzi, jejichz obétmi jsou nejcastéji
divky. Zaroven lze tvrdit, Ze v pfipadé pohlavniho zneuzivani dochazi spise ke
zneuzivani opakovanému nez k jednorazovym skutkim, a pohlavniho zneuzivani
se veétSinou dopousti osoby, které jsou obéti dobfe znamé a v mnoha pfipadech i
pfibuzné. V ramci empirické Casti doslo také k ovéfeni predpokladu o misté €inu,
na kterém k pohlavnimu zneuzivani zpravidla dochazi, a dle oekavani se zde
nejCastéji jednalo o bydlisté pachatele nebo obéti. Zkouman byl také prvek
fyzického nasili, citového vydirani a vyhrozovani, a i zde doSlo dle pfedpokladu ke
zjiSténi, Zze se pachatel na své obéti dopousti spiSe citového vydirani, nez
fyzického nasili nebo vyhrozovani. DalSi relevantni poznatky se tykaly doby trvani
sexualniho zneuzivani, osoby pachatele v ramci intrafamiliarniho zneuzivani,
nejCastéjSich sexualnich aktivit, ke kterym mezi pachatelem a obéti dochazelo a
komeréni slozky v ramci dané problematiky. Dulezitym poznatkem je také mira
latence pohlavniho zneuzivani, ktera je v daném pfipadé nad oCekavani vysoka i

pres to, Ze se velka ¢ast respondentl o sexualnim zneuzivani svéfila jiné osobé.
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Pohlavni zneuzivani se nasi spoleCnosti vyskytuje jiz mnoho let a pravé nyni,
v dobé modernich technologii, Ize jednoduseji nez kdy jindy Sifit osvétu na dané
téma. Osvéta, plnici funkci prevence, hraje v problematice pohlavniho zneuzivani
klicovou roli, nicmén& mechanismy nastavené v Ceské republice nejsou
dostateCné, aby se sexualnimu zneuzivani déti efektivné pfedchazelo. Je potieba
se vice zaméfovat jak na rodiCe déti, ktefi mnohdy netuSi, kdy se sexualni
vychovou déti zacit, tak na déti samotné, jelikoz pravé povédomi o vlastni
sexualitt a rozpoznani nevhodnosti jednani pachatele je v predchazeni
pohlavnimu zneuzivani zcela zasadni. Kromé& vétsi aktivity v Sifeni osvétoveé
cinnosti by v dané problematice mohlo byt uZiteéné také zlepSeni a zefektivnéni
prace Skolnich psychologl ve vzdélavacich zafizenich, ktera vzdélavaji déti
v rizikovém véku. Tito pracovnici by méli jiz od pocatku studia navazovat davérny
vztah s détmi, uc€astnit se veSkerych Skolnich aktivit a Sifit osvétu, jelikoZz pravé
tyto osoby mohou byt Castokrat jedinymi, jimz se dité se sexualnim zneuzivanim
svéfi. V tomto ohledu uz v8ak nejde o pfedchazeni pohlavnimu zneuzivani, ale o
snizeni rizika dlouhodobé traumatizace. Plati zde totiz pravidlo, Zze ¢im dfive je
zjisténa skute€nost sexualniho zneuzivani, a ¢im kratSi dobu zneuzivani trva, tim

vétsi je Sance na uspésnou terapii i plnohodnotné psychickeé zotaveni détské obéti.
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Priloha ¢. 1
ZkusSenosti se sexualnim zneuzivanim

Sexualni zneuzivani je velmi zavaznou a citlivou problematikou, ktera na svych
obétech zanechava mnohdy i celoZivotni negativni nasledky. | pfes to, Ze se o
sexualnim zneuzivani mluvi stale ¢astéji, nedostatek aktualnich informaci
neumoznuje vytvaret kvalitni preventivni strategie, jez by mohly ochranit dalSi
generace. Kazda informace od osoby, ktera tuto traumatizujici zkusenost méla,

je tak z védeckého hlediska velmi cenna.

Touto cestou bych Vas chtéla poprosit o vyplnéni zcela anonymniho dotazniku,
ktery se vénuje zkuSenostem lidi se sexualnim zneuzivanim. Odpovédi, ziskané
z tohoto vyzkumného Setfeni, budou slouZit ke zpracovani diplomové prace,

zamérfené na pachatele sexualniho zneuzivani.
Vyplnéni dotazniku by Vam nemélo zabrat vice nez 10 minut
Dékuji Vam za Vas Cas a ochotu.
Daria Lipova

1) Za sexualni zneuZzivani déti jsou povazovany jakékoliv sexualni aktivity mezi
dospélou osobou a ditétem mladSim 15 let. Mlze jit o télesné dotyky,
pohlavni styk Ci jiné aktivity, které slouzi k uspokojeni pachatele. Mél(a) jste
v détstvi takovou zkuSenost?

*Napoveéda k otazce: V pripadé, ze je Vase odpoveéd "ne", nepokracuijte, prosim, ve
vyplhovani dotazniku.
Ano Ne

2) Uvedte, prosim, VasSe pohlavi.
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.
Zena Muz

3) Uvedte, prosim, Vas vék.

4) Jak byste popsal(a) Vase rodinné prostredi a vztahy v rodiné béhem détstvi?
*Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

Velmi dobré Spise lepsi SpiSe horsi Velmi Spatné
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5) Kolik Vam bylo let, kdyz k sexualnimu zneuzivani poprvé doslo?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

] o6 ] 69 L] 912 | | 13-15

6) Jakého pohlavi byl pachatel?

*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

Muz | | Zena | |
7) Jaky byl vék pachatele?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

Méné nez 15 let
15-17
18-30
30-40
40-50

50 a starsi

O0O000on

Neznam vék pachatele

8) Jednalo se o jednorazovou udalost nebo k sexualnimu zneuzivani dochazelo

opakované?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.
|| Jednorazova udalost | | Opakované

9) Pokud se jednalo o opakované zneuZzivani, jak dlouho trvalo?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

| | Mén&nez1rok [ |2-3roky | | 4-6let
|| Vice nez 6 let || Jednalo se o jednorazovou udalost

10) Byla pachatelem osoba, kterou jste znal(a)?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

| Ano | Ne

11) Pokud pachatelem byl nékdo, koho jste znal(a), o koho se jednalo?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

|| Pfibuzna osoba | | Kamarad || Osoba z okruhu pratel rodiny

|:| Osoba, které jsem byl(a) svéfen(a) do péc€e — vychovatel, ucitel, trenér,
babysitter

|:| Pachatele jsem neznal(a)

|:| Jina osoba — uvedte, prosim, jaka. |
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12) Pokud byla pachatelem pfibuzna osoba, o koho se jednalo?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

|| otec || Nevlastni otec || stryc
|| Pachatelem nebyla pfibuzna osoba

|| Jina osoba — uvedte, prosim, jaka. |

13) Souhlasil(a) jste se sexuélnimi aktivitami?
*Napovéda k otdzce: Vyberte jednu odpovéd.

| | Ano | | Ne

14) Dopustil se na Vas pachatel fyzického nasili?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

| Ano | Ne

15) Pokud ano, uvedte, prosim, jakého.

16) VyhroZoval Vam pachatel?
*Napoveda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

| | Ano .| Ne

17) Pokud ano, uvedte, prosim, jak.

18) Dopustil se pachatel citového vydirani?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

| | Ano .| Ne

19) Pokud ano, uvedte, prosim, jakého.

20) Nabizel Vam pachatel néjakou odménu za sexualni aktivity?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

| Ano .| Ne

21) Pokud ano, o jakou odménu se jednalo?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

|| Finanéni odména | |Darek [ |Jiné vyhody

| | Pachatel mi odménu nenabizel | |Jina...|
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22) K jakym aktivitam mezi Vami a pachatelem doslo?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu nebo vice odpovédi.

| | Télesné dotyky | | Pofizeni obnazenych fotografii ] Libani
|| Pohlavni styk nebo pokus o ngj | |Masturbace
|| Oraini sexudlni aktivity | |dina... | |

23) Podal Vam pachatel alkohol nebo drogy?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

| Ano | | Ne

24) Kde k sexualnimu zneuzivani doslo/dochazelo?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu nebo vice odpoveédi.

|| Umé& doma || U pachatele doma ] Vauté

|| Naulici || Ve skolském zafizeni || Na letnim tabofe
|| V pfirodé — u koupalisté, bazénu apod.

|| Na sportovnim soustfedéni / v ramci sportovnich aktivit

|| Jinde...| |

25) Védéla o pachatelové jednani i jina osoba?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

| Ano ] Ne || Nevim

26) Svéfil(a) jste se nékomu o sexualnim zneuzivani?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

| Ano | ] Ne

27) Vite, zda pachatel zneuzival i jiné dité?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

| Ano ] Ne || Nevim

28) Byl Va$ pripad sexualniho zneuzivani vysetfovan Policii CR?
*Napoveéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd.

| Ano .| Ne

121



Priloha €. 2

pfehled zakladnich poctu

celkova kriminalita

Ceska republika od roku 2017

veli¢ina 2017 2018 2019 2020 2021
registrované skutky 202303 192405 199221 165525 153233
z toho objasnéno 94890 92795 93202 77786 72493
stihané osoby 87168 84990 86209 75405 69749
pfehled zakladnich pocta
TSK 211 - pohlavni zneuziti v zavislosti (§ 187/2)
Ceska republika od roku 2017
veli¢ina 2017 2018 2019 2020 2021
registrované skutky 68 92 88 96 95
z toho objasnéno 47 68 55 57 46
stihané osoby 55 62 55 67 52
pfehled zakladnich pocta
TSK 212 - pohlavni zneutiti ostatni (§ 187/1, 3, 4)
Ceska republika od roku 2017
veli¢ina 2017 2018 2019 2020 2021
registrované skutky 669 630 672 624 623
z toho objasnéno 480 434 455 378 424
stihané osoby 504 486 524 450 497
pfehled zakladnich poctu
TSK 213 - komeréni forma pohlavniho zneuziti v zavislosti (§ 187/2)
Ceska republika od roku 2017
veli¢ina 2017 2018 2019 2020 2021
registrované skutky 4 5 4 5 10
z toho objasnéno 3 5 2 3 4
stihané osoby 3 4 2 3 5
pfehled zakladnich pocta
TSK 214 - komeréni forma pohlavniho zneuziti (§ 187/1, 3, 4)
Ceska republika od roku 2017
veli¢ina 2017 2018 2019 2020 2021
registrované skutky 9 7 8 18 10
z toho objasnéno 8 3 6 6 8
stihané osoby 9 4 9 5 14
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stihané osoby v CR, rok 2021 podle pohlavi a véku
TSK 211 - pohlavni zneuZiti v zavislosti (§ 187/2)

veli¢ina muz Zena
osoby celkem (*) 50 2
déti do 15ti let 1 0
déti 15-17 let 1 0
osoby 18-29 let 10 0
osoby 30-39 let 13 0
osoby 40-49 let 14 2
osoby 50 a vice let 12 0

(*) - to neni soucet, osoba muZe pdchat tr. ¢innost v casovém rozpéti vice let

stihané osoby v CR, rok 2021 podle pohlavi a véku
TSK 212 - pohlavni zneuZiti ostatni (§ 187/1, 3, 4)

veli¢ina muz Zena
osoby celkem (*) 444 53
déti do 15ti let 88 42
déti 15-17 let 153 8
osoby 18-29 let 141 1
osoby 30-39 let 31 1
osoby 40-49 let 26 1
osoby 50 a vice let 10 0

(*) - to neni soucet, osoba muZe pdchat tr. ¢innost v casovém rozpéti vice let

stihané osoby v CR, rok 2021 podle pohlavi a véku
TSK 213 - komeréni forma pohlavniho zneuziti v zavislosti (§ 187/2)

velicina

muz

Zena

osoby celkem (*)

déti do 15ti let

déti 15-17 let

osoby 18-29 let

osoby 30-39 let

osoby 40-49 let

R |IRr[O[O|O WU

osoby 50 a vice let

3

=li=li=X =1 I=ll=]=]

(*) - to neni soucet, osoba muZe pdchat tr. ¢innost v casovém rozpéti vice let

stihané osoby v CR, rok 2021 podle pohlavi a véku

TSK 214 - komeréni forma pohlavniho zneuziti (§ 187/1, 3, 4)

velicina

muz

Zena

osoby celkem (*)

11

déti do 15ti let

déti 15-17 let

osoby 18-29 let

osoby 30-39 let

osoby 40-49 let

olofLnnfw|w

osoby 50 a vice let

0

o|Oo|O|CO|O|W|W

(*) - to neni soucet, osoba muZe pdchat tr. ¢innost v casovém rozpéti vice let
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