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Abstrakt

Bakalarska prace se zaméruje na pozici socidlniho pedagoga ve Skolnim prostredi a s tim
spojené reSeni sociopatologickych jevl. Cilem prace je pfinést informace o plsobeni
socialniho pedagoga na ZS a nahled na praxi v fedeni vybranych sociopatologickych jevd,
jako je Sikana, navykové latky a kradeze, jenZ se vyskytuji ve skolnim prostredi druhého

stupné ZS.

Teoretickd C¢ast se zamérfuje na legislativni a teoretické vymezeni, kompetence,
osobnostni predpoklady a oblasti, ve kterych se socidlni pedagog ve Skolnim prostredi
pohybuje. Dale ndsleduji vybrané sociopatologické jevy, o nichZ jsou zde obsazeny

zakladni informace, faze a pficiny.

V praktické Casti je pouzit kvalitativni vyzkum, ktery zahrnuje celkem pét rozhovoru
srespondenty o vybranych sociopatologickych jevech, primarni prevenci a pozici
socidlniho pedagoga v ¢eském Skolstvi. Z toho jsou tfi béZni pedagogové, ktefi jsou na
svych zakladnich Skolach v Prachaticich soudasné metodiky prevence. Dalsi dva
rozhovory jsou se socidlnimi pedagogy, ktefi ptisobi na zakladnich $kolach v Ceskych

Budéjovicich.
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Abstract

The bachelor thesis is focused on the position of a social pedagogue in a school
environment and on dealing with sociopathological phenomena connected with it. The
goal of this thesis is to bring information about work of social pedagogue in elementary
school and to bring an overview of practice in dealing with chosen sociopathological
phenomena, such as bullying, addictive substances, robberies, which occur in a school

environment of second level of elementary school.

The theoretical part focuses on legislative definition, competence, personal
prerequisites and on areas, which the social pedagogue works in in the school
environment. Following are chosen sociopathological phenomena, included are basic

information about them, their phases and their causes.

Qualitative research, which includes five interviews with respondents about chosen
sociopathologicel phenomena, primary prevention and about position of social
pedagogue in Czech education system, is used in the practical part. Out of these five
respondents, three are common teachers, who, at their schools in Prachatice, are
prevention methodologists. Two of the interviews are with social pedagogues, who work

at elementary schools in Ceské Budé&jovice.

Key words:

Social pedagogue, sociopathological phenomena, bullying, addictive substances,

robberies, prevention
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UvoD

Zatatkem 90. let minulého stoleti se v Ceské republice objevila potieba reagovat na
vzrlstajici vyskyt sociopatologickych jev( ve Skolach. Vzniklo zde velké mnoZstvi novych
pozic a obor(, ve kterych je mozné se realizovat v ramci této problematiky. Pfiblizné od
roku 2004 se u nas objevuje postava socidlniho pedagoga. Tato prace se zabyva reSenim
vybranych sociopatologickych jevl a uplatnénim profese socidlniho pedagoga ve

Skolnim prostredi zakladnich skol.

Sikana, navykové latky a kradeZe. Toto je pouze vyéet sociopatologickych jevd, které
socialni pedagog resi, a na néz se bakalarskd prace zaméruje. Prace se tedy soustredi
jednak na samotné pfribliZzeni a predani informaci o pozici socidlniho pedagoga, tak i na
reSeni téchto jevh v praxi. Kvypracovani této bakaldrské prace mé dovedl muj
dlouhodoby zdjem o problematiku feseni a vyskytu sociopatologickych jevd na

zakladnich skolach.

Teoretickd ¢ast této prace se zaméruje na legislativni ukotveni socidlniho pedagoga
v Ceské legislativé. V dalSich ohledech se soustfedi na klicové kompetence a osobnostni
predpoklady, které jsou pro vykondvani této profese takrka nezbytné. Jedno z podtémat
prace resi konkrétni oblasti, ve kterych se socidlni pedagog pohybuje. Prace se také snazi
popsat velmi hrubé hranice prdce socidlniho pedagoga, které jsou v mnoha ohledech
silné propojené s ostatnimi odborniky na Skoldch. Druha &ast se zabyva popisem a
podanim zdkladnich odbornych informaci na téma vybranych sociopatologickych jevd a

prevence.

Prakticka ¢dst se vénuje respondentlim, ktefi sociopatologické jevy jiz resili a zaméruje
se na konkrétni pripady a postupy téchto respondentd. Konkrétné se jedna o tfi béiné
pedagogy z druhého stupné zakladnich Skol v Prachaticich, ktefi na Skolach pusobi
soucasneé jako metodici prevence a jednotlivé pripady s témito jevy resi. Je to také z toho
dlvodu, Ze na téchto zakladnich Skolach neni ¢lovék na pozici socidlniho pedagoga
pfitomen. Druha skupina respondentek zahrnuje dvé socialni pedagozky z Ceskych
Budéjovic. Prostfednictvim rozhovorl se prace zaméruje na zkoumani potreby
socidlniho pedagoga na zdkladnich Skoldch, a predevsim na celkovy pfistup k reseni

vybranych sociopatologickych jevu.



Hlavnim cilem prace je zjistit rozdily ve zplsobu reseni vybranych sociopatologickych
jeva mezi socidlnimi pedagogy a béinymi pedagogy zakladnich Skol druhého stupné.
V souvislosti s hlavnimi cili jde také o zjisténi role socidlniho pedagoga pfi reSeni
vybranych sociopatologickych jevi. Dale se prace prostfednictvim dilcich cild zabyva
zkoumdanim skutecné role i uplatnénim socidlniho pedagoga ve Skolnim prostredi.
V neposledni fadé se prace zaméruje na predstavy o uplatnéni socidlnich pedagogli na

Skolach z pohledu béznych pedagogl druhého stupné zakladnich skol.



I TEORETICKA CAST
1 POSTAVENIi SOCIALNIHO PEDAGOGA VE SKOLNiM PROSTREDI

1.1 Teoretické a legislativni ukotveni profese socialniho pedagoga v CR

Tato kapitola se zabyva charakteristikou profese socialniho pedagoga, jeho legislativnim
a teoretickym vymezenim, kompetencemi a také osobnostnimi predpoklady, které jsou
uzite€né pro vykonavani této prace. Vsoucasné dobé je Ceskd republika bez

legislativniho vymezeni pojmu socialniho pedagoga.

Jako jeden z hlavnich pramen( mzeme vsak vyuzit Zakon ¢. 108/2006 Sb. o socialnich
sluzbach, ktery v §1 uvadi, Zze ,upravuje podminky poskytovdni pomoci a podpory
fyzickym osobdm v nepriznivé socidlni situaci (ddle jen "osoba") prostrednictvim
socidlnich sluzeb a pfispévku na péci, podminky pro vyddni oprdvnéni k poskytovani
socidlnich sluZeb, vykon verejné sprdvy v oblasti socidlnich sluZeb, inspekci poskytovdni

socidlnich sluZeb a predpoklady pro vykon Cinnosti v socidlnich sluzbdch.”

Jiné evropské zemé profesi socidlniho pedagoga vnimaji odliSnym zplsobem nezZ u nés.
V zdkoné ¢. 108/2006 Sb o socialnich sluzbach je interpretovana tato profese na zakladé
pouze socidlniho pracovnika a socidlnich sluzeb. Pravni Uprava do podoby Skolniho
sociadlniho pedagoga nebyla dosud stanovena. Oproti tomu v zahranici, a to predevsim
v zapadnich evropskych zemich, je tento post samoziejmou slozkou edukacniho
prostredi. Socidlni pedagog by tak mél byt jednim z initeld mezi Zaky a socidlnimi
rozdily, které ve spolecnosti narlstaji. Mél by se také zabyvat predevsim predchazenim
socialné patologickych jev( a soucasné tedy i preventivnimu programu. (Cerveridkova a

kol., 2015)

Zjednodusené lze fict, Ze se jednd o pomahajici profesi, ktera predevsim ve Skolnim
prostifedi pomaha se vzajemnym souZzitim a napomaha resit problémové situace mezi
vztahy a spolecenskym jednanim jednotlivych Zakd. Samoziejmosti k vykonu této

¢innosti musi byt i jistd kvalifikace, ktera by méla vést k profesni autorité.
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Prace a styl zachazeni se Zzakem Ci klientem, pak podle Krause a Polackové (2001) zavisi
do znacné miry predevsim na tom, jakym zplUsobem bude s objektem zachazeno. Zda
bude lepsi ho kontrolovat, fidit jednotlivymi pokyny, ¢i poskytovat mu podporu a

sledovat jeho chovani a projevy v kolektivu.

Samotné vymezeni této profese lze nalézt v praci BakoSové (2005, s. 13), jez uvadi:
,Socidlni pedagog je clovék pfipraveny pusobit v obtiZnych socidlnich podminkdch a
situacich, pfindsi pomoc a svétlo na cesté rozsirovat lidskou svobodu. Socidlni pedagog
je absolvent studia oboru socidlni pedagogika, a také oboru pedagogika se specializaci
(zamérenim) na socidlni pedagogiku. Je to odbornik, jehoZ vSeobecné kompetence
spocivaji v pomoci détem, mldadezi i dospélym pri odpovidajicim priibéhu socializace a
hleddni moznosti zlepsSeni kvality jejich Zivota prostfednictvim vychovy, vzdéldni a
poradenstvi. Socidlni pedagog je kvalifikovany pro predchdzeni, zvladani a eliminaci
béZnych i zavaZnych Zivotnich probléma.”

S podobnou definici pfichdzi také Kraus (2014, s. 198), ktery o socialnim pedagogovi fika,
Ze je to ,Specializovany odbornik vybaveny teoreticky, prakticky a koncepcné pro
zdmeérné plsobeni na osoby a socidlni skupiny predevsim tam, kde se Zivotni zplsob a
praxe téchto jednotlivci Ci socidlnich skupin vyznacuje destruktivnim ¢i nekreativnim

zplsobem uspokojovdni potreb a utvdareni vlastni identity.”

Tuggener (1995): in Prochazka (2012) ve své praci upozoriiuje na dvé zakladni funkce,
kterym by se mél socidlni pedagog vénovat. Integracni funkce predstavuje zpusob, jak
moc mUzZe soc. pedagog zasahnout a zmirnit tézké problémové situace jedince a zda mu
zvladne adekvatné pomoci v jeho tizivé situaci. Naopak funkce rozvojova se soustredi
zejména na to, aby socidlni pedagog tvofil a vénoval se preventivnimu programu, ktery
by mél byt souvisly a dlouhodoby, aby mohla byt zaruéena jeho Uspésnost. DalSim
aspektem této funkce je také vybizeni zakd k vytvareni hodnotného a smysluplného
vyplnéni volného ¢asu, ktery by mél vést nejen k plnéni jejich Skolnich povinnosti, ale

také ke sportovnimu a kulturnimu vyziti (Kraus, 2000).

Podle Krause (2008, s. 197) mGZeme charakterizovat socidlniho pedagogika ve stejnych

aspektech jako ostatni pomahajici profese, které pro né plati:
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e Psychologicky aspekt vymezuje predpoklady pedagoga kvykonavani této
profese a jeho celkové psychologické nastaveni. Zabyvd se predevsim
predpoklady, kterych by mél uspésny sociadlni pedagog dosahovat.

e Sociologicky aspekt se zaméruje na socidlni, ekonomické a politické prostredi,
ve kterém se socidlni pedagog pohybuje a pUsobi. StéZzejni je také jeho vztah

k détem a spoleénosti napfi¢ socidlnimi vrstvami.
1.2 Kompetence a osobnostni predpoklady socialniho pedagoga

V oblasti kompetenci pro vykonavani profese socidlniho pedagoga, rozliSuje BakoSova
(2008) dva zakladni druhy. Mezi vSeobecné kompetence zahrnuje ty nejvice stézejni jako
je napf. pfima pomoc zaklim, détem, ale i dospélym, kterd vede ke konstruktivnimu
reSeni socidlnich problémU prostfednictvim souvislé a ucinné prevence, vzdélavani i

vychovy.

Do specifickych kompetenci zahrnuje BakoSova (2008) kompetenci vychovy a vzdélani,
sebevzdélavani a sebevychovy, prevychovnou a poradenskou kompetenci, dale také
kompetence v oblasti prevence a intervence i kompetence manazerské. Z jejiho pohledu
si predstavuje funkci socidlniho pedagoga jako vychovatele v oblasti vychovy a
vzdélavani.

V kompetenci prevychovy jde o zménu chovani jedince nebo skupiny pozitivnim smérem
k obecné uzndvanému standardu. Dle BakoSové (2008) jsou vSak naprosto klicové
kompetence v oblasti poradenské, kde muze sociadlni pedagog nejlépe pochopit situaci
ditéte, ucinit rozhodnuti a stanovit si cile, k ¢emu chtéji s danym jedincem dojit.
Poradenska ¢innost je pro socidlniho pedagoga obecné velmi dulezita. Dité i dospély se
muzZe svérit s velmi diskrétnimi problémy, které by chtél resit, a je na kazdém socidlnim

pedagogovi, jakou cestou se bude snazit pomoci.

Manazerské kompetence jsou dllezZité zejména z dlivodu organizace ¢asu a cil(i tak, aby
prace byla co nejvice efektivni a maximalné zuZitkovana. Témata pozitivni socializace a
zdravého Zivotniho stylu by pak méla byt predmétem poslednich zminénych, tedy

intervence a prevence (BakoSova 2008).
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Obrdzek ¢. 1: Model kompetenci dle BakoSové

\

/[ VSEOBECNE KOMPETENCE

SPECIFICKE KOMPETENCE Kompetence

vychovy a vzdélavani, sebe-

vychovy, sebevzdélavani

Kompetence pfevychovy

Poradenska kompetence

Kompetence prevence a

mtervence

Manazerska kompetence

Zdroj: Bakosovad (2008)

Jak uz bylo feéeno, tak i socidlni pedagog je fazen mezi pomahajici profese, a proto jsou

dulezité i urcité osobnostni predpoklady, které by jedinec mél mit pro vykonavani této

profese. Nejucelenéjsi formu téchto predpokladl pfinasi ve své praci Matousek (2003,

s. 52-54), ktery je cleni takto:

Zdatnost a inteligence: tato profese je velmi ndrocna, a proto je dalezité
se udrzovat neustdle v dobré fyzické kondici, kterda pfispiva nejen
k celkové dusevni pohodé, ale mnohdy se muzZe hodit i pfi krizovych
situacich, které mohou nastat. Jednim zdalSich predpokladl je
inteligence, coz plati pro obor socialniho pedagoga dvakrat tolik. Neustala
touha po hledani novych tfeseni, védomosti a pfistupl v oboru je velmi
zasadni. Nejde vsak pouze o védomosti. UZ jen z toho divodu, Ze jde o
praci slidmi, je dllezity také urcity vyssi stupen socidlni a emocni
inteligence, kterd nam muze umoznit snadnéjsi vhled do problém osoby
Ci skupiny.

Pritazlivost: je jednim z hlavnich predpokladd, ktery pomdaha mnohym
pracovnikim si pustit klienta ,vice k télu“. Nejde pouze o pfitazlivost
z hlediska fyzické stranky, ale je zde stéZejni ndzorovd pfibuznost a

podobnost myslenkovych pochodl a postoju k obecnym spoleéenskym
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tématim. U subjektu mUze hrat roli i spolecny prozitek néjakého stavu Ci
situace, ktery muze vést k vétsi dlvére a ndklonnosti k pracovnikovi.
DlUvéryhodnost: autor zminuje  davéryhodnost jako faktor
prostrednictvim jehoZz je navazana spolecna dulvéra, zpuUsobena
otevrenosti i navozenim Cestného jednani mezi obéma subjekty. Tento
predpoklad je stéZzejni u socidlniho pedagoga zejména v oblasti
poradenstvi a prevence, kdy by méla byt pfi rozhovorech mezi soc.
pedagogem a ditétem zarucena naprosta anonymita a profesionalita
jednani.

To souvisi i s dalsimi dil¢imi faktory, které dlivéru pomahaji vystavét:

a) Diskrétnost: to, co v diskusi probéhne, by mélo zlstat pouze mezi
diskutujicimi a nemélo by opustit mistnost.

b) Spolehlivost: to, co sociadlni pedagog fika, musi mit néjaky redlny
podklad a nesmi se pedagogovi stat, Ze bude slibovat neredlné
vysledky. Narusila by se tak daveéra.

c) Vyuzivani moci: pfrijdu-li s prosbou o pomoc ¢i radu za socidlnim
pedagogem, musi se pracovnik klientovi bezprostfedné vénovat a to
zejména, kdyz se jedna o dité, které by pfi odkladu ¢i odbyti problému
mohlo na pomoc zanevrit.

d) Porozuméni: jako pracovnik se musim snazit klientovi naslouchat a
snaZit se pochopit jeho problém.

Komunika¢ni dovednosti: klicovd dovednost u vSech pomdhajicich

profesi a zejména u socialniho pedagoga. Nejde pfimo o schopnost, kterd

by uméla problém vyresit, ale je ji tfeba vnimat jako prostfedek, jenz
slouzi k navazovani vztahu s klientem a pozdéjSimu pochopeni i hledani
vychodiska z jeho problému.

Empatie: forma lidské komunikace, kterd zahrnuje naslouchani,

porozuméni a uméni se vcitit do druhé osoby, by méla byt jedna

z elementarnich vlastnosti, které by ¢lovék pracujici s ostatnimi lidmi mél

mit.
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Jiné rozdéleni kompetenci uvadi Kraus (2014), ktery je déli do tfech raznych kategorii.
Jako prvni jmenuje védomosti, ty by podle néj meély byt v SirSim kontextu spolecenského
a kulturniho zakladu, véetné zkusenosti ze socidlni prace, biomedicinskych poznatkd,
prava i socialni politiky. Mezi dovednosti, které autor zminfiuje v dalsi kategorii, by
nepochybné méla patfit vytfibend socidlni komunikace a kvalitni zhodnoceni
problémovych situaci. Dale také poklada za velmi dalezitou schopnost umét pracovat

s metodami socidlné-patologické prevence a vytvaret nové projekty.

Posledni oblast kompetenci nazyva vlastnosti osobnosti, mezi které Ize radit empatii,
vnimani rlznych prostiedi, emoc¢ni vyrovnanost a sebekontrolu. Midzeme vidét, Ze skala
predpokladll pro vykonavani prace socidlniho pedagoga je skutecné velka a urcité neni
pro kazdého. Jedinec by mél pro efektivni a ucinné vykonavani této profese disponovat
fadou schopnosti a dovednosti, které povedou ke snazSimu pfistupu ke klientovi a

k lepSimu pochopeni jeho tizivé situace.
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2 PRACE SOCIALNIHO PEDAGOGA VE SKOLNiM PROSTREDI

2.1 Skolni klima

Grecmanova (2004) ve své praci resi souvislost vztahu Skolni efektivity s pfiznivym
Skolnim klimatem, kdy uvadi, Ze neni mozné, aby zak podaval skvélé vykony, aniz by bylo
zaruceno pfiznivé klima ve tfidé, ve kterém se mUze Zak rozvijet. Grecmanova (2004, s.
23) uvadi, ze: ,Skolni klima md mimo jiné vliv na socidini chovdni Zdkd, ale také na jejich
motivaci k vykonu, na pribéh uceni i na ucebni vysledky. Velmi zdasadni vliv ma na jejich
socidlni chovadni”. Prostredi vyraznym zplisobem ovliviiuje klima a tento faktor ma dopad

jak na zaky, tak i na ucitele.

Prochazka (2012) uvadi, Ze Skola ma na jedince vliv nejen jako instituce vzdélavaci a
vychovna, ale je také mistem, kde probihaji enkulturacni a socializa¢ni procesy. Ty jsou
dulezité zejména kvali fungovani jedincl ve spolecnosti. DnesSni svét je velmi
globalizovany, multikulturni a propojeny z hlediska informacnich technologii, které nam

umoznuji dotknout se jinych kultur a myslenkovych proudt béhem par minut.

Podle Wilk (2013) je prosttedi a vliv na jedince jiz davno objevenym faktem. VSechna
prostredi, ktera maji néjakym zplsobem organizovany charakter, mohou byt brana jako
vhodna vychovnd prostfedi. MlzZe to byt domaci, vrstevnické, lokalni, kulturni a
samozfejmé primarné k tomu uréené prostfedi $koly. Ulohu prostfedi ve vychové

zdlraznuji i Kraus a Polackova (2001, s. 106), kteti uvadéji dvé zakladni funkce:

e Situacni funkce: ta je vztaiena ke specifickému prostredi, které sami
autori oznacuji jako ,kulisu“, jenz muize do znacné miry v ramci
vychovnych cil(i na déti plsobit pozitivné, ale také dost Casto negativné,
coZ muze byt v rozporu s témi celkovymi vychovnymi cili. Neni ani Uplnou
ojedinélou vyjimkou, Ze prostfedi miZe mit na dité i zcela neutralni
dopad.

e Vychovna funkce: oznacovana také jako formovaci, je prdvé o tom, Ze si
stdle vSichni ne zcela uvédomujeme dopad na jedince skrze konkrétni
prostredi. Z praxe mlzZeme uvést, Ze kazda osobnost se chova jinak ve

specifickém prostredi.
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To dokazuje i rizné chovani déti na vyletech, exkurzi ¢i tfeba ve Skole.
Prosttedi velmi podminuje chovani predevsim déti, a proto je tfeba ve

Skole zlepSovat jejich podminky a vytvaret prijemné a tvofivé prostredi.

Dité se s prechodem do Skoly vyrazné méni a proménuje se v Zaka, pfi tomto prechodu
dochazi k zaclerfiovani ditéte do vzdéldvaciho a vychovného procesu. V souvislosti s tim
se zde umocnuje i proces socializace, kdy dité poznava nové vrstevniky a osvojuje si nové

dovednosti pfi stfetu s novou autoritou, ktera po ném néco vyZaduje (Prochazka, 2012).

Wilk (2013) uvadi, Ze Skola jako dulezité prostiedi vychovného procesu, kde travi jedinec
podstatnou ¢ast svého Zivota, ma velkou roli na formovani jeho pozdéjsich nazord,
postojli i celkovy podil na utvareni osobnosti ¢lovéka. Roli zde hraji nejen vrstevnici a
ostatni Zaci ve Skole, ale také ucitel. Ten je novou autoritou, se kterou se maly jedinec
stfetdva, a jeho praci je stimulovat, aktivizovat a vést ke kritickému mysleni a
sebeovladani. Vyraznym cinitelem ve Skolnim prostredi by méli byt také rodice, ktefri
jsou €asto opomijenym prvkem. Ti by se méli snazit podporovat vychovny proces a
angaZovat se v ném i prostrednictvim rGznych spolecenskych a kulturnich akci, coz mize
mit mnohdy za ndsledek i podporeni klimatu tfidy a celkového vztahu nejen mezi Zaky,
ale i mezi Zaky a ucitelem.

Velmi vystizné vyjadreni ke tfidnimu a Skolnimu klimatu pfinasi ve své praci Prikrylova
(2009), podle které je raznorodé klima napti¢ Skolami a tfidami néco naprosto
specifického. Umocriovani vnimani tohoto klimatu se odviji pfedevsim od délky doby
stravené v daném prostiedi, a to zejména v oblasti kontaktu, komunikace a mnohych
dalsich faktor(, které klima vytvari. Socidlni pedagog je Ccinitel, ktery mizZe toto
nepfiznivé klima vyraznym zpUsobem ovlivnit. Je pro jedince i celou skupinu velmi
podporujici, dojde-li k vytvoreni pozitivniho a pratelského prostredi, ve kterém se bude

dozajista véem lépe studovat a pracovat.

BohuZel, jak jiz bylo zminéno, téchto socialnich pedagogt je v Ceské republice pomérné
malo. Tento fakt mizZe pramenit z nékolika divod(, napf. z nestalosti pracovniho mista,

pouze ¢astecnych pracovnich Uvazkd a nejasného vymezeni profese.
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2.1.1 Konkrétni oblasti prace socidlniho pedagoga ve Skolnim prostredi

Tato podkapitola se bude zabyvat Cinnosti socidlniho pedagoga s Zaky ve vzdéldvacim
procesu. Rizikové chovani déti ve skole je ¢im dal tim ¢astéjsSim Ukazem a je tfeba, aby s
timto pracovali skute¢ni odbornici. Bohuzel smutnou realitou je, Ze tito specialisté jako
jsou specialni pedagogové, socidlni pedagogové, nebo Skolni psychologové ¢asto na
Skolach chybi, nebo jsou jejich pozice zastupovany béinymi pedagogy, ktefi si
pedagogicko-vychovné pozice berou jako formu privydélku k jejich pedagogickému

uvazku na skole.

Dle Hroncové (2010) mGzeme pozorovat po transformacnich zménach v roce 1989 velky
nartst specifickych socidlné patologickych jevl, jako je napfiklad netomanie,
kyberSikana a rada dalSich. Tento narUst jeSté vice ukazal na potfebu rozliSovat
pedagoga a socidlniho pedagoga. Pomérné velkd negativa v této oblasti prinesl vznik

pravé internetu a novych modernich technologii.

Siroky zabér plsobeni v této profesi ve $kolnim prostiedi rozdéluje Bakodova (2008) na
tfi zakladni subjekty, se kterymi by mél sociadlni pedagog pracovat. Zajmové skupiny
rozdéluje na praci s détmi, prdci s uciteli a v neposledni fadé ¢asto podceriovanou praci
s rodici. Spektrum zabéru zamérujici se na prdaci s détmi je velmi Siroké. Kvalitni socidlni
pedagog by se mél vénovat od preventivnich programi az po praci nejen s détmi ze
socidlné Spatnych pomérd, ale pravé i tém, ktefi jsou vice talentovani, a motivovat je a

pobizet k jesté lepsim vykontm.
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Graficky je ndplf prace socidlniho pedagoga vizualizovana pravé v praci BakoSové (2008,

s. 197):

Obrdzek ¢é. 2: Cinnost socidlniho pedagoga ve $kolnim prostredi

Socialni pedagég

Pracas détmia

mladezou Praca s rodi¢mi

Praca s ucitelmi

Prevencia socialno-
patologickych javov

Dalsie vzdélavanie
ucitelov

Vychovné
poradenstvo

J/

Riesenie
pedagogickych
situacif

Volnocasové
aktivity

Ochrana prav
ucitelov

Praca s nadanymi a
talentovanymi
detmi

Tvorba Skolskych

dokumentov Preventivne aktivity

Praca s detmi zo
soc. znevyhod. rod.
prostredia

Praca s romskymi
detmi

Zdroj: BakoSova (2008), vlastni zpracovani

V Ceské republice dlouho chybéla studie o redlném uplatnéni socidlniho pedagoga na
Skolach. To se vSak zménilo s dvéma vyzkumy, které se uskutecnily mezi roky 2012-2015.
Jednim z nich byl projekt OPVK s nazvem ZIP (ZajiSténi individudIni podpory), vyzkum

probihal na padé Plzeriského kraje ve vSech jeho sedmi okresech.
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Studie byla mifena hlavné na podporu socialné preventivnich aktivit v cileném pasobeni
na jednom ploSném Uzemi. V druhé ¢asti se vyzkum zaobiral také prevenci a intervenci,
kterou mlze socidlni pedagog nabidnout. Celkovd studie mapuje také predevsim
poptavku po socidlnim pedagogovi napfi¢ vSemi moznymi typy Skol (Moravec a kol.,

2015).

Dals$im takovym projektem je i studie OPVK Masarykovy univerzity v Brné, ktera se
uskutecnovala od roku 2012 v Jihomoravském kraji na 12 skolach rtizného zaméreni, pod
nazvem: , Tvorba a inovace vzdéldvacich programu a profesnich praxi“. Klicové u tohoto
projektu bylo predevsim poukazat, Ze sociadlni pedagog muze pUsobit a je potfebny na
rdznych typech $kol, at uz s odliSnym sloZenim Zactva ¢i pfimého oborového zaméreni
Skoly. Byl zde také ukazan model, kdy formou ¢tyrhodinovych blok( prace denné se
muZe socidlni pedagog realizovat na vice Skoldch a puUsobit jako externista pro vice
vychovnych a vzdéldvacich zafizeni. Diky témto stéZejnim projektim mohl vzniknout

také ndvrh na metodiku prace socidlniho pedagoga (Moravec a kol., 2015).

Moravec a kol. (2015) také uvadi, Ze studie vykazuji kauzalitu problematického prijeti
sociadlniho pedagoga na Skole v postaveni role socidlniho pedagoga a zazemim Skolniho
tymu, tedy problémové situace mezi béZznymi pedagogy a dalSimi odborniky. Toto byly

nejcastéjsi divody, které se ve vyzkumném vzorku objevily:

e Ve skolnim tymu nebyla vile se zabyvat nezadoucimi jevy, napfiklad
Sikanou, jejichZz prevence a feseni by bylo optimalni pfileZitosti pro
socidlniho pedagoga.

e Vedeni skoly se do projektu pfihlasilo, ale posléze zUstalo pasivnim vUci
nabidce socidlniho pedagoga a vuci potfebdm a narokim, které jeho
¢innost generovala. Socidlni pedagog tak mél volné pole plsobnosti, ale
nikoliv uz oporu ve skolnim tymu a vedeni.

e Ma-li ¢innost socidlniho pedagoga naplnit svlij potencial, bytostné zavisi
na ochoté pedagogl spolupracovat na zméné socialniho klimatu Skoly.

e Vedeni skoly bylo zméné oteviené, ale vyznamna c¢ast pedagogl

pritomnost a nabidku socidlniho pedagoga nepfijala.
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2.1.2 Hranice pasobeni socialniho pedagoga

Vymezeni prace socialniho pedagoga je skutecné Siroké. Neni vSak vylouceno, Ze by
socialni pedagog nemél mit na skole Zadny ucitelsky Uvazek, neméla by to vsak byt jeho
hlavni ndpln prace. Ma takto kontakt s détmi i v prostfedi pfimé vyuky. Co by vsak
socialni pedagog urcité délat nemél, je zastupovani hodin nebo jeho zneuZivani jako
prostifednika pro vyfizovani administrativy za ostatni ulitele jako jejich ,asistent”.
Socialni pedagog ma byt spiSe radce a mentor, ktery mlze odbornymi radami zasahovat
do feseni problém ve Skole. Nemélo by to vsak byt tak, Ze klasicky pedagog na néj bude
prehazovatinterni problémy ve tfidé, naopak by mél byt uciteli tento specidlni pracovnik
napomocen k vyfeSeni danych obtizi, které v kolektivu tfidy vznikly (Moravec a kol.,

2015).

Realita je vSak takovd, Ze dle Moravce a kol. (2015, s. 25): ,Role socidlniho pedagoga
uzce souvisi, tak rikajic ,,sousedi”, a ¢dstecné se prekryvd, s roli vychovného poradce (VP),
metodika prevence (MP), skolniho psychologa a eventudlné Skolniho specidlniho
pedagoga. Role vychovného poradce a metodika prevence je na ZS obsazena

standardné. Zastavaji je povéreni ucitelé, pfi normdlnim ucitelském uvazku”.

Toto vyjasnéni roli pfi pfichodu socidlniho pedagoga do Skoly je naprosto zasadni. Jasné
vymezeni naplné prace je dllezité predevsim s ostatnimi odborniky na Skole, jako je
pravé vychovny poradce, specidlni pedagog atd., ktefi by méli mezi sebou kooperovat,
aby mohli resit potize zakl co mozna nejefektivnéji. Moravec a kol. (2015) také uvadi,
Ze socidlni pedagog by mél slouzit pfedevsim jako preventista eventualnich problému, a
ne jako cCinitel, ktery vyresi vSechny problémy, které se na dané skole staly do jeho

prichodu.

K zabéru ¢innosti, kterym by se mél socidlni pedagog vénovat, se vyjadfuje ve své praci

i Kraus (2008, s. 51-52), ktery je rozdéluje na:

e Viastni vychovnou cinnost (tu lze vysvétlit jako pozitivni ovlivnéni Zaka ke
kvalitné strdvenému volnému casu, ktery mu prinese néjaké benefity)

e Socidlné vychovnd prdce v nejriznéjsich vyvojovych zafizenich vietné skol
(mysleno jako socialni pedagog, ktery by pusobil jako kladny cinitel k vychové

mladeze)
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sv s

Cinnost poradenska a depistdzni (socialni pedagog by mél vidy s klientem jednat
k jasnému cili uz od samého pocatku)

Organizovdni riznych akci (kulturné-spolecenské akce jako jsou kurzy, spole¢né
seSlosti s rodici, Skolni tabory, to vSechno vytvari pfiznivé klima mezi vrstevniky
a ovliviuje jejich vztah ke Skole)

Tvorba programi a projekti (socidlni pedagog by mél déti aktivizovat a
vytrhnout je z béZzné Skolni rutiny)

Védecko-vyzkumnd cinnost
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3 SOCIOPATOLOGICKE JEVY

3.1 Socidlni patologie a socialni deviace

Dalsi z klicovych kapitol této prace se bude zabyvat sociopatologickymi jevy, které jsou
jednim z hlavnich oborl zdjmu socidlniho pedagoga. K upfesnéni socidlné patologickych
jevd ndm pomUze prdce Vykopalové (2002), kterda timto pojmem rozumi vSechny
nenormalni nebo vieobecné nezadouci spolecenské jevy. Dle Prochazky (2012) se vsak
vnimani pojmu socidlné-patologickych jevli od roku 2010 z hlediska Ministerstva
gkolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT) znaéné odlidilo a stfediskem zajmu se stal

predevsim fenomén rizikového chovani.

Ucelené a védecké vymezeni pojmu socidlni patologie vzniklo jiz v roce 1969 v Polsku,
autor definuje pojem socidlni patologie jako: , Takovy druh chovadni, takovy typ instituce,
takovy typ fungovdni socidlniho systému, ktery se nachdzi v zakladnim protikladu

k svétondzorovym hodnotdm, uzndvanym v dané spolecnosti” (Podgorecki, 1969, s. 12)

Lze tedy fict, Ze pojmem sociadlni patologie nebo sociopatologickym chovanim
oznacujeme ve spolecnosti néco nezdravého a jisté vykazovani chorobnych jevd.
V tomto oboru jde tedy pfedevsim o nalezeni vzajemnych korelaci mezi pfi¢inami i jejich
nasledky spole¢ensky nezddouciho chovani, které neodpovida spoleéenské normé

(Fisher, Skoda, 2014).

Etablovani vzniku socialni deviace a patologie ve spolecnosti se nestalo ze dne na den.
Tyto jevy jsou nedilnou soucédsti nasi spolecnosti a potkavaji nas v kazdodennim Zivoteé.
Nejvice zasaZzenou skupinou jsou samoziejmé déti a mladistvi, se kterymi je nutné o
problémech mluvit a vénovat se preventivnimu programu nejen v ramci Skoly, ale i
doma, aby s témito uUskalimi spolecnosti byli co nejvice obezndmeni a mohli se jich

vyvarovat alespon ve vétsi mire.
Fischer a Skoda (2014) ve své knize formuluji tfi zakladni teorie pFi¢in patologickych jevi:

1. Teorie predpokladajici existenci urcitych typa lidi, jez maji tendenci volit

chovani mimo spolecenské normy.
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2. Situacni teorie, ktera jaksi predpokladd moznost navozovani vzniku a rozvoje
rdzného typu socidlni deviace v urcitych socidlnich situacich (v této teorii se
tedy takového chovani mize dopustit kdokoliv).

3. Konjunktivni teorie, ve které se jedna o vzajemnou kombinaci obou
predchozich pfistupll. Podstata této teorie spociva v tom, Ze v urcitych

situacich se urcity typ lidi chova urcitym zptsobem.

Dle Fischera a Skody (2014) véak nesmime zamé&fiovat pojmy socidlni patologie a socialni
deviace. Sociadlni deviace je termin, ktery také oznacuje socidlni odchyleni od
spolecenské normy, deviantni chovani vSak nemusi byt vZdy patologického charakteru a

také neni jisté, zda bude pozitivniho ¢i negativniho razeni.

3.1.1 Typy socialné patologickych jevl a deviantniho chovani

Tridéni téchto jevl a deviantniho chovani je mozné rozdélit z hlediska stupné zdvaznosti
a také toho faktoru, do jaké miry muze jedinec svym jednanim spole¢nost ohrozit. Takto
to popisuje Kraus, Hroncova a kol. (2007) ve své praci, kde uvadéji tfi zakladni skupiny.
Do prvni skupiny, oznacené jako negativni socidlni jevy, zahrnuji autofi jevy vyskytujici
se ve vSech spolecnostech. ZalezZi u nich na mife a urcité hranici, po jejimzZ prekroceni se
stdvaji spoleCenskym problémem. MuzZe se jednat naptiklad o nezaméstnanost,

rozvodovost i rozeni déti do nemanzelského svazku.

Dalsi kategorii je asocialni jednani, které uz mize predstavovat zavaznéjsi spolecensky
problém, zejména z toho dlivodu, Ze narusuje kulturné-historické a moralni zasady. Mezi
tyto faktory lze zaradit napfriklad extrémisticka politicka hnuti, sekty, nebo ¢im dal vétsi

Sifeni pornografie, které ma velky spolec¢ensky dopad.

Posledni skupinou jsou pravé socidlné patologické jevy, které jsou nejvice
problematické ze viech t¥i skupin. Radi se sem napf. kriminalita, sebevraZednost,
toxikomanie nebo alkoholismus a mnoho dalSich. Tyto vSechny jevy se vyznacuji
vyznamnym spolec¢enskym dopadem, ponévadz jsou Casto pfi¢inou trestnych ¢ind a

prestupkovych fizeni.
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3.1.2 Charakteristika Zaka v détském véku a dospivani ve skolnim prostredi

Dité od nastupu do Skoly zaZiva nové prostredi, nové situace, a predevsim poznava nové
normy, které jsou v tomto prostredi Zadouci ¢i nezadouci. K urcité sebekontrole je veden
rodi¢i od samého zacatku. Jednim z cilGi jeho vyvoje je, aby dospél k autonomni regulaci
a dokdzal své chovani upravit adekvatné nastalé situaci, i kdyZ zrovna neni pod dozorem

(Vagnerova, 2012).

Bélik, Hoferkova, Kraus (2017) ve své praci uvadéji, Zze Skolni prostredi se pro dité
z pohledu socidlni patologie stava jednim ze zdkladnich vychovnych a socializac¢nich
prostredi, ve kterém nabyva novych hodnot, norem, ndzoru a Zadoucich vzorcl chovani,
které jsou vtomto prostiedi po ném vyzadovany. Zaroven vsak oproti rodinnému
prostiedi je zde mezi vrstevniky, kde si buduje své postaveni v ramci spoleenského
ramce. Kontakty s novymi vrstevniky a novou autoritou, kterou je zde ucitel, jsou pro néj

velmi dullezité z hlediska novych zkusenosti fungovani ve spolecnosti.

V prvotnich fazich plsobeni ditéte ve skole je dllezité uspokojovani zvédavosti a zajmu
kazdého ditéte. Edukacéni a vychovny proces je prakticky zaméren na to, aby byl u déti
vytvoren zdjem o nové poznavani, uCeni a dovednosti. Druhy stupen zakladni Skoly uz
spiSe mifi na samostatné studium, tedy osvojovani si schopnosti a dovednosti, jak se
ucit. Vyuka se uz snazi poukdzat nejen na to, co je v uéebnicich, ale také na véci, které
se déji mimo ni. Snazi se v Zacich budovat zdjem o véci verejné. Kategorie provazani
vyuky sbéinym Zivotem nese samoziejmé i vétsi potfebu zodpovédnosti a
cilevédomosti, které umoznuji zakim plnit komplexnéjsi a sloZitéjsi studijni prace
(Simonik, 2005).

Cernobilé vidéni reality je charakteristické pravé pro dospivajici. V tomto stadiu vyvoje
vnimaji realitu velmi zjednodusené a alespon vétSinové tato skupina nepremysli nad
SirsSim kontextem moZnosti. Pro dospivajici skupiny je také velmi uréujicim faktorem
krize osobni identity, coZ ma za nasledek c¢astou revoltu vici nazordm starSich a
predevsim rodicu. ,Protesty”, které z tohoto chovani plynou, se vyznacuji davanim
najevo jejich autonomniho nazoru a vykazovanim osobni svobody. Za témito ciny vsak
stoji i jejich emocni nestabilita v ramci milostnych vztahd, které je mohou velmi

jednoduse citové ranit (Jedlicka, 2004).
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4 SOCIOPATOLOGICKE JEVY VE SKOLNiM PROSTREDI

Tato kapitola se bude zabyvat rozborem vybranych sociopatologickych jevl, a to
konkrétné pojmy jako je Sikana, krddeZe ve Skole a uzivanim navykovych latek mezi Zaky.
Bendl (2011) o socidlné patologickych jevech tvrdi, Ze jejich podstata a pficina neni
zpUsobena pouze jednim pusobicim faktorem, ale jedna se o vice urcitych faktoru, které
na jedince puUsobi. Obecné lze fict, Ze kazdé dité je jiné a stimul k jeho deviantnimu
chovani muze mit na jednoho Zaka vyrazny dopad, oproti tomu druhého Zaka se nemusi

dotknout vibec.
4.1 Sikana

4.1.1 Uvod do problematiky Sikany

Tento typ agrese je dlouholetym problémem, neni to zaleZitost nijak nova, stale vSak
patfi mezi jeden z nejcastéjsi jevl, ktery se ve Skolnim prostiedi odehrava. Podle rdznych
anonymnich vyzkumu na skolach se odehrava tzv. ,skryta Sikana“, jde tedy pravé o to,
Ze témér polovina zakl na zakladnich Skolach projde Sikanou. Je to zplisobeno hlavné
tim, Ze u vétsSiny pripadl nedochazi k feSeni téchto problémd, jak ze strany skoly, tak ze

strany napadenych déti i jejich spoluzakl (Martinek 2015).

Dle Ri¢ana (1995) ma slovo $ikana kofeny ve francouzském slové chicane, které znamena
cilené ubliZzovani, tyranizaci a bazirovani na urcéitém dodrzovani predpisi pod hrozbou
fyzického ¢&i psychického trestu. S ucelenou definici pfichazi ve svém dile Holecek
1997, s. 22), kterd tika, ze: ,Za Sikanu povaZujeme zdmérné a nevyprovokované uZiti
ndsili jednim ditétem nebo jejich skupinou s cilem opakované plisobit bolest, poskozeni
nebo tisen jinému ditéti”. Soucasné autor dodavd, Ze oblast ,pfimé Sikany“, tedy
néjakého fyzického napadeni a postuchovani, je v rezii predevsim chlapct, oproti tomu

slovni napaddni, vyhruzky a pomluvy jsou doménou divek.

V SirsSim spektru je adekvatni Fict, Ze téma Sikany je celospoleéenskym problémem a
mulzZeme se s nim setkat naprosto vSude, a to jak v zaméstnanim, tak i v domacnosti.
Tato prace se vsak vénuje tématu Sikany a Skolniho prostredi, kdy Martinek (2015) tvrdi,
Ze soucasny trend jiz neni takovy, Ze fenomén Sikany je typicky pro skupinu adolescentd,
ale posouvd se do mladsiho sSkolniho véku, kde vyraznym zplUsobem roste mira

bezohlednosti a projev agrese. Tento autor také jako jeden z hlavnich probléma vidi

26



celkové zmapovani probihajici Sikany, dle néj jsou data znacné zkreslena a nepresna.

Nejvice se vSak stale Sikana projevuje na zakladnich skolach.

4.1.2

Prave

Druhy Sikany

Dle Kolare (2001) Ize Sikanu rozdélit podle tzv. trojdimensonalniho ¢lenéni:

PFima a nepfima
Fyzickd a verbalni

Aktivni a pasivni

toto Clenéni vede krozdéleni klasifikace typl Sikany. Téchto Sest nasledné

rozhoduje o tom, jakym zplsobem bude Sikana probihat.

Fyzické pFimé aktivni Sikanovani probihd v pfipadé, kdy je obét pfimo
ohroZovana, mlacena, kopana a fackovana. Jde tedy o pfimé fyzické napadani,
kdy konkrétni agresor ubliZuje své obéti. Fyzické aktivni nepfimé Sikanovani
nastava podle autora vpfipadé, kdy agresor vykondva Sikanu tzv.
»zprostfedkované”, jinymi slovy, kdyZz posle své kamarady z party, aby cilené
nicili materialni véci obéti.

Fyzické pasivni pfimé Sikanovani se odehrava v situaci, kdy je obéti soustavné
zabranovdno v dosahovani jeho cilG. Neni mu napf. umoZnéno chodit na urcitd
mista.

Fyzické pasivni nepfimé je poslednim druhem primé fyzické intervence agresora
k obéti, kdy Sikanovanému neni dovoleno plnit si své pozadavky a potfeby. Napf.
je mu zabranovano v tom, aby svacil nebo si doSel na zachod.

Verbalni aktivni pfimé - zde se dostavame do typologie, ve které dominuji
predevsim divky. Odehrava se prostiednictvim pfimého slovniho napaddéni,
urazeni a snahou zesmésnit obét.

Verbalni aktivni nepfima Sikana probihd formou Sifeni pomluv u ostatnich
vrstevnik(, které jsou vétsSinou trvalejSiho charakteru ve smyslu trvani smysleni
o dané obéti. Mohou to byt napfiklad i psané anonymy ¢i basnic¢ky a pisnicky,
které agresor na ucet obéti vytvafi.

Verbalni pasivni pfimé Sikanovani, kdy jde o ptipad absolutniho ignorovani

obéti.
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e Verbalni pasivni nepfima Sikana je poslednim jmenovanym druhem, kdy dochazi
k psychickému tryznéni obéti z pohledu nenalezeni pochopeni a zastani od

ostatnich vrstevnikt
(Kola¥, 2001, s. 32)

4.1.3 Faze Sikany
Kolar (1997) ve své praci dospiva k ndzoru, Ze Sikana neni stale stejnd a md své vyvojové
faze, které oznacuje jako ,stupné onemocnéni“. Podle tohoto autora je muiZieme

roz€lenit do péti rlznych stupnda.

Jako prvni oznacuje stupen pod ndzvem zrod ostrakismu, kdy jiz v této fazi ma podle
autora Sikana své pocatky. Je totiz velkym stereotypem, Ze Sikana muze probéhnout
pouze v nékterych skupinach a kolektivech, které maji mezi sebou agresivniho jedince.
Jak ukazuji vyzkumy ze skol, tak témér kazda Skolni skupina ma potencial, aby se tam
tento jev projevil. To prameni jiz z Cisté naklonnosti a oblibenosti jedincl ve tfidé. Na
zakladé rGznych her a chovani ve tfidé se vyprofiluji tzv. ,slabsi kusy”, jez se netési
v kolektivu velké pfizni, na druhou stranu ale také ti ,oblibeni“. Praveé tito méné oblibeni

se stdvaji nejcastéjSim tercem agresorl a nasledné Sikany (Kolar 1997).

Pokud nebude ostrakizace néjakym zplsobem omezena, muze prer(st ve druhy stupen,
ktery autor nazyva fyzickou agresi a pritvrzovani manipulace. Dlouhodobé napéti,
nevyslovené emoce a nazory pak ¢asto padaji v této fazi na hlavu téch ostrakizovanych.
Jsou fyzicky napaddni a vinéni z véci, na které nemaji vliv, jen zdUvodu jejich
»hierarchického” postaveni ve tfidé. Klicovy moment — vytvoreni jadra je oznaceni
stupné, kde se tzv. ,ldme chleba”. Pokud neni manipulaci a soustavné agresi ucinéna
pritrz, jedinci na Spicce tridni hierarchie tuto bezmocnost reflektuji a cela forma Sikany
se dostava na Uplné novy stupen. Jiz nejde pouze o ndhodné fadéni agresora, ale o
akumulaci agresort do skupin, ve kterych nastava cilené a organizované tryznéni obéti

(Kolar 1997; in Prochazka 2012, s. 160)

Ctvrty stupert mdzZe nastat v piipadé, kdy vétsina pfijima normy agresor(i. Tato faze se
odehrava v momenté, kdy neni v kolektivu tridy nikdo, kdo by se skupiné agresort
postavil, a prevlada tedy vétSinové akceptovani norem a pravidel, které tito jedinci

nastavili. Vtéto fazi jiz mlzeme mluvit o nezdravém kolektivu, protoze chovani
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jednotlivel velmi zésadnim zplisobem proméfiuje chovani celé skupiny. Casto pak i ti,
ktefi zatim nejsou obéti Sikany, akceptuji podminky nastavené agresory a snaii se
nevycnivat, aby nebyla pozornost agresord upfena na né. Totalita neboli dokonala
Sikana je poslednim krajnim stupném tohoto procesu, za kterym stoji totalni oddanost
a akceptovani vSech norem a ukolU, které agresofi nastavili. Autor mluvi o rozdéleni na
,»otroky a otrokare”, kdy skute¢né mizeme vnimat rozdéleni na dva tdbory, pricemz i ti,
ktefi byli neutralni si musi vybrat svou stranu. U ostrakizovanych to c¢asto vede

k umysIinému vyhybani se Skole (Kolar 1997).

4.1.4 Motivy Sikany

Posledni typologii této prace k Sikané je otdazka motivl, které vedou k Sikané. Oblast
motivi ve své praci zpracovava Ri¢an (1995) a &leni je na Etyfi hlavni pohnutky. Tou prvni
je tlak kolektivu, ktery vyplyva z klasického vnimani spolecenskych roli, kdy je jedinec
nucen se chovat podle normy, ktera je spolecensky nastavena z dfivéjSich dob. Tedy
napr. role chlapce, jenz je povazovan za toho muzného, tvrdého jedince, ktery se neboji
poprat. V pfipadé, Ze je takovy jedinec jiny tzv. zZenstily, dost ¢asto pak byva tercem
posméchu a ponizovani. Dalsi z motiv(, které autor popisuje je touha po moci, ktera se
vyznacuje pranim toho druhého ovladat na ukor uspokojeni svého ega nebo i s cilem
obohatit se na ukor jeho hmotném majetku. Touha po moci je néco naprosto

pfirozeného, uspokojujeme si tak svou touhu nad nékym mit moc (Ri¢an, 1995).

Tretim z motivl je jmenovdn motiv krutosti, jenZ se vyjadfuje tim, Ze témér kazdy
jedinec ma potéseni zciziho nestésti Ci trpéni. Samozfejmé je tento jev silngjsi
predevsim u déti, pficemz nemusi mit nutné sklony k néjakému sadismu. Tento motiv je
popisovan spiSe jako okrajovy, stejné se vSak muZze v kolektivu objevit naruseny jedinec,
ktery si bude cilené utrpeni druhého uzZivat. V poslednim motivu zvédavosti a
experimentu jde predevsim o to, aby si agresor situaci, kdy je v roli toho, kdo Sikanuje,
vyzkousel. Jedna se vlastné o takovou zkousku na to, jak bude obét reagovat. Zvédavost
agresora tkvi pravé vtom, zda dostane druhého jedince na psychického dno (Ri¢an,

1995).

4.1.5 Pomoc ze strany ucitell a rodicl
Dle Holecka (1997) to s pomoci neni vzdy tak jednoduché. O Sikané se ¢asto nevi a pokud

se tento jev dostane na povrch, rodice agresora jsou Casto ti posledni, ktefi se o celé
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situaci dozvidaji, a vétsinou maji k celé véci odmitavy postoj a stavi se k tomu tak, at si
to déti vyresi mezi sebou. Pro pedagoga je velmi tézké takovou Sikanu vibec rozeznat

od béZného postuchovani mezi détmi na chodbé.

Kazdy takovy jev ve Skolnim prostredi je nepfijemny a zejména pro béziného pedagoga,
ktery ma spoustu jinych starosti a s vybavou k fesSeni socidlné patologickych jevl je ve
vétsi mife teoreticky sezndmen pouze okrajové. Napfriklad pravé v této situaci lze vyuzit
sluzby socidlniho pedagoga, ktery se stane takovym ,kriminalistou”, jenz bude celou
zaleZitost za asistence tfidniho ucitele proSetrovat. Dulezita je predevsim diagnostika

situace. Tedy odpovédét si na otdzku: ,Co se vlastné stalo?” (Kolar, 2005).

Pedagog vSak musi pocitat s tim, Ze do celé udalosti bude ¢asové i citové zapojen. To
vSak neméni nic na tom, Ze takovy ¢in se musi zejména naléhanim na agresora resit.
Martinek (2009) uvadi, Ze ucitel by se mél zajimat o déni v kolektivu tfidy a jasné pfi
zjisténi jakychkoliv podezfeni na pritomnost tohoto jevu ve tfidé naleZité zakrocit. A to
konkrétné tak, Ze by mél problém fesit pred celou tfidou a jasné vyjadrit svlij negativni
postoj k takovému chovani. Pedagog se do celé véci musi vloZit sam, protoze jen tézko

muUzZe oCekavat to, Ze obét o svém trapeni zacne mluvit sama.

Kolar (2005) uvadi pro pedagogy strategii na vySetrovani Sikany, kterd maze probihat
lokalnim zplsobem nebo naopak se celd véc pojme ,globdlné”. Obé tyto teorie se
zaméruji na nevyzrazeni zdroje, ze kterého informace o Sikané v kolektivu vzesla. Ve
strategiich je klicové uskutecnit rozhovor s obéti a svédky, zajisténi ochrany obétem a

rozhovor s agresory, pfipadné uskutecnit konfrontaci mezi nimi, pokud je jich vice.
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4.2 Uzivani navykovych latek Zakt na zakladni Skole

S problematikou uzivani navykovych latek na druhém stupni se poji predevsim potreba
se ukazat. To, co mlze byt vSak pouze nevinnou zkouskou néceho nového se mlze lehce
zvrhnout. Ve Skolach nebo i jinych vychovnych zafizenich lze nalézt dealerstvi,

experimentovani i zavislost na drogach.

Dle Vagnerové (2000, s. 289) Ize zavislost shrnout jako: ,soubor psychickych (emocnich,
kognitivnich a behaviordlnich) a somatickych zmén, které se vytvori jako disledek
opakovaného uZivani psychoaktivni Iatky”. V souvislosti s navykovymi latkami se také
nékdy objevuje téméF synonymum psychoaktivni latky, které Fisher a Skoda (2014) zase
oznacuji za ty latky, jez pozitivnim ¢i negativnim dopadem ovliviuji ¢innost jedince.
Dospivani je nejnebezpecnéjsim Zivotnim obdobim z hlediska navykovych latek uz jen
z toho ddvodu, Ze mUzZe nendvratné poskodit vyvoj a utvareni osobnosti jedince, mlize
jedince vyclenit z kolektivu a deformovat tak jeho jinak kvalitni proces socializace, ¢asto
takova zavislost vede k problémovému prospéchu a casto i k ukonéeni studia

(Vagnerova, 2005).

Zavislost a pusobeni na organismus rozdéluji Marhounovd a NeSpor (1995) na latky,
které plsobi psychostimulacné, to jsou latky, které aktivizuji organismus a navozuji
pocit euforie. Dalsi slozkou jsou latky, které plisobi psychoinhibi¢né, tedy ty latky, které
si jedinci berou za ucelem potlaceni deprese Ci smutku, zpomaluji jejich reakci na
podnéty. Posledni skupina navykovych latek ma ucinek desintegracni, probiha u latek,

které vytvari halucinace a iluzi nékterych jev(.

Co si vlastné pod nejcastéjSimi navykovymi latkami, které se ve Skolnim prostredi Sifi,

predstavit, uvadi NeSpor (1994, s. 58-69):

1) Alkohol — tento fenomén je bézné dostupnym zbozim jako tzv. legdini droga.
Konzumace alkoholu je spojend i s jeho dostupnosti. V CR se ro¢né vypije podle
prazkum 192 litri piva na hlavu, a to i véetné kojenctll. V tomto ohledu bohuzel
vedeme pred celym svétem. Neni tedy divu, Ze ani nedostupnost nakupu pro
mladistvé neni prekdzkou se této drogy dotknout. Vétdina lidi se v Ceské

republice sezndmi s alkoholem uz na zdkladni Skole.
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2)

3)

4)

5)

6)

Mezi vrstevniky v koncicich rocnicich zakladni Skoly alkohol funguje jako sblizujici
element pro identifikaci s dospélou skupinou.

Marihuana a hasis jsou navykové latky z konopi, jez obsahuji stimulaéni latku
THC, ktera zplsobuje zpomaleni organismu a reakci jedince. A je nékolika-
nasobné jedovatéjsi nez alkohol. NejcastéjSim zplsobem podavani marihuany
mezi zaky Skolou povinnymi je forma koldckd a cukrovinek, do kterych
marihuanu pridavaji.

Tlumivé léky, které se pouZzivaji na zmirnéni bolesti, a néktefi jedinci je berou za
Ucelem psychického uklidnéni.

Tabak a predevsim nikotin, ktery je ndavykovou latkou v cigaretach, je stale
velkym fenoménem spolecné s alkoholem na zakladnich Skolach. Kromé jiného
vSak cigarety obsahuji také kyanid, dehet, formaldehyd a spoustu dalsich latek,
které v organismu mohou vyvolat rakovinu plic ¢i jednotlivych ¢asti ustni dutiny.
UZivani tabaku u déti je do velké miry ovlivnéno postavenim rodiny k tématu
kouteni. Pokud celd rodina koufi, pravdépodobné budou tyto tendence ditéte
podobné a bude mit o to lepsi pfistup se k tabaku dostat. Velmi urcujici faktor
pro dospivajici skupinu jedincl jsou jejich vrstevnici. Hledani uzndni a socialni
identity ve spole¢nosti je jednou z hlavnich cest, ktera k experimentaci
s tabdkem vede (Nespor, 2011).

LSD — nevypocitatelnd droga, kterd ma velmi nejasny vysledek, u jedinc muize
zpUsobovat laktacni psychézu Ci psychické poruchy.

predevsim na diskotékach a v klubech. Droga zpUsobuje aktivizaci organismu a
jeho zvysené poceni, které mlze pfi nedostatku tekutiny v téle zpUsobit vdznou

dehydrataci téla (Nespor, 2011)

Kofein — autor tuto latku ve své praci neuvadi, podle mnohych odbornikl jde vSak o

jedno z velkych ldkadel dnesni doby. Kofein je také tzv. legdlni drogou, o které se

Casto zapomina mluvit. Mladd generace ho konzumuje predevsim pitim

energetickych napoji a kdvy. Neni vhodny pro déti a mladistvé zejména z toho

dlvodu, Ze zvysuje stresovy hormon a mlze mit za nasledek viedy Zaludku, nemoci

srdce a u jedincl s vysokym tlakem ndvaly horka (Samuelova, 2008).
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Autor také zminuje dalsi tézké drogy, jako je kokain, pervitin a heroin, které vsak dle
mého nazoru nejsou predmétem této prace. Ve spoleénosti se nepochybné objevuiji, ale
ve Skolnim prostredi velmi okrajové. Po Uvodnim rozélenéni drog vak pfichazi otazka.
Co mladého jedince nuti se k tomuto jednani uchylovat? Rotgers (1999) uvadi, Ze uzivani
drog v mladistvém véku a dospivani je spojeno s tim, Ze jedinec prebira roli dospélého,
autor to oznacuje terminem ,pseudodospélost”, kterd casto muiZe poukdzat na

dysfunkci rodiny.

Problém chovani rodiny, kterda mlze mit podstatny vliv na jedince, a jeho vztahu
k zavislostem, popisuje ve své praci NesSpor (2011), ktery uvadi, Zze jednim z faktort
mohou byt nejasna pravidla, pfipadné nedostatecny dohled nad ditétem, které pak
roste, jak se lidové fika ,jako dfivi v lese”. Nemusi to byt pouze nedostatek pravidel, ale
i naopak styl autoritativni vychovy, kdy je jedinec veden podle velmi pfisnych pravidel,
ktera mohou mit v této oblasti stejny efekt jako jejich naprosta absence. DalSim takovym
stéZejnim faktorem je Spatné fungovani rodiny na zakladé napt. manzelskych konfliktd,
nezaméstnanosti nebo celkového negativniho pohledu rodicd na spolecnost.
Nedostatek ¢asu na dité v détstvi je také jednim z problémovych faktord, které si jedinec
s sebou mUzZe nést Zivotem. Posledni skupina znakd rodiny, kterou autor zminuje, jenz
tedy u jedince zvySuje riziko zavislosti, je podle NesSpora (2011) ta skupina, kde sami

rodice jsou konzumenti nékterych drog, a nemaji s tim Zadny problém ani u svého ditéte.

Dle metodiky MSMT (2016) zabyvajici se metodikou postupu pfi Fedeni navykovych latek
na pudé skoly, je zcela klicové, aby Skola vyjadtila svlj jasny negativni postoj vici
navykovym latkam. Jako naprosty zdklad je povazovdno uvedeni zdkazu navykovych
l[atek ve Skolnim radé a upozornéni na sankce, které z jeho porusovani budou pro jedince
plynout. PFi feSeni problematiky ndvykovych latek lze také pouzit socidlniho pedagoga,
ktery vSak v této oblasti slouZi spiSe jako preventista, pfipadné odborny konzultant

bézného pedagoga.

Pokud se vyskyt ¢i konzumace navykovych latek u jedince opakuje i pres kroky, které
k nému byly podniknuty (napf. dvojka ci trojka z chovani nebo podminecné vylouceni)
v rdmci 8koly i s pomoci rodi¢d, je nutné nahlasit €in na Policii CR a OSPOD, které prosetfi

jak samotny ¢in, tak zpGsobilost rodi¢(i se o nezletilé dité starat (MSMT, 2007). Velmi
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dulezita je v této oblasti primarni prevence, kterad by na Skole méla probihat. Tomuto

tématu se bude prace vénovat v zavéru teoretické ¢asti této prace.
4.3 Kradeze ve Skolnim prostredi

,Rané teorie ndlepkovdni poukazuji na fakt, Ze prakticky kaZdy jedinec jednd v urcité
dobé nenormdinim a obecné zavrhovanym zplsobem” (Jedlicka, 2004, s. 113). Dle
Hefmanské (1994) dfive predstavovaly kradeze ve Skolnim prostiedi 38 % delikt(, které
se na Skole resily. Zaroven autorka zminuje, Ze nejvétsi rist kradezi na Skole se projevuje

u déti po dvandctém roce, coz je pravé obdobi pfechodu na druhy stupen zdkladni skoly.

Martinek (2009) také popisuje, Ze déti prevazné vraném Skolnim véku se uchyluji
v rdmci kradezi ke zkratkovitému jednani. Toto jedndni je vede k tomu, Ze maji potiebu
véc odcizit nebo ,,pljcit si“ bez dovoleni. Vymezeni kradeze ve Skolnim prostredi je velmi
obtizné, a to predevsim u déti, jeZ pochazi z vice sourozencu, u kterych je ¢asto béiné
brani si vzajemnych véci. Martinek (2009, s. 96) uvadi, ze: , O pravé krddeZi hovorime
tehdy, kdyZ dité ¢i mladistvy odcizi néjaky pfedmét védomé a piné si pfitom uvédomuje
nesprdvnost svého chovdni”. Martinek (2009) oznacuje rostouci frekvenci kradezi u
starSich déti, ktefi mezi vrstevniky kradou penize Ci jiné materidlni véci druhych za
Uucelem obohatit se. Druhd takova skupina se zaméruje na kradez, ve které hleda

spolecenské uznani ,partou”, coz souvisi se socialni identitou jedince.

Ondracek (2003) ve své praci uvadi, Ze zjisténi kradeze ve Skolnim kolektivu vede ke
ztraté dOvéry mezi Ucastniky této skupiny, coZz ma za nasledek snizenou ochotu
spolupracovat v ramci spolecné prace jako jsou napf. Skolni projekty ¢i organizace
spoleénych akci. Zaci si ¢asto vytvori pro zlodé&je jistou ,$katulku, kterd se s nim maze
tdhnout aZ do konce zakladni skolni dochazky. Odcizeni véci vétsi penéini hodnoty je
kvalifikovano jako trestny ¢in a obecné Ize kradez onacit za zavazné naruseni spole¢ného

souziti.
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4.3.1 P¥iciny kradezi

(2017, s. 21), kterd pfindsi i grafickou vizualizaci pficin, viz. obr. ¢.3. Ondracek (2003)
komentuje ekonomické priciny jako situaci, kdy dité krade za ucelem obohatit se vécmi,
které nevlastni a touzi po nich (jeho rodina si je napt. z ekonomickych divodi nemuze

dovolit).

Dle Jedlicky (2011) kradeZe spojené s nabyvanim hmotného majetku, které Ize prodat
v zastavdrnach a podobné, vytvareji prostiedky pro zprostfedkovani (nakup) drog ¢i pro
hrani na hracich automatech ¢i jinych her, které mohou byt dnes i ve formé online
prostiedi. V ramci socidlné-psychologickych pricin je pravdépodobnéjsi, ze déti, které
prochazi v ramci rodiny néjakym zavaznym obdobim, jako je napt. rozvod rodicu ¢i ¢asté
hadky nebo nasili, se budou kradezi ucastnit méné, protoze si potrebuji resit jiné véci,
které pokladaji za dileZité, a ve kterych jsou jiz emoéné zainteresovani (Sparfhelova
2010; Uholyeva a Hoskovcova 2014; in Richterovd 2017). Ovlivnéni hodnotové
spravnosti ¢i nespravnosti krddeZze u ditéte prichdzi s normami, které jsou v rodiné
nastavené. Ovlivnéno miZe byt dité subkulturou, jejiz je soucasti ¢i celkovym

prostfedim, ve kterém vyrUsta (Martinek, 2009).

Dalsi skupina biologickych pficin byla jiz zminéna prostfednictvim (Ondracka, 2003),
ktery tvrdi, Ze za pricinu krddezi u déti mlze jejich vyvojova nezralost, kterd ma za
nasledek nedokonalé chapdani pojmu vlastnictvi samotné véci nebo svého sebeovladani.
Autor ve své praci zmifiuje i kleptomanii, u které jde o psychickou poruchu, pfi niz ma
jedinec nutkani néco ukrdst, nezalezi ani tak na samotné hodnoté odcizené véci, jako
spi$ na pocitu chvilkového uspokojeni. Tato porucha je vSak v souvislostmi s détmi a
mladistvymi velmi ojedinéld. Ostatni pficiny se déji vétSinou z néjakého nahlého

rozmaru i osobni nenavisti nebo msty.
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Obrazek ¢. 3: Priciny kradezi dle odborné literatury

Ziskat néco, co Zak nema

EKONOMICKE :
Néco ukrast a prodat
trvala mentalni postizeni
@ Vyvojova nezralost
doéasna opoZdénost
BIOLOGICKE . :
7 Psychiatricka diagnéza kleptomanie
<) Neurobiologické diagn6za ADHD
nedostatky moraini vychovy
potfeba upozornit
@ V rodiné
kompenzace neuspokojenych potfeb
PRICINY KRADEZI VE SKOLE delikventni vzory
potfeba upozornit
SOCIALNE-PSYCHOLOGICKE : Sikana
7 Ve skole
ziskat lep8i pozici ve skupiné
kompenzace neuspokojenych potfeb
potfeba adrenalinu, vzruseni
+} Osobnostni nizka sebekontrola
nepromysleni dopadu jednani v budoucnosti
Situacni
OSTATNI
Potfeba msty

Zdroj: Richterova (2017, s.21)

4.4 Prevence ve Skolnim prostredi

Posledni kapitola teoretické prace se bude zamérovat na prevenci, ktera probiha v ramci
zakladnich skol. Prevence na Skolach se zacala formovat v ¢eském prostredi v poslednim
desetileti 20. stoleti. Slo pfedevsim o problematiku navykovych latek, kterd se u mladych
lidi objevovala ¢im dal vice. Zasadni krok v oblasti primarni prevence na Skoldch nastal
zacatkem nového tisicileti, kdy dodlo v CR ke standardizaci specifik preventivnich

program( ohledné navykovych latek (MSMT, 2019).

Prevence je zminovana ve spojeni s tématem rizikového chovani, které je spojené
s prostfedim a spolecnosti ve které se jedinec nachazi. Prevenci miZeme oznacit
jakoukoliv vzdélavaci, vychovnou, zdravotni i socidlni intervenci, ktera v kladném slova

smyslu pomaha predchazet socidlné patologickym a jinym rizikovym jevim (Miovsky et
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al., 2012). Dalsim kli¢ovym Cinitelem v oblasti prevence je rodina a zejména rodice, ktefi
se podili na formovani postojt, hodnot a osobnosti jedince. Dost ¢asto vsak tento Cinitel

selhava z dGvodu dysfunkce rodiny (Rehtlka, 2008).

Prevenci lze dle mnoha autordl (Emmerové, Miovského, Cerného, Svece a jinych)
rozélenit na tfi zakladni typy. NejcastéjSim typem prevence, ktery ve Skolnim prostredi
probihd, je oblast primarni prevence, kterd se zaméruje predevsim na predchazeni
vzniku socidlné patologickych jev( a rizikového chovani. Tento proces neprobiha pouze
v ramci Skoly, ale také v rodinach, kde by se mélo i o téchto tématech mluvit a rodice tak

mohou formovat nazor ditéte na problémové spolecenské jevy (Miovsky et al., 2012).

Sekundarni prevence se jiz nezaméruje plosné, ale pfimo na konkrétni osoby, které jsou
rizikovym chovanim dotknuty. Tento typ se zaméfuje na omezeni ¢i Uplnou ztratu

negativnich jev(, jez jsou pro jedince nebo skupinu nezadouci (Emmerova, 2007).

Posledni jmenovany je tercidlni typ, jez nezasahuje pfimo do Skolniho prostredi, ale je
spiSe soucasti resocializacnich zafizeni. Zabyvaji se jim tedy skutecni profesionalové,
Kladen je predevsim dlraz na odbornost daného pracovnika, u kterého jiz nestaci
zékladni orientace v problematice ¢&i né&jaky lektorsky kurz (Galla et al., 2005, in Cerny,

2010).

Prochazka (2012, s. 171) uvadi, ze: ,Cilem kazdého preventivniho programu je
komplexni zména“. Tato zména velmi tézko nastava, pokud se jedna o pomérné ,vlainy”
pristup Skoly, kterd pozve 2x do roka preventisty, ktefi zakim predlozi preventivni
program na jedno téma, a dale se jim Skola nevénuje. Prevence by méla byt komplexnim
tématem edukacné-vychovného prostredi, kterd se ma resit neustdle. Nejde pouze o
ochranu déti pred sociopatologickymi jevy nebo rizikovym chovénim, ale také o rozvoj

jejich socidlnich kompetenci a schopnosti komunikovat (Prochazka, 2012).

Primarni prevence, kterd probiha v Ceské republice pod zastitou Ministerstva kolstvi,
mladeZe a télovychovy (MSMT), se odehravd v rdmci aktudlné Fedenych témat primarni
prevence. Pro feSeni problematiky prevence je vydavana ,Narodni strategie primarni

prevence”. V soucasné dobé je to dokument na obdobi 2019-2027.
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V tomto zakladnim ramcovém dokumentu jsou obsazeny také zdkladni principy, které
k efektivnosti vedou, jako je napf. spoleény postup, komplexni feseni problému,
pozitivni nazirdni na problém, systematicnost, efektivita ovérenych postupd,
adekvatnost prevence pro cilovou skupiny a navaznost programi za udrZeni jisté

kontinuity (Narodni strategie primarni prevence 2019-2027).

Na efektivitu preventivnich program(i reaguje mimo jiné Reh(lka (2008), jenZ tvrdi Ze
prevence nestihd potirat aktualni rizikové chovani z divodu nesystémovosti programu a
rychlého vyvoje spoleénosti. Dle autora jiz praktikam v oblasti prevence jako je
zastrasovani, demonstrace ¢innosti nebo nesystematickych aktivit (jako jsou besedy a
prednasky), jiz davno odzvonilo a aktudlné jsou jiz pramalo efektivni. DllezZitd je
predevsim odbornd vybavenost preventisty i béZného pedagoga, ktery by se tfidou mél

v ramci prevence pracovat dlouhodobé.

Emmerova (2007) v souvislosti s efektivitou zmifiuje rodinu, ve které Zak plsobi. Kladné
pUsobeni rodiny na dité vradmci prevence muze mit za nasledek vétsi eliminaci
rizikového chovani. ,I pres vSechny opatreni ve skole naddle plati, Ze nejlepsi prevenci je

dobrd rodina” (Emmerova, 2007, s. 93).

V ramci zékladni Skoly je problematika prevence ¢asto realizovana prostrednictvim tzv.
metodika prevence, cozZ je vétSinou Cisté formalni postaveni béiného pedagoga, ktery
plni tuto ¢innost v rdmci svého normalniho Uvazku. Tento subjekt by tak mél napomahat
k uskute¢riovani a tvorbé preventivnich programa ve sSkole. Prochazka (2012) ve své
praci shrnuje realitu, mizZeme fict i ,,nedostatky” preventivnich programd, které se

odehravaji na skoldch (viz. Priklady).

e Preventivni programy se ¢asto uskuteénuji jako monologické predndasky
s malym zapojenim ucastnika.

e Organizatori preventivnich aktivit nejsou dostate¢né sezndmeni se
Skolnim klimatem a prostfedim. Nemohou pak adekvatné pokryt
zkuSenosti Zakl s danymi tématy.

s e

mnohokrat sdélené fraze a informace.
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e Organizéatofi prevence nedavaji zakim prostor se projevit. Preventivni
programy se odehravaji ve velké skupiné, kde se ¢asto déti mohou bat
projevit své zkusenosti a nazory, které by si zaslouZily pfistup spise

individualniho charakteru.
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1. PRAKTICKA CAST

5 VYZKUM

5.1 Cil vyzkumu

Cilem praktické &asti je porovnat pristupy a reseni ve vybranych sociopatologickych
jevech mezi socidlnim pedagogem a b&inym pedagogem 2. stupné ZS. Také bych chtél
od respondentl zjistit jejich autentické zkusenosti v rdmci témat: Sikany, navykovych
latek, krddezi i preventivnich programd, se kterymi se setkali v rdmci jejich pedagogické
praxe na 2. stupni ZS. Jednim z vyzkumnych cili je také zjisténi uplatnéni socialniho
pedagoga na ZS, a predeviim vnimani potieby této pozice na $kole, jak ze strany béZnych

pedagogl, tak samotnych socialnich pedagogu.
5.2 Vyzkumné otazky

Pro bakalarskou praci a jeji vyzkum byly stanoveny vyzkumné otazky. Hlavni vyzkumné
otdzky byly uréeny tak, aby vychazely ze samotného cile této bakalarské prace. Z téchto

otazek se odvijeji ty otazky, které jsem kladl pfi rozhovorech svym respondentiim.
Hlavni vyzkumné otazky:

1. JakteSivybrané sociopatologické jevy socidlni pedagog oproti béZnému uditeli 2.
stupné z5?
2. Jaka by méla byt role socidlniho pedagoga pfi feseni sociopatologickych jevi na
2. stupni 2S?
Dil¢i vyzkumné otazky:
3. Kde vidi béZni pedagogové ve Skolstvi uplatnéni socidlniho pedagoga?
4. V jakych oblastech se socialni pedagogové ve Skolstvi redlné pohybu;ji?

5.3 Metodologicky pfistup a vyzkumna metoda

Pro svoji bakaldfskou praci jsem zvolil metodologicky pfistup kvalitativni. Jako
vyzkumnou metodu jsem zvolil polostrukturovany rozhovor. Hlavnim ddvodem a

benefitem této metody pro mou bakaladfskou praci je, Ze nemusim striktné dodrzovat
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strukturu otazek a mohu se doptat také na témata, kterd zrozhovoru prirozené

vyplynou.

»Kvalitativni pfistup je proces zkoumdni jevi a probléma v autentickém prostredi s cilem
ziskat komplexni obraz téchto jevi zaloZenych na hlubokych datech a specifickém vztahu
mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu. Zdmérem vyzkumnika provadéjiciho kvalitativni
vyzkum je za pomoci celé rady postupt a metod rozkryt a reprezentovat to, jak lidé

chdpou, proZivaji a vytvdreji socidini realitu.” (Svaricek, Sedova, 2007, s. 17)

,Polostrukturovany rozhovor je metoda kvalitativniho sociologického vyzkumu. Patri do
skupiny vyzkumnych rozhovori (neboli interview). Stoji mezi dvéma zdkladnimi druhy
rozhovorili — nestrukturovanym a strukturovanym. Tvirce rozhovoru md predem
pfipraveny ndvod, nemusi ho ale pfesné dodrZovat. Tato metoda je casto vyuZivand,
protoZe umoZriuje tazateli ménit poradi otdzek a dle situace pfiddvat dalsi.” (Reichel,

2009, s. 111-112)

5.3.1 Vyzkumny soubor a priibéh sbéru dat

K vyzkumu jsem vyuZil celkem pét respondent(. Jednalo se o tfi pedagozky z druhého
stupné zakladnich Skol v Prachaticich, které kromé své vyuky vykonavaji jesté pozici
metodika prevence. Vékovda struktura pedagogl ze zakladni Skoly byla pomérné
rozsahla, konkrétné 35, 53, 60 let. Dale to pak byly dvé socialni pedagozky ve véku 41 a

49 let, pficemi obé& plsobi na zakladnich $kolach v Ceskych Budéjovicich.

Se vSemi respondentkami jsem se snaZil navodit pfijemnou atmosféru pred rozhovorem,
a to konkrétné formou kratkého predstaveni a seznameni, jak se mnou, tak s mou praci.
Pfed samotnym rozhovorem jsem ddaval respondentkdm podepsat souhlas o Ucasti na
rozhovoru. Ndsledné jsem se ptal na jejich souhlas s nahravanim rozhovoru a uvedl| jsem,
Ze cely nas rozhovor bude v praci anonymni. Na zacatek rozhovoru jsem pozadal
respondentky o kratké predstaveni ohledné jejich praxe, véku a aprobace. Zakladni
otazky jsem kladl vSem respondentliim stejné, ale pfi rdznych zjisténich zajimavych
skutec€nosti jsem pouZzil dopliujici otdzky. VSechny rozhovory trvaly v rozmezi 35-45

minut.
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5.3.2 Vyzkumné prostredi

U vyzkumného souboru béinych pedagogli to byly zkuSenosti z prostfedi druhého
stupné zdakladni Skol v Prachaticich. U socidlnich pedagogli to byla praxe z prostredi
druhych stuprid zakladnich $kol v Ceskych Budé&jovicich. Mista rozhovord jsem nechaval
na respondentkach, kdy vzdy zvolily svij kabinet ve Skole, kde pracuji. Timto gestem

jsem chtél respondentkdm nabidnout komfort a pocit uvolnénosti.

5.3.3 Analyza dat

Jak jiz bylo zminéno, rozhovory jsem nahraval na diktafon a doslovné prevedl do
pisemné podoby. Texty jsem si znovu prosel a zacal jsem hledat shody a rozdily nejen
v feSeni sociopatologickych jevl, ale také mé zajimalo, kde vidi svlij pfinos socialni
pedagog a také kde ho vidi béZni pedagogové, pripadné zda by takového ¢lovéka na své
Skole ocenili. Rozhovory jsem shrnul do kratkého vytahu informaci. Potom jsem se snazil

o komparaci mezi odpovédmi béznych pedagogtli a socidlnich pedagog.

5.3.4 Okruhy otazek v rozhovorech
Otdzky v rozhovorech jsem rozdélil do ¢tyr okruhl k tématu Sikany, navykovych latek,

kradezi ve Skole, prevenci a pozici socidlniho pedagoga.
5.4 Rozhovory

Pro vétsi prehlednost jsem vytvofril tabulku o respondentech, kde jsem o nich shrnul
zakladni informace. Oznaceni respondenta je smyslené, ostatni Udaje o respondentkach

jsou pravdivé. Poradi v tabulce odpovida rozhovoriim.

Tab. ¢. 1: Zakladni informace o respondentech

Oznaceni
respondenta Vék Aprobace Praxe ve skolstvi | Misto pusobeni
B&iny pedagog ¢.1 35 CJ-DE 10 let ZS-Prachatice
Bézny pedagog ¢.2 60 Rustina-0OZ 35 let ZS-Prachatice
B&Zny pedagog ¢.3 53 DE-0Z 27 let ZS-Prachatice
Socialni pedagog ¢.1 41 Socialni pedagog 8 let Z5-CB
Socidlni pedagog ¢.2 49 Socidlni pedagog 12 let Z5-CB

Zdroj: Vlastni zpracovani
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5.4.1 Rozhovorc.1
Bézny pedagog €.1 je ulitelka druhého stupné jedné z prachatickych zakladnich Skol a to
jiz 10 let. Jeji aprobace je Cesky jazyk-déjepis, k tomu je jiz od zacatku svoji praxe

metodikem prevence pro druhy stupen této skoly.

K prvnimu okruhu otdzek ohledné Sikany se respondentka vyjadfovala tak, Ze se zatim
za jejiho pUsobeni nemusel fesit zadny vaziny pripad v této oblasti. VZdy zachytili jako
kolektiv pedagogl pocatky Sikany v samotném zarodku, kdy Slo o néjaké soustavnéjsi
postrkovani, posmivani, nebo nahdnéni se pred Skolou. Nicméné vidy se véc snazila resit
hlavné s rodi¢i a samotnymi détmi. Pri feSeni konfliktu se snazi nikdy nekonfrontovat
obét a agresora. Nejprve separatné promluvila s détmi a poté i s rodic¢i. Véc nahlasila
pani reditelce a dale pak pracovala na toto téma s celou tfidou. Také se respondentka
zaméfila na to, Ze v naprosté vétsiné pripadl jsou oznamovatelé néjaké formy Sikany

rodice. Mdlokdy ptijde dité samo a svéfi se uciteli.

Introvertni dit&, které bylo $ikanované se proménilo v chovani pfevazné doma. Zak €asto
doma brecel, vyhybal se skole, aby se nemusel potkat s agresorem. Oproti tomu tfidni
kolektiv o celé zdleZitosti nevédél nebo prinejmensim nezaznéla konkrétni jména,
kterych zZaka se Sikana tykala. Pedagozka je toho ndzoru, Ze neni dobré nikoho verejné
pranyfovat, aby mohl dostat druhou Sanci. Rovnéz respondentka uvedla, Ze se fidi

dokumentem MSMT, strategie pro Fedeni Sikany, ktery se na $kole osvéd¢il.

U navykovych latek respondentka uvedla, Ze nejcastéji se u nich ve skole setkavaji, s
koutenim. Ptal jsem se také na uzivani ndvykovych latek u déti mimo Skolu, zda o tom
respondentka také premysli. Pani ucitelka uvedla, Ze se domniva, Ze Zaci maji informaci

dost, a to uz od pomérné brzkého véku prvniho stupné.

V feseni pripadu ndvykovych latek u zakd respondentka nikdy nepotiebovala soucinnost
Policie CR a vidy se snafila jit cestou domluvy s rodi¢i. A to i pres to, Ze jednou musela
resit pripad, kdy jeden Zak ve Skole nabizel spoluzakiim marihuanu. Po vyslechu aktér(
oddélené, kdy kazdy rikal néco jiného se respondentka rozhodla pozvat rodice do Skoly,
kdy byla cela situace od jednoho z rodi¢l zlehcovana, Ze Slo jen o legraci, kterd uz se
nebude opakovat. Vysledkem bylo karné potrestani dvojkou z chovani a podminka, Ze

pokud se néco takového opakovat, bude okamzité pfivolana policie.
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Dotazovana je toho nazoru, Ze hlavni pfi¢inou, proc se zaci uchyluji k navykovym latkam
je Spatna rodinna situace, nedostatek ¢asu vénovaného ze strany rodicd nebo také
nedusledna vychova, kdy déti ¢asto travi ¢as po vecerech venku v prostredi raznych part

bez dohledu dospélych.

U tématu kradezi ve Skole respondentka odpovédéla, Ze se vidy jednalo o pfipady, kde
Slo o drobnosti, jako jsou prezlvky, pendly, boty a tak podobné. V otadzce tykajici se
néjaké predikce, zda ¢ekala, Ze by se néco takového u Zaka mohlo projevit, bylo feceno,
Ze naopak bych byl nékdy dost prekvapeny, u kterych déti se tento jev vyskytuje, protoze
nemaji nijakou hmotnou nouzi, jen chtéji vlastnit néco lepsiho. Mezi hlavnimi pfi¢inami
kradezi u déti, vidi pani ucitelka predevsim hmotnou nouzi, ktera souvisi se socidlnim
prostifedim chudych rodin, ve kterych déti Ziji. Naopak u téch majetnéjsich déti je to
jakasi jejich zvédavost a touha ukojit svou potfebu zmocnénim se cizi véci, cozZ je dost

Casto jednani v néjakém zkratu.

Respondentka se také zaméruje na fakt, Ze % reSenych kradezi nedojdou konce. Je dle
ni velice tézké nékomu néco dokazovat, pokud to dité nechytnete za ruku, nebo ho
nevidi nékdo ze spoluzakl. Ve zbylé % pripadl se stalo, Ze déti si kradené véci vezmou
zpét do Skoly, kdy je pak jasné, ze to ukradl ten ¢i onen Zak. V pripadé, kde se kradez
prokdzala, tak respondentka postupovala cestou nejprve rozhovoru se Zaky, s rodici,
nahldsila véc pani feditelce, navrhla karny postih a vyZadovala upfimnou omluvu
okradenému. Pani ucitelka také sdélila, Ze kdyzZ se v kolektivu znovu néco ztratilo, prvni

kroky ostatnich spoluzakd byly za tim, kdo uz jednou kradl.

V poslednim okruhu otdzek na téma prevence a pozici socidlniho pedagoga mé velmi
zaujalo, Ze se pani ucitelka i jako metodik prevence snazi kazidy rok ty preventivni
programy nééim novym ozvlastnit. Respondentka také uvedla, Ze organizace
preventivnich programa je také ve velké mite vazana na financ¢ni prostredky, které na to
mohou byt pouzity. Placeni programu je formou grantd, o ktery se musi zadat. V pripadé
nevyhovéni zadosti, kdy si Skola externi firmy jako je napfiklad neziskova organizace
Fénix nem(ize dovolit, vyuZivaji preventivni programy napfiklad od Policie CR nebo jinych

sloZek, které to vykonavaji zdarma.

Preventivni program, ktery respondentku hodné zaujal byl od spole¢nosti Do Svéta ze

Strakonic, kde probirali témata kyberSikany a nebezpedi internetu. Lektofi se snaZili
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priblizit détem stejnou mluvou a kamarddskym pristupem. Rozvinuli diskusi, kterou
Fidili, ale nechaly déti prezentovat své vlastni ndzory. Preventivni program na této ZS je
sestavovan metodikem prevence, pfipadné si tfidni ucitelé upravuji plan podle potieby
nebo v reakci na néjaky jev. Prevence zde nespada pouze do preventivnich programd,
ale snazi se také o komplexni praci s Zaky i béhem vychovy k ob¢anstvi nebo tfidnickych

hodin.

V dalsSich otdzkach mé zajimalo, jestli ma néjaky efekt ukazovat détem plice kuraka,
pripadné, jaky pohled ma na to, Ze se do Skoly bere napf. byvaly narkoman na
preventivni program. V pfipadé ukazovani plic kuraka, se respondentka domniva, Ze
efekt je velmi kratkodoby, ale kdyZ je podporen tim celkovym preventivnim programem,
tak efekt prinasi podle jeji slov spiSe u téch mladsSich zaka, ktefi nemaji s cigaretami
zkusenosti. Naopak co odsuzuje u malych déti je pravé Gcast narkomana. Dle dotazované
to neni v poradku, kdyz se ve Skole prezentuje Spatny vzor. Za nejaktualnéjsi prevenci
pro déti na druhém stupni povazuje kybersSikanu, kyberkriminalitu a celkové nebezpeci

online prostredi.

Pani ucitelka i jako metodik prevence by urcité ¢lovéka na pozici socidlniho pedagoga
uvitala. Pro metodiky prevence by byl podle ni velkym pfinosem, protoZe socidlni
pedagog ma ¢as na to chodit do kolektivu a zkoumat tfidni klima a vztahy ve tfidé.
Metodici prevence, ktefi k tomu jesté normalné pini svij pedagogicky uvazek tolik ¢asu
nemaji. Respondentka by si souéinnost se socialnim pedagogem predstavovala tak, Ze
ona by jako metodik prevence koordinovala preventivni programy a socialni pedagog by

byl ¢lovék, co by vstupoval do tfid, mapoval tfidu a pfipadné resil jevy, které by se vtom

kolektivu vyskytly.

Jako dalsi vyuziti socidlniho pedagoga vidi respondentka v praci s détmi ze socidlné
znevyhodnénych rodin, s adoptovanymi détmi, détmi z péstounské péce, ale zaroven by
mél plnit i poradenskou cinnost, jak pro déti, tak pro rodi¢e problémovych déti.
Respondentka se také zaméruje na nejisty financni zdroj Sablon a grantd, ze kterého je

soc. pedagog placen.

5.4.2 Rozhovorc. 2
Bézny pedagog ¢.2 je ucCitelka druhého stupné jedné ze zakladnich Skol v Prachaticich.

Jeji aprobace je rustina a ob¢anska vychova. Jedna se o Sedesati letou pedagozku s tficeti

45



péti letou praxi ve Skolstvi. PUsobi jiz 12 let také jako metodik prevence pro druhy stupen

této Z8S.

Respondentka uvadéla, Ze se snaii predchazet Sikané, pfipadné ji odhalovat
v samotnych zarodcich, kde se s ni pracuje jesté snaze. Dotazovanad si vzpomnéla na
pomérné nedavny pripad jednoho sedmadka s ADHD, ktery soustavné ublizoval dvéma
zakim o prestavkach, kde doslo kodhaleni prostfednictvim rodi¢i jednoho
z Sikanovanych Zakd. Nejednalo se o tfidu pani ucitelky, takZe véc teSila z pozice
metodika prevence formou pohovoru zvlast s obétmi i s agresorem, za Ucasti Skolniho
psychologa. Poté informovala rodice, se kterymi zaleZitost uzavrela formou karného

postihu a omluvy Sikanovanym chlapctim.

Podle respondentky jsou nej¢astéjSimi oznamovateli Sikany praveé rodice, jako tomu bylo
vtomto pripadé, nebo jsou to tfidni ucitelé, ktefi v kolektivu zpozoruji néco
neobvyklého. K proméné chovani Zaka jsem se dozvédél, Ze se vétSinou v pripadé
Sikanovaného ditéte jednda o osobnost v té tfidé ponékud zvlastni, introvertni a celkové
odlisnou od kolektivu. Podle respondentky k tomu také casto dochazi pfi pfichodu
nového Zaka, ktery se nedostatecné socializuje se skupinou. Také bylo feéeno, Ze si
agresori svou obét nejdfive vytipuji podle hierarchie v té tfidé a zaméruji se pravé naty

slabsi nebo néjakym zplisobem odlisné jedince.

Pani ucitelka se snazi fesit konflikt vzdy s rodici a ty si do Skoly zve na pohovory. V feseni
tomu predchazi rozhovor jak s obéti, tak i zvlast s agresorem. Respondentka klade dliraz
na postup dle strategie metodiky prevence, kdy se ji tento postup osvédcil. V pripadé
zavainéjsich pripadli, kde nesta¢i domluva a karny postih, doporucuje vysSetfeni
v pedagogicko-psychologické poradné, pripadné nabizi sluzby Skolniho psychologa.
Kolektiv se dle respondentky v uvedeném pfripadé ustdlil do zpétné podoby, protoze
s chlapcem byly problémy jiz dfive a kolektiv ho vnimal jako problémového Zdka

dlouhodobé.

V tématu navykovych latek jsem se od respondentky dozvédél, Ze nejcastéjsi prohtesky
na jejich Skole jsou cigarety u devataku, koufeni na zachodé a obcas i alkohol na skolnich
vyletech. Respondentka se domniva, ze détem je predavano dost informaci ohledné
prevence navykovych latek, ale zaroven si uvédomuje, Ze pres distanc¢ni vyuku se Zadna

prevence u nich nepraktikovala, ale v sou¢asné dobé se vratili zpét k plivodnimu planu
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prevence. V souvislosti s ndvykovymi ldtkami dotazovand nikdy nepotrebovala
soucinnost Policie CR, vidy se snaZi celou zaleZitost vyfedit s détmi a jejich rodici
s podminkou, Ze pokud se jev bude vyskytovat znovu, nezbude nic jiného, nez véc

nahlasit na OSPOD a Policii CR.

Marihuanu na této Skole fesili pouze upozornénim rodicd, kdy bylo jedné pani ucitelce
ze strany Sestaka nahlaseno, Ze vidél zZaka z devatého rocniku koufit marihuanu mimo
pozemek Skoly. Véc jsme sdélili rodicdm a ti uz si celou zdleZitost vyresili sami.
Respondentka se domniva, Ze nejCastéjsi priiny téchto jevd je zvédavost zdakd,
identifikovani se s néjakou skupinou a také to, ze navykové latky navozuji v kolektivu

pocit dospélosti a vyzralosti.

U kradezi ve Skole se respondentka zmifiovala spiSe o drobnostech, jako jsou penaly,
tenisky, potfeby na télesnou vychovu. V téchto pripadech se ale ¢asto stava, ze véci se
najdou Uplné jinde, neZ potenciondini obét kradeze uvadi. Respondentka se také ale
rozpovidala o pomérné kurioznim pripadu, kdy byly pfi télocviku ukradeny klice a mezi
tim, co télocvik probihal, tak spoluzak svému kamarddovi vykradl byt. A protoZe to byl
dobry kamardd, ktery do rodiny chodil ¢asto, tak védél o vSech penézich v byté. V tomhle
pfipadé uz musela zakrodit policie, protoZe $lo o nemalou ¢astku. Zak se v podstaté udal
sam, kdyz se pred spoluzdky chlubil velkym mnoZstvim penéz. Véc Fesila Policie CR a
ucCitelé snim udélali také rozhovor a po vyreSeni udalosti byl vytvoren program
zamérujici se na zjisténi klimatu tfidy, kde se nam potvrdilo, Ze Zaci ztratili dvéru
k chlapci, ktery kradl. Chlapec asi po 14 dnech kolektiv opustil a prestoupil na jinou skolu.
Z rozhovoru také vyplynulo, Ze ke kradezim se na této Skole uchyluji prevazné déti ze
socialné slabsich poméra, které si nékteré véci nemohou dovolit, a proto se uchyluji ke
kradezim.

V poslednim okruhu prevence a pozice socidlniho pedagoga respondentka vyzdvihovala
praci prachatické neziskové organizace Portus Prachatice, ktera se zaméruje nejen na
téma prevence. Pani ulitelka je také zastdncem skupinovych praci v téchto programech,
kdy se ksobé dostanou i spoluzaci, ktefi spolu normdlné nemluvi nebo, kdyz se
v preventivnim programu jedna o néjakou zazitkovou situaci s kratkymi filmy o Zivotnich

pribézich.
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Z pozice metodika prevence se dotazovana snazi s Zaky mluvit o prevenci vseho druhu
nejen vramci planovani preventivnich programd, ale také v tfidnickych hodinach,
hodinach obcdanské vychovy, kde maji za rok vymezenych 4-5 dvouhodinovych blok
pfimo na tuto problematiku, které jsou jesté mimo ty samotné programy. Je tomu tak

proto, aby se s Zaky pracovalo soustavné.

V rozhovoru také zaznél negativni pohled na ucast byvalych narkomand na
preventivnich programech, které jsou dle respondentky Spatnym vzorem pro dité.
Dotazovand také vzpomina, Ze tyto metody se praktikovaly prevainé v 90. letech, kdyz
u nas néjaka forma prevence zacinala. K aktualnim tématlm prevence pro zaky druhého
stupné radi kybersikanu a nebezpeci gamblingu formou rtznych online her a hazardnich

her, kam se daji poslat redlné penize.

Respondentka vidi pfinos socidlniho pedagoga nejen ve vytvareni preventivnich
program, feSeni samotnych sociopatologickych jev, ale také v tom, Ze by to mohl byt
nékdo, komu se budou déti ochotny svéfit, protoze s nimi nema jiné hodiny nez ohledné
prevence. Ocekavala by také od néj, Ze by se soc. pedagog seznamil s kolektivy, kam by
alespon jednou za Ctvrtleti dochazel a zkoumal klima tfidy, mapoval situaci ve tfidé a
upozornoval tfidniho uditele ze svého odborného pohledu na moind nebezpedi v
kolektivu. Pfipadné by tento ¢lovék mohl dle respondentky komunikovat s policii nebo

OSPODEM.

5.4.3 Rozhovorc¢. 3

B&7ny pedagog ¢.3 je pedagoika druhého stupné jedné z prachatickych ZS. Je ji 53 let a
ma za sebou jiz 27 let praxe ve skolstvi. Vystudovala aprobaci ob¢anskou vychovu a
déjepis na JCU a nyni si dostudovava bakaldfsky obor specidlniho pedagoga.
Respondentka ke své praci uditele jesté funguje jako metodik prevence pro druhy stupen

na jedné ze ZS v Prachaticich.

Dotazovand uvedla, Ze se s Sikanou setkdva. Naposledy to byl pfipad v Sesté tridée, kdy
tfi chlapci slovné i fyzicky napadali spoluzdka s poukazovanim na to, Ze jeho tatinek je
Rom. Situaci respondentka fesila nejprve pohovorem dohromady s agresory a oddélené
s obéti. Chlapci si uvédomili chybu a omluvili se. Nasledné o véci informovali rodice, ktefi

se do Skoly zvali jesté v ten den zjisténi a vynesl se karny trest v podobé ttidni datky, se
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kterym rodiée souhlasili. Tfidni pani ucitelka pak v kolektivu vyzyvala k tomu, aby se déti
nebaly pristé véc nahlasit.

Zjisténi a oznameni Sikany probéhlo od maminky Sikanovaného chlapce, tfidni ucitelka
v tomto ptipadé selhala a pozdéji fikala, Ze zpozorovala jisté naznaky jiz drive, ale nijak
nekonala. Zde se jednalo o pokrocilejsi fazi Sikany, kdy méli agresofi uz vytvoreno své
pevné postaveni v kolektivu a nikdo se neodvazil Sikanovaného zastat, aby se sam nestal
obéti.

Po vyresSeni ptripadu se snazili agresofi s chlapcem vice skamaradit, aby si tak néjak
vnitfné odcinili své skutky. Chlapec se stranil kolektivu jiz dfive a respondentka
nezaznamenala Zadnou proménu v chovani, poté co Sikana probéhla. S obéti pak
dotazovana jesté nékolikrat mluvila ohledné této zalezitosti. Respondentka také uvedla,
Ze nékdy je komunikace s rodici sloZita, protoZe véci zleh¢uji a nepfikladaji jim takovou
vahu. Také se domniva, Ze je dobré k pfipadlim vodit vSechen poradensky personal na
Skole, jmenovité vychovného poradce, metodika prevence, specidlniho pedagoga,

tfidniho ucitele, popripadé kdyz je ve Skole socidlni pedagog a Skolni psycholog.

U tématu navykovych latek se respondentka rozpovidala o pfipadu, kdy fesila koureni
devatika na zachodech. Dotazovana také uvedla, Ze je to u nich na skole dlouhodoby
problém. V tomto pripadé viak dotycného chytili pfi ¢inu a on sam se pfiznal. Pfipad se
resil jak samotnym rozhovorem se zakem, tak s jeho tatinkem. SlozZité bylo predevsim
rodinné prostredi, ze kterého chlapec pochdzel. Tatinek byl nezaméstnany a maminka
|é¢enad alkoholicka, dité bylo ve stfidavé péci, pricemz se rodi¢e nedokdazali spoleéné na
ni¢em dohodnout. JelikoZ Slo béhem studia o pomérné bezproblémového Zdka, byla zde
udélena tfidni ditka. Respondentka ani ostatni ucitelé nechtéli na konci roku pridélavat

chlapci problémy, které by se s nim mohly tdhnout i na stfedni skolu.

Dle pani ucitelky ti starsi Zaci o nebezpedi ndvykovych latek védi a je tfeba se zaméfit na
prevenci predevsim u Sestakl a sedmaku. Respondentka uvedla, Ze fesila i pfipad tykajici
se marihuany v devaté tridé. Chlapec nechodil do skoly a mél zvySené absence. Chlapec
se pfi pohovoru ptiznal, Ze jezdi za starSimi kamarady po okoli, kde koufi a ve Skole nevidi
smysl. Pfipad se resil s rodici, ktefi jiz na chlapce dohlédli a poté jiz nebyli s chlapcem ani
jeho absenci zadné problémy. V rozhovoru také zaznélo, Ze dotazovana nikdy

nepotfebovala soucinnost policie ve véci navykovych latek.
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Dotyéna uvedla jako pficinu uchylovani se déti k ndvykovym latkam predevsim rodinné
zazemi a prostredi, kde dité vyrlista a Zije. Dle respondentky je v téchto pripadech
minimalni interakce mezi détmi a rodici. Z jejich zkusenosti vétSinou jde o vesnické déti,
které do Skoly dojizdéji a nemaiji jiz Zzadné krouzky a povinnosti v misté Skoly, a maji tak
¢as se po mésté potulovat v partach. Také v rozhovoru zaznélo, Ze rodice ¢asto spoléhaji

na to, Ze se s jejich détmi nic nedéje, bohuzel opak je pravdou.

Pripad, ktery pani uditelka popisovala u tématu kradezi ve skole, se tykal zmizeni kola
z kolarny. Kolo nebylo zamcené, a tak si ho jeden sedmak vzal. Podle ni se Zak romského
plvodu ke kradezi uchylil z toho dlivodu, Ze se mu kolo libilo a détsky domov, kde
chlapec Zil, si nové kolo nemohla dovolit, tak si ho jednoduse vzal. Pfic¢inou tedy byla
hmotna nouze jedince a na pripad se pfislo tak, Ze sdm Zak se ostatnim kamaradim z

domova chlubil novym kolem.

Postup byl nasledujici. Nejprve se zjistovalo, zda ten den Zak opravdu kolo ve Skole mél,
protoze se dle slov respondentky Casto stava, Ze se hleda véc, kterou ten den Zak ani ve
Skole nemél. Po nahlaseni ztraty kola se napsal papir pro pojistovnu o ztraté a zacalo
vySettovani, kdy byl chlapec udan spolubydlicimi z détského domova, ktefi navstévuji
stejnou Skolu. Chlapec dostal reditelskou dutku, musel se omluvit a jako reakci na tento
podnét si tfidni ucitelka vyzadala preventivni program na téma kradezi a vztah( ve tridé.
Respondentka se také vyjadrila k tomu, Ze po kradezi ztratili Zaci k chlapci davéru a
davali si na néj vétsi rozhovor. Pokud by se néco znovu ztratilo, tak by se Slo jako prvni
za témi ,znadmymi firmami“ zda stim maji néco spolecného. Dle ni je to naprosto

prirozena véc, ze vychazime ze zkuSenosti, kterou jiz mame z dfivéjsi doby.

U tématu prevence a pozice socidlniho pedagoga respondentka zminila, Ze se ji libil
program, ktery se zabyval klimatem ve tfidé a zkoumanim vztah( v té tfidé, kde to bylo
v kolektivu, ve kterém Sikana probihala. Také bylo zminéno, Ze je dllezitd soustavna
prace s kolektivem na téma prevence, protoZe pouze samotné preventivni programy
mohou ztratit smysl. Pani uclitelka si také pochvalovala, Ze si u déti vybudovala jako
metodik prevence dlvéru, protoZe se ji chodi svéfovat se svymi problémy. V debaté
doslo i na stéZovani si na pomérné vysokou cenu preventivnich programui, ktery musi
byt hrazen z grantu. Pokud penize nejsou, obraci se napfiklad na Policii CR, ktera déla

programy zdarma.
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Respondentka z praxe zjistila, Ze neni dobré si brat do Skoly napf. byvalého narkomana,
protoZe se v ném déti mohou vzhlédnout ve smyslu, Ze bral drogy a dnes je v naprosté
pohodé. Podle ni je lepsi zhlédnout néjaky film o Zivotnim pFibéhu nékoho takového, ale
neni zastdncem brat tu osobu fyzicky do Skoly. Opacny pohled ma ale na ukazovani plic
kuraka détem, kde se domniva, Ze tyto véci u déti funguji jako v pripadé mentalni
anorexie, vidi ty nasledky a nechtéji nic takového absolvovat. V pfipadé dospélych to dle
respondentky smysl nema, ale u déti to mUzZe vyvolat obavy. V aktudlnich tématech
prevence vidi nejvétsi dllezitost v kybersikané a nebezpedi internetu, dale se domniva,

Ze téma navykovych latek je pro osmaky a devataky stale aktualni.

Pani ucitelka by si i jako metodik prevence ¢lovéka na pozici socidlniho pedagoga ve
Skole ptala. Dle jejiho pohledu ma uplatnéni na vétsSich Skolach, ptipadné by si
predstavovala, Ze by takovy ¢lovék mohl plsobit v ramci vSech tfech prachatickych
zakladnich Skol. Respondentka uvadi, Ze personal jako je specidlni pedagog nebo
vychovny poradce nemad ¢as vstupovat do tfid a mapovat aktudlni klima a rozpolozeni
tridy.

Podle dotazované by se socidlni pedagog mél na Skole vénovat kromé freSeni
sociopatologickych jevi také predevsim zkoumani socidlnich vztaht ve tfidach, aktivné

do kolektivd vstupovat a bavit se s Zaky o jejich problémech.

Mapovani kolektivu z hlediska toho, kdo je dominantni ve tfidé, nebo kdo by mél byt
vice zapojovan do kolektivu. Pravé to je klicova informace pro tfidniho ucitele.
Respondentka také poukazuje na to, Ze by bylo dobré, aby socidlni pedagog s détmi
mluvil o krdtkodobych a dlouhodobych cilech, které mohou Zakovi otevfit novy pohled

na zivot.

5.4.4 Rozhovor¢. 4

Socialni pedagog ¢.1 je Zena pracujici na této pozici na dvou zékladnich gkolach v Ceskych
Budéjovicich. Je ji 41 let a md osmiletou praxi ve Skolstvi. Poslednich pét let pracuje na
velké skole, kterad ¢itad na 850 zakd. Aktudlné pracuje na 0,2 Uvazku, coz se kazdym rokem
méni. V roce 2019 zacdala pracovat také na jiné zakladni $kole v CB, kde je okolo 1150
zaku a aktualné je zde na 0,5 Uvazku a od pfristiho roku by to mélo byt 0,8 Uvazku, coz by

mélo dat dohromady jeden celkovy. Vystudovala obor socidlniho pedagoga na JCU
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v bakalarském programu a v magisterském programu pokracdovala na Masarykové

univerzité. Nyni studuje magistersky obor specidlniho pedagoga.

Samu respondentku prekvapilo, Ze v oblasti fesSeni Sikany skoro Zzadné zkusenosti nema.
Vysvétlovala, Ze je to z toho dlivodu, Ze Sikana se ve Skole Fesi jiz dlouhodobé a fesila se
jesté, nez vznikly tyto odborné pozice. Dotazovana md zkusenost takovou, Ze se ve

vétsiné reSeni Sikany jednd o praci metodika prevence, ktery je na té skole internistou.

V jednom pripadé respondentka uvadi, Ze se jednalo o nijak silné rozjetou Sikanu v osmé
tridé, kdy oznamovatelkou byla pani télocvikarka, kterd na ptipad pfisla. Zpozorovala, Ze
nové prichoziho Zaka si spoluZaci dobiraji a soustavné postuchuji. Postupovalo se
zplsobem pohovoru s agresory a obéti. Respondentka zdUrazrovala, Ze tyto rozhovory
musi probéhnout oddélené, aby bylo zamezeno konfrontaci. Po vyfikani situace s détmi,
kdy jim bylo vysvétleno, co délaji Spatné, se do Skoly volali rodice. U Zakl to byl obrat o
180 stupnl, sSikanovanym Zdkem se zacali kamaradit a pfijali ho mezi sebe.

Respondentka pak vstupovala do tfidy na téma stmeleni kolektivu.

Zpovidana doty¢na se v rozhovoru zaméfila na dllezZitost komunikace s rodici, bohuzel
se podle ni ¢asto stava, ze vztahy v rodiné nefunguji a komunikace je jesté tim sloZitéjsi,
kdyZz jsou rodi¢e napf. byvali narkomani nebo alkoholici. DuleZitost také pfriklada
vymezenim si hranic s rodici, co si mohou dovolit. Socidlni pedagozka také uvedla, Ze
déti, které Sikané celi, jsou vétsSinou néjakym zplsobem zvlastni a stoji svym zplsobem
na okraji tfidni hierarchie. Potom, kdy socidlni pedagozka sledovala tfidu delSi dobu se

spolecné s dalSimi uciteli dohodli na uzavreni ptipadu na zakladé ustaleni kolektiva.

V oblasti navykovych latek jmenovala respondentka cigarety, se kterymi se setkdva
nejcastéji. Nejcastéjsi vyskyt tohoto jevu je v devaté, osmé a ojedinéle v sedmé tridé.
Odhalitelem v poslednim pripadé byl skolni psycholog, ktery je kurak a nahlasil, Ze jeho
kuracké misto je ¢asto obsazené. Dotazovand zde udélala preventivni program na téma
zdravého Zivotniho stylu a o $kodlivosti navykovych latek. Zékam pravdépodobné doslo,

o co se jedna, a uZ ve Skole s cigaretou vidéni nebyli.

Pfipad, na ktery se socidlni pedagozka vrozhovoru zamérila, se tykal koureni
elektronické cigarety jednoho sedmaka. Chytili chlapce romského plivodu, jak koufti tuto

e-cigaretu o prestavce. Nejprve probéhl rozhovor se samotnym Zakem, u kterého byl i
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specidlni pedagog a skolni psycholog, poté probéhl rozhovor s rodici, ktefi nechapali, co
je na véci Spatné. Byli radi, Ze jejich dité preslo na elektronickou cigaretu z normalnich
cigaret. Oni byli stastni za to, jak to je. Respondentka se jim snaZila vysvétlit, Ze neni
standardni, aby sedmak koufil, a pohrozila oznamenim na OSPOD a vySetfenim

v pedagogicko-psychologické poradné.

Nikdy nepotiebovala sou¢innost Policie CR v piipadu navykovych latek a vidy piipady na
toto téma fesila domluvou. Dotazovana zdUraznovala, Ze se snazi o predavani informaci
o Skodlivosti a celkové problematice ndvykovych latek, dllezitd je podle ni vsak

predevsim kontrola ditéte ze strany rodiny a nastaveni hranic.

Respondentka se nikdy nedostala k pripadu navykovych latek, které jsou zakazané i po
dosazeni osmnactého roku Zivota. Pouze zde bylo podezfeni u jedné devaté tridy, kde
na jare Zdaci devaté tridy vykazovali zndmky poZiti ,utlumovacich latek”, nez doslo na
reseni celé véci, tak se vSe vratilo do normalu a ukdzalo se, Ze $lo o klasickou pasivitu

T

devataka, ktefi jiz brzo budou kon¢it a maji to lidové re¢eno ,,na haku”.

Dle socidlni pedagozky stoji za pfiCinami uzivani navykovych latek u déti celd rada
faktord. Je to prosttedek, jak zabit ¢as nebo se zaclenit do néjaké skupiny, kde naptiklad
vsichni koufi. Jedinec se nechce odliSovat, pokud chce byt pfijaty do socialni skupiny.
Dale to mlze byt i zkuSenost, kterou chce predcit jedinec své vrstevniky. Jako podstatny
faktor uzivani ndvykovych latek u déti si respondentka mysli, Ze je kladné spolecenské
vnimani napriklad alkoholu i cigaret, a predevsSim jejich snadnd dostupnost. V nasi
spolecnosti je alkohol vnimany jako néco normalniho a populace se obecné divi, kdyz si

date v restauraci néco jiného nez alkohol a nejste zaryty abstinent.

U tématu kradeZi respondentka zminila pfipad ztraceného telefonu, ktery vyvrcholil
v bitku mezi dvéma dévcaty v devaté tridé. Jedna divka se druhé chlubila s novym
telefonem, ktery si pred télocvikem odloZila na mikinu, té co kradla, ta mikinu potom
sbalila a odesla dom. Divka védéla, Ze jeji nejlepsi kamaradka ji telefon odcizila, béhem
dne probéhly mezi nimi néjaké zpravy na Facebooku a hned druhy den rdno se popraly.
Divky musely byt rozdéleny a socidlni pedagozka si nejprve promluvila s jednou sle¢nou,
se kterou vedla terapeuticky rozhovor. Nasledné byla respondentka moderdatorkou
diskuse mezi obéma, kde si zaleZitost vyfikaly. Zavolalo se rodi¢lim, aby se jim oznamil

skutek, ktery se stal. Nadsledné divka vratila telefon za ucasti obou rodicl. Respondentka
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pozdéji vedla s dévcéaty rozhovor, kde ji bylo sdéleno, Ze zaleZitost mezi sebou uzavrely

spolecné se svym pratelstvim.

Dotazovand uvedla, Ze v pripadé nejlepSich kamarddek kradeZ neocekdvala. Zminila
vSak, Ze pokud se néco ztrati, ucitelé jdou prvotné za témi problémovéjsimi v kolektivu
a vychazeji ze zkuSenosti. Za hlavni pficinu krddeZi jmenuje doty¢na zavist, tedy dosazeni
néceho lepsiho, néZ mam ja sam. Urcité dle socidlni pedagozky neni dobré nékoho
obvinovat bez dikazd. Uvadi, Ze ani s dlikazy neni vhodné ptipad rozebirat pred tfidou

a verejné nékoho oznacovat za zlodéje.

Zaroven zminuje, Ze socialni vrstvy jsou ve spolecnosti rozdilné a je dobré s détmi na
toto téma pracovat. V kolektivu byla obé dévcata brana jako problémova jiz
dlouhodobé, z divodl rlznych drivéjsich excest. Problémovou situaci vidi u tfidnich
ucitell, ktefi nemohou byt ke své tridé vnimavi, protoZe ve své tridé uci napfriklad

dvakrat tydné a s kolektivem se jinak nepotkavaji.

V patém okruhu otazek prevence a pozice socidlniho pedagoga se respondentka
zaméfila nejprve na své preventivni programy, kterych je dvanact druht a jsou rozdéleny
na preventivni a rozvojové. Preventivni jsou zaméreny napt. na bezpecnost internetu, ty
rozvojové naopak napfiklad na efektivni metody ucéeni, které se praktikuji pfi pfechodu
na druhy stupen, kde je toho uéeni jiz vice. Socidlni pedagozka déla také workshopy, na
kterych déti uci souvisly mluveny projev nebo jak zachdzet se stresem. Vstupuje do tfid
také s tématy tmeleni kolektivu, tedy s aktivitami, které podporuji spolupraci toleranci i
respekt k ostatnim a snazi se v kolektivu poukazat na to, véem jedinec v kolektivu
vynika.

Preventivni program, kterého se respondentka ucastnila, byl od Radka Bangy, zpévaka
ze skupiny Gipsy CZ, ktery ve Skole predstavoval svij Zivotni pfibéh spojeny s Sikanou ve
Skole, alkoholovou zavislosti i rasovou nenavisti. Program byl propojen mluvenym
slovem a pisnickami, které pfispély k uvolnéné atmosfére. Pointou debaty bylo, Ze

pokud se ¢lovék snazi, mze to nékam dotahnout.

Respondentka se snazi s détmi pracovat soustavné na téma prevence uz od treti tridy,
dle ni je dulezitéjsi, aby se déti v prvni a druhé tridé nejprve naucily psat, Cist a pocitat,

nez aby byly zahlcovany dalSimi informacemi. Kromé organizovanych preventivnich
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program( metodikem prevence chodi respondentka dvakrat za pololeti do tfidy, kde se
bavi na rlizna témata, pfipadné vede preventivni program v reakci na néjaky jev, ktery
se ve tridé vyskytl, nebo je tam jako odbornik, jenZ ma vyhodnotit vdZnosti ¢i mozna
nebezpeci, které by mohly v kolektivu nastat. Jako dalsi byly zminény i tfidnické hodiny
kazdé pondéli prvni hodinu, kdy si tfidni ucitelé mohou vytesit organizacni véci, pfipadné

je pouzit jako stmelovaci hodiny kolektivu.

Na téma efektu ukazovat détem plice kurdka odpovédéla respondentka nejasné, kdy si
neni zcela jista, Ze samotny obrazek s détmi néjakym zplsobem pohne. Spise je podle ni
potfeba mluvit o nasledcich zdravotniho charakteru, které mohou cigarety pfinést. Ke
zvani napf. byvalého narkomana do Skoly se dotazovana stavi spiSe odmitavé, kdy podle
ni, kdyZ vypada byvaly ,fetdk” pfed détmi dobfe, mlze to v nich vyvolat pocit, Ze vlastné
o nic nejde. Takovy Clovék si zaslouZi dle respondentky respekt, a vSak nemél by byt

vydavan za vzor.

Podle socialni pedagozky je dllezZité se s témi starSimi rocniky na druhém stupni bavit
na témata jako jsou cile, hodnoty, motivace a smérovani Zivota. Respondentka neni
zastancem prostého sdéleni informaci, ale preferuje predevsim zazitkové hry a aktivity,
které déti i bavi. Aktudlni téma prevence kybersikany a nebezpecdi internetu se dle ni
spise presouva k mladsim ro¢nikim druhého stupné, kdy je tfeba prevenci vykondvat,

nez samotny ¢in vlibec mize vzniknout.

U samotné prdce socialniho pedagoga dotazovana zminila, Ze ji vadi nejasné ukotveni
socidlniho pedagoga v Ceské legislativé, kdy neni vedena jako pedagogicky pracovnik, ale
pouze jako pomahajici profese, coz ma za pficinu nejasnost v oblasti napriklad Skolnich
vyletll a akci, kde nemuZe byt dozorem. Druhou véci, na kterou si respondentka
postézovala, je forma, kterou je placena. Jeji plat je tvoren formou grantU a dotaci, které
Skola mlze a nemusi obdrzet, Cili ma pouze kratkodobé pracovni smlouvy, které mohou
byt prekdzkou pri pfipadném brani hypotéky. Za kratkodobou smlouvou a nejasnou
situaci ohledné této pozici stoji i to, Ze Skola nechce do jeji osoby investovat v rdmci
rozvojovych aktivit a akci, které jsou placené, protoze neni jisté, zda pristi rok na Skole

vlibec bude.
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Ve Skole by se podle respondentky mél socidlni pedagog vénovat vykondavani
preventivnich programd, které mohou byt i jako reakce na jev ve tfidé, pripadné
poskytovani individudini poradenské ¢innost détem. Dotazovand se v rozhovoru také
zaméfila na to, Ze jeji prace se dost Casto prolind s praci Skolniho psychologa nebo
specialniho pedagoga. V Ceské republice je dle respondentky tato pozice nejéastdji
zastupovana metodikem prevence a vychovnym poradcem, ktefi jsou bézni
pedagogové, ktefi tuto funkci maji v ramci svého uUvazku, z ¢ehoz jasné vyplyva, Ze

nemaji ¢as vstupovat do tfid a délat vSechny ukony jako déla socialni pedagog.

Socialni pedagozka upozornila také na to, Ze ona jako externista nemuze byt odhalitelem
téch socidlné-patologickych jevl z divodu jeji pozice externistky, ktera netravi se tfidou
velké mnoistvi ¢asu, ale fesi az konkrétni problémy. Na socidalnim pedagogovi by tedy
v pfipadé oznameni néjakého jevu mélo byt zmapovani situace, sociometrie ve tfidé a

navrzeni dalSich postupu.

Respondentka také zminila vztah socidlniho pedagoga a metodika prevence, ktery by
mél dle ni spocdivat vtom, Ze metodik prevence je koordinatorem celé prevence i
planovanych programu a socialni pedagog funguje jako samotny vykonavatel prevence

v jednotlivych tridach.

5.4.5 Rozhovorc.5

Socidlni pedagog ¢.2 je Zena ve véku 49 let, kterd ve Skolstvi pracuje jiz 12 let. Ze zacatku
pUsobila jako asistent pedagoga u ditéte s Downovym syndromem a pozdéji presla na
pozici asistenta pedagoga pro socidlné znevyhodnéné déti. Priblizné jiz patym rokem se
vénuje praci socidlniho pedagoga. Bakalarsky obor socidlniho pedagoga studovala na
JCU. V soucasné dobé pisobi jako socialni pedagog i asistent pedagoga pro socidlné

znevyhodnéné déti.

Respondentka uvedla, Ze za svoji praxi nemusela fesit nijak vyrazné rozjetou Sikanu.
V rozhovoru popisovala pfipad Sikanovaného chlapce ze socidlné slabSich poméru.
74k Sesté t¥idy byl Sikanovany ze strany svych tfech spoluzdkd. Ze za¢atku se jednalo jen
o postuchovani, situace vSak dospéla i do poniZovani a zesmésriovani Zaka, kdy mu byly
napriklad stahnuty kalhoty nebo mu tito spoluzdci podtrhovali Zidli, kdyzZ si sedal, aby
upadl na zem. Zuciteld nikdo nic nepozoroval a jako ve vétSiné pripadl byli

oznamovatelé Sikany rodice chlapce, ktery se jim doma v bezpeéném prostredi svéfil.
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Hned ten den si socidlni pedagozka zavolala Sikanovaného chlapce na pohovor a
nasledné vyslechla vSechny tfi agresory nejprve zvlast a pozdéji dohromady. Zde mi
respondentka uvedla, Ze se ji praxi tento postup osvédcil z toho dlivodu, Ze se dozvi vic
informaci, neZz kdyby agresory vyslychala pouze dohromady. Druhy den se do Skoly
svolali rodice aktérl, které vyslechnula také zvlast, protoze se respondentce jiz
nékolikrat stalo, Ze se rodi¢e zacali hadat mezi sebou a celou véc to pouze
zkomplikovalo. Pod natlakem rodicl se chlapci priznali, byli nuceni se omluvit a dostali
tfidni datky. Maminka Sikanovaného chlapce povazovala véc za vytizenou, tak byl ve

tfidé udélan program na téma stmeleni kolektivu a vztaha ve tridé.

Dotazovand uvedla pro zasazeni do kontextu, Ze Sikanovany chlapec byl ve skole novy a
pridel jiz ze ¢tvrté ZS a nikde si nestacil vybudovat kontakt s kolektivem. Chlapec byl
plachy, introvertni a kolektivu se stranil jiz od samého zacatku a nebylo tomu jinak ani
po snaze ho ukotvit v kolektivu. Respondentka uvedla, Ze vidy tyto zalezitosti musi resit
s rodici, protoZe oni jsou odpovédni za své déti. Dale také upozorfiovala na vztahy a
feSeni konfliktd s rodici, kdy mnohdy to neni jednoduché a uz zazZila i pfipad, kdy se do
sebe dva tatinkové na pldé skoly do slovné i fyzicky pustili a rozdélovat je musel Skolni

psycholog.

V tématu navykovych latek doty¢na zminila, Ze nejéastéji resi cigarety. Uvadéla i pripad
kouteni u jednoho chlapce ze Sesté tfidy, ktery koufil na zachodech. Chlapec za to dostal
feditelskou dutku, kterou respondentka nesla do rodiny a $la si také popovidat s rodici
chlapce. Po vstupu do bytu vidéla vSechny dospélé, jak koufi, véetné maminky chlapce,
ktera drZela cigaretu u ust a na kliné méla své dvoumési¢ni miminko. Maminka
s cigaretou vysvétlovala, Ze nechape odkud jeji syn to koufeni pochytil. Po rozhovoru
s chlapcem, respondentka zjistila, Ze chlapci pfipada Uplné normalni koufit, vidyt to
délaji pfece vsichni okolo. Zde Ize vidét, Ze chlapce velmi ovlivnilo socidlni prostfedi, ve

kterém zije.

Sociadlni pedagozka vrozhovoru uvedla, Ze v souvislosti s navykovymi latkami ani
v tomto ani v jiném pFipadé nepotfebovala soucinnost Policie CR a vidy se snaZila celou
véc vyresit dohodou s rodici, kdy se jednalo o jednordzové excesy. Vtomto pfipadé

respondentka uvaZovala, zda jiz by to nebyl pfipad pro OSPOD, ale nakonec s pfislibem,
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Ze se nic takového nebude opakovat, celou véc uzavrela reditelskou ditkou a

preventivnim programem na toto téma ve tridé.

Respondentka uvedla, Ze ve vétsiné pripadl se v této problematice nejednd pouze o déti
z rozvracenych nebo socidlné slabsich rodin, ale dost ¢asto jde o déti, které jsou hodné
vybicovany na vykon ze strany svych rodi¢l nejen ve Skole, ale i v rdmci krouzkd. Po
skonéeni téchto krouzkd v patnacti letech zacnou mit prdzdny volny ¢as po skole.
V rozhovoru také zaznélo, Ze tato socialni pedagozka nemd zadné zkusenosti s pfipady,

kde figurovaly latky, jako je napfiklad marihuana, extaze nebo pervitin.

Téma kradeZi resi respondentka pomérné casto, at uz jde o drobnosti na prvnim stupni
jako jsou rtzné sportovni karticky, pendly nebo drobnosti. Na druhém stupné to jsou
napriklad Bluetooth reproduktory, mobily nebo i hotovost. Popisovala pripad jednoho
Sestaka, ktery svému spoluzakovi ukradl mobilni telefon, a odnesl si ho dom{. Spoluzaci
ho pfi ¢inu vidéli, a tak druhy den na néj respondentka spolec¢né s tfidni ucitelkou udefrily
s tim, Ze o ¢inu védi. Chlapec se pfiznal a fesila se vyse trestu. Respondentka uvedla, Ze
si vzpomnéla na pana doktora Prochazku, ktery jim pfi studiu fikal, Ze by se témto détem
méla pfi prvnim zaskobrtnuti dat druha Sance na napravu. Véc se nakonec nepredala

policii, ale vyresila se pouze dvojkou z chovani a omluvou.

Chlapec svého ¢inu litoval a dle respondentky to pro néj bylo velké ponauceni.
Dotazovana sdélila, Ze pfipady se vidy snazi fesit mimo kolektiv, pokud to jde a nikoho
verejné neoznacuje za vinika. Jsou dle ni ale jisté predsudky k zakiim, ktefi uz za sebou
maji néjaky delikt a diva se na né ,skrz prsty“. O sloZitosti postaveni romského ditéte ve
tridé jsme se s respondentkou bavili i v rdmci predsudk(, které v détech péstuji jejich
rodice. Dle respondentky za ¢inem chlapce stala hmotna nouze rodiny. Byla za tim touha
se zmocnit néceho, co si sdm nemuze dovolit, prestoZze maminka se snazila jim kupovat
véechno moiné, aby se vyrovnali ostatnim d&tem. Casto stavalo, Ze maminka pak jiz

neméla penize na jidlo.

V rdmci preventivnich program( se respondentka pomérné casto zabyva bezpecnym
chovani v online prostredi. Naznacila i pfipad ohledné rozposilani odhalenych fotek
nebo pripad, ve kterém si Zaci dali na seznamce schizku s muzem a vydavali se za Zenu.

Potom, co muz zjistil, Ze jde o Zert, pronasledoval a napadl Zaky, ktefi utekli az do Skoly.
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Véc pozdéji projednavala policie. Ve svych programech se respondentka snazi zdUraznit

détem predevsim to, Ze vSe, co nahraji na internet, je tam uz navidy.

V tématu prevence respondentka mluvila o své zkuSenosti, kdy ji jeji déti na zakladni
Skole tikaly, Ze nechapou, proc se véci z prevence omilaji porfad dokola, kdyz uz vSechno
védi. Respondentka jim vysvétlovala, Ze jsou rodiny, kde se o téchto tématech nemluvi,
a proto je tfeba tyto informace détem predavat. Posledni hezky preventivni program,
ktery zasahl ji i déti, byl program ve spojitosti s dokumentem ,Katka“. Dotazovana je
zastdncem téchto dokumentll o Zivotnich pribézich, které podle ni maji silnéjsi dopad
nez jen samotny vyklad problematiky. Doprovodnym programem téchto filma a

dokumentd musi byt vSak dle respondentky zavérecna diskuse.

Preventivni program se odviji dle respondentky z pldnovani metodikem prevence,
pripadné podle potfeby na Zadost tfidniho ucitele tam vstupuje respondentka, ¢i jiné
externi firmy. Dotazovana také zminila, Ze frekvence konani preventivnich program( se

ve velké mire fidi podle finanénich prostredkd, které na to mohou byt pouzity.

Na otazky tykajici se efektu ukazovat détem plice kurdka odpovédéla nejasné. Jeji nazor
je takovy, Ze velice zdleZi na osobnosti Zaka, kdy s nékterym to hnout miZe a druhé se
ani nezalekne. V tomhle ptipadé se vSak respondentka domniva, Ze jisty efekt to mlze
mit u mladsich zaka, nikoliv u devataka. Naopak k otazce Ucasti byvalého narkomana na
preventivnich programech se vyjadfila pozitivné. Dle ni to neni vhodné na prvnim stupni,
ale s predavanim osobni zkuSenosti na druhém stupni souhlasi, mély by tam vsak zaznit
predevsim ty stinné stranky. Dle dotazované je nejaktudlnéjsi téma pro druhy stupen
prevence a informovanost proti riznym extremistickym smériim nebo myslenkam, at uz
krajné pravicovym, tak i krajné levicovym. Ddle jsou to potom programy v oblasti
medialni vychovy jako je prace a orientace ve velkém mnozZstvi informaci a rozpoznavani

,fakenews”.

Respondentka je toho nazoru, Ze vyuZiti socialniho pedagoga je predevsim v oblastech
napravnych a zdravotnich zafizenich, kde se uplatfiuje sekunddrni a terciérni prevence,

u lidi, ktefi si nékterym socialné-patologickym jevem jiz prosli.
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Uplatnéni ve Skolstvi pak vidi pfedevsim na Skolach s vétsi akumulaci téchto jevu, at uz
jde o socidlné znevyhodnéné déti, déti narkomanl a podobné. Respondentka také
zminila véci, které ji na praci socidlniho pedagoga vadi. Jako prvni zminila nedostatecné
legislativni ukotveni pozice socidlniho pedagoga. Dalsi véci, kterou zminila je, Ze socialni

pedagog neni pedagogicky pracovnik, z ¢ehoz vyplyva spousta probléma.

Jednim z faktor( jsou také kratkodobé smlouvy a nejistota prace, kdy pracovni smlouva
je vzdy na maximadlné dva roky, a to z toho divodu, Ze tento pomahajici pracovnik je
placeny formou grantll a dotaci. Socialni pedagozka v otdzce k naplni prace socidlniho
pedagoga ve Skole shrnula své povinnosti. Dle ni bézni pedagogové velice ocenuji, kdyz
ona z této pozice komunikuje s rodi¢i, OSPODEM, Policii CR, neziskovymi organizacemi.
Respondentka dokonce resi i dotovani obédl pro socidlné znevyhodnéné déti, a
predevsim praktikovani preventivnich programu, kdy to probiha za koordinace metodika

prevence.
5.5 Vysledky vyzkumu

5.5.1 Hlavni vyzkumna otazka ¢. 1
Hlavni vyzkumnd otdzka ¢.1 se zabyvd zjiStovanim rozdild ve zpUsobU feseni
sociopatologickych jev(l ze strany socidlniho pedagoga oproti béznému pedagogovi

druhého stupné ZS.
1) Sikana

,VZdycky se snaZim nekonfrontovat agresora s obéti, takZe vedu rozhovor s kaZzdym tim

ditétem zvlast, abych védéla stav pfipadu.” (BéZny pedagog c. 1)

,Vzali jsme si kazdé dité zvldst, jak agresora, tak obéti a promluvili jsme si s nimi, k
tomuto jsme prizvali i Skolniho psychologa. Ddle jsme o celé uddlosti informovali rodice
agresora a prizvali ho do skoly. Ndsledné jsme o celé uddlosti informovali pani feditelku.

(Bézny pedagog ¢. 2)

,Resili jsme to teda na zdkladé pohovoru, kde jsme si zase ty agresory vyslechli spole¢né
a obét jsme si vzali zvldst a popovidali si o tom. Ihned potom ndsledoval trest, konkrétné
se jednalo o tfidni ditky a vsichni se tomu chlapci pak omluvili. Véc jsme potom nahldsili
rodic¢iim, ktefi s trestem souhlasili a do skoly jsme je ihned prizvali, aby byli soucdsti celé

té véci.” (Bézny pedagog ¢. 3)
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,Zavolali jsme si rodic¢e do skoly a udélali jsme rozhovory s détmi zvldst i s rodici zvIdst.
Hlavni ten kli¢ se néco dozvédét je vtom nekonfrontovat obéti a agresory. Véc jsme sdélili
rodic¢iim pohovorili jsme o tom a ditéti, které bylo strijcem toho zbrojeni proti obéti jsme

durazné vysveétlili, co udélali spatné.” (Socialni pedagog ¢. 1)

,Potom co jsem se o celé véci od rodici dozvédéla. Jesté ten den jsem si pozvala
Sikanovaného chlapce na pohovor, ktery se mi svéril s touto zdleZitosti a ndsledné jsem
si pozvala i ty tfi chlapce, ktefi ho méli Sikanovat. Mdm zkusSenost, Ze je nejlepsi postup
si ty aktéry vyslechnou nejprve zvlast a nasledné dohromady. Mohu se pak dozvédét vice

a vic celé situaci porozumét.” (Socidlni pedagog ¢. 2)

Vsechny respondentky se shodly na tom, Ze v pripadé reSeni Sikany, komunikuji s Zaky
vidy oddélené. Dlrazné nedoporucuji konfrontovat obét s agresorem. Dotazované
vyjadruji stejny ndzor i v oblasti prvotniho postupu. Vidy zacinaji rozhovorem se zakem
a az nasledné jsou do Skoly vzdy pfizvani jejich rodice. Za duleZité povazuji udélit Zzakovi
trest, ktery pro néj vSak neni likvidac¢ni, ale je v takové mire, aby si Zak svou vinu

uvédomil.
2) Navykové latky

,Véc jsme zase resili individudIné s kazdym zvlast, kdy kazdy fikal jinou verzi. Pak jsme si
opét pozvali rodice, které jsme pak museli zpovidat oddélené, protoZe ta situace nebyla
uplné standardni. Jeden tatinek toho ditéte, co marihuanu nabizelo, konfrontoval slovné
a vyhroZoval mamince jiného Zdka. Vyresili jsme to tedy pouze domluvou, kdy bylo
rodic¢iim durazné receno, Ze pfi opakujicim se takovém incidentu, bude prizvana policie.”

(Bézny pedagog ¢. 1)

,Zase jsme si promluvili s détma, pohovor s rodici, zase néjakd ta beseda, jak je to
nebezpecny no a popripadé néjaké kdarné postihy. Konkrétné v tomhle pfipadé to byla
myslim tfidni ditka.” (BéZny pedagog €. 2)

,No tady jsme to resili, jak se samotnym Zdkem formou pohovoru a také s tatinkem. Bylo
to opravdu sloZité prostiedi pro to dité, protoZe tam byla néjakd stfidavd péce, maminka

byla lécend alkoholicka a tatinek nezaméstnany. A to jesté ty rodice Sli proti sobé,

protoZe se nebyli schopni na nicem domluvit. Nicméné jsme Zdkovi udélili tfidni dutku a
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nechtéli jsme mu délat zbytecné problémy, které by se s nim tdhly i na stfedni sSkole,

protoZe jinak Slo o pomérné bezproblémového Zdka.” (Bézny pedagog ¢. 3)

»No, jak fikam, u toho chlapce s tou elektronickou cigaretou jsme pozvali rodice do Skoly.
Mezi tim jsme udélali rozhovor s Zdkem, u kterého byl i specidlni pedagog a Skolni

psycholog. Zdk dostal navrZenou feditelskou ditku.“ (Socialni pedagog €. 1)

,U tohoto pfipadu jsem si pozvala chlapce nejdfive na pohovor a ptala jsem se ho na
zdroj téch cigaret a co ho k tomu vede. Rikal mi, Ze vzal cigarety doma a Ze mu to prosté
pfijde normdlni, vZdyt vSichni doma taky kouri. To mé trochu zarazilo, tak jsem si pozvala
do skoly ten samy den i tatinka. Nakonec jsem usoudila, Ze to vyreSime tedy jen tou

reditelskou ditkou a preventivnim programem v té tridé.” (Socidlni pedagog ¢. 2)

V tématu feseni ndvykovych latek byl velmi prekvapivi fakt, Ze ani jedna z respondentek
ve své praxi, nefesila pfipad v tomto tématu s Policii CR. Vzdy se respondentky snaZi o
vyreSeni pfipadu domluvou s ndznakem vyhruzky v pfipadném opakovani deliktu. | tyto
pripady fesi jak socidlni pedagogové, tak béini pedagogové pocatecénim rozhovorem
s zakem, oznameni rodicim a vyvozenim karného trestu. Rozdilem mezi skupinami
pedagogl je takovy, Ze sociadlni pedagog muze nabidnout svou odbornou poradenskou

¢innost a konkrétné on vstupuje do tfidy a vykonava prevenci v reakci na pripad.
3) Kradeie

,TakZe v téchto pfipadech jsem postupovala zase klasicky. Rozhovor se Zdky, ozndmeni
rodi¢iim, pani reditelce a ndsledné jsme poZadovali omluvu od ditéte a v nékterych

pripadech ndsledovali i kdrné postihy.” (Bézny pedagog ¢. 1)

,No pravé v pfipadé téch ztracenych penéz jsme volali ihned Policii, protoZe sami déti si
povidali o tom, Ze nékde vytdhnul spousty penéz. TakZe jsme celou véc nahlasili také pani
feditelce. A zase jsme udélali rozhovor s Zdkem, proc¢ to udélal a tak podobné. Rekl ndm:

Ze potreboval penize na alkohol.” (BéZny pedagog ¢. 2)

,Ale konkrétné v tomhle pfipadé se volalo nejprve rodicum, jestli Zdk opravdu na tom
kole prijel. A taky jsme se bavili se spoluzdky, které ho v koldrné vidéli. Potom, co se
zjistilo, Ze tu to kolo skutecné bylo, tak se sepsal papir pro pojistovnu a zacalo vysetrovani

ve vsech triddch, kdy tedy tohohle chlapce udali jeho spolubydlici z toho détského
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domova. Zék musel kolo vrdtit, omluvit se a dostal Feditelskou ditku. Potom jsme ve tfidé

délali preventivni program na téma krdadeZi a vztahi ve tfidé.” (Béiny pedagog ¢. 3)

,Zavolali jsme rodice, aby si ty telefony holky vzdjemné vrdtily, protoZe z té druhé vylezlo,
Ze telefon nikam neprodala, ale ma ho schovany doma, a Ze telefon vrdti za ucasti obou
rodici. Ve skole dostaly pozndmku za rvacku, a jesté jsem asi po tydnu s nimi sedéla na
pohovoru a fikaly, Ze si vsechno vyfikaly, ale kamarddky uzZ nejsou. Ddl jsme to potom

nefesili, zase to bylo nékdy na jare té devaté tridy.” (Socidlni pedagog ¢. 1)

»Pani ucitelka tridni véc nahldsila rodi¢iim. SpoluZdkovi telefon vrdtil a omluvil se mu.
Ted' byla otdzka, jak vysoky trest mu dame, protoZe telefon uZ prece jenom neni mald
véc. Ja jsem si ale vzpomnéla na pana doktora Prochdzku, ktery nam fikal, Ze tém
mladistvym, kdyZ je to poprvé, by se méla ddvat druhd sance na ndpravu, a ne hned z
toho prvniho zaskobrtnuti délat velkou aféru a hned ho ondlepkovat. Jednalo se o rodinu,
kterd Zila na ubytovné a sesSly jsme se pak i s pani ucitelkou tridni i maminkou ditéte.
Jedna z moznosti také byla, Ze bychom to nahldsili na policii, ale nakonec jsme se
dohodly, Ze to vyresime domluvou a tim karnym postihem, coZ byla dvojka z chovdni.
Myslim si, Ze pro toho kluka to bylo velké ponauceni a ddval najevo, jak je mu to lito.”

(Socidlni pedagog ¢. 2)

V ptipadech kradeizi vSechny respondentky uvedly, Ze postupuji nejprve pres rozhovory
s aktéry a poté s rodici. Velmi zajimavé je, Ze vSichni dotazovani kladou v feseni pripad(
velky dliraz na omluvu okradenému. Socialni pedagozka ¢.1, pfimo uvedla, Ze se snazi
pripady v devaté tridé pfrilis nerozpitvavat, aby Zaci neméli v budoucnosti problémy.
Pouze v jednom pfipadé zrozhovord, byla k pripadu pfivolana policie. Ve vétsiné
pripadl se vsichni aktéfi snazi pfipad vyreSit domluvou. Nebyly zde zaznamenany
vyrazné rozdily, které by pedagogy odliSovaly v ramci reseni pripadli ve spojitosti se

sociopatologickymi jevy.
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5.5.2 Hlavni vyzkumna otazka ¢. 2
Zde bych rad shrnul a odpovédél na druhou hlavni vyzkumnou otazku, ktera se zabyva

roli socidlniho pedagoga pfi Fedené sociopatologickych jev(l na druhém stupni ZS.

,Bylo by skvélé mit ¢lovéka, ktery pfimo vystudoval tento obor. Piimo po mém zjisténi
néjakého jevu by mohl vstoupit do tridy a fesit konkrétni pripad s konkrétnimi aktéry,

pripadné pak bude vést i prevenci v reakci na ten pfipad.” (BéZny pedagog ¢.1)

,Urcité by to nebylo na Skodu, protoZe nékdy se déti stydi néjaké véci fict uciteli, ktery je
vyucuje. TakZe si myslim, Ze by uréité sly radéji za nékym, kdo nezasahuje do vyuky. Ze je
jako tak trochu mimo a nemaji s nim uplné jen ten kontakt pfes to ucivo. Podle mé by
pak mél takovy Clovék i lepsi pozici jako vysetfovatel téch jevi, kdyZ k nému déti budou
mit ddvéru. Mohl by délat v pfipadech i napfiklad néjakou poradenskou cinnost détem,

rodicum nebo tfidni pani ucitelce toho aktéra.” (Bézny pedagog ¢.2)

,Vétsinou tfeba vychovny poradce nebo specidlni pedagog nemda cas nebo i kvality na to
vstupovat do tfid, zjistovat pravé to momentdini klima tfidy a odborné resit ty konkrétni
sociopatologické jevy ve triddch, coZ by ndm v nasi prdci velice pomohlo.” (Béiny

pedagog ¢.3)

,U nds je tahle moje prdce do jisté miry hodné suplovand pravé metodiky prevence, ale
je to takové, Ze opravdu tihle pedagogové nemaji ¢as na to, co s témi détmi délam jd za
aktivity. Mnohdy neni ¢as na konkrétni vysetrovani jevi a pozdéji na to reagovat néjakou

prevenci, kdyZ k tomu musi jesté vést svou normdIni vyuku.” (Sociadlni pedagog €. 1)

Ve skolstvi bohuZel tahle pozice neni zcela ukotvend legislativné, ale myslim si, Ze jsou
skoly, kde se tyhle jevy kumuluji vic a ty socidlné pedagogové tam maji své misto. Mohou
zde privyskytu téch jevi aktivné vstupovat do tfidy a byt tim vysetfovatelem a ¢lovékem,

ktery tam zmapuje situaci v kolektivu.” (Socidlni pedagog ¢.2)

Jak z uryvkl lze vidét, tak vsichni respondenti si roli socidlniho pedagoga pfi reSeni
sociopatologickych jevl, predstavuji tak, Ze to bude clovék, ktery by mél aktivné
vstupovat do tfid. Vidi v ném prdvé toho vySetrfovatele konkrétnich pripad(. Socialni
pedagog by dle respondenti mél sociopatologické jevy aktivné vysSetrovat, pripadné by

mél v tomto kontextu nabizet i svou poradenskou ¢innost aktérlim pfipadd, tfidnim
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ucitelm ¢i rodicdm aktér(. Bylo zde také zminéno, Ze po dofeseni pfipadu, by to méla

byt osoba, kterd v reakci na jev, udéla ve tridé preventivni program.

5.5.3 Dil¢i vyzkumna otazka €. 3

Treti vyzkumnad otazka se zaméruje na vnimani socidlniho pedagoga ze strany béznych
pedagogl. Zkouma predeviim potfebu osoby socidlniho pedagoga na ZS z pohledu
béZnych pedagogli a zaméfuje se na oblasti, kterym by se podle nich mél na Skole

vénovat.

,Nechtéla bych na néj pfehazovat svoji prdci jako metodika prevence, ale myslim, Ze by
se dobre uplatnil pravé jako clovék, ktery by vstupoval do téch tfid a resil ty konkrétni
problémy po mém prvotnim zjisténi, Ze se néco takového déje. On by mi pak pomohl jako
externista problém fesit. Pak si tfeba myslim, Ze by mohl pracovat s détmi ze socidlné
znevyhodnéného prostredi, nebo s détma, které jsou adoptovani Ci v péstounské péci.
Meél by tedy i néjakou poradenskou cinnost, jak pro déti, tak by mohl pracovat i s rodici

problémovych déti.” (Béiny pedagog €. 1)

,Urcité by se mél sezndamit s témi kolektivy tfid, alespori jednou za Ctvrtleti udélat v kazdé
tride néjakou hodinu, aby zjistil a zmapoval klima v té tfidé a zaméfit se na to, jaké jsou
tam problémy i s tfidnim ucitelem. Prosté teda hlavné zanalyzovat ty kolektivy, ale nejen
to. Jsou tady i déti, které maji i osobni problémy, tak tam by se s nimi mélo pracovat
individudlné. Popripadé pracovat i s rodici, ale tém se dost casto nechce. Samozrejmé by
jako profesiondl mohl resit véci s Policii nebo OSPODEM, s tim je spojend i velkd mira

papirovdni, ale bez toho to dneska nejde.” (BéZny pedagog ¢.2)

,Tak ja si myslim, Ze by mél resit urcité tu Sikanu a kybersSikanu, ndvykové latky taky
urcité, ale hlavné aby se zaméroval na ty socidlni vztahy v téch triddch. Teda zkoumani
toho klimatu, které ve triddch panuje a aktivné do nich vstupoval a bavil se s détmi o
jejich problémech. Mapovani téch trid z jeho strany z hlediska, kdo tam md viadci slovo,
kdo se podle néj zase strani kolektivu a mél by vyt vic zapojeny a podobné. Tyhle
informace jsou ddleZité hlavné pro tridniho ucitele, ktery s témi informacemi pak mize
ddle pracovat a snaZit se zlepSovat ty poméry, které ve tiidé panuji. Taky by se s nimi
mohl pokusit vytvdret riizné dlouhodobé a krdatkodobé cile téch Zdku i kolektivu, protoZe
to je podle mé uZasnad véc, aby se ti Zdci i ucitel citili v tom kolektivu dobre.” (Bézny

pedagog c.3)
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Respondenti se v této vyzkumné otazce shodli v tom, Ze podle nich by se mél socidlni
pedagog zaméfovat na samotné vysSetfovani a feSeni pripadll ve spojitosti se
sociopatologickymi jevy. Dle nich by mél aktivné vstupovat do tfid a bavit se s détmi o
jejich problémech, pfipadné by mél ve Skole délat poradenskou sluzbu jak pro samotné
déti, tak jejich rodi¢e. Mohl by se podle béznych pedagogl vénovat také préaci s détmi

ze socialné slabsich rodin.

Jako jednu z hlavnich naplni prace socidlniho pedagoga vidi i samotné provadéni
preventivnich programd a baveni se s Zaky nejen na téma prevence, ale i rozvojovych
aktivit jako jsou napriklad jejich cile a hodnoty. BéZni pedagogové vidi jeho funkci také
v mapovani tfidniho kolektivu odbornym pohledem z divodu odhaleni moznych rizik.
Tyto informace jsou podle nich klicové predevsim pro tfidniho ucitele, ktery s nimi mlze

ddle pracovat.

5.5.4 Dil¢i vyzkumna otazka €. 4
Posledni vyzkumna otdzka se zabyva oblastmi, kde se socialni pedagogové v ramci skoly
realné uplatriuji. V této vyzkumné otdzce zjistuji vymezeni hranic prace socidlniho

pedagoga.

,Meélo by to byt teda hlavné praktikovdni téch preventivnich programu. MiZe to byt ale
celd dalsi fada véci, ted napriklad hodné déldm individudlni rozhovory s détma, protoZe

si se mnou chtéji popovidat.“ (Socialni pedagog ¢. 1)

,Tim Ze ten socidlni pedagog je vétsinou zaméstnanec pouze na cdstecny uvazek a
nechodi do téch kolektivu kaZdy tyden, tak ja nikdy nemuzu byt ten odhalitel Sikany nebo

ndvykovych latek.” (Socidlni pedagog ¢. 1)

, 10 feseni téch véci uZ by podle mé mélo byt na socidlnim pedagogovi, k tomu i teda
prvotni zmapovdni situace, jak moc ta véc je zdvaind, eventuelné navrhnout dalsi

postupy.“ (Sociadlni pedagog €. 1)

»Taky je za mé urcité duleZitd sociometrie, kdy si mé pozve ta tridni ucitelka, udéldme
sociometrii a zjistime, Ze tfeba Pepicek je skvélej, ale dosud byl tak jako na okraji a
snazime se ho tomu kolektivu ukdzat v tom nejlepsim svétle. Ja jim to fikam pordd, kazdy
jsme jiny a kazdému jde néco jiného. A je skvélé, kdyZ vyuZijeme tu kvalitu jedince ve

prospéch kolektivu.” (Sociadlni pedagog €. 1)
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»Velmi bych fekla, Ze béZni pedagogové ocenuji, kdyZ komunikuji s rodi¢i, pokud je tam
néjaké takové dité. Tém ucitelim to hrozné pomdhd, Ze nemusi tohle pfimo resit a
mohou se soustredit na vyuku. Potom samoziejmé komunikace s OSPODEM, Policii.”

(Socialni pedagog €. 2)

»Spolupracuji s riznymi neziskovymi organizacemi, aby tam ty déti mohly po Skole
chodit. Zajistuji taky obédy socidlné znevyhodnénym détem, kde ta rodina na ty obédy
nemd. Ty preventivni program fesSime s metodikem prevence a pak ndsledné se
domluvime na néjakém spolecném konsenzu, taky na zdkladé penéz, které na né mame

vyclenéné.” (Socialni pedagog €. 2)

Oba socidlni pedagogové v rozhovoru uvedli, Ze jejich naplh prace spociva predevsim
v praktikovani preventivnich programa ve tridach. Vénuji se rfeSeni sociopatologickych
jevld, se kterym je spojend i komunikace s rodici, policii, OSPODEM a pedagogicko-
psychologickou poradnou a neziskovymi organizacemi. Mezi svou praci fadi respondenti

i poradenskou ¢innost s détmi a rodici.

Socialni pedagozky se také ve své profesi zaméruji na mapovani kolektivu a zjistovani
tfidniho klimatu v kolektivech. Dotazované uvedly, Ze se zamérfuji i na praci s détmi ze
socialné slabsich pomérd. Jedna zrespondentek zminila i zajisStovani obédld détem

z chudsich rodin, které si obédy pro své dité nemohou dovolit.
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6 ZAVERY A DISKUZE

Ve své bakalarské prdci jsem se ujistil ve faktu, Ze redlné plsobeni socidlniho pedagoga
ve Skolnim prostredi je skute¢né velmi rozsahlé, a pravé proto se prekryvad i s fadou
profesi vychovné-poradenského persondlu pusobiciho na zdkladnich Skolach. Zaroven
mé prekvapily i znaéné prekdzky v praci socidlniho pedagoga, které jsou na obtiz i
samotnym respondentkam. Jednim zcil mé bakalarské prace bylo zjisténi role
socidlniho pedagoga pfi feseni sociopatologickych jevl. Velmi mé zaujalo, Ze vSichni
respondenti se shodli na tom, Ze v pripadé téchto jevl by mél socidlni pedagog
z pohledu své odbornosti fungovat jako vySetfovatel celého pfipadu a nasledny

preventista, ktery by mél ptipadné dalsi excesy tohoto razu omezit.

Jednim zhlavnich cild této prace bylo zjisténi rozdilného FteSeni vybranych
sociopatologickych jevi mezi socidlnimi pedagogy a béZznymi pedagogy zakladnich skol,
ktefi jsou soucasné metodiky prevence na svych Skolach. Predpoklad o rozdilném
pristupu k feSeni jevl se nenaplnil. Je tomu prevainé z toho divodu, Ze obé skupiny
respondentl uvadély v celku stejny postup rfeSeni ptipadl, pouze s tim rozdilem, zZe
socidlni pedagog je pfimym vykonavatelem prevence v reakci na dany pfipad. V tomto
ohledu bylo zjisténo, Ze prestoze béini pedagogové svou praci pomérné dobre zvladaji,
tak by clovéka na pozici socidlniho pedagoga na svych Skolach uvitali. Velmi mé
prekvapilo, Ze vétSina pripadU ve spojitosti s témito jevy se fesi na skoro stejné bazi, tedy
rozhovor s aktéry, pozvani rodi¢d do skoly, vyvozeni karného postihu, preventivni

program, popfipadé praci s jedinci, ktefi sami situaci po vyreseni ptipadu nezvladaji.

V zdvislosti na vyzkumu prace Ize uvést, Ze nejcastéjsi pri¢inou a motivem pro zkoumané
sociopatologické jevy je sociadlni, a predevsim rodinné prostredi, které dité v téchto
souvislostech formuje. V tématu Sikany se za nejéastéjsi obéti v tfidnich kolektivech
povazuji bud’ déti, které vykazuji znamky introvertniho chovani a strani se kolektivu,
nebo to jsou déti, jeZ do kolektivu prisly nové a neprobéhla zde dostatecna socializace
s tfidni skupinou. V ramci ndvykovych latek se jednalo o déti, které tak konaji z divodu
zaclenéni do socialni skupiny, nebo se jednalo o déti, pro které je toto chovani béiné ze

strany jejich rodiny.
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Zaci, ktefi se nejéastéji uchyluji ke kradezim, jsou ve velké mife ze socidlné slabsich rodin
a konaji tak z dfivodu hmotné nouze, co? potvrzuje i teoretické vychodisko prace. Casto
se jednd i o déti, jez zddnou nouzi netrpi, presto vSak nedokazou ovladnout svij chtic
zmocnit se véci druhého, ktera je lepsi nez ta jejich. V souvislosti s nejaktualnéjsim
tématem prevence na druhém stupni byla jmenovana kybersikana a bezpeéné chovani
na internetu. Velmi mé vsak zaujal ndzor respondentky, kterd si mysli, Ze by mélo byt

vice probirdno i téma krajné levicovych ¢i pravicovych extrémistickych smér(i a nazord.

Prace naplnila moje o¢ekavani a jeji zpracovani pro mé bylo velmi pouéné a atraktivni.
Nejvice mé na praci zaujaly rozhovory s respondenty, které byly obrovskym pfinosem.
Predani osobnich zkuSenosti z praxe je dle mého jednou z nejlepSich moznosti ziskavani
informaci a utvareni si svych vlastnich nazor(. Tématu prevence a socialni pedagogiky
bych se chtél vénovat z davodu velkého zdjmu i naddle, protoZe si myslim, Ze tyto véci

jsou na skoldch velmi problematické a je tfeba o nich mluvit a aktivné je potlacovat.
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PRILOHA

Rozhovor ¢.3

Ja pracuji jako socidlni pedagog na dvou zdkladnich skoldch. Poslednich asi 5 let pracuji
na zdkladni $kole v Ceskych Budéjovicich, co? je skola, kterd md asi 850 Zdkii. Dostala
jsem se tam diky projektu ,,Spolecné to zviddneme”, které organizovalo Détské centrum
Jihoceského kraje a po skonceni toho projektu jsem tam uZ zistala. Jsem tam nyni
zaméstnand na 0,2 uvazku, ale kaZdym rokem se to méni, jednou uZ to bylo 0,7 potom
0,4 a tenhle rok je to takhle. Posledni dva roky jsem zaméstnand taky na jiné zdkladni
$kole v Ceskych Budéjovicich, kde aktudiné mdm 0,5 tvazku a od pfistiho roku budu mit
0,8, abych méla jeden piny uvazek. Tohle zarizeni je myslim nejvétsi zdkladni Skola
v Ceskych Budéjovicich, md asi 1150 Zdkd. Na téch skoldch je pIné vybavené poradenské
pracovisté, na té prvni Skole jsou dokonce i dva skolni psychologové, ale zde bohuzZel ani
jeden. Ale jinak je tam klasicky specidlni pedagog, asistenti pedagoga, Skolni asistenti a

vychovni poradci a metodici prevence, kteri jsou doplnéni z fad béZnych pedagogd.

Mdm vystudovaného socidiniho pedagoga tady na JCU v bakaldfském studiu, potom
jsem magisterské studium absolvovala na Masarykové univerzité. Nyni studuji dalsi

magistersky obor v oboru specidlniho pedagoga.
1. Téma SIKANA
Jakou mate zkusenost se Sikanou ve tfidnim kolektivu?

No, kdyZ nad tim tak pfemyslim, tak sikanu moc neresim. Sama sebe se ptam vlastné
proc, to né, Ze by ta Sikana nebyla, ale podle mé je to problém, ktery se fesi uz pomérné
dlouhou dobu a na zdkladé mych zkusenosti to vétsinou resi metodici prevence. Myslim
si, Ze dlouhodobé potiebovaly ty skoly tu Sikanou vyresit a feSily ji uz ddvno predtim, neZ
jakykoli vychovni profesiondlové vibec vznikli. Tim padem mdm zkusenost, Ze to resi vZdy

ty internisti v téch Skoldch.

Na jeden pripad, co jsem rfeSila, si ale vzpomindm. Prisla za mnou pani télocvikdarka
osmakd, které mi rekla, Ze se domnivd, Ze ve tridé probihd Sikana, protoZe dlouhodobé
se napriklad pfi vybice vsichni soustredi na jednoho Zdka. Mluvila jsem nejdfive s pani

tridni a ta mi rekla, Ze urcité tam nic takového neprobihd.
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Jak jste postupovala pfi Feseni Sikany?

Potom, co jsem méla to podezieni od pani télocvikdrky, tak jsem véc sdélila tfidni
ucitelce, kterd na véc nereagovala a asi po 14 dnech se skutecné potvrdilo, Ze tam néco
takového probihd. Zdk introvert byl takovy zvldstni a jelikoZ pfisel do kolektivu jako novy,

tak neprobéhlo sprdavné zaclenéni a déti si ho dobiraly a soustavné postuchovaly.

Zavolali jsme si rodic¢e do Skoly a udélali jsme rozhovory s détmi zvlast i s rodici zvlast.
Hlavni ten kli¢ se néco dozvédét je v tom nekonfrontovat obéti a agresory. Véc jsme sdélili
rodic¢iim, pohovorili jsme o tom, a ditéti, které bylo strijcem toho zbrojeni proti obéti
jsme durazné vysvétlili, co udélalo Spatné. Byl to obrat o 180 stupnd, kdy se ten hlavni
agresor pak zacal chovat mile k obéti a snaZil se s ni skamarddit. Omluvil se a potom jsem
jesté asi dvakrdt vstupovala do té tridy na toto téma a stmeleni kolektivu. Vim, Ze po této

uddlosti toho Zdka kolektiv prijmul.
Jak jste se dozvédéla, Ze ve tfidé probiha sikana?

Dozvédéla jsem se to od té pani télocvikarky. Ve vétsiné téchto pripadi chodi rodice, co

vim, tady to bylo zpozorované jesté v té fdzi ostrakismu jinym pedagogem.
Pozorovala jste néjakou osobnostni proménu Sikanovaného zaka?

Ne to ne, on ten Zdk byl svym zplsobem zvldstni aZ trochu détinsky bych rekla. A tak
uplné nezapadal do toho zabéhlého kolektivu. Myslim, Ze neprobéhlo to sprdvné

zaclenéni tohohle Zdka, coZ je ¢dstecné i chyba nase.

Kdyz jste feSila néco tak zavainého, jako je Sikana, snazila jste se situaci resit pouze ve

$kole nebo i s asistenci rodiéti?

VZdy je dilezitd ta asistence rodicd, at se resi pomalu jakykoliv prohresek. Déti, kterych
se to tykd, tak jsou nezletili a zodpovidaji za né jejich rodice. Dost casto se bohuZel stavd,
Ze v té rodiné ty vztahy nefunguji a ta komunikace s rodici je sloZitd. O to vic je situace
slozZitd, kdyZ se jednd o rodice, ktefi jsou napriklad byvali narkomani ¢i alkoholici. VZdy
jde hlavné o nastaveni pravidel, jak s témi rodi¢i jedndte, aby poznali, co si k vam mohou

dovolit.
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Vnimala jste, Ze se pohled na obét/agresora ze strany tfidniho kolektivu proménil po

vyreseni celé udalosti?

Nékolikrat jsem jesté cely pfipad a situaci ve tridé zkoumala i jsem nékolikrat tridu
konzultovala s jinymi uciteli a tfidni ucitelkou. Podle vSech se kolektiv ustdlil a
Sikanovaného chlapce vice prijmuli mezi sebe a stal se soucdsti i riznych odpolednich
aktivit, které ti osmdci délali. TakZe ano, v tomhle pfipadé se pohled na tu obét obrdtil

k lepsimu.

Zvolila byste pfristé jiny postup nebo si myslite, Ze jste jednala spravné ve vSech

ohledech?

S feSenim té Sikany nemdm takovou zkuSenost, opravdu je to zdleZitosti spiSe téch
metodiki prevence. Myslim si ale, Ze konkrétné v tomto pfipadé jsem postupovala podle

modelového pfipadu reseni ve strategii metodiky prevence.
2. Téma Navykové Latky

Zajimalo by mé, s jakymi navykovymi latkami ve Skole jste se setkala nejCastéji?

Pfipadné zda muzZete nékteré situace uvést.

Nejvic se setkdvam s koufenim klasickych cigaret u osmé a devdté tridy, obcas i v sedmé
tride. Na posledni pripad, co jsme resili se prislo tak, Ze nds pan skolni psycholog, ktery
je kurak, zjistil, Ze jeho koufové misto za kotelnou za Skolou je Casto obsazené, Ze tam
nemdZe jit koufit, takZe mé poprosili o preventivni program ve tfiddch téch kurdkd. No,
tézko tomu Ize rikat prevence, kdyZ ta véc uZ probihd, ale nicméné jsem tam vstoupila do
tfid a méla jsem tam s nimi pdr hodin na tohle téma. Délali jsme, Ze nic nevime, jakoZe
jim prosté chceme predat jen informace o zdravém Zivotnim stylu, skodlivosti a riiznych
dopadech ndvykovych ldtek. Zdkim to asi doslo a uZ ve skole nekoufili. Taky jsme Fesili
elektronické cigarety, které jsme zabavovali Zdkovi v sedmé tridé. Ten Zdak byl romského
plvodu, mimochodem tam jsou na té Skole asi 3 Romové z téch 850 déti. TakZe tenhle
chlapec kouril o prestdvce elektronickou cigaretu. Pozvali jsme odpoledne rodice a
ukdzalo se, Ze oni jsou hrozné stastni, Ze kouri tu elektronickou cigaretu, protoZe od pdté
tridy kouril normdlni cigarety. Byly hrozné Stastni, Ze presel z téch normdlnich na tu
elektronickou. Nechdpali proc si je kvili tomu, Ze on koufi o prestdvce, zveme do skoly,

kdyz oni jsou Stastni. Tak jsme se jim snazili vysvétlit, Ze to neni upiné standartni situace,
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Ze sedmdk koufi. A v pfipadé, Ze by se tato situace opakovala, tak budeme muset

uvédomit OSPOD. Zdk pak ve véci dostal Feditelskou diitku.

Jednu dobu jsme méli pocit, Ze jedna devdta tfida uZiva dalsi ndvykové ldatky, protoZe kdo
tam chodil z ucitelt, tak mél pocit, Ze jsou néjaky utlumeny. TakZe jsem tam byla na
preventivnim programu nejen na ty ndvykové ldatky, ale taky na tridni kolektiv, kde jsem
chtéla zjistit, jak reaguji i mimo vyuku. Ukdzalo se, Ze reaguji naprosto normdlné a slo
teda o klasickou pasivitu devdtdka, ktery uZ to ma vsechno ,,na hdku”. Nicméné jsme
vubec resili, jestli miZeme pripadné testovat ty devdtdky na vyskyt téch ndvykovych
Idtek. Z téch papirt, které ndm ddvaji rodice na zacdtku roku jsme Zzjistili, Ze muZeme, ale
neuméli jsme ty testy udélat. Ono se to celé vyresilo, takZze nakonec jsme k tomu nemuseli

pfistupovat.

Vim, Ze prevainé resite pripady ve spojitosti s navykovymi latkami, které se déji na
pozemku Skoly. Pfemyslite nad tim, co délat, aby Zaci neuzZivali navykové latky i ve

svém osobnim Zivoté?

Ja se snazim o tom nabidnout tém détem informace, sdélit jim, co to s nimi mizZe udélat.
Ale okrikla jsem jednou i osmdka od nds ze Skoly, kterého jsem vidéla ve mésté, jak si
zapaluje cigaretu, ale jinak je to taky hodné na rodicich, co jim dovoli a jak své déti

kontroluji.
Potiebovala jste v téchto pfipadech nékdy souéinnost Policie CR?
Konkrétné s navykovymi latkami ne, vZdy jsme se néjak domluvili s Zdky a rodici.

Jaky jste zvolila postup feseni pfi vyskytu nebo samotném uzivani navykovych latek ve

skole?

No, jak rikdm, u toho chlapce s tou elektronickou cigaretou jsme pozvali rodice do Skoly.
Mezi tim jsme udélali rozhovor s Zdkem, u kterého byl i specidlni pedagog a Skolni
psycholog. Zdk dostal navrZenou feditelskou ditku. Rodice absolutné nechdpali ze
zacdtku, co je na elektronické cigareté Spatné. Po delsi debaté pravé i s poradenskym
persondlem asi prisli na to, Ze je lepsSi ustoupit a rekli ndm, Ze to ditéti zakdZou. Je to uz
dva roky a za tu dobu nemdm informace, Ze by dité nékde ve skole nebo u sSkoly vidél

nékdo kourit. Celou uddlost jsme tedy uzavreli feditelskou ditkou a podminkou, Ze pokud
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se néco takového bude opakovat, budeme muset dité doporucit pedagogicko-

psychologické poradné a nahldsit na OSPOD.

Dostala jste se nékdy k pripadu, kdy sSlo o latky, které jsou zakazané i po dosazeni 18.

roku Zivota? (Napf. Marihuana, pervitin, extaze).

To bylo akordt to podezieni u devaté tridy, kdy takhle nékdy v unoru byli velmi pasivni a
s pfichodem jara se tak néjak aktivovali a zacali normdlné fungovat. Nevdleli se po
lavicich a spolupracovali, taky asi proto, aby se dostali na pfijimackdch na stfedni skoly.
Ono fesit taky néco v breznu nebo dubnu, kdyZ ty devatdci v ¢ervnu odchdzeji, je takové,
nevim no. Cim vétsi okolo toho udéldme povyk, tak se to s nimi potdhne i v prvnim
rocniku na stfedni Skole, budou chodit na néjaké vyslechy a podobné. Nefikdm, Ze kdyby
byly diikazy, tak se to md nechat byt. Ale v tomhle pripadé bylo jen krdatkodobé utlumeni,

takZe jsme to ddl neresili.

Jaké jsou podle vas nejcastéjsi priciny toho, Ze se Zaci uchyluji k uzivani navykovych

latek?

Toho je spousta véci. Nuda, jak zabit ¢as. Jak zapadnout do party, vsichni v parté koufi,
tak proc né ty a neumi rict ne. Chci byt taky hustd a cool. MiZe to byt i proto, aby mél
néjaké zkusenosti dopredu, neZ to maji ty ostatni spoluZdci, pred kteryma se pak bude
vytahovat, Ze on je ten king. Myslim si, Ze to miZe byt i tak, Ze alkohol a koufeni jsou
v nasi spolecnosti jako povaZovany za normdlni. Je normdlni, Ze rodice jdou vecer do
hospody a daji si pdr piv. Je normalni, Ze si ddte sklenicku vina u televize, tim pdadem ty
déti v tom nevidi nic divného, je to obvyklé, Ze se néco takového déje. Zijeme ve stdté,
kde je pivo levnéjsi neZ limondda. Naopak i kdyZ si jako dospély ddte v restauraci s prateli
nealko ndpoj, nebo nealko pivo, tak na vds maji plno otdzek. TakZe urcité zdleZi taky na

tom, jak k tomu pfistupuji ty jejich rodice.

81



3. Téma Kradeze ve skole
Resila jste ve své ucitelské praxi kradez ve $kole?

Resila jsem krddeZ mobilniho telefonu, kterd vyvrcholila dokonce i bitkou mezi dévéaty
z devdté tridy. Byly to dvé kamarddky, kde obé poloZili pfi télocviku telefon na mikinu té,
kterd kradla. Telefon si odnesla a kamarddce tvrdila, Ze ho nevidéla. Pfes den po Skole si
pry vymeénili néjaké zprdvy na Facebooku a druhy den rdano se hned prvni hodinu strhla
mezi nimi bitka o ten telefon, protoZe ta Zdkyné védéla, Ze ji ho vzala ona. Tam je teda
pani matikdarka roztrhla a tu agresivnéjsi ke mné dovedla, aby hodinu mohla doucit a jé
si s ni promluvila. TakZe jsme se to prostfednictvim néjakého terapeutického rozhovoru
pokouseli vyresit. Potom o prestdvce jsem tam pozvala i tu druhou, aby si to tam holky

vyfikaly a ja jsem byla pouze moderdtor diskuse.
Napadlo vas, Zze by se néco takového mohlo u daného zaka projevit?

Né to mé v tomto pfipadé viibec nenapadlo. Slo o nejlepsi kamarddky a nevidéla jsem
duvod, pro¢ by si néco takového navzdjem délaly. Ale je pravda, Ze kdyZ ma ucitel

s néjakym Zdkem Spatnou zkusenost, tak tam muZe mit néjaké predsudky nebo tak.
Jaké pfriciny podle vas za ¢inem staly? (rodina, vrstevnici, jednani ve zkratu)

Tady to byla obycejnd lidska zdvist, protoZe ta jedna méla lepsi telefon neZ ta druhd a
chlubila se ji s nim. Ta druhd chtéla ten lepsi. Neuméla ovlddnout ten chti¢ a neméla na
to, aby si ten telefon koupila taky. Ten druhy den ji ta okradend nabancila, takZe bylo
jasny, Ze to asi nebylo uplné nejlepsi feseni. Je dobré se s timhle umét vyrovnat, protoZe

nikdy na tom s tim druhym nejsme Upliné stejné a rozdily v té spolecnosti jsou.
Jak jste postupovala pfri feseni takového zavainého prohiresku?

Ony spolu sedély nékde v Satndch na lavicce a ta druhd to védéla hned, Ze ji to ta prvni
sebrala, protoZe mély obé telefony a odloZily si je nékam na mikinu a Sly na télocvik. No
a pak ta druhd si sbalila tu mikinu a rychle utekla i s telefonem a bylo jim jasné, Ze to
ukradla ona. Jesté kdy: ji celé dopoledne ukazovala, jak je ten telefon skvélej a podobné.
Proto se rozhodla, Ze ji druhy den zacne mldtil, ale opravdu neslo o néjaké postuchovdni,
ale i facky a pésti. Zavolali jsme rodice, aby si ty telefony holky vzdjemné vrdtily, protoZe
z té druhé vylezlo, Ze telefon nikam neprodala, ale md ho schovany doma a Ze telefon

vrdti za ucasti obou rodict. Ve skole dostaly pozndmku za rvacku, a jesté jsem asi po
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tydnu s nimi sedéla na pohovoru a rikali, Ze si vsechno vyfikaly, ale kamarddky uz nejsou.

Ddl jsme to potom neresili uz, zase to bylo nékdy na jare té devdté tridy.
Zpozorovala jste, Ze spoluZaci ztratili divéru k Zakovi, ktery kradl?

Ja bych fekla, Ze zrovna tyhle dvé holky byly problémovy obé, a tak néjak k sobé patfily.
Ten kolektiv uZ je tak bral a ty spoluZdci vi, co od koho maji ocekdvat, kdyZ jsou soucdsti
toho kolektivu devét let. Nemyslim si, Ze by to bylo tak, Ze je divéra na sto procentech a
pak klesne na nulu. Od néjaké té pdté tridy to slo dolu si myslim, protoZe tahle dvé
dévcata toho méla na svédomi dost. Byly to drobnosti pfes urvané vodovodni kohoutky
na zdchodech az pfes vysklend okna, ale ten kolektiv byl takhle na né zvykly, Ze jsou vZdy

soucdsti néjakého incidentu.

7 v s

Pokud se v tfidnim kolektivu opét néco ztratilo, padl prvotné v podezieni zak, ktery

kradl dfive?

Je to vSechno o té zkuSenosti, kterou ten ucitel ma s ditétem. Urcité neni dobré to davat
najevo a nékoho bez diikaz( obvirfiovat. Asi ani kdyZ ty diikazy jsou, tak neni dobré tplné
verejné pred tou tridou néco takového vytahovat a poukazovat na toho Zdka. MuZe ale
urcité prekvapit i Zdk od koho byste to viibec necekal, ale myslim si, Ze ucitel, ktery je
vnimavy a ma prehled v té tfidé, tak tusi uz kdo co déld.

Ja spis vidim problém u tridnich uciteld, ktefi uci ve své tridé napriklad jenom anglictinu
a vidi svoji tfidu jenom v utery a ve Ctvrtek nebo jesté tfeba polovinu tfidy. Ve chvili, kdy
ten ucitel uci napriklad cestinu a obCanku, tak vidi tu svoji tridu kaZdy den, coZ je za mé

obrovskd vyhoda.
4, Téma Prevence ve skole

Zaujal vas néjaky preventivni program pro déti, na ktery vzpominate? Popripadé, jaké

metody v ném byly uplatiovany?

U nds, v obou téch skoldch, ja jsem ten, kdo ty preventivni programy vymysli a taky
realizuje. Délam asi 12 druht programdi, bud' jsou rozvojové anebo preventivni. Ty
preventivni jsou tfeba prdvé o té bezpecnosti na internetu, zdravém Zivotnim stylu.
Rozvojové jsou zaméreny zase tfeba na efektivni metody uceni, to byvd nejéastéji v Sesté
tride, kde ty déti pri pfechodu na druhy stupen toho uceni maji o hodné vice. V osmé a

devdté tridé to taky mdm ohledné téch ucicich metod kvdli prijimacim zkouskdm na
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stfedni skoly, ale vénujeme se tfeba i tomu, jak zvlddat stres, jak s tim pracovat. Déldm
tfeba i takovy workshop na mluveny projev, aby ¢lovék byl schopny néco treba fict, jak
natrénovat, aby byly schopny formulovat svoje myslenky do néjakého celkového
kontextu. Zabyvam se taky tmelenim tridniho kolektivu, to znamend aktivity, které
podporuji spoluprdci, toleranci, respekt k ostatnim. Snazim se to stavét na vécech, které
nds spojuji a poukazovat na to, v ¢em vynikaji jedinci, nikoliv poukazovat na jejich chyby

nebo to, co jim nejde.

Naposledy jsem se ucastnila programu od Radka Banky, toho zpévdka z Gipsy CZ, kdy
pozval asi tfi tridy. Bylo to spojené s jeho mluvenym projevem a pisnickami. Vypravél
nam tam svij Zivotni pribéh ve spojitosti s sikanou, romskou skolou, s alkoholovou
zdvislosti nebo mluvil i o tom, jak jeho rodina se vibec nezajimala o jeho vzdéldni.
V sedmndcti letech utekl z domova a postavil se na vilastni nohy, potom si dodéldval skolu
a tak ddle. Bylo to opravdu obsdhlé pres vsechna moZna témata, pro mé bylo pointou,

Ze i kdyZ to ¢lovék nemd jednoduché a snaZi se, tak to nékam muZe dotdhnout.
Praktikujete u vas na skole souvisly preventivni program?

Ja si myslim, Ze praktikujeme. Ja jsem dala dohromady ten preventivni program a
vétsinou teda s témi détmi pracuji aZ od treti tfidy, protoZe si myslim, Ze na tom zacdtku
jsou uplné jiné duleZité véci. VZdycky to skladdme dohromady jesté s metodikem
prevence, pripadné podle potieby v téch triddch, kdyZ je na néco tfeba reagovat. Ja do
té jedné tridy jdu tfeba 2x za pololeti. U nds na Skole pan feditel rozhod|, Ze kaZdé pondéli
prvni hodinu ma byt tfidnickd hodina, coZ je jednak pro véci organizacni, ale taky je to
dobré pro zjistovdni toho klimatu ve tridé nebo momentdliniho rozpoloZeni tfidy. TakZze
nékdy si mé na tyhle hodiny tridni ucitelé zvou, kdyZ maji pocit, Ze se v kolektivu néco
déje a ja to mdm vyhodnotit a pripadné néjak reagovat. Ty prevence jsou prdveé i
z externich firem, takZe si myslim, Ze to v celku v porddku. Ale neni to tak, Ze bych v téch

tridach byla tfeba co kazdych Ctrndct dni.
Myslite si, ze pro zaky ma néjaky odstrasujici efekt ukazovat jim napfr. plice kuraka?

Nevim, jak pro Zdky, ale pro mé teda bylo, kdyZ jsem je vidéla naZivo. KdyZ je to na
obrdzku, tak téZko rict, tfeba to néjaky efekt md, ale asi jenom krdtkodoby. To je jako se

vsim, ty déti vi Ze je to Spatné, ale to Idkadlo je pfilis silné. V jedné té prezentaci na
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koureni ty plice mdm taky, oni na to koukaji, ale nejsem si jistd, Ze by to s nimi néjak
hnulo. Spis je asi dobré si povidat o téch ndsledcich, které to miZe prinést. Zase ale tfeba
kdyZ se bavime o pohlavnich nemocich a ukdzZu jim néjakou vyrdzku nebo néco tvrdsiho,

tak se toho stiti, protoZe to nechtéji, ale opravdu nevim.

Jak se divate na to, kdyz se bere do skoly napfiklad byvaly narkoman na preventivni

programy?

Vidim to spis negativné. Vite co, kdyZ ten clovék se z toho dostal a vypadd dobre i
schopné, tak ty déti si feknou, Ze v tom deset let lital, ale kouknéte se na néj, jak se z toho
dostal a je v pohodé. To znamend, Ze ten pervitin je vlastné naprosto v pohodé, protozZe
jako v mladi budu fetovat a pak budu vysmdtej. TakZe jd jako chdpu, Ze cloveék, ktery se
z toho dostal ma mit obdiv ostatnich, ale nechci, aby to smérovalo k tomu, Ze ho budeme

vydadvat za vzor.

Myslite si, Ze by ¢lovék na pozici socidlniho pedagoga, ktery by feSil pravé socialné-
patologické jevy ve skupinach a soustavny preventivni program, mél ve vasi Skole

uplatnéni?

U nds je tahle moje prdce do jisté miry hodné suplovand prdvé metodiky prevence, ale je
to takové, Ze opravdu tihle pedagogové nemaji ¢as na to, co s témi détmi délam ja za
aktivity, kdyZ k tomu musi jesté vést normdlni vyuku. Mné prijde, Ze ten socidlni pedagog
zatim neni tak u nds legislativné ukotvenej, protoZe je veden jako pomdhajici profese a

nejsou presné ramce cemu vsemu by se mél ten socidlni pedagog vénovat.

TakZe ja nejsem pedagogické pracovnik, i kdyz velkd vétsina mého Casu je pravé s détmi
ve tfidé, tim pddem pracovni doba, prdzdniny, s dozorem, aktudiné také rfesime skolni
vylety, jestli tam miZu jet s détma nebo ne. Druhd véc, kterd mé jakoby Stve je, Ze jsem
zaméstnand pouze na zdkladé néjakych sablon a dotaci ¢ili pofdd mam smlouvu pouze
na 2 roky, i kdyZ je to 6 let, co tu prdci déldm. Teoreticky kdybych si chtéla vzit hypotéku,
tak se smlouvou na dobu urcitou budu mit pravdépodobné problém. Citim se, Ze jsem
Cdstecné jednou nohou tam a jednou nohou venku, stojim jako mimo persondl té skoly,

coZ mi docela vadi.
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S tim souvisi i dalsi problémy, skola vds neposle na skoleni, protoZe mdte smlouvu jesté
na rok a nikde neni feceno, Ze tam zistanu. Cili pro¢ by do mé investovali dalsi penize,
kdyz mé nemaiji jistou na delsi dobu. TakZe mé mrzi, Ze nikdo mé nemdad zdjem posilat na
néjaké rozvojové aktivity, kde bych se dozvédéla néco nového, protoZe zkrdtka tam za

rok uz byt nemusim.
Jaké téma prevence je podle vas pro soucasné zaky nejvice aktualni?

Podle mé je velmi dilezité se s témi starsimi bavit na téma hodnot, motivace, cilii a
smérovani zZivota. Byla to taky reakce na pasivitu téch devatdku a prfi tomhle tématu se
otevreli i jedinci, ktefi normdlné ani nepozdravi. Nemdm rdda, abych jim tam jenom pred
né predstoupila a promlouvala jim do duse, to nefunguje, ale zdZitkové aktivity, které
maji za vysledek néjakou hodnotu nebo cil vidy funguji, aby to nebylo prvopldnové

sdéleni.

Tu kybersikanu a bezpecnost kyberprostoru se hodné presouvd uZ na ten prvni stuper,
ktery s tim teprve zacindm. Nemyslim si, Ze dneska ty ,, druhostupriari” vlezou nékam na
internet a koukaji, co se to déje. Podle mé je dulezZité ukazovat na to nebezpeci hned na
tom zacdtku té aktivity na internetu tém malym. Taky vychdzim z toho, Ze jd jsem o tom
s téma dnesnima sedmdkama o tom pred dvéma nebo tfemi lety mluvila, takZe uZ jsou
proskoleny, ted ke mné ale prisla pravé jedna ta sedmacka, kterd poslala fotky nékomu.
Pritom jsem tam s nimi méla na tohle téma pred mésicem, kdyZz mi to rekla preventivni
program. Poslala mu to, protoZe nebyl prece cizi, Ze uZ je kamardd kvuli tomu, Ze si pise
uz 14 dni pres Whatsapp, ale nikdy se nevidéli. TakZe nékdy ten preventivni program

uplné nezafunguje
Jakym vSem tématlim si myslite, Ze by se socialni pedagog mél v ramci skoly vénovat?

Meélo by to byt teda hlavné praktikovdni téch preventivnich programd, casto se ucitelu
ptam, jestli jsou tieba i néjaké oblasti které bych do toho mohla zahrnout a snazim se o
spoluprdci na zakladé néjaké dohody. MiiZe to byt ale celd dalsi Fada véci, ted napriklad
hodné délam individudlni rozhovory s détma, protoZe si se mnou chtéji popovidat. Je to
asi taky tim, Ze na Nerudovce neni Zadny skolni psycholog. Ono se to hodné proling.
Reknu pfiklad, co se mi ted' stal. Pfisla za mnou pani ucitelka ze esté tfidy, Ze holka

v Sesté tridé, kterd tam nové nastoupila se se vsema pere a stoji kviili tomu na okraji toho
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kolektivu, zda bych si s ni mohla promluvit. CoZ vypadalo jako aktivita, kterd by mohla
byt pro mé. Ona zacala, Ze ji to mrzi, ale Ze md doma trdpeni. Dostaly jsme se spolu
k tomu, Ze tatinek doma mldti maminku, a dokonce se dostala i do bezvédomi. Ptala jsem
se ji, co pfi téch situaci déld ona. Vyhrnula si rukdvy a byla celd pofezand. TakZe jsme se
od tfidniho kolektivu, vztahu ve tridé presunuly k domdcimu ndsili a sebeposkozovdni,
coZ uZ neni moje parketa, v tu chvili je to véc psychologa, pfipadné Policie. TakZe jsem
zavolala mamince, abych ji fekla, Ze jsem mluvila s jejim ditétem a za druhé, Ze mi divka
fekla o vécech, co se déji doma a jestli bude chtit, tak si muZe prijit kdykoliv popovidat,
ale doporucuji ji navstivit psychologa. Na Policii jsem to nehldsila a nechtéla jsem do toho

zasahovat, protoZe sama maminka mé prosila, abych to nikomu nefikala.

Tim Ze ten socidlni pedagog je vétsinou zaméstnanec pouze na ¢dstecny uvazek a nechodi
do téch kolektivii kaZdy tyden, tak ja nikdy nemdiZu byt ten odhalitel Sikany nebo
ndvykovych latek. To vZdy bude bud’ metodik prevence nebo nejcastéji tfidni ucitel, kdo

se tam pohybuje denné.

To reSeni téch véci uz by podle mé mélo byt na socidlnim pedagogovi, k tomu i teda
prvotni zmapovdni situace, jak moc ta véc je zdvaind, eventuelné navrhnout dalsi
postupy. Hodné je ten socidlni pedagog u nds suplovdn pouze tim metodikem prevence,
ktery by teda alespont mych zkusSenosti mél spiSe koordinovat, jak ten interni vychovny
persondl, tak organizaci preventivnich programd, zvani ruznych externich firem na
preventivni programy, takZe za mé by ten socidlni pedagog mél byt ten vykonavatel

prevence a metodik prevence koordindtor celého tohohle fungovani.

Taky je za mé urcité dileZitd sociometrie, kdy si mé pozve ta tfidni ucitelka, udéladme
sociometrii a zjistime, Ze tfeba Pepicek je skvélej, ale dosud tak jako na okraji a snazime
se ho tomu kolektivu ukdzat v tom nejlepsim svétle. Jd jim to fikdm pordd, kaZdy jsme
jiny a kazdému jde néco jiného. A je skvélé, kdyZ vyuZijeme tu kvalitu jedince ve prospéch

kolektivu.
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