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Splnéni formalnich nalezitosti BP A

prace s literaturou, citace

Uprava prace — text, grafy, tabulky, ...
styl, jasnost formulaci

gramaticka uroven a preklepy
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Pro uvedeni konkrétnich pripominek a otazek k praci, resp. prtibéhu zpracovani
pouzijte druhou, pfipadné i dalSi strany hodnoceni.

U obhajoby pozaduji odpovéd' na nasledujici otazky:

Na str. 15 uvadite, Zze vlaknina: ,,Napomaha vstirebavani vitaminl a mineralnich
latek a pusobi jako probiotikum®. Je toto tvrzeni v poradku? Uvedte na pravou
miru.

NAVRZENA ZNAMKA:
(POUZIVEJTE STUPNICIA, B, C, D, E, F) B

Slovni hodnoceni prace:

Teoreticka ¢ast prace se zabyva problematikou dodrZovani normy spotfebniho
koSe v zafizeni $kolniho stravovani ZS BosonoZska, a to jak v dodrZzovani
sledovanych polozZek spotfebniho kose, tak i v davkovani velikosti porci se skuteénym
stavem, kde autorka uvadi vyzivova doporuc¢eni WHO pro déti zakladnich Skol a dale
uvadi vyznam jednotlivych sloZzek stravy ve vyzivé. Jsou zde zminény nasledky, jaké
muze mit Spatny stravovaci rezim déti a prehled legislativnich norem ve Skolnich
zafizenich.

V analytické ¢asti dle dostupnych jidelnickd byl vyhodnocen aktualni stav
jidelni€kd ve dvou Skolnich letech (2017/18 a 2018/19) a jeho vysledky byly porovnany
se standardy WHO a nafizeni MST pro oblast stravovani zaka MS, ZS a SS.



V praktické Casti bylo pfedmétem mistniho Setfeni hodnoceni plnéni a
objektivnosti
spotfebniho koSe a sledovani plnéni nutri¢nich ukazatelll podavanych pokrmd dle
Nutri¢niho doporuéeni WHO.

K praci mam nékteré formalni pfipominky, které se tykaji méné pfesnych
formulaci, z nichz podstatnéjsi se tykaji uvadéni mnozstvi a jednotek cholesterolu na
str. 16.

Upfesnéte véty:

“Tvorba cholesterolu probiha predevsim v jatrech, kizi, kife nadledvinek a v aorté.*
,Lidské télo za bézné situace vylouc¢i 400-600 mg pfimo jako cholesterol a v podobé
télnich tekutin dalSich 800-1000 mg.*

,PriblizZna denni potreba je tedy odhadovana kolem 1 200 - 15 000 mg (3-4 mg. I")
odhadovana kolem 1 200 - 15 000 mg (3-4 mg. I').”

,U Clovéka by neméla byt pfekro¢ena hodnota asi 5,2 mg. I-''"" plasmy.”

Vyjadreni se totiz vztahuje k vyjadieni v mmol. I'" — limit 5,0 mmol. |'.

Celkové je vSak prace napsana pomeérné peclivé, pfehledné a s minimem
preklepl. Spliuje kritéria pro kvalifikacni prace tohoto typu a zavéry odpovidaji
souCasnym poznatkim v daném oboru.

Bakalafrskou praci doporuéuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni: B — velmi dobie
Oponent bakalarské prace: doc. Ing. Miroslav FiSera, CSc.
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