UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PEDAGOGICKA FAKULTA

Ustav pedagogiky a socialnich studii

Bakalarska prace

Eva Linova

Z4jmova ¢innost ve Skolni druzing

jako cesta za historii a zvyky Zavrsi a jeho blizkého okoli

Olomouc 2018 vedouci prace: Mgr. Pavla Vyhnalkova, Ph.D.



ProhlaSuji, Ze jsem bakalédiskou praci vypracovala samostatné a pouZila jen uvedenou

literaturu a zdroje.

V Olomouci dne 9. 4. 2018

Eva Linova



Dékuji Mgr. Pavle Vyhnalkové, Ph.D. za odborné vedeni bakalaiské prace, za jeji
ochotu, vstficnost a poskytovani cennych rad a podnéti. Podékovani patii také mé

roding, blizkym a pfiteli za jejich podporu po celou dobu mého studia.



OBSAH

UVOD ..ot 7
I TEORETICKE POZNATKY ......cooooiviiiriieieieieeesiesiessesesssessesssssesses s sssssssses s 9
1  SPECIFIKA VYCHOVY MIMO VYUCOVANI A SKOLNi DRUZINY..... 10
L1 VOINY CAS o 10
1.2 Souvislost mezi vychovou a VOINYm CASEM ..............ccooviiviiiiiiiiiiiiieiiseen, 11
1.3 VYchova mimo VYUCOVANT...........ccoiiiiiiiiiiieiii et 11
1.3.1 Instituce pro vychovu mimo VyUCOVANT........ccovveriiiiiieiiiic e 15
1.3.2 Funkce vychovy mimo VYUCOVANT.........ceviiiiiiiiiiiiesiese e 15
1.3.3 Pozadavky na vychovu mimo vyu€ovan .........cccevverriieiiciiieniesee e 16

14 SKOINT APUZING ..ot et 17
1.4.1 Podminky pro ¢innost Skolni druZiny ...........ccccoeveviiiiiniciiec e 18
1.4.2 Cil vychovy ve Skolni druZing ...........cccceeviiiiiieniiiics e 19
1.4.3  Cinnosti v rAmci SKoIni druZiny .........c.ceveveveererciieesceeeeseseses e 22
1.4.4 Charakteristika dne ve Skolni druZing...........c.ccocovviiiiiiiinii, 25

1.5 Zdjmova cinnost ve SKkoIni druZine................ccocovooiiiiiiiiiiiiiieiee e 26
1.5.1 Klasifikace zjmovych CINNOSH ........cooviviriiiiiiiiece e 27
1.5.2 Formy zajmového vZdElAVANT ............ccoviiiiiiiii, 29
1.5.3 Vzdélavaci cile a jejich taXOnOmMIe ..........cccvvvviieiiiiiiiici e 30
1.5.4 Metody a organizaéni formy pii vyuziti zdjmovych ¢innosti..................... 32
1.5.5 Motivace K z4jmovym CINNOSTEM .........ccereiiiirieieiesiesie e 34
1.5.6 Organizace z4jmoveého KrouzZKu...........ccceviiiiiiciiniiiice, 35

2 HISTORIE A ZVYKY OBLASTI ZAVRS{ A BLIZKEHO OKOLI ............. 36
2.1 ZAVEST it re e 36

2. 1.1 NAVOJNA ctiitiiiiiiieiieie et bbbttt bbb bbb 37
2.1.2  NedaSOoV ....oooiiiiiiiiiiciii i 42

P2 TG T \\ (ST F: 100 1772 T ) Vo | - RO TR 43



2.2 Pamatky v oblasti Zavrsi a blizkého okoli .................ccccoooviviiiiiiiiiiiiiiicnn 44

2.2.1 Zamek Néavojna za Slechtich Mannerl...........ccoovevveiiiiiiieninicsecc e 44
2.2.2  Sakralni pamatky na ZAVIST .....coovviiiiiiiiiie e 45
2.2.3  Hrad BrUMOV .......ccociiiiiiiiiici i 46

2.3 VYZNAMNE OSODROSLI ...ttt 47
2.3.1 Marie Kostkova a Vincenc Kostka ...........cccoooiiiiniiniiiiiiiiicccce 48
2.3.2  P.FrantiSek PUCEK........cccviiiiiiiiicc 49
2.3.3  VINCENC NESAZAL ......ooiiiiiiiiiiec s 50

2.4 ROK Na Zavrsi —tradiCe @ ZVYKY .......cooveiieiiiiieiisieseseee e 50
IT PRAKTICKA CAST ...coooovoiiriiiiisesiesssssse st 57
3 NAVRH VYCHOVNEHO PROJEKTU SKOLNI DRUZINY ........cccccoonmurerns 58
3.1 Charakteristika a cil projektu ..............ccccccovvviiiiiiiiiiiiii 58
3.2 Harmonogram CIMROS ..........c.ccuuvueiiiieiieeii sttt 59
3.3 Modely metodickyCh [ISH..............c.coouioiiiiiiiiiiiieiee e 60
3.3.1  Strom Zivota Z dratKl..........coovieiiiiiieiiie e 61
3.3.2 Odpovéd na korespondenci Felicie Centner-Manneroveé..............cccooceenee. 70
3033 ANACIICEK ... 74
3.3.4 Vyroba slaménych 0zdob (hvE€zdiCky) .......cccoovriiiiiiiiiiiece 81
3.3.5 Ukdazka jihovalaSské VYSIVKY .......ccooiiiiiiiiiiiii e 88
3.3.6  Vyroba dfeveneé SOVICKY .......cccooviiiiiiiiiiiiiiciicse e 93
3.3.7 Zdobeni vajicek — vOSKOVY Teliéf..........cccoviiiiiiiiiiiiic 100
3.3.8  Obrazek pamatky Z€ ZAVIST ......cccoviiiiiiiiiie e 106
3.3.9  VYI0ba VAZICKY ...eeiiiiiiiiiicicc e 112
3.3.10  DaAma z KNOTIKT. .....cveviiiiiiiisieceeee e 118

4 DOPORUCENI PRO PRAXI ......ccooooomirimirimmiriiiniinnesssssssssssssssssssssssssseees 125
ZAVER .....ooooiiiiiii e 126
SEZNAM POUZITYCH ZDROJU......cccooooiirrimiriiinriesrissssissssesssssessssses 127



SEZNAM TABULEK ...

SEZNAM PRILOH

ANOTACE .............



UVOD

Zavrsi — kraj sevieny v udoli, obklopeny zeleni, kraj, kde se vSichni znaji. Mnoho
lidi tvrdi, Ze se jedna o tzv. ,,konec svéta.* Ptesto tato oblast ukryva poklad krasné
ptirody, bohaté historie, zvyki a obyceji. Inspiraci pro napsani bakalaiské prace
S nazvem Zajmova ¢innost ve Skolni druziné jako cesta za historii a zvyky Zavrsi a jeho
blizkého okoli je pfedev§im vztah k rodnému kraji, badani po jiz zminéné historii
a specificka kultura jihovychodniho Valasska, kde jsou tradice a zvyky diky mistnim
lidem stale Zivé, pficemz za prvotni impulz K napsani prace lze povazovat dochovany
zpévnicek ze zékladni Skoly stextem: ,, Zavrsi, Zavrsi, jak té mam rad, tu jsme se
zrodili, kazdy je nas kamardd. V neposledni fadé bylo mou motivaci studium oboru
vychovatelstvi a pozitivni vztah k détem. Pravé jim bych se chtéla v rdmci mého
budouciho povolani vénovat, a to zejména ve skolni druzing.

Hlavnim cilem bakalaiského projektu je navrhnout ro¢ni plan zadjmovych ¢innosti
ve skolni druzin€ s tematikou Zavrsi. Propojenim teoretickych poznatkt z oblasti mistni
historie a tradic bych chtéla dospét k vytvoreni metodickych listd, které budou slouzit
vychovatelim Skolnich druZin z oblasti Zavrsi a blizkého okoli se zdmérem pfibliZit
zakim prvniho stupné jejich rodny kraj, a to prostfednictvim zajmovych cinnosti.
Zaroven projekt sméfuje k pozndvani vlastnich kofenil a vytvofeni vztahu k rodnému
kraji.

Mezi dil¢i cile prace patfi:

e vysvétlit vztah mezi vychovou a volnym ¢asem;

e objasnit funkce vychovy mimo vyucovani;

e vymezit poslani §kolni druziny;

e kategorizovat z4jmové ¢innosti ve Skolni druzing;

e pouzit poznatky z obecné didakticky pfi zpracovani modeld metodickych
listu;

e vyuzit tviir¢ich naméti pro poznavani historie a tradic obci.

Pti zpracovani prvni kapitoly, ve které se podrobné vénuji vychové mimo vyucovani,
Skolni druziné a v souvislosti Sni podrobnym vyctem zajmovych cinnosti, které
vyuzivam pii tvorbé metodickych listil, jsem se opirala obzvlast¢ o studium publikaci
Jitiny Pavkové, Bfetislava Hofbauera a Bedficha Hajka, které povazuji za mistry

Vv oblasti pedagogiky volného casu.



Ve druhé kapitole kladu diraz na detailni charakteristiku obci Navojna, NedaSov
a NedaSova Lhota, ty tvofi malebnou oblast s ndizvem Zavrsi. Dale se zde vénuji
vyznamnym osobnostem, pamatkam, zvykiim a tradicim béhem celého roku na Zavrsi.
Zde bych chtéla vyzdvihnout publikace a ¢lanky kronikafe a badatele obce Néavojna
AleSe Nanaka, jehoz materidly byly vyznamnym zdrojem poznatkti zejména v oblasti
historie. Lze si povSimnout, Ze nejvétsi pozornost je vénovana Navojné. Hlavnim
divodem je fakt, ze Navojna se pysni velmi bohatou a poutavou historii. Pfestoze mésto
Brumov-Bylnice k Zavrsi nepatii, vénuji také malou kapitolu pravé hradu Brumov,
nebot’ v historii obci na Zavrsi sehraval po mnoho let vyznamnou roli.

Ve treti kapitole predstavuji navrh vychovného projektu pro Skolni druziny
s tematikou Zavrsi. Pii zpracovani tohoto projektu jsem méla na paméti ndzory
Bedrticha Hajka, podle né¢hoz jsou pro vychovatelky ve Skolni druziné velmi dulezité
bohaté zasoby ¢innosti, ndméth a inspiraci pro zajmovou ¢innost, nebot’ svéd¢i zejména
o smyslu, kvalitnim zazemi, odbornosti, ale také s sebou nesou samotné poslani $kolni
druZiny. Projekt ma slouzit nejen k pfedani lidového uméni, zvykd, tradic, historickych
souvislosti mlad$im generacim, ale také piispiva k rozvoji kreativity a estetického citéni
u zékd prvniho stupné zakladni Skoly. V metodickych listech vyuzivdm zejména
teoretickych poznatkii z oblasti pedagogiky volného ¢asu, didaktiky, historie Zavrsi, ale
také se snazim o sezndmeni se zvyky a tradicemi. Pfedstavuji ndméty pro zdjmovou
¢innost ve Skolni druzing€, dopliuji o vlastni napady, vlastni fotografie vyrobku,
Inspiruji se v praxi pfi praci s détmi.

Véfim, Ze bakalafskd prace bude slouZzit vychovatelim jako zdroj ndmétd, pficemz
bych chtéla podotknout, ze vytvofit plan ¢innosti do $kolni druziny s tematikou historie
a zvykl lze vytvofit nejen na oblast Zavrsi, ale projekt se vyznacuje jistou pruznosti,
proto muze slouzit jako inspirace pro vychovatele z blizkého okoli, ale 1 vzdalengjSich
kraji. Véfim take, ze bakalafska prace mtze byt bohatym zdrojem poznatki pro ty, kdo

o oblast Zavrsi jevi jisty zajem.



I TEORETICKE POZNATKY



1 SPECIFIKA VYCHOVY MIMO VYUCOVANI
A SKOLNI DRUZINY

., Vychova neni v tom, poucovat nebo jim delat kazani, ale dat jim prileZitost, aby
sami myslili, sami srovnavali. “

Karel Capek

V uvodnim citatu Karel Capek hovoii o piileZitosti. Tuto $anci vychovné ovliviiovat,
sméfovat zaky k vlastnimu tGsudku, ke kritickému mysleni a K vyvozovani zavéra lze
pravé ve volném case. Proto také Vprvni kapitole vymezujeme volny Ccas,
charakterizujeme vychovu mimo vyucovani a specifikujeme Skolni druzinu jako
instituci, v niz pracujeme se zajmovou ¢innosti. Rozpracovavame zde také vyukové
cile, organiza¢ni formy, metody pfi praci s détmi, nezapomindme na velmi dulezitou
motivaci a organizaci zajmového krouzku. Teoretické poznatky z oblasti vychovy mimo

vyucovani a obecné didaktiky pak vyuzivame pii zpracovani praktické ¢asti prace.

1.1 Volny ¢as

Vymezit volny ¢as se pokusila fada autorii. U n€kterych definic Ize shledat rozdily,
jiné jsou si podobné. Bendl (2015) hovoti o volném case jako o Case, v némz jedinec
¢ini svobodna rozhodnuti a voli €innosti, ve kterych ma zalibeni, a které predstavuyi
potéSeni. Zaroven se jedna o dobu, jejiz ¢innosti nam davaji prilezitosti k seberealizaci,
osobnostnimu rozvoji, ale také predstavuje chvilky rekreace, odpocinku a Cerpani
novych sil. Mimo jiné také podotyka, ze nedilnou soucasti volného casu jsou tzv.
zajmové Cinnosti, tedy koni¢ky a hobby.

Témet totozné o volném case smysli Hofbauer (2004, s. 13), ktery tvrdi, Ze se jedna
0: ,,¢innosti, do nichz ¢lovék vstupuje s ocekavanimi, ucastni se jich na zaklade svého
svobodného rozhodnuti, a které mu prinasi prijemné zazitky a uspokojeni.

Jina definice vymezuje volny ¢as jako: ,,opak doby nutné prdce a povinnosti a doby
nutné k reprodukci sil*“ (Pavkova, Hajek, Hofbauer in Pavkova a kol., 2008, s. 13).
Z pohledu déti a mladezZe tedy do volného ¢asu nelze zatadit vyucovani a aktivity s nim
uzce spojené. Pavkova, Hajek, Hofbauer in Pavkova a kol. (2008, s. 31) navic dopliuji,
ze: ,, Volny cas je doba, ktera nam zbyva po splnéni povinnosti. “

Pedagogické ovliviiovani a pilisobeni na déti a mladez ve volném case lze zaradit
mezi specifikum, které je potiebné a vzhledem k G¢inkiim zadouci. Jednou z dulezitych

potieb déti je citlivé vedeni a zachézeni, nebot’ maji zatim nedostatek zkuSenosti na to,
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aby mohly samy rozhodovat a orientovat se V oblastech zajmovych ¢innosti.
Ptredpokladem efektivity pedagogického ovliviiovani volného Casu je zejména vedeni
nenasilné, dobrovolné. Nabizené Cinnosti by mély byt lakavé a riznorodé (Pavkova,

Hajek, Hofbauer in Pavkova a kol., 2008).

1.2 Souvislost mezi vychovou a volnym ¢asem

Podle Pavkové (in Héjek, Hofbauer, Pavkova, 2011) lze vztah vychovy a volného
¢asu charakterizovat pomoci 3 kategorii:

e vychova pro volny ¢as (k volnému Casu);
e vychova ve volném case;
e vychova volnym ¢asem.

Prestoze se na prvni pohled zdaji byt pojmy témért totozné, neni tomu tak. Typickym
znakem vychovy pro volny cas je sméfovani k pozitivnimu formovani, vyvijeni
a zdokonalovani nejen schopnosti a dovednosti, ale také motivace a kompetenci pro
smysluplné vyuzivani a trdveni volného Casu. Smysluplnost a sprdvné podnécovani
a vedeni volného ¢asu je jeden z cili vychovy. Pojem vychova ve volném Case souvisi
s ptilezitosti vychovné pusobit. Vychova volnym c¢asem je spojovana s aktivitami,
potéSenim, zabavou, z4jmem a jinymi lidskymi hodnotami, které pfedstavuji nastroj,
prostfednictvim néhoz je vychova realizovana (Pavkova in Hajek, Hofbauer, Pavkova,

2011).

1.3 Vychova mimo vyucovani

Nez se zatneme zabyvat samotnou vychovou mimo vyucovani, povaZzujeme za
dulezité charakterizovat vychovu z hlediska fenoménu kazdodenniho Zivota ¢lovéka,
vychovu, se kterou je lidstvo spjato od pradavnych dob.

Kantorova (2008, s. 74) definuje vychovu jako: ,,zamérné a cilevedomé piisobeni,
které se projevuje vsSestrannym formovdanim osobnosti. Ma adaptacni, anticipacni
a permanentni charakter. Je to specificky lidska cinnost. “ Definice hovoii o zdmérnosti
¢i cili, ten bezesporu patii k zakladnim pedagogickym poymim. Je dulezity jak pro
subjekt (vychovatele), tak 1 pro objekt (vychovdvaného jedince). Pro vychovatele je cil
vyznamny zejména z hlediska volby metod, forem a pomtcek. Pro vychovavaného
muze cil pfedstavovat motivacni charakter a podporovat stimulaci k vykonu.
Vsestrannému formovani pak lze porozumét jako optimalnimu rozvoji po strance

fyzické, ale 1 psychické. Adaptace neboli pfizpiisobeni usmérnuje vychovavaného
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k soucasnym potiebam. U¢i jedince, jak se pfizpisobit aktudlnim podminkam.
Anticipacni charakter je pak ve znameni jakési piipravy jedince na potieby budoucna.
Permanentni ptsobeni lze pochopit jako trvalé¢ plisobeni vychovy — at’ uz ptimo ¢i
neptfimo (Kantorovéa, 2008).

jevu. ““ Jeji hlavni ulohy spatfuje zejména v osvojovani si spolecenskych roli, v pfiprave
jedince k sebevychové a v tvorbé piedpokladi pro rozvoj osobnosti ¢lovéka. Prave tyto
ukony délaji z vychovy fenomén kazdodenniho Zivota.

O zdmémosti a cilevédomosti vychovy hovoii v Pedagogickém slovniku taktéz
Mares, Prucha, Walterova (2003, s. 277-278), kdy vychovu oznacuji jako ,,proces
zamerného a cilevedomého vytvareni a ovliviiovani podminek umoznujicich optimalni
rozvoj kazdého jedince v souladu s individudlnimi dispozicemi a stimulujicich jeho
vlastni snahu stat se autentickou, vnitiné integrovanou a socializovanou osobnosti. “

Osobnost c¢lovéka a jeho jedineCnost se formuji Vv pribéhu individualniho
(ontogenetického) vyvoje prostiednictvim faktori rozvoje lidského jedince. Tyto
faktory lze rozdélit do 3 kategorii: prostfedi, vychova a biologické faktory. VlIohy
muzeme rozdélit na ty, které zdédime a ty, které ziskame be€hem prenatalniho vyvoje -
tyto dispozice si tedy dit¢ pifinasi na svét jiz po svém narozeni. Neopomenutelnou
soucasti je také vliv prostiedi, ktery formuje dit€ jiz v momenté poceti a v neposledni
fad¢ vychova. Vychovu na rozdil od prostfedi chdpeme jako zdmér utvaret, formovat.
Pisobi tedy intencionalné€, prostfedi pak nezamérné (funkcionalné). Rodina jakozto
primarni socidlni skupina, zalozena na bohatych emociondlnich, intimnich
a biologickych vazbach, predstavuje pro dit¢ zéklad hodnotové orientace. Na vychovu
v rodin€ pozdé&ji navazuje predskolni vychova a Skola, ty rovnéz predstavuji vyznamné
vychovné ¢initelé. V obdobi adolescence se u kazdého jedince stavd podstatnym
Cinitelem vrstevnicka skupina, a to zejména diky jeji dynamice. Prostfednictvim
chytrych telefont, her, hudby a televizi do vychovy vstupuji hromadné sdélovaci
prosttedky a informacni technologie. Taktéz volny Cas je uzce spojen s vychovnym
pusobenim na déti a mlddez v dobé mimo vyucovani. Vychova mimo vyucovani je
typicka snahou o vytvoreni soucinnosti, véetné spoluprace s rodi¢i déti a jejich zapojeni
do volnoc¢asovych aktivit. RovnéZ profesionalni pedagog volného €asu ¢i vychovatel ma
moznost pomoci ke zdokonaleni trovné rodinné vychovy. VySe uvedeni Cinitelé se
vzajemn¢ prolinaji a ovliviuji. Stradani v kterékoliv oblasti mlize mit na jedince

negativni vliv, avSak vzajemné dosahuji kompenzace. Jelikoz kazdy z nés zije v patrné
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odlisnych podminkéch pro vyvoj, taktéz podil vlivu jednotlivych faktorti na jedince je
rizny. Miize se zdat, Zze vychova mimo vyucovani je zanedbatelna, avSak i piesto
vyznamné ovlivigje zivot jedince (Pavkova, Pavlikova, Hrdlickova in Pavkova a kol.,
2008).

Hofbauer (2004) upozornuje na fakt nutnosti a usili pedagogického ovliviiovani
volného Casu déti. S tim souvisi taktéz stale vyvijejici se odborna terminologie. Nejprve
se setkdvame s terminem vychovy mimotfidni, postupem ¢asu s vychovou mimoskolni.
Dnes hovotime o tzv. vychové mimo vyucovani a pedagogice volného ¢asu. Vyznam
téchto terminti demonstruje tabulka ¢. 1.

Bendl (2015) se podrobnéji zabyva vyznamem terminu vychova mimo vyucovani.
Prestoze je tento termin velmi blizky vyrazu vychova ve volném case, jejich vyznam je
zcela odlisny. Hlavni rozdil lze spatfit v cilové skupiné. Cilovou skupinou vychovy
mimo vyucovani tvoii zaci zakladnich a stfednich Skol. Dal$im specifickym znakem
vychovy mimo vyufovani je fakt, Ze jejim obsahem nejsou pouze dobrovolné
volnocasové aktivity, nybrz s sebou piinasi i jisté povinnosti. Typickym piikladem jsou
Skolni povinnosti, ¢i zachovani sebeobsluznych navyka. Bendl (2015, s. 121) vychovu
mimo vyucovani definuje jako: ,, Vychovné piuisobeni v dobé mimo povinné vyucovani,
prevazné, ale nikoliv vylucné ve volném case. Zaroven toto piisobeni zajistuje néktera
instituce a probiha mimo bezprostredni viiv rodiny. *

Bendl (2015) upozornuje na fakt, Zze terminy mimotiidni a mimoskolni vychova lze
V soucasnosti zaradit spiSe do odborné literatury starSiho data. Zaroven uvadi, Ze tyto
dva terminy neni jednoduché od sebe odlisit napt. u Skolnich druzin. To je také jeden
z diivodu, proc se tyto pojmy v soucasnosti pouzivaji méné a jsou nahrazeny pojmem

vychova mimo vyucovani.
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Tabulka 1. Vymezeni termint

Cinnosti  uskute¢tiované  $kolou, mimo
povinnou Skolni vyuku. Termin pochazi
z anglického extra class, out-of-class = mimo
tfidu, aktivita mimotfidni ¢i z francouzského
Vychova mimotfidni éducation complementaire, prekladano jako
vychova doplnujici, nicmén¢ realizovana ve
Skole. Typickym ptikladem je napiiklad

tvorba $kolniho ¢asopisu.

Aktivity, které jsou realizovany mimo $kolni
prosttedi (napf. v zafizenich volného Ccasu).
Termin pochéazi z anglického after school
Vychova mimoskolni activities, extra-school activities, coz se volné
pteklada jako aktivity po Skolni, cinnost
mimoskolni ¢i z francouzského extrascolaire —

mimoskolni.

Vychova mimo vyucovani je zaloZena na
aktivitach a c¢innostech mimo planovany
proces, zvany vyucovani. Lze tomu rozumeét
Vychova mimo vyu¢ovani tak, ze vychova mimo vyucovani neobchazi
Skolu jako instituci, nybrz i Skola muze
nabizet nespocetné mnozstvi volnocasovych

aktivit.

Zdroj: Hofbauer, 2004, s. 15-16

Pavkova, Pavlikova, Hrdlickova in Pavkova a kol. (2008) se podrobnéji zabyvaji
vychovou mimo vyucovani, Ktera tvofi zna¢nou ¢ast pedagogického plsobeni na
jedince. Nejenom, ze pomaha utvafet hodnotovy Zebiicek, ale vede k smysluplnému
vyuziti volného ¢asu, uspokojuje lidské potieby a pfispiva k rozvoji znalosti, schopnosti
a dovednosti. V neposledni fadé méa vychova mimo vyucovani vliv na podporu a rozvoj
dusevniho zdravi a eliminaci socialné patologickych jevi.

Hajek (in Pavkova, Hajek, 2007, s. 9) vnima vychovu jako ,,spolecensky proces,
atedy i vychovu ve Skolni druzZiné je treba chapat jako soucdst nutné spolecenské

“

reprodukce, nikoli jako hlidani déti.
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1.3.1 Instituce pro vychovu mimo vyucovani
Vychova mimo vyucovani je zpravidla institucionalné¢ zakotvena. Dle Vyhnalkové
([online], 2013, s. 53) mtzeme instituce rozdélit nasledovné:
e vychovné a vzdélavaci instituce zapsané v rejstiiku Skol a Skolskych
zafizeni,
e nestatni neziskové organizace, zvlasté spolky déti a mladeze;
e zafizeni socidlnich sluzeb, zdravotnicka zafizeni a jina zafizeni mimo
resort Skolstvi;

e volnocasové organizace pusobici na komerénim principu.

1.3.2 Funkce vychovy mimo vyucovani

Zvlastni oblasti vychovy a jejiho plisobeni je vychova mimo vyucovani. Jeji zakladni
rysy tkvi mimo jiné ve funkcich, jez plni. Mezi ty vychozi patii zejména funkce
vychovné-vzdélavaci, preventivni, zdravotni a socialni. Ty jsou plnény a realizovany
v rozmezi, které odpovida povaze daného zafizeni ¢i instituce (Pavkova, Pavlikova,
Hrdli¢kova in Pavkova a kol., 2008). Bendl (2015) podotyka, Ze vySe uvedené funkce se
V béZné praxi prolinaji a vzédjemné dopliuji.

Vychovné-vzdélavaci funkce je ve znameni umysiného plsobeni na osobnost
jedince. Volny cas poskytuje mnozstvi piilezitosti K ovliviiovani psychické, fyzické
a socialni slozky osobnosti a podili se na prohlubovéani schopnosti, emoci, ale i volnich
vlastnosti. Prostfednictvim vychovy mimo vyucovani a volného c¢asu dochazi
k uspokojovani potieb, ziskavani zajmt a poznavani nového, dosud nezndmého. Mimo
jiné jedinci ziskavaji nezbytné znalosti, dovednosti, navyky. Vychovné-vzdélavaci
funkce navic formuje vztah K celozivotnimu uceni, které je nedilnou soucasti lidského
zivota (Bendl, 2015). Pavkova, Pavlikova, Hrdlickova in Pavkova a kol. (2008, s. 40)
podotykaji: ,,Na zaklade praktickych cinnosti a zkusenosti si mladi lidé vytvareji viastni
nazor na zivot a na svet. *

Zdravotni funkce pfispiva ke zdravému télesnému, dusevnimu a socidlnimu vyvoji
vychovavanych (Bendl, 2015). Prostiednictvim obménovani aktivit riznorodé povahy
a vhodného rezimu napomahd tvofit zdravy zivotni styl déti a mladeze. Obzvlasté
vyznamnou roli zde hraje stimulace a vytvafeni moznosti k pohybu. Zejména pohyb
asport vyvazuji dlouhodobé kazdodenni sezeni ve Skolnich lavicich. Nejenom
télovychovné Cinnosti, ale také pobyt na Cerstvém vzduchu v pfirod¢ je nezbytny pro

dusevni vyvoj (Pavkova, Pavlikova, Hrdlickova in Pavkova a kol., 2008).
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nazyva socialni. Hlavnim divodem nalepky vyznamnosti je zejména fakt, ze socialni
funkce do jisté miry plni a realizuje funkci rodinné vychovy (Pavkova, Pavlikova,
Hrdlickova in Pavkova a kol., 2008). Na tuto funkci lze vsak nahlizet z riznych
pohledt.. Nejenze dohlizi nad détmi mimo vyucovani, ale také umoziuje détem najit si
kamarady, sptatelit se a navazovat socidlni vztahy. Prostfednictvim socialni funkce se
zdokonaluji komunikativni dovednosti, zaroven probihd tzv. nenasilné socialni uceni
(Bendl, 2015).

Vychova ve volném cCase a jeji preventivni funkce se snazi o eliminaci socialné
patologickych jevl. Bendl (2015, s. 123) tika: ,, Vhodné volené a dostupné volnocasové
aktivity slouzi jako nespecificka prevence. U ditéte, které umi dobre vyuzivat volny cas,
mad své zajmy a vénuje se jim, je méné pravdépodobné, ze podlehne spatnym vzorim
a projevi se u neho nékteré z patologickych jevii. Primarni prevence je celkoveé efektivni,
relativné levnad a ucinnd, zejména v porovnani se sekundarni a terciarni prevenci. Lepsi

Jje negativnim jeviim predchazet, nez je napravovat.

1.3.3 Pozadavky na vychovu mimo vyucovani
Nejen, Ze by vychovatel mél smétovat k naplilovani vychovnych cild, ale také by mél
respektovat jisté pozadavky. Nekteré z nich byly formulovany jiz Komenskym, jsou
jimi napiiklad postupy od blizkého ke vzdalenému, od konkrétniho k abstraktnimu,
nebo pozadavek od znamého k neznamému. Dnes je pro pozadavky na vychovu
charakteristickd riiznad mira obecnosti. Nejobecnéjsim pozadavkim fikame principy,
mezi né lze zafadit napiiklad princip demokrati¢nosti, védeckosti a propojeni teorie
a praxe. Druha skupina pozadavkl nese nazev pedagogické zasady. Lze je pochopit
jako konkrétnéjsi poZadavky, mezi které fadime zasadu cilevédomosti, soustavnosti,
pfiméfenosti, nazornosti, trvalosti, aj. Tyto popsané pozadavky jsou typické pro
vSechny odvétvi vychovy (Pavkova in Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011).
Pro vychovu mimo vyucovani vSak existuji specifické pozadavky:
e pozadavek pedagogického ovliviiovani volného ¢asu — vedeni
k smysluplnému vyuzivani volného Casu, zaroven je zde dulezité citlivé
anenasilné vedeni;
e pozadavek dobrovolnosti — ve smyslu svobodného vybéru Cinnosti a piani

jedincti;
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e pozadavek jednoty a specifi¢nosti vyucovani a doby mimo vyucovani —
kazda z oblasti ma jeden spole¢ny cil, tim je rozvoj osobnosti, pficemz
k jeho dosahovani se pouzivaji odli$né prostiedky, nezbytnost spoluprace;

e pozadavek aktivity — aktivni podil jedinci, nauceni déti se bavit;

e pozadavek seberealizace — souvisi s uspéchem jedincii, pocit uspéchu je
vyznamny 1 pro UcCastniky, kterym se ve Skole nedafi, pestra nabidka
aktivit vede k tomu, aby si kazdy naSel to své, uspéch souvisi taktéz
S dusevni pohodou;

e pozadavek pestrosti a pritazlivost — tzce souvisi s obsahem c¢innosti,
s metodami a formami, s pfanim jedincu,

e pozadavek odpocinkového a rekreatniho zaméfeni — regenerace sil,
odstranéni tinavy;

e pozadavek citlivosti a citovosti — zejména v oblasti motivace, izce souvisi
taktéz s vychovou zazitkem;

e pozadavek socialniho kontaktu — piilezitost poznavani novych kamarada,

komunikaci, vyvoj socidlnich skupin (Bendl, 2015).

1.4 Skolni druZina

Skolni druziny, ¢asto fazené mezi zakladni prvek vychovy mimo vyu¢ovani, patfi
mezi skolska zafizeni, ktera jsou ukotvena ve vyhlasce ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém
vzdélavani. Vedle Skolnich druzin hovoti vyhlaska také o Skolnich klubech a stfediscich
volného Casu (domy déti a mladeze a stanice zajmovych ¢innosti). Cilovou skupinu
Skolnich druzin tvoti déti mladSiho Skolniho v€ku, tedy Zaci prvniho stupné zékladniho
vzdélavani (Hajek in Pavkova, Hajek, 2007).

Bendl (2015) podotyka, ze Skolni druziny jsou zpravidla ziizeny pii zékladnich
Skolach. Zaroven vsak upozoriiuje na fakt, Ze mohou fungovat i jako samostatna
zafizeni pro zaky vice Skol.

Nejenze se SD V na§i zemi mohou py$nit dlouholetou tradici, ale také jsou fazeny
mezi ty, které hraji v systému vzdélavani a v zivot¢ Zaka dulezitou roli, zejména
v souvislosti s naplinovanim a zabezpecovanim jejich volného ¢asu (Hajek in Pavkova,
Hajek, 2007).

Hajek (in Pavkova, Hajek, 2007, s. 7) charakterizuje Skolni druziny jako: ,,zarizeni,
kde se deti mladsiho Skolniho véku seznamuji s moznou Skalou zajmovych aktivit,

S jejich obsahem a formami. Nabidkou riiznych cinnosti aktivizuji deti, prohlubuji jejich
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Skolni znalosti, zdjmovymi cinnostmi rozviji jejich osobnost a zdokonaluji jejich
kompetence. “

Pavkova, Pavlikova, Hrdlickova in Pavkova a kol., (2008, s. 43) hovoii o dilezitosti
SD: ,, Kromé vychovné a zdravotni funkce mad velky vyznam socidlni posldni, protoze
toto zarizeni zajiStuje socialni péci a bezpecnost deti v dobe, kdy jsou rodice

V zaméstnani. Vzhledem K vékovym zvidstnostem déti mladsiho Skolniho veku, zejména

vrve

«

zdjmovych ¢innosti a uspokojeni velké potreby pohybu.

Hajek (in Pavkova, Hajek, 2007) upozoriiuje na fakt, ze Skolni druziny nelze chapat
jako pokracovani ¢i trvani skolniho vyucovani, ale jedna se o jakysi mezi¢lanek mezi
povinnou vyukou a pobytem doma. Pedagogicka prace s détmi ve Skolni druziné ma sva
specifika a odliSuje se od bézného vyucovani. Zaroven je nutné pochopit, ze Skolni
druzina neplni funkci hlidani déti, ale napliuje funkci vychovnou, ktera tvoii prvek
spolecenské reprodukce.

Jeden z mnoha diivodil, pro¢ rodice piihlaguji déti do SD je usili eliminovat socialng
patologické jevy, kterymi jsou déti vystaveny. S tim je spojena snaha nabyt védomosti,
dovednosti a postoje, které pomahaji orientovat se spolecnosti a Celit jejim nastraham

(Hajek in Pavkova, Hajek, 2007).

1.4.1 Podminky pro ¢innost $kolni druziny
Dle Hajka (in Pavkova, Hajek, 2007) piedstavuje fungovani Skolni druziny a prace
Vv ni ur€ité zvlastnosti vV podobé samostatné oblasti vzdélavacich Cinnosti, se kterymi
souvisi taktéZz specifické poZadavky a zéasady pedagogiky volného casu. Na zakladé
toho byly stanoveny nasledujici podminky pro fungovani a ¢innost Skolnich druzin:
e personalni podminky (kvalifika¢ni poZadavky a osobnostni ptedpoklady
pro praci vychovateld ve Skolnich druZinach);
e materialni podminky (prostory, prostiedi a vybaveni);
e fidici a kontrolni podminky (vedeni dokumentace, spoluprace Skolni
druziny s dal$imi subjekty, pravni a bezpecnostni piedpisy).
Na zédklad¢ § 10, vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzd€lavani lze vymezit
organizaci ve $kolni druzind. Aby byly zabezpeteny funkce a chod SD, jsou déti
seskupeny do oddéleni. Vyhlaska stanovuje kapacitu oddé€leni, to tvoti nejvyse 30 zaka

(Vyhlagka 74/2005 Sb, § 10).
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Z divodu zajmovych krouzk®, které miZe organizovat a zfizovat pravé SD nebo
samostatné zakladni Skola, ale také z diivodu jinych zajmovych Cinnosti, je pro Skolni
druzinu typické, ze béhem dne pocty zaku kolisaji, pficemz odchody déti domi se
mohou taktéz lisit. Piestoze je Skolni druzina ur¢ena vyhradné zakim prvniho stupné
zékladniho vzd€lavani, v odivodnénych piipadech lze pfijmout i zdka druhého stupné.
Charakteristickym rysem druzin je jeji pravidelna dochéazka, rozumi se tim nejméné tii

a vice dnu v tydnu (Hajek in Pavkova, Hajek, 2007).

1.4.2 Cil vychovy ve S$kolni druZiné

Zajmové vzdélavani ve Skolni druzing stoji na nckolika cilech. Hlavnim cilem je
maximalné podporovat individudlni rozvoj ditéte. Toho lze dosdhnout prostfednictvim
bohatého denniho programu, mistnich podminek, ale také prostfednictvim
kvalifikovanych pedagogii. SD je také mistem, které by mélo nabizet ¢innosti, které
jsou pro déti nejen podnétné, ale také poutavé a svym obsahem bohaté. Zaroven se dité
ve $kolni druzing n&jakym zptisobem projevuje, zaméstnava a bavi. Skolni druzinu lze
také povazovat za bezpecné prostiedi, at’ uz z hlediska socialniho, fyzického C¢i
emocionalniho (Hajek in Pavkova, Hajek, 2007).

Jelikoz je Skolni druzina velmi izce spojena s volnym ¢asem, povazujeme za dulezité
zminit také cile vychovy ve volném case. Tyto cile lze rozdélit na obecné a dilc¢i
vychovné cile. Typickym obecnym cilem vychovy ve volném case je ,, naucit jedince
hospodarit s volnym casem, rozumné ho vyuzivat, realné ocenovat volny cas jako
vyznamnou hodnotu.” Z uvedenych obecnych cild 1ze pak vyvodit cile dil¢i, prikladem
je: ,,naucit vychovavané odpocivat a rekreovat se, rozvijet jejich zajmy a specifické
schopnosti, uspokojovat a kultivovat jejich potreby, naucit je vhodné usporadat rezim
dne, vést je ke zdravému zivotnimu stylu, podporovat myslenku celoZivotniho
vzdeélavani. Své zviastni cile maji také jednotlivé oblasti zajmového vzdelani“ (Pavkova
in Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 75).

Skolsky zakon v § 2 hovoii o obecnych cilech vzd&lavani, ze kterych miizeme

vychézet i ve Skolni druzing. Tyto cile blize ukazuje obrazek nize.
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P——

a)rozvoj osobnosti ¢lovéka,
ktery bude vybaven
poznavacimi a socialnimi \
— zpusobilostmi, mravnimi a \
duchovnimi hodnotami pro ‘ —
osobni a ob¢ansky Zivot, g
vykon povolani nebo
pracovni ¢innosti,
g) ziskani a uplatiiovani ziskavani informaci a uceni
znalosti o Zivotnim se v pribéhu celého Zivota,

prostredi a jeho ochrané
vychazejici ze zasad trvale
udrzitelného rozvoje a o
bezpecnosti a ochrané
zdravi.

a osvojeni zasad a pravide
vychazejicich z evropské
integrace jako zakladu pro
souziti v narodnim a
mezinarodnim méritku,

b) ziskani vS§eobecného
vzdélani nebo vSeobecného
a odborného vzdélani,

g——

Obecné
cile .
vzdélavani b ¢) pochopeni a uplatiiovani
zasad demokracie a
pravniho statu, zakladnich
lidskych prav a svobod
spolu s odpovédnosti a
smyslem pro socialni
soudrZnost,

¢) utvareni védomi narodni

a statni prislusnosti a
respektu k etnické,
narodnostni, kulturni,
jazykové a nabozenské
identité kazdého,

Obrazek 1. Obecné cile vzdélavani

d) pochopeni a uplatiiovani
principu rovnosti Zen a
muzii ve spole¢nosti,

Zdroj: Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 2, odst. 2, pism. a-¢
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Hajek (in Pavkova, Hajek, 2007, s. 11) upozoriiuje, Ze pro potieby SD lze vyuzit
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Zde jsou cile formulovany
struén€ji. Zamer je orientovan predevSim na ,,rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani,
osvojeni zdakladnich hodnot, na nichz je zalozena nase spolecnost a ziskani osobni
samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnda osobnost pusobici na své
okoli* (RVP pro piedskolni vzdélavani [online], 2018, s. 10).

Hajek (in Pavkova, Hajek, 2007, s. 11) doplnuje také cil specificky pro skolni
druzinu, tim je: ,,vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného casu a vybavovat zaiky
dostatkem nameétii pro napliiovani volného casu.

V ramci volnoasovych aktivit nabizi SD nespocet &innosti sméfujicich k rozvoji
dovednosti a nadani. A protoze se détem vénuje SD ve volném &ase, pfimo navazuje na
rozvoj kompetenci (Pospigilova, Kominkova, 2015). Cinnosti ve $kolnich druzinach by
tak mély vyustit v nabyti pravé tzv. kliCovych kompetenci (Hajek in Pavkova, Hajek,
2007). Termin kompetence lze definovat jako: ,,soubory predpokiadanych védomosti,
dovednosti, schopnosti, postoju a hodnot duleZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého jedince” (RVP pro ptredskolni vzdélavani [online], 2018, s. 10). Kompetence
1ze chapat jako urcitou sbirku vystupti, které jsou prakticky orientovany, tzn., Ze sméiuji
k seberealizaci a zaclenéni do zaméstnani a spolecnosti (Hajek in Pavkova, Hajek,
2007). Mezi rozvijené kompetence ve Skolni druziné patii kompetence k uceni,
kompetence Kk feSeni problémit, kompetence komunikativni, kompetence socialni
a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni. V souvislosti se Skolni
druZinou je nutné vzpomenout také kompetence k traveni volného ¢asu ve smyslu jeho
efektivniho a smysluplného napliiovani. Toto specifikum je charakteristické tim, Ze
podporuje rozvoj zajmi, voli ¢innosti ke kompenzaci stresovych situaci a utvaii navyky,

jak si spravné hrat (HoleySovska, 2009).
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1.4.3 Cinnosti v ramci $kolni druZiny

Nez piejdeme k obsahu a &innostem SD, je tfeba rozdélit den Zéka do tfech ¢asovych

blokt, ty demonstruje obrazek nize.

mimopracovni

éas

$kolni

druzina

volny ¢as

»n
oo =

Obrizek 2. Casovy tsek dne ditéte

Zdroj: Hajek, in Pavkova, Hajek, 2007, s. 15

Hajek (in Pavkova, Hajek, 2007) den ditéte déli do tfi bloki. Hovoii o tzv. dobé
pracovni, tu lze chépat jako dobu, kdy se dité vénuje Skolnim povinnostem, tzn., Ze zde
fadime vyucCovani, ale také pfipravu na vyucovani v podobé¢ domacich tkold, ¢i jinych
Skolnich zavazki. Dal$im ¢asovym tsekem je tzv. doba mimopracovni, pro kterou je
charakteristickd obnova sil, dodavani energie télu a nepostradatelné fyziologické ukony,
mezi které patii strava, spanek, hygiena. Poslednim tisekem je doba volného ¢asu, pro
kterou je typicka dobrovolna volba ¢innosti, kterym se dité rado vénuje. To, kam umistit
dobu, kterou dité travi ve Skolni druzing€, neni viibec jednoduché. Z pohledu rodict je
zde dit¢ umisténo zejména ze socidlniho divodu, pficemz socialni aspekt chapeme
ve smyslu zastoupeni rodiny v dobé, kdy jsou rodiCe v zaméstnani, pti¢emz Skolni
druzina pro dit€¢ znamena bezpecné prostiedi pod pedagogickym dozorem v dob¢, nez
odchézi dit¢ domu. Proto je také Skolni druZina umisténa na hranici mimopracovniho
avolného c¢asu. Hajek (in Pavkova, Hajek, 2007) taktéz upozoriuje na to, jak je
vyznamné, aby vychovatelka vnimala projevovany zajem zakl o Skolni druzinu béhem

Skolniho roku, na zaklad¢ toho 1ze usoudit, zda v odd¢leni prevlada doba volnocasova,
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kdy Zaci do druziny chodi dobrovolné a na zakladé svého zdjmu, ¢i pievazuje doba
mimopracovni, ktera predstavuje vySe popsany socialni aspekt.

Podle Pavkové, Pavlikové, Hrdlickové in Pavkova a kol. (2008) ma obsah vychovy
ve Skolni druziné charakter velkého mnozstvi ¢innosti, ptiCemz pro nékteré z nich je
typicky princip dobrovolnosti, pro ostatni pfiznacna povinnost. Vycet ¢innosti nam

doklada obrazek nize.

Princip

dobrovolnosti povinnosti

Odpocinkové Pfiprava na
¢innosti vyucovani
O Veriejné
Rekreacni e
= - prospésné
¢innosti - .
¢1nnosti
Zajmové
¢innosti
' Sebeobsluzné
éinnosti

Obrazek 3. Princip dobrovolnosti a charakter povinnosti
Zdroj: Pavkova, Pavlikova, Hrdli¢kova in Pavkova a kol., (2008)

., Cinnost §kolni druziny navazuje specifickym zpiisobem na vzdélavaci cinnost
zdkladni Skoly. Neni vsak primym pokracovanim vyucovani, ani ho nenahrazuje.
Tydenni a denni rozvrh cinnosti je sestaven tak, aby vyhovoval poZadavkim dusevni
hygieny (stridani klidnych a pohybove ndrocnych cinnosti, prace a odpocinku,
organizovanych a spontannich cinnosti apod.). Zaroven musi rezim vytvaret dobré
podminky pro uskutecniovani vychovnych zamerii pedagogu. Pritom je nezbytné, aby
vyhovoval i potrebam a zajmiim deéti a respektoval jejich vekové zvlastnosti* (Pavkova,
Pavlikova, Hrdlickova, Hajek, Starka in Pavkova a kol., 2008, s. 114).

Odpocinkové ¢innosti ve Skolni druzin€ se vyznacuji psychickou a fyzickou
nenaroc¢nosti. Z tohoto diivodu se fadi do casu po obédé€, ptfiCemz maji ulohu odstranit
unavu ditéte po vyucovani. Na zdkladé pozorovani, potieby a situace, mize zatadit

vychovatelka odpocinkové €innosti ve Skolni druzin€ i béhem dne, naptiklad v ¢asnych

23



<

rannich hodinach nebo pozd¢ji odpoledne. Mohou byt zvoleny na zékladé piéani ¢i
pozadavka déti, pfiCemz zde tadime povidani, klidné, spontanni hry, relaxacni ¢i
hudebni ¢innosti, diskuse, pohadky, stolni hry, apod. (Pavkova, Pavlikova, Hrdlickova
in Pavkova a kol., 2008). Pospisilova, Kominkova (2015) jsou toho nazoru, ze
odpocinkové a rekreacni Cinnosti jsou v souvislosti s vychovou podstatné, nebot’ na
zéklad¢ téchto Cinnosti se deéti uci rozliSovat praci a odpocinek, ktery ma vliv nejen na
zivot ditéte a jeho hodnoty, ale také na pracovni vykony pozdéji v dospélosti.

Velmi vyznamnou ulohu v odstranéni tnavy plni taktéz rekreacni Cinnosti, pod
kterymi si lze piedstavit zejména pohybové aktivity, pfi¢emz pokud to dovoluji
podminky, mély by byt provadény venku. Rekreacni Cinnosti plni zejména funkci
zdravotné-hygienickou, se kterou je spojen zdravy psychicky, ale i fyzicky stav ditéte.
Spolu se zajmovymi c¢innostmi tvoii dvé hlavni tézisté obsahu vychovy mimo
vyucovani (Pavkova, Pavlikova, Hrdlickova in Pavkova a kol., 2008).

Naplnéni potieb ditéte, rozvoj schopnosti a motivace je charakteristickym rysem pro
nejdilezitéj$i cinnosti ve Skolni druzing, tedy zdjmové Cinnosti (Pavkova, Pavlikova,
Hrdli¢kova in Pavkova a kol., 2008).

Prostiednictvim  sebeobsluznych ¢innosti se sméfuje nejen K upeviiovani
hygienickych navykli a péci o vlastni osobu, ale také k pééi o své prostiedi. Ve SD
se také klade diraz na navyky pfi jednani s lidmi (Pavkova, Pavlikova, Hrdlickova
in Pavkova a kol., 2008).

Osvéta, dobrovolnictvi a kulturni aktivity jsou typické pro vefejné prospéSnou
¢innost. Piikladem takové ¢innosti miZe byt naptiklad nacvik vystoupeni Skolni druZiny
(Pavkova, Pavlikova, Hrdlickova in Pavkova a kol, 2008). Pospisilova,
Kominkova (2015) shledavaji u sebeobsluznych a vefejné prospéSnych c¢innosti
spolecny pfedmét. Tim je péce o Clovéka. U vefejné prospéSnych Cinnosti se mysli
pfedevSim pomoc druhym, ale také sméfovani k zodpovédnosti za prostiedi, ve kterém
déti ziji.

Ptipravu na vyucovani ve Skolni druziné lze charakterizovat jako blok c¢innosti
sméfujici K plnéni Skolnich povinnosti, avSak jednotlivé Skolni druziny se podileji
rliznou mirou na piipraveé na vyucovani. Idealni situace spociva v kontaktu vychovatele
S tim, co zaci aktualné probiraji a zafazeni didaktickych her a praktického vyuziti na
dané téma. Podminkou je vSak poutavost, aktivizace a odliSnost od vyucovani
(Pavkova, Pavlikova, Hrdlickova in Pavkova a kol., 2008). Pfipravu na vyucovani ve

Skolni druzin€¢ nelze vnimat jako pokrac¢ovani vyuky. Vychovatelé mohou pracovat
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naptiklad Sinscenacni metodou, mohou pouzivat encyklopedie, Casopisy
a prostfednictvim zdbavnych aktivit sméfovat k cili, jimz je opakovani ¢i prohlubovani

uciva (Pospisilova, Kominkova, 2015).

1.4.4 Charakteristika dne ve Skolni druziné

Struktura dne, tedy ¢asové uspofadani Ginnosti ve SD musi byt v souladu
s pozadavky psychohygieny, tzn., Ze méd byt podporovan télesny, dusevni i socidlni
vyvoj jedince. Nehraje zde roli pouze Casové uspotradani, ale i prostfedi, ve kterém
se dit¢ nachazi. Z hlediska vykonnosti ¢loveka, je nutné pfihlizet k jeho biorytmam,
nebot’ v uréitém case clovék vykazuje unavu nebo mensi vykonnost. Typickym
ptikladem mohou byt brzké ranni hodiny nebo naopak hodiny vecerni, ale také ¢as po
obéde¢, po fyzicky naro¢nych ¢innostech. Pokud ptejdeme do skolniho prostiedi je touto
dobou napiiklad zacatek a konec Skolniho roku, ale také cas pred a po klasifikaci.
V tomto obdobi se doporucuje ve SD zafazovat méné naroéné &innosti. Pro vysokou
vykonnost je pak typicky ¢as mezi 15. - 17. hodinou, druhy a ¢tvrty den v tydnu.
individualni zvlastnosti, ale také pedagogicko-psychologické poznatky a znalosti
vyvojové psychologie jsou dulezitymi body, které vychovatelka respektuje, jestlize vede
bézny den ve $kolni druziné (Pavkova in Pavkova, Hajek, 2007).

V souvislosti se SD nelze opomenout hru, ktera patii mezi zakladni innost, ktera
zde ptinasi zazitky a kladné naladéni a emoce (H4jek in Hajek, Hofbauer, Pavkova,
2011).

Jestlize je v chodu ranni druZina, mély by byt zafazeny spiSe klidné a nenarocné
¢innosti a aktivity individualni (omalovanky, pohadky, poslech hudby, klidové
a odpocinkové Cinnosti). Také v Case po obéd¢ je tieba dbat na odpocinek a klid.
Vhodné jsou spontanni aktivity, at’ uz individudlniho ¢i skupinového charakteru.
Po odpocinku nasleduji zpravidla pohybové aktivity, nebot pohyb kompenzuje
dopoledni sezeni v lavicich, zaroven je pohyb dllezitou potfebou déti mladsiho
pfiprava na vyuCovani. V pozdéjSich hodinach nasleduji opét odpocinkové Einnosti

(Pavkova in Hajek, Pavkova, 2007).
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1.5 Zajmova Cinnost ve Skolni druziné

Podstatou volnocasovych cinnosti nejen ve Skolnich druzinach, ale také
v mimoSkolnim prostiedi, jsou aktivity zalozené na zajmu. Smysluplné traveni
a naplilovani volného Casu souvisi taktéz s navozovanim, rozvijenim a usmérinovanim
zajml. Zajem lze charakterizovat jako dispozici, ktera nas vede ktomu, abychom
vénovali konkrétni véci pozornost, a zarovenn nas motivuje k danym cinnostem. Tyto
¢innosti jsou vyvolavany urCitymi stimuly, které utvaii jejich smér. A tak lze
podotknout, Ze pro vSechno, co tvofime a délame, existuji ur¢ité motivy, tedy navozeni,
atmosféry, ¢i vzbuzeni aktivity. Do skupiny motivll je mozno zatadit zakladni potieby
¢loveéka, vrozené predpoklady, ale také zivotni hodnoty jedince. Proto také zajmy patii
mezi vlastnosti aktivacné-motivaéni (Hajek in Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011).

Hajek (in H4jek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 166) hovoti o zajmu jako o ,, relativné
stalem zaméreni osobnosti. Zajimavému predmétu nebo cinnosti priklada jedinec
zvlastni hodnotu, a proto je veden snahou po aktivnim styku s nim, nebot mu prindsi
kladné citové naladeni a uspokojeni.

Na rozdil od psychologie, kterd vnima zdjmy jako individudlné osobnostni jevy,
pedagogika sleduje problematiku zajmt v souvislosti s formovanim jedinct v procesu,
ktery nazyvame vychovou. Nezajima se pouze o zajmy, které jiz existuji, ale rovnéz
se zabyva ovliviiovanim a vytvarenim okolnosti a pfileZitosti pro vznik novych zajmu.
(Pavkova, Pavlikova, Hajek in Pavkova a kol., 2008).

Hajek (in H4jek, Hofbauer, Pavkova, 2011) se domniva, Ze z4jmové ¢innosti maji
pozitivni vliv na vychovu a vzdé€lavani, zaroven je lze pfifadit k socializaCnim
nastrojiim a rovnéz zastavaji vyznamnou ulohu jak v individudlnim, tak spole¢enském
rozvoji jedince. Pro zajmové ¢innosti je velmi dulezita dobrovolnost. To znamena, ze si
Clovék vybira objekt zajmu, ke kterému ma vztah, svobodné¢ a na zaklad¢ jeho
rozhodnuti.

Povazujeme za vyznamné podotknout, Ze také zajmy se vyvijeji. Obsah zajmovych
¢innosti je zavisly na véku jedincii, naro€nosti ¢innosti a na piedchozich zkuSenostech.
,, Zajmy v mladsim Skolnim veku nejsou jesteé rozliseny, a proto je nutné detem k vyberu
predkladat cinnosti, pri kterych se méni nejen jejich obsah, ale i prostredi, v nemz
probihaji* (Pavkova, Pavlikova, Hajek in Pavkova a kol., 2008, s.97). Pro déti
mladsiho Skolniho véku je typicka jejich dychtivost po vS§em novém, zaujeti a nadSeni.

S mlad$im Skolnim vékem se poji spiSe kratkodobé zdjmy, proto je nutné dbat na
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pestrost zajmovych cCinnosti. Pozd¢ji se zdjmy prohlubuji a specializuji (Pavkova,
Pavlikova, Hajek in Pavkova a kol., 2008).

Zajmové Cinnosti zastavaji mnoho funkci. Nejvice vSak napliluji funkci vychovné —
vzdélavaci. Poskytuji zejména odreagovani a relaxaci, prozivani kladnych emoci,
odhadnout a poznavat vlastni moznosti a hranice, rozviji kreativitu a podporuji
samostatnost a napliuji a uspokojuji zédkladni lidské potieby. Zajmové ¢innosti se podili
na rozvoji osobnosti. Maji jak motivacni, tak socializa¢ni charakter a v neposledni fadé¢
jsou podplirnym prostfedkem v seberealizaci ¢lovéka (Hajek in Hajek, Hofbauer,

Pavkova, 2011).

1.5.1 Klasifikace zajmovych ¢innosti

Héjek (in Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011) uvadi, ze z4jmy lze tfidit podle
nejruznéjSich kritérii, napt.: dle urovné Cinnosti, Casu, koncentrace, spolecenskych
hodnot a také klasicky podle obsahu.

Podle trovné ¢innosti délime zajmové Cinnosti na aktivni, jinak také produktivni
azajmové Cinnosti receptivni. Prvni skupina aktivnich cinnosti je charakteristicka
produktivitou. Jedinec vyviji usili k dosazeni cilti a aktivné se vénuje objektu svého
zajmu. Typickym ptikladem je malovani, zpé€v ¢i sport. Pro druhou skupinou
receptivnich ¢innosti je typické vnimani objektu zajmu. Zde se fadi sledovani filmd,
prednasky, besedy. Zde vSak hrozi pasivita jedince a vytvafeni konzumnich vztahi.
Neni vSak vylou€eno, Ze se ob¢€ ¢innosti nemohou prolinat a vzajemné dopliovat (Hajek
in Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011).

U z4jmu lze rozlisit také jejich intenzitu. Z tohoto hlediska délime zajmy na hluboké
a povrchni. S hlubokymi zajmy je spojeno Usili a pile jedincii. Zaroven hluboké zajmy
maji vliv na uspokojovani potieb, citl, ovliviiovani jedincti, pfiCemz také ptispivaji
k zdokonalovani znalosti a dovednosti (Hajek in Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011).

Podle ¢asu lze zajmy rozdélit do tii skupin. Hovofime pak o zdjmech kratkodobych,
docasnych a trvalych. Je nutné vSak podotknout, Ze ¢as spolu s intenzitou zajmui je
ovlivnén zranim a vyvojem jedinct (Hajek in Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011).

Dale lze zajmy dé¢lit dle jejich koncentrace do dvou skupin — jednostranné
a mnohostranné. Hajek (in Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011) vSak wuvadi, Ze
mnohostranné zajmy lze povazovat za povrchni, jednostranné pak dava do souvislosti se

z4jmy hlubokymi.
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Z pohledu spolecenskych norem zajmy délime na zédouci, které v sobé nesou
hodnoty. Proto jsou také oznacovany jako zajmy hodnotné. Druhou skupiny tvoii zajmy
nezadouci, které jsou v rozporu Snormami spoleCnosti. Zajmova Cinnost, kterd je
tzv. spolecensky ovliviiovand, zaroven je motivovand a fizend, V sobé zahrnuje nejen
zadouci rozvoj osobnosti, ale 1 smysluplné trdveni volného casu. Hajek (in Hajek,
Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 169) odkazuje na to, ze: ,,je prokdzdno, Ze vychova ke
zdravéemu spolecensky zadoucimu uzivani volného casu v détstvi je efektivnéjsi
a levnejsi nez naslednd prevychova narusenych jedincii.

Tradi¢né se z4jmové Cinnosti déli podle obsahu do péti skupin: spole¢enskovédni,
esteticko-vychovné; pracovné-technické; prirodovédné-ekologické; télovychovné,
sportovni a turistické. Dnes se stavaji velmi oblibenou zadjmovou ¢innosti také aktivity
spojené s vypocetni technikou. AvsSak je dulezité pripomenout, Ze existuje velké
mnozstvi zajmovych odvétvi, které nelze jednoznacné zatadit (Pavkova, Pavlikova,
Hajek in Pavkova a kol., 2008). Tohoto déleni a nasledné charakteristiky vyuzivame pfi
tvorbé metodickych listh Skolni druziny v praktické ¢asti bakalarské prace.

Spolecenskovédni zajmova Cinnost sméfuje nejen k poznavani aktualniho déni
ve spolecnosti, ale také seznamuje s historii a jejimi souvislostmi. Snazi se uchovavat
vztah Kkvlasti, k matefskému jazyku a nezapomind také na tradice. Vychovu
k vlastenectvi, vychovu k partnerstvi a rodiCovstvi, sbératelstvi a jazykovédu mizeme
povazovat za zakladni oblasti spoleCenskovédni zaymové Cinnosti (Pavkova, Pavlikova,
Hajek in Pavkova a kol., 2008). Na zakladé etnografické studie SD popisuje
Pospisilova a Kominkova (2015, s. 50) spolecenskovédni zdjmovou ¢innost: ,, cely tyden
byl napriklad vénovan nékteré osobnosti Ceskeé literatury, vedy, ¢i filmu u prileZitosti
Jjejitho vyroci. Déti se seznamovaly s dilem autora a jeho Zivotem pomoci her, soutézi ¢i

I3

videoprojekce.“ Prostfednictvim spolecenskovédni zajmové Cinnosti déti navstévujici
Skolni druZinu poznavaji vyznamné objekty, seznamuji se S pamatkami a historii, sbiraji
informace o vyznamnych osobnostech. Patfi zde také téma lidovych tradic, zvyk
a nabozenstvi. Jini najdou zalibeni ve studiu jazykt ¢i sbératelstvi (Pavkova, Pavlikova
a Hajkem in Pavkova a kol., 2008).

Jak nazev napovida, esteticko-vychovné cCinnosti vytvari estetické vztahy nejen
Kk prirod¢, ale také ke spolecnosti a jejim hodnotam prostiednictvi vytvarného,
hudebniho, ale i pohybového a literarné-dramatického vyjadieni, tim rozviji tvofivost

déti. Prave tvotivé aktivity jsou pro esteticko-vychovné ¢innosti zvlasté dulezité, nebot
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s sebou mohou nést mnohé zazitky, ale také motivaci k dalsim ¢innostem (Pavkova,
Pavlikova, Hajek, in Pavkova a kol., 2008).

Do pracovné-technickych zajmovych ¢innosti patfi mnohostranné aktivity, které na
jedné strané smefuji k rozvoji manudlnich dovednosti a tvofivosti, na stran¢ druhé
sméiuje k prohloubeni poznatki v oblasti védy a techniky (Pavkova, Pavlikova, Hajek
in Pavkova a kol., 2008). Dle Pospisilové, Kominkové (2015) patii pracovné-technické
¢innosti mezi velmi oblibené u déti. Dlivodem je moZznost aplikovat teoretické poznatky
V praxi, podpora tvotivosti, kompenzace dlouhého sezeni v lavicich, rozvoj technického
uvazovani, motoriky, fantazie. Do pracovné-technickych cinnosti lze zafadit praci
S riznymi materidly (dfevo, koralky, dratky, pfirodni materialy, papir, textil, plasty),
modelarské Cinnosti, vafeni, dopravni vychova a dnes velmi oblibenda vypocetni
technika (Pavkova, Pavlikova, Hajek in Pavkova a kol., 2008).

Pfirodovédné zajmové Cinnosti vyuzivaji zaujeti déti pro pfirodu. Vedou k rozvoji
znalosti v oblasti zivé i nezivé piirody, a také smétuji k péstovani odpovédnosti za jeji
ochranu. Ptfirodovédné aktivity mohou u jedinct vzbudit zdjem o péstitelstvi
a chovatelstvi, rovnéz tyto ¢innosti mohou byt soucasti pfirodovédnych zajmovych
¢innosti (Pavkova, Pavlikova, Hajek, in Pavkova a kol., 2008).

Télovychovné, sportovni a turistické zajmové Cinnosti vedou K zamezeni klesajici
télesné zdatnosti déti, napomahaji k udrzeni fyzického i dusevniho zdravi. Pohyb je
velmi dilezity také v souvislosti s vyvojem déti. PiileZitost poznavat sporty a vénovat
se jim v détstvi, podnécuje také to, aby se pohybové aktivity staly pfirozenou potiebou
dospélych (Pavkova, Pavlikova, Hajek in Pavkova a kol., 2008).

1.5.2 Formy zajmového vzdélavani
Vyhlaska €. 74/2005 Sb., o zaijmovém vzdélavani hovoii o Sesti formach zdjmoveého
vzdélavani:
e pfilezitostna vychovna, vzdélavaci, zdjmova a tematicka rekreacni ¢innost, ktera
vsak neni spojena s pobytem mimo misto, kde organizace sidli;
e pravidelnd vychovnd, vzdélavaci a z4jmova ¢innost;
e taborova a dalsi Cinnost, kterd je spojena s pobytem mimo misto, kde dana
organizace sidli;
e osvétova cCinnost, shromazd’ovani a poskytovani informaci pro déti, zaky,
studenty a dal$i osoby, cinnosti sméfujici k prevenci rizikového chovani,

vychova k dobrovolnictvi;
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e oteviena nabidka spontannich aktivit (Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., § 2).

Organizacni formy z4jmovych cinnosti vyplyvaji z povahy instituce, ve které
se realizuji. Jestlize hovofime o Skolnich druzinach, lze fici, Ze nabizi nejcCastéji
pravidelnou kazdodenni zajmovou c¢innost. Podoba, v jaké se odehrava pravidelna
zajmova &innost, se nazyva zajmovy utvar. SD viak miZe nabizet takté pfileZitostnou
zdjmovou c¢innost v podobé akci - dynové stezky, lampionovy privod ¢i vanocni
radovanky, ale také 1ze hovofit o exkurzich, besedach, olympiadach, apod. Ve SD jsou
do kazdodenniho programu zahrnuty také spontanni aktivity pro piihlagené zaky SD
V podobé rannich spontannich her, odpoledniho odpocinku, c¢innostech venku.
Spontanni aktivity jsou zdkladem pro utvareni pratelstvi a kamaradskou komunikaci,
ptilezitost zahrat si, poslouchat hudbu, &ist si (Hajek in Hajek, Hofbauer, Pavkova,
2011).

Prace v z4jmovych utvarech vykazuje znacné rozdily od klasického vzdélavaciho
procesu ve Skole. Pro Cinnosti v zajmovych tutvarech je pfiznacnd dobrovolnost
a samostatné rozhodovani. Cinnosti nejsou taktéz spoledensky uznavanou povinnosti,
jako je skolni dochazka a s ni spojeny zavazky. Naplii ¢innosti se v zajmovych utvarech
odrazi od samotnych z4jmii, na rozdil od Skoly, kde jsou vytvofeny osnovy. Také
¢asova volnost v zajmovych utvarech umoziuje vlastni tempo a vyuZziti mnozstvi metod

a forem (Hajek in Hajek, Hofbauer, Pavkova 2011).

1.5.3 Vzdélavaci cile a jejich taxonomie

Podle pedagogického slovniku lze vzdélavaci cil chapat jako: ,,jednu z klicovych
didaktickych kategorii, vymezujici: 1. ucel, zamer, vyuky, 2. vystup, vysledek vyuky.
(Mares, Priicha, Walterova, 2003, s. 29). Jelikoz se vzdélavacimi cili pracujeme
v praktické ¢asti bakalarské prace, povazujeme za dilezité je blize specifikovat.

Podrobnéji o vzdélavacim cili hovoii Kalhous (in Kalhous, Obst a kol., 2002, s. 274):
L wukovy cil chdpeme jako predstavu o kvalitativnich i kvantitativnich zménach
U jednotlivych Zakii v oblasti kognitivni, afektivni a psychomotorické, kterych ma byt
dosazeno ve stanoveném case. “

Z uvedenych definic Ize shrnout, Ze cil je jakymsi idealem ¢i metou, ke které bychom
se ve vychovné-vzdélavacim procesu radi dopracovali. Kalhous (in Kalhous, Obst
a kol., 2002) k vyse uvedené definici dopliiuje, Ze pii stanovovani cili je pro ucitele
(v nasem pripad¢ vychovatele) dilezitda schopnost dikladného rozboru uciva, ale také

pedagogicko-psychologicka diagnostika zakd. Kalhous (in Kalhous, Obst a kol., 2002,
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S. 274) zaky oznacuje jako tzv. ,,spolutviirce,“ nebot’ by neméli byt pouhymi pasivnimi
piijemci informaci, ale méli by do vychovné-vzdélavaciho procesu aktivné zasahovat.
K oc¢ekavanému vysledku by mél tedy sméfovat ucitel nebo vychovatel se svymi zaky
spolecné. Jestlize je ¢innost zakli postavena na samostatné praci, muize cil predstavovat
jistou motivaci. Cile by mély piihlizet k celé osobnosti zdka, pfiCemz by ho m¢ély
rozvijet po strance:

e Kognitivni - poznavaci;

e psychomotorické - vycvikové;

e afektivni — postojové (Kalhous, in Kalhous, Obst a kol., 2002).

Mezi pozadavky na formulaci cili patfi jejich komplexnost, konzistentnost,
kontrolovatelnost, piiméfenost a v neposledni fadé jednoznaénost. Komplexnost
znamena rozvoj zaka ve vSech oblastech, tedy prace se vSemi dimenzemi vyukovych
cili. V ptipadé konzistentnosti musi ucitel ¢i vychovatel respektovat podiizenost nizsich
cilt vys§sim. Cile jsou tedy postupné, navazujici. V praxi to znamena, Ze nizsi cile musi
smétovat k dosazeni cili vysSich, zaroven jsou nizsi cile vyvozovany z cili vysSich
(k aplikaci uéiva je nejprve nutné ho pochopit). Formulovani cild tak, aby je bylo
mozné ovéfit je typickym rysem kontrolovatelnosti cila. Cile by mély byt formulovany
jednoznacéné, nebot’ by nemély dopoustét vice moznych vykladi. Pfimétenost cill
Znamena, ze odpovidaji nejen moznostem zéka, skupiny, ale také vnéjSim podminkam
jako je napiiklad vybaveni ¢i ¢as (Kalhous, in Kalhous, Obst a kol., 2002).

V souvislosti s cili je nutné vzpomenout jejich taxonomii, ktera patii mezi uzitecny
nastroj, prostiednictvim kterého lze zajistit, aby zék disponoval uritym védénim, ale
zaroven byl schopen tyto védomosti, ale také dovednosti a postoje pouZzivat (Kalhous,
in Kalhous, Obst a kol., 2002).

V oblasti kognitivnich cild je vyznamna taxonomie dle B. S. Blooma, nebot’ fadi
myslenkové operace zdka od nejjednodussich. Vyjadiuje zvysujici se naroc¢nost, kterou
by mél zak zvladnout, zaroven vychazi z pedagogicko-psychologickych pozadavki na
kognitivni Cinnosti zaka. Taxonomie dle Blooma je vyznamna rovné€Z pro zpétnou
vazbu, nebot’ diky ni lze zjistit, na jaké trovni zak kol nebo ¢innost zvladl. Bloomova
taxonomie se sklada z Sesti kategorii, které jsou hierarchicky uspofadany:

e znalost (zapamatovani);
e porozuméni;
e aplikace;

e analyza;
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e syntéza;
e hodnotici posouzeni (Kalhous, in Kalhous, Obst a kol., 2002).
Jedna z nejstarSich taxonomii psychomotorickych cili pochazi od R. H. Davea.
U taxonomie psychomotorickych cilt plati velmi diilezité pravidlo, které¢ hovofi o tom,
ze je nezbytné nutné dodrzovat kroky jednotlivych kategorii, do vysSich trovni totiz
obsahuje pét urovni:
e imitace - napodoba;
e manipulace — prakticka cvicent;
e zpiesnovani;
e Kkoordinace;
e automatizace (Kalhous, in Kalhous, Obst a kol., 2002).
kladna odezva, motivace, osobnost zéka a ucitele nebo vychovatele, hodnotovy systém
a také prosttedi a jeho okoli. Afektivni cile jsou velmi naro¢né na ¢as. Taxonomie podle
B. Kratwohla byla upravena B. Niemierkem, ktery ji zjednodusil a upravil do dvou
urovni:
e I aroven
- Ucast na ¢innostech — pfedevSim na vnéjsi popud, Casto bez iniciativy zak,
pouze s pozornosti provadéna ¢innost;
- podjimani se ¢innostem — pfizpusobovani se situace, ¢innost za¢ind d¢lat zak
samostatng;
e I uroven
- naladéni se k ¢innostem — spojen s dobrym pocitem z aktivity;
- systém Cinnosti — zasady jednani, snimiz se zdk ztotoznuje (Kalhous,

in Kalhous, Obst a kol., 2002).

1.5.4 Metody a organizacni formy pri vyuziti zajmovych ¢innosti
Skalkova (1999, s. 166) definuje vyucCovaci metodu jako: ,,zpiisoby zdamérného
usporadani cinnosti ucitele a Zaki, které smeruji ke stanovemym  cilum.
Kalhous (in Kalhous, Obst a kol., 2002, s. 307) k metodam doplnuje: ,, chapeme ji jako
vzajemnou spoluprdci, v niz ucitel akceptuje psychologické, socidalni a somatické
individudlni zvidstnosti Zika a Zdk prevaziné na zdkladé svych osobnich svobodnych

aktivit se ztotoznuje se stanovenym vyukovym cilem. Z definic je patrné, ze metody
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jsou jakymsi koordinovanym systémem vzajemné spoluprace Zzaka a ucitele,
vychovatele.

Protoze neni cilem prace popsat celou klasifikaci vyukovych metod,
charakterizujeme pouze ty, se kterymi budeme pracovat v modelech metodickych listt.

Nejprve piedstavime metody monologické (popis, vysvétlovani, vypravéni,
prednaska) a dialogické (rozhovor, diskuse, debata), které Skalkova (1999) tadi do
metod slovnich.

Z monologickych metod blize charakterizujeme vysvétlovani a vypravéni.
Vysvétlovani Ize charakterizovat jako postupny vyklad, ktery slouzi k objasnéni situace,
vztaht, jevl. Osoba, kterd vysvétluje, musi objasnit uc¢ivo po krocich a dbat také na
narocnost, tzn. piizptisobovani urovné zakim. K vysvétlovani se vaze zpétnd vazba
vétsinou ve formé kratké otazky. Casto opomijenou metodou je vypravéni, které mize
ozivit ptednes, nebot’ je citoveé zabarvené. U vypravéni je dulezité, aby piednes nebyl
¢ten. Nejen sloZitou, abstraktni véc lze ozZivit vypraveénim, ale také zde patii vypravéni
zivotnich pfibehii. Typickym rysem vypravéni je emociondlnost, proto Casto sméfuje
k mlad$im détem, nebot’ ma vzbudit uréitou miru zaujatosti (Skalkova, 1999).

Z dialogickych metod predstavime diskusi. Diskusi charakterizuje (Kalhous,
in Kalhous, Obst a kol., 2002, s. 321) jako:. ,,vzdjemnou komunikaci mezi ucitelem
a zaky, mezi zZdaky navzdjem pri FeSeni didaktického problému.*“ Skalkova (1999, s. 176)
uvadi rozdil mezi diskusi a rozhovorem, pti€emz tika: ,,od rozhovoru se lisi tim, Ze se
kladou Sirsi otazky, které obsahuji urcity vymezeny ukol. ““ Déle do dialogickych metod
fadime burzu napadu, jinak feéeno také brainstorming. Cilem brainstormingu je, aby
vSichni ucastnici béhem stanoveného ¢asu produkovali co nejvice napadi, které ucitel
nebo vychovatel zapisuje na tabuli. To evokuje zaky k dalsimu myslenkam. V napadech
zaku pak hledame jadro, pti¢emz zadny napad nekritizujeme (Skalkova, 1999).

Dalsi skupinou metod, se kterou budeme pozd€ji pracovat, jsou tzv. metody
praktickych ¢innosti zakt, do kterych fadime praktické pracovni ¢innosti zaki rdzného
obsahového zaméteni, které mohou byt spojené s tvotivosti zakt (Skalkova, 1999).

Pii praci s détmi vSak lze uplatnit rizné druhy metod, nemusime se drzet pouze
jedné, ale miizeme vzajemné metody propojovat ¢i stiidat (Skalkova, 1999).

Organiza¢ni formy vyuky lze definovat jako , vytvoreni prostiedi a zpiisob
organizace cinnosti ucitele i zaku pri vyucovani“ (Vaclavik, in Kalhous, Obst a kol.,
2002). Pokud vsak budeme hovotit o Skolni druziné, je nutné definici upravit.

Za organizacni formu bychom pak povazovali vytvoreni prostfedi a zplisob organizace

33



vychovatele a zaka pfi Cinnostech ve Skolni druziné. Skalkova (1999) uvadi zakladni
proudy organizac¢nich forem:

e hromadné (frontalni vyucovani);

e skupinové a kooperativni vyucovani;

¢ individualni vyucovani X individualizované vyucovani,

e systém organizacnich forem uplatiiovany pii feSeni projektl a integrovanych

ucebnich celki;
o exkurze, vychdzka (mimoskolni prostiedi);

e domdci prace zakl (Skalkova, 1999).

1.5.5 Motivace k zajmovym ¢innostem

Jeden z pozadavku v zajmovych oblastech je vzbudit nebo zesilit zdjem u jedincd,
tedy uspokoyjit jejich potieby. Pro potieby je typicka jejich hierarchie. Nejdfive je nutné
uspokojit zakladni fyziologické potieby, mezi které patii naptiklad jidlo a spanek, poté
muzeme prejit k uspokojeni vyssich psychickych potieb (Pavkova, Pavlikova, Hajek
in Pavkova a kol., 2008). Hajek (in Pavkova, Hajek, 2007, s. 67) konkretizuje psychické
potieby:

e potieba bezpeci, pocitu jistoty;

e potieba lasky a citové odezvy;

e potieba seberealizace, pochvaly a uznani;
e potieba ziskavat nové zkuSenosti;

e potieba poznavani.

O potiebach hovotime v souvislosti se stradanim, ale také v ptipad¢ jejich presyceni.
Konkrétné v zajmovych c¢innostech muze jit o nedostatek pohybu, seberealizace,
komunikace. Clovék piirozené sméfuje k tomu, aby byl stav v rovnovéaze. Motivace,
kterou urcitym zpiisobem vyvold vychovatel, podniti potiebu, zaroven ukazuje zpisoby,
jak potieby uspokojit. ZkuSeny pedagog pii praci s motivaci vychazi ze znalosti ditéte,
jeho tspéchti, znalosti osobnich vlastnosti, aktudlniho stavu. Motivace ma tfi vyznamné
funkce — aktivizuje, reguluje ve smyslu toho, co se ma dit¢ naucit a posiluje jeho
chovéani, nazory, sméry. Motivace by méla také rozvijet a prohlubovat prvky socialnich
kompetenci a participace na déni v socidlni skuping. Spravnd motivace vytvari
piijemnou atmosféru a navazuje na predchozi zkusenosti. Je vSak dilezité vyvarovat se
antimotiva¢nim Cinitelim, mezi které patii ironie, zesméSnéni, vytky, kritizovani.

To vSe odrazuje od Cinnosti. Naopak dbat na viditelny vysledek, zvidavost a dobré
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pohnutky Kk ¢innostem, patii k nezastupitelnym prvkiim motivace (Pavkova, Pavlikova,

Hajek in Pavkova a kol., 2008).

1.5.6 Organizace zajmového krouzku

Ptesto, ze téma, povaha, vék Gcastnikl zajmovych krouzkl se od sebe navzijem lisi,
nalezneme zde i1 prvky, které by mély byt dodrzovany u vsSech schiizek zajmovych
utvard. Schizka zajmového utvaru zalind zahdjenim, kde dochazi k zjistovani
prezence. Zahajeni schiizky by mélo pfinést uklidnéni a soustiedéni. Casto
podceniovanou casti, které vychovatelé nevénuji dostatek ¢asu, je navozeni atmosféry.
Piijemnd atmosféra je zdkladem uspésné prace v zajmovém utvaru. Protoze zaci Casto
pfichazeji roztékani, ale mohou byt také po vyu€ovani nesoustiedéni a unaveni, hraje
zde zcela vyznamnou roli, jaké ¢innosti vedouci zvoli (rozhovor, improvizace). Také
motivace hraje u zdjmovych ¢innosti nezastupitelnou roli a zalezi na vedoucim, jak se
k motivaci postavi. Konkrétni vlastni ¢innosti vypliiuji nejvétsi cast. Tato Cast je
spojena scili, pokyny, metodickymi postupy, improvizaci, zadanim, pomuiickami.
Zde plati pravidlo, Ze pii praci s mlad$imi détmi, je nutné, aby na konci vidély vysledky
svého snazeni. Hodnoceni prace by mélo byt ohleduplné ke v§em ucastnikim. V kazdé
préci je moZno najit pozitiva. Hodnoceni neznamena jen pochvalu a kritiku, nybrz také
dalsi moznosti, rady a zpétnou vazbu. Zavér je spojen s hodnocenim prubéhu aktivity
a s uklidem. Pro navozeni dobré nalady miZe zatazena kratkd hra. Pfi praci s détmi
musi vedouci pfizpisobit metodiku a obsah ¢innosti, nebot’ struktura schiizky neni

dogmatem (Hajek in Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011).
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2 HISTORIE A ZVYKY OBLASTI ZAVRSI A BLIZKEHO
OKOLI

Ve druhé kapitole se soustiedime na charakteristiky obci, které spadaji do oblasti
Zavrsi. Blize se zamétime na historii obce Néavojna, dale na pamatky v oblasti Zavrsi
a vyznamné osobnosti. Text je doplnén o ukazky povésti, zvykl a tradic. Tyto Uryvky
jsou pfepisem autorského textu - v néfeci a bez jakychkoliv Gprav pravopisnych chyb
a predstavuji v€rohodny ukaz zdejSiho Zivota v minulosti. Téchto poznatkid pak

vyuzivame pii navrhu modelt metodickych listii v praktické ¢asti prace.

,, Kdo ses tu narodil Synové nasich hor
vrat se sem zas Cujii jen zvuk

tak vola stalety pres vSecek veliky
nasich hor hlas. (...) ve svete hluk.
Vratte se ze sveta Kazdého prani je
na chvilku sem co by uz dnes

kdo jste tu prozili ucul zas opravdu
mladych let sen. Sumét nas les.

(Karla Stankova in Nanak, 20033, s. 1)

2.1 Zavrsi

Uvodni slova textu Valaisko vola zvefejnénd v brozufe vydané k 500. vyro&i
zalozeni obce Navojna uzce souvisi s krajem, v némz se nachdzi vesnice Navojna,
Nedasov a NedaSova Lhota, lezici v mikroregionu Jizniho Vala§ska. Tamni obyvatelé
témto viskam nefeknou jinak nez Zavrsi. Nazev Zavrsi souvisi se zemépisnou polohou,
nebot’ se nachazi tzv. ,,za vrchy* od mésta Valasské Klobouky (Oficialni stranky obce
Nedasova Lhota [online], 2018). Nejenze obce lezi v blizkosti ¢esko-slovenskych
hranic, ale nachazi se také v CHKO Bilé Karpaty. V souvislosti s tim se dédinkdm na
Zavrsi tika ,, karpatsky trojlistek. “ Malebné udoli dédinek (pfiloha ¢. 1) obklopuji kopce
zvané Cigan, Holy vrch, Kanoury (valaSsky, Kanur®) ze slovenské strany a Radosin,
Potecké vrchy ze strany od Valasskych Klobouk. A pravdépodobné diky témto kopctiim,
byly visky vzdy tak trochu odtrzeny od okolniho svéta, ptic¢emz ,, sevieni v uzkém udoli

jim dovolilo zachovat tradice staré stovky let.” Originalita Zavrsi tkvi zejména
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v kiestanské tradici, v zivych lidovych zvycich a obyc¢ejich, ale také v nadherné ptirodé
plné rozkvetlych luk, trnkovych sadi a Jalovcové strang, diky které je toto tizemi
chranéné (Zlin.cz [online], 2017). Z panoramatické mapy Bilych Kaprat (1997),
v ptiloze €. 2, 1ze vycist polohu obci, a také Ciselné tidaje nejvyssich kopct. Nejvyssim
vrcholem jsou Pruklesy, které¢ dosahuji vysky 836 m. n. m.

Dominantou povodi oblasti Zavrsi je poticek pramenici v NedaSové Lhoté, zvany
Nedasovka s pritokem HruSovkou. Ten se vléva do nedaleké Vlary. ,, Toky na Zavrsi

nalezi k povodi feky Vihu a tim k vivodi Dunaje a Cerného more* (Beto, 2002, s. 4).

2.1.1 Navojna
., Navojna
dedinka mala, stulena v klinu hor.

Jak pohadka — jak povést sama stara.

Kdyz v mlhach dohasina den,

Z Polomi Sero prichdzi, usina kraj,
ukolébavku slysis

maléeho zvonku drevéné zvonice,
jez kdysi davno znél.

A rika Septd v polosnéni — dobrou noc “ (Kana, 1999, s. 7).

Jestlize podnikneme vypravu z méstecka Brumov-Bylnice smérem na severovychod
do nedaSovského Zavrsi, po tfech kilometrech narazime na obec, ktera tuto oblast
otevira (Nanak, 2013b). Také proto se této malebné visce, jez nese nazev Navojna,
ptezdiva ,, brana do uzaviené doliny Zavrsi* (Nanak, 20034, s. 2).

A protoze je s Navojnou spojena fada povésti, existuje také povést o ptivodu jména
Navojna. V této povésti hraje vyznamnou roli pamatny dub pod Névojnou, ktery

kazdého ptekvapi svou obrovitosti.

,Bylo to pry uz davno, gdy naSe dédinka esté neméla jméno
a pamatny dub byl teprve malym stromem. Byla valka. A vojsko se
dostalo az sem, do naseho zastrcen¢ho kraje. Pod malym dubem se
objevili jednoho dne tri diistojnici. Pry to byli generdlové cisare

Napoleona. Prijeli na konich. Pod dubem slezli, aby si odpocinuli
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a poradili se o jejich bojovém useku. Hned na to poslali své vojaky a ti
sli po dedinach — nasi, Nedasove a Lhoté a zacali chytat mladé
chasnicky na vojnu. Ogari sa schovavali, gde sa dalo. Na vojnu, do
valky nechtél jit Zadny. Aj jejich devcata je schovavala a ukryvala
pred chycenim. Napoleonovi vojaci brali kazdého, koho nasli. Na
vojnu verbujii, na vojnu — bylo slyset tehdy volani po vsech trech
osadach. A podle toho dostala potom nasa obec jméno Navojna. Tuto
staru povest mé vykladala moja babicka Nandkova“ (Kana, 1999,

S. 28).

Jiné vysvétleni ndzvu vesnice Ize shledat v publikaci Zamek Navojna a okoli. Zde se
hovoii o tom, Zze Navojna , byla kdysi ladné seskupena podél potoka, tekouciho
do Brumova.“ Stars$i nazvy Navojné — Nawogne, Nawogni, Navojni pak maji zaklad
ve slové ,, navijet se.” A tak se vlastn¢ viska Navojna navijela jak na zminény poticek,
tak na pésinu (Nanak, 2003b, s. 1-3).

Podet obyvatel k 1. 1. 2017 v obci Navojna je dle CSU 736 (CSU [online], 2017).
Katastralni vymeéra obce ¢ini 803 ha (Nanak, 2003a).

A jaka byla historie obce a zivot obyvatel v Navojné? Po dlouha 1éta o zdejSim Zivoté
nemame Zadnou zminku. Je vSak dilezité podotknout, Ze poprvé se o Navojné hovoii az
v roce 1503, nebot’ byla Navojna soucasti panstvi pii brumovském hradu, to bylo v té
dobé majetkem pant z Lomnice (Nanak, 2003a). Dalsi zminka o obci pochazi z roku
1516, kdy ,, ndm ze tmy vystupuje jisty safdar Jan, ale jenom proto, aby se do Sera déjin
opet vratil” (Nanak, 2003b, s. 1). Dulezitym meznikem v historii obce je rok 1670,
nebot’ se objevuji prvni obyvatelé, u kterych jsou zndma jiz celd jména. Toho roku bylo
v Navojné 27 chalup. V ptiloze ¢. 3a nalezneme jejich majitele i jejich nasledniky
z roku 1749. Je velmi pozoruhodné to, jak se jména vyviji, nebot’ tehdejsi piijmeni jsou
znama V povédomi obyvatelli az do dnes, ale pouze jako ptizviska. Az do r. 1662
ptislusela Navojna K brumovskému panstvi, které vSak do t¢ doby bylo jednotné.
Roku 1662 bylo panstvi rozdéleno na 5 dili mezi 5 dcer hrabénky Ester Forgacové.
Nasledkem toho zde panoval chaos a nestabilita panstvi, pficemz ani jedna ze sester
nedokazala svij podil spravovat a drzet pohromadé¢. V souvislosti s komplikovanymi
majetkovymi neshodami vsak pfichazi rok 1731, kdy je brumovské panstvi rozdéleno
na tfi dily, které blize charakterizuje pfiloha ¢. 3b, pfiCemz pro dalsi osudy obce

Navojna je vyznamny dil Brumov III Navojna (Nanak, 2003b).
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Protoze byla vétSina majetku Ester Forgacové soudné odevzdana Janu Gabrielu
Selbovi, nebylo tomu jinak i v pfipad¢ statku Navojna. A tak od r. 1674 hovoiime
0 rod¢ Selbt, kterému patiila Navojna az do r. 1733, kdy Navojnou koupila Karolina
Hetzerova z Aurachu, pficemz o n¢kolik let pozdéji r. 1753 nalezi Navojna rodu
Beisselti z Gymnichu, nebot’ Frantisek Bedfich Beissela z Gymnichu uzaviel snatek
s dcerou Karoliny Hetzerové Antonii Hetzerovou. Piestoze Beisselové byli znami tim,
ze byli velmi zadluzeni a nasledkem toho bylo obtizné hospodaieni, patiili mezi prvni
vrchnost, ktera Navojnou obyvala trvale. V souvislosti s dluhy, musel po smrti matky
Antonie syn Jan Nepomuk Beissel rozprodat mat¢iny osobni véci a bohuzel ani panstvi
se mu nepodafilo udrzet, a tak byl statek prodan Josefu Bernardovi ze Zhote, ktery se
zajimal nejen o hospodateni, ale také ziidil na panstvi dva dvory, z nichz jeden byl
praveé v Navojné. Roku 1800 vSak Zhotsky umird a majetek skoncil drazbou roku 1802,
nebot’ nebylo v moci manzelky majetek udrzet. Mezi nejvyznamnéjsi majitele panstvi
vSak bezpochybn¢ patiili manzelé rytit Volfgang a Barbora Mannerovi, kteti jej
zakoupili roku 1835. Je dulezité vSak podotknout, ze pfed nimi se vlastnici panstvi
Mannert statek ponechal dlouha 1éta, ale nechal vybudovat Slechticky zamek se sidlem
v Navojné Blize o rodu Mannera v kapitole Zamek Navojna (Nanak, 2003Db).

Na konci 19. stoleti a pocatku 20. stoleti nebyl v Navojné zivot jednoduchy. Roku
1886 postihla obec epidemie cholery. Mezi dalsi katastrofy lze zafadit pozary a velkou
povoden v roce 1919, ktera s sebou pfinesla mnoho $kod. Také prvni svétova valka se
podepsala na Zivoté obyvatel Navojné. Navojna byla tzv. zemédélskou obci. Utrpéla
velkou ranu, nebot’ byli muzi odveleni na frontu a t€Zké prace musely zastavat Zeny
s détmi (Nanak, 2003Db).

Obdobi druhé svétové valky a prichod fasistickych vojsk do Navojné postavilo
rodinu Centner-Mannert do ne pfili§ prospésné pozice, nebot’ vzhledem k tomu, ze byli
némecké narodnosti, byly k nim naklonény znacné vyhody. Je v§ak nutné podotknout,
ze existuji zminky na jedné strané o povysenosti Slechticli, na strané¢ druhé o usili
pomoci obyvatelim obce v nelehkych dobach druhé svétové valky (Nanak, 2003Db).
Slamecka, Skoumal a Saba (1970, s. 21) dokladaji, ze milostpani Pavlina Centner-
Manner pii ptijezdu prohlasila: ,,Ja na Nemce 20 rok cekat a dockat se jich.* Nandk
(2003b, s. 21) vsak upozoriuje: ,,0bé generace zameckych se k nastalym uddlostem
postavily odlisne. Matka Pavlina méla — podle pameétnikii — nékolikrat dat najevo pri

rozhovorech své sympatie s okupacnim reZimem. Jeji deti uz pry stejné pocity
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nesdilely. “ Nanak (2003b) ale také odkazuje na pamétniky, ktefi hovofi, ze se v pripadé
zadosti o pomoc snazili mistni zastihnout vzdy spiSe mladé zamecké, kteti s ochotou
pomohli. Podminkou v$ak bylo, aby se o tom nedozvédéla jejich matka Pavlina. Z toho
divodu byla také zdmeckym po valce vycitana hrdost na jejich némecky ptvod, av§ak
dle pamétniki se nejednalo o nacionalni vyjadfeni.

Slamecka, Skoumal a Saba (1970) hovofi o zivoté prostych lidi. V rodinach se
objevoval hlad, chudoba, nedostatek obleCeni zejména pro déti. Muzi byli nasazeni do
prace v fisi. Obyvatelé Navojné vyuzivali sousedstvi se Slovenskym Statem a dokonce
I za cenu vysokych tresti, které jim hrozily, dochazelo k vyméné zbozi, nebot’ je k tomu
vedla bida a nedostatek surovin potiebnych k zivotu. Odvéazni pomahali piechazet
hranice t€m, ktefi prchali pies Slovensko na vychod, nebot’ citili povinnost zapojit se do
odboje. Mezi obéti druhé svétové valky patfila naptiklad Marie Kostkova a jeji bratr
Vincenc Kostka (viz nize).

A jaké byly poméry na konci valky? Jaro roku 1945 pfineslo mnoho zmén. Némecka
armada najednou nabrala smér k odchodu a v dubnu 1945 nad krajem ptelétavala ruska
letadla, ktera svrhla téméf 50 bomb, z toho spadly 3 bomby do Navojné. Za velky
zazrak lze povazovat to, ze nebyly zpusobeny zadné Skody na Zivotech, ani majetku.
A jaky byl osud rodiny Mannerti na konci valky? Rod Centner-Mannerd opustil zamek
Navojna na rozkaz milostpani v noci 24. nebo 26. dubna. Jeden z hlavnich podnétt
mohla byt pravé tajnd informovanost Némcl Zijicich v protektoratu, nebot’ se
doslychalo, Ze v ptipad¢ neuspéchu a prohry Hitlerovych vojsk, je BeneSova exilova
vlada rozhodnuta vést kratky proces. Obec vsak ¢ekala jesté jedna rana, nebot’ némecka
armada, jez opoustéla Navojnou 1. kvétna v dopolednich hodinach, stihla podminovat
most u zdmku. Diivodem bylo zpomaleni vitéznych armad z vychodu. Obrovsky vybuch
napachal v obci znatné $kody. Slechtici se do Navojné jiz nikdy nevratili, zili
v Rakousku a Némecku. Sprava zamecku byla svéfena jistému Safafi jménem Novosad,
avsak pozdéji byl zamek zkonfiskovan. Zamek Navojna slouZzil r. 1948 jako dilny pro
vyrobu hodinek pod vedenim ArnoSta Horna. AvSak nastup komunismu novému
soukromému podnikéni, ktery znamenal také pracovni ptileZitosti pro ob¢any Navojné,
neptal a projekt musel brzy skoncit (Nanak, 2003b).

V dnesni dob¢ ztratil zamek jiz historicky raz (viz pfiloha ¢. 4), nebot’ byl prestavén
a slouzi ob¢antim jako byty. Za zminku vSak stoji dochované valasské dfevénice, jez
ukazuji tehdejsi architekturu obce (K nahlédnuti — viz ptiloha ¢. 5). Ze sakralnich

pamatek je tfeba zminit kamenny kiiz na navsi, ktery lze spatfit u hlavni silnice na
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2014).

Znak obce Navojna (viz ptiloha ¢. 6) vyobrazuje ¢erveno-zeleny §tit, na kterém jsou
tii symboly. Na levé strané je Sikmo umisténa bila halapartna na ¢erveném podkladu
ana pravé strané se na vrchu vyjimaji dvé zkiizené zlaté sekery a pod nimi jsou dva
zlaté dubové listy se zaludem. Tyto dva symboly jsou umistény na zeleném podkladu
(Obec Navojna [online], 2018).

Také piiroda okoli vykazuje jist¢ zndmky originality, nebot’ zde rostou vyznamné
orchideje, zejména v oblasti Pod Horou. Také Navojsky dub (viz ptiloha ¢. 7) povazuji
obcané za ptirodni skvost, nebot’ byl roku 1999 vyhldsen pamatnym. Velmi oblibené je
suseni ovoce v mistni Susérné ovoce, kde si mohou lidé ususit trnky, hrusky ¢i jablicka
a uvafit povidla (Nanak, 2013b).

A jaky je zde spoleCensky zivot? Nejenze se v obci dochovaly tradice, které
bezesporu patii ke kulturnimu zivotu, ale dulezité je vzpomenout také mistni spolky,
diky nimZ jsou tyto tradice stale zivé. Mezi aktivni patfi zejména TJ Sokol Navojna,
Sbor dobrovolnych hasi¢i, Myslivecké sdruzeni a Cesky Serveny kiiz. (Nanak, 2013b).

Z hlediska volného Casu nabizi obec svym obc¢aniim i navs§tévnikiim mnoho aktivit.
Nejen Centrum volného Casu, které je vybaveno posilovacimi stroji, ale také v letnich
mésicich koupalisté, které proslo velkou rekonstrukci v roce 2017 a vicetcelové hiisté

(Obec Navojna [online], 2018).

41



2.1.2 NedaSov

., Mijela staleti, jak miji vina vinu,

léta plna slunce, s lety plnych stinii.
Setlely predkit kosti v zemi pod Kanvirem
a ve viasti nasi drahe, krasné ceske zemi,
tento kout Valasska je nasim domovem.

Nic drazsiho vice na tom svété neni.

1 kdyz svét nabizi krasy a poklady,

do stinu Kanura vracime se radi.

Jak do naruce matky, jez zde sen vécny sni,
Za pisni tajemnou co ze vsech strani zni.
Za vuni domova, kterou cas neodval,

vrouct laskou k nemu srdce nam hori dal“ (Beno, 2002, s. 2).

Obec s 1398 obyvateli lezici v udoli na moravskoslovenském pomezi nese nazev
Nedasov. Katastralni pozemky obce zaujimaji 1247 ha, ptfi¢emz jenom lesy tvoii 38 %
(Oficialni stranky obce Nedasov [online], 2018). V souvislosti s obyvateli Nedasova, je
velkou zajimavosti, Ze se zde rozmnozila jména Fojtik, Holba a Novak. Ta tvofi téméft
tretinu zdejSich pfijmeni. PfestoZe srubové chaloupky, které jsou velmi typické pro
valassky kraj, uz zde témér neuvidime, obyvatele v tradicnim kroji mtizeme potkat pfi
slavnostnich pfileZitostech, jimiz je napiiklad svatek sklizné — vala§ské dozinky (Beto,
2002).

Do historie se Nedasov zapisuje roku 1422, kdy nalezi brumovskému panstvi,
pficemz existenci Nedasova v dobach pied tim nelze popfit, nebot’ se na tomto tzemi
naSel pazourkovy nidz ¢i keltskd bronzovd sekyra (Zlinsky kraj, 2014).
Mezi nedasovskymi se vSak slycha, ze se osidleni v dobach minulych rozkladalo v udoli
toku HruSovky, pfi¢emZ stéhovani ptredkl z tidoli HruSovky do udoli ficky pramenici
pod Cigdnem mohlo zpusobit zejména vyschnuté koryto HruSovky v horkych letnich
mesicich. Nedostatek vody trapil piedky, proto se stéhovali do mist, kde o vodu nebyla
nouze (Beno, 2002).

Zivot zde byl vzdy ponékud skromny a pIny stradani. V ¢ase, kdy lidé nepracovali na

panském, museli pro sebe vypéstovat obzivu. Predli taktéz vinu nebo upravovali ktizi na

42



osaceni. Rodiny se Casto potykaly s umrtim déti, nebot’ se v téch dobach umiralo
zejména na tuberkulozu, podvyzivu ¢i zanéty. ,, Zrusenim robot v r. 1848 se zZivot lidi
trochu ulehcil, ale trvalo jesté hodné dlouho, nez se dostal na odpovidajici uroven
hodnou c¢loveku“ (Beno, 2002, s. 7).

Zivot za okupace v letech 1939-1945 nebyl pro ob&any Nedasova taktéz jednoduchy.
V pocatcich valky zde zilo celkem 1100 obyvatel, pficemz je zaznamenano 156
domovnich ¢isel. Z toho plyne, ze obydli byla pfeplnéna. Nejvice valka zaséhla ro¢niky
1921-1923, nebot’ ti byli totalné nasazeni do vyrobny zbrani v Eisenachu. Avsak $tésti
se usmalo a po strastiplnych utrapach se vSichni na konci valky vratili doma. Valka
ve velké mife postihla také vefici z NedaSova, protoze zvony ze zdejSiho chramu byly
taktéZ odvezeny na vyrobu zbrani. Za zminku stoji podotknout, Ze zdejS$i hostinec
U Ivankd byl v dobé valky ttocistém basnika Josefa Hory a jeho manzelky, ale také
spisovatelky a sestry brat¥i Capkt Heleny Capkové (Slamecka, Skoubal, Saba, 1970).

Pro NedaSov je typické také wvcelafstvi, které ma zde dlouholetou tradici
a ovocnaistvi v souvislosti s péstovanim ,, trnek, “ jablek, hrusek ¢i tiesni. Trnky jsou
vyborné nejen na suSeni ¢i povidla, ale také se znich pali v nedaSovské pélenici
., slivovica.” A nejen z trnek, ale také z jablek, hrusek (Beno, 2002).

V Nedasové sidli zakladni Skola, do které dochazi déti z celého Zavrsi, ale také
z ¢asti nedalekého Brumova. Za zminku stoji taktéZ kostel, ktery je zasvéceny
Nanebevzaté Panné¢ Marii (Oficialni stranky obce Nedasov [online], 2018). Na znaku
obce lze vidét zlatou lilii, jez je symbolem nedaSovského kostela (viz pfiloha €. 6).
Zelena barva v pozadi pak predstavuje zdejsi ptirodu a lesnaté okoli (Betio, 2002).

Ze spolecenského zivota obce je tfeba vzpomenout vyznamny folklorni soubor

Zavrsan, zalozeny Vincencem Nesazalem r. 1948 (Beno, 2002).

2.1.3 Nedasova Lhota

Obec Nedasova Lhota se nachazi na vychodnim tdoli potoka, jenZ nese nazev Riky.
Tento poticek také symbolizuje modra barva na znaku obce (viz pfiloha ¢. 6),
na kterém mimo jiné muzeme naleznout také bilou lipu. Na katastru obce, jenz c¢ini
933 ha, Zzije Vv soucasnosti 735 obyvatel (Oficialni stranky obce NedaSova Lhota
[online], 2018). Nalezneme zde hrani¢ni pfechod se Slovenskem, ktery vznikl v roce
1993 po rozde€leni republiky. Nazev obce NedaSova Lhota je odvozen od sousedni
vesnicky NedaSov. Obé obce patrné vznikly ve stejné dobé, avsak nevylucuje se, ze

NedaSova Lhota existovala jiz diive. Ostatné jako dal§i dvé vesnice Zavr$i, patfila obec
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taktéz k brumovskému panstvi (Zlinsko, 1995). A jak si vysvétluyjeme nazev Lhota?
Tento nazev vznikl v dobéch, kdy se stavél hrad Brumov, pficemz osadnici Nedasovy
Lhoty museli platit panstvi tzv. ,,lhuotu, “ coz lze chapat jako dan (Oficidlni stranky
obce Nedasova Lhota [online], 2018).

Mezi historické pamatky obce patii pfedevsim sakralni pamatky, mezi které patii
zejména Kaple svatého Cyrila a Metodéje a dievéna lidova zvonice z roku 1873, ktera
se miiZze pysnit tim, ze se jedna o nejstarsi sakralni objekt ve farnosti Nedasov, piicemz
se zaroven jednd o ukazku typické architektury 19. stoleti oblasti Zavrsi (Nanak,

2013a).

2.2 Pamatky v oblasti Zavrsi a blizkého okoli

Zivot ob&anti na Zavrsi je pevné spjat s virou. Ta hraje nezastupitelnou roli v mnoha
zivotnich situacich. Proto na tzemi Zavrsi nalezneme také velké mnozstvi sakralnich
pamatek, mezi které nejcastéji patii sochy, zejména v NedaSové - sousosi sv. Cyrila
a Metodéje u kostela, socha sv. Antonina Padudnského, u které p. Pucek podotkl, ze:
,bude hledet na NedaSov, aby mu vyprosil ztracena povolani knéZska,* socha
sv. Vaclava, socha sv. Floridna, kamenny kiiz na rozcesti U Ivanki, kamenny kiiz
u kostela, kamenny ktiz na hibitové (Nanak, 2013a, s. 16).

Za zminku stoji také historie Zamku Néavojna, kostel Nanebevzeti Panny Marie, ale
také kaplicky na Zavrsi (viz nize). PrestoZze nedaleky Hrad Brumov nepatii do oblasti
Zavrsi, povazujeme ho za dilezité zminit z divodu, ze oblast Navojna, NedaSov

a NedaSova Lhota byla sou¢asti brumovského panstvi.

2.2.1 Zamek Navojna za Slechtici Manneri

Zamek v Navojné byl postaven v letech 1841-1842 Volfgangem Mannerem, jehoz
kofeny sahaji do némecké §lechtické rodiny. Volfgang Manner se narodil roku 1794.
Vystudoval prava na univerzit¢ v Olomouci a stejné jako jeho otec, ktery byl krajskym
hejtmanem v Brn¢ a Olomouci, nasel uplatnéni jako ufednik. I pfestoze se stal Volfgang
znojemskym starostou, neustale usiloval o vyssi funkce. Ve Znojmé vSak nebyl pftilis
oblibeny, nebot” byl velmi tvrdy a nekompromisni. Pusobil také u olomouckého
magistratu nebo u Krajského soudu v Uherském Hradisti, odsud vSak pro nemoc
pred¢asné odesel do penze. Se svou manzelkou Barborou mél tfi déti — Huga, Felicii
a Otta, ktery vsak brzy zemiel. Dalo by se fici, ze byl Volfgang velmi cilevédomy,

nebot pfi pohledu na zakoupeny statek roku 1835, nezahalel a uz roku 1841 a 1842 zde
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stala dvé zamecka kiidla, pfiCemz naklady Cinily 6000 zlatych. Nutné podotknout, Ze
k zamku patfila zahrada s celkem 200 uslechtilymi stromy, ale také staje, dobytek, ovce,
pole a louky. Volfgang Manner zemiel 30. 3. 1964 v 70 letech. Dédi¢kou panstvi se tak
stala manzelka Barbora. Ta majetek v hodnoté 47 855 zlatych odkazala svym détem
Hugovi a Felicii. Velmi mladinka Felicie se roku 1853 provdala za Jana Kititele
Centnera, jemuz bylo v té dobé 40 let. Zplodili spolu 6 déti: Sefine, Hugo, Barbora,
Fritz, Jindfich a Antonin. Osud k nim byl vSak velmi tvrdy, nebot’ Sefine zemiela jako
dité¢ v osmi letech, Hugo spachal ve 28 letech sebevrazdu, Barbora podlehla dusevni
nemoci, Fritz zemfel po porodu a Antonin podlehl nervovému kolapsu. Z Sesti déti
zustal pouze Jindfich, ktery si pozdéji vzal Pavlinu Mrazkovou, dceru Slechtice
z Wehrbordu (Nanak, 2003b).

Jindfichova matka Felicie Centner-Manner zemfela roku 1898, tedy dva roky po
svatbé. A tak dédicem celého panstvi byl bratr Hugo (viz pfiloha ¢. 8), ktery si Jindficha
adoptoval. Bohuzel, Huga postihla choroba a roku 1910 na zdmku umird. Novym
majitel panstvi se stava Jindfich Centner-Manner, ktery Se nejen vénoval vojenské
kariéfe, ale také plisobil v Olomouci jako hejtman. OvSem prvni sv€tova valka zaséhla
také Jindficha, jenz byl odvolen na frontu. Nasledkem vybuchu granatu podléha
zranénim a dne 30. 11. 1914 umira. Panstvi tak pfechazi do rukou Pavliny a 3 déti:
Viktora, Huga a Felicie. Jak je zminéno vyse ob¢ valky zménily postaveni rodiny, nebot’
méla rodina némecky plvod. AvSak slecna Felicie byla k obanim vzdy naklonéna
asnazila se pomahat, a to nejen finanén¢. Tim také vzbudila v o¢ich obcant velké
sympatie. Pfestoze rodina zamek opustila, sle€na Felicie Centner-Manner az do konce
svého Zzivota udrzovala prostfednictvim korespondence kontakt s nékolika mistnimi
obcany, nebot’ jeji vztah byl neobycejné pékny nejen k obcantim, ale i k celé Navojné
(Nanak, 2003b).

2.2.2 Sakralni pamatky na ZavrSi

Kostel Nanebevzeti Panny Marie (viz priloha ¢. 9), stojici v Nedasové, jehoz
zakladni kdmen byl posvécen 6. cervna 1909 arcibiskupem Antoninem Cyrilem
Stojanem, oznacuje Nanak (2009, s. 7) jako: ,, prirozenou dominantu Zavrsi, ktera cni
nad udolim jako strazce klidu, pokory a miru.“ Kostel, jenZ je postaven v novogotickém
stylu, je pro rodaky ze Zavrsi velmi vyznamny, protoZe to byli pravé oni, kdo pokladali
kameny, které stavbu drzi pohromadé¢. I pies strastiplnou cestu 1. svétové valky,

nastrahy a problémy, se mohli mistni z Navojné, NedaSova a NedaSovy Lhoty radovat,
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nebot’ 25. bfezna 1916 doslo k slavnostnimu vysvéceni kostela (Nanak, 2009). Beno
(2002) nezapomina vzpomenout také farafe Jakuba Jelinka, jehoz zasluhou byl
nedasovsky kostel vybudovan.
pravdépodobné saha do 2. poloviny 19. stoleti, a kterou lze spatfit na navsi v obci
Navojna. Tim také tvofi jakysi pifirozeny stied. V kapli se nachdzi maly oltaf, nad nim
pak obraz Svaté Trojice, jehoz autorem je zdejSi malif pan Stanislav Kéana (Nanak,
2013a). V roce 2003 prosla kaple rekonstrukci a od téhoz roku se zde kazdoro¢né kona
poutni mse svatd, nebot’ rok 2003 znamenal 500. vyroci od prvni pisemné zminky obce
Névojna. Mezi dalsi sakralni pamatky obce patii zejména kamenny kiiz na navsi, ale
také dievény kiiz na Zamostni (Nanak, 2013a).

V Nedasove Lhoté pak lze spatfit kapli sv. Cyrila a Metodéje, u které se kazdoro¢né
kona poutni mse svatd. V kapli je umistén zvon z roku 1775, jenz je zdobeny reliéfem

svatého Petra a Pavla (Nanak, 2013a).

2.2.3 Hrad Brumov

Hrad Brumov (viz pfiloha ¢. 11) reprezentuje jednu z velmi pozoruhodnych pamatek,
nebot ho lze zafadit k nejstar$im kamennym hradim na uzemi Ceské republiky.
Prestoze vyznamnost hradu z hlediska vystavby a jeho vyvoje, ¢i historickych poznatkt
byla takika zapomenuta, diky Dr. Jitimu Kohoutkovi, CSc., ktery zde v letech 1977-
1982 provadeél velice rozsahly archeologicky vyzkum, vySly na povrch zésadni zdroje
poznatk, které napomohly objasnit historii hradu (Vrla, 2013).

Hrad Brumov byl vystavén pravdépodobné v prvni poloviné 13. stoleti v pozdné
romanském slohu, pfi¢emz jeho umisténi mélo svij vyznam (Vrla, 2013). Pokluda
(2005, s. 3) vysvetluje. ,, pohranicni uzemi mezi staty ceskych Premyslovci a uherskych
Arpadovcu mélo zviastni vyznam v dobdach, kdy obé dynastie usilovaly o teritoridlni
zisky a prosazeni strategicky vyhodné hranicni linie.(...) Spolu s tim, jak se zde
premyslovska moc upeviiovala, vzristala potieba zabezpecit horské pasmo* Pokud se
ptiblizime k brandm hradu, dozvime se také¢, Ze hrad hlidal vyznamnou obchodni cestu,
ktera spojovala oblast Karpatské kotliny — Povazi s Pomoravim. Chranil vstup na
vychodni Moravu Vlarskym priasmykem pied neptateli a vzboutenci.

Prvotni informace o existenci brumovského hradu byla nalezena vV listing,
pochézejici z roku 1224, pticemz je zde zminén jisty kastelan jménem Svéslav, avSak

jisté 1ze existenci hradu spojit s rokem 1255, kdy se v kralovské listin€, objevuje Smil

46



z rodu Kunstatl, purkrabi brumovsky. S touto hodnosti je spojen fakt, ze brumovsky
hrad v té dob¢ jiz stal, musel byt tedy zbudovan jiz pied rokem 1255. Pozdéji bylo sidlo
zastavovano Slechtickym rodiim, mezi které patfili jiz zminéni Kunstati, Cimburkové,
a také pani z Lomnice (Pokluda, 2005).

O zalozeni hradu vypravi taktéz povést:

~Mlady kralevic jménem Bruno se vydal s druZinou svoji na lov jelena
do pustych karpatskych hvozdit a po celodennim loveni ztratil se. Jiz
za tmy ulehl silné unaven ke spanku na neznamém misté a sam. Rano,
kdyz se probudil a uzrel tu ndadhernou vysinu, to udoli a tu Ficku,
vhodnéjsi misto pro postaveni hradu naleznouti pry nemohl. Tak
mohutnou a silnou kamennou pevnost postavit tu nechal a nazval ji po
sobé — Brunov. Hrad pevny a silny, kterého nikdy dobyti nebylo moc
(Obadal, 2013, s. 27).

Kohoutek (2000) ve svém autorském textu zmifiuje, ze roku 1342 zde pobyval
markrab¢ Karel, pozdéji cisat Karel IV., ten zde podepsal jednu ze svych listin o koupi
vsi Zahlinic u Hulina. Po roce 1420 je hrad v drzeni syna Karla 1V., Zikmunda
Lucemburského, poté jeho manzelky kralovny Barbory Celské.

V roce 1760 postihl brumovsky hrad rozsahly pozar, pfi¢emz byl znicen i archiv.
Roku 1820 postihla hrad druha rdana v podobé¢ dalSiho pozaru a trvalého opusténi hradu
(Kohoutek, 2000).

V soucasné dobé€ je hrad oblibenym turistickym cilem blizkého 1 vzdaleného okoli,
pficemz samotny hrad nabizi stale expozice s archeologickymi nalezy, prapory s erby
majiteld, popisy a fotografie hradu a jiné zajimavosti (Oficialni stranky hradu Brumov
[online], 2018).

2.3 Vyznamné osobnosti

V historii Zavrsi najdeme fadu jmen, které stoji za pfipomenuti. Jako hrdinku lze
oznacit Marii Kostkovou, rodacku z Navojné, jez byla ¢lenkou partyzanského oddilu
Slovenského narodniho povstani (Slamecka, Skoumal, Saba, 1970). Dale povaZzujeme
za nutné vzpomenout patera Pucka, o kterém Nandk (2009, s. 70) hovoti jako o knézi,
jenz ,,si dokazal ziskat srdce Zavrsi. “ NedaSovsky roddk pan Vincenc Nesazal se pak

zapsal do historie folkloru jako zakladatel ,, Valasského krizku Zavrsan,* ale také jako
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posledni krej¢i valasskych kroji (Beno, 2002). Podrobnéjsi informace o zivoté téchto

osobnosti v podkapitolach nize.

2.3.1 Marie Kostkova a Vincenc Kostka

Marie Kostkova se narodila 29. listopadu 1913. Pochazela z domecku v Navojné,
jehoz Cislo popisné je 96. Marie byla nejmladSim ditétem z péti sourozencii. Uz od
malicka jeji zivot provazely utrapy, nebot’ ji brzy zemiela maminka. AvSak tatinek
détem brzy privedl novou maminku, které se zakratko, roku 1927, narodil syn Vincenc,
Mariin nevlastni bratr. Jeji zivotni laska ji potkala v 19 letech. Pfestoze se Marie za
udajného vysokoskolak se nikdy neprovdala, z jejich vztahu se narodila dcera Liduska,
0 kterou se pozd¢ji stala Mariina nevlastni matka, nebot’ Marie musela odebrat do Zlina,
kde pracovala ve firm¢ Bata, aby pfispéla do domécnosti. Zivot v té dob& nebyl
jednoduchy, a tak se Marie dotklo totalni nasazeni prace v Némecku, konkrétné
V Brémach mezi 1éty 1941-1943. Marii lze oznacit za velkou bojovnici, nebot’ se odtud
pokusila o uté€k k partyzantim, avsak brzy byla zatéena a na podzim se ocitla ve vézeni
Vv Linci, kde ji postihla tézka choroba. Piestoze se v prosinci roku 1943 vratila domi
a zaCala pracovat v nedalekych Bohuslavicich nad VIafi, udefila dal$i rana — Marii
hledalo gestapo. Aby toho nebylo malo, také Vincenc, bratr Marie byl totaln¢ nasazen
do Vitkovickych zelezaren, odtud uz se vSak nevratil, nebot zde zahynul pfi
bombardovani. Mariina dcera LiduSka byla do sirotince v Bojkovicich. Pfi jejich
louceni, vzpomnéla Marie LiduSce sviij zamér odebrat se na Slovensko a bojovat zde
proti nacistim. Jak fekla, tak ucinila. Marie se dostala k tzv. partyzanské brigad¢ Jana
Zizky. Osudovym dnem se stal 25. listopad 1944, kdy se uskupeni partyzani stietlo
S nacisty. ProtoZe byla Marie v myslenkach se svou rodinou a nechtéla je ohrozit na
zivotech, o své totoznosti nepromluvila ani pfi brutalnim muceni v Seredi, kde byla
nacisty odvlecena. Misto posledniho odpoc¢inku dodnes neni znamo. Dne 30. fijna 2010
se konala v Navojné pietni vzpominka na Marii a Vincenca Kostkovi. Pfi této
prilezitosti byla také odhalena pamétni deska, kterou lze shlédnout u obecniho ufadu
v Navojné. Této vzpominkové udalosti se zucastnila taktéZ dcera pani Marie Kostkova

Ludmila Polcarova (Obec Navojna [online], 2018).
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2.3.2 P. FrantiSek Pucek

FrantiSek Pacek (viz piiloha €. 12), pochazejici z Hysli u Kyjova, se narodil 30. fijna
1895. Patii nejen k lidem, ktefi bojovali za pravo, svobodu a spravedlnost, ale také
k osobnostem, které zanechali stopu v historii nedasovské farnosti. Dodnes se v oblasti
nedasovského Zavrsi povazuje za jednoho znejvyznamnéjSich a velmi oblibenych
duchovnich spraven, nebot’ si zde velmi rychle ziskal dtivéru mistnich. V NedaSovské
farnosti ptisobil od roku 1934 do roku 1949, dale v letech 1951-1959, pfic¢emz ihned
poté, co prfiSel na Zavrsi, se zapojoval do spolecenského zivota. (Nanak, 2009).
V piispévku pro Ceskou televizi s nazvem Po stopach tfetiho odboje hovoii o pateru
Puckovi navojsky badatel Ales Nandk: ,, podporuje spolky jako je Omladina, Orel.
Zacina budovat hudbu, spojuje muzikanty a v nemalé mire vyuzZiva vSemozZnych
prostiedkii  k tomu, aby néjakym zpiisobem zabezpecil ty nejchudsi. Jde cestou
materialni pomoci, ne jen duchovni a lidé zacinaji pozndvat, Ze toto je opravdu
duchovni pastyr, tak jak by mél byt v tom idedlnim pripade, prosté si ho zamiluji*“
(Ceska televize [onling], 2011). Frantisek Pudek poradal na Zavrsi velkolepé poutd,
které s nadSenim pfipravoval a pfildkal tim véfici 1 z SirSiho okoli. (Nanak, 2009).
Sveédéi o tom, i text z pozvanky, ktery je umistén v piiloze ¢. 13. V souvislosti s rokem
1948 postihly Zavrsi kruté udélosti. Také mistni knéz FrantiSek Pucek se zacal
vyjadifovat k udalostem a pomérim, které omezovaly prava a svobody, to se vSak
nelibilo tehdejSimu rezimu. Lidé ze Zavrsi byli velmi odvéazni, nebot’ se rozhodli branit
Frantiska Pucka pied tajnou policii. Osudnym dnem se stal 21. leden 1949, nikdo si
vSak neuvédomoval, Ze spontanni vzpoura bude mit krvavé néasledky a znamena boj
s komunistickym reZimem. Toho dne pfijeli do NedaSova muzi, ktefi se tazali p. Plicka
na nepiijemné otazky. ProtoZe obCané svého knéze branili a stali pfi ném, béhem chvile
se u fary shromazdilo kolem dvé sté¢ osob. Jeden z muzi se udajné zalekl, druhy
pokracoval ve vyslechu. Avsak i ten byl vykazan. Odplata vSak pfisla velmi brzy. Jesté
ten den pfijely autobusy a automobily bezpecnostnich slozek a zacalo peklo ve smyslu
zatykani, tyrani, psychického natlaku a muceni vesnice. To vSe se odehravalo
Vv tehdejsi mistni Skole. FrantiSek Pucek prosil, aby mistni propustili a vzali se pouze
jeho, prosbam vSak nebylo vyslySeno. PiestoZze po nekonecném muceni byli nékteti
mistni propusténi, 20 muzii bylo pfevezeno do véznice ve Valasskych Kloboukach, kde
hrizy pokracovaly. FrantiSek Pucek stravil 2 roky ve vézeni (Nanak, 2009). Lidé

ze Zavrsi spolu s p. Pickem vsak ukézali obrovskou viru, odvahu a stateCnost. FrantiSek
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Pucek miloval Zavrsi celym svym srdce. Zemiel 21.9.1968 v Lukove, pricemz
pohiben je na mistnim hibitové v Nedasoveé (Oficialni stranky obce NedaSov, [online],

2018).

2.3.3 Vincenc Nesazal

Vincenc Nesazal, rodak z NedaSova, se narodil roku 1910. Pochazel z dievéné
chaloupky, kde vyrustal spolu se sedmi sourozenci. Vyucil se jako krej¢i a pozdéji si
zbudoval krejcovskou firmu. Psal se rok 1948, a pfestoze firma musela byt zruSena,
nebot’ novy rezim firmé neptal, Vincenc Nesazal (viz pfiloha ¢. 14) zustava i nadale
svému femeslu veérny. Téhoz roku zakladd valassky krouzek ZavrSan s myslenkou
udrZet zvyky, tradice a kroje na Zavrsi prostiednictvim hudby, tance a zpévu. Velkou
zajimavosti je, Ze za svlj zivot uSil vice nez tfi sta kroji. Jeden z poslednich pak
vénoval Narodnimu divadlu v Praze (Kana, 1999). Novakova (2013) podotyka, Ze poté
byl pozvéan na Jiraskovu hru Lucerna, pficemz po predstaveni byl panu Nesazalovi
projeven obdiv nejen od feditele divadla, nybrz i od hercti jako je Stépanek &i
Hru$insky. Pavlistik (2007) dopliuje, Ze Nesédzal disponoval neskute¢nou profesni
vybavenosti, do které fadi femeslnou zrucnost, ale i védéni estetickych a spole¢enskych
norem, jez jsou nutné vytvoreni lidovych kroji, ze kterych dyché autenti¢nost regionu.
Novakova (2013) hovoti o Vincenci Nesazalovi jako o narodopisném pracovnikovi,
jenz svuj zivot zasvétil vala§ské lidové kultute. Oddan rodnému Zavrsi zemiel dne

25. 8. 1990.

2.4 Rok na Zavrsi — tradice a zvyky
,Rok ve staré Navojné byval vidy pestry na zvyky a bohaté na
pribéhy. Tech krasnych lidovych zvykit bylo hodné a hodné se jich
zapomnelo. Uz to neni jak byvalo. Kdepak. A nemiize ani jinak byt.
Zivot jde vpred, staré ustupuje a nové prichdzi. Ale ty zvyky se mohly
zachovat. Vrati se kdy ty chvile, kdy ogari, mladenci, chodivali hore
adole dedinii a zpivali? Gdy sa pisen pasdku, kteri hnali dobytek
Z pola, nesla viahym letnim vecerem zabarvenym cervanky ddvno
zapadlého slunka? Gdy stari sa schazali na besedym aby povypraveéli
a zavzpominali jak to bylo spis? Neéekteré chvile Zivota na dediné jsou
esté podnes krasné tak, jak byvali kdysi, ale mnohé sa uz nevrati. Jsou

zavaty a rozneseny vetry minulosti “ (Kéna, 1999, s. 73).
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Lidové tradice, zvyky a ritualy jsou s lidstvem spjaty od nepaméti. Nejenze jsou tyto
obtfadnosti pevnym sjednocujicim nastrojem rodin, ale také obci a v neposledni fadé¢
celého naroda. Starobylé zvyky a obyceje byly v minulosti spojeny s piirodou, riznymi

myty, ale také s virou (Sottnerova, 2009). Susilova (1964, s. 22) vysvétluje:

. Zakladni  prvky vyrocnich obycejii vznikly v davnych dobdch
spolecenského vyvoje, kdy clovek — pastyr, lovec, primitivni zemédélec
— ve strachu pred neznamymi mu prirodnimi silami, které si nedoved|
vysveétlit, hledal cesty, jak si je priznivé naklonit nebo jak jim vnutit
svou vuli. A v tomto snazeni je jeden z prameni, ze kterych vznikaly
lidové obyceje. Piivodni obrady byly zaméreny na prizné zemé
a slunce, aby mohly clovéku zajistit virodu a tim Zivobyti a existenci,
takové obrady mély raz zaklinaci a obétni. (...) Béhem historického
vyvoje pribylo mnoho jinych prvkii, které prinesla do obycejového
roku napr. cirkev, kterd dala riiznym predkiestanskym obycejiim novy

“«“

raz.

Tak, jak se vyviji spolecnost, vyviji se 1 jeji hodnoty, a tak jsou dnes nékteré zvyky
uz davno zapomenuty, jiné se dochovavaji, pfiCemz jeden z hlavnich divoda je
zabavnost Ci pfitazlivost. Je vSak nutné si uvédomit, ze jsou to praveé zvyky a tradice,
které nas stmeluji, pfinasi potéSeni a mravni hodnoty (Sottnerova, 2009).

A jak je to s tradicemi na Zavrsi? Nanak (2013b, s. 10) hovoti nasledovné: ,, tradice
azvyky se zde nejen dochovaly, ale jsou i dodrioviny a napric generacemi
praktikovany. *

Z kraje kalendainiho roku, v den Zjeveni Pané, chodili chlapci pfevleceni za tfi krale
(viz ptiloha ¢. 15). Navstivili dim od domu a zpivali:

My tii krale ideme k vam,
Scesti, zdravi vinsujem vam.
Cesti zdravi, dlithd léta
my sme kK vam prisli z daleka
zdaleka je cesta nase
do Betléema mysl nase.

A ty cerny na tom zadu,

Nevystrkuj na nas bradu
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Cerny:

Slunce je toho pricina,

Ze je ma tvar opadlend.
Tii kralové pak nezapominaji dodnes napsat na dvefe svécenou kiidou pocatecni
pismena jejich jmen: Kaspar, Melichar a Baltazar, tedy: K + M + B + letopocet (Kana,
1999, 79-81). To nasledné vysvétluje Sottnerova (2009, s. 13), pismena mohla udajné
znamenat: ,,Christis mansionem benedicat, “ v ptekladu: ,, Kristus necht pozehnd tento
pribytek.* 'V souvislosti se zvyky a tradicemi nelze opomenout vySe zminéného
Vincence Nesazala, ktery disponoval védomostmi o podobé Zivota lidi na Zavrsi
v19.a 20. stoleti. Zajimal se o lidovou kulturu, kterou daval dohromady a pozd¢ji
i prezentoval. Ptepis jeho vlastnoru¢né psanych texti zveiejnény ve VKVK mluvi za
vse: ,,Jde o svého druhu scéndr ci svébytny inscenacni navod k jevistni prezentaci.
Nesazal tak v souvislosti s tfikralovou pochizkou zminuje taktéz barvy jejich osaceni,
ptic¢emz jeden z nich mél roucho Cervené, druhy svétle modré a tieti bilé s turbanem na
hlavé a ¢ernou maskou. Symbolicky pak nesli zlato, kadidlo a myrhu. (Pavlistik, 2007,
s. 14-16).

Zacatek postniho obdobi pred Velikonocemi se nese ve znameni velkolepého
masopustniho privodu, jedna se o tzv. Fasanky (viz pftiloha ¢. 16). Tim také konci
zimni zvyky, nebot’ ¢as masopustu se nese ve znameni prechodu mezi ¢asem zimnim
a obdobim, kdy se zafina probouzet jarni pifiroda. Pokud bychom chtéli masopust
Casove oznacit, vymezuje se mu doba mezi 6. lednem a uterkem pied Popele¢ni stredou,
po niZ nasleduje 40 denni postni doba, ktera kon¢i na Bozi hod velikono¢ni. Masopust
je sloZzenina dvou slov: maso apulst. Ztoho je patrné, Ze ¢as masopustu sméfuje
k obdobi st¥idmost a piistu od zabavy i stravovani (Sottnerova, 2009). Pamétnik Kana
na Fasanky vzpomind nasledovné: ,, To bylo veselo. To chtél kazdy esté naposledy pred
postem uzit co najvic. Chodivaly spis vselijaké maskary. Medvedi, Zidé, smrté a vselijak
spraveni ogariska a vyrostci a tancivali po dédiné a zpivali:

Fasanky, Fasanky aj pod obusky
my vSechno bereme aj plané hrusky
Tamti nam nedali tuto nam dajii
Komara zabili, slaniny maju!
A lidé jim davali. Obycejne koblihy a Spek, které napichovali na rozen* (Kana, 1999,
s. 81-82). Vyse zminéné utery pred Popelecni stiedou je Cas pro typicky zvyk na Zavrsi,

ktery je dodnes velmi oblibeny. Jedna se o tzv. Pochovavani basy (Nanak, 2013b).
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Tim dnem tedy vrcholi veseleni a symbolicky se pochovava , basa” a nasleduje
rozjiméani (Sottnerova, 2009). V postni dob& se pak v nedasovském kostele konaji
kiizové cesty (Machacova, 2015).

Nejvyznamnéjsi kiestanské svatky, zaroven také oslavy jara - Velikonoce jsou
na Zavrsi velmi oblibené. Sottnerova (2009, s. 31) hovoii o Velikonocich nasledovné:
,Jsou spojené s pamdtkou umuceni a vzkriseni Krista, je to vzpominka na jeho

‘

zmrtvychvstani. “ S ptichodem Svatého tydne, ktery zacind Kvétnou nedéli
(jako vzpominka na Krista, ktery pfijizdi do Jeruzaléma je zvykem, Ze se V kostele svéti
vétvicky kocicek) a konci Velikonocemi, nastava na Zavrsi Cas pro chlapce 6. a 7. tid.
Na Zeleny &tvrtek, jak je znamo, zvony odlétaji do Rima, tzn., e utichnou a jejich zvuk
lze opét slySet az na VzktiSeni. Poslani zvonu tak ptevezmou chlapci (viz ptiloha ¢. 17),
ktefi prostfednictvim klepacii, fepotakli a tragacli, nahradi jejich zvuk vzdy rano,
Vv polednich hodinach a vecer (Nanak, 2013b). Zpét do minulosti nas vztahuje piepis

rukopisu Vincence Nesazala:

1o uz aj 14 dni ogari sa domlivali kdo piijde tragacovat na zeleny
Ctvrtek pred svatkam velikonoc, také to byli vétsinii z chudobnych
rodin, toz nekeri méli tragace a nekeri klepace, byva 15-20 parii,
zvolili si Pana, ktery ich redikoval, tak dyz zvony odletéli do Rima, tak
zvonéni nahrazovali tragacovanim, to bylo rdano a poledno. Vecer to
sa seradili do dvojstupu a presli celii dédinu na veliky patek ve 3 h,
kdy byl ukrizovan Pan JezZis. Rozdélili sa na skupinky a v kazdém
dvore obejeli kruh a dyz sa sesli na konci dédiny a domluvili kde budii
nocovat, protoze v sobotu skoro stavali a Sli vybirat, toz pri tom
noclehu, kdyz ich nékdo zebral, donesl slamu a v izZbé im nastlal. (...)
Tak v sobotu uz sa netragacovalo enem s klepacama sa Slo dim od
domu. Zaklepali u dvéri na klepaca a spustili: Pustili nas nasi Pani,
abyste nam dali néco od klepani. (...) Toz ty hospodyné davali vetsinii
vajicka, keré si davali do kosiku, ale aj penize dostali, ale horsi to
bylo s délenim. Toz Pdn, lebo nekdy byli aj dva, pamatovali nejvic na
sebe, potom byli tragacnici a naposled klepacnici. To bylo kriku,

hadani, nejeden sel dom s placem** (Pavlistik, 2007, s. 16-17).
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Na Bozi hod velikonoéni je zvykem, Ze se v kostele svéti velikono¢ni beranek,
mazanec, chleba, vejce, apod. Tento den tedy znamend konec plstu a slavi se
Zmrtvychvstani Krista (Sottnerova, 2009).

Kéna (1999, s. 86) vypravi o Velikonoc¢nim pondéli:

., Na velikonocni pondeéli sa chodilo na mrskacku. Ogari chodili za
cérkami s karabacem a mrskali jich, aby neoprasively. Spis byvalo
veselo na velikonocni pondeli. To bylo oblévani a ceho se pri tem
uzilo. Negdy chytli cérku a doviékli ju pod studnu a pumpovali na nu
vody. Jindy na nekoho viéli kybl vody ci puténku aj do postele jak
spal. Malé ogari chodili po dédiné s karabicem od domu k domu
azpivali:

Mprskacka, mrskacka

gdo nema korbacka

Da nam dveé vajicka.
Za to potom dostavali od domdacich malovand vajicka. Gdo nemél, dal
penize. Ale na velikit noc sa malokdy stalo, ze negdo nemél vajicka.
Piné slamenky jich byvalo vidét za okny nebo v komore v chalupdch

gde méli cérky. To ony si nachystaly pro svoje chlapce.

Pavlistik (1995) dopliuje, ze v Nedasové bylo zvykem na mrskacku hazet dévcata
rovnou do potoka. A co symbolizuje velikono¢ni pomlazka? Dévcata jsou Slehana, aby
byla zdrava a krasn4, nebot’ pomlazka symbolizuje zdravi, silu a svéZest (Sottnerova,
2009). Velmi oblibenym zvykem, piedev§im mezi mladymi chlapci, je tzv. , vésani
kyselice. V noci z Bilé soboty na Bozi hod, kdyz se vraci z hospody, poberou ze dvora
mistnich vSe, co je kmani a zejména to, co neni uklizeno, jednd se naptiklad
0 popelnice, kolecka, nebo dokonce 1 oploceni. To pak povési na viditelné misto, na
strom, nadrazi, ¢i zastdvku. Obcas lze véci nalézt i v poticku. Zkratka tam, kde je to na
o¢ich. Réno c¢eka majitele velké prekvapeni. Jednd se o mistni humor, moznd malé
zahanbeni, kdyz si lidé véci odnaseji, ¢imz davaji znat ostatnim, Ze na jejich dvore byl
zfejm& neporadek. Pivodni zvyk vSak znamenal Uplné néco jiného. Nazev ,,vésdni
kyselice” je odvozen z toho, Ze se v postni dobé na Zavrsi jedlo zeli. Na dukaz konce

postniho obdobi pak mistni véSeli Skopky od zeli na stromy. Na Zavrsi je také zvykem,
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ze chodi mrskat dévcata o Velikono¢ni nedéli, v pondéli se pak role méni (Machacova,
2015)

V Cervnu se pak kazdorocné od roku 2003 kona u kaplicky v Navojné slavnostni
poutni ms$e svata, viz ptiloha ¢. 18 (Nanak, 2013a).

Léto se na v minulosti Zavrsi neslo ve znameni seceni luk, §lo o tzv. ,,senosece.*
Kéna (1999, s. 87-88) vypravi: ,, Gdo mél vétsiho kusu louky, obesel sousedy, aby mu sli
pomoct. Obycejné ty, kterym pomdhal sam. (...) Byvalo pri tom veselo. (...) Pri senoseci
zrovna jak v sendch, sa negdy na poli aj spalo. Byla to péknd noc venku u lesa pri
mésicku.

Po senoseéi piisly dozinky, neboli oslavy sklizné obili (Sottnerova, 2009). Uz od
minulosti jsou Dozinky na Zavrsi velkou slavou (viz ptiloha ¢. 19). To doklada

i Vincenc Nesazal:

., Dozinky, to byla velika oslava, pozaté bylo aj omlacené, zivobyti na
zimu bylo, toz bylo co oslavovat. Byvalo to obycejné v nedélu po zZndch
asi 15. srpna. Privod krojovanych se seradil na konci dédiny, chlapi
meéli hrabice, roby kosaky a slo sa do kostela s dozinkovym veéncem,
bylo ich aj 150-200 v krojich v kostele bylo podékovani za urodu
apotom sa Slo na vyletiste s krojovanii dechovii hudbu, kde po

zahdjenti zacinal program. ** (Pavlistik, 2007, s. 18).

Na podzim se na Zavrsi susilo ovoce, zejména pak hrusky, jablka a trnky. Trnky se
také varily. A to vSe se zachovalo aZ dodnes (Kana, 1999). Se zimou pfislo také drhnuti

pefi. Vincenc Nesazal zmifiuje:

, Vecery byly dlhé — drhlo sa peri. To sa domluvili hospodyné ve
svépomoci, zacalo sa u jedné a tak to pokracovalo az si to oplatili.
(...) Toz pri tom peri si aj spivali, ale hlavné tych reci bylo, snad
premleli celii deédinu chodili tam také cérky, a toz nejedniic sa stalo, Ze
tam vpalili ogari a zacali fitkat do toho peri — to nevideéli jeden
druhého, ale bylo im napilno, hospodyné jich prohnala jak se patii“
(Pavlistik, 2007, s. 24).
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Velmi oblibenou tradici na Zavrsi je mikulaska obchtizka se zastupem certii a andély
(viz ptiloha ¢. 20). Tradi¢ni navojsky Certovsky kostym se sklada z tzv. ,, gati * mistniho
kroje, hutiatého ovéiho koZzichu a larvy z ovéiny. Certi jsou vybaveni zvonci, fetézi
a jalovcovou metlou. (Nanak, 2013b). V NedaSové se pak certi odliSuji zejména
slaménou sukni (pfiloha ¢. 21), jalovec v Nedasové nesmi také chybét. Kana (1999,

S. 76) vzpomind na mikuld$skou obchtzku:

., Spolu s Mikulasi chodivaly aj smrti a zidé. Ti sbirali pry neposlusné
decka. Ale Mikulasi chodivali prvej pékné spraveni. Ani bys jich
nepoznal od opravdického. Ti nadelovali chudobnym. Aj sami nosivali
na zadoch méch s jabukama, vlasskyma orechama, susenyma trnkami
a krajankama. Kdo z décek se pekne pomodlil tom hodné nalozil a gdo
sa modlit nechtél, toz tom cCert enem zatrepal metli pod nosem, ze

hned’ sa modlil otcenas a aj to co neumel. *

Do nedavna bylo mozné v Navojné na sv. Lucii spatfit tzv. Luce v bilém obleku se
zahalenou tvafi s kyblem, Stétkou a panenkou, kterd symbolizuje dité v petince. Dnes
tento zvyk uz poné€kud upadl. Luce chodily vétSinou dim od domu a vybiraly na
kasicku, pfitom sycely (Kana, 1999).

A na zavér je nutné vzpomenout Vanoce na Zavrsi. Jak tehdy vypadaly a jak se
slavily, doklada opét Kana (1999). Hovofi o tom, Ze diive nebylo zvykem zdobit na
staré Navojné stromecky. V kazdé domacnosti byl udajné jen betlémek. Stédry den byl
ve znameni velkého pustu, avSak Stédrovecerni pokrm byl velmi bohaty. Zacalo se
oplatkem s medem, coz se zachovalo az dodnes. Nicméné nasledné se pokrmy lisi.
Podavala se kyselice, Sisky s hrachovou polévkou, $isky s medem posypané cukrem,
pohankova kase a krupice. Potom mistni krajeli jablicka. A na ty, ktefti méli jesté
v Zaludku misto, ¢ekal makovnik. Po vecefi pak ptes Navojnou chodili ,, pastuskove
a zpivali koledy.

V soudasnosti se kazdoroén& na Bozi hod vanoéni kona v Nedasové Zivy betlém, kde
¢lenové souboru Zavrsan ztvarnuji stary biblicky pfib&h narozeni Jeziska (viz ptiloha

& 22).
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Il PRAKTICKA CAST
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3 NAVRH VYCHOVNEHO PROJEKTU SKOLNI
DRUZINY

Vychovu a vzdélavani lze zaradit mezi celozivotni proces, pricemz jejich cile tzce
souvisi nejen s kulturou nasi spole¢nosti, ale i S jejimi hodnotami. Pravé projekt ve
Skolni druzin€¢ umoziuje praci S détmi na konkrétni téma, v urCitém case a se zamérem
naplnéni stanovenych cilt (Pavkova, Pavlikova, Hrdlickova in Pavkova a kol., 2008).

Obst (in Kalhous, Obst a kol., 2002, s. 354) definuje projektovani nasledovné:
,,Planovani (projektovani) toho, co se md udelat, je prvnim krokem kazdé uvédomélé

¢

cinnosti. Plan je vlastné predstavou pristiho stavu véci.

3.1 Charakteristika a cil projektu

Oblast Zavrsi je ustiednim tématem bakalaifského projektu. Cilovou skupinou
navrhovaného projektu s nazvem Zajmova cCinnost ve Skolni druZziné jako cesta
za historii a zvyky Zavrsi a jeho blizkého okoli jsou zéci 1. stupné zékladnich $kol,
na jithovychodé Valasska, konkrétné na Zavrsi, navstévujici Skolni druZinu. Projekt vSak
muze byt uplatnén, taktéZ v blizkém okoli, kde jsou zvyky, tradice ¢i kultura velmi
podobné.

Projekt byl vytvofen s mySlenkou a cilem obohatit zajmovou cinnost ve Skolni
druzin€ zdejsi kulturou a zvyky, nebot” se jednd o téma, které je ve zdejsi oblasti jesté
stale zivé a aktualni. Probudit u déti zdjem o Zavrsi smétuje k pfedavani pomyslného
zdej$iho pokladu dalSim generacim. Modely metodickych listi pak tzce souvisi
s teoretickou Casti, kterd pojedndvd o vesnicich, které tvofi malebnou oblast
nedasovského Zavrsi, ale také o pamatkach, nezapomind na vyznamné osobnosti
a Vv neposledni tadé¢ hovoti o zdejSich zvycich a kultufe. Prostfednictvim zajmové
¢innosti ve Skolni druzing si klademe za cil vytvofit volnocasové aktivity, které jsou na
znalosti z oblasti Zavr$i, rozviji pracovné-technické citéni, ¢i vytvarné dovednosti,
a zaroven zaujimaji urcité nazory, ¢i postoje.

ProtoZze vychovatelé ve Skolni druziné¢ vedou zajmovou c¢innost samostatné, je
doporuceno projekt realizovat vzdy jednou za mésic po dobu 90 minut v prostorach
Skolni druziny, zaroven je mozné realizovat projekt prostiednictvim zdjmového

krouzku.
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Jelikoz financovani je pro Skolni druziny ¢asto velkym uskalim, je také nutné myslet
na financovani pomtcek pro projekt. Protoze by mél byt projekt realizovan v ramci
ginnosti SD, je mozné vyuzivat materialniho vybaveni pravé konkrétni $kolni druZiny.
Neni mozné to vSak povazovat za samoziejmé, a tak lze oslovit zifizovatele, v tivahu je
také uplata od ucastnikd ¢i osloveni mistnich sponzord (smiSené zbozi, papirnictvi

a jiné).

3.2 Harmonogram ¢innosti

Nasledujici tabulka ukazuje piehled ¢innosti s tematikou Zavrsi béhem celého skolniho

roku od zafi do ¢ervna.

Tabulka 2. Tematicky plan

MESIC TEMA CINNOST

Povést o navojské hrusce, ‘
Vyroba stromu Zivota z

Zari Povést o piivodu jména
dratkd

Navojna

. Zpét do minulosti — _
Rijen ' Odpovéd’ na korespondenci
osobnosti Zavrsi

Listopad Svaty Mikulas na Zavrsi Vyroba andélicku

Prosinec Véanoce na Zavrsi Vyroba slaménych ozdob
Ukazka jihovalaSské
Leden _ Vysivani — ukdazka steht
vysivky

, Povésti o strasidlech ze '

Unor Vyroba dievéné sovicky
Zavrsi

Zdobeni vajicek — voskovy

Biezen Velikonoce '
reliéf
Obraz pamatky technikou
Duben Pamatky na Zavrsi
lepeni kouski papirt
Kvéten Kvéten na Zavrsi Vyroba vazicky
. Rodokmen Mannert a
Cerven Dama z knoflikt
Centnerti
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3.3 Modely metodickych listi

Projekt nema charakter pouze jedné zajmové Cinnosti, ale v kazdé aktivité 1ze shledat
prvky vzdy nékolika zdjmovych ¢innosti. Zakladem c¢innosti je vzdy povést ze Zavrsi,
nebo povidani o historii, osobnostech, pamatkach ¢i zvycich. Lze tedy fict, Ze se
opirame o spolecenskovédni zajmovou ¢innost, na zédkladné které pak tvofime vyrobek
s prvky pracovné-technické zajmové Cinnosti a esteticko-vychovné zajmové ¢innosti.

Kazdy metodicky list se skladd z nazvu aktivity, tu zafadime do konkrétniho tématu,
uvedeme, s kterymi zajmovymi ¢innostmi pracujeme, stanovime cile, kterych chceme
u zaka dosahnout (v oblasti kognitivni, psychomotorické a afektivni) a popiSeme,
jakych klicovych kompetenci zédk dosdhne. Nésledné podrobné charakterizujeme
zpusob, jakym zaky budeme motivovat k tviréim ¢innostem. Kazdy metodicky list je
taktéz opatfen podrobnym pracovnim postupem s vlastnimi fotografiemi a rozborem
organizace hodiny. V metodickych listech také uvadime metody a organizac¢ni formy
a zdroj inspirace. Pfi zpracovani harmonogramu c¢innosti jsme se inspirovali zejména

V praxi (pfi praci s détmi).
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3.3.1 Strom zivota z dratku

ZAJMOVA CINNOST VE SKOLNI DRUZINE JAKOCESTA ZA HISTORII A ZVYKY

ZAVRSI A BLIZKEHO OKOLI &(\ = )

Nazev aktivity: Strom Zivota z dratki

Téma: Povést o ndvojské hrusce, alternativa: Povest o ptivodu jména Navojna (viz teoreticka

Cast bakalaiské prace)

Zajmova ¢innost: Prvky spolecenskovédni zdjmové Cinnosti (poznavani vyznamnych objektit),
prvky esteticko-vychovné zajmové ¢innosti (komunikativni dovednosti) a pracovné-technické

zajmové ¢innosti (prace s riznymi materidly — koralky a dratky)

Cil aktivity: Poznavani pamatnych mist v oblasti Zavrsi a rozvoj kreativnich schopnosti zaka.
Kognitivni cile:

e 74k pojmenuje pamatné stromy v Navojné;
e na zaklade¢ povésti zak objasni, jakd tajemstvi skryvaji paméatné stromy;
e 7ak vyjmenuje pomucky k vyrobé stromu;

e 74k rozumi vysvétlenému pracovnimu postupu K vyrobé stromu.
Psychomotorické cile:

e Zak samostatn¢ zméii délku dratu k vytvoteni stromu,
e 7ak vytvoii konstrukci stromu;

e 7ak barevné rozlisi korunu pomoci koralkt.
Afektivni cile:

e 74k spolupracuje na vyrobku s ostatnimi détmi;
e 73k zhodnoti svlij vyrobek;

e 74k na zaklad¢ povésti a tviirci Cinnosti 1épe vnima piirodni pamatky ve svém okoli.
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Kli¢ové kompetence:

e Rozvoj kompetenci k uéeni — zak vyuziva informace k tvar¢im ¢innostem;

e Rozvoj komunikativnhich kompetenci — Zzidk porozumi pracovnimu postupu,
obrazkovym materiadlim, zak své myslenky vyjadiuje logicky;

e Rozvoj kompetenci personalnich a socialnich — zak spolupracuje s ostatnimi détmi;

e Rozvoj ob¢anskych kompetenci — 74k oceni historické souvislosti spojené s rodnym
krajem;

e Rozvoj pracovnich kompetenci — Zak bezpecné pouziva materidly k vytvotreni vyrobku
(RVP pro zakladni vzdélavani [online], 2017);

e Rozvoj kompetenci k traveni volného €asu — ve smyslu aktivniho a smysluplného

traveni VC.

Doporucena motivace:

Névojsky dub, jenz je spojovan s pivodem ndzvu obce Navojna, neni jediny pamétny strom ve
zdejsi oblasti. Je tfeba vzpomenout také dal$i nezapomenutelny strom, kterym je tzv. Obrazkova
hruSka. Prestoze tato velmi stard hruska musela byt vroce 2014 pokacena, na jeji
charakteristicky urostly kmen a typickou korunu, ktera nesla nejen nékteré uschlé vétvicky, ale
I ty, které se s pfichodem jara zazelenaly, nelze zapomenout (Nanak, 2015). A jaké tajemstvi
V sobé po dlouhd léta hruska uryvala? A pro¢ na sob& nesla obrazek s ndbozenskym motivem,
kterému nikdo z mistnich netekl jinak nez ,,svaty obrdzek? “ Odpovéd ndm piinasi Josef Kana
(1999, s. 30), kdyz vypravi, ze pravé stara hruSka pamatuje a vi, co za udalost se pod ni stalo:
,Bylo to v dobach kuruckych valek... Tri mladenci se vraceli jednoho vecera domii ze zabavy
Z Brumova. Snad byli opiti a nebo dva z nich meli proti tretimu néjakou zast. To sa nevi. Jak
dosli k hrusce, zabili ho a utekli. Ale spravedinost prece nasla viniky a potrestala. Tomu
mrtvéemu kamaradu tam lidé potom zaveésili obrazek, ktery tam visi dodnes, a modlivali se u néj
za dusi neboztika a odpusténi hrichii tém dvéma vinikiim. Dnes uz se na povest zapomnélo.
A dobri lidé davaji dodnes kyticky kvétin pod obrazek Marie, aniz by vedeli komu a proc.

Jako alternativu motivace lze pouZzit povést o pivodu jména Navojnad. Nasledné si vyrobime

symbolicky strom.

Pomiicky: M¢édény dratek 0,3 mm, koralky (rizné barevné kombinace), nizky, obly kaminek

k upevnéni stromecku, ¢i jinou pomicku slouzici jako podstavec

Pracovni podminKky: Skolni druZina, na koberci (motivace), vyroba stromecku (u stolecku)
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Fotografie vyrobku:

Charakteristika a popis pribéhu:

1. Na vyrobu stromu zivota si nejprve prichystame: modelaisky médény drat (0,3 mm),

koralky raznych barev, které vytvor ozivi a ntizky ¢i Stipaci kleste.
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2. Z civky si odstipneme ¢i ustiihneme dratek o délce 50 cm (pfipravime si 15 dratku).

3. V polovin¢ dratek ohneme, pficemz doprostied naviékneme 5 koralki.
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4. Pod navleCenymi koralky dratek 3-5x zatoCime (zaleZi zde na délce, kterou si mezi

listecky zvolime).

5. Vytvotily se nam tedy 2 volné konce dratkl, na jeden z nich opét navleCeme 5

koralkd, posuneme od spoju a vytvorime ocko, které znovu 3-5x zato¢ime.
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6. Totozny postup pak stfidavé opakujeme na obou koncich dratkd, pficemz pocet

vytvotenych listeckil by mél byt idealné 10.
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7. Vytvorime 15 stejnych vétvicek.

8. Tri vétvicky vzdy zakroutime v jeden svazek.

%
NP
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9. Postupné vytvorime pét svazkd, které zakroutime v jeden velky, ktery vytvoii strom.
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Casova naro¢nost aktivity a organizace hodiny: 90 minut

e UVOD (5 minut) — Zaci sedi na koberci ve $kolni druzing, na Gvod vychovatelka
predstavi téma, pracuje s prekoncepty, které jsou pro zaky dilezité, protoze se mohou
citit uzitecni. Diskutuji na téma pfirodni pamatky na Zavrsi (Jaké piirodni pamatky zaci
znaji na Zavrsi? Kde se nachazi? Maji s nimi néco spojeno néco konkrétniho? Znaji
povest, ktera se k nim vaze?)

e MOTIVACE (10 minut) — vychovatelka vypravi povést o navojské hruSce a motivuje
zaky k nasledujici aktivité — vyrobé stromu z dratkti (mize nasledovat diskuse, zda si
mysli, Ze je povest zalozena na pravdé, jestli uz nékdy vyrabéli strom, co muze
symbolizovat strom, apod.)

e POPIS PRACOVNIHO POSTUPU (10 minut) — déti se presunou k pracovnimu
stolecku, vychovatelka podrobné vysvétli kroky pro zpracovani vyrobku, ukaze hotovy
vyrobek, pifedvede jednotlivé kroky, ukaze fotografie postupu.

e PRIPRAVA (5 minut) — Zci si piipravi pomiicky (dratky, koralky, ntizky, kaminek).
Na ziklad¢ jejich rozhodnuti mohou vyrabét strom jednotlivé nebo ve dvojicich.
Z ¢asového diivodu, je doporuceno, aby déti vytvarely strom ve dvojicich, nebot’ vyroba
déti vyrobek v hodin€ nestihnou dodélat, Ize pokracovat v rannich hodinéch.
Vychovatelka déti pouci o bezpe€nosti pii praci.

e VYROBA STROMU (50 minut) — Zaci pracuji na vyrobé stromu na zakladd
pracovniho postupu, ktery jim vychovatelka objasni. Ta je jim nablizku, dohliZi na déti,
pomaha, radi, spoluvytvari.

e HODNOCENI (5 minut) — vychovatelka spolu s zaky zhodnoti praci (zda je povést
a nasledna aktivita bavila, jestli se dozveédé€li néco nového ¢&i uziteéného, jestli se jim pfi
zpracovani ukolu dafilo a zda je vyrobek podle jejich ptedstav). Soucasti hodnoceni je
také pochvala za snahu zakd.

e ZAVER (5 minut) — na zavér vychovatelka podékuje détem za Gdast na aktivité,

za jejich spolupraci a poznatky. Ve zbylém case si zaci po sobé uklidi.

Metoda prace: Vypravéni poveésti, vysvétlovani pracovniho postupu, diskuse, prakticka

pracovni ¢innost
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Organizacni forma prace: Hromadna forma (pii vypravéni povésti), nasleduje samostatna

préace zaki)

Vychozi zdroj inspirace ke zpracovani aktivity:

Koralkovy stromecek. In: Youtube [online]. 14.11.2012 [cit. 2018-03-10]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=18663_DqgaQ. Kanal uzivatele Karel Novacek.

3.3.2 Odpovéd na korespondenci Felicie Centner-Mannerové

ZAJMOVA CINNOST VE SKOLNi DRUZINE JAKOCESTA ZA HISTORIIi A ZVYKY
ZAVRSI A BLIZKEHO OKOLI

Nazev aktivity: Odpovéd na korespondenci Felicie Centner-Mannerové

Téma: Zpét do minulosti — 0sobnosti

Zajmova ¢innost: Prvky spoleCenskovédni zajmové Cinnosti (poznavani historie obce,
seznameni Se S vyznamnymi osobnostmi a informace o jejich Zivotg), prvky esteticko-vychovné

zajmové ¢innosti (komunikativni dovednosti, vyuziti vytvarnych technik)

Cil aktivity: Poznavani historickych souvislosti obce Navojna.

Kognitivni cile:
e 74k strucné objasni Zivot lidi na Zavrsi za valky;
e 73k aplikuje aktualni poznatky o obci vreakci na psani sleény Felicie Centner-

Manneroveé;

e 7ak s pomoci vychovatele a ostatnich déti shrne aktualni poznatky o obci.
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Psychomotorické cile:

e 74k napise kratkou odpovéd’ na korespondenci;

e 7zak v dopise vytvarné ztvarni charakteristicky rys souc¢asné obce Navojna.
Afektivni cile:

e 74k vnima hodnotu historickych poznatki;

e 74k oceni zpracovani ukolu ostatnich déti.

Kli¢ové kompetence:

¢ Rozvoj kompetenci k uéeni — zdk vyuziva informace k tviréim ¢innostem, zak dava
najevo zajem o konkrétni téma, vyhledava informace, tfidi poznatky, pracuje
s informace a d&va jevy do souvislosti;

e Kompetence K feSeni problému — zak pfemysli nad moznostmi feSeni zpracovani
projektu, kriticky uvazuje, zdk obhdji své postupy;

e Rozvoj komunikativnich kompetenci — zak se vyjadiuje kultivované v pisemném
projevu, porozumi pokyniim, vhodné& reaguje, vyuziva obrazkovych materiald ke svému
rozvijeni;

e Rozvoj kompetenci personalnich a socialnich — 7ak ziskd pouceni od ostatnich,
respektuje druhé;

¢ Rozvoj obcanskych kompetenci — 74k oceni historické souvislosti spojené s rodnym
krajem;

¢ Rozvoj pracovnich kompetenci — Zak se pfizpisobi pracovnim podminkam, svou praci
vnima z hlediska kvality (RVP pro zakladni vzdélavani [online], 2017);

e Rozvoj kompetenci k traveni volného ¢asu — ve smyslu aktivniho a smysluplného

traveni VC.

Doporucena motivace:

Mezi nejvyznamnéjsi majitele panstvi Navojna patfil v d&jinach obce bezesporu rod Mannert.
Jako motivaci lze pouzit text z teoretické Casti bakalaiské prace a seznamit déti s timto
historicky vyznamnym rodem, jenz v Navojné vybudoval $lechtické sidlo. S koncem druhé
svétové valky, rodina s némeckym ptivodem Centner-Mannerti opousti zamek Navojna.

Jedna z velmi oblibenych cleni Slechtické rodiny byla slecna Felicie Centner-Mannerova.
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Na zakladé dochované korespondence lze jisté fici, ze Navojnou zamilovala, a to nejen zdejsi
lesy, kopce a Cerstvy vzduch, ale také zdejsi obyvatele. Laska k byvalému domovu ji provazela
ve vzpominkach po cely zivot. V dopisech prokazuje svou zvidavost, kdyZ se tdze na soucasné
poméry v Navojné. Pokusme se tedy odpovédét na jeji zvidavé dopisy, nakreslit obrazky ci

nalepit fotografie, ukazujici zivot v roce 2018.

Ukazky z dopisu:

., (Friedberg 31. ledna 1965)

...letos tomu bude 20 let, co jsem opustila domov. Clovék by ani nevévil, jak rychle cas utika.
(...) Zajima mne vase zemédélstvi v Navojné. Péstuje se tam jeste néco na polich, nebo jsou

zalesnéné? Vcas valky se mluvilo mnoho o travinarstvi. Kde stoji chlévy pro dobytek?

(Friedberg, 1. unora 1988)
...p7i Ctent Vasich radkii objevi se mi celda Navojna, okoli a lid...

...celé Navojné vzkazuji pozdrav...

(Friedberg 14.3.1989)
...casto vzpominam na Navojnou a Navojnany, kteri mé jesté znaji. Bude jich asi méné a méné.
Radda vzpominam na své détstvi v Navojné, kdyz jsem si hravala s détmi z okoli...* (Nanak,

2003b, s. 26-28)

Pomiicky: Barevné papiry, propisky, pastelky, fixy, voskovky, lepidlo, ntizky

Pracovni podminky: Skolni druzina, na koberci (motivace), u pracovniho stolecku (dopis)

Charakteristika a popis prubéhu:
1. Ktvorbé projektu si nejprve piipravime pomiicky (barevné papiry, propisky, pastelky,
fixy, voskovky, lepidlo, ntizky).
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2. Nasledné vytvorime kratkou odpoveéd na dopis slecny Felicie (inspirace nize), dopis

vyzdobime dle vlastnich napadt.

Yaend secno Fhecie,
ke se nohl 2014
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Casova naro¢nost aktivity a organizace hodiny: 90 minut

e UVOD (10 minut) — déti sedi v krouzku na koberci a vychovatelka predstavi téma
(Zpatky do minulosti), vychovatelka doprostfed tabule napiSe Navojnd, prostfednictvim
brainstormingu ucastnici vytvari jakousi burzu napadd. Vychovatelka je zapisuje na
tabuli, tim evokuje dali myslenky u zaka. Zaci hledaji jadro, ke kterému chtg&ji dospét,
tim je historie.

e MOTIVACE (20 minut) — déti sedi stale v krouzku, vychovatelka piedstavi
a o zivote lidi v obci za valky, opét lze vyuzit textl teoretické Casti bakalarské prace
(kapitoly 2.1.1 Navojna a 2.2.1 Zamek Navojna za Slechtici Mannert). Vychovatelka
ukaze archivni fotografie (viz pfiloha €. 4 a 8), publikaci Zamek Navojna a okoli.
Nasledné vychovatelka piecte ukazky dochované korespondence Felicie Centner-
Mannerové. MuzZe nésledovat zpétna vazba.

e VLATNI PRACE (45 minut) — vychovatelka zad4 projekt, jehoz vystupem bude dopis
(odpovédét na korespondenci sleény Felicie). Zaci napidi kratky dopis, doplnény

vlastnimi obrazky. Mohou vyuZzivat barevné papiry, pastelky, voskovky.
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Vyuzivaji vlastni kreativitu a napady.

e HODNOCENI (10 minut) — Zaci spoleéné s vychovatelkou zhodnoti aktivitu, na
zéklad¢ vlastniho rozhodnuti mohou zaci dopisy piecist, nasleduje zpétna vazba (co si
zaci zapamatovali, jestli se dozvéde€li néco nového, pro¢ byla aktivita uzite¢na).

e ZAVER (5 minut) — vychovatelka podgkuje zakam za G&ast na aktivité a jejich snahu,

spolecné své prace piipnou na nasténnou tabuli.

Metoda prace: Brainstorming, vysvétlovani (historickych souvislosti), vypravéni (o

dochovanych dopisech)

Organizacni forma prace: hromadna forma (v krouzku na koberci), projekt (samostatnd prace

zéki)

Vychozi zdroj ke zpracovani aktivity: vlastni

3.3.3 Andélicek

ZAIJMOVA CINNOST VE SKOLM DRI;ZINj: JAKOCESTA ZA HISTORIIi A ZVYKY
ZAVRSI A BLIZKEHO OKOLI

Nazev aktivity: Vyroba andélicka

Téma: Svaty Mikulas na Zavrsi

Zajmova c¢innost: Prvky spolecenskovédni zajmové Cinnosti (lidové zvyky a tradice), prvky
esteticko-vychovné zajmové cCinnosti (komunikativni dovednosti, dekorativni tvofeni), prvky

pracovné-technické zajmové Cinnosti (prace s riznymi materialy — motouz, polystyren)
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Cil aktivity: Pripomenuti zdejSich tradic a zvyki, rozvoj kreativity a estetického citéni ve

vztahu K tradicim.
Kognitivni cile:

e 74k popise tradi¢ni Eertovsky kostym typicky pro Zavrsi;
o 73k dokéze jednoduse shrnout zajimavosti ze zivota sv. Mikulase;

o 74k dokéze vyjmenovat pomucky pro vyrobu andé¢licka.
Psychomotorické cile:

e 74k je schopen vytvorit konstrukei téla and&licka;
e 73k barevné rozlisi kiidla andéli¢ka;

e 7ak na zakladé vlastniho citéni ozdobi andélicka.
Afektivni cile:

e Zak oceni hodnoty zdejsich zvykai a tradic.

Klic¢ové kompetence:

¢ Rozvoj kompetenci k uceni — zak projevuje zajem pro dalsi zdroje poznatkii, poznatky
vyuziva v tviréich ¢innostech; zak uvadi véci do souvislosti;

e Kompetence k feSeni problému — Zak si naplanuje kroky své prace;

¢ Rozvoj komunikativnich kompetenci — Zdk porozumi, vhodné reaguje na poznatky,
rozumi obrazkovym materidliim, srozumitelné se vyjadiuje;

¢ Rozvoj kompetenci personalnich a socidalnich — zak spolecné s ostatnimi détmi vytvari
piijemnou atmosféru pro praci;

e Rozvoj obcanskych kompetenci — zak se pozitivné stavi k tradicim, uznéva jejich
hodnoty;

e Rozvoj pracovnich kompetenci — Zak Cerpa poznatky v zajmu seberozvijeni (RVP pro
zakladni vzdélavani [online], 2017);

e Rozvoj kompetenci k traveni volného ¢asu — ve smyslu aktivniho a smysluplného

traveni VC.
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Doporucena motivace:

Hlavnim tématem je tradi¢ni mikuldaSska obchlzka na Zavrs$i spolu s certy a and¢ly.
Jako motivaci k vytvoieni symbolického vyrobku lze vyuzit napiiklad legendu 0 sv. Mikulasi.
Ta vypravi, ze uz za svého zivota (3. — 4. stoleti) byl Mikulas, fecky Nicolaos, mezi lidmi velmi
oblibeny, zejména pak u déti, které¢ ho milovaly diky jeho §tédrosti ochranitelskym vlastnostem.
To je také ditvodem, pro¢ dnes Mikulas nad€luje v podvecer pied 6. prosincem détem sladkosti.
Mikulas zil ve 3. - 4. stoleti. Mikulas$ je znamy diky piibéhu o kupci a jeho tfech dcerach.
Jeho $tédrost byla tak velika, ze jistého kupce vykoupil z dluht, kdyz kazdou noc hazel potaji
své uspory dceram do loznice. MikuldS se stal nejprve knézem, pozdéji biskupem.
Diky piikladnému zivotu, dobrotivosti, §tédrosti a zboznému Zzivotu byl prohlaSen za svatého

(Sottnerova, 2009).

Pomucky: Kuzel z polystyrenu (14 cm), koule z polystyrenu, rizné druhy koralkd na ozdobu
(dfevéné perlicky, sklenéné perlicky), ozdoba na ¢elo andéla (hvézdicka, kvétinka), lepidlo

(Herkules nebo tycinka, dratek (na kfidla), motouz jutovy

Pracovni podminky: Skolni druZina (u pracovniho stolecku)

Fotografie vyrobku:
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Charakteristika a popis prubéhu:
1. Na vyrobu andélicka si pfipravime polystyrenovy kuzel a kouli, lepidlo, koralky, ozdoba
na hlavu (hvézdicka nebo kyticka), nlizky, motouz (dle vybéru lze pouzit SirSi nebo

tenky), niizky, dréat.

2. V dal$im kroku natfeme kuZzel lepidlem a postupné motdme motouzem od vrcholu po

konec kuzelu, stejny postup opakujeme u koule.
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3. Pomoci lepidla (Herkules) pifipevnime hlavu k télicku. Lze pracovat také s tavnou
pistoli. Ze zkuSenosti hlava u téla Iépe drzi. Pomoci tavné pistole nebo lepidla pak

pfipevnime ozdobu na hlavu andélicka.

4. Z civky si odstfihneme drat v délce 20 cm, z klubi¢ka provazek o délce 20 cm. Dratek
obmotame podél provazku (pro lepsi tvarovani kiidel). Navlékneme koralky (dle
vybéru). Postup opakujeme pro vytvotreni druhého kiidla. Vytvotime uzel a obé kiidla

spojime.
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5. Rucicky vytvotime tak, Ze si ustfihneme z klubicka provazek o délce 20 cm a na oba

konce navlékneme koralek. Vytvotime uzel, aby se koralek nevyvlékl.

P

o

6. Kiidélka pfivazeme k andélickovi a vytvofime pod krkem maslicku. Kridélka

vytvarujeme. Kolem krku zavésime ru¢icky a vzadu je pfilepime.
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Casova naro¢nost aktivity a organizace hodiny: 90 minut

e UVOD (5 minut) — vychovatelka predstavi téma — Mikulaiska obchiizka na Zavrsi
a predstavi aktivitu spojenou s tématem (vyroba andélicka). Zaroven popise tradicni
Certovsky kostym Vv Navojné, NedaSové a Nedasové Lhoté (v NedaSové jsou typické
slaméné sukné). Vychovatelka ukaze zakim archivni fotografii mikulasské obchiizky
z roku 1930 (ptiloha ¢. 20).

e MOTIVACE (15 minut) — vychovatelka vypravi zakiim legendu o svatém Mikulasovi,
nasledné mize byt vyvolana diskuse (zda o legend¢ slyseli, jestli je navstévuje Mikulas
s Certy a and¢ly).

e POPIS PRACOVNIHO POSTUPU (5 minut) — vychovatelka podrobné popise
jednotlivé kroky k vyrobé andéla. Provede také praktickou ukazky. Lze mit pfipravené
fotografie.

e PRIPRAVA (5 minut) — Zaci si pfipravi jednotlivé pomticky dle pokyntl vychovatelky.
Zaroven vychovatelka déti pouci o bezpe€nosti prace.

e VYROBA ANDELICKA (50 minut) - vlastni prace zakti probihd na zékladé pokynd
vychovatelky. Ta na Zaky dohlizi, je jim nablizku v piipadé potieby pomoci
S jednotlivymi kroky.

e HODNOCENI (5 minut) — na zavér mohou déti své andélicky pojmenovat a predstavit
je ostatnim. Zde je op¢€t vyznamna pochvala, ktera zaky mize motivovat v dalsi praci.

e ZAVER (5 minut) — Vychovatelka oceni snahu déti. Déti si uklidi svij prostor, kde
pracovaly. And¢licky lze pouzit pro vyzdobu Skolni druziny nebo $koly. V ptipadé

zajmu si je déti mohou odnést domil.

Metoda prace: vypraveéni (legenda o sv. Mikuldsovi), diskuse, metody praktickych ¢innosti

Organizacni forma prace: hromadna forma (pfedavani poznatki — vypravéni), samostatna

prace (vyroba and¢la)

Vychozi zdroj ke zpracovani aktivity: vlastni
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3.3.4 Vyroba slaménych ozdob (hvézdicky)

ZAJMOVA CINNOST VE SKOLNI DRUZINE JAKOCESTA ZA HISTORII A ZVYKY

ZAVRSI A BLIZKEHO OKOLI &(\ = )

Nazev aktivity: Hvézdicky ze slamy

Téma: Vanoce na Zavrsi

Zajmova c¢innost: Prvky spoleCenskovédni zajmové Cinnosti (lidové tradice a zvyky,
nabozenstvi, svatky), esteticko-vychovna z4jmova cinnost (komunikativni dovednosti),
pracovné-technickd z4jmova cinnost (zpracovani piirodnin — slama, vyroba slaménych

hvézdicek)

Cil aktivity: Porozuméni vyznamu vanoc¢nich zvykt a obyceji v oblasti nedasovského Zavrsi

arozvoj estetického citéni a kreativity.
Kognitivni:

e 74k dokaze popsat pracovni postup pro vyrobu slaménych hvézdiek;

e 73k vyjmenuje pomucky pro vyrobu slaménych hvézdicek;

e 74k objasni, jak vypadaly Véanoce v oblasti Zavrsi v minulosti;

e zak uvede priklady tradi¢nich vano¢nich zvykt a vysvétli jejich symboliku,;

e 7ak strucné vyjadii vlastnimi slovy davnou legendu o vano¢nim stromu.
Psychomotorické:

e 74k za pomoci praktické ukazky vytvoii vanoéni slaménou ozdobu;
Afektivni:

e Zak reaguje na dodrZovani tradic a zvyk;

e 74k oceni hodnoty téchto zvyk.
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Klic¢ové kompetence:

e Rozvoj kompetenci k uéeni — zak poznava smysl tradic a obyceju;

o Kompetence k ieSeni problému — Zak je schopen obhajit své nazory;

¢ Rozvoj komunikativnich kompetenci — zék se zapojuje do diskuse;

¢ Rozvoj kompetenci personalnich a socialnich — zak je ohleduplny k druhym détem,
prispiva k vytvofeni piijemné atmosféry ve Skolni druzing;

¢ Rozvoj obéanskych kompetenci — zak se snazi ptedavat poznatky o lidovych tradicich;

e Rozvoj pracovnich kompetenci — zak vyuziva poznatky pro sviyj vlastni rozvoj (RVP
pro zakladni vzdélavani [online], 2017);

e Rozvoj kompetenci k traveni volného ¢asu - ve smyslu aktivniho a smysluplného

traveni VC.

Doporucena motivace:

Vanocni stromecek — symbol nejkouzelnéjSich svatkli vroce. Premyslel nékdo, pro¢ je
symbolem pravé strom? A pro¢ zdobime jehli¢nany? Sottnerova (2009) ndm odkryva tajemstvi
stromu, jehoz Casti - kofeny, kmen a koruna, propojuji nas svét. Kofeny stromu jsou zapusStény
do zemé, kmen je ve znameni pozemského zivot a vétve sahaji az k nebestiim. Hovofii pak také
0 zelené barvé: ,,Pro jehlicnany je charakteristicka vécné zelena barva, tedy symbol vécného
Zivota.” (Sottnerova, 2009, s. 125). Knam se dostala symbolika vanoéniho stromecku az
v 19. stoleti z Némecka. K vano¢nimu stromecku se také poji legenda. Legenda vypravi, ze
opat Kolumban z Bobbia, narozen v 6. stoleti, ptisobil v Bretani a Burgundsku. Toto uzemi bylo
V jeho dobé pohanské. Kolumban vsak chtél mistnim lidem objasnit JeziSovo narozeni a praveé
v tento den nazdobil Kolumban jehlicnan. Ten zdejsi obyvatele tradi¢né uctivali v den zimniho
slunovratu. Zat zapalenych pochodni, jez zdobila strom, ptivabila zdejsi lidi a Kolumban vyuzil
situace a vypravél betlémsky piibéh o narozeni malého JeZiSka. Mozn4 pravé diky této legendé

se stal vano¢ni strom symbolem Vanoc (Sottnerova, 2009).

Na legendu Ize nasledné navazat skute¢nosti, jak se na Zavrsi slavili Vanoce v minulosti (odkaz
— teoreticka Cast bakalaiské prace). V diivéjsich dobach (i na tizemi Zavrsi) nebylo zvykem

zdobit vanoc¢ni stromecky.
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A také zdobeni proslo velkym vyvojem — od ptirodnich ozdob, které si dnes vyrobime - slaméné
ozdoby, pfirodni ozdoby, drobna jablicka, papirové fetézy, ofechy, perniCky, kiizaly az po

moderni ozdoby a batiky. (Sottnerova, 2009).

Motivace muze dale pokracovat ukazkou zvykii — pousténi ofechovych lodicek. Vychovatelka si
pripravi vétsi misu s vodou a pro kazdého zédka malou a tzkou dortovou svicku. Za pomoci
vychovatelky ptfichazeji zaci ve dvojicich a zapaluji svou svicku. V piipadé€, ze lodicky pluji
Kk sob¢, jsou dobrymi prateli. Zvyk lze vylozit i tak, Ze pokud se lodi¢ky seskupi do kruhu, jsou
mezi lidmi dobré vztahy, ucta a tolerance. Pokud se vSak lodi¢ka objevi uprostied kruhu,

potiebuje ¢lovek, jemuz lodicka patii, ochranu.

Lze také pouzit dalsi zvyk — krajeni jabli¢ek (hovofit o symbolice hvézdy — zdravi, kiizkd —

nestésti, nemoc).

Pomiicky: rozzehlend sldma, Cervena bavinka, nlzky, folie, kruzitko, pfipinadcky nebo

Spendliky

Pracovni podminky: S$kolni druzina, na koberci vkrouzku (Gvod a ¢&ast motivace),

u pracovniho stolecku (pousténi lodicek, krjeni jabli¢ek, vyroba slaménych ozdob)

Fotografie vyrobku:
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Charakteristika a popis prubéhu:

1. Nez se pustime do vyroby slaménych ozdob, namoc¢ime sldmu asi na ptl dne do vody.

2. Poté slamu nejlépe na star$im, dievéném prkénku rozzehlime (také doporucujeme pouzit

spise starsi zehlicku).

3. Nyni si pfichystame pomucky potfebné k vyrobé hvézdicky: rozzehlend slama, Cervena

bavlnka, ntiizky, folie, kruzitko, ptipinacky nebo Spendliky.

4. Kruzitkem narysujeme na tvrdou folii kruznici a primeéru 8 cm (zde zalezi opét na tom,
jak chceme mit hvézdicky velké). Nasledné kruh vystfihneme. Potom kruh (podlozku)

propichneme ve stfedu bud’ Spendlikem, nebo rysovackem.
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5. Narysovacek napichujeme slamu dle ¢iselného navodu.
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6. Bavlnku provle¢eme mezi sldmou (podle nékresu) a pevné svazeme.

7. Slamu zastfihneme podle kruhové folie, dozdobime (vystiihneme $picky).
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Casova naro¢nost aktivity a organizace hodiny: 90 minut

e UVOD (10 minut) — d&ti sedi v krouzku na koberci a vychovatelka piedstavi téma
(Véanoce). Drzi v ruce kouzelny kaminek a pfeddva ho po sméru hodinovych rucicek.
74k, ktery kaminek drzi ma moznost sdélit ostatnim, jak travi Vanoce, zda dodrzuji
v rodin¢ néjaké zvyky, jaké jiné zvyky déti znaji, zda doma peCou véanocni cukrovi,
apod. (metoda komunikativniho kruhu), kdo nechce mluvit, nemusi, ostatni naslouchaji,
neskacou do feci, mluvi jen to, kdo ma v ruce kaminek, nédzory druhych nekritizujeme,
ale respektujeme.

e MOTIVACE (30 minut) — vychovatelka vypravi legendu o vano¢nim stromu,
vyzkousi si pousténi lodicek (zde je dilezitd bezpecnost, na kterou vychovatelka predem
upozorni).

e POPIS PRACOVNIHO POSTUPU (5 minut) — vychovatelka podrobné popise
pracovni postup k vyrobé hvézdicek a doplni ndzornou ukdzkou.

e PRIPRAVA (5 minut) — déti si pfipravi pomiicky a jsou pouceni o bezpe&nosti.

e VYROBA SLAMENYCH HVEZDICEK (30 minut) - na zakladé pokynd
vychovatelky déti vyrabi hvézdicky.

e HODNOCENI (5 minut) — vychovatelka déti pochvali za jejich aktivitu a pozornost,
spole¢né pak mohou zavésit hvézdi¢ky na vanocni stromecek ve Skolni druziné.

e ZAVER (5 minut) — déti si uklidi své pracovni misto.

Metoda prace: metoda komunikativniho kruhu, vypravéni, vysvétlovani, metody praktickych

dovednosti

Organizac¢ni forma prace: hromadné forma, samostatna prace zakt

Vychozi zdroj ke zpracovani aktivity: inspirace z praxe
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3.3.5 Ukazka jihovalasské vySivky

ZAJMOVA CINNOST VE SKOLNI DRUZINE JAKOCESTA ZA HISTORII A ZVYKY
ZAVRSI A BLIZKEHO OKOLI

Nazev aktivity: Vysivani — steh pilkovy (rozmarynek)

Téma: Ukazka jihovalasské vysivky

Zijmova ¢innost: pracovné-technicka zdjmova cinnost (vysSivani)

Cil aktivity: Seznameni se s jihovalasskou vysivkou, rozvoj tvofivosti, prakticky nacvik stehd.
Kognitivni:

e 74k popise pomiicky a materialy na vysivani.
e 74k dokéze popsat postup pii vySivani pilkového stehu.

e 7zak urci typické barvy mustérek (vysivkové ornamenty) pro oblast Zavrsi.
Psychomotorické:

e 74k dokaze samostatné vysit rozmarynek (pilkovy steh).
Afektivni:

e 74k oceni hodnoty jihovalasské vysivky.

Klic¢ové kompetence:

e Rozvoj kompetenci k uéeni — Zak projevuje ochotu naucit se néco nového;

¢ Rozvoj komunikativnich kompetenci — zak chipe obrazkové materialy a postupy;

¢ Rozvoj kompetenci personalnich a socialnich — Z4k pfispiva k rozvoji dobrych vztaht
ve skolni druzing;

e Rozvoj obcfanskych kompetenci — zak chrani a respektuje lidové tradice a kulturni

bohatstvi;
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¢ Rozvoj pracovnich kompetenci — zak pouziva bezpecn¢ pomicky a pracuje dle pokynt
(RVP [online], 2017);
e Rozvoj kompetenci k traveni volného ¢asu - ve smyslu aktivniho a smysluplného

traveni VC.

Doporucena motivace:

Ukazka jihovalasské vySivky a prakticky nacvik vybraného stehu — stehu pilkového (jinak

feCeno rozmarynek).

Steh pilkovy patii mezi stehy, které se velmi ¢asto objevuji v jihovalasské vysivce. Je nutné

zduraznit, Ze se Sije vodorovné, ve sméru zprava do leva podle pocitanych niti.

Jihovalasska vySivka je spojena s vyznamnou osobnosti, kterou je pani Libuse SuSilova, ktera se

mezi 1éty 1945-1955, zaslouzila o vytvoreni sbirky této vysivky.

V souvislosti s jihovalasskou vysivkou je nutné vzpomenout tzv. mustérky, které lze shledat
pfedevSim na Zenském kroji. Pro oblast Navojnd, NedaSov a NedaSova Lhota byly typické

vysivky Zluté barvy, doplnéné tmaveé modrou barvou.

V oblasti Valasskoklobucka mély ornamenty Casto geometricky tvar. Lidova vySivka naSla
uplatnéni predevSim pii vyrobé lidovych kroji. Zdrojem inspirace vySivky byl kazdodennich
zivot obyvatelstva, pfiroda, hospodafeni a nabozenstvi. MoZna pravé proto jsou nékteré

ornamenty pojmenovany jako voda, bazina, sekavka, apod.

Dnes se nauc¢ime steh pilkovy, v piipad¢ z4jmu lze se vzornikem dale pokracovat.

Pomiucky: vysivaci platno (Panama), bavinka, tupa vysivaci jehla, nizky

Pracovni podminky: $kolni druzina (u pracovniho stolecku)
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Fotografie jihovalasské vySivky:
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Charakteristika a popis prubéhu:

1. Déti si prichystaji pomucky: vysivaci platno, bavinka, jehla, ntizky.

Z — jehlu vypichneme z rubové strany platna na licovou.
Nabereme 2 niti smérem doprava + nahoru a jehla se zapichne.
Vypichneme 4 niti vodorovné smérem doleva.

Nabereme 2 niti smérem doprava + dolt a jehla se zapichne.

Vypichujeme 4 niti vodorovné smérem doleva.

N o a &~ WD

Postup opakujeme dle kresleného navodu.
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Casova naro¢nost aktivity a organizace hodiny: 90 minut

e UVOD (5 minut) — vychovatelka piedstavi téma a ukaze détem vzornik jihovalagské
vysivky, ktery si mohou prohlédnout (zaroven se jich zeptd, jestli maji zkuSenost
s vysivanim, kde se s vySivanymi ornamenty mohou setkat).

e MOTIVACE (10 minut) — v ramci motivace vychovatelka piedstavi osobnost, ktera se
zaslouzila o sbirku jihovalaSské vySivky, pohovoifi o materidlech na vySivani,
0 mustérkach na Zavrsi. Vychovatelka pak vybere steh, ktery si déti vyzkousi. Bere
V tvahu naro¢nost stehu. V ptipad¢ z4jmu Ize vybrat i slozitéjsi stehy.

e POPIS PRACOVNIHO POSTUPU (5 minut) — vychovatelka podrobné& popise kroky
pii vySivani daného stehu a ndzorn€ steh predvede.

e PRIPRAVA (5 minut) — déti si pfipravi pomiicky k vysivani, v piipadé nejasnosti maji
prostor k dotaztm.

e VYSIVANI (50 minut) - déti si za pomoci vychovatelky zkusi pilkovy steh,
vychovatelka je jim nablizku, radi, pomaha, dohlizi. Jestlize bude néktery z zaki rychly
a Sikovny, miZe si zkusit na zdklad€ vlastniho vybéru jiny steh z vysivky.

e HODNOCENI (10 minut) — vychovatelka déti pochvali, spole¢né aktivitu zhodnoti
(zda je vysivani bavilo, jestli by mély zajem o vytvofeni jihovalasského vzorniku, apod.)

e ZAVER (5 minut) — déti si uklidi sva mista, v zavéru je prostor na dalsi dotazy,

pfipominky.

Metoda prace: vysvétlovani, metody praktickych dovednosti

Organizacni forma prace: hromadna forma, samostatné prace

Vychozi zdroj poznatku ke zpracovani aktivity: Kurz jihovalasské vySivky — Skolni rok
2005/2006 (ZS Nedagov)
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3.3.6 Vyroba drevéné sovicky

ZAJMOVA CINNOST VE SKOLNI DRUZINE JAKOCESTA ZA HISTORII A ZVYKY
ZAVRSI A BLIZKEHO OKOLI

Nazev aktivity: Vyroba dievéné sovicky

Téma: Povésti o strasidlech

Zajmova Cinnost: Prvky esteticko-vychovné zajmové Cinnosti (Cetba povésti, komunikativni
dovednosti), prvky pracovné-technické zdjmové Cinnosti (vyroba dievéné sovicky ¢i strasidla
Z nasbiranych pfirodnin), ptirodovédna zajmova ¢innost (poznavani piirodnin), prvky

t€lovychovné a turistické zajmové ¢innosti (vychazka)

Cil aktivity: Seznamit zaky s knihou Povésti, pribéhy a zvyky ze staré dédiny, rozvoj kreativity

a estetického citéni prostfednictvim vyroby sovy ze dieva.
Kognitivni:

e 74k je schopen vlastnimi slovy pfevypravét povést.

e 74k zna pomicky pro vyrobu sovy a dokaZe popsat pracovni postup.
Psychomotorické:

e 74k v knize vyhled4 konkrétni povést o strasidlech.
Afektivni:

e 74k se podili na vytvafeni piijemné atmosféry v kolektivu.

Klic¢ové kompetence:

¢ Rozvoj kompetenci k u¢eni — zak se soustiedi pii vypravéni povésti, vnima, odpovida
véené a logicky na otazky;

o Kompetence k FeSeni problému — zak dokaze premyslet o nejasnostech, premysli

93




0 nesrovnalostech a jejich ptvodu;

¢ Rozvoj komunikativnich kompetenci — Zak rozumi pracovnimu postupu, vyjadiuje se
vystizné a logicky;

e Rozvoj kompetenci persondlnich a socidlnich — zdk se spolupodili na vytvareni
piijemného prostiedi pro zaky;

e Rozvoj obéanskych kompetenci — zak oceni dilo, projevuje zajem o kulturu;

e Rozvoj pracovnich kompetenci — Zak pracuje bezpe¢né s materialem, dodrzuje pokyny
vychovatele (RVP pro zakladni vzdélavani [online], 2017);

e Rozvoj kompetenci k traveni volného ¢asu - ve smyslu aktivniho a smysluplného

traveni VC.

Doporucena motivace:

Jako motivaci lze vybrat libovolnou povést o strasidlech z knihy Povésti, pribéhy a zvyky ze
staré dédiny od autora Josefa Kané (Zaci si povést mohou ve SD vybrat na zikladé jejich

vlastniho rozhodnuti).

StraSidlo (skute¢na ptihoda)

. Bylo to vzimé... Nas dédacek byl dysi v lese na dievo. Stipal pareze na topeni. Vysél hned
Z rana, za mrazu. Obéd — kus chleba a Spek si vzal sebe do kapsy. Cely den se tuzil a parezy
praskaly pod jeho padnyma ranama. Délal tak, az sa spotil a kazdu chvilu si utiral fiisy. Gdyz sa
znéslo Sero do lesa a zacal pofukovat severak, pravil si dedacek, Ze uz je cas jit dom. Oblékl
kozuch, cepicu si natahl pres usi, pantok pres rameno a $él. Sneh mu krupal, pod nohama. Gdyz
vySel z lesa, nad Pacholovii uz vychazel meésicek. Naraz sa dédacek zastavil a ohlédl. Zdalo sa
mu, ze cul kroky, ale nikoho nevideél. To sa mné asi zdadlo, myslél si a sel dal. Ale tu zas cul:

klap, klap, klap. Znovu sa zastavil a zas nic nevidel ani necul“ (Kéana, 1999, s. 18-19).

Jaké straSidlo mohlo byt, déti, v lese? Véfite na strasidla? Ma nékdo néjakou piihodu?

., Dédackovi to bylo divné. Co to moze byt? Sél, prudko sa zastavil a rychlo sa ohlédl a zas nic.

Deédacek uz dostaval strach. Toto mu bylo divné. Na Secko prisél, na strasidla neveril, nebal se
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ich a naraz toto. Uz prohledal aj hrazu u cestu, ale nic nenasél. Myslel si, zZe je to nejaky chlap,
ktery ho chce pozlobit. Sak pockaj, az vyjdu na liku gde budu daleko vidét, tam za miui
nepujdes. Ale chyba dédacek uz byl na lice, kus od hrdze a kroky stale za nim. A zas nigde
nigdo. Deddacek uz byl zufaly. Gdyz sél, sly kroky za nim, kdyz zastavil, staly také. A tu dédacek
zacal utékat. Ano, utékal pred neviditelnym strasidlem. Modlil sa, aby sa mu nic nestalo
a myslél, ze modlitbu strasidlo zazene. Ale kdepak, to utékalo za nim az dom. Teprve kdyz vesél
do svétnice a sedl si nebylo cut nic. S hruzu vypravel babicce a vSem co sa mu stalo. Kdyz
dovykladal, Sel ke stolu... Tu vykiil zdéSenim a prudko sa otocil. Seci sa lekli, co je. Babicka

zbledla a ptala sa co je. Neculi ste? Optdl sa dédacek. To strasidlo je tu. Cul sem kroky. Ale
nigdo nic necul. Dédacek byl uplné zniceny. Co je? Uz ho to neopusti? Cely sklesly a vylekany
sedl zrovna na lavicu u kamén. A v tom néco klaplo. Cula to aj babicka, ktera hned’ na to sa
dala do takového smichu, Ze sa nedala ani utisit. (...) Ty tritbo...pravila ve smichu babicka.
Chytni sa za fiisy. Deédacek sa za ne chytnul a ostal hledet do prazdna. A hned’ sa dal aj on do
smichu a smil sa. Uz prisel na to, co ho strasilo, Jak sekal pazezy, pot mu zlepil fusy a ty jak

zmrzly mu pri chiizi klapaly © (Kana, 1999, s. 18-19).

Zaci SD budou nasledn& zpracovavat ve SD stradidlo, tak jak si ho pfedstavuji (pouZivaji

nasbirané pfirodniny, mohou vytvorit strasidla, zviratka z lesa — v kreativité se meze nekladou).

Pomiicky: polinko o délce 15 cm, ufezany kruh z polinka o priméru 15 cm, kruhy z bfizy na
o¢i (primér 6 cm a 4cm — vzdy po dvou kusech), kousky kiry, vétvi¢ky, nizky, lepidlo, tavna
pistole + napli, kruzitko, tvrda folie, dekoracni filc (barevnd plst — Cernd, bild), barevné

pfipinacky, barevna stuha

Pracovni podminky: vychéazka, $kolni druZina — vyroba sovicky u stole¢ku

Fotografie vyrobku:
R/
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Charakteristika a popis pribéhu:

1. Kvyrob¢é sovicky si piipravime: polinko o délce 15 cm, ufezany kruh z polinka
0 praméru 15 cm, kruhy z btizy na o¢i (praimér 6 cm a 4 cm — vzdy po dvou kusech),
kousky kury, vétvicky, nlzky, lepidlo, tavnou pistoli + napln, kruzitko, tvrdou folii,
dekora¢ni filc (barevna plst — Cerna, bild), barevné pfipinacky, barevnou stuhu

(poznamka: doporucuje se, aby si déti polinko, kruhy na hlavu a o¢i, kousky kiry

piinesly do SD — je nutné déti upozornit predem)
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3. Na tvrdou f6lii narysujeme kruh o priméru 3 cm a nasledné vystiihneme. Vytvoiime tak
Sablonu na vyrobu oc¢i. Z dekora¢niho filcu vystfihneme o¢i dle Sablony. Z filcu
vystithneme rovnéz zobak ve tvaru trojuhelniku. O¢i 1 zobak nalepime pomoci tavné
pistole. Do o¢i ptfipichneme bilé pfipinadcky pro zvyraznéni. Ptipinacky pouzZijeme také

pro vytvoreni nozder.

Vb

? %
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4. Na zadni ¢ast hlavy prilepime 3 vétvicky a zdobime je maslickou. Pomoci tavné pistole

piipevnime hlavu k télu.

5. Na zaver prilepime k t¢lu kiidla z kiiry.

Casova naro&nost aktivity a organizace hodiny: 90 minut

e UVOD (5 minut) — viavodu aktivity vychovatelka predstavi téma (Povésti
o straSidlech). Oznami, ze spole¢né plijdeme na vychazku, kde si nasbirdme ptirodniny,
ze kterych lze Cerpat pi1 vyrobé straSidla ¢i zvifatka. DéEti se odeberou do Satny
a prevleCou se (vychazka je vyznamna z hlediska obménovani aktivit, moznosti pohybu,

kompenzace sezeni v lavicich, pobyt na ¢erstvém vzduchu)
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MOTIVACE (10 minut) — probéhne venku na lavickach. Vychovatelka vypravi
povést, kterou si zaci vybrali. Nasledné diskutuje s détmi na téma strasidla (viz otazky
v motivaci).

VYCHAZKA V OKOLI SKOLY (30 minut) — déti sbiraji pfirodniny, které dokazou
pojmenovat, a které se jim mohou hodit pfi zpracovani vyrobku.

PRICHOD DO SKOLNIi DRUZINY (5 minut) — d&ti se prevléknou a odeberou se do
SD.

PRIPRAVA POMUCEK A POPIS PRACOVNIHO POSTUPU (5 minut) — d&ti si
vyrobi straSidlo nebo zvifdtko. Vychovatelka vysvétli postup pro vyrobu dievéné
sovicky, ukdze fotografie postupu. Déti mohou alternativné vyrobit 1 jiny vyrobek
Z nasbiranych materiald.

VLASTNI VYROBA (30 minut) — déti pracuji na vyrobku. Vychovatelka jim
Vv piipad¢ potfeby pomahd, odpovidd na ptipadné dotazy, ukazuje nasledujici kroky
vyrobku.

HODNOCENI A ZAVER (5 minut) — na zavér probéhne hodnoceni. Déti se pojmenuji
sva straSidla a zvitatka. Vychovatelka déti pochvali za snahu a aktivitu. Nasledné se
zeptd, zda si néco z aktivity odnesly, jestli je aktivita bavila. Déti si své vyrobky vystavi

a uklidi si své misto.

Metoda prace: vypraveéni (povést), vysveétlovani (pracovni postup)

Organizac¢ni forma prace: vychazka, hromadna forma, samostatna prace

Vychozi zdroj ke zpracovani aktivity: inspirace z praxe
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3.3.7 Zdobeni vajicek — voskovy reliéf

ZAJMOVA CINNOST VE SKOLNI DRUZINE JAKOCESTA ZA HISTORII A ZVYKY
ZAVRSI A BLIZKEHO OKOLI £

Nazev aktivity: Zdobeni vajicek — voskovy reliéf

Téma: Velikonoce

Zajmova Cinnost: Prvky spole¢enskoveédni zajmové Cinnosti (lidové tradice a zvyky), prvky

esteticko-vychovné zajmové ¢innost (dekorativni tvofeni, komunikativni dovednosti)

Cil aktivity: Pfipomenuti velikono¢nich zvykl a tradic v oblasti Zavrsi rozvoj estetického citéni

(prostfednictvim zdobeni velikono¢nich vajicek — technikou voskovy reliéf).
Kognitivni:

o Zak vysvétli vyznam nejvyznamnéjsich kiestanskych svatki - Velikonoc;
e zak uvede priklad tradi¢nich velikono¢nich zvyki a obycejii v oblasti Zavrsi;

e 74k vlastnimi slovy vyjadii pracovni postup pro vyrobu kraslic voskovou technikou.
Psychomotorické:

e 74k samostatné maluje voskem na pfedem obarvené vajicko.
Afektivni:

e 74k oceni hodnoty tradi¢nich velikono¢nich zvyki a k témto zvykiim zaujiméa vlastni

postoj.

Kli¢ové kompetence:

e Rozvoj kompetenci k u¢eni — zak tfidi dosud osvojené poznatky, zdk je ochotny
zpracovavat znalosti; ucit se novym dovednostem, propojuje dosud osvojené¢ védomosti

S novymi, pracuje s prekoncepty, rozpozna smysl uceni.
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e Kompetence k feSeni problému — prostfednictvim vlastniho usudku se snazi pracovat
S problémovymi situacemi, umi si sdm poradit;

¢ Rozvoj komunikativnich kompetenci — logicky formuluje své myslenky, voli vhodna
slova, prostfednictvim komunikace vytvari ptijemnou atmosféru;

e Rozvoj kompetenci personalnich a socialnich — Zzak piispiva k prohlubovani
mezilidskych vztahi ve Skolni druzing,

e Rozvoj ob¢anskych kompetenci — Zak oceni zvyky a obyc¢eje, kulturni hodnoty;

e Rozvoj pracovnich kompetenci — zak dba na bezpecnost pii praci, neohrozuje ostatni,
dodrzuje stanovené pokyny (RVP pro zakladni vzdélavani [online], 2017);

¢ Rozvoj kompetenci k traveni volného €asu — ve smyslu aktivniho a smysluplného

traveni VC.

Doporucena motivace:

Jako motivace lze pouzit text z teoretické ¢asti BP — Velikonoce v oblasti Zavrsi (Jak se slavi
Velikonoce Vv oblasti Zavrsi? Jaké jsou zde typické zvyky? Zna nékdo ptvod tradi¢niho zvyku

tzv. ,,vésani kyselice? *)

Obecné o Velikonocich:
V kiestanské cirkvi 1ze Velikonoce zatadit mezi nejvyznamnéjsi svatky v roce. Neznamenaji
pouhou slavnost jara, nybrz maji hlubs$i vyznam spojeny s pamatkou umuceni JeziSe Krista

a jeho zmrtvychvstani (Sottnerova, 2009).

Déle muze probéhnout seznameni s tzv. Pasijovym tydnem. (Co si Ize pod timto pojmem
predstavit? SlySel nékdo nasledujici terminy: Modré pondéli, Zluté utery, Skaredd stieda,
Zeleny ctvrtek, Velky patek, Bila sobota Velikono¢ni nedéle a Velikono¢ni pondéli? Jaké

tajemstvi ukryvaji tyto dny?)

e Modré pondéli a Zluté utery — je ve znameni velkého uklidu ve svém obydli;

e Skareda stieda — v tento den se doporucuje, aby se ¢lovék na nikoho nezlobil, jinak se
bude zlobit a mracit po cely rok;

e Zeleny ctvrtek — ndzev zeleny ma své opodstatnéni, nebot’ utrpeni Jezise zacalo na tzv.

Olivove hote (v Getsemanské zahradée byl Jezis zajat), v tento den je zvykem jist pokrmy
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zelené barvy (naptiklad Spenat), aby byl ¢lovék cely rok zdravy; tento den také ve vSech

kostelich utichnou zvony, které ,, odlétaji do Rima;

e Velky patek — v tento den si pfipominame umuceni Krista, fika se, ze v tento den se
nesmi prat pradlo, nebot’ by se pralo v Kristové krvi a nesmi se hybat se zemi, nebot’ se
K ni projevuje tcta;

e Bila sobota —,,zvony se vraci z Rima; “

e Velikonoc¢ni nedéle — oslava zmrtvychvstani JeziSe Krista;

e Velikonoé¢ni pondéli — ve znameni pomlazky (Sottnerové, 2009).

Do motivace lze také zaradit symboliku Velikonoc a jejich vyznamy (Vi nékdo, co symbolizuje

pomlézka, vajicka, beranek, zajicek?)

e Pomlazka — na jafe se probouzi novy zivot (proto je pomlazka symbolem zivota);
e Beranek — symbol obéti;
e Zajicek — symbol skromnosti, pokory, chudoby;

e Vajicko — nese s sebou symboliku nového Zivota a plodnosti (Sottnerova, 2009).

Pomiucky: vyfouknutd vajicka, fix lihovy rdznych barev (permanentni popisovac), bila

voskovka, ¢ajové svicky, zapalovag, tuzka, Spendlik

Pracovni podminky: Skolni druZina — na koberci (povidani si o Velikonocich), vyroba kraslic

(prace u stolecku)

Fotografie vyrobku:
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Charakteristika a popis prubéhu:

1. K vyrobe¢ kraslic, které jsou zdobené technikou voskovy reliéf, je nejprve nutné pfipravit
nasledujici pomiticky: vyfouknutd vajicka, fix lihovy riznych barev (permanentni
popisovac), bila voskovka, ¢ajové svicky, zapalovaé, tuzka, Spendlik. Dtlezité je
ozndmit détem s pfedstihem, aby si v konkrétni den donesly do Skolni druziny

vyfouknuta vajicka. Ostatni pfipravi vychovatelka.

2. Lihovym fixem obarvime vyfouknuta vajicka. Doporucujeme nanéset barvu i n€kolikrat

po sobé — vajic¢ka jsou pak vyrazna a krasné leskla.
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3. V dalsim kroku vychovatelka postavi jednoduchy stojanek na zahtivani vosku. Pod 1zici
pak postavime ¢ajovou svicku, kterou vychovatelka zapali. Na 1Zi¢ce rozpustime kousek
bilé voskovky a kousek vosku z ¢ajové svicky. Potom zapichneme Spendlik do konce

tuzky (Ize pouzit i korkovy Spunt).

4. Hlavicku Spendliku namoc¢ime do vosku a snazime se malovat rizné ozdobné prvky

(listeCky, kvétinky, puntiky, apod.). Zaroven davame pozor na bezpecnost pfi praci.
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Casova naro¢nost aktivity a organizace hodiny: 90 min

UVOD (10 minut) — na Gvod vychovatelka piedstavi téma (Velikonoce). Déti sedi na
koberci. Vychovatelka rozda détem kousek papiru a tuzku. Ukolem je napsat jedno slovo
¢i nakreslit jednoduchy obrazek, ktery se poji k Velikonocim. Poté vychovatelka
papirky posbira a vlozi do klobouku. Zaci sedi v krouzku a kazdy si vylosuje 1 papirek
a preéte nebo ukaze nakresleny symbol. Zaci diskutuji, co symbol &i slovo ve vztahu
k Velikonocim znamena.

MOTIVACE (10 minut) — Zaci za pomoci vychovatelky diskutuji o tom, jak se slavi
Velikonoce v oblasti Zavrsi, jaké jsou zde typické zvyky. Vychovatelka détem vysvétli
symboliku PaSijového tydne. Poté predstavi techniku zdobeni vaji¢ek voskem.
PRIPRAVA POMUCEK (5 minut) — vychovatelka sestavi jednoduchy stojanek na
zahfivani vosku. Deéti si pfipravi pomucky. Vychovatelka rovnéz déti pouci
0 bezpecnosti pii praci.

POPIS PRACOVNIHO POSTUPU (5 minut) - vychovatelka podrobn& popise
pracovni postup s nazornou ukdzkou. Déti sedi u stolecku. Technika voskového reliéfu —

malujeme hlavickou Spendliku na obarvené vajicko, pficemz vosk zanechava plasticky
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ornament.

e SAMOSTATNA PRACE ZAKU (50 minut) — 4ci samostatng barvi vaji¢ka lihovym
fixem a nésledné¢ pouzivaji techniku zdobeni voskem.

e HODNOCENI (5 minut) — vychovatelka zaky pochvali za snahu a projevenou aktivitu
(zepta se, co si zapamatovali, co si odnesli, zda se jim technika zdobeni voskem podaftila
a zda je bavila).

e ZAVER (5 minut) — na zavér si déti uklidi sva mista. Vajicka lze zavésit na stuhu, dat
do oSatky, na Spejle, déti za pomoci vychovatelky vytvofi ve Skolni druzin€ velikono¢ni

vyzdobu.

Metoda prace: vysvétlovani, diskuse, metody praktickych dovednosti (zdobeni vajic¢ek),

Organizac¢ni forma prace: hromadné forma, samostatna prace

Vychozi zdroj ke zpracovani aktivity: inspirace z praxe

3.3.8 Obrazek pamatky ze Zavrsi

ZAIJMOVA CINNOST VE SKOLNI DRUZINE JAKO CESTA ZA HISTORII A ZVYKY
ZAVRSI A BLIZKEHO OKOLI

Nazev aktivity: Obrazek pamatky ze Zavrsi - technikou lepeni kouskl papiri

Téma: Pamatky na Zavrsi

Zajmova c¢innost: Prvky spoleCenskovédni zdjmové Ccinnosti (vyznamna mista v obci,

pamatky), prvky esteticko-vychovné zajmové ¢innosti (vytvarné techniky)

Cil aktivity: Rozvoj kreativity, tviir¢iho mySleni a prohloubeni vztahu ke zdejs$i kultute

a pamatkam.
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Kognitivni:

e 74k pojmenuje pamatky v oblasti Zavrsi;
e 7ak vlastnimi slovy kratce popiSe vybranou pamatku;

e 74k popise pracovni postup pii vyrobé obrazku.

Psychomotorické:

e 74k tuzkou predkresli vybranou pamatku;

e 7ik sestavi pomoci kouskil barevnych papiri obrazek této pamatkys;
Afektivni:

e 74k oceni obrazky ostatnich déti.

Kli¢ové kompetence:

e Rozvoj kompetenci k uceni — zak tiidi poznatky a vyuziva je v tvar¢ich aktivitach;

e Kompetence Kk reSeni probléma - zak vybira logické zpusoby pro
problematickych okruht;

¢ Rozvoj komunikativnich kompetenci — zak se aktivné zapojuje do diskusi;

e Rozvoj kompetenci personalnich a socialnich — zak se dokaze poucit z tvrzeni

ostatnich déti, pfispiva k pozitivni atmosféie v kolektivu;

e Rozvoj oblanskych kompetenci — zadk projevuje zajem o kulturu a sni spojenou

tvorivost;

¢ Rozvoj pracovnich kompetenci — zak aplikuje znalosti pii tviréich ¢innostech (RVP

pro zékladni vzdélavani [online], 2017);

e Rozvoj kompetenci k traveni volného ¢asu — ve smyslu aktivniho a smysluplného

traveni VC.

Doporucena motivace:

Vychovatelka si pfipravi listecky, na kterych bude charakteristika vybranych pamatek v oblasti

Zavrsi. Nasledné vlozi tyto listecky do klobouku. Déti sedi v krouzku na koberci. Kazdy si

vylosuje jeden listeCek. Zacina se od vychovatelky a postupuje se ve sméru hodinovych rucicek.
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Kazdy zék jednotlivé piecte charakteristiku na listeCku a spolecné s ostatnimi hadaji, o jakou

pamatku se jedna.

Ptiklad:

e Tvofi pfirozeny stfed obce, kazdoroéné se zde koné poutni mSe svata (Kaple Nejsvete)si
Trojice v Navojné);

e nachdzi se na zacatku obce Navojnd, po levé strané smérem z Brumova, je jediny
kamenny v obci Navojna, 1ze na ném shlédnout reliéf kvétu, reliéf srdce s kiizem a reliéf
kalicha a hostie (Kamenny kiiz v Navojné);

e stavba je postavena Vv novogotickém stylu, jeho zakladni kameny byly pokladany

mistnimi obyvateli, roku 1916 byl vysvécen (Kostel Nanebevzeti Panny Marie

Vv Nedasove).

Pomucky: Tvrdy papir A4, barevné papiry, lepidlo, tuzka

Pracovni podminky: Skolni druZina — motivace prob¢hne na koberci, vyroba obrazku prob&hne

u stole¢ku ve SD

Fotografie vyrobku:
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Charakteristika a popis prubéhu:
1. Kvytvoreni obrazku (technikou lepeni kouskl papir) si pfipravime tvrdy papir A4,

barevné papiry, lepidlo, tuzku.
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3. Natrhame si kousky barevnych papirt a ty zacneme lepit na tvrdy papir dle ptedkreslené
Sablony.
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4. Stejnym postupem vytvoiime cely obrazek.

Casova naro¢nost aktivity a organizace hodiny: 90 minut

UVOD (5 minut) — vychovatelka predstavi téma (Pamatky na Zavrii). Déti si sednou do
kruhu na koberec. Vychovatelka se déti taze, zda znaji ve svém okoli néjaké pamatky,
jestli je s rodi¢i navstivili, apod.

MOTIVACE (15 minut) — motivace prob¢hne formou aktivity, ktera je popsana vyse.
Zde je dulezité, aby méla vychovatelka pfedem ptipravené listecky s charakteristikami
pamatek.

PRIPRAVA POMUCEK (5 minut) — d&ti se pfesunou ke stoletku a pripravi si
pomtcky: barevni papiry, tvrdy papir A4, tuzku a lepidlo.

POPIS PRACOVNIHO POSTUPU (5 minut) - vychovatelka détem podrobné
vysvétli pracovni postup a posle jim k prohlédnuti nazornou ukézku.

SAMOSTATNA PRACE ZAKU (50 minut) — d&ti si mohou na zékladé vlastniho
rozhodnuti vybrat, kterou pamatku budou zpracovéavat. Nasledné pracuji na zadaném
ukolu.

HODNOCENI (5 minut) — vychovatelka déti pochvali za jejich projevenou snahu pii
aktivité a zpracovani obrazku, nasledné si déti obrazky navzajem prohlédnou a mohou

vzajemn¢ hadat, o jakou pamatku se jedna.
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e ZAVER (5 minut) - déti si uklidi sva mista a své vytvory pfipnou na nasténnou tabuli.

Metoda prace: hra (motivace), diskuse

Organizac¢ni forma prace: hromadna forma (pfi vysvétlovani pracovniho postupu), samostatna

prace

Vychozi zdroj ke zpracovani aktivity: inspirace z praxe

3.3.9 Vyroba vazi¢ky

ZAJMOVA CINNOST VE SKOLNI DRUZINE JAKOCESTA ZA HISTORII A ZVYKY
ZAVRSI A BLIZKEHO OKOLI

Nazev aktivity: Vyroba vazicky (Tvotime z provazkl)

Téma: Kvéten na Zavrsi

Zijmova cinnost: Prvky spolecenskovédni zajmové €innosti (zvyky v mésici kvétnu), prvky

pracovné-technické zdjmové ¢innosti (prace s riznymi materidly — sklo, provazky)

Cil aktivity: Rozvoj tviir¢ich dovednosti a pfipomenuti typickych symboli mésice kvétna.
Kognitivni:

e Zak popiSe vlastnimi slovy zvyklosti v mésici kvétnu;
e 7ak strucné¢ vysvétli ptivod tradice stavéni maje;

e 7ak strucn¢ uvede vztah - tradi¢ni kvétnové zvyky versus soucasnost.
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Psychomotoricke:
e 74k na zakladg vlastniho navrhu vyrobi dekorativni vazicku.
Afektivni:

e Zak oceni napady ostatnich zakid ve skupiné.

Klic¢ové kompetence:

¢ Rozvoj kompetenci k uceni — zak dokaze kriticky uvazovat, tvorit vlastni napady;

e Kompetence k feSeni problému — na zakladé zkusSenosti Zak samostatné fesi problém,;

¢ Rozvoj komunikativnich kompetenci — zak se zapojuje do diskuse, logicky formuluje
své mySlenky;

¢ Rozvoj kompetenci personalnich a socialnich — Zak spolupracuje pfi praci skupinové
praci, oceni napady ostatnich déti;

¢ Rozvoj ob¢anskych kompetenci — zak si vazi nazori ostatnich,;

e Rozvoj pracovnich kompetenci — 74k pracuje dle pokynili, dodrZuje bezpe¢nost pfi
praci, vyuziva informaci v zajmu svého tvofeni (RVP pro zakladni vzdélavani [online],
2017);

e Rozvoj kompetenci k traveni volného ¢asu — ve smyslu aktivniho a smysluplného

traveni VC.

Doporucena motivace:

Kvéten

Uz ze samotného nazvu mésice KVETEN lze vyvodit, Ze v tomto obdobi je jaro v plném
proudu. V pfirod¢ nalezneme kvetouci stromy, vonavé kvéty, poletujici motylky a vSude

pfitomnou zelen (Sottnerova, 2009).

V oblasti Zavrsi se jeSté stale stavi tzv. majka, maj. Jednd se o ovénceny strom, ozdobeny
barevnymi stuhami, Ize spatfit ve dvorech obydli nebo v riznych castech vesnice. A co

symbolizuje majka? A odkud je odvozeno samotné slovo maj? (otazka na déti)
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Ozdobend méajka symbolizuje jaro, ale také lasku. Nazev mdj mize mit kofeny v anglickém
(may — kvéten). Pavod tradice stavéni majek saha hluboko do davné minulosti a pravdépodobné

je tato tradice spojovana s oslavou jara. Majku stavi lidé tradiéné 30. dubna (Sottnerova, 2009).

Prvni m4j — lasky cas
Typickou zvykem prvniho maje polibeni divky pod kvetoucim stromem. Rika se, Ze ta divka,

ktera nebude polibena muzem, do roka uschne (Sottnerova, 2009).

Pomucky: sklenice (napt. od dzusu nebo kecupu ve skle), lepidlo Herkules, tavna pistole +

napli, motouz jutovy, ozdoby na vazicku (kvétinky, hvézdicky, srdicka, apod.)

Pracovni podminky: s$kolni druzina — na koberci (ivod a motivace), u stoleCku (vyroba

vazicky)

Fotografie vyrobku:
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Charakteristika a popis prubéhu:

1. Pro vyrobu dekoracni vazicky si pfipravime: sklenici (napf. od dzusu nebo keCupu ve
skle), lepidlo Herkules, tavnou pistoli + naplii, motouz jutovy, ozdoby na vazicku
(kvétinky, hvézdicky, srdicka, apod.) Vychovatelka déti upozorni predem, aby si

Vv konkrétni den pfinesly sklenici.

2. Nejprve si natfeme kousek sklenice lepidlem. Doporuc¢ujeme lepidlo rozettit stéteckem,

aby nam nekapalo na stiil. Potom za¢neme sklenici obmotavat motouzem.
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3. Postupné nandsime lepidlo a motame az do konce sklenice.

4. V dalsim kroku nahfejeme tavnou pistoli a pfichystame si kvétinky, kterymi chceme
ozdobit vazicku (Ize pouzit napiiklad srdicka, motylky, hvézdicky nebo vlastnorucné

vyrobené ozdoby). Na zavér kvétinky prilepime k vazicce.
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Casova naroénost aktivity a organizace hodiny: 90 minut (aktivitu doporu¢ujeme zrealizovat

na zacatku mésice kvétna)

e UVOD (10 minut) — vychovatelka predstavi téma (mésic kvéten). Déti sedi v kruhu na
koberci. Vychovatelka rozdéli déti do skupin po 5 Zacich a doprostied kazdé skupinky
umisti barevny vykres A3, na kterém bude uprostfed napsano heslo: KVETEN.
Skupinky déti budou heterogenni (ndhodny vznik). Rozdd détem nalepovaci listecky
a prostfednictvim brainwritingu déti napiSi na listeCky vSechny napady, které se poji
s obdobim mésice kvétna. Vymezeny &as je 5 minut. Zak mize napsat i vice napadi.

e MOTIVACE (15 minut) — po individualni piipravé piedstavi Zaci své napady,
s vychovatelkou 0 téchto napadech diskutuji a vybiraji ty optimalni, které jsou
maje, puvod stavéni majek a tradicni kvétnové zvyky.

e PRIPRAVA POMUCEK (5 minut) — vychovatelka ddtem predstavi vyrobek, na
kterém budou déti pracovat, déti si pfipravi pomucky a pfesunou se ke stolecku.

e POPIS PRACOVNIHO POSTUPU (5 minut) — vychovatelka détem popise pracovni

postup s nazornou ukazkou. Vychovatelka déti pouci o bezpecnosti prace.
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e SAMOSTATNA PRACE ZAKU (45 minut) — Zaci samostatnd pracuji na vyrobd
vazicky dle pokynil vychovatelky.

e HODNOCENI (5 minut) — po skondeni samostatné prace vyroby vazitky prob&hne
prezentace vyrobkil a zpétna vazba. Vychovatelka déti pochvali za projevenou snahu.
Zepta se déti, zda byla aktivita uzite¢na a jaké poznatky si s sebou odnesly.

e ZAVER (5 minut) — Dé&ti si uklidi sv4 mista. Své vyrobky si mohou odnést domd,

piipadné si vyzdobi SD.

Metoda prace: brainwriting, diskuse, vysvétlovani

Organizacni forma prace: hromadnd forma (vysvétlovani symboliky maje, zvyky, pracovni

postup), skupinova forma (brainwriting), samostatna prace (vyroba vazicky)

Vychozi zdroj ke zpracovani aktivity: vlastni

3.3.10 Dama z knoflika

ZAIJIMOVA CINNOST VE SKOLNI DRUZINE JAKOCESTA ZA HISTORII A ZVYKY
ZAVRSI A BLIZKEHO OKOLI

Nazev aktivity: Dama z knoflikt

Téma: Rodokmen Manneru a Centnera

Ziajmova cinnost: Prvky spolecenskovédni zdjmové Cinnosti (rodokmen), prvky esteticko-

vychovné a pracovné technické zajmové ¢innosti (vyroba damy z knoflik)

Cil aktivity: Vytvoreni rodokmenu, rozvoj kreativity, estetického citéni a fantazie.
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Kognitivni:

e Zak stru¢né objasni, o co se zaslouzila rodina Mannerti v Navojn¢;
e 74k na zadklad¢ rodokmenu uvede do vztahu Cleny Slechtické rodiny;

e 7ak vyjmenuje 2 zajimavosti ze zivota na zamku za Slechticii Centner-Mannert.
Psychomotorické:

e 74k za pomoci pfipravenych pomiicek ztvarni ¢leny §lechtické rodiny.
Afektivni:

e Zak oceni védomosti ostatnich zaku.

Klic¢ové kompetence:

e Rozvoj kompetenci k uceni — Zak je ochotny vénovat se historii mista, kde zije, zdk
propojuje teoretické poznatky v tviir¢ich ¢innostech;

e Kompetence k feSeni problému — Zak je schopen obh4jit své napady;

¢ Rozvoj komunikativnich kompetenci — zak se aktivné zapojuje do diskuse, vyjadiuje
se veéeng, logicky, zak nasloucha druhym,;

e Rozvoj kompetenci personalnich a socidlnich — zak se spolupodili na vytvofeni
piijemné atmosféry ve Skolni druziné,;

¢ Rozvoj obéanskych kompetenci — 74k oceni historické dédictvi obce;

e Rozvoj pracovnich kompetenci — vyuzivd dosazenych znalosti pfi préci, pouziva
bezpecné materialy (RVP pro zakladni vzdélavani [online], 2017);

e Rozvoj kompetenci k traveni volného €asu — ve smyslu aktivniho a smysluplného

traveni VC.

Doporucena motivace:

Vychovatelka pfipomene zakim nejvyznamnéjsi Slechtice v historii obce Navojna (o rodiné
Centner-Manneri byla fe¢ uz v mésici fijnu). Predstavi ¢leny rodiny a zajimavosti z jejich
zivota. Lze pouzit text z teoretické ¢asti bakalarské prace - Zamek Navojna.

Postupné vychovatelka kresli rodokmen Mannert a Centnert na tabuli, zaci dopliuji informace,

které¢ jiz znaji, prohlizi si fotografie (ptfiloha ¢. 4 a 8), na zavér dostanou nakopirovany
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rodokmen této rodiny.

ryt.Volfgang Manner /794-1864
m. /834 81.Barbora ze Schickhu 78/4-1888
I
Hugo 1838-1910 Felicie 7837-1898
m. /853 Jan Centner /8/3-1888

I

Sefine Hugo Barbora  Fritz Jindrich  Antoni
1856-1864 1857-1885  1860-1896 1863-1863 1869-1914 /

m./896 Sl.Pay
Mrazkov
Wehrbord:
I
Viktor Hugo
1897-1968 1900-1988

(Naiidk, 2003b, s. 32)

A jak si predstavujete cCleny Slechtické rodiny? Ztvarnime je prostfednictvim obrazku

Z knofliku.

Pomiicky: Tvrdé barevné papiry (Cerny, svétle zluty), Sablonu damy, knofliky, lepidlo, tavna

pistole + naplné&, ntizky, voskovka na obkresleni

Pracovni podminky: $kolni druzina

Fotografie vyrobku:
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Charakteristika a popis prubéhu:

1.

2.

Pro vyrobu obrazku damy z knoflikli budeme potiebovat: Tvrdé barevné papiry (Cerny,
svétle zluty), Sablonu damy (tu vychovatelka détem pfedem vytiskne na tvrdy, svétle
zluty papir — pro dévcata je pfipravena Sablona damy, pro chlapce je pfipravena Sablona

panit), knofliky, lepidlo, tavna pistole + napln¢, niizky, voskovka na obkresleni

Pak vysttihneme celou Sablonu damy.
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3. Odsttihneme sukni v misté pasu a horni polovinu téla pfilepime na ¢erny podklad, sukni

obkreslime voskovkou, abychom ji na ¢erném papiie vidéli.

4. Nasledné zdobime sukni barevnymi knofliky, které upevnime k papiru tavnou pistoli.
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Casova naroénost aktivity a organizace hodiny: 90 minut

e UVOD (10 minut) — vavodu vychovatelka piedstavi téma (Rodokmen Mannert
a Centnertl). Pracuje s prekoncepty — Zaci se mohou citit uzite¢ni, vyuZzivaji dosavadni
znalosti (Co je rodokmen?)

e MOTIVACE (15 minut) — déti sedi na koberci, vychovatelka vypravi zajimavosti ze
zivota Slechtické rodiny, zaroven na tabuli kresli spole¢né s détmi rodokmen. Zaroven
Ize pracovat s fantazii (jak si déti pfedstavuji vzhled ¢lent rodiny, jaky odév nosili,
apod.) Kreativita se nasledné projevi pfi zpracovani obrazku.

e PRIPRAVA POMUCEK (5 minut) — d&ti se presunou ke stoletku a pipravi si
pomucky.

e POPIS PRACOVNIHO POSTUPU (5 minut) — vychovatelka détem posle ukazku
obrazku jako inspiraci. Podrobné popise pracovni postup.

e SAMOSTATNA PRACE ZAKU (45 minut) — dé&ti pracuji na vyrob& obrazku.
Vychovatelka na né dohlizi, radi.

e HODNOCENI (5 minut) — déti piedstavi svoje vytvor (koho ztvarnili, pro¢ si vybrali
takovou barvu, apod.), vychovatelka déti pochvali za projevenou snahu.

e ZAVER (5 minut) — v zavéru si déti uklidi sva mista. Povidani o rodokmenech muze
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vyvolat u déti zajem vytvofit si vlastniho rodokmen ve SD. V piipadé zajmu si déti pfinesou do

Skolni druziny fotografie rodiny a dal$i den pracuji na tvorb¢ vlastniho rodokmenu.

Metoda prace: vysvétlovani, diskuse

Organizac¢ni forma prace: hromadné forma, samostatné prace

Vychozi zdroj ke zpracovani aktivity:

Pinterest: Button Art [online]. [cit. 2018-03-27]. Dostupné z:
https://cz.pinterest.com/pin/AdrcdBuDK2_kp-
MjDWQtRGUGFx7H7fYegCbhzvmUCY90Jw1V1vzUbJHY/
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4 DOPORUCENI PRO PRAXI

Protoze projekt s ndzvem Zajmova Cinnost ve Skolni druziné jako cesta za historii
azvyky Zavrsi a jeho blizkého okoli zatim nebyl uveden do praxe, rdda bych s nim
v budoucnu pracovala. Z toho divodu je velmi tézké navrh vychovného projektu nyni
hodnotit. Avsak uz pfi samotném zpracovani modelti metodickych listii nas napadala
uskali, s nimiz se mtize pedagog v praxi setkat.

Jelikoz v bézné vyuce déjepisu Casto neni prostor zaradit témata historie rodnych
obci, zvyku a obycejl, jevi se Skolni druzina jako idealni prostor pro toto téma. Je vSak
nutné podotknout, Ze béZznd vyuka se od prace ve Skolni druzing 1isi. Proto je nutné
obohatit tradveny Cas ve $kolni druzin¢€ zabavnou formou a pfedstavovat témata poutave.

Ponévadz kazda predstavena aktivita v metodickych listech za¢ina vzdy motivaci,
kterd je uskuteniovand prostfednictvim povésti, pfibehii nebo ptfedstaveni skute¢nych
udalosti, zalezi na schopnostech pedagoga s motivaci pracovat. Vytvofeni piijemného
prostiedi prostiednictvim vhodného vybéru metod a organizacnich forem pro praci
s zaky ve Skolni druzing€, ale také vzajemné interakce zaka a vychovatele sméiuji
k dobré motivaci. Vychovatel v§ak musi umét reagovat na riizné situace, musi neustale
sledovat déni, diagnostikovat zdky, a také v mnoha piipadech improvizovat. Chtéli
bychom podotknout, Ze doporucené metody a formy uvadéné v metodickych listech
nejsou striktni a Ize s nimi operovat, nebot’ v konkrétnich situacich lze uplatiovat rizné
vyucovaci metody a formy soub&zné, mizeme je prolinat, stiidat.

Casova naroénost a organizace hodin je stanovena na 90 minut. Zde je nutné
podotknout, Ze to opét neni dogmatem, ale pouhym doporucenim, nebot’ az praxe ukaze,
které Casti Ize vénovat méné Casu. A naopak, ktera cast vyzaduje Cas delsi.

Doufame tedy, Ze se cely projekt podafi uvést do praxe. Nastrojem hodnoceni pak
muze byt napiiklad dotaznik, ktery by pfinesl vérohodna data o projektu mezi zaky ve

Skolni druziné.
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ZAVER

V bakalaiské praci jsem se vénovala navrhu vychovného projektu do $kolni druziny
s tematikou rodného kraje. Zpracovani celé prace povazuji za velmi piinosné nejen pro
mé, jakozto autorku, ale také z hlediska cilové skupiny, ke které je koncept smétovan,
nebot’ hlavnim poslanim celého projektu je poznavani vlastnich koteni, a to predevSim
zabavnou formou.

Hlavni cil a dil¢i tkoly prace jsem se snazila naplnit nejen studiem odborné literatury
Z oblasti pedagogiky volného ¢asu, didaktiky a zdroji z oblasti Zavrsi, ale také tvorbou
aktivit, které smetuji k détem prvniho stupné, které navstévuji Skolni druzinu.

Teoreticka ¢ast je rozdélend do dvou pomérné rozsdhlych kapitol, pfiCemz prvni
blize specifikuje vychovu mimo vyucovéni a Skolni druzinu, ve druhé rozpracovavam
historii, zvyky Zavrsi a blizkého okoli.

Aby bylo moZzné predavat zdkim historické souvislosti zdbavnou formu, hledala
jsem vhodné aktivity pfevazné pracovné-technického a esteticko-vychovného razu,
které by spadaly do daného tématu, a které prezentuji v praktické ¢asti prace. Tu tvori
taktéZ dvé kapitoly. Vytvofila jsem soubor namétl, které mohou slouZit vychovatelim
ve Skolni druzin€ nebo jako zdroj inspirace pro badani po historii jinych obci a krajt.

Zaveérem lze fici, Ze pii praci ve Skolni druzin€ je velmi dilezité dbat na pozadavky
vychovy mimo vyulovéani. Ulohou pedagoga je, aby pro projekt vytvofil vhodné
podminky, aby se déti zapojily dobrovolné. Pii tvorbé metodickych listl jsem se proto
snazila respektovat pozadavek pestrosti a pfitazlivosti. U vétSiny motivaci doporucuji,
aby byla realizovana ve Skolni druzin€ na koberci, kde déti sedi v kruhu. To ma taktéz
svllj vyznam, nebot’ se snazim o to, aby zde dostal kazdy pftilezitost hovoftit, vyjadfit
svij nazor, aby kazdy mél své mistecko ve skupiné a byl v interakci s ostatnimi zaky,
tim se podilel na spoluvytvareni piijemné atmosféry a dobrych mezilidskych vztahi.

V dnesni dobé chytrych telefontl, tableti a obecné elektroniky a médii, které nés
ovlivituji, neni zcela jednoduché najit cestu ke smysluplnému traveni volného casu.
Proto jsem se snazila vytvofit vychovny projekt tak, aby podporoval iniciativu
a samostatnost zaka a zanechal v nich kladné emocionalni zkuSenosti spojené s rodnym

krajem.
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Ptiloha €. 1: Letecky snimek Navojna




Ptiloha ¢. 2: Panoramatickd mapa Bilych Karpat




Ptiloha ¢. 3: @) Usedlici z Navojné v roce 1670 a jejich nastupci roku 1749 (Nanak,
2003, s. 1-3)

Cislo popisné — nutné podotknout, Ze &isla popisna nelze spojovat s realitou, nebot’
v minulosti doslo k precislovani, vyznamna jsou pouze jména, jakoZto ukazka tehdejsi

doby

¢tvrtlanici
1: 1670: Vaclav Miklicka, 15: 1670: Martin Rohodiuj
1749: Mikula Kramatik 1749: Mikula Vaculgyj
2: 1670: Jan Svrbij 16: 1670: Tomas Stépanek
1749: Jura Cezernulik 1749: Jan Miklicek
3: 1670: Martin Pulickuy 17: 1670: Mikulas Stépand;j
1749: Mikulas Kolik 1749: Mikula Koli¢ek
4: 1670: Jura Rohodi 18: 1670: Jura Gajdos
1749: Josef Rohodi 1749: Tomas Naniak
5: 1670: Matgj Turecek 19: 1670: Mikula Pavliki
1749: Jan Séablik 1749: Matts Tiulpa
6: 1670: Jura Vavieni 20: 1670: Martin Mat&ju
1749: Martin Ptacek 1749: Josef Sury
7:1670: Jura Hizt 21: 1670: Jura Adamt
1749: Jura Vasicka 1749: Jan Polasek
8: 1670: Martin Vaviej(j 22: 1670: Martin Vaczij
1749: Barto$ Turentj 1749: Martin Kossacek
9: 1670: Mikula Rohodiuj
1749: Jan Vaculik Domkafi s poli:
10: 1670: Jan Vaczij 23: 1670: Jura Satustdj
1749: Jan Kosakuj 1749: Jan Valasik
11: 1670: Mikula Vaczj 24: 1670:Martin Tureckdj
1749: Vaclav Vaczuj 1749: Jura Biehiin
12: 1670: Martin Stépantj 25: 1670: Mikula Bobek
1749: Jura Novosad 1749: Mikula Tiulpa
13: 1670: Jura Miklickuy 26: 1670: Mikulas Miksintj
1749: Jan Karmanek 1749: Pavel Naniacek
14: 1670: Martin Pikustj 27: 1670: Vasek Hizt

1749: Jan Senkefik 1749: Tomas Kovar




Prosti domkafti bez poli:
1670: Ondrej Rohodi aVaclav Porrsupek

(usedlosti r. 1794 opusténé, tudiz bez ¢.)

b) Brumovské panstvi r. 1731 (Nandk, 2003b, s. 3)

Brumov | Casti Brumova a Val. Klobouk, La¢nov, Pul&in, LuZna, Leskovec, Franc. Lhota
(bez dvora), Vlachovice, Ujezd, Drnovice, Bylnice, Nedasov, Nedasova Lhota,
Stteln4, Mirosov, Smolina, Tichov, Polanka, Stitn4, Popov, Jesttabi, Bohuslavice,
Kiekov, Lipina, Pote¢, Vysoké Pole, Lidec¢ko

Brumov Il | Casti Brumova a Val. Klobouk, Senice, Vlach. Lhota, Loucka, Slopné, Horni

Haluzice Lide¢, Vrbétice, dvur v Haluzicich a Francové Lhoté

Brumov |11 | Casti Brumova a Val. Klobouk, Navojna, Ptikazy, Studlov

Navojna




Piiloha €. 4: Zamek kolem roku 1940
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Ptiloha ¢. 5: Valasské dievénice v Navojné
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Ptiloha €. 6: Znak obce Néavojna, NedaSov, Nedasova Lhota




Ptiloha ¢. 7: Pamatny dub v Navojné




Ptiloha ¢. 8: Hugo Manner




Ptiloha €. 9: Kostel Nanebevzeti Panny Marie v NedaSové




Ptiloha ¢. 10: Kaple Nejsvétejsi Trojice v Navojné




Pfiloha ¢. 11: Hrad Brumov




Pfiloha &. 12: Frantisek Puacek




Ptiloha €. 13: Text pozvanky F. Picka na nedasovskou pout’ (Nanak, 2009, s. 73)

Nedasov nas pod hovami
skryvaw rajskow pohadku/!
Valassky katolicky lide/!

Vig, kde je valassky rdj? Zavitef navI. pout jowrni do-Nedasova,
kde 25 let stoji krdsnd svatyne ,,Paruvy Mawii' v rafi’ zasvécend.
Negapomerutelny + taticek Dr. Stojonv gz pomoci obstawych
Aust
zbudoval mowidnsky stinek now ngjz must byt valassky raj hwdy.
Zbozny lide valassky, piiputy rad o ve velkém postw k P. Mawiis
Nedasovské v den zalozeni 23.-25. btegnar 1935.
Viharw k Pawne Mowii v rajil!

NaI. jornepout do-Nedasova



Piiloha ¢. 14: Vincenc Nesazal ve své dilng




Pfiloha &. 15:; Ttikralova obchtizka na Zavrsi 6. 1. 2018




Ptiloha ¢. 16: Fasanky na Zavrsi 2017

ot zné;l'UPlTELST;\;b ORCE NKVOJNE
ZVE VEECHNY OBCANY v SpogoTL
25.2.2017

m  FASANKOVE
POSEZENI

TRADICNI
DCHUTN




Ptiloha ¢. 17: Velikonoce 2008 v Navojné — tragac¢nici a klepacnici
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Ptiloha ¢. 18: Poutni mS$e svata u kaplicky 11. 6. 2017
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Ptiloha ¢. 19: Dozinky na Z




Ptiloha ¢. 20: Mikulasska obchtizka na Zavrsi (rok 1930 a soucasnost)
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Pfiloha &. 21: Tradi¢ni Certi ze Zavrsi
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Piiloha &. 22: Zivy betlém
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Nazev v anglictiné:

Leisure activities in after-school club as a way for the
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Anotace prace:
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plan zajmovych ¢innosti do Skolni druziny s tematikou
Zavrsi. Teoretickd ¢ast vymezuje pojmy jako je volny Cas,
vychova, Skolni druZina a je zaméfena na podrobnou
charakteristiku oblasti Zavrsi, na historii a lidové zvyky,
tradice. Praktickd Cast navazuje na teoretickd vychodiska
arozpracovava modely metodickych listh pro préci
s détmi ve Skolni druZiné. Projekt je obohacen o vlastni

naméty a fotografie vyrobku.

Kli¢ova slova:

Volny cas, vychova, Skolni druZina, zajmova cinnost,

Zavrsi, historie, lidové zvyky a tradice

Anotace v angli¢tiné:

The main goal of the bachelor’s project is to design an
annual plan of leisures activities to the school club with
the theme of Zavrsi. The theoretical part defines terms
such as leisure time, educatiuon, school club and it is
focused on detailed characteristics of the Zavrsi, the
history and folk customs and traditions. The practical part
follows the theoretical basis of thesis and elaborates models
of methodical sheets for working with children in the school
club. The project is enriched with its own ideas and photos of

product.




Kli¢ov4 slova v angli¢tiné: | Leisure time, education, school club, leisure activities,

Zavrsi, history, folk customs and traditions

Pfilohy vazané v praci: 22 ptiloh - fotografie ze Zavrsi, tabulky

Rozsah prace: 138 s.

Jazyk prace: Cestina




