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Uvod

O krajing, v niZ jste se narodili, v niZ bydlite a chodite do Skoly, byste méli védét
co nejvice. Ne proto, Ze tuto myslenku vyslovil v davné minulosti Jan Amos Komensky, ktery
v tomto regionu pusobil, ale proto, ze opravdovou lasku k ptirod€, vztah k rodisti, z4jem
0 rozvoj vasi obce 1 vztah k sobé samym ¢i ostatnim lidem si kazdy utvaii podle toho, do jaké
miry dokadZe porozumét jeviim, procesim a vztahlim, které v krajin¢ vznikaji, plsobi
a zanikaji.

V dnes$ni dobé jsou opomijeny jak folklorni tradice a zvyky, tak 1 hudebni soubory,
které se snazi tradice, lidovou pisenn a tanec udrzet v povédomi. Dnesni doba dava spiSe
pfednost televizim, pocitacim, internetu, tedy masmédiim vSeho typu a lidova kultura
se postupné zacina vytracet.

Region Hana se vyznaCuje nejen bohatosti a pestrosti promén krajiny,
ale 1 bouflivosti a barvitosti vyvojovych zmén, jimiz prochazeli nasi predkové. Muzeme
avSak nesmime zapominat na ty, ktefi ziji s nami a kolem nds, ale ani na ty, ktefi zde zili
pied nami. Jen tak se miizeme ,,vystiihat“ sobectvi, chamtivosti, zlob¢ a nendvisti. Poznat
divérné region, v némz Zijeme, znamena vytvofit poradné velky krok k tomu, abychom byli
lepsi, aby se v naSich myslich trvale usidlila vira v dobro, touha po lepSim uspofadani
socialnéekonomickych jevi v krajing, ale i romantika a laska ke vSemu krasnému, coz Cini
nas Zivot lepSim a spokojenéjSim.

Cilem teoretické Casti je obeznamit ¢tenafe s prostéjovskym regionem, jeho zvyky
a kulturou, kterd je specifickd pro tento kraj a také rozvoj ucty k tradicim a hodnotam, které
vytvofili nasi ptedkové, rozvoj citového prozivani a sounalezitosti.

Tohle obezndmeni miize byt napomocné jak pedagogiim, ktefi v ném pracuji,
tak 1 tém, ktefi se chtéji dale vzdélavat, maji radi kulturu, dodrzuji zvyky a tradice. Pokud
nezndme mista, kde Zijeme, nebo kde jsme se narodily, pak tyto znalosti nemiizeme predat
détem v mateiské skole, které v disledku navozeni dobré motivace dostavaji zajem se dale
vzdélavat a zapojit se tak do dalSich Cinnosti.

Cilem praktické ¢asti je piedlozit navrhy kulturnich tradic détem v matetské Skole,

obohatit je védomostmi a znalostmi za pomoci metodickych lista.



1 Region Prostéjovsko

1.1Poloha a rozloha regionu Prostéjovsko

Prostéjovsky region rozlohou 770 km? a 112 tisici obyvateli lezi v samotném srdci
Moravy. Je tvofen z poloviny urodnou rovinou Hané a z poloviny zvinénou Drahanskou
vrchovinou. Ri¢ky a potaicky (Romze, Hlouéela, Hana), které jej protinaji, dotvaieji malebnou
atmosféru tohoto kraje.

Mirné podnebi oblasti je pfechodnym pésem mezi vychodoevropskymi
vnitrozemskymi a zadpadoevropskymi pfimoiskymi podminkami. Region tvoii okresni mésto

Prostéjov, mensi mésta Konice, Kostelec na Hané, Némcice nad Hanou a dalSich 91 obci.

Kasteles na Hand

PROSTEIOV

PRAHA »

CIZECH REPUBLIC

Obr. ¢. 1: Umisténi regionu Prostéjov na mapé CR a mapa regionu Prostéjov

Zdroj: (Region Prostéjov, 1996)

Zapadni cast regionu — kopcovita oblast Drahanska a Konicka 1dka svoji krasnou
pifirodou zejména k rekreacnim pobytlim. Bohatstvi zem&délsky orientované Hané — vychodni
¢asti regionu se odrazilo v architektonickém dédictvi, krasnych kostelich a zamcich.

Svym klidnym prostfedim jsou pro rekreaci ¢i lé¢ebny pobyt vhodné 1azné ve Skalce.
V regionu se nachazi 44 maloplosnych chranénych tizemi a dva ptirodni parky — Kladecko

a Velky Kosit (Okresni tfad Prostéjov a mésto Prostéjov, 1996).



2 Mésto Prostéjov

2.1 Poloha mésta

Prostéjov okresni mésto na stfedni Moravé lezi na ticce Hloucela, v nadmoiské vySce
225 m a ma vice nez 50 tisic obyvatel. (Okresni ufad Prostéjov a mésto Prostéjov, 1996).
Primyslové mésto se zemédélskym zazemim, mésto s bohatou kulturou a historii, mésto
meénici se den ode dne, se postupné stavd péknym modernim a vyznamnym méstem nasi

republiky.
2.2 Prirodni poméry

Podnebi

Podnebi mésta je zna¢nd ovliviiovano jeho polohou v tzv. inverzni kotlind. Rada
primyslovych podnikii se podili na zna¢ném zneciStovani ovzdu$i plynnymi a praSnymi
casticemi. Stav ovzdusi zhorSuji i motorova vozidla a topeni v domécnostech.

Podnebna oblast je tepld, s mirnou zimou. Primérmé rocni srdzky se pohybuji

od 550 do 600 mm. Ptevladaji vétry ptichazejici ze severozapadu.
Pudy

V okrajovych Castech mésta se nachdzi intenzivné obd€lavand Cernozem na sprasi.

Mimo ni se vyskytuji ptidy nivni i jilovitohlinité.

Vodni toky a nadrze

Severnim okrajem meésta protéka feka Hloucela, kterd prameni na svahu nejvyssiho
bodu Drahanské vrchoviny Skalky. Jeji voda je zde natolik ¢ista, Ze v ni byli vysazeni pstruzi.
Kromé pstruht a raki ficnich zde zije hrouzek obecny, jelec tloust, stfevle potoc¢ni, plotice
obecna, mfenka mramorova. V porostech podél toku se vyskytuje fada ptaktt — vzacny
lednacek fticni, syCek obecny, vSechny druhy sykor, drozd kvicala, kos cerny, pénkava

obecna, stehlik obecny a dalsi (Prachatova).



Obr. ¢. 2: Strevle potocni Obr. ¢. 3: Hrouzek obecny
Zdroj: (BioLib [online]) Zdroj: (Rybicky.net [online])

Obr. ¢. 4: Lednacek ricni Obr. ¢. 5: Pénkava obecna

Zdroj: (Wikipedie [online]) Zdroj: (Chov zvirat [online])

Povodi Hloucely bylo upraveno, osazeno mnoha dievinami tak, ze vznikl lesopark,
hojné navstévovany obyvateli mésta, predevsim pak z ptilehlych sidlist.
Z dfevin prevladaji: borovice lesni, borovice hedvabnd, lipa srdcita, lipa velkolistd, olSe
(lepkavé, zelena, Seda), akat trnovnik, jirovec madal, hloh bily, topol osika. Lesopark
ma velky vyznam i pro Skolni vychazky. Je zde mozné s détmi plnit fadu zajimavych ukold,
veetné praktického poznavani piirodnin.

Okrajem Prost&jova protékd pravostranny piitok feky Moravy (amoii Cerného mote),
Hloucelu. Jedinym vétsim rybnikem je Drozdovicky rybnik, uzivany pro chov kapra

(Prachatova).
Zelen ve mésté

Ve veétsi mife je soustfedéna do Smetanovych sadi, lezicich v centru mésta.
I kdyz nejsou velké rozlohou, jsou zajimavé fadou drfevin. Najdeme zde tis Cerveny,
douglasku tisolistou, platan javorolisty a dal$i. V Kolafovych sadech je soustfedéno

asi 80 druhu dfevin.
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Zemédélstvi

Nejblizsi okoli naseho mésta je Gasti Hané a patii k nejarodnéjsim &astem Ceské republiky

(Prachatova).
2.3 Symboly mésta Prostéjova

Méstsky prapor

Obr. ¢. 6: Mestsky prapor

Zdroj: (Statutarni mésto [online])

Popis:

Megstsky prapor ma tvar obdélniku o poméru stran 2:3 aje v poloviné svisle déleny
na levou modrou a pravou zlutou ¢ast, uprostied na rozhrani barevnych poli je znak mésta
ve Spanélském S§titu. Méstsky prapor se umistuje tak, ze modré pole je vzdy vlevo

nebo nahote (Statudrni mésto Prostéjov [online]).

Meéstsky znak

Obr. ¢. 7: Mestsky znak

Zdroj: (Statutarni mésto[online])

Popis:

Mestsky znak predstavuje Stit svisle paleny. V levé zlaté poloving je ¢ervend miiz ze Ctyt
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kosmych a péti Sikmych past se zlatymi hieby na kiizeni, ato v podobé Sesticipych
hvézdi¢ek. V pravé modré poloviné je pal Cerné nekorunované orlice se zlatymi drapy,

zobakem a Cervenym jazykem, hledici doprava (Statudrni mésto Prostéjov [online]).
2.4 Historie mésta Prostéjova

V dobé davno minulé prosly pfes tzemi Moravy rtizné kmeny. St¢hovani kmena
pozvolna ustavalo, byly zakladany vsi, které nesly jména roda. Z né€kterych vznikly trhové
vsi. Ze sobérovnych ¢lend rodi vyristala kasta silngjSich a statnéj$ich, z ni se vyvinula
pozdéji Slechta. Ta dostavala od knizat darem dvory i dédiny, z nichz vznikaly nové osady
patfici jednotliveim. Tyto osady pak nesly jména po svém majiteli nebo zakladateli. Takovou
osadou, ktera se utvofila kolem osamé¢lého dvorce nebo panské tvrze, je Prostéjov.
Zakladatelem byl rytii Prostéj. O tomto jménu se zminuje Kosmas, kdyz piSe o rozporu knizat
Vladislava a Oty. Ota se domnival, ze proti nému byli Slechtic Prostéj a jeho zet' Vacek,
kter¢ dal oslepit.

Ze samostatné osady vyrusta ves, pozdéji trhova ves. V té dobé tato mista obklopovaly
potoky, ficky, rybniky, rozsahlé lesy, piida byla chranéna z obou bokti vodou. Kostel i ostatni
staveni byla dievénd. Teprve mnohem pozdéji bylo pouzivano ke stavbam kamene. Za n¢jaky
¢as bylo trhové vsi udéleno pravo méstské (Pracharova).

Podle nejstar$i moravské listiny zr. 1141 vstupuje do d&jin jako nevelkd osada
Prostéjovice, ktera se do poloviny 13. stoleti vyvinula v pomérné vyznamnou trhovou ves.
Tehdy sem byli pozvani némecti osadnici, ktefi v mistech dneSniho ndmésti T.G.Masaryka
zalozili novou osadu, na niz ptesla prava osady staré. Vr. 1390 bylo Prostéjovu udé€leno
pravo vyro¢niho trhu, ¢imz se fakticky stal méstem. Jeho slibeny vyvoj byl zpomalen
za husitskych valek, kdy mésto poskodily pritahy obou nepratelskych stran. Vznik
prostéjovského zidovského mésta po roce 1454 a vice nez stoletd vlada rodu PernStejna
po roce 1495 pfinesla méstu znacnou prosperitu, doprovazenou velkolepou vystavbou. Roku
1495 zah4jilo mésto stavbu kamennych hradeb se ¢tyfmi branami. V jedné z dochovanych
bast je dnes galerie a vinarna.

Od konce 16. stoleti prozivalo mésto dlouhé obdobi stagnace az do poloviny
18. stoleti, kdy doslo k prudkému rozvoji potravinafského, textilniho a odévniho primyslu,
mimo jiné i zasluhou mistnich Zidi. V Sedesatych letech 19. stoleti byl Prost&jov spojen
zeleznici s Olomouci a Brnem. Stavebni rozmach na pielomu 19. a 20. stoleti zna¢n¢ zmeénil

tval mésta ve stylu historismu a secese.
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2.5 Pamatky mésta Prostéjova

Centrem zivota mésta je jiz dlouha staleti namésti, dnes nazvané
podle T. G. Masaryka. VétSina méStanskych domi méla svd domovni znameni, kterymi
se n¢které pysni dodnes.

Namésti dominuje Nova radnice s 66 m vysokou vézi a orlojem. Byla postavena
vletech 1911 — 1914 podle navrhu prof. K. H. Kepky. Za pozornost stoji ptredevSim
jeji hodnotné interiéry v historizujicim stylu s unikatni galerii Ceskych starostl mésta.
Pfi posezeni na nadmésti mohou navstévnici obdivovat také barokni morovy sloup se sochou

Panny Marie zr. 1714.

Obr. ¢. 8: Nova radnice v Prostéjove Obr. ¢. 9: Mariansky sloup
Zdroj: (Wikimedia commons [online]) Zdroj: (Wikipedie [online])

Pozornosti navstévniki by nemél uniknout nové opraveny kostel Povyseni sv. Ktize,
nejstar$i dochovana pamatka Prost&jova.

Nejvyznamngjsi barokni stavbou ve meésté je klaSter Milosrdnych bratii s kostelem
sv. Jana Nepomuckého. Stavba vznikla v letech 1733 — 1755. Interiéry jsou vyzdobeny

cennymi freskami malife F. A. Sebastiniho (Okresni Gfad Prostéjov a mésto Prostéjov, 1996).
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Obr. ¢. 10: Kostel Povyseni svatého krize Obr. ¢. 11: Kostel sv. Jana Nepomuckého
Zdroj: (Wikipedie[online]) Zdroj: (Wikipedie [online])

Mezi dal$i pamétihodnosti Prostéjova patii kostel sv. Petra a Pavla s barokni kapli
sv. Lazara, kostel sv. Cyrila a Metod¢je.

Navstévnik Prostéjova by nemél vynechat prohlidku méstského hibitova s hrobem
basnika Jifiho Wolkera, ojedinélymi arkddami, smir¢im kiizem a s fadou dalSich umélecky
hodnotnych nahrobki.

Vletech 1521 — 1539 si na dneSnim namésti T. G. Masaryka méStané vybudovali
renesancni radnici, v jejiz budové v soucasnosti sidli Muzeum Prostéjovska. Na piilehlém
Pernstynském namésti je mozno vidét zamek s pfekrasnym renesanénim portdlem
a novodobou freskovou vyzdobou Jana Kohlera. Za poslednim dochovanym zbytkem
puvodniho stfedovékého opevnéni s bastou se nalézaji Smetanovy sady. V blizkosti
Smetanovych sadii byl vletech 1905 — 1907 postaven Narodni dim s divadlem, vinarnou
a spolkovymi mistnostmi. Toto dilo arch. J. Kotéry lze bez nadsazky nazvat perlou evropské
secese. Manzelim Vojackovym, kteti se nejvice finanén€ podileli na jeho stavbe,
byl pfed Narodnim domem vybudovan pomnik.

Bohatd kultura je tradi¢né reprezentovana napiiklad jarni recitacni piehlidkou
Wolkeriiv Prostéjov, Prostéjovskymi dny poezie a hudby, folklornimi Hanackymi slavnostmi,
piehlidkou alternativnich umeéni, divadelnimi a filmovymi ptedstavenimi (Okresni ufad

Prostéjov a mésto Prostéjov, 1996).
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3 Pojeti soucasného predskolniho vzdélavani podle ramcového

programu

V nésledujici kapitole se budeme zabyvat objasnénim Ramcového vzdélavaciho
programu pro predsSkolni vzdelavani, dale se pak pokusime pfiblizit, jakym zplsobem Ize
napliovat cile a budovat zaklady klicovych kompetenci ve zvoleném tématu. Také
si ukdzeme, jak se kulturni tradice regionu Prostéjov promitaji v jednotlivych vzdélavacich
oblastech.

V odborné literatufe se muUzeme setkat spojmy predskolni  vychova,
vychovné-vzdélavaci proces a piedskolni vzdélavani. SouCasnym trendem je vychazet
z pojmu edukace. V pojeti pedagogiky a didaktiky se tento vyraz pouziva jako synonymum
terminu vzdélavani, resp. vychovné-vzdélavaci proces, ekvivalent angl. education.
My budeme pracovat s pojmem piedSkolni vzdélavani, ktery zahrnuje jak oblast vychovnou,
tak 1 oblast vzdélavani. Stimto pojmem pracuje 1 Ramcovy vzdélavaci program
pro piedskolni vzdélavani 2001 (dale RVP PV).

Nez se zaneme bliZze zabyvat RVP PV, pfibliZime si systém vzdélavacich programt
v CR. Statni urovei v systému vzdélavacich dokumentil tvofi Narodni program vzdélavéni
(tzv. Bil4d kniha 2001) a ramcové vzd€lavaci programy (dale RVP). Bila kniha stanovuje
pocatecni vzdelavani jako celek. RVP v ndvaznosti stanovuje ramec predSkolniho vzdélavani.
(Smelova, 2004, s. 107).

Ramcovy vzd€lavaci program pro predskolni vzdélavani (2001) je zakladnim
pedagogickym dokumentem, jimz stit stanovuje pozadavky na piedSkolni vychovu
a vzdelavani. RVP PV piedstavuje vzdélanostni zéklad, na ktery navazuje povinné vzdélavani
a nésledujici vzdélavaci etapy.

RVP PV stanovuje pravidla a mantinely predskolniho vzdélavani. Predstavuje urcity
rdmec a tim ponechdva zna¢ny prostor matefskym Skoldm pro tvorbu vlastnich Skolnich
vzdélavacich programd.

Ramcovy vzdélavaci program predskolniho vzdélavani definuje:

- kvalitu predskolniho vzdélavani,
- stanovuje pozadavky, které zajiStuji srovnatelnou kvalitu predskolniho vzdélavani
pro vSechny déti,

- vytvafi rozmanitou vzdélavaci nabidku (Smelova, 2004, s. 107-109).
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3.1 Pojeti cili predSkolniho vzdélavani

Ramcovy vzdé€lavaci program pro piedskolni vzdélavani stavi do popiedi osobnost
ditéte, jeho ptirozeny rozvoj s respektovanim individudlnich potieb a z4jmu ditéte, se snahou
pfipravit dit€¢ pro zivot, tzn. vytvafet elementarni zdklady klicovych kompetenci. Diraz
je kladen na osobnostni zietel v ptistupu k ditéti. Pfiprava na vstup do Skoly je i nadale
dalezita soucast predskolniho vzdélavani, ale jiz jeji podstata nespofiva ve vyrovnani
,»vykonl* déti, ale ve vyrovnani jejich Sanci. Déti tak maji vytvofené podminky pro optimalni
rozvoj odpovidajici jejich osobnim moznostem. Zaklad ptredSkolniho vzdélavani spociva
v individudlnim rozvoji jedince a jeho individudlnimu postupu v uéeni (Smelova, 2004,
s. 110-111).

RVP PV pracuje se ¢tyimi cilovymi kategoriemi: stanovuje cile v podob& zamért
a cile v podobé vystupll, a to nejprve v urovni obecné a nasledné¢ pak v trovni oblastni.
(Smolikova, 2004, s. 9).

Nyni si objasnime rdmcové cile k naplnéni kulturnich tradic.

Prvnim zcili v podob& zamérti v trovni obecné je ,,rozvijeni ditéte, jeho uceni
a poznani“. VSe, co dité proziva, ¢eho se UcCastni jako aktér ¢i jako pozorovatel, to vse
je prilezitosti k uceni, z nichz mnohé mohou dité ovlivnit na cely Zivot. K naplnéni tohoto cile
je rozvijet dit¢ v poznavani kulturnich tradic regionu, v némz vyrtsta. Povzbuzovat jeho chut
k u€eni a seznamit ho tak s historii, ptivodem tradic, pomoci prozitk, ptibéht a pohadek.

Dalsim cilem je ,,osvojeni zakladit hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost*.
Rozvijeni pozitivnich vztahii ke kultufe a uméni. Schopnost komunikovat, spolupracovat,
poskytnout ditéti moznost poznavat hodnoty jako je svoboda, solidarita, rovnost vSech lidi,
péce o druhé, predavat kulturni dédictvi. Hodnotdm ucime dité pfedevSim svym vzorem,
stylem komunikace, proZitky, ptibéhy atd., ale nikdy ne povely, ptikazy a vyhriizkami.

A tretim cilem je , ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat
se jako samostatna osobnost piisobici na své okoli“. Objevovani, nachdzeni a zkoumani
nékterych kulturnich tradic se dit€¢ stava soucasti celku. Urcitym zplisobem se projevuje
ve spolecnosti a zapojuje se tak do déni. Déti se mohou podilet na planovéani a hodnoceni

spole¢nych ¢innosti.

3.2 Kli¢ové kompetence

V Ramcovém vzdélavacim programu pro piedSkolni vzdélavani jsou kliCové

kompetence kategorii cill, které jsou vyjadieny v podob¢ vystupii na irovni obecné. Smyslem
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a cilem je obezndmit déti s lidovymi zvyky a tradicemi za pomoci praktickych cinnosti,
které sméiuji nendsilnou formou ke klicovym kompetencim, které jsou pro déti v predskolnim
vzdélavani dosazitelné a které budou vyuzitelné pti dalSim vzdélavani.

Ted si ukdzeme, jak se do vybranych klicovych kompetenci ¢innostn¢ zaméfenych promita

téma kulturnich tradic.

o Kompetence k uceni
- ziskanou zkusSenost uplatiiuji v praktickych situacich a v dal§im uceni
- maji elementarni poznatky o svété lidi a jejich kultury
- kladou otdzky a hledaji na né¢ odpovédi, aktivné si v§imaji, co se kolem nich déje;
poznavaji, ze se mohou mnohému naucit, raduji se z toho, co sami dokazaly a zvladly
o Kompetence k reseni problémii
- v§imaji si déni 1 problémt v bezprostfednim okoli
o Komunikativni kompetence
- dokazi se vyjadiovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.

komunikaci s okolim

e Sociadlni a persondlni kompetence

- jsou schopny chépat, ze 1idé se rizni a toleru;ji jejich odliSnosti
Cinnostni a obcanské kompetence
- zajimaji se o druhé i o to, co se kolem dé&je; jsou oteviené aktualnimu déni

(Smolikova, 2004, s. 11-14).

Vymezeni ramce nam RVP PV neurCuje pouze pravidla pro predskolni vzdélavani
na pocatku 21. stoleti, ale predev§im nam dava odpovédnost k tomu, abychom pro konkrétni
déti a v konkrétnich podminkéach hledali vhodny vzdé€lavaci obsah a odpovidajici metody,
kterymi jej budeme napliiovat tak, abychom smérovali déti k danym kli¢ovym kompetencim.

Prvotni a nejvétsi odpovédnost neseme za déti, jejich zdravi, fyzickou, psychickou
a socidlni pohodu, ve které mulze nastat proces vzdélavani. MéEli bychom si uvédomit,
ze pravé s nami déti poprvé vstupuji do svéta védomého poznavani a u€eni. V mateiské skole

stavime zaklady chramu poznani, které mohou byt pevné a stabilni anebo vratké a labilni.
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Zalezi jenom na nas a na détech. Na tom, jestli si spolu budeme rozumét. Jestli je dokazeme

nadchnout pro to, aby se vzdélavani stalo nedilnou soucasti celého jejich zivota.

3.3 Vzdélavaci oblasti

Obsah RVP PV je usporddan do péti interakénich oblasti: Dité a jeho télo,
Dité a psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svet.

V ramci jednotlivych oblasti je vzdy vymezeny zdmér, specifické cile, hlavni ¢innosti
a prilezitosti, které by mélo piedskolni vzdélavani nabizet. RVP PV soucasn¢ uvadi mozna
rizika, kterd pribch piedSkolniho vzdélavani znesnadituji a mohou ohrozit. Vyusténi kazdé
oblasti je v o¢ekdvanych kompetencich, tzn. co déti zpravidla dokazi na konci piedSkolniho
obdobi (Smelova, 2004, s. 112).

V této Casti se budeme vénovat vzdélavacim oblastem a jejich propojenych kategorii,

které se budou vztahovat ke kulturnim tradicim regionu Prostéjov.
3.3.1 Dité a jeho télo

V téhle vzd€lavaci oblasti budeme podporovat fyzickou pohodu déti, zlepSovat
télesnou zdatnost, zdravotni kulturu, rozvoj pohybovych a manipula¢nich dovednosti.

Uz pfi nacviku jednotlivych pohybovych prvkl €i vazeb se snazime détem vysvétlit,
ze pohyb provadime v prostoru; i kdyz jen né€kde stojime, vnimame prostor kolem sebe
nejen zrakem, ale i celym télem, tj. drZzenim téla, postojem.

Péstovat v détech vztah k ostatnim, ke svému partnerovi pfi tanci, je velice dulezité.

Hezky vztah by mél prolinat do vSech ¢innosti, nejen v pohybové vychove.

o Dilci vzdelavaci cile
- rozvoj pohybovych dovednosti
e Vzdélavaci nabidka
- hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti
o Ocekavané vystupy
- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
® Rizika
- nedostatek fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych

pohybovych dovednosti (Smolikova, 2004, s. 16-18).
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3.3.2 Dité a jeho psychika

Zamér oblasti psychické spocivd v podpotfe dusevni pohody, psychické zdatnosti
a odolnosti déti, rozvoji jejich intelektu, fe¢i a jazyka, pozndvacich procesi a funkci,
jejich cith a vile, sebepojeti a sebenahlizeni, jejich kreativity a jejich sebevyjadreni,
ve stimulaci, osvojovani a rozvoji vzdélavacich dovednosti. Budeme déti povzbuzovat
v dal$im rozvoji, poznavani a uceni.

Oblast je roz¢lenéna do tzv. podoblasti: Jazyk a fe¢; Poznavaci schopnosti a funkce,

myslenkové operace, predstavivost a fantazie; Sebepojeti, city a vile (Smelova, 2004, s. 113).
Jazyk a Fe¢

e Dilc¢i vzdelavaci cile
- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu
e JVzdelavaci nabidka
- komentovani zazitka a aktivit
- ptednes, recitace, dramatizace, zp&v
- prohliZeni a ,,Cteni* knizek
e Ocekavané vystupy
- porozumét slySenému
- naucit se zpaméti kratké texty
- ucit se nova slova a aktivné je pouzivat
e Rizika
- prostiedi komunikaéné chudé, omezujici béZznou komunikaci mezi détmi
i s dospelymi

- malo prilezitosti k samostatnym feCovym projeviam déti (Smolikova, 2004, s. 18-20).

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Déti v této podoblasti si osvojuji nové poznatky tykajici se kulturnich tradic, ziskavaji
zkuSenosti zejména na zaklad€ vlastniho prozitku, pfimo pozoruji ptirodni, kulturni
a technické objekty, manipuluji s pfedméty, coz je pro déti pfirozenéjsi a snazsi

pro efektivnéjsi uceni, pro utvareni prozitku a emoci.

e Dilci vzdeélavaci cile

- rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni)
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- posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)
e Vzdeldvaci nabidka

- pfimé pozorovani kulturnich jevi v okoli déti, rozhovor o vysledku pozorovani

- ¢innosti zaméfené k vytvareni (chapani) pojmt a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,

objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem

o Ocekdavane vystupy

- vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

- naucit se nazpamét’ kratké texty, imyslIné si zapamatovat a vybavit
e Rizika

- nedostatek pfilezitosti k poznavacim ¢innostem zalozenym na vlastni zkuSenosti

- prevaha ptedavani hotovych poznatkii slovnim poucovanim a vysvétlovanim

(Smolikova, 2004, s. 20-22).

Sebepojeti, city, viile
Déti v ramei této podoblasti rozvijime prostfednictvim hlavnich ¢innosti a piilezitosti,
ptinasejicich uspokojeni, radostny prozitek s dobie odvedené prace, estetické a tvlrci aktivity.
Matetska Skola by méla byt podnétnym prostiedim pohody, lasky a bezpeci. Pokud
ale déti prichazeji do prostiedi, ve kterém chybi pratelstvi, ve kterém je neustaly spéch,
nervozita, nevhodné vstupy dospé€lych do ¢innosti déti, nespravné vzory chovani, nemizeme
ocekavat, ze se do této Skoly budou déti t&sit, ze zde budou rozvijeny na zaklad¢ pozitivnich

prozitkil. Takova $kola je opravdovym rizikem pro rozvoj déti (Smelova, 2004, s. 115).

o Dilci vzdelavaci cile
- poznavani sebe sama
- rozvoj poznatkii a dovednosti umoziujicich je ziskanymi dojmy vyjadfit
o JVzdélavaci nabidka
- ¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost
- estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)
- ¢innosti vedouci déti k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich
o Ocekdvané vystupy
- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- t&3it se z kulturnich zazitku
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- zachytit a vyjadrit své prozitky slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢i dramatickou improvizaci
e Rizika
- nepiiméfené naroky na déti, Casté negativni hodnoceni, kdy déti opakované prozivaji
pocit selhdni
- spéch a nervozita, nevhodné zasahy a pterusovani ¢innosti déti dospélymi

(Smolikova, 2004, s. 22-24).

3.3.3 Dité a ten druhy
Détem €1 dospélym, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzdjemnou komunikaci
a zajiStovat pohodu téchto vztaht.. Je nutné, si také uvédomit, ze kulturni tradice nejsou
zalezitosti jedné osoby, ale skupiny lidi, ktera se podili na ¢innosti déni at’ uz v obci ¢i mésté.
Déti se uci vytvareni vztahti, poznavani svych moznosti, hodnotit své chovani. Vnimaji

piirodu a vSe co s tim souvisi. U¢i se zvladnout vSe, co Zivot pfinasi.

Dilci vzdeélavaci cile

- rozvoj kooperativnich dovednosti

Vzdeélavaci nabidka

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich i ve skupinkach
- aktivity podporujici sblizovani déti

- aktivity podporujici uvédomovani si vztahit mezi lidmi

Ocekavané vystupy

- pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhymi détmi, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

- spolupracovat s ostatnimi

Rizika

- autoritativni vedeni

- nediistojné jednéani, zesmésnovani (Smolikova, 2004, s. 24-25).

3.3.4 Dité a spolecnost

Tato oblast socialné-kulturni, uvadi déti do spolecnosti lidi, svéta kultury a uméni.
Déti jsou vedeny k osvojovani si potiebnych dovednosti, navyki i postojii. Nauéi se pfijimat

zékladni spolecenské, moralni a estetické hodnoty a podili se na utvéafeni spolecenské pohody.
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Hlavni ¢innosti a prilezitosti pro tuto oblast je vhodné prostiedi, coz jsou rizné oslavy,
vkusné upravené a dostatecné podnétné¢, a téz vhodnd volba riznych aktivit.
Pedagogové by méli déti uvadét do prostiedi, ve kterém budou mit moznost poznavat mravni
hodnoty, setkavat se s pozitivnimi vzory chovani. Vyznamné misto zde maji vytvarné
hudebni, hudebné¢ pohybové Cinnosti podnécujici détskou tvofivost, esteticky cit a vkus.
Literarni, dramatické, vytvarné i hudebni uméni 1ze vhodné vyuzit prostfednictvim navstév

muzea, vystav, divadla (Smelové, 2004, s. 116).

e Dilci vzdélavaci cile
- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich poznatkt
o prostiedi, v némz déti ziji
e Vzdeldavaci nabidka
- pfipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci
zvykt a tradic
- tvlir¢i ¢innosti hudebni, hudebné pohybové, podnécujici tvofivost a napaditost déti
- aktivity pfiblizujici détem svét kultury a uméni a umoznujici jim poznat rozmanitost
kultur (0cast déti na kulturnich akcich, vyuzivani pfilezitosti seznamujicich déti
pfirozenym zptsobem s riznymi tradicemi zvyky béznymi v jejich kulturnim
prostiedi
e Ocekdvané vystupy
- vnimat kulturni podnéty, sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni
® Rizika
- nedostatek ptilezitosti k rozvoji dovednosti déti ke kulture (Smolikova, 2004,
s. 26-28).

3.3.5 Dité a svét

Predstavuje environmentdlni oblast, jejimz zamérem je formovat elementarni
poveédomi déti o svéte, ve kterém ziji, o vlivu ¢loveéka na zivotni prostiedi, a to od problému,
se kterymi se déti setkdvaji ve svém nejbliz§im okoli, az po celosvétové problémy. Pedagog
by se mél spolupodilet na vytvareni pozitivniho, odpovédného vztahu déti k zivotnimu
prostiedi.

Cile jsou napliovany prostfednictvim nésledujicich hlavnich ¢innosti a pfilezitosti,

poznavani nejbliz§iho okoli déti, tj. matetské Skoly a jejiho okoli. Vhodné Ize vyuzivat praci
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s literaturou, encyklopediemi. Veskeré ¢innosti by mély byt propojeny s kognitivni ¢innosti,
tj. napf. feSeni problému, objevovani. DéEti by mély postupné vnimat zivotni prostiedi,
ve kterém ziji, uvédomovat si nezbytnost je chranit a potfebu zit v pckném a zdravém

prosttedi (Smelova, 2004, s. 117).

Dilci vzdeélavaci cile

- seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém déti Z1ji
e Vzdeldvaci nabidka
- sledovani udalosti v obci a G¢ast na akcich
- prace s literarnimi texty, s obrazovym materiadlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich

médii

Ocekavané vystupy

- mit povédomi o Sir§im spoleenském, kulturnim prosttedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli déti

- v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

Rizika

- nedostatek ptilezitosti vidét a vnimat kulturni déni (Smolikova, 2004, s. 29-30).

Tahle kapitola ndm ukézala, jak se téma kulturnich tradic promita v dosahovani cila

kli¢ovych kompetenci a jednotlivych vzdélavacich oblastech obsazenych v. RVP PV.
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4 Tradi¢ni kultura v jednotlivém obdobi se zaméFenim na region

Prostéjovsko

V této kapitole bychom se radi zminili o tradi¢ni kultufe v jednotlivych obdobich,

které se dochovaly do dnesni doby.

4.1 Jarni obdobi s tradi¢ni kulturou
Charakteristika obdobi

Toto nadherné ro¢ni obdobi nepfichdzi nardz a s jistotou. Hraje si na schovavanou.
Slunicko ma sice je$t¢ chladné paprsky, ale my citime, Ze jaro uz je ve vzduchu.
A kdyz potom nastane, je den ze dne krasnéjsi.

Jaro zaCina astronomicky 21. bfezna. Je to den jarni rovnodennosti, kdy den je stejné
dlouhy jako noc. Détem nastava raj pro hry na hiejivém slunci. Zeméd¢lce vSak ceka shon,

. e , . C
pilnou praci si zajist'uji dobrou trodu. Tu a tam nds jeSté¢ trochu pozlobi aprilové pocasi,

ale sila jara je nezadrzitelna (Sottnerova, 2007, s. 6).
VynaSeni Mofeny

Prvni tradici, o které se zminime, je vynaSeni slaméné ,,Mofeny, Mareny, smrtholky*,
kterd se vyna$i patou postni nedéli. Jde o slaménou figurinu, odénou do Zenskych $atd,
ovéncenou hadiiky a stuzkami nastréenou na ty¢, ktera je za vsi vhozena do vody a zpét
se chasa vraci se zelenym stromkem se kterym chodi od domu k domu a hlasité prozpévuje.

VynaSeni smrti je zvykem, ktery pochéazi z praddvnych dob pohanskych.
Velikonoce

Paméti naroda je jejich lidova kultura. Lidové tance, pisn€, slovesnost, zvyky
a predméty jsou cennym dédictvim, které muze byt zdrojem poznani, radosti a tvofivé
inspirace i pro soucasného ¢lovéka.

Velikonoce jsou tradi¢ni oslavou jara, soucasnym jazykem nazyvané Svatky jara.
Tyto svatky byvaly v minulosti vyznamnéj$i nez Véanoce. Jsme svédky vytvareni novodobych
tradic, ale 1 dodrzovani jistych zvyklosti z minulosti. BohuZzel, Casto lidé nevédi, jaky je pavod

a diivod, jaké legendy se k udalosti vazou (Sottnerova, 2007, s. 5).
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Nézev Velikonoce pochazi z ,velké noci“ ze soboty na nedéli, kdy doslo
ke zmrtvychvstani JeziSe Krista. Datum Velikonoc piipadd na nedéli po prvnim jarnim

upliku.
Bozi hod velikono¢ni

Kristus vstal zmrtvych za svitdni ,,prvniho dne v tydnu®, neboli ,,prvniho dne

po sobot&*“. V tuto ned€li vSichni spéchali do kostela. Nikdo neziistaval doma, nebot’ tento den

se v kostele svétily velikono¢ni pokrmy (beranek, mazanec, chléb, vejce a vino).

Pondéli velikonoéni — ¢ervené

-------

nas zvyk, kdy chodi chlapci s pomlazkou vyslehat dévéata. V mnoha vsich bylo zvykem c¢ihat
na dévcata rano, kdyz Sla do kostela.

Ve vSech krajich patfila a patii k pomlazce pestie malovand vajicka — kraslice.
Ty se ale nikdy nerozdavaly kazdému. Kraslice dostaval hoch jako darek od dévcete,
které naslehal. Byly darem velmi cennym, protoze na skotapkach byla vytvotena Sikovnyma

rukama dévcat mistrovska a mnohdy hodiny trvajici dila.

Koleda z Prostéjovska

Vrbové tatarek, mlovi jedné v roce,

ma zlatd dévcico, das-1i ty mné srce?

To je moje srdécko, davam ti ho z lasky,

nevracej ho zpatky (Bestajovsky, 2004, s. 16).
Paleni ¢arodéjnic — Filipojakubska noc

Péleni carodéjnic patii k doposud velmi zivym zvykam. Filipojakubska noc z 30. dubna
na 1. kvétna byvala jednou z magickych noci, kdy pry mély zI¢ sily vétsi moc nez jindy, tuto
noc se pry otevirala zemé, ukryvajici Cetné poklady. Jako ochranu pfed moci temnych sil
u sebe lidé nosili kvét z kapradi, svécenou kiidu a dalsi predméty. Lidé véfili, Zze v povetii
poletuje spousta carodéjnic, které se slétaji na sabat. Proto se této noci fikalo ,,noc ¢arodéjnic*
(Bestajovsky, 2004, s. 27).

Na ochranu pred carodéjnicemi se na kopcich palily ohné, které byly v nékterych
krajich davného piivodu. Postupné se z vyro¢nich ohiiii stalo ,,paleni arod&jnic (Sottnerova,

2007, s. 38).
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Maij
V prvomajovy podvecCer se vSechny zamilované dvojice zastavuji pod rozkvetlou

tteSni, protoze jak pravi lidovad moudrost, divka na prvniho méaje nepolibena do roka uschne.

Puvod tradice

Cesky nazev tento mésic vystizné charakterizuje. Kvéten je opravdu plny ving, kvéti
a svézi zelen€. Jaro je v plném proudu.

Kofeny této tradice sahaji pravdépodobné hodné hluboko do minulosti. Pfedchiidcem
byly nejspis prastaré slavnosti vitajici nové jaro. Ustiednim zvykoslovnym piedmétem je maj

neboli méajka, majek — ovénéeny strom symbolizujici jaro a lasku (Sottnerova, 2007, s. 52).
Stavéni maje

Nejstarsi znamy doklad o stavéni mdje je z roku 1422, kdy za postaveni méaje dostal
hoch za odménu ruku dévcete. Tradice stavéni maje zije jest¢ v mnoha obcich. Tuto majku,
bedlivé hlidaji mladi chlapci cely mésic, aby ji pfespolni neukradli. Na konci kvétna je kdceni

maje slavnosti pro celou obec (Bestajovsky, 2004, s. 9).

4.2 Letni obdobi - obdobi pouti
Charakteristika letniho obdobi

Je to krasna ¢ast roku. Bohatd a §tédra piiroda nam nabizi své dary. (Sottnerova, 2006,
s. 6). Léto bylo v minulosti spojeno pfedev§im s praci na polich a v sadech, bylo

vSak 1 obdobim pouti a jarmarkd.

Pouté
Pouti se nazyvaly pobozné navstévy posvatnych mist. Cilem byvalo néjaké

vzdalenéjsi posvatné misto, kde se lidé modlili a prosili za vyslySeni proseb. Pout’ byvala
velikym svéatkem pro celou vesnici a okoli. Chodit na pouté byvalo dfive na venkové zvykem.
Lid¢é mivali v paméti poutni nedé€le tak, jak Sly za sebou, a nevynechali ani jednu. Poutnici
byli mnohdy i vice dnl na cesté, pfespavali v hostincich, ti chudsi i pod Sirym nebem. Pouté
neznamenaly pouze putovani k n¢jakému posvatnému mistu, ale §lo i o slavnost ucténi
pamatky svétce, kterému byl kostel zasvécen.

Jak plynula doba, ménila se i povaha a smysl pouti. Od plivodniho naboZenského

vyznamu az po dnes$ni zabavni charakter (Bestajovsky, 2004 s. 20).
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4.3 Podzimni obdobi ¢as sklizné
Charakteristika obdobi

Zijeme vdobé svysokym tempem a zahlceni kazdodennimi starostmi &asto
nenachdzime Cas zastavit se. Pro malé dité i pro dospélého ¢loveka je setkavani se s druhymi
lidmi nepostradatelnou nutnosti pro rozvoj vlastniho ja. Dité vSak vice nez dospé€ly potiebuje
setkavani s redlnym svétem, potiebuje smyslovou zkusSenost naplnénou osobnim prozitkem.
Bez ni je v roli pouhého pozorovatele a nesméiuje k roli ti€astnika.

Prostfednictvim techniky vnimani a seznamovani se svétem neprobiha pouze zrakem
a sluchem. Ale jiz uznavany Jan Amos Komensky fikal znamé moudro o tom, Ze nic neni
v nasem rozumu, co neproslo vSemi smysly. Této myslence je velmi blizké tzv. prozitkové
uceni, jehoz zakladem je aktivita a pohyb nejen téla, ale i nitra. Tato forma uceni mulze
zahrnovat nejriznéjsi témata ze zivota. Ucitelé vytvareji projekty, v nichz se snazi déti
zaujmout, vtdhnout do déni, aby ony samy byly aktéry, aby nejen vidély a slySely,
ale také ,,ochutnaly, osahaly si, oCichaly* — zkratka vnimaly vSemi smysly a vSe prozivaly.

Rada naSich pedagogll pfichdzi srozliénymi napady, ndméty a neustile vymysli,
jak ucit hravou a zabavnou formou. Zastavam nazor, ze k zakladnimu vzdélani patii také jisté
povédomi o zvycich a obycejich naseho lidu. Jsou plné lidového moudra, pokory k Zivotu
a piirodé. A to dnes$ni mladeZi trochu chybi (Sottnerova, 2006, s. 5).

Vinobrani
Vinobrani patii k zavrSeni podzimni sklizn¢ na polich. Je to velky svatek pro vinate

(Bestajovsky, 2004, s. 8).

4.4 Zimni ¢as s tradiéni kulturou adventu a Vanoc

Charakteristika obdobi

Lidé hledaji rozlicné prosttedky, zpusoby, motivace, divody, které by je mohly
spojovat a sblizovat. Jednou z takovych mozZnosti jsou staré zvyky a obfady. Mély, a v mnoha
pfipadech i v dnesni dobé maji, dalezitou funkci — shromazd'uji a stmeluji rodinu i Sir$i
spolecenstvi, napf. vesnici, rizné zajmové spolky apod. (Sottnerova, 2005, s. 5).

Mnozi, ktefi jsou z jakychkoliv diivodi nuceni néjakou dobu pobyvat v cizing,
vzpominaji na domov, kde maji své kotfeny. Styskd se jim a radi se po case vraceji.
Co je tadhne zpét? Samoziejmé rodina, blizci lidé, rodny kraj. Hodnoti-li sviij pobyt
za hranicemi, slychavame Casto: ,,jiny kraj — jiny mrav*. Ano kazdy narod si v sob¢ po staleti

nese néco, co je pro n¢ho charakteristické. Kazdy narod je ovlivnén zemépisnou polohou
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krajiny, v niz zije. Od chvile vzniku ho provazi jeho historie, ve které se po staleti odrazeji
vzajemné vztahy, vztahy k jinym narodiim a celkovy pohled na svét.

Tvét kazdého naroda vSak tvofi jeho kultura a tradice, které béhem jeho existence
vznikaji a prendseji se z generace na generaci. Tradice naSeho lidu jsou bohaté a krasné.
Skoda jen, e sou¢asna mlada generace mé o nich jen kusé informace, ¢asto nevi, pro¢ se ten
¢1 onen zvyk drzi, a nékdy ji pfipada, ze ten, kdo se k lidovym tradicim hlasi, je z jiného
svéta.

VSsichni bychom si méli uvédomit dulezitou skute¢nost. Vytraci-li se z povédomi lidu
kultutra a tradice naroda, z n¢hoz pochézi, narod jako takovy pomalu zaniké. PfisluSnost
k narodu by méla byt véci hrdosti kazdého z nés. A to se, bohuZzel, u sou¢asné mlad¢é generace

moc nenosi (Sottnerové, 2005, s. 5).
Advent

Advent byl dobou oc¢ekavani prichodu Spasitele na svét. Jakymsi métitkem adventu
jsou Ctyfi adventni nedéle. Prvni je ,,Zeleznd®, druhd ,bronzova®, tieti se nazyva ,stiibrna*

a posledni ,,zlatd* je nejblize Stédrému dni (Sottnerova, 2005, s. 6).

Svata Barbora

Svatek svaté Barbory slavime (4. 12.) Velmi zndmym zvykem je fezéani tfeSiové
vetvicky ,,barborky*. Kolikaty den od ufiznuti vétvicka vykvete, tolikaty mésic v ndsledujicim
roce je pro majitele vétvicky tim §tastnym. KdyZ se vétvicka o Stédrém dnu obali kvéty,

v domé kde je dév¢e na vdavani znamena to brzké vdavky.

Pochizka sv. Mikulase

Mikuléasské obchiizky maji nepierusenou tradici a udrzely se az dodnes. Tuto vecerni
obchliizku ocekavaji déti z radosti avSak i1 s napétim ze strachu z Certa (Bestajovsky, 2004,

s. 8).

Vanoce

Vénoce jsou nejkrasnéj$imi svatky v celém roce. Je to ¢as k radosti, ¢as k veseli, Cas
ke $tdsti. Cas byt spolu s pocitem bezpedi, ¢as na obdarovani nejen darky, ale i kouskem
lasky, kterd sidli v naSich srdcich. Tento svatecni Cas je spojen s mnozstvim zvyki a tradic.

Mnohé z nich se dodrzuji stéle, jiné ptezivaji na okraji zdjmu nebo jsou zapomenuty uplné.
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Vznikaji i novodobé zvyklosti a nékdy se ty staré vraceji zpét v nové podobé (Sottnerova,
2005, s.5).

Zvlastni rdz 1 melodii maji vanoc¢ni koledy o Jeziskovi. Je jich velmi mnoho
a jsou rozsifeny v nejruznéjSich variantdch po celé Moraveé. Stavéni betlémi prispivalo
k vytvarnému ztvarnéni JeziSkova narozeni, dostalo ryze ¢esky raz a podnécuje lidové fezbaie
dodnes. Vsechny tradi¢ni zvyky mély jediny cil — piedvidat budoucnost (Pachtova, 1987,
s. 105).

Silvestr a Novy rok

Na pifelomu star¢ho a nového roku hodnotime ten uplynuly, ale s nad&emi
nebo 1 obavami ocekdvame, co ndm ptinese ten prichozi. Posledni den v roce ma svatek svaty
Silvestr. V minulosti tento den nebyval nijak vyjimeény. AZ novy vék pfinesl potiebu lidi
rozloucit se starym rokem vesele, a tak podoba silvestrovského dne a hlavné noci se zménila.
Zaveér roku vétSina lidi travi ve spolecnosti ptatel, na rGznych zibavach a veselicich.
Charakteristicka pro tento den je bujarost, humor a smich, zpév, tanec, ptemira jidla a piti.
S odpocitavanim poslednich vtefin vypuka bouflivé vitdni Nového roku s ohilostroji,

petardami, ptipitky a pfedsevzetimi.
Rika se: ,,Jak na Novy rok, tak po cely rok*.
T¥i kralové

Legenda o Tiech kralich, ktefi putovali za narozenym JeZiSem do Betléma,
je vSeobecné zndma. Tak jako jakékoliv jiné obchiizky byla i tfikrdlovd konéna s cilem
malého pfilepSeni ve formé koledy, kterou kolednici ziskali. Privod chodil od domu k domu,
vykutoval je kadidlem a kropil svécenou vodou. Spole¢né s domacimi se kolednici modlili

v ¢

a zpivali koledy, znichz nejznaméjsi je ,,My tfi kralové jdeme k vam...“, nebo hrali
jednoduchou hru s prvky legendy o Ttech kralich. Pii odchodu napsali nade dvefe svécenou
kiidou K + M + B a pfisluSny letopocet. Byla to pocate¢ni pismena jmen onéch tii krald.
Ttikralové obchlizky v minulém stoleti téméf vymizely. V soucasnosti se vSak objevuji ¢astéji

v podobé charitativnich sbirek (Sottnerova, 2005, s. 16-17).

Masopust

Jakymsi predélem mezi zimnim ¢asem a Casem probouzejici se piirody je masopustni

obdobi. Rozpustily privod masek a maSkar dominuje tomuto dni. Dovadéni masek leckde
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dopliuji zakovské divadelni hry a spousta krajovych zvykl. Hlavnim aktérem masopustni
obchiizky je maska medvéda, kterou ostatni magkary doprovazeji (Sottnerova, 2005,

s. 33-34).
Pochovani basy

V masopustni utery vrcholi a soucasné piesné o ptlnoci konci tiidenni hyieni, bujaré
veseli, hostiny a tancovani. Muzikanti dohrali a symbolicky se pochovava figurina basy.
Timto zvykem se dalo na védomi, ze dalSich 40 dni by se mél kazdy vénovat rozjimani

a pustu (Sottnerova, 2005, s. 6).
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5 Tradi¢ni lidova kultura
Vymezeni pojmu

Kazdé¢ dit¢ by mélo mit moznost vzdélavat se podle svych z4jmu, nadani a schopnosti
a poznat hodnoty vzdélanosti a kulturnosti naroda. Kulturni tradice jsou zédkladem, ze kterého
vyrista 1 souCasnd kultura. Mé¢lo by proto byt samoziejmosti, ze 1 mladd generace bude
obeznamena s témito tradicemi a Ze téchto tradic bude vSestranné vyuzito v moralni, estetické
a citové vychové déti.

Lidova kultura byla zejména v minulosti vyznamnym zdrojem ndrodni kultury
a narodnich tradic. Z chronologického pohledu Ize hovoftit jednak o tradicni lidové kulture,
kterou se oznacuje venkovska kultura pfislusejici k obdobi zhruba od pocatku 18. stoleti
do poloviny 19. stoleti, jednak 1 o soudobé lidové kulture, soudobém folkloru, a to v podobé

vytvorti soucasnych neprofesiondlnich tvirct zijicich v ¢asovém horizontu nékolika

poslednich desitek let (Patocka, Hefmanova, 2008, s. 27).

5.1 Hanacky lidovy kroj

Kroj je drahym, vzdcnym a posvatnym symbolem narodni a kmenové tradice.
Vytvétely jej minulé véky, ménily dobové narazy mody a stiezil jej kolektivni vkus vesnické
nebo farni pospolitosti. Tak jak kazdy kraj ma své zvyky, tak i1 kroje se riizni. Jsou obrazem
prace a bohatosti lidi jiz od davnych dob.

Po druhé svétové valce ozily na Hané opét kroje, a to nejprve u nas v Prostéjove
zasluhou zenského spolku ,, Sdruzeni hospodyn “. Je zajimavé, Ze Zeny, aC se jim vytyka
marnivost a shon po modnich novinkéch, ziistaly kroji vérny o dvacet let déle nezli muzi.

Hanacky ornament pfi povrchnim pohledu se mnohému jevi fadni svou nepatrnou
barvitosti. Ale v§imneme-li si ho 1épe, pozname, jak je uslechtily v tvarech. VySivaci technika
je pon¢kud odlisnd od bé€zného zpisobu vysivani. D¢leni listki a Sikmym kladenim steht
dosahuje hanacky ornament jedinecného dojmu. Vypln€ se podobaji ponékud vyplnim
vysivek na Ceskych krojich, ale urcité stehy jsou ptece jen nasSe, hanacké, hlavné v téch
rozmanitych ,,mfizkach®.

Motivy hanackého ornamentu jsou vétSinou z fiSe rostlinné, z ptirody. Venkované
nasli v zahrad¢, na poli, nebo v lese pékny list nebo kvitek a mé¢li hned vzor pro vySivani.

v

Napodobili raze, srdicka, jablicka, hrozny, tulipany, péra a nejrozmanitéj$i druhy listl
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a listeck. Vypln€ vétSich prvkad jsou rizné kiizky, uzlicky, ctverecky, trojuhelnicky,

obdélnicky, tedy vétsim dilem prvky méfické (Cizkova, 1940, s. 7-8).
5.2 Zensky kroj

Vsimnéme si nyni zenského kroje podrobnéji. Zminky o ném sahaji az do 17. stoleti
a doby jeste¢ diivéjsi. Tehdy se velmi liSil od toho, jaky my nyni napodobime. Tenkrate
se hanacky oblékaly po bilo a Sily z hrubého domaciho platna. Sukné mély hodné kratké
a nepfili§ fasnaté, asi ze dvou ptlek. Sahaly jim malo pod kolena. Kosile nebyla az ke krku,
ponechavala krk volny, ba tvofila jakési dekolté, na jehoZ obrub¢ byl uzky rysek, jisté zarodek
pozdéjsiho obojku. Zastéra byla tehdy stejné dlouha jako sukné. Na hlavé se k tomuto kroji
nosily Satky a gargule (karkulky, ¢epecky). Svobodné nosily pouze Satky. Byl to pruh
jemného platna asi 2 m dlouhy, 30 cm Siroky, zdobeny krajkou a bilou a ¢ernou vysivkou.
Vdané nosily jesté pod Satkou ,,gargoleno®.

Po roce 1700 se zafaly nositi delsi sukné, kordulky ¢i lajdiky se wvySivaly
a pfes ramena se nosily bilé plachticky ¢i loktusky. Asi po r. 1786 se Satky odkladaly a nastaly
Satky. Byly Cervené, hedvabné nebo bilé z praci latky s okrajem krajkovym a neveliké. Nosily
se na uzko slozené, polozené¢ pies Celo, v tyle uvazané. Veliké Satky se zacaly nositi
az v 19. stoleti.
Jak se Hanacky pod satek cesaly? Na poutec, s peSinkou uprostted. Svobodné spletly vzadu
vlasy do jednoho copu nebo-li leliku. Konce jeho ozdobily ve svatek fabory,
které pii tanci pekné vlaly. Ozdobenému leliku se fikalo téZ ,,pantlék®.
Kosile byla ptivodn€ na zpisob rubése, ale ze tii dili. Jeden dil sahal od pasu do pul lytek.
Druhy dil byl opasek ¢ili opleci, od pasu nahoru do pil zad a prsou, zavé€Seny na trhacku
a vpredu seSn€rovany cervenou nebo modrou haraskou. Treti dil koSile byly stanky (tilko)
s banatymi rukdvy, jez dosahovaly pouze k lokti. Tato kosile, nyni nazyvana rukavci, byvala
na svatek z tenkého platna, tzv. matrabasu. Rikalo se ji tencice.
Svatecni opleci byvalo z matrabasu nebo mulu. Na zadech, blize pasu, byvalo na dvé dlan¢
vysito drobnym vzorem, a to bilym hedvabim nebo nelesklou bavinkou. Rukavy od kosilky
byvaly ptivodné jen taclové, tj. m&ly rysky. Teprve pozdéji vznikly limeckové.
Na Rukavcich si hanacky zakladaly, mivaly jich nékolik. Rukavce taclové se nefasi, pouze
se na hladko vyzehli a slozi do volnych zahyba (Cizkova, 1940, s. 10-13).
Limecky rukavel byvaji 5 — 15 cm Siroké, c¢erné nebo smetanové vySité. U limecki

se ve svatek nosily ervené pentle.
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U nas a vSude tam, kde se nosi limeckové rukavce, nosi se kordulky kratké,
za to k taclovym rukavcim kordulky delsi, az do pasu. Pii kratké kordulce se dobie uplatni
vysivka na ople¢i. Marinka Stastna z Cech pod Kosifem je nim vzorem.

Fertoch (vrchni sukn€) byval za stara jen bily, pozdé€ji riznobarevny. Nez kroj zanikl, nosily
se bilé fértochy pouze na oddavky, a to nevésta a druzicky.

Fertousek se uvazuje ptes fértoch zptedu dozadu. Pivodné byly fértusky, tj. zastérky, jen bilé.
Pozd¢ji také riznobarevné. Podle roéni doby se nosily v adventé a posté tmavomodré, fialové
nebo Cerné, po velikonocich Cervené, o letnicich a v Iété svétlé, kvétované. Kdyz se Saty
prodluzovaly a Sifily, byly také fértusky delsi a tasnéj$i. U nas byly oblibeny cisté bilé
z jemného platna, zvaného ,,matrabas®“. Byly zdobeny zdloZkami a krajkou. Fértusky mohly
byti 1 o néco delsi nezli fértoch, ale nikdy naopak! Krajka musela vzdy ptfesahovati lem
fértochu.

Hanacka stuha — pantla — je hedvabna a kvétovand. Zéikladni barva byva modra,
nebo Cervena, fialova, ¢erna a bild. Pentle se prostfedkem polozi na zada na frky od kordulky
a vine se po dolnim okraji jejim doptedu. V pfedu se zavaze na vkusné smycky a dlouhé
konce se nechaji viset a vlat.

Obojek neboli placdk (rysek, okruzi) — je usit z pruhu jemného platna asi 10 cm Sirokého

a sedm 1 vice metrd dlouhého, k némuz je pfiSita Sirokd krajka bud bila, vlackova,

nebo snéda, zahavkova koptivova (Cizkova, 1940, s. 16-26).

Obr.¢. 12: Hanacka nevésta z Prostéjovska. Obr. ¢. 13: Hanacka nevesta z Prerovska.

Zdroj: (Cizkovad, 1940) Zdroj: (Cizkovd, 1940)
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Za chladného pocasi oblékaly HanaCky soukenné kabatky zvané flanélky a jesté
zupanky. Ozdobeny jsou podobné jako kordulky. Vzadu maji velikdnské frky. Za mrazu
se oblékaly kratké kozisky do pasu z li§¢i nebo ovéi kiize. Rikalo se jim podle toho ,,les¢eny
a ,,dobeny*.

Pozdéjsi kabatky — kacabajky mivaly jen dva frky a jesté pozdé€ji byly bez nich. Mély jen
fasné rysky (faldy( a fikalo se jim nékde ,,frcolke®. Byvaly 1 ze sametu a jinych latek.
Puncochy byly ruéné pletené, Casto vzorované. K bilému kroji bilé, k tmavému Cervené.
Ty mély nad kotniky vysité riiznobarevné ,,cvikle®.

Strevice do parady byvaly Cerné jirchové, zdobené bilou a Cervenou kozkou. M¢ély veliké
mosazné spony a Cervené podpatky, nékdy dlouhé ozdobené jazyky. V zimé se nosily

téZ vysoké koZené nebo mansestrové $nérovaci botky (Cizkova, 1940, s. 28).
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6 Krojované soubory na Prostéjovsku

6.1 Hanacky soubor Klas z Kralic na Hané

Hanacky soubor Klas z Kralic na Hané za 30 let své Cinnosti ptekonal nejriznéjsi
potize, jaké jen soubor mize mit. Za ta Iéta jim prosSlo né¢kolik stovek lidi. Nékteii jen prolétli,
jini jsou dlouholetymi stalicemi a ncktefi predavaji své zkuSenosti dal, mladSim generacim
ve vlastnich fadach nebo v jinych souborech. Naucili se tance a pisnicky, které diive neznali,
navstivili mista, kterd by jinak nevidéeli, a seznamili se se zajimavymi lidmi, které by jinak
nepoznali. Seznamovali se mezi sebou navzajem a navazali pevnd pratelstvi.

Mezinarodni festivaly, kde se seznamili se soubory z jinych kontinenti, byly pro n¢
velkym ptfinosem. Poznali mnoho narodi, jejich kulturu a folklor. A snad pravé proto maji
jesté rade¢ji svoji Hanou a vazi si toho, co jim zanechali jejich predkové. Chtéji dal udit
mladou generaci tomu, co se sami naucili od star§ich. K tomu je vSak nutny elan, nadSeni

a chut), tak jak tomu bylo v zacatcich ptisobeni souboru (Slezackova, 2001, s. 9).

6.2 Narodopisny soubor Pantlék Némcice nad Hanou

Narodopisny soubor Pantlék pod vedenim Jany Otdhalové je soucasti koloritu akci
mesta. Jejich potfady jsou pravidelnou soucasti velikonocnich oslav, Némcickych hodi
a vanocniho programu. V r. 2008 byl Pantlék spolupotadatelem akce o dosazeni rekordu
tane¢nikti Hanacké besedy ve Vyskové. Do Ceské knihy rekordd byl zapsan rekord — 210
krojovanych Handkd soucasn¢ tancicich Hanackou besedu. Dne 18. cervence 2009

na Némcické hody byl mistnim farafem vysvécen novy prapor Pantléku (Matousek, 2009).

Obr. ¢. 14 : Novy prapor

Zdroj: (Web7x [online])
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7 Kulturni tradice v regionu Prostéjov

7.1 Hanacké slavnosti

Prostéjovskd hodova nedéle uprostied zaii je nerozluéné spjata s hanackymi
slavnostmi — folklornim svatkem Hané.

Prvni Hanacké slavnosti se uskutecnily v roce 1983 a za tu dobu prosly vyvojem,
kterym vykrystalizovaly az do dnesni podoby. K jejich pofadani vedly predevSim
tyto divody: umoznit Sirokou prezentaci hanackého lidového uméni, tim inspirovat
a motivovat hanacké soubory k dalSi Cinnosti, a pfispét tak k rozvijeni kulturniho odkazu
nasSich predkd.

Pro konani slavnosti byla zvolena hodova nedéle, kterd se vaze s pouti (svatek
PovySeni sv. ktize, jemuz je zasvécen prostéjovsky hlavni kostel). Na odpolednim
galaprogramu nikdy nechybél Klas a handcka beseda (pozdéji Kosit) z Kostelce na Hang,

téméi vzdy ucinkoval 1 Prostéjovsky Mdanes a mnoho dalSich (Gregusova, 1992).
7.2 Zvagkiv festival

KaZzdoro¢n¢ v plilce Cervna poradd Méstské kulturni stfedisko v Konici piehlidku
dechovych hudeb ,.Zvackuv festival“. Festival se kona na pocest hudebniho skladatele
Antonina Zvéacka, autora vice nez 500 skladeb pro dechové nastroje, rodédka z nedaleké obce
Hacky na Konicku. Piehlidka zacind slavnostnim defilé kapel a mazoretek méstem

(Paln, 2008).
7.3 Hanacky divadelni maj Némd¢ice nad Hanou

Regionalni ptehlidky maji v Némcicich nad Hanou v Olomouckém kraji vice
jak tficetiletou tradici, jednd se o jednu znejvétSich ptehlidek amatérského divadla
na Moravé.

Cilem je zvySit znalosti, zvlasté¢ zacinajicich souborid v oblasti teorie divadla.
Do pribehu prehlidky jsou zapojovany zakladni Skoly a matetfské Skoly regionu (Prostéjovsky

vecernik, 2009).
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8 Uplatnéni kulturnich tradic prostéjovského regionu v materskeé

Skole

V této kapitole uvadime nékteré priklady cinnosti, které miiZzeme uplatnit v matetské
Skole. Tak, jak plyne ¢as béhem roku, a stfidaji se ro¢ni obdobi, tak budeme spolecné tvofit,
prozivat, poznavat a radovat se z déni kolem sebe.

Za velmi dualezité¢ pokladame, aby déti v psychické a fyzické pohodé byly pfipraveny
na vstup do Zivota. V navaznosti na hlavni cile je hlavni mySlenkou programu poznavani
a prozivani vSeho, co obohati nejen déti, ale i nas dospé€lé. Pozndvani svéta, vSech detaild,

které se odehravaji kolem nés, poznatky z riznych oblasti.
8.1 Velikonoce

Zamér: V mateiské Skole seznadmime déti s tradicemi Velikonoc, se symboly (pomlazka,
malovana vajicka, Velikono¢ni koledy, vytvarné cinnosti, pozndme novou vytvarnou
techniku. Budeme podporovat u déti samostatnost pfi vytvarné cinnosti (nebédt se pouzit

netradi¢ni materialy), nechat spontanné se projevit.

Diléi vzdélavaci cile (Smolikova, 2004).

Dité a jeho télo Rozvoj schopnosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky, rozvoj

a uzivani vSech smysli

Dité a jeho psychika | Rozvoj feCovych dovednosti, rozvoj smyslového vnimani, rozvoj

pameéti, pozornosti, rozvoj tvotivosti.

Dité a ten druhy Seznamovat se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

Dité a spole¢nost Poznévani pravidel spoleCenského souziti, rozvoj zékladnich

spole€enskych postoji

Dité a svét Seznamovani se s prostfedim, ve kterém Zzije
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Vzdélavaci nabidka

Dité a jeho télo

Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji

Dité a jeho psychika

Vokalni ¢innosti, spole¢né rozhovory, individualni a skupinova

konverzace, piednes, prohlizeni knizek

Dité a ten druhy

Bézné komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 dospélym

Dité a spole¢nost

BéZzné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahii a chovani

Dité a svét

Ptirozené pozorovani blizkého prostiedi

Ocekavané vystupy (Smolikova, 2004).

Dité a jeho télo

Sladit pohyb s rytmem, ovladat koordinaci ruky a oka

Dité a jeho psychika

Spravné vyslovovat, vyjadfovat myslenky, napady, pocity, naucit
se zpaméti kratky text, prozivat radost ze zvladnutého, respektovat

pfedem vyjasnéna pravidla

Dité a ten druhy

Spolupracovat s ostatnimi, udrzovat détska pratelstvi, respektovat

potieby druhého

Dité a spole¢nost

Uplatiiovat spoleCenské navyky, adaptovat se na Zivot ve Skole,

zaclenit se do tfidy mezi své vrstevniky, respektovat je

Dité a svét

Orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi, zvladat bézné ¢innosti

v MS, porozumét, ze zmeény jsou piirozené a samoziejmé

Kli¢ové kompetence: Vytvaret u déti Zivotni dovednosti jako je komunikace, kreativita,

schopnost tymové prace, schopnost fesit problémy. Respektovat potieby a individualitu déti.

Motivace: Zajickova koleda - ivodni fikanka (viz ptiloha €. 1).

Komunitni kruh: Jak se jmenuje svatek, kdy se chodi koledovat o malovand vajicka?

Ve kterém ro¢nim obdobi se na Velikonoce téSime? Které tradice ¢i symboly se vazou

k Velikonoctim?

Povidani si o Velikono¢nich zvycich, ukazka obrazki, seznameni déti s ivodni fikankou,

porozumeéni textu, nauceni fikanky za pomoci vytleskavani slabik, vyroba kraslice.
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Organizac¢ni forma: Frontalni, skupinova, individudlni, individualizovana

Metody: Slovni, nazorné, praktické

Pomicky: Vyfouknuté vajicko, materidl na zdobeni — ovesné vlocky, mdk, kokosova
moucka, kotfeni, drobné téstoviny, lepidlo — Herkules, §tétec, barevné masle, $pejle

Pouceni a pokyny pri praci: Spravné zachazeni s lepidlem

Postup: Nez zahdjime vyrobu, upozornime déti o bezpec¢nosti prace. Poté rozdame kazdému
jedno vyfouklé vajicko, Stétec a lepidlo. Doprostied stolecku dame materidl na zdobeni
a mizeme zacit. Déti nanesou lepidlo na vajicko za pomoci Stétce. Po natieni, ozdobi vajicko,
bud’ skladanim zrnicek, té€stovin pékné do fady, anebo zlehka posypou podle fantazie.
Je potieba pouzivat hodné¢ drobné kousky, aby dobie drzely. Cilem je, aby si déti procvicily
jemnou motoriku prsti (Spetkovy uchop), aby rozvijely tvofivost. Nakonec provleceme
vajickem barevnou masli za pomoci Spejle. VSe zavr§ime hodnoticim kruhem: Co se vam déti
nejvic podafilo? S jakym materidlem se vam nejlépe vajicko zdobilo? Co vam délalo nejvétsi
potize?

Zavér: Po dokonceni pracovnich ¢innosti, se vratime k nasi avodni fikance, aby nam zstala

uchovana v paméti pti pondélnim koledovani.

8.2 Carodéjnice

Zamér: Spolecné objevovani Ceskych tradic. Vytvareni piedstav o téhle pohadkové bytosti.
Seznameni s charakterovymi vlastnostmi pohadkové postavy na zadkladé ptimého kontaktu

s ni. Snazit se, aby déti rozpoznaly rozdil mezi dobrem a zlem, zjistily lidské vlastnosti.

Dil¢i vzdélavaci cile (Smolikova, 2004).

Dité a jeho télo Rozvoj pohybovych schopnosti psychické i fyzické zdatnosti

Dité a jeho psychika | Rozvoj komunikativnich dovednosti a schopnosti ziskané dojmy

a prozitky vyjadiit
Dité a ten druhy Osvojeni si elementarnich poznatkti, schopnosti a dovednosti
Dité a spole¢nost Rozvoj spolecenského i estetického vkusu
Dité a svét Vytvafeni pozitivniho vztahu k mistu a prostiedi kde dité Zije
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Vzdélavaci nabidka

Dité a jeho télo Hudebni a hudebné pohybové ¢innosti, hry

Dité a jeho psychika | Namétové hry a ¢innosti

Dité a ten druhy Socialni a interaktivni hry, hrani roli, hudebni a hudebné¢ pohybové

hry, vytvarné hry

Dité a spole¢nost Aktivity piiblizujici ditéti svét kultury a uméni (vytvarné, hudebni

a dramatické Cinnosti)

Dité a svét Ptirozené pozorovani blizkého prostredi a zivota v ném

Ocekavané vystupy (Smolikova, 2004).

Dité a jeho télo Zvladnout prostorovou orientaci

Dité a jeho psychika | Naucit se z paméti kratké texty, prozivat radost ze zvladnutého

a poznaného

Dité a ten druhy Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

Dité a spole¢nost Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti

Dité a svét Orientovat se bezpecn¢ ve zndmém prostiedi (budova matefské

Skoly, htiste)

Kli¢ové kompetence: umét urcit charakterové vlastnosti pohddkového hrdiny, vyjadfovat
se pomoci riznych vytvarnych a hudebnich ¢innosti.

Motivace: Cetba piibshu z knizky ,,Mala &arod&jnice” (viz piiloha &. 2), kterou najdou déti
na okn¢ tfidy spolu s dopisem od malé Carodéjnice a jejiho pfitele havrana, aby si knizku
precetly a staly se kamaraddy Malé Carodéjnice, protoze je sama a chtéla by mit také kamarady.
Komunitni kruh: Po pfecteni kapitoly klademe détem otazky: Dé&ti co stdlo na louce

za domkem? Jak se jmenoval havran? Co chtéla Mala carodéjnice prvni vycarovat?
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Co se vam vybavi, kdyz se fekne Carod€jnice? Jaké ma vlastnosti? Co umi? Co to znamena
kouzlit? Znate n¢jakou pohadku, kde vystupovala?
Povidani si o tradicich ¢arodéjnic, vyradbéni nasi kamaradky carodéjnice
Organizac¢ni forma: Frontalni, skupinova, individudlni, individualizovana
Metody: Slovni, nazorné, praktické
Pomucky: Tvrdy papir, pastelky, nizky, lepidlo, bfizové prouti, provazek
Pouceni a pokyny pri praci: Osvojovani si hygienickych navyka pfi kresleni - drzeni tuzky,
spravné sezeni u stoleckil, bezpec¢nostni zachazeni s nizkami
Postup: Déti sedi u stoleCku, kazdy dostane tvrdy papir, na ktery nakresli svoji ¢arodéjnici.
Po nakresleni si Carodéjnici vystithnou. Na zhotoveni koStéte si kazdy vezme svazecek
btizového prouti, ktery si sdm uvéaze. Po zhotoveni kostéte, si prilepime svoji vystfizenou
carodéjnici
Hodnotici kruh — vSe zavr§ime piedstavenim svoji ¢arodéjnice i jak umi l1état. Zaroven détem
pifipomeneme projekt, ktery se bude konat nasledujici den. O projektu jsou piedem
informovani i rodice. Tenhle projekt bude zahrnovat rizné hry, tance, vafeni Carovnych
lektvari a mnoho dalSich. Na zavér bude promenadda carodé¢jnic, kde se vyhlédsi kostym
nejlepsi Carodéjnice. A aby nebylo ostatnim lito, vSichni dostanou drobné darecky za ucast.
Zavér: Pred zahdjenim Cinnosti je nutné shromdzdit dostatek rizného materidlu na tvoreni.
Vcias seznamit rodice s tématem, kterym se budou déti zabyvat, a pozadat je o spolupraci
jak se shanénim materidlu, tak s organizaci a pfipravou Skolni slavnosti. Do pfipravy
na projekt se musi zapojit i provozni zaméstnanci, ktefi pomohou s pfipravou pohosténi,
pfipadné pfi zajisténi organizace a bezpecnosti pii slavnosti samé.

Détem je pohadkova postava Malé ¢arodéjnice blizkd, mohou uplatiiovat svou fantazii

a predstavivost ve vSech ¢innostech, které jim v souvislosti s projektem bude nabizet.
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Z.avér

Cilem teoretick¢ casti bakalafské prace bylo sezndmit Ctenafe s tradicemi
prostéjovského regionu, jeho rozlohou, pfirodnim bohatstvim, struénym ptehledem historie
a také si predstavit nekteré kulturni pamatky, které se nachazi pravé ve zminovaném regionu.
Dale jsme navéazali na Rd&mcovy program predskolniho vzdélavani, do kterého jsme zasadili
kulturni tradice odvijejici se v jednotlivych oblastech. Tradi¢ni kultura byla rozclenéna
do jednotlivych ro€nich obdobi se zaméfenim na mistni specifika. JelikoZ nebylo mozné
v rozsahu prace zminit vSechny kulturni akce, pofadané béhem roku, vybrali jsme jen nékteré,
pro nas ty nejzajimavé¢j$i. V tradiéni lidové kultuife jsme se také zminili jen o nékterych
krojovanych souborech puisobicich v prostéjovském regionu. Pro nedostatek publikaci
k muzskému kroji jsme se zaméfili jen na zensky kroj.

Prakticka ¢ast zahrnuje motivacni piiklady ¢innosti pojicich se ke kulturnim tradicim
a zaroveil nam podava naméty k tvofivému situacnimu uceni, které déti obohacuje a z néhoz
ziskavaji dalsi Zivotni zkuSenosti.

Vime, ze malé déti jsou zvidavé, rady si hraji a na zaklad€ dobré motivace se rady uci
novym vécem.

Pti psani bakalatské prace jsme vychéazeli z odbornych pramend, které jsou na konci uvedeny.
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Seznam priloh

Ptiloha ¢&. 1: Uvodni fikanka.
Zajickova Kkoleda

Hody, hody, doprovody,
jé& jsem maly zajicek,
utikal jsem podle vody,

nesl kopu vajicek.

Potkala m¢ koroptvicka,
chtéla jedno Cervené,
ze mi da lan jetelicka,

a ja rekl: ,,Ne, ne, ne!*

Na dvorecku za potokem
mam, ja stryce kralicka,
tomu nosim kazdym rokem

malovana vajicka.

Hody, hody, doprovody,
Jj& jsem maly zajicek,
dojdu-li tam bez nehody,

dam mu kopu vajicek.

Zdroj: SLADEK, J.V., KOZISEK, I.: Hrani s basnickami. Praha: Axiéma, 2011, s. 30. ISBN
78-80-7292-216-1.
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Piiloha &. 2: Uryvek ,,Mala Garod&jnice ma zlost.*

Mala ¢arodéjnice ma zlost

Byla jednou jedna mala ¢arodéjnice. Bylo ji pouhych sto dvacet sedm let, a to prece
na cCarod¢jnici neni vibec zadny veék. Bydlila hluboko vlese v kouzelnickém domku
na samot¢. Ten kouzelnicky domek méla sama pro sebe, nebyl proto zvlast velky. Ale malé
carodéjnici stacCil, krasnéjSi kouzelnicky domek by si ani nemohla prat. M¢El bajecné
zborcenou stfechu, kiivy komin a rozvrzané okenice. Na louce za domkem stala pec.
Bez té to ovSem neslo. Kouzelnicky domek bez pece by nebyl Zadny kouzelnicky domek.

Mal4 Garodéjnice méla havrana, ktery umél mluvit. Rikala mu havran Abraxas.
Nemyslete si, ze snad jen umél zakrakat ,,dobrytro* a ,,dobry vecer* jako obycejny havran,
ktery se naucil mluvit, Abraxas umeél poveédét taky vSechno ostatni. Mald Carod€jnice
si na ném velice zakladala. Byl to neobycejné¢ moudry havran, vzdycky ji ke vSemu fekl,
co si o tom mysli, a nikdy nedrzel zobak.

Asi Sest hodin denné travila mala Carodé€jnice tim, ze se cvi€ila v kouzlech. Kouzla,
to neni jen tak. Kdo to chce nékam dotdhnout, nesmi byt liny. Napfed se musi naucit vSem
mens$im Carodéjnym kouskiim — a potom tém velkym. Musi prostudovat kouzelnickou knihu
stranku za strankou a nesmi nic vynechat.

Mala €arodé€jnice byla v kouzelnické knize teprve na strance dvé sté tfindct. Zrovna
se ucila délat dést’. Sedé€la na lavicce u pece s knihou na kolenou a ucila se ¢arovat. Havran
Abraxas sed¢l vedle ni a byl nespokojeny.

,Mas délat dést’, krakal vycitave, ,,a cos vykouzlila? Poprvé ti napriely bilé mysky,
podruhé zaby, potteti jedlové Sisky! To jsem tedy zveédavy, jestli aspon tedka svedes$
opravdivy dést’!*

Tu se malad Carodéjnice pokusila o dést’ poctvrté. Vycarovala na nebe mrak, kyvala
na n¢j, az ptiplul bliz, a kdyz stal pfesn¢ nad ni, zvolala: ,,Necht’ prsi!*

Mrak se roztrhl a prSelo — podmasli.

,»Podmasli!“ krakal havran. ,,Mné se zda, ze ti uplné preskocCilo! Copak bude jesté
vSechno na tviij rozkaz prset? Kolicky na pradlo, ne, Nebo Sevcovské floky? Kdyby to aspon
byly drobecky nebo rozinky!*

,Urcit¢ jsem se prefekla v zaklinadle,” pravila mala ¢arodéjnice. I dfiv se ji stavalo,

ze se tu a tam netrefila. Ale hned ctytikrat za sebou?
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,Prefekla!* krakal havran Abraxas. ,,JJa ti povim, vem to vézi! Jsi roztrzitd!
Kdo mysli pfi ¢arovani na vSecko mozné, jen ne na Carovani ne, ten se zkratka musi
prefeknout! M¢la ba ses na to vic soustfedit.*

,,Mysli§?* zeptala se mald carodéjnice. Pak najednou zaklapla kouzelnickou knihu.
»1o se vil*“ vykiikla zlostng. ,,Opravdu na to nemyslim. A proc?* Vyzyvavé blyskla o¢ima
po havranovi. ,,Protoze mam vztek.*

,»Vztek?* opakoval havran Abraxas. ,,Na kohopak?*

,Stve mé, | fekla mala carodéjnice, ,,ze je dneska filipojakubskéd noc. To se na Skalnaté hote
sejdou vSecky Carodéjnice v kouzelném reji.*

,,INo —a?“

,»A velké arodéjnice fikaji, ze pry jsem na to jeSt¢ mald. Nemohu letét tancovat na Skalnatou
horu, nechtéji mé¢ tam!“

Havran se pokousel malou carodéjnici utésit. ,,Koukej, ve sto dvaceti sedmi letech
piece jesté¢ nemuzes zadat, aby se velké Carodéjnice na tebe divaly jako na dospélou. Az budes
star$i, vSechno se to podda!*

,Jenomze ja chci uz letos, chapes?* kiicela mala ¢arodéjnice.

,Co nemiize§ mit, to mas pustit z hlavy,” krdkal havran. ,Pfed¢las néco, kdyz se budes
vztekat? Vezmi pfece rozum do hrsti. Co chce§ délat?*

Tu pravila mala ¢arodéjnice: ,,Vim, co udélam. Poletim dnes v noci na Skalnatou horu!*
Havran se polekal.

,»Na skalnatou horu? Velké carodéjnice ti to piece zakazaly! Chtéji si zatancovat jenom samy
mezi sebou.*

,»10 je toho!* kficela mald Carod€jnice. ,,Zakazuje se ledacos. Ale kdyZ se ¢lovék nenecha
nacapat..*

,Nacapaji t&!“ prorokoval havran.

»Ale kdez!* odporovala mala carodé€jnice.

,Piidam se k nim az v kole, a nez skon¢i, zase potaji odletim domi. V tom chumlu, co dnes

vecer bude na Skalnaté hote, si toho viibec nikdo nevSimne.“

Zdroj: PREUSSLER, O.: Mald carodéjnice. Praha: Albatros, 1993. ISBN 80-00-00019-9.
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