Posudek oponenta bakalarské prace

Ustav socialni prace Filozofické fakulty Univerzity Hradec Kralové

Autor(ka) zavérecné prace: EliSka Cervena

Nazev zavérecné prace: Syndrom vyhoreni u socialnich pracovniku a pracovniki
v socidlnich sluzbach v domovech pro seniory

Hodnoceni formulace hlavniho cile prace:
ABCDEF

Odtvodnéni: Vzhledem k tomu, Ze téma prace je velmi vyznamné a stale aktualni, je jeho vybér
mozno hodnotit pozitivné. Cilem prace je zmapovat vyskyt syndromu vyhotfeni u socidlnich
pracovnikl a pracovniki v socidlnich sluzbach v zatizeni domovt pro seniory, odhalit pfi¢iny
vzniku, rizikové faktory a moznosti prevence syndromu vyhoteni. Cil je formulovan pomérné
velmi §iroce a ambiciézné. V samotném Uvodu textu autorka tento cil uvadi, chybi zde vsak sdéleni o
zpasobu naplnéni cile textu (vyzkumna strategie).

Hodnoceni struktury prace:
ABCDEF

Odtvodnéni: Jak Ize usuzovat z vytvoreného Obsahu prace, autorka déli text prace na ¢ast Teoretickou
a Vyzkumnou (s ¢asti vyzkumnou vSak nenaklada jako s ,,éasti” prace, ale oznacuje ji poradovym
Cislem jako by se jednalo o jednu z kapitol). V tomto lze spatfovat uréity nesoulad v pojeti struktury
textu zaveérecné prace.

Teoretickd Cast prace je standardné délena do tii kapitol, které vSak nejsou ve vzdjemném poméru
Z hlediska poc¢tu podkapitol a vnitini struktury (kapitola 1. ma 5 podkapitol, kapitola 2. jednu
podkapitolu a kapitola 3. nema zadnou podkapitolu). Toto samo o sob¢ je pouze odkazem na formu,
vyvolava to vSak otazku, zda fazeni a rozdéleni témat je vhodné provedeno a zda vSem tématim je
vénovan adekvatni prostor.

Hodnoceni teoretické ¢asti prace:
ABCDEF

Odtivodnéni: V teoretické Césti postupuje autorka v ramci popisu problematiky vhodné od popisu
syndromu vyhoteni, ptes jeho pfiznaky a stadia az po diagnostiku. Popis problematiky syndromu
vyhoteni pak ukoncuje tématem prevence a 1écby. Dale se pak vénuje tématu socialnich sluzeb
(konkrétné domovy pro seniory) a vymezeni zaméstnanci Domova pro seniory (tieti kapitola).
Teoretickou cast prace zakoncuje Shrnutim. Zatimco problematice syndromu vyhoteni se vénuje velmi
podrobné, dvéma dalsim pak jiz vénuje podstatné méné prostoru.

Hodnoceni metodické ¢asti prace:

ABCDEF



Odtivodnéni: K ziskani informaci se autorka rozhodla pouzit kvantitativni vyzkum, ktery probihal
prostfednictvim techniky dotazniku. Zdroje, na které odkazuje v textu metodické ¢asti - Olecka,
Ivanovova, 2010 a Gavora, 2008 — autorka neuvadi v seznamu pouzité literatury. V metodické casti
prace se autorka nevénuje rizikim vyzkumu a jeho etickym aspektim. Transformaéni tabulka mohla
byt kvalitngji zpracovana, obsahuje i pieklepy, chyby (napi. DC2-2.1-1). Predpokladala bych, ze se
autorka bude vénovat podrobnéji vymezeni vyzkumné strategie a techniky, piipadné ji dokonce vénuje
samostatnou podkapitolu. Bylo by také vhodné, aby autorka V textu popsala a zdtvodnila navaznost
dil¢ich cilt na cil hlavni (dil¢i cile uvedeny pouze v transformacni tabulce).

Hodnoceni zpracovani vysledkii vyzkumu:
ABCDEF

Odiivodnéni: Autorka provadi vyhodnoceni postupné dle jednotlivych otazek v dotazniku, vyuziva
ptitom grafi a tabulek, které struéné komentuje. Z uvadénych tabulek v ramci zpracovani vystupt
vyzkumu neni zfejmé, zda v nich autorka uvadi absolutni nebo relativni ¢etnosti.

Hodnoceni naplnéni cild a zpracovani zavéra prace:
ABCDEF

Odtvodnéni: Cile textu byly naplnény ¢astecné — viz pripominky vyse.
Hodnoceni formalni stranky prace:

ABCDEF

Odtivodnéni: V textu se vyskytuji ob¢asné gramatické chyby. Dale na nékterych mistech chybi uprava
riznych ,,vy¢ta* v textu viz napf. na str. 10, 16...). Viz vyse pfipominka k pouzivani zdroju.

Hodnoceni pfinosu prace pro praxi socialni prace ¢i socialni politiky:
ABCDEF

Odtivodnéni: Z textu neplynou jasna doporuceni pro praxi, i piesto je mozno povazovat nékteré zavéry
za zajimavé a v praxi ¢astecné vyuzitelné.

Dalsi piipominky: nejsou.

Otazky k obhajobé: 1. Jaka konkrétni doporuceni pro praxi plynou z Vaseho textu?



Celkové zhodnoceni prace:
ABCDEF

Odivodnéni: Bakalarska prace splituje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci. Ostatni viz
vyse.

V Hradci Kralové dne 26. 4. 2019

Mgr. Lucie Smutkova, Ph.D.



