Pedagogicka Jihoceska univerzita
fakulta v Ceskych Budé&jovicich

Jiho&eska univerzita v Ceskych Budéjovicich
Pedagogicka fakulta
Katedra pedagogiky a psychologie

Bakalarska prace

Reedukace sluchu u déti se sluchovym
postizenim v predskolnim obdobi

Vypracovala: Eva VoriSkova
Vedouci prace: Mgr. Marie Tobias Samohejlova

Ceské Budé&jovice 2018



Prohlasuji, Ze svoji bakalarskou praci jsem vypracovala samostatné s pouzitim

pramenu a literatury uvedenych v seznamu citované literatury.

Prohlasuji, Ze vsouladu s§ 47b zdkona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni
souhlasim se zverejnénim své bakalarské prace, ato v nezkracené podobé fakultou
elektronickou cestou ve verejné pristupné ¢asti databaze STAG provozované Jihoceskou
univerzitou v Ceskych Budé&jovicich na jejich internetovych strankich, ato se
zachovanim mého autorského prava k odevzdanému textu této kvalifikaéni prace.
Souhlasim ddle stim, aby toutéZ elektronickou cestou byly v souladu s uvedenym
ustanovenim zakona ¢. 111/1998 Sb. zverejnény posudky Skolitele a oponentl prace
izdaznam o prabéhu avysledku obhajoby kvalifikacni prace. RovnéZ souhlasim
s porovnani textu mé kvalifikaéni prace sdatabdzi kvalifikacnich praci Theses.cz
provozovanou narodnim registrem vysokosSkolskych kvalifikacnich praci a systémem na

odhalovani plagiat(.

V Drachkové dne 4. 4. 2018

Eva Voriskova



PODEKOVANI

Chtéla bych podékovat pani magistfe Marii Tobias Samohejlové za odborné
vedeni, ochotu a cenné rady pfi zpracovani bakalarské prace. Velké podékovani patfi
pani feditelkdm a ucitelkdm matefskych skol za vstficnost a ochotu pfi realizaci praktické
Casti. V neposledni fadé bych chtéla podékovat své rodiné a partnerovi, za trpélivost

a podporu pfi studiu.



ABSTRAKT

Bakalarska prace se zabyva détmi se sluchovym postizenim v predskolnim
obdobi. Teoretickd ¢ast se vénuje anatomii a fyziologii sluchového Ustroji, vymezuje
pojmy sluchové postiZzeni a reedukace sluchu. Cilem prace je navrhnout zasobnik her
a ¢innosti vhodnych pro reedukaci sluchu u déti se sluchovym postizenim. V praktické

Casti jsou popsané reakce déti na vybrané Cinnosti.
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ABSTRACT

The bachelor thesis deals with children with hearing impairment in the preschool
period. The theoretical part deals with the anatomy and physiology of the auditory
system, defines the terms of hearing impairment and reeducation of hearing. The aim
of the work is to design a game magazine and activities suitable for reeducation of
hearing in children with hearing impairment. The practical part describes children's

reactions to selected activities.
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uvoD

V détstvi jsem méla Casto zdnéty stfedniho ucha. Navstéva u pana doktora byla
pro mé no¢ni mlrou. Vzpomindm, Ze po tak bolestném zakroku, jako bylo propichnuti
blanky bubinku, jsem se snaZila bolest ucha zapirat. Postupem casu usi praskaly
samovolné, pro mé to znamenalo Ulevu od bolesti. Pfibyvajicimi roky jsem zjistila, Ze na
jedno ucho hure slysim. Samovolnym praskanim usi ziejmé doslo k zjizveni bubinku
a byla narusena jeho funkce. V. mém okoli jsem se setkala jiZ se tfemi rodinami, které se
potykaji se sluchovym postizenim. Caste¢né i ztohoto diivodu mé problematika
sluchového postizeni zajima a chtéla bych se dozvédét vice. Proto jsem si zvolila téma

z oblasti surdopedie.

V teoretické ¢asti se podrobnéji zabyvdm sluchem a sluchovym postizenim.
Zaklad tvori anatomie a fyziologie sluchového Ustroji. Nasledné se zabyvam klasifikaci,
etiologii a diagnostikou sluchovych vad a poruch. Malou kapitolu vénuji screeningu
sluchu u novorozencl, nebot se stale nedafi zavést ho celoplosné. Dale se vénuiji
kompenzaénim pomulckam pro déti v predskolnim obdobi, které maji podstatny vliv na
vyvoj osobnosti ditéte. Vyvoj ditéte se sluchovym postizenim ma sva specifika v riznych
oblastech, predevsim v oblasti feci. Posledni kapitola je vénovana reedukaci sluchu, kde

vs v

je stru¢né nastinéna historie, vétsi ¢ast zaujimaji konkrétni metody a postupy.

Prakticka ¢ast je vénovana kvalitativnimu vyzkumu. Cilem bylo navrhnout
zasobnik ¢innosti vhodnych pro reedukaci sluchu u déti se sluchovym postizenim.
Nasledné provést analyzu cinnosti v praxi. Vyzkumny soubor tvofi ctyfi déti se
sluchovym postizenim. Jako vyzkumné metody jsem zvolila analyzu dokument, aktivni
zUcCastnéné pozorovani, analyzu vysledk( ¢innosti a volné rozhovory s ucitelkami danych

materskych skol.



TEORETICKA CAST BAKALARSKE PRACE

1  SLUCH A SLUCHOVE POSTIZENI

Sluch patti mezi zakladni smysly ¢lovéka. Sluch spolecné s reci tvofi neoddélitelny
celek. Na zédkladé spravné funkce sluchového Ustroji se rozviji fe€. Clovék sluchem
pfijima azpracovava akustické informace zvnégj$iho prostfedi. Re¢ usnadfiuje
navazovani socidlnich kontaktd. SdruZovat se a navazovat kontakty patfi mezi zakladni
lidské potreby. Pokud nejsou tyto potfeby uspokojeny, mlze dojit k frustraci. Potfebu
mezilidské komunikace a kontaktu vystihuje velmi zndmy vyrok hluchoslepé ddmy Helen
Kellerové: , Byt slepy znamend byt oddéleny od véci, byt hluchy, znamend byt oddéleny

od lidi.”

Podle Svétové zdravotnické organizace WHO, kterd v Unoru 2017 vydala fakta
o sluchovém postiZzeni je na svété celkem tfi sta Sedesat milionl osob se sluchovym
postizenim, z toho je tficet dva milionG déti (WHO, 2017). V Ceské republice Vagnerova
(2008) uvadi kolem péti seti tisic osob se sluchovym postizenim. Nejvétsi podil tvofi stafi

lidé, u nichz dochazi vlivem stafi k postupnému zhorSovani sluchového vnimani.

Vychovou, vzdélavanim arozvojem osob se sluchovym postizenim se zabyva
védni disciplina specialni pedagogiky surdopedie. Pojem surdopedie se sklada
z latinského slova surdus (hluchy) a z feckého slova paideia (vychova). Jako samostatnd
disciplina vznikla surdopedie az roku 1983, kdy se vy¢lenila z logopedie. Za zakladatele
je povazovan prof. MUDr. PhDr. Milos Sovak, DrSc. Cilem surdopedie je zprostfedkovat
osobam se sluchovym postizenim komunikacni kompetence, rozvijet socidlni

dovednosti, které usnadni jejich integraci do majoritni spole¢nosti. (Horakova, 2012)

1.1 Anatomie sluchového organu
Organem sluchu je ucho. Sluchovy organ Ize rozdélit na ¢ast periferni a centralni.
Periferni ¢ast tvori zevni, stfedni a vnitfni ucho. Souéasti je i sluchovy nerv. Centralni ¢ast

tvori sluchové drahy v mozkovém kmeni a sluchova centra v mozkové kire. (Jedli¢ka in

Skodov4, Jedli¢ka, 2007)



1.1.1 Zevniucho

Zevni ucho tvofi boltec a zevni zvukovod. Usni boltec tvofi elasticka chrupavka,
ktera je pokryta klzi. Boltec zachycuje zvukové viny, které pres zvukovod sméruji
k bubinku. Zevni zvukovod obsahuje mazové a potni Zlazy, které produkuji usni maz.

(Jedli¢ka in Skodova, Jedli¢ka, 2007)

1.1.2 Stfedni ucho

Stfedni ucho tvofi soustava dutinek ve spankové kosti, bubinek, stfedousni
kGstky a ovalné okénko. Stfedousni dutina je umisténa v kosti skalni, nejtvrdsi kosti
v téle. Je vyplnéna vzduchem a spojena Eustachovu trubici s nosohltanem. Eustachova
trubice slouzi k vyrovnavani tlaku s vnéjsim prostredim. Stfedni ucho zacina bubinkem.
Bubinek je tenkd a pruind blanka, tvofena vazivem. Ve stfedousni dutiné jsou tfi
sluchové kustky, kladivko, kovadlinka a tfminek. Kladivko je zEasti spojené s bubinkem
a zCasti prilehd na kovadlinku. Kovadlinka je spojena s tfrminkem, ktery dopadd na ovalné
okénko. Soucasti stfredniho ucha jsou dva svaly, napinac bubinku a tfminkovy sval. Svaly

slouZi jako ochrana pfed nadmérnych hlukem. (Jedli¢ka in Skodova, Jedli¢ka, 2007)

1.1.3 Vnitini ucho

Vnitfni ucho se sklada ze dvou ¢asti, sluchové a rovnovazné neboli vestibularni.
Sluchovou ¢ast tvori kostény hlemyzd, ve kterém je uloZzen blanity hlemyzd'. Déle Cortiho
organ svlaskovymi bunkami. Kostény hlemyzd je dvaapllkrat stoleny zavit, ktery
obsahuje blanity hlemyzd. Mezi nimi je tekutina zvana perilymfa. Blanity hlemyzd' je
vyplnén endolymfou. Uvnitf blanitého hlemyZdé se nachazeji vlaskové buriky, které tvori
vlastni smyslové Ustroji tzv. Cortiho organ. Blanity hlemyZd rozdéluje kostény hlemyzd’
na dvé patra. Vnitini ucho dale tvofi sluchovy nerv, ktery prochazi kosti spankovou do

mozkového kmene. (Jedli¢ka in Skodova, Jedli¢ka, 2007)

Rovnovainou ¢ast tvori tfi polokruhovité kanalky vici sobé v pravém udhlu.
Obsahuji smyslové bunky, které reaguji na pohyb endolymfy. Vlakna tvofi vestibuldrni
nerv, ktery se pripojuje k nervu sluchovému, spole¢né tak tvori osmy hlavovy nerv
sluchové —rovnovazny. V mozkovém kmeni dochazi k ¢astecnému kfizeni drah. Sluchové
centrum se nachazi ve spankovém laloku. Nazyva se Heschliv zavit. (Jedli¢ka in Skodova,

Jedlika, 2007)
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1.2  Fyziologie sluchového organu

Lidské ucho je schopné zachytit zvuk v rozmezi od 16 do 20 000 Hz. Tato oblast
se nazyva sluchové pole. Zvuk nizsi nez 16 Hz se nazyva infrazvuk. Naopak zvuk vyssi nez
20 000 Hz se nazyva ultrazvuk, ktery slysi napfiklad psi. Nejcitlivéjsi jsou pro ¢lovéka
zvuky v oblasti 500 — 4000 Hz. Toto pasmo je nejdulezitéjsi pro vnimani redi. (Skakalova,

2011)

Zvuk je mechanické vinéni, které se Sifi jako zvukova vina. Zvukovou vinu zachyti
udni boltec, dale vina postupuje zvukovodem k bubinku. Od bubinku se prendsi na
sluchové klstky az na ovalné okénko. Pohybem ovélného okénka se rozechvéje
perilymfa mezi kosténym a blanitym hlemyZzdém. Zvukovd vina postupuje podél
blanitého hlemyzdé a pres jeho vrchol se vraci zpét k okrouhlému okénku. V urcitém
misté dochdzi k nejvétSimu podrazdéni blanitého hlemyzdé, zplsobi tak posun kryci
membrany proti membrané bazalni, ktera obsahuje vilaskové buriky. Relativni pohyb
membran zplsobi nepatrny ohyb vlask(, ktery vyvola nervové podrazdéni sluchovych
bunék. Tyto vzruchy jsou dale vedeny pres mozkovy kmen do spankového laloku
mozkové kiry, kde se nachazi sluchové centrum, tzv. Heschllv zavit. Nasledné jsme

schopni rozeznat zvuk a uvédomit si jeho vyznam. (Mrazkovd, Mrazek, Lindovska, 2006)

1.3 Klasifikace sluchovych vad a poruch
Definice sluchové vady a poruchy neni jednotna. Sluchova porucha se muze
definovat jako porucha, kterd je doc¢asnd. Dochazi k onemocnéni sluchového Ustroji,

které Ize vSak vylécit. Progndza stavu je prizniva. (Muknsnablova, 2014)

Sluchova vada je naopak trvala. Nelze ji operativné odstranit ani vylécit. Lze vSak
zmirnit dopady vady pomoci kompenzaénich pomtcek. Sluchové postizeni je Sirsi
termin. Zahrnuje sluchovou vadu spolec¢né se socidlnimi dulsledky, kam patfi

i komunikacni deficit. (Noskova, 2013)
Sluchové vady lze délit:

1. Dle mista postizeni
2. Dle stupné postizeni

3. Dle doby vzniku

11



Dle mista vzniku rozliSujeme centralni a periferni sluchové vady. Centralni
sluchova vada postihuje systém sluchovych drah v mozku. Clovék nerozpoznd vyznam
slov. Periferni sluchova vada se dale déli na pfevodni a percepéni vady sluchu. Pokud je
poskozeno zevni a stfedni ucho jedna se o prevodni vadu sluchu. Pfenosu zvuku do
vnitiniho ucha brdni prekazka ve stfedousi. Prekdzkou muiZe mazovd zatka nebo
zvétSena nosni mandle. Pfi pfevodni vadé je zhorSena kvantita slySeni. Sluchovy viem je

zeslabeny, ne vsak zkresleny. (Hordkova, 2012).

Poskozeni vnitfniho ucha, sluchovych bunék nebo sluchového nervu se oznacuje
jako percepéni vada sluchu. Déli se na kochlearni aretrokochlearni vady.
Retrokochledrni vady jsou charakteristické poskozenim drah sluchového nervu. Naopak
pfi kochlearnivadé jsou poskozeny buriky Cortiho organu. Pti percepcnivadeé je zhorsena
kvalita ikvantita slySeni. Sluchovy vjem je zeslabeny azaroven zkresleny.

(Muknsnablova, 2014)

Vady prevodni a percepcni se mohou prolinat a vznikaji smiSené vady. Obecné
Ize Fici, Ze percepcnich poruch je vice nezZ prevodnich. Pfevodni vady maji lepsi progndzu,
za urcitych okolnosti mlze dojit ke zlepsSeni stavu. U percepcnich vad ke zlepseni dojit

nemuze. (Jungwirthova, 2015)

Déleni sluchovych vad dle stupné vychazi ze ztraty sluchu v decibelech (dB).

Revize klasifikace Svétové zdravotnické organizace WHO z roku 2001 rozlisuje:

Ndzev sluchové ztrdty Velikost ztraty sluchu v decibelech
Normadaini sluch 0-25dB
Lehkd nedoslychavost 26 -40dB
Stfedné tézka nedoslychavost 41 -60dB
Tézka nedoslychavost 61-80dB
Velmi téZkd nedoslychavost aZ hluchota | 81 dB a vice

Dle doby vzniku délime sluchové vady na vrozené a ziskané prelingvalné di
postlingvalné. Vrozené vady jsou geneticky podminéné. Prelingvalni sluchova vada

vznikd pred ukonéenim vyvoje feci. Dité je hluché. Re¢ se u kazdého ditéte vyviji
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individualné, avsak priblizné do Sestého az sedmého roku. Postlingvalni sluchova vada

vznikd po ukonceném vyvoji feci. Dité je ohluchlé. (Horakova, 2012)

1.4  Etiologie sluchovych vad a poruch

Pficiny sluchovych vad se déli na endogenni (vnitfni) a exogenni (vnéjsi). Mezi
jedince. Specifickou skupinu tvofi syndromy pojici se se sluchovym postizenim. Patfi
sem napfiklad Esher — Hirtlv syndrom, typickym znakem je nepfitomnost stredousnich
kGstek a dochazi k hyperplazii usnich laltckd, zpUsobuje prevodni nedoslychavost.
Achondroplazie, pfi které dochazi k malému rlstu stredousi, také zpUsobuje prevodni
nedoslychavost. Percepéni nedoslychavost zpulsobuje Usherlv syndrom, ktery se

projevuje vrozenou hluchotou a progredujici poruchou zraku. (Ludikovd, 2005)

Cést sluchovych vad je zplisobena zevnimi vlivy, které ptsobi na plod jiz v dobé
téhotenstvi, oznacovano jako prenatdlni obdobi. Dale plsobi v perinatdlnim
a postnatalnim obdobi. Pfi vyvoji plodu je dalezity prvni trimestr gravidity, v némz
dochazi k vyvoji dllezitych center a orgdnovych struktur. BEéhem tohoto obdobi je plod
nachylny na puasobeni teratogennich vliv(. Teratogenni vlivy lze rozdélit na fyzikalni,
chemické a biologické. Mezi fyzikalni patfi pfedevsim negativni vliv rentgenového zareni
a tepelnd zatéz. Mezi chemické teratogeny, které pUsobi na plod, patfi drogy, alkohol
nebo nikotin. Biologické teratogeny predstavuji skupinu virovych infekci, které jsou pro
plod zvlasté nebezpecné, pokud je matka prodéla béhem téhotenstvi. Do této skupiny
se rfadi zardénky, spalnicky nebo toxoplazmdza. Dale iobéhova a metabolickd
onemocnéni matky, napfiklad hypertenze nebo diabetes mellitus. (Muknsnablova,

2014)

Perinatalni priciny vznikaji béhem porodu az zhruba do sedmého dne po porodu.
Mezi rizikové faktory patfi porod koncem panevnim, nizkd porodni hmotnost ditéte pod
1500g, stim souvisi také predcasny porod. NedonoSené déti musi byt nasledkem
nedostate¢ného vyvoje plic uméle ventilovany v inkubatoru, ktery jim pomaha udrzet
télesnou teplotu. U déti, které jsou v inkubatoru vice jak ¢tyti dny je zvySené riziko vzniku
zanétl stredniho ucha, 2 — 4 % déti ma nasledné sluchové vady. BEhem porodu muze

dojit u ditéte k hypoxii. Tedy stavu, kdy tkané nejsou dostatecné zasobeny kyslikem
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a muze dojit k jejich poskozeni. Zavazinéjsim stavem je asfyxie, kdy dojde k pferuseni
dodavky kysliku do organismu. Nebezpecné je i poranéni lebky nebo dlouho trvajici

novorozenecka Zloutenka. (Muknsnablova, 2014)

Pric¢iny, které vznikly po porodu a béhem Zivota se oznacuji jako postnatdlni
priciny. Sluchova vada muzZe vzniknout jako ndsledek Urazu nebo poranénim ucha cizim
pfedmétem. Mezi dalsi pfi¢iny patfi virové infekce, zanéty mozku (meningitida,
encefalitida), pfiusnice, lymska borelidza, toxoplazmdza, syfilis nebo HIV infekce
(Horakova, 2012). V nékterych pfipadech sluchovou vadu zapfticini akustické trauma,
silnd exploze nebo dlouhodobé plsobeni nadmérného hluku. Casté zanéty stfedniho

ucha vedou kjizveni bubinku atim k poskozeni jeho funkce. Dale mize byt sluch

poskozen chemickymi latkami nebo nadorovym onemocnénim. (Muknsnablova, 2014)

1.5 Diagnostika sluchovych vad a poruch

Sluchovd vada musi byt diagnostikovana co nejdfive. V ideadlnim pripadé by mélo
dojit ke stanoveni diagndzy u vrozenych sluchovych vad do Sestého mésice véku. Podle
Muknsnablové (2014) je vsak aZ 70 % déti se ziskanou sluchovou vadou diagnostikovano
po druhém roce zivota. Pokud je dité do konce Sestého az osmého mésice vybaveno
sluchadly, ziska sluchové zkuSenosti jesté pred tim, neZi dojde k ukonceni zrani
sluchovych drah v mozku. Vnimani zvuk(i v mozku se utvari béhem jeho zrani neboli
maturace. V tomto obdobi existuje ohromna plasticita détského mozku, které je tfeba

vyuzit. (Sobotkova in Kvétofiova -Svecova, 2004)

Jako prvni upozorni na sluchovou vadu screeningové vysetfeni po porodu.
V ramci pravidelnych preventivnich prohlidek u praktického Iékafe pro déti a dorost, tj.
pediatra se provadi orientaéni zkouska sluchu ve ¢&tvrtém, osmém, dvanactém
a osmnactém mésici, nasledné kazdé dva roky. Pediatr zpracovava rodinou anamnézu,
zaméruje se na rizikové faktory. U déti do Sesti mésich pediatr sleduje reakce na
nepodminéné reflexy. U déti od tfi let pediatr provadi sluchovou zkousku Sepotem

a hlasitou fedi. (Jungwirthova, 2015)

Podrobnym vySetfenim a diagnostikou sluchu se zabyvd medicinsky obor
audiologie. Vyuziva Sirokou Skalu vySetfovacich metod, které se déli na objektivni

a subjektivni audiometrii. Odborné vysetfeni je v kompetenci |ékaf(i na foniatrii a ORL.
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Na zacatku lékar zjisti anamnézu vySetfovaného a provede otoskopii. To znamena, Ze

pohledem vysetfi zevni ¢ast ucha a pomoci otoskopu bubinek. (Horakova, 2012)

1.5.1 Subjektivni audiometrie
ZaloZena na spolupraci vySetfovaného. Neni vhodna pro malé déti, nebot nelze
predpokladat, Ze bude spolupracovat a jeho odpovédi budou pravdivé. (Muknsnablova,

2014)

1. Klasicka zkouska sluchova
2. Ladickové zkousky
3. Subjektivni audiometrie
a. Prahovd ténova audiometrie

b. Slovni audiometrie

Klasicka zkouska sluchova je zdkladni metoda pro vysetfeni sluchu. Vysetfovany
opakuje slova, které vysSetfujici predfikava hlasitou feci nebo Sepotem zrlzné
vzdalenosti. Vysetfuje se zvlast pravé alevé ucho. Vysetfovany stoji bokem
k vySetfovanému, aby nemohl odezirat. Pokud dité opakuje slova Sepotem ze
vzdalenosti Sest metr( avice, Ize predpokladat dobry sluch. Pro hlasitou tec je za
normalni sluch povazovana vzdalenost deset metr(i. Mezi pouZivané ladickové zkousky,
které upresni typ sluchové vady, patfi zkouska Rinneho, Weberova a Schwabachova.

(Slapak, Janecek, Lavi¢ka, 2009)

Prahova ténova audiometrie probiha v tiché mistnosti, nejlépe v audiokomore.
Lékar ¢i audiologicka sestra zjistuje pomoci audiometru prah sluchu v jednotlivych
frekvencich. To znamena nejnizsi intenzitu zvuku, kterou vysSetfovany zachyti. Pfi
vySetfeni je zvuk veden sluchdtky ¢i reproduktorem. Dité drzi v ruce signalizacni zafizeni.
Vysetrujici pousti ditéti do sluchatek zvuky rdzné frekvence a intenzity. Ve chvili, kdy dité
zaslechne tdn, vysild signal vysetfujicimu, ktery zaznamena hodnotu. Kazdy tén se pro
kontrolu vysetfuje dvakrat. Zaslechnuté hodnoty vytvareji graf, vysledkem vysetreni je

audiogram. ( Muknsnablova, 2014)

Slovni audiometrii se vySetfuje stav rozuméni reci. PouZiva se sestava o deseti
slovech, které jsou foneticky vyvazené. Dité je v odhlu¢néné mistnosti a do sluchatek

vysSetfujici pousti sestavu slov. VySetrujici zaznamendva pocet slov, které dité slySelo
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a zaroven jim rozumélo. Celd sestava slov ma hodnotu 100 %, na jedno slovo pfipada 10
%. Pro vysledek vySetfeni je dllezZité, kolik procent slov dité spravné zachyti na urcité

intenzité zvuku. Prah rozuméni feci je 50 %. (Muknsnablova, 2014)

1.5.2 Objektivni audiometrie

Radi se mezi ni vyetiovaci metody, které nevyzaduji spolupraci vy$etfovaného.

1. Tympanometrie

2. Vysetreni pomoci otoakustickych emisi (OAE)

3. Vysetreni evokovanych potencidlt

a. BERA (Brainstem Evoked Response Audiometry)
b. CERA (Cortical Electric Response Audiometry)
c. SSEP (Steady State Evoked Potentials)

Tympanometrie je vySetfovaci metoda, kterd slouZi k posouzeni funkénosti
stfredousni dutiny. K vySetreni se pouziva ptistroj zvany tympanometr. Vysetfujici zavede
do zvukovodu sondu tympanometru, ktery vysila akustickou energii k bubinku. Nasledné
pfijima azpracovava tuto energii od bubinku. Cilem vySetfeni je zméfit mnozstvi
akustické energie, kterd se odrazi od blanky bubinku v zavislosti na tlaku ve zvukovodu.
(MuknsSnablovd, 2014). Vysledky se pribézné zaznamenavaji do tympanometrické
kfivky. Soucasné se vysetfuje funkénost reflexu tfminkového svalu. Tento reflex je
vrozeny a nepodminény. Pfi nadmérném hluku se tfrminkovy sval stahne, ¢imzZ se omezi

pohyblivost stfedousnich klistek. (Strnadova, 2002)

Vysetieni otoakustickych emisi nevyZzaduje spolupraci vysetfovaného. Metoda je
zaloZena na skutecnosti, Ze jiz jedinec pfed narozenim ma v hlemyzdi funkéni vliaskové
bunky, které reaguji na zvukovy podnét (Horakova, 2012). Zvuk se do ucha dostava
specidlni sondou, nasledné se vlaskové burky zaénou pohybovat a tim vytvari zvuk. Tyto

zvuky dokdze zachytit velmi citlivy mikrofon ve zvukovodu. (Mukn$ndblova, 2014)

Vysetifeni pomoci evokovanych sluchovych potenciadlt se nazyvd BERA. Timto
vySetfenim se méfri bioelektricka aktivita sluchové drahy v mozkovém kmeni. Vysetreni
se provadi ve spanku. Pfi vySetieni ma dité sluchatka, na temeni a na ¢ele ma umisténé
elektrody se zaznamovym pfistrojem. VySetfujici prostfednictvim sluchatek pousti zvuky
o rlzné intenzité, na které mozek reaguje. Cilem je nalézt prah sluchu. Velmi podobné
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je vysetfeni CERA, sleduje se aktivita sluchové drahy v mozkové klre. Takto Ize vysSetfit
sluchovou drahu po celé jeji délce, tj. u kochley, sluchového nervu, mozkového kmene

a mozkové kiliry. (Muknsnablova, 2014)

Vysetfeni ustdlenych evokovanych potencidlt se nazyva SSEP. Cilem je nalézt
prah sluchu. Odpovédi se zaznamenavaji do grafu, ze kterého Ize odvodit odhadovany
audiogram. Vysetreni probiha ve spanku podobnym zplsobem jako BERA. (Horakova,

2012)

1.5.2.1 Screeningové vysetreni sluchu u novorozencu

Celoplodny screening znamend, vysetfit sluch kaZdému novorozenci. V Ceské
republice neni celoplodny screening uzakonén. Napfiklad na Slovenku byl uzdkonén jiz
vroce 2006. VétSina nemocnic jej jiz provadi, avsak jsou stdle nemocnice, které ho
provadi pouze u rizikovych novorozencl (Mukn$nablova, 2014). Vroce 2012 byl
Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky vyddn Metodicky pokyn k provadéni
screeningu sluchu u novorozencu, ktery ma zajistit jednotny postup pfi provadéni
screeningu. Neni vSak pro nemocnice zavazny, aby povinné plosné provadéli screening.
Screening sluchu je zdravotni vykon, ktery hradi zdravotni pojistovny. Pouziva se
jednotna vysetfovaci metoda evokovanych otoakustickych emisi. Vysetfeni je velmi
rychlé, provadi se ve spanku. Novorozenec se vysetfuje dva az ¢tyfi dny po porodu, kdy
z ucha vymizi plodova voda (Heger, 2012). Screening nedokaze urcit druh ani stupen
sluchové vady, to je predmétem dalSich vysetreni. Informuje, zda je pfitomna sluchova
vada ¢i nikoli. V pfipadé vybavnosti emisi je prah sluchu lepsi nez 35 — 40 dB, pokud je

prah sluchu horsi jak 35 — 40 dB emise jsou nevybavené. (Jungwirthova, 2015)

1.6  Kompenzacni pomUcky pro déti v predskolnim obdobi

Velmi rychly rozvoj techniky se nevyhnul ani kompenzacnim pomuckam pro
osoby se sluchovym postizenim. Neustale jsou zdokonalovdny novymi technologiemi.
Korekce sluchovych vad u déti je neobtiznéjSi a méla by probihat ve specializovanych
centrech pod dohledem Spi¢kovych odbornikd. Zakladni kompenzacni pomf(ickou je

vykonné sluchadlo nebo kochlearni implantat.
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1.6.1 Sluchadla

Sluchadlo je elektronické zatizeni. Hlavnim Ukolem sluchadla je zesilit zvuk, tim
pomaha nedoslychavym osobdm zlepsit jejich expresivni slozku reci. Mezi zakladni ¢asti
sluchadla patti: mikrofon, zesilovac a reproduktor. DalSim prvkem je regulator hlasitosti,
indukéni civka, prepinac¢ programd a audiovstup. Mikrofon zachycuje zvuky z okoli
a preménuje je na elektricky signal. Vibec nejdrazsi azaroven nejsloZitéjsi casti
sluchadla je zesilovac. Ten zesiluje eklekticky signal. Nasledné dochazi v reproduktoru ke
zpétné preméné elektrického signdlu na zvuk. Plati, Ze ¢im je reproduktor vétsi, tim Iépe
maze korigovat itézké sluchové vady. Clovék se sluchovym postizenim mda moznost
regulovat hlasitost vjiemu vzhledem k dané situaci prostfednictvim reguldtoru hlasitosti.
Néktera sluchadla jsou vybavena indukéni civkou, kterd dokaze eliminovat okolni hluk.

(Havlik, 2007)

1.6.1.1 Déleni sluchadel
Sluchadla miZzeme délit podle zpUsobu zpracovani akustického signalu, podle

charakteru prenosu zvuku a v neposledni fadé podle tvaru. (Havlik, 2007)

1. Podle zpUsobu zpracovani akustického signalu
a. Sluchadla analogova
b. Sluchadla digitalni

2. Podle charakteru prenosu zvuku
a. Prenosvzduchem
b. PFfenos kosti

3. Podle tvaru
a. Sluchadla zvukovodova
b. Sluchadla zavésna
c. Sluchadla kapesni
d. Sluchadla brylova

e. Sluchadla ukotvena do kosti (Baha sluchadlo)

V dnesni dobé patii analogova sluchadla k nejlevnéjsSim a byla technologicky
prekonana sluchadly digitalnimi. Analogova sluchadla méni zvuk na elektricky signal,

oproti tomu digitalni méni zvuk na kombinaci ¢isel nula a jedna tzv. binarni kéd, ktery
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umoznuje velké mnozstvi kombinaci. Pfenos vzduchem vyuzZiva vétsina sluchadel. Zvuk
je veden zvukovodem k bubinku pfes sluchové klstky az do vnitfniho ucha. Pfenos kosti
je realizovan skrze vibrator, ktery je pfilozen na spankovou kost. Vibrace jsou vedeny az

do vnitiniho ucha. (Havlik, 2007)

Sluchadla zvukovodova, jak jiz v ndzvu vyplivd, jsou skryta ve zvukovodu. Jsou
vyrabéna individudlné podle pfesného otisku zevniho ucha. Vyzaduji specialni péci, jsou
nachylnd na vlhkost i usni maz. Sluchadla zavésna jsou noSena za uchem, zvuk je veden
usni vlozkou, kterda je napojena na sluchadlo. Sluchadla kapesni se dnes témér
nepouZzivaji, dfive se vyuzivala u déti do dvou let véku. Sluchadla brylova jsou napojena
na obroucky bryli ve specidlnim pouzdre, které obsahuje veSkerou elektroniku. (Havlik,

2007)

1.6.2 Kochlearni implantat

Kochlearni implantat se skldda ze dvou ¢asti, vnéjsi a vnitini. Vnéjsi ¢ast tvori
mikrofon, zvukovy procesor a vysilaci civka. Vnitfni ¢ast tvofi pfijima¢ a dvacet dva
elektrod. Tato kompenzaéni pomlcka nahrazuje funkci vnitfniho ucha, obchazi
nefunkéni vlidskové buriky. Prostfednictvim svazku elektrod, které jsou zavedeny primo
do hlemyzZdé, stimuluje sluchovy nerv. Prijimac se umistuje pod kizi za ucho, pfimo do
spankové kosti. Civka je prichycena magnetem k hlavé. Zavésny procesor s mikrofonem
se nosi jako sluchadlo za uchem. Mikrofon zachyti zvuk, ten mifi do procesoru, kde se

méni na elektrické impulzy. Vysilaci civkou je zvuk posldn do ptijimace. (Horakova, 2012)

1.6.3 Technické a didaktické pom(cky

Mezi didaktické pom{cky patfi predevsim nejrizné;jsi sady obrdazkd, ilustrované
knihy, leporela nebo kreslena tikadla. Ke spojeni sluchové a hudebni vychovy slouzi
Orffovy hudebni nastroje, nahrdvky zvukovych zdznam(, ozvucené hracky, také se
svételnou signalizaci. Déle se vyuZivaji pomucky pro vnimani vibraci. Mezi technickymi
pomUickami dominuje pocitac a vyukové programy na CD disku. Dale televizor, telefon,
magnetofon a CD prehravac. V prostiedi materské Skoly Ize vyuzit mikroport. Mikroport
je individualni zesilovac. Dité ma u sebe ptijimac, pedagog mikrofon a vysilac. Zvuk se

pomoci radiovych vin dostane k pfijimaci. Zvuk je velmi kvalitni. (BareSova, Hruby, 1999)
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2 SPECIFIKA RANEHO SLUCHOVEHO A RECOVEHO VYVOJE

Lidska rec je specifickd schopnost, béhem které jsou mezi Gcastniky komunikace
predavény informace. Re¢ je nastrojem mysleni, Lev Vygotsky pouZil spojeni: ,, Mysleni
a fec¢ jsou spojené nddoby”. Jinak feceno, jak ¢lovék mysli, tak také mluvi. U déti se
sluchovym postizenim hrozi stav raného ,bezjazyci“, kdy nedojde k rozvoji mysleni.
Rozvoj feci je zavisly na stavu a funkénosti smyslovych organt, predevsim sluchu, zraku
a hmatu. Dale na vyspélosti nervové soustavy, urovni senzomotorickych dovednosti
a prostfedim, ve kterém clovék vyr(std. Déti se sluchovym postizenim maji zhorsené
podminky pro rozvoj reci, které jsou dany Spatnou funkci sluchového Ustroji.

(Vanéckovad, 1996)

2.1  Rany sluchovy vyvoj

Po porodu je jiz sluchové Ustroji ditéte vytvorené. Houdkova (2005) povazuje
obdobi od patého mésice do osmnactého az dvacatého osmého mésice nitrodélozniho
vyvoje za hlavni pro vyvoj sluchu a feci. Jiz vtomto obdobi je funkéni vnitfni ucho a osmy
hlavovy nerv. Béhem interakce s prostfedim se vyviji schopnost slySet. Pro novorozence
je typické, Ze se pfi silné a ndhlém hluku poleka. Dité Casto na ulek reaguje plaéem.
Kolem ctvrtého tydne jiz reaguje i na méné hlasité zvuky. V obdobi okolo ¢tvrtého
mésice se dité uklidni pfi hlasu pecujici osoby, i kdyz ji nevidi. Neslysici dité potfebuje
matku vidét, nema sluchovou kontrolu. Okolo sedmého mésice dité za¢ind otacet hlavu
za hlasem pecujici osoby a zvuky. Pfiblizné v obdobi kolem prvniho roku dité reaguje na
své jméno, jednoduché pokyny a zakazy. Sluchové dovednosti se rozviji v zavislosti na

kvalité a mnozstvi sluchovych podnétl. (Rouckova, 2011)

2.2 Ontogeneticky vyvoj reCi
Ontogeneticky vyvoj reci se vztahuje ke konkrétnimu jedinci, Ize ho rozdélit do
nékolika etap. Obdobi kfiku, Zvatlani, rozuméni feci, prvni slovo a nasledny rozvoj reci

spojeny s rozvojem slovni zdsoby. (Kutalkova, 1996)

Prvni zvukovy projev ditéte po narozeni je plac. Z toho dlivodu mluvime o obdobi
kfiku. V prvnich dnech Zivota se jedna o neurcity kfik. Dle Noskové (2013) kiik
predstavuje reflexni déj dychacich a hlasovych organu, které pomalu zacinaji fungovat.

Tento kfik nesignalizuje, bolest ani nespokojenost ditéte. Zhruba kolem Sestého tydne
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se méni rozsah a intenzita hlasu. Dité dokaze odliSné reagovat na libé a nelibé podnéty,

dava tak najevo svou spokojenost. (Kutalkova, 1996)

Kolem druhého az tfetiho mésice dité zacina broukat. Dité si hraje s mluvidly,
zaCinad experimentovat s pohyby jazyka i rt. Obdobi pudového Zvatlani zac¢inad kolem
Sestého mésice. Objevuji se ,,zvucky”, které vznikaji pudovou hrou mluvidel. Tyto zvuky
se zacinaji vytracet kolem osmého mésice. Dité prechazi z pudového zvatlani do faze
napodobivého Zvatlani. Dité zacind napodobovat zvuky, slova, je nutné, aby mélo

sluchovou kontrolu. (Kutalkova, 2005)

V obdobi rozuméni feci dité reaguje na melodii nikoli na obsah slova. Zacina si
postupné spojovat predmeéty se slovy, rozumét prvnim bdsni¢kdm a slovnim pokynim.
V podnétném prostiedi se rychle zacina rozvijet pocet slov, kterym dité rozumi. Naopak
je tomu v nepodnétném prostredi, které brzdi dalsi feCovy vyvoj ditéte. (Kutdlkova,

1996)

2.2.1 Vyvoj reci ditéte se sluchovym postizenim

Vyvoj fedi je velmi individudini a odliSny u déti neslysicich a nedoslychavych.
Ovliviiuje ho vék, kdy byla pridélena vhodna kompenzaéni pomicka. Frekvence reci
rodicu k ditéti, vék pfi zahdjeni rané péce, neverbalni inteligence ditéte a velikost ztraty
sluchu (Jungwirthova, 2015). U déti neslySicich se vyvoj reci lisSi predevsim v tempu
vyvoje fedi, kvalité i kvantité. Zalezi také, zda vada vznikla prfed nebo po ukonéeném
vyvoji fedi. Vlastni re€ se u déti prelingvalné neslysSicich vyviji aZ po pfidéleni vhodné
kompenzacéni pomucky. Nasledné probiha vyvoj feci podobné jako u déti slysicich, avsak
se zpozdénim. U déti neslySicich se ¢asto objevuje omezeny vyvoj feéi. Vyrazné jsou
naruseny modulaéni faktory reci (melodie, rytmus), rec je Spatné srozumitelna. U déti

nedoslychavych se jednda o opozdény vyvoj feci. (Lechta, 2008)

Dité se sluchovym postizenim se zhruba prvni rok Zivota vyviji obdobné jako dité
slysici. DUvodem je, Ze sluchova vada je neviditelna. U ditéte se objevuje novorozenecky
krik, broukani i pudové Zvatlani, nebot se jedna o hru mluvidel. Kfik téchto déti mlze byt
tlumeny. Prvni podezieni prichazi od rodi¢l kolem devatého mésice v dobé Zvatlani
napodobivého. U tézkych sluchovych vad pfichazi podezienii dfive, nebot déti nereaguji
na zvuky v okoli. V obdobi napodobivého Zvatlani dité na rodi¢e nereaguje, prestava
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zZvatlat nebo je jeho Zvatlani jednotvarné. U nedoslychavych déti se mize sluchovd vada

projevit az v dobé, kdy zacina chodit a vzdaluje se od pecujici osoby. (Noskova, 2013)

3  RODINA DITETE SE SLUCHOVYM POSTIZENIM

Témér kazdy rodi¢ ocekava narozeni zdravého a krasného ditéte. Narozeni dité
se sluchovym postizenim predstavuje pro slysici rodi¢e velkou psychickou i emocionalni
zatéz, kterd ovliviiuje postoj rodi¢t k ditéti. Stabilita partnerského vztahu prochazi
rovnéz velkou zkouskou. Dité potfebuje podnétné socidlni prostiedi, ve kterém se utvari
jeho osobnostni, emocionalni asocidlni kvality. Funkéni rodina je pro dité to

nejdulezitéjsi.

Vyrovndni se s narozenim ditéte s postiZzenim ma charakteristicky pribéh, ktery
jako prvni popsala E. Kiibler — Ross. Celkové popsala Sest stadii: stadium inicidlniho Soku,
popreni, smlouvani, agrese, deprese a pfijeti ditéte s postizenim. Sdéleni diagndzy je pro
rodice Sok a zklamani. Celkové vnimaji skute¢nost jako mylku lékafl. Celou situaci si
snazi nepfipoustét, uplné ji popfit. Snazi se vyhledat jiné odborniky, ve snaze, Ze oni
diagndézu vyvrati. Stadium smlouvani se vyznacCuje Unikem k ndboZenskym az
esoterickym pristupim. Toto stadiu stridd agrese, rodic¢e obvinuji Iékare nebo sami sebe.
Agrese muze smérovat i k samotnému ditéti s postizenim. Agrese vyusti az do deprese.
Rodice prozivaji pocity selhdni a viny. Casem se deprese sniZuje, aZ dojde k vyrovndni se
s narozenim ditéte s postizenim. VZdy nemusi k vyrovnani dojit. (Jankovsky, 2006). Miru
akceptace a vyrovnani se s postizenim ovliviiuji osobnostni kvality rodica. Jednak jejich
odolnost vici frustraci, schopnost prekonat prekazky, ale i intelektova uUroven a stupen

dosazeného vzdélani. (Sobotkova in Kvétoriova — Svecovd, 2004)

AZ 95 % déti se sluchovym postizenim se rodi slysicim rodi¢dm. Pfistup rodiny
ovliviiuje psychicky vyvoj ditéte. Zbylych 5 % déti se sluchovym postizenim se rodi
neslySicim rodi¢m. Dité je v prostfedi, ve kterém se orientuje jiz od pocatku. Rana
komunikace mezi neslySici matkou a ditétem se sluchovym postizenim probihd velmi
podobné jako mezi slySici matkou a slySicim ditétem (Potmésil, 2015). Vymlatilova (in
Skodov4, Jedli¢ka, 2007) uvédi, Ze byl prokdzan lepsi priibéh vyvoje poznavacich procest

v€etné reci u déti se sluchovym postizenim v neslysicich rodinach. Rodina pfijme dité
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jako ,,normalni“ a zaroven na néj neklade vysoké naroky. Oproti tomu rodina slysici

povazuje sluchovou vadu za postizeni, které je nutné odstranit ¢i kompenzovat.

V Ceské republice je dobra podpora a institucionarni péée o déti se sluchovym
postizenim. Rodiny déti se sluchovym postizenim se mohou od narozeni ditéte stat
klienty rané péce, ktera pomahd rodindm zvladnout a prekonat tézké obdobi v jejich
zivoté. Dale mohou vyhledat pomoc v ramci neziskovych organizaci a sdruzenich, které
nabizi pomoc rodinam détem se sluchovym a dalSim postizenim. P¥i ndastupu do
vzdéldvani se rodina a dité stavaji klienty specidlné pedagogického centra, které resi

problémy spojené se zafazenim ditéte do predskolniho a ndvazného vzdélavani.

4 Predskolni vzdélavani

Predskolni vzdélavani déti se sluchovym postizenim muiZe probihat formou
individualni nebo skupinové integrace do materské Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu.
Dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami potfebuje podplirna opatieni (dale jen PO),
ktera se déli do péti stupnda, jejich poskytovatelem je matefrska skola. Prvni stupen PO
vymezuje materska Skola a zpracovava plan pedagogické podpory. PO od druhého
stupné vymezuje Skolské poradenské zatizeni po dohodé s matefskou Skolou
a zakonnymi zastupci. Nasledné materska Skola ve spolupraci se SPC a zakonnymi
zastupci vypracuje neprodlené individualni vzdélavaci plan. Nejpozdéji do jednoho
mésice od doruceni doporuéeni a zadosti zakonného zastupce Zdka. Dalsi moZnosti je
vzdélavat dité v materské skole samostatné ztizené podle § 16 odst. 9. Skolského zdkona.

(Vyhlagka & 27/2016 Sb., 2017)

Spole¢nym vychodiskem pro predskolni vzdélavani déti se sluchovym postizenim
je Ramcové vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Jednotlivé ramcové cile
i zaméry jsou pro vsechny déti spole¢né. Naplnovani jednotlivych cild se upravuje podle

individualnich potreb ditéte. (RVP, 2006)

5 REEDUKACE SLUCHU

Reedukace sluchu neboli sluchova vychova je soucasti komplexni rehabilitace
déti se sluchovym postizenim. Ddle se do rehabilitace zarazuje nacvik odezirani a feCova
vychova. Vsechny uvedené slozky rehabilitace se vzajemné ovliviiuji a prolinaji.
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Rehabilitace probiha vrdmci multidisciplindarniho tymu, jehoZz nedilnou soucasti je

i rodina ditéte. (Houdkova, 2005)

Valenta (2015, s. 169) definuje reedukaci sluchu jako , ¢dst sluchové vychovy
aplikované u osob se sluchovym postiZenim, jejimz cilem je rozvoj zachovanych nebo
nové ziskanych sluchovych funkci (zbytki sluchu) daného clovéka a jejich vyuZiti pro
komplexni stimulaci reci a zlepseni jeho optimdlni orientace v akustickém prostredi.” U
déti se sluchovym postizenim je nutné rozvinout nebo vyvinout schopnosti sluchového
vnimani. Témito schopnostmi se nasledné podporuje rozvoj feci. Naopak rec¢ podporuje

sluchové vnimani. (Janotova, 1996)

Cilem reedukace sluchu je predevsim to, aby dité se sluchovym postizenim
dokazalo obracet pozornost ke zvukovym podnétlim, poznalo pfedmét podle zvuku ci
vnimalo rozdily mezi jednotlivymi zvukovymi podnéty. DilezZité je, aby dité vyuZivalo
sluchové schopnosti k vnimani jednak prostoru, ale predevsim feci andsledné ke

kontrole vlastni reci. (Pulda, 1999)

Rozdily v reedukaci sluchu jsou u neslysicich a nedoslychavych déti. Reedukace
je sama o sobé narocna u obou skupin, avSak prece jen u neslysicich déti je z pohledu
malé zbytky sluchu Ize vyuZzit k rozvoji vnimani nefecovych zvuki. Pfi velkém zesileni
pomoci sluchadla Ize pozdé&ji vnimat i feCové zvuky, zejména modulacni faktory Feci.
Cviceni probiha v rdmci kratkych ¢asovych usek(, po kazdé Cinnosti je nutna pochvala
ditéte, isnaha se ceni. Podle Janotové (1999) se u nedoslychavych déti nejednd
o reedukaci sluchu jako takovou, ale o zdokonalovani sluchového vnimani. U
nedoslychavych déti je reedukace sluchu zamérena predevsim na maximalni vyuZziti
zbytk( sluchu. Tato skupina je ve své podstaté , slysici“, jen potfebuje naucit, jak vyuzivat
vSechny zbytky sluchu. Pedagog se zabyva rozvojem akustické pozornosti na zvuky

v okoli. (Pulda, 1992)

5.1 Historie reedukace sluchu v Ceskych zemich
J. E. Purkyné byl prvni, kdo v roce 1859 upozornil na moznost vyuzivat zbytky
sluchu u osob se sluchovym postizenim. Jako sluchadlo pouzival rozdvojenou gumovou

hadici, konec byl veden do usi vySetfovaného. Zjistil, Ze s timto sluchadlem neslysici
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dokazali vnimat silnéjsi zvuky intenzivnéji. Nasledné se sluchovymi cvi¢enimi zabyva O.
Kutvirt. Pouzival harmoniku, ladi¢ky ¢i sirény. Témito cvi¢enimi lze zlepsit sluch, ovsem
posSkozena nervova vlakna nezastoupi. M. Seeman roku 1925 prokazal, Ze zdmérnym
drazdénim sluchového organu lze zlepsit jeho efektivitu. Tim nasledné vyvolat vétsi
prokrveni organu a zlepsit jeho funkci. Pouzival cviceni prostiednictvim lidského hlasu,
ale i Cistych tonu, které byly vybirany individualné. Jako prvni se metodikou pro malé
déti se sluchovym postizenim zabyvala NadéZzda Janotova. Porddala internatni

rehabilitacni kurzy pro rodiny s détmi se sluchovym postizenim. (Pulda, 1999)

5.2 Metody reedukace sluchu

V reedukaci sluchu se rozliSuji dva pfistupy, unisenzoridlni a multisenzoridlni.
Napfriklad Hruby (1999) tyto pfistupy oznacuje jako podskupiny ordlni metody.
Unisenzoridlni pfistup vychdzi z myslenky, Ze neslysici dité ma vidy zachovany zbytky
sluchu, které se mohou tréninkem rozvijet. Prvni dliraz je kladen na zachovaly sluch, az
potom na zrak. Stoupenci tohoto pfistupu se domnivali, Ze pokud by se zrak stal
dominujicim smyslem, sluchové vnimani by se nevyvinulo, protoze zrakové podnéty
odvadi pozornost ditéte od podnétli sluchovych. Multisenzoridlni pristup klade ddraz na
odezirani doplnéné znakovou reci. Zdlraznuje, Ze déti se uci vSemi smysly a soucasné

propojeni sluchu a zraku vede k bohatSimu vnimani feci. (Pulda, 1999)

5.3  Faktory ovliviujici Uspésnost rehabilitace
Holmanovda (in Skodova, Jedlitka, 2007) uvadi nasledujici faktory, které se

podileji na rehabilitaci:

Diagnosticky vék ditéte

Pri¢ina sluchové vady

Typ a stupen sluchové vady

U¢innost sluchadla nebo kochlearniho implantatu
Nadani pro rec

Vyspélost ditéte

Povahové vlastnosti, schopnosti a inteligence ditéte

Zdravotni stav ditéte

W ©® N o Uk W N E

Pritomnost i nepfitomnost pfidruzenych vad
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10. Rodina a jejich mira ucasti na rehabilitaci

11. Schopnosti a dovednosti terapeuta

54 Metodika reedukace sluchu

Reedukace sluchu neprobiha izolované, ale komplexné. Prolind se s fecovou,
rytmickou i pohybovou vychovou. Je nutné volit individudlni pfistup, postupovat od
jednoduchych ke slozitéjsim cvicenim. Sluchova vychova neprobihd pouze v lekcich, je

pfirozené soucasti celého dne. (Janotovd, 1999).

Reedukace vychazi z hierarchie sluchovych dovednosti, postupuje od detekce,
diskriminace, identifikace az k porozuméni. Detekce je schopnost reagovat na zvuk
a vénovat mu pozornost. V pfipadé nepfitomnosti zvuku nereagovat. Diskriminace je
schopnost vnimat podobnosti a rozdily mezi dvéma a vice zvuky. Zvuk, ktery dité slyselo,
muze identifikovat tim, Ze ho zopakuje nebo ukaze na obrazku. Porozuméni je schopnost

rozumét slovlim, reagovat na otdzky a pokyny. (Krahulcova, 2002)

Reedukace sluchu zacind detekci zvukd v okoli a zdkladnich zvuk( fedi. Prvotni
jsou pro dité dllezité sluchové zkusenosti zdomova. Ditéti by mélo byt nabidnuto velké
mnozstvi zvukovych hracek. Rodi€e mohou pozorovat, jak na né reaguje. Rodi¢ dité
upozoriuje na zvuky v okoli, napfiklad na zvuk jedouciho auta, vlaku, sekacky na travu,
sirény sanitky nebo policie. Dullezité jsou pro dité zvuky v domdacnosti, jako je zvuk
vysavace, bouchnuti dvefi ¢i zvonéni telefonu. Rodi¢ dité na zvuk upozorni a nasledné je
vhodné mu zdroj zvuku ukazat a dité si samo muUze zvuk vyzkouset. Rodina by méla na
dité hodné mluvit, obklopovat ho rozmanitymi zvuky, vyuzivat jeho pfirozeného zajmu
a zvidavosti o okolni svét. Doporucuje se, aby si rodice s ditétem zavedli pravidelné
denni ritudly, pred jidlem, pfed spanim nebo pfi koupani. Jednak pomahaji ditéte
orientovat se v Case a také se diky nim citi v bezpeci a jistoté. Dité vi, co ho ¢eka, na co
se mUZe tésit. Ritudly jsou vhodné i pro opakovani slov. Vidy, kdyz rodic¢ dité obléka,
mulZe mu jmenovat Casti obleceni, dité se je snaze naudi arozlisi. (Holmanova in

Skodov4, Jedli¢ka, 2007)

Dité prichazi do materské Skoly se sluchovymi zkuSenostmi z domova, které je
nutné nadale rozvijet. Pedagog postupuje od diferenciace nerecovych zvuk(, navazuje

fecovou diferenciaci az k fonematické diferenciaci. Nejdfive se zacina zménou jedné
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samohlasky ve slové, potom az zménou souhlasky. Pozdéji se pridavaji slova viceslabi¢na
(Janotova, 1996). Fonematicky sluchu je dulezity pfi osvojovani ¢teni a psani. Jiz u déti
v pfedskolnim véku je nutné cviéit arozvijet schopnost rozliSovat jednotlivé hlasky
neboli fonémy. V prvni fazi je nutné se zamérit na rozvoj fonematické diferenciace,
v druhé fazi na fonematickou analyzu. Treti, vrcholnd faze je zamérena na fonematické

uvédomovani. (Guthova, Sebianova in Lechta, 2008)

Janotova (1999) uvadi nasledujici metodiku rozvijeni sluchu u déti vraném

a predskolnim obdobi:

1. Vnimani a rozliSovani zvuki

Dité se uci reagovat na pritomnost zvuku pohybem, zvedne ruku, udéla drep
nebo hodi kuli¢cku do krabice. Teprve kdyz dité zvladne reakci na zvukovy podnét, za¢ne
se s feCovym podnétem. Nasledné se dité uci reagovat na zménu zvuku jinym pohybem.

Napfriklad na zvuk tamburiny dité musi zvednout ruku a na zvuk pistaly musi tlesknout.

Dalsim cviceni je reakce na jeden zvuk, ktery je vybrany z vice zvukl. Jedna se
jiz o diskriminaci zvuk, dité je musi rozpoznat. Dité slysi tfi zvuky, tamburinu, buben

a pistalu, reagovat ma pouze na zvuk bubnu dfepem.

2. Rozlisovani raznych kvalit zvuku

Dité se uci rozlisit délku trvani, vysku a intenzitu zvuk(. Nékteré zvuky trvaji jen
kratce, nékteré déle. Pedagog bubnuje na buben. Po dobu bubnovani dité popojizdi
autem. Musi auto zastavit, jakmile prestane zvuk slySet. Nasledné spolecné
s pedagogem urcuje, zda zvuk trval dlouho nebo jen kratce. Vhodnym pfikladem, jak se
naucit rozlisit hluboky a vysoky tén je prostfednictvim zvifat, medvéda a ptaka. Medvéd
brumld hlubokym hlasem a ptdk naopak pipad vysokym. Dale se dité udi rozlisit silné
a slabé zvuky. Pedagog pousti nahravky zvuk( potichu a nahlas, dité uréuje pomoci

obrazka, co slysi.

3. RozliSovani nefecovych a fecovych zvuku

Dité se uci poznat rozdil mezi mluvenou reci a zvuky. Pedagog bouchne na buben
a dité ma poznat, zda slySelo zvuk nebo fec. Timto zplisobem se procvicuje rozliSovani
hudby a zpévu od reci. V tomto pfipadé je nutné dité seznamit s hudbou a zpévem, aby

bylo schopné ukol splnit.
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4. Cviceni k rozuméni obsahu na Urovni véty

Pedagog pozoruje, zda mu dité rozumi. Jednoduchou pomdickou jsou
obrazkové knihy nebo pouze obrazky. Pedagog s ditétem popisuje obrdzek, nejprve
udéld zretelnou chybu, potom jiz méné ndpadnou. Misto obrazku lze vyzit realnou
situaci. Ditéti popisuje, co vidi pred sebou nebo z okna. Opét udéla néjakou chybu,

kterou by mélo dité poznat.

5. Cvi¢eni k rozuméni obsahu na Urovni slova

V prostiedi materské skoly nebo doma Ize hrat s détmi hry typu ,,Pan ¢ap ztratil
Cepi¢ku, méla barvu barvicku, cervenou.” Pokud vSak pedagog fekne, pouze ztratil
Cepicku ¢ervenou, dité barvu nehledd. Vyzva musi zacinat slovem Pan ¢ap. Obdobé se
hraji hry ,vSechno lita“ nebo ,vSechno jede.” K dalsimu cvi¢eni pedagog pouZije dva
obrazky, auto akolo. Rekne slovo auto adité musi identifikovat slovo vybranim

spravného obrazku.

6. Cviceni k poznani emocionalni kvality redi

Dité se uci rozeznat jednotlivé emoce. Nejjednodussi je pouZit sadu obrazk(
s veselym, smutnym, popripadé placicim oblicejem. Pedagog si s ditétem muze zahrat
pantomimu, zkousi predvést jednotlivé emoce. Ddle mliZze poustét zvuky, dité urcuje,

které jsou libé a nelibé. Kupfrikladu zpév ptaka je pfijemnéjsi nez rev Iva.

7. Procvicovani sluchové paméti

Tato cviceni patfi k obtiznéjsim variantam, vSechny déti je nemusi zvladnout.
Pedagog ditéti nejdrive pousti dva zvuky, potom mUze pridat dalsi dle schopnosti ditéte.
Dité musi urcit, ktery zvuk slysSelo jako prvni, a ktery jako druhy. Oblibend a zdbavna je
hra Prodavac. Dité je prodavac a pedagog ¢i rodi¢ je zdkaznik. Zakaznik chce mléko,
rohlik a maslo. Dité musi podat potraviny vtom poradi, v jakém si o né zakaznik pozadal.
Pedagog pouzije dievéné kostky a buben. Kolikrat bouchne do bubnu, tolik kostek musi
dat dité pred sebe nebo tolikrat musi tlesknout, vyskocit. Tato cvi¢eni v sobé skryvaji

pocatky pfedmatematické gramotnosti.
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PRAKTICKA CAST BAKALARSKE PRACE

6  VYZKUMNE CILE A METODY

Cilem bakalarské prace je vytvofit zdsobnik her a cinnosti vhodnych pro
reedukaci sluchu u déti se sluchovym postizenim. Nasledné vybrané cinnosti ze

zasobniku analyzovat u déti se sluchovym postizenim v predskolnim obdobi.

Hlavni vyzkumnd otazka: Jak dité se sluchovym postiZzenim reaguje na vybrané

¢innosti?

Vedlejsi vyzkumna otdzka: Jaky je celkovy vysledek déti s ohledem na stupen

sluchového postizeni?

6.1 Vyzkumné metody

Pro splnéni zadanych cild jsem zvolila metodu kvalitativniho vyzkumu.
Kvalitativni vyzkum je charakteristicky studiem pfipadu do hloubky. Vyzkumnik se snazi
o podrobny popis jedince ¢i jeho chovani s cilem porozumét dané situaci. Pfednosti je
zkoumani ucastnika vyzkumu vjeho pfirozeném prostfedi. NejéastéjSim cilem
kvalitativniho vyzkumu je popsat ¢i prozkoumat danou socialni situaci. Mezi zavedené
designy neboli plany kvalitativniho vyzkumu patfi pripadova studie, biograficky design,
etnografie nebo zakotvena teorie. Ze zavedenych designl jsem si vybrala ten zakladni,
tedy pfipadovou studii. Pfipadova studie je charakteristicka tim, Ze vyzkumnik poohlizi
na cely pfipad jako na integrovany celistvy celek. U€astnika vyzkumu zkouma v jeho
pfirozeném prostiedi, pricemz vyuziva vesSkeré dostupné metody sbéru dat a vice

informacnich zdroj@. (Svafi¢ek, Sedova, 2007)

Pfi realizaci vybranych Cinnosti jsem zvolila metodu aktivniho zucastnéného
pozorovani. Pfi ndvstévé materskych Skol jsem se zabyvala analyzou dokumenta, které
jsem dostala k nahlédnuti. Jednalo se o doporuceni ze specidlné pedagogického centra,
v jednom pfipadé jsem mohla nahlédnout i do zpravy z vySetieni. Dalsi informace jsem

ziskala volnymi rozhovory s uciteli materskych Skol a rodici.

29



7  ZASOBNIK HER A CINNOSTI

Zasobnik ¢innosti byl tvofen v obdobi srpen — zari 2017. K inspiraci byly pouzity
jiz publikované metodiky a osobni zkuSenosti ziskané béhem pedagogické praxe v rdmci

studia. Mezi pouzité publikace patfi:

1. Jarmila Rouckova - Cviceni a hry pro déti se sluchovym postizenim
2. Nadéida Janotova - Reedukace sluchu sluchové postizenych déti
v predskolnim véku

3. lJifina Bednafova a Vlasta Smardova — Diagnostika ditéte predikolniho véku

Cinnosti byly vytvoreny a Fazeny do kalendarnich mésicl $kolniho roku. Cinnosti
jsou nasledné doplnény vhodnou motivaci pro déti, kterd se vztahuje ke konkrétnimu
mésici a roénimu obdobi. Diky tomu je Ize snadno zaradit do tematickych bloku tfidniho

vzdélavaciho programu.

ZARI

Nazev: DO LESA NA HOUBY
Cil: Uvédomit si pfitomnost zvuku, reagovat na zvuk pohybem.
Individualni ¢innost:

Postup: Pedagog rozmisti v prostoru houby a Sisky. Na signdl bubnu dité sebere vidy
jednu houbu a umisti ji do koSiku. Pokud chce pedagog Cinnost ztiZit, pouzije

tamburinu. Na signal tamburiny dité sebere SiSku a umisti ji do koSiku.
Pomucky: Obrazky hub, Sisky, kosik, buben, tamburina.

Motivace: , Babicka Alenka vzdy chodivala na houby s déde¢kem Frantiskem, déda
Spatné vidél, tak na néj babicka volala, aby sebral houbu pfed sebou. Ty urcité vidis lip,
jak déda Fanda. Porozhlédni se po lese, jestli tu je néjaka houba. MUzes ji sebrat, az

uslysis buben. Jsem zvédava, kolik hub nasbirame.”
Skupinova ¢innost:

Postup: Pedagog ohranici misto pomoci lana, které se stane pro déti domeckem. Déti

chodi v tichosti po tfidé. Pedagog zahraje na tamburinu, kterd se stava pro déti signal,
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Ze se museji schovat do vyznaceného domecku. Pokud chce pedagog ¢innost ztizit,

muzZe do hry pfidat dal$i zvuk. Buben détem signalizuje, Ze musi zkamenét.
Pomucky: Buben, tamburina, lano.

Motivace: ,, Kdo z vds byl v lese na houbach? Potkali jste tam néjaka zvitata, jaké
mulzeme v lese potkat? Spolecné se tam pljdeme podivat a zkusime najit houby.
Musime byt velmi potichu, abychom nerusili zvifata, ktera tady Ziji. Také si musime dat
pozor na vlka. Kdyz se ozve zvuk tamburiny (détem predvedeme), musime se pred nim

schovat do naseho domecku.”

Pozndmka: Je duleZité si s détmi zopakovat pravidla a chovdni v lese. StéZejni je klid
a ticho, aby vsichni dobre slyseli zvuk tamburiny. Pokud je ve tridé vice déti, je vhodné
udélat domecky dva, pro divky a pro chlapce. Déti se nebudou mackat, popfipadé strkat

a predejdeme tak urazu.

z

RIJEN

Nézev: SKRITEK PODZIMNICEK SKLiZi PLODINY

Cil: Uvédomit si pfitomnost zvuku. Vnimat rozdily mezi dvéma a vice zvuky.

Postup: Pedagog pripravi a naplni plechové krabicky. Jedna zlstane prazdna, dvé naplini
cervenou ¢ockou a zbylou plechovou krabi¢ku ofechy. Pedagog zac¢ne ¢innost s dvéma
plechovkami, jedna je prazdna a druha plnd. Dité musi urcit, kterd nadoba nevyddava
zvuk. Poprvé trese plechovkou dité samo, podruhé tfese pedagog a dité jen posloucha.
Pokud dité ukol zvladne, pedagog prida dalsi plnou plechovku. Dité opét urcuje, ktera
nevydava zvuk a vyradi ji. Posledni Ukol pedagog voli, dle schopnosti ditéte. Pripravi tfi
plechové krabicky, jedna obsahuje ofechy, zbylé dvé stejné mnozZstvi cervené ¢ocky. Dité

musi urcit, ktera plechovka zni odliSné od ostatnich a vyradit ji.
Pomlicky: CtyFi zdobené plechové krabicky, ofechy, ¢ervend ¢ocka.

Motivace: ,Podzimnicek jiz zacal sklizet a uskladrfiovat plodiny do téchto plechovych
nadob. Jedna se mu neSikovné zatoulala a zlstala prazdna. Podzimnicek nas prosi,
abychom ji nasly a daly ji pry¢. Zkus si kazdou zatfast a pozorné poslouchej, zda uvnitf
néco je nebo neni. Nyni musime dat stejné plodiny k sobé&, poznas je?“
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Pozndmka: Je vhodné, aby vsechny plechové krabicky byly stejné. Dité se sluchovym
postiZzenim vyuZivd jako kompenzacni smysl zrak. MuZe se stdt, Ze zvuk si spoji
s obrdzkem plechovky adalsi ukoly nemaji smysl. Vtomto pfipadé je nutné mit

plechovych krabicek vice a pfi kazdém zaddni ukolu je obménit.

LISTOPAD

Nazev: SVATOMARTINSKE SLAVNOSTI

Cil: Rozpoznat rizné zvuky. Urcit, zda dva po sobé jdouci zvuky jsou stejné nebo jiné.

Identifikovat zvukovy podnét.

Postup: Pedagog pfipravi hudebni nastroje, se kterymi dité sezndmi, pojmenuje
a predvede jejich zvuky. Nasledné rozda karticky symbolizujici stejny a jiny zvuk. Nejprve
probéhne zacvik. Pedagog fika prvni zvuk, zahraje na tamburinu, druhy zvuk, zahraje na
buben. Polozi otazku, byly zvuky stejné nebo jiné, dité zvedne pfislusnou kartic¢ku. V tuto
chvili ma dité stale zrakovou kontrolu, vidi, ktery hudebni nastroj pedagog bere do ruky.

Teprve az dité dobfe rozumi zadani a zacvik se podafi, pedagog si stoupne za zada ditéte.

Pedagog vyuZije hudebni nastroje pfi dalsi Cinnosti. Pfipravi si karticky
s hudebnimi nastroji. Pedagog zacdind s dvéma ndstroji, postupné pridava dalsi dle
schopnosti ditéte. Pred dité pedagog polozi dva hudebni nastroje, opodal vysklada
obrazky. Nejprve musi dité najit obrazek hudebniho ndastroje a spravné ho pfiradit. Poté
si sam vyzkousi, jak nastroj hraje. Pedagog zahraje na nastroj tak, aby dité nastroj
nevidélo. Ndasledné musi dité zvednout obrazek nastroje, ktery slySel. S pomoci

pedagoga se dité snazi hudebni ndstroj pojmenovat.

Pomucky: Hudebni nastroje — buben, tamburina, rumba koule, dfivka, xylofon, karticky

symbolizujici stejny a jiny zvuk.

Motivace: ,Zanedlouho nds ¢ekaji Svatomartinské slavnosti, ale co se na takové slavnosti
déla? Je tam spousta jidla, tanci se a hraje hudba. Jak mizZe hudba hrat, si ted zkusime.
Pfipravila jsem si pro tebe tyto hudebni ndstroje a spolecné zkusime, jak hraji...Nyni

budes$ moje porota, vidy zahraji dva zvuky a ty mi ukazes, zda byly stejné nebo jiné.”
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PROSINEC

N4zev: VANOCNI PRIBEH
Cil: Porozumét slySenému, rozvoj slovni zasoby.

Postup: Pedagog si s ditétem prohliZi a popisuje obrazky v knize. Pedagog déla zpocatku
napadné chyby v popisu obrazku, potom méné napadné. Dité by mélo reagovat

a opravit ucitele.

Pom(icky: Obrazkova kniha s tématikou Vanoc. Doporucila bych Ceské Vanoce od Josefa
Lady.

Motivace: , Podivej, tady maji na vdnocnim stole néjaky kefik. A pod stolem je kocka,...”

Pozndmka: Cinnost je vhodnd jako individudini, napfiklad béhem rannich her nebo po

polednim odpocinku.

LEDEN

Nazev: PAN SNEHULAK ZTRATIL SALICKU

Cil: Rozvoj sluchové pozornosti, zrakové diferenciace a pozornosti, prostorové

orientace.

Postup: Déti se pohybuji po prostoru tfidy. Pedagog fika: ,Pan Snéhuldk ztratil salicku,
méla barvu, barvicku, ¢ervenou.” Déti hledaji predmét dané barvy, pouze pokud véta
zacina slovy ,,Pan snéhulak”. Pedagog pribézné méni véty, pouziva napriklad: ,Pan ¢ap,

Pan kos nebo Pan krokodyl.”

Motivace: , Déti, pozorné se podivejte na naseho snéhulaka, nechybi mu néco? Ztratil tu

§alu, kterou jsme mu vcera vyrobili. Co budeme délat...? Muze ji zkusit najit.”
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UNOR

Nézev: DETEKTIVNI KANCELAR
Cil: Diferencovat a identifikovat nefecové zvuky, rozvoj sluchové paméti.

Postup: Pedagog ditéti predstavi obrazky podezrelych osob z krddeze. Ukaze mu svazek
klici, svetr se zipem, propisovaci tuzku a budik. Nasledné mu predvede zvuky téchto
predmétl. Pedagog stoji tak, aby dité nevidélo zdroj zvuku. Pfedvede prvni nahravku
(Vaclav), zachrasti kli¢i a bude cvakat propisovaci tuzkou. Nasledné dité urci, co slySelo
a zda se jednd o zlodéje. Druha nahrdvka (Antonin), pedagog zachrasti kli¢i a bude

zapinat zip u svetru. Dité opét urcuje, co slySelo a zda se jednd o pachatele.
Pomucky: Svazek kli¢d, svetr se zipem, propisovaci tuzka, obrazky pachateld.

Motivace: ,Béhem pfiprav na masopust nékdo ukradl ze spizirny kolace a jitrnice. Mame
dva podezfelé, Vaclava a Antonina. Podafilo se nam ziskat nahravky z mista cinu.
Pozorné poslouchej zvuky z mista Cinu, ty mohou identifikovat zlodéje. Zlodéj mél u sebe

svazek klich a svetr se zipem.”

Pozndmka: Pokud si pedagog nahraje zvuky na CD a ndsledné pusti na prehrdvaci,
usnadni mu to organizaci celé ¢innosti. Nejdrive zacneme s jednim zvukem a postupné
pridavame podle schopnosti ditéte dalsi zvuky. Napriklad zlodéje usveédci tfi nebo Ctyri

zvuky.

BREZEN

Nézev: VELIKONOCNI VAJICKO
Cil: Rozvoj sluchové paméti, pozornosti a diferenciace, rozvoj jemné motoriky.

Postup: Pedagog shromazduje obaly od ,kinder” vajicek nebo pozada irodice. Dité si
vajicko ozdobi temperou podle vlastni fantazie. Druhy den pedagog naplni dvé vajicka
stejnym obsahem ve stejném mnoiZstvi. Pedagog ze zacdtku oznadi stejnd vajicka
barevnou lepenkou. Nasledné s ditétem hraje hru stejné jako pexeso, jen se orientuji
pouze sluchem. Pedagog zacina s nejmensim poctem a podle schopnosti ditéte pridava

dalsi vajicka.
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Pomuicky: Obaly od Kinder vajicka, tempery, Stétec, ryze, fazole, mak, sul.

Motivace: , Kdyz farmar Pepa sbiral vajicka od slepicek, v koSiku je vSechna pomichal.
JenZe slepicky chtéji sva vajicka s kuratky zpatky. Pomuazes farmafi roztridit vajicka, tak

aby kazda slepic¢ka dostala sva dvé stejna vajicka.”

N&zev: HLEDEJ, HLEDEJ HLEDACI
Cil: Diferencovat intenzitu zvuk, rozpoznat vysku tonG (hlasité x tiché).

Postup: Pedagog vybere predmeét, ktery ditéti ukdze. Dité se otoci zady a pedagog dany
predmét schova ve tridé. Dité musi pfedmét najit, orientuje se sluchem. Pedagog zpiva
pisen hlasité, pokud se dité k predmétu priblizuje. KdyzZ se dité od predmétu vzdaluje,

zpiva pisen potichu.
Pomucky: Pfedméty na schovavani.

DUBEN

Nézev: KURATKO A OBILI
Cil: Lokalizovat zdroj zvuku, rozvoj slovni zasoby, rozpoznat emoce (smutny X vesely)

Postup: Pedagog détem prevypravi pribéh o Kuratku a obili. Pedagog mlze détem
polozZit otazku: ,Jak se kuratko citilo, kdyZ nemohlo najit maminku?“ Pedagog zapoiji
emoce, bylo smutné nebo veselé. S détmi si pfedvede, jak vypadd smutné a jak veselé
kufe. Vybere dité, které si zavaze oci Satkem, nebo pouzije klapku na oéi. Pro déti se
sluchadly nebo kochlearnim implantatem je lepsi klapka na oci. Vybrané dité se stava
kuratkem. Ostatni déti utvofi kruh. Pedagog vybere jesté jedno dité, které bude pipat

jako maminka Kvocna. Kutatko hleda svoji maminku, orientuje se sluchem.

Pomucky: Obrazkova kniha Kufatko a obili (Autor: FrantiSek Hrubin, Zdenék Miler),

obrdazky znazornujici smutny a vesely oblicej, Satek nebo klapka na oci.

Motivace: ,Jak to bylo, pohadko? Zabloudilo kuratko, pipa, pipa, nozky boli. Kufe bloudi
mezi poli, pipa, pipa, nozky boli... Kvo¢na musi pipat hodné hlasité, aby ji kuratko mohlo
najit.”
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Pozndmka: Ze zkuSenosti z praxe bych doporucila pohddku prevyprdvét a trochu zapojit
dramatizaci, prdci s hlasem neZ pohddku Cist z knihy. Déti se nenudi a vice je to bavi. Je

dulezité, aby vybrané dité pipalo opravdu hlasité a ostatni déti nemluvily.

KVETEN

N4zev: PRECHOD PRO CHODCE

Cil: Uvédomit si rytmus, rozpoznat rozdil mezi dvéma rytmy, reagovat na zménu rytmu

pohybem, napodobit rytmus.

Postup: V prostoru ttidy si pedagog spole¢né s détmi udéld z bilych papird prechod pro
chodce. Déti se seradi do rady. Pedagog rytmicky tuka o dvé propisovaci tuzky. Nejprve
pomalu s mezidobou, tim signalizuje, Ze déti musi stat. Potom tuka rychle, signal, Ze déti

mohou prechazet silnici.

Pomuicky: Sest bilych papirl, obrazky pfechodu pro chodce, zeleného a &erveného

panacka, dvé propisovaci tuzky.

Motivace: ,Déti, ja jsem dostala velkou chut na zmrzlinu. Znam nedaleko jednu
cukrarnu, hned za rohem, staci prejit silnici. MGzeme pfrejit silnici, kde se nam zlibi?
Silnici ve mésté miZeme prejit jen po prechodu pro chodce. Kdyz sviti zeleny panacek,
muzZeme prechazet, kdyz ¢erveny, musime stat. Nékteri lidé maji nemocné oci a obrazky
panackl nevidi. Proto kazdy prechod cvaka, aby i tito lidé poznali, kdy mohou bezpecné

prejit pres silnici. My si to ted vyzkousime.”
Nazev: DUHA
Cil: Rozvoj sluchové paméti, sluchové pozornosti, zrakové diferenciace.

Postup: Pedagog ditéti ukaze obrazek duhy. Spolecné si pojmenuji barvy, které duhu
tvofi. Pedagog pfipravi vicka od plastovych lahvi ve stejnych barvach, jako je duha.
duhu. Pokud dité zvlad4 pojmenovat barvy, pedagog muze piejit k dalimu cviéeni. Rika
barvy, dité je musi poskladat do fady v tom poradi, jak pedagog fika. Nejprve pedagog

zaCne s dvéma barvami, postupné pridava dalsi.
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Pomucky: Obrazek duhy, barevna vicka od plastovych lahvi, Sablona fady kruhd, kam

dité poklada vicka v pozadovaném poradi.

Motivace: ,Postavi§ duhu ztéchto barevnych vicek, jaké barvy jsi pouZil? Pozorné
poslouchej, feknu ti dvé barvy. Musi$ najit stejné barevnd vic¢ka a pfilozit je do okénka
v tom poradi, v jakém ti barvy feknu. Prvni barvu das do prvniho okénka, druhou barvu

do druhého okénka.”

CERVEN

Nézev: POZNAS, CO RiKAM?
Cil: Rozvoj fonematické diferenciace.

Postup: Pedagog pred dité vysklada karticky. Nejprve si s ditétem obrazky pojmenuje.
Rika vzdy jedno slovo z dané dvojice na obrazku, dité musi ukdzat na obrazek, oznacujici

slovo, které pedagog rekl.

Pomucky: Karticky s obrazky podobné znéjicich slov (pernik — parnik, sud — sad, teta —

tata, krdva —trava, drak — mrak, pes — les, kostel — postel).

Veskera vySe uvedena prakticka cvi¢eni a hry Ize provadét s détmi se sluchovym
postizenim v prostiedi jak béZnych, tak specidlnich materskych skol. Postup uvedeny u
jednotlivych her a ¢innosti nelze pokladat za univerzalni. VZdy je nutné postup a zadani

pfizplsobit dané skupiné déti ¢i samotnému ditéti i situaci ve tridé.

8  VYZKUMNY SOUBOR

Vyzkumny soubor je vybran zamérné azahrnuje ¢tyfi déti se sluchovym
postizenim v predskolnim véku. Hledani vyzkumného souboru bylo naro¢néjsi. Odeslala
jsem pres Ctyricet e-maill do materskych skol v mém okrese. Chtéla jsem zjistit, zda
vzdéldvaji dité se sluchovym postizenim. Zhruba polovina matefskych Skol odpovédéla,
bohuzZel negativné. Vedouci prace mi doporucila kontaktovat SPC pro sluchové postizené
v Ceskych Budé&jovicich. Zde byla pani vedouci velmi ochotnd a poskytla mi seznam
materskych skol, kde integruji déti se sluchovym postizenim. Nasledné jsem
kontaktovala tyto materské Skoly. V nasledujicich pfipadovych studiich budou

zaménéna jména déti za oznaceni chlapec 1., chlapec Il., divka 1., divka Il. z dGvodu
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ochrany osobnich Gdaja. Rodice byli seznameni stimto vyzkumem, jako souhlas

podepsali informovany souhlas.

K analyze cinnosti u déti se sluchovym postizenim jsem vybrala nasledujici
Cinnosti ze zasobniku: Do lesa na houby, Skfitek Podzimnicek sklizi podzimni hodiny,
Svatomartinské slavnosti, Vano¢ni pohadka, Duha a Poznas, co ikdm? Cinnosti jsem
vybrala zdmérné s ohledem na vyzkumné obdobi, které probihalo od fijna do prosince
2017. Dale jsem zohlednila hierarchii sluchovych dovednosti. Zamérné jsem vybrala
¢innosti na detekci zvuku, diskriminaci, identifikaci a porozuméni. Béhem navstév jsem

s détmi individualné i skupinoveé pracovala.

8.1 Pripadova studie I.
Chlapec I.

Biologicky vék: 4 roky

Diagnosticky vék: po porodu

Kompenzacni vék: 2 roky

Diagndza: vrozend oboustranna hluchota

Kompenzaéni pomucka: kochledrni implantat bilateralné

Rodinnd anamnéza:

Chlapec vyrlstd v uplné rodiné. M4 dva sourozence. Rodinné prostredi je

stimulujici a harmonické. V rodiné se sluchové postizeni nevyskytuje.

Osobni anamnéza:

Chlapec je z Il. gravidity. Rizikovy novorozenec z dvojcat. Pfedc¢asny porod ve 24.
tydnu. Chlapec mél nizkou porodni hmotnost, tézka immaturita predstavuje dle
Mezinarodni klasifikace nemoci krajni nezralost. U chlapce se rozvinul centrdlni
hypotonicky syndrom. Do dvou a pll let rehabilitoval Vojtovou metodou reflexni
lokomoce. Sluchova vada byla zjiSténa novorozeneckym screeningem. Sourozenec

z dvojcat ma také zdravotni postizeni.
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Soucasny stav ditéte:

Tmavovlasy chlapec drobné postavy je tichy, pratelsky, pfi ¢innostech velmi
peclivy. Sebeobsluhu zvlada bez potizi. Chlapec komunikuje oralni feci, obcas re¢ doplni
znakem. Nové znaky se ji7 neudi. Re¢ je spise nesrozumitelnd, huhfiava. Pokud se chlapci
slovo zopakuje, vyslovi ho spravné a srozumitelné. Rozumi béznym pokynim ucitele.

Pokud je kochledrni implantat nefunkéni, chlapec je neslysici.
Vzdélavani:

Materskda Skola zfizend podle paragrafu 16. odstavce 9., zafi 2016. Chlapec ma
pfiznana podpulrna opatreni tfetiho stupné. Ve tfidé plsobi sdileny asistent pedagoga.
Vzdélavani je zaméreno na intenzivni logopedickou péci a rozvoj sluchového vnimani.
V ptistim Skolnim roce se predpokladd integrace do materské Skoly hlavniho

vzdélavaciho proudu.

Analyza Cinnosti a prace s ditétem:

Prostfedi vyzkumu je pFijemné, tfida je mensi, opticky rozdélena na hernu a ¢ast
se stolecky. Tridu navstévuje deset déti. Ve tfidé je dostatek hracek a kuchynsky koutek.
Ke tfidé patfi vedlejsi mistnost, kde déti spi. V dalSi mistnosti je umyvdarna, na niz

navazuje dalsi tfida. Celd materska skola je tak prichozi.

S chlapcem rychle navazuji kontakt béhem stavéni kostek z lega. Pani uditelka
jesté neni ve tridé, pfitomna je asistentka pedagoga. Béhem povidani ho motivuji na
¢innost Skfitek Podzimniéek. Chlapce velmi zaujali barevné plechové krabicky, ihned
poznava zvire na plechovce. Za¢iname pracovat u stoleckd, ve tridé je mirny hluk. Pani
asistentka mi nabizi, zda chci jit s chlapcem do vedlejsi mistnosti, kde je klid. BEhem
Z pocatku mi s chlapcem pomaha, nebot se trochu stydi a neodpovida na jednoduché
otazky. Z jeho pohled nedokazi urcit, zda chape zadani ukolu ¢i nikoli. Situace se

postupné zlepsuje, zvykame si na sebe.
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Do lesa na houby

Zacvik se dafi, chlapec chape zadani ukolu. Ihned detekuje zvuk a sbhirda houbu do
koSiku. Ma radost z nasbiranych hub. Do hry zapojuji tamburinu. Vysvétleni i zacvik se

dafi. Spravné diskriminuje zvuky a reaguje. Skupinovou ¢innost nemam moZznost zkusit.

Skritek Podzimnicek sklizi podzimni plodiny

Chlapec je seznamen s plechovymi krabickami. Nejprve probiha zacvik, dafi se
bez problém(. Pred chlapce pokladam plechové krabicky, jedna je prazdnd, druha je
plnd. Chlapec trese krabickami sam, ihned spravné poznavd, kterd je prazdna, da ji
stranou. Nasledné tfesu krabickami sama, chlapec jen poslouchd, urci také spravné.
Pridavam dalsi krabicku, kterd je plnd. Chlapec opét spravné uréuje, kterd ze tfi je ta
Musi poznat, kterd zni odligné od ostatnich. Ukol je sloZit&j$i i na vysvétleni. Myslim si,
Ze chlapec nechdpe zadani, opakuji tedy zvonu, snazim se to fict Iépe. Chlapec dlouho
premysli, s pomoci zvladd vybrat tu, kterd zni odli$né. Ukol je t&78i, ale myslim si, Ze
chlapec by ho zvladl bez problém, zfejmé mu nevyhovuje mé vysvétleni. Posledni tkol
zkousSime znovu. Chlapci pomaha oznaceni plechovych krabicek, nahlas a potichu.
JelikoZ ve dvou krabi¢kach je cervena ¢ocka a v posledni celé ofechy je oznadeni vhodné.
Zadani zni: ,Plechovou krabicku, ktera hraje nahlas, dej stranou.” Chlapec trese

plechovkami a ihned, bez velkého premysleni tkol spravné spini.

Svatomartinské slavnosti

Chlapce seznamuiji s hudebnimi nastroji, které jsem pfipravila. Nastroje si osahd
a zkousi, jak hraji. Z jeho o¢i pozoruji, Ze nastroje se mu velmi libi. Zjistuji, Ze vysvétleni
ukolu je slozitéjsi, nez jsem predpokladala. Zacvik se nedafi. Stale zkouSime se zrakovou
kontrolou. Chlapec je trochu znudény, pohupuje se na Zidli. Jeho pohledy jsou prazdné,
nechape, co po ném chci. Sama citim selhani, Zze nedokazi vysvétlit ukol tak, aby jej
pochopil. Podle mého ndzoru mu nevyhovuiji karti¢ky, které oznacuji stejny a jiny zvuk.
Snazim se najit alternativu. Davam chlapci pauzu, volné si hraje s hudebnimi nastroji. Pri
této cinnosti patrné oziva, je veselejsi. Po prestdvce zkousSime znovu, jiz |épe chape
zadani. Pomaha mu oznaceni stejny a jiny ve znakovém jazyce. Karticky davam stranou.

S pomoci se mu podafi urcit, zda zvuky byly stejné nebo jiné.
40



Dalsi ¢innost se chlapci dafi o poznani lépe. Hudebni ndstroje ho opravdu
zajimaji. Na stal pokladam obrazky nastroji. Chlapec pozndvd a pfifazuje obrdzky
k ndstrojam, které jsou pred nim. Znovu si zkousi, jak hraji. Stojim za zady chlapce. Velmi
dobfre identifikuje dva zvuky, ndsledné Ctyfi. Chlapec vaha mezi rolni¢kou a rumba kouli.
Znéji podobné, neni si jisty. SnazZi se otacet a pomoct si zrakem. Zvuky mu nékolikrat
opakuji. V zavéru identifikuje $est zvuki hudebnich nastroji. Cinnost hodnotim jako

povedenou. Myslim si, Ze chlapce také zaujala.

Vanocni pohadka

Ladovy obrazky se chlapci na prvni pohled libi. Poviddme si o dé&ni. Rikdm
nesmysl, ktery na obrazku neni. Chlapec se na mé podezrele diva, zda to opravdu myslim

vazné. Po tomto pohledu mé ihned opravuje. Dvakrat moji chybu prehlizi.

Duha

Barevna vicka od PET lahvi chlapce tolik nezajimaji jako hudebni nastroje.
Pojmenuje vSechny barvy, které se zde vyskytuji. Zacvik se dafi. Chlapci déla potizZe radit
barvy podle poradi. Zvlada si zapamatovat dvé barvy a pfilozZit je v tom poradi, v jakém
fikam. Nasledné zkousim fict tfi barvy. Chlapec je pfiklada ihned, da je i ve spravném

poradi. Pokud ma barvy pfiradit, aZ domluvim, dvé barvy pfehodi.

Poznds, co rikdam?

Spolecné si pojmenovavame obrazky. Nékterd slova neznd, jsou pro néj nova.
Napriklad kostel a sad. Slova mu vysvétluji a ukazuji. Nejvice se mu libi obrazek vlaku.
Rychle, bez pfemysleni ukazuje na obrdazky. Plete se pfi slovech postel a kostel, ostatni

zvlada bez problémd.

8.2 Ptipadova studie Il.
Chlapec I.

Biologicky vék: 5 let

Diagnosticky vék: po porodu

Kompenzacni vék: 1 rok
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Diagndza: vrozena oboustrannd hluchota

Kompenzacni pomucka: kochledrni implantat vpravo

Rodinnd anamnéza:

Chlapec vyrusta v Uplné rodiné. Ma starsiho sourozence. Matka je velmi aktivni,
vyhleddva rGzné metody a postupy, jak chlapce rozvijet. Zaroven jej bere jako dité bez
zdravotniho postizeni. Chlapec je zvykli od utlého véku fungovat v rodiné bez vétsich

Ulev. Starsi sestra se chlapci velmi vénuje. V rodiné se sluchové postiZzeni nevyskytuje.

Osobni anamnéza:

Chlapec je z II. gravidity. Téhotenstvi probéhlo bez problém{. Porod fyziologicky.
Matka se domnivad, Ze sluchové postizeni vzniklo na zdkladé mutace dvou genu. Sestra
chlapce bude zfejmé prenasSecka tohoto Spatného genu. Sluchovd vada byla zjisténa

novorozeneckym screeningem.

Soucasny stav ditéte:

Tmavovlasy ausmévavy chlapec. Na prvnim pohled neplsobi jako dité se
sluchovym postizenim. Aktivné se zapojuje do tfidniho kolektivu, ve tfidé je velmi
obliben. Chlapec je bystry a zvidavy. Aktivné komunikuje ordini fec¢i, ma dobrou slovni
zasobu. Obcas Spatné sklonuje, pfitomen rotacismus R. Nékteré hlasky hure diskriminuje
z dlvodu sluchové vady. Velmi dobfe rozumi pokyntm ucitele. Jeho oblibenou aktivitou
je skladani puzzl(, obrazkové cteni a vzdélavaci hra Logico. Obsluhu fecového procesoru
zvladd sdam, na spani ho sundava. Pokud je kochledrni implantat nefunkcni, chlapec je
neslysici.

Vzdéldvani:

Integrace do mateiské skoly hlavniho vzdélavaciho proudu zari 2015. Chlapec ma
pfiznana podpulrnd opatfeni treti stupné, ve tfidé je asistent pedagoga. Pravidelné
dojizdi na logopedii. Kazdy den, béhem rannich her, asistent pedagoga s chlapcem

individualné pracuje. Zaméfuje se na procvicovani jednotlivych hlasek dle instrukci

logopeda.
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Od kmenové pani ucitelky jsem se dozvédéla informaci, Ze po nastupu do
materské Skoly se chlapec ihned zapojuje a komunikuje. Chlapec prvni pll rok chodil
domU po obédé. Ve tridé slysel i zvuky, které ostatni slysi jen potichu v pozadi. Chlapec
tyto zvuky slySel hodné a bolela ho z toho hlava. KdyZ chlapec zacal ve skole spat, tak si

feCovy procesor vzal sdm aZ po svaciné. Zfejmé chtél mit jesté chvili sv(j klid bez zvukd.

Analyza ¢innosti a prace s ditétem:

Matefska Skola je zrekonstruovand, schovana mezi obytnymi domy. Jednotlivé
pavilony jsou barevné odliseny. Ke tfidé patfi prostornd Satna. Tfida je moderné
zarizena, nechybi ani interaktivni tabule. Ve vedlejsi, oddélené mistnosti je obrovsky
prostor s kobercem, kde probiha ranni cvi¢eni a dalSi pohybové aktivity. Nejvice mé
zaujalo, Ze déti nesvaci ani neobédvaji ve tfidé. Soucasti materské Skoly je kuchyn

a jidelna, kde se stravuiji.

Chlapec pfichazi do skoly s matkou, jedou z logopedie. Mdm obavy z toho, Ze
chlapec nebude chtit pracovat, kdyz byl na logopedii. Matka je velmi pfijemna, sdéluje
mi nékteré informace k anamnéze. Chlapec je pozitivné naladén, usmiva se. Matka
chlapce informovala, Ze ho pfijdu navstivit, nebyl tedy prekvapen. Zpocatku je nesmély,
snazim se pomalu navazat kontakt. Odchdazim schlapcem pracovat do oddélené
mistnosti s kobercem. Ve tfidé je hluk. Asistentka pedagoga se také aktivit ucastni. Pfi

dalSi navstévé jiz pracuji samostatné, chlapec si na mé zvykl.

Do lesa na houby

Chlapec chape zadani ukoll, zacvik se dafi. Velmi se soustfedi, pozorné vyckava
na uder bubnu. Po Uderu ihned reaguje a sbira prvni houbu. Do hry zapojuji tamburinu.

Chlapec velmi dobfe rozlisi oba zvuky.

V této tfidé mam moznost zkusit skupinovou ¢innost. Je velmi rusna, nebot ve
tridé je dvacet tfi déti. Je tézké neustale udrZovat zrakovy kontakt s chlapem a zaroven
hlidat sebe, abych stdla k chlapci spravné. Déti chodi po lese v tichosti. Po zaznéni
tamburiny nastava zmatek. VSechny déti zacnou kficet a bézi do domecku. Chlapec mi
pfijde nesoustiedény. Tézko se odhaduje, zda reagoval na zvuk nebo koukal po ostatnich

détech, co délaji.
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Skritek Podzimnicek sklizi podzimni plodiny

Chlapec je bystry, zacvik se dafi. Pfi poslednim ukolu, vyradit plechovku, ktera zni
odlisné je nejisty, premysli. Zkousi si zatfast znovu. Ndasledné vybral tu spravnou.

Vsechny ukoly zvladl bez potizi.

Svatomartinské slavnosti

Zacvik se ihned po vysvétleni Ukolu dafi. Mam radost, z vysvétleni tohoto ukolu
jsem méla obavy. Chlapec je pozorny. Opét je vidét, jak se na kol soustfedi. Nez zvedne
pfislusnou kartic¢ku, tak pfemysli. Vahd mezi rolni¢kou a rumba kouli. Nevi, zda jsou

zvuky stejné nebo odlisné. Odlisit tyto zvuky je tézké, rozdil je nepatrny.

Mezi obrazky hudebnich nastroj bez potizi nalezne ty, které leZi pfed nim. Chlapci
se dafi identifikovat Sest hudebnich nastrojd. Vaha jen mezi rolni¢ckou a tamburinou. Po

opakovani zvuku je identifikuje spravné.

Vanocni pohadka

Aktivita a celd kniha s Ladovymi obrazky ho zaujala. Ve tfidé takovou knihu
nemaji. Je tak zaujaty, Ze mé chyby v popisu obrazku nevnima. Sam vypravi, co je na

obrdazku a co se mu libi. Po opétovném vysvétleni si chlapec vS§ima mych chyb a opravuje

V hromadé vi¢ek od PET lahvi pojmenuje vSechny barvy, které se zde vyskytuiji.
Zacvik se dafi az na podruhé. Chape skladani vicek do pripravenych okének zleva
doprava. Bez problém si zapamatuje dvé barvy a pfilozi do okénka. Pti dalSim ukol( voli
zajimavou strategii. Poté, co doreknu tfeti barvu, si chlapec neustale Sepotem opakuje
poradi barev. Zfejmé, aby je nezapomnél. Barvy posklada ve spravném poradi. Chlapec
je velmi chytry, zkusim mu fict ¢tyfi barvy. Je si méné jisty, mozna i unaveny. Barvy vybira

ihned. Neceka, az doreknu posledni barvu. Pfehodi posledni barvy.

Poznas, co fikam?

Chlapec zna vSechny obrazky. Zacvik se dafi. Spravneé rozlisi veskera slova. Nejvice

se mu libi obrazek psa.
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8.3  Pfipadova studie lll.

Divka I.

Biologicky vék: 5 let

Diagnosticky vék: 3. mésic véku

Kompenzacni vék: 0,5 roku sluchadlo, 4 roky kochlearni implantat

Diagndza: percepni oboustrannd vada sluchu, vpravo — tézka nedoslychavost na

rozhrani se zbytky sluchu, vlevo — tézka nedoslychavost

Kompenzacni pomiucka: kochledrni implantat vpravo, sluchadlo vlevo

Rodinnd anamnéza:

Divka vyrasta v uplné rodiné. M4 starSiho sourozence, kterého rada diriguje

a poucuje. V rodiné se sluchové postizeni nevyskytuje.

Osobni anamnéza:

Divka je z Il. gravidity. Porod fyziologicky, bez komplikaci. Sluchova vada zjisténa
ve tfetim mésici, ihned byla zahdjena rehabilitace a v Sestém mésici byla indikovana
sluchadla. Operace kochledrniho implantatu byla provedena az ve Ctyrech letech. Pfi
prvnim vysetreni byly namérené hodnoty na hranici, nesplfiovala podminky pro operaci.
Poté divka prodélala nékolik chronickych zanét( stfedousi. Po dvou letech se ji sluch
zhorsil. Pri dalSim vySetfeni jiz splfiovala podminky. Dalsi pul rok rodina jednala
s pojistovnou, kterd nechtéla uhradit lepsi typ implantatu. Nakonec pojistovna udélala

vyjimku.

Soucasny stav ditéte:

Blondatd, usmévava a spolecenska divka. Pfes sluchadlo a feCovy procesor nosi
pletenou celenku, kterou ma sladénou s oblecenim. Od pocatku se zapojuje do
kolektivu, vyhledava spoleénost dalSich déti. Komunikuje oralni feci, mluvi spisSe potichu.
Pokud mluvi rychle, tak se prehnané a nepravidelné nadechuje. Zridka si pomaha
odeziranim. Jeji vykony jsou mirné nad urovni jejiho véku. Rada maluje. Pfi vybarvovani

je velmi peclivd, nepretahuje. Jiz od tfi let navstévuje hodiny baletu, divka je obratna.
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Kmenova pani ucitelka se mi svéfuje se zajimavou informaci. Dfive si divka sama

sundavala sluchadlo i fecovy procesor, protoze chtéla mit sv(j klid.
Vzdélavani:

Integrace do materské Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu zari 2015. Je
vzdéldvana ve smisené tfidé, kde je snizeny pocet déti. Od zari 2018 divka nastupuje do

zakladniho vzdélavani.

Analyza Cinnosti a prace s ditétem:

Prostfedi vyzkumu je mi zndamé, nebot materské Skolu jsem v minulosti
navstivila. Tfida je mimo hlavni budovu skoly. V pfizemi je prostorna Satna. Tfida se
nachazi v patfe. Je mensi, ale Utulnd. PInd hracek. Dominantou je velky kuchynsky kout.

V oddélené mistnosti je stala loZnice, kde déti odpocivaji.

Do tfidy divku doprovazi matka. Seznamujeme se, plisobi na mé pozitivné. Divka
odchdzi do kuchynky za ostatnimi divkami. Povidaji si. Za chvili se pfiddvam do hry.
Zpocatku je divka nesméla, nekomunikuje. Ostatni divky se mnou komunikuji, pomalu
se zacne také pridavat. Jelikoz vim, Ze divka rada maluje, nabizim ji ¢innost u stoleckd,
kde se postupné seznamujeme. S divkou pracuji samostatné ve tfidé. Pfi dalSi ndvstévé

jiz ve vedlejsi mistnosti, kde je uplny klid.

Do lesa na houby

Zacvik se dafi. Reaguje na signal asbira houbu. SnaZzi se houby shirat co

nejrychleji. Zvlada rozlisit dva zvuky a adekvatné na né reagovat.

| v této tfidé mdm moznost vyzkouset si skupinovou ¢innost. Déti mi pomahaji
s tvofenim domecku. VSechny déti vi, co se bude délat. Déti dodrzuji pravidla chovani
v lese, chodi potichu. Kdyz se ozve zvuk tamburiny, ozyva se jen mirny kfik. Déti jsou
klidné, nemaji potfeba hlasité kfi¢et. Oproti ostatnim tfidam, kde v momenté nastal
zmatek. Na divce bylo vidét, Zze zvuk zaznamenala. Jednou si mi zddlo, Ze spiSe bézi

s ostatnimi détmi. Slozité se urcuje.
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Skritek Podzimnicek sklizi podzimni plodiny

Na prvni pohled ji aktivita zaujala. Zacvik se dafi, chape zadani. Posledni ukol
zvlada bez problémda. Divka mi sdéluje, Ze ukol je pro ni lehky. Na zavér chce hadat, co

je v plechovych krabickach.

Svatomartinské slavnosti

Zacvik s obrazkovymi kartickami se dafi. Divce vyhovuji. Na ¢innost se soustfedi.
Neni si jista pfi zvuku rumba koule a rolnicek. Snazi se otacet a pomoct si zrakovou

kontrolou. Zvuky nékolikrat opakuji.

Divce se dafi identifikovat vSechny zvuky hudebnich nastrojd. Pfi identifikaci
rumba koule divka vaha. | po tolika opakovani je pro ni nastroj stale nezndmy. Ve tridé

ho pani ucitelka nema, nepouZiva ho.

Vanocni pohadka

Knihu divka zna. Dle jejich slov ji maji také ve tfidé. Pfi povidani nad jednotlivymi
obrazky pozndva, Ze je néco v neporddku. Koukda na mé podezielym pohledem. Zatim
nic nefikd, zfejmé se trochu ostycha. Po nékolikaté chybé to divka zfejmé nevydrii,

a zacne mé opravovat.

Duha

Divka umi barvy, vSechny je pojmenuje. Zacvik se dafi. DodrZuje fazeni zleva
doprava. Dvé barvy zvldda bez problémU. Divka ma zajimavou strategii. Vzdy, kdyz
doreknu barvy, Sepotem si je opakuje. BEhem toho si vicka sklada do dlané dle poradi.
Poté je jiz snadné je z dlané vyskladat na Sablonu. Divka si zvladla zamapovat poradi

tfech i étyF barev. Ukol zvladla velmi dobte.

Poznds, co rikdam?

Zacvik se dafi. Divka vétSinu slov zna, ty nova se rychle uci. Napfiklad slovo sad.

Rozlisi vS8echna slova, neni patrné zadné zavahani.
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8.4  Pripadova studie IV.

Divka Il.

Biologicky vék: 4 roky

Diagnosticky vék: po porodu

Kompenzacni vék: 2 roky

Diagndza: lehka nedoslychavost vpravo, stfedné tézka nedoslychavost vlievo

Kompenzacni pomucka: sluchadlo vlevo

Rodinnd anamnéza:

Divka vyr(istd v Uplné rodiné. Je jedinacek. Sluchové postizeni se vrodiné

nevyskytuje.

Osobni anamnéza:

Divka je zI. gravidity. Porod fyziologicky, bez komplikaci. Veskera vysetreni
a potvrzeni diagndzy bylo zdlouhavé. Dle slov matky, se védélo, Zze tam néjaka ztrata

bude. Rodina to v té dobé neresila, cekala na vyjadreni Iékara.

Soucasny stav ditéte:

Dlouhé, tmavé vlasy skryvaji nitrousni sluchadlo, tudiz na prvni pohled neni
sluchové postizeni znatelné. Divka se zapojuje bez problémi do kolektivu. S détmi si
rozumi. Komunikuje ordlni feci. Znakovou rec se nikdy neucila, ani ji nepouzivala. Mluva
je obc&as nesrozumitelna. Pfitomna je patlavost, Spatna diferenciace sykavek a hlasky R.
Napfriklad misto obrazek, fika , obvazek”. Pfi mych navstévach je nachlazena, ma rymu.

Re¢ je trochu huhfava. Rada vybarvuje, je pecliva.
Vzdélavani:

Matefska Skola zfizena podle paragrafu 16. odstavce 9., fijen 2016. Individudlné
vzdélavaci pladn je zaméren na intenzivni logopedickou péci. Divka dochazi k logopedce

ve Skole. Zde navstévuje i fyzioterapii.
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Analyza ¢innosti a prace s ditétem:

Matefska Skola je moderni. Exteriér je doplnén barevnymi malbami. Tfida je
velkd. Rozdélena na hernu a ¢ast se stolecky. Soucasti tfidy je mald mistnost, ktera slouzi

na lekce logopedie.

Divka pfichazi do tfidy az po osmé hodiné. Ve tfidé je teprve pét déti. Jeji
kamardadka na ni ¢ekd v kuchynice. Zde si hrat nevydrzi a pobihaji po tfidé. Snazim se
s divkou navazat kontakt. M3 oblecen rolak s motivem princezny Elzy z Ledového
kralovstvi. Navazuji kontakt prostfednictvim této pohdadky, kterd je u déti velmi
oblibend. Divka je velmi stydliva, ticha, zpocatku se mnou nechce mluvit. Po nékolika
minutach mi sama fekne nékolik vét a tolik se nestydi. S divkou samostatné pracuji

v malé mistnosti, ktera slouzi k logopedii.

Do lesa nha houby

Zadani ukolu chape a zacvik se také dafi. Reaguje na signdl bubnu. Po pfidani
daldiho zvuku do hry divka reaguje spravné. Ukol se ji dafi. Chce sbirat dal3i houby, ale

mam jich nedostatek.

Skupinova Cinnost déti bavi. Po zaznéni tamburiny se rozbihaji do domecku, maji
potfebu kricet. Divka se nesoustredi, je roztékana. Je vidét, Ze nékdy signal rozpozna, ale

nékdy reaguje bezprostfedné podle ostatnich déti.

Skritek Podzimnicek sklizi podzimni plodiny

Zacvik se dafi. Plechové krabicky divku zaujaly. Je zvédavd, co se nachazi uvnitf.
Prvni dva Ukoly divka zvlada bez problém, dafi se ji. Pfi ukolu, najit krabic¢ku, kterd zni
odlisné, nastava problém. Nevim, zda divka nechdpe zadani nebo nezaznamena rozdil
mezi zvuky. Zadani radéji opakuji znovu. S pomoci zvlada vybrat krabicku, kterd zni

odlisné.

Svatomartinské slavnosti

Zacvik trva delsi dobu, nebot divka zadani nechdpe. Zacvik provadime stile se
zrakovou kontrolou. Divka zveda karticku, jakmile slysi jakykoli zvuk. Nevycka na druhy

zvuk. Nema tedy co porovnavat. Po nékolika opakovani se zacvik dafi. Divka se neustale
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otaci, potfebuje stalou zrakovou kontrolu. Nesoustiedi se, je patrnd Unava. K ¢innosti se
vracim pfi dalsi navstévé. Divka si zaddni pamatuje z predeslé navstévy. Je patrné, Ze jej
chape l|épe. Zacvik se dafi napoprvé. Vypada soustiedéné. Dlouho vaha pfi zvuku

rolnicky a rumba koule. Oznacuje je jako zvuky stejné.

Pfi dalSim ukolu pfifadi vSechny obrazky k hudebnim nastrojim. Dafi se
identifikovat vétSinu hudebnich ndstroju. Potize ma s rumba kouli. Stfidavé ji rozlisi

a nasledné nerozlisi. Spise tipuje.

Vanocni pohadka

Pozorné si obrazky prohlizi. Pfedchozi den si povidaly spani ucitelkou
o Vénocich, divka si hodné pamatuje. Pfi povidani nad obrazky mé divka nesméle

opravuje.

Duha

Divka dokdaze sprdavné najit a pojmenovat barvy. Zacvik se dafi, chdpe skladani
vi¢ek. Dvé barvy zvlada bez potizi. Tfi barvy si dokaze zapamatovat, ale neposklada je ve
spravném poradi. Barvy najednou sklada opaéné a prehodi posledni barvy. Ctyfi barvy

jiz nezkousim.

Poznds, co rikam?

Nékterd slova jsou pro divku nova. Vysvétluji ji slovo sad, kostel a pfipominam
slovo pernik. Slovo pernik jisté zna, ale ne v podobné v jaké je na obrazku. Zacvik se dafi.
Pti prvnim opakovani zaméni sud — sad, krava —trava. Ostatni slova rozlisi bez problému.

Pfi dalSim opakovani jiz neudéla zadnou chybu.

9  DISKUZE

Jako hlavni vyzkumnou otdzku jsem si poloZila, jak dité se sluchovym postizenim
reaguje na vybrané ¢innosti ze zdsobniku. Reakce jednotlivych déti jsou pro mne velmi
prekvapuijici. Pfed vstupem do praxe, jsem méla jinou predstavu o détech se sluchovym
postizenim. Cekala jsem, Ze jim €innosti plijdou hife nebo nepochopi zadani. Naopak

déti z vyzkumného souboru jsou velmi snazivé, peclivé a chytré. Svymi vykony jsou na
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urovni svych intaktnich vrstevnik(l v materské Skole. Néktefi své vrstevniky i mirné

prevysuji.

Reakce déti se sluchovym postiZzenim jsou pozitivni a pfijemné. VétsSina Cinnosti
déti zaujala. Nékteré vice, nékteré zase méné. Déti nejlépe reagovaly na cinnosti
s hudebnimi nastroji. Naopak méné je zaujaly obrazkové karty, k aktivité Poznas, co
fikam? Déti projevily zdjem o mnou nabizené cinnosti. Byly ochotné s nadsenim
pracovat. Pfi jednotlivych ¢innostech se dokdzaly soustfedit a koncentrovat pozornost
na zadany ukol. V pribéhu realizace ¢innosti jsem také pracovala sama se sebou. Pri
kazdé navstévé jsem se snazila zdokonalovat své vyjadiovaci schopnosti. Vysvétlit ukol
tak, aby jej dité chapalo a zaroven vysvétleni nezabralo deset minut. Zda se to byt jako
snadny ukol, ale ¢asto jsem stim bojovala. V pfipadé Chlapce I. jsem musela ménit
zadani a pfizpusobit ho jeho potfebam. Jak se ukdzalo, chlapec poté samostatné ukol

zvladl. Ovéfila jsem si, Ze individualni pfistup je nenahraditelny.

9.1 Struéné zhodnoceni jednotlivych Cinnosti ze zasobniku

Cinnost Do lesa na houby hodnotim kladné. Déti ji zvladly a prace se jim libila.
Naopak skupinou ¢innost bych zhodnotila, jako méné povedou, i presto, Zze déti bavila.
Velmi tézko lIze poznat, zda dité se sluchovym postiZzenim detekuje zvuk. Pokud chceme
zjistit, zda to dité zvladne je tato ¢innosti nevhodna. Dalsi Cinnost Skritek Podzimnicek
sklizi podzimni plodiny, byla zajimava diky vytvorenym pomlckdm. Ty déti na prvni
pohled zaujaly. Problém délal jen posledni ukol, poznat plechovku, ktera zni odlisné.
Myslim si, Ze déti neznaly oznaceni, zvuk zni jinak ¢i plechovka hraje odlisné. Mozna by
détem pomohla lepsi, jina formulace zadaného ukolu. Chlapci I. vyhovovalo oznaéeni

nahlas a potichu, které jsem konzultovala s kmenovou pani ucitelkou.

Jako pomuicku pro ¢innost Svatomartinska slavnost jsem zvolila obrazkové
karti¢cky. Ty mély détem usnadnit oznaceni stejného nebo jiného zvuku. U chlapce I.
i divka Il. ¢innost spiSe ztizily. Nechdpaly oznacdeni a vzajemné propojeni se zvuky. Bylo
nutné zacvik provadét déle. Naopak chlapec Il. a divka I. ihned pochopili a Ukol se jim
dafil. Nejvice mély déti radost, kdyz jsem jim nabidla role vystfidat. Ja jsem byla porota
a déti mi predvadeély zvuky. Pfi identifikaci zvuku bylo pro vSechny déti tézké rozpoznat

rolni¢ku a rumba kouli. Pokud si to zkusi i dospély, zjisti, Ze je to opravdu tézké.
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Cinnost Vanoéni pohadka byla velmi povedend a pfijemna. | kdyz nékdo piehléd|
jeden &i dva mé nesmysly. Myslim si, Ze dlivodem neni neporozuméni. Détem se kniha
Ceské Vanoce moc libila, takze byly spi$e zaujaté a nevnimaly déni kolem sebe. Cinnost
duha byla pro déti naro¢na. Chlapec . a divka Il. potfebovali delsi ¢as na vysvétleni fazeni
vi¢ek zleva doprava. Vicka radili opacné. Nelze Fici, Ze Sablona je nevyhovujici, protoze
zbylé dvé déti s ni nemély problém. VSechny déti si zvladly zapamatovat a sefadit dvé
barvy. Chlapec I. adivka Il. si zvladly zapamatovat tfi barvy, ty jiz nedokdazaly ve
spravném poradi poskladat. Chlapec Il. a divka I. zvladly i ¢tyfi barvy. Chlapec Il. jiz
nedokazal barvy poskladat ve spravném poradi. Posledni ¢innost Poznas, co fikam?, bych
zaradila k méné atraktivnim. Nékteré obrazky jsem zvolila nevhodné a détem jsem je
musela pojmenovat tak, jak jsem potiebovala. Jednd se zejména o obrazky Zenské
a muzské postavy, které predstavuji tetu a tatu. Pfi prvnim kole se chlapec I. a divka Il

spletli jednou az dvakrat. Pfi dalSim kole vSe zvladly naprosto bez chyby.

Zabyvala jsem se ivedlejsi vyzkumnou otdzkou. Jaky je celkovy vysledek déti
s ohledem na stupen sluchového postizeni. Vyzkumny soubor tvofi chlapec I., chlapec II.
a divka I. s tézkym sluchovym postizenim. Dale divka Il. se stfedné tézkym sluchovym
postizenim. Mezi détmi je vékovy rozdil maximalné jeden rok. Déti z vyzkumného
souboru vsechny vybrané ¢innosti celkové zvladly. Jejich reakce i vysledky jsou kladné
a vcelku vyrovnané. Z analyzy pozorovani je patrné, ze stupen sluchového postizeni ve
velké mife neovlivnil celkové vysledky v ¢innostech. Chlapec I. a divka |. potfebovali
pomoc nebo delsi ¢as na zacvik. Predevsim pfi Cinnostech Skfitek Podzimnicek
a Svatomartinska slavnost. Divodem mizZe byt vék, nebot jsou o jeden rok mladsi nez
zbylé dvé déti. Ddle aktualni stav ditéte, nezaujeti cCinnosti nebo nesmélost,
z pfitomnosti méné zndmé osoby. Je nutné také zohlednit individualni vyvoj, osobnosti
vlastnosti a dovednosti. Stru¢né shrnuti vysledk(l déti v jednotlivych ¢innostech jsou
znazornény v nasledujici tabulce 1. Dité ukol zvladlo, pokud se mu vse podafrilo nebo se
mylilo jednou aZz dvakrat. Pokud dité ukol zvladlo s pomoci, potfebovalo vétsi pomoc

z mé strany ¢i malou napovédu.
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Tabulka 1. Shrnuti vysledkt déti v jednotlivych ¢innostech.

CHLAPEC . CHLAPEC II. DIVKA I. DIVKA II.
TéZké sluchové Tézké sluchové TéZké sluchové  Stfedné tézké
postiZeni postiZeni postiZeni sluchové
postiZeni
Do lesa na houby (detekce | Zvlddl Zvladl Zvladia Zvladla
zvuku)
Skritek Podzimnicek 2Zvlddl s pomoci  Zvlad| Zvilddla Zviladla
(diskriminace zvuku) s pomoci
Svatomartinskd slavnost Zvladl s pomoci  Zvlad| Zvilddla Zviddla
(diskriminace a identifikace s pomoci
zvuku)
Vdnocni pohddka Zvladl Zvlad| Zviddla Zvilddla
(porozuméni slysenému)
Duha (sluchovd pamét) zvlddl (2 barvy)  zviddl (3 barvy)  Zviddia (4 Zviddla (2
barvy) barvy)
Poznas, co rikam? 2Zvladl Zvladl 2Zvladla 2Zvladla

(fonematickd diferenciace)
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10 ZAVER

Bakalarska prace na téma Reedukace sluchu u déti se sluchovym postizenim

v predskolnim obdobi je rozdélena na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou.

V teoretickd c¢asti jsem se zabyvala sluchem a sluchovym postiZzenim. Pfedevsim
jeho klasifikaci, diagnostikou avhodnou kompenzaci pro déti predskolniho véku.
Pozornost jsem vénovala také sluchovému a fecové vyvoji. Neopomenula jsem ani tlohu
rodiny, kterd je ve vyvoji déti nepostradatelnd. Zavérecénd kapitola je vénovdna

reedukaci sluchu.

V praktické ¢asti jsem se vénovala tvorbé zdsobniku cinnosti vhodnych pro
reedukaci sluchu u déti predskolniho véku. Ze zdsobniku jsem vybrala celkem Sest
¢innosti, které jsem analyzovala u déti se sluchovym postizenim. Jejich reakce a vysledky
jsou zpracovany ve Ctyfech pripadovych studii. Jejich vysledky jsou velmi pozitivni.
Myslim si, Ze déti zvyzkumného souboru maji velmi dobfe sluchové postizeni
kompenzované. Vsechny déti mély sluchové postizeni diagnostikované i kompenzované
pred druhym rokem Zivota. Dle mého nazoru maiji diky tomu, tak dobré vysledky. Jak ve
sluchovém, tak fe¢ovém vyvoji. Neopomenutelna je prace, trpélivost a vytrvalost rodiny.

Ve vSech pfipadech spoluprace rodiny a materské skoly funguje velmi dobre.

Pokud bych meéla zhodnotit svou praci, hodnotim ji kladné. Déti z mého
vyzkumného souboru mé velmi pfijemné prekvapily. Prace s nimi byla pfijemna a pro
mé naplnujici. Pfirovnala bych ji k praci s intaktnimi détmi. Jediny rozdil vidim v tom, Ze
pedagog si musi neustdle dité hlidat, aby na néj dobre vidélo. Myslim si, Ze vytvoreny
zasobnik je vyuzitelny v praxi. VZdy je nutné prizpUsobit zadani dané skupiné déti. Déti
z vyzkumného souboru bofi myty a predsudky slySici populace. Myty, Ze déti se
sluchovym postizenim jsou nesamostatné, neschopné, mentélné a socialné nevyspélé Ci
agresivni tato prace zcela vyvraci. Tuto skuteé¢nost vsak nelze zobecnit, tyka se jen déti

z vyzkumného souboru.
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Priloha ¢. 1

Obrdzek 1. Anatomie sluchového orgdnu. Zdroj: Slapdk, Floridnovd, 1999, str. 14
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Priloha ¢. 2

Obrdzek ¢. 2. Popis zdvésného sluchadla. Zdroj: Hruby, 1998, str. 103.
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Priloha ¢. 3

Obrdzek 2. Implantovand &dst a vysilaci civka kochledrniho implantdtu. Zdroj: Hruby,

1998, str. 150.
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Pfiloha ¢. 4

Obradzek 4. Plechové krabicky k Cinnosti Skfitek PodzimniCek sklizi plodiny. Zdroj: Archiv

autorky.
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Obrdzek 5. Ostatni plechové krabicky. Zdroj: Archiv autorky.

Pfiloha ¢. 5

Obrdzek 5. Karticky oznacujici stejny a jiny zvuk. Zdroj: Archiv autorky.
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Priloha ¢. 6
Obrdzek 6. Hudebni ndstroje pouZité béhem realizace vybranych Cinnosti. Zdroj: Archiv
autorky.

Obrdzek 7. Pomocné karticky k identifikaci zvuku. Zdroj: Archiv autorky.
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Priloha ¢. 7

Obrdzek 8. Sablona s vicky od PET lahvi k aktivité Duha. Zdroj: Archiv autorky.

Priloha ¢. 8
Obrdzek 9. Pomlcky k aktivité Do lesa na houby. Zdroj: Archiv autorky.
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Pfiloha ¢. 9
Obrazky 10. — 12
autorky.

. Obrdzkové karticky k aktivité Poznds, co rikam? Zdroj: Archiv
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Priloha ¢. 10
Obrdzek 13. Ukdzka obrdzk( k ¢innosti Vdnoéni pohddka. Zdroj: Lada, Cernik, 2005
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Priloha ¢. 11

INFORMOVANY SOUHLAS

Véazeni rodice,

jmenuji se Eva Vofriskova ajsem studentka oboru Specidlni pedagogika
predskolniho véku — ucitelstvi pro materské Skoly na Jihoceské univerzité v Ceskych
Budéjovicich. V ramci své bakaldiské prace na téma Reedukace sluchu u déti se
sluchovym postizenim v predskolnim obdobi bych rada zrealizovala setkani, kde Vase
dité bude mit moznost skrze hry a cvi€eni rozvijet sluchové vnimani. Zadddm Vas proto
o poskytnuti souhlasu ke spolupraci s Vasim ditétem. Veskerd data pouzitd v bakalarské

praci budou anonymni. Pfedem Vam dékuji za spoluprdci, Eva Vofiskova.

Podpis zakonného zastupce:

V pripadé dotazll se ozvéte na tento kontakt:

Eva Voriskova

E-mail: VoriskovaE@seznam.cz
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