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UvVOD

Clovék by se mél chovat tak, jak si mysli, Ze by se méli chovat vSichni.

Vaclav Havel

Bakalafska prace se zaméfuje na vnimani intaktni spolecnosti vii€i spolecnosti osob
s postizenim. Kazdy ¢lovek je soucasti spolecnosti, kterd ho néjakym zplisobem ovliviuje.
Diky podpoie spolecnosti si ¢lovék miize uspokojovat své potieby, tuzby a ptani. Stejné
ta se toto pravidlo vztahuje i na osoby s postizenim. I tito lidé s postizenim maji svoje potieby,
prani, ale bohuzel nékdy nejsou schopni bez pomoci spolecnosti si tyto potfeby splnit. Dle
WHO, je zdravi uplné télesné, psychické a socidlni pohody. Zdravi je vlastné takovy pohled,
at’ uz objektivni nebo subjektivni, na nase télo, které ndm tika, jak se citi, co ho boli,
co dneska bude d¢lat, na co dneska nema silu anebo naopak jestli je vSe v potfadku a mizeme
tteba skaly lamat. VSichni vime, jak vypada zdravy Clovek, ale co Cloveék s postizenim,
dokaZeme si takového jedince vibec néktefi predstavit? Vime, jak vypada takovy CElovék
S postizenim? Prvni co nds napadne, Ze je to ¢lovek na voziku, nebo bez ruky, bez nohy. Ale
takto jednodusSe to prosté fici nemizeme. Proto jsem se rozhodla, ze vypracuji bakalaiskou
praci na téma ,,vztah intaktni spolecnosti k lidem s té€lesnym postizenim a s kombinovanymi
vadami ve mésté¢ Zabieh®. Bakalarska prace se sklada z teoretické Casti a praktické casti.
Prvni kapitola se zaméfuje na pojem cClovek s postizenim, osoba s té€lesnym postizenim
a osoba s kombinovanymi vadami. Druha kapitola je velice obséhl4 a je vénovana historii
osob s postizenim. Tato kapitola saha, od doby pravéké, az po souCasnou dobu. Najdeme
v ni odpoveéd, jak se chovali lidé v davné historii k lidem s postizenim, zda lidé s postizenim
vubec Zili, nebo je toto nazvoslovi pouze moderni trend soucasné doby? Ve tfeti kapitole
se samoziejmé podivaime do soucasnosti, jak je k lidem s postizenim pfistupovano v soucasné
dob¢, zda se mohou vzdélavat nebo chodit do zaméstnani, jestli mohou navstévovat kulturni
akce nebo dokonce i sportovat. M¢li bychom si uvédomit, ze osoba s postizenim neni
nemocny pacient, proto bychom tyto osoby nemély povazovat za nemocné, ale méli bychom
na né nahlizet nejdiive jako na c¢lovéka. Proto bychom méli mit na paméti, Ze pro nds
je to osoba s postizenim, nikdy ne postizeny ¢lovék. Diky lidem s postizenim se intaktni
populaci oteviraji Siroké obzory ve svét€¢ védy a vyzkumu, pedagogickych disciplin,

vzdelavani osob s postizenim, pracovniho uplatnéni nebo riznych terapeutickych technik.



Na tyto otdzky nam odpovi bakalarskad prace jak v teoretické Casti, tak v Casti praktické.
Praktickd cast si klade za cil zjistit co nejvice informaci pomoci kvantitativni metody,
jak intaktni lidé vnimaji osoby s postizenim, at uz s télesnym postizenim nebo
s kombinovanymi vadami. Vzhledem k tomu, zZe na otdzky odpovidali respondenti, ktefi
se ve specidlni pedagogice vilbec nepohybuji, mohou nés nekteré odpovédi mile i nemile
ptekvapit. Dotazy byly upraveny co moznd nejvSeobecnéji, aby byly dostate¢né srozumitelné

pro vSechny osoby, které na dotaznik odpovidali.



I TEORETICKA CAST

Teoreticka Cast se sklada ze Ctyt kapitol. Prvni popisuje osobu s postizenim, vymezuje
pojem Cloveék s postizenim, druhd je vénovdna osobam s kombinovanym postiZenim
a etiologii tohoto postizeni. Tieti kapitola popisuje ranou péci, vzdélavani osob s postizenim,

pracovni uplatnéni a ¢tvrta kapitola popisuje zaclenéni osob s postizenim do spolecnosti.

1 OSOBA S POSTIZENIM

V soucasné dob¢ se za télesné postizeni povazuje dlouhodoby nebo trvaly stav, jenz
je charakteristicky anatomickou, organovou nebo funkéni poruchou, kterou jiz nelze veskerou
1éCebnou péci zcela odstranit nebo alesponn vyznamné zmirnit. Takovy stav znamena,
Ze postizenymi je vice oblasti obvyklého fungovani ¢loveka, pfinasi velmi vyraznou redukci
jeho redlnych moZznosti 1 Zivotnich Sanci, omezuje jeho praceschopnost a negativné zasahuje

do mnoha stranek kvality jeho zivota. (Novosad, 2011)

K osobam se zdravotnim postizenim patfi ty, které maji dlouhodobé fyzické, mentélni,
duSevni nebo smyslové postiZeni, které v interakci s riznymi prekdzkami muliZe branit jejich
plné a efektivni ucasti ve spole€nosti rovnocenné s ostatnimi. (Umluva o pravech osob

se zdravotnim postiZenim)

NejzfetelnéjSim rysem osob s télesnym postizenim byva omezeni pohybovych
schopnosti, nebo naruseni obvyklych pohybovych vzorci ¢i koordinace pohybl. To ma vliv
na stale znatelné zpochybiiovani hodnoty a normality lidi s télesnym postizenim, protoZe
projevem existence lidské bytosti je pohybovat se, byt ¢inny, byt aktivni typicky lidskym
zpusobem, tj. jedndnim realizovat nejprve v duchu navrzeny plan (podavat vykon, byt

sobéstacny, pracovat, sportovat). (Novosad, 2011)

1.1 Vymezeni pojmu télesné postizeni

Vétsina lidi si v souvislosti s pojmem télesné postizeni predstavi patrné né¢koho
na voziku nebo s berlemi v podpazi. Télesny handicap ovSem souvisi
s daleko Sir$i Skalou projevi a patii sem i1 dlouhodoba zdravotni oslabeni, ktera
nemusi byt navenek vlastné témétf vibec zjevna. Presto mohou plsobit veEtsi

znevyhodnéni, nez bychom ocekavali a tusSili. (Slowik, 2007)

S odvolanim na mezinarodni terminologii (WHO) budeme terminem zdravotni postizeni
oznacovat dlouhodobé nebo trvalé omezeni moznosti jedince vykonédvat bézné cinnosti

kazdodenniho Zivota to se vztahuje 1 na pfipady dlouhodobych onemocnéni. Obvyklé



kratkodobé onemocnéni samoziejmé muze zasahnout do zivota, ovSem po odeznéni nebo
uspésném dokonceni 1éCby se stav véci vraci do normalu. Kritéria definice postizeni

v takovém piipad¢ nebudou naplnéna.(Matousek, O. 2005,2010)

V roce 1980 schvalila Svétova zdravotnickd organizace Mezinarodni klasifikaci vad,
postizeni a hendikept (ICIDH), kterd pfinesla pfesnéjsi a zaroven i relativni pfistup. Toto
tfidéni rozliSovalo mezi vadou, postizenim a hendikepem. Posledni revidovana verze
Mezinarodni klasifikace zdravotnich stavii a jejich nasledkt (ICIDH-2) piijatd Svétovou

zdravotnickou organizaci pfindsi podstatnou zménu a pouziva nésledujici terminologii:

O postizeni ( impairment) jsou problémy tykajici se télesnych funkci a télesnych

struktur, tyto problémy mohou byt pfi¢inou

O omezeni v c¢innostech (aktivity limitations), na této urovni je dusledek

popisovan z hlediska jednotlivee mohou byt také pfic¢inou

O omezeni ve spole¢enskych aktivitach (participation restrictions), ¢imz jsou

oznacovany dusledky §irsi, socialni

Druhé a tfeti Grovni by odpovidal u nds uZivany pojem hendikep. VSechny tii
terminy se daji zahrnout pod pojem disability (coz je mozné piekladat i jako

znevyhodnéni). (MatousSek, 2005; Matousek, 2010)

V Ceském prostiedi uzivany vyraz viceméné vypovida o tom, Ze je n¢jakym zplsobem
naruSeno zdravi, resp. jiZ zminovand somaticka, psychickd, duchovni a socidlni integrita
¢loveéka. Obsahové lezi mezi imparment, disorder a disability oznacuje fakt, Ze je porusSena
n¢jaka funkce, schopnost nebo vykon v néjaké Cinnosti, primarné odkazuje na poruchu,

organovou vadu a omezenou schopnost, tak na vliv tohoto omezeni na Zivot c¢lovéka.

(Novosad, 2005; Novosad, 2010)

Matousek (2008) definuje zdravotni postizeni jako postizeni ¢lovéka, které neptiznive
ovlivituje kvalitu jeho Zivota, zejména schopnost navazovat a udrzovat vztahy s lidmi a byt

praceschopny.

Pro srovnani (Novosad, 2009): Zdravotni postiZeni i handicap (jako mozny sekundarni
disledek postizeni ¢i nemoci) jsou viceméné spolecenskymi pojmy, odvijejicimi se ze vztahu
mezi télesnym, smyslovym nebo psychickym postizenim a spolecenskym prostiedim. Pojem

zdravotni postizeni se ale stale vice ukazuje jako méné vystizny, protoze lidské zdravi



se primarn¢ vice vztahuje k absenci ¢i vyskytu nemoci nebo poruchy, tzn., Ze je postiZena
urcita oblast lidské existence, a jedinec mtze byt kvili tomu znevyhodnén.

T¢lesné postizeni, jako pojem zahrnuje viceméné¢ dvé zadkladni, Casto se prolinajici
skupiny:

Chronické postizeni — obvykle jde o nevylécitelné onemocnéni, resp.

je to dlouhodobé vyrazné neptiznivy zdravotni stav. Vyznamné snizuje kvalitu

zivota nemocného i jeho blizkych, omezuje jeho vykonnost nebo odolnost vici zatézi,

ndmaze a muze vést k postupnému utlumeni fyzickych aktivit. V prvni fadé muize

a4

vést k omezeni pohybovych schopnosti (pohybové aktivity patii k zatézim, které jsou
kontraindikovdny onemocnénim), popf.,az k degenerativnim zméndm na nosném

a motorickém aparatu ¢lovéka.

Lokomocni (pohybové) postizeni — je omezeni hybného a nosného ustroji téla,
az znemoznéni pohybu, dysfunkce motorické koordinace v pfic¢inné souvislosti
S poskozenim, vyvojovou vadou, organovou <¢i funkéni poruchou nosného
a hybného ustroji, centrdlni nebo periferni poruchou, amputaci ¢i deformaci casti
motorického systému. Takova poSkozeni ¢i dysfunkce jsou obvykle patrné na prvni

pohled a maji charakter trvalého snizeni funkéni vykonnosti. (Novosad, 2011)

Klasifikace télesnych postiZeni a zdravotnich oslabeni
Podle typu:

O postizeni hybnosti

O dlouhodoba onemocnéni

O zdravotni oslabeni

Podle doby vzniku:

O vrozena (napf. vrozené vady lebky, rozstépy lebky, rtl, celisti, patra, patefe,

nevyvinuti koncetin nebo jejich ¢asti, DMO)

O ziskana (napf. deformity  patefe, Grazy zlomeniny, amputace,

néasledky onemocnéni revmatismus, myopatie atd.)

Podle etiologie:

10



O télesné odchylky a oslabeni (vady patefe, luxace kloubu apod.)
O télesné vyvojové vady (vady lebky, rozstépy, vady koncetin apod.)

O urazy (télesna poSkozeni ruzné zavaznosti s doCasnymi nebo trvalymi

nasledky napft. paraplegie v dusledku poranéni patefe, amputace koncetin apod.)

O nasledky nemoci (encefalitidy, zloutenky, TBC, lymské borrelidzy,

naddorovych onemocnéni apod.)

O détska mozkova obrna (DMO spastické i nespastické formy) dlouhodoba
(chronickd) onemocnéni a zdravotni oslabeni (alergie, astma, ekzematicka

onemocnéni, oslabeni imunity, onkologickd onemocnéni, epilepsie apod.) (Slowik,

2007)

Clovék s viditelnou vadou nebo poruchou ¢&i jakymkoli zietelnym postizenim
¢i znevyhodnénim je v lidské spolecnosti odlisnym jedincem a takova odliSnost nebo
jinakost byla vzdy spojena s fadou specifickych problémi. (Titzl, 2000) U druhych
lidi mdze totiz vzbuzovat strach nebo odpor (zejména pokud se jedna o postizeni
silné esteticky ru$ivé, zohyzd'ujici apod.), pfinasi nejistotu (leckdo nevi,
jak s takovym clovékem komunikovat, jak mu porozumét, jak se k nému chovat)a
je také pfticinou toho, ze postizeny c¢lovék nemulze napliiovat nckteré normy,
na kterych si spolecnost velmi zaklada. Soucasné vSak takovd vyrazna odliSnost
vzdy pftitahovala pozornost okoli doslova jako magnet, i dnes mizeme vidét, Ze ¢im
neobvyklejsi a zfetelnéjsi postizeni ¢lovék ma, tim vice lidi se za nim na ulici oto¢i
nebo se jej pokusi asponl nenapadné pozorovat. Blazek (1988) pouziva v této
souvislosti termin fascinace monstrem, kterda je podle néj zcela pfirozenym

dusledkem silného zazitku setkdni se zfejmou negativni odliSnosti u druhého jedince.

Ambivalentni postoj, pro ktery jsou pfiznacné rizné formy soucasného pfijeti
1 odmitani postizenych lidi (zavrzeni, strpéni uctivani), pfetrvava ve spolecnosti
dodnes a zcela jisté¢ bude jesté dlouho pretrvavat projev urcité nejistoty ve vztahu
k témto osobam. Jiz z toho divodu budou osoby s handicapem vzdy vytvaret v kazdé

lidské populaci rtizné strukturovanou skupinu.

Lid¢é se zjevnym postizenim se mnohdy stavali vnimanymi osobami v pozitivnhim nebo

negativnim smyslu, stejné€ 1 v literatufe a vlastn¢ v jakémkoliv uméni nachdzime hrdiny, ktefi
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dokazou zaujmout a fascinovat pravé diky svému handicapu (napf. Quasimodo hrdina

slavného Hugova romanu Chram matky bozi v Patizi).

1.2 Vymezeni pojmu kombinované vady

Kazda spole¢nost ve své kultufe stanovuje urcity idedl, ktery odpovida jejim
potiebam, jak nabozenskym tak i ideovym, piipadné filozofickym zakladim té které
kultury, a z toho pak vyplyvaji i zakladni normy. Vymezeni normy je obtizné
a nejednotné. Kategorie osob s kombinovanymi vadami pfedstavuje ze vSech uhla
oblasti specidlné pedagogické teorie i praxe. (Ludikova, 2005) V uvodu bude nejlepsi
uvést definici, se kterou pracuji autofi defektologického slovniku a kterd odrazi
tehdejsi pojeti. Docteme se, zZe: ,,V defektologii jde o kombinované vady, kdyz jedinec
je postizen soucasné dvéma nebo vice vadami, napr. poruchou zraku
a sluchu* (Sovdk a kol., 1984). Dalsi definici a jeji srovnani s nahledem
medicinskym lze nalézt u Sovaka (Sovéak, 1980): ,, V lékarstvi se jednd o spojovani
pricemz etiologie obou je riizna (napr. zdpal plic a zlomenina dolni koncetiny). Jde-li
vSak o pridruzené nemoci o tyz etiologicky zaklad, mluvi se o komplikaci (napr.

angina s komplikaci revmatismu, zanétu srdecni nitroblany apod.).

Ackoliv teoreticky popisujeme a klasifikujeme jednotlivé druhy postizeni zvlast,
V praxi se mizeme Casto setkat s kombinaci dvou i vice riznych vad nebo poruch
u jediného cloveéka. Jde o natolik riznorodou skupinu znevyhodnéni, ze prakticky
neni mozné vytvofit jednotny klasifikacni systém. Pouzivaji se pojmy kombinované

postiZeni, postiZeni vice vadami, vicenasobné postiZzeni apod. (Ludikova, 2005)

Kombinované vady definujeme tak, Ze se jedna o vady, pro néz je signifikantni dusSevni
postiZeni a dalsi nedostatek ve sféfe smyslové, télesné ¢i mravni. Piistupy ke kategorizaci se
pochopitelné z pohledu historie vyvijely a v podstaté kopirovaly nahled a pfistup ke skupiné
0sob s kombinovanymi vadami jako celku. (Teply; in Ludikova 2005)

Muizeme uvést dvé kategorie, kdy do prvni skupiny fadime ty jedince, u kterych dochazi
K tzv. vrstveni postizeni. Toto pojeti tedy vychazi z primarniho postizeni, na které¢ se nabaluje
sekundarni postiZeni, jez vznika v ndvaznosti na problémy, se kterymi se jedinec s postizenim
setkava v kontaktu se spole¢nosti. Druhou kategorii vymezujeme jako skupinu jedinct s vice

primarnimi postizenimi, v téchto ptipadech dochéazi k sumarizaci disledk jednotlivych
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postizeni, ale ke vzniku nové kvality. (Lanyiova; in Ludikova, 2005)
Kategorie defektii kategorizuje kombinované (sdruzené) defekty podle druhu na:
, slepohluchonemi
- slabomysini hluchonemi
- slabomysini slepi
- slabomyslini télesné postizeni a pod “.(Sovak; in Ludikova, 2005)

V rémci tfidéni vSech postizeni pouziva pro ¢lenéni kombinovanych postizeni principu

dominantniho postiZeni:
- slepohluchonémota a leh¢i smyslové postizeni
- mentalni postizeni s télesnym postizenim
- mentélni postizeni se sluchovym postizenim
- mentalni postizeni s chorobou
- mentalni postiZeni se zrakovym postiZzenim
- mentalni postiZeni s obtiznou vychovatelnosti
- smyslové a télesné postiZeni
- postiZeni feci se smyslovym, télesnym a mentalnim postiZenim a chronickou chorobou*.

Ptes pomérné velkou detailnost ¢lenéni ani tato kategorizace ale neumoZznuje zatrazeni

vSech ptipadi, které mohou nastat. (Jesensky; in Ludikova, 2005)

S obecnéjsi a SirSi kategorizaci pfichazi ve svych publikacich prof. VaSek, ktery

seskupuje osoby s kombinovanymi vadami do tii symptomatologicky pfibuznych skupin:
,,mentalni postizeni s dalsim(i) postizenim(i)
slepohluchota

poruchy chovani v kombinaci s dalsim(i) postizenim(i) ¢i narusenim(i)“.(Vasek;
in Ludikova, 2005)

1.3 Etiologie kombinovanych vad

Ke kombinované¢ vadé¢ miuize vést cela fada riznorodych faktori, které se vzajemné
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podminuji, prolinaji a spoluptsobi. Obecné lze fict, ze pri¢iny mohou pusobit ve vSech
vicenasobnd postizeni vznikaji na zaklad¢ prenatalnich pfi¢in. Kombinované vady mohou byt
zpusobeny jak pfi¢inami endogennimi (vnitinimi), tak exogennimi (vnéjSimi). Etiologie
kombinovanych vad je pochopiteln¢ ve vztahu k této skupin€ velmi rozmanita. Pfi¢iny nelze
ve vSech pfipadech jednoznaéné urcit, ale lze konstatovat, ze je mozno je hledat ve vsech
udobich zivota. K nejcastéji se vyskytujicim etiologickym faktorim patii genetické vlivy,
chromozomalni aberace, infekce, intoxikace, vyvojové poruchy, posSkozeni mozku a CNS,

socialni prosttedi, ale 1 psychické faktory. (Kozakova; in Ludikova 2005)
O Endogenni piifiny

Mezi endogenni pfi¢iny fadime vlivy dédi¢né, hereditarni. Z kvantitativniho
pohledu pfevazujicim faktorem jsou specifické genetické pri¢iny. Vlivem
mutagennich faktori, z nichz nékteré zndme (zareni, dlouhodobé hladovéni,
chemické vlivy...) a jiné.

o Exogenni faktory
Anorganické pri¢iny — fyzikalni (mechanické pusobeni, vlivy zafeni),
chemické (vlivy 1€¢iv, jedl, chemickych latek)
Biologické pri¢iny — plsobeni viri, bakterii, plisni, negativni vlivy
symbiotické (zpisobené souzitim matky a plodu)

Psychosocialni pri¢iny - napt. negativni vlivy vychovy

o Prenatalni pri¢iny (pusobici od poceti do narozeni)

Blastopatie — poskozeni =zarodku. Mohou byt vyvolany infekénim
onemocnénim, prumyslovymi $kodlivinami, nespravnou vyzivou a zafenim. Vedou

k vytvofeni nejriznéjsich syndromda.

Embryopatie — poruchy vyvoje zarodku od 15. dne do konce 3. mésice

tehotenstvi, tj. poruchy vznikajici v pribéhu organogeneze.

Embryopatie psychogenni — emociondlni =zazitek matky v obdobi

postkoncepénim muze vyvolat zmény v hormonalnim déni nebo vést k hypoxii plodu.
Embryopatie karen¢ni — nedostate¢ny pfisun vSech slozek potravy.

Fetopatie — ve fetalnim obdobi (po3.mésici téhotenstvi) nevznikaji sice velké
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malformace, ale $kodlivina mlze zastavit dal$i vyvoj organu nebo jeho diferenciaci.
To se tyka zvlasté mozku. Pti¢inou fetopatii jsou nemoci matky napt. diabetes,

poruchy §titné zlazy), intoxikace matky (ionizujici zafeni, otravy), infekce matky.

(o) Perinatalni priciny (ptsobici tésné pied, béhem a tésné¢ po porodu)
Skodlivym faktorem muze byt zejména ptredcasny porod. Ale i pti porodu, ktery probihd ve
spravném terminu, se mohou vyskytnout poruchy krevniho obé&hu, hypoxie, asfyxie, ty
poskozuji zejména centralni nervovou soustavu. K poskozeni pfi porodu muize dojit také
vlivem abnormalit porodnich cest ¢i plodu. Diive se objevoval nazor, ze také protahovany
porod mize byt pfi¢inou vzniku postizeni. Pokud vSak nedojde k mechanickému poskozeni

mozku ¢i hypoxii nema délka porodu vliv na vznik mentalni retardace.

Postnatalni pri¢iny (plsobici po narozeni) tato skupina se vyznacuje
rozsdhlou znacnou multifaktoridlnosti. Mulzeme sem zatfadit napi. biologické
postnatalni poSkozeni — zanét mozku zplisobeny mikroorganismy (klistova
encefalitida, meningitida), virézy rizného typu, mechanické vlivy jako traumata,
citovd a sociokulturni deprivace déti v nepratelském, odcizeném, bezpodnétném

rodinném prostiedi ¢i déti v instituciondlni péci. (Kozékova; in Ludikova 2005)

2 Z HISTORIE PECE O OSOBY S POSTIZENIM

Chceme-li hledat pocatky existence postizenych lidi ve spole¢nosti, musime zacit
uz od samého pocatku nastupu clovéka soucasného typu. Vyzkumy tohoto druhu pifinaseji
fadu poznatkl potvrzujicich, ze 1 v ranych spolecenstvich ptezivali lidé nemocni a postizeni,
dokonce takovi, ktefi by bez pomoci jinych zahynuli. (Titzl, 2000). V kazdé dob¢ a v kazdém
lidském spoleCenstvi nachdzime stopy pfitomnosti handicapovanych osob, ktefi
se s postizenim bud’ narodili, nebo k nému pftisli napt. nasledkem trazu ¢i onemocnéni apod.
Navzdory rozporuplnému a v nékterych obdobich velmi negativné vymezovanému vztahu
vetSinoveé spolecnosti k jejim znevyhodnénym cleniim se mizeme se stopami pomoci a péce
0 jedince s postizenim setkavat odnepaméti. Potfeba a snaha 1é¢it nemoci a napravovat vady
¢1 poruchy je stard stejné jako nemoci a postizeni. Mohli bychom spiSe spekulovat
0 primitivnosti, nebo vyspélosti této péce v nejstarSich obdobich lidskych déjin,
ale nepochybné bychom pfitom vzdy soucasné sledovali historicky vyvoj mediciny. (Slowik,
2007).

PostiZzeni, nemoc, slabost v§eho druhu jsou nejen protipdly ne-postizeni, zdravi a sily,
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ale ve své komplexnosti jsou soucasti lidského tdélu stejné jako narozeni a smrt. V podstaté
nebylo nikdy sporu o tom, ze lidstvo je od svého vzniku provazeno nemocemi a disledky,
které z toho pro jednotlivé lidi vyplyvaji. Zdravotni omezeni, kterd jsme si zvykli oznacovat
jako postizeni, provazeji lidstvo od samého zacatku, existuji a existovat pres veskerou péci
patrné¢ budou. Tato realita prostupujici kazdou spolecnost je i polem, na némz se fesi
nejednoduchy vztah téch silngjSich, zdravych a nepostizenych, ktefi se prezentuji jako
majoritni skupina ke slab$im, nemocnym, postizenym, ktefi jsou v postaveni minoritni
spole€nosti. V této skuping byli nejviditeln¢js$i pravé lidé postizeni, coz vyplyvalo z jejich
jinakosti a rozdilnosti od ostatnich ve fyzickém postaveni a mentalni urovni, ve zptisobech
komunikace

a chovani a vibec v celkovém projevu. Na postizeném clovéku to vSe bylo n¢jak videt
a zpravidla byl 1 omezen v Zivotnich moZnostech, které se v daném sociokulturnim prostredi
a v dané dobé povazovaly za normalni. At byli tito lidé ze spolecnosti sebevic vytlaCovani
a zili jakoby mimo ni, byli vzdy jeji soucasti, byt §lo o spole¢nost na jakémkoliv stupni

a v kterékoliv dobé¢. (Titzl, 2000).

2.1 Prehistorie

Nejstar§i Gdobi lidského rodu, PRAVEK, je zhlediska studia ¢lovéka
a spolecnosti pfiznacné tim, ze z této doby nejsou zachovany zZadné pisemné pamatky.
Vychodiskem a oporou badani o pravékych populacich jsou hmotné ndalezy, které
dokladaji lidskou existenci a lidskou ¢innost. Bohuzel tyto okolnosti plsobi zna¢né
potiZze pfi zkoumani chovani, hodnotového systému a duchovniho Zivota pravékého
¢lovéka. Zvlastni pozornost je nutno vénovat témto nalezim, v roce 1986 byl
u Dolnich Véstonic odkryt trojhrob Zeny a dvou muzi. Zena lezela uprostied
na zadech a jeji kostra vykazovala zna¢né patologické zmény na celé levé strané téla,
veetn¢ zietelné kratSich koncetin, deformaci hlavy, vyrazné skoliosy ad. Télesnym

postizenim musela tato osoba velmi trpét. Muzi podle v§eho zemfteli nasilnou smrti.

2.2 Represivni piistup

Obdobi nejstarSich civilizaci (starovék) byva spojovdno se zbavovanim
se nemocnych a jakkoliv postizenych ¢lent spolecnosti (zabijenim slabych déti, které
by nevydrzely tvrdou vychovu, byla zndma napf. starovékd Sparta).

Je pravda, ze likvidace handicapovanych jedinct, pfip. tvrdd represivni opatieni
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vucéi takovym lidem (jejich zneuzivani, zotroCovani apod.) patfily v té dobé
prokazatelné mezi velmi rozsifené jevy a vzhledem k trovni a zvlast€é malé
dostupnosti specialni 1ékafské a vychovné péce to neni ani pftiliS piekvapujici.
V dochovanych dokumentech o zdkonnych systémech starovékych civilizaci
(Mezopotamie, Babylon, Recko, Rim) nachazime napi. velmi piisnd opatieni
zarucCujici pro rizné postizené jedince povinnou ochranu a péci nejen ze strany jejich
rodinnych piisluinikt, ale v piipadé potfeby i od obce nebo statu. Rada
archeologickych nélezti doklad4, ze i ve starovéku prezivali nékteti velmi téZce

postizeni lidé, vyzadujici vysokou miru péce a pomoci. (Slowik, 2007)

Nicméné¢ v praxi méla starovéka spole¢nost na ,,péc¢i“ o duSevné a jinak postizené
jedince pomérné vyhranény nézor, jehoz symbolem se stala z historie nechvaln¢ popularni
spartskd skala, na upati této skaly koncil kratky Zivot téch postizenych, jez otec po narozeni
,nezvedl z prahu svého domu®. A skvéla fimské civilizace piejala od starych Rekd v ramci
jejich kulturniho odkazu i tuto tradici (s tim rozdilem, Ze skaly Tajgetu byly nahrazeny fekou

Tiber). (Valenta, 2009; Miiller, 2009)
Kysucan (1982) cituje vyrok rimského filozofa Seneky:

., My usmrcujeme mrzaky a topime ty deéti, které prichdzeji na svét neduzivé a znetvorené.
Nejedname tak z hnévu a zlosti, ale Fidime se zasadami rozumu — oddélit tak Spatné od
dobrého. “

Cennym, byt velmi obtizné pochopitelnym zdrojem podkladi k uvaZovani
o vztahu postizenych a spole¢nosti je mytologie pochdzejici z Feckého (mythos —
pribéh nebo legenda a logos - slovo). V mytech k nam promlouvaji symboly,
na nichz casto Ipi polozapomenuté zazitky, predstavy a praktiky". Moznd, Ze sila
mytu spo¢ivd pravé v tom, Ze jeho smysl smi byt rizné vykladan, aniz by to bylo

na Ujmu sdéleni, které mytus zprostiedkovava.

Napt. Poludnice je stafena se Skaredou tvafi, Sikmyma oCima a koniskymi kopyty.
Variantou je Klekénice. Patii sem 1 VéStice (bohyné nebeského domu). Jejich déti jsou osklivé,
holohlavé, maji velkou hlavu a bficho. Pfestoze mnoho jedi, nerostou a ani nemluvi, jen knuci.
Byvaji podvrhovany lidem. Ti se jich mohou zbavit bitim. Ze by navod, jak si odpomoci
od ditéte zmrzacelého? At piijmeme jakoukoli teorii o plivodu a vykladu myti, ziejmé
nepochybime, budeme-li je povazovat za stopy, které ptisobi jako signaly 1 pro podvédomi

soucasného Cloveéka. Jako takovd budeme pfijimat téZ sdéleni, v nichz se operuje lidskymi
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slabostmi, nemocemi, nevyhodami a postizenimi, byt se budeme jen dohadovat, jaky byl
jejich pivodni vyznam. V predchozim textu se snad podafilo ukézat, jak po cely stiedovék
mély k sob¢ blizko jevy, které oznaCujeme jako chudoba, nemoc a postizeni. Samoziejmée
Ze postizeni a nemoci se nevyhybaly ani bohatym, ale ¢im vic se dotykaly nizSich vrstev
spolecnosti, tim Castéji byl mrzak zaroven chuddk, resp. ¢lovék pohybujici se na okraji
spole¢nosti mél neziidka vétsi zdravotni problémy. A vzdy velmi zalezelo na tom,
zda spolecnost jako celek méla viibec néjakd pravidla a mechanismy pomoci lidem, ktefi

se ze socialnich nebo zdravotnich divodi ocitli v nesnazich. (Titzl, 200)

2.3 Charitativni pristup

Pojem mysSlenkovych proudi, spolecenskych paradigmat, filozofickych nazora
nebo ideologickych sméri. Pohled na potiebného c¢lovéka jako na objekt
milosrdenstvi byl proto nejvice typicky zejména pro kiestansky vztah vétSinové
populace ke znevyhodnénym ¢lenim se samoziejmé vyvijel, a to v souvislosti
s vyvojem stfedovéku, kdy postoje ochranitelstvi a pomoci vic¢i nemocnym
a postizenym jedincim piichazeji stile siln€ji pfedevSim ze strany cirkve tésné
propojené se statem. Objevuji se dokonce feholni fady orientované Uzce na péci
o takto potfebné, zakladany jsou klasSterni Spitdly, hospice atd. (Slowik, 2007)

., Nekteri chudi Zili v klasternich spitalech trvale, jiné sem privadeli, a dalsi prichazeli
sami. Nejpruhlednéjsi zpiisob zaopatieni chudych byl ten, Ze chudi byli Ziveni z vynosu napr-
nejaké osady ci odkazu darce "za dusi" jeho ¢i nékoho z rodiny. Jinak v radovych pravidlech
bylo vesmés zakotvovano, Ze zbylé potraviny od kazdodenniho stolu patri chudine.
Ke klasternimu milosrdenstvi nekdy patrila i bezplatnd lazen v urcitych dnech. Pri tom vSem
se také prizivovali lideé, kteri potrebni nebyli. Pro Spitalni chudé platila pomérné prisna
pravidla chovani. Napr. kiiZzovnici s cervenou hvezdou predepisovali mj.: poslouchat dozorce,
nevodit do Spitalu cizi lidi, v pripadé sporu se pred sv. zpovedi smiFit pricemz stalé svarlivce
bylo mozno potrestat odeprenim jidla, vylucovat ze Spitalu pijany, netrpéet hrubé chovani*.

(Balbin, 1923)

OvsSem renesance je, a to predevS§im z naSeho pohledu, spojena se jménem
jednoho z nejvétsich humanisti — J. A. Komensky , ktery ve svych dilech (mimo jiné)

h4jil nutnost vzdeélavat vSechny déti bez ohledu na typ a stupen postizeni.

“od uceni moudrosti a vzdélavani ducha nesmi byt nikdo vyjiman, nerku-li

vzdalovan...Neni tedy nikoho, komu by moudrost nebyla potrebna, i kdyz jeden postaven na

18



Vy$$i stupen nez druhy, nikdo nesmi byt zanedbdvan zcela *

wJe otazka, zda tedy i slepi, hlusi a zaostali (jimz se pro ustrojny nedostatek nemiize
neco dostatecné vstipit) maji byti pribirani ke vzdelani? Odpovidam: Z lidského vzdélavani
se nevynima nic, le¢ neclovek. Pokud tedy maji ucast na lidské prirozenosti, potud maji miti
ucast na vzdelani. Ba spise tim vice pro né vétsi nutnost vnejsi pomoci, kdyz si priroda
pro vnitrni nedostatek nemiize dosti pomoci sama. Ponévadz je tedy vidycky nékudy
poskytnout pristup, pak teprve ma byti takovy ponechdan svéemu tviirci. (Ale nevim, zda byl
nékde spatien takovy parez, ve kterém by duse, utvarejic zarodek, tj. tvorici si pribytek a
nastroje,  neponechala  si  Zadného  vyhledu navenek a  zZddného  pristupu

k sobé).« (J.A.Komensky — Pampaedie aneb VSevychova)

2.4 Humanisticky pristup

Oproti stifedovéké myslence duchovniho povzneseni nad vSechna utrpenti,
spojenda pouze s pomijejici télesnou schrankou a konéici v nadé€ji na budouci véény
zivot, nyni nastdva doba, kdy jsou az s technickym zaujetim zkoumény télesné
struktury a funkce. S celkovym rozvojem védeckého poznani a predevsim mediciny
nastupuje pfimo programova péce o handicapované osoby spojend se specializaci
v pfistupu k jedincim s rtznymi druhy postizeni. Nesta¢i uZ jenom poskytnout
pomoc postizenému ¢lovéku, aby mohl kvalitné pfezivat, jde o to pomoci napf.
zrakové postizenému jedinci, aby vidél nebo alesponn dokazal bez vétSich obtizi
smysluplné zit ve spolecnosti vidicich. Osobnost ¢lovéka zacind byt nahlizena
v komplexu jeji slozky fyzické, psychické, i socialni. Pravé v tomto obdobi
se setkavame s rozsahlym zakladdnim instituci zaméfenych na pomoc a péci o rizné
postizené osoby (napt. ustavy, Skoly), fada z téchto zafizeni pfitom existuje

na ptivodnim misté (i kdyz ve zcela jiné podob¢) dodnes. (Slowik, 2007)

S ptichodem nového modelu spole¢nosti a moderniho chdpani lidskych prav,
pfichazi 1 zmény v pfistupu k duSevné postizenym obcanlim spojené se jménem
zakladatele moderni psychiatrie Filipa Pinela muze, ktery odejmul duSevné
postizenym jejich okovy, a to jak obrazné¢, tak i fakticky.

Zprava o Spitale v Zaragoze, kde zavedli ,, proti poblouznénim ducha jakousi protivahu
spocivajici v pitvabu a kouzlu polnich praci, v prirozeném instinktu, jenz cloveka pudi
obdeélavat zemi a Zivit se plody své pile. Vidime je, jak se rano vesele rozbihaji do riiznych

casti rozlehlé ohrady u Spitalu, jak si jakousi dychtivou revnivosti rozdéluji sezonni prace,
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péstuji pSenici, zeleninu, uzitkové rostliny, sklizeji, stavi trelazky, cesou hrozny, trhaji olivy
a vecer se vraci do samoty sveho utulku, aby tu nalezli klid a pokojny spanek. Stala zkusenost
tohoto Spitalu ukazuje, Ze to je ten nejjistéjSi a nejucinnéjsi prostredek k navrdaceni

rozumu ““.(Foucault, 1993, s. 133)

V poloviné 19. stoleti byla poskytovana péce na mistni Grovni, kterd byla poskytovana
obcemi tzv. chudinska péce. Vystupem byl institut domovského prava, ktery byl pojimén jako
soubor prav a povinnosti mezi p¥islu§nikem obce a obci samotnou. Po vzniku Ceskoslovenské
republiky v roce 1918 byla chudinska péce poskytovana, az jako krajni feSeni situace.
Primarni roli pfevzala rodina, dale systémy vefejného zabezpeceni, piipadné¢ podpora ze
strany spolkd, fondd a soukromopravnich subjektii. V mezivale¢ném obdobi byla nejcastéjsi
formou poskytovani socidlni péce ustavni péce. Tento trend nelze v historickém kontextu
vnimat negativné, protoze znamenal velky pokrok vzhledem k poskytnutému servisu, ktery
byl v programech ustavni péce obsazen. V tomto obdobi mizeme také sledovat velky rozvoj
dobrovolné socidlni péce, kterd ovSem nebyla dostate¢n¢ koordinovéna a néckteré formy
se prekryvaly. V dobé prvni republiky se velmi progresivné rozvijely i specializované
poradenské sluzby. Vznikaly poradny handicapovaného €loveéka pro Zivot v b&zné spolecnosti
pro volbu povoléani, poradny pro matky s détmi, poradny pro duSevni zdravi, ale také poradny

pro "tchylné déti".(Krejcitova, 2011)

Vyse uvedené zmény mély velkou politickou podporu, coz dokumentuji i teze
dr. Zenkla, pozdé&jSiho prazského primatora, k zdsaddm pro poskytnuti chudinské
péce:

"Vsude v provadeéni ukolu socialni péce zachovati cisty, lidsky pomer clovéeka
k cloveku, bratra k bratru, vsemozne dbati taktu a Setrnosti, nedopustiti se niceho
co by druhého ponizilo nebo urazilo. Miti oteviené oci, sluch i srdce, nestrpéti bidy

a utrpeni, krivdy a bezpravi, ale vsude, ze vSech sil hned pomdhati. Byti

clovekem!"(Zenkl, 1927, 5.78).

2.5 Rehabilitacni pristup

Propojovani 1écby s vychovou a vzdélanim bylo charakteristické zvlasté pro obdobi
prelomu 19. a 20 stoleti, u nds ve skutecnosti silné¢ doznivalo az do konce 80. let minulé¢ho
stoleti. Snaha o ,,re-habilitaci”(doslova "znovu-uschopnéni®) handicapovaného cloveéka pro
zivot v bézné spoleCnosti byla samoziejmé velice pokrokova, méla (a vlastné doposud ma)

ovSem 1 stinn¢ stranky. Ten, kdo neni schopen rehabilitovat se dostatecné (tedy znovu nabyt
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potiebnych schopnosti v oekavané mife a za urcitou dobu), se stava pfili§ casto objektem
péce instituciondlni (napf. umisténim do ustavniho zafizeni), v ideologickém prostredi, 2.
poloviny 20. stoleti tak u nas majoritni spole¢nost naprosto cilené a programové skupiny
ruzn¢ postizenych lidi vyrazné segregovala. Nasledky jsou zietelné dodnes, mimo jiné¢ v

postojich starSich generaci. (Slowik, 2007)

., Blbost, zakrslost vSech nebo valné vétsiny cinnosti dusevnich, tvori jako netecnost
vrchol rozumové chabosti, jez dle sily posetilosti, hlouposti, tuposti, slabomysinosti se jmenuje.
Blbost je bud’ vrozena (primdrni), bud pozdeéji nabytd (sekundarni). Vrozend blbost zove
se idiotismem a malo kdy v utlém véku detském se zviastnim zpiisobem projevuje... Nejcastéji
Ize stanoviti blbost vrozenou v dobe, kdy myslenkova prace dosti zretelné reci a jednanim
se projevuje, a mnohdy teprv uciteli nastava povinnost, aby prvni trudnou zprdavu dal rodicim,
ze ditko jejich nehodi s do Skoly obecné. Idiotismus télesné zvldsté charakterizovany zove

se kretenismem...

Druhotnda blbost vyvinuje se u lidi zpocatku zcela zdravych nasledkem abnormalit
mozkovych, jez vzmikaji z prirozené chabosti a unavy starim nebo vystrednim Zivotem
(ukdjenim nemirnych pudii, rozcilujici praci duSevni, z ndkazy a jinych nemoci* (Struény

slovnik pedagogicky z roku 1891)

Jak uz se zminuje ukazka z dobového pedagogického slovniku, jeden z prvnich
»psychopedi® u nas byl Karel Slavoj Amerling. Lékat, pifirodovédec, pedagog
a pedagogicky reformator (téz feditel ceské hlavni Skoly v Praze, feditel ucitelského
ustavu a nakonec 1 fteditel uUstavu pro slabomyslné) bezplatné fidil prvni ustav
pro slabomyslné v celém rakousko uherském mocnatstvi, jimz bylo tzv. Ernestinum
na Prazském hradé, provozované (dnes bychom fekli obcanskym sdruzenim)

Spolkem sv. Anny a zalozené 1871. (Valenta, 2009; Miiller, 2009).

Amerling prosazoval pro své klienty zdkladni vzdélani, rucni préace
a zemédélské prace, pevny reZzim dne a nédcvik sebeobsluznych praci a hygieny.

Amerling piSe,

,ze je lze lehce zmoci, ukaze-li se jim metla a odepre strava, jsou lini, necisti,
stale se dotazuji, zurivé kousou, nékdy se pouziva k jejich zkroceni
i sveraci kazajka. Jestlize chovanec kouSe a plive, vlozi se mu do ust stied rucniku,
uvaze se za krkem privaze se ke stolici. Chovance je tieba presvédcit, Ze panem je ten,

kdo ho zkrotil“ (Kysucan, 1982, s. 96).
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2.6 Preventivné-integracni pristup

Ve vyspélych zemich bylo obdobi po 2. svétové valce spojeno s vyraznéjsSim cilenym
zamé&fenim na prevenci vzniku postizeni, v€etné snahy predchazet uz riziku narozeni ditéte
s vrozenou vadou nebo poruchou. Soucasné se zacinaji postupné hledat cesty k maximalni
mozné integraci znevyhodnénych osob do vétSinové spolecnosti (u nas se tato tendence
projevuje nejsiln€ji az od pocatku 90. let minulého stoleti). Otevirda se tu ovSem i fada
slozitych otdzek jak v oblasti prevence, tak z hlediska pfijimani handicapovanych jedinct
vétSinovou populaci (nepfipravenost vétSinoveé spolecnosti a nepiilis vstiicné postoje k lidem

s postizenim). (Slowik, 2007).

V nasi zemi po druhé svétové vélce byla tradice kontinuity vyvoje socialni politiky
s evropskym vyvojem pretrzena. Ke zméné koncepce socialniho zabezpeceni doslo hned
po roce 1948, kdy byl zrusen institut domovského prava. Starost a péce o znevyhodnéné

jedince ptesla z obci na stat a jednotny systém socialniho zabezpedeni. (Krejéifova, 2011).

Obdobi po druhé svétové vialce a to mezi ,revoluci“ unorovou (1948)
nastolujici u nas komunistickou moc a sametovou revoluci (1989), vracejici zemi
zpet na cestu demokracie, je spojeno s nékolika legislativnimi upravami 1 postavami
tehdejsi Ceskoslovenské specidlni pedagogiky, jez obor vyraznym zpilisobem
ovlivnily a ¢astecné ovliviiuji i v soucasnosti. V této dob& dochdazi také k nejvétSimu
nariistu poétu zvlastnich $kol na nasem uzemi (tj. uzemi tehdejiiho Ceskoslovenska)
zatimco po pfijeti zdkona o jednotné Skole pisobilo na nasem tzemi asi 180 téchto
oboru po druhé svétové valce je nutno jmenovat nase profesory, specialni pedagogiky
— MiloSe Sovaka a FrantiSka Kabeleho, z nichz druhy vyrazné zasahoval i do déni
v roce 1989 a to spolecné s dalSimi osobnostmi, jez v soucasnosti ovliviiuji vyvoj
specialné pedagogické discipliny psychopedie jak svou praci védeckou, publikacni,
tak 1 pedagogickou a organizac¢ni. Za vSechny je nutno jmenovat alespoil prof. M.
Vitkovou, prof. J. Jesenského, doc. O. Krejcifovou, doc. J. Popelovou, doc. B.

Titzla...
Z legislativnich tprav jsou to pfedevsim nasledujici:

Zikon o jednotném Skolstvi (95/48 Sb.), ktery ztizoval Skoly zejména
pro mladez télesné vadnou a s vadami smysli a feci, duSevné a mravné vadnou,

postizenou chorobami a umisténou v 1é¢ebnych ustavech a ozdravovnach.
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Skolsky zakon z roku 1953 (31/53 Sb.) dochéazi k rozsifeni edukace zaki
s mentadlnim postizenim na druhém cyklu Skol — vznikaji zvlastni u¢iovské Skoly

pfipravujici tyto na vykon jednoduchych manualnich povolani.

Zakon z roku 1960 (188/60 Sb.) rozsifuje sit’ specialnich Skol o specialni

matetské Skoly.

3 ZMENY VE SPOLECNOSTI PO LISTOPADU 1989

Po roce 1989, po uvolnéni politické situace, doslo k velkému nartstu poctu nestatnich
neziskovych organizaci, které zacaly poskytovat socialni sluzby. Vzhledem k nedostate¢né
pravni upraveé byla vétSina téchto organizaci ziizovana jako ob¢anska sdruzeni podle zakona
¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani obcani. Obcanskd sdruzeni preferovala poskytovani sluzeb

neustavniho charakteru.

Cirkevni organizace zacaly po roce 1989 velmi vyrazné poskytovat socidlni sluzby,
ale spiSe v ustavnich zafizenich (domovy dichodci, hospice, azyly pro bezdomovce

a pro matky s détmi).

Co se ty€e ziskavani financnich prostfedkii, byli nestatni poskytovatelé socialnich
sluZeb zavisli na finan¢nich zdrojich, které stat pridéloval na zéklad¢ dotact, ale pouze na rok.
Takovéto financovani vedlo k fad€ problémi. Pravni uprava socidlnich sluZzeb na prelomu
stoleti byla dlouhou dobu nevyhovujici, nebot’ se nepodatilo pfijmout Zadnou moderni pravni
upravu, a tak se nejen poskytovatelé socidlnich sluzeb, ale i1 jejich pfijemci museli

pfizplsobovat zastaralému systému socialni péce, pravné upraveného jesté pred rokem 1989.
Demokratické zmény se samoziejm¢ promitly 1 do smeéfovani ceského
specialniho Skolstvi 1 psychopedie jakozto oboru:
- vzdélavaci pfrilezitosti byly nabidnuty vSem détem, tzn. i détem s t€Zkym
¢i kombinovanym zdravotnim postizenim, v minulych letech osvobozovanym od povinné

Skolni dochéazky

vV

postiZeni, pfedevsim pomocnych skol (v soucasnosti zakladnich Skol specialnich)

- integrace a inkluze ob¢ant se zdravotnim postizenim — v€etné mentalniho ve skolstvi i
ve spolecnosti se staly realitou, rozsifil se poradensky servis pro klienty se zdravotnim

postizenim, jejich rodiny a pedagogické pracovniky, piedev§im zavedenim systému specialné
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pedagogickych center (SPC) vramci moznosti postupné dochazelo k atomizaci (ustavy
rodinného typu), normalizaci a humanizaci Gstavni péce ve spolupraci se zahrani¢nimi kolegy
se prudce rozvijely systémy alternativni a augmentativni komunikace déti s t€zkou mentalni

retardaci a autismem (Valenta, 2009; Miiller, 2009)
Zasadni problémy dosavadni legislativy socidlnich sluZeb byly nasledujici:
- veskera kompetence v oblasti socidlni péce v rukou statu

- kompetence tykajici se socialnich sluzeb byly po zruSeni okresnich tradl prevedeny

na Kraje a obce s rozsifenou ptisobnosti

- obCan byl pasivnim pfijemcem socialni sluzby, nemusel vyvijet zadné Tusili
0 napravu své situace, nebot nebyl motivovan a spoléhal na to, co mu bude od statu

poskytnuto

Vyznamnou pomiickou a inovativnim faktorem pro specifikaci socidlnich sluzeb bylo
vymezeni Standardt kvality socidlnich sluzeb. Standardy byly az do pfijeti zékona

¢. 108/2006 Sb. O socidlnich sluzbach pojimany pouze jako doporuc¢ena pomucka.

3.1 Legislativa vzdélavani osob s postiZenim

,V souvislosti se zacdtkem Skolni dochdzky hovorime jednak o skolni zralosti —
tedy schopnosti ditéte zucastnit se Skolniho vyucovani, jednak o pripravenosti
na Skolu, ktera byva charakterizovana jako vysledek vychovného piisobeni
rodiny:“ (Svoboda in: Svoboda, Krej¢itova, Vagnerova 2001) ,, Tradicni pojeti
vzdélavani kladlo diiraz na ziskavani védomosti, méné jiz dovednosti a navyku
a nejméné casto se zduraznoval smysl vzdélavan jako procesu, ktery tvori zdkladnu
pro prizpusobeni se jedince pozZadavkum Zivota ve spolecnosti a ktery sméruje

ke kultivaci osobnosti kazdého jedince “.(Cerna a kol., 2009)

Vzdélavani osob s télesnym postizenim v Ceské republice upravuje zikon
o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$$im odborném a jiném vzdélavani 561/2004
ze dne 24.09.2004, s uc¢innosti od 1.1.2005, ve znéni pozdéjsich predpist. Na tento
zakon navazuje vyhlaska 72/2005 ze dne 9.2.2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich a vyhlaska 73/2005 ze dne
9.2.2005 Sb., o vzdelavani déti, zakt a studentl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, zakd a studentl mimofddné nadanych. Od 1.9.2011 vychazi

uc¢innost novelizované vyhlasky 147/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 73/2005
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Sb., 0 vzdélavani déti, zaka a studentd se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti,
zéaku a student mimotfadné nadanych 116/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005
Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zafizenich.
Zakon, 561/2004 Sb., byl novelizovan v roce 2009 zakonem ¢&. 49/2009 Sb.
Vzdélavani a rozvoj lidského jedince nezacina az jeho vstupem do Skolského systému,
ale ve skute¢nosti uz v okamziku narozeni. Zejména pii narozeni ditéte s vadou nebo
poruchou je mimofadné dulezité zacit co nejdiive s intenzivni cilenou specialni péci,
kterd miize pomoci vyrazné snizit miru budouciho handicapu i v oblasti vzdélavacich

moznosti“. (Slowik, 2007)

3.2 Rana péce

Kazdéa rodina by méla dostat v okamziku, kdy je zjiSténa vada nebo porucha
u ditéte, dostatek informaci a nabidku na zprostfedkovani odborné i poradenské
pomoci. (Slowik, 2007) Nejen z hlediska rozvoje ditéte, ale i z hlediska podpory
rodiny je tfeba zacit co nejdiive s ranou péci. Do rané péce urcité zatadime
poradenstvi zaméifené na to, jak co nejlépe rozvijet schopnosti ditéte, ale také
na to, jaké sluzby jsou dostupné, na jaké davky maji rodi¢e narok apod. Své misto
Vv rané pé¢i ma i psychologické poradenstvi, protoZe rodina musi zvladat zatézové
situace, na které neni pfipravend.(Matousek, 2005) V obdobi mezi tfetim a Sestym
rokem veéku dochazi k intenzivnimu rozvoji poznavacich procest: vnimani,
pozornosti, rozvoj paméti, piedstavivosti a mySleni. Zcela novych kvalit dosahuje
socialni
a emoc¢ni vyvoj. Hlavni ¢innosti ditéte je hra, kterd je vyznamnym socializacnim
¢initelem, vhodné motivuje dité¢ k uceni, je jeho zakladni psychickou potiebou,

v psychologické klinické praxi se stavé i 1é¢ebnym prostfedkem. (Simi¢kova, 2003)

»~Do rané péce patii poradenstvi zamérené na to, jak co nejlépe rozvijet
schopnosti ditete, ale také na to, jaké sluzby jsou dostupné, na jaké davky maji rodice

narok apod. “(0O. Matousek; 2010 s. 121)

3.3 Poradenstvi ve vychové a vzdélavani
Soucasné pojeti diagnostiky a poradenstvi jsou zmény v pojeti osob se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Centrem nasSi pozornosti jiz neni to, v jaké oblasti doty¢ny clovek
selhdvd, co neumi, ale naopak v ¢em vynikd, na jakych dosazenych schopnostech lze stavét

pfi dalSim vzdélavani. Jedinec se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jiz neni vniman jako
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neménna osobnost, nybrz jako osobnost uréena k dal§imu vyvoji.(Cerna a kol., 2009)
Specialné pedagogicka centra (SPC)

SPC zabezpeCuji specialné pedagogickou, psychologickou a dalsi potiebnou péci
klientim se zdravotnim postizenim a poskytuji jim odbornou pomoc v procesu pedagogické
a socidlni integrace ve spolupréci s rodinou, Skolami, Skolskymi poradenskymi zafizenimi
a odborniky. Tym pracovnikt SPC tvoii psycholog, specidlni pedagog a socidlni pracovnik.

Pracuji s zaky zpravidla ve véku 3 — 19 let.

Standardni ¢innosti: vyhleddvani 74kt se zdravotnim postizenim, komplexni
diagnostika zaka, tvorba planu péce o zdka, individudlni a skupinova prace

s zakem...(Www.rvp.cz)
Pedagogicko psychologicka poradna (PPP)

PPP poskytuje sluzby pedagogicko psychologického a specidlné pedagogického
poradenstvi a pedagogicko psychologickou pomoc pfi vychové a vzdélavani zaki. Cinnost
poradny se uskuteciiuje ambulantné na pracovisti poradny a navStévami zaméstnanci

pravnické osoby vykonavajici ¢innost poradny ve Skolach a Skolskych zafizeni.

Standardni Cinnosti: zjiStuje pedagogicko psychologickou pfipravenost Zaki
na povinnou Skolni dochazku a vydavd o ni odborny posudek, doporucuje zakonnym
zastupcum a ftediteli Skoly zatfazeni zéka do pfislusné Skoly a tfidy a vhodnou formu jeho

vzdélavani, spolupracuje pii piijimani zakt do Skol...(vyhlaSka 73/2005).

3.4 Pracovni uplatnéni osob s postiZenim
O vyznamu prace a pracovniho uplatnéni pro ¢lovéka neni snad potieba rozsahle
diskutovat, co plati v§eobecné, to se pln¢ vztahuje i na jedince s jakymkoliv znevyhodnénim.
Pokud jde o nepfili§ zavazné postizeni, je samoziejm¢e pro ¢lovéka idealni moznosti ziskat
zaméstnani na volném trhu prace. Diskriminace postizenych osob v pfistupu k pracovnim
pfilezitostem zatim nevymizela a lidé s postiZzenim maji mezi nezaméstnanymi velmi silné
zastoupeni. Nastésti se pozvolna zacinaji rozvijet nové a alternativni pfistupy k jejich

zamestnavani a pracovnimu uplatnéni. (Slowik, 2007)

Podpora jedince s postizenim v obdobi mezi Skolnim vzd€lavanim a nastupem

vvvvvv

realizaci podpurnych programi hovoii i ekonomické diivody. Dlouhodoba zavislost na péci

nékladngjsi nez podporovana nezavislost a smysluplna prace. (Cerna a kol., 2009)
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Podporované zaméstnavani

Prvnim krokem je hleddni a nalezeni pracovniho mista podle preferenci uzivatele a jeho
moznosti. Poté dochazi k tréninku pracovnich dovednosti pfimo na pracovisti. Uzivatel pifimo
»ha misté“ poznava praci, kterou ma vykonavat. Setkdvaji se, se spolupracovniky
a ma moznost si na né¢ zvyknout, vznikd tak prostor k navazovani vztahli mezi lidmi
S postizenim a bez néj.(Matousek, 2010) Jde o Casové omezenou, ale dlouhodobou (tadové

mésice az 2 roky) sluzbu, jejiz prioritou je podpora rozvoje dovednosti potfebnych pro ziskani

a udrzeni si pracovniho mista. (Ludikova a kol., 2005)

., Podporované zaméstnavani je komplex podpurnych opatreni orientovanych soucasné
na zamestnavatele a zdravotné postizeného zaméstnance, které umoznuje postizenému jedinci
ziskat a udrzet si placenou praci na otevieném pracovnim trhu. Veétsinou jde o prdci, kterd

v rw

nevyzaduje téemer zadnou kvalifikaci “.(Krej¢itova, 2004)

,,Ne kazdy clovek s postizenim chce pracovat v bézném prostiedi. Toto je potieba

respektovat . (Krejcirova, 2004)

Cilem podporovaného zaméstnavani je pomoci z4jemci o praci tak, aby si nasel a udrzel

misto na otevieném trhu prace za rovnych platovych podminek.(Matousek; 2010)
Piechodné zaméstnavani, tranzitni programy

Novinkou v oblasti zaméstnavani osob s postizenim jsou tzv. piechodna
zaméstnavani a tranzitni programy, které mohou slouzit jako pfiprava na budouci
trvaly pracovni pomér. Cilem je naucit klienty zvladat pravidla pracovnépravniho
vztahu, osvojit si zdkladni pracovni ndvyky a dovednosti a umét se na otevieném trhu
prace co nejlépe prosadit.(Slowik, 2007) Jedna se o komplex sluzeb usnadiujicich
mladému c¢loveéku s postizenim pfechod ze $koly na misto na otevieném trhu prace
prostiednictvim individudlnich praxi na béZznych pracovisStich. Klienti v dobé,
kdy maji jesté zazemi ve Skole, vyzkousi praci v bézné firmé a mohou tam vstiebavat

pracovni navyky a dovednosti. (MatousSek, 2010)
Chranéna pracovisté a chranéné pracovni misto

,Sluzba je poskytovana ve specialnich zarizenich s dennim rezimem. Podstatou sluzby
je aktivizace, upevneni a rozvoj pracovnich dovednosti a navykii“.(Ludikova, 2005 s. 34)
Uzivatel¢ této sluzby pracuji spolecné, v piipadé potfeby jim poméaha osobni asistent. Lidé

S postizenim se zde maji moznost naucit nékteré pracovni dovednosti. Jejich spolupracovniky
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jsou pouze lidé s postizenim.(Matousek, 2010)

Na pocatku 90. let 20. stoleti staly chranéné dilny (chranéné pracovni misto) vyraznym
fenoménem mezi moznostmi pracovni seberealizace osob s postizenim, dnes mizeme tvrdit,
ze 1 tady maji obdobi svého nejvétsiho rozkvétu jiz za sebou. Bezkonkurencéni prace
Vv izolovaném prostiedi kolektivu podobné handicapovanych spolupracovnikll a jeste¢ k tomu
za spiSe symbolickou odménu rozhodné nesplituje piedstavy o optimdlni pracovni integraci
lidi s postizenim. Vyznam prace je velky, vrtadé pripadi vSak tento zplsob spise
zakonzervuje pracovni potencidl lidi, ktefi by se mohli uplatnit na trhu prdce mnohem Iépe.
Chranéné zaméstndvani zastava tedy variantou vhodnou piedevSim pro osoby s tézkymi
formami rtiznych postizeni, pro které jsou pfilezitosti konkurovat na bézném trhu prace u nés

zatim velice omezené, resp. prakticky zadné. (Slowik, 2007)
Celozivotni vzdélavani

Lid¢é s postizenim maji stejné jako vSichni ostatni potiebu a také pravo vzdélavat
se a rozvijet po cely zivot. V zavislosti na hloubce a typu postizeni se jim dnes nabizeji urcité
moznosti, které ovSem zatim nejsou zcela srovnatelné s moznostmi bézné populace. Vétsinou
jsou tito jedinci odkazani pouze na moZznosti svépomocnych obcanskych aktivit (spolky
a sdruzZeni), které se snazi mezery Vv nabidce vzdélavacich sluZzeb a prileZitosti uréenych
pro tyto osoby zaplnit, ovSem jejich nabidka nedokaZze pln¢ uspokojit skutecnou poptavku.

(Slowik, 2007)

3.5 Socialni sluZby

V pribéhu devadesatych let dochazelo k pozadavkim na nové socialni sluzby,
ale legislativni Uprava vymezovala jen ndésledujici: poradenské sluzby, ustavni
socialni péci, stravovani, kulturni a rekreacni péci. Jak je zfejmé, nabidka socialnich
sluzeb byla velice mald a vyrazn€ orientovana na ustavni péci, sluzby terénniho
a komunitniho typu zacaly poskytovat, az nestatni subjekty po roce 1989.(Krejcitova,
2011;Treznerova, 2011) Probihajici reforma v oblasti socialni péce se sice navzdory
skuteCnym potiebam celého systému vyrazné opozdila, s novou pravni Upravou vsak,
uz muzeme ocekavat i zadouci zmény (zakon €. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach). Velmi
pozitivni je zcela jisté¢ rozsifeni riznych typt socialnich sluzeb a také standardizace jejich
kvality, takze u vSech akreditovanych poskytovateld by klienti méli nachdzet relativné
vysokou duroveil nabizenych sluzeb.(Matousek, 2010) Obcanim s postiZzenim jsou

poskytovany zejména tyto nasledujici socialni sluzby:
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O Osobni asistence

terénni sluzba poskytovand osobam, které maji sniZenou sobéstacnost z divodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné
fyzické osoby. Sluzba se poskytuje bez casového omezeni, v pfirozeném socidlnim prostiedi

osob a pfi ¢innostech, které osoba potiebuje.(Krejéitova, 2011)
O Podpora samostatného bydleni

socialni sluzba, ktera se snazi ptipravit lidi s postizenim na budouci samostatné bydleni,
tim rozumime bydleni v ndjemnich, ¢i obdobném byté v bézné bytové zastavbe, s minimalni
podporou opatrovnika ¢i sluzby osobni asistence. Pod vedenim pracovnika, uzivatel po dobu
jednoho az dvou let trénuje dovednosti potiebné pro samostatné bydleni napi. placeni

najemného, prani obleCeni, vateni jidla.
O Chranéné bydleni

pobytova sluzba, vychazi z mySlenky, ze potfeby Clovéka s postizenim lze nejlépe
naplnit v jeho pfirozeném prostiedi, v rodin¢, v misté, kde vyrlstal a ma zde své zazemi.
Chranéné bydleni v praxi vypada tak, ze obyvatelé bydli v malych skupinkach bud’ v bytech,
nebo rodinnych domcich, pokud mozno nedaleko svého ptivodniho bydlisté. Byty ani domky
nesmi byt vyClenény z bézné zastavby. Asistence a pomoc je poskytovana dle individualni

potieby.
O Centra dennich sluzeb

sluzba je urcena lidem, jejichz schopnosti jsou sniZeny napf. v oblasti osobni péce,
pouzivani vefejnych mist a sluzeb, vyuziti volného Casu, ziskani a udrzeni pracovniho mista,

uplatiiovani prav a narok, kontaktu s komunitou.(Matousek, 2010)

Cely vycet druhli socialnich sluzeb, jejich typologie, formy a rozdéleni muizeme najit

v zakoné ¢. 108/2006 Sb. O socialnich sluzbach.

3.6 Integrace a inkluze

Integrace je v souvislosti s handicapovanymi lidmi dnes uz obecné velmi znamy,
obsahové vSak mozna stale obtizn¢ srozumitelny. Fakticky je takto oznaCovan nejvyssi stupen
socializace ¢loveéka (prakticky jde o naprosty opak segregace tedy spole¢enského vyclenéni)

a protoze integrace uz je chapana jako dlouhodobé zvoleny trend, stalo se toto slovo mozna,
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az nepfirozené piirozenym vyjadienim tendenci ve vyvoji vztahu mezi spolecnosti a jejimi

znevyhodnénymi ¢leny.(Slowik, 2007)

Slovo integrace ma fadu vyznamu v oblasti specialni pedagogiky tento pojem chapeme
jako souziti postizenych a nepostizenych pfi pfijatelné¢ nizké miie konfliktnosti vztahti téchto

skupin®. (Jesensky, 1995)

. Integrace je plnym zaclenénim a splynutim postizeného se spolecnosti. Predpoklada
samostatnost, nezavislost jedince, jenz nevyzaduje zvlastni ohledy nebo pristupy ze strany
prirozeného prostiedi. Komplexni postiZeni, resp. efektivita se u ného nerozvinula, pripadné
se s ni plné vyrovnal a jeji ndsledky dokdzal adekvatné kompenzovat, je schopen plnit viechny
funkce, vyplyvajici z plné socializace, a je rovmopravnym partnerem ve vSech beznych

oblastech profesni pripravy, pracovniho uplatnéni i spolecenského Zivota . (Jesensky, 1998)

Handicapovany ¢lovék se do lidského spolecenstvi potiebuje integrovat v fadé oblasti,
které odpovidaji pestrosti zivota nasi populace. Patfi sem Skolska integrace (napf.
individudlni zafazovani déti s postizenim do béznych tfid nebo zfizovani specialnich tiid
v béznych Skolach), pracovni integrace (zaméstndvani osob se zménénou pracovni
schopnosti, projekty podporovaného zaméstnavani znevyhodnénych osob apod.), spoleCenska
integrace (bezbariérové bydleni a spoleenské prostiedi, socialni pomoc a podpora

samostatného a nezavislého zptisobu Zivota osob s handicapem, atd.).(Slowik, 2007)

Integraci obecné rozumime spojovani Casti v celek. Mechanicka aplikace této definice
ve spolecenskych, kulturnich, vychovné vzdélavacich a pracovnich vztazich nejcastéji vede
ke konfliktim s negativnimi vystupy. V uvedenych vztazich feSime pfi integraci problém
souziti minoritni a majoritni spolecnosti. Toto souziti je spojeno s procesy informace,

komunikace, adaptace a kooperace.(Jesensky, 1998)

vvvvvv

nazev defektologie) profesora M. Sovéaka, ktery integraci rozumi, jako nejvyssi stupeit
socializace (inferiorita, utilita, adaptace, integrace).

Studium vyvoje jevll a poymu integrace postizenych ukazuje, Ze k jejimu specifikovani mezi
jinymi jevy charakterizujicimi kvality Zivota jsou: biologicko-ekologické a zdravotni
podminky, technické podminky, bezpecnost, socialni jistoty, prace, rozvoj kultury, svobody,

nezavislost atd. (Jesensky, 1998)

Pojem integrace je dle Z. Sykorové (in M. Vitkova a kol., 1998) postupné¢ nahrazovan

vvvvvv
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majority a minority, tedy Gplné zaclenéni (zatazeni) do spolecnosti, aniz by ovSem existovaly

bariéry v nas samych.(Jankovsky, 2006)

winkluze je nikdy nekoncici proces, ve kterém se lidé s postizenim mohou v plné mire

zucastnovat v§ech aktivit spolecnosti stejné jako lide bez postizeni ““.(Slowik, 2007)

Inkluze spociva v presvédceni, ze vsichni lidé jsou si rovni v dastojnosti a pravech (Brandl,
20006). V ptistupu inkluze jsou tedy osoby s postizenim zapojovany do vSech béznych ¢innosti
jako lidé bez postizeni. Pokud je to mozné, nejsou pfitom vyuzivany zadné specialni
prostfedky a postupy. V tom mizeme spatfovat zasadni posun od integraénich postupii, které
spoCivaji praveé v zajisténi specidlnich prosttedkill, podpory a péce pro osoby s postizenim, aby

mohli byt tito jedinci nasledné zapojovani do vétsSiny ¢innosti v bézném Zivoté spolecnosti.

Termin inkluze znamend zahrnuti, nalezeni k celku. Inkluze znevyhodnénych by méla byt
soucasti hodnotového systému a osobnim pifesvédcenim kazdého Clovéka. Inkluze znamena
rovnopravny vztah, ale predevsim postoj, pfistup, hodnotu, piesvédceni. Integrace a inkluze
jsou procesy, které usiluji o plnohodnotny spole¢ny zivot postizenych i zdravych jedinci

s respektovanim jejich individualnich schopnosti a moznosti rozvoje.(Matousek, 2005)
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I1 PRAKTICKA CAST
Cilem praktické Casti bakalaiské prace je popsan cil bakalatské prace a metoda Setfeni,

ktera byla pouzita k ziskani dat. Vyhodnoceni dotaznikového Setfeni a zavérecné shrnuti.

4. Cil bakalaiské prace
Cilem bakalarské prace v praktické casti je vnimani, postoje a nazory intaktni
spolecnosti k lidem s postizenim. Snazila jsem se piiblizit vnimani spolecnosti z hlediska
historického i soucasného pohledu, dale pak moznosti osob s postizenim v oblasti vzdélavani,

pracovnich piilezitosti a jejich zaclenéni do spolecnosti.
4.1 Metoda Setieni
K ziskéani veskerych potiebnych informaci byl pouzit dotaznik. Dotaznik je jednim

z nejbéznéjSich nastrojii pro sbér dat pro rizné typy prizkumu. Sklada se ze série otazek,
jejichz cilem je ziskat nazory a fakta od respondentl. Oproti jinym typim prizkumi (jako
napiiklad osobni nebo telefonicky rozhovor, pozorovani, skupinovy rozhovor, atd.) je mozné
prostfednictvim dotazniku ziskat informace s mnohem mens$i namahou a levnéji. Dale

se vysledna data daji mnohem jednoduseji zpracovavat.

Pies tyto uvedené vyhody miZe byt sestaveni a spravné vyhodnoceni dotazniku dost
obtizné, obzvlasté pokud jej nezpracovava odbornik. Otazky mohou byt Spatné formulovany,
navrzené odpovédi nemusi poskytovat potiebny prostor pro validni odpovédi, forma nebo
obsah dotazniku miZe odradit od dokonc¢eni jeho vyplilovani a nakonec ani vysledky nemusi

byt dostatecné relevantni pro naplnéni cile dotazovani.
Vyhody dotazniku:
- jednoduchy na vyplnéni - témét kazdy alespon jednou v Zivoté vypliioval dotaznik
- jedna z nejlevnéjsich metod pruzkumu
- jednoduse se zpracovava a vyhodnocuje
- jedna z nejméné dotérnych metod prizkumu - respondent jej muze vyplnit v klidu doma
Nevyhody dotazniku:
- mize byt obtizné ziskat respondenty
- v dotazniku je snadnéjsi vyplnit nepravdivé informace

- redukuje komunikaci, protoze 90 % komunikace je nonverbalni - dotaznik ji nedokaze
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zachytit (Dotaznik on-line- 27.3.2012)

Dotaznik slouzi k zjisStovani informaci v populaci nebo i v néjaké mensi skupiné osob.
Na jejich zéklad¢ dochézi k vyhodnocovani urcitych skutecnosti (nazort, postoju, preferenci)
a orientaci dalSich krokli. Pokud ma papirovou nebo elektronickou formu obvykle se jedna
o jednoucelovy formulat (ptipadné sadu formulafi). Dotazniky mohou slouzit napiiklad
pruizkumim vefejného minéni. DéEli se na nékolik typd, napf. pisemné, on line

a podobné.(www. Wikipedia, 27.03.2012)

4.2 Charakteristika techniky dotaznikového Seti‘eni

Na tvod dotazniku budou respondenti sezndmeni, k jakému ucelu je dotaznik
vypliiovan. Budou jim poskytnuty informace, jak se ma postupovat pii vyplilovani udaji.
K ziskani veskerych udaji byl dotaznik sestaven z celkem 21 polozek. Otazky jsou polozeny
v Ciselném sledu 1 — 21. Pii vyhodnocovani je dotaznik rozdélen na pét podkapitol podle
tématického zaméteni. Prvni podkapitola se tyka zékladnich tidaji o respondentech. Druha
podkapitola se zabyva vzdélavanim a volno casovymi aktivitami. Tteti podkapitola se tyka
vytvafeni partnerskych vztaht, rodidovstvi a vychovy déti lidmi s postizenim. Ctvrta
podkapitola vyhodnoti pohled respondenti na poskytovani dostate¢né podpory lidi
s postizenim. Pat4 podkapitola se zabyva pohledem respondentii na blizky kontakt s ¢lovékem
s postizenim. Polozky nejsou hodnoceny v ¢iselném sledu, ale podle toho jakého tématického
celku se tykaji. Pro ptipad jakéhokoli dotazu, pfipominky nebo zajmu o vysledek Setfeni
je v dotazniku uveden kontakt. Vzhledem k tomu, ze na dotazy odpovidaji respondenti, ktefi
se vibec neorientuji ve specidlni pedagogice jsou otdzky polozeny v nejvSeobecnégjsi,
a nejsrozumitelnéjsi podobe. Celkem bylo rozeslano 125 dotaznikil, z tohoto mnozstvi bylo
vraceno 115 dotaznikl. Respondenti mohli odpovidat bud’ elektronickou formou, nebo jim
byl dotaznik pfedloZzen k ru¢nimu vyplnéni. K ziskani Gdaji byly osloveny Zeny i1 muZi
ruzného véku. Elektronicky odpovédélo 105 respondentil, ruéné psanych odpovédi se vratilo

10.

4.3 Prezentace vysledki dotaznikového Setient
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4.3.1 Zdkladni udaje o respondentech

V prvni poloZce, jsme zjiStovali v€k respondenti Nejvice odpovédi bylo od skupiny
respondentll ve véku 26 — 45 let, celych 63, coz bylo 55%. Poté nasledovala kategorie ve véku
46 — 65 to bylo 43 respondentti (37%). Ve véku 15 — 25 odpovédélo 5 respondentti a nejméné
odpovidala kategorie ve véku 65 a vice, 4 respondenti v obou ptipadech to byly 4%.

Graf ¢. 1 Vek respondentii.

Grafc. 1

m15-25let
W 26-45 let
m46-65 let

M 65 a vice let

V polozce, ktera se tykala vzdélani, bylo nejvice respondenti vzdélani stfedoskolského
celych 75 (65%), dale bylo vysokoskolsky vzdélanych 31 respondentil, cozZ je 27%. Nejméné
respondentt bylo se vzdélanim zékladnim 5(4%) a vyssim odbornym 4(3%).
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Graf ¢. 2 Vzdelani?

Graf c. 2

M Stredoskolské
m Vysokoskolské
m zakladni

M vyssi odborné

V polozce ¢.3, odpovida Zena nebo muz, celkem odpovédélo 90 (78%) zen a 25 (22%) muZzq.

Graf ¢. 3 Jste Zena nebo muz?

Graf¢. 3

0% 0%

M 7ena

B muz

V polozce ¢. 4 byla polozena pro nékoho mozna velice osobni otdzka, zda mate v rodiné
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osobu s postizenim (mentdlni, télesné, zrakové, sluchové, kombinované). Na tuto otazku

kladne odpovédelo 5 respondentii.

Na ptedeslou polozku navazovala otazka ¢. 5, pokud ano, miiZete stru¢né popsat, zda je to

¢len azké (Siroké) rodiny a jak byste charakterizovali pristup rodiny k této osobé?

Respondentka uvedla, ze jeji nevlastni bratr je mentalné i télesn¢ postizeny. Poznali
se, az uz byli oba dospéli. Ptiznava, ze méla velky problém si na bratra zvyknout. V soucasné

dob¢ bratra nijak zvIast’ nevyhledava. (zena, 39 let)

Respondentka uvadi, ze jeji dcera je mentalné i télesné postizend. K tomuto postiZzeni doslo

b&hem porodu a ptiznava, ze je to, jako rodinu velice semklo a tzv. drzi pii spolu.(zena, 37 let)

Dalsi odpovédi byla télesné postizena dcera, kterd funguje naprosto jako ,,normalni* dité.

Je vesela, zvidava, u€enliva a zcela samostatna. (Zena, 33 let)

Respondentka uvadi télesné postizeného bratra, ktery je takto postizen od narozeni. Rodina

jej bere jako by byl naprosto zdravi, i kdyz je n¢kdy t€Zké se sourozencem vyjit. (zena, 29 let)

Respondentka uvadi, Ze ma dvé dcery a obé dvé jsou mentalné postizené, nikdy
by je nedala do ustavni péce, staraji se o né spolu s manzelem a rodina je bere jako zcela

zdravé, 1 kdyZ jim chvili trvalo se s touto situaci smifit. (Zena, 56 let)

Respondentka uvedla svoji Zivotni zkuSenost, ktera se ji stala zcela pred neddvnem. V roce
2011 porodila, dle ultrazvuku zdravého chlapecka, ktery po 48 hodinach zivota zemiel na
nespocet srdecnich vad. Této pani patii mij velky obdiv, protoZe na konci roku 2012 porodila
tato stejna pani chlapecka s téZkou mozkovou obrnou a i pfesto, ze se mu dostalo veskeré

zdravotnické péce po meésici a ptl chlapecek zemftel na selhani srdce a plic.(Zena, 36 let)

4.3.2 Pohled respondentit na vzdélavaci a volno casové aktivity lidi s postizenim

V otazce ¢. 6 jsme zjistovali, zda je lidem s postiZenim vénovana dostate¢na
pozornost? Z celkového poctu 115 respondentii na tuto otazku, odpovedelo 86(79%),
Ze pozornost je dostatecna. 11(10%) si mysli, Ze by se pozornost méla jeste zvysit. 4(4%)
respondentii byli ndzoru, Ze pozornost je, az moc velka. Za nedostatecnou pozornost k lidem
s postizenim odpovédelo 8(7%) respondentii. Pouze 6(4%) odpovédélo, Ze je tato oblast

nezajima.
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Graf. 6 Myslite si, ze je lidem s postizenim vénovana dostatecna pozornost?

Graf €. 6

0%

B Pozornost je dostatecna

B Pozornost je velka

1 Pozornost by se méla
zvysit

B Pozornost je nedostatecna

 Nezajima mé tato oblast

., Zalezi na lidech Zijicich kolem osoby s postizenim a taky miste nebo méste, kde postizeny

Zije“. (zena, 32 let)
,,Je pozornost mysleno financni ¢i osobni“? (Zena, 42 let)

,, Po financni strance je pozornost nedostatecna“ (zena4l, let)

V dalsi otazce ¢. 7 jsme se zajimali, zda je nabidka volno ¢asovych aktivit
dostateéna (napf. sportovni kluby, dramatické krouzky, keramické krouzky).
Na tuto otazku odpovédélo 24(21%), Ze je nabidka dostatecna, 10(9%) respondentt
nevi, jak k této otdzce pfistoupit a piekvapivé 81(70%) odpovédélo, ze je tato

nabidka zcela nedostate¢na.
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Graf ¢. 7 Myslite si, ze nabidka volno casovych aktivit pro osoby s postizenim je

dostacujici?

Graf €. 7

0%

m Nabidka je dostatecna
M Nabidka je nedostatecna
= Nevim

»Budou si tyto aktivity lidé platit? “ (muz, 37 let)
,, Kde se clovek dozvi o zarizenich, které tohle umoznuji? “ (zena, 35 let)
., Nevim, Ze by u nds ve méste volno casové aktivity pro tyto lidi byly.“ (muz, 42 let)

., V zahranici jsem videl hristé s hernimi prvky pro seniory.* (muz, 45 let)

Dalsi otazka byla polozena na téma Skolstvi a to, zda je Ceské Skolstvi dostatecné
pripraveno vzdélavat lidi s postiZenim? Celkem 46(41%) respondentti véfi naSemu
Skolstvi, Ze je ptipraveno lidi s postiZzenim vzdélavat. 55(50%) si mysli, Ze to naSe
Skolstvi nezvladne a 10(9%) bohuzel nevi, zda je ¢i neni naSe Skolstvi pfipraveno

vzdélavat lidi s postizenim.
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Graf ¢. 8 Myslite si, zZe je Ceské Skolstvi dostatecne pripraveno vzdelavat lidi s postizenim?

Graf ¢c. 8
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H Ano, je pfipraveno
B Neni ptipraveno
= Nevim

,, Vzdelavat ano, ale jak to udélat, kdyz tzv. zvlastni Skoly nejsou*? (Zena, 46 let)

., Zaradit postizené déti do normalnich trid a vyuzit asistenta“? (Zena, 37 let)

wJaké budou vysledky studia, lze je srovnavat s ostatnimi detmi*“? (zena, 42 let)
., Nenarusi takové dité vyuku ostatnich deti? (muz, 40, let)

,, Urciteé zaradit do (zakladni, specialni) skoly, pokud to postizeni dovoli. “ (zena, 43 let)

V této otdzce, zda si myslite, Ze ¢lovék s postiZenim je plnohodnotny ¢len spolecnosti,

odpovédélo celych 65(57%), Ze si mysli, ano tento ¢lovek patii do spolecnosti a

je plnohodnotnym ¢lenem této skupiny. 45(39%) odpovédelo, ze neni plnohodnotnym ¢lenem

spole¢nosti a pouze 5 (4%) nevédélo co si o této otdzce myslet.
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Graf ¢. 9 Myslite si, Ze clovek s postizenim je plnohodnotny clen spolecnosti?

Grafc. 9
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H Ne

= Nevim

., Mnohdy plnohodnotnéjsi nez celé okoli** (zena, 46 let)

,, UZ jenom tim, Ze jsou vdecni za malickosti, miizeme Fict, Ze jsou plnohodnotni* (Zena, 45 let)

Zcela prekvapujici zjisténi, v polozené otazce jestli jsou vytvoreny dostacujici podminky
ve mésté Zabieh pro osoby s postiZzenim (bydleni, pracovni mista, kulturni akce), vétSina
respondentl se domnivd, Ze podminky nejsou dostacujici a to cely 97odpovédi, coz je (84%).
S dostacujicimi podminkami se ztotoznilo 11 odpovédi (10%). Tuto situaci nedokazalo

posoudit 7 respondentt a to je celych (6%).
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Graf ¢. 10 Myslite si, Ze jsou vytvoreny dostacujict zivotni podminky ve méste Zabreh

pro osoby s postizenim?

Graf ¢. 10
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m Nejsou dostacujici
M Jsou dostacujici
= Nevim

»~Podekovat lze snad jen Charite Zabreh.” (Zena, 38 let)
»INevim, ze by se mésto néjak staralo o tyto lidi. “ (muz, 49 let)
,»Otdzka pro meésto Zabreh.” (muz, 52 let)

., Dokud tuto péci lidé nepotiebuji, tak se nezajimaji“ (Zena, 39 let)

4.3.3 Pohled respondentit na partnerstvi a rodicovstvi lidi s postiZenim?

V otazce €. 11 bylo zjistovano, co si respondenti mysli o tom, aby lidé s postizenim vytvareli
partnerské vztahy? Na tuto otazku odpovédélo 27(24%) respondentti, Ze souhlasi, aby lidé
s postizenim vytvafeli partnerské vztahy. 69(63%) bylo proti vytvareni partnerskych vztahii

a 14(13%), nevédelo jak se k této otazce postavit.
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Graf ¢. 11 Souhlasite, aby lidé s postizenim vytvareli partnerské vztahy?

Graf ¢. 11
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B Vytvaret partnerské vztahy

B Nevytvaret partnerské
vztahy

M nevim

»Vztah dva stejné postizeni, nebo postizeny a zdravy“ (zena, 40 let)
,Dovedou-/i se o sebe postarat, tak proc¢ ne* (Zena, 41 let)

»Kazdy chce milovat a byt milovan* (Zena, 35 let)

V dalsi otazce ¢. 12 bylo zjistovano, co si respondenti mysli o tom, aby se lidé s postiZenim
méli (mohli) stat rodi¢i? Z celkového poctu 12(10%) respondentd si mysli, ze lidé
s postizenim by se rodi¢i ur€it¢ mohli stat. 95(83%) bylo v zdsad¢ proti, aby se lidé

s postiZzenim stali rodi¢i. 8(7%) nevédélo jak se k této otazce postavit.
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Graf ¢. 12 Sdilite nazor, Ze by se lidé s postizenim meli (mohli) stat rodici?

Graf ¢. 12
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., Zalezi na daném postizeni, ale urcite to nebudou mit jednoduché *“ (zena, 45 let)

,Dovedou-/i se postarat o sebe a o dité, byt cdstecné za pomoci treti osoby, bylo by toto

mozna realné “ (Zena, 40 let)

»Pokud je postiZeni télesné, tak urcité ano* (zena, 41 let)

»Teélesné postizeni snad ano, ale lidé s mentalnim postizenim, urcité ne* (zena, 50 let)
»Pokud vytvori par, tak urCité¢ bezdétny* (muz, 35 let)

,,Ano, ale za predpokladu kontroly tieti osoby* (Zena, 41 let)

Otazka ¢. 13 je tzce spojena s otdzkou piedeSlou, zda by lidé s postiZzenim mohli
vychovavat déti? 5(4%) si mysli, Ze by tito lidé mohli vychovavat déti. Prekvapujici
je, ze 95(83%) respondenti si mysli, ze by tito lidé neméli mit déti a ani je vychovavat.

15(13%) si neumi tuto situaci viibec predstavit.
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Graf ¢. 13 Pokud ano, m¢li by mit pravo vychovavat déti?

Graf ¢. 13
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,Budou schopni vysvetlit svému ditéti, své postizeni a tudiz, Ze se na né nékteri lidé divaji skrz

prsty“ (Zena, 46 let)
., Lidé s mentalnim postizenim, by déti mit urcité neméli “ (muz, 45 let)

,, Urcite bez déti, existuje prece antikoncepce * (muz, 49 let)

4.3.4 Pohled respondentii na poskytovanou podporu lidem s postienim

V otazce €. 14 jsme zjistovali, zda by stat mél vytvaret (podporovat) pracovni mista
pro lidi s postiZenim? Prevazna vétSina, coz bylo 96(88%) respondentti, by chtéla,
aby se zfizovala nova pracovni mista pro lidi s postizenim. Respondentd, ktefi odpovédéli,
ze by se pracovni mista nemély vytvaret, odpovédelo 12(9%). Pouze 7(3%) na tuto otdzku

nemélo zadny nazor.
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Graf ¢. 14 Sdilite nazor, Ze by stat mél vytvaret (podporovat) pracovni mista pro lidi s

postizenim?

Grafc. 14
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wJen v urcitem, pro né mozném prostiedi“ (Zzena, 35 let)
wetkani s nimi obohati i dany kolektiv* (zena, 45 let)

»Pokud jsou pracovni mista, pro¢ ne* (zena, 49 let)

»Mohou lidé s ruznym postizenim pracovat ve firmdch, Ccelit vysokému tempu

a nervovému vypéti? “ (zena, 42 let)

wSamozrejme zalezi, v jakém oboru by pracoval. V prumyslu si takového clovéeka

neumi predstavit* (muz, 45 let)

Dalsi otazka ¢. 15 zjiStovala, zda si respondenti mysli, Ze price pro osoby s postiZenim
je prinosna? 101(87%) si mysli, Ze prace pro osoby s postiZzenim je pfinosna. Pouze 10(9%)

je toho nazoru, Ze pracovni ¢innost lidem s postiZzenim nic nepiinasi. 4(4%) se k této otdzce

nedokazali vyjadiit.
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Graf ¢. 15 Myslite si, Ze je prace pro osoby s postizenim prinosna?

Graf ¢. 15
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., Kazda prace je prinosna, jak pro lidi s postizenim tak bez néj. * (Zena, 38 let)

., Zalezi na pristupu zaméstnavatele. * (Zzena, 39 let)

Polozka €. 16 zjistovala, zda si lidé kupuji vyrobky od firem, které zaméstnavaji osoby
S postizenim, vétSina respondentll prfiznava, ze 26(23%) si vyrobky kupuje, 12(11%)
si vyrobky nekupuje. 74(66%), respondenttl se s vyrobky, které¢ vyrabi lidé s postizenim jeste
nesetkali.
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Graf ¢. 16 Kupujete si vyrobky vyrabeéné firmami, zaméstnavajici lidi s postizenim?

Graf ¢. 16
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S vyrobky jsem se nesetkal

,»Chtélo by to asi vetsi propagaci vyrobkii“(zena, 45 let)

wlysel jsem, ze existuji prodejny techto vyrobkii, ale zatim jsem se s nimi nikde nesetkal“(muz,

37 let)

,, lakové vyrobky vyrabéji klienti Charity Zabreh* (zena, 39 let)

,, Urcite by to chtélo vice informaci o vyrobcich a prodejnach.* (zena, 36)
,, Prodejni vanocni vystava v Charité Zabreh je nadherna* (zena, 42 let)

Dalsi polozka ¢. 17 zjistovala, zda se respondenti ucastni charitativnich akci? Celkem
83(73%) respondenti odpovédélo, ze se charitativnich akci tcastni (dobrocinné koncerty,

vystavy), jenom 31 (27%) respondentil se téchto akci neti¢astni.
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Graf ¢. 17 Zucastnujete se charitativnich akci?
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»~Pokud vim, tak v Zabrehu se snad ani zadné charitativni akce neporadaji.* (Zena, 40 let)
,»Snad Charita Zabreh porada kazdorocné vanocni vystavu. * (Zena, 43 let)

V polozce €. 18 jsme se dozveédéli, kolik respondentii prispiva na rizné charitativni akce
a sbirky? 70 respondenttl, coZ je (61%) pfispiva na riizné charitativni akce a sbirky. 45 (39%)

se zadnych charitativnich akci neucastni.

Graf'¢.18 Prispivate na charitativni akce?

Graf €. 18
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»Opravdu vybrané penize prijdou do tech spravnych rukou?* (Zena 46)
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»Miizu mit diuveru v takoveé akce?* (zena 39)

., Neverim temto sbirkam, Ze prijdou do téch spravnych rukou. *“ (zena, 40 let)

4.3.5 Pohled respondentit na blizky kontakt s ¢lovékem s postiZenim

Prekvapujici odpovédi na nas cekaly v této polozce, kdy jsme zjistovali, jestli
by respondentiim vadilo se pravidelné potkavat s osobou s postiZenim v zaméstnani.
27 respondenti bylo piesvéd¢eno, Ze by jim to rozhodné vadilo, coz je (24%).
43 respondentiim by to asi nevadilo, coz je (37%). 35 respondentiim by to rozhodné nevadilo
to bylo (30%). Celych (9%), coz je 10 odpovédi si tuto situaci, kdy by potkéavali ¢lovéka

s postizenim tfeba na chodbé budovy neumi ptedstavit.

Graf'¢. 19 Vadilo by Vam, setkavat se pravidelné s osobou s postizenim v zaméstnani?

Graf ¢. 19
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» ZaleZi na postizeni. “ (Zena, 39 let)
., Nékteri lidé s postizenim jsou prijemni, tak proc¢ se s nimi nepotkavat.* (Zena, 41 let

,,Nemél bych na takového clovéka trpélivost, abych mu neustale néco vysvétloval a

ukazoval.” (muz, 41 let)

., Zalezi podle pracovniho zaméreni* (Zena, 38 let)
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Na otazku €. 20, zda byste si dokazali predstavit svého blizkého kolegu nebo kolegyni
(na pracovisti, v kancelari) s postizenim? Odpovédéelo kladné 44 (38%), respondentl, téch,

ktefi si tuto situaci neumi ptedstavit, odpovédélo 56 (49%), nerozhodné odpovédélo 15 (13%).

Graf ¢. 20 Dokazete si predstavit, Ze blizky kolega ma postizeni?
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V této polozZce, jsme zjist'ovali, zda by si respondenti uméli predstavit, Ze jejich soused
v domé ma postiZeni. Tuto situaci si umi piedstavit 29(28%) respondentti. Lidé, ktefi si tuto
situaci neumi predstavit, odpoveédélo 37(35%). Jak by se v této situaci zachovali, nevédélo

37(35%) respondentti. Dokonce 2 lidé by byli ochotni se asi odstéhovat.
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Graf ¢. 21 Umeéli byste si predstavit Vaseho souseda v domé s postizenim?
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5 Vysledky dotaznikového Setieni

Cilem praktické casti bakalarské prace bylo zjistit u respondentl, ktefi se nezabyvaji
specidlni pedagogikou, ani se v této oblasti nepohybuji, jak vnimaji osoby s postizenim,
at v pracovnim procesu, kulturnim nebo soukromém zivoté. K ziskéni potiebnych dat
prob&hlo dotaznikové Setieni. Vysledna data jsou znazornéna graficky. Respondenti mohli
k jednotlivym polozkdm vyjadfovat své nazory, myslenky a postoje, které jsou zvyraznény
kurzivou. Na otazky odpovidala riznorodad skupina zen a muzi, rozdilného vzdélani, véku
a zkuSenosti s lidmi s postizenim vekové Siroka skupina lidi, nejvétsi pocet respondentil
ve v€ku 26 - 45 let, bydlici nebo pracujici ve mésté Zabteh. Dotaznik byl rozeslan nejvice
elektronicky tzv. emailem. Dle domluvy byl pfeddn osobné. Zhruba 110 dotaznikli bylo
odeslano elektronicky, zbyvajicich 15 bylo pfedano po domluvé k ruénimu vyplnéni.
Elektronickou formou bylo dotazniki vraceno 105 pouze 10 dotaznikii bylo sesbirano
od respondentli osobné. 10 dotaznikli nebylo viitbec odevzdano, coz znamend, Ze dotaznikl
se vratilo 115(92%). Dotaznik byl rozdélen do péti podkapitol. Prvni podkapitola se tykala
zakladnich udaji respondentt. Nejvice odpovidala Siroka skupina lidi ve véku 26 — 45 let
se stfedoskolskym vzdélanim. Dotaznik nejvice oslovil Zeny 78%, muZe tento dotaznik
oslovil pouze ve 22%. Z celkového poctu 115 dotaznikid, které se vratily pouze pét osob
uvedlo, Ze u nich v rodiné je ¢lovék s postizenim. V dalsi poloZce se snazili respondenti
charakterizovat stav a piistup rodiny k témto blizkym ¢lentim rodiny. Nékteti ¢lenové rodiny
zcela oteviené ptizndvali, ze méli problém se s touto situaci smifit a vyrovnat se s postojem
nékterych lidi kolem rodiny, kde Zije €lov€k s postizenim. Druhd podkapitola se tykala
vzdélavacich a volno casovych aktivit. Celkem 86(75%) respondentli je piesvédceno,
ze je vénovana dostateCna pozornost lidem s postizenim. Z této odpovédi je patrné, ze lidé
jsou informovani, sleduji a vnimaji lidi s postizenim ve spolecnosti. Velka ¢ast respondentii
81(71%) si mysli, ze volno ¢asové aktivity pro obcany s postizenim jsou zcela nedostacujici.
Podle reakce respondentii na otazku o volno ¢asovych aktivitach je vice nez pravdépodobné,
ze touto otazkou by se meésto Zabfeh meélo zabyvat. Respondenti poukazovali na vétsi
informovanost a finan¢ni podporu volno ¢asovych aktivit. Z odpovédi tykajicich se ceského
Skolstvi je velkéd cast respondentll 55(50%) presvédcena, ze Ceské Skolstvi neni pfipraveno
na vzdélavani lidi s postizenim. Velky problém vidi respondenti ve financni situaci ¢eského
Skolstvi. Zajimavé je, Ze celych 46(41%) respondentd je piesvédceno, Ze Skolstvi

je pfipraveno na vzdélavani osob s postizenim. Néktefi respondenti uvadéji, ze se feditelé skol
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snazi zapojit z&ky s postizenim do zakladnich $kol, pomoci osobni asistence. Polozka, kterd se
dotykala dostacujicich zivotnich podminek v Zabtfehu pro osoby s postizenim povazuje
97(84%) respondentli za zcela nedostacujici. Pozitivni shledavdme, Ze se lidé divaji na tuto
situaci ocima lidi s postizenim Ponejvice respondenti chvali Charitu Zabteh, kterd ma nejveétsi
zasluhu v pfistupu k lidem s postizenim. Na otdzku zda si respondenti mysli, ze ¢lovek
s postizenim je plnohodnotnym c¢lenem spolecnosti, vnima celych 65(57%) respondentli
Cloveéka s postizenim jako plnohodnotného Clena spolec¢nosti. Nékteii respondenti dokonce
pfiznavaji, Ze se néktefi lidé s postizenim chovaji 1épe, nez, nékteti ,,zdravy* lidé. VéEtSinou
vnimaji lidé ze Zabiehu tuto skupinu lidi s postizenim jako plnohodnotné ¢leny spolecnosti.
Ve treti podkapitole jsme se zajimali o nazor respondenti k otdzce partnerskych vztaht,
rodiovstvi a vychovy déti lidi s postizenim. Na otazku o vytvéafeni partnerskych vztahii
reagovali respondenti negativné a to celych 69(63%). Podobné tomu bylo i u otazky
rodicovstvi lidi s postizenim, kde velka ¢ast respondent 95(83%) uvedla, ze 1idé s postizenim
by neméli mit pravo vychovavat déti. Respondenti uvadéli, ze lidé s mentalnim postizenim by
déti neméli mit vibec, ale u lidi s télesnym postizenim by byli ochotni tuto situaci tolerovat.
Ctvrta podkapitola se zabyvala otazkou dostateéné podpory lidem s postizenim. Velka &ast
respondentli 96(83%) si mysli, Ze by se méli vytvaret pracovni mista pro lidi s postizenim.
Respondenti si mysli, ze je prace pro lidi s postizenim piinosnd, stejné jako pro lidi bez
postiZzeni. Na otdzku, zda si lidé kupuji vyrobky vyrdbéné firmami, které zaméstnavaji lidi
s postizenim se celych 74(66%) respondentli vyjadiilo, Ze se s vyrobky, které vyrabéji lidé
S postizenim, jest¢ nesetkalo. Urcité by byla dobra vétsi reklama a propagace téchto vyrobk.
Respondenti uvedli, Ze védi pouze o jedné prodejné téchto vyrobkil a tim je Charita Zabteh.
V polozce €. 17 byla polozena respondentiim otazka tykajici se uCastenstvi na charitativnich
akcich. VétSina respondentit 83(72%) ma zéjem podpofit svoji casti charitativni akce.
Respondenti pfiznavaji, Ze téchto akci je ve mésté a okoli velice malo. V otazce, zda jsou
ochotni finan¢né pfispét na charitativni akce se respondenti vyjadtili 70(61%), Ze jsou ochotni
prispet na rizné dobroc¢inné akce. Z téchto dvou odpovédi vyplyva, ze lidem neni tato otdzka
charity lhostejna. V paté podkapitole dotazniku jsme se snazili zjistit pohled respondentd na
ptitomnost blizkého ¢lovéka s postizenim. Cast respondenttl 35(30%) uvedla, e by jim viibec
nevadilo se s témito lidmi potkavat denn¢ v zaméstnani. A ¢ast respondentti 43(38%) uvedlo,
ze by jim to asi nevadilo potkavat kolegu s postizenim v zamé&stnani kazdy den. V nésledujici
otazce se respondenti méli vyjadfit, jak by na né plsobil blizky kolega, se kterym by sdileli
napf. spolecnou kanceldt. Z odpovédi lidi vyplynulo, Ze si tuto situaci neumi

pfedstavit37(46%) respondentli. Neéktefi respondenti oteviené ptfiznavaji, Ze by neméli
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trpélivost blizkého kolegu néco uclit a ziejmé by jim chybéla dostatecna trpélivost. V dalsi
polozce, zda si respondent umi predstavit souseda v domé s postizenim odpovédelo,
29 respondentti kladné, ptesto 37 respondenti odpovédélo, ze si tuto situaci neumi predstavit
a stejny pocet respondentti nevédelo, jak by se v takové situaci viibec zachovalo a dokonce
2 respondenti by byli ochotni se kvtli tomu i odst¢hovat. Z odpovédi lidi je patrné, Ze intaktni
populace vnimé lidi s postizenim, i pfesto, ze tuto situaci ovliviiuje celd fada informaci,
postojli, vnimani a rtiznorodych nazort. Pozitivni shledavame, ze lidem neni lhostejné otazka
osob s postizenim v nekterych piipadech jsou ochotni podpofit tyto lidi nebo jim dokonce

nabidnout pomocnou ruku.
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Zavér

Cilem bakalatské prace bylo zjistit informace o vnimani, postojich, nazorech intaktni
spolecnosti k lidem s postizenim. Bakalarskd prace je rozd€lena na dve ¢asti, teoretickou
a praktickou. Teoreticka Cast popisuje historicky vyvoj od doby pravéké, az po soucasny
postoj intaktni spolec¢nosti. Je prokazatelné, ze uz v davném pravéku zili lidé s postizenim
1 presto, ze se nedolozily zadné pisemné odkazy. Dale jsme prochazeli riznymi casovymi
obdobimi od stfedov€ku, mytologii, renesanci, az po soucasny postoj vnimani lidi
s postizenim intaktni spole¢nosti. Postupem doby se mysleni a vnimani intaktni spolecnosti
vyvijelo. Teoreticka ¢ast bakalaiské prace je beze sporu nejobsahlejsi ¢asti bakalaiské prace.
Praktickda cast byla zaloZzena na dotaznikovém Setfeni. Dotaznik byl rozdélen na pét
podkapitol podle tématického zaméreni. Prvni podkapitola se tykala zékladnich udaja
respondentl. Bylo zjisténo, ze na dotaznik nejvice odpovidaly zeny (78%) a muzi pouze
(22%). Vzdélani ptevazovalo stfedoskolské v (55%). P&t respondentl oteviené pftiznalo,
ze v jejich blizké rodin€ Zzije Clovek s postizenim. Ve druhé podkapitole jsme se zabyvali
podporou lidi s postizenim. Nedostacujici volno ¢asové aktivity ve mésté Zabieh uvedlo (81%)
respondentli. Respondenti uvadéli nedostatek finanénich prostfedkil, ze strany mésta Zabieh.
Dalsi otazka této podkapitoly patiila ceskému Skolstvi a jeho pfipravenosti na vzdélavani lidi
s postizenim. Velka ¢ast respondentd si mysli, Ze ¢eské skolstvi neni pfipraveno na vzdélavani
lidi s postizenim. Pfipousti vSak, ze teditelé Skol se snaZzi, pfipravit pro lidi s postizenim
co mozna nejlepsi podminky pro vzdélavani. Velkou roli, zde hraje finan¢ni otazka. Tteti
podkapitola obsahovala otdzky na téma vytvareni partnerskych vztahi, rodi¢ovstvi a vychovy
déti lidmi s postizenim. K vytvafeni partnerskych vztahli se respondenti vyjadfovali spiSe
kladné. Respondenti ptiznavali, ze kazdy potiebuje mit nékoho rad. V otazkach rodicovstvi
a vychovy déti prevladali spiSe negativni odpovédi. Respondenti uvadéli, ze lidé s mentalnim
postizenim by déti neméli mit viibec. U télesného postiZzeni by byli ochotni respondenti tuto
situaci akceptovat. Pro dalsi praxi a vyvoj ve spole€nosti vyplyva, Ze intaktni spolecnost by
méla byt vice informovana o otazkach partnerstvi, rodi€ovstvi a vychovy déti lidmi
s postizenim. Ve ¢tvrté podkapitole jsme shledali pozitivni postoj intaktni spolecnosti k tiCasti
na charitativnich akcich Lidé maji zajem podpofit charitativni akce, at’ svoji navstévou nebo
finan¢nim prispévkem. VEtsi informovanost respondenti uvadéji ve spojeni prodeje vyrobkd,
firmami, které zaméstnavaji lidi s postizenim. Pata podkapitola piinesla pohled respondenti
na blizky kontakt s ¢lovékem s postizenim. Dotazovali jsme se, zda si respondenti umi
predstavit svého blizkého kolegu na pracovisti nebo jako souseda v domé. Respondenti

oteviené pfiznali, Ze by jim Clovek s postizenim na pracovisti nevadil. Nevadilo by jim ani,
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kdyby se s ¢lovékem s postizenim potkavali kazdy den v zaméstnani. Nekteti sebekriticky
pfiznali, Ze by na takové kolegu neméli Cas a trpélivost pii vysvétlovani pracovnich
povinnosti. Potésujici bylo, ze si respondenti umi tyto situace predstavit a neméli by problém
se s touto otazkou jakkoli vyrovnat. Do budoucna bude urcité hodné zalezet na financnich
moznostech, organizaci, které se snazi zaclenit osoby s postizenim do spolecnosti a také
podpofe mésta Zabieh Ze zavérecného Setieni vyplyva, Ze intaktni spolecnost mé zajem
na feSeni situace ve vztahu k lidem s postizenim, ale nejvétsi problém spatfuje v naprosto

nedostatecné informovanosti intaktni populace.
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DOTAZNIK
Vézeny respondente,

jmenuji se Andrea Rattayova a studuji na Univerzité Palackého v Olomouci, Specialné
pedagogicka andragogika. Chtéla bych Vas timto poprosit o vyplnéni dotazniku, ktery bude
slouzit pro vyhodnoceni praktické casti bakalaiské prace s ndzvem ,,Vztah intaktni spole¢nosti
k lidem s télesnym postizenim a kombinovanymi vadami ve mésté Zabieh.* Dotaznik je zcela
anonymni. Budete — li mit z4jem seznamit se s vysledky dotazniku, kontaktujte mne prosim
na e-mailové adrese andrea.rattayova@muzabreh.cz. Odpovédi prosim kiizkujte. Piedem

dekuji za Vas cas a za vyplnéni dotazniku.
Andrea Rattayova
1.) Myslite si, ze je lidem s postiZzenim vénovana dostate¢na pozornost?
a) Ano, pozornost je dostate¢na
b) Pozornost by se méla zvysit
¢) Pozornost je, az moc velka
d) Pozornost je nedostatecna
e) Tato oblast m¢ nezajima

2.) Myslite si, ze nabidka volno Casovych aktivit pro osoby s postiZzenim je dostacujici?

(napt. sportovni kluby, dramatické krouzky, keramické krouzky)
a) Ano b) Ne ¢) Nevim
3.) Myslite si, ze je Ceské Skolstvi dostateéné ptipraveno vzdélavat lidi s postizenim?
a) Ano b) Ne ¢) Nevim
4.) Souhlasite, aby lidé s postizenim vytvareli partnerské vztahy?
a) Ano b) Ne c¢) Nevim
5.) Sdilite nazor, ze by se lidé s postizenim méli (mohli) stat rodici?
a) Urcite ano b) Urcité ne c¢) Nevim
6.) Souhlasite, aby lidé s postizenim méli pravo vychovavat déti?
a)Urcité ano b) Urcite ne ¢) Neumim si to predstavit

7.) Mate dojem, ze by stait mél vytvaret (podporovat) pracovni mista pro lidi
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s postizenim?
a) Ano b) Ne c) Nedokazu posoudit
8.) Myslite si, Ze je prace pro osoby s postizenim piinosna?
a) Ano b) Ne c¢) Nevim
9.) Kupujete si vyrobky vyrabéné firmami, zaméstnavajici lidi s postizenim?
a) Ano kupuji ~ b) Nekupuji  ¢) S takovymi vyrobky jsem se nesetkal
10.) Ucastnite se charitativnich akci? (dobroginné koncerty, vystavy)
a) Ano b) Ne
11.) Ptispivate na charitativni akce? (Svétluska, Paraple)
a) Ano b) Ne
12.) Myslite si, ze ¢lovek s postizenim je plnohodnotnym ¢lenem spoleénosti?
a) Ano, je plnohodnotny ¢len spolecnosti
b) Neni plnohodnotnym ¢lenem spolecnosti
¢)Nevim

13.) Myslite si, Ze jsou vytvoreny dostacujici Zivotni podminky v Zabfehu pro osoby s

postizenim? (bydleni, pracovni mista, kulturni akce)
a) Ano b) Ne ¢) Nevim

14.) Myslite si, ze by Vam vadilo se pravidelné potkavat s osobou s postizenim v

zameéstnani?
a) Urcité by mi to vadilo

b) Asi by mi to nevadilo

¢) Urc¢ite by mi to nevadilo

d) Neumim si tuto situaci piedstavit

15.) Dokazete si piedstavit, ze Vas blizky kolega (na pracovisti, v kancelafi) ma postizeni?
a) Ano viibec by mi to nevadilo

b) Ne, v zddném ptipad¢ si to neumi predstavit

¢) Nevim

16.) Dokazete si piedstavit, ze Vas soused v domé ma postizeni?

a) Ano, dokazu si to predstavit
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b) Ne, neumi si to piedstavit
¢) Asi bych se odstéhoval
d) Nevim jak bych reagoval

17.)Mate v rodin¢ osobu s postizenim? (mentalni, zrakové, sluchové, kombinované
postizent)
a) Ano b) Ne

18.) Pokud ano, muzete stru¢né popsat, zda je to ¢len uzké (Siroké) rodiny a jak byste
charakterizovali ptistup rodiny k této osob¢&?

19.) Jste:

a) Zena b) Muz

20.) Vzdélani:

zakladni, stfedoskolské, vyssi odborné, vysokoskolské
21.) Vék:

15-25 26 —45 46 — 65 65+

Pokud jste ve vztahu k této problematice nenasli otdzky, které by Vam umoznily
dostate¢né vyjadrit Vas nazor, ndpad, myslenku, prosim uved'te zde.

De¢kuji a preji hezky den Andrea Rattayova
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