Priivodni zprava

Ceské lazenstvi se v souc¢asné dobé nachazi v nelehké situaci. Podpora
lazenské |é¢by a rehabilitace ze strany pojistoven a ministerstva
zdravotnictvi je stale vice omezovana a vyhlidky do budoucna mifi spise
k Uplnému samoplatcovstvi. Kvili novym pravidldm pro Ghrady lazefiské péce
ze zdravotniho pojidténi, dochazi k radikalnimu snizeni poc¢tu pacientl
v laznich a ty museji propoustét své zaméstnance. Pfesto se snazi vétSinou
portfolio sluzeb rozsSifovat, pritom pochopitelné Setfit ve vSech smérech,
které to umoznuji. Dochazi proto obecnému pesimismu z bezvychodné
situace, strachu z ukonceni provozu, krachu...

Protoze 1azné v nouzovém rezimu soustfedi své finance do toho
nejcennéjsiho — coZ jsou samotné lazenské domy, dochazi uzavirani se
provozl do objektl s |é&ebnymi procedurami a 14zné jako krajinny celek
upada.

Proto je potreba otevfit se atraktivitam, zabaveé v této krajiné, dat
ldzefiskym hostdim cil jejich prochdzek, mista, kde mohou vklidu rozjimat,
vést vnitini dialog, na druhou stranu vytvofit pfitazliva mista pro setkavani
lidi, vytvofit i mista, kde lidé radi zastavi cestou k jinému, nez lazenskému
cili a zjisti, ze bude dobré se tu pristé zase zastavit, zjistit, Zze by bylo
prijemné déle si uzit mistnich aktivit a atraktivit, na jejichz zakladé objevi
misto kam se chtéji vracet, kde chtéji posilit své zdravi, Ci efektivné Iécit své
zdravotni problémy nebo nejlépe jim Sirokou nabidkou procedur pfedchazet.

Objevi misto 1azné Teplice nad Becvou, kde na mistnim nadrazi mohou
ochutnat gastronomickou prezentaci lazenské stravy, v infopointu se dozvi co
jim lazné nabizi pro straveni volného ¢asu, co nabizi pfedevsim pro
regeneraci téla a ducha. Pro¢ na nadrazi? Je bodem na nejfrekventovanéjsim
misté lazni - ve svahu mezi silnici a Zeleznici, s moznosti zastaveni se po
vystoupeni z vlaku, nebo auta na mistnim prostorném parkovisti. Po vyuziti

nadrazni nabidky je nadosah revitalizovany park, skytajici mnozstvi zabavy



pro pfrijemné stravené odpoledne, s moznosti aktivit sportovnich - inline,
kolo, kroket, herni hfisté pro déti i dospélé, bludisté, koupani - pfimy vstup
po nové lavce na romantickou prochazku do lesa - Temnych skal Ci
Marianského udoli. Pokud neni pfiroda primarnim zajmem, je tu druha lavka
Ustici pfimo na lazenskou kolonadu, pfistupna i pfimou cestou z nastupisté
nadrazi, kdy se Ize lavkou - rampou - a lavkou pres feku dojit k prvnimu
mistu odkazujiciho na hlavni z tepen lazefiského smyslu sahajiciho

k nejdavnéjsi historii tohoto mista - a to k pramenu mineralni vody.
Kropa&dv pramen byl jako prvni navrtan pro stabilni odb&r minerdini uhli&ité
vody nejen pro pitné klry, ale také pro |é¢ebné koupele. Tvofi tak vstupni
bréanu na lazefiskou kolonadu. Jen par metrl za pramenem je vychod ze
Zbrasovskych argonitovych jeskyni, odrazejicich dramatické geomorfologické
procesy Vv historii Uzemi. Tyto prvni zastavky maji navrzen spolecny rozsifreny
predprostor, jinak Uzké kolonady, protoze Casto se tudy lidé z |azenské
navstévy vraceji, pfipadné po prohlidce jeskyni mohou odpocinout podélit se
o dojmy a v klidu se rozhodnou kam zamifi dale. Po dalSich par metrech je
gekd nejstarsi plvodni lazefiskd stavba - kaple svatého Pelerina, odkud
mohou pokracovat na hlavni lazenskou kolonadu, nebo vystoupat po
serpentinach do vstupni budovy jeskyni. Hlavni kolonadni bulvar vymezuje
funkcionalisticky komplex lazefiského sanatoria Bedva od Architektl Karla
Kotase a manzell Elly a Oskara Oldrovych. Betonova zed radikalné oddé&lujici
kolonadni promenadu od feky v par mistech ustoupila perforaci pro
zptistupnéni nabfeZi feky, ke které nyni miZeme sestoupat schodidtém, nebo
bezbariérové rampou, betonova platforma vytvari dalsi rovinu kolonadniho
prosttedi, které kromé& posezeni a prochazky u feky nabizi oZiveni prinikem
inline a cyklostezky, ktera v této roviné nenarusuje provoz predsanatorijni
promenady a pfitom pfinasi Zivot - lidi pfimo do centra. Centra, které nabizi
celou fadu moznosti obcerstveni, klidného odpocdinku s pohledem na parkové
prostfedi a plynouci feku. Odtud kolonada usti v rozsahly nabfezni park
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s rozariem, protkan mnozstvim cesti¢ek pro pési a jednou stezkou pro inline



a cyklisty, ktera vede kolem feky az do hranického parku ¢s. Legii, odkud se
Ize v par minutach dostat do Méstského centra nebo pokracovat podél reky
az k vzdalenému hradu HelfStyn. Pokud jsme se rozhodli centrum lazni jesté
neopoustét, mizeme cestou sevienou novou kadnou a Galaovym
pramenem, vystoupat ke galerii s knihovnou jez lezi na dalSi mozné cesté
vedouci k jeskynim. Galerie je orientovana na soudobé uméni preferujici
krajinné socharské kompozice, jez maji silnou oporu ve zdejSich regionalnich
umeélcich. Galerie je nositelem kulturniho zZivota lazni v poradani socharskych
sympdzii, jez pfinasi tomuto prostredi jedinecné sochy a vyraznou vahu
pocint landartu. Galerie také provozuje mistni kreativni centrum, které
otevird pacientim nové moznosti arteterapie, v jinych kurzech naopak
oslovuje ty nejmensi, aby si od mala prisvojovali manualni dovednosti a
umeélecky cit. Budova galerie skryva v nejvyssich dvou patrech knihovnu,
kterd je po parkové stezce bezbariérové pristupna ve tretim podlazi.
Knihovna nabizi misto pro nacerpani informaci o regionalnich zajimavostech,
lazenstvi a procedurach obecné horem i spodem, historii lazni a regionu,
zdravém zivotnim stylu a gastronomii a jinych informacich souvisejicich

s cestovnim ruchem - do kterého lazenstvi bezesporu patfi. Nabizi také
misto, kde ¢lovék mize byt sdm se sebou. Vylou¢enim kavarenského
provozu, se sam obslouzi v café koutku a najde si své misto, kde miZe byt
sdm se sebou, nebo kde vklidu mize se oddat listovani knihami. Samotné
srdce - centrum lazenského komplexu je propojeno s parkem a nabrezim
krajinno - architektonickym prvkem ,vefejnych lazni" jez vyristaji ze svahu
- otevireji se nitru i vnéjsku lazeriského komplexu - reprezentuji a doplnuji
jedine¢nou rovinu moderni |azeriské architektury, ktera je komponovana
smérem k nejfrekventovanéjsi silnici vedouci z Hranic do Valasského Mezifici.
Dopliiuje nejen soucasnou reprezentativni tvar lazni, sleduje také historickou
stopu urbanistické koncepce, jez v dobach nejvétsiho rozkvétu lazni pocitala
se symetrickym opakovanim lazenské budovy Becva, podle osy dnesni

betonové lavky... Planované kubické objemy hmot dnes vystfidala vzdusna



forma jedinecné konstrukéni struktury verejnych lazni, jez v kruhu nabizi
misto, kde je mozné byt sam se sebou, se svymi blizkymi, s nahodné se
seznamivsimi — v kruhu sic uzavien, se zady chranénymi, vSak vizualné stale
s parkem a okolnim d&nim propojen, obklopen vin&mi rozkvetlych kefd,
kvetoucich kvétin, citici pohlazeni vétru, let ptaka sledujic, zvuk feky slysice,
s nohami v kyselce, uzivam si této koupele - koupele, jez 1azné verejnosti
otevreli bez poplatku, aby lidé po dlouhych prochazkach mohli dat svym
unavenym noham odpodinout. Tod' filtr centralni lazenské casti a prilehlého
parku, prostor na pomezi architektury a landartu vyuzivajici specifického
krajinného razu. Lazné jsou vybaveny pouze mélkymi bazénky, s nékolika
kamennymi zasténami pro rozmanitost a miru intimity vnitfniho prostredi.

Z parku nas nato stavba opét privadi do centra, které protina hlavni lazeriska
promenada. Ta spojuje kolonadu s dleZzitymi ldzefiskymi misty. Vyjdeme -li
z kolonady a projdeme centrem, mijime skvélou konstruktivistickou stavbu
Lazeriského domu Praha, ve kterém sidli (Ustav pro cisténi ledvin). Dale
prochazime kolem rovinné Ctvercové platformy zapusténé do svahu v jejiz
Utrobach se nachazi télocvi¢na. Promenadni prostor vSak rozsifuje zelené
bludisté umist&né na stiede, na jehoz pé&sinach je pochlzi sklo prosvétlujici
hornim svétlem prostor t&locvié¢ny. Jedineény konstrukéni systém U nosnikd
zajistuje dostatek zeminy pro rust kefd, travy a transport svétla svétliky.
Jedine¢nym vyhledem do parku je pak korunovano vysadni postaveni
télocviény v tomto zeleném prostiedi. Na tento objekt jsou navazany aktivity
prilehlého détského lazernského domu Radost, sanatoria Janacek a san.
Praha. Promenada konci jak zacala u Kropacova pramene - jeho vétve. Uvadi
navstévnika na scénu lazni od pfichodu z nadrazi na kolonddu po témér
odchod u zadniho vstupu do lazni. V tomto findle je umisténo parkovisté a
vede odtud také stezka ke kotelné - posledni revitalizované stavbé v laznich,
které slouzi jako multifunkéni centrum. O kreativnim centru, které zde sidli
jsem se jiz zmifioval, mimo néj je v pfizemi pohybové centrum a probihaji

zde kurzy nejen pro pacienty lazni, ale pro Siroké spektrum nejen



regionalnich zdjemct. Mimo horolezeckou st&nu je zde vyznamné détské
lanové centrum s vychovatelkami, umisténé v hornich patrech kotelny. Do
néj je pristup z parkovisté, umisténém na ploSiné svahu za kotelnou. Je zde
nendpadna budova uhelnych nasypniku, které dnes slouzi pro pfevoz déti do
lanového centra - specialnim viackem, ktery uveze i doprovazejiciho rodice.
DuleZitym momentem je v této chvili fakt, Ze rodi¢e timto ziskavaji ¢as na
své aktivity nejen v multifunkénim centru, ale také PREDEVSIM v samotnych
laznich, kde mohou navstivit celou fadu procedur, po kterych vyzvednuvsi
své ditko z herniho centra, mohou se oddat prochdzce parkem, nebo zajit na
zmrzku na kolonadu, nebo rovnou na vylet k propasti, na prohlidku do
jeskyni, nebo si vklidu posedét na nabrezi, zapiknikovat, zahazet frisbee
nebo zvolit jinou variantu z Sirokého spektra aktivit, které lazerisky prostor
nabizi. Abych se vratil na ono parkovisté za kotelnou - odtud se miZzeme dat
tfemi sméry — prvni smér jsem jiz naznacil a to je ke Kropacovu pramenu a
promenadou do centra, druhym smérem jsou lazenské sady, kde se péstuji
nékteré druhy ovoce a ve velké mife zelenina a byliny pro pfipravu
jedine¢nych jidel lazenské kuchyné - zde se zdravé jidlo z hlidaného pésténi
stava orgasmickym zazitkem. Poslednim smérem se lesni stezkou dostaneme
pfimo k lazefiskému domu Janacek a pokud budeme pokracovat dale a

k Janacku po nové lavce neodbocime, ocitneme se u Jurikova pramene. Po
osvéZeni se miZzeme podivat na objevitelsky komin do Zbradovskych
aragonitovych jeskyni, kde je nové zbudovadn pomnik objevitelim
podzemniho komplexu, s ocelovym kiizem na pocest Cefika Chromého,
jednoho z bratrl objevitell, jeZ z neétastné lasky svij Zivot v jeskyni
dobrovolné ukoncil. Neméli bychom minout vyhlidku ,u objevitelského
kominu", kterd nabizi vyhledy na lazefiské Gdoli a NPR Hirku a poté mizeme
lesni stezkou pokracovat kolem vodarny od architekta Karla Kotase,

k lazeriskému domu Moravan odkud to mame jiz kousek zpét na nadrazi...

Ale ja si zde dam konecné touzenou koupel v mineralni vodé - kyselce...
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