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Souhrn

Dnesni doba zaziva velky rozmach naucnych stezek, avsak v Chranéné krajinné oblasti
Ceské sttedohofi lefici v lounském okrese zaznamenavame absenci takto zaméfenych
tras. Prace se proto zabyva problematikou naucnych stezek blize a navrhuje kompletni

navrhy nauénych stezek, které by mohly byt v CHKO Ceské stiedohofi vybudovany.

Cilem prace je navrhnout komplexni navrh naucnych stezek, ktery vsobé bude
zahrnovat trasu stezky a nauc¢né panely. Dal$im cilem je popularizace CHKO Ceského
stfedohoti. Jedna se tedy o snahu sezndmit Sirokou verejnost s problematikou, ktera se

nachazi v této lokalité a se zajimavostmi Ceského stfedohofi.

Navrhy naucnych stezek jsou tvoreny podle stanovené metodiky, kterd v sobé zahrnuje
ideovy ndvrh stezky, teoretickou pfipravu dlleZitou pro zdklad tvorby stezek
a informacnich paneld, terénni prace, které zajistuji dobrou prichodnost budoucim
trasdm a sleduji vyskyt zajimavosti, které byly vytyceny. Ddle se jednd o tvorbu

informacnich panell a zplsob znaceni naucné stezky.

Trasy jsou liniového charakteru, a proto konéi a zacinaji v obci nebo hned za obci, aby
byla moznost vyuziti hromadné dopravy. Celkové zaméreni naucnych stezek je na
Sirokou laickou verejnost, a proto jejich délka nepresahuje 10 kilometrd. Obé naucné

stezky jsou aplikovany na jiz existujici pési turistické stezky.

Informacni panely jsou zaméreny na rdzna témata, kterd se vénuji predevsim historii,
ochrané prirody a projektim, které s ni pfimo souvisi, problematice ovocnych sadq,

ohrozené fléfe a fauné a v neposledni fadé geologii.

Kli€ova slova: chranéné Gzemi, evropsky vyznamnd lokalita, nauéna stezka, Ceské
stfedohori, informacni panel, trasa



Summary

Nowadays, when the trend of nature trails experiences unprecedented boom, we can
still register lack of these trails in the Protected Landscape Area Ceské stfedohofi,
which is situated in the district of Louny. This thesis deals with an issue of nature trails
and presents complete propositions of nature trails, which could be build in the

Protected Landscape Area Ceské stfedohofi.

The aim of this work is to propose a complex proposition of nature trails that will
contain the track of trails and instructive boards, which will be set along the route.
Another aim is to promote the Protected Landscape Area Ceské stfedohofi. Our effort
is not only to introduce to general public the problem in this area but also to inform

them about places of interest in Ceské stiedohofi.

The propositions of nature trails are designed according to given methods that contain
trails’ drafts, theoretical preparation important for the basic creation of trails and
informative boards, field works which provide good permeability for future trails and
follows appearance of the attraction mentioned earlier. Furthermore, there is a
guestion of designing the information panels and the way to mark the nature trails.
Suggested nature trails follow current tracks. The trails are linear therefore they begin

or end in a village or right after its end, so there is a possibility to use a transportation.

The main focus of trails is on general public so the length does not exceed 10
kilometres. Information panels discuss various topics such as history, protection of
nature and project directly connected to it, problems of orchards, endangered flora

and fauna, and last but not least geology.

Key words: Protected Landscape Area, European important localities, educational trail,
Czech Central Mountains, information panel, trail



»Na vSechny strany pode mnou se vzdouvala zemé v trylcich pestrych poli, v crescendo
kopcu, pohori, hor, a z ni portiznu, aZ kam dohlédlo oko vzpinajici se kfivkou, jak

vzepjaty kin tycilo se nase krdsné a uchvatné Stredohori...”

(Emil Filla, Buchenwald, 1943; z knihy O svobodé, 1947)
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1 UVOD

Tématem bakalarské prace je vytvoreni navrhi naucnych stezek po lounském regionu,
do kterého spadd vyznamnda krajinnd oblast CHKO Ceské stifedohofi, a navrhy
informacnich paneld, které budou provazet celou nau¢nou stezku a vhodné doplriovat

o uzitecné informace.

Prace je zaméfena na pfriblizeni problematiky naucnych stezek obecné, zahrnuje
metodiku, kterd slouZi k systematickému tvoreni jednotlivych nauénych stezek
a informacnich panell. Prace dale zahrnuje komplexni ndvrhy dvou naucnych stezek
s doprovodnymi informacénimi panely, které naucnou stezkou ndavstévnika provazi

a seznamuji ho s nejriznéjsimi mistnimi zajimavostmi.

Zaméreni naucnych stezek je polytematické, Cili na rizna témata, jakymi je napfiklad
ochrana pfirody, fauna, fléra, archeologie ¢i historie, protoze cilovou skupinou je Siroka
verejnost, ktera je sloZzena z nejrliznéjsich skupin lidi at jiz rodinami s détmi, seniory,

ekologickymi krouzky nebo milovniky pfirody.

Koncepce informacnich paneld je feSena pro potreby stanovené cilové skupiny, proto
budou tyto panely obsahovat zakladni text a poté obrazovy material, ktery by mél

upoutat navstévnikovu pozornost.

Cilem celé naucné stezky je zvySeni povédomi verejnosti o zajimavostech, krasach a o
této, o ochrané ptirody, které zde maji ojedinéli vyskyt. DalSim cilem je téz vyuzivani
téchto stezek Skolami a Skolkami, které by vedly déti ke znalosti lokality a téZ mohly
vyuzZivat nabyté znalosti v nékterych predmétech, jakymi je napfiklad vlastivéda,

prirodopis a dalsi.



Cilem prace je vytvoreni konceptu nékolika ndvrhi pésich stezek sinformacnimi
panely, které povedou lounskym regionem CHKO Ceské stfedohofi. Tvoreny jsou pro

Sirokou verejnost.

Navrhy naucnych stezek budou koncipovany sohledem na vhodnou dopravni
obsluznost v misté tak, aby se lidé k témto stezkdm bez problém0( dostali. V tomto
pfipadé jsou dulezita i parkovaci stani, jejichz potfeba se kazdym rokem zvySuje. Proto
naucné stezky budou zacinat a koncit v obci, aby navstévnikim bylo k dispozici
parkovaci stani a nebylo nutné stavét nova parkovisté. DalSim dllezitym aspektem
tohoto ndvrhu stezek je moznost z dané naucné stezky sejit a dostat se zpét na zacatek

stezky nebo do néjaké obce, odkud vede verejnd hromadna doprava.

Stezky maji nauény charakter, proto je velkd pravdépodobnost vyuzZitelnosti téchto

stezek téz skolami a ekologickymi krouzky.

Skoly mohou nauéné stezky vyuZit ve své vyuce a informace z panel& mohou vyuZivat

v nékterych predmétech a podpofit tim zvyseni zajmu déti o pFirodu.



3 LITERARNI RESERSE

Tato prace se snazi navrhnout nékolik naucnych stezek s informacénimi panely, které
povedou lounskou ¢€asti CHKO Ceské stiedohofi. Nauéné stezky budou seznamovat

Sirokou vefejnost s mistni pfirodou a zajimavostmi.

Proto je nezbytné nejdfive chrdanéné Uzemi obecné definovat podle Svétového svazu
ochrany pfirody (World Conservation Union) jako uzemi, které je chranéno pro svou

biodiverzitu a pfirodni bohatstvi (Weaver, 2001).

S pojmem naucéna stezka se vétSinou setkdvame v souvislostech s mistnim dédictvim
nebo mistni zajimavosti, ktera se nachazi v chranéném uzemi a lidska spole¢nost jim

priklada zvlastni postaveni (Walkey, 1999).

Mistni dédictvi lze chapat téz poetickym zplsobem, jakym ho chdpal Tilden (1957),
ktery napsal, Ze se z jeho pohledu jedna o odhalovani kras a kouzel, jezZ lezi za tim, co
mohou ndvstévnici vnimat svymi vlastnimi smysly, a tim jim pfinést inspiraci

duchovniho obsahu.

Proto je dobré pfi tvorbé naucnych stezek vychdzet z historickych i sou¢asnych zdrojl a
pramenu literatury, kde se dozviddme i jiZz zapomenuté zajimavosti apod. Dalsi
moznosti pro ziskavani informaci jsou rozhovory s mistnimi, ktefi dobfe znaji mistni

krajinu.

Studie zabyvajici se turistikou poukazuje na to, Ze turistika obecné je rychle rostoucim
odvétvim, do kterého je vkladano spousta financnich prostfedk(l na rozvoj (Buckley,

2010).

Avsak dulezitym aspektem, ktery musi byt dodrzen, je celkova ochrana jiz chranéného
Uzemi a dodrzovani nafizenych predpist, které byly stanoveny pfi tvorbé chranéného

uzemi (Eagles a McCool, 2003).



Navrhy a realizace pésich turistickych stezek nejsou tak starou zalezitosti, jak by se na
prvni pohled zddlo. Jejich nejintenzivnéjsi rozvoj je zaznamenavan zacatkem 20. stoleti,
kdy vroce 1934 vznikla naucna stezka Kounovské rady, kterou provazel mistni

kounovsky ucitel Antonin Patejdl (Ryska, 2016).

Tento pfipad je jeden z mnoha, kdy byla nauénd stezka vytvofena mistnim znalcem
krajiny, ktery své znalosti preddval pouze Ustni formou nebo si zapsal jen nékolik

poznamek, aby tyto informace mohly byt prfedany dalSim generacim.

Diky modernim technologiim a vétSimu zdjmu lidi o lokality s nizkou navstévnosti se
objevuje snaha lidi upozorfiovat na mistni zajimavosti a nevSedni lokality. Tim
napomahaji ke zlepsSovani turistické sité a davaji podnéty k tvorbé novych stezek

(Manning, 2009).

Zacatkem 40. let 20. stoleti vznikla historicky prvni nauénd stezka na tUzemi Ceské
republiky v oblasti Krasnolipska, kterou pomohl zrealizovat tamni rodak Rudolf Kogler.
Ovsem nejvétsi rozmach naucénych stezek ainformacnich panell ve volné pfirodé
nastava az v 60. letech 20. stoleti. Vté dobé se stavd vyznamnou prikopnickou
osobnosti nau¢nych stezek Jan Cefovsky, ktery hledal inspiraci i v ostatnich zemich,
napriklad v byvalé NDR ¢i Anglii, a pokousel se aplikovat tyto poznatky do naucnych
stezek v Cechach. Aviak jeho inspiraci je tistény priivodce profesora Bedficha Broucka,
ktery pouZival ¢islované body v mapé. Touto formou se navstévnik mohl Iépe
orientovat v lokalité a ziskavat informace o mistnich zajimavostech. Takovymi
nepatrnymi kracky byly naucné stezky stale vice popularizovany a lépe znacCeny pro

0 vev

Sirokou verejnost (Razicka, 2012).

V dalSich letech byla v terénu vyznaéena vyznamnd naucnad trasa na Medvédim vrchu
na Sumavé a v Obfim dole v Krkonosich. Od roku 1967 se té? zavedlo specidlni znaceni
nauénych stezek, které vytvofil Svaz turistiky CSTV. Jednd se o <¢tverec cca
10 x 10 cm, ktery ma bily podklad a zeleny pruh vedouci z horniho levého rohu do

pravého dolniho (Rzi¢ka, 2012).



Za prvni uznanou naucnou stezku ve svété lze povaZovat trasu podél americkych

Palisades spojujici staty New York a New Jersey (Lutz, 1931).

Nejprve je nutné definovat nau¢nou stezku jako takovou. Lze ji popsat takto: jedna se o
predem vytyCenou turistickou trasu, kterd vede chranénym udzemim, méstskym
parkem, zemédélskou krajinou apod. a klade si za cil vzdélavat a pfindset zajimavé
informace o mistech, kterymi navstévnici prochdzi. Ktomuto Ucéelu se daji vyuzit
informacni panely, které se nachazeji pfimo vterénu, popfipadé je moiné si

vyzvednout tiSténého priivodce, napfiklad v informaénim centru.

Ptacek (2004) popsal naucnou stezku jako jednu z moZnych zpulsobl interpretace
mistniho dédictvi. Pod pojmem interpretace mistniho dédictvi si lze predstavit
naptiklad vytvoreni naucné stezky, kterd vede prirodou nebo méstem apod. Dale na
interpretaci Ize nahlizet jako na nastroj, ktery umoznuje viem ndvstévnikiim naucnych

stezek ukdzat a pribliZit mistni zajimavosti.

Jeden z mnoha autorl zabyvajici se blize nauénymi stezkami je napfiklad Otruba
(2002). Podle jeho knihy se naucné stezky rozdéluji takto: pribéiné, lokalizované
a vazané na urcitou linii (trasu) — na cestu, na chodnik, na vodote¢. Ve své knize
pojednava

o vyznamu urcitého mista z pohledu krajinarského ¢i urbanistického celku, a proto by
naucna stezka méla byt vybavena potfebnymi ndleZitostmi, a to predevsim
informacemi o daném misté, zajimavostech, téz orientacnimi materidly a klade si za cil

navstévniky vzdélavat.

Juréa (1983) uvadi nésledujici rozdéleni nauénych stezek na:

1) vychovné-vzdélavaci trasy
2) prirodopisné zamérené trasy

3) kulturné zamérené trasy



V lokalitach naucnych stezek se nachazi objekty a jevy, které by mohly byt podrobnéji
popisovany

a vysvétlovany. Uvadéni zvlastnosti nebo poddvani zajimavych informaci na trase
naucné stezky je obvykle zobrazeno na informacnich panelech pfimo v terénu, proto se
tyto naucné stezky nazyvaji samoobsluzné. Misto informacnich panell Ize pouzit rizné

alternativni pfistupy sdélovani informaci, kterymi jsou napfiklad privodcovské

vvvvvv

Friedlova (1991) naopak ve své knize piSe, Ze zaméreni nauénych stezek muize byt
rGzné podle zamérd autorl: turisticko-vlastivédné, lesnické, kulturné-historické,

prirodovédné-ochranarské.

Naucné stezky podle Friedlové (1991) pIni tyto funkce:

a) informacni: misto poskytuje pouceni o prirodé a zplsobech jeji ochrany,
o vyvoji urcité sledované oblasti, o zajimavostech okoli stezky,
o hospodarské ¢innosti ¢lovéka, o sloZeni prirodnich spolecenstev atd.

b) vychovné-vzdélavaci: uli praktické ochrané pfirody, vS§ima si vzajemného
vztahu biotické i abiotické slozky ekosystému i vzdjemnych interakci
organisma, rozviji a dopliuje poznatky ziskané ve Skole, upozornuje na
negativni pusobeni ¢lovéka.

c) vybizejici: vede navstévniky zdmérné k aktivni ucasti na ochrané pfirody nasi
vlasti, bojuje proti lhostejnosti, apeluje na svédomi, uvédomélost
navstévnik( a jejich citovy postoj k prirodé.

d) estetickd: misto ukazuje krasné a neopakovatelné ptirodni prostiedi,
vhodné doplnéno udriovanymi panely se zdafilou grafickou upravou,
esteticky zapadajici do svého okoli. Vychovava k vnimani krasy pfrirody,
poukazuje na krajinotvornou funkci zelené.

e) motivacni: zajimavymi udaji, které mohou pfi navstévé doplnovat informace
formou prirodovédnych her a plnéni udkold, které pfimo souvisi

s pozorovanim pfirody, tim se vzbuzuje zajem o samotnou stezku



a o ochranu prirody. Tato motivacni cesta mulzZe vyvolavat ochotu
spolupodilet se na budovani podobnych zafizeni a na jejich budouci udrzbé.

f) propagacni: naucné stezky propaguji prospésnou cinnost dobrovolnych
ochranct pfirody i profesiondlnich pracovnikl ochran pfirody a jeji vyznam
v soucasné dobé. Vyzdvihuji kladny vztah ¢lovéka k pfirodé.

g) didakticka: uci zplsobUm i ovéfenym postuplim pri praktické ochrané
pfirody a zlepSovani Zivotniho prostiedi. Ukazuje napftiklad zplUsoby péce
o staré stromy, ochrany pred vysusnymi vétry a erozi. Seznamuje
s metodami prdce statni ochrany pfirody.

h) komplexni plGsobeni: naucné stezky podchycuji vice lidskych zdjmovych
oblasti a ¢innosti, maji vlastivédnou a turistickou naplf, zahrnuji zajimavosti
z archeologie, speleologie, meteorologie ¢i astronomie a vedou tak ke

komplexnimu poznani pfirody.

Funkce zde vyjmenované mohou byt rlizné kombinované pro vytvoreni dané naucné
stezky, naucna stezka muaze plnit zaroven i vSechny tyto funkce. DuleZitou roli hraje i
vhodné umisténi naucnych panell a jejich estetické zaclenéni do celkového ramce

krajiny jako takové.

Podle Friedlové (1991) mohou uvedené definice funkci jednotlivych nauénych stezek
klast dliraz na presnou volbu dané funkce stezky, avsak téma se musi volit predevsim
na zakladé zajimavosti nachazejicich se v krajiné a pro vymezeni nosnych prvk( v dané

lokalité.

Otruba (2002) tvrdi, Ze rozhodnuti o prezentaci témat je zavislé na cetnosti Ukazu,
o nichZ bude naucna stezka informovat verejnost, a téZz na délce trasy. A proto mlze

byt zdmér naucné stezky razny:

a) monotematicky - vénuje se pouze jednomu oboru, jedné &asti zajimavosti na
trase, jednomu vzdélavacimu cili. MlZe popisovat les a jeho prvky, botanické

elementy, krajinu, historii, technické zajimavosti, geologii, hydrologii apod.



b) polytematicky - informace jsou podavany soucasné o vice jevech, zajimavostech

a poucuji o vice problémech, jejich vztazich a vazbach (ekologie, historie

a soucasnost, geologie a technika ...).

Naucné stezky podle Jurci (1983) tfidime:

a)

kratké a obsahové bohaté - délka kolem 4-5 km s 10-20 zastavkami, doporucuje

se tvar uzavieného kruhu.

b) stfedni s pomérné bohatym obsahem - obvykle vice nez 10 km dlouhé,

c)

jednotlivé zastavky jsou ve vétsSich vzdalenostech.
dlouhé - délka i nékolik desitek kilometrli, zastavky jsou rozmisténé po celé

délce trasy.

Otevrel (2010) naucné stezky ¢leni podle priibéhu na:

a)

b)

okruzni uzavfenou s jednim pocatkem - jednd se o nejvyhodnéjsi typ stezek,
jelikoz mohou byt vytvoreny jako jeden okruh, anebo mize jit o propojeni
nékolika okruhd, které umoznuji navstévnikim volit si vlastni cile a vzdalenost
trasy. Tato varianta se navrhuje v pfipadé, Ze je zde moZnost pouze jednoho
pfistupu. Nejvice se pouziva naptiklad u pfirodnich zajimavosti, v rezervacich
nebo v uzavrenych aredlech. Jsou také vhodné v horskych a vysokohorskych
oblastech. NejcastéjSim zacatkem trasy byvaji parkovisté nebo informacni
centra. Vyhodou je, Ze informacni panely jsou Cislovany a fazeny v dojmovou
gradaci, a dale, Ze navstévnik dané trasy neprochazi stejnym mistem
opakované.

okruzni otevfenou s vice pocatky - tato varianta se vaze na Uzemi, kde je mozné
vstupovat na trasu na rlznych mistech. Navrhuji se napfiklad jako navazujici
trasy na jiz vzniklych stezkach, v rozsahlejsich oblastech, kde naucna stezka
prochazi vice sidelnimi Utvary, kfizi se s cestni siti nebo turistickymi trasami.
Dochdzi zde k problému s ¢islovanim naucnych panell, jelikoz je zde vice
moznosti nastoupit na trasu, proto se doporucuje informacni panely nedislovat,
ale vyznacit je prehledné na mapé, kterd se muize objevovat na kazdém panelu

naucného zastaveni.



c) liniovou se dvéma nastupy - tato varianta se pouZiva v ptipadé, Ze nelze pouzit
okruzni trasu. Navstévnik vjednom bodé vstupuje na stezku a v druhém ji
opousti. Smér prohlidky mize byt usmérnén pouze v jednom sméru anebo je
mozné ji konstruovat tak, aby bylo mozno jit jednim i druhym smérem. Tyto
trasy byvaji navrhovany jako samostatné trasy anebo jako spojnice mezi jinymi
turistickymi nebo nau¢nymi trasami. Stezku je mozno navrhnout do jiz existujici
turistické trasy a vyuzit jejiho turistického znaceni.

d) liniovou s vice nastupy - je to obdoba naucné oteviené okruzni stezky. Na tuto
stezku se pripojuje vice tras a navstévnik tudiz maze stezku opustit, nebo na ni

vstoupit, kdykoli chce. Tato stezka je vybornou volbou pro turistické vychdazky.

Naucné stezky si téZ mGzeme rozdélit dle Jurci (1984) na kratké a obsahové bohaté,
sttedni s pomérné bohatym obsahem a na dlouhé trasy. Toto rozdéleni mizZeme

povazovat za nejvice rozsifené u Siroké verejnosti.

Krajina je nejdllezitéjSim aspektem pfi tvorbé naucnych cest, protoZze musime vnimat
jeji dynamiku a proménlivost v ¢ase a vSe promitnout do nauénych panell, které

budeme instalovat.

Krajinu jako pamatku, dédictvi, chdpe i dokument Evropské unie Evropskda umluva
o krajiné, kde je v €lanku 5, odst. a) uvedeno, Ze krajina je chapdna jako nevyhnutelnd
soucast prostredi lidi, vyjadieni diverzity jejich spole¢ného kulturniho a pfirodniho
dédictvi a zaklad jejich identity (Committee of Ministers of the Council of Europe,

2000).

Salasova (2006) ve své knize uvadi, Ze pii kazdém zasahu do krajiny se musi velmi
peclivé vazit kazdy krok, aby nebyla narusena rovnovaha krajiny, ale zaroven se nesmi
opomenout vnimani krajiny jako celku, je nutné hodnotit krajinu a posuzovat téz
hodnoty krajiny z pohledu ¢lovéka a jeho potreb. Vnimani krajiny ¢lovékem je dilezity
aspekt pfi tvorbé naucnych stezek, jelikoz ¢lovék je ovliviiovan prostfedim, a se

zménou prostiedi se méni i ¢lovék, jeho psychika, jednani, jeho reakce a vnimani.
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Proto, kdyzZ je provadéna zména krajiny nebo zasah do ni, méni se tim i ¢lovék a jeho

dalsi vnimani krajiny.

Kocian (2013) ve své knize definuje naucnou stezku jako pési turistickou znacenou
trasu, ktera ma za cil navstévnikovi sdélit  zajimavé informace
o prirodovédnych, vlastivédnych, poptipadé historickych aspektech dané lokality nebo
oblasti, jiz prochazi. Cilem naucné stezky je vzdélavani Sirokou vefejnost. Proto vétsina
naucnych stezek vznikd v bohatych a zachovalych lokalitach s cilem pUsobit vychovné

na navstévniky a ukazat jim bohatstvi nasi prirody, které je tfeba chranit.

Na to navazuje pojem environmentdlni interpretace, ¢imz je odborny preklad jazyka
pfirodovédnych oborli a s nimi spojenych pojmG a ideji, kterym snadno a rychle
porozumi kazdy clovék, ktery neni v dané oblasti odbornikem (Ham, 1992). Takovato
interpretace by proto méla byt pouzita na informacnich panelech pro lepsi

srozumitelnost.

Tvlrce stezky ovliviiuje vnimani ¢lovéka konstrukci naucné stezky, avsak kazdého
navstévnika tato konstrukce ovliviiuje jinak a navstévnik ma z naucné stezky pokazdé

jiny zazitek, ktery se muze nékdy lisit i od jeho ocekavani.

Sipes (2013) ve své knize Creating green roads: integrating cultural, natural, and visual
resources into transportation napsal o neopomenutelnosti a dualezZitosti parkovani
a parkovacich mist, které musi byt ndvstévnikim k dispozici a které musi splynout

s okolim, aby nebyl narusen krajinny raz.

Timto vyctem raznych pohled( na problematiku naucnych stezek je zfejmé, Ze kazdy
autor se snazi popsat a rozélenit naucné stezky dle svého vlastniho uvazeni. Nejvice se
¢lenénim na rdzné podtypy zabyva Friedlova (1991), kterad je rozdéluje dle zaméru
autora na turisticko-vlastivédné, lesnické, kulturné-historické a prirodovédné-
ochrandrské. Dale je téZz cleni podle funkce na informacni, vychovné-vzdélavaci,
vybizejici, estetické, motivacni, propagacni, didaktické. VSechny tyto funkce se mohou
prolinat béhem naucné stezky, zaleZi predevsSim na zajimavostech v dané lokalité. Ve

své knize téZz popisuje zamér naucné stezky, ktery déli na monotematicky
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a polyhistoricky. Nikdo z uvedenych autorl se takto podrobné problematikou
nezaobird, avsak napfiklad Otruba naucné stezky rozdéluje na pribéziné, lokalizované
a stezky vazané na linii. Vazanost na linii je dulezita, protoZe predstavuje urcité misto
v krajiné, do kterého naucnd stezka zapada jako do celku a nerusi krajinny raz. Naopak
Ptacek (2004) uvadi, Ze naucnou stezku lze chapat jako nastroj k pfiblizeni zajimavosti
a zaobira se blize tématikou mistniho dédictvi, které je téZ nedilnou soucasti pro

tvorbu naucnych stezek.

Znaceni naucnych turistickych tras mlze byt provddéno po domluvé s Klubem ceskych
turistd nebo muzZe byt provedeno podle spravce dané stezky, napriklad méstem,

spravou CHKO nebo Lesy CR apod.

Soucdsti nauénych tras jsou informacni panely, které by mély obsahovat zakladni
informace o daném uUzemi, kde se informacni panel nachazi, avSak text by nemél
obsahovat vice nez 200 slov na jeden panel. Doporucuje se minimalni vySka pisma
8 mm, text by zaroven mél byt rozdélen do odstavcli nebo blokl po 50 slovech. Pro
upoutani navstévnikovy pozornosti se vyuziva titulkl. DlleZitym aspektem je také
utfidéni myslenek do maximalné dvou aZ tfi proudu, které se sceluji do jednoho
jasného tématu. Hlavni myslenky by mély byt zvyraznéné. Téz se vyuziva ilustraci pro
znazornéni véci, které nemusi byt vidény hned na prvni pohled. Také se vypousti
nepodstatné detaily v mapach, aby byly co nejpfehlednéjsi. Jako pozadi nikdy nevolime

0 vev

bilou barvu, protoZe se za jasného pocasi leskne a Spatné se ¢te (RUzicka, 2012).

Financovani nauénych stezek v CHKO Ceské stfedohofi vlounském okrese bude
realizovano nejspiSe z financnich zdroji mésta Louny v tésné spolupraci se spravou
CHKO Ceské stiedohofi. Obé instituce té7 mohou vyuzit dotaénich tituld na podporu

rozvoje venkovskych sidel a na podporu krajiny a chranénych mist.

Pfi pfipravé a budovani naucnych cest musime dbat na ochranu pfirody a velice
dikladné se musi promyslet trasa, aby nedochazelo k poniceni té cenné casti prirody,

kvlli které nau¢nou stezku vytvarime.
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Metodika zpracovava ramcovy navod pro tvorbu stezek (trasovani, podoba paneld,
apod.), které by v budoucnu mohly byt vyuZivané zejména Skolami, pfirodovédnymi
krouzky, ale i rodinami sdétmi a lidmi, ktefi maji radi pfirodu

a pfirodni zajimavosti.

Tvorba naucné stezky se odviji na zakladé jejich nedostatku v uréitém misté nebo
poptavky napf. méstského uradu, sprav NP ¢i CHKO, dobrovolnickych spolkl nebo lidi,
ktefi v dané lokalité Ziji, a téZ na financnich moZnostech budouciho spravce stezek.
Pokud se neuskutecni zadani na projekt a ndvrh na tvorbu naucné stezky, neni mozné

s vystavbou ani dalSim vyuzitim nauénych stezek v budoucnu poditat.

Pro tvorbu stezek je dulezité studium daného uzemniho celku, na kterém by méla byt
vybudovdna naucnd stezka. Do naucnych stezek je vhodné zakomponovat jiz vzniklé
cesty, mistni pésinky ¢i polni cesty, které zaruc¢i minimalni naruseni krajinného rdzu
vystavbou novych cest. TéZ je dobrou volbou zacinat a koncit v obci, kde je dobra
dopravni obsluznost verejnou hromadnou dopravou a moznosti parkovacich stani,

a lidé se pak snadno dostanou na trasu naucné stezky.

Prvnim krokem planovdni je nutnd specifikace ndavstévniki pro danou trasu
a s timto krokem je naddle nutno pocitat pfi projektovani naroénosti, délky a lokaci
stezky a téZ informacnich panelll. Urceni cilové skupiny navstévnik( usnadnuje
a zlepSuje umisténi a navrh naucéné stezky. V této bakalarské praci se naucné stezky

zaméruji na rodiny s détmi, Skolni skupiny a milovniky pfirody.

Po blizsSim zkoumani terénu se rozhoduje o vhodnosti dané lokality jako Uzemi, které
vyhovuje podminkam pro naucnou stezku. Podminky mohou byt rGzné, predevsim se
jedna o pfirodni zajimavosti, ojedinélosti daného Uzemi, zajimavy vyskyt napf. urcitého
druhu hmyzu a savcd, vyskyty hnizdist ptaka ¢i tokanisté a téZ mista s archeologickou

zajimavosti.

Dalsi podminkou pro tvorbu stezky je téz stupen chranénosti daného Uzemi, kde by
méla byt vytvorena naucnd stezka, ale diky vysSimu stupni ochrany neni mozna jeji

realizace.
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Po stanoveni vhodné lokality pro vytvoreni naucné stezky, nasleduje tvorba
predbéznych navrhil tras naucnych stezek pro danou lokalitou a vybrani nejvhodnéjsi
trasy z hlediska jeji narocnosti a délky pro vybranou skupinu ndavstévnik(, je vhodné
zahrnout zajimavosti Uzemi, vyskyt zajimavych druhl fléory a fauny, dopravni
dostupnosti atd. Predbéiné ndavrhy jsou dllezité, protoze se daji vypocitat
prfedpokladané ndaklady na provedeni stezek a muiZeme projedndvat budouci

spoluprdci s riznymi subjekty, které se mohou podilet na tvorbé konkrétniho navrhu

Samotny navrh naucné stezky se vénuje detailné naroénosti trasy, délce, tematickému
pojeti, obsahu informaci na panelech, dopravni obsluznosti, navstévnickému vyuziti

a moznosti prodlouzeni naucné stezky nebo jejimu obohaceni napfiklad o cyklotrasu.

Umisténi nauénych stezek vychazi z blizkosti mésta Loun ¢ili dobré dostupnosti, mista,
kde se nachdzi informacni centrum, a z nejvétsi koncentrace zajimavosti v lounském

okrese CHKO Ceské stfedohofi.

Délka tras je predpokladana v rozmezi 5 - 15 kilometrQ. Trasovdni naucné stezky je
liniové. Naucna stezka je konstruovana pro pési turistiku a primarné zamérena na
Sirokou laickou verejnost. Diky velké rozmanitosti navstévnikl je tematické pojeti
polytematické, Cili kombinace kulturné - historického, pfirodovédné - ochranarského
a vychovné - vzdélavaciho zaméru autora. Tim se formuje obsah informacnich panel(,
pfi jejichz tvorbé musi byt pocitdno s rliznorodosti navstévnickych skupin a také

s rozmanitosti zajimavosti vyskytujicich se v lokalité CHKO.

Informacnim panellm ndleZi informacné - vzdélavaci charakter, a proto by mély byt
konstruované tak, aby byly prehledné, stru¢né, vystizné a poutavé. Hlavni text by
nemél pfesahnout 250 slov, dalsi texty je vhodné umistovat k doprovodnym ilustracim.
Tyto texty by mély na jednom informacnim panelu obsahovat maximalné 500 slov.
Maximalni pocet slov je dlleZity z hlediska dobré Citelnosti a ¢asové ndarocnosti.
Minimalni velikost pisma se doporucuje alesporn 8 mm a uzity font pisma musi byt
dobfre Citelny, jelikoZ napf. archaické typy pisma mohou zplsobovat Spatnou citelnost
textu. Text by mél byt rozdélen tematicky do nékolika odstavcl, aby navstévnik pokud
nechce Cist cely text, mohl rychle najit informaci, ktera ho zajima.
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Na informacnim panelu je téZ Zadouci poufZiti vizualnich forem informaci, které
navstévniklm pfibliZuji zajimavost, ktera napf. neni na prvni pohled zifejma, dopliuje
historické stanovisté, ilustruje chranény druh zviteny nebo kvéteny, ktery navstévnik
nemusi znat, a tudiZz mu poskytuje informacné - vzdéldvaci informaci. Panel musi
zapadat do krajinného rdzu, a tudiz by mél svym provedenim co nejvice souznivat
s krajinou - proto je dobré pouzivat pfirodni materialy, které nikterak nenarusuji okolni
krajinu. Ovsem je nutné panel umistit tak, aby navstévnik mohl dobfe informacni texty
Cist, aniz by dochazelo k prudkému osvétleni sluncem. Panel je téZz vhodné umistovat
v lokalité, ktera nepUsobi rusivym dojmem v celkovém pohledu na krajinu nebo
v mistech, ktera jsou chranéna a ¢astym navstévovanim by mohla byt znehodnocena

(Pauknerova a Woitsch, 2013).

Informacni panely by mély obsahovat néleZitosti, aby byly pro navstévniky zajimavé a

poutavé. Je dobré tvofit informacni panely podle téchto zasad:

1) priklady: PouZivejte konkrétni ilustrace, které pomohou poslucha¢iim
porozumét a vytvofit si vlastni postoj k ptibéhu.

2) pfic¢ina a dlsledek: UkaZte vztahy — lidi zajim4, co zpusobilo nebo bylo pfi¢inou
raznych skutecnosti.

3) analogie: Vysvétlete podstatu pribéhu porovnanim s nécim, co posluchaci vice
znaiji.

4) zveliCujte Casovy rozmér: Udélejte informaci zajimavéjsi zménou casového
méritka (napf. historii Zemé prevedte do 24 hodin jednoho dne, abyste
vysvétlili geologicky vyvoj).

5) prirovnavejte: Pouzivejte slova ,jako”, ,podobné jako“ abyste porovnali
charakteristiky dvou véci.

6) metafory: Pouzijte slovo nebo frazi, kterd se obvykle pouzivad k popsani nééeho
velmi odlisSného, abyste vystihli vyznam nové myslenky a vzbudili zajem.

7) vase osobni zkusenost: Pouzivejte ucelené osobni poznadmky, které se vztahuji k
tématu, abyste usmeérnili zajem publika.

8) citace: Citujte jiné, abyste dodali stavu vasemu pribéhu. Lidé se zajimaji

o postiehy ostatnich.
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9) humor: PouZivejte vhodné humor, abyste zapoijili posluchace. Humor muze byt
uzite¢ny predevsim v Uvodu prezentace, aby trochu uvolnil atmosféru.

10) opakovani: Opakujte klicové fraze, abyste dosahli zapamatovatelného sdéleni.

11) soucasné udalosti: Zakomponujte soucasné udalosti do prezentace, abyste

mohli ukdzat souvislosti se soucasnosti (Rizicka, 2011).

Celd naucna stezka musi byt téZ znaCena jako nau¢nd. Symbolem pro znaceni nauc¢né
stezky je Sikmy zeleny pruh ve &tvercovém bilém poli (Stefka, 1990). U informacnich
panell je znacka doplnéna oranzovym cislem stanovisté. ProtZze budovani a znaceni
naucnych stezek nema centralni fizeni ani povinnou evidenci, se jejich styl znaceni
maze lisit, aviak zasady jsou podobné jako pro pasové turistické znaceni v Cesku a na
Slovensku. Prehled c&eskych nauénych stezek je v postupném vyvoji na serveru
Ministerstva Zivotniho prostfedi CR (www.stezka.cz). Nau¢né stezky jsou v seznamu
clenény abecedné, podle okresll, uzivatell i podle nauc¢ného obsahu. Zverejnéni je

zdarma (Richterova, 2007).

Obr. 1: Znacka naucné trasy

Pouziva se pro ni znaceni ¢tverce o rozmérech 10 x 10 cm se zelenym pruhem, ktery
vede z horniho levého rohu do pravého spodniho rohu. Tato znacka je pouZivana
Klubem ¢eskych turist(l. Stejné zndmé znaleni pouzivaji i Lesy CR pro své naucné

stezky. V tomto projektu je pouzivano znacky Klubu ceskych turist(.

Konecny vzhled informacniho panelu zavisi na dohodé s budoucim sprdvcem naucné

stezky, €ili spravou CHKO Ceské stfedohofi a méstskym Gfadem Louny. Pfi budovani
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naucnych stezek je nutné brat ohledy na majitele pozemkd, je vhodné ziskat jejich
souhlas s vytvorenim naucné stezky, protoZze navstévnici se budou po jejich pozemcich

pohybovat a vyuzivat je.
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4 METODIKA

Metodika byla tvofena na zdkladé teoreticky nabytych informaci z literdrni reSerSe od
rGznych autord, ktefi se vénuji tvorbé naucnych stezek. Predevsim byl pouzit ¢lanek
z odborného ¢asopisu Ochrana pfirody, ktery napsal Ruzicka (2013) a ktery se vénuje
predevsim tvorbé informacnich paneld, ale i celkové tvorbé naucnych stezek.

Z teoreticky nabytych informaci byla sestavena vlastni metodika.

4.1 IDEOVY NAVRH

Prvnim krokem je vlastni napad, ktery se odviji od skutecnosti v dané lokalité, Cili
k ndpadu pfispiva napfiklad nedostatek naucnych stezek v lokalité nebo snaha

o zvySeni ndvstévnosti v dané lokalité.

Navrh musi obsahovat:

1) presnou lokalitu vyskytu budoucich naucénych stezek

2) urceni zacatku a konce trasy (dulezitost musi byt téz kladena na dopravni
obsluznost a moZnost parkovacich stani)

3) délku a naro¢nost trasy

4) tematické zaméreni

5) cilovou skupinu budoucich navstévnik(

6) frekvenci vyskytu zajimavosti

7) snahu o aplikaci budouci nauc¢né stezky do jiz existujici turistické trasy

Dulezitym krokem je predloZeni ideového navrhu budoucimu spravci naucné stezky,
ktery by mél v budoucnu zajistit financovani a spravu nauéné stezky.
Tyto navrh byly predloZzeny Odboru Zivotniho prostiedi v Lounech, kde byl projeven

zajem o spolupraci na nauénych stezkach.
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4.2 TEORETICKA PRIPRAVA

Teoretickd priprava vsobé zahrnuje blizsi studium dané lokality. Zjistuji se mistni

zajimavosti, které budou zahrnuty do naucéné stezky.

Vyuziva se literarnich a internetovych zdroju vazicich se k dané problematice,

archivdlie nebo i konzultace s riznymi lidmi, ktefi se zajimaji o danou problematiku.

4.3 TERENNI PRACE

Terénni praci provadime vzdy v nasledujicich krocich:

1) ovérovani ideového navrhu a teoretickych znalosti v terénu, aby nedoslo
k nesrovnalostem pfi vystavbé a provozu naucnych stezek

2) zjisténi prachodnosti zvolenych tras vyplyvajicich z ideového névrhu

3) ovéreni terénu tak, aby vyhovoval ndmi zvolené cilové skupiné navstévniku

4) hledani vhodnych stanovist pro informacni panely, aby zapadaly do

krajinného razu lokality
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4.4 INFORMACNI PANELY

4.4.1 INFORMACNI PANEL OBECNE

Pfi tvorbé naucnych panell se vychazi zteoretickych poznatk( jiz existujicich

metodickych pfirucek, které se vénuji problematice naucnych stezek.

Koncepce informaéniho panelu bude mit charakter tabule, kterd by méla byt z plastu

zasazeného do drevéného ramu.

Nadpis (66 bodu)

pismo (26 bodi) pismo 8x13 cm

JOOOKKXXXHXIXKXKXKNXXNKX 70 cm

100 cm

Obr. 2: Navrh informacniho panelu

Barva desky by neméla byt bild, aby nedochazelo ke Spatnému lomu svétla a tim ke
zhorseni podminek pro cteni. V téchto navrzich je proto volena barva svétle zelen3,

aby Iépe splynula s pfirodou.

Pismo musi byt v minimdlni velikosti 28 bod(, aby bylo dosaZzeno snadné Ccitelnosti
textu. Font pisma by mél byt dobre citelny, proto v tomto ptipadé je pouzito fontu

Calibri.

Text na informacnim panelu se vénuje pouze jednomu tématu, kterému je vénovan
cely informacni panel. Textovou ¢ast téZz dopliuji obrazky, které usnadnuji pochopeni
dané problematiky. Jedna se predevsim o obrazky fauny a fléry, které jsou kriticky
nebo silné ohroZeny, fotografie krajiny v nejzajimavéjSim stadiu nebo historické

fotografie apod.
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4.4.2 PROJEKT NA ZRIZENi INFORMACNIHO PANELU

Zfizovatel naucné stezky by mél vychazet z charakteristiky Gzemi, jeho vyuziti dzemi
a podminek stanovenych na zakladé planovacich dokumentd, Uzemnich rozhodnuti,

nafizeni nebo z Uzemnich planovacich podkladd.

Ztizovatel vypracuje projekt, ktery bude obsahovat:

1) dplnou adresu zfizovatele naucné stezky

2) prubéh tras nebo umisténi panell v terénu
3) zplsob vyznaceni naucné stezky

4) vybaveni naucné stezky informacnimi panely

5) podminky pro zabezpeceni ekologicky udrzitelného cestovniho ruchu

Na zdkladé téchto bodl je s Klubem ceskych turistG dohodnut zplsob znaceni

naucnych stezek a vyhotovena smlouva, ktera je souéasti projektu.

4.5 KOMPLETNi NAVRH STEZKY

Po provedeni vyse uvedenych krok( nastava faze kompletovani nasbiranych poznatka.

Kompletni ndvrh musi obsahovat:

1) popis zvolené trasy: lokalita, zacatek a konec trasy, pocet zastaveni, délka,
narocnost, zaméreni informacnich paneld, cilova skupina navstévnikd
2) mapa naucné stezky

3) popis informacnich paneld, ve kterych se vyuziva nabytych teoretickych znalosti
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4.6 ZNACENI NAUCNE STEZKY

Naucna stezka se vétSinou znaci bilym ¢tvercem o velikosti 10 x 10 cm s uhlopficnym
zelenym pruhem o Sifce 30 mm, ktery je veden zlevého horniho rohu k pravému
dolnimu rohu. Téz mize byt vyuZito jiz stdvajiciho turistického znaceni. Znacky se
umistuji na dohled ve sméru trasy. Jsou znazornény malovanymi znackami na
stromech, skaldch, sloupech atd. Znacky mohou byt také zhotoveny pomoci plechu, i

papiru vumélé hmoté ukotvené na sloupek nebo tyc.

4.7 INVENTAR NAUCNE STEZKY

Naucné stezky by mély obsahovat lavicky nebo pfristfesek opatfeny stolem a lavicemi.
Nedilnou soucasti jsou i odpadkové kose nebo jinak feSeny sbér odpadu, aby se

predchazelo znecistovani Zivotniho prostredi.
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5 MOZNOSTI FINANCOVANI A NAKLADOVOST

Naklady na vystavbu informacnich panell se odviji od jejich poctu a grafického

zpracovani.

MozZnosti financovani naucnych stezek je mozné z celé rfady zdroji. Predevsim je mlze
financovat mésto Louny z rozpo¢tu mésta nebo sprava CHKO Ceské stiedohofi, ktera
ma finanéni prostfedky z Agentury ochrany pfirody, kterd spadd pod spravu

Ministerstva Zivotniho prostredi.

Dal$im zdrojem mohou byt nadacni fondy, verejné sbirky, sponzorské dary mistnich

firem nebo dotacni tituly, které lze ziskat.

Nejvice doporu¢ovanym programem pro naucné stezky a jejich financovani je Program
rozvoje venkova, ktery zastituje Statni zemédélsky intervencni fond. V ramci tohoto
programu lze zadat prostiedky z oblasti Cestovniho ruchu a agroturistiky. Organizace,
kterd by nasledné spravovala naucné stezky z tohoto projektu, by Zadala o dotaci ze
struktury Osa Ill Kvalita Zivota ve venkovskych oblastech a diverzifikace hospodarstvi
venkova, kde v podkapitole 1 pismene a) najdeme pési trasy, vinarské stezky

a hippostezky.
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6 NAVRHY NAUCNYCH STEZEK

Naucné stezky jsou dvé a kazida je zamérena polytematicky, aby tak zaujaly Sirokou
Skalu navstévnik(l, ktefi naucné stezky navstivi. Jedna se o stfedné tézkou narocnost

s délkou do 10 kilometru.

Navrhy naucnych tras byly aplikovany na jiz existujici pési turistické trasy, které jsou

uvedeny v privodci Lounsko a Dolnim Poohfi (David, 2009).

Informacni panely, které se nachdzi vtéto praci, jsou pouhym navrhem, jak by
informacni panel mohl v pfipadé realizace naucné stezky vypadat. Na téchto panelech
se objevuji téZ informace a obrazovy material, ktery je radné citovan pod urcitym

Cislem v kapitole 10.

Nejvice informaci pro tvorbu informacnich panell bylo ¢erpano z knihy Chranéna
krajinna oblast Ceské stiedohofi (Kinsky, Moravec a Vlaciha, 2006), ktera zahrnuje
popis lokalit, které jsou predmétem ochrany. TéZ poskytuje zakladni informace o

chrédnéné krajinné oblasti.
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6.1 NAUCNA STEZKA CERVENAK - OBLIK - MNICHOV

zaméreni pési
pocet zastaveni 4
délka trasy 7 km
za zelezni¢nim
zacatek trasy pfejezdem obce
Dobromérice
konec trasy obec Mnichov
narocnost stfedné tézka
doba ndavstévnosti | celoro¢ni

Naucnd stezka zacind za Zelezni¢nim prejezdem obce Dobroméfice a konéi v obci
Mnichov, aby byla zajisténa dopravni obsluznost. Celd stezka je aplikovana na jiz

existujici turistickou trasu a jeji navstéva je mozna po cely rok.

Jednd se o stezku, kterd je zamérena polytematicky, jednd se vSak predevsim o téma
ochrany pftirody, fauny a fléry a historie. Jeji narocnost je stfedné tézkd a délka je
zhruba 7 kilometr(, na nichZ se nachazi 4 informacni panely a jeden Uvodni panel,
ktery celou stezku zahajuje. Zobrazuje mapu, vyskovy profil celé trasy a téz i strucné

informace o CHKO Ceské stfedohofi.

Prvni zastaveni se vénuje historii Ejemovy chaty na kopci Cerveny vrch, trasa pokracuje
k druhému zastaveni, které se nachdazi u rybniku pod Upatim Obliku. Druhé zastaveni se
vénuje projektu Stepi Life+ a soustavé Natura 2000. Jedna se o vyplhovou tabuli, kterd
si klade za cil seznamit verejnost s managementem chranéné oblasti. Treti zastaveni se
vénuje ovocnym sadlm u statku Oblik, které skytaji prostredi pro mnoho chranénych
druh rostlin a Zivocichl. Posledni zastaveni je na vrchu Oblik a vénuje se stepni flore

a fauné.
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6.1.1 L INFORMACNI PANEL

CHKO CESKE STREDOHORI

CHKO Ceské stfedohofi je druhou nejvétsi chranénou krajinnou oblasti Ceské
republiky, kterd byla vyhldSena pro své jedinecné prirodni bohatstvi v roce 1976.
Soucasti CHKO je 5 narodnich pfirodnich rezervaci, 8 narodnich prirodnich pamatek,
12 pfirodnich rezervaci a 18 pfirodnich pamatek.

Krajina je typickd svym kopcovitym reliéfem, ktery byl vytvofen v ftretihorach
sopecnou €innosti a déle dotvofen zvétravanim a erozi.

Celé Uzemi rozdéluje feka Labe, kterd déli Ceské stfedohofi na suchy a teply
jinozapad, ktery se nachdzi ve srazkovém stinu Krudnych hor a vihéi severovychodni
cast.

Lokalita je Fazena mezi druhové nejpohatsi oblasti Ceské republiky a to predevaim
diky rozmanitosti hornin a reliéfu, na kterém se vyskytuje vice neZ 360 zviasté
chranénych druhti rostlin a Zivocichd.

Krajina je silné ovlivnéna Clovékem, kdy v historii dochdzelo k rozruSovani pastvin na
ornou pldu, odlesfiovani nebo naopak zalesfiovani pozemkd. tim byl naruden
krajinny raz, ale i ekologicka stabilita a vodni reZim krajiny.

Diky velice Urodné pudé, zde byly vysozovdny ovocné sady a vinice, které téz
postupné v minulém stoleti mizely. Tyto zmény dopomohly ke vzniku mozaiky v
krajiné z odlisnych biotopd a tim se vytvofily vhodné podminky pro Zivot celé fady
druhtirostlin a zvitat. (1) (2)

7

Tento panel zahajuje celou nauc¢nou stezku, kterd zacina za Zelezni¢nim prejezdem
obce Dobroméfice a je vedena po jiz existujici turistické pési stezce. Trasa dale
pokracuje okolo vrchu Sttibrnik, kde je prvni informacni panel, dale pokracuje podél
LeneSického rybnika az k rybni¢kim v blizkosti statku Oblik, kde se nahazi druhy
informacni panel. Treti informacni panel se nachazi pfimo u statku Oblik a posledni
¢tvrty informacni panel se vyskytuje na vrcholku Obliku. Pfes tyto informacni panely
navstévnik dojde az do obce Mnichov, odkud muzZe vyuZit spoje verejné hromadné

dopravy.

Zahajujici informacni panel je pro navstévniky dulezity, jelikoz obsahuje vsechny
dllezité informace o naucné stezce. Je to predevsim mapa naucné stezky a oznaceni
informaénich panel(l. A té7 obsahuje zakladni informace o CHKO Ceské stiedohof,

které jsou stavebnim kamenem pro dalsi informacni panely.
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6.1.2 II. INFORMACNI PANEL

Druhé zastaveni nese nazev Cerveny vrch - Stiibrnik - Ejemova chata - Frotzlova
rozhledna. Informacni panel se vénuje historii Ejemovy chaty a Frotzlovy rozhledny
a zaméfuje se predevsim na historii vystavby. V panelu jsou téZ uvedeny historické

fotografie vazici se k tomuto tématu.
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6.1.3 IIL. INFORMACNI PANEL

PROJEKT LIFE + STEPI CESKEHO STREDOHORI

Lounska &ast Ceského stfedohofi je jednou z nejzajimavéjsich oblasti republiky, protoZe na svazich
vulkanickych kopcli nachazime stepi, neboli suché travniky, na kterych je nutno provadét pastvu. V.
tomto pfipadé pomoci koz a ovci. Diky pastvé stepi nezarUstaji naletovymi drevinami a zlstava zde
druhové rozmanitost diky okusu a roznosu semen.

Projekt LIFE+ financuje ministerstvo Zivotniho prostfedi (50%) a dotacnim titul Evropslaé komise (50%),
kdy cilem celého projektu (2011-2016) je zajiténi péée o stepni biotopy evropského vyznamu pomoci
pastvy, zvy3eni poetnosti populaci cilovych druh a celkové druhové pestrosti a zvydeni zajmu
vefejnosti o problematiku teplomilnych spolegenstev a druhd. (6)

SOUSTAVANATURA 2000
NATURA 2000 je soustavou
chranénych  GUzemi  celoevropského
vyznamu. Tvofi ji 2 smérnice EU:
.Smérice o ptacich* (2009/147/ES)
vyhlaSujici ptadi oblasti (SPA ) a
.Smérnice o stanovistich® (92/43/EHS),
kterou se vyhlasuji evropsky vyznamné
Tokality (EVL).

V Ceskeé republice je zahrnuta v zakoné
& 114/1992 Sb. o ochrané prirody a
krajiny ve Ctvrté casti tohoto zékona.

V CHKO Ceské stiedohofi se nachazi
Evropsky vyznamné lokality: Oblik-
Srdov-Brnik o rozloze 335,17ha, Rana-
‘Hradek na 122,73 ha a vrch Mila, ktery
mezi EVL patfi jen svou nelesni Casti,
diky vyskytu Uzkolistych stepnich
travnik{ (Festucion valesiacae).
Dalsimi Evropsky vyznamnymi
lokalitami  jsou:  Hofenec-Cicov,
Titénské  strané,  Kiizové  vriky,
Viechlapy- Kamyk a Sinutec-Diouhy
kopec. (5) (6)

MANAGEMENTOVA OPATRENI
Pastva ovci a koz je tradiénim plsobem
hospodareni, kiery udrZuje velkou
rozmanitost stepnich spolecenstev.
Diky pastvé se nehromadi velké
mnoZstvi biomasy a je zabrafiovano
Sifeni dfevin. Ovce a kozy rozruduji
svymi kopyty souvisly travni drn a
pomahaji  kliceni semen z méné
konkurenceschopnych rostiin.

Dalsim moZnym opatfenim je koseni a
nasledné odklizeni pokosené travy.
aviak pfi dlouhodobém poseni mizZe
dochézet ke sniZovani Zivin v pudé.
Proto je dobré kombinovat vicero

opatfeni.
Poslednim  zplisobem  zabrafujicim

‘zaniku stepi je likvidace neplvodnich

drund dfevin, které zde byly uméle
v minulém stoleti.

Jedna se predevsim o borovici éernou a

akaty, které menl pldni chemismus a

Tretim zastavenim je informacni panel, ktery se vénuje projektu Stepi Life+. Ten se
zaméfuje na dllezité managementové opatfeni Ceského stfedohofi, kde se nachazi

unikatni kavylové stepi.

Panel se dale vénuje evropsky vyznamnym lokalitdm obsazenych v soustavé

chranénych uzemi evropského vyznamu Natura 2000.
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6.1.4 IV.INFORMACNI PANEL

SAD NENi JEN OVOCE

Ovocné sady jsou nediinou sou&asti kulturni krajiny Geského stfedohofi. Mimo produkci ovoce pini sady dal3i vyznamné funkce v krajing, pfedeviim estetickou a ekologickou. Tvori
domov pro rizné druhy Zivogicht, zejména ptakd a hmyzu. Nejvatsi vjznam maji extenzivni vysokokmennyé sady se starymi stromy, ty skytaji Gto&isté pFedevaim pro brouky (krasec

tresfiovy, pachnik hnédy, tesafik bukovy a rizné druhy zlatohlavki ).

Dutiny starych vylwﬂmfdu stroml pak slouZl pro hnizdici pﬁky jako je sykora koriadra, krutihlav obecny a dudek chocholaty.V tomto typu biotopu té3 nalezneme pestrou Skélu motjld
13)

Jjakym je bélasek ovocny, of aprastevnik

HISTORIE

Prvni zminka o ovocnarstvi v Ceském stredohofi pochazi
2z roku 1088, jedna se o sady u Zitenic na Litom&ficku, a
jiZ ve stfedovéku se ovocnéfstvi znaéné podii na
hospodarstvi regionu. Nejvitsi rozvoj nastava v 2.
poloving 19. stoleti, kdy sady tvofily 40-80 % z celkové
rozlohy zemEdglské pidy. Nejéastdjsi byly sady
vysokokmenné sady s vEtSimi rozestupy mezi ovocnymi
dfevinami. Prostor mezi stromy se poté pouival jako
pastva nebo k ps\‘w&nl plodin. Ovocnb stmmy &2 tvofily
hranici mezi atéz

téméf kaZdou cestu ve slfedohoﬁ

Cast sklizeného ovoce se dovaZela do Prahy a
lazefiskych mést a East putovala specialnimi labskymi
Eluny do némeckych mést, zejména Drazdan a
Hamburku. Jeden z nejvyznamgjSich produktd bylo
suSené ovoce, tento fakt dokazuje mil milne jedm
susdrnana ovoceve skoro kaZdé vesnici stredoh

Roku 1885 byla oteviena v Trebivlicich pl\mf edti
tovérna nazpracovéni ovoce.

K velkym zménam doslo v 50. letech 20. stoleti. Na
proméné krajiny se podepsalo predeviim primyslové
zem&dElstvi a odsun Némci. Staré ovocné sady nebyly
pravideing obmmwiny ‘a mnohé byly vykiceny a
nahrazeny ornou pidou. V téchto letech téZ nmklo
mnoho stromofadi podé polnich cest, protoZe dochazelo
l;gdzycdovtn( pozemki a ke vzniku velkych land omé

Timlw zasahy se narusila ekologicka stabilita a zmenil se
~raz. Ovocné sady se dochovaly pouze na
smnéjileh svazich (napf. Gpati Obliku, Lovo3e a Borée).
ProtoZe zde chybi pravidelna GdrZba kosenim jsou sady
zanaSeny naletovymi dfevinami, jakymi jsou borovice
Eerna, trnovnik akat, kiidlatka japonska, bolSevnik
velkolepy a netykavka Zlaznata a mnoho daliich. (13)

Pro vysadbu novych smm': je pouZivéno starjch
krajovych odrid, které se shanéni velice obtiZng, ale
vEtiina je dovezmnzgmomnndovﬁm sadu v arealu
Stfedni zahradnické a zemeédélské Skoly A. E.
Komerse v D&¢ing.
K obnov sadii té3 pfispiva projekt Stepi LIFE+, ktery
je zaméfen na ulmvn! ochranu  mazinarodng
asti Ceskéno
stfedohofi a vy\ﬁvﬁ ndiénfdn zplisobii hospodarent,
predeviim pastvy koza ovei.
Diky tomuto projektu byl obnoven rozsahly tresfiovy
sad na Opati Obliku, na nékterych mistech se
obménila vysadba a postupné se navraci pastva koz
aovei. (13)

v Ceském sﬁedohor{ patfi mez: ne;éasteﬁ{ ovomé stromy jablong, hrusné, tfe3ng, Svestky a merufiky. Na Litoméficku a Lovosicku se miZeme setkat s neviednimi druhy jakymi jsou

jefaby moruse bilé a éerné.

Mezi vﬂme se vyskymjfefml druhy jsou staré odriidy juhlanf napfikiad Rehta& soudkovity, Cerveny hrandg, Hvézdnata renata, Pungové, Midefiské, Strymka, Trebivlicky granét a
$néfadime jako nejznaméejsi staré odridy Thiriotova, Solanka, Charneuska, Pafizanka, Avran3ské, Dielovaa Hajenka. (13)

Ctvrté zastaveni nachdzejici se u statku Oblik, tedy na Upati vrchu Oblik, se vénuje
ovocnym sadlm, které se nachazi v blizkosti statku. Informacni panel se vénuje historii
ovocnych sadl, starym odrddam, které se navraci zpét do zdejsi krajiny a téz

predstavuje druhy fauny, které jsou vazany na toto prostredi.
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6.1.5 V.INFORMACNI PANEL

FLORA

wnmpuwmmnammmmﬁmm Mmmdln]soum dlmﬁﬂiﬁx]ﬂdﬂanmmm amﬁmmﬂkﬁtmhmw opmﬁimﬁfm'
fistm, dale se jed: kutikuly, 2tritém vody. Daliim druhem adaptace jsou kilovité kofeny 2 cibi

Na stepich pfaviadaji kavyly Md“"wwlﬁwh °*°, kawyl Ivandv (S. joannis}**, kavyl olysaly (5. Eahous) ), déle 2de nalezr kriticky ohroZeny ov: ~stepni (H )ores.

Daliimi druhy jsou hlavatek ja-m (Adonis vernalis)*, i icl***, , divizna b 5

Tiliovita (Liiugcvurguns," , chrpa chlumni (Centoureg trit i, *, lilie (Lifit Viedmyw!ndmhymuvmmjn ujiudscdds

kde sejednaosupmﬂm N:severmsn:li Obliku se mﬂm i:mlbimp h!semdlﬁmsﬂinywbduuumnehpdmn napf. bmhmvia(lkmﬁahspamms), hsmu’kewmy(mmm
2 2, i tulednﬁomus colurna). (22)

NPR  wyhldSena 18.
listopadu 1967, pritem:
se jednd o I. z6nu CHKO
Vyméra &ini 20,5 ha.

Oblik a sousedni kopce
Srdov a Brnik jsou
soucasti komplexu
Natura 2000. Vyznam
Evropsky  vyznamné
lokality je dan vyskytem
suchomilnych
spole¢enstev rostlin a
Zivotichd. Tyto
spoletenstva je mozné
pozorovat téZ na Gzemi
Ruska v pasu od jizniho
Uralu ai po Kaspické
more. (24)

FAUNA

SaranZe skalni (Stenobothrus eurasius) *** obyva oslunéné skalni striné. Ke svému Zivotu potfebuje teplé -wdiemnkmlimq, pmmtmlnﬁltynjﬁﬁul Mvﬁvﬂ; |m Doq:ela}edim mbzeme
memmhﬁumummm%jmmmw«,wmm :nélhﬁnoﬁ Za v $ druhem
: afi. iku je 2dej3i s 2 ] rebli, kteréh L .' 2. (21)

Dalsimi druhy stojici i uinkam-— , kterd se fadi mezi silng é druhy 2 dile ik v (Er
(Papilio mn:h:nnl“ otakérek ovocny (Iphiclides poddlﬂus)‘,bil&k ovocny b\porh ﬂml, rohs obecny (Lucanus urvnsi” chmbd: wbmmmlty prhus Md)" dmhl: dmdldﬁ (Umuu
2pops]***, motsk pilich (Circus cyanos)***, bélofit S2dy (O (An zahradni

Poslednim patym zastavenim je informacni panel vénujici se fauné a fléfe nachazejici

se predevsim na vrchu Oblik a v jeho okoli.

Panel komentuje zdejsi floru a faunu, kdy obrdzky vhodné doplfuji informace
o ohroZenych druzich. Jednd se predevsim o rizné druhy kavyld, ovsit stepni, hlavacek
jarni, modrenec tenkokvéty a dalsi. Ze zastupct fauny stoji za zminku zdejsi endemit
stfevlik Leistus montanus kultianus a Parazuphium chevrolati rebli, ddle zde nalezneme

sarance skalni, uzovku hladkou, dudka chocholatého a strnada zahradniho.
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6.2 NAUCNA STEZKA RANA - PISECNY VRCH - MILA

zaméreni pési

pocet zastaveni 5

délka trasy 9 km

zacatek trasy LeneSicky chlum
konec trasy obec Mila
narocnost stfedné tézka
doba navstévnosti celoroéni

Naucna stezka zacina u Lenesického chlumu a konc¢i v obci Mild. K LenesSickému chlumu

se lze dostat z obce Lenesice, ktera je nedaleko.

Celd stezka je aplikovdna na jiz existujici turistickou trasu a jeji navstéva je mozna po

cely rok.

Jednd se o stezku, kterd je zamérena polytematicky, jednd se vSak predevsSim o téma
ochrany pftirody, fauny a fléry a historie. Jeji ndrocnost je stfedné tézkda a délka je
zhruba 9 kilometrd, na nichZ se nachazi 5 informacnich panelll a jeden Uvodni panel,
ktery celou stezku zahajuje. Zobrazuje mapu, vyskovy profil celé trasy a téz i zdkladni

informace CHKO Ceské stfedohofi.

Prvni zastaveni se vénuje historii bezmotorového l|étani. Druhy informacni panel je
zaméren na narodni pfirodni rezervaci Rand a jeji chranénou fléru a faunu. Panel by se
mél nachazet na vrcholku kopce, kudy vede turistickd trasa. DalSi zastaveni je
vénovano ojedinélé populaci sysla obecného, kterd se nachdazi na Hradeckém letisti.
Ctvrtd informaéni tabule, kterd se nachdzi mezi Hradkem a Piseénym vrchem, md
zamérfeni na projekt Stepi Life+ a soustavu Natura 2000. Tento informaéni panel
vhodné dopliuje celou nauc¢nou stezku a vysvétluje management chranéné oblasti,
ktery byva verejnosti opomijen, ackoli je vtéto oblasti nepostradatelny. Poslednim
zastavenim je informacni panel Cislo 5, ktery se nachazi na Pise¢ném vrchu a popisuje

zdejsi geologii a archeologické zajimavosti.

30



6.2.1 L INFORMACNI PANEL

stojite zde

= S m

CHKO CESKE STREDOHORI

CHKO Ceské stfedohofi je druhou nejvétsi chrdnénou krajinnou oblasti Ceské
republiky, kterd byla vyhlaSena pro své jedinecné prirodni bohatstvi v roce 1976.
Soucasti CHKO je 5 narodnich pfirodnich rezervaci, 8 narodnich pfirodnich pamatek,
12 prirodnich rezervaci a 18 prirodnich pamatek.

Krajina je typicka svym kopcovitym reliéfem, ktery byl vytvoren v tretinorach sopecnou
Cinnosti a ddle dotvoren zvétravanim a erozi.

Celé (zemi rozdéluje Feka Labe, kterd déli Ceské stfedohofi na suchy a teply
mozapad ktery se nachézi ve srazkovém stinu Krudnych hor a vinéi severovychodni

Loma je Fazena mezi druhové nejbohatsi oblasti Ceské republiky a to predevsim
dikyrozmmlosuhomhareﬁéfu na kterém se vyskytuje vice neZz 360 zviasté

chranénych druht rostlin a Zivocichd.
Krajina je silné ovlivnéna Elovékem, kdy v historii dochazelo k rozruSovani pastvin na
ornou puidu, odlesfiovani nebo naopak zalesfiovani pozemku, tim byl narusen krajinny

~ réz, ale i ekologicka stabilita a vodni reZim krajiny.
\-_:n ﬁ Diky velice Urodné pldé, zde byly vysozovany ovocné sady a vinice, které téz
Lenesice | 2‘ F\CZJ/; postupné v minulém stoleti mizely. Tyto zmény dopomohly ke vzniku mozaiky v krajiné
=547 z odlinych biotopl a tim se vytvorily vhodné podminky pro Zivot celé fady druhi
h rostlin a zvifat. (1) (2) (3)

Naucnd stezka Rand - Hradek - Pise¢ny vrch zacdind u LeneSického chlumu, kde se
nachdzi prvni zastaveni u informacéniho panelu vénujicimu se obecnym informacim. Na
panelu se nachdazi mapa s vyznacenymi zastavenimi u informacnich paneld, které se
vénuji rlznym tématim. Déle se na ném nachdzi graf trasy s prevysenim, které budou
muset navstévnici prekonat. A té7 obsahuje obecné informace o CHKO Ceské

stfedohofi.

Stezka vede pres vrch Rana, kde se na Upati nachdzi prvni zastaveni vénujici se
bezmotorovému létani. DalSim zastavenim je vrch Rand, na kterém se nachazi vzacné
druhy fléry a fauny. Po sejiti z vrchu Rana se u Hradeckého letisté bude nachdazet
informacéni panel vénujici se problematice sysla obecného a poslednim zastavenim je

Pisecny vrch s informacemi o jeho geologii a archeologii.

Navstévnik poté dojde do obce Mil3, ktera se nachazi nedaleko Pise¢ného vrchu a bude

moci opustit trasu nebo pokracovat v pési turistické trase vedouci az do Mostu.
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6.2.2 II.INFORMACNI PANEL

Bezmotorové léténi neboli plachténi je zpisob letu, pfi némz jsou vyuzivany pouze pfirodni podminky, meteorologické jevy jako vitr a termické proudéni. Jeho vznik je
tizce spojen s potatky letectvi viibec. Prikopnici letectvi se jiz pfi prvnich pokusech inspirovali pfirodou a objevovali aerodynamické viastnosti riznych konstrukei. Ve
druhé poloving 19. stoleti se Otto Lilienthal zabyval pozorovanim letu ptah’l a provadél pokusy s klouzavym letem. Podobnou cestou se zpocatku vydali také bratfi
Wrightové. Jejich daléi konstrukce byly ale opatfeny mot v hersku na Lilienthal y navazal Igo Etrich. V Cechéch jeho piikladu nasledovalo
nékolik dalich nadencd, ktefi v samém zavéru 13. a v prvnich letech 20. stoleti s vlastnimi konstruhcemi provadeh pokusy o klouzavy let. Byli to FrantiSek Stépé nek,
Oldfich Haller a Frantisek Snabl; na Moravé Richard Harabus. Nejvjznamnéjsim z nich byl pozdéjsi (spésny konstruktér motorovych letadel znatky Avia inZenyr Pavel
Benes, ktery na potatku prvni svétové valky postavil hned nékolik bezmotorovych letadel. (4)

Den 2. 74 1932 se zapsal do historie jako
‘den prvniho startu z Rané. Ten vykonal
Erwin Primavesi letem, ktery trvalen jen
nékolik malo minut.

Tepm 20. listopadu, tyden po letu Erwina
Primavesiho se podafilo Ludviku Elsnicovi
plachtit za vychodniho vétru 1 hodnu 24
minuty. Tento let byl uzndn jsko Cesky
rekord.

V roce 1934 se konaly na Rané prvni
nirodni zivody plachtafl, kdy byly
vytvofeny prvni 3 nérodni rekordy.
Gerhard Pitschak, jako hostujici Géastnik,
prekonal rekord v letu na &as vikonem 8
hodin 2 15 minut na vétroni Baby |., ktery
byl uznén FAI. Celkové zisksl v zévodech 2.
‘misto za pilotem Rodovskym.

Zivodl probihajicich od 2. do 12. 2afi
lsummanimmhsumuz
vétrofd. Navitivilo Je cellem 30 tisic
divakd. (4)

Informacni panel se vénuje historii bezmotorového |étani, kterd je s touto lokalitou
spojena jiz od minulého stoleti, kdy se zde konaly prvni zavody plachtard. Ojedinélé
povétrnostni podminky tohoto vrchu téZz dopomohly k véhlasu této lokality a prilakaly

mnoho nadsenct bezmotorového létani.

Diky dohodé s ochranafi prirody se zde bezmotorové |étani mlzZe provozovat dodnes.

A Ize tvrdit, Ze letecky provoz napomahd ke stabilité rlistu ohrozenych druhd.
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6.2.3 III. INFORMACNI PANEL

Narodni pfirodni rezervace Rana byla vyhlasena 23 5 1951a rozklada se na uzemi orozloze 10,9 ha. Celd Ranska hora se nad\azl v1.z6né CHKO Ceského stl"edohon,
protoze se jednd o nejlepsi ukdzku pfir y ych kontinentalnich stepi. Ty vznikly na pivodné p hovrchového télesa, budi
olivinickym nefehm‘tem, ktery je spojen s hlavni fazi sopecné Elnnostl v mladsich tretihorach. Nésledné pak doslo k odnosu mék(‘jch hornin kiidového Gtvaru a k
obnazeni a zvy reliéfu sopecného télesa. (14)

Na Ranské hofe nalezl 21.6.1502 profesor botaniky Josef Podpéra , jako prvni v republice, vzacnou travu jihoruskych stepi ovsit stepni. Dnes patfi mezi kriticky
ohrozené druhy rostlin a v CHKO se vyskytuje pouze na 3 lokalitach. (14)

FAUNA

Nejvyznaméjéi slozkou tohoto ekosystému jsou
denni motyli: kriticky ohrozeny modrasek
ligrusovy (Polyomnatus damon), soumraénik
Zlutoskvrnity (Thymelicu acteon). Z brouki zde
miZeme naleznout endemitického stfeviika
Harpalus  cisteloides  hurkai a  nosatce
Melanobaris morio. (14)

FLORA

Nalezneme zde napriklad ovsif  stepni
(Helictotrichon desertorum), kawyl slicny lysy
(Stipa pulcherrima), violka obojetnd (Viola
ambigua), pupava bezlodyind jednoduchad
(Calina acaulis simplex), hlavacek jarm (Adonis
lis), divizna bruna

phoeniceum), hofec  brvity {Genﬂanopss
ciliata) a dalsi formy kavyld (Ivaniv, rakousky,
dansky, slicny, tenkolisty). (14)

Cely kopec Rana a okolni plochy jsou soutdsti soustavy NATURA 2000 jako Evropsky vyznamna lokalita. Predmétem ochrany jsou stepni porosty ovsife a kavyld, dale
kolonie sysla evropského, ktery obyva jizni ¢ast Rané a plochy hradeckého letisté. (14)

’

Treti zastaveni se nachdzi na vrchu Rana, ktery je ndrodni ptirodni rezervaci.

Informacni panel seznamuje ndvstévnika s obecnymi informacemi o narodni pfirodni

rezervaci Rana a téz se zdejsi flérou a faunou, ktera se zde nachazi.

Za zminku stoji denni motyli, ktefi tvofi nejvétsi podil vzacné fauny. Jednad se
predevsim o kriticky ohroZzeného modraska ligrusového, soumraénika Zlutoskvrnitého
a dalsi. Pficemz za zdejsi endemitni druh je povazovan stfevlik Harpalus cisteloides

hurkai.

Nejvyznamnéjsim zastupcem flory je kavyl slicny lysy, ovsif stepni, violka obojetn3,

divizna brunatna, hlavacek jarni a horec brvity.
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6.2.4 IV.INFORMACNI PANEL

Sysel obecny patfi do fadu hlodavcd (Rodentta) a éelem veverkovltl
(Sciuridae), kam je fazen diky svému ale dor hi

chrupu, ktery &ita 22 zubl.Dozivajici se 3-5 let. Vdospe!ostl vazi kolem 300
gramd a méfi zhruba 20 centimetr(. V priméru vrhne jedenkrét za rok 5
holych mlddat. Ty se osamostatiuji ve véku 50 dnd. Pozorujeme u néj
pravy zimni spanek, tzv. hibernace, trvajici 180-240 dn. Vétiinou usinaji
jiz na konci ¢ervence, ale mladata Ize pozorovat i v Fijnu. Sysel béhem néj
zhubne zhruba o ctvrtinu své vahy, protoze béhem spanku bere energii ze

StvenWkchithizsc ) Diky kritickému ohrozent sysla obecného zde existuje
legislativni ochrana tohoto druhu. Jedn4 se o zakon &.
Potrava sysld je velmi rozmanitd. Jednd se o 114/1992 Sb. o ochrané pfirody a krajiny a smérnici
vieZravce. Pfedeviim brezi samice miluji Rady Evropy 92/43/EEC o ochrané pfirodnich
pampelisky, aviak na podzim pro ziskani stanovit na jejimz zakladu je vybrano 8 lokalit, které
tukovych zasob dileZitych pro p ani. sestaly i y NATURA 2000. (15)
Viivotisné slozce je zastoupen predeviim
hmyz (brouci larvy, mk;vvgr;l:tvl?. !“’W“‘Yr Pro sys)l’ahj:evelme t:ulezite pfostred. J:uslih;e vézénna stepm porosty nebo tzv. kulturni stepi (pastviny, louky,
pole,... porost ma VYS!
anlvajk‘.kem £ diobayim saveein. (19} : Proto je nutné si uvéd dilezitost ochrany tohoto druhu a vyznam managementu, ktery je 2de
aplikovan. Kdy se jedna predeviim o koseni luk nebo o pastvu hospodarskych zvifat. (15)

Sysel Zije pospolité v koloniich. Kde si dospéli jedinci vytvafi mald teritoria a plosné domovské okrsky, jejichz velikost je vazana na GZivnosti lokality. Teritoria si haji pomoci
pachu.

KaZdy jedinec ma ve svém okrsku vytvofenou sit chodnickl, které propojuji vychody z nor. Ty poté mizeme j5té dale délit na ukrytové, které slouzijen k dkrytu pred
nebezpecim a proto ma jen jeden vychod a na trvalé, kde se nachazi hnizdni komora.
Dorozumivaji se pomoci rizného druhu piskani a vizudlnim kontaktem, pro je to ryze denni druh. (15)

Treti informacni panel se nachazi v blizkosti Hradeckého letisté a vénuje se syslu
obecnému, ktery patfi mezi kriticky ohrozené druhy zvifat. Popisuje ndvstévnikim
Zivot sysla a jeho vyznam v krajiné. Informacni panel se snaZi popsat jeho zplsob

Zivota, potravu, popis jedincl a jeho zimni spanek.

Téma tohoto panelu bylo vybrano zamérné, jelikoz sysel obecny je vzacny kriticky
ohroZeny druh, ktery je nutno chranit a je dulezité informovat o ném verejnost, aby si

lidé uvédomovali dalezZitost tohoto druhu v krajiné.
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6.2.5 V.INFORMACNI PANEL

PROJEKT LIFE + STEPI CESKEHO STREDOHORI

Lounské ¢ast Ceského stredohofi je jednou z nejzajimavéjsich oblasti republiky, protoze na svazich
vulkanickych kopcli nachazime stepi, neboli suché trévniky, na kterych je nutno provadét pastvu. V
tomto pfipadé pomoci koz a ovci. Diky pastvé stepi nezarustaji naletovymi dfevinami a zlstava zde
druhova rozmanitost diky okusu a roznosu semen.

Projekt LIFE+ financuje ministerstvo 2Nomfno prostredi (50%) a dotaénim titul Evropské komise (50%),

kdy cilem celého projektu (2011 2016) je zﬂeni péce o stepni biotopy evropského vyznamu pomoci
pastvy, zvySeni pocetnosti mﬂaddmymuWacelkovédnmvepestlmazvysemm
vefejnosti o problematiku teplomilnych spolecenstev a druhti. (22)

SOUSTAVA NATURA 2000
NATURA -

lokality

V Ceské repubnoe je zahrnuta v zakoné
€ 114/1992 Sb. o ochrané pfirody a
krajiny ve Gtvrté asti tohoto zékona.

V CHKO Ceské stfedohofi se nachazi
Evropsky vyznamné lokality: Oblik-
‘Srdov-Brik o0 rozloze 335,17ha, Rana-
Hradek na 122,73 ha a vrch Mila, ktery
mezi EVL patfi jen svou nelesni Casti,
diky vyskytu Gzkolistych stepnich
trévnikii (Festucion valesiacae).

Dalsimi Evropsky vyznalmvm
lokalitami jsou: Horenec-Cicov,
THEnské  strang, Kiizové  vriky,
V3echlapy- Kamyk a Sinutec-Diouhy
kopec. (22)

MANAGEMENTOVA OPATRENI
Pastva ovci a koz je tradiénim plsobem

hospodafeni, kery udrZuje velkou
rozmanitost stepnich spolecenstev.

Diky pastvé se nehromadi velké
mnozZstvi biomasy a je zabrafovano
Sifeni drevin. Ovce a kozy rozrusuji

svymi kopyty souvisly travni dm a

poméhaji kliceni semen z méné
konmenmdmpnymros!ﬁ\

Dalsim moZnym opatfenim je koseni a
nasledné odklizeni pokosené uavy
aviak pfi dlomodobém poseni muze
dochazet ke snizovani Zivin v pudé.
Proto je dobré kombinovat vicero
opatfeni.

Poslednim  zplisobem  zabrafujicim
zaniku stepi je likvidace neplvodnich
druhl dfevin, které zde byly uméle
vysazovany v minulém stoleti.

Jedna se predevsim o borovici cernou a
akdty, které meni pmni chemismus a

Ctvrté zastaveni se vénuje projektu Stepi Life+. Ten se zaméfuje na dilezité

managementové opatieni Ceského stfedohofi, kde se nachazi unikatni kavylové stepi.

Panel se ddale vénuje evropsky vyznamnym lokalitdm obsaZzenych v soustavé

chranénych uzemi evropského vyznamu Natura 2000.
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ARCHEOLOGIE

Prvni osidleni se odhaduje na obdobi paleolitu (cca
12 000 let pf. n. |.) aZ neolitu. A jiz v té dobé se zde
dobyval kfemenec na vyrobu 3tipanych kamennych
nastrojd. Pfi archeologickych prizkumech zde byly
objeveny dilny na vyrobu ¢epeli nozti a drtidla obili,
které se vyrabély z hrubozrnnych druht kfemence.
Od roku 1974 je evropsky vyznamné archeologické
nalezisté prohlaseno za kulturni pamétku.

Diky kfemenci, ktery se dobie Stipe a tvofi ostré
hrany se vyuzival jiz v paleolitu.

Na jihozdpadni svahu kopce se zachovalo 6 vrstev
rGzného stéfi se stredopaleolitickymi nastroji a
odpadem. V nejspodnéjsi vstvé bylo dokonce
nalezeno torzo lidského piibytku o rozméru 480x350
cm, zahloubeného 70 cm pod zem.

Tento pribytek pravdépodobné obyvali nasi predci
zhruba pred 250 tisici lety. (26) (27)

Pise¢ny vrch se diky archologickym pracim a rozsahlé
tézbé kiemence v 50. letech 20. stoleti se stal
zajimavu lokalitou. Pred zahajenim té&Zby se na vrchu
nachazely veké balvany kiemence a piskovce, které
zplsobily veliky zajem o lokalitu. (26) (27)

Kopec ziskal jméno podle piskovny, kterd se nachazela
na Upati kopce, kterd zde fungovala v 1. poloviné 20.
stoleti. Rozsahld téZba zdejSiho materidlu pro vyrobu
dinasovych cihel pro hutni primysl zpGsobila odkryti
struktury vulkdnu. Toto odkryti dopomohlo k
vysvétleni vzniku tohoto Gtvaru. (26) (27)

Poslednim zastavenim je informacni panel nachdzejici se na Pise¢ném vrchu vénujici se
jeho geologii a archeologii. Toto misto je zajimavé pfedevsim svymi archeologickymi
nalezy, které dokazaly existenci osidleni lidmi jiz v obdobi paleolitu az neolitu, kdy zde

lidé dobyvali kfemenec pro vyrobu nastroju.

Zajimava je téZz proména tohoto mista, kdy zde dfive byly balvany kfemencd volné

rozmisténé v krajiné, avsak po jejich aktivni tézbé se setkdvame s totalni proménou

zdejsiho krajinného razu.
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7 ZAVER

Tato odborna prace je zamérena na vytvoreni navrhld naucnych stezek v Chranéné
krajinné oblasti Ceské stiedohofi. Prace se zaméfila na celkové popsani problematiky
naucnych stezek, jejich rozdéleni, zaméreni a interpretaci informaci. Dale se v praci
nachdzi nastin metodiky, kterd byla jiz dfive popsana jinymi autory a dopomohla

k vytvoreni vlastni metodiky pro tvorbu nauénych stezek a informacnich paneld.

Cilem prace byla tvorba navrhi naucné stezky, zahrnujici v sobé komplexni navrh trasy,

informacnich panelll a postupu pfi realizaci naucné stezky.

Pfi tvorbé navrhu byla koncepce navrzena tak, aby vyhovovala Siroké verejnosti, kterd
bude tuto lokalitu navstévovat. Jednd se tedy predevSim o dobrou dopravni
obsluznost, ktera je zde zajisténa blizkosti obce Dobromérice a LeneSice a na konci tras
se jednda o obce Mnichov a Mila, kde mohou ndvstévnici turistickou trasu opustit
a dopravit se zpét na zacatek trasy. Naucnd stezka je téZz aplikovdna na jiz existujici
turistickou pési trasu, ktera je mnohem delsSi a narocnéjsi, ale zarucuje navstévnikim
moznost delsi prochazky. V ndvrhu je téZz vedena dllezZitost inventare naucnych stezek,

jedna se predevsim o lavicku nebo jiny druh posezeni u informacniho panelu, ktery

zajistuje relaxaci navstévniklm.

Nauéné informacni panely popisuji historii rozhledny nachazejici se na Cerveném
vrchu, ddle popisuji management typicky pro zdejSi oblast, archeologii a geologii
Pisecného vrchu a seznamuji verejnost pomoci obrazového materidlu s ohrozenymi, ba

i kriticky ohroZzenymi druhy fléry a fauny.

Dalsim cilem je vzdélavani verejnosti a zvySovani zajmu o problematiku kriticky
ohrozenych druhl ceského stfedohofi. Naucné stezky by téZz v budoucnu mohly
poslouZit i Skolnim vypravam ¢i ekologickym krouzk(m a zvysit tak zajem o pfirodu jako

takovou.
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Témito navrhy na naucné stezky v blizkosti Loun je cileno na Sirokou verejnost, kterd je
potencidlnim navstévnikem téchto stezek. Je vSak nutné podotknout, Ze zvySeni
navstévnosti s sebou ponese rizika spojend s ochranou ptirody, jelikoz jiz v dnesni dobé
se setkdvame predevsim na Ranské hofe s neomalenosti nékterych navstévnikd, ktefi
nici stepni porosty tim, Ze chodi mimo vyznadené trasy a trhaji si vzacné druhy rostlin
tzv. ,na pamatku z vyletu®. Dalsi problém m{Ze nastat pfi pozorovani sysla obecného,
ktery je chrdnén zdkonem a nesmi se nijak narusSovat jeho teritorium ani odchytavani
sysla samotného. Je proto dllezZité, aby si ndvstévnici uvédomovali potencidlné
nevhodné chovani, a proto by bylo dobré do budoucna délat téZz komentované

prohlidky témito nau¢nymi stezkami a dopomahat tak lepsi vzdélanosti navstévnik(.
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