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UvoD

V diplomové praci se zabyvam otazkou odkladu Skdimihazky, jeho né&asgjSich
piicin a prospsnosti pro dit. Dale se zagfuji na klicové kompetence a moznosti jejich
rozvijeni. Zji§uji, zda «itelky matéskych skol rozumi kéiovym kompetencim a jestli je
zarazuji a nasledhrozviji i ve své vychowvzdlavaci praci.

Diplomova préace je roztena na dv casti. Teoretickacast, cerpana z odborné
literatury, je rozdlena do pti kapitol. Prvni kapitola fedstavuje fedskolni ¥k obecr.
Zabyvam se v ni vyvojem motorickym, poznavacimicesy, eménim a socialnim
vyvojem ditte. Tato kapitola je zazena z tohoiodu, Ze povazuji zautkzité, aby se
kazda uitelka mataéské Skoly dobe orientovala ve vyvojové psychologii &
predSkolniho wku. TéZko Ize rozvijet di, pokud nevim, co v jakéméku je schopno
zvladnout a co ne. Druhd kapitola je zdema na vstup dite do Skoly. Uvadim zde
informace o Skolni zralosti, Skolnitipravenosti, zapisu do Skoly a odkladu Skolni
dochéazky. Tuto kapitolu jsem izdlila proto, Ze zapis a nasledny nastup do zakEdly
je zavrSenim dochéazky do mistkeé Skoly a tudiz iweZity Zivotni meznik v Zivat ditéte.
Treti kapitola se &nuje gedsSkolnimu vzdavani. Vymezuji zde tlohu matké Skoly ve
vzklavani a cile tohoto vathvani. DalSi kapitola je zatfena na kklové kompetence.
Zde popisuji kléové kompetence v obecném pojetfeqevsSim se zatnuji na klicove
kompetence ve vzthvani, konkrétd ve vzdlavani gedSkolnim. Kapitolu uzavira
podkapitola o rozvoji ktiovych kompetenci. V posledni kapitole teoretickdsti se
zabyvam hrou. Hrou, protoZze |i povazuji za jedennegjdilezit¢jSich prostedki
ve vzatlavani v mateské Skole a i jako efektivni praéstiek pro jiz zmiovany rozvoj
klicovych kompetenci. Uvadim zde znaky hryfnps pro rozvoj déte.

Druh& polovina diplomové prace je r@#eha na dv ¢asti. Nacast empirickou &ast
aplikatni. V empirické casti se progednictvim dotaznikového 3ehi zabyvam
nasledujicim. Zjiuji, jaky negastjSi divod odkladu uitelky matégskych Skol
zaznamenavaji a zda si mysli, Ze je odklad propisgsny. Dale zjisuji, jestli se snazi
s digtem, které ma odklad pracovat jinak, takjak navic. Také jsem se zabyvala
problematikou klovych kompetenci, které podle éndélaji ucitelkdm stale trochu
problémy. Zansiila jsem se hlavwhna to, jak chapou pojem &tivé kompetence a jestli si
mysli, Ze je umi rozvijet. Jednou z otazek je takgestli kurikularni dokumenty poskytuji
k rozvoiji klicovych kompetenci dostdt@ou oporu.
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V aplikacni ¢asti jsem rozpracovala kbivé kompetence, kter&itelky uvedly jako
pro ré nejvice obtiza zaaditelné do vychowivzklavaci prace. Vybrané kibvé
kompetence jsem rozlozila a vybrala k nim aktivkigrou lze dany cil rozvijet.

Cilem diplomové prace je tedy zmapovat, jeksto, se &itelky MS setkavaji
s odkladem Skolni dochazky a zda si mysli, Zze f qi prosgsSny. DalSim cilem je
zjistit, jestli witelky MS povazuji rozvoj kliovych kompetenci zaatezity a jestli jim
kurikularni dokumenty inaseji dostatenou oporu pro rozvoj kompetenci. Taky se
pokusim zachytit aroverozvoje jednotlivych kifovych kompetenci.

Vychozim materidlem budou rozpracovanécddieé kompetence, které mohou
ucitelkdm mateéskych Skol slouZit jako inspiracgigiz zminovaném rozvoji kkkovych

kompetenci.



TEORETICKA CAST




1 PREDSKOLNI V EK

Pricha, Walterova, Mare$S (2003) vymezujie@Skolni ¥k jako vyvojové obdobi
od dovrSenitetiho roku ¥ku po vstup do Skoly, tzn. do dovrSeni Sestého weku.

Langmeier, Krajitova (2006) uvagi, Zze pgedSkolni obdobi trva odit do Sesti
aZz sedmi let. Konec tohoto obdobi ale nertienrjen fyzickym ¥kem, ale pedevSim
socialré — nastupem do Skoly.

Tento ¥k je charakteristicky stabilizaci vlastni pozice ssté, diferenciaci vztahu
ke s\wtu. V poznani sita di€ti pomaha pedstavivost. D si svou pedstavu fizpusobuje
vlastnim mozZnostem a gebam. Petrvavajici egocentrismus u &# ovliviiuje uvazovani
i komunikaci. PedSkolni ¥k je ozn&ovan i jako obdobi iniciativy, kdy ma dipotrebu
néco zvladnout, vytviit a potvrdit tak svoje kvality. K postupné difecgaci dochazi
i v oblasti socialni, pro kterou je typickygsah rodiny a rozvoj vrstevnickych vziah
V tomto obdobi se dituci chovani ki#iznym lidem, @i se spolupracovat i prosadit
se (Vagnerova, 2005).

Sulova (In Mertin, Gillernova, 2003) nazyva totodobi obdobim hry, protoze préav

pii hie se di projevuje nejaktivii.

1.1 Motoricky vyvoj ditéte predskolniho wku

V piedSkolnim ¥ku se n&ni télesna konstituce die. Baculatost typicka pro batoleci
obdobi se rni ve Stihlost a vznikaji disproporce meéstem kowetin, trupu a hlavy.
Koncem obdobi probiha ,periodaistu® a mluvime o obdobi vytahlosti (Plevova
In Simikova-Cizkova, 2003).

Zdokonaluje se a zlepSuje kvalita pohybové koombn®it je hbigjSi a jeho pohyby
jsou pgeesrgjsi, &elrgjSi a plynulejsi. V ramci spalenskych¢innosti s rodii nebo jinymi
dosglymi dokaze velmi dofe napodobovat sportovni aktivity. Proto je tené& vhodny
pro za&atek sport, které vyzaduji slozitou pohybovou koordinaci,gg& lyZzovani, plavani
nebo jizda na kole. &3ina her v tomto obdobi je spojena s pohybem (&ulo Mertin,
Gillernova, 2003).

VEtSi zrienost se projevuje i v rychle niestajici sobstatnosti — di¢ dokéze samo jist,
oblékat se a svlékat, uklizet sicv, zavazovat tkagky a samostathpetovat svou hygienu
(Langmeier, Krajitova, 2006).



Zhruba ve ¥ku Sesti let je dovrSena osifikace gsimich Kistek, coz méa velky vyznam
pro rozvoj jemné motoriky. Ta @ff umoziuje manipulaci s tuzkou,akami, gFiborem
¢i chytani a hazeni . Tim je rozvijena manualni Znost ditte. Kolem¢tvrtého roku
se vyhrauje lateralita a dét v navaznosti na dominanci jedné z mozkovych hemigd
bud’ pravak, nebo levdk. Pokud §gnnost obou hemisfér stejna, jedna se o ambidextrii
(nevyhrarnou lateralitu) (Plevova In Sikkova-Cizkova, 2003).

S rozvojem jemné motoriky souvisi také rozvoj ksesbd spontannihdarani (kolem
dvou let) kdy je kresba d@te mnohoznéna, az ke schopnosti napodobit zakladni tvary
a spontantinamalovat postavtlovéka (Sulova In Mertin, Gillernové, 2003).

Langmeier, Krgjitova (2006) uvadi, Zze kresba vyfag rozumové pochopeni &a
ditcte.

1.2 Vyvoj poznavacich proces u ditéte predskolniho wku

,Dit ¢ bylo dlouho pokladano za ,dogigho v malém*“. Dnes uz vime, Ze¢dihima,
mysli a vyrovnava se seém jinak, nez dosgfy.” (SimitkovaCizkova, 2003, s. 77).
Poznavaci procesy se tedskolniho ditte vyvijeji velmi intenziv.

Percepce (vnimani)u ditte predSkolniho ¥ku prevliada synkretické (celistve),
kdy di€ neni schopno Wenit podstatn&asti gedmeti nebo rozeznat zakladni vztahy
mezi nimi. Redmétem vnimani jsou napadnédepnty, které upoutaly jeho pozornost,
nebo maji vztah k jeho aktualéinnosti. Di¢ dokaze krora zakladnich barev rozeznavat i
barvy dophkové. Zpgesiuje se ¢ichové a chtiové vnimani. Vyznamnych zdrojem
informaci je hmat, kterym dovede rozliSit vlastmggtednttu, ale i jej pojmenovat.
(Plevova In Simikova-Cizkova, 2003). Rozviji se i zrakova a sluchovardifieiace, ktera
je nezbytnym pedpokladem pro poz@i proces analyzy a syntézyipcteni a psani
(Sulova In Mertin, Gillernova, 2003).

Pro vnimani je typicke, Ze je neanalytické, egaieké a subjektiva zabarvené. Jeho
rozvoj neni ovliven jen stavem analyzatgrale i myslenim a vlastni zkuSenosti¢tt
Vnimani ditte je spojeno s aktiviginnosti a s experimentovanim (Plevova In Skoi/a-
Cizkova, 2003).

10



V mysleni dochazi k vyrazné vyvojové zme. Dit¢ opousti fazi pedpojmového
mySleni a pechazi na drove ndzorného, intuitivniho mysleni. BitdokaZze uvaZovat
v celostnich pojmech, které vznikaji na zakladystizeni podstatnych podrobnosti.
Zanx¥fuje se na to, co vidb a na to, co u toho prozilo. Mysleni je egocexhkiti objevuji se
obtize s fjimanim nazok druhého. Dit umi fidit predmeéty podle jednoho rysu, umi
vyvozovat zavry, ale Usudky jsou zavislé na ndzornosti.

Rozviji se pojmové mysleni, kdy ditzatind pouzivat prvky analyzy, syntézy
a srovnavani. Z patku dokaze dit identifikovat jednotlivé druhy &ci, ale nechéape
podstatné souvislosti mezi nimi. Prudky rozvoj agét mezictvrtym a Sestym rokem,
ktery se projevuje tendenci uteévSeobecné rodoveé pojmy, B#alina chapat, Zeskteré
predmity mizeme pojmenovat spa@ieym nazvem (Plevova In Sitkiova-Cizkova, 2003).

Mezi vyznamné charakteristiky mysleni ipat antropomorfismus (tendence
polid&¥ovani gedn¥tt), prezentismus (chapani vseho ve vztahiitomnosti) a fantazijni
piistup (fantazie fevlada nad logickou skuteosti) (Sulova In Mertin, Gillernové, 2003).

Poznavaci aktivita vipdskolnim obdobi se odrazi i v rozviegi a jeji slovni zasols.

V tomto obdobi dit vi, Ze vSe kolem & ma rgjaké ozndeni a z otazky ,Co je to?“
prechazi na otdzku ,P¥8“. Dit¢ se tak z&ind zajimat o souvislosti okolniho&a a zcela
nezastupitelnou roli zde hraji r@di prarodie ¢i ucitelky matéskych Skol, aby zvidavost
ditste uspokojovali (Sulova In Mertin, Gillernovéa, 2003

Dité si v predskolnim obdobi osvoji asi 2000 az 2500 novych, giacemz jeho slovni
zasoba v Sesti letech dosahuje 3000 az 4000 slepSudje se mluvnicka struktura
aktivniho slovniku (skisovani, casovani) are¢ se stavd dominantnim dorozumivacim
prostedkem. Ve vzajemném pa@nu mysleni afreci se vtomto obdobi objevuji jisté
disproporce. Na p@tku pgedskolniho ¥ku je typické, Zefe¢ zaostava za mysleni,
to znamena, Ze mysleni dosahuje vySSi (fowmeZ iec. Paatkem druhé poloviny
piedSkolniho ¥ku vSak nastava prudky rozvdgcgi, narista recova aktivita are¢
tak predbih& mysleni. Typickoginnosti pro toto stadium je vymysleni slov pro asard
toho, co di nezna. VWsglost mySleni aeci se odrazi v emmich projevech a socialnim
chovani (Plevova In Sinkova-Cizkova, 2003).

Zakladnim rysempaméti je konkrétnost a mimovolnost. Prvni projevy umgsin
pantti se projevuji az na konci@dSkolniho obdobi.iBvlada par®’ mechanicka, ktera se

opira o vijSi nahodné znaky, ale rozviji se i painslovre logicka, ktera postihuje vztahy
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vnitini. Znamé a opakujici se udalostiédibkaze na zaklgdogického sledu a souvislosti
reprodukovat (Plevova In Sikiova-Cizkova, 2003).

Sulova (In Mertin, Gillernova, 2003) dodava, ze panmpreddkolniho dite
je kratkodoba, avSak mezi patym a Sestym rokenupaf pisobnost pawti dlouhodobé.
Dit¢ je schopno si zapamatovatkdy i na cely Zivot) pedevSim cito¥ zabarvené situace.

Na zaatku obdobi jepozornost nestala a felétava, s postupujicimékem se di
dokaze lépe a déle sotesdit, vytvdeji se pdatky umysiné pozornosti. Stalost a umyslnost
pozornosti vSak nezavisi pouze ngkw digte, ale i na jeho temperamentovych
zvlastnostech a na druhu provédcinnosti (Plevova In Sintkova-Cizkova, 2003).

Predstavivost je obohacovdna rozvojem vnimani ¢tBt \VWbavovani pedstav
je plynulejsi, otemz sedc¢i schopnost déte reprodukovat & ptibéhu ¢i popisovat prozité
udalosti. Intenzivd se rozvijeji fantazijni iedstavy, které jsou uplaivany jak
ve vytvarném projevu, tak ve hrachreBstavivost je uplabvana v hrach nagtovych,
aleivrealném Zivét Pomoci fantazijnich tpdstav si dé& si di€¢ vyswtluje realitu.
Predstavy mohou byt tak Zivé, Ze jecdiedokaze odlisit od vjefima povazuje je za realitu

— tzv. eidetismus (Plevova In Siskbva-Cizkova, 2003).

1.3 Emaini vyvoj ditéte piredSkolniho wku

V predSkolnim ¥ku je zdrojem citovych zazitkditte predevsim konkrétnéinnost.
Dit¢ ma radost ze spontantinnosti a rozviji se smysl pro humor. Zlost nebdekz
se projevuji mé#h casto, pedevsSim f nedsgchu v réjakeé cinnosti. Kolem¢tvrtého roku
pievlada strach z neznamého predt, neznamych lidi a nerealnych situaci, tentachtr
vSak postupentasu ustupuje. StarSirqmiSkolak z&ina pociovat obavy z fantastickych
bytosti nebo si z@na uwdomovat strach ze smrti, nemoci nebo valky (Plevova
In Simikova-Cizkova, 2003).

Toto obdobi je takeé tdezité pro formovani zakladnich citovych prajeditite.
Prozivani je velmi intenzivni, avSak kratkodobérengnlivé. Dit za&ind ovladat své
citové projevy, je kritické i samo k sébDokaze ohodnotit své chovani, politovat se
¢i zlobit se samo na sebe. Je tiéra sebecit, se kterym souvisi pocit vlastni idgntit
a sebevdomi. Na dlezZitosti ziskavaji socialni city (laska, nenavisgmpatie, antipatie)
(Sulova In Mertin, Gillernova, 2003).

Z vySSich cii se z&inaji rozvijet city socialni, intelektudlni, esté® a etické. City
socialni se vyvijeji jak ve vztahu k déspm, tak ve vztahu k&em. Na poatku dominuji

12



vztahy k dosplym. Ve vztahu k vrstevnikn se objevuje p#eéba kontaktu, partnerstvi
piedevsim ve ie. Di€ si vytv&i citovy vztah i k sob samému tzv. sebecit. Tento vztah
je motivovany egocetrismem. Intelektualni (poznévasty vyvolavaji kladé emoce
projevujici se radosti z poznavani, z néugnosti nebo p ziskavani novych zkuSenosti.
Estetické city umakuji vnimat krasno kolem die. Jsou rozvijeny vnimanim hudby,
pii vytvarnychc¢innostech neboipposlechu pohadky. Ditproziva pijemné citové stavy
u receho, co povazuje za hezké. Etické city jsou romyijg souvislosti s tim, co dit
vnima jako dobré a Spatné, co smi a nesmi, corf3@ a nespravné. Bife uspokojeno
pochvalou, pocity viny rize prozivat fi kdrani. Na rozvoj&hto citi ma vliv predevsim
vzor dosplého cloveka. WSSi city jsou vysledkem socidlnihoceni (Plevova
In Simikova-izkova, 2003).

1.4 Socialni vyvoj dikte piredSkolniho wku

Socializace je chapana jako celozivotni proceghei pabehu sijedinci osvojuji
specifické formy lidského jednani a chovani, jazygznatky, hodnoty a kulturu
a za&lenuji se tak do spotmosti. Socializaci déte mizemeclenit do i etap, v prvni etap
se dit identifikuje a matkou a nachazi tak stabilitu Ywtave spolénosti, v druhé etap
se snazi osamostatnit a najit své misto v sitabdch vztali a vytvai si zaklad vlastnosti
a hodnot. Vetkti etap se di¢ z&lenuje do SirSich sociélnich vztala systém socialnich
roli, které nejsou vymezeny Zivotem v rafjirale vstupem dite do dalSich sociélnich
skupin (Pécha, Walterova, Mares, 2003).

V procesu socializace dfe predSkolniho ¥ku dochézi ke zgmadm veiech klovych
rovinach.:

1. Zkvalitn éni a vyvoj socialni reaktivity. Jedna se o vyvoj bokadliferencovanych
emainich vztali k lidem v bliz§im i vzdale®Sim spoléenském okoli. Tento vyvoj
probiha jiz od narozeni, ale ptav predSkolnim obdobi se dit poprvé naskytuji
prilezitosti odliSnych vztah s vrstevniky (s &mi mladSimi, starSimi, ogaého
pohlavi, stejného pohlavi, Sikogj8imi, mére motoricky zdatjSimi), dale s rodi,
prarodti, ale i sourozenci a s cizimi dasgmi.

2. Vyvoj socialnich kontrol a hodnotovych orientaci Jedna se ofimani a ijeti

norem spoléensky Zadouciho chovani. Jde o postupny procesktemm jsou
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u ditte na zakladl piikazi a zaka# postupg vytvareny vSeobech piijimané
normy.

3. Osvojeni socialnich roli.To je takovych, které jsou od jedincé&e@avany ostatnimi
¢leny spolenosti a to sphlédnutim k jeho ®ku, pohlavni¢i spole&enskému
postaveni. Bje se uvnit a vre rodiny. Uvnif rodiny di¢ pozoruje chovani, které
nélezi k uéitym rolim. Jeho upladiovani, trénovani a modifikovani segjel
uz imimo rodinu, wSinou ve skupi& vrstevnikKi nebo v matiské Skole.
V piedSkolnim obdobi je dit schopno vyjmenovat ékolik svych roli. Toto
uveédomeni je vyznamnym krokem v procesu formovani vlagtentity (Langmeier,
Krej¢irova, 2006).

V procesu socializace wgdskolnim ¥ku je dilezité wnovat pozornost i vyznamnym
socialnim vztahm. V prvni fac€ dochazi kitstu vyznamu vrstevnik Vrstevniky di¢
potrebuje ke hram, ve vrstevnické skupinkouSi to, co odpozorovalo v rodinzkousi
razné role, formy chovani a sleduje reakci ga W¢i se své jednani modifikovat, zaziva
situace, kdy je skupinotizen, nebo naopak skupirfidi. Dalezity je i kontakt s &mi
raizného ¥ku, aby di¢ umélo menit role — podidit se, p&ovat o0 mensi, prosadit se. Toto
vSe umo#uje rozvoj kognitivnich struktueci a mysleni, rozvoj motoriky a interiorizace
socialnich norem.

Kontakt s vrstevniky je idezity i pro formovani vlastniho Ja. Je utda schopnost
meénit Ghel pohledu a tutéz situaci chapat z hledidkahého. Zaklad pro formovani
mezilidskych vztah je ditti predavan v rodi& stejré dilezitou tlohu ale viedskolnim

obdobi ale sehrava i vrstevnicka skupina (Sulovéléntin, Gillernova, 2003).

V této kapitole jsem se¢novala charakteristicer@dSkolniho ¥ku. Shrnula jsem v ni
poznatky o vyvoji motorickém, poznavacich procesesma@nim a socialnim vyvoji
ditéte. Tyto informacim jsem zde poskytla hlaproto, Ze je povaZuji za obzvitadilezité
pro kazdou titelku matéské Skoly. Pro to, aby mohla #itlostaténé rozvijet, totiz
potrebuje znat jeho moznosti a schopnostiditém wkovém obdobi.

V nasledujici kapitole budu poskytovat informace Skolni zralosti, Skolni
piipravenost, zapisu do Skoly a odkladu Skolni dokhaZato oblast je z hlediska

preprimarniho skolstvi vyznamna hlavoroto, Ze jde o zavrSeniguSkolniho vzéavani.
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2 VSTUP DITETE DO SKOLY

Obdobi nastupu do zékladni Skoly ipdt vyznamné udalosti v Zivettlovéka. Vstup
dittte do zakladni Skoly ipdstavuje velkou z#ému v celém jeho dosavadnim tzobu
Zivota a pro wtSinu dti znamena zrkaou zakz. Dite, které si dosudievazie hralo
a vykonavalainnosti dle svého zajmu, je nahlectao k soustavné a disciplinované praci,
kterd je kontrolovana autoritou @igemz divod weni chape pouze velmi rietelrg. Dite
je zapojeno do kolektivueti, navic se musi obejit delSi dobu bez ¢ddielké naroky jsou
ve Skole kladeny na koncentraci pozornostitdit

Problematikou nastupu die do Skoly se zabyval uz Jan Amos Komensky ve své
knize ,Informatorium Skoly matské.” Jako nejvhodij§i pro zahdjeni Skolni dochézky
stanovil Sesty rok, ale zaraveé upozornil na moznou ,nezralost€kterych dti (Petrova
In Simikova-izkova, 2003).

Ve vyvojow psychologické literatie se v souvislosti s timto tématem setkavame
predevsim s pojmy Skolni zralost a Skolnfippavenost. Tyto terminy byvajéasto
zanenovany. RPestoZe oba vyjadji urcity stav kvality vyvoje ditte, ktery by ndl zarwit
zvladnuti pozadawk vzdlavani na zakladni Skole, pro kazdy termin je&ujiciho
a typického #co jiného. Oba terminy maji spofey zaklad, kterym je mozZnost zjaku
ovlivnit tento stav kvalitou prostdi a pée, které umozni diti zvladat nové pozadavky.
Dale maji spoléné to, Ze dovednosti v oblasti fyzické, psychitkgocialni jsou ovliviny
vnitinimi  dispozicemi (zralosti centralni nervové sowugtaa kognitivnich proces,
které maji vliv na dokateni vyvoje etapy, ktera se vaze k Sestému rokuai®ozdilem
v pojeti termiid Skolni zralost a Skolnitjgpravenost je, Ze pojem Skolni zralost zahrnuje
miru rozvoje z pohledu fyzické zralosti a psychickélosti. Miru zralosti posuzuji
piedeviim pedi&t a psychologové. Skolni fipravenost je spiSe pojimana jako
pedagogicky pohled na dravestavu pipravenosti na zapeti Skolni dochazky.

Tuto zpisobilost posuzujeipdevsim pedagog (Katkova, 2008).

2.1 Skolni zralost

Pricha, Walterova, MareS (2003) uwfid Ze Skolni zralostv pedagogicko-
psychologickém pojeti znamena takovy statdjtktery se projevuje na takové arovni

jeho organismu, ktera mu uniafe adaptaci na prasdi Skoly.
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Podrobgjsi definici uvadi Koatkova (str. 114, 2008)Skolni zralost chapeme jako
zpisobilost digte zaflenit se do Skolniho vyavani, kterd vychazi ze stavu jeho fyzickych,
zdravotnich a mentalnich /@dpoklad, tj. kvality mysSlenkovych operaci, Ur@vn

vyjadrovani, schopnosti soustit se a s aktivni pozornosti a odpovidajici regpdm."

Pt posuzovani Skolni zralosti posuzujeme 4 tig#itejSi oblasti:
1. telesny (somaticky) vyvoj a zdravotni stav.
2. Urovei vysgElost poznavacich (kognitivnich) funkci.
3. Urovei praceschopnosti (pracovnigolpoklady, navyky).
4. Grovei zralosti osobnosti (emocidhsocialni) (Bedn#ova, Smardova, 2010).

2.1.1 Télesny vyvoj a zdravotni stav
V této oblasti byvaji obvykle posuzovany nasleduitaky:
» vek ditete, jeho vySka a hmotnost,
e primérenost rozvoje hrubé motoriky a pohybové koordinace,
* vyspilost jemné motoriky (stugekoordinace zraku a ruky),
» dokorteni 1. strukturalniigmeny,
* mira zralosti CNS

« celkové zdravi déte (Petrova In Sintkova-Cizkova, 2003).

V télesné oblasti iveme u difte pozorovat wité promény stavby jeho €la. Mizi
détské zaobleni, ditse vytahuje a hrudnik seetrelrt odctluje od kricha. Prodluzuji
se kortetiny (orientaci je tzv. filipinska mira), doch&zdsifikaci ruky, upevaéni zadového
svalstva a zapeti druhé dentice.

Typicky vk pro nastup do Skoly j@ let. Dosazeni tétodkové hranice 6 let (do 1. #a
daného Skolniho roku), ale nemusi znamenat fyzigkalost vhodnou pro nastup do Skoly
(Petrova In Simikova-Cizkova, 2003).

Télesna vysplost (tedy vySka a vaha) neni a ani riém byt hlavnim ukazatel
zralosti, ale je pa#eba ji brat v vahu. Drolsjsi télesna konstituce fite, ale nemusi,
zpisobovat snadijsi unavitelnost nebo nizSi odolnosi¢v psychické zawzi. Muze byt
také nevyhodou v tom kolektivu, kde je&t$ina spoluzdk starSich, fipadre fyzicky

vyspelejSich (Bedn#ova, Smardova, 2010).
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Primérena pohybova koordinaces sebou finasicelkové motorické zklidnéni. Dité
neplytva silami, pohyby jsou Uspd&isi a efektivijSi, ma radost z pohybu, ale dokéze ho
usnernit. Dit¢ zvlada pesné pohyby, které jsou patrné v kkeatpsani.

Docasnou disharmonii k oblasti duSevni dlesné zjsobuje prvni strukturalni
pieména. Je proto vhodné, aby byla dokema je&t pied vstupem do zakladni Skolyi P
prvni strukturdini progné dominuje stidani aktivity a stav Unavy¢i ochablosti, ddasré
klesa odolnostii infekcim a di¢ hodnotime jako rozkolisané, labilni.

Podminkou usggneho deni je iprimeéreny stupai zralosti CNS. Filis ¢asné deni je
obtizné a zdlouhavé, naopakeni, které nastupuje ve vhodnou dobu je snadnéabitriiv
(Petrova In Simikova-Cizkova, 2003).

Posouzeni somatického vyvoje a zdravotniho stawtede v kompetenci praktického
¢i odborného lékiee. Wjaduji se k ni také rode a uitele matéské Skoly (Bedn@va,
Smardova, 2010).

2.1.2 Urovai vyspélosti poznavacich (kognitivnich) funkci

Dostaténa urové rozumovych schopnosti a rovndmost vyvoje v jednotlivych
oblastech je @lezZit4 pro zvladani trivia¢feni, psani, p@itani). U ditte je teba posoudit,
zda vyvojo¥ odpovida vrstevnikm, zda za nimi mimh zaostava nebo se jevi jako

OpoZdné.

Do skupiny kognitivnich fedpoklad pati nasledujici schopnosti:
* vizuomotorika, grafomotorika
o e
e sluchové vnimani
* zrakoveé vnimani
e vnimani prostoru
* vnimanicasu

 zékladni matematické&edstavy (Bedn@va, Smardova, 2010).

Motorické schopnosti se prolinaji celym vyvojem die. Prostednictvim pohybu a
manipulace sigdnéty dit¢ poznava sit, hraje si a osamostatje se. Praozvoj hrubé
motoriky je dilezité poskytovat diti dostatek podett k prirozenému pohybu a
podporovat ho v aktivitichiimérenym jeho ¥ku. Koordinaci ¢la a jemnych pohyb
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rukou ¢i souhru rukou a ® si di€ cvi¢i tim, Ze se & oblékat, stolovat, pomahat
v domacnosti. Jeutezité dit motivovat ke kresleni, vymalovavani, dokreslovddohbie
rozvinutavizuomotorika a grafomotorika je podminkou aigdpokladem pro psani.

Primérens rozvinutared je dilezitd z mnohaivoda. Nare¢ a komunik&ni schopnosti
jsou ve Skole kladeny velké naroky. ®itmusi mluvenému projevu porozein aby
chapalo, co je po&m vyZadovano a aby porozého vykladu. Déle je znamo, Zec se
prolina s myslenim a jejim prastinictvim se dé projevuje a séluje, co si mysliRet je
také dilezita pro souziti a postaveni v kolektivu. Rrabdobi, do Sestého az sedmého
roku je pro vyvojtre¢i tim zasadnim. V tomto obdobi bychom seélinditéti vénovat,
rozvijet jeho slovni zasobu, mluvni aktivitu. Pozvoj feci ma zasadni vyznam sluchové
vhimani.

Sluchové vnimanirozvijimecetbouétenych pohadek, vypréaim pibeha, hrami, g
kterych di¢ lokalizuje zvuk nebo @uje zdroj zvuku. Dale dime dit zvuky rozeznavat a
naslouchat a rozeznavariiznym zvukim z prostedi. Pokud je sluchové vnimani v dob
zatatku Skolni dochazky oslabeneé, mohou nastat problém cteni, psani nebo
zapamatovani si.

Od raného #ku je nezastupitelnym pro poznavanigtavzrakové vnimani, které
ovliviiuje rozvoj reci, vizuomotorickou koordinaci, prostorovou orieritae zakladni
matematické fedstavy. Ve Skolnim &ku je zrakové vnimani udezité mimo jiné pro
rozpoznavantisel, pismen, préteni, psani a @atani.

Vnimani prostoru je dilezité pro orientaci v pro&di, pro osvojovani si pohybovych
a sebeobsluznych dovednosti, pro rozvoj hernichvigktgrafomotoriky, Skolnich
dovednosti. Po nastupu do Skoly oiiliye ¢teni, psani, matematiku, geometrii, orientaci
v mapach a notovych zapisech. Promita seldsré vychovy i rukaginych ¢innosti.

Podminkou proorientaci v ¢ase je uwdomovani si¢asové posloupnosti, ale take
posloupnosti i béZznych cinnostech, nafklad pi osvojovani jednotlivych krak pri
sebeobsluze. 8iem Skolni dochazky je odh&dsi dulezity pi pIlnéni jednotlivych Ukal
a rozvrzeni sil. Pro vnimagasu ma vyznam i dgity rezim ge den, v tydnu, v roce.

Na vytv&eni matematickych pfedstav se v gedskolnim ¥ku podili mnoho
schopnosti a dovednosti, mezi kterdizeme z#adit motoriku, zrakové, hmatove,
sluchové, prostorove &sové vnimani gX. Ty jsou z&kladem ipdtiselnych pedstav, ze
kterych jsou pozvolna utv@ny ciselné pedstavy. Tento dlouhodoby procescina

porovnavanim, pokeaije tidénim podle druhu, podle barvy, podle velikosti, motdaru.
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Pozdji dokdze di¢ tridit i podle vice kritérii (nap podle barvy a velikost). Cittaké
pozn4a, co do skupiny nep@atP¥i rozvijeni zakladnich matematickychepistav je dlezité

nejprve pracovat sipdnety, nejlépe realnymi, teprve potorbejit na obrazky.

2.1.3 Urovai praceschopnosti

U ditte Skolniho ¥ku se pedpoklada pmeiena mira samostatnostii prechodu od
jednécinnosti ke druhé, ip vypracovavani ukolu. Praceschopnost je podmdnhlavié
vyzralosti CNS, ale souvisi i se zralosti osobnastim, jak bylo di vychovavano. Je
dulezité vést dit k respektovani ditych pravidel a limié, podporovat jeho samostatnost a
zadavat mu drobné povinnosti. Btiychom nerdli ponechavat nug ale umoznit mu do

sytosti si pohrat, ale i probouzet zajermipnorodésinnosti (Bedngova, Smardova, 2010).

2.1.4 Urovai zralosti osobnosti (emocional&-socialni zralost)

Na vyzralost osobnosti jsou po nastupu do Skobdéhy velké naroky, a to jak
v oblasti emociondlni, tak socialni. Od &kt je @ekadvana dostatea mira emocionalni
stability, wku pimérené zvladani emoci, sebeovladani a také odolnist nezdaru,
neusgchu nebo pekazkam.

Stejre dilezitou je i socialni vysflost a utité socialni dovednosti a adaptibilita. #Fat
sem nafiklad to, Ze se ditdokdZze na poebnou dobu odlaiit od rodiny, byt v jiném
prostedi s jinymi lidmi, respektovat cizi pravidlaul@zita je ve ¥ku Skolni dochazky
také schopnost Zknit se do vrstevnické skupiny, «m s nimi komunikovat,
spolupracovat a respektovat je. Pro rozvoj soaihlrdovednosti jeidezité poskytovat
ditéti dostatek pilezitosti pro setkavani s jinymiéti ¢i podporovani kamaradskych
vztahi (Bedndova, Smardova, 2010).

2.2 Skolni gfipravenost

Pojem Skolni fipravenost zahrnuje oproti biologickému zrani spitkeven piredskolni
piipravy z hlediska schopnosti, vlivu presti a vychovy (Zelinkova, 2001).

Skolni pipravenost je definovana jako tgbbilost a stav rozvoje obecnych a
praktickych wdomosti, dovednosti a nawykkteré umozni déti pokratovat ve svém

vyvoji prostednictvim Skolniho vzflavani. (Ka’atkova, 2008).
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2.3 Zapis do Skoly

Zapis pro dit predstavuje vstupni branu do skolygt$inou je to jeho prvni seznameni
s prostedim Skoly a jejimi pedagogy. Zapis owije predstavy ditte o Skole,dSeni se na
ni, nebo naopak aiwie se podilet na obavachatét nebo jeho rodii ze Skolni dochazky.

Zapis je dlezitym aktem nejen pro rath, ale i pro pedagogy mas&e a zakladni
Skoly.

Zapis do Skoly je legislativnim aktem. Zakonny m@se tak plni povinnostiilasit
své di¢ k zapisu k povinné Skolni dochazce v 8a@dkonem dané. Timto terminem je 15.
leden az 15. Uunor kaleniadgho roku, kdy ma détnastoupit do Skoly.

»Povinna skolni dochazka Zma pasatkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy
dit¢ dosahne Sestého rokwkw, pokud mu neni povolen odklad. dikteré dosahne
Sestého rokudku v dolg od z& do koncecervna pislusného Skolniho roku, e byt
prijato k plreni povinné skolni dochazky jiz v tomto Skolnim rgedi primerere télesre |
duSevd vysplé a pozada-li o to jeho zakonny zastupce. Podminggeti ditéte
narozeného v obdobi od/Z&lo konce prosince k pini povinné Skolni dochézky je také
doporufujici vyjadeeni Skolského poradenského 7izani, podminkou jeti ditéte
narozeného od ledna do konéervna dopordujici vyjadeni Skolského poradenského
zarizeni a odborného léke, ktera k zadosti /flozi zakonny zastupce.(Zakon ¢.
561/2004Sb., § 36)

Déle je zapis povazovan za prvriil@zitost Skoly seznamit se s#é@m a posoudit,
zda je na Skoluifpravené. U zapisu by &h byt rozliSeny ty dti, které jsou pro zahajeni
Skolni dochazky zpsobilé a ty, které pro které je vhodny odklad zejen& divodu
nezralosti, nefipravenosti. Ztohoto hlediska pini zapis i funkdepistaZzni a funkci
preventivni. Mlo by byt rodéim vyswtleno, véem je di€¢ nevyzralé a navrhnout mozna
feSeni. Obsahem zapisu dava Skola najevo, co pavaaupatebné, aby détunglo a jak
by nm¢lo byt na Skolu fipravené. Forma a obsah zapisu je prod®dimatéskou Skolu

informaci, jakym srrem dit rozvijet (Bedn#ova, Smardova, 2008).

2.4 Odklad Skolni dochazky

Odklad Skolni dochazky je bran jako preventivni togral, které ma dif které
nedosahlo uspokojivé skolni zralosti, chrarfégpselhavanim. Neusgh v z&atku Skolni
vyuky mize totiz zasadnim #Agobem ovlivnit sebeddomi ditte i jeho zdjem o Skolni
praci a jeho dalsi vathvaci drahu (Klégrova, 2003).
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Autorky Bedn#ova, Smardova (2008) uv§d u kterych dti, je vhodné dkladns
zvazovat zahgjeni Skolni dochazky:

* déti zdravotrg oslabené

e déti s vyznamnym opozshim kognitivniho vyvoje

» déti s pomalejSim nebo nerovhémym kognitivnim vyvojem

o deéti s vyrazrjSi v rekteré z ditich oblasti kognitivniho vyvoje

 déti nezralé v oblasti praceschopnosti

* Déti nezralé v oblasti emocion&hsocialni

Stejre jako v Zivog, tak ani pi rozhodovani o zahajeni povinné Skolni dochazky na
nékdy nepomohou kritéria, ale musime se rozhodovattimné, na zaklad zkusenosti. P
rozhodovani jeieba brat do Uvahy i dalSi faktory, jako jsou ildpd aktualni Zivotni
situace diite &i jeho rodiny (Bedn#va, Smardova, 2008).

Podle sodasné legislativy, neni-li ditpo dovrSeni Sestého rokiimérerg vyspslé pro
vstup do Skoly a pozada-li zakonny zastupce, odtakfeditel Skoly povinnou dochazku o
jeden rok.Reditel rozhodne na zéakladposouzeni léka, pedagogicko-psychologické

poradny nebo specid@mpedagogického centra (Klégrova, 2003).

V této kapitole jsem pojednévala o vstuputaitdo Skoly. Podala jsem zde informace o
Skoly. Nedilnou satasti byly informace tykajici se odkladu Skolni dagky. Vzdy
pripravit dit na povinnou Skolni dochazku je jeden z ukaedskolniho vzélavani.

A prdw® na toto navazuje ndasledujici kapitola, ktera ska tyiz zmiovaného
predSkolniho vzéavani. V té se buduénovat vymezenimigdSkolniho vz&lavani a jeho
zarazenim do systému v&dvani. Zandtim se na ulohu mateké Skoly ve vzélavani

ditéte a cile tohoto vzdlavani.
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3 PREDSKOLNI VZD ELAVANI

Prvni roky Zivota difte p‘edukuji do jisté miry rozvoj jeho psychickych a fyziaty
piedpoklad i socialnich postdj a maji tak kikovy vyznam pro utvi&ni jeho osobnosti.
Za vychovu a vzélavani dti zodpovidaji pedevSim rodie, protoZze pravoni jsou jejich
prvnimi witeli.

Institucionalni pedSkolni vzdlavani podporuje vychovné&ipobeni rodiny a dojilje
ho o specifické podity, které rozviji a obohacuje. Maska Skola se stava mistem,
kde cbti ziskavaji pedevsim socialni zkuSenosti, zakladni poznatkyvotZikolem sebe
a prvni podsty pro pokr&ujici vzdlavani a celoZivotni d¢eni. Rednosti takového
institucionalniho vz&avani je pedevsim odborné vedenitd a cilekdomé vytvdeni
podminek pro jejich rozvoj a vivani. V gipad poteby se matska Skola stava
i mistem, kde dochazi ke kompenzaci nedostatkispokojovani paéeb ditte a k jeho
rozvojové stimulaci (Narodni program rozvoje stavani vCR, 2001).

Zakonem¢. 561/2004 Sb. o ipdSkolnim, zakladnim, istdnim, vySSim odborném
a jiném vzdlavani (Skolskym zakonem) séedskolni vzdlavani stava legitimni sdasti
vzklavaciho systému.iBdskolni vzdlavani povaZzujeme za p@teeni stupé verejneho
vzaklavani, které je organizovano i&zeno pozadavky a pokyny Ministerstva Skolstvi,
mladeze adovychovy (RVP PV, 2010).

Pricha, Walterova, Mare$ (2003) vymezuji niskeu Skolu jako Skolské #aeni,
které navazuje na vychovu v rodia v sodinnosti s ni zajiuji vSestrannou @& détem

zpravidla ve ¥ku od 3 do 6 let. Matska Skola neni s@asti povinné Skolni dochazky.

3.1 Redskolni vzdilavani v dokumentech

V souladu s novymi principy kurikularni politikytdeé jsou zformulované v Narodnim
programu rozvoje vatavani vCR (tzv. Bile knize) jsou kurikularni dokumenty vgiteny
na dvou arovnich. Na arovni statni a Urovni Sko8tatni Uroveé v systému kurikularnich
dokument predstavuji Narodni vzthvaci program (NVP) a Ramcové vavaci
programy (RVP). Narodni vthvaci program formuluje poZzadavky na $t&dani, které
jsou platné v ptgate&nim vzdlavani jako v celku. Oproti tomu Ramcové vléivaci
programy vymezuji zavazné ramce #a&dani pouze pro jednotlivé etapy v@vani
(nag. pro gredskolni, pro zakladni). Skolni Gravéurikularnich dokumeiit predstavuiji

Skolni vzdlavaci programy (SVP), podle kterych je uskitesano vzdlavani na
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jednotlivych Skolach. Tyto programy si vylWakazda Skola podle zasad stanovenych
v prislusném RVP (RVP PV, 2010). Tento systém kuriknir dokumerit je graficky
znazorgn v Hilozec. 1.

Ramcovy vzdlavaci program pro iedskolni vzdlavani (RVP PV) je povazovan
za zakladni pedagogicky dokument, skrze ktery sti@ovuje poZadavky naqaSkolni
vzaklavani a vychovu. RVP PVigdstavuje vzélanostni z&klad, na ktery je navazovano
povinnym vza@lavanim a nasledn dalSim vzdlavanim. Tento dokument stanovuje
pravidla gedskolniho vz&lavani. Redstavuje uiity ramec a tim ponechavé&euskolnim
zarizenim znany prostor pro tvorbu vlastnich Skolnich ¥l&Vvacich prograin RVP PV
definuje kvalitu pedSkolniho vz#lavani, stanovuje pozadavky, které zajjs
srovnatelnou kvalitu f@dSkolniho vz&lavani a také vytwd rozmanitou vzdavaci
nabidku.

3.2 Uloha matdské 3koly ve vzdlavani

PredSkolni vzdlavani ple respektuje vyvojové fyziologické, kognitivni, salii
i emociondlni pdeby dti tohoto ¥ku. Matégska Skola by rda nabizet takové prasdi,
které bude pro ditvsticné, podatné, zajimavé a obsahobohaté. Progedi, ve kterém
se di¢ bude citit jis¢, bezpeéné a které mu zajisti moznost projevovat se, bavit se
a zamstnavat se ifrozert détskym zmsobem. RedSkolni vzdlavani respektuje
individualni poteby a moZznosti jednotlivychét, véetre déti se specialnimi vadvacimi
pottebami. (RVP PV, 2010)

Smelova (In Svobodova, 2010) uvadi, feds$kolni vzdlavani ma diti usnadiovat
jeho dalSi Zivotni i vz&lavaci cestu a zajistit tak rozvoj kazdéhoétdit v ramci
jeho individualnich rozvojovych moznosti.

Ukolem mateéské Skoly je dosahovat ilstanovenych v Ramcovém \&évacim

programu pro fedskolni vzdlavani.

3.3 Cile predskolniho vzdlavani

Cile predSkolniho vzédlavani vyjaduji predstavu o Zadoucim stupni rozvoje osobnosti
ditéte, kterého lze dosahnout vychovou. Tyto cile jg@ouladu o cilech vychowloveka
obecr. Cile gredskolniho vzélavani jsou stanoveny v RAmcovém &adacim programu

pro predskolni vzdlavani. (Pécha, 2009)
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Zamerem pedskolniho vzdavani je rozvijet kazdé dipo strance fyzické, psychické i
socialni a vést je tak, aby na konci svéliedskolniho obdobi bylo jediteou a relativié
samostatnou osobnosti, schopnou zvladat, pokudavakiivre a s osobnim uspokojenim,
takové naroky Zivota, které jsou nalwzre kladeny (zejména v pr@sti jemu blizkému,
tj. v prostedi rodiny a Skoly), a zarowdy, které ho v budoucnu nevyhnutebadekavaji
(RVP PV, 2010, str. 11)

RVP PV pracuje se&tyimi zakladnimi kategoriemi @il Stanovuje cile v podéb
zanera a cile v podob vystupi. Nejprve v arovni obecné, nasleédpak v Urovni oblastni.
V urovni obecné se jedna o ramcové cile @ekdvané kompetence, v jednotlivych

oblastech jsou vyteny diki cile a vystupy.

Jednotlivé kategorie dil

* Ramcové cilevyjadiuji univerzalni zarery predskolniho vzélavani. Ramcoveé cile
se snazi vést kazdé &tak, aby se stalo plnohodnotnou osobnosti a ziskdézity
zaklad pro dalSiysobeni ve Skole, i v osobnim zigot

Mezi rAmcove cile pi#t
—Rozvijeni ditte, jeho deni a poznani.
—-Osvojeni si zaklatlhodnot, na nichZ je zaloZena naSe spralet.
—Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projévegako samostatna osobnost

pusobici na své okoli.

» Kli¢ové kompetence piedstavuji vystupy, respektive obé&@i zpisobilosti,
dosazitelné v f@dskolnim vzdlavani. Klcové kompetence jsou nasledujici:
—kompetence kteni
—kompetence keSeni problérin
—kompetence komunikativni
—kompetence sociélni a personélni

—kompetenceinnostni a obanské.

» Diléi cile vyjadiuji konkrétni zarery prislusejici té které vzthvaci oblasti. Jsou
vyjadienim toho, co by i pedagog u &i rozvijet. Diki cile se promitaji do
oblasti:

—biologicke
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—psychologicke
—interpersonalni
—-socialré-kulturni

—environmentalni.

« Diléi vystupy se taktéz vztahuji k jednotlivym vddvacim oblastem. Formulace
téchto dikich vystum probiha smrem k ditti a vyjaduje to, co by milo dit¢ na
konci p‘edSkolniho obdobi dokazat.

VSechny cilové kategorie jsowste provazané a vzajemanspolu koresponduiji.

Schéma systému vé&dvacich cilh a jejich provazanosti je vioze¢. 2.

V této kapitole jsem se pokusila shrnout informatykajici se pedSkolniho
vzklavani. Zdadila jsem ho do své prace hlavoroto, Ze ho povaZzuji za velmildzity
pocatek celozivotniho vadavani. Wit se ukitému rezimu, spolupraci a byt zapojen
do kolektivu je nutné jiz od brzkéh&ku.

Nasledujici kapitola se bude tykat&lvych kompetenci. Jejich vymezenim, pozici
ve vzatlavani, dilezitosti pro pedsSkolni vzdlavani a strategie jejich rozvoje
v predskolnim ¥ku. Klicové kompetence jsem izglila do prace z tohoudodu, Ze si
myslim, Ze #&koliv jsou klicové kompetence pro rozvoj &i¢ velmi dilezité, &itelky
matdskych Skol maji se Zenovanim a naslednym rozvojem ddivych kompetenci ve

sveé praci obtize.
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4 KLI COVE KOMPETENCE

Klicové kompetence jsou pojem, ktery v naSi zemi jiingaé¢ zdomacsl. LiSi
se vSak vyznam, ktery muiklada laickd a odborna iejnost. Laicka viejnost pojem
kompetence chpe jako synonymum pro moznost ¥yj&k Kk ukitému problému
nebo jako pravomocc¢i opravreni o re¢em rozhodnout. Odbornici za terminem
kompetence rozumi specificky soubor znalosti, dowsti, zkuSenosti, metod a postup
ale i napiklad postoj, které jednotlivec vyuzZiva k u&némureSeni nejizr¢jSich ukoti
a Zivotnich situaci a jez mu umngi osobni rozvoji napkni Zivotnich aspiraci (VeteSka,
Tureckiova, 2008).

O klicovych kompetencich se &aa hovdit od 70. let 20. stoleti v souvislosti s trhem
prace a zagstnanosti. Autorem tohoto terminu je Dieter Mertekiery o klEovych
kompetencich mluvi jako o prvcich wévani, které jsou nadzeny jinym vzdlavacim
cilam. Za kltové je povazuje igdevSim proto, Zze pomahaji lidem se vyrovnat
se skuteénosti, usnailji jim rozvoj dalSiho poznani a zvladnuti naidlexibilniho swta
prace.

Na konci 90. let vstupuje pojem &tivé kompetence do oblasti wélvani. Divodem,
pro¢ se pozornost vzthvacich systéin obratila ke kifovym kompetencim, byl zajem
0 zvySeni kvality vzélavani a jeho efektivity. ¥Sina evropskych zemi se shodla na tom,
Ze aby byli lidé doke @ipraveni na dalSi osobni a profesni rozvoj, je éautaby byli
pfipraveni na celoZivotni deni. Evropskd kurikula se tak ¢da vice orientovat
na Gspsnou aplikaci ¥domosti a dovednosti neZ na jejich poubédavani (Sikulova a
kol., 2008).

Pricha, Walterova, MareS (2003) vymezuji ¢ckNé kompetence jako soubor
poZzadavk na vza&lani, zahrnujici podstatné édomosti, dovednosti a schopnosti
univerzalg pouzitelné v BZnych pracovnich a Zivotnich situacich. déiié kompetence
nejsou vazany na jednotlivéguntty, ale nély by byt rozvijeny jako satast obecného
z&kladu vzdlavani.

Sikulova a kol. (2008) uvél, Ze klicové kompetenceipdstavuji souhrnédomosti,
dovednosti, postdj a hodnot dlezitych pro osobni rozvoj a upl&m kazdéhoclena
spole&nosti. Jejich vybr a pojeti vychazi z hodnot obeécrprijimanych spolénosti,

ze které ¢lovék pochéazi. Dale tvrdi, Ze Kbvé kompetence maji delSi Zivotnost
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nez kvalifikace vazana na profesi a proto mohouztgako z&klad pro dalSicani a tim

soutasre zvysovat socialni kompetenceh, kigi se vzdlavaji.

4.1 Kli¢cové kompetence ve va#avani

Ve vztahu k zakovi vnimame ktivé kompetence jako komplexni ,vybavu®, kterou
Zak v pibehu vzdlavani ziskava a ktera mu unfofe jednat a vyuzivat vSeho, co
se nadil pfi vzdélavani, & uz i osobnim rozvoji a napbvani vlastnich zajin nebo
pii vstupu na trh prace (Sikulova a kol., 2008).

V kurikulich jednotlivych zemi Evropy se vedle pajm,klicové kompetente
(v Némecku, Rakousku) uZzivaji i terminy jakoprahové a ,finalni kompetence
(francouzska komunita v Belgii),zakladni kompetente(ve Spasisku, Portugalsku,
Lucembursku), klicové kvalifikace (ve Svycarsku) neboklicové dovednosti(ve Velké
Britanii). Na sjednoceni této rozdilné terminolodisvropska unie pracuje. Prozatim
skupina odbornik v ramci Evropské komise dopa@uje uzivani pojmikey competencies
ktery ozn&uje soubor ¥domosti, dovednosti a posidjVeteSka, Tereckiova, 2008).

Jak jsem jiz uvedla, do vdvani vstoupil pojem kibvé kompetence koncem 90. let.
V Lisabonské strategii, kterodila Rada Evropy pro obdobi 2000 - 2010 se sthija
z prostedki zvySeni efektivity vzélavani pra¢ rozvoj klicovych kompetenci. Hlavnim
cilem je identifikovat kidové kompetence a tadit je do kurikularnich dokumantTyto
klicové kompetence #¥{stupnit pro vSechnyd (jedinaim se specidlnimi vathvacimi
pottebami nevyjimaje) a Zfstupnit je Siroké vi@jnosti pro usnadmi dalSiho vzdlavani a

orientaci na trhu prace (Narodni program rozvojlavani vCR, 2001).

4.2 Kli¢cové kompetence v RVP PV

Jiz v predSkolnim ¥ku by meély byt vytvaeny alespd zaklady kléovych kompetenci.
Tyto z&klady jsou pouze elementarni, avSak prowdtmi dilezité a vyznamné z hlediska
piipravy pro zapéeti systematického vZthvani a zaroviei pro jeho dalSi Zivotni etapy
a celozivotni deni. Dobré a dostatee zaklady klovych kompetenci polozené
v predSkolnim ¥ku mohou byt podstatnymtiglibem giznivého rozvoje a vzadavani
dittte v budoucnu. Naopak nedostaté zéklady kdovym kompetenci mohou dit
na p&atku jeho Zivotni a valavaci cesty znevyhadvat. Pra¢ z tohoto dvodu

je jednim z cil predskolniho vzélavani pra¢ rozvoj klicovych kompetenci.
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Klicové kompetence jsou v stasném vz#8avani vyjadeny pomoci vystujp
Kompetence tak iedstavuji souboryinnostré zantienych a prakticky vyuZitelnych
vystupi, které se propojuji a daflji, a tim se stavaji sloZjEimi a vyuzitelgjSimi.

Osvojovani kléovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozitptd’je dilezité
zapa@nout jejich rozvoj v pedsSkolnim vz#lavani, pokrdovat ve vzdlavani zakladnim
a stednim. Kompetence kazdélilmveéka se dotvéeji postups, v prabéhu celého Zivota.
(RVP PV, 2010)

Pro etapu fedsSkolniho vz&lavani jsou za ktové povazovany tyto kompetence
(Presné vymezeni Kiovych kompetenci prezentujéilehac. 3) :

* kompetence kdeni

* kompetence keSeni problérin

» kompetence komunikativni

» kompetence socialni a personalni

* kompetenceéinnostni a obanskeé.

4.3 Rozvoj klicovych kompetenci v gedskolnim weku
Proces cileného rozvoje &tivych kompetenci roztll Bednatik (2004) do 4 krok:

1. Definovani problému a vykEr kli ¢ové kompetence— souvisi s pozorovanim
déti pii urcitych situacich. Volba fize prokhnout na zéklad identifikace
nedostatlt v projevechéi praci zaki. Na to, abychom mohly G&$re rozvijet
klicové kompetence, jeatezité si uedomit, pojmenovat aipsré vymezit to,
¢eho chceme uati dosdhnout. V tomto prvnim kroku je tedy i@ita vymezit
si problém, vybrat si ktbovou kompetenci, ktera souvisi s problémem, ktetty b
odpozorovan a analyzovat édvou kompetenci, to znamena, zjistit, z jakych
sloZzek se kompetence sklada. K tomu, aby mohl megdagmyslet o aktivitach
vhodnych pro rozvoj kompetenci, jéldzité si rozmyslet, jaké budou projevy
jejich zvladnuti.

2. Zavedeni kl€ové kompetence— tento krok je orientovany nastd Ulohou
pedagoga je vystlit détem gFinos a dlezitost konkrétni kompetence, kterou
budou spoléen¢ rozvijet. Autor udava, Ze pokud ditpochopi dlezitost
kompetence pro sebe i jinychube byt proces rozvijeni i&ny. Tento krok

je také dlezity pro owieni, zda budou &i vnimat zvolenou kompetenci
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Mriviw s

motivace.

3. Rozvijeni klicovych kompetenci— v této fazi hleda pedagog vhodné aktivity
pro rozvijeni dané kibvé kompetence a aplikuje je. Rozvijeni b§lorprobihat
tak, Ze pedagog <tini nejdive nacwuje jednotlivé didi slozky kompetence
a pozdji v komplexrgjSich cvitenich nabyté dovednosti upiafi.

4. Vyhodnoceni Usg@Snosti osvojeni- tento krok je povazovan za jakési ohlednuti,
vyhodnoceni toho, co se nam ptiltaa co by se mlo pris€ udklat jinak.
Pedagog by se &h zan®iit na Grové dosahnutych ki#ovych kompetenci

a pokroky v jejich projevech.

V této kapitole jsemigdstavila pojem ktiové kompetence a uvedla, jaklekité jsou
nejen ve vz#8avani, ale i pro Zivot. Déle jsem vymezila kivé kompetence pro
predSkolni vzdlavani a uvedla, jakym #Zgobem Ize pohlizet na rozvijeni ddivych
kompetenci. Myslim si, Ze kroky rozvoje které uvBeétnaik, uplatiuji vSechny titelky
mateskych Skol ve své praci, aniz by si todemovaly.

V néasledujici kapitole se buduénovat Ke. He, protoze ji povazuji za jeden
z nejefektivijSich prostedki nejen pro rozvoj ktiovych kompetenci, ale pro veskeré
uceni, které probihad v maskée Skole. Vymezim zde pojem hra, uvedu znaky hjgjia

piinos pro di.
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5 HRA JAKO PROSTREDEK ROZVOJE KLi COVYCH
KOMPETENCI V P REDSKOLNIM V EKU

Hra je povazovana za vyznamny socialidieaa motivani cinitel. V predSkolnim ¥ku
je zakladni psychickou pi@bou. Hra odrazi slozité vztahy mezigthm a jeho prosedim,
ve kterém Zije, dé v ni uplatiuje praci i @eni. Hra je ukazatelem vyvojové Ur@vditéte
a umoiuje nam pozorovat jeho vyvojové zvlastnosti. (Plévdn Simékova-Cizkova,
2003)

Hra je pro dié piredSkolniho ¥ku tou nejpirozergjSi a nefasgjSi aktivitou. Rinasi mu
uspokojeni a zkusenosti, hrou geprava situace, kterym nerozumi, hrou Seaupomaha

mu zapomenout na problémy nebo se s nimi naopakmgt (Svobodova, 2010).

5.1 Znaky hry

Svobodova (2010) uvadi nasledujici znaky hry:

» Je to svobodna aktivita, ke které ngm byt di¢ nuceno. Dit si nentize hrat na
povel. Witelka matéské Skoly by dit do hry nendla nutit, ale vytvéet mu k ni
prilezitost.

» Je neproduktivni, némasi hodnoty, ani majetek, ale dava prozitky eovainky.

* Ma swij prostor acas, je vydlena z BZného Zivota. Gitelka matéské Skoly by
mela ditti poskytovat dostatey ¢as a prostor pro hru.

» Je nejista, nikdy netiiemefict, jak se bude vyvijet. Vysledek hry je vZdy ssji
Ucitelka mize mit plan, kam hru stfovat, ale ndly by byt pipravena ji ponechat
volny prab¢h.

» Je podizena pravidim. Ty si stanovuji hia a domlouvaji se na nich.

Znalost ¥chto pravidel m& proditelky matéskych Skol obrovsky vyznam. Maji tak
moznost organizovatékteré aktivity @éti tak, aby nesly znaky hry a s@sré naphovaly

vzklavaci zaniry, které si utila.

30



5.2 Finos hry pro dité

.Hra vznika z vnitni poteby a vyznamn pisobi na Zivot déte jak v oblasti
kognitivni, tak v oblasti socialni.(Kot'atkova, 2005, str. 19).

Dité si nehraje proto, aby s€ao nadilo a zkouSelo si wité role, ale pedevSim proto
Ze ho hra zajiméag¢si, a chce &co konkrétniho prozkoumat.

Umozreni hry ditti je nezbytna podminka pro aktivni seberealiziggirou si dig voli
na zaklad svého rozvoje, tempa, zajma zkuSenosti.

V mategské Skole by @ byt dodrZzen porr mezi hrou dti dle jejich vlastni volby
a hrou, ve které je didakticky z&émucitelky. (Kot'atkova, 2005)

Hra souvisi srozvojem motoriky, kognitivnich stk s motiv&né-volnimi
vyvojovymi faktory a také srozvojem a napVanim socialnich vztéh Hru u ditte
predSkolniho ¥ku miZzeme chapat jako analogii k p&@&imu weni ¢i vzdalergjSi praci.
Hra ovliviiuje webni a pracovni navyky (Sulova In Mertin, Gillerégg2003).

Kot'atkova (2005) uvadi, z&nnost (v tomto fipact hra) ma svou podstatu vieth
vzajemr integrovanych oblastech:

— v mozkovych impulsech danych zranim a spontanréemim,

— vraznorodych poatenich informacich souvisejicich s préomou okoli
a smyslovymi stimuly,

— v elementéarnich zkuSenostech, jejichz rozsah abkbse z¥tSuje podle toho,

s¢im se di¢ dostane do styku.

Hra ma pro di pfinos hlave ve tech zakladnich oblastech:
1. Kognitivni rozvoj
2. Socialni rozvoj

3. Pohybovy rozvoj

Kognitivni rozvoj je sowasti a dsledkem dtské hry. Rozvijejici mysleni pomaha
diteti vytvéret slozigjSi zpisoby hry a na druhou strany slé@it zpisoby hry umo#uji
rozvoj komplikovawjSiho mySleni. B hie je tak pitomen silny popud, ktery vedestd
k novym situacim, poditim a vnitné je nuti poznavat, zkouSet a konstruovat. Hitzmh
pomaha rozvijet slo&Si formy mysleni. Jedna séeguevSim o snahu pochoperti se
kterymi pichéazeji do styku. Prasdnictvim hry mohou @i s novymi poznatky
a zkuSenostmi nejen aktigrpracovat a usgadavat je, ale také o niclkgmyslet. Velky
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vyznam hry je i v oblasti komplexni aktivizace, q@rou je typické, Ze ditvyhledava
a vstupuje do situaci, v nichz dochazfikrmym formam deni.

Socialni rozvoj je chapan jako rozvoj vztahmezi jedinci, vztahu jedince kditému
spole&enstvi a naopak.fRomnost socialnich znékve he je prongnliva, vyviji se a dti se
stale vice zajimaji o druhétda vybizeji je ke spotmé He. Toto chovani nasledizpstné
ovliviiuje, upravuje a zkvalilje socialni chovani dite a jeho vnimani, fgimani
a respektovani druhého. S timto souvisiddomovani si toho, co musi diticklat pro to,
aby byl svou vrstevnickou skupinou vnimatjiman a respektovan.d8em gedskolniho
véku dkti touzi postupd stéle vice po partnerovi vad) ale neznamend to, Ze kdyz se
ve ke Bt sejdou, jsou mezi nimi idealni vztahy a sympati@tska hra je velmi
dynamicka. Proto je idezité, aby se &i domluvily na tématu, zaénu, postupu
a pravidlech. Btska hra je stefnopravdova a prodi vyznamna a zasadginnost, jak je
pro dosplého prace.

Pohyb pfi hre déti t&Si, vyhledavaji jej a prokazuji schopnost paiyb
se v nejtizrejSich variantach iirozere wcit. Déti predSkolniho ¥ku jsou pohybo¥ velmi
iniciativni a se znenym zajmem rozviji formou pohybovych aktivittguélesny rozvoj
(Kot'atkova, 2005).

V této kapitole jsem vymezila hru, jeji znaky dnps pro dit. Kapitolu jsem z&adila
z toho divodu, Ze ji povazuju za hlavni préstiek vzdlavani v mateské Skole. A taky za
velmi efektivni progtedek, progednictvim kterého by #ha probihat veSkera vychogn
vzklavaci prace.

Jsem zastancem toho nazoru, Ze nejetiokdi kompetence, ale vlastrvSechny
védomosti a dovednosti, které chceme v risié Skole fedavat dtem, bychom réli
uskutenovat prostednictvim hry. Vzdy hra je gco, co pinasi ditti radost a rozviji ho
po vSech strankach. A pr&awry bychom nili vyuzivat pro vesSkeréaeni v gredSkolnim
véku. A nejen v Bm, vzdy’ i starSi di¢ nebo dosg@y c¢lovek si oktas rad hraje. | Zdek
Matejcek prohlasil:,Hra je jednim ze svornik které spojuji jednotliva vyvojova obdobi
lidského Zivota v jeden celek.”

Nyni nasledujesast prakticka, které je rogna na dv casti. Cast vyzkumnou, ve
které jsem pomoci dotaznikovéhoigef zjid'ovala nazory &itelek MS na odklad 3kolni

dochéazky a kiové kompetence &ast aplik&ni, ve které jsem rozkladala vybran&kiie
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kompetence a navrhovala jsem k nim vhodim@osti. Vznikl tak material, ktery by mohl
byt inspiraci pro titelky MS i rozvijeni klgovych kompetenci.
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6. CiL PRACE

Cilem diplomové prace bylo zjistit, ca@itelky matéskych Skol soudi o odkladu Skolni
dochéazky a s jakymi n&sgjSimi divody se setkaly. Dale jsem élat zjistit, jestli se tyto
ucitelky snazi o rozvoj ktiovych kompetenci, jak vnimaji jejichil@zitost a zda dokazou
Uspdns implementovat ktiové kompetence do védvani v MS. Dale zjiuji, zda
kurikularni dokumenty nasi &itelkdm matéskych Skol dostat®ou oporu fi rozvijeni
klicovych kompetenci.

V druhé polovig praktickécasti, jsem rozloZila vybrané kbbivé kompetence a navrhla
k nim ¢innosti, které by danou kompetenci mohly rozviiracovala jsem s kompetencemi
¢innostnimi a obanskymi a kompetencemirkSeni problérin Praw tyto dw kompetence
udavaly «itelky mateéskych Skol v dotaznikovém $ehi jako nejvice problémovésip
zalenovani do jejich vychowavzdélavaci prace. Vznikl tak material, ktery by mohl

ucitelkam mateéskych Skol slouzit jako inspiraceipozvoji klicovych kompetenci.
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7 VYZKUMNE SET RENI

Jak jsem zminila vySe, do vyzkummésti prace jsem zahrnula @wblasti Uzce
souvisejici s preprimarnim v&@dvanim. Prvni oblasti je odklad Skolni dochazigrahou
jsou klicové kompetence. Z danych oblasti jsem si stanomdéaledujici vyzkumné
predpoklady:

- Ucitelky mateéskych Skol se s odkladem Skolni dochazky setk&edni ¢asto.

- Ucitelky matgskych Skol si mysli, Ze odklad Skolné dochazky o pkti

pros@Esny, ale pouze v titych pripadech.

- Ucitelky mateéskych Skol povaZzuji rozvoj Klovych kompetenci zautezity pro

piipravu ditte na vstup do zakladni Skoly.

- Ucitelky mateéskych Skol jsou feswdéeny, Ze kurikularni dokumenty niépaseji

dostaténou oporu pro rozvoj kibvych kompetenci.

- Ucitelky matdskych Skol jsou feswdéeny, Ze jsou vybaveny dost&gmi

védomostmi a dovednostmi, které jim unioj rozvijet klicové kompetence.

- Ucitelkam mateéskych Skolcini obtize kl€éové kompetence operacionalizovat a

poté s nimi pracovat v rownvzdklavacich cii.

7.1 Metodologie vyzkumného Séeni

Pro vyzkumné S&tni byla vyuzZita metoda dotazniku. Dotaznik je toues fredem
piipravenych a p#iveé formulovanych otazek, které jsou promy&lesgazeny a na které
dotazovana osoba — respondent odpovida pisemnoodoOtazky kladené v dotazniku se
mohou vztahovat k jéam vrgjSim (na@. nazory ditelt) nebo jewm vnittnim (na.
postoje, motivy) (Chraska, 2007).

Pro ziskani informaci jsem vytkita dotaznik, ktery obsahoval 15 polozek. Prvnd dv
polozky byly pro ziskani anamnestickych dat (dgdkaxe a nejvySSi dosazené &taahi),
dalSi polozky byly rozéleny do dvou pomysinycliasti. Prvni¢ast se tykala odkladu
Skolni dochazky, druh&ast kltovych kompetenci.

V dotazniku byla jedna polozka otema, sedm otazek bylo uzeamych a respondenti
meéli na vybér z 3 az 5 odpawdi. Zbyvajicich sedm otazek bylo polougawch, to
znamena, Ze respondentélikromé vybéru z iznych odpowdi i moznost dopsani vlastni
odpowdi.

Respondenty tohoto dotazniku bykitelky mateskych skol.
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Celkem jsem rozdala 100 dotazinikz toho se mi vratilo 85 kisdotazniki. Dotaznik

je vazan v préci jakoiftohac. 4.

Metodologicky postup byl nasledujici:

1. Stanoveni cile.
Vytvoreni dotazniku.
Seznameni respondérg dotazniky.
Vyhodnoceni dotaznik
Zpracovani vysledk
Tvorba graih.

o g bk~ w N
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8. VYSLEDKY A INTERPRETACE DAT

Pro gehledrjSi orientaci ve vysledcich vyzkumnéhoigei jsou vysledky uvaahy
v grafech. Pod nimi je vZdy slovni hodnoceni.

Polozkag. 1:,Jak dlouho pracujete jako ditelka mata‘skée Skoly?*

Vyhodnoceni polozky. 1:

Jak dlouho pracujete jako ucitelka

materské skoly?

50 45

40
ée r
> 20 31 m Meéne nez S let
E B5-101et
T
‘@ 20
= 14 10- 15 let
- 10 _ .

10 L L B Vice nez 15 let

Grafé. 1

Graf¢. 1 znazaiuje, jak dlouhou praxi majicitelky, které se z&astnily vyzkumného
Seteni. 31% dotazovanych ma praxi ménez 5 let. Praxi 5 — 10 let ma 10%
dotazovanych. 10 — 15 let praxe uvedlo 14% respuida nejvic, 45% C¢itelek
matdskych Skol uvedlo, Ze ma praxi delSi nez 15 leizéne tedyict, Ze skoro polovina
ucitelek, ktera na tento dotaznik odpovidala, méa ipv&sSi nez 15 let a tudiz imeme

piedpokladat, Ze jejich odpédi budou velmi pinosné, protoze ziskané informace budou
provieny léty praxe.
Polozkag. 2:,Jaké je Vase nejvysSi dosazené &adi?"

Vyhodnoceni polozky. 2:
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Jaké je Vase nejvyssi dosazené
vzdélani?
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Grafc. 2

Graf ¢. 2 znazotuje odpo¥di v otdzce tykajici se nejvysSiho dosaZzenéhaland
62% dotazovanych odp&slo, Ze jejich vzdlani je stedoSkolské. VySSi odborné
vzaklani uvedly 4% respondentVysokoskolské vzéani ma 32% a 2% respondémha
jiné vzaElani. V obou odposdich ,jiného vzdlani* bylo uvedeno, Zeditelky vystudovali
ueitelstvi pro 1. stupeZs.

Polozkag¢. 3:,Jak casto se setkavate s odkladem Skolni dochazky?*

Vyhodnoceni polozky. 3:

Jak casto se setkavate s odkladem

hd r rd ?
skolni docha Zkv " mKazdy rok, ato hned
80 v nekolika piipadech
70 B Kazdy rok, ale pouze
e 60 ujednoho nebo dvou
iipady
Z >0 ]%él}i)léi' f;aZd}'-' rok
2 40
=l
€ 30 ,
Z B Ziidkakdy
20
10 _
0 B S odkladem jsem se

jesté nesetkala
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Pri otazcecetnosti setkavani se s odkladem Skolni dochazky &&donderit uvedio,
Ze se s odkladem setkdva kazdy rok, a to hnetkaolika pripadech. 16% respondént
se s odkladem setkava kazdm® ale pouze u jednoho nebo dvaiipadi. Ténti kazdy
rok se s odkladem setkalo 15%italek. 1 % se s odkladem setkavwiédka kdy a 1% se
s odkladem jestnikdy nesetkalo.

Polozkac. 4: ,Jaky nej¢as|Si divod pro odklad Skolni dochazky jste zaznamenala?*

Vyhodnoceni polozky. 4:

Jaky nejcastéjsi dlivod pro odklad
Skolni dochazky jste zaznamenala?
50

mRee
40 )
5 ®m Grafomotorika
-]
= 30
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T
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>
= 10 mMeéne podneétné socialni
prostiedi
o

m Jiny divod
Grafc. 4

Graf ¢. 4 ukazuje vyhodnoceni otazky nasledoviako nejasgjsi divod pro odklad
Skolni dochazky uvedlo 45%citelek problemy geci. 6% uvedlo, Ze néastjSi divod
pro odklad Skolni dochazky, jsou obtize v grafomiot 33% respondeintvybralo jako
negasgjSi divod poruchy pozornosti a soketni. Mére podrétné prostedi uvedlo 8 %
responderit. U jiného divodu, ktery zvolilo 8% dotazovanych, byla &eg€ji uvadkna

celkova Skolni nezralost, socialni nezralost a pska@ nevyzralost dite.
PoloZka¢. 5:,Kdo nej¢astji navrhne odklad Skolni dochézky jako prvni?*

Vyhodnoceni polozky. 5
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Kdo nejcastéji navrhne odklad skolni
dochazky jako prvni?
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Grafc. 5

Graf ¢. 5 znazotuje, koho respondenti rigjsgji volili jako toho, kdo nejastji
navrhuje odklad Skolni dochéazky jako prvni. Nejyi68% uitelek odpo¥délo, Ze je to
matdéska Skola, kterd jako prvni navrhuje odklad Skadochazky. 12% odp@délo,
Ze odklad jako prvni navrhne pedagogicko-psycholagiporadna. Nikdo z respondént
neuvedl|, Ze by odklad navrhoval pediatr. A 20®ttalek uvedlo, Ze odklad jako prvni
navrhuji rodte.

Polozka. 6: ,Myslite si, Ze je odklad Skolni dochazky prodftrosgSny?*

Vyhodnoceni polozky. 6:

Myslite si, ze je odklad Skolni
dochazky pro dité prospésny?

70
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Grafc. 6
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V otadzce o prosgsnosti odkladu Skolni dochazky ukazuje grab nasledujici udaje.
61% respondeitodpowdélo, Ze odklad povazuji za pragmy. 39% ditelek si mysli, Ze
odklad je prosgsny, ale pouze vékterych gipadech. Jako n&gsgjSi pripady bylo
uvactno, Ze odklad je progpny pouze P Sanci na zlepSeni celkového stavieteit @i
socialni nezralosti dite, gi vadach vyslovnosti, rozumové nezralosti nebo ploégch
pozornosti.

Polozka ¢. 7: ,Pracujete jinak s digtem, které ma odklad Skolni dochazky, nez

s ostatnimi &tmi?“

Vyhodnoceni polozky. 7:

Pracujetejinak s ditétem, které ma
odklad skolni dochazky, nez s
ostatnimi détmi?

B Ano, snazim se zameiit
naty oblasti, které jsou
potieba

B Ano, snazim ge, ale
nedaii ge mi to,
piedevsim z davodu...

Vyjadreniv %
I
o

Ne, pracuji & nim stejné
4 | |
jako g ostatnimi détmi

Grafc.7

V otazce toho, zdacitelky pracuji jinak s ditem, které ma odklad Skolni dochazky,
vyplyvaji z grafu¢. 7 nésledujici informace. 71%itelek se snaZi s dtem pracovat
a zantiit se hlave na ty oblasti, ve kterych dizaostava. 25%citelek se snazi s timto
ditétem pracovat, ale netiae jim to, pedevsim z @ivodd, jak samy uvedly, velkého piu
déti ve tidé a zc¢asovych dvodi. Jako pekazku vnimaji i maly z4jem radi o dig
nebo neposkytnuti matenidlz pedagogicko-psychologické poradny. 4%talek pracuji
s digtem s odkladem stejnjako s ostatnimi&mi.
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Polozkac¢. 8: ,Myslite si, Ze vz#lavaci program VaSi maftské Skoly dti dostaté&né

rozviji a pomaha v bezproblémovém zahajeni povigkéni dochazky?*

Vyhodnoceni polozky. 8:

Myslite si, ze vzdélavaci program Vasi
materské skoly déti dostatecné

rozviji?
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Grafc. 8

V otdzce tykajici se vzthvacich prograin matéskych Skol odpogdélo 73%
dotazanych, Ze jejich vzthvaci program uité déti dostaténé rozviji a pomaha jim
v bezproblémovém zapojeni do Skolni dochazky. 2¢kelek si mysli, Ze jejich program
je pro rozvoj dti dobry.

Polozka¢. 9: ,Povazujete @i pripravé na vstup do zakladni Skoly zail@zity i rozvoj
kli¢ovych kompetenci?*

Vyhodnoceni polozky. 9:
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Povazujete pfi pripravé na vstup do
ZS za dulezity i rozvoj kli¢ovych

kompetenci?
120
=
-]
‘= B Ano
R
:'g‘ B Ne
z Nevim
0 4
Grafc. 9

Z grafu¢. 9 vyplyvd, Ze zaidezity pii pripraw na vstup do zékladni Skoly povaZzuje
96% Witelek matéskych Skol i rozvoj kifovych kompetenci. 4% citelek nevi, zda
je tento rozvoj pro &i piinosny.

PoloZkag¢. 10:,Jak rozumite terminu klfové kompetence? Prosim vypiste.”

Vyhodnoceni polozky. 10:

Jelikoz otazka byla otéena, a titelky sami vypsaly, jak rozumi terminu édivé
kompetence, uvadim zde winekterych popid klicovych kompetenci.

~Soubory wdomosti, dovednosti a posipjkterych di¢ na konci pedskolniho obdobi
dosahne naiznych arovnich.”

(VysokoSkolské veldni, mér nez 5 let praxe)

,V ¢domosti, dovednosti a postoje aigpbilosti provadt je v praxi.”

(VysokosSkolské vakni, vice nez 15 let praxe)

.V édomosti, dovednosti a postoje, ktétéveék potrebuje pro dalSi vadiavani, uplatani
sveé socialni role, do praktického Zivota.”

(VysokosSkolské vekni, 10 — 15 let praxe)
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,V édomosti, dovednosti a postojeepedené do praxe.”

(Stredoskolské vzthni, méwr nez 5 let praxe)

~Souhrn w¥domosti, dovednosti, postiop hodnot dlezitych pro rozvoj ¢ti, prispivajici
k jejich vzclavani a plnohodnotnému Zivotu.”

(Stredoskolské vzthni, mér nez 5 let praxe)

~Soubor dovednosti, schopnosti@wemosti, jez d& pripravuji na Zivot.”

(VysokoSkolské veldni, méw nez 5 let praxe)

.Piedpoklad k zahajeni Skolni dochazky, schopnostoaednosti pdaebné ke zviadnuti
socialni a kognitivni rowhzakladniho vzédavani.”

(VysokoSkolské veldni, mér nez 5 let praxe)

,Cile ptedskolniho vz&avani.”

(Stedoskolské vzthni, vice nez 15 let praxe)
.Kli ¢ova kompetence je vize, k niZz bylmvzdlavani k podpte zdravi smrovat. Jsou to
cile ukujici sn®r cesty.”

(Stedoskolské vzthni, vice nez 15 let praxe)

.Dosazené mozné vtani ditte dle jeho rozumovych schopnosti.”

(Stedoskolské vzthni, vice nez 15 let praxe)
.Kli cové kompetence ipdstavuji 5 soubér které se navzajem propojuji a digl.
Ridime se podle nichfpnapkiovani vzaélavacich cib.”

(StredoSkolské vzthni, 5 — 10 let praxe)

Polozkac. 11:,Jakou oporu podle Vas, poskytuji kurikularni dokuenty pro pochopeni

rozvoje kl¢ovych kompetenci?*

Vyhodnoceni polozky. 11:
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Jakou oporu, podle Vas, poskytuji
kurikularni dokumenty pro
pochopeni rozvoje klicovych

kompetenci?
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Grafé. 11

Jako dostéujici oporu kurikularnich dokumentpro pochopeni rozvoje Kkibvych
kompetenci vidi 77% ditelek. 16% uitelek uvedlo, Ze jako opora jsou dokumenty
nedostaujici predevSim z nasledujicichiebdi. Dokumenty se zdaji bytritis obecné, a
tudiz witelky nevi, kdy maceho které dé& dosahnout. Déle si podékterymi body
nedokazou fedstavit konkrétnéinnosti. ProtoZze dokumenty nejsou podikw, zdaji se

byt mélo srozumitelné. Neschopnost posoudit opamikilarnich dokumerit vyjadrilo
7% respondeiit

PoloZzka ¢. 12: ,Myslite si, Ze vaSe &omosti a dovednosti k rozvijeni &ivych
kompetenci jsou dostateé?"

Vyhodnoceni polozky. 12:
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Myslite si, ze Vase védomosti a
dovednosti k rozvijeni klicovych
kompetencijsou dostatecné?
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Graf¢. 12

Z grafu ¢. 12 je patrné, ze 35 %gitelek uvedlo, Ze jejich adomosti a dovednosti
k rozvijeni kltovych kompetenci jsou velmi dobré. Dobré&demosti a dovednosti ma
60% uwitelek. Jako nedostateé je uvedlo 5% ditelek. Jako dvod, pra@ si to mysli byla
uvadéna kratka praxe a nepochopeni konkrétriiokié kompetence.

Polozka¢. 13: ,Myslite si, Ze dokazete kibvé kompetence ,rozloZit* a po té s nimi
pracovat v rovi# obecnych ci?"

Vyhodnoceni polozky. 13:

Myslite si, ze dokazete klicové
kompetence "rozlozit" a poté s nimi

pracovat?
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Graf¢. 13
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.Rozlozit* klicové kompetence a poté s nimi pracovat v révibecnych cil dle
dotaznikového S&ni dokaze 79% respondéntl9% to dokaze, ale s jistymi obtizemi.
Témito obtizemi jsou nagklad: rozklad kléovych kompetenci na jednotlivénnosti, mala
konkretizace kliovych kompetenci, nejistota, zda obsatgjel dané kkiové kompetence.

2% respondeituvedlo, Ze kifové kompetence rozlozit nedokaze.

Polozkac. 14:,Kterou z klicovych kompetenci se Vam éaozvijet nejlépe?”

Vyhodnoceni polozky. 14:

Kterou z klicovych kompetenci se
Vam dafrirozvijet nejlépe?
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- -
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m Kompetence ¢innostni
Grafc. 14 a obcanské

Z grafu¢. 14 je jasné, které Kibvé kompetence setitelkdm da&i nejlépe rozvijet.
Nejlépe rozvijenou je kompetence éeni (49%), druhou nejlépe rozvijenou kompetenci je
kompetence komunikativni (34%). Kompetence soci@npersonalni se nejlépe ida

rozvijet 9% uitelek a kompetenceileSeni problérin8% witelek.

PoloZka¢. 15:,0 které z klfovych kompetenci si myslite, Ze se Vam riedazvijet tak,
jak byste si pedstavovaly?*

Vyhodnoceni polozky. 15:
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Ktera z klicovych kompetenci se Vam
nedari rozvijet tak, jak byste si
predstavovaly?
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a obcangké

V otazce, které z kibvych kompetenci se Vam néteozvijet ,vyhraly“ kompetence
¢innostni a obanské, které zvolilo 48%citelek. Hned za nimi byly kompetenceadSeni
problémi, které zvolilo 30% &itelek. Evidentg ucitelkam nedlaji problémy kompetence

k uceni (5%), kompetence komunikativni (4%) a kompetesurialni a personélni (13%).
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9 SHRNUTI A DISKUZE

Ve vyzkumné casti jsem se zaghila predevsim na dv oblasti. Prvni oblasti
dotaznikového S&ni byl odklad Skolni dochazky, jeho &eg€jSi divod a vyznam, ktery
mu pikladaji witelky matéskych Skol, druhou¢ast zahrnovaly otazky tykajici se
klicovych kompetenci. Jejich pochopetitelkami a to, zda s nimi dok&dZou pracovat. Za
piedpokladu, Ze ditelky, které se €astnily tohoto vyzkumu, odpovidaly tipirg, vysly
nasledujici vysledky.

S odkladem S$kolni dochazky se setkaly vSechny (krmainé) ditelky. Velky paet
(67%) se s odkladem setkava kazdop a to hned v &kolika piipadech. Dalo by se tedy
fict, jak jsme pedpokladaly v ivodu vyzkumného &ati, Ze odklad Skolni dochazky je
velmi ¢asta ¥c. Jako najastjSi divody, se kterymi seditelky setkavaji, byly uvashy iec
(45%) a poruchy pozornosti a saeskni (33%). V této otazce &y ucitelky moznost
zvolit i vlastni odpo¥d’, kterou zvolilo 8% titelek, a vypsaly nasledujiciidody: celkova
Skolni nezralost, socialni nezralost, psychickaymgdtost di¢te. Jako toho, kdo navrhuje
odklad skolni dochazky, uvedlo 68%itelek, Ze odklad navrhuje mas&a Skola. Osolin
si myslim, Ze je v p@&dku, protoZe titelka ma pece jenom neptsSi powdomi o tom, co
dit¢ zvladd4 a jak by mohlo prospivat ve Skole. Jakdhéhno nejastjSiho navrhovatele
ucitelky uvedly rodée (20%). Zde bylo &kolikrat pripsano, Ze rode si odklad svychdi
zarizuji na gislusnych mistech a snazi se ho vynutit, coZz pgvazuvelmi negastné.
Na otazku, tykajiciho se pragmosti odkladu Skolni dochazky 61%itaelek odpo¥délo,
Ze odklad za proggny, 39% ho povazuje za préSpy pouze v witych situacich,
nagiklad @i Sanci na zlepSeni celkové zralostictitna Skolu, P sociélni nezralosti, ip
vadach vyslovnosti. titelky matégskych Skol zasadnnesouhlasi s odkladem, ktery ma
ditéti ,prodlouzit* détstvi. Na dotaz, zdacitelky pracuji s dittem, které ma odklad Skolni
dochéazky, odpasdélo 71%, kladg, tedy Ze s nim pracuji a snazi se &dinma ty oblasti,
které jsou pdeba. 25% titelek uvedlo, Ze s ditem pracuji, ale nediase jim to jednak
z ¢asovych dvodia, tak i z divodu velkého p&tu céti ve tidé. S¢imz nezbyva nez
souhlasit, protoZe z vlastni praxe vim, Ze nennhgeldché se ip poctu 28 dti ve tide
zastavit a delSi dobu sénovat pouze jednomu dit. Jako dalSi zadrheliippraci s timto
ditttem witelky uvadji to, Ze rodéie se nezajimaji o dit a nepracuji s nim.
Z dotaznikového Sini dale vyplynulo, Ze vSechnycitelky jsou spokojeny se
vzklavacim programem jejich matké Skoly a ¥, Ze dti dostaténé rozviji a pomaha
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jim v bezproblémovém zahajeni povinné Skolni dokiiaZ ato skuténost je jist dana
tim, ze @itelky sami maji moznost podilet se na tubtéchto progran.

Druha ¢ast vyzkumu se tykala kibvych kompetenci. Jak jsenteplpokladala, 96%
ucitelek povazuje p pripraw na vstup do zakladni Skoly zalezity i rozvoj klicovych
kompetenci. Zbylé 4%gitelek si neni jista, zda je tento rozvdjlekity. Termin ,klcové
kompetence* dokézaly vSechnycitelky vyswtlit piesrgé tak, jak je popisovany
v RAmcovém vz#élavacim programu pro ipdSkolni vzdlavani, nebo se mu velmi
priblizily. Coz je, vzhledem k po#nné¢ mladému pouzivani tohoto pojmu, chvalyhodné.
Chybou v mém vyzkumnémigdpokladu bylo, Ze jsemrigupokladala, Ze kurikularni
dokumenty nefindSeji dostatsiou podporu pro rozvoj Kovych kompetenci.
Ovsem 77% titelek tyto dokumenty uvedlo jako dostgici. 16% si mysli, Ze kurikularni
dokumenty nejsou dostajici predevsSim z dvodu jejich giliSné obecnosti, nekonkrétnosti
jednotlivych kompetenci a nasledné &gomosti co je tedy ptgba rozvijet. 7% titelek
nedokaze tuto problematikou posoudit. Jak poznalagedna ditelka, dokumenty jsou
srozumitelné, ale aZ pease praxe a velkého sotestni a gemysleni nad jednotlivymi
kompetencemi — coz ja dano i némou domaci fipravou. DalSi polozkou v dotazniku
bylo to, jak hodnoti ¢&itelky svoje ¥domosti a dovednosti ip rozvoji klicovych
kompetenci. 35% procentitelek se hodnoti velmi daéb, 60% uvadi, Ze jejich schopnosti
pro tuto ¢innost jsou dobré. Jen 5% tvrdi, Ze jejich dovetinaswedomosti nejsou
dostaténé gedevsim z dvodu kratké praxe a ¢hsného nepochopeni konkrétnicklie
kompetence. # ,rozkladani“ klicovych kompetenci a jejich g@zeni do roviny obecnych
cila si je jisto 79%. 19% uvedlo, Ze sice kompetencdouit dokdzou, ale s &itymi
obtizemi. Mezi dané obtize uvedly rozklad na kotrkr&innosti, casté zammovani
jednotlivych kompetenci, malou konkretizacickiych kompetenci nebo n&lomost, zda
obsah spluje danou kifovou kompetenci. i rozhodovani, které klbvé kompetence se
ucitelkam rozvijeji nejsnaze, vyslo, Ze nejlépe sié dmvijet kompetence kéeni (49%) a
kompetence komunikativni (34%). Uddivych kompetenci, které se nédacitelkam
rozvijet tak, jak by si fedstavovaly, vyhraly kompetenc¢eanostni a obanské (48%) a
kompetence keSeni problérin (30%).

Z vysledki by se tedy dalo celk@vshrnout, Ze &itelky matéskych Skol se velmi
hojné setkavaji s odkladem Skolni dochazky a pokud jdéiepa, doporéuji ho.
Pt nasledné praci s takovym &i#gm se snazi ho rozvijet po vSech strankach a remvic

I zanefit na oblast, ve které pokulhava. Dale z vyzkumngéieni vyplynulo, Ze &itelky
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povazuji kltové kompetence zaibbZitou sodast ffipravy na Skolni dochazku &,
Ze s kleovymi kompetencemi umi pracovat tak, aby gitnohodnots rozvijely. Problém
trochu nastava v jednotlivych kivych kompetencich, kdyckteré se sitelkam rozvijeji
vyrazre lépe nez jiné. Jak ale bylo uvedeno v jednom dhdkaz vSe je otazkouifpravy a
ochoty ¥novatcéas giprav na praci s &mi.

Jelikoz dotazniky byly vypkny z wtSi ¢asti witelkami s delSi praxi (nad patnact let)

vétim, Ze vysledky a tim i tato prace je obohacenarmé zkuSenosti a poznatky.
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10 APLIKA CNi CAST

Zamerem tétocasti bylo vytvdit material, ktery by &itelkam matéskych Skol poskytl
inspiraci, jak lze jednotlivé kibvé kompetence rozkladat a naskedje aplikovat
pii vychovre-vzdklavaci praci v matské Skole.

Pro rozklad kikovych kompetenci jsem si vybrala 3&iVvé kompetence sociélni a
personalni a 3 kibvé kompetence teSeni problérin Vybér téchto kompetenci odpovida
na nedostatky zji8hé ve vyzkumneéasti prace, kdy prétyto kompetence majiciielky

problém zalenit do své prace.

10.1 Tvorba aplikaéni ¢asti

V prvnitad jsem vybrala jiz zntiované kléové kompetence. Kazdou tuto kompetenci
jsem vypsala do tabulky a knififadila jednotlivé vystupu ve vSech oblastech.
U jednotlivych vystufi je vzdy girazené&islo, pod kterym je firazena pislusna aktivita

rozvijejici tento vystup a tim padem i danou korapet

10.2 Rozlozeni jednotlivych kiéovych kompetenci
Nyni nasleduje rozloZzeni jednotlivych ddivych kompetenci. Pracovala jsem
s Ramcovym vz&ldvacim programem proi@dSkolni vzdlavani, kde jsem se vybrala
prislusnou kiéovou kompetenci a k ni z jednotlivych oblasti vystukteré by se k ni
mohly vztahovat.
Snazila jsem se vybratinnosti, které bzn¢ s dtmi v matdské Skole provadime,
abych tyto aktivity mohla co nejlépe popsatigpgat k doportenici pripadna rizika.
U kazdécinnosti jsou uvedeny nasledujici udaje:
— Nazewcinnosti
- Cil
- Pomicky
— Prib¢h ¢innosti
- Vystupy
- Koment&e a dopordeni
- Rizika
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10.2.1 Kompetence&innostni a okfanské

Kompetencg“lnngstnl' a obanské: )
SVOJE CINNOSTI A HRY SE UCi PLANOVAT, ORGANIZOVAT, RIDIT A

VYHODNOCOVAT

DITE A JEHO TELO

Zvladat jednoduché pracovni Ukony (postarat seadkiay
pomicky, uklidit po sobs, udrzovat ptadek)

Zachézet sd&nymi predméty denni pateby, hrakami,
pomickami, drobnymi nastroji (1)

Védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru| a
prizptsobit jej pokynu (2)
DITE A JEHO Vyjadiovat samostatn a smyslupld myslenky, napady,
PSYCHIKA pocity, miréni a usudky ve vhodiformulovanych ¥tach
Jazyk aec
DITE A JEHO Zamerng se sousedit nacinnosti a udrzet pozornost (3)
PSYCHIKA Resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativn
Nalézat nov&eSeni nebo alternativni Rinym
Poznavaci schopnosti
DITE A JEHO Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastningazp
PSYCHIKA postoje a vyjatbvat je
Sebepojeti, city, tle Rozhodovat o svyctinnostech
Uvédomovat si svoje limity (své silné i slabé stranky)
Zorganizovat hru
DITE A TEN DRUHY Spolupracovat s ostatnimi
DodrZzovat dohodnutd a pochopeni pravidla vzajemného

souziti doma i v matské sSkole

Respektovat poeby jiného digte, ctlit se s nim o hrgky
Vnimat, co si ten druhyipje ¢i potiebuje, vychazet m
vstiic

DITE A SPOLE'NOST

Pochopit, Ze kazdy ma ve sp@&astvi svou roli, podl¢
které je teba se chovat

Vyjednavat s &mi i dosglymi ve svém okoli
Dodrzovat pravidla her a jinyalinnosti

D

DITE A SVET

Mit povédomi o SirSim spotenském progedi
Porozundt, Ze znény jsou flirozené a samdeajmeé
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Ad 1 - Zachéazet s&Znymi gednety denni poteby, hrakami, pordckami, drobnymi
nastroji

Nazevéinnosti: Dedové kapéky

Cile:
* Vyjadtit rytmus pohybem
* Rozlisit pomaly a rychly rytmus

* Dokazat vést ostatngtd

Pomicky:

» Diewné paléky (Orffovy nastroje)

Prabéh:

o Déti se promeni v kapky de® Jako prvni z&na itelka, kter4d vyukava
palickami rizny rytmus, podle kterého sétdpohybuji. KdyZztukd pomalu, &i
chodi pomalu (pada jen lehky dégk), kdyz rychle, &i béhaji. Kitelka predava
po ukité chvili palieky ditti, které vede ostatni kajiy a ucuje rytmus.

Vystupy:
» Umi se pohybovat podle ¢eného rytmu
» Doké&zZe se pohybovat tak, aby nevrazilo do kamarada

» Doké&Zzeridit pohyb ostatnichati

Komentare a doporueni:

o Dé¢ti aktivita velmi bavi, hlavé pokud mohou wovat rytmus ostatnim éem.

Nedavejte patiky jen wtSim dtem, které tuta@innost zvladnou samy, ale zkuste
dat paléky a menSim &em, kterym niZete pomahat. Budou z toho mit obrovskou
radost.

Vytukavat rytmus nemusite jen pddami, ale vSim, co budete mit po ruce,
nebo klidré i hrou na vlastniéto. Mazete si i s &mi vyrobit vlastni nastroje,

se kterymi nizete @lat i spoustu dalSicéinnosti.
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Rizika:
* Predat paliky détem miZete az po ujighi, Ze pochopily smysl a {och celé
¢innost.
* Je mozné, Zzedkteré dti budou g vytukavani (nebo iip hie) dtlat hlouposti,
takZe bezprogtdre pocinnosti je nutné si s&imi promluvit o tom, jak se majicd

k sokE chovat — nap davat pozor ip hie, aby do skoho nevrazily.

Ad 2 -Vedony napodobit jednoduchy pohyb podle vzoruiamisobit jej pokynu

Nazevéinnosti: Bubak

Cile:
* Opakovat pohyby dlefpdlohy
* Reprodukovat kratkotikanku

Prabéh:
 Déti se spolene s witelkou nawi basnéku, na kterou pak opakuji pohyb
po Witelce:
Sedi bubak na dybu /dti diepi, dla na tvaich/
ktery v lese stdyiztyk, rukama naziajeme strom/
StraSett — Bububu! /predvadt straSeni, ruce nad hlavou/
A pak se sam bojildo depu, zakryt 6i dlanémi/

(Jiti Z&sek: Aprilovéa kola)

Vystupy:
* Umi samostaihi se skupinou recitovat basku
» Dokaze napodobit pohyb podle ukazky
* Samostat# predvadi baskku i s pohybem

Komentare a doporueni:
» Je dobré pokudditelka détem basniku pred vlastnim tenim recituje, najklad
jako tetku za pohadkou, aby se s nim pomalu seznamily.
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Rizika:
* Rizikem by mohlo byt, Ze diti bude dlat problémy pohyb, ktery je k basoe

uveden. Je nacitelce, aby z#adila k basnice pohyb, u kteréhoredpoklada, Zze ho

.....

Ad 3 -Zane¥rne se sousedit nacinnosti a udrzet pozornost

Nazevéinnosti: Co to zvoni?

Cil:

* Pojmenovat hudebni nastroje

* Poznat sluchem hudebni nastroje

» Dokazat se sousdit

Pomicky:

e Jednoduché hudebné nastroje, které Ize od seb@smadlisit sluchem (triangl,

palicky, bubinek)
Prabéh:

» Déti sedi v kruhu a titelka predvadi jednotlivé hudebni néstroje. Podminkou hry
je, aby @ti znali nazvy hudebnich nastiojPotom se jedno ditotai zady a
ucitelka na gjaky hudebni nastroj zahraje, zacinka nebo zabougitdma za ukol
uhé&dnout, ktery hudebni nastroj to byl.

Vystupy:

» Dokaze sluchem rozlisit znamé hudebni nastroje

* Umi zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji

» Dokéaze se nainnost sousedit

Rizika:

* Rizikem u této hry je to, Ze¢tl dostaténé neznaji nazvy hudebnich nastroge
kterymi sec¢innost provadi — proto je nutné &@it si, Ze kazdy nastroj ditzna a
dokaze ho pojmenovat.
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* Pied zahajenim je takéukbzité dttem pedvést, jaké zvuky jednotlivé hudebni
nastroje vydavaji.
e DalSim dilezitym bodem je, aby & veédely, Ze musi byt tiSe, jinak by zvuk

neuslySely — tudiz se musi &ianosti soudtdit a snazit se netit ostatni.

Kompetenceéinnostni a obanskeé:
DBA NA OSOBNI ZDRAVi A BEZPE Ci SVOJE | DRUHYCH, CHOVA SE
ODPOVEDNE S OHLEDEM NA ZDRAVE A BEZPE CNE OKOLNi PROST REDI

DITE A JEHO TELO « Pojmenovatasti €la, nskteré organy a zna jejich funkce
1)

* RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi

* Mit povwdomi o vyznamu p® o cistotu a zdravi, 0
vyznamu aktivniho pohybu a zdraveé vyZzivy (2)

* Mit povedomi o rkterych zmsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpg a o tom, kde viipad potreby hledat

pomoc
DITE A JEHO| « Porozundt slySenému (zachytit hlavni myslenkiilghu,
PSYCHIKA sledovat d)) (3)
» Uit se nové slova a akti¢rje pouzivat
Jazyk arec « Popsat situaci
DITE A JEHO| « Resit problémy, ukoly a situace, myslet kreaivn
PSYCHIKA e Vnimat, Ze je zajimavé se dozvidat se no¥é, wyuZivat

zkuSenosti k &eni
Poznavaci schopnosti

DITE A JEHO| « Ve znamych, opakujicich se situacich a v situaditdrym

PSYCHIKA rozumi, ovlada svoje city a&ippiasobuje jim své chovani
* Pouzivat a étskych zfisobem projevovat to, co citi (sougit,
Sebepojeti, city, We radost)
DITE ATEN DRUHY |« Branit se projeém nasili jiného dite, ublizovani|
ponizovani

e Uplatiovat své individuaini peéeby, @gani a prava
s ohledem na druhého

DITE A SPOLECNOST |+ Utvéret si zakladni &skou predstavu o pravidlech chovani
a spoléenskych normach
e Chovat se zdvile, pristupovat kdruhym lidem,
k dosglym i détem bez pedsudk, s Uctou

DITE A SVET « Uvédomovat si nebezpg se kterym se kterym seiife ve
svem okoli setkat, mit pédomi o tom, jak se prakticky
chranit
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e Mit povedomi o vyznamu Zzivotniho prdsti procloveka,
uvédomit si, Ze zpsobem, jakym se diti ostatni chovaji
ovlivauji vlastni zdravi i Zivotné prasdi

* Pomahat psovat o okolni Zivotné proidi

Ad 1 -Pojmenovatisti ¥la, nekteré organy a zna jejich funkce

Nazev¢éinnosti: Moje t€lo

Cile:
* Pojmenovatasti €la
» Popsatésti €la na obrazku i na seéb

» Dokazat dokreslit obteni na postavu

Pomicky:
* Velky arch papiru
* Voskovky

Prabéh:
* Nejprve vybereme dif které si lehne na velkéa arch papiru a ostattihtd obkresli
(mazeme pracovat ve skupinach a obkreslit tak 3 nelti4— na tom pak Ize
ukazat, jak je kazdé ditjin€é). Vykres vystavime a <tini si ukazujeme a

popisujeme&asti €la — nejdive na sob, potom na obkresleném kamaradovi.

Vystupy:
* Umi popsatasti svehoda

» Dokaze obkreslit, nakreslit lidskou postavu dlecswvinoznosti
Komentaie a doporueni:

* Podle réniho obdobi Ize dokreslovat obémi, které je vhodné prodity ¢as.

* MiZete zakreslit i organy ¥le.
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Rizika:
* Pokud obkreslujete ditna papir, je samégimeé, Ze si tuto pozici budou chtit
vyzkouSet vSechnyéati, proto jeftict détem, Ze i obkreslovani je velmiikézita
~funkce,” aby jim nebylo lito, Ze nejsou obkreslaya

Ad 2 - Mit powdomi o vyznamu pé o c¢istotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a

zdrave vyzivy

Nazevéinnosti: ,Pomiacky k p&i o te¢lo”

Cil:

* Pojmenovat jednotlivé prasidky slouzici k p& o télo

* Objasnit kcemu se tyto prosedky pouzivaji

» Diskutovat o delu jednotlivych prosedki

Pomicky:

» Prostedky slouzici k p& o cistotu (kartéek na zuby, zubni pasta, mydlo, haikiai
na myti, régnik...)

+ Satek

Prabéh:

» Déti utvori kruh kolem Satku, pod kterym maéitelka schovanéiedntty. Ucitelka
se cti pt4, co si mysli, Ze pod Satkem je. NakoneckSatkeEla a dti tikaji, co si
mysli, Ze to je zafedmity a k¢emu se pouzivaji. Pak promlouva jednotlivymi
piedntty k détem (nap. ,ahoj cti, ja jsem zubni karté&k, vite, k’emu jsem
dobry?“). Ri predstavovani kazdéhorqumetu se pta, Kemu se pouziva a
upozonuje na rkteré vlastnosti, které uét rozviji smyslové vnimani (kacték
ma drsné §tiny, mydlo voni, rgnik je hebky a voni).

Vystupy:

» Pozna jednotlivéidntty k p&i o télo

e Umifict, k¢emu tyto pednety slouzi a jak se pouzivaji
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Komentaie a doporueni:

Pri odkryti Satku dejte &emcas prohlédnout si postuprSechny pedmnety.

Nechte postuphvSechny dti, aby vamiekly, co si mysli, Ze je to zaqonty.

Pri predstavovani jednotlivychiedmetd nezapomite upozornit i na jejich dalsi

vlastnosti, které rivou podpat smyslové vnimanidi — ving, hebkost.

Nezapomate diti upozornit, Ze progedky slouzici k myti se nesmi jit ani pit.

Ad 3 -Porozunat slySenému (zachytit hlavni myslenkibghu, sledovat &)

Nazevéinnosti: Pohadka

Cile:
* Reprodukovat obsah kratkého textu
» Dokazat udrzet pozornost
* Vyjadrit vlastni mySlenky

» Navrhnout viastni poktavani gibehu

Pomicky:
* Text (pohadka, ftbeh)
» Popipac predméty, obrazky postav, které se v textu vyskytovaly

Prabéh:
« Déti si lehnou/sednou na koberec, jak se jim tjpepné a poslouchaji pohadku,
kterou jim witelka ¢te. Po pecteni textu se titelka déti pta na jednoduché otazky
tykajici se textu, otdzky e dophovat obrazky postav neborquingty,

které v textu sehralydmkou roli.

Vystupy:
» Dokaze sougedkné vyslechnout text
* Reaguje na otazky tykajici se textu
* Umi reprodukovat obsah textu

» Dokaze dokotit text dle vlastniho ndpadu
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Komentaie a doporueni:

« K pohadce mzeme dtem nachystat i obrazky postav, které v ni vystapgv

ty déti potom poznavaiji.

* Pohadku mzZeme ped koncem ukafit a nechat &i vymyslet, jak by mohla

pohadka pokréovat.

Rizika:

* Pohadka by @#a byt zp@&atku kratSi a jednodussi, aby se: diblie orientovalo

v piibéhu a v nasledném dokéovani — to Ize &tem ukazat, kdyz vymyslime dva

rizné konce a ptame se jich, ktery konec by se jpohédce vice libit.

* Vzdy je nejlepSi &em gredvést, co fesre po nich vyzadujeme, protoZze pokugtid

nevi, co po nich chceme, vyt¥do u nich pocit nejistoty, neochoty pracovat.

Kompetenceéinnostni a obanskeé:
UVEDOMUJE SI SVA PRAVA | PRAVA DRUHYCH, U Ci SE JE HAJIT A
RESPEKTOVAT, CHAPE, ZE VSICHNI LIDE MAJI STEJNOU HO DNOTU

DITE A JEHO TELO .

Zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostoro
orientaci, Bzné zmisoby pohybu viizném prosedi
Vnimat a rozliSovat pomoci vSech sniyél)

vou

DITE A JEHO|« Domluvit se slovy i gesty

PSYCHIKA » Projevovat zajem o knizky, soimtkné poslouchatietbu,
hudbu. Sledovat dovadlo, film, uzivat telefon

Jazyk arec

DITE A JEHO| « Vyjadiovat svou pedstavivost

PSYCHIKA « Postupovat adit se postupovat podle pokim instrukci

Poznavaci schopnosti

DITE A JEHO| «
PSYCHIKA

Sebepojeti, city, e

Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastningée
postoje, vyjatbvat je

Respektovat idem vyjaséna a pochopeni pravidl
prijimat vyjasrgné a odvodnéné povinnosti

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, Kippdé i k vécem

(2)

»

DITE A TEN DRUHY |«

Vnimat, co si druhyi®jeci potrebuje, vychazet mu st
Spolupracovat s ostatnimi (3)

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhémiiznavat
stejna prava druhym a respektovat je
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DITE A SPOLECNOST |+ Chovat se a jednat na zakiadastnim pohnutek a zarave
s ohledem na druhé

o« Z&lenit se do fidy a zdadit mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti
dovednosti

DITE A SVET « Zvladat WZné cinnosti a pozadavky na ditkladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a \opsRu;ji

Ad 1 -Vnimat a rozliSovat pomoci vSech snaysl

Nazevéinnosti: Kouzelny pytlik

Cile:

e Pojmenovat fednety, se kterymi sedzre setkava
» Vybrat z nabidky pedntt spravny pedmet

* Rozlisit hmatemizné gedmety

» Dokazat hmatem najitedem uéeny gedmet

Pomicky:
o Pytlik
* Bézné ednity, které @ti znaji (kaminekgajova Iztka, houbtka, aisek, KIE,

vrSek od lahve, maly plySakieleéna kostka, plastova kostka)

Prabéh:
« Déti sedi spolen¢ s witelkou v kruhu a ta jim fedvadi pytlik. Pta seétl, co asi
v tom pytliku ma. Bti hadaji a vyjatlji své napady. Nakonedqanety vysklada
a spolén¢ s dtmi si je pedstavuji arikaji si, jaky gedmet je (tvrdy, nekky,
jemny...). Pak ditelka ulozi gedméty zpét do pytliku a dti si postupg sahaji do
pytliku a az chyta #&jaky predntt, feknou, co maji v ruce a pak to vytahnou a

ukazou.

Vystupy:

* Pojmenuje pedntty, se kterymi je &2n¢ ve styku
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» Dokaze tyto pednty vyhledat mezi ostatnimi zrakem
* Pozna tyto pedmety hmatem

» Dokaze udchto predmett popsat jejich vlastnosti

Komentare a doporueni:
* Nejdiive je vhodné ukazattem vSechny fednety a ujistit se, Ze vSechny znaji.
« Kratce mizeme tuto ¥domost tim, Ze Zzadametd aby ukazaly nadaky predntt,
nebo gednEty sami popisujeme atl potvrzuji spravnost popisu.
* Pro uplny zaatek je mozné vlozit do pytliku vzdy jednécvpro jedno di, aby
nebylo zmatené z mnoZstuigalnetu.
« Jako dalSi obgna mize byt, Ze déte rekneme, co ma v pytliku najit mezi

ostatnimi ¥cmi.

Rizika:
* Rizikem by mohlo byt to, Zeétl neznaji ndzvy fedntti, které maji wovat — Ze
se toho musime vyvarovat, jsem uvedla vyse.
» DalSim zadrhelem v tétéinnosti by mohlo byt to, Zefpvelkém p@tu dti jsou
nekteré dti netrplivé a nebavi jeekani, nez se nasrdostanetada.Resenim by
bylo, pokud jsou veiidé dw witelky, aby si @ti rozckklily a pracovaly kazda

s jednou mensi skupinou.

Ad 2 - Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostemyikqule i k vecem

Nazevéinnosti: Rozbité autiko

Cile:
* Vyjadtit pocity
» Diskutovat o zachazeni s kami
* Vyswétlit, pro¢ zachazime s helami Setrg

« NavrhnouteSeni, jak se budeme chovat kdkigam

Pomicky:

* Rozbité autiko, rozbita panenka
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Prabéh:

» Wcitelka piinese ukazat dem rozbitou hréku a pta se &i, co se asi tak mohlo
piihodit. Potom dtem povypravi, Ze je to htka od rjakého ditte, které s ni
zachézelo velmi neopatfra ona je t& rozbit4. Tim vyvola diskuzi o tom, jak se
ma s hrékami zachazet. titelka se pta &i, pra s nimi musi zachazet dih a

pro¢ nejen doma, ale i v maske Skole.

Vystupy:
» Dokaze pojmenovat problém
» Dokaze vyjaiit svuj vztah k hrgkam

* Vi, jak se zachazi s hilkami

Komentaie a doporueni:
» Naslednowinnosti mize byt, Ze si &i nakresli svou oblibenou hieu.

» DalSim cilem by mohlo byt to, aby s&ichawily pajc¢ovat si své oblibené htlay.
Rizika:

* Musime si dat pozor, aby se diskuze nezvrhla vimwéni d&ti navzajem, kdo

rozbiji nejvic hraek.
Ad 3 —Spolupracovat s ostatnimi
Nazevcéinnosti: Obr a Paléek
Cile:
» Dokézat manipulovat s #gm
» Dokazat sougedit se na&innost
Pomicky:

« MensSi a ¥tSi mg
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Prabéh:
» Déti stoji v kruhu. MenSi ndi predstavuje Patda, kterého honi obr —€t8i mg.
Mice dame asi 74t od sebe. Mie musi dti posilat rychle za sebou, abyt$i mi
dohonit mensi a mensi éninusi utéct ped WtSim.

Vystupy:
e Umi vzit a poslat ndi
» Dokaze sledovat hru

« Aktivné se @&astni¢innosti

Komentaie a doporueni:
* Nez uitelka pedad oba nte, je dobré si poslat samostatwtSi a mensi ndi

dokola, aby si &i mice ,osahaly” a vyzkouSely si posilani segavani mie.

Rizika:
» Je mozné roztiit déti na dw poloviny, mladSi a starSietl, aby dti byly na
podobné udrovni.
* Nebo dti setadit v kruhu tak, aby byly sily vyrovnané a nebgbgiklad vSechny
nejmensi &t vedle sebe, aby jim starSi mohly pomahat, pokydim tieba mé

spadl.

10.2.2 Kompetence KeSeni probléni

Kompetence keSeni problérit
ZPRESNUJE SI POCETNi PREDSTAVY, UZiVA CISELNYCH A
MATEMATICKYCH POJM U, VNIMA ELEMENTARNI MATEMATICKE
SOUVISLOSTI

DITE A JEHO TELO » Koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohyl#at sladit
pohyb s rytmem s hudbou

* Vnimat a rozliSovat pomoci vSech sniyskzrakow
rozliSovat tvary) (1)

DITE A JEHO| « Uit se nova slova a aktiv¥rje pouzivat
PSYCHIKA » Poznat skteragcislice a pismena

* RozliSovat gkteré obrazné symboly
Jazyk aec

DITE A JEHO|« Zamgiovat se na to, co je z poznavaciho hlediskiazité
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PSYCHIKA (nachazet spot@é znaky, podobu a rozdil)
 Chapat ciselné a matematické pojmy, elementarni
Poznéavaci schopnosti matematické souvislosti a podle fmily se prakticky
pouzivat (porovnavat, usfimavat, ttidit podle utitého
pravidla) (2)

DITE A JEHO|+ Vyvinout volni Gsili, sousedit se nacinnosti a jeji
PSYCHIKA dokorteni (3)

Sebepojeti, city, ¥e  Piijimat pozitivni ocedni i swij piipadny nelsgh a
vyrovnat se s nim,dit se hodnotit svoje osobni pokroky

DITE ATEN DRUHY |+ Spolupracovat s ostatnimi

e Vnimat, co si druhyieje, vychazet mu vt

* Respektovat pétby jiného difte, ctlit se s nim o hrky,
pomicky, pamlsky, rozdit si ukol s jinym dittem

DITE A SPOLE'NOST | » Adaptovat se na Zivot ve Skole, akéivavladat pozadavky
plynouci z prosedi Skoly

DITE A SVET * Osvojit se elementarni poznatky o okolnim piedi, které
jsou ditti blizké, pro & smysluplné a ifnosné, zajimavé,
jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalieni a Zivotni
praxi

Ad 1 -Vnimat a rozliSovat pomoci vSech sniyglakov rozliSovat tvary)

Nazevéinnosti: Pejsek a kéicka

Cile:
» Pojmenovat jednotlivé geometricke tvary
* Vybrat jednotlivy geometricky tvar

* Rozlisit jednotlivé geometrické tvary
Pomicky:

» Obrazky pejska a kixky slozenych z geometrickych twar
» Pastelky
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Pribéh:

» Déti maji za ukol vybarvit jednotlivé geometrickeé tyaodle barev.

Vystupy:
* Pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary

* Vybarvi gislusny tvar pisluSnou barvou

Komentare a doporueni:
* Opet je dilezité geometrické tvary stini pred samotnodinnosti projit a ujasnit si
jejich ndzvy i to, jakou barvou je maji vybarvit.
» Dale je mozné, aby z kostek, nebo Hasinych barevnych pajiise pokusily slozit

tejny obrazek, ktery vybarvovaly.

Rizika:

* Rizikem v této ¢innosti by mohla byt neznalostt auz geometrickych tvar
nebo barev. Je potom vhodné setdin pokusit pracovat individudna formou
hry jej tyto nedostatky ddit.

o DalSim rizikem ndZou byt i ruSivé faktory, které znemozni sdedit se dikti

na praci, napklad hrajici si ostatniddi.

Ad 2 —Chépatciselné a matematické pojmy, elementarni matemasickeislosti a podle
potreby se prakticky pouZivat (porovnavat, usplavat, fidit podle uritého pravidla)

Nazevdéinnosti: Hracky

Cile:
» Uspaéadat pedntty podle jednotlivych kritérii
* Roztidit predntty podle jednotlivych kritérii

+ Dokazat sousedit se na&innost
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Pomicky:
* KoSiky s utitym poitem gredntta

» Obrazky s pedmety pro porovnavani

Pribéh:
» Déti rozckluji drobné pednEty na d¢ a vice skupin. Nasledrporovnavaiji, kde je
vice a kde mén

Vystupy:
e Umi roztidit predmety podle stejnych vlastnosti

» Dokaze wit, kde je vice, kde je mén

Komentaie a doporueni:
e Tutoc¢innost mizeme provagt s ditmi se vSemi, po skupinach nebo individualn
* NejvhodrjSi jsou vzdy realnéipdmnty.
* Pro mensi &i davame dv skupiny gedméta ke ftizeni ¢i dveé kritéria a

pro porovnavani 1 az Iedmety, pro WtSi vice.
Rizika:
o Zpotatku, kdyz se i uci tiideni predmeta, je lepSi dat vyraznodliSné pedmety,
nez gedmntty, které jsou naprosto stejné a lisi se pouzetailde
Ad 3 -Vyvinout volni Usili, sougdit se naiinnosti a jeji dokoreni
Nazevéinnosti: Bludiste
Cile:
» Dokéazat sousedit se n&innosti

» Vybrat spravnou cestuipcest bludiseém

Pomicky:

* Libovolné bludisg
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Prabéh:
o Ucitelka motivuje dti  piibéhem, na ktery bude navazovat bluelist
Napiklad: ,Martinkovi se zatoulal pejsek a on by hal ndaSel. Porizete mu,
déti?“ Détem gedame bludist a ony se snazi najit cestu, kterou Martinek najde

sveho pejska.

Vystupy:
* Dokaze se soustdit nac¢innost

» Hleda spravné postupyiimeusgchu se nevzdava

Komentare a doporueni:
» Je dobré si vyzkouSeteba bludidt spol&né na wtSim formatu, na tabuli pokud je
k dispozici.
» Dité bychom ndly u ¢innosti povzbuzovat, i kdyZ nenaslo spravnou cgsts, ji
objevi.
e Obmenou bludis¥ by mohlo byt pirazovani dvojic podl€ar, které jsou v sa@b

zapletené.

Rizika:
* Rizikem by mohl byt neusph ditte @i hledani cesty a nasledné odmitani

podobnychktinnosti.

Kompetence keSeni problénit
PRI RESENi MYSLENKOVYCH | PRAKTICKYCH PROBLEM U UZiVA
LOGICKYCH, MATEMATICKYCH | EMPIRICKYCH POSTUP  U; POCHOPI
JEDNODUCHE ALGORITMY RESENi RUZNYCH ULOH A SITUACI A
VYUZIVA JE V DALSICH SITUACICH

DITE A JEHO TELO « Vnimat a rozliSovat pomoci v3ech smiyél)

* Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou mi&tor

e Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostougvo
orientaci, 8zné zgisoby pohybu virzném progedi (2)

DITE A JEHO| + Pojmenovat #tsinu tohogim je obklopeno
PSYCHIKA » Slucho¥ rozliSovat zaatesni a koncové slabiky a hlasky ve

slovech
Jazyk aec
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DITE A JEHO| « Premyslet, vést jednoduché tvahy o tontem gemysli a
PSYCHIKA uvazuje

 Chapat prostorové pojmy, elementarsasove pojmy
Poznavaci schopnosti orientovat se v prostoru i v roinéasteéns se orientovat \
case

DITE A JEHO|+ Vyvinout volni usili, sousedit se naginnosti a jeji
PSYCHIKA dokorteni
Sebepojeti, city, tle « Zachytit a vyjatit své prozitky (vytvars, slovrg)

DITEATEN DRUHY |« Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhynizmévat
stejn& prava druhym a respektovat je

DITE A SPOLECNOST |« Zachycovat skut@osti ze svého okoli a vyjimvat své
predstavy pomocitznych vytvarnych technik (3)
* Dodrzovat pravidla her a jinyahinnosti, jednat spravedbiv

DITE A SVET « Orientovat se bezpe¢ ve znamém progdi i v Zivot
tohoto progtedi

* Pomahat pgovat o okolni zZivotni progedi (dbat o piadek
acistotu, nakladat vhodnym #pobem s odpady, starat s¢ o
rostliny)

Ad 1 -Vnimat a rozliSovat pomoci vSech snaysl

Nazevéinnosti: Na mlhu

Cile:
» Dokazat wit chybgjici kamarady

Pomicky:
* Deka

« Zvon&ek

Prabéh:

» Déti si volré pohybuji v prostoru aipdstavuji si, Ze jsou na vychazcesitelka
détem popisuje firodu okolo. Na smluveny signal (mamacinkani zvoniu,
zabubnovani na bubinek) sétdlehnou obléejem k zemi a nohami pod sebou.
Ucitelka zakryje jedno ditdekou a vyzve ostatniét, aby vstaly a rozhlédly se

okolo sebe. Bti hadaji, koho pohltila mlha a kdo jim tedy chybi.
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Vystupy:
» Pozna, ktery z jeho kamarade ,ztratil”

* Hraje hru podle pokyiha dodrzuje pravidla hry

Komentare a doporueni
» Doporuwuji vzit veétsi deku, ktera zakryje celé #itak, aby nebylo &bec vidt,
protoze ostatnidi by ho mohly poznat ndgklad podle bot.

» Je dobré &kdy schovat pod deku i vice nez jedna@ dftokud to situace dovoluje.

Rizika:
* Velkym rizikem i této he je zwdavost dti, takze musime hlidat, aby se opravdu
nedivaly nebo je na to upozorniegd z&atkem hry.
* Neékdy se niiZze stat, Ze se veéidé objevi dit, které nechce byt schované pod

dekou, protoze se boji. Nenutime ho tedy.

Ad 2 - Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostaramgentaci, @Zné zgsoby
pohybu v #izném prosedi

Nazevcinnosti: Opice v dzungli
Cile:

» Zvladnout zakladni pohyby (@he, skoky, prolézani)
* Opakovat tyto pohyby viznych obndnach

Pomicky:
* Lavicky
* Obrue
« Zehiny
+ Svihadla

» Latkovy strachovy pytel
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Prabéh:
Ucitelka pripravi pro dti prekdZzkovou drahu. &i se tak stavaji opicemi, které Ziji
v dZungli a musejifgkonavatiizné gekazky.
Priklad nastrazenychrpkazek:
- Lavicka — chize po zUZeném prostoru
- Obrwe — poskoky snoZzmo do prostoru poloZzenych &bru
- Zelxiny — prelezeni Zetin
— Svihadla — chze po Svihadlu polezeném na zemi

— Strachovy pytel — prolezeni tunelem

Vystupy:
e Zvlada zéakladni pohybové dovednosti {z& po nerovném terénu, skakani,

prolézani)

Komentare a doporuweni:
« Déti prekazkova draha velmi bavi, jen je fmita ji udlat bezpénou tak,
aby velkou ¥tSinu zvladly dti bez dopomoci.
» Jako prvni ukaze ukoly nagkazkove drazecitelka.
* Musime @ti upozornit, Ze nagklad nemohou prolézat strachovym pytleng deti
zarove, ale musi p&kat, az jedno vyleze a na dalSi podobég.v

o Ucitelka ctla zachranu na nejsloZ§i casti gekdzkové drahy
Rizika:
* Rizikem je relativié mala kontrolovatelnost vSeckttina vSech fekazkach.

* Pokud se d& boji nekterou rekazku zdolat, nenutime ho, aldiieme se pokusit

zdolat ji spolén¢ s nim.

Ad 3 - Zachycovat skutmosti ze svého okoli a vyjavat své pedstavy pomociiznych

vytvarnych technik

Nazev¢éinnosti: DZzungle
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Cile:
* Dokazat nakreslit obrazek dle zadani

* Vyjadrit svou gedstavu progednictvim kresleni

Pomicky:
* Vytvarné poteby
* Vykres

Prabéh:
» Tuto ¢innost mizeme z#adit napiklad po gedchozi aktivie Opice v dZzungli. Bti

budou mit za kol namalovat opravdové opice, ke v dZzungli.

Vystupy:
» Dokaze kreslit podle zadani

e Umi dokortit praci

Komentaie a doporueni:
» Prechazetcinnosti mizou i ukazky z knihy, aby byla odstéara nerozhodnost

ditéte co nakreslit, nebo n&domost, jak to nakresilit.

Rizika:
» Pokud maji dti k ¢innosti dobrou motivaci, ne¢ta by hrozit Zadna rizika

» Rizikem nuZe byt strach dite, Ze nedoké&ze nakreslit co ma.

Kompetence keSeni problérit
PROBLEMY RESIi NA ZAKLAD E BEZPROSTREDNI ZKUSENOSTI,
POSTUPUJE CESTOU POKUSUA OMYLU, ZKOUSIi A EXPERIMENT UJE

DITE A JEHO TELO * Mit povedomi o vyznamu g odistotu a zdravi, vyznamu
aktivniho pohybu a zdravé vyzZivy
» Zvladat jednoduchou sebeobsluhu a pracovni ukony (1

DITE A JEHO| « Vyjadfovat samostatn a smyslupld mysSlenky, napady,
PSYCHIKA pocity, miréni a usudky ve vhodieformulovanych ¥tach

Jazyk aec
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DITE A
PSYCHIKA

JEHO

Poznavaci schopnosti

Védome vyuZivat vSech smys| zangrné pozorovat,
postehovat, vSimat si (nového, Znéného, chybjiciho)
Vnimat, Ze je zajimavé se dozvidat nowiy vyuZivat
zkuSenosti k &eni

Nalézat nov&eSeni, nebo alternativni Kdnym

DITE A
PSYCHIKA
Sebepojeti, city, We

JEHO

Rozhodovat o svyctinnostech

Vyvinout volni Usili, sousgedit se nacinnost a jeji
dokorteni

Té&Sit se z hezkych arfpemnych zazitk

DITE A TEN DRUHY

Prirozert a bez zabran komunikovat s druhym étin,
navazovat a udrZzovatska atelstvi
Spolupracovat s ostatnimi (2)

DITE A SPOLE'NOST

Vyjednavat s &mi i s dosglymi ve svém okoli, domluvi
se na spolmémieseni

DITE A SVET

Uvédomovat si nebezpe se kterym se fize ve svém okoli
setkat, a mit pasdomi o tom, jak se prakticky chranit
Pomahat pgovat o okolni Zivotni prosedi (starat se
rostliny) (3)

Ad 1 -Zvladat jednoduchou sebeobsluhu a pracovni Ukony

Cile:

e Zorganizovat hru

Nazevéinnosti: NavStva v restauraci

* RozliSit slusné a neslusné chovani

e Resit herni situace

Pomicky:

* Vybaveni kuchyiky (talitky, hrn&ky, podnos..)

Pribéh:

» Détem je gedstavena nova ,restaurace” vald, witelka necha rozhodnoutt,

které budou v restauraci pracovat a které budedgtavovat zdkazniky. Zakaznici

se usadi ke stalkuim a objednavaji si piti a jidlo. Kuchgim ho nosi. Witelka
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se snazi &i vést ktomu, aby si o piti sluSrpoprosili a pi podavani za ¢
podékovali. Toto chovanifijpomene i pi podavani svén ¢i obedu v jidelrs.

Vystupy:
e Umi poprosit a patgkovat
* Umi pozdravit

* Zné zaklady slusného chovani ve spotesti a snazi se je napodobit

Komentaie a doporuweni:

» Hra je koncipovana jako skupinova, nidgad @i rannich¢innostech.

Rizika:
* Pokud se &i nebudou chtit &astnit hry, nenutime je.dD pii hrach steja sleduiji,
co Elaji jejich kamaradi, takze bude hru alespwmzorovat.

Ad 2 - Prirozere a bez zabran komunikovat s druhyngtéin, navazovat a udrzovattgka

pratelstvi

Nazevéinnosti: Slovni kruh

Cile:
* Vybrat a pojmenovat slova ptakena ke slaym nadazenym

* Vyjadtit myslenku

Pomicky:

¢ mic¢

Prabéh:
o Déti stoji vkruhu a postugnsi pihravaji mg. Ucitelka vzdy zada téma, ke
kteremu budotiikat slova. Nafiklad hraky — ctti si posilaji (nebo hazi) ma kdo

mi¢ dostane, mugict néjakou hraku.

76



Vystupy:
* Umi pohoto¥ reagovat

e Umi prijmout mic a zase ho poslat dal

Komentaie a doporueni:
* Na za&atku roku, kdyz se gkteré dti jeS€ neznaji, je dobré 2& jmény. Kdo
piihrava, vyslovi jméno toho, komuiprava. Ten mi chyti a posila ho dal.
» P¥i dalSich hrach rizou cti, které gihravaji mé daltikat teba barvy, z¥ata nebo
jména.
* Pokud di¢ nevi, jaké slovo by mohlgict, witelka mu niize pomoci popisem
tohoto gedmnetu.

eV kruhu mizou dti stat a hazet si, nebo s¢a@ pihravat si po zemi.

Rizika:

» Ucitelka by n€la kontrolovat, zda ndiputuje mezi vSemidmi.

Ad 3 -Pomahat péovat o okolni Zivotni pro&di (starat se o rostliny)

Nazevéinnosti: Co potebuje kyttka

Cile:
* Objasnit, co pdtbuje rostlina ke svému Zivotu
« Vyswétlit, jak vykli¢i seminku a co k tomu pebuje

* Vyvodit vSeobecné z&wy z dan&innosti

Pomicky:
» 3 seminka rostliny (nd@phrasku)
* 3 kwtin&e

¢ Zemina

Prabéh:
« Cinnosti gredchéazi diskuze, co vSechno &fidnysli, Ze kétina potebuje k tomu,

aby rostla. Potom & spole&né s Witelkou zasadi seminka do 3 &wata, aby
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zjistily, co opravdu ketinka potebuje. Prvni zasazeny &in& daji ctti na okno a
budou ho pravidekhzalivat (ozn& ho Stitkem se symbolem sldkd a kapiky),
druhy kwtin& daji déti taky na okno, ale nebudou ho zalivat (aZnen symbolem
slunicka), teti kwitina& schovaji do skné a budou ho pravide#rzalivat (ozn& ho
symbolem kapiky). Po n&sici si daji kétinace k solé a uvidi, jak kyttky vyrostla.
(Nejvice vyroste k#tina zalévana a na slunci, d&ina ve skini také vyroste, ale

bude velmi bleda, kitina, ktera nebyla zalévanébec, nevyroste.)

Vystupy:

Vi, jak se spravéistarat o ketinu

Vi, co kwtinam prospiva, co jim Skodi

Komentaie a doporueni:

Rizika:

Pri sdzeni seminek je dobré zapoijittid aby si praci vyzkouSely a osahaly si
jednotlivé ponticky.
Kvétindky s rostlinami kontrolujeme vzdy spote a kwtinatky, které se maji

zalévat, vzdy nechavame zalévatnai.

Rizikem, by mohlo byt nevykleni nebo uhynuti Kiiny, kterou zalévame a

nechavame na sluikiu — zde je potom piba vys¥tlit détem pra@ se tak stalo.
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ZAVER

Diplomovou praci s nazvepRozvoj klicovych kompetenciet piredskolniho &u jako
predpoklad na usfEny vstup do zékladni Skolyyiohu shrnout takto.

V teoretickécasti prace jsemimesla poznatky ziskané na zaklastudia odborné
literatury. Pod#lo se mi objasnit pojmy tykajici sefgriSkolniho ¥ku, Skolni zralosti,
predSkolniho vz&lavani, kitovych kompetenci a hry.

Praktickoucast jsem rozélila na dw poloviny, @gicemz v empirick&asti jsem pomoci
dotaznikového S&ni zji¥ovala, co mini &telky matéskych Skol o odkladu Skolni
dochéazky, zda si mysli, Ze je présSpy a dale jsem se zéfila na klcové kompetence. Na
jejich chapéani, zapojovani do vychéwedklavaci prace a spokojenost s kurikularnimi
dokumenty pi jejich rozvijeni.

Na zaklad ziskanych vysledk moZzno konstatovat, ZeCitelky matéskych Skol se
s odkladem Skolni dochazky setkavaji vetasto atasto také s odkladem Skolni dochazky
souhlasi a podporuji ho, pokud je ku pragp ditte. Dale Ize z vysledk vyvodit, ze
ucitelky povazuji rozvoj kikovych kompetenci zautezity a az na vyjimky je dokazou
pracovat s kliovymi kompetencemi a tazovat je do &nych¢innosti v mateské Skole.
Priznavaji ale, Ze praci s kbvymi kompetencemi se nendly pies noc, ale je to zasluha
dlouhodobé prace a hlavspousty ¥novanéha:asu pedevSim domacimifpravam.

V aplikaéni casti jsem rozlozila ktové kompetence, které z dotaznikovehaedet
vySly jako nejtite z&aditelné do prace citelek matéskych Skol. Vytvdila jsem tak
material, ktery by mohl byt inspiraci pr@itelky matégskych Skol pi rozvijeni klcovych
kompetenci. Tento materiafquvadi, jak jednoducha prace s&liymi kompetencemi je.
Ucitelky ¢asto hledaji pod pojmy rozvoj ktivych kompetenci slozit€innosti, ale
neuvdomuji si, Ze vlasth vSechnycinnosti, které s&mi vykonavaji, se ktovych
kompetenci dotykaji,tauz vice¢i mere.

Mohu tedy konstatovat, Zecitelky matéskych Skol jsou opravdové profesionalky,
kterym jde o dobro &i, a proto se s nimi snazi pracovat podle svéljeptho ¥domi a
swdomi. A nejen s nimi, ale i s rdili se kterymi neni vzdy lehka prace.

Prostednictvim diplomové prace jsem ziskala informacae, &z Ize v budoucnu

reagovat v ramci tvorby mateniék rozvijeni kl€éovych kompetenci.
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Priloha ¢. 1 — Systém kurikularnich dokumenti

STATNL
UROVER

SKOLNi
UROVEN

Zdroj: RVP PV, 2010, str. 5



Priloha ¢. 2 — Schéma systému v&thvacich cih

v urovni
ohecné

v urovii
ohlastni

Vzdélavaci cile

formulované jako zaméry

Ramcoveé cile:

formulované jake vystupy

Klitové kompetence:

1. Rozvijeni ditéte. jeho uceni a 1. kompetence k uceni
poznani | 2. kompetence k refeni problémn

2. Osvojeni hodnot "l 3. kempetence komunikativai

3. Ziskani osobnostnich postojn 4. kompetence sociilni a personilni
5. kompetence ¢innostni a obéanskeé

v

Diléi cile v oblastech: Diléi vystupy (diléi poznatky,
dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:

1. Wiclogicke » 1 biologické

5 psy chologlcjl}c; 2. psychologické

= r.me_r:p er_sona i 3. imterpersonalni

4 socialné-kulturni e .

i : P 4 socialné-lulturni

5. environmentalni 4 2 i
3. environmentalni

Zdroj: RVP PV, 2010, str. 10.




Priloha¢. 3 — Kli¢ové kompetence

Predpoklada se, Ze pro épredSkolniho ¥ku mohou byt dosazitelné kbivé kompetence

v nasledujici arovni:

KOMPETENCE K WENI

dit¢ ukortujici predsSkolni vzdlavani:

soustedné pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si souvisl@gperimentuje a uzivaip

tom jednoduchych pojin znaki a symboi
ziskanou zkusenost uptaje v praktickych situacich a v dalSireni

ma elementérni poznatky o&s¥ lidi, kultury, prirody i techniky, ktery dé& obklopuje,
o jeho rozmanitostech a prénéch; orientuje se ¥addu a dni v prostedi, ve kterém
Zije

klade otazky a hleda n& ndpowdi, aktivre si v§ima, co se kolentho dje; chce

porozungt vécem, jewim a cjam, které kolem sebe vidi; poznava, Zze seen

mnohému natit, raduje se z toho, co samo dokéazalo a zvladlo

uci se nejen spontagnale i wdoms, vyvine Usili, sousedi se n&innost a zafrné si
zapamatuje; ip zadané praci doka@n co zapoalo; dovede postupovat podle instrukci

a pokyri, je schopno dobrat se k vysl|éak
odhaduje své sily,diise hodnotit svoje osobni pokroky i éogat vykony druhych

pokud se mu dostava uznani a arenwi se s chuti

KOMPETENCE KRESENi PROBLEMJ

dit¢ ukortujici predSkolni vzdlavani:

vSima si dni i problénii v bezprostednim okoli; pirozenou motivaci keSeni dalSich

problémi a situaci je prod pozitivni odezva na aktivni zajem

reSi problémy, na které gtaznamé a opakuijici se situace se skt samostatn(na

zaklad napodobyi opakovani), narnéjSi s oporou a pomoci dadgho



- problémyiesi na zaklatibezprostedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; sponta@wymysli novareSeni problérina situaci; hled&aizné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napadyuziva g tom dosavadnich

zkuSenosti, fantazii aipdstavivost

- pii feSeni myslenkovych i praktickych problgmziva logickych, matematickych i
empirickych postufy;, pochopi jednoduché algoritniigSeni tiznych aloh a situaci a
vyuZiva je v dalSich situacich

- zpresiuje si p&etni gredstavy, uzivéiselnych a matematickych pajimvnima

elementarni matematické souvislosti

- rozliSujeteSeni, ktera jsou fukhi (vedouci k cili), &eSeni, ktera furdni nejsou;

dokaze mezi nimi volit

- chape, Ze vyhybat geSeni problérinnevede k cili, ale Ze jejicktasné a uvazliveé
feSeni je naopak vyhodou;adomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativouiae situaci

ovlivnit

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni éoénejen za usyeh, ale také za snahu

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

dit¢ ukortujici predSkolni vzdlavani:
- ovlada re¢, hovai ve vhodr formuiovanycn wtach, samosta#n vyjadiuje své

mysSlenky, sdleni, otazky i odpogdi, rozumi slySenému, slo¥nreaguje a vede

smysluplny dialog

- dokédze se vyjadvat a sdlovat své prozitky, pocity a naladyiznymi prostedky

(fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
- domlouva se gesty i slovy, rozliSujskteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychétraid s dosglymi; chape, Ze
byt komunikativni, vgicné, iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednostiipdchazejicéteni a psani

- prabézne rozsiuje svou slovni zasobu a aktévji pouziva k dokonalejSi komunikaci s

okolim



- dovede vyuzit informativni a komunikativni priextky, se kterymi sedan¢ setkava

(knizky, encyklopedie, gidtac, audiovizudlni technika, telefon atp.)
- i, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Zerezno se jim &it; ma vytvaeny

elementarni fedpoklady k geni se cizimu jazyku

SOCIALNIi A PERSONALNI KOMPETENCE

dit¢ ukortujici predsSkolni vzdlavani:
- samostatéirozhoduje o svychliinnostech; umi si vytuit svij nazor a vyjadit jej
- uwvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida adistedky

- détskym zpisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhypmimoc slabsim,

rozpozna nevhodné chovani; vniméa nespravedlnostpuini, agresivitu a Ihostejnost

- ve skupig se dokaze prosadit, ale i @adit, pri spole&nychcinnostech se domlouva a
spolupracuje; v &nych situacich uplatije zakladni spotenské navyky a pravidla
spole&enského styku; je schopné respektovat druhé, vajatngijimat a uzavirat
kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezijidsk/ztatii, které nachazi ve

sveém okoli

— spolupodili se na spaleych rozhodnutich;ijima vyjasrné a zdvodniné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena praagi@pusobi se jim

- pfi setkani s neznamymi lidndi v neznamych situacich se chova die¢é®; nevhodné

chovani i komunikaci, ktera je mu rigpmnda, umi odmitnout

- je schopno chapat, Ze lidé semi a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a

jedinggnostem
- chape, Ze nespravedinost, ublizovani, ponizovAastéjnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a ze vzniklé konflikty je leégeSit dohodou; dokaze se branit prajevnasili

jiného ditte, ponizovani a ublizovani



CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE

dit¢ ukortujici predSkolni vzdlavani:

svojecinnosti a hry sedi planovat, organizovatidit a vyhodnocovat
dokaze rozpoznat a vyuZzivat vlastni silné strapkgnavat svoje slabé stranky

odhaduije rizika svych napadde za svym zammem, ale také dokazedmit cesty a

prizptisobovat se danym okolnostem

chape, Ze seiie o tom, co utla, rozhodovat svobodnale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida

ma smysl pro povinnost ved) praci i deni; k ukoim a povinnostemifstupuje
odpowdre; vazi si prace i usili druhych

zajima se o druhé i o to, co se kolefjedje otewene aktualnimudhi

chape, ze zdjem o to, co se koletjedtinorodost, pracovitost a podnikavost jsou

piinosem a Ze naopak Ihostejnost, nevSimavost, pobsidh nizka aktivita maji svoje

negiznivé disledky

ma zakladni étskou gredstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidgky

hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, azrse podle toho chovat

spoluvytvéi pravidla spoléného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyalchape
potrebu je zachovavat

uvédomuje si sva prava i prava druhychi se je hajit a respektovat; chape, Ze vsichni
lidé maji stejnou hodnotu

vi, Ze neni jedno, v jakém préstli Zije, u¢édomuje si, Ze se svym chovanim ran
podili a Ze je ize ovlivnit

dba na osobni zdravi a bezpsvoje i druhych, chova se odgowve s ohledem na

zdravé a bezgeé okolni prosedi (@irodni i spoléenské)

Zdroj: RVP PV, 2010, str. 12 - 14,



Piiloha ¢. 4 — Dotaznik

Véazend panieditelko, vaZzena pantitelko,

jmenuji se Lucie Selcova a studuji na UniverZitPalackého v Olomouci navazujici
magisterské studium, obordeiSkolni pedagogika. V ram&adného zakareni studia se
v sowtasné dob veénuji zpracovani diplomoveé prace na téRazvoj klfovych kompetenci
jako pfiprava na usgsny vstup do zakladni Skol.empirickécasti zkoumam, jaké jsou
zkuSenosti &itelt matégskych Skol s odkladem Skolni dochazky a zdielé matéskych
Skol porozunili problematice kifovych kompetenci a jak se jim &bivé kompetence dia
rozvijet.

Timto Vas zadam o vyptni prilozeného dotazniku.

Fedem Vam &uji za ochotu a &gnovanycas. Bc. Lucieigtcova

1. Jak dlouho pracujete jako Witelka materske Skoly?
a) Mér¢ nez 5 let
b) 5-10 let
c) 10-15let
d) Vice nez 15 let

2. Jaké je vaSe nejvySSi dosazené éxhi?
a) Stredoskolské
b) Vyssi odborné
c) Vysokoskolské
d) Jiné, v jiném oboru. Uvie prosim jaké:

3. Jak ¢asto se setkavate s odkladem Skolni dochazky?
a) Kazdy rok, a to hned veékolika pripadech
b) Kazdy rok, ale pouze u jednoho nebo dvéipad
c) Témet kazdy rok
d) Ziidka kdy
e) S odkladem jsem se jé3tesetkala



4. Jaky negastjSi divod pro odklad Skolni dochazky jste zaznamenala?
a) Ret
b) Grafomotorika
c) Pozornost a soustkni
d) Mére podreétné socialni progedi
e) Jiny divod. VypiSte prosim, jaky:

5. Kdo nejcastéji navrhne odklad skolni dochazky jako prvni?
a) Mate'ska Skola
b) Pedagogicko - psychologicka poradna
c) Pediatr
d) Rodie

6. Myslite si, Ze je odklad Skolni dochazky pro détprospésny?
a) Ano
b) Ano, ale pouze vdkterych gripadech. Uvédte prosim, v jakych:

c) Ne

7. Pracujete jinak s dig#tem, které ma odklad Skolni dochazky, nez s ostatmi détmi?
a) Ano, snazim se zafit na ty oblasti, které jsou petba
b) Ano, snazim se, ale nadlae mi to, pedevsim z dvodu

c) Ne, pracuji s nim stegnako s ostatnimi&mi

8. Myslite si, Zze vzdlavaci program Vasi matéskeé Skoly dti dostatetné rozviji a
pomaha v bezproblémoveém zahajeni povinné Skolni doézky?

a) Ano

b) SpiSe ano

c) SpiSe ne

d) Ne



9. PovaZujete i pripravé ditéte na vstup do zakladni Skoly za dlezity i rozvoj
kli ¢ovych kompetenci?

a) Ano

b) Ne

c) Nevim

10. Jak rozumite terminukli¢ové kompetenceProsim vypiste.

11. Jakou oporu, podle Vas, poskytuji kurikularni cokumenty pro pochopeni rozvoje
kli ¢ovych kompetenci?
a) Dostaujici.
b) Nedostaujici. Pra@ si to myslite?
c) Nedokazu posoudit.

12. Myslite si, Ze vaSeddomosti a dovednosti k rozvijeni kléovych kompetenci jsou
dostatelné?

a) Ano, jsou velmi dobré.

b) Ano, jsou dobré

c) Ne, nejsou dostataé. Napiste prosim, ptei to myslite:

13. Myslite si, Ze dok&zete kibvé kompetence ,rozlozit* a po té s nimi pracovat
v roviné obecnych ci?
a) Dokazu bez problém
b) Dokazu, ale s obtizemi. VypiSte prosim,
s jakymi:
c) Nedokazu

14. Kterou z klicovych kompetenci se Vam dé rozvijet nejlépe?
a) Kompetence k ¢eni
b) Kompetence keSeni probléiin
c) Kompetence komunikativni
d) Kompetence socialni a personalni
e) Kompetence&innostni a obanské



15. O které z kl€ovych kompetenci si myslite, Ze se VAm neflaozvijet tak, jak byste
si predstavovaly.

a) Kompetence k &eni

b) Kompetence keSeni probléiin

c) Kompetence komunikativni

d) Kompetence socialni a personalni

e) Kompetence&innostni a obanské

Jo Y
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