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ANOTACIA

Tato bakalarska praca obsahuje historiu destilatov a destilaénych procesov, typy
destilacnych procesov a zrenie destilatov, je v nej uvedena aj histéria mieSanych napojov
a ako vznikol nazov koktejl. V d’alsich kapitolach su uvedené zakladné zlozky miesanych
napojov, delenie mieSanych napojov, delenie miesanych napojov podla technologického
postupu a sucasné moderné trendy v mixologii. V praktickej Casti je vypracovany prieskum
preferencii konzumentov mieSanych napojov za pouzitia dotaznikového Setrenia. Na zaklade
tohto dotaznikového Setrenia s zistené udaje, ktoré sa tykaju preferencii respondentov
s ohl'adom na socialne, ekonomické a geografické faktory.

KTlacové slova:

MieSané napoje, mixoldgia, gastrondémia, moderné trendy, historia

ANNOTATION

This bachelor theses contains the history of destillates and destillation processes, the
types of destillation processes and the ageing of destillates, there is also mentioned the history
of mixed beverages and how the name of cocktail was created. There in the next chapters are
mentioned the cocktail bases, the division of mixed beverages, the division of mixed
beverages according to used technological processes and the current modern trends in
mixology. There is elaborated survey of the preferences of the consumers of mixed beverages
by using questionnaire survey in the practical part. Based on the questionnaire survey, the
data relating to the preferences of respondents with regard to social, economic and
geographical factors have been found.

Key words:

Mixed beverages, mixology, gastronomy, modern trends, history
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UvVoD

Miesané napoje su uz po staro¢ia neoddelitelnou sucastou napojovej kultury na
celom svete a ich konzumacia ponuka zmyslovo hodnotnejsi zazitok ako akékol'vek iné
alkoholické alebo nealkoholické napoje. Vd’aka tomu si vo vel'mi vela gastronomickych
zariadeniach vysluzili miesto v napojovom listku a dokonca v niektorych si vysluzili aj zvlast
samostatny koktejlovy listok. Hlavne v zahraniéi ale uz aj na Slovensku a v Ceskej republike
je im venovana velka pozornost ato hlavne v tlaCenych publikaciach, knihach ana
internetovych strdnkach ato najmd zo strany barmanov, baristov alebo majitelov
gastronomickych zariadeni.

Miesané napoje, ich vyuzitie v gastrondmii a sucasné moderné trendy v barovej
kultare je vel'mi aktudlne problematika. V zahranic¢i sa vela barmanov snazi vytvarat’ nové
koktejlové receptury ato za pouzitia najCerstvejSich surovin a najmodernejSich vyrobnych
postupov, ktoré sa objavuji uZ aj v lepSich baroch na Slovensku. Vela barmanov zo
Slovenskej republiky sa chodi zcastiiovat ako narodnych tak i medzinarodnych
barmanskych sut'azi, kde predvadzaju svoje umenie v priprave mieSanych népojov a z tychto
sut’azi si odvazaji vecné alebo finan¢né ceny ako pre seba, tak i1 pre podnik, v ktorom pracuju,
ale i reSpekt, prestiz a obdiv kolegov z brandze. Sucasnym trendom s stale viacej pouzivané
moderné postupy, ktoré sa snazia opustit’ od starych receptur a uz objavenych kombinacii
a taktiez oZivenie barovej kultury nie¢im novym, nie¢im ¢o tu eSte nebolo. Stale viacej trendy
sa stava aj pouzivanie doteraz nepouzivanych surovin vo svete mixologie a tim vznikaji nové
kombindcie chuti, voni alebo vizudlnych elementov v mieSanych népojoch. Mnoho takychto
trendov je prevzatych z molekuldrnej gastrondémie. Tieto sifasné moderné trendy maju
obrovsky pozitivny dopad hlavne na barmanov, pretoze barmani méZu naplno ukdzat’ svoju
kreativitu, dovtip a umenie Vv priprave miesanych napojov a pri ich prezentacii zakaznikom.

Ciel'om v teoretickej Casti bakalarskej prace je priblizenie historie mieSanych napojov
ako aj ich pripravu arozdelenie podla roznych kritérii. Daldim ciefom je uviest' historiu
mixologie, teda odboru, ktory sa pripravou miesanych napojov dopodrobna zaobera. Dal§im
cielom je popisanie sucasnych modernych trendov, ktoré sa pouZivaju alebo sa zainaju
objavovat’ v mixologii a v mieSanych népojoch po celom svete, a ktoré st prezentované

v lepsich baroch na Slovensku a v Ceskej republike.
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Ciel'om praktickej Casti bakalarskej prace je vytvorenie dotaznikového Setrenia, podla

ktorého budu zistené, Statisticky analyzované a vyhodnotené data o konzumentoch mieSanych
napojov v zavislosti od socialnych, ekonomickych a geografickych faktorov. Toto
dotaznikové Setrenie priblizi sic¢asné i budice smerovanie modernych trendov v mixoldgii
a v priprave miesanych népojov. Poslednym cielom praktickej Casti je porovnanie ziskanych
vysledkov s predchddzajucimi Setreniami.
V praci je Cerpané z viacero domacich, ako izahrani¢nych kniznych zdrojov. Hlavnu cast’
zdrojov, ktora pojedndva o suCasnych modernych trendoch v mixoldgii aV priprave
mieSanych napojov tvoria zahrani¢né internetové stranky, ktoré sa danou problematikou
zaoberaju, a do ktorych pridavaju svoje postrehy, navrhy anipady znami barmani zo
zahraniCia. Takisto tieto zahrani¢né internetové zdroje poskytuju ovela viac informacii
0 danej problematike neZ tie doméce. Dalej je erpané aj zo zdrojov, akymi si odborné
magaziny, ktoré sa zaoberaj prevadzkou gastronomickych zariadeni v sicasnej dobe, v ktorej
je velmi dolezité byt originalny asnazit sa medzi konkurenciou vyniknut a svojim
zakaznikom poskytnut’ nové sklisenosti a zazitky.

Na Slovensku existuje vel'mi vel'a barov, ktoré pontkaji vo svojom napojovom listku
len obmedzeny sortiment mieSanych néapojov, ktoré sa pripravuju podla starych receptur.
Tieto receptury su sice vel'mi chutné a obl'ibené, ale barman pri ich priprave neuplatni svoju
kreativitu a naplno neukéze svoje barmanské umenie. Ale ¢o mna osobne vel'mi tesi je fakt,
ze uz aj na Slovensku sa v lepSich prevadzkach uplatiuji tie najmodernejSie postupy
a vyuzivaju sa len najlepSie suroviny na pripravu mieSanych napojov a myslim si, zZe je len
otazkou casu aby majitelia prevadzok, v ktorych sa pripravuji klasické mieSané napoje
pochopili to, Ze I'udia si radSej priplatia za nie¢o nové, nieco o eSte nikdy neskusili a urcite to
vyskuasat chci amy sa im to mdZeme snazit poskytnut’ atakymto sposobom sa bude
mixoldgia na Slovensku len a len vyvijat arozvijat’ az dokial’ nedosiahneme uroven, ktora

bude znama po celom svete.
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1 HISTORIA

Technologia destilacie nie je nova. Pred vySe pat tisickami rokov koncentrovali lieh
stari Babylonéania a potom neskor Egyptania a Ciiania. PouZivali ho na vyrobu parfumov
a spracovanie kovov. Do alkoholickych ndpojov sa zacéinali neskor pridavat roézne prisady,
aby vylepsili alebo zmenili ich chut avénu. Casom ziskavali tieto napoje sytost,
komplexnost’ a rozlicné obmeny. MieSané napoje, tak ako ich pozname v dnesnej podobe su

staré zhruba 200 rokov [1, 2].

1.1 Historia destilatov

Prvy podrobny popis destilacie je pri¢itany vynikajicemu arabskému alchymistovi
Dzabirovi ibn Hajjnovi (znamy na zépade ako Geber), ktory zil v 8. storo¢i. Mnohi Gebera
povazuju za otca modernej chémie. Arabské dedi¢stvo destilacie je zjavné aj v samotnych
slovéch ,,alkohol* a ,,alambik®, ktoré si odvodené z arabskych slov ,,al-koh’l* (Co znamena
»esencia®) a ,,al-ambiq® (¢o znamena ,,destilaény pristroj*) [1].

Praca rannych lichovarnikov sa vyvinula az v priebehu stredoveku. V 13. storoc¢i zacali
mnisi vyrabat liehoviny s pridavkom byliniek, zatial ¢o Nemci a Holand’ania rozsirili
produkciu svojej ,,Ausgebraden Wasser ¢i ,,Brandvin®“ (doslovne ,palené vino®),
predchodcovia dneSnych modernych paleniek. V 14. a 15. storo¢i sa pre lieh zacinaju
vyskytovat’ r0zne oznacenia ako ,,aqua vitae* (doslovne ,,voda Zivota®) a neskorsie ,,spiritus
vini““ (doslovne ,,lichovina®). Spociatku boli mnohé liechoviny podporované pre svoje lieCebné
ucinky a predavali sa pod nazvom ,kardio“ (z latinského slova ,,srdce, pretoze sa pouzivali
na stimulaciu srde€nej ¢innosti). Neskor sa lekarsky aspekt zafal miesit’ s pozitkarskym
a destilaty zacCala vychutnavat’ SirSia verejnost. Behom 15. a 16. storoc¢ia prevadzkovatelia
s prisadou roéznych bylin a korenin sa rozsirila v 17. storo¢i. Do 18. storocia stacili destilaty
vtisnut’ nezamenitelny raz svetovej historii. Snaha o poznanie alkoholového kvasenia
a vznikajucich produktov siaha az k franctzskej revolucii (Lavoisier). V roku 1815 bola
formulovana rovnica kvasenia a v roku 1840 bola odhalena funkcia kvasiniek. V 19. storoci
nastali vel’ké pokroky vo vyrobnej technoldgii, kontrole kvality a regulécii, a do zaciatku 20.

storo¢ia sa objavilo mnoho Stylov napojov a vyrobcov, ktori su zndmi dodnes. Do svetovej
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znamosti vosli liehoviny ako vodka ¢i tequila v 20. rokoch 20. storocia, kedy sa v zapadnom
svete rozsirila moda miesSanych napojov, koktejlov [1, 3].

Armagnac sa pali v kontinudlnom destilatnom pristroji. Ten ma 2 valce. V prvom sa
vino premeni na paru a V druhom sa upravuje na spravnu silu alkoholu. Tento proces prebiecha
iba 1 krat. Pisomné zaznamy o armagnackej ,,cau-de-vie* pochadzaju z 12. storo¢ia. Brandy
z Armagnacu by mali byt staré 2 az 6 rokov, s oznacenim Vielle Armagnac su starSie viac
ako 6 rokov a flase s ozna¢enim Millésimes musia byt’ z ro¢nika ozna¢eného na etikete [1].

Brandy je s nami minimalne 900 rokov. Slovo brandy je odvodené od holandského
slova ,,brandewijn“ doslova ,,palené vino.“ Pochddzaju z nevyraznej suroviny, vinnej odrody
Ugni Blanc. NajndkladnejSie a najlepSie brandy na svete pochddza z juhozapadnych
franctizskych oblasti Cognac a Armagnac. Casto pochadza aj zinych oblasti vo svete,
predovietkym zo Spanielska (Brandy de Jerez), Kalifornie, Talianska, Nemecka (Weinbrand),
Juznej Ameriky (hlavne z Chile), Mexika, Juhoafrickej republiky a Cyprusu [1].

Slovo Gin je anglickou skratkou ,,genever,* holandského slova pre jalovec. NajranejSie
giny vychadzali z destilacie prebytocného vina a obilia pocas 17. storo€ia. Za jeho pdvodcu sa
povazuje Franciscus de la Bo€, ktory mal ideu predestilovat’ zZitn palenku s bobul'ami jalovca
a dalsimi bylinkami (predovsetkym koriander a puskvorec). Gin je velmi oblubenou
liehovinou a da sa 'ahko kombinovat’ s inymi ingredienciami [1, 3].

Pred par storo¢iami sa zacalo v zapadnom kraji Franctizska Charentes s vyrobou konaku
a to palenim vina. Dévodom bolo to, Ze sa miestne biele vina, ktoré boli malo alkoholické zle
prepravovali do Holandska. Oblast’ Cognac sa sama deli na 6 podoblasti, priCom 2 najlepsie
su Grande Champagne a Petite Champagne. Konak sa uz od zaciatku pali v periodickych
destilacnych pristrojoch. Zékladny konak nesie oznacenie VS, €o je termin z 19. storoCia
a pouZziva sa dodnes. Konak s takymto oznacenim nesmie obsahovat’ Ziadnu palenku, ktora
nie je stard prinajmenSom 3 roky. Okrem oznacenia sa pouZzivajii oznafenia VSOP, XO,
Napoleon, Extra Vieux alebo Vielle Reserve. Obecne je za najlepsi povazovany konak
s oznacenim XO. Tieto oznacenia nie su striktné [1, 4].

Povod moderného slova ,,rum* je dost’ nejasny. Usudzuje sa, Ze tento nazov pochadza
z anglického slova ,,rumbullion” zo 17. storoia, ¢o znamend ,burliva zabava.“ Zo 17.
storocia takisto pochddza aj prva pisomna zmienka o destilacii cukrovej trstiny. Historickym
domovom rumu je Zapadna India, Guyana a Casti Juznej Ameriky, v ktorych sa pestovala

cukrova trstina. V 18. a19. storo¢i boli najvda¢simi producentmi rumu Haiti, Jamajka
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a Trinidad, atesne za nimi bola Kuba a Portoriko. Kuba a ostatné ostrovy Karibiku maja
obrovsku tradiciu v priprave mieSanych napojov na baze rumu. Po destilacii vznikd bud’ ¢iry
rum, alebo po urcitom Case zrenia v sudoch vznika tmavy rum [1, 4].

Tequila sa vyraba z modrej agavy, rastliny, ktora ma domov v Strednej Amerike.
Povodne pochddza z malého mesta v oblasti Statu Jalisco. V 19. storo¢i bola znama ako
»Aquardiente de agave® (Co znamena ,,agavova palenka®). V 40. rokoch 20. storo¢ia bola
tequila na vrchole predajnosti v USA. Bolo to hlavne kvoli nedostatku whiskey a konaku.
Destiluje sa z ¢asti rastliny, ktoré sa nazyvaju ,,pinas® (,,srdie¢ka”). K tequile ma vel'mi blizko
destilat Mezcal, ktory sa nevyraba z modrej agavy ako tequila, ale z jej divokych odrod. Pri
tychto destilatoch sa sudi, ze st odvodené z nedestilovaného napoja ,,pulque®, ktory stari
Aztékovia udajne pouzivali pri svojich ritudloch a ako prostriedok komunikacie s bohmi.
Dnes je tequila vynikajucim zakladom pre koktejly alahko sa miesa s rozli¢nymi
ingredienciami [1, 4].

Povodnymi vlastami vodky st Rusko a Pol'sko. Pravdepodobne sa destilovala prvy krat
Vv Rusku Vv 14. storo¢i, avSak popularitu si ziskala az v 16. storo¢i. Na prelome 17. a 18.
storo€ia priSla na svet filtracia vodky cez aktivne uhlie. Rusky a pol'sky emigranti aplikovali
filtrovanie cez uhlie aj neskorSie v Amerike. V Pol'sku sa vtom Ccase vyuzivala az
Stvornasobna destilacia a filtracia vodky. V roku 1830 sa po prvy krat objavili kosher vodky
v Pol'sku. Vroku 1902 bol v Rusku vydany zakon, podla ktorého je moskovska vodka
porovnavacim produktom pre ostatné vodky. V 80. rokoch viedol nedostatok vodky v Rusku
az k tomu, Ze sa vodka stala barterovym platidlom. Cistota a neutralna chut’ vodky zaistuje
vodke popredné miesto medzi napojmi vhodnymi na pripravu koktejlov [3, 4].

Nézov ,,whisky*“ pochadza z galského ,,uisge beatha“ (,,voda Zivota*), ¢o sa vztahuje na
skutoc¢nost’, Ze tento napoj bol kedysi ceneny pre svoje liecebné ucinky. Obecne sa predavaji
dva typy whisky a to sladova a mie$ana. Za kolisku whisky sa povazuje Skotsko, whisky je
v Skotsku znama od 15. storo¢ia. Na vyrobu $kotskej whisky sa pouZiva hlavne jaémeti. Pre
Skotsku whisky je typické mieSanie sladovej a obilnej whisky. Na riedenie sa pouZiva voda
z raselinisk. Zreje v dubovych sudoch bezne aj 12 az 20 rokov. frska whiskey sa vyrdba
systémom pot-still a trojnasobnou destilaciou. Zrenie v sudoch z amerického bieleho dubu po
sherry alebo rume trvd najmenej 3 roky, avSak najbeznejSie zreje 10 az 12 rokov. Vyroba
americkej whiskey je znama od 18. storo¢ia. V americkom §tate Kentucky sa vyraba whiskey

z kukurice, ktorej sa hovori podl'a oblasti jej vzniku Bourbon. V Amerike sa vyraba aj Zitna
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whiskey, ktora sa oznacuje ako ,,rye whiskey* a obsahuje viac ako 50% zita. Nazov whisky sa
pouziva v krajinach akymi su Kanada, Anglicko a Skotsko, anazov whiskey je bezne
pouzivany v Amerike alfrsku. V 21. storoéi je whisky vobec najdolezitejsim obilnym
destilatom. Sladova alebo Zitna, Skotska alebo americka, sucha alebo zmieSana s d’alSimi

ingredienciami dodava whisky nenapodobitel'ny ton aj mieSanym napojom [1, 4, 5].
1.1.1 Destila¢ny proces

Zakladnym materidlom pre vsSetky liechoviny je surovina, ktora obsahuje cukor.
Najbeznejsie suroviny st bobule hrozna a hroznova drt’ - matolina u konaku, brandy a grapy.
Na vyrobu whisky, ginu a vodky sa pouzivaji jaémen, pSenica, kukurica alebo zito. Cukrova
trstina ¢i melasa sa vyuziva hlavne na vyrobu rumu. Vel'mi oblibenou surovinou je aj ovocie,
hlavne jablka, hrusky, slivky, ¢eresne marhule a drobné bobulové ovocie, z ktorych sa
vyrabaji ovocné destilaty oblubené hlavne v Strednej Eurdpe. Niekedy je cukrovym
zakladom aj rastlina, napr. modra agava, ktora sa pouziva na vyrobu tequily alebo aj
neobvyklé suroviny ako javorovy sirup [1].

Prvym $tadiom je rozklad zékladnej suroviny na kasu, ktord sa potom nechava kvasit’
pivovarskymi kvasinkami, vel'mi podobny spdsob vyroby vina ¢i piva. Po fermentacii sa
kvapalina destiluje, proces ktorym sa od nej oddeli alkohol. Princip destilacie je jednoduchy,
alkohol zacina vriet pri teplote 78,3 °C. Skvasent kvapalinu zahrejeme, uvedie sa Cast’ bohata
na alkohol do varu ako prva a potom sa nechd skondenzovat a oddeli sa. Tento tradi¢ny
proces je pomaly a naro¢ny na pracu. Umoznuje dokonalu kontrolu nad destilatom a jeho
silou [1].

Okrem alkoholu avody obsahuje zakladny destilat desiatky aZz stovky d’alSich

senzoricky a aromaticky vyznamnych latok, ktoré pochadzaju z kvasenia [6].

1.1.2 Typy destilacnych pristrojov

Periodicky destila¢ny pristroj (,,pot-still*‘) je tradicny vyrobny néstroj liehovarnikov po
celom svete. Obvykle sa jedna o medent nadobu cibulovitého tvaru. V dnesnej mdze byt
vyrabana aj z nerezovej ocele a moze sa ohrievat’ priamo nad otvorenym ohtiom. Castejsie sa
vyuziva plynovy nepriamy ohrev, kde sa zahrieva voda ajej teplo sa predd kvapaline na
vnutornej strane duplikatora. Postup je pomaly ana jeden raz sa moze vyrobit’ len malé

mnozstvo destilatu. V sucasnej dobe sa pouziva tento pristroj na vyrobu drahych liehovin,
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ktoré su preslavené zvlastnou a bohatou arémou a chutou. Vyuzivaji sa predovSetkym na
vyrobu Skotskej sladovej whisky, konaku, irskej whiskey a vo vicsine pripadov aj na vyrobu
tmavych druhov rumu. V tomto pristroji sa vac¢Sina destilatu ziska az dvojitou destilaciou [5,
6]. Druhy typ destilatného pristroja, ktory sa pouziva na vyrobu destilatov ako gin alebo
vodka je znamy ako kontinudlna destilacnd kolona (¢i Coffeyho koléna podla irskeho
vynalezcu Aenease Coffeyho). Tvori ju niekol’ko navzajom prepojenych vezi z nerezovej
ocele, do ktorych sa privadza para a kvapalina bohata na alkohol. Alkohol ma nizsi bod varu
nez zvySok kvapaliny a teplota vodnej pary ho vyparuje, takze vznika zhruba 90% lieh.
Coffeyho destilaény pristroj bol patentovany v Dubline V frsku v roku 1831. Je lacnejsi,
rychlej§i na prevadzku a produkuje ovela Cistej§i lieh s menSim mnoZstvom olejovitych
komponentov zo zakladu. Pre velkoobjemovu produkciu liehu v priemyselnom meradle je
ovela vhodnejsi nez periodicky destilaény pristroj [1].

Ako periodicky, tak i kontinudlny destilaény pristroj maji vo svetovej produkcii
liehovin svoje miesto. Je povzbudivé konstatovat, ze stale viacej malych palenic (dokonca
i niektori vyrobcovia vodky) pouzivajii na vyrobu lichovin periodické destilaéné pristroje
S tim, Ze ich findlny produkt ndjde na trhu medzery so zdkaznikmi, ktori budi ochotni zaplatit’

viacej za kvalitu [1].

1.1.3 Zrenie destilatov

Koncentrécia liechu vychddzajiceho z destilacného pristroja je omnoho vysS$ia nez ta, pri
ktorej sa potom alkohol stac¢a do flias. Sila liehovin sa preto vel'akrat znizuje jednoduchym
pridanim vody, ale v pripade whisky, rumu alebo konaku sa niekol’ko rokov skladuje
v drevenych sudoch, v ktorych sa ¢ast’ alkoholu odpari, ¢im sa sila liehoviny zniZi. Tieto sudy
su vo vicsine pripadov vyrobené z dubu, no daju sa ngjst’ aj sudy vyrobené z agatu, gaStanu,
CereSne alebo dokonca aj z mahagdénu. Niekedy sa zvnutra opal'uja, aby sa zvysila interakcia
medzi drevom a lichovinou. Zrenim v sudoch sa pozmeni chut, vona i farba lichoviny. Cim
mensi sud je, tym rychlejSie liehovina starne. Pri vySSej vlhkosti dochddza k vicSiemu
odparovaniu alkoholu a lichovina sa zjemnuje rychlejsie. Oproti tomu v suchom prostredi sa
zo suda odparuje viacej voda, takze zrenie prebieha pomalSie. Niektori vyrobcovia si medzi

sebou sudy predavaju alebo si ich vymienaja aby dodali charakter svojim produktom [1, 7].
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1.2 Histéria mieSanych napojov

V roku 1806 sa vobec po prvykrat v historii objavuje na verejnosti slovo ,,cocktail.
Objavilo sa v americkom ¢asopise The Balance and Columbian Repository, kde autor opisal
,,cocktail“ ako posililujuci napoj zlozeny z réznych destilatov, cukru a vody a definoval tak
kombinéciu surovin, ktoré sa d4 aj dnes oznacit’ za mieSany napoj.

Miesané napoje maju svoje korene uz v staroveku. Miesali sa vina s r6znymi prisadami,
mieSali sa Stavy réznych plodov, do ktorych sa priddavalo korenie. Presny vznik mieSanych
napojov z liehovin sa vSak neda tak jednoznacne urcit. K najva¢siemu rozmachu v priprave
napojov prislo v obdobi prohibicie, ktord zacala po schvaleni 18. Dodatku americkym
kongresom 16. Janudra v roku 1919. Tento tstavny dodatok zakazoval v Amerike celoStatnu
vyrobu, predaj a import lichovin a iného druhu alkoholu z celého sveta. Tento zakon nebol
reSpektovany a umoznil prekvitat’ ¢iernemu trhu. Takymto spdsobom sa vel'mi rychlo mnozili
aj receptury roznych miesanych napojov [8].

Zlatym vekom koktejlov bolo obdobie jazzu, kedy vzniklo najviac mieSanych napojov.
Pili sa kratke napoje na baze whisky alebo ginu [8].

V 50. rokoch viedla latinsko-americka hudba a tance k objaveniu dlhych ovocnych
napojov na baze rumu, prirodnych $tiav a ovocia [8].

V 60. rokoch v kazdom bare znela nesmrtelna veta agenta 007 Jamesa Bonda veta:

!GG

,Pretrepat’, nemieSat’!“ Tieto ndpoje boli vicSinou aperitivove, kratke, suché ana baze
korenenych vin [8].

V 70. a80. rokoch sa opit zacali pit’ najviac dlhé, predlzované a chladivé napoje.
Avsak teraz boli zlozitejSie a ako baza sa pouzivali destilaty ako napr. gin, rum, tequila alebo
vodka [8].

V stcasnosti slavia UspeSny navrat zlozité mieSané napoje, vSetkych dlzok, druhov

a pripravy [8].

1.2.1 Histéria vzniku nazvu ,,koktejl*

Z ¢oho bol odvodeny ndzov koktejl, nie je uplne zrejmé. Existuje vela pribehov
a legiend a ich variant o tom, ako sa toto pomenovanie zrodilo [10].

Prva legenda hovori, Ze vyznamny americky general bol kedysi pozvany na panovnicky
dvor mexického monarchu Axolotla VIII., niekedy na zac¢iatku minulého storoc¢ia. Vodcovia

sa po niekol’kych bitkach dohodli na primeri a na oslavu tejto udalosti im bol u krala
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ponuknuty napoj zo zlatého pohara, ktory bol ozdobeny diamantmi. Z ceremonialnych, ale aj
spolocenskych obav, sa nikto nechcel napit’ ako prvy. VyrieSila to az princeznd, ktora sa
napila ako prva. Meno princeznej bolo COCTEL [8].

Druhé legenda hovori o plukovnikovi Francisovi Negusovi, ktory bol milovnikom
konskych dostihov. Podl'a plukovnika definoval americky barman Jerry Thomas kategoriu
napojov nazyvanych Negus. V tomto obdobi boli na zdvodoch neplnokrvné kone oznacené
farebnymi prazkami (ako pomocka pre tipujucich). Takto farebne oznacené kone sa nazyvali
,,cocktails“ [9].

Tretia legenda ma zato, ze mieSané napoje pochadzaji pravdepodobne z Ameriky z
konca 16. storocia, kedy vznikol nazov pre napoj uréitého typu ,,cocktail* - ,,kohuti chvost®.
Niektori to zdovodiiuju pestrymi farebnymi pierkami kohutov, ktoré odpovedaju farebne
vrstvenym koktejlom. Povod je mozné najst v kohutich zapasoch, ktoré boli v tej dobre
v Amerike mimoriadne obl'ibené. Aby kohuti dostali spravnu bojovu naladu, primiesavali im
do krmiva alkohol, pricom vysoko a hrdo zdvihali svoje pestrofarebné kohutie chvosty. Preto
sa zmes krmiva a alkoholu nazyvala ,,cocktail®. Preto muzi v Amerike zacali svojim kohtitom
miesat’ napoje, aby sa im kohuti rozohnili. Iny odvodzuju toto tvrdenie od velkolepych Zurov
usporiadanych po kohutich zapasoch, pri ktorych si vitazi za pokriku ,,On the cock’s

tail* pripijali na trofeje ziskané z chvostov porazenych kohutov [8, 10].
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2 ZAKLADNE ZLOZKY MIESANYCH NAPOJOV

Pri mieSanych napojoch rozliSujeme tri zakladné zlozky, ktoré st: zaklad (baza),
premenliva zlozka (modifikator) a prisada (vlozka).

Zaklad (baza): pod tymto pojmom so rozumie destilat, na ktorom je dany mieSany napoj
»postaveny*, a ktory je urcujici pre dany typ a zakladna chut’ miesaného napoja. Celosvetovo
je ako zaklad povazovanych niekol’ko destilatov. Medzi tieto destilaty patri gin, rum, tequila,
vodka a whisky. Pojem zaklad nepodlicha ziadnym normam, a preto vel'a barmanov vo svete
pocitaju k zékladu tiez brandy a sekt. Zaklad nemusi byt’ tvoreny iba jednym destilatom, do
urcitej miery sa da kombinovat’ aj viacero typov destilatov [10].

Premenliva zlozka (modifikator): prepoZzi¢iava mieSanému ndpoju ziadanu chut. D4 sa
povedat, Ze upravuje tzv. modifikuje zdklad mieSaného népoja a dodava mu zakladné
nasmerovanie chuti (ovocnd, kysla, sladka alebo suchd). K tomuto ucelu sa vyuzivaji ako
destilaty, tak i ovocné alebo bylinné likéry, Sumivé vina, nealkoholické napoje alebo Cerstvé
ovocné $tavy, dzasy, sirupy alebo aj voda. Za premenlivil zlozku sa povazuje aj Cerstvé
ovocie [10].

Prisada (vlozka): takéto zlozky prispievaji svojou aromou alebo farbou ku kone¢nej chuti,
voni alebo vzhl'adu mie$aného napoja. Co sa tyka mnozstva, ide o najmenej zastipenii zlozku
mieSaného napoja apriddva sa viacSinou vo velmi koncentrovanej podobe. Typickym

prikladom vlozky je angostura alebo iné hor¢iny [10].
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3 DELENIE MIESANYCH NAPOJOV

MiesSané napoje sa daju rozdelit’ do viacero skupin podla rozlicnych hladisk, liSiacich sa
jednak svojim oznacenim, vyberom surovin alebo spdsobom pripravy. Ku kazdej priprave sa
vztahuje aj urCité oznacenie, z ktorého je zrejmé, o aky druh mie$aného napoja ide. Tieto
hl'adiska pomahaju v orientacii ako barmanovi, tak aj host'om [2, 8].

Podl'a obsahu alkoholu sa delia na alkoholické a nealkoholické, ktorym sa hovori ,,soft
drinks* [8].

Podl'a doby podavania sa mieSané¢ napoje delia na napoje vhodné pred jedlom, ktoré
zastavaju funkciu aperitivu (nazyvaju sa tiez pre-dinner alebo before-dinner drinks). Tieto
napoje povzbudzuju chut a podporuju travenie. Vo vicSine pripadov sa jedna o suché,
nesladké napoje. A napoje vhodné po jedle (nazyvané tiez after-dinner drinks), ktoré
zastavaju funkciu digestivu. Tieto napoje takisto podporuju travenie a nemusia byt suché, vo
véacésine pripadov ani nie su suché [3, 8].

Podrla velkosti jednej porcie alebo mnozstva sa delia na kratke népoje (nazyvané tiez
short drinks) a dlhé napoje (nazyvané long drinks). Kratke napoje st o objeme od 0,06¢l az po
15c¢l. DIhé napoje maju objem od 15¢cl az po 0,51 a ¢asto este viac [8].

Podla teploty sa mieSané napoje delia na studené (cold drinks) a teplé (hot drinks).
Studené néapoje zahfiaji aj podskupinu mieSanych napojov neprili§ tekutej konzistencie,
zname ako frozen drinks [3].

Podla obsahu cukru st zname suché (dry), polosuché (medium dry) a sladké (sweet)
napoje. Niektoré z nich, hlavne tie znadmejsie, sa daju pripravit’ vo vSetkych tychto verziach
(napr. Martini) [3].

Podra spolocnosti sa daju delit’ na panske, damske a zmiesané [8].

Hladisko technologické je d’aleko rafinovanejSie. Népoje sice rozdeluje do urcitych
skupin, ale zaroven ich zdruZuje do rodin (niekedy sa nazyvaji families). Patria sem napr.
Martini Family, Manhattan Family alebo Collins Family [3, 10].

Za vel'mi jednoduché hladisko sa povazuje delenie mieSanych napojov na zaklade baz.
Toto delenie je vel'mi rozsirene a pre hosta najcastejsie pouzivané [3, 10].

Podl'a pripravy sa daju rozdelit do kategérii zdkladné (basic) - dané receptury

a fantazijné (fancy alebo various) - vlastné kreacie [8].
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Podla druhu miesacieho média sa daju rozdelit' na miesané napoje pripravené v shakeri
(mieSanie je zlozitejSie), v mieSacom pohari (ahko mieSatelné), v servirovacom skle
(moderné napoje), v barovom mixéri (suroviny su velmi tazko mieSate'né, mieSanie
Cerstvého ovocia s inymi zlozkami), v mieSacom dzbane (dZban nahradza mieSaci pohar),
v dzezve, varnom skle alebo hrnéeku (vacSinou sa jednd o pripravu teplych napojov), ostatné
(napoje servirované napr. vo vydlabanom ananase, melone, jablku, pomaranci a pod.) [8].

Podl'a zékladnej zlozky - zakladom na pripravu vacsiny mieSanych napojov su destilaty
Z takzvanej barovej Sestky (na baze brandy, ginu, rumu, tequily, vodky alebo whisky).
Pri niektorych napojoch sa pouziva ako zéklad vino, likér alebo ovocny destilat. Pripravované
napoje sa potom daji zjemilovat a aromatizovat rdoznymi aperitivmi. Dalej sa daji
modifikovat’ za pomoci Stiav, dzisov, mlieka, cukru alebo vajec. MdZu sa pouzivat’ Specialne
ochucovadla a farbiace prvky alebo ¢inidla, daju sa pouzivat zdobiace elementy, vzdy vSak

hygienicky nezavadné, pozivatel'né a Cerstvé [8].
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3.1 Delenie mieSanych napojov podla technologického postupu

Vyznamnym hl'adiskom delenia miesanych napojov je technologicky postup vratane
charakteristickych zloziek mieSaného napoja (predovsetkym modifikatorov, Specialnych
a farbiacich prvkov. Toto delenie patri medzi najoblibenejSie hlavne preto, Ze dokazuje

obrovsku §irku a moznosti pripravy mieSanych napojov [3].

3.1.1 Bowles

Miesané napoje pripravované v $pecialnej mise (tzv. terine). Maji povod v Nemecku
Obsahuji vzdy aspon jednu zlozku, ktord je sytend oxidom uhli¢itym (Sumivé vino, sdéda
alebo priemyselne vyrabané limonady. Casto obsahuji ovocie (lesné plody, citrusy alebo
kostkovice). Na zvyraznenie chuti sa pouzivaji kvalitné destilaty alebo likéry. Pripravuju sa
vopred. Bowles napoje by nemali prist do priameho kontaktu s ladom. Tvoria vhodnu

ponuku na banketingy alebo rauty [3, 8].

3.1.2 Bucks

Napoje symbolizujuce ,,blaznivé™ 20. roky minulého storocia. Originalny sa menoval
Gin Bucks avytvoril ho barman McGarry v Bucks Club v Londyne vroku 1921. Od
highballu sa 1i8i tym, Ze sa pouZiva citronova $tava a zdsadne sa pripravuje bez cukru. Do
Bucks rodiny sa zarad'uja Apple Bucks (s calvadosom), Brandy Buck (s brandy) alebo Rum
Buck. Existuje aj variant s pridanim $kotskej whisky, ktory sa nazyva Mamie Taylor [3, 8].

3.1.3 Cabblers

V Amerike sa pripravuju priblizne od roku 1800. Okrem spravne zvolenych surovin je
rozhodujtca vkusnd ozdoba. Obl'uba cobblerov bola dana tym, Ze dobre vyzerali. Podstatnym
atribitom je ovocie, zdkladom je drveny alebo vlockovy I'ad, ktory ozdobu fixuje. Podavaju
sa cobbler poharoch, ktoré¢ maju rozsireny horny okraj. Serviruji sa na mensim tanieroch so

slamkou a lyzic¢kou [8].

3.1.4 Cocktails

Tieto mieSané napoje su typické svojim objemom (presne 7cl podla Inernational
Bartenders Association). Serviruju sa v Specifickych pohéroch, ktoré sa nazyvaju koktejlky.

Pripravuji sa v mieSacom pohari, popripade v dZbanoch alebo shakeri. Ak sa na pripravu
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pouzije shaker, tak sa do pohéra naleje cez sitko (strainer). On the rocks (t.j. s l'adom) sa
serviruj len na vyslovné Zelanie hosta. Zakladom na pripravu su destilaty (brandy, gin, rum,

tequila, vodka alebo whisky) [3, 8].

3.1.5 Collinses

Su najdlhsie zo vsetkych druhov miesanych napojov. Podavaju sa v tumbler poharoch
0 objeme najmenej 30cl, existuji dokonca aj 50cl pohare. Pripravuji sa priamo v poharoch,
Vv ktorych sa budu servirovat’. Pripravuju sa tak, ze do pohdra sa naleje 2 az 3cl cukrového
sirupu, prida sa Stava z celého citrona (asi 4cl) a 8cl lichoviny. VSetko sa najprv zamieSa
barovou lyzickou a potom sa pridd kockovy I'ad. Napoj sa doplni vopred vychladenou sédou
a eSte raz sa premieSa a serviruje sa. Ako ozdoba sa pouziva platok citrusov alebo Ceresia.

Priklada sa slamka. Tieto napoje su tak popularne, Ze si vytvorili vlastni Collins Family [8].

3.1.6 Coolers

Tieto osviezujuce dlhé mieSané napoje sa vyznacuju pripravou bez pridania citrusove;j
Stavy a cukru. Pokial’ receptira uvadza cukor, tak len v minimalnom mnozstve. Podavaju sa
vo velkych tumbler poharoch, do ktorych sa najprv vlozi Spirdla z kory citronu alebo
pomaranca (niekedy aj obidvoch). Jeden koniec Spirdly sa vZdy zavesi cez okraj pohdra.

Standardnymi surovinami su liehoviny, zazvorova limonada alebo zazvorové pivo a soda [3].

3.1.7 Crustas

St charakteristické pripravou pohdra, v ktorom sa podavaju. Na stredne vel'ky pohar
na vino alebo old fashioned glass sa najprv pripravi cukrova krusta a potom sa don vlozi
Spirdla z citrona. Povodne sa vyZadovalo, aby kora bola tak velka, Ze sa zasadi do pohara
asucasne sa vytvori krusta na pohari aj kore. Tieto napoje sa pripravujii v shakeri. Na
pripravu tohto napoja sa v shakeri dokladne pretrepe jeden diel cukrového sirupu s dvomi
dielmi citronovej Stavy, dalej jeden az dva streky maraschina (CereSnovy likér) a Styri az
osem dielov zvoleného destilatu. Napoj sa opatrne naleje do pohéra tak, aby nebola porusena

krusta. Serviruje sa so slamkou [3, 8, 10].

3.1.8 Daisies

Daisies st zmesou destilatu a ovocnej Stavy, vzdy prisladenej sirupom, zdobené

ovocim a dolievané s6dou. Podévaju sa v Sirokych pohdroch na stopke, pohdroch na Sumivé
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vino alebo v mensich tumbler poharoch. Pripravuje sa tak, Ze do shakera sa nadavkuju tri az
Styri streky cukrového sirupu, dva az tri streky likéru (v jednom pripade mandl'ového), Stava
Z polky citrénu a mensie mnozstvo liehoviny. Suroviny sa pretrepu a serviruju sa do pohara
s vlockovym alebo drvenym ladom. Napoj sa doleje sédou. V Daisies family st zaradené
Styri mieSané napoje a to: Brandy Daisy, Whisky Daisy, Santa Cruz Rum Daisy a Gin Daisy
[3, 8, 10].

3.1.9 Egg Noggs

Alkoholické alebo nealkoholické napoje, ktoré¢ vzdy obsahuju mlieko alebo smotanu,
7ltok alebo celé vajce, cukor a lichovinu. Dajii sa pripravit studené ale aj teplé. Na studené sa
vacsinou pouziva shaker, teplé sa pripravuji priamo do pohara, v ktorom budu servirované.
Hotovy népoj sa zdobi muskatovym orieSkom, ktory sa méze podl'a druhu pripravy nahradit
napr. struhanou ¢okoladou, mandl'ami alebo kakaom. Népoj sa po prvy krat objavil v Amerike

v 18. storo¢i [8, 10].

3.1.10 Fancy drinks

St fantazijné alkoholické i nealkoholické mieSané napoje, ktoré sa nedaju zaradit’ do
ziadnej skupiny. Takéto napoje najCastejSie vznikaju na rdéznych barmanskych sit'aziach,
ktoré¢ su zviazané Specifickymi pravidlami. Na tychto napojoch sa prejavuje kreativita
barmana. Jednym z najoblubenejsich fenoménov na Slovensku av Ceskej republike je
mieSany napoj High Society. Vo svete je najznamej$im Fancy drinkom nepochybne Bloody

Mary. V niektorych pripadoch si host’ sam uréi zloZenie a pripravu [3, 8].

3.1.11 Fixes

St osviezujuce mieSané napoje podobné Cobblerom. Na ich pripravu sa najviac
vyuzivaju liehoviny s vy$§im obsahom alkoholu. I ked’ sa Fixes radia do kategorie dlhych
napojov, serviruju sa do nizSich (mensich) tumbler poharov s lyzi¢kou a slamkou. Pripravuju
sa tak, Ze do pohdra, v ktorom sa budi servirovat’ sa naleju 1 diel Cherry Brandy, 2 diely
citronovej Stavy a4 diely liehoviny. Napoj sa dobre premieSa a na hladinu sa poloZi rez
citronu. Do poévodného Fix sa pridaval ananasovy dzas. Znamy je od polovice 19. Storocia [3,
8].

26



3.1.12 Fizzes

Po Cocktails sa jedna o druhti najznamejSiu kategoriu dlhych miesanych napojov.
Obl'ibené su pre ich osviezujucu chut. Pripravujeme ich vzdy v shakeri z 1 dielu cukrového
sirupu, 2 dielov citronovej Stavy a 4 dielov liehoviny. Prvy krat sa objavili v Amerike v roku

1870. Serviruju sa v tumbler poharoch. Po naliati sa eSte dolievaja sodou [3, 8, 10].

3.1.13 Flips

Podavaju sa v Specidlnych flipovych poharoch, popripade sa podavaja v poharoch na
Sampanské alebo v miskach (IBA pripusta aj maly goblet pohar). Vzdy obsahuju vaje¢ny
7ltok, cukor a destilat. Na pripravu tohto napoja pouzivame vyhradne len najéerstvejsie vajcia.
Pri vyrobe sa postupuje opatrne. Tento napoj sa musi servirovat’ bezprostredne po jeho
priprave. Tieto napoje pochddzaju z Anglicka okolo roku 1800. St vhodné pre damsku

spolo¢nost’ a da sa nimi nahradit’ malé obcerstvenie [3, 8, 10].

3.1.14 Frappés

Ladovo vychladené napoje zjedného druhu lichoviny alebo likéru obohatené
0 vlo¢kovy, drveny alebo mlety l'ad. Podavaji sa v poharoch na Sumivé vino alebo
v koktejlovom pohari, avSak da sa pouzit’ aj vacsia likérka. Pohar sa naplni az po horny okraj
ladom, odmeria sa liehovina alebo likér a prilozi sa lyzicka a slamka. Typické frappés sa
podavaji s anizovym alebo mitovym likérom. Cez leto st vel'mi oblibene frappés

s obohaten¢ o kavu [3, 8, 10].

3.1.15 Glacés

PouZziva sa kockovy l'ad a prikladd sa karafa s ¢erstvou vodou. Do pohéra sa naleje
liehovina a prida sa niekol’ko kociek I'adu. Takto pripraveny napoj sa niekedy uvadza ako ,,On
the Rocks®. Pokial' sa dopredu pripravuje pohar strekom Angostury alebo Bitter Orange,
nazyvaju sa tieto napoje ,,Straights. Na prianie zakaznika servirujeme aj so stolnym

ladnikom a kliestami na 'ad pre pripadné doplnenie 'adu do napoja [3, 8, 10].

3.1.16 Highballs

St dlhé mieSané napoje, ktoré obsahujii lichovinu alebo vino a nealkoholicky napoj
syteny oxidom uhli¢itym, pripadne farbiacou alebo ochucujicou zloZkou. Plati zasada, ze

neobsahuju citrusovu $tavu. Na 1 diel baze sa pocita 4 diely ostatnych ingrediencii vratane
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Iadu. Podéavaji sa vo vysokych tumbler pohdroch, ktoré sa niekedy nazyvaju highball glass.
Hotovy néapoj sa zdobi $piralou z citrusovych plodov alebo tenkymi platkami citronu alebo
pomaranca. Pred servisom sa napoj 'ahko premiesa. Predpoklada sa, ze tieto népoje vznikli

v roku 1890 v Amerike [3, 8].

3.1.17 Juleps

Tieto osviezujice dlhé napoje su typické pre svoju chut, ktorej dominuje maita
piepornd. Z Cerstvo odtrhnutej mity sa pouzivaju iba mladé a neporusené listky. Mita na
ozdobenie napoja sa jemne pocukruje mi¢nym cukrom. Na pripravu sa daju pouzit’ vsetky
dostupné bazy. Napoj sa sladi vyhradne cukrovym sirupom, cukor sa nepouziva vobec. Lad
musi byt jemne mlety a vSetky suroviny a pohdr, v ktorom sa népoj bude servirovat’ musia
byt’ dostatocne vychladené. Julep nédpoje maju v dejinach mixoldgie vyznamné postavenie. Pri

servirovani sa priklada limonadova lyzicka a slamka [3, 8, 10].

3.1.18 Lemonades

Nazov limonady vznikol z talianskeho slova ,Jlimone“, ¢o znamend citrén. Su to
spravidla nealkoholické mieSané népoje. Zakladom na pripravu su vzdy $tavy z citrusovych
plodov, ktoré sa niekedy kombinuji. Obvykle sa pripravujii z ovocnych Stiav, sirupu, vody,
popripade z cukru avody. Na ich pripravu sa je mozné vyuzit priamu cestu, mieSanie
Vv shakeri alebo mixéri. Podavaju sa vo velkych tumbler pohéaroch, ktoré sa naplnia 'adom,
potom sa prida Cerstva Stava a pitnd voda alebo sdda, ndpoj sa premieSa a ozdobi ovocim

alebo métou. Prilozi sa limonadova lyzicka a slamka [8, 10].

3.1.19 Milk-shakes

Jedna sa o dlhé nealkoholické miesané napoje, ktoré sa pripravuju bud’ v shakeri alebo
elektrickom mixéri, do ktorého sa vlozi I'ad, suroviny podl'a receptury a vzdy priblizne 15cl
mlieka. Zakladom tohto mieSaného ndpoja mo6zu byt okrem mlieka aj ovocné Stavy, sirupy,
cukor alebo kakao. VSetko sa pretrepe alebo premieSa v mixéri a naleje sa do Specidlnych

poharov alebo vysSich tumbler pohdrov. Do napoja sa nastritha trocha muskatového orieska
[3, 10].
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3.1.20 Punches

Zname teplé alebo studené mieSané napoje. Pripravuji sa z ovocia, ovocnych Stiav,
vina, lichovin a korenin. VacSinou sa serviruji v $pecialnej mise na pun¢. Na ochladenie sa
Vv sti¢asnosti pouziva drveny alebo vlockovy l'ad. Punches napoje sa po prvy krat objavili na

Barbadose okolo roku 1700 a patria k historicky najstar§im mieSanym napojom vobec [3, 10].

3.1.21 Sangarees

Jedna sa o vychladené a osladené vina, piva alebo likéry, ktoré sa podavaju v tumbler
pohéroch apred servisom sa nad nimi zastrtha muskatovy orieSok. Sladia sa cukrovym
sirupom. Tento ndpoj ma dlh historiu. Predpoklada sa, ze pochadza z Britskych Antil, odkial’
sa okolo roku 1820 dostal do Ameriky. Okrem studenych boli obl'ibené i Hot Sangarees
[3, 10].

3.1.22 Shooters

Medzi mieSanymi népojmi su relativnou novinkou. S ich pripravou sa zacalo v 80.
a90. rokoch v Kanade, kde mali slazit na zohriatie behom chladnych zimnych dni.
V podstate sa jedna o kratke vrstvené napoje 0 obsahu maximalne 5cl, ktoré sa skladaja
z r6znych liehovin, likérov alebo sirupov, ktoré sa opatrne vrstvia do pohara tak, aby vytvorili
rozne farebné vrstvy. Pri vrstveni plati pravidlo, Ze najtazsie zlozky su na dne a najl'ahSie na
povrchu. Tieto napoje st prispdsobené tak, aby sa dali vypit naraz a vSetky vrstvy sa
premiesali az v Gstach. N4poje sa nesmu pred servisom spojit’. Daju sa pripravovat’ priamou

cestou alebo shakerom. Niektoré sa daju aj zapal'ovat’ [3, 8].

3.1.23 Shrubs

St zmesou neobvyklych napojov, ktoré sa podobaji puntom alebo bowlom vo vel'mi
koncentrovanej forme. Pripravuju sa z ovocnych Stiav, cukru, liehoviny alebo likéru a to
i nieckol’ko dni pred servirovanim. Ukladaju sa do dubovych sudov alebo kameninovych
dzbanov, vo vynimo¢nom pripade aj do flia§. Ak pouzijeme vriacu vodu, pripravuje sa ako
grog, so sodou ako aperitiv a s jemnym ladom ako studené punce. Zaklad sa pred podavanim
riedi vychladenou vodou a fortifikuje sa konakom alebo tmavym rumom. Tieto napoje su

dost’ nakladné a to najmaé preto, lebo sa pripravuji vo vacsich mnozstvach [3, 8].
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3.1.24 Slammers

S mieSané napoje, pri ktorych dominuje technika autoservisu. Skladaju sa spravidla
z liehoviny, ku ktorej sa pridava akykol'vek napoj, ktory obsahuje oxid uhli¢ity. Pripravuju sa
priamou cestou do pohdra, v ktorom sa buda servirovat. Host si pohar zakryje dlaiiou
a energicky s poharom udrie o pevny podklad, ako nahle za¢ne napoj Sumiet’, rychlo ho vypije,

Casto na jeden raz [3].

3.1.25 Sorbets

Pripravuju sa s alkoholom ibez alkoholu. St velmi podobné cobblerom s tim
rozdielom, ze sa k ich priprave pouziva l'ad alebo zmrzlina. Podavaji sa v miskach na Sumivé
vino alebo v $pecidlnych poharoch, ktoré maji zvysené okraje. Pohar sa naplni asi do dvoch
tretin ladom alebo zmrzlinou, ozdobi sa ovocim, prida sa liechovina podl'a receptiry a dolozi

sa lyzi¢ka so slamkou. Vhodné je pouzit’ Cerstvé sezonne ovocie [3, 8, 10].

3.1.26 Sours

Pripravuju sa podobne ako Fizzes. Pri ich priprave sa musi dbat’ na dostatocné
pretrepanie. Ako ich ndzov napoveda, jedna sa prevazne o kyslé napoje. Na ich pripravu sa
vyuziva predovsetkym ovocie kyslejSej chuti a ovocné octy. Poddvaju sa v pohdroch na
Sampanské alebo v koktejlovych poharoch. Pripravuji sa v shakeri kombinaciou citrusovych
Stiav, cukrového sirupu a liehoviny. Zdobia sa rezom citrénu, koktejlovou cereSinou alebo
ananasom. Vobec po prvy krat sa objavili v Anglicku v 18. storo¢i. Serviruju sa hlavne pocas

horucich letnych dni [3, 8, 10].
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4 MODERNE TRENDY V MIXOLOGII

K sti¢asnym modernym trendom medzi koktejlami a v mixologii vobec patri to, ze l'udia,
ktori si idu do baru vychutndvat’ mieSané napoje budu ohromeni hlavne vizudlne a ich ostatné
zmysly zaziji nezabudnutelny zazitok. Sucasnym trendom dominuje prenesenie metod
z modernej kuchyne za barové pulty. Medzi tieto sucasné trendy sa zarad’uje zamena
ovocnych §tiav za zeleninové. Daldim takymto trendom je pouZivanie kurkumy v mie$anych
napojoch. Vel'mi moderné a trendy su kavové napoje a nédpoje s obsahom kanabidiolového
oleja. Velky navrat hlasia aj takzvané retro miesané napoje v modernej podobe. V najlepsich
svetovych baroch je moderné aj vyuzivanie uz zndmych metdd infizovania a vyuZivanie

rotavaporu na pripravu mieSanych napojov.

4.1 Zamena ovocnych Stiav za zeleninové

Fakt, ze zelenina je vel'mi prospesnd pre l'udsky organizmus a to, Ze si vSetci l'udia
myslia, Ze konzumadcia zdravych jedal a ndpojov uz nikdy nezanikne motivuje ¢oraz viacej
barmanov k tomu, aby experimentovali s pripravou mieSanych napojov obsahujicich dzisy,
sirupy, odst’avenu zeleninu alebo Cerstvi zeleninu. Mnohé druhy zeleniny maja rozliéné chute
— od sladkych, cez zemité az po pikantné, ktoré sa dobre spdjaju s ur€itymi druhmi
alkoholickych napojov. Existuje Siroké spektrum druhov zeleniny a teda daju sa pripravit’ aj
rozliéné druhy mie$anych napojov ato v mnoho kombinaciach. Dal§im vyznamnym
hl'adiskom preco pouzivat’ zeleninu na pripravu mieSanych népojov je farebnost’. Toto vSetko
mozno pripisat’ ku kulinarskym trendom, kde sa prezentujii nové chutové, ¢uchové a farebné

mies$ané napoje [11].

4.2 Pouzivanie kurkumy

Kurkuma je zndma uz vyse tisicky rokov, ale nie je Ziadnych pochyb, Ze v mixologii
zaziva najlepSie roky az teraz v sucasnosti. Tato zlato-zItd korenina ma ostrejSiu chut
pripominajliicu papri¢ky a zazvor a mad bohatu kulinarsku historiu, hlavne v Indii. Ked' sa
spomina spolo¢ne s traviacim traktom c¢loveka, povazuje sa za protizapalovy antioxidant.
Kurkuma je vel'mi zreld na experimentovanie z mieSanymi ndpojmi. Barmani ju radi mieSaju

hlavne s tequilou, kde vynikne jej zemita chut’. Vel'mi dobre sa hodi aj do miesanych napojov
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na baze ginu, ktoré obsahuji uhorku alebo koriander. Moznosti na pripravu existuje vel'mi

vel'a, hodi sa do miesanych napojov hlavne pre svoje u¢inky podpory travenia [11].

4.3 Dotyk kanabidiolového oleja v koktejloch

Koktejly, ako také, su skvelym spdsobom ako zrelaxovat’ alebo si odpocinut, ale tento
novy trend zmeni vela veci o krok k lepSiemu relaxovaniu. Kanabidiol je chemikalia
nachadzajica sa v konope a v sucasnosti sa dostava do koktejlovych a kaviarenskych listkov
po celom svete. Kanabidiolovy olej neobsahuje latky, ktoré negativne ovplyviiuji vnimanie
Cloveka, ale vedecké vyskumy ukazali, ze kanabidiol chrani mozgové bunky pred
nedostatkom kysliku a pozitivne pdsobi proti réznym jedom, vratane otravy alkoholom.
Barmani s nim experimentuju V roznych formach — od infuzii a tinktur az po ¢aje. Okrem
prinosov pre zdravie, moze pouzivanie kanabidiolového oleja v mieSanych napojoch viest
K vylepSeniu chuti a textar. Jeho prirodna chut' je vdé$inou neutralna, modze byt skvely
doplnok mieSanych népojov na baze ginu alebo sladkych likérov. Napriek vSestrannosti tejto
latky je stale v niektorych Statoch v nelegalnej zone, no do budtcnosti sa predpoklada, ze

experimentovanie s nim bude pokracovat’ [12, 13].

4.4 Kavové napoje

P6vodné Espresso Martini vyrobené legendarnym barmanom Dickom Bradsellom v 80.
rokoch si za posledné dva roky znovu ziskalo velkt popularitu. Narast popularity kavovych
mieSanych ndpojov priniesli zna¢ky ako Hundred Fifty Lbs., Conker Spirit’s cold brew coffee
liqueurs, Fair Café, Merlet C2 Café a Mr Black Cold Press Coffee Liqueur, ktoré uz
spolupracuju so spolo¢nostou DrinkUp v Londyne na organizacii druhého Martini Festu
v roku 2018. Toto je iba zaciatok rozvijajiceho sa trendu, ktory sa v roku 2018 a d’alSom
desat’roCi eSte zvysi, no uz teraz sa objavuju siete barov a kaviarni, ktoré pripravuju mieSané
napoje z kavy a to napr. Tia Flat White Russian a Tia Iced Popcorn Frappé bary a kaviarne
[14].

4.5 Tri metody infazovania

Historia infizovania napojov s obsahom alkoholou s bylinkami, koreninami, orechami
alebo korami siaha az k pociatkom civilizacie. Alkohol vykazuje ovel'a vacsiu schopnost’

extrahovat’ aromatické latky nez voda, atak je po celé starocia sucastou vyroby liekov,
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parfumov a napojov. Ni¢ sa na tom nezmenilo ani v modernej dobe, destilaty ako vodka, gin
alebo rum, ale tiez likéry stdle vyuzivaju metddu infuzie pre dosiahnutie komplexnosti.
S infziami radi pracuju aj barmani. Trend infuzovania destilatov nie je v barovom prostredi
ziadnou novinkou, menia sa a vyvijaju sa vSak pracovné postupy, ktoré barmani vyuzivaju.
V poslednych rokoch siahajii po kreativnejsich, inovativnejSich a vedecky prepracovanejsich
metddach. Pokial sa pouzivaju spravne, daji sa aj spomerne malymi vynalozenymi
prostriedkami dosiahnut’ zaujimavé chut'ové kombinacie a nespocetne vela varidcii vlastnych
infazovanych destilatov ¢i likérov. Zo vsetkych dostupnych metod st 3 hlavné, ktoré sa
odlisuji naro¢nostou. Rec je o klasickej maceracii, sous-vide arychlej infuzii pod tlakom

[15].

451 Maceracia

Vhodna pre zaciatocnikov. Predstavuje obyc¢ajné ponorenie ingrediencii do destilatu.
D4 sa pouzit’ prakticky v akomkol'vek bare. Sta¢i mat’ k dispozicii skleneni nadobu a cas,
pocas ktorého alkohol prevezme aromu achut pouzitych ingrediencii. K extrakcii sa
pouzivaji prirodné suroviny, vratane krehkého ovocia alebo kvetov. Vzhl'adom k tomu, ze

vsetko prebicha za studena, nedochadza k poniceniu alebo tplnému rozpadu surovin [15].

45.2 Sous-Vide

Metdda urcena pre pokrocilejSich. Sous-vide (v preklade z francuzstiny: vo vakuu) sa
Vv poslednom obdobi stala vel'mi obl'itbenou metédou medzi barmanmi. Metoda je rychla, s jej
vyuZitim sa da pripravit’ vel'mi kvalitnd infGizia a ani ndklady nie s vysoké. Ingrediencie sa
uzavru do plastového vrecka, z ktorého sa odsaje vzduch, a potom sa za kontrolovanej teploty
vari po urcita dobu. Okrem pristroja na vdkuum je potreba mat’ k dispozicii vodny kupel
0 stalej teplote ato idedlne s presnostou 0,1°C. Skvelé vysledky sa daji dosiahnut’ behom

niekol’ko hodin [15].

4.5.3 Rychla inflizia pod tlakom

Metdda ur¢ena pre pokrocilych. Vyuziva principu kavitacie a dusik. V anglictine sa pre
flu vyuZziva pojem nitrogen cavitation alebo flash infusion, teda bleskova infuzia. Ide o proces,
ktory k extrakcii arémy a chuti vyuziva tlak. Jeho pdsobenim sa zvySuje povrchova plocha
macerovanych ingrediencii, a tym padom aj intenzita infuzie. Tato metdda predstavuje skvely

kompromis medzi klasickou maceraciou a sous-vide. Prebieha v izbovej teplote, daju sa
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pouzit’ jemnejSie a krehkejSie ingrediencie. Zaroven sa ale vel'mi Casto pouziva k extrakcii
aromy a chuti z kor a korenin. Tato metoda je vel'mi vhodna pre zazvor, kakaové boby alebo
dokonca chilli papricky. K jej prednostiam patri rychlost’, obvykle trva do dvadsiatich minut.

Je potrebné mat’ §lahackovu fTasu s oxidom dusnym [15].

4.6 Rotavapor

Rotavapor je inovativne zariadenie vyuzivané k destilacii vo vakuu. Vd’aka vékuu sa
kvapaliny v rotavapore odparuji pri nizSich teplotach. K odparovaniu kvapalin v ilom
dochadza skorej vplyvom tlaku, nez vplyvom tepla. Otafanie odparovacej banky vo
vyhrievanom vodnom kupeli zvd¢Suje plochu povrchu produktu, jemne urychl'uje destilaciu
a prostrednictvom pradenia vzduchu udrZzuje zmes rovnomerne premieSanu a zahriatu.
NajcistejSia a najcerstvejsia chut’ sa da extrahovat’ odstranenim vody, ktord sa moze neskor

nahradit’ rozpustadlom, akym je prave lichovina [16].
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5 CIELE PRACE

5.1 Ciele teoretickej Casti prace

Ciel'mi praktickej Casti tejto prace bolo:

* Charakterizovat’ miesané napoje a odbor, ktory sa nimi zaobera — mixologia
» Uviest ich histériu, rozdelenie a vyznam v gastronomii
* Popisat’ sucasné moderné trendy medzi mieSanymi napojmi aich vstup arole

V gastronomii

5.2 Ciele analytickej Casti v praktickej Casti prace
Ciel'mi analytickej Casti v praktickej €asti prace bolo:
» Zistenie preferencii konzumentov mieSanych napojov v zavislosti na veku, pohlavi
a vzdelani
* Zostavit dotaznik oblibenosti beznych mieSanych napojov ivo vztahu ku

gastrondmii a spracovanie ziskanych dat

» Zrovnat vysledky dotaznikového prieskumu s predchadzajiucimi Setreniami

5.3 Ciele navrhovej ¢asti v praktickej ¢asti prace
Ciel'mi navrhovej Casti v praktickej Casti bolo:
* Vyhodnotit' ziskané¢ vysledky a formulovat’ zavery a odportfania na zaklade
prevedeného dotaznikového Setrenia

* Navrhniit' vhodné spojenie mieSanych napojov a pokrmov, zhodnotit’ z pohl'adu

inovativne intuitivneho pristupu
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6 MATERIAL A METODIKA

6.1 Vyskumna vzorka l'udi

Vyskum prebiehal od prvého februara roku 2019 do tridsiateho prvého marca roku 2019.
Cielovou skupinou dotaznikového Setrenia sa stali konzumenti mieSanych napojov
vrozmedzi veku od 18 rokov astar$i. Celkovo bolo poskytnutych 100 dotaznikov,
vyplnenych a odovzdanych bolo 100, z toho 69 zien a 31 muzov. Dotaznik obsahoval spolu

13 otazok, na niektoré z otazok bola moznost’ odpovedat’ viacerymi odpoved’ami.

6.2 Zber dat dotaznikového Setrenia

Data boli zistované pomocou webovych dotaznikov umiestnenych na serveroch
Survio.com a Google Documents. Dotaznik obsahoval celkom trinast’ otazok. Niektoré otazky
bolo mozné zodpovedat’ iba jedinou moznostou, ale v niektorych vybranych otadzkach bolo
mozné zodpovedat’ aj viacerymi odpoved’ami. Na zaciatku dotazniku bolo zistované pohlavie,
vek, trvalé bydlisko anajvySSie dosiahnuté vzdelanie respondentov. V dalSej casti bolo
zistované ¢i maju respondenti nejaké skusenosti s pripravou miesanych napojov, kde miesané
napoje najlastejiie konzumuja a ako asto si nejaky mieSany napoj dopraju. Dalej bolo
zistované kol'ko finan¢nych prostriedkov st respondenti ochotni utratit’ za miesané napoje,
aké mieSané napoje preferuju obecne a podla akych chuti a akého objemu obl'ubuji mieSané
napoje. Na zaver dotaznikového Setrenia bolo zistované €i si respondenti myslia, Ze mieSané
napoje hraju nejaké role v gastrondmii a ¢i existuji nejaké vztahy medzi mieSanymi napojmi

a jedlom.

6.3 Spracovanie idajov dotaznikového Setrenia

Ziskané data z dotaznikového Setrenia boli autorom prepisané do tabulkového editora
Microsoft Office 365 Home Premium Excel apotom boli ziskané data aj v rovnakom
programe Statisticky vyhodnotené. V tabulkovom editore Microsoft Office 365 Home
Premium Excel boli aj vytvorené grafy, ktoré obsahuju ziskané data, a ktoré st sucast’ou tejto

prace.
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6.4 Stanovené hypotézy

Hypotéza ¢.1: LCudia z vacSich miest alebo z hlavného mesta su ochotni utratit’ za mieSané
napoje viacej penazi ako l'udia z dedin alebo mensich miest.

Hypotéza ¢.2: Vicsina respondentov a to hlavne zien ma v obl'ube sladké mie$ané napoje.
Hypotéza ¢.3: Mladsi respondenti (t.j. do 30 rokov) konzumuju mieSané napoje Castejsie ako
star§i respondenti (t.j. nad 30 rokov).

Hypotéza ¢.4: Vicsina respondentov déva prednost zndmym mieSanym napojom (napr.
Moyjito, Cuba Libre, Tequila Sunrise, B-52).

Hypotéza ¢.5: VicSina mladSich respondentov (tj. do 30 rokov) ma nejaké skusenosti
S pripravou miesanych napojov.

Hypotéza ¢.6: ViacSina respondentov dava prednost’ long mieSanym népojom.

Hypotéza €.7: Viacsina respondentov nekonzumuje mieSané napoje CastejSie ako raz za rok.
Hypotéza €.8: VicsSina respondentov si mysli alebo si dokaze predstavit’ spojenie mieSanych

napojov s pokrmami.
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7 VYHODNOTENIE ZISKANYCH DAT

7.1 Vysledky dotaznikového Setrenia

Z vysledkov ziskanych z dotaznikového Setrenia, ktoré prebiehalo od prvého februdra roku
2019 do tridsiateho prvého marca roku 2019, boli vytvorené kolacové a stipcové grafy. Ku

kazdému grafu boli doplnené slovné komentare, ktoré sa tykaji vysledkov grafov.

Graf ¢.1: Rozdelenie respondentov podl'a pohlavia

m Zeny

® Muzi

Z celkovych 100 poskytnutych dotaznikov bolo riadne vyplnenych a spracovanych celkovo
100. Z celkové pocétu 100 respondentov bolo 69 dotaznikov vyplnenych Zenami, ¢o

predstavuje 69 % a 31 dotaznikov vyplnili muZi, ¢o predstavuje 31 % - vid’ graf ¢.1.
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Graf ¢.2: Rozdelenie respondentov podla veku

1% 2%

m 18-26 rokov
m 27-30 rokov
= 31-40 rokov

41 a viac rokov

Z celkového poctu 100 respondentov bolo vo veku 18-26 rokov az 87 respondentov, ¢o
predstavuje 87 %, d’alej sa dotaznikového Setrenia zacastnilo 10 respondentov vo veku 27-30
rokov, ¢o predstavuje 10 %, 1 respondent, ktory bol vo veku 31-40 rokov a 2 respondenti vo

veku 41 a viac rokov — vid’ graf ¢.2.

Graf ¢.3: Rozdelenie respondentov podl'a miesta trvalého bydliska

11%

m Dedina
= Mensie mesto
I Vacsie mesto

Hlavné mesto
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Z celkové poctu 100 respondentov, ktori sa zicastnili dotaznikového Setrenia bolo zistené, ze
41 respondentov byva na dedine, ¢o predstavuje 41 %. Z mensich miest sa dotaznikové
Setrenia zGcCastnilo 33 respondentov, ¢o predstavuje 33 % anaopak z vdcSich miest za
dotazniku ztcastnilo 15 respondentov, ¢o predstavuje 15 %. Z hlavnych miest sa zc¢astnilo

dotaznikové Setrenia najmenej respondentov a to 11, ¢o predstavuje 11 %.

Graf ¢.4: Rozdelenie respondentov podl'a najvysSieho ukonceného vzdelania

m Zakladné
m Stredoskolské bez maturity
m Stredoskolské s maturitou

Vysokoskolské

Z celkového poctu 100 respondentov, ktori sa zii€astnili dotaznikového Setrenia bolo zistené,
7e az 59 respondentov ma ukonéené vysokoskolské vzdelanie, ¢o predstavuje 59 %. Dalej
bolo zistené, ze 35 respondentov ma ukoncené stredoskolské vzdelanie s maturitou, o
predstavuje 35 % a iba 2 respondenti maji ukonéené stredoskolské vzdelanie bez maturity, ¢o
predstavuje 2 %. Dalsi 4 z¢astneni respondenti maju ukonéené iba zakladné vzdelanie, ¢o

predstavuje 4 %.
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Graf ¢&.5:

Odpoved’ na otazku: ,Mate nejaké

napojov?“ Rozdelenie podl'a pohlavia respondentov:

100%
90% -
80% -
70%
60% -
50% -
40% -
30%
20%
10% -

0%

Zeny

Muzi

skusenosti s pripravou mie$anych

m Ano, mam skdsenosti s
pripravou miesanych napojov v
profesionalnej prevadzke.

® Ano, mam skudsenosti s
pripravou miesanych napojov
doma.

® Nie, nemam Ziadne skusenosti s
prirpavou mieSanych napojov.

Zgrafu ¢.5 vyplyva, ze takmer rovnaky pocet zien a muzov nema ziadne skusenosti

s pripravou mieSanych napojov. Najvicsie zastipenie maju respondenti, ktori maju skiisenosti

S pripravou mieSanych doma a to ako u zien, tak i U muzov.
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Graf ¢€.6: Odpoved na otazku: ,Mate nejaké skusenosti s pripravou mieSanych

napojov?“ Rozdelenie podl'a veku respondentov:

100% -
90%
80% - ) S
M Ano, mam skusenosti s
70% pripravou mie$anych napojov v
60% + 4 profesionalnej prevadzke.
50% | m Ano, mam skdsenosti s
pripravou miesanych napojov
40% - doma.
30% m Nie, nemam Ziadne skusenosti s
ripravou mieSanych napojov.
20% V3 prip ych népoj
10%
0% ;

18-26 27-30 31-40 41 rokov
rokov rokov rokov aviac

Z grafu ¢.6 vyplyva, ze vicSina respondentov ma nejaké skasenosti s pripravou mieSanych

napojov, ¢i uz doma, alebo v profesionalnej prevadzke.

Graf ¢.7: Odpoved na otazku: ,Mate nejaké skusenosti s pripravou mieSanych

napojov?“ Rozdelenie podl'a miesta trvalého bydliska respondentov:

100% -
90% -
0, .
80% = Ano, mam skusenosti s
70% - pripravou mieSanych napojov v
60% profesionalnej prevadzke.
4
S0 B Ano, mam skusenosti s
° pripravou miesanych napojov
40% - doma.
30% | ® Nie, nemam Ziadne skusenosti s
ripravou mieSanych napojov.
20% - 3 prip y poj
10%
0%
Dedina Mensie Vacsie Hlavné
mesto mesto mesto
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Zgrafu ¢.7 vyplyva, ze ziadne skusenosti s pripravou mieSanych napojov ma najviac

324

respondentov z hlavnych miest. Respondenti z dedin, mensich a vac¢sich miest maji najviac

sktusenosti

sktusenosti

Graf ¢.8: Odpoved

S pripravou mieSanych napojov doma a Vv profesionalnej prevadzke maju najviac

respondenti z dedin.

na otazku: ,Mate nejaké skusenosti s pripravou mieSanych

napojov? Rozdelenie podl'a najvyssieho ukonéeného vzdelania respondentov:

100% -
90% -
80% 4
70% p , , .
o | M Ano, mam skuisenosti s
60% 5 , S o
50% - pripravou miesanych napojov v
40% profesionalnej prevadzke.
4 -
30% - i ® Ano, mam skusenosti s
20% A ) pripravou mieSanych napojov
10% - doma.
0% . T , .
. ) m Nie, nemam Ziadne skdsenosti s
,b&‘e \\}@ &00 o\g@ pripravou miesanych napojov.
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Z grafu ¢.8 vyplyva, Ze najviac respondentov zo stredoskolskym vzdelanim s maturitou
a vysokoskolskym vzdelanim maju skisenosti s pripravou mieSanych napojov doma. Najviac
respondentov so stredosSkolskym vzdelanim s maturitou ma skusenosti s pripravou miesanych

napojov v profesiondlnej prevadzke.
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Graf ¢.9: Odpoved’ na otazku: ,,Kde najcastejSie konzumujete mieSané napoje?* Rozdelenie

podl’a pohlavia respondentov:

100% -
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80% -
70%
60%
50%
40% -
30%
20%
10% -

0%

Zeny MuZi

m Doma
m Na dovolenke

m V bare alebo restauracii

Z grafu ¢.9 vyplyva, ze najviac respondentov ako zenského, tak i muzského pohlavia

najcastejSie konzumuje mieSané napoje v bare alebo restauracii, naopak najmenej doma.

Graf ¢.10: Odpoved na otazku: ,,Kde najéastejSie konzumujete mieSané napoje? Rozdelenie

podla veku respondentov:

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

18-26 rokov 27-30 rokov 31-40 rokov 41 aviac
rokov

m Doma
= Na dovolenke

m V bare alebo restauracii
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Z grafu ¢.10 vyplyva, ze na dovolenke najcastejSie konzumuji mieSané napoje mladsi

respondenti (t.j. do 30 rokov). Respondenti najmenej konzumuji mie$ané napoje doma.

Graf €.11: Odpoved’ na otdzku: ,,Kde najcastejSie konzumujete mieSané napoje?* Rozdelenie

podl'’a miesta trvalého bydliska respondentov:

100% -
90% -
80%
70% A
60% - = Doma
50% ® Na dovolenke

40% - |V bare alebo restauracii
30% A
20%
10% -

0% \
Dedina Mensie Vadsie mesto Hlavné
mesto mesto

Z grafu €.11 vyplyva, Ze najCastejSie konzumuju mieSané napoje v baroch alebo restauraciach
respondenti, ktori majt trvalé bydlisko v hlavhom meste. Vel'ké zastipenie ma aj konzumacia
mieSanych napojov na dovolenke. Doma konzumuji mieSané napoje najcastejsSie respondenti

Z vacSich miest.
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Graf ¢.12: Odpoved na otazku: ,,Kde najCastejSie konzumujete mieSané napoje?* Rozdelenie

podl'a najvyssie dosiahnutého vzdelania respondentov:

100% -
90%
80%
70%
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50%
40% -
30%
20%
10% -

0%

m Doma

= Na dovolenke

m V bare alebo restauracii

Z grafu ¢.12 vyplyva, Ze najCastejsie respondenti konzumuji mieSané napoje v baroch alebo
reStauraciach a to bez rozdielu vzdelania, respondenti s vysokoskolskym vzdelanim najmenej

konzumuji mieSané napoje doma.
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Graf ¢.13: Odpoved na otazku: ,,Ako casto si doprajete nejaky mieSany napoj?* Rozdelenie

podl’a pohlavia respondentov:
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0%

Zeny

Muzi

= Viac krat do tyzdna
™ Raz za tyzden
m Raz za mesiac

M Raz za rok

Z grafu ¢.13 vyplyva, ze zeny i muzi konzumuji mieSané napoje rovnako casto. Najvacsie

zastupenie ma konzumacia mieSanych napojov raz za mesiac a to pri obidvoch kategoriach.

Graf ¢.14: Odpoved na otazku: ,,Ako Casto si doprajete nejaky mieSany napoj?* Rozdelenie

podl'a veku respondentov:
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= Viac krat do tyzdna
M Raz za tyzden
M Raz za mesiac

W Raz za rok
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Z grafu ¢.14 vyplyva, ze mladsi respondenti konzumuji miesané népoje CastejSie ako starsi

respondenti. NajvicSie zastipenie ma konzumacia mieSanych népojov raz za mesiac.

Moznost’ konzumécie mieSanych napojov viac krat do tyzdiia nebola uvedena ani raz.

Graf ¢.15: Odpoved na otazku: ,,Ako cCasto si doprajete nejaky mieSany napoj?* Rozdelenie

podl'a miesta trvalého bydliska respondentov:
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m Raz za rok

Z grafu ¢.15 vyplyva, ze respondenti konzumuji miesané népoje bez rozdielu miesta trvalého

bydliska zhruba rovnako ¢asto. Najvicsie zastupenie ma konzumacia mieSanych napojov raz

za mesiac. Rovnaké percentudlne zastipenie maji aj kategérie konzumadcia mieSanych

napojov raz za rok a konzumadcia mieSanych napojov raz za tyzden. Opét nebola ani raz

uvedena moznost’ konzumacia mieSanych napojov viac krat do tyzdna.
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Graf ¢.16: Odpoved na otazku: ,,Ako cCasto si doprajete nejaky mieSany napoj?* Rozdelenie

podl'a najvyssieho ukonc¢eného vzdelania respondentov:
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Zgrafu ¢.16 vyplyva, Ze najcCastejSie

stredoSkolskym vzdelanim s maturitou.

Viac krat do tyZzdna
™ Raz za tyzden
m Raz za mesiac

M Raz za rok

konzumuji mieSané napoje respondenti

SO
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Graf ¢.17: Odpoved’ na otdzku: ,,Kol'ko ste schopni utratit’ za mieSané napoje? Rozdelenie

podl’a pohlavia respondentov:
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Viac ako 100€ (cca. viac ako
2500k¢)
1 40€ - 100€ (cca. 1000k¢ 2500k¢)

W 10€ - 40€ (cca. 250k¢ - 1000ke)

M 1€ - 10€ (cca. 25k¢ - 250k¢)

Zeny

Muzi

Z grafu €.17 vyplyva, ze respondenti muzského pohlavia st schopni utratit’ za mieSané napoje

viacej ako Zeny.

Graf ¢.18: Odpoved’ na otazku: , Kolko ste schopni utratit’ za mieSané napoje? Rozdelenie

podl'a veku respondentov:
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Z grafu ¢.18 vyplyva, ze najviacSie sumy su ochotni zaplatit’ za mieSané népoje mladsi
respondenti a to hlavne vo veku 18-26 rokov. Star$i respondenti s ochotni za miesané napoje

zaplatit’ maximalne 40 euro (cca. 1000k¢).

Graf ¢.19: Odpoved’ na otazku: ,,Kolko ste ochotni utratit’ za mieSané napoje?* Rozdelenie

podl'a miesta trvalého bydliska respondentov:
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0%
Dedina Mensie Vacsie Hlavné
mesto mesto mesto

Z grafu ¢.19 vyplynulo, Ze respondenti z dedin a vac¢sich miest st schopni za miesané napoje
utratit’ najviac. Respondenti z dedin su schopni v niektorych pripadoch utratit’ za mieSané

napoje dokonca viacej ako 100€ (cca. 2500k¢).
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Graf ¢.20: Odpoved na otazku: ,,Kolko ste schopni utratit’ za mieSané napoje? Rozdelenie

podl'a najvyssieho dosiahnutého vzdelania respondentov:

100% -

90% ? 25% 5 3

80% - /

70% -

60% - Viac ako 100€ (cca. viac ako

50% - 2500k¢)

40% - M 40€ - 100€ (cca. 1000K¢ -

30% 2500k¢)

20%

10% -  10€ - 40€ (cca. 250k¢ - 1000k¢)

0%
\fb&& &S.\@ &0\3 o\a’& M 1€ - 10€ (cca. 25kE - 250k¢)
Nl g & &
A < i
< ) S
() ¥ W
oF ®
&° &
< > <&
I3 )

Z grafu ¢.20 vyplyva, Ze respondenti so stredoskolskym vzdelanim s maturitou su ochotni
utratit’ za mieSané napoje najviac finanénych prostriedkov. Najvicsie zastupenie ma kategoria
1€-10€ (cca. 25k¢-250kE). Respondenti s vysokoSkolskym vzdelanim st ochotni utratit’ za

miesané napoje maximalne 40 euro (cca. 1000kc).
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Graf ¢.21: Odpoved’ na otazku: ,,Aké mieSané napoje preferujete obecne?* Rozdelenie podla

pohlavia respondentov:

100% - ] B )
18,90% Réd/rada vyskisam nezname
90% /— 30% alebo nové mie3ané napoje
80% -
70% - 1 Podla surovin
60% -
50% - ® Podla odporucania barmana
40%
30% -
B Znadme miesané napoje (napr.
20% Mojito, Cuba Libre, Tequila
10% - Sunrise, B-52 a iné)
0%

Zeny MuZi

Z grafu ¢.21 vyplyva, ze vicSina zien dava prednost’ znamym mieSanym napojom. Muzi radi
vyskuSaji nejaké nové alebo si nechaju poradit’ od barmanov. Niektori respondenti, ¢i uz

zenského alebo muzského pohlavia si vyberaju mieSané napoje podl'a surovin.
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Graf ¢.22: Odpoved’ na otdzku: ,,Aké mieSané napoje preferujete obecne?* Rozdelenie podla

veku respondentov:
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Z grafu ¢.22 vyplyva, ze vela respondentov vsetkych vekovych kategorii dava prednost’

znamym mieSanym napojom, ale respondenti radi vyski§aju aj nezndme mieSané napoje.

Graf ¢.23: Odpoved na otazku: ,,Aké mieSané napoje preferujete obecne?* Rozdelenie podla

miesta trvalého bydliska respondentov:
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Z grafu ¢.23 vyplyva, Ze najvicSie zastlipenie mé kategoéria zndmych mieSanych napojov.
Najviac respondentov z mens$ich ivacSich miest radi vyskasaju nejaké nové, nezname
mieSané napoje. Respondenti z hlavnych miest si vyberaji mieSané napoje najcastejsie podla

surovin.

Graf ¢.24: Odpoved’ na otazku: ,,Aké mieSané napoje preferujete obecne?* Rozdelenie podla

najvyssiecho dosiahnutého vzdelania respondentov:
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Z grafu ¢€.24 vyplyva, Ze vic€Sina respondentov so zakladnym vzdelanim si necha odporucit’
mieSané napoje od barmana. Respondenti s vysokoSkolskym vzdelanim davaju radSej
prednost zndmym mieSanym napojom a respondenti so stredoskolskym vzdelanim

s maturitou radi vyskusaju aj nové alebo neznadme miesané napoje.
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Graf ¢.25: Odpoved na otazku: ,,Aké mate oblubené mieSané néapoje podla

chuti?*“ Rozdelenie podla pohlavia respondentov:

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

/ 30,30% 25%
Kombindcia 2 alebo viacero
chuti
/ m Horké
m Kyslé
m Sladké
Zeny Muzi

Z grafu ¢.25 vyplyva, Ze rovnaky pocet respondentov zZenského i muzského pohlavia obl'ubuju

sladké mieSané népoje. Kyslé a horké sit medzi respondentmi najmenej obl'ibené.

Graf ¢.26: Odpoved na otazku: ,,Aké mate oblubené mieSané napoje podla

chuti?* Rozdelenie podla veku respondentov:
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Z grafu ¢.26 vyplyva, ze vac¢Sina mladSich respondentov obl'ubuje sladké mieSané napoje.

Starsi respondenti davaji prednost’ mieSanym napojom s kombindciou 2 alebo viacero chuti.

Chutovo horké mieSané napoje patria k najmenej obl'ibenym a obl'ubuju ich len respondenti

vo veku 18-26 rokov.

Graf ¢&.27:

Odpoved

na otazku:

»~Aké mate oblubené miesané napoje podla

chuti?* Rozdelenie podl'a miesta trvalého bydliska respondentov:
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Z grafu ¢.27 vyplyva, Ze vicSina respondentov ddva prednost’ sladkym mieSanym napojom.

Respondenti z hlavného mesta vobec neobl'ubuji horké a kyslé miesané napoje. Velké

zastupenie ma aj kategéria miesanych napojov, ktoré kombinuju 2 alebo viacero chuti.
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Graf ¢.28: Odpoved na otazku: ,,Aké mate oblubené mieSané néapoje podla

chuti?* Rozdelenie podla najvyssieho dosiahnutého vzdelania respondentov:
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Z grafu ¢.28 vyplyva, ze respondenti najviac obl'ubuji mieSané napoje sladkej chuti. Horké

a kyslé mieSané napoje st najmenej obl'ibené.

Graf ¢.29: Odpoved na otazku: ,,Aké mate oblubené mieSané napoje podla

objemu?* Rozdelenie podl'a pohlavia respondentov:
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Z grafu ¢.29 vyplyva, ze vicsSina respondentov zenského pohlavia oblubuje long mieSané

napoje. Muzi davaja prednost’ short i long mieSanym népojom v zhruba rovnakom pocte.

Graf ¢.30: Odpoved na otazku: ,,Aké mate oblubené mieSané néapoje podla

objemu?* Rozdelenie podl'a veku respondentov:
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Z grafu ¢.30 vyplyva, Ze valna véc¢sina respondentov dava prednost’ long mieSanym napojom.
Short miesané napoje si oblibene hlavne medzi mlad$imi respondentmi a to maximalne

31,7%.
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Graf ¢.31:

Odpoved

na otazku:

»~Aké mate oblubené miesané napoje podla

objemu? Rozdelenie podl'a miesta trvalého bydliska respondentov:
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Z grafu ¢.31 vyplyva, Ze vacSina respondentov dava prednost’ long mieSanym napojom. Short
mieSané napoje obl'ubujll najviac respondenti z vacsich miest.
Graf ¢.32: Odpoved na otazku: ,,Aké mate oblibené mieSané napoje podla

objemu?* Rozdelenie podla najvyssieho dosiahnutého vzdelania respondentov:
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Z grafu ¢.32 vyplyva, Ze respondenti s vysokoSkolskym vzdelanim obl'ubuju hlavne long
miesané napoje. Long miesané napoje su aj najoblibenejSie pre kategériu respondentov so
stredoSkolskym vzdelanim s maturitou. Respondenti so stredoSkolskym vzdelanim bez
maturity vobec nemaju v obl'ube short mieSané napoje a respondenti so zdkladnym vzdelanim

obl'ubuju long i short mieSané napoje v rovnakom pomere.

Graf ¢€.33: Odpoved’ na otazku: ,,Myslite si, Ze mieSané napoje hraji nejak rolu/role

V gastronomii?*“ Rozdelenie podl'a pohlavia respondentov:
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Z grafu ¢.33 vyplyva, ze respondenti Zenského i muzského pohlavia si myslia, ze mieSané

napoje hraji nejaku rolu v gastrondmii v zhruba rovnakom pocte.
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Graf ¢.34: Odpoved’ na otdzku: ,Myslite si, ze mieSané napoje hraji nejaka rolu/role

Vv gastronomii?* Rozdelenie podl'a veku respondentov:
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Z grafu ¢.34 vyplyva, ze iba 8% respondentov vo veku 18-26 rokov a 30% respondentov vo

veku 27-30 rokov si myslia, Ze mie$ané napoje nehraji ziadnu rolu v gastrondmii.

Graf ¢.35: Odpoved’ na otazku: ,Myslite si, ze mieSané napoje hraju nejakt rolu/role

Vv gastronomii?* Rozdelenie podl'a miesta trvalého bydliska respondentov:
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Z grafu ¢.35 vyplyva, Ze vicSina respondentov si mysli, Ze mieSané napoje hraju nejaka rolu

Vv gastronomii. Najviac z respondentov, ktori si myslia, Ze mieSané napoje nehraju Ziadnu rolu

V gastronomii, maju trvalé bydlisko v dedindch a naopak, najmenej respondentov, ktori si

myslia Ze mieSané napoje nehraju ziadnu rolu v gastrondmii, maju trvalé bydlisko vo vécsich

mestach.

Graf €.36: Odpoved’ na otazku: ,Myslite si, Ze mieSané napoje hraji nejak rolu/role

V gastronomii?* Rozdelenie podl'a najvysSieho dosiahnutého vzdelania respondentov:
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Z grafu ¢.36 vyplyva, Ze najviac respondentov, ktori si myslia, Ze mieSané napoje hraju

nejaku rolu v gastronémii ma dosiahnuté stredoskolské vzdelanie, ¢i uz bez maturity alebo

S maturitou.
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Graf ¢.37 Odpoved na otdzku: ,Myslite si, Ze existuje nejaky vztah medzi mieSanymi

napojmi a jedlami?* Rozdelenie podl'a pohlavia respondentov:
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Z grafu ¢.37 vyplyva, Ze respondenti zenského i muzského pohlavia si myslia, Ze existuje

vztah medzi mieSanymi napojmi a jedlami v rovnakom pomere.

Graf ¢.38: Odpoved’ na otazku: ,Myslite si, ze existuje nejaky vzt'ah medzi mieSanymi

napojmi a jedlami?* Rozdelenie podl'a veku respondentov:
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Z grafu ¢.38 vyplyva, ze az 21,8% respondentov vo veku 18-26 rokov si mysli, Ze neexistuje

ziadny vztah medzi mieSanymi napojmi a jedlami a az 40% respondentov vo veku 27-30

rokov mé rovnaky ndzor. VSetci respondenti vo veku od 31 rokov si myslia, Ze vztah medzi

mieSanymi napojmi a jedlami existuje.

Graf ¢.39: Odpoved na otazku: ,Myslite si, ze existuje nejaky vzt'ah medzi mieSanymi

napojmi a jedlami?* Rozdelenie podl'a miesta trvalé¢ho bydliska respondentov:
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Z grafu ¢.39 vyplyva, Ze vicSina respondentov si mysli, Ze existuje nejaky vztah medzi

mieSanymi napojmi a jedlami. Najviac respondentov, ktori si myslia, Ze neexistuje ziadny

vzt'ah medzi mieSanymi napojmi a jedlami, ma trvalé bydlisko v menSom meste.
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Graf ¢.40: Odpoved na otazku: ,Myslite si, ze existuje nejaky vzt'ah medzi mieSanymi

napojmi a jedlami?* Rozdelenie podl'a najvyssieho dosiahnutého vzdelania respondentov:
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Z grafu ¢.40 vyplyva, ze az 50% respondentov so stredoskolskym vzdelanim bez maturity si
mysli, Ze neexistuje ziadny vztah medzi mieSanymi napojmi a jedlami. Najviac respondentov,
ktori si myslia, ze existuje nejaky vztah medzi mieSanymi napojmi a jedlami ma ukoncené

stredoskolské vzdelanie s maturitou.
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7.2 Vyhodnotenie stanovenych hypotéz

Hypotéza €.1: Ludia z vicSich miest alebo z hlavného mesta si ochotni utratit’ za
mieSané napoje viacej penazi ako 'udia z dedin alebo menSich miest.

Tato hypotéza bola potvrdena len cCiastoCne, pretoze zhruba rovnaka cast’ respondentov
uviedla, ze st ochotni utratit’ za mieSané napoje do 10€ (cca.250k¢) a niektori respondenti
z dedin a mens$ich miest uviedli, ze su ochotni utratit’ za mieSané napoje dokonca viac ako
100€ (cca. 2500k¢).

Hypotéza ¢.2: ViacSina respondentov a to hlavne Zien ma v obl'ube sladké mieSané
napoje.

Tato hypotéza bola potvrdend, pretoze az 56,5 % respondentov zenské pohlavia a az 62,5 %
respondentov muzského pohlavia ma v obl'ube sladké mieSané napoje. Okrem sladkych
mieSanych nédpojov respondenti najCastejSie uvadzali moznost’ mieSanych ndpojov, ktoré
kombinujt 2 alebo viacero chuti.

Hypotéza ¢.3: MladSi respondenti (t.j. do 30 rokov) konzumuji mieSané napoje CastejSie
ako starsi respondenti (t.j. nad 30 rokov).

Z grafu ¢€.14 vyplynulo, ze niektori mladsi respondenti (t.j. do 30 rokov) dok4zu konzumovat’
mieSané napoje dokonca az raz za tyzden. AvSak vicSina respondentov uviedla moZnost
konzumacie mieSanych napojov raz za rok. Hypotéza ¢.3 bola teda potvrdena.

Hypotéza ¢.4: VicSina respondentov diava prednost’ znamym mieSanym napojom (napr.
Mojito, Cuba Libre, Tequila Sunrise, B-52).

Tato hypotéza bola vyhodnotena len Ciastocne, pretoze aj ked” vécSina respondentov dava
prednost’ znamym mie$anym napojom, tak sa v dotaznikovom Setreni objavilo vel'a odpovedi,
ze respondenti radi skiSaju aj nové alebo nezndme mieSané néapoje.

Hypotéza ¢.5: ViadSina mladSich respondentov (t.j. do 30 rokov) ma nejaké skiisenosti
S pripravou mie§anych napojov.

Z grafu ¢.6 vyplynulo, ze az 48,3 % respondentov vo veku 18-26 rokov ma nejaké skusenosti
S pripravou miesanych napojov doma, okrem toho 16,1 % respondentov v tom istom veku ma
aj skusenosti s pripravou miesanych nipojov v profesionalnych prevadzkach. Dalej 60 %
respondentov vo veku 27-30 rokov ma nejaké skusenosti s pripravou miesanych napojov
doma a 10 % respondentov v rovnakom veku ma skusenosti z profesionalnych prevadzok.

Hypotéza ¢.5 bola teda potvrdena.
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Hypotéza €.6: VicSina respondentov dava prednost’ long mieSanym napojom.

Tato hypotéza bola potvrdend, pretoze az 79,7 % respondentov zenské pohlavia a az 54,8 %
respondentov muzského pohlavia preferuju long mieSané napoje.

Hypotéza ¢.7: VacSina respondentov nekonzumuje mieSané napoje CastejSie ako raz za
rok.

Tato hypotéza bola vyvratena, pretoze iba 31,8 % respondentov Zzenského pohlavia a 32,3 %
respondentov muzského pohlavia si dopraje nejaky mieSany ndpoj raz za rok. Respondenti
najcCastejSie uvadzali moznost’ konzumacie mieSanych ndpojov raz za mesiac. Tato skutocnost’
vyplynula z grafu ¢.13.

Hypotéza ¢.8: VicSina respondentov si mysli alebo si dokdZe predstavit’ spojenie
mieSanych napojov s pokrmami.

Tato hypotéza bola potvrdena, pretoze az 76,8 % respondentov Zenského pohlavia a az 79,3 %
muzského pohlavia si myslia alebo si dokdzu predstavit’ nejaky vztah medzi mieSanymi

napojmi a jedlami. Tato skuto€nost’ vyplynula z grafu €.37 a preto je hypotéza potvrdena.
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7.3 Diskusia

Dotaznikového Setrenia bakalarskej prace sa zcastnili anonymni respondenti, ktori
vypliali webové dotazniky umiestnené na serveroch Survio.com a Google Documents. Dalej
sa dotaznikového Setrenia zucastnilo aj par ndhodne vybranych respondentov formou
rozhovoru a nasledného vyplnenia. Spolu bolo pouzitych 100 dotaznikov, z toho 69 vyplnili
zeny a 31 muzi. Z dotaznikového Setrenia vyplynuli dolezité informacie, ktoré informuju
0 preferenciach konzumentov pri vybere miesanych napojov.

Z dotaznika vyplynulo, ze vécSina respondentov mé nejaké skusenosti s pripravou
mieSanych ndpojov, a niektori respondenti maju dokonca aj skusenosti z profesionalnych
prevadzok. Respondenti najcastejSie konzumuji miesané napoje v baroch alebo restauraciach
a na dovolenkéach, a to najcastejSie raz za mesiac.

Rozdelenie konzumentov podl'a veku ukazalo na to, ze mladsi respondenti su ochotni
minat’ za mieSané napoje najviac finanénych prostriedkov, par respondentov vo veku 18-26
rokov dokonca uviedlo, ze st ochotni utratit’ za mieSané napoje viacej ako 100€ za vecer.
Obecne su ochotnejsi muzi minut’ za miesané napoje viacej penazi ako zeny. Z dotaznika
vyplynul i fakt, ze respondenti z dedin a mensich miest si ochotni utratit’ za mieSané napoje
rovnaké mnozstvo financnych prostriedkov ako respondenti z vdcSich a hlavnych miest,
v niektorych pripadoch dokonca i viacej. Co sa tyka vzdelania respondentov, najviac pefiazi
za mieSané napoje dokazu minat’ respondenti so stredoskolskym vzdelanim s maturitou.

Pre prax je vel'mi pouziteI'ny fakt, Ze konzumenti preferuju long mieSané napoje pred
short miesanymi napojmi a hlavne miesané napoje sladkej chuti. Dalej respondenti uvadzali,
7e okrem mieanych napojov sladkej chuti preferuji aj kombinacie viacero chuti. Dalsi, pre
prax pouziteny fakt je, Ze respondenti najcastejSie konzumuji zndme mieSané napoje, ale
radi si nechaju aj odporucit’ od barmanov alebo vysktsaju aj nejaké nové, nezname mieSané
napoje.

Vysledky dotaznikového Setrenia mézu byt pouzitelné pri rozhodovani o skladbe
napojovych listkov v prevadzkach. Ciastoéne udavajii smer, akym konzumenti premyslaju
a ¢o preferuju. Prieskum moézu vyuzit’ barmani pri odporiicani mieSanych napojov alebo pri

skladbe napojovych listkov v prevadzkach.
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ZAVER

V stcasnej dobe sa na Slovensku av Ceskej republike za¢inaji pouzivat’ nové,
moderné techniky pripravy a servisu napojov, ktoré sa k nam dostdvaji zo zahranicia.
Niektori barmani z obidvoch krajin sa dokonca snazia takéto moderné trendy vymyslat
a vytvarat’. K dosiahnutiu ¢o najlepsSej pripravenosti v odbore mixoldgie sa chodia vzdelavat
ku svojim zahrani¢nym kolegom z brandze a takisto sa snazia chodit’ po r6znych narodnych
alebo medzinarodnych sutaziach. Vsetko Co sa naucia sa potom odzrkadli na kvalitnejSom
zlozeni mieSanych napojov, ich servise a prezentacii. Barmani a predovsetkym majitelia barov
sa tak snazia pontknut’ svojim zdkaznikom nie¢o nové a moderné.

Vicsina konzumentov mieSanych népojov si vel'mi nev§ima nové a moderné trendy,
a pocas navstevy barov konzumuji skorej im uz zndme mieSané napoje. Na druhl stranu
existuju aj urcité skupiny zakaznikov, ktorym to ¢o uz poznaju nestaci, a preto sa snazia
vyhladavat’ bary, v ktorych prevlada kvalita, profesionalita a modernost, a ktora si chce
zazitok z posedenia v bare sprijemnit’ nie¢im novym, modernym a vynimo¢nym. Preto toto sa
coraz viacej barov snazi zdkaznikom okrem beZznych sluZieb, poskytnit’ aj nejaka pridant
hodnotu, ktort nikde inde nenajdu. No stile v obidvoch krajinach existuje vel'mi velké
mnozstvo barov, ktoré sa stdle drzia tradicnych trendov ana trhu tak medzi ostatnymi
podobnymi barmi bojujii o zdkaznikov.

Teoreticka Cast’ bakalarskej prace popisuje ako v historii vznikali liehoviny
a destilaéné procesy, aké destilaéné procesy existuju a ako destilaty zrejii. Dalej obsahuje
zakladné zlozky mieSanych ndpojov a ako sa mieSané napoje delia podla roznych kritérii.
V praci st aj zmienené najnovSie a najmodernejSie trendy v mixologii, ktoré umoziuji
barmanom naplno ukazat’ svoju kreativitu, a ktoré su schopné prilakat’ novych zakaznikov do
barov.

Prakticka cCast’ tejto prace sa venovala dotaznikovému Setreniu respondentov.
Respondenti boli v dotazniku spytovani na rozne kritéria, podl'a ktorych si vyberajii mieSané
napoje. Respondenti ndm aj predstavili svoj nazor o tom, ¢i si myslia, Zze mieSané napoje hraju
nejaku rolu v gastrondmii alebo ¢i si vedia predstavit’ aj spojenie mieSanych népojov a jedal.
Z vysledkov bolo zistené, Ze vicSina respondentov oblubuje hlavne long mieSané néapoje
s objemom viac ako 1,2 dl a vicsina respondentov uviedla, Zze maju radi sladké mieSané

napoje. Informécie, ktoré vyplynuli z dotaznikového Setrenia by mali barmanom pomoct’
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lepSie pochopit’ ako konzumenti mieSanych napojov uvazuju a takisto je to pre nich mensia
pomocka, podl'a ktorej dokazu zhotovit’ ndpojovy listok s takymi mieSanymi napojmi, aby si
dokazalo ¢o najviac zakaznikov vybrat’ taky, ktory maji radi ale aby aj mohli vysktsat’ nieco
nové. Jednym zcielov praktickej casti bolo porovnanie ziskanych vysledkov
s predchadzajiucimi Setreniami. Tento ciel’ nebol naplneny z dovodu nedostatku dostupnych

informAcii.
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