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Zhodnoceni rozdili ve vyziveé 3 letého a 16 let€ého sportovniho
kon¢ vyuzivaneho pro soutéze v drezuie

Souhrn

Spravné vyvazena krmné davka u koni je podstatnym faktorem pro podévani dobrych vykoni
a uspéchti v soutézich. Proto je dllezité, aby kazdy majitel mél né¢jaké znalosti 0 vyzivé a mohl

tak svému koni spravné upravit krmnou dévku dle jeho potieb.

V literarni Casti je obsazen popis travici soustavy koné a jeho fyziologii traveni. Poté jsou zde
popsany jednotlivé ziviny a potieby jednotlivych typi koni dle v€ku a naro¢nosti prace.
V praktické ¢asti byly provedeny analyzy krmnych davek a nasledné zhodnoceni krmné davky
dvou vekove zcela odlisnych koni se stejnym reZzimem tréninku avsak s odlisnou fyzickou

zatézi. Mlady kun ma vsak zcela jinak sestavenou krmnou davku z hlediska jeho vyvoje.

Tato prace se zabyva vypoctem krmné davky téchto dvou koni ve stdji INPLEM Tehov.
Nejpodstatngjsi ¢asti byl vypocet stravitelné energie krmné davky, ale také stanoveni potieby
koni dle stupné zatéze beéhem jednotlivych obdobi. Poté byly potieby energie jednotlivych koni
srovnany s riznymi normami. Jednalo se o ¢eskou normu dle Zemana (2005) a NRC (2007).
Avsak vétsi diraz beru na ¢eskou normu. Na zéklad¢ analyz bylo zjisténo, ze zimni krmna
davky ptiblizné odpovidaji ¢eské normé, avSak letni krmné davky by byla potieba vyrazné
upravit. U star§iho koné byl zjiStén nedostateny piijem energie v krmivu a naopak u mladého

kon¢ je krmna davka sestavena tak, ze Casti z velké prevySuje pfijem energie nad jeho potiebou.

Avsak oba zjisténé nedostatky byly konzultovany s majiteli koni a maji sva opodstatnéni. Takto
nevyhovujici davka v§ak miize mit vliv na vykonnost, coz vSak nebylo majiteli potvrzeno.
Vypocitané hodnoty potieb stravitelné energie dle NRC jsou vyssi nez podle Zemana (2005).
Ohledné Zivinového sloZeni krmnych davek koni se nékteré hodnoty liSily oproti uvadénym

parametrim, coZ muze byt zpisobeno horsi kvalitou jednotlivych krmiv.

Klic¢ova slova: sportovni klini; vyziva; rostouci a dospély kun; drezura



Evaluation of differences in nutrition 3-year-old and 16-year-
old sport horses used for the competition in dressage

Summary

Properly balanced feed in horses is an important factor for good performance and success in
competitions. Therefore, it is important that each owner has some knowledge of nutrition so

that his horse can properly adjust the dose according to his needs.

The literary part contains a description of the digestive system of the horse and its physiology
of digestion. Then the individual nutrients and needs of individual types of horses are described
according to the age and labor intensity. In the practical part analyzes of feed doses and minor
dose evaluation of two adults of completely different horses with the same training regime, but
with different physical load. However, a young horse has a completely different feed rate in

terms of its development.

This thesis deals with the calculation of the feeding dose of these two horses at INPLEM Tehov.
The most important part was the calculation of the digestible energy of the feeding dose, but
also the determination of the need of horses according to the degree of load during each period.
Then, the energy needs of individual horses were compared to different standards. This was the
Czech norm according to Zeman (2005) and NRC (2007). However, more emphasis is placed
on the Czech standard. On the basis of the analysis, it was found that winter feed doses are
approximately in line with the Czech standard, but summer feed doses should be significantly
modified. The older horse was found to have insufficient energy intake in the feed and,
conversely, in a young horse, the dose was compiled so that the portion largely exceeds the
intake of energy above its needs.

However, the two shortcomings identified have been consulted with the owners of the horses
and have their merits. Such an unsuitable benefit may affect performance, but this has not been
confirmed by the owner. The calculated energy values according to the NRC are higher than
Zeman (2005). Concerning the nutritional composition of the feed rations, some values differ

from these parameters, which may be due to the worse quality of individual feeds.

Keywords: sports horse; nutrition; growing and adult horses; dressage
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1. Uvod

Vyziva koni byla v minulosti a dodnes je jedna z dulezitych faktord, jez ovliviiuje zdravi,
reprodukci a sportovni vykony. Pojmem vyziva vSak rozumime nejen krmivo, ale také
technologii krmeni. Zpisob krmeni je dan kondici, vyzivnhym stavem a jeho zaméfenim,
tj. sportovni ¢i produkéni. Jedinec je diky vyzivé spojen s vnéjSim prostitedim. Mimo jiné ma
krmivo podstatny vliv na slozeni a funkci organismu, navic z hlediska jedince na jeho vyvoj
a vykon (Dusek et al., 2011).

Dusek et al. (2011) uvadi, ze organismus je odrazem prostredi, kde jedinec Zije a vyziva ma
Z hlediska dodéavani potfebnych latek a zivin vliv na udrzeni zdravi, a tim i na podavani

maximalniho vykonu.

Vyziva koni je oproti jinym hospodaiskym zvitatim slozit&jsi, jelikoz jejich uzitkovost nelze
objektivné méfit a navic jejich individualita méni uroven krmeni. Nutnosti je tak slazeni krmné
davky s jejich pracovnim vytizenim, at’ uz se jedna o kon¢ v soutézich ¢i pouze na rekreaci

(Kolafova et Cermék, 1997).

Pti hodnoceni krmiv se zabyvame pozadavky organickych i anorganickych Zivin a energie,

stravitelnosti ¢i zastoupeni v danych krmivech (Zeman et al., 1997).

Uroveti technologie vyzivy a krmeni koni je nizky a diky nedostatku védomosti chovateli
dochazi ve zvySené mife u chovnych 1 sportovnich koni k porucham. Jednd se o poruchy
reproduk¢ni, zdravotni problémy vyvoje hiibat, nemoci kosti, §lach ¢i svali (Dusek et al.,
2011).

Dle Zemana et al. (1997) se vétSina chovatelti dopousti chyb ve vyzive, a to predevSim
z ekonomickych divodi, ale také neznalosti. Chovatelé se zamétuji spiSe na bilkovinném
procentudlnim slozeni krmiv, ale malokdy tesi kvalitu ¢i obsah dusikatych latek, jez jsou také

podstatné pro vyzivu.

A jelikoz jsou koné citlivi ke zkazenym a kontaminovanym krmiviim, je pravé hygienicka
Drezura se povazuje z pohledu koniského sportu za vrchol jezdeckého uméni. Je zde potieba

presnost, lehkost, uvolnénost (Dusek et al., 2011).



2. Cil prace

Cilem prace je zhodnoceni rozdilii ve vyzivé konkrétnich koni vyuzivanych ve stejné zatczi.
Mladsi i lety kan i starsi 16 lety kin jsou vyuzivani v drezurnich soutézich. Diplomantka chce
postihnout rozdily vyplyvajici jednak z fyziologického stavu koni, ale ptfedevSim rozdily
ve vyzivé dospivajiciho koné a dospélého koné¢ pii stejném vyuzivani, v drezufe.
Ptedpokladané rozdily budou pfedevsim v potieb¢ zachovné vychazejici z véku koné. Zjisténé
skute¢nosti, které odpovidaji hodnotam uvadénych v odborné literatuie, chce diplomantka

zverejnit a doporucovat k obecnému vyuzivani.

Hypotéza:
Sportovni koné v zdjmovych chovech jsou rozdilného véku irozdilného vyzivani. Tomuto

ne vzdy odpovidaji pouzivané krmné davky.



3. Literarni prehled

3.1 Travici trakt koné

Travici soustava zajist'uje piijem a zpracovani potravy, vstiebani Zivin a v neposledni fad¢
i vyluCovani nestravenych zbytkll. Z pohledu anatomie se builky travici soustavy déli
na enzymatické, jez potravu rozkladaji a druhé na bunky, jez naopak vstiebavaji. V podstaté
maji vSechny druhy hospodaiskych zvitat stejnou skladbu traviciho traktu, avSak existuje
nekolik druhovych odlisnosti vzniklé béhem fylogeneze. Na rozdil od prezvykavct dochazi
k rozkladu potravy pomoci stfevnich mikroorganismti na konci tlustého stieva. Odlisnosti
Vv prichodu krmiv travicim ustrojim jsou dany druhem krmiva. Napiiklad seno ma rychlejsi
prichod nez jadrné krmivo. Stejny ti€inek ma také tieba vétsi davka na rozdil od malych (Meyer

et Coenen, 2003).

Travici trubice se sklada z nékolika vrstev. Sliznice (tunica mucosa) slouzi jako vystelka
vnitiku trubice. Na stavbé se podili epitel, jeZ kryje povrch sliznice. Epitel se méni dle funkce,
zacina jako vicevrstevny rohovatéjici, ktery vede az do ptredzaludku, poté je od zaludku
vystfidan jednovrstevnym cylindrickym kvuli pfitomné zlaznaté sliznici a probihajici sekreci
a resorpci. Dalsi ¢€asti sliznice je vlastni list sliznice, kde jsou umistény krevni a mizni
vlasecnice, nervova vlakna, také zlazy a hladkosvalové buniky. Pfitomna je jeSté svalovina
sliznice, jejiz funkci je aktivni posun sliznice a ptechazi do podslizni¢ni tkané (tela submucosa),
ktera je dalsi vrstvou travici trubice. Ta spojuje pravé svalovinu se sliznici a zajiStuje pohyb
sliznice. Soucasti je i sit’ krevnich a miznich cév. Nasleduje svalova vsrtva (tunica muscularis),
ktera tvoii zaklad stény travici trubice. Az na jicen je tvofena hladkou svalovinou. Sklada se
z vnitini — kruhové a vnéjsi vrstvy — podélné. Existuje tu vyjimka, u Zaludku je svalovina
uspotadana do tii vrstev. Mezi jednotlivymi svalovymi vrstvami je uloZena svalova nervova

pleten, jejimz ukolem je ovladat peristaltické pohyby stiev (Reece, 2011).

Posledni vrstvou je seroza (tunica serosa). Pokryva vétsinu povrchu travici trubice a je slozena
Z jednovrstevného plochého epitelu a fidkého kolagenniho vaziva. V oblasti kréni ¢asti jicnu se
nachdzi vazivova adventicie. Soucasti travici trubice jsou 1 Zlazy, jako slinné Zlazy, slinivka

bfisni, jatra a dalsi, jez jsou umistény po celé travici trubici (Marvan et al., 2011).



3.1.1 Dutina tstni (cavum oris)

Vstupem do travici soustavy je dutina ustni, jez je ohranicena pysky. Ty jsou velmi pohyblivé
a uplatiluji se spolu s jazykem piedevsim pii pastvé. Diky pohyblivosti jsou koné schopni

potravu tfidit, coz napomaha omezit pozteni cizich téles (Meyer et Coenen, 2003).

Na rozdil od skotu méa kan dolni 1 horni fezaky, které slouzi k utrhnuti travy (Frape, 2007).
Tvéfe jsou bo¢nim ohrani¢enim Gstni dutiny, jejim stropem je patro (Marvan et al., 2011).
Dochazi zde k rozzvykani a proslinéni. Sliny maji kromé zvlhcovaci funkce i enzymatickou,

kdy ptyalin §tépi skrob (Dusek et al., 2011).

3.1.2 Zuby (dentes)

Zuby jsou derivaty kozni soustavy a zajistuji zpracovani potravy v dutiné ustni. Zuby jsou
svym kofenem uloZzeny v zubnim lizku a zasazeny do fezdkové kosti horni a dolni Celisti.
Na povrch vystupuje korunka zubu a cely zub je obalen vazivovou blanou, ozubici. Zubovina,
sklovina a cement jsou stavebnimi tkanémi zubli. Zubovina je hlavni tkéni, sklovina a cement
zubovinu prekryvaji. Sklovina je nejtvrdsi tkan téla a zubovinu pokryva po celé délce korunky.

Cement kryje kofen zubu, ale u koni kryje 1 sklovinu (Marvan et al., 2011).

Kromé zuboviny jsou stolicky tvofeny také cementem a liStami skloviny. Ty zpiisobuji drsny

povrch (Meyer et Coenen, 2003).

K rozméliuje potravu zuby vZdy na jedné strané Celisti a pravidelné strany méni. U koni je
dilezité rozmélnéni krmiva na spravnou velikost, ktera se pohybuje okolo 4 mm. Pfi krmeni
jemnovléknité potravy ¢i kratce natezaného krmiva hrozi zviteti zacpa. Zdravy chrup je
dalezity pro piijem a rozmélnéni potravy, proto by se mél pravidelné kontrolovat. Kon¢ vSak
potravu dokdzi rozmélnit opravdu dikladné a energie spotfebovand svaly na zZvykani soust je

az 10% z energetické hodnoty krmiva (Meyer et Coenen, 2003).

Dusek et al. (2011) uvadi na jedno sousto az 60 pohybu s délkou trvani kolem 40-60 sekund.
U koni se vzorec chrupu 1isi u klisen a hiebcti s valachy. Klisna ma vzorec trvalého chrupu:

3033/3033



U hiebct a valachu piibyl $picak v kazdé poloving, a tak je vzorec:
3133/3133
Celkem maji tedy 40 zubt (Marvan et al., 2011).

Zuby kon¢ jsou hypselodontniho typu, coz znamenad, Ze po opotitebeni opét naristaji. U koni
lze na tfeci ploSe nalézt vchlipku, kterd se opotiebovava a podle jejich zmén I1ze urovat vék

koni. Po urcité dob¢ z vchlipky ziistane pouze stopa (Marvan et al., 2011).

3.1.3 Hitan (pharynx)

Hltan je kiizovatkou travici a dychaci soustavy, spojuje tedy ustni dutinu s jicnem a zaroven
nosni dutinu s hrtanem. Jeho tfi oddily jsou ¢lenény dle mista prichodu, tj. Ustni, nosni
a hrtanova ¢ast. Hltan kon¢ je protahly s dobfe rozliSenou nosni a hrtanovou casti, kterd chybi

u prezvykavct (Marvan et al., 2011).

3.1.4 Jicen (esophagus)

Jicen je spojenim hltanu se zaludkem a je rozdélen do tii ¢asti — kréni, hrudni a bfini ¢ast jicnu
(Marvan et al., 2011).
Jicen zajistuje transport sousta do zaludku. V jicnové ptredsini jsou ulozeny hlenové zlazy,

které napomahaji snadnému pohybu rozmélnéné potravy (Dusek et al., 2011).

3.1.5 Zaludek (ventriculus)

Zaludek koné je slozity jednokomorovy. Ma fazolovity tvar s objemem kolem 20 litrii. Déli se
na tfi ¢asti — slepy vak, hlavni ¢ast a vratnikova ¢ast. Slepy vak je tvofen kutanni sliznici,

ale zadni ¢ést je vystlana zlaznatou (Meyer et Coenen, 2003).

Vétsinou dochdzi k naplnéni do 80% své kapacity. Dochdzi zde k vrstveni potravy diky malé
motorické Cinnosti slepého vaku, u skotu se potrava misi. U koni se zaludek za 15-60 minut
od pfijmu zacina vyprazdnovat. To je diivod, pro¢ jsou koné schopni pojmout vét§i mnozstvi

krmiva nez je samotna kapacita zaludku (Dusek et al., 2011).

Pro udrzeni fyzikaln€ chemického prostfedi v Zaludku koné hraje dulezitou roli vldknina

ve vyzivé (Bach-Knudsen, 2001).



3.1.4 Tenké stievo (intestinum tenue)

a vstiebavani (Marvan et al., 2011).

Jeho délka se pohybuje kolem 20 metrii a usti sem vyvod slinivky se zlu¢ovodem, konkrétné
do dvanactniku. Jejich produkty jsou dilezit¢ pro chemické premény, zejména vyuziti

veskerych zivin (Dusek et al., 2011).

Najdeme zde epitel jednovrstevny cylindricky s fasinkami. Sliznice vytvaii klky, coz zvétsuje
povrch stény. Kromé toho obsahuje ¢etné zlazy, které vylucuji stievni Stavy submukozniho

typu. Pod sliznici se nachazi svalovina, ktera zajistuje pohyby stfeva (Meyer et Coenen, 2003).

3.1.5 Tlusté stievo (intestinum crassum)

Probiha zde konecné vyuziti krmiva, vstiebavani vody, mineralnich latek a vitamin (Marvan

etal., 2011).

Tlusté stievo je rozdéleno na slepé stievo, maly a velky tra¢nik a konecnik. Jeho délka ¢ité jen
6 metrl. Zde bakterie spolu s prvoky rozkladaji nestravené ¢asti a hrubou vlakninu.

Pocty mikroorganismi jsou skoro srovnatelné s predzaludky piezvykavcu (Meyer et Coenen,
2003).

Pro zpracovani vlakniny hraje u koni roli pocetnost stfevni mikrobidlni biomasy, ale té¢Z i doba
pruchodu krmiva tlustym stifevem. Rozklad na jednoduché cukry, kyselinu mlé¢nou a jiné
organické kyseliny probihd pomoci bakteridlnich enzymii a pravé slepé stfevo spolu
S proximalnim Gsekem tra¢niku nabizi optimum podminek vhodnych k rozvoji bakterii (Dusek

etal., 2011).

Mikroorganismy syntetizuji esencialni aminokyseliny z krmiva a jeste jsou producenti vitaminti
skupiny B a vitaminu K> (Frape,2004).

Slepé stfevo u koné slouzi jako rezervoar potravy o objemu asi 50 litra (Marvan et al., 2011).



3.2Traveni

3.2.1 Traveni tuka

Pocatek traveni tuktl je v tenkém stieve, kde dochazi zprvu k emulgaci pomoci zlucové kyseliny
a dale Stépenim pomoci lipazy na mastné kyseliny a monoglyceridy. Pfi podavani vétsiho
mnozstvi tukl v Krmivu miize mit za nasledek zpomaleni vyprazdiiovani zaludku a téZ aktivity

mikroorganismu (Meyer et Coenen, 2003).

3.2.2 Traveni cukra

vvvvv

zpusobenému az neutrdlnimu pH, zacinaji travit jiz v pylorické casti zaludku (Dusek et al.,

2011).

Monosacharidy z krmiva jsou piimo vstiebavany sténou tenkého stifeva do obéhu. Disacharidy
se $tépi pomoci sacharazy. Polysacharid jadmych krmiv, $krob, je traven v tenkém stieve
pomoci enzymu amylazy nebo pomoci mikroorganismii v tlustém stievé. Upravou jaderného
krmiva mackanim ¢i tepelnou Upravou lze zvysit stravitelnost Skrobii v tenkém stievé.
Celul6za, hemiceluléza ¢i pektiny prochazi tenkym stfevem nedoteny. V tlustém stfevé
dochazi k rozkladu za pomoci mikroorganismi a vznikaji t¢kavé mastné kyseliny, zejména
kyselina propionova, octova a maselna. Ty jsou dale vstiebany do krevniho ob&hu a poskytu;i

organismu energii (Meyer et Coenen, 2003).

U koni je priichod traveniny rychlejsi oproti doméacim piezvykavciim, coZz vysvétluje mensi
ucinnost pii traveni vlakniny. AvSak koné snaze a Uc¢inngji vyuZivaji energii rozpustnych

sacharidii pomoci vétsiho podilu absorbovanych cukrii v tenkém stievé (Frape,2004).

3.2.3 Traveni bilkovin

Vétsina bilkovin se travi jiz ve fundu Zaludku pomoci pepsinogenu a kyseliny solné, jez jsou
vylu¢ovany Zalude¢nimi Zlazami (Dusek et al., 2011).

Zacatek traveni bilkovin je v Zaludku, ale rozklad pokracuje i v tenkém stfevé pomoci peptidaz,
které §tépi bilkoviny az na aminokyseliny. Prlichodem tenkym stfevem jsou rozkladany i latky

obsahujici dusik (Meyer et Coenen, 2003).



V jatrech dochazi k syntéze mocoviny z nadbyte¢nych aminokyselin, proto se mocovina

V plazmé zvySuje spolu s vy$simi ddvkami bilkovin (Frape, 2004).

V piipadé dostatecného mnozstvi energie vyuzivaji mocovinu mikroorganismy zejména
Vv tlustém stfevu pii syntéze bilkovin. Dojde k jeji degradaci na amoniak pomoci bakterialni
ureazy. V opacném piipadé, pfi dostateném piisunu energie v podobé vlakniny, Skrobu
a bilkovin, se ¢ast amoniaku pomoci difuze dostane do krve a nelze ji vyuzit. Pii nedostatku
dusiku nebude mikrobidlni rist dostateCny, a tak nebude mozna maximalni mira rozkladu

vlakniny a jeji vyuziti (Frape, 2004).

3.1.6 Traveni krmiv

Pti traveni objemnych i koncentrovanych krmiv vznikaji rozdily v traveni. Objemné krmiva se
lisi dlouhou dobou pfijmu, silnym vylu¢ovanim slin, pomalym plnénim zaludku vyraznym
poklesem pH obsahu Zaludku a dale tfeba mirnou mikrobidlni aktivitou v zaludku ¢i tenkém
stfevé. Jadrna krmiva maji u téchto parametrui zcela opaény vysledek. Tyto informace jsou
nezbytné pro optimalni vyuziti krmiva a pro spravnou funkci traviciho systému (Meyer

et Coenen, 2003).

Vysledkem traveni je trus, ktery obsahuje nestravené ¢asti potravy, travici $tavy a zbytky

bakterii. Dale obsahuje asi ze tii ¢tvrtin vodu (Meyer et Coenen,2003).

Hmotnost trusu je z vice nez poloviny tvofena bakteriemi a bakterialnimi bunikami. Jediny kin
je schopen vylucovat enzymy, jez jsou schopné rozklddat komplexni molekuly celulozy,
hemicelulozy, pektinu, ligninu, fruktooligosacharidi a galaktooligosacharidu. Jedina vyjimka
je lignin, ktery neni rozloZen ani stfevnimi bakteriemi. V porovnani s travenim Skrobu
a bilkovin je tento proces relativné pomaly. To znamen4, ze proud traveni musi byt pozastaven
na dostatecnou dobu, aby umoznil procesu dosahnout dostacujiciho zavéru z hlediska Gspory

energie hostitelského zvitete (Frape,2004).



3.3 Krmiva

Divoci kon¢ v piirodé stravi az 16 hodin spasanim travin, kdezto v dnesni dob¢ kon¢ stravi
spasanim kolem 6-10 hodin, a to diky domestikaci. Redukce ptirozeného chovani zptisobilo

stabilni prostiedi, zejména nas chov v uzavienych stajich (Ellis et Hill, 2005).

Krmivo dodavé energii, proteiny, mineraly a vitaminy v rizném poméru a zavisi to na druhu
krmiva a jeho nutri¢ni hodnoté. Vyroba krmiv pro kon¢ potfebuje vyssi Grovent managementu,
jelikoz kong, na rozdil od jinych hospodaiskych druht, jsou omezeni schopnosti vyuziti kKrmiv

s niz§i nutri¢ni hodnotou (Freeman et Redfearn, 2013).

Primarnim faktorem, jez urcuje kvalitu krmiva, je zralost rostlin pfi sklizni. Mezi nutri¢ni
hodnotou a stupném zralosti rostlin existuje korelace — se zvySujicim se stupném zralosti rostlin
klesa jejich nutri¢ni hodnota. Divodem je zvySenym obsahem bunéénych stén a nestravitelného
ligninu. Proto maji nezralé rostliny nejvyssi vyzivovou hodnotu i stravitelnost (Freeman

et Redfearn, 2013).

Existuji 1 dalsi faktory, jez ovliviiyji kvalitu krmiva — druh rostlin, misto ristu rostlin, obsah
inhibi¢nich latek a vySe zmiflovany stupeni zralosti. RozliSujeme pravé dvé slozky rostlin,
bunécény obsah a bunécné stény. Bunécny obsah S obsahem proteinti, cukrt, lipidi a Skrobu,
naopak bunécné stény jsou z vlaknité ¢asti obsahujici celulézu, hemicelul6zu a lignin. Rozdily
mezi travinami a lusténinami jsou uvadény ve vy$$im obsahu neutralné¢ detergentni vlakniny
(NDF) u travin z divodu vétsiho mnozstvi hemicelulézy u travin nez lusténin. Naopak
lusténiny maji vyssi hodnoty proteind, vapniku a stravitelné energie oproti travindm ve stejné
fazi zralosti (Pagan, 2009).

Krmiva se klasicky rozdéluji do dvou skupin: objemna a jadrna (Meyer et Coenen, 2002).

3.3.1 Jadrna krmiva

Pro krmeni koni se z obilovin vyuziva oves, jeCmen a kukufice. Obsah Skrobu je vysoky,

bilkoviny primérné a obsah tuku nizky (Meyer et Coenen, 2003).

Jadrna krmiva maji na rozdil od objemnych vétsi energetickou hustotu (Zeman et al, 1997).



Jelikoz obsah koncentraci zakladnich organickych Zivin je vysoky a naopak obsah vlakniny
nizky, kvalita bilkovin je celkové¢ nizka. Proto je tfeba u intenzivné pracujicich koni dopliovat

obiloviny 1 jinymi krmivy (Dusek et al., 2011).

Kukutice obsahuje o 15% vice energie a jecmen o 10% vice nez oves (Warren et al., 2009).
Avsak ovesny $krob ma vyssi stravitelnost ve srovnani s kukuti¢énym (de Fombelle at al., 2003).
Oves se vyuziva v krmeni koni nejcastéji. Oproti jinym obilovinam ma relativné vysoky obsah
vlakniny, kolem 11% a téz obsah tuku je docela vysoky, kolem 5%. Obsahuje také vice
manganu a kobaltu v porovnani s ostatnimi obilninami. Je¢men se li§i vyss$i biologickou
hodnotou. Vyuziva se spiSe pro zvySeni hmotnosti nez pro vykon. Kukufice se nejéastéji
pouziva do krmnych smési, neméla by piekrocit polovinu krmné davky v piipadé krmeni ovsem
(Dusek et al., 2011).

cv v

Glykemicky index ovsa set¢ého a kukufice je podobny, rozdil ukazuje oves nahy,

ktery zpusobuje rychlejsi a vyssi odpoveéd’ glukdzy po krmeni (de Fombelle et al., 2003).

U obilovin se doporucuje pted zkrmovanim jejich drceni. Oves lze zkrmovat nerozdrceny pouze
Vv ptipadé zdravého chrupu kon¢, kdy dochazi k jeho spravnému rozzvykani (Meyer et Coenen,
2003).

3.3.2 Objemna krmiva

Objemna krmiva se déli na vlhkd — pastva, silaz, a suchd — seno, slama.
Nejvhodnéjsi je pice s dlouhymi stébly, jelikoz vlaknina, kterou obsahuje, ma pozitivni vliv
na ¢innost travici soustavy. Krmna davka by méla obsahovat minimalné 50% pice (Zeman et

al., 1997).

Obsah energie v sen¢, stejn¢ jako v zelené pici, se muze liit. U rané sklizn¢ mladého porostu
muze stravitelnd energie dosahnout na 9,5 MJ na kg, coz se rovna asi 0,8 kg ovsa (Meyer

et Coenen, 2003).

Slama ma nizkou stravitelnost, obsahuje velké mnoZzstvi vlakniny, zato obsah bilkovin je nizky

(Meyer et Coenen, 2003).

10



Oproti senu mé sldma dvojnasobné mensi obsah Cisté energie (Ellis, 2013).

Stravitelnost zelené pice je uvadéna asi 65-75%. Nejpouzivanéjsi ze zelenych krmiv jsou
vojteska, jetel a lucni porost. Vojtéska je nejhodnotnéjsi, avsak jetel je u nds nejpouzivangjsi

picninou. Jeho obsah je o 1,4-2,5 % SNL niz$i nez u vojtésky (Dusek et al., 2011).

Jako krmiva se daji také do krmné davky zaradit okopaniny, jako krmna fepa, mrkev, krmné
brambory. Sildz nebo sendz neni u nas béznou soucasti krmnych davek, avsak lze jej také

zkrmovat, ovSem v mensi mife. Nedoporucuje se jako hlavni krmivo (Dusek et al., 2011).

Obilniny obsahuji od 12 MJ stravitelné energie az do 16 MJ/kg v porovnani s praimérnym
senem, které¢ ma ptiblizné¢ 9MJ/kg (Frape, 2004).

3.3.3 Slozky krmiva

Slozky krmiva ziskané z analyzy nejsou totozné s Zivinami. Patfi sem suSina, coZ je hmota
po vysuseni krmiva. Déale sem fadime popeloviny, hruba vldknina, hrubé bilkovina a hrubé
tuky. Hruba bilkovina je vyjadiena obsahem dusiku v krmivu, av§ak zahrnuje také tzv. NPN,
coz jsou dusikaté latky nebilkovinné povahy. To jsou naptiklad aminokyseliny, amidy, peptidy

a dalsi latky (Meyer et Coenen, 2002).

Krmiva ovliviiuji koncentraci glukézy a inzulinu v krvi. Ve vétSin€ studii bylo prokéazano,
ze krmna smés kukufice, ovsa, jeémene spolu s melasou zpusobuje zvyseni hladiny glukozy
i inzulinu v krvi do 15 minut od poziti krmiva a navratem hladin po 3-4 hodinach (Rodiek
et Stull, 2005).

Rozpsutné cukry a Skroby jsou rychle traveny a absorbovany v tenkém stieve, coZ umoziuje

rychlou glykemickou odpovéd’ (Ralston, 2002).

Vlédknina je nezbytna pro zdravy travici trakt koni. Jeji nedostatek zvySuje vyskyt stereotypniho
chovani, kolik ¢i zaludecnich viedt. Poskytuje mu také pomalu se uvoliujici energii.
V krmivech pro sportovni kon¢ jsou ¢asto vyssi hladiny oleju, jelikoz olej slouzi také jako zdroj
energie Spomalym uvoliovanim, avsak az s trojndsobné vétSim mnozstvi energie
nez U obilovin. Obsah energie v jednotlivych olejich jsou srovnatelné, nékteré maji i dalsi

pozitivni G¢inky. Lnény olej jako zdroj omega 3 ma i protizanétlivy ucinek. Dalsi slozkou je 1
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omega 6, kterd mé vSak opacny ucinek, a proto je dulezité dodrzovani poméru omega 3 a 6 1:1.
Jelikoz je omega 6 hojné obsazen v komercnich obilninach a nékterych olejich, je mnohdy

obtizné dany pomér dodrzet (Allen&Page, 2017).

Bohatsi na proteiny jsou prave olejnatd krmiva vice nez obiloviny. Navic maji i leps$i rovnovahu

co se tyce aminokyselin a jsou zdroji nékterych vitaminii B a fosforu (Frape, 2004).

3.3.4 Technika krmeni

Dulezitou soucasti spravné vyzivy je také technologie koni. Proto je tieba dbat na pravidelnost
krmeni, kdy by kon€ méli byt krmeni vzdy ve stejnou dobu. Je-li pravidelnost dodrzena, dochézi
k sekreci travicich zlaz jiz pfed krmenim. Dale je krmeni rozdéleno do dvou, nejlépe vSak tii
davek béhem dne. Vecer se podavaji hiife stravitelnd krmiva a polovina krmné davky. Druha
polovina je rozloZena do ranni a poledni davky. Pfi zatazeni novych krmiv do krmné déavky je

dulezity postupny navyk (Dusek et al., 2011).

3.4 Ziviny
3.4.1 Sacharidy

Sacharidy mtizeme rozdélit do dvou typd dle chemické struktury, coz ovlivituje vyuzivani
koném. Jsou to vlaknité a nevladknité sacharidy. VIdknité sacharidy davaji strukturu rostlin.

Ve vétsim mnozstvi jsou v semenech rostlin a jejich stoncich (Freeman et Redfearn, 2013).

Spolu s tuky tvori nejdulezitéjsi zdroje energie. Po vstiebani monosacharidi dojde jejich
presunu do jater a nasledné se tam méni v glukézu. Cést glukézy se polymerizuje na glykogen

a tuk, jez slouzi jako pohotovostni rezerva (Zeman et al., 1997).

NejdilezitéjSimi cukry v krmeni koni jsou polysacharidy, zejména Skrob a celuldza. Strukturné
jsou totozné, tvoii je fetézce glukdzy. Lisi se se vSak vazbami. Rozklad §krobu probih4 pomoci
enzymu v organismu. Zato celuldza je rozkladdna pomoci enzym stfevnich bakterii (Meyer et

Coenen, 2002).
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Skrob slouzi jako zdroje rychle se uvoliujici energie. Pravé cukry cirkulujici v krvi jsou
nejptistupngjsi formou energie pro kratky vysoce energeticky vyboj. AvSak vyssi hladina cukru

v krvi muze vyvolat neZzadouci chovani, kdy kun bude lehce vzrusivy (Allen&Page, 2017).

3.4.4 Dusikaté litky

Ptesto, Ze oves a kukufice jsou nejcastéji krmenymi obilovinami, nejsou vSak nejlepsimi zdroji
bilkovin. Ztratami ¢asti dusikatych latek dochazi pocenim a katalyzou ve svalech pii pohybu.
Dutlezitym faktorem pro odbouravani a vylu¢ovani dusiku je voda, proto musi mit ki neustale

dostatek pitné vody (Zeman et al., 1997).

Z hlediska vyzivy jsou dusikaté latky jako zdroje energie nevyhodné, ale jsou schopny
za urcitych podminek zastat tuto funkci. Dusikaté latky se déli na latky bilkovinné
a nebilkovinné povahy. Mezi dusikaté latky bilkovinné povahy se fadi aminokyseliny, u latek
nebilkovinné povahy to jsou aminy. Aminy jsou rozlozeny na aminokyseliny a ¢pavek
v Zaludku vlivem §t'av. Jejich vyuZitelnost se znaci jako stravitelnost (SNLk). Ta je u koni
Vv tréninku minimalni, jelikoZ nepotiebuji vyssi davky dusikatych latek nez pro zachovu,

coz odpovida asi 262 gramim na den pro kon¢ ve sttedni zatézi (Dusek et al., 2011).

Bilkoviny jsou zékladni stavebni latky tkéni. Strukturné jsou tvofeny az tisici molekul
aminokyselin. Aminokyseliny se d€li do esencidlnich, které je schopen si organismus vytvofit
a neesencialni, jez je nutné dodavat v krmivu. Radime sem lyzin, methionin, valin, histidin,

tryptofan, leucin, fenylalanin, izoleucin a threonin (Meyers et Coenen, 2003).

V soucasnosti dle vyzkum v krmnych davkach koni cCasto chybi tifi nepostradatelné
aminokyseliny — lyzin, metionin a cystin. Jako vS§echny aminokyseliny i tyto zasahuji do vSech
déji metabolismu, a tak jsou nezbytné pro formovani a regeneraci meékkych tkani (Dusek et al.,

2011).
Ke $tépeni bilkovin dochazi pomoci proteolytickych enzymii (Meyers et Coenen, 2003).

Ptestoze dospéli kon€ nepotiebuji ve své krmné davce mnoho bilkovin, u sportovnich koni je

potieba dostatek proteind pro obnovu bun¢k svalovych vlaken (Allen&Page, 2017).
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Je ale potieba se vyhnout velmi vysokym hladinam bilkovin, protoze nadbytek dusiku zvySuje

ztratu tekutin v disledku vy$s§iho mnozstvi moci (Ahuja et al., 2004).

3.45 Bezdusikaté latky

Jsou slozeny z bezdusikatych latek vytazkovych (BNLV), tuku a vlakniny. BNLV jsou tvofeny
Skrobem, cukry, organickymi kyselinami a jinymi latkami. Hodnota energie je urcena

mnozstvim cukrii a Skrobu (Dusek et al., 2011).

Tuky ziskéva organismus ve formé neutralnich tukd, fosfolipidd, cholesterolu a jeho esteri.
T¢lo musi tuky nejprve odbourat. Prvni $tépeni dochdzi pomoci lipaz na glycerol a volné mastné

kyseliny (Pavel, 1989).

V minulych letech se tuky vkrmivech koni neuplatiovaly ve vétSim mnozstvi,
ale v soucasnosti jsou hojné vyuzivany jako sekundarni zdroje energie po sacharidech (Meyer

et Coenen, 2002).

Je dokazano, ze krmivo s vysokym obsahem tuku snizi vyuziti glukdzy a glykogenu v krmivech
u pracujicich koni diky vys$§imu vyuZiti tuku v aerobnich procesech. Tim Setii plazmatickou
glukozu a svalovy glykogen v anaerobnich procesech. Vysledkem tak jsou vyssi koncentrace

glukozy a glykogenu u koni krmenych krmivy obohacenymi tuky (Pagan et al., 2002).

Bé&hem oxidace 1 gramu tuku se uvoliluje 38,9 kJ a dochazi i k uvoliiovani metabolické vody.
VétSina tuki se po Stépeni dostava do lymfy a poté pfimo do krve v podobé chylomikronti

(Zeman et al., 1997).

Dle novégjSich poznatkl poskytuji tuky vice neZ dvojnasobné mnoZstvi kalorii nez sacharidy.
Také vytvaii méné tepla pii traveni nez vlaknina. Plati zde rovnost 1 kilogramu tuku a 3 liber
ovsa, coz je asi 1,316 kilogramu. Coz dokazuje, Ze je vyhodné pfidani tuku do stravy, jelikoz
tim umozZni koni pfijem vice kalorii v men$im mnoZstvi krmiva. Déle vyzkum ukazal, Ze diky
pfidani tuku do krmné davky sportovnich koni zlepSuje vykon tim, ze zvySuje odolnost

a zpozd'uje nastup tinavy (Young, 2016).
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Je to dano jejich vyssi kalorickou hodnotou, ktera ¢ini 9,4 kalorie na jeden gram tuku (Dusek

etal., 2011).

Hlavni slozkou bunécnych rostlinnych stén je vldknina a ma vliv na stravitelnost zivin, a tedy
1 na produkcni U¢innost krmiva. Jejimi vlastnostmi je vyvolani pocitu nasyceni, podporuje
peristaltiku traviciho ustroji. S vegetacnim stafim pice klesa jeji stravitelnost, avSak pro kon¢
je jesté o 25 % nizsi nez u prezvykavced. Optimalni piijem je 0,4 kilogramu na 100 kilogramu

zivé hmotnosti (Dusek et al., 2011).

I ptestoze je tlusté stievo primarnim mistem pro absorpci tuku a mastnych kyselin s dlouhym
fetézcem obsazenych v krmivu, jsou tuky traveny a absorbovany z tenkého stieva predtim nez
by mohlo dojit ke zméné v tlustém stfevé pomoci bakterii. Diky tomu sloZeni tuku v krmivu

ovliviiuje slozeni tuku télesného. Tim se odlisuje od piezvykavcu (Frape, 2004).

3.4.6 Mineralni latky

U mineralnich latek je diilezité nejen dostate¢né mnozstvi v krmivu, ale i jejich spravny pomér,

aby spravné plnily svou funkci (Dusek et al., 2011).

Vapnik se travi spolu s fosforem a pomér by mél ¢init 1,6 : 1 (Zeman et al., 1997).
Zejména u mladych koni by se méla hladina vapniku a fosforu hlidat diky spravnému ristu

(Warren et al., 2009).

Tyto dva makroprvky se ztraci nejen moci a trusem, ale vzhledem k vy$§imu vydeji potem
u pracujicich koni je tfeba jejich zvySend potieba v krmivu. U véapniku plati, Ze ptijem v sen¢
a ovsu nedostatetn¢ pokryva jeho celkovou potfebu diky jeho nizkému obsahu (Meyer

et Coenen, 2003).

Objemna krmiva obsahuji nadbytek drasliku, a tak je vhodné podavani krmnych soli, které jej
eliminuji. Jeho nedostatek neni pfili§ bézny, miize se ale vyskytnout po dlouhodobé zatézi
s intenzivnim pocenim. Poddvani krmné soli je diilezité i pro dodani chloru, ktery zajistuje
spravné traveni. Pti jeho nedostatku neni travici ustroji schopno travit bilkoviny (Zeman et al.,

1997).
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Je potieba pokryt i pottebu sodiku, ktery je stejné jako chlor vyplavovan potem pfi intenzivnim

tréninku a béznymi krmivy neni jejich potfeba plné€ pokryta (Meyer et Coenen, 2003).

Pot je hlavni cestou ubytku iontl u pracujicich koni, ktery je produkovan z ditvodu zabranéni
zvySeni télesné teploty. A tak ztraty vody spolu s elektrolyty jsou doprovazeny snizenim
objemu télesné tekutiny a vznika dehydratace. Byly zjistény vétsi ztraty drasliku oproti sodiku
a mnohdy az Sestinasobné zvySeny potieby nad bazalni vyzivu pro Na, K a Cl. Je dulezité
doplnit elektrolyty pied vypitim vétstho mnozstvi vody, jelikoz Zizen je Castecné fizena

osmotickym tlakem krve (Frape, 2004).

Dal$im vyznamnym prvkem je selen, ktery je dilezity pro vykon koni a pfedchazi riznym

problémm vzniklych zatézi jako tying-up syndrom (Ahuja et al., 2004).

3.4.7 Vitaminy

Vitaminy se v organismu uplatiuji na udrZzovani normalnich Zivotnich funkci (Dusek
et al.,2011).
U vitamini plati stejné jako u minerald, Ze ¢im vyssi zaté€z kong, tim je 1 fyziologicka potieba

vyssi (Warren et al., 2009).

Vétsinu vitamini kryji Cerstva zelen ¢i kvalitni suSend objemna krmiva a rizné smési krmiv

(Ralston, 2007).

Nejdilezitéjsimi vitaminy pro koné jsou dle Ahuja et al. (2004) biotin a vitamin E. Biotin je

potiebny pro rtst kopyt a vitamin E ma funkci antioxidantu.

Vitamin E je esencidlnim pro koné€ a je prospéSny pro mladé rychle rostouci hiibata, bfezi
klisny, hiebce a hlavné pro sportovni koné. Je dulezity pro koné s omezenou pastvou ¢i zcela
bez ptistupu na pastviny. Je tak obsaZen v zelené pastvé, ale také v kliccich zrna a jejich olejich.
So6ja a kukufice obsahuji mnoho vitaminu E, pfesto maji malou ¢i zadnou aktivitu tohoto

vitaminu, protoze obsahuji vyssi hodnoty forem gamma a delta tokoferolu (Pagan, 2009).
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Biotin je obsazen v zrnech obilovin, av§ak u pSenice, jemene a v ryzovych otrubach neni témét
vyuzit. U ovsa je jeho stravitelnost lepsi, ale nedosahuje takovych hodnot jako u kukufice

¢1 s0ji, kde je dostupny, stejné jako ve vétsin€ trav a jetele (Frape, 2004).

3.4.8 Voda

Potieba vody je u koni asi 2-3 litry vody na 1 kilogram pfijimané suSiny, coz da kolem

20-40 litrti vody denné (Dusek et al., 2011).

3.5 Energeticka bilance

Zdroje kalorii se 1i8i vyuzitim a tschovou v téle. V koniském organismu existuji dvé zasoby
primarni energie. Prvnim jsou tukové zasoby. Ty jsou hlavnim zdrojem pfti aerobnich aktivitach
S nizkou intenzitou, v¢etné drezury. DalSim je glykogen, jez je uloZen v jatrech a svalech. Ten
je zdrojem energie pro anaerobni praci s vyssi intenzitou, trvajici v fadech sekund az nékolik
minut. Mnozstvi energie, jez je uloZeno v téchto zasobach zavisi na mnozstvi kalorii

dodavanych ve stravé (Young, 2016).

Dle McMiken (1983) je fyzicka pracovni kapacita koné dana tiemi faktory — energetickym
metabolismem, neuromuskuldrnimi funkcemi a psychologickymi procesy. V zavislosti
na aktivit¢ vzdy jeden faktor prevladad a urcuje uspéch koné. Pro drezuru je testem pro
poslusnost a chovani koné€ pod sedlem. Jen pro zajimavost u parkurovych koni je dilezité sila
a koordinace, u dostihovych naopak rychlost energetického metabolismu. Kin je schopen se
pfizplsobit zvySenim kapacity pro energeticky metabolismus, neuromuskuldrnich funkci

1 psychologickymi procesy v zavislosti na kladenych pozZadavcich.

Jatra udrzuji hladinu glukézy v krvi vnormalu diky rozpadu a opétovnym ukladanim
glykogenu. Svalové buiiky slouzi také jako tischovna glykogenu a tvofi fosfatové slouceniny
s vysokou energetickou hodnotou, ATP, CP — adenosintrifosfat a kreatinfosfat. Tyto slouceniny
jsou dulezité pro relaxaci a kontrakci svalu, protoze jsou schopny Cerpat z krve glukézu
a mastné kyseliny. Pfitomnost kysliku je nezbytna pro uplné uvolnéni energie, avSak
pro okamzitou pottebu uvolnéni energie je vyuzita glykolyza a ulozené ATP a CP. Glukoza se
tak ve svalové buinice rozpad4 na pyruvat bez potieby kysliku. Ke kompletnimu rozloZeni
pyruvatu a mastnych kyselin dochdzi za ptitomnosti kysliku v mitochondriich beta oxidaci

mastnych kyselin a citratového cyklu (Frape, 2004).
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Mnozstvi glykogenu ulozeného ve svalech 1 jatrech jsou promeénlivé, jelikoz jejich rezervy jsou
béhem tréninku vycerpany a nasledné dopliiovany pomoci n€kolika krmnych dévek (Frape,
2004).

Zavodni vykon je zavisly na udrzeni primétenych dodavek pro pokracujici svalovou kontrakci
(McMiken, 1983).

T¢lo vyuziva takové energie pro pokryti jeho energetické potteby, jez se uvolni z chemickych
reakci. Pfeménu chemické energie v dalsi formy umoznuje svalova soustava po dodani energie

svalu ve vhodné formé¢ (Hanak et Olehla, 2010).

Mezi hlavni substraty vyuzivané svalovou tkdni jsou neesterifikované mastné kyseliny,
glukoza, intramuskuldrni glykogen a triglyceridy. Naptiklad adenosindifosfat a kreatinfosfat
jsou rychlymi intramuskularnimi palivy, avSak okamzity zdroj pro svalovou kontrakci je ATP.
Svalova kontrakce del$i nez dvé sekundy potiebuje byt ATP resyntetizovano. To 1ze pomoci

dvou procest: anaerobni ¢i aerobni fosforylace (McMiken, 1983).

Anaerobni fosforylace

Cilem tohoto procesu je regenerace ATP z kreatinfosfatu, ADP a glykolyzy (McMiken, 1983).
Slouc¢eniny fosforu jsou hlavnim zdrojem energie.
Fosforylace glykolyticka probiha pii nedostatku kysliku. Ta vyuzivé svalového glykogenu,
avsak zisk energie je velmi maly. ZajiSt'uje obnovu ATP pfi zatézi.

Glykogen — ATP + laktat
Adenosintrifosfat neboli ATP je primarnim zdrojem energie a jeho chemickd energie se
pfeménuje na mechanickou.

ATP <-> ADP + P +volna E

Uvolnéni energie probihd po anaerobni hydrolyze ATP na ADP neboli adenosindifosfat.
Ve svalech je vSak zasoba energie mald, vystaci pouze na 10 sekund zatéze.

Dalsi energeticky bohatou latkou je kreatinfosfat (CP). Ten spolu s ATP patii mezi makroergni
fosfaty, jeZ jsou piimé energetické zdroje.

CP<-> ATP + kreatin
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Pro resyntézu makroergnich fosfatli zvanou fosforylace je nejlépe vyuzita energie uvoliiovana
pti odbouravani sacharida a tukt. (klinicka fyziologie)

Nejprve se spotiebuji zasoby ATP a poté i CP. Uvolnéna energie se pfevadi na mechanickou,
avSak pro prvnich 25 sekund zatéze. Poté se musi vyuzit resyntézy makroergnich fosfatt

(Hanak et Olehla, 2010).

Aerobni fosforylace

Aerobni fosforylace zahrnuje snizeni substrati a jejich oxidace ptfes cyklus kyselinu

trikarboxylové a respiraéni fetézec uvniti: mitochondrii (McMiken,1983).

Oxidacni fosforylace se 1isi od glykolytické vyuzitim i tuki, nejen glykogenu.
Glykogen — ATP + voda + CO>
MK — ATP + voda + COz

Handk a Olehla (2010) uvadi, Ze rozhodujicimi faktory, jez urcuji zpisob fosforylace
a odbouravani makroergnich fosfatli jsou intenzita a objem zatéze. Energeticka bilance je
U kazdého z metabolismt odlisna. Pfi anaerobnim metabolismu spalenim ziskame 3 ATP
a230kJ, zatimco u aerobniho je zisk 39 ATP a 2900 kJ. Ptestoze je zisk z aerobniho zpracovani
mnohonasobné vétsi, dulezité jsou pro vykon oba stejn€. Anaerobni metabolismus je

wewvr

zatéze je vyuzivan aerobni metabolismus.

Odhaduje se, ze zhruba jedna tietina chemické energie z krmiva je uvoliovana béhem
metabolickych procest, zbytek je uvolnén v Krebsové cyklu. Uvolnéné energie pii preméné
zivin na meziprodukty je vyuZzita k udrzeni rovnovahy mezi anabolickymi a katabolickymi d&ji

v organismu (Hanak et Olehla, 2010).

V tenkém stfevé je vyuZita vétSina energetickych slozek krmiva, jako napiiklad Skrob, cukry,
tuky, ¢astecné bilkoviny. V tlustém stfevé je pak uvolnéna zbyvajici energie za pomoci bakterii
celulolytického kvaseni. Vysledkem jsou meziprodukty, které jsou dale vyuzity k tvorbé
organickych kyselin ¢i uzity v metabolismu stfevni mikroflory k syntéze bakteridlnich proteinti

a glykogenu (Dusek et al., 2011).
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U naro¢ného tréninku pti vyssi svalové praci mize byt zvySena potieba energie az 40 krat
nez pii normalni aktivité. Pfi cvalu dochazi ke zvySené plicni ventilaci, proto je kyslik
k dispozici pro transport krve do sval pro oxida¢ni uvolnéni energie. To vSak nesta¢i vzhledem
k zvySené poptavce energie, a tak se glukoza rozklada na kyselinu mlécnou. Tim se rychle
uvolni dal$i energie, avSak za nepfitomnosti kysliku. Nasledny pokles hladiny glukdézy ma
za nasledek stimulaci hormont, napiiklad glukokortikoidi, jez zvysi rozklad glykogenu.
Pravidelny tréninkem Ize dosdhnout urcitych fyziologickych adaptaci, které¢ napomaha;ji splnéni
vysSich energetickych narokt. Dochazi ke zvySovani plicniho objemu s pomoci zmén v poctu
cervenych krvinek a mnozstvi hemoglobinu v krvi. Tim je umoznéno vyssi oxidaci kyseliny

mlééné a mastnych kyselin (Frape, 2004).

Pti tréninku klesa sekrece inzulinu, naopak vzristd mnozstvi svalového glykogenu, glukézy
v krvi a také laktatu. Glukokortikoidy u trénovanych zvifat stimuluji lipolyzu a oxidaci
télesného tuku jako zdroj energie. Pti rozkladu tuku se uvolni glycerol, ktery kumuluje béhem
tréninku diky zvySenému laktatu a po skonceni prace je vyuzit k regeneraci glukozy (Frape,

2004).

Hypoglykémie tedy pfispiva ke snizovani vyuzivané odolnosti. Z tohoto divodu jsou koné
schopni glukoneogeneze neboli produkce glukozy z neuhlovodanového zdroje pies adaptaci
a trénink. Hypoglykémie muiZe nastat ve chvili, kdy trénink probiha ve stejnou dobu s vrcholem
vylu¢ovani insulinu. To naznacuje, Ze koné nejsou schopni neoglukogeneze pii objemovém

krmivu s vysokym podilem vlakniny (Frape, 2004).

Glukoéza predstavuje mnohem vétsi energeticky substrat v individudlné podavané dieté na bazi
jadra. Zatimco tékavé mastné kyseliny to ¢ini v objemném krmivu. Kon¢ se stravou bohatou na
obiloviny maji vétsi vykyvy vrcholu a padu sinusoidy obsahu glukozy v krvi nez koné
udrzovani na diet¢ s objemnym krmivem. A to vzhledem k rozdilu vyluovani insulinu
a pomeéri spotfeby obou typu diet. Koné krmeni jddrem na vrcholu hladiny krevni glukozy jsou
vice temperamentni a naopak nejméné v nejnizsim bodu obsahu glukozy v krvi. Ale nemusi
vsak nezbytné podpofit praci na vrcholu. Prakticky vysledek toho je, ze koné s dietou bohatou
na koncentrovana krmiva by méli byt krmeni pravideln¢ a Castéji po malych davkach. Je to

z divodu nejen prevence kolik, ale téZ odstranéni periodické zmény obsahu glukézy v krvi

(Frape, 2004).
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3.5.1 Potieba energie u drezurnich koni

Kong¢ ziskavaji energii pro zachovu a préci $tépenim Skrobt a dal$ich derivati a také z t€kavych
mastnych Kyselin v tlustém stfevé, jez jsou vysledkem mikrobialniho traveni vlakniny (Zeman

etal., 1997).

Energie potfebna k praci je z vétsi ¢asti pivodem z glykogenu a volnych mastnych kyselin.
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katabolismu bilkovin (Frape, 2004).

Drezurni koné potiebuji dostatek zivin pokryvajici jejich vydrz a vytrvalost neboli aerobni
vykon, ale také udrZzovani svalové hmoty a kondice beze ztrat. Bilkoviny, vitaminy i mineraly
jsou nezbytné pro metabolismus a také podporu imunitniho systému. A to proto, jelikoz jsou

kong vystavovani stresu nejen na zavodech, ale i v tréninku (Kinnish, 2015).

Co se tyCe hrubé vlakniny, tj. sena a slamy, uvadi se, Ze jeji minimalni mnoZstvi je okolo

0,5-0,6 kg/100 kg z.hm. (Meyer et Coenen, 2003).

Aerobni vykony zahrnujici drezuru jsou zaloZeny na skladovéani glykogenu. Musi vSak mit
dostatek tuku k dispozici, aby zajistil praci trvajici vice nez nékolik minut. Ale jelikoz drezura
je stejné jako vétSina jinych konskych sportovnich odvétvi kombinaci prace anaerobni i aerobni,

je z fyziologického hlediska dileZité zapojeni v§ech zdroju energie (Warren et al., 2009).

Drezura jako sport vyZzaduje atletiku, silu, soustfedéni a poslusnost od kong. Dillezity je spravny
vyvoj svali. Proto je celkem obtizné stanovit spravnou krmnou davku pro drezurniho koné
a splnit vSechny tyto pozadavky srovnomérnym piijmem energie, aby ki neztracel
koncentraci, anebo, naopak nepostradal energii vV obdélniku. Avsak drezura celkové nevyzaduje
velky pfijem energie. Navic piebytecny télesny tuk mize brzdit vykon, ale i1 zdravi koné

(Cubitt, 2010).

Se zvySujicimi se pozadavky na jeho praci, je potfeba i vysSich davek Zivin pro aerobni vykon
a udrZeni svalové hmoty. Navic roste 1 potfeba vitaminli a mineral{, aby pokryli nejen potifebu
metabolismu, ale téZ podpofili imunitni systém kvili zvySenému stresu z tréninkd, soutézi

a prepravou. Kon¢ soutézici na niz8ich az stfednich Grovnich drezury vyzaduji 10-12% bilkovin

21



v krmné davce, 4-8% tuku a 15-35 % NSC neboli nestrukturalnich sacharidi. Koné pokrocilejsi
urovné vyzaduji dietu, ktera podpoii atletické usili, regeneracni schopnosti a zvladnuti stresu.
Proto by jeho krmna davka méla obsahovat 11% bilkovin, 7-10% tuku a 20-35 % NSC
(Kinnish, 2015).

U krmné davky slozené pouze ze sena a ovsa je vyhovujici pro mirnou zatéz koné a je nutné
dodrzovéani rovnovahy mezi senem a ovSem. Pfi zvySené intenzit¢ tréninku a naslednym
zvySenim podilu ovsa pro vyssi energii, dochédzi k deficitu mineralnich latek, tfeba véapniku,
sodiku a obcas i hoi¢iku. Zvyseny piijem ovsa také prohlubuje piebytek fosforu a nedostatek
vitaminti A a D. Proto se v soucasnosti doporucuje podavani kompletnich krmiv (Dusek et al.,
2011).

Dle Davis (2009) doporucuje pro drezurni koné¢ krmivo s niz§im obsahem $krobu pro udrzeni

klidného temperamentu i béhem prace.

3.5.2 Energie u mladych koni

Pro mladého kong¢, jez potiebuje krmivo zejména pro rist, jsou bilkoviny obzvlasté dulezité.
Vysoce kvalitni bilkoviny by mély ¢init okolo 12-14% rostouciho koné. Toto mnoZstvi
odpovida dieté zahrnujici pastvinu a kvalitni seno. Kinnish et al.(2015) dodava, ze surovy
protein ve stravé mladého koné neumoZiiuje dodat aminokyseliny v dostatecném mnozstvi,

zejména lysinu. Ten je dulezity pro optimalni rast kosti a svali.

Proto se doporucuje pouzivat komerénich krmiv, které minimalizuji nedostatek jakykoliv Zivin
a zajisti vyvazené a potfebné mnozstvi vitamint a minerald, které zasadné ovliviuji rist.

V této fazi kin nema velky vydej energie diky praci, a tak jeho krmna davka nevyzaduje mnoho
tuku. Doporucuje se asi 4-7% tuku ve straveé dle koné. U této skupiny se také doporucuje omezit
nestrukturalni sacharidy, zejména cukry a Skrob. Obsazeny jsou hlavné v zrnech a poskytuji

koncentrovanou formu energie (Kinnish et al., 2015).

3.5.3 Energeticka potfeba mladého koné

Mlady rostouci kiin méa do ukonceni vyvinu zvySenou potfebu energie, proto je potieba vyssi

davka krmiva, zejména vyssi obsah bilkovin a tuku (Meyer et Coenen, 2003).
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Mladi rostouci koné pfeménuji velkou ¢ast energie z krmiva na energii potencionalni, coz

umoziuje hmotnostni rist (Dusek et al., 2011).

U mladého koné je potifeba sestaveni krmiva s vyrovnanymi bilkovinami, energii, mineraly
a vitaminy. Spravna rovnovaha je dulezita pro stabilni rist a vyvoj kosti, svald a tkani (Kinnish

etal., 2015).

Mlady kin ve vyvoji, jez zac¢ina pracovat pod sedlem, méa lehkou pracovni zatéz. Jeho krmna
davka je vyuzita zejména pro rust, a proto jsou bilkoviny v jeho krmivu dulezité (Lindner,
2009).

Dle Kinnish et al. (2015) neni u mladého koné schopen surovy protein z krmiva dodat
aminokyseliny, pfedevsim lysin, ktery je nezbytny pro optimalni rast kosti a svali. Doporucuje
mensi mnozstvi tuku ve stravé mladych koni, okolo 4-7% kvuli snizenému pracovnimu

vytizeni.

3.5.4 Energie u starsich koni

Kinnish et al. (2015) uvadi, Ze dospély kin v mirné praci a v pravidelném tréninku, ktery
se Ucastni niz8ich az stfednich urovni drezurnich soutézi, vyzaduje 10-12% bilkovin ve strave.
Takové mnozstvi je pottebné pro spravné fungovani téla, aby bylo schopno uspokojit zvySené
naroky na praci a tim tak pokrocit v tréninku. JelikoZ potfeba energie je predevSim déana
obsahem tuku a sacharidy, je doporu¢eno 4-8% tuku a 15-35% nestrukturalnich sacharidi
v krmné davce. Kon€ na vys$Sim stupni drezury vyzaduji jinou dietu, jeZ podporuje pracovni
usili a naslednou regeneraci po namadhavé praci. Proto se u takové skupiny koni doporucuje
minimalné¢ 11% bilkovin ve své dieté. Ty jsou dulezité nejen pro stavbu svall, ale také

regeneraci. Dale se uvadi 7-10% tuku a 20-35% nestrukturalnich sacharidi v krmné davce.

Dochazi také ke zvySené potiebé omega mastnych kyselin, a to omega 3 a omega 6 mastnych
kyselin. Omega 3 ma protizanétlivy ucinek, omega 6 opacny. Pomér by mél byt pfiblizné
1:1. AvSak dodrZet tento pomér muze byt obtizné, jelikoz omega se Castéji vyskytuje

Vv obilninach a nékterych olejich (Kinnish et al., 2015).
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Nepostradatelnou slozkou je voda a kit by mél byt dostatecné hydratovan. Jelikoz se v potu
ztraceji nékteré mineraly, jako tfeba draslik a sodik, je vhodné je dopliovat ptidanim elektrolytii

po praci (Kinnish et al., 2015).

3.5.5 Energeticka potreba starSich koni

S ptibyvajicim vékem dochazi také ke zméné metabolismu, nejen fyzickych znamek starnuti.
Travici ustroji se stadva méné¢ ucinnym a také diky stomatologickym problémim dochazi
k ubytku vahy. Proto ve vys$sim véku koné vétSinou vyzaduji krmivo vyzivové hodnotnéjsi,

aby kompenzovalo nedostate¢nou funkci nékterych télesnych systému (Kinnish et al., 2015).

3.6 Hodnoceni télesné kondice

Télesnou kondici kon¢ hodnotime dle vztahu télesného tuku k télesnému svalstvu. Hodnoceni
je fazeno do stupnice od 1-9 dle uloZeni tuku v oblastech beder, Zeber, ocasu, krku a ramen.
Na téchto oblastech se provadi nejen vizudlni posouzeni, ale také palpa¢ni. Vyhodnocenim
ziskame ptehled o stavu koné a jeho rovnovaze mezi pfijmem a spotiebou energie. Télesny stav
kon¢ se odrazi od né¢kolika faktord: dostupnost potravy, reprodukéni ¢innost, pocasi, vykon,
zubni problémy ¢i zasady krmeni. Stupnice za¢ina stupném 1 jako oznafeni chudého koné
a naopak stupném 9 se znaci extrémné tlusti kon¢. Optimum pro kon¢ v§ak neni zndmo, avSak

zavodni kon€ maji optimum 4. az 5. stupen (Warren et al., 2009).

Pro drezuru se uvadi idedlni stupenn mezi 5. a 6. stupném. Existuje vSak bodovy systém
pro vyvoj svalll nazyvany skore hodnoceni horni linie (TES), ktery slouzi k hodnoceni, zda
surovy protein v krmivu obsahuje dostatek aminokyselin, které slouzi ke spravnému vyvoji
svalli. UrCuje se pravé podle horni linie koné, kde se nachazi nejdelsi a nejvétsi sval koné,
longissimus dorsi. Pokud je nevyvazenost v piijmu aminokyselin, vysledkem jsou atrofované

svaly (Kinnish et al., 2015).

Rovnovaha obsahu aminokyselin je vétsi ve vojtéSce a jinych lusténinach, naptiklad v sdjovych

bobech, nez v obilnych zrnech ¢i u nékterych druhi trav (Ralston, 2017).
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3.7 Krmna davka

Télesna hmotnost a stav koné je dle Warren (2009) nejlep$im indikatorem pro zjisténi

potfebného mnozstvi krmiva.

Jak van der Veen uvadi, soucasti spravné techniky je nejen to, jak je davka podana, ale také jeji
obsah. Pro zajisténi spravného poméru je potieba znat obsah zivin v krmivech. Pro sestaveni
krmné davky pro jednotlivé kon¢ je dobré znat jejich temperament, praci a metabolismus, zda
ptibird rychle ¢i pomalu. VSechny tyto aspekty spolu s charakteristikou plemene ovliviuji
uroven kalorii, jez by mél jedinec dostavat. Nedostatky urcitych zivin se pak mohou odrazet

ve stavu t€la, napiiklad zini, srsti a kopyt (Kinnish et al., 2015).

Temperament je dédiény z malé ¢asti, lze jej ovlivnit i vyzivou. Zejména ovsem diky svym
specifickym u¢inktim alkaloidu aveninu, glykosidu koniferinu ¢i mechanickym drazdénim

nervu traviciho ustroji pluchami (Dusek et al., 2011).

Dle Ralston se kon¢ déli do dvou skupin v zdvislosti na traveni a vyuzitelnosti krmiva. Prvni
skupina neboli ,.hard keepers* jsou koné€, kterym je potieba dodat vice krmiva. Jejich

vvvvvv

krmitelngjsi (Ralston, 2017).

Optimalni krmna davka by méla obsahovat kolem 50 % pice. Pokud kin dostava mensi davku

pice, je zvysené riziko kolik, jelikoZ nemaji dostatek vlakniny (Zeman et al., 1997).

Optimalni obsah hrubé vlakniny je minimalné 17% c¢i 20% NDF neboli neutral-detergentni

vldkniny a 12-13% ADF, coz je acido-detergentni vlaknina (Wolter, 1993).

Spravna krmna davka by méla byt optimalizovéna, co se ty¢e pozadavkil na vSechny Ziviny.
Proto by m¢la obsahovat takové mnoZstvi ur€itych Zivin, aby zabezpecila spravnou funkci

v organismu (Zeman et al., 1997).
U koni se stravovaci program lisi i u jedinc s obdobnym Zzivotnim stylem v zavislosti

na pracovnim vytizeni, druhu prace, ale také metabolickych rozdilech. U zavodnich koni

na vyS$$i urovni se provadéji individualni testy kK vytvoieni nejvhodnéjsi smési pro konkrétniho
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jednotlivce. Nékteti koné totiz podavaji nejlepsi vykony pfi dieté s vyssim obsahem Skrobu
a cukrt, jini zase naopak pii vyssi davce tukil a vlakniny. Zavisi to také na temperamentu koné,
pricemz ziv¢jsi kiin bude po stejné krmné davce reagovat nervozné a reaktivng, jiny mize zistat

klidny (Young, 2016).

Energie pochazejici z obilovin jako oves ma rychlé uvoliovani, a tak je idealni pro okamzité
dodani energie pro kratky pracovni vykon vyzadujici rychlost ¢i silu, jako je tieba skakani.
Naopak energie s pomalym uvoliiovanim pochazi z krmnych piisad, jako jsou vlaknina a oleje.
Ta zajistuje energetickou troven bez vzrusivého chovani, ktera provazi energii S rychlym

uvolnovanim. Takovato energie se hodi pro vytrvalostni sport (Allen&Page,2017).

Mnozstvi krmiva a sena, jez by kiin mél dostavat, zavisi také na posouzeni vzhledu a pocitu

jezdce, jak konkrétni kan pracuje (Kinnish et al., 2015).

Pro spravny vypocet krmné davky koné€ je dulezita pravé analyza krmiv k uréeni obsahu zivin
Vv jednotlivych komponentech krmiv. Tim se zamezi nesprdvnému odhadu a ptekrmovani

¢i naopak nedostatkem potiebné energie (Kinnish et al., 2015)

Odhad denni stravitelné energie u teplokrevnikli se pohybuje 30,3 kcal/ kg az 36,3 kcal/kg
télesné hmotnosti. Chladné pocasi vSak zvySuje spotiebu energie o 0,00082 Mcal denni
stravitelné energie (DE) pii1 kazdém °C v ptipad¢ poklesu pod kritickou teplotu zvifete. Ta se
li$i individuéalné dle mista pobytu jedince a odhaduje se dle regionalnich primérnych teplot,

podminek a typu kon¢ (Frape, 2004).

3.8 Drezura

Drezura je pivodem z francouzského slova dresser®, jehoZ vyznamem je trénink. Jeho uc¢elem
je posileni koné a zaroveni snaha o pruznost neboli prostupnost kon€. Zavodni drezura je v této
moderni dob¢ slozena z nékolika testi, kdy kazdy test obsahuje urcité pfedepsané pohyby, jez
musi jezdec skoném provést co nejlépe. Kazdy pohyb je hodnocen na stupnici
od 0 do 10 (USDF, 2017).

Cilem drezury je rozvoj koné¢ prostfednictvim harmonického vycviku s vysledkem dosazeni

perfektniho porozuméni s jezdcem. Kiin ptipraven do drezury je vyrovnany, uvolnény, ale také
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bystry a sebejisty. K by mél plsobit dojmem, Ze se s divérou podtizuje jezdci, cviky provadi
dobrovolné. Chody by mély byt uvolnéné a pravidelné. Reakce koné¢ na pobidky jezdce by mély
byt rychlé 1 na velmi jemnou holen. Po celou dobu ulohy by kin mél byt ,,na pfilnuti®.
Coz znamena4, ze kun ma krk lehce zvednuty a vyklenuty a pfijimé udidlo s lehkym kontaktem.
Tyl koné je nejvyssim bodem $ije, hlava ziistava v ustalené poloze bez odporu k jezdci. Dal§Sim
faktorem je kadence, kterou kiinn dokazuje spravnou harmonii. Kl se pohybuje s pravidelnosti,

kmihem a vyvéazenosti. A poslednim bodem je pravidlo, Ze zdkladem drezury je pravidelnost
(CJF, 2017).

Pyramid of Training

Obr.1: Stupnice vycviku drezurniho kon¢, dostupné z: https://www.usdf.org/about/about-
dressage/
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4 Prakticka cast

4.1 Metodika pozorovani

K vyhodnoceni koni byli vybrani dva kon¢ rozdilného véku a stupné ptipravy. Jejich krmné
davky se lisi v zavislosti na pracovnim vytizeni dle obdobi béhem roku. Vzorky krmiv byly
odebrany v krmirné na farmé Tehov, nésledné¢ byly zpracovany v laboratoti katedry vyzivy
a dietetiky na CZU. Stanoveny byly tyto parametry: obsah suginy, NL, tuku, vlakniny.

Dalsi vzorky, tentokrat vykaly, byly odebrany z boxu jednotlivych koni béhem jednoho dne,

a to rano, v poledne a vecer. Nasledng byly zpracovany na CZU v laboratofi.

Koné

Cantaro
Datum narozeni 27.3.2013
Pohlavi valach
Plemeno Slovensky teplokrevnik
Barva Tmavy hnédak
Otec Dylano
Matka Caristea po Carismo
Stupen pfipravy L

Tab. 1: Zakladni idaje o koni Cantaro

Cantaro je mlady valach plemene slovensky teplokrevnik barvy tmavy hnédak. Na téle ma
odznaky pouze na nohach, prava piedni ve spénce bila a prava zadni bila nad spénkovy kloub.
Ziskané odznaky nema Zzadné, misto vyZehu je oznacen ¢ipem na krku.

Otec Dylano je znamy drezurni hiebec, vynikajici svymi chody. Ze zdravotniho hlediska neni
Cantaro uplné zdrav, dle rentgenovych snimki provadénych v jeho tfech letech byly zjistény
nalezy na koncetinach. Na pravé pfedni ma artrézu i podotrochlozu, hodnoceno na stupnici
jednickou. Déale ma na levé zadni koncetiné cep. Ne&které tyto patologické zmény jsou
zpusobeny predevsim vyzivou v dobé vyvoje. ZvySeny piijem krmiv s bohatym obsahem zivin

nez je fyziologicka potfeba mladych koni vede nejen k zatizeni kostry, jez se vyviji, ale také
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produkty ananbolickych procesii mohou negativné puisobit na pohybové ustroji (Dusek et al.,

2011).

Casteéné je podoltrochléza s velkou pravdépodobnosti zdddéna pravé po otci, jelikoZ Dylano
je postizen stejnymi nalezy, proto lze predpokladat dédi¢nou souvislost.
Kastrace byla provedena kolem 2. roku. Dle Duska a kol. (2011) se kastrovani koné v mladi

lisi vySSima nohama a mensi hloubkou.

Cantaro byl ve tfech letech obsednut, ale vzhledem k jeho velkému ramci bych doporucovala
pozdéjsi zacatek vycviku. Proto jeho zakladni vycvik u néj zapocal ve ctyfech letech
pod dozorem drezurni trenérky Evy Hlavackové, kterd se zamétuje na klasickou drezuru a jejim

vzorem V jezdéni je Alison Robbins.

Vycvik je veden nejen drezurné. Do tréninkového planu je zapojena i gymnastika a postupné
se bude Cantaro vénovat 1 parkurovému skakéni, ale spiSe na hobby trovni.

Jeho povaha je velmi hrava vzhledem k jeho véku, je pracovity, ale rozt€kany a obcas vzpurny.
Temperamentem je flegmatik, ptisobi lhostejné, je emo¢né vyrovnany, pasivni. Vzrusi ho jen

silné podnéty, a co se uceni tyce, trva mu delsi dobu, ale dobfe si naucené reakce pamatuje.

Obr.2: Cantaro po Dylano, autor Michaela Pavlovska
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Lanet

Datum narozeni 9.4.2000
Pohlavi Valach
Plemeno Cesky teplokrevnik

Barva Ryzak
Otec Lopez
Matka Laneta po Valat
Stupen piipravy S

Tab.2 : Zékladni udaje o koni Lanet

Lanet je valach plemene Cesky teplokrevnik. Jeho otec Lopez je hannoverského ptivodu. Je
rezavé barvy s odznakem hvézdy na hlavé. Na nohou mé na pravé ptedni ve spénce bild
a na levé zadni nad spénkovy kloub nepravidelna bila. Ziskané odznaky ma dva, a to na pravé
strang vyzeh s ¢islem koné a na levé strané stehna vyzeh plemene CT.

Lanet je muskulaturni typu, je tedy velmi robustni.

Kastrace u néj byla provedena v pozdéjsim véku, mezi 5. a 6. rokem.

Jeho temperament je smiSeny — je sangvinik i cholerik. Ze sangvinika ma pfizpusobivost,
emocni vyrovnanost a optimismus.

Temperament cholerika se vyznacuje ¢asto impulzivnimi reakcemi se sklony ,,prorazet hlavou
zed* 1 pfes vlastni zranéni. Byva velmi netrpélivy, ma vlastni nazor a ¢asto vyzaduje od jinych
ustupky. Je alfa jedincem ve stadé. Co se jezdeéni tyCe, velmi dobie si pamatuje véci,
na které si ptijde sam. AvSak snaZzi se je uzivat dle vlastniho rozumu a obcas neceka na vedeni
jezdce (Hippokrates, b.r.).

Lanet je trénovan pod vedenim Evy Hlavackové. Soucasti ptipravy je také gymnastika.
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Obr.4: Lanet v tréninku, autor Monika Smolkova
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Kohoutkova vySka

Kohoutkové vyska byla zmétena pomoci prostého metru, takze uvedené hodnoty mohou byt
nepiesné.

KVH Cantaro — 168 cm

KVH Lanet — 161 cm

Hmotnost koni
Hmotnost obou koni byla pouze odhadnuta pomoci vypoctu dle Frape (2007).
Ziva hmotnost (kg) = objem hrudniku (cm)? x délka téla (cm) / 11 877
Cantaro — (190)?x 179 / 11 880 = 544 kg
Lanet — (199)?x 176 / 11 880 = 586,8 kg

Télesna kondice

Télesna kondice obou koni byla zhodnocena dle tabulek Body Condition Score (Henneke,
1983):

Cantaro — znamka 5-6

Lanet — znamka 6-7

Hodnoceni BCS probéhlo v zimé, tedy v dobé, kdy kon€ maji volny reZim. Netrénuje se, koné
chodi pouze na vyjizd’ky, proto mize byt zndmka vyssi nez v pribchu sezony.

Koné po cely rok chodi pravidelné pod sedlo, tj.6x tydn&. VétSinou maji jeden den

na odpocinek, pfedevsim béhem zavodni sezony.
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Areas of emphasis for body condition scoring: thickening of the neck, *4 EqUine 5 Moderate

fat covering the withers, fat deposits along backbone, fat deposits on Research

Body Condition Score Chart §5=" 2% Kentucky ﬁ

- Back is flat (no crease or ridge); ribs not visually 4
flanks, fat deposits on inner thighs, fat deposits around tailhead, fat 8598731988, wwwer com distinguishable but easdly felt; fat around tailhead
deposits behind shoulders, fat covering ribs, shoulder blends into neck beginaing 1o feed spongy; withers appear rounded

over spine; shoulders and neck blend smoothly into body.

1 Poor
Animal extremely emaciated; spine, ribs, taflhead,
points of hip and butiock projecting prominently;
bone structure of withers, shoulders, and neck easily 6 Moderately Fleshy
noticeable; no fatty tissue can be felt. May have slight crease down back; fat over ribs
fleshy/spongy; fat around tailhead soft; fat beginning
10 be deposited along sides of withers,
behind shoulders, and along sides of neck.
2 Very Thin
Animal emactated; slight fat covering over base of
spine; ribs, taithead, potnts of hip and buttock
prominent; withers, shoulders, and neck structure 7 Fleshy
faintly discernable. May have crease down back; individual ribs can
be felt, but noticeable filling between ribs with fat;
fat around tailhead soft; fat deposited along
withers, behind shoulders, and along neck.
3 Thin

Fat buildup about halfiway on spine; slight fat cover over
tibs; spine and ribs easly discernable; tailhead promi-

nent, but individual vertebrae cannot be identified

8 Fat

visually; points of hip appear rounded but eastly
discernable; points of buttock not distinguishable; Crease down back; difficult to feel ribs; fat around
withers, shoulders, and neck accentuated. tailhead very soft; area along withers filled with fat;
area behind shoulders filled with fat; noticeable
thickening of neck; fat deposited along inner thighs.
9 Extremely Fat
4 Moderately Thin Obwious crease down back; patchy fal appearing.

Slight ridge along back; faint outline of ribs discernable:
tailhead prominence depends on conformation, fat can
be felt around it; points of hip not discernable; withers,
shoulders, and neck not obviously thin.

Kentucky Equine Reseanch, 3910 Detaney Femy R Versalies, KY 40383, 859-873- 1988, wwwheccom e e

Obr.5: Hodnoceni kondice kong, dostupné z: https://ker.com/wp-content/uploads/body-
condition-score-chart.pdf

Technologie ustajeni

Kon¢ jsou ustajeni na farmé INPLEM Tehov nedaleko Prahy. Farma se zabyva nejen chovem
koni, ale také skotu, ovci, kachen a prasat. Padesatka koni je zde ustajena boxové ve dvou
¢astech st4ji. Dva vybrani koné, u kterych se hodnotila krmna déavka, jsou ustdjeni v moderni
¢asti staje v boxech o rozmérech 4 X 3,5 m. Koné jsou kazdodenn¢ vyhanéni na pastvu,
rozdéleni do dvou stad dle ustajeni v urcité Casti staji. Pastviny o celkové rozloze 3,5 ha jsou
vyuzivany v obdobi bfezen — prosinec. V obdobi zimy jsou koné vypoustény pouze do spodni
Casti pastviny, tzv. bahnité. Kon¢ maji k dispozici napajecku, avsak ve vyb&éhu se nenachazi
pfistresek.

Boxy jsou prostorné, jako podestylka slouzi slama. Pfitomna je napajecka, Zlab a solny liz.

Technika krmeni
Krmivo je rozd€leno do ranni a vecerni davky. Zéklad tvotilo lucni seno vyrobené piimo
majitelem z vlastni louky. Béhem zavodni sezony maji koné k dispozici zelenou pici. Jeji

prijem byl odhadnut na 3 kilogramy denné, jelikoZ pastvina je pravidelné na jafe posecena.
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Koncentrovana krmiva se lisi dle majitelti a potieb koni. Pfidavany jsou i rizné dopliky jako

vitaminy, bylinky. Voda je pfistupna ad libitum pomoci napajecek jak v boxe, tak i ve vybézich.

4.2 Krmné davky
CANTARO Réno Vecer
10/2016 — 4/2017 1 odmérka ovsa + 1 odmeérka | 1 odmérka ovsa + 1 odmérka
Zimni obdobi je¢mene + 1 odmérka miisli | jeémene + 1 odmérka miisli
4/2017 - 10/2017 %> odmérky ovsa + 1 ' |'% odmérky ovsa + 1 %
Letni obdobi jeCmene jeCmene
10/2017 — 4/2018 Ya odmérky ovsa + % |% odmérky ovsa + %
Zimni obdobi odmérky je€mene odmérky je€mene

Tab. 3: Krmna davka koné Cantaro

Miisli je odebirdno od znacky Nutrin Equine, fada Hobby.

Slozeni: vojtéska, jablecné vylisky, jeémenné vlocky, kukuficné vlocky, svatojansky chléb,
hroznové vylisky, karotka, slunecnice ¢erna, jeémen, kukufice, kvasnice, produkty z kvasnic
rodu Sacharomyces cerevisiae, slunecnicovy olej, vitamino-mineralni  premix,
monokalciumfosfat, oxid hote¢naty, stl, vapenec.

Susina 90%, stravitelna energie 10 MJ, hrub4 vldknina 15%, Skrob 15%, hruby protein 12%,
popel 9%, hrubé oleje a tuky 3,5%, Ca 0,9%, P 0,3%, Na 0,2%, Mg 0,2%.

LANET Réno Vecer
Letni obdobi %2 odmérky ovsa %2 odmérky ovsa
Zimni obdobi Y4 odmérky ovsa Ya odmérky ovsa

Tab. 4: Krmna davka koné Lanet

V obdobi od dubna do listopadu jsou po cely den na celé ploSe pastviny, kde se mohou cely den
past.
Do krmné davky pies zimu piiddvame extrudované Inéné seminko a C-compositum. VéEtSinou

provadime i zimni kliru pfiddnim kloubni vyzivy. Na jafe pfed vyhnanim na pastvinu krmeni
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obohacujeme o oleje — napt. ostropestiecovy olej. Dale pro detoxikaci organismu podavame
listy kopfivy.

V sezéné doddvame na podporu kloubii mletou Yuccu nebo kurkumu. Dale také Cesnekové
tablety proti hmyzu.

Ptes letni mésice jsou koné po tréninku odménovani mashem, ktery dopliiujeme elektrolyty.

4.3 Metodika analyz

Stanoveni obsahu su$iny

Susina se stanovuje jako zbytek krmiva po vysuseni pii 103°C. Do hlinikové predem vysusené
misky jsem odvazila z kazdého krmiva po dvou vzorcich po 5 g. Poté se misky vlozi do susarny
apti 103°C po dobu 4-6 hodin se vzorky susi. Nasledn€ misky opét zvazime a spocitame susinu
dle vzorku:

X=b/a x 100
b= hmotnost vysuSeného krmiva

a= hmotnost vzorku krmiva (Stercova et al., 2012).

Stanoveni obsahu dusikatych latek

Obsah dusikatych latek se stanovuje metodou dle Kjeldahla, kdy se metoda provadi ve tiech
fazich — mineralizaci, destilaci a néslednou titraci. Analyza byla provedena na pfistroji
Kjeltec™ 2 400. Mineralizace probiha v koncentrované kyseliné sirové s ptidanym
katalyzatorem, kdy se dusikaté latky pfevedou na siran amonny. Nasledné se diky piebytku
hydroxidu vytésni amoniak a piedestiluje se do kyseliny sirové ¢i borité v zavislosti na typu
titrace — alkalimetricka ¢i acidimetricka. Na konci se titruje do zmény barvy indikatoru.

Vysledek se nasobi faktorem 6,25, u obilovin 5,75 & jinym koeficientem (Stercové et al., 2012).

Stanoveni obsahu vlakniny

Stanoveni obsahu vldkniny se provadi v ramci Weedenské analyzy, kdy se stanovi obsah hrubé
vlakniny pomoci metody Henneberg-Stohmannovy. Stanovi se vazkove po hydrolyze v roztoku
kyseliny sirové, a nasledné i hydroxidu draselného, jako nehydrolyzovany zbytek. Na konci
vSak jeSté odeéitame obsah popela. Vzorek se po dobu 30 minut vaii v roztoku kyseliny,

promyje se vodou do neutralni reakce a nasledné se opét 30 minut vaii v roztoku hydroxidu.

35



Opét se vzorek promyje horkou vodou, nasledné acetonem, vysusi se, ochladi a zvazi. Poté se

spali v muflové peci a zbyly popel se po zchlazeni zvazi (Stercova et al., 2012).

CF = m3 + m4 — ms — (maxc1)/mz2 x 100

mi = hmotnost prazdného sacku (g)

m2 = hmotnost navazky vzorku (Q)

ms = hmotnost sacku po vysuseni (Q)

ma = hmotnost prazdného kelimku po vysuseni (Q)

ms = hmotnost prazdného kelimku po spaleni (g)

Stanoveni obsahu tuku

Obsah tuku jsme stanovovali pomoci metody podle Soxhleta, pfi niZ se vyuziva rozpustnosti
tuku v rozpoustédlech za pomoci piistroje SER™ 146. Tuk se stanovil vazkové, po extrakci
vzorku ¢inidlem diethyletherem. Zatizeni ptipojené k chladi¢i se umisti do topného hnizda, kde
se extrak¢ni ¢inidlo zahfiva a méni na paru. Para v chladi¢i kondenzuje, ¢inidlo stéka a dochéazi
K promyvani vzorku a zaroven rozpousti tuk, ktery je tam obsazen. Po pieteceni ¢inidla s tukem

do extrakéni baiiky se vie méni v paru (Stercova et al., 2012).

Stanoveni obsahu popela

Popel byl stanoven spdlenim a vyzihanim vzorku pfi 550+ 20°C a nasledné byl zvaZen

(Stercova et al., 2012).

Stanoveni obsahu bezdusikatych latek vvtazkovych

BNLYV (g/kg) = obsah suSiny (g/kg) — (obsah NL g/kg + obsah tuku g/kg + obsah vlakniny

g/kg + obsah popela g/kg)

Obsah BNLV se stanovuje nepiimo, tedy vypoctem z vysledkli chemickych analyz

pro stanoveni zakladnich Zivin (Stercova et al., 2012).

BNLV (g/kg) = 1000 — (vihkost + NL + tuk + popel + vlaknina)
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Metodika hodnoceni stravitelnosti

Zadné z hospodaiskych zvitat neni schopno zuzitkovat veskeré piijaté Ziviny. Proto hodnotime
koeficient stravitelnosti (KS), ktery uréuje pomér mezi Zivinami pfijatymi a stravenymi. Urcuji
se dva druhy, zdanliva a skute¢na. Zdanliva stravitelnost neni uzivana tak ¢asto kvuli jeji mensi
spolehlivosti z diivodu dvou zdrojii vylou¢enych Zivin. Cast nestravitelnych Zivin je totiz
souCasti krmné davky a druhd ¢ast mize byt vyloucena do traviciho traktu. Pomoci
stravitelnosti odhadujeme mnozZstvi energie z krmné davky, jez se konvertuje na praci

(Mendelova univerzita, 2011).

KS zdanliva =P - V/ P x 100
KS skuteéna =P-V + E/ P x 100

P- pfijaté ziviny
V- ziviny ve vykalech

E- Ziviny endogenniho plivodu ve vykalech

Schéma stravitelnosti zivin
Travici trakt

Télo zvirete

Obr. 6: Stravitelnost Zivin, dostupné Z:
http://web2.mendelu.cz/af_222_multitext/cvicebnice/page.php?sekce=1&page=2
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5. Vysledky a diskuze

Susina %  Susina glkg Popeloviny % Popeloviny g/kg CF - hrubd vldknina % N-latky % Hruby tuk % Hruby tuk gkg ~ NDF %

Oves  90,296871 902,968708 9,02968708  24,0878666 8,3943568 11,13635  3,07211 30,7211 33,3855877
Jecmen 87,842485 878424848 8,78424848  18,7292318 2,2473415 10,9077 2,099222 2099222 25,0869283
Seno  91,204794 912,047941 9,12047941  102,291024 23,10959 8,80435 0,72676725  7,2676575  55,0687131
Misli  89,037477 890,347712 8,90347712  69,855035 13,262952 11,41535  3,526065 3526065  27,0525183

Tab. 5: Vysledky analyz krmiv

Susina  Susina g/kg  Popeloviny  Popeloviny g/kg CF - hruba vlaknina % N-latky % Hruby tuk % Hruby tuk g’kg
Cantaro 97,859284 97859284  9,7859284  127,591219 21,185048 92378 1,850767 18,50767
Lanet 97,464185 974,641848 9,74641848  124,258294 24582446 10,26305 193893 19,3893
Tab. 6: Vysledky analyz vykalt

Vzorec pro vypodet stravitelné energie dle doporuceni pro CR (2005):
SEKk (stravitelna energie pro koné (MJ))
=0,0230 x SNLK + 0,0381 x stravitelny tuk + 0,0172 x stravitelna vlaknina + 0,0172 x
stravitelné BNLV

Spalné teplo krmiva neboli brutto energie se nevyuzije vSechna. Brutto energie vykalt tvoii 26-
40%, stravitelna bilan¢ni energie tvoii 10-14% a ve form¢ metanu a jinych plynt odchazi z téla
¢1 z&asti moci. Zbytek se nazyva metabolizovana energie, kterd tvoii 50-60%. Ta je pfeménéna
Vv teplo nebo uloZena ¢i vydéana jako produkty a nazyva se netto energie (Sova et al., 1990)

Uvadi se, ze kit o hmotnosti 500 kg na zachovu potiebuje asi 68,6 MJ SEk/ den (Zeman et al.,

1997).
BNLYV oves 58,6671834
BNLV je¢men 63,80397302
BNLYV seno 49,44360734
BNLYV miusli 51,92306488

Tab. 7: Vypocitané hodnoty BNLV
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KS susina 0,4630121712 = 46,3 %

KS tuk 0,4896044614 = 48,96 %

KS BNLV 0,5288782907 = 52,89 %
KS vlaknina 0,2197026564 = 21,97 %
KS N-latky 0,7003133802 = 70,03 %

Tab. 8: Vypocitané hodnoty koeficient stravitelnosti u koné Lanet

KS suSina 0,636678363 = 63,66 %

KS tuk 0,6862095869 = 68,62 %

KS BNLV 0,71032330722 = 71,03 %
KS vléknina 0,19454784 = 19,45 %
KS N-latky 0,7005420054 = 70,05 %

Tab. 9: Vypocitané hodnoty koeficient stravitelnosti u koné¢ Cantaro

oves je€men seno Celkem

SuSina 902,96 3821,14 7296,38 12020,48
SEk 11,41 55,54 62,88 129,83
(135,5)

N-latky 111,36 474,48 704,35 1190,19
BNLV 58,66 277,54 395,55 731,75
Tuk 30,72 91,32 58,14 180,18
Vliknina 82,39 96,16 1848,76 2027,31
popeloviny 24,08 81,48 818,33 923,89
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Tab. 10 :Vypocitané hodnoty obsahu Zivin a energie v krmné davce koné Cantaro - 1éto




oves je€men seno Celkem

Susina 451,49 1273,72 7296,38 9021,585
SEk 5,705 18,52 62,88 87,10
N-latky 55,61 158,16 704,35 918,19
BNLV 29,33 92,52 395,55 517,4
Tuk 15,36 30,44 58,14 103,94

Vlaknina 41,20 32,58 1848,76 1922,54
popeloviny 12,04 27,16 818,33 857,53

Tab. 11:Vypocitané hodnoty obsahu Zivin a energie v krmné davce koné Cantaro - zima

oves jeCmen seno miisli celkem

SuSina 1805,92 2547,44 7296,38 1512 13161,74
SEk 22,82 37,033 62,88 16,8 139,53
N-latky 222,72 316,32 704,35 200,16 1443,55
BNLV 117,32 185,04 395,55 48,48 746,39
Tuk 61,44 60,88 58,14 58,8 239,26
Vlaknina 164,78 65,16 1848,76 252 2330,7
Popeloviny 48,16 54,32 818,33 15,12 935,93

Tab. 12:Vypocitané hodnoty obsahu Zivin a energie v krmné davce koné Cantaro — zima

2016/17
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Oves Seno Celkem

suSina 902,96 7296,38 8199,34
SEk 11,41 62,88 74,29
(79,96)

N-latky 111,36 704,348 815,71
BNLV 58,66 395,55 454,21
tuk 30,72 58,14 88,86

vlaknina 82,39 1848,76 1931,15
popeloviny 24,08 818,33 842,41

Tab. 13:Vypocitané hodnoty obsahu Zivin a energie v krmné davce koné Lanet - 1éto

oves seno celkem

suSina 451,49 7296,38 7747,87
SEk 5,705 62,88 68,59

N-latky 55,68 704,35 760,03

BNLV 29,33 395,55 424,88
tuk 15,36 58,14 73,5

vlaknina 41,20 1848,76 1899,96

popeloviny 12,04 818,33 830,37
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Tab. 14:Vypocitané hodnoty obsahu Zivin a energie v krmné davce koné Lanet - zima




Zachovna potieba energie

Zachovna potieba energie byla vypoctena podle vzorce dle ZEMAN a kol. (2005):
ZPE (MJ/ den) = H%™x (0,552 + 0,0002 H)

Lanet — 585,7%"°x (0,552 + 0,0002 x 585,7) = 79,666 MJ

Cantaro - 544%7°x (0,552 + 0,0002 x 544) = 74, 433 MJ

Dale byly vypocteny 1 zdchovné potieby energii dle dalSich autort.
NRC (1978) = 0,649 x H%5 (MJ / den)
Pagan et Hintz (1986) = 1,4 + 0,03H (Mcal/den)
Polsko (1991) = H x 0,125 (MJ / den)
DLG (1984) = 0,6 x H®">(MJ / den)

Lanet Cantaro
Zeman (2005) 79,666 MJ 74,433
NRC (1978) 77,268 MJ 73,104
Pagan et Hintz | 18,971 Mcal =| 17,72 Mcal =
(1986) 79,375 MJ 74,1404 MJ
Polsko (1991) 73,2125 MJ 68 MJ
DLG (1984) 71,4344 MJ 67,585 MJ
Primér 76,19118 MJ 71,45248 MJ

Tab. 15: Vypocitané hodnoty energie potiebné pro zachovu

Poté byly hodnoty zprimérovany. Vysledné hodnoty ¢inily u Laneta 76,19118 MJ/ den
a u Cantara 71,45248 MJ/den.
Dle Zemana (1999) by ktn o hmotnosti 500 kg m¢l dostavat na zachovu zhruba 68,66 MJ SEk

na den.

Potieba energie pii lehké praci

Dle NRC (1998):

ZPE x 1,25 (MJ)

Cantaro — 71,45248 x 1,25 = 89,3156 MJ
Lanet- 76,19118 x 1,25 = 95,238975 MJ
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Potieba energie pii stfedni praci

ZPE x 1,5 (MJ)
Lanet — 76,19118 x 1,5 = 114,28677 MJ
Cantaro — 71,45248 x 1,5 = 107,17872 MJ

Dle NRC se sportovni koné Ui€astnici se soutézi fadi do kategorie t€zké prace.
SEk (MJ/d) = (0,1392 * BW) * 1,60

Lanet — (0,1392 x 585,7) x 1,6 = 130,447 MJ

Cantaro - (0,1392 x 544) x 1,6 = 121,156 MJ

Energeticky vydej zatéze

E= (5,27 + 0,22 x v+ 0,5 x v?) x (mk + m;j) X t/ 1000

Z tohoto vzorce muzeme vypocitat orientaéni energeticky vydej pii bézném tréninku. Ten se
sklada zhruba z 10 minut cvalu, 30 minut Klusu a 20 minut kroku.

Lanet

Cval - E = (5,27 + 0,22 x 8 + 0,5 x 64) x (585,7 + 56) x 600/1000 =15027,3306 J
Klus - E = (5,27 + 0,22 x 4 + 0,5 x 16) x (585,7+ 56) x 1800/1000 =9240,48615 J
Krok - E = (5,27 + 0,22 x 2 + 0,5 x 4) x (585,7 + 56) x 1200/1000 = 5937,0084 J
Celkovy priblizny vydej energie za trénink je 30204,82515 J.

Cantaro

Cval - E = (5,27 + 0,22 x 8 + 0,5 x 64) x (544 + 56) x 600/1000 =14027,382 J
Klus - E= (5,27 + 0,22 x 4 + 0,5 x 16) x (544 + 56) x 1800/1000 =5690,994 J
Krok - E = (5,27 + 0,22 x 2 + 0,5 x 4) x (544 + 56) x 1200/1000 = 3790,516 J
Celkovy priblizny vydej energie za trénink je 23508,892 J.

Glykogen ve svaloving, jez slouzi jako zdroj energie, vystaci na 3-5 minut (Hanak et Olehla,

2010).
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Metodika hodnoceni potieby energie

Stanoveni potieby energie
SE pro lehkou praci = 0,0333 x H x 1,2 Mcal/den
SE pro stiedni praci = 0,0333 x H x 1,4 Mcal/den

Cantaro
SEL=0,0333 x 544 x 1,2 = 21,73824 Mcal/den
SEs=0,0333 x 544 x 1,4 = 25,36128 Mcal/den

Lanet
SEL=0,0333 x 586,8 x 1,2 = 23,448528 Mcal/den

SEs=0,0333 x 586,8 x 1,4 = 27,356616 Mcal/den

NRC (2007) uvadi vzorec pro vypocet energie pro sttedni praci:

DE (Mcal/den) = (0,0333 x H) x 1,40

Cantaro - 25,36128 Mcal = 106,188192602931 MJ
Lanet - 27,38925 Mcal = 114,679344033496 MJ

Brutto energie je celkova energie krmiva uvolnénd pfi uplném spaleni.

Stravitelna energie je rozdil mezi energii, ktera byla vyloucena ve vykalech a pfijmem brutto

energie (Meyer et Coenen, 2003).

Denni potieba (ZPE + prace) Energie v KD
Mcal MJ Mcal MJ

Cantaro  ZKD 21,33 89,32 33,33 139,53
16/17

Cantaro LKD 25,59 107,18 32,36 135,5
Cantaro ZKD 21,33 89,32 20,80 87,10
Lanet ZKD 22,74 95,24 16,38 68,58
Lanet LKD 27,29 114,29 19,09 79,96

Tab. 16: Srovnani potieby energie a energie v krmné davce koni dle Zeman (2005)
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http://www.prevody.sk/index.aspx?G=744759476&V=156210177&H=25,36128&S=13&Y=1
http://www.prevody.sk/index.aspx?G=744759476&V=156210177&H=27,38925&S=13&Y=1
http://www.prevody.sk/index.aspx?G=744759476&V=156210177&H=139,533&S=18&Y=1
http://www.prevody.sk/index.aspx?G=744759476&V=156210177&H=135,5&S=18&Y=1
http://www.prevody.sk/index.aspx?G=744759476&V=156210177&H=87,1015&S=18&Y=1
http://www.prevody.sk/index.aspx?G=744759476&V=156210177&H=68,585&S=18&Y=1
http://www.prevody.sk/index.aspx?G=744759476&V=156210177&H=79,96&S=18&Y=1
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Graf 1: Srovnani hodnot energie v krmné davce a energie pro zachovu a praci
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Graf 3: Porovnani doporuéenych potteb dle CR Zeman (2005) a NRC (2007) s realnou
krmnou dévkou koni

Krmné davky u sledovanych koni byly zjiStovany od zimniho obdobi roku 2016/2017 az
po zimni obdobi roku 2017/2018. U koni byla dle zmétenych hodnot odhadnuta hmotnost
a télesna kondice, nasledné byla provedena analyza krmiv. Pozdé&ji po navyknuti krmné davky

byla provedena analyza vykali.

V tabulce 3 a 4 jsou uvedeny krmné davky obou sledovanych koni dle ro¢niho obdobi, které se
také liSilo zatézi. V zimnim obdobi byla prace lehka, naopak v letnim obdobi koné pracuji

pravidelné dle tréninkového planu a zatéz je stiedni.
Dale jsou vypsany vypocitané hodnoty krmiv z laboratornich analyz v tabulce 5 a také vysledné

hodnoty analyzy vykali v tabulce 6. Analyzovany byly Ziviny jako suSina, popeloviny, hruba
vldknina, dusikaté latky a hruby tuk.
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V tabulkach 7,8,9 jsou pouzity vypocitané hodnoty BNLV neboli bezdusikatych latek
vytézkovych, koeficienty stravitelnosti jednotlivych Zivin u jednotlivych koni.

Vysledky celkového denniho pfijmu krmiva a stravitelné energie je znazornéno v tabulce
10, 11,12 pro koné Cantaro, ktery mél upravovanou krmnou davku kazdé obdobi. Naopak Lanet
ma pravidelnou krmnou davku liSici se pouze dle zatéze. V tabulkach 13 a 14 jsou vypocitany

hodnoty Zivin a stravitelné energie v krmné davce kon¢ Lanet.

Potieba energie na zachovu byla vypoctena dle n¢kolika norem a poté zpriimérovana. Vysledné
hodnoty jsou vypsany v tabulce 15. U koné Lanet ¢inila 76,19 MJ na den pouze na zachovu.
U druhého sledovaného koné Cantaro byla odhadnuta zachovna potieba na 71,45 MJ na den.

V tabulce 16 jsou srovnavany hodnoty potieby energie kon€ pro zachovu i praci dle Zeman

(2005) a vysledné energie, ktera je konim podavana v krmné davce.

Pfijem su$iny se u koné Lanet pohyboval v priméru 7,9 kg a u kon¢ Cantaro kolem 11,4 kg.
Doporucené mnozstvi suSiny je dle MVDr. Stachové (2017) od 1,4 % az 3,9% hmostnosti koné
dle zatéze. V piepoctu na sledované koné je doporuceno v priméru 13,84 kg susiny na den.

Co se tyce dusikatych latek dle Duska (2007) je pro koné vaziciho 600 kilogramti idedlni pfijem
788 gram dusikatych latek na den. Z krmnych davek byla zjisténa piemira ptijmu dusikatych
latek. V priméru se jednalo o 1025,534 graml na den. Jedind krmnéa davka spliovala tuto

normu, a to zimni krmna davka koné Lanet.

Dusek (2007) takeé uvadi u vlakniny hranici maximalniho pfijmu, ktera ¢ini 3016 gramil na den.
Tento parametr krmné davky splituji, primér denniho pi{jmu €inil 2022,332 gramt vlakniny.

U tuku Meyer et Coenen (2003) doporucuji hranici 2g/ kg zivé hmotnosti na den. Pfijem tuku
z krmnych davek koni byl zprimérovan s hodnotou 137,148 g/ den. Limit tuku je tedy splnén

a je zcela vyhovujici.

Dal§im hodnocenym parametrem byl koeficient stravitelnosti, ktery u suSiny vySel u koné
Cantaro 63,66 % a u kon€ Lanet 46,3 %. Stanovena stravitelnost dle Pagana (1998) je uvadéna
VvV primeéru 62 %. Z vysledkl analyz tedy miizeme vidét, Ze u koné Lanet je stravitelnost susiny
nedostate¢na. Avsak jelikoZ se nejednalo o bilan¢ni pokus, mohlo dojit pouze ke Spatnému

zhodnoceni.
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U stravitelnosti dalSich zivin uvadi Pagan (1998) pro dusikaté latky stravitelnost 71%, pro tuk
58,4%, pro vlakninu 43,4%. U krmnych davek koni vysla stravitelnost v priméru 70,04% a pro
stravitelnost tuku primér Cinil 58,79 %. TakZe obé tyto stravitelnosti odpovidaji uvadéné
normé.

Avsak nevyhovujici vysla stravitelnost vldkniny, kdy z krmnych davek byla vypoctena

20,71 %, coz je o polovinu mensi hodnota nez uvadi Pagan (1998).

Nejpodstatnéjsi Casti vSak bylo zhodnoceni stravitelné energie (SEk) u jednotlivych koni.
Krmné davky byly rozdéleny do dvou obdobi, zimni a letni davky, v zavislosti na stupni prace.
Letni krmné dévka koné Lanet obsahuje 79,96 MJ SEk. Jeho potieba na stiedni praci, kterou
Vv tréninkovém obdobi vykonava, ¢ini dle Zemana (2005) 114,29 MJ SEk. Na zachovu byla
vypoctena hodnota z n€kolika svétovych norem, jejiz vysledek je SEx 76.19 MJ. CoZ znamena,
ze Lanet je v tréninku krmen nedostatecné, co se tyce stravitelné energie. Jeho krmna davka

vysta¢i pouze na jeho zachovu, ne vSak na praci.

Dle NRC (2007) byly pomoci programu Horse28 vytvoteny krmna davky jednotlivych koni.
U Laneta vychazi z jeho krmné davky energie o 3% niz$i, coz je vyhovujici. V programu byly
vypocitany 1 mineralni latky. Na pfilozeném obrazku grafu z programu lze vidét az Stinasobna

pfemira drasliku a 3ndsobnd pfemira Zeleza. AvSak tyto idaje jsou pouze ilustracni.

Zimni krmné davka koné Lanet obsahuje 68,58 MJ, denni potfeba na lehkou préci byla
vypoctena na 95,24 MJ SEk. Ptes zimni obdobi je krmné davka sniZena z dlivodu snizeni prace
pro odpocinek koné po zavodni sezon€. Tato davka vSak nevyhovuje ani poZadavkim

na zachovu. Vysledny graf z programu ukazuje nedostatek pouze 10 % energie.

U kon¢ Cantaro Cinila potfeba na letni krmnou davku 107,18 MJ SEk. Primér dle norem na SEk
pro zachovu je 71,45 MJ. Z toho vyplyva, ze v této krmné davce je prebytek kolem 35 MJ SEk,
ktery by byl potieba upravit. Podle NRC (2007) tato krmna déavka ptfevySuje o 85% potiebné

energie a dale také prebyva naptiklad proteind, lysinu i vétSina mineralnich latek.

U tohoto kon¢ byla na poc¢atku jind krmna davka, avSak na dal$i zimni obdobi byla zménéna.
U zimni davky byla vypoctena hodnota potieby energie pro lehkou praci 89,32 MJ SEk.
U aktualni zimni davky byla zjisténa hodnota 87,10 MJ SEk. Coz l1ze zhodnotit jako dostatecny

piijem, odchylka je mala.
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U krmné davky v pocatcich vyzkumu na ptelomu 2016/2017 byla energie v krmné davce
139,53 MJ SEk, coz je o téméf 56% vétsi piijem nez uvadi norma dle Zemana (2007). Dusek
et al. (2011) uvadi doporuc¢ené¢ mnozstvi SEk pro tfilet¢ho kon¢ hodnotu 82,10 MJ na den, jez

zachova ¢ini 79,20 MJ.
V programu byla zhodnocena pouze aktualni davka, jelikoz v prvni zimni davce bylo podavano

miisli od Nutrin, které vSak program nenabizi. Vysledky z programu ukazuji 28% ptebytek

energie a stejné jako u kon¢ Lanet né¢kolikandsobnou premiru drasliku i zeleza.
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6. Zavér
Krmné davky obou drezurnich koni byly zhodnoceny v zavislosti na obdobi a dané pracovni
zatézi. Na zakladé svétovych a Ceskych norem byly krmné davky srovnany a bylo zjisténo,
ze u kon¢ Cantaro je zimni krmna davka skoro totozna s normou dle Zeman (2005). U letni
krmné davky je zjiSténa energie o 26,42% vyssi, a taky by byla potieba snizit davku je¢mene

témef o dve kila, coZ znamena ubrat jednu odmérku je¢mene réno i vecer.

Zimni krmné davka 2016/2017 byla az o 50% energie vyssi, avSak kin byl pofizen v tomto
obdobi a byla potieba dle majitele nabrat na hmotnosti. Do té doby nebyl jezdén, jeho vyzivny
stav byl hor$i a po pfichodu na farmu se zaCalo se zdkladnim vycvikem. Coz povazuji
za spravné rozhodnuti po kratkou dobu. Mladi koné, jez rostou a jsou v zédkladnim vycviku,
potiebuji vyssi pfisun bilkovin k budovani svalové hmoty (Stachova, 2017). A jelikoZ je

Cantaro kin vétsiho ramce, jesté stale v jeho péti letech roste.

U kon¢ Lanet byl zjistén opacny problém. V zimni krmné davce je obsaZeno o 28% méné
energie a v letnim tréninkovém obdobi o 30,04% energie méné nez ukazuji normy dle Zemana
(2005). U tohoto koné bych doporucovala ptidani 2 kilogrami je¢mene ¢i 2,5 kilogramu ovsa
na den. AvSak po konzultaci s majitelkou by takové mnozstvi koni asi ptili§ neprosp€lo. I ptes
pravidelny tréninkovy plan je velmi temperamentni a pfidanim dodatecné energie by nemélo
spravny Uc¢inek. Po vypoctu krmné davky by se méla vzit v potaz i pravé individualita koni

a krmnou davku ptizptsobit dle etologického hlediska.

Pfi srovnani potfeb energie pro praci normy dle Zemana (2005) a NRC (2007) se lehce lisi.
U NRC norem maji niz§i hodnoty potieb energie pro koné oproti Zemanovi. Srovnani Ize vidét
v grafu 3.

Hypotéza byla tedy potvrzena, krmna davka opravdu neodpovida skute¢nym pozadavkim koni.
Doporucovala bych tedy majitelim pravidelné kontrolovat krmné davky koni pti zméné zatéze

pomoci vypoctl optimalnich hodnot potieb nejen energie, ale také dalSich Zivin.

Co se ty¢e ekonomického hlediska krmnych davek, je veskeré krmeni obsazeno v cen¢ ustajent,
takZe pro majitele koni by nebyla Zaddnd zména, co se tyce financi.
Hodnoty analyz krmiv byly mnohdy podpriimérné, co se ty¢e obsahu Zivin, coz miize ukazovat

na horsi kvalitu krmiv.
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