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UvOD
Cestovni ruch je wezitym odwtvim hospodgstvi a oblibenym volngasovym
konickem. Oblast cestovniho ruchu se stala zajmem ekibyoieografie, sociologie,
psychologie, mediciny, urbanismu i pedagogiky. @&sti bylo dive vysadou ,elity”,
ale casem se stalo dostupnym i proézhy“ lid. Ovliviiuje pozitivré kvalitu Zivota,
neba’ lidé si tak rozguji obzory, poznavaji kulturu a tradice jinych ndra ziskavaji
mnoho zkuSenosti a zazitkPrestoze cestovani ma kladnénky na spolénost, na

geografické progedi ma negativni dopady.

Téma mé bakatdké prace souvisi s cestovnim ruchem a zni Zhodihquatenciélu
Sardinie a Sicilie pro cestovni ruchin@dem vykru tohoto tématu byla ma praxe
v cestovni kancetdAzzurra Tours, kterd se z&mje na oblast Italie a préwna italské
ostrovy, a skut@ost, Ze jsem sama tuto oblast, jmenopwestrov Sardinii, v minulosti
navstivila. Moje osobni zkuSenost i praxe v cestdanceldi, béhem niz jsem ®a
moznost se blize seznamitémito ostrovy z geografického hlediska a ziskat pcik
informace souvisejici s cestovnim ruchem do tétastiy se promitly do této bakaské

prace.

Cilem prace je nejprve zhodnotit a porovnat dvialskych ostrow, Sardinii a Sicilii,
posoudit, wem se tyto ostrovy liSi a &&m se podobaji, zmapovat, co zajimavého
mohou tyto ostrovy turiftn nabidnout a zhodnotit, jak jsou tyto oblasti wistl
oblibené a jak jsou vhodné pro oblast cestovnitahuu Sodasti mé prace je také

porovnani nabidky produktestovnich kancealéddo €chto oblasti.

V teoretické casti bakaléské prace v prvni kapitole vymezingkteré ze zakladnich
pojma tykajicich se cestovniho ruchu. V druhé kapitoeeas® charakterizuji oblast
Italie, ke které ostrovy nalezi, a také 8 popiSi samotné ostrovy. Vieti actvrté
kapitole budu rozebirat lokalizai a realizani faktory. DalSi kapitolou, patou, bude
SWOT analyza kazdého z osttowkde porovndm silné a slabé strankiilgZitosti a
hrozby. V Sesté kapitolefiplizim nabidku cestovnich kanc#las Ceské republice.
Sedma kapitola bude obsahovat zhodnoceni dopo&ighych fakfi. V praktickécasti
bakal&ské prace vyuziji jako metody vyzkumu rozhovor dadaikové Sé¢eni. Osma
kapitola bude obsahovat kratky rozhovor poskytnomgjitelkou cestovni kanceid,

Vv niZz jsem vykonavala svou praxi. V devaté kapitofaodnotim dotaznik, ktery jsem
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vytvorila za &elem zjistit, jaky je zajem mezi lidmi o SardiniSacilii. Z&wre¢nou ¢ast
prace tvei zawr.
Ve své bakal&ké praci buduwerpat z literatury, givodai, internetovych zdrdj a

osobnich poznatk Existuje vSak omezené mnozstvi dostupné liteyatkbierou bych

mohla vyuZit ke své bakakké praci.

Touto bakal&skou praci bych radaiplizila rekre&ni moznosti a zajimavosti Sardinie
a Sicilie, které by si vramci cestovniho ruchulaa&gly vétSi pozornost. Ziskané
informace bych rada vyuZzila ve svém budoucim&dnéni a v neposlediact bych je

mohla poskytnout cestovnim kandéh, nagiklad pra¥ CK Azzurra Tours, které by
jim poslouzily jako propagmi materialy pro klienty, ke zpéshi nabidky a zlepSeni

poskytovanych sluzeb.

Hlavni tezi je, Ze lidé obeérradi cestuji zejména do zahréiniAckoliv Sardinie a
Sicilie nejsou neobjevenymi ostrovy a mezi turissbuzuji pozornost, rtadi se
k nejnav&vovargjSim mistim, jelikoz turisté davajifiednost jinym destinacim. Kdo se
vSak na ostrovy vyda, nefgim lakadlem prod budou mae a plaze. Touto hypotézou

se budu zabyvat v fixkumu.

11



TEORETICKA CAST

1 VYMEZENIi POIJM U

Tato bakaléska prace se zabyva cestovnim ruchem do italskypthsid Sardinie a
Sicilie a Uzce se poji s nabidkou cestovni kameeld tohoto dvodu je nezbytné
nejprve vymezit dkteré pojmy souvisejici s cestovnim ruchem, které praci budou

vyskytovat.

Fenomén cestovniho ruchu je jevem odehravajicimnvesspolé€nosti, ktery se léty
vyvijel. Jde o druh lidské mobility, ktera je s@sti poteb vysSiha‘adu obsazenych
v tzv. Maslowo¥ pyramict pofreb. Ma cyklicky charakter s tim vyznamem, Ze seged

0 vratny pohyb.

Obecr Ize pojem ,cestovni ruch charakterizovat jalaktivitu osob cestujicich do
mist mimo jejich obvyklé prastdi nebo pobyvajicich ¥ahto mistech ne déle nez jeden
rok za @elem traveni volnéhéasu, obchodnim jednani¢hjinym Geelem“? Volny ¢as

je ¢as, kteryglovék nemusi ¥novat praci.

Cestovni ruch ovlituje geografii, ekologii, ekonomii a sociologii. Sologie chape
cestovni ruch jako specifickou formu uspokojovaoiigh. Ekonomie si tento fenomén
vyklada ve smyslu specifické formy spaety, [¥i které vydaje vztahujici se prake
spoteb se realizuji mimo misto dave g@isluSnosti osoby, ktera cestuje. Geograficky
Ize definovat pojem jako pohyb a pobyt osob mimaspedi, které je pro &obvyklé.
.Ekologicky Ize cestovni ruch vymezit jako jev,rkise vyznéuje ve zdrojovych
oblastech déasnym opusghim habitatucloveka a v cilovych destinacich periodickou
navsevnosti habitat jinych lidi a dalSich druf“? Pojem habitat znamena misto
vyskytu ugitého organizmu.

Pojem destinace ozéie misto, které hodlatastnik cestovniho ruchu navstivitakée

se jednat o celou zemi nebo pouze ogésit, napiklad o regionti mésto.

! PASKOVA, Martina. Udrzitelnost rozvoje cestovniho ruch®. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus,
2009, s. 20. ISBN 978-80-7435-006-1.

2 Tamtéz, s. 21

12



Seznam sstového @dictvi UNESCO s anglickym ndzvem UNESCO World Hagé
List zapisuje na seznam nejvyznafjsih kulturni a pirodni pamétky ssta. Byl zaloZen
vroce 1972 generalni konferenci UNESCO a je sma@voVyborem s#tového
dedictvi. Zapis do S§tového @dictvi je poctou a zvysi tak prestiz dané oblagt ae
stane turisticky atraktivijSi a nav&tvovargjSi. Zkratka UNESCO znamena United
Nations Educational, Scientific and Cultural Orgaation a je to organizace OSN pro

vzdélavani, ¥du a kulturu.

,U castnilém zéajezd zajiguji cestovni kanceté kombinace alespiodvou sluzeb, a to
dopravu, ubytovani nebo stravovani, sluzbyvpdce, pojisini, pfipadre dalsi sluzby
podle charakteru ufitého zajezdu. Kombinace sluzeb je prodavana zhreaou cenu

a poskytovana po dobu del$i ne? 24 hodin nebo zabsfhovat ubytovaniies noc.®

Pojem cestovni kancéldze vymezit jako organizaci, kterd nabizi a prad&lastni
z4jezdy nebo zajezdy organizované jinymi cestovrkamceldemi, jak individualnim
klientim, tak jinym cestovnim kancélén. Muze prodavat a zajidvat dalSi sluzby,
kterymi jsou nafiklad cestovni pojighi, mapy a pivodce, viza, siny deviz a Sek

atd. Anglické pojmenovani zni tour operator.

Oproti cestovnim kancefiin cestovni agentura pouze prodava zajezdy nelmotj@de
sluzby vytvdené cestovnimi kanceEmi. Je tedy zprostdkovatelem prodeje mezi
cestovni kancefaa kupujicim, ale sama zadné zajezdy newiitvenglicky se oznéuje

jako travel agency.

Turista je¢lovek — cestujici, ktery stravi alegp@4 hodin v navstiveném méstaby tam

travil volny ¢as a v misti prenocuje.

SWOT analyza je metoda analyzy, kterd se zabyv#ymil a slabymi strankami,
piilezitostmi a hrozbami (omezenimi) organizace. Ta&iodu Ize dafe aplikovat i na

jiné oblasti nez pouze na firmu, rfédgad pra¥ na zhodnoceni destinace.

Zkratka HDP ozn&uje hruby domaci produkt, ktery vyjage mnozZstvi
vyprodukovanych statka sluzeb na dgitém Uzemi za witou dobu (obvykle 1 rok) a

toto mnozstvi se vyjadje v perzich.

¥ KUNESOVA, Eva a Blanka FARKOVATechnika zahradhich zajezd. 2. upravené a rozgnhé.
Praha: Idea Servis, 2004, s. 5. ISBN 80-85970-44-9.
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2 CHARAKTERISTIKA ITALIEAOSTROV U
SARDINIE A SICILIE

Italie setfadi k velmi oblibenym destinacim pro turisty (z &w i ostatnich oblasti
swta). Nachazi se na jihu Evropy, &$i ¢asti na Apeninském poloostavMezi
hranini staty patl Francie, Svycarsko, Rakousko a Slovinskdm® v Itlii se nachazi
dva malé staty, a to San Marino a Vatikan. Italiywa Stedozemni mi®, které bylo

zZ historickych dvoda rozdéleno nactyii casti. Na vychod Italii obklopuje Jaderske
more, na jihu Jonské nie a zapadnéast omyva Tyrhénské a Ligurské faoK Italii
téZz ndalezi exklava Campione d’ltalia lezici na avském Uzemi, ktera pgatdo
provincie Como v Lombardii. Ve Btdozemnim mio se nachazeji italské ostrovy, mezi
nej\wtsi pati Sardinie a Sicilie. Oba ostrovy jsou autonomndtmliastmi Italie a pray

jimi se ve své bakataké praci budu zabyvat.

ltalskou republiku s hlavnim &stem Rimem tvagi 20 regioi, z nichZz 5 jsou
autonomnimi oblastmi. Déle se regio&lgni na 109 provincii. Mluvi se zde italsky a
jako mEna se pouZiva euro. Rozlohou 301 20F ken71. zemi na s a patem
obyvatel, ktery zahrnuje i Sardinii a Sicilii, 533744 (dle oficialnihod&tani lidu 9.
fijna 20113, je 23. nejlidnaysi zemi na sits. Hustota zalideni je 194 ob./krfy tim se

fadi na 55. misto na &¢. Itdlie pati mezi ,\&rici staty”, fiblizné 97 % obyvatel je
katolického vyznaniCasové pasmo je stejné jak@ eské republicé.

Apeninsky poloostrov svym tvarentipomina botu. Sever této ,Italské boty” je fea
velehorskym pasmem Alp, dikymuz pati Itdlie mezi oblibené misto pro dovolenou
nejenom letni, ale i zimni, protoZe jsou tam&&podminky pro zimni sporty. Dlouhé
pokrezi s pisénymi, obldzkovymi i kaminkovymi plaZzemi l4ka tusistha letni
dovolenou. Nejvyssi bod se jmenuje Mont Blangfim 810 m.n.rha je nejvyssi horou

Alp a zarové Evropy.

“ Censimento 2011 ltalia. Infuttitalia.it: Guida ai Comuni, alle Province edlalRegioni d'ltalia
[online]. © 2013 [cit. 2013-03-13]. Dostupné z:httwww.tuttitalia.it/statistiche/censimento-2011/

® zakladni Gdaje. MLADA FRONTAOrbion.cz: Italie[online]. © 2013 [cit. 2013-03-13]. Dostupné z:
http://italie.orbion.cz/stat/pruvodce/zakladni-ueldj56 1/

® Mont Blanc. In:Wikipedia: the free encyclopedianline]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation
2001-, 8.3.2013 [cit. 2013-03-26]. Dostupné z: Itp.wikipedia.org/wiki/Mont_Blanc
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2.1 Charakteristika Sardinie (italsky Sardegna)

Sardinie je oblast na ostrdvSardinie a okolnich menSich ostrovech lezicich na
jihozdpad od Apeninského poloostrova a ¢izd francouzského ostrova Korsiky ve
Sttedozemnim mié. S rozlohou 24 090 kfrje druhym nej#t$im ostrovem tohoto nite

a zarova lItalie. Velikosti se daifovnat napiklad k Mora¥. Ma protahly tvar, i

267 km na délku a 120 km naldi. Ostrov se nachazi mezi Apeninskym poloostrovem,
Korsikou, Spadiskem a Tuniskem. Ret obyvatel je 1 639 362 (dle oficialnihéiténi

lidu 9. fijna 2011y. Mluvi se zde italsky, ale dkdy se také pouZziva sardstina
(sardinstina). Sardinie seldna 4 spravni oblasti: Sassari, Nuoro, Oristari@agliari a

8 provincii: Cagliari, Carbonia-lglesias, Medio Qaidano, Nuoro, Ogliastra, Olbia-
Tempio, Oristano a Sassari. Vlajka (vizilpha A) je bilé barvy gervenym Kizem

uprosted a s&tyifmi hlavami Maui s bilym Satkem néele.

Sardinie pai mezi perly Stedomdi a ol¥as se ji pezdiva ,Karibik Stedomdgi*, a to
diky krasnym plazim, tyrkysovému ifica zajimavé vegetaci. Sardinie neni zatim
masovou zalezitosti v rAmci cestovniho ruchu, astgdlonechava své kouzlo aibe se
turistim ukazat takova, jaka ve skamesti je. AvSak nabyva na populériNa ostrov
radi zavitaji znami herci a arabsti Sejkovéiilkdezde kupuji letni vily, hlavhv oblasti
Costa Smeralda. Ostrov si oblibil i byvaly premiéegjbohatSi muz Italie, Silvio
Berlusconi. Givodem jejich zajmu jeigjmeé také skuténost, Ze se Sardiniadi ke

klidnym ostrowim.

K Sardinii (mapa viz filoha B) patti dalsi malé osiivky, kterymi jsou na jihozap&d
Sant’Antioco, ktery je spojen se Sardinii mosterje &. nej¢¥tSim ostrovem lItalie,
nékolik kilometri dale San Pietro, u severozapadniho f@bb Asinara, na
severovychod souostrovi La Maddalena, které bylo vyhlaSeno daw@im parkem, a

Caprera.

Jeden z hlavnich zdiopiijma tvori turisticky ruch, ktery se zde rozvijel od 60. 2t
stoleti. Pesto Sardinie ekonomicky zaostava za lItalii, kdprjgnérné HDP na osobu
priblizné € 26 300, oproti HDP Sardinie, které je € 20 806jsiln¢jSi HDP je v severni

" Censimento 2011 Sardegna. Tuttitalia.it: Guida ai Comuni, alle Province edl@lRegioni d'ltalia
[online]. © 2012 [cit. 2013-03-09]. Dostupné z:phttwww.tuttitalia.it/sardegna/statistiche/censirizen
2011/
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¢asti Itélie, z jihoitalskych oblasti je Sardinie ® HDP tg¢e na tom nejlépe. HDP v3ak
vyjadiuje pouze ekonomicky stav a ne skmeu Urové Zivota na ostroy DalSi
nej\etsi @ijmy Sardinie pochazeji z rybgtvi a €Zby nerosi, mnoho zdejSich obyvatel

se stale Zivi pastevectvii.

V n¢kterych obdobich i@sdhne mortalita natalitu — na ostfge nizk&4 porodnost a
piirozeny girastek obyvatel zaznamena zaporné znaménko. Oficialam ostrov

imigrovalo asi 30 tisic cizinica pil milionu Sardi Zije mimo Uzemi ostrova. Oproti
nizkému pirozenému frastku obyvatel se Sardiniete pysnit tim, Ze se zde lidé

doZivaji vysokého&ku — 100 let i vice.

2.2  Charakteristika Sicilie (italsky Sicilia)

Sicilie je nej¥tSim ostrovem ltalie a zarovenejwtSim ostrovem ve Stdozemnim
moti. Sicilie byva nazyvana jkovatkou kultur® nebo ,ostrovem Slunce”, nebo

spojuje sever, jih, zapad i vychod.

Nejvétsi ostrov Sedozemniho mi@ ma rozlohu 25 708 K Zije zde 5002 904
obyvatel (dle oficialniho &tani lidu provedeného $ijna 2011}* a je rozdlen na 9
provincii, jimiZz jsou Agrigento, Caltanissetta, &aia, Enna, Messina, Palermo,
Ragusa, Siracusa a Trapanitednim jazykem je italstina, ale @s se pouziva i
sicilStina.

Sicilska vlajka (viz piloha C) se stala oficialnim symbolem teprve v r@&00.
Emblém ti nohou s hlavou Gorgony, ktery se nazyva Trinalkgaumisén uprosted
vlajky, ktera je wervenozluté kombinaci. Zluta barva migominat revoluci &ervena

barva znamenéa nezavislost.

8 Kvét Stedomdi. Zen® Swta: Sardinie Praha; GeoBohemia, 2010¢r@010,8. 7. ISSN 1213-8193.
¥ Kvét Stedomdi. Zen® Swta: Sardinie Praha; GeoBohemia, 2010¢r@010,8. 7. ISSN 1213-8193.
Y HARDY, PaulaSicilie Praha: Svojtka & Co, 2006. Lonely Planet. s.IS®N 80-7352-397-3.

» Censimento 2011 Sicilia. Infuttitalia.it: Guida ai Comuni, alle Province edlalRegioni d'ltalia
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Sicilii (mapa viz piloha D) tvdi souostrovi, mezidz pati kromé samotné Sicilie také
Liparské ostrovy, Pantelleria, Egadské ostrovya@ieké ostrovy, Stagnonské ostrovy,

Ustica a Capo Passero.

Liparské ostrovy, neboli Eolsk& Aiolské ostrovy (italsky Isole Eolie), jsou stasti
italské provincie Messina, ktera se nachazi ndiiSi€jto sop&né ostrovy nalezneme
na mag u severniho paezi Sicilie v Tyrhénském niio Jedna se o sofeé vrcholky,
které vynivaji nad hladinu me a jsou ve vulkanickém pasmu mezi sopkami Etnou a
Vesuvem. Jsou t¥eny sedmi hlavnimi ostrovy (Lipari, Salina, Vulcartromboli,
Filicudi, Alicudi a Panarea) &yimi dalSimi malymi ostrovy (Basiluzzo, Dattilo, L&c
Bianca a Strombolicchio).

Pro turisty se rize zdat ostrov rajem na zemi, ale ma své probléngroblémm,
mimo mafie, paf Spatna ekonomicka situace oblasti a nizkgny mistnich obyvatel,
vysoka mira neza#stnanosti, problémy s africkou imigraci, nadligte statni aparat a

suzujici byrokracie.
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3 LOKALIZA CNi FAKTORY

Tato kapitola se zabyva lokalia@mi faktory. Jedna se o faktory, které rozhoduji o
konkrétni lokalizaci, o fundnim vyuZziti konkrétni oblasti cestovnim ruchem edigka
piirodnich moznosti nebo z hlediska charakteru aitkgpole&géenskych podminek a
atraktivit. Lokaliz&ni faktory se dli na girodni a spoléenské. Z girodnich faktoi je
pro tuto oblast ktiové klima, hydrologické po#ny, geologie, fléra a fauna, ze
spole&enskych podminek pak charakter mistnich obyvatédtamvyhledavana letoviska

a pamatky, jez stoji za to navstivit.

3.1 Prirodni faktory

Sicilie se v historii uz &olikrat stala obti zenttieseni. Celé Apeniny jsou ohroZeny,
piesto se vSak dotyka seismicki@nost zejména jiznéasti této oblasti, tedy i Sicilie.
Roku 1908 postihla ostrov vina tsunamiigpbena zestresenim, ktera byla jednou
z nejhorSich firodnich katastrof na Sicilii. Toto zétreseni zniilo pfimorské nésto
Messinu a plku oblasti Kalabrie v Italii. K poslednimu z velidy sicilskych atesi
doslo roku 1968.

Kromé zengtieseni a tsunami ohrozuje Sicilii jg$adacinnych sopek se zdznamem
135 erupci v historii ostrova. V roce 2002 se ud@jtSi vybuch v poslednich 40
letech, ktery byl zkazou pro severni Upati Etnyr3i&atastrofa nastala v roce 1668, p

niz skorilo mésto Catania pod lavou.

3.1.1Klima

Sardinie lezi v mirném podnebném pasmu. V zimniaksitich nastava destive {@si,

u poliezi vSak teploty skoro nikdy neklesnou pod bod mr&la horach se ale objevuje
snih a teploty tam klesnou i pod nulu \lge teplo a sucho, vanou siln&try
(saharsky poustni vitr zvany scirocco z jihovychaduSahary a chladny vitr mistral ze
severozapadu). Tyto p&vnostni podminky zjsobuji lehké rozdily mezi gasim na
severu a jihu ostrova — jih nabizictyti stupre teplejSi pdasi a tim prodlouzené Iéto.
Nizka vihkost vzduchu afffomnost mée dovoluje snasSet vysoké teploty. Vnitrozemi

ostrova je chlad#jsi. Sardinie nabizi az 300 sléngch dnii v roce.
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Letni teploty jsou v gmeéru 28°C vysoké, &n¢ dosahnou az 35°C a v extrému Splhaji
az gres 40°C. \Mijnu a listopadu je @meérnd teplota okolo 20°C. V prosinci a¥elanu
nejsou teploty nijak nizké, pohybuji se okolo 15UDpben az kéten ma pijemnych
23°C v pameru.

Sicilii 1ze prakticky navstivit kdykoliv &em roku, nebd na ni panuje #dozemni
podnebi. Klima je veliceifjemné a teplé, a to diky blizkosti severni Afrildfrika je
od Sicilie vzdalena pouhych 140 km. Vysoké teplistu charakteristickéipdevsim

pro jizni a zapadni oblasti, kdégghazi klima az do subtropického.

Diky sttedozemnimu podnebi tam jsou kratké mirné zimycasiymi gehakami.
Snih se v zird objevi na nejvySSich horéach, miama Etg. Jaro s podzimem jsou
piijemnym prodlouZzenim léta. Nafgase na ostravmuizeme setkat i se saharskym
poustnim ¥trem, tzv. scirocco. Obeé&nje |éto v oblasti horké a suché. V letnich
mesicich se teplota pohybuje kolem 30°Kristicka sezona je zdecervenci a srpnu,
ale vhodgjSi doba pro navétu je jeSt pred z&atkem turistické sezony a po jejim
konci, protoze plaze jiz nejsougplréné, ubytovat se lze legm a teploty jsou stéle

velmi piijemné.

3.1.2 Hydrologické poméry
Brehy Sardinie obklopuje Stedozemni mie a na vycho#l Tyrhénské mie, které je
sowasti Stedozemniho. UZina Bocche di Bonifacio elge Sardinii od Korsiky.
Celkova délka patezi je az 2 400 km. Nejtdi ze zaliw jsou severni Golfo
dell’Asinara, jizni Golfo di Cagliari, zdpadni Gwolfli Oristano a vychodni Golfo di

Orosei.

Ostrovy obvykle trpi nedostatkem vody, zde ale gtoblemy byly vyeSeny stavbou
nékolika prehrad. Na &kterych ostrovech byly postaveny vodni elektrardyek lze
jmenovatieku Tema, na jejizibzich leZi misto Bosa.

Brehy Sicilie omyva na severu Tyrhénské fapna jihu Sedozemni a na vychsd
Jonské. Messinska uzina na vyckhamlcdluje Kalabrii od Sicilie. Jedna se oufy,

ktery v nejuzSim migtmeri pouze 3 km a spojuje Tyrhénské a Jonskéemo

K nejwtSim fekam ostrova p#t Salso a Platani, které v letnichésftich ténsf

vysychaji. DalSimtekami jsou kufikladu Sant”Anna a San Biagio.
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3.1.3 Geologie

Hory a vrcholy se rozprostiraji na 80 % UzeBurdinie, ale napiklad sousedni
francouzsky ostrov je horrgdi. Punta La Marmora & 1834 m.n.m. a touto vyskou je
nejvyssi horou Sardinie a pafi@ennargentu, ve kterém se nachazi. Niziny pokiryva
severozapad a jihozapad ostrova. NiZina na seyeadz#@strova se nazyva Nurra a
nejwetsi na jihozapatl Campidano. Z hornin zde dominuji Zula, rula, vamdedi,

krystalick& Widlice a piskovec.

Sicilie lezi na rozhrani dvou zemskych desek, Evropy akwyfrspojuje tak dva
swtadily kulturré i geograficky. Od kalabrijské oblasti Italie jetmy vzdalen 4 km.
Jihozapad topograficky souvisi s africkym kontiment konkrétd s pohdim Atlas

v severnicasti Afriky. Od Afriky od Cape Bon v Tunisu je ostrvzdalen 140 km.

Etna se svou vySkou 3 323 m.n.fadi k nejmohut&§Sim vulkarim na s¥té¢ a je
se od Vesuvu ies skalnaté Liparské ostrovy aZz na Linosu. Krdatny najdeme na
Sicilii jeS& dwe aktivni sopky — Stromboli (924 m) a Vulcano (50D @bk se nachazeji
na Liparskych ostrovech. Jejich kratery sahaji a@20@ m do hloubky pod niskou

hladinu.

Povrch ostrova pokryva z 62 % kopcovita krajin@dz26 pohéi a ze 14 % niziny.Rla
je i pres hornatost ostrova velmi urodn& $amostatné horské masivy ve vnitrozemi

tvori Nebrodi, Madonie a Peloritani.

3.1.4Fléra

SymbolemSardinie je divokac¢i drevita pivaika (rosa de monti = horskéze), jiz se
prezdiva ,6Zze z Gennargentu“. Divoka piitka pokryva horské oblasti. Na ostéose
nachazeji endemické rostliny, ritgpad bilé maskeé lilie rostouci u pdezi, jinak zvané
liry, nebo divoké orchideje. Dale na osttawajdeme opuncie, pinie, jalovec, pistacie a
raizné druhy stroin Neodmyslitel& sem pafi korkové duby, ze kterych se vyggib
rizné suvenyry. Pestrobarevnosirgdy na ostro¥ dotv&i kere myrty, keéiky cist,
olivovniky, prysce, Zlut€ilimniky, kruc¢inky a wesovce. Tam, kde nejvice sviti Slunce
a kde je sucho, se objevuji i malé&ddevanduli, tymianu a rozmarynu @né druhy
trav, které se souhrtinnazyvaji gariga, tedy spdenstvo nizkych rostlin. DalSimi
kvétinami rostoucimi na Sardinii jsou narcisy tacdtyipany, tdice (druh orchideji),
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mimézy, asfodely (divoké kosatce vyskytujici seilnic a cest), dale rudé rresky a
divoké brambéiky vSemoZnych purpurovych odsiinZiejmé nejrozsahleji pokryvaji
povrch Sardinie gédozemni kopretiny pinardii, kteréchaaji rozkveétat zéatkem jara a

krajinu zahali do Zluté barvy.

Lesy tvai predevsim korkové duby a kaStanovniky, ty se vyskyteijviniim prostedi
na svazich a v horskych udolich. Listnaté lesysteo@ takika vymizely, gi¢inou bylo
pastevectvi ovci a koz, nebmentdélska ¢innost je zde saldsti Sardinie uz tisice let.
Lesy nahradil typicky ostrovni porost macchie, itera aromatické listy, je pichlavy a

pro zviata nepoZivatelny.

V hlavnim n&st Sicilie, Palermu, je v provozu Botanickd zahrada s 12 000
raznorodymi druhy rostlin, kterych tam roste kolenrD@®DO0 kud. Nékteré z nich jsou
ojedirglymi druhy, které jinde v Evrapnelze spdit. DalSimi unikaty, které lze na
ostrow objevit, jsou ,Svaté trny” (Astragalus aetnensigedingny druh fialky (Viola

aetnensis).

Sicilie nabizi obdivuhodnou rostlinnaisi. V horskych parcich Madonie a Nebrodi
rostou duby, jilmy, jasany, korkové duby, tisy asmény. Tyto parky byly tlve
starokkymi lesy, ze kterych se tohofi[l§ neuchovalo, a proto jsou nyniigns
chraréenymi.

Typickou flérou pro tento ostrov jsou oleandry, opig, pinie, eukalypty a rohovniky.
Mezi dalSi rostliny pét vinice, olivovniky, datlové palmy, citrusy a jirdtuhy ovoce,
které jsou sotasti sicilské gastronomie. Mezi dalSi zdroje lzgada plantaze
s vlaSskymi éechy, mandlemi, pistaciemi a jedlymi kaStany. Zersii se tu objevuji
buky, stibrné k¥izy a duby.

Sicilie se snazi o zachovani krasredy vyhlaSovanim chr&nych g@irodnich oblasti
pied jejich zntenim. Z mnohych Ize jmenovat Kildadu gimoiské rezervace Zingaro
a Vendicari a vapencovou seésiku Valle dell’Anapo souvisejici s nekropoli Pantal
Na ochranu oblasti horskych tesa vychod od Cagliari byl zaloZen v roce 1989 farc
Naturale Regionale delle Madonie, jenz je jedindej& obydlenou rezervaci. DalSi
chrarénou oblasti je Regionale dei Nebrodi. Mezi dalsaotny les se'adi Bosco della
Ficuzza vzdéaleny 35 km od Palerma. Narodni paijknsauje Parco Naturale dell’Etna
a vytv&i tak ochranu okoli sopkyied rozvojem prmyslu. Do s¥tového fondu
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ochrany pirody byla na seznamipsana v roce 1991 pldZ Capo Bianco. Past&nou
ochranou organizace Regione di Sicilia jsou sobré/p v Trapani a Marsale.

Ustica se stala prvni italskou Bs&ou rezervaci a dodnes funguje jako centrum
morského vyzkumu. Ustica oplyva bohatym podskym swtem. Je malym ostrovem,
nejzapad@Sim kuzelem vulkanického oblouku, ##oim Liparské ostrovy. Oblast l1aka
potagEce z celého sita, protoze Atlanticky proud zbarvuje vodu do U&mnmodrého
odstinu. Retézec jeskyni a zatok vytvia dalsi maskou rezervaci na Egadskych

ostrovech.

3.1.5Fauna

Pavodni faunaSardinie je zachovana v rezervacich a narodnich parciclsa¥é se tu
vyskytuji nejvice sardinsti di¢aci, mala stada mufléna sardinskych jelén pii
pokrezi a mistni endemiti, jimiz jsou bili osli (albtiii), ktefi jsou zoologickou
zvlastnosti, a polodivoci ponici (achetta). Tatdiaa maji velmi plachou povahu a

s nej\tSi pravépodobnosti je turistarpsvé dovolené nesgat

Casto se v3akidi¢i setkaji se stady skotu nebo divél piimo uprosted silnice.
Z typické sardské fauny se tu nachazeji vysokolotgizy, mufloni, orli kralovsti,
supi, sardinsti jeleni, tuleniisdomdsti a polodivoci konici. Z menSich sévse tu
vyskytuji divoké kaky, liSky, zajici, kuny a Zelvy. Roz&ny je chov ovci — v gmeéru

piipadaji d¥ ovce na jednoho obyvatele.

Pro ornitology je ostrovijimo rajem, jelikoz zde Ziji hejna plaféki, volavek, jeéah,
kormoran, rybaki, kolpiki, kachen a &kolik druhi brodivych ptak. Z dravaé se tu
objevi na j#&& a na podzim orli skalni, orli je¢abi, sokoli sthovavi a kondb
havranoviti. Oblibenou destinaci préephodny pobyt gshovavého ptactva v zimnim

pocasi je prav tento italsky ostrov.

Sicilska fauna utrgla velké Skody p rozsahlém myceni lésjehoz gicinou bylo husté
osidleni ostrova. Nasledkem bylo zmizeni &rna Et a vlki v pohdi Nebrodi. Mezi
dalSi silrt ohroZzené druhy patdikobraz, liska, kéka divoka a kuna lesni. Tyto druhy
najdeme v satasné dob jen v rekolika oblastech ostrova, ndklad v horském parku
Nebrodi. Chrasnym druhem Zijicim v tomto horském parku je Saeftsky ki.
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Turisté by si nili dat pozor na zmiji, ktera se zdrzuje v nizkyabdpstech na jihu a
v archeologickych nalezistich ostrova. Zmijefpatezi jediné jedovaté plazi na ostéov

Celkow se plaam na ostro¥ dai, zejména hain, jeStrkam a gekoim.
Ténet vyhubeni jsou plSi obecni, nebse stali oblibenou séasti sicilské kuchyh

Mistni vody jsou bohaté na ryby, které jsoucgmti mistni kuchyha korti na talfi jak
mistnich obyvatdl, tak turisti.

3.2 Spoletenske faktory

Italie se niiZze pysSnit dlouhou tradici kulturniho vyvoje v Evéomliky némuz se po
celém Uzemi nachazi mnoho kultédmstorickych pamatek. &které jsou sstove
vyznamné a zapsané na Seznatossého dédictvi UNESCO. ltalie je bohata nejen na
kulturné-historické a architektonické pamétky, je zde mnghterii a muzei a gédaji

se zde rozmanité kulturi zabavr-spole&enskeé akce.

Jizni narody, hlawh pak Italové, jsou passtni svou patelskou a temperamentni
povahou. Jsou &ici, rodinré zaloZeni, drzi pospolu a dbaji na rodinné vztahy i
v sowtasné dob. Hlasi se ke své narodnosti, jsou hrdi na svou,zantturu i historii.
Jejich po¥stna siesta, kterou téinkazdy dodrzuje, se odehrava demiblizné mezi

13. a 16. hodinou. V tuto dobitgina obchod zawe, vSude se rozhosti klid a nikdo
nikam nespcha.

3.2.1 Sardinie
Na Sardinii Ize podnikatizné aktivity, nagiklad sportovni, ale jednim z primarnich
cili turisti bude bezesporu @ PlaZe jsoutiznorodé, pisaé i obldzkové. Najdeme
zde i romantické soukromé zatoky, vSechny jsou eddh <istou az tyrkysovou
vodou. Mezi oblibené kotky turisti pati kromé pobytu na plazi také jizda na koni
nebo na horském kole. Diky krasnérpde, dobrému ovzdusi, okoli a vybudovanym
stezkam jsou tyto aktivity vhodnym @gobem jak poznavat Sardinii a travit aktivni

dovolenou. Nasledujici informace js€erpala z pivodai a internetovych zdrdj

3.21.1 Obyvatelé
Mezi nejlepSi zazitky pé#t setkani s mistnimi obyvateli. Ste&jpako ostatni jizni

obyvatelé se Sardové nikam neZenou, jskaigsti, hrdi, pohostinnéestni a ochotni
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pomoci a poradit. Jsou tak&emyslivi, melanchoditi a nedvérivi. K Zzenam maji
Sardové silny respekt. Obyvatelé Sardinie dbajspravedlnost, coZz se promita i do
jejich zangstnani — mnozi z nich pracuji jako policisté, kamadsi a straznici.
Z zadného jiného italského regionu nepochazi wdildé a profesak prav jako pray
ze Sardinie. | festoze jsou obyvatelé Sardinie ¥eohi a mohli by budovat kariéru,

nemaji ilis ambicidézni povahu.

Pavodni obyvatelé Sardinie se¢nuji predevSim zewuélstvi, pastevectvi a také
femesiné vyrol Typické suvenyry, které si turistatde ze Sardinie odvézt na
pamatku, pochazeji pr&vziemesiné vyroby, kterd je znama svym difstvim,
keramikou, rdni vyrobou Sperk a tkanymi koberci. Mezi dalSi suvenyry fiatizné

barevné koSiky z rakosu &egointty z korkového dubu.

Sardiané uctivaji tradice, kazdam® poradaji v Giznych ¢astech ostrova stovky
lidovych slavnosti. Mezi nejzn&fj8i pati nagiklad karneval v Oristanu
nebo Mamoia8, Festa della primavera v Sassari, cirkevni slavr®ant Efisio

v Cagliari nebo &h bosych mui, ktery je sodasti oslav svatku sv. Salvatora v Cabras.

3.2.1.2 M ésta a letoviska Sardinie

Oblibena letoviska na Sardinii, ktera Zifepaz z cestovniho ruchu, jsou Santa Teresa
di Gallura, souostrovi La Maddalena, Costa Smeratéalfo Aranci, Olbia, Cala
Gonone, Costa Rei, Cagliari, Porto Pino, Algherast€lsardo, Isola Rossa a Costa

Paradiso.

Santa Teresa di Gallura— U maské 0ziny Bonifacio se rozprostira byvalé rgbé
mésteko Santa Teresa di Gallura, které se stalo letewisls gijemnymi plazemi,
nagiklad s Rena Bianca, Marmorata nebo Santa Repalalizoz pat k turistickym
strediskam, ve nest je spousta mist, kam tbe turista zajit. Na narmti se veéer
odehravaji zabavné akce a malé koncerty.

Souostrovi La Maddalena— Severni souostrovi $éeni na 4 hlavni ostrovy, mezén
nalezi La Maddalena, Caprera, Santo Stefano a iSpdagsouostrovi e turisty
nalakat chragny lesnaty park nebo ostrek Budelli, ktery se pysni jeditieou tizovou

plazi.
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Costa Smeralda (Smaragdové patezi) —Naléza se v severovychodtasti Sardinie
v oblasti Gallura. Costa Smeralda je velmi populanezi ,smetankou”, dovolenou
vtomto letovisku travi byznysmeni, politici, folistié a dalSi celebrity. Tomu
odpovidaji i ceny — oblast gatmezi luxusni destinace. Smaragdové ipab zabira
pouze wkolik desitek kilometi (priblizné 50 km). Do 20. stoleti byla tato lokalita
témef neobydlena. VIadly zde bidné pé&m, byla tu roz§ena malarie a Kili Spatné
pudé se nedélo zemedelstvi. V jinak krasném mists romantickymi plazemi, zalivy,
Zulovymi vykeZzky a ostivky se zalibilo princovi jménem Karim Aga Chan I¥tery
zde nechal postavit turisticky raj v jeho dneSrdgi®. Princ byl¢lenem sekty Siitského
islamu a hlavni postavou vzniklého SdruZzeni Smaregjoo pobezi. Toto sdruzeni

vzniklo v roce 1962.

Porto Cervo — Misto s pouhymi 200 stalymi obyvateli, jenz gnttem vSeho @hi na
Costa Smeralg pripomind svym tvarem jeleni paroZi, proto se jmemnugmsliovném
piekladu Ristav Jelena. Porto Cervo je mala ngké vesnika, ktera je jachetnim
piistavem, ktery pojme az 700 lodi. Navstivit zde fIretkové obchody a butiky,
luxusni restaurace, hotely admd kluby. VSechny budovy jsou postaveny tak, aby
splynuly s okolim. Napodobovana byla typickd misgailurskd obydli vesnického
vzhledu, ktera jsou nizkymi dorgley terakotové barvy se zaoblenymi okny. Interiér je
vybaven moderha elegant® presto si zachovava sardsky styl.

Porto Rotondo — Radi sek jedné z pidruzenych oblasti Costa Smeraldyckaliv
oficialné nepati do Sdruzeni Smaragdoveho padi, je oblibenym letoviskem italského
premiéra Silvia Berlusconiho, jeZ si zde zakoughalik nemovitosti. Za typické pro
tuto oblast se povaZzuji &exvenalé skalni Utesy, které se svazuji k plazimmenada
méstetka  disponuje obchody prestiznich zelk, vyhlaSenymi restauracemi a
jedingnou architekturou. Cili sem celebrity zlakané exkiiiou letoviska, coz se

nésleds odrézi na cenach poskytovanych sluzeb.

Golfo Aranci — Na mysu Capo Figari v severovychodisti ostrova leZi fistavni
meéstetko Golfo Aranci, které se z malého ryblkeho pistavu zngnilo v oblibenou
destinaci turist. Mys Capo Figari oplyva jedideou g@irodni rezervaci.

Nejnavstvovargjsi plaze této lokality jsou Cala Sassari a Calairga
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Olbia — Nachéazi se v severovychodni provincii Gallurge gpovazovana za &sto
budoucnosti. Nisto provozuje letigt a rusny pistav. Hlavni pijmy Olbie pochazeji
z cestovniho ruchu, rybolovu a zé&milstvi. Cestovni ruch, dikydmuz se misto z&alo
rozvijet a modernizovat, &o priznivy vliv na ekonomiku celého ostrova. Turistégrk
se zajimaji o historii, by ne#i vynechat nav&vu praw Olbie. Jeji dominantou je
romansky kostel San Simplicio z 12. stoleti, kola#hoZ pravdpodobré existovalo

puvodni stedowké mesto.

Cala Gonone— Vesnice se nachazi na vychodnim ipdb nedaleko vyhaslé sopky
Codula Manna. Z této malebné vesy se doportuje podniknout vylet do jeskgn
Grotta del Bue Marino, kde jsou k ¥ini masti volové (druh tulgi) nebo fizné
piirodni Ukazy, naiklad varhanni pi&ly. K vesnici pafi spousta krasnych plazi,

Z nichz je nejznamjSi plaz v zatoce Cala Luna.

Costa Rei— Letovisko Costa Rei je vzdalen#hbtizn¢ hodinu cesty od hlavnihodsta
Cagliari a paf mezi oblibenad mista turist zejména diky svym utulnym zétokam,
dlouhym bilym pisénym plazim a azurovému moPlaz pozvolna sestupuje do fa@a

tim je vhodna pro maléet a zaateniky v plavani, provozovat se zde da i spousta
vodnich spoit. Obyvatelé stejnojmenné ve&ky zachovavaji fivodni charakter Zivota

i pfesto, Ze se vesnice stala turistickym centrem lakality. Nedaleko Costa Rei se
nachazeji dalsi oblibené lokality pro letni dovolena to Villasimius, které lemuji
jedny z nejkrasgSich plazi ostrova, napRiso, Cala Caterina a Cala Pira, a lokalita
Santa Margherita di Pula s netkriou girodou a plazemi srovnatelnymi &ti

karibskymi.

Cagliari — Hlavni nésto Sardinie, Cagliari, obklopuje Golfo degli Anigglaliv andsl)

Z jizni strany, laguna Santa Gilla ze zapadu achegiu laguna Molentargius. Centrem
mésta je narmssti Piazza Yenne, dominantou je hradeb&k Bastione San Remy
s krdsnym vyhledem na &sto a amfiteatr. | i@s bulvary, novogotické palace nebo
secesni kavarny je d&sto gedevSim ruSnym ifstavem. Ze zajimavych mist Ize
jmenovat nafiklad muzeum Museo Archeologico Nazionale, ze skajgesany

amfiteatr Anfiteatro Romano, botanickou zahradu oOBotanico nebo expozici

moderniho sardinského @mi v Galleria Comunale d”Arte.
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Porto Pino — Rekredni stedisko Porto Pino laka svou panenskotirgoou,
¢tyikilometrovou pisitou pladzi a vysokymi dunami z bilého piskuresisko lezi na
jihozapad v parku Sulcis, kde lze spatplameaiaky. Porto Pino je situovano v zatoce
Cala Piombo, ktera nabizi bohaty podseky s\t, ktery oceni nadSenci potap. Toto
letovisko paiti do seznamu oblasti chnych pro bohatou rostlinnaisi.

Alghero — Sardinie j&asto oznévana ,Karibikem Sedomdi“ a o pravdivosti tohoto
ozna&eni se lze feswdcit praw ve ctyricetitisicovém severozapadnim éstetku
Algheru, které se pysSni dlouhymi bilymi plazemimjgym piskem a #Stalovym
morem. Mestetku se pezdiva ,Mala Barcelona“. K Algheru neodmyslit¢lpati praw
katalanstina, kterou mluvitiplizné 22 % obyvatel, ale také mys Capo Cacé@yené
koraly a langusty. iestoze se jedna o krasné&sto, neni zapkné davy turisi.
Z rusného nassti Piazza Civica vede plno malebnydiv&lakych uliek. Alghero je
bohaté na gedowké paldce a kostely se zvonicemi. Dominantotsten je zvonice
katedraly Neposkvimé Panny Marie pochazejici z druhé poloviny 1desto

Castelsardo -M¢ésteko Castelsardo se nachazi na severnintgidlmstrova v provinci
Sassari. Zvlastnosti je jeho poloha, protoze sprostira na skale. Neobvyklé misto se
muze pochlubit skalnim Gtvarem Roccia dell” Elefana shlédnuti jist stoji
zrekonstruovany hrad s vyhledem na f@jodale katedrala San Antonio Abate
s barevnou aragonskou zvonici nebi@dbwké ruiny pevnosti Doria. Toto turistické

stredisko je povazovano za perlu oblasti Sassari.

Isola Rossa— Byvala rybéska vesnika lezi na severnim ptd¥i v oblasti Olbia v obci
Trinitd d"Agultu u zélivu Asinara. Odpmout a uzit si miie mohou turisté na pisé
plaZzi Spiaggia Lunga nebo Marinedda. Letovisko jeodné i pro fiznivce
Snorchlovani a zaliv Marinedda i pro milovniky swéni. Poznat blize mistni kulturu
lze dvakrat misicné v obci Trinita d"Agultu, kde se padaji veerni slavnosti

s predstavenimi a ukdzkarfemesiné vyroby.

Costa Paradiso — Tuto rekre&ni oblast nalezneme v severtésti mezi nisty
Castelsardo a Santa Teresa di Gallukkobv je oblast znama mezi turisty, nabizi vice
klidu a odp@inku od mist plnych turistického ruchu. koje vyhledavano potég.
Krajina jeclenitd a kopcovita a nabizétné ilezitosti pro prochazky. Terén nerili$
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vhodny pro lidi se sniZzenou pohyblivosti a rodirgeésni. Na rekteré plaze se Ize dostat

pouze lodi.

3.2.1.3 Nuragy

Tzv. nuragy pochazejici z let 1 608eg Kristem paf mezi neodmyslitelné historické
pamatky Sardinie. Nuragy jsou velmi rae$ié na Sardinii, jejich @et se pohybuje
kolem rekolika tisiai. Jedna se o kruhové obrannézavité stavby z velkych
opracovanych kaménpokladanych na sebe bez jakéhokoliv pojiva. O rieldyii
zpracovani a vrSeni kamese toho moc nevi. Tytoé¥e pochazi z kultury Bonnanaro
z let 1 800 — 1 500ipd Kristem, jez bylaigchodnou dobou mezi dobowdinou a

bronzovou.

Nuragska kultura spada do obdobi 1 600 — 300ttt Kristem. Kromd nuragi pochazi
z tohoto obdobi také ,hrobky abft které byly vyuzivané jako hromadna pehiSt.

Téchto poliebi¥” bylo na ostro¥ objeveno pes ti sta.

| na Sardinii Ize navstivit pamatku zapsanou v asan UNESCO. V roce 1997 se
takovouto pamatkou stal architektonicky nejpropvaesjSi komplex nurad

s poistatky dond, hrohi, chranii a divadla. Paméatka se jmenuje Su Nuraxi a nachézi
se asi jeden kilometr od obce Barumini v proviridiedio Campidano, podle niz je

komplex nura§ pojmenovan.

3.214 Prirodni ukazy

Dale na Sardinii stoji za zminku Cappo d Orso, fardt Nettuno, slavna skala Roccia

dell” Elefant, Capo Caccia nebo narodni park Gegerdu.

Cappo d’Orso — Ze skalniho bloku Cappo d"Orso lIze vystoupatokdia dell"Orso,
coz je zulovy meddd vytvarovany ze skaly omyvanim vody d@spbenim wtru.
Nachazi se na severu ostrova blizko starobyléésiaika Palau. Skala & kolem 122

m. Z tohoto mista je fascinujici vyhled na tyrky8aude a souostrovi La Maddalena.

Grotta di Nettuno — Jednim z nejkragj$ich girodnich Uka#t na Sardinii je jeskyh
Grotta di Nettuno, podzemni pohadka¥®e na vychodnim p#ezi, k niz vede dlouha,

ale pisobiva cesta ze 656 sclipdkteré pochazeji z roku 1954.
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Roccia dell’Elefante — Skalni Gtvar sloniho tvaru se nachézi nedalekstaika

Castelsardo.

Capo Caccia— Z Alghera jezdi k mysu Capo Caccia, ktery s& rymde za zalivem
Porto Conte, vyletni lad V utrobach mysu se rozléha héjadobena krapnikova
jeskyre, do které se da vstoupit jen kdyz jer@lidné, protoze vchod se nachazi nizko
nad vodou. Mimo vyletni logse Ize na mys podivat i ze souSe z vrcholu Utedu,

kterého vede tzv. kozi schodist

Narodni park Gennargentu — V pohdi Gennargentu lezi nejisi sardinsky narodni
park Parcu Nazionale del Golfo di Orosei e del Gegentu, ktery zahrnuje i zaliv
Orosei a vdpencovy masiv Supramonte. Rozprostipéeseast provincie Nuoro, Uzemi

Le Barbagie, Supramonte a zaliv Golfo di Orosei.

3.2.2 Sicilie

Sicilie je vhodna kvyléim za kulturnimi pamatkami, ale i zde se lzénawat
sportovnim aktivitam, vyléim do @irody a také travenfasu u meée na plazich, které

jsou i zde velmi krasné. Informace jséarpala také z fivodce a internetovych zdfoj

3.2.2.1 Obyvatelé

Sicilané jsou rodink zaloZeni a loajalni ke svym blizkym a kladoirat na tradice.
Obyvatelé jsou flegmatii, nedivérivi, maji ale smysl pro humor a druznou povahu.
KdyzZ turistu-cizince Iépe poznajitgkvapi ho svou pohostinnosti &felskou povahou.

Obyvatelé jsou &fici a gevazna wtSina se hlasi kimskokatolické cirkvi.

Stejre jako Sardinie ma Sicilie plny kaleridaSemoznych svatka tradénich oslav.
Nenajde se snad &sic, kdy by mistni &co neoslavovali. Mezi nejznagi slavnosti
pafti nag. Festa di Sant”Agata, | Misteri, La Mattanza, &eltsanta Lucia, Infiorata.

3.2.22 Mafie

Termin ,mafie” byl zaznamenan palermskou prefekiuroku 1865 a v roce 1982 byl
zapsan v italském trestnim zakoniku. Vyraz ,mafiak existoval jest diive nez
samotna organizace, a to ve smyslu temperameniidyos hrdou a nezavislou
povahou. Mafiani byli prosednici, ktéi od rolnilki vymahali penize za pronajatou
padu. Z venkova se mafie ror$ i do mest v souvislosti s budovanim gmyslu a
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vzajemnych protisluzeb. Mafianské klany pronikly deogovy trh, ktery ovladly, a
s tim rostla jejich brutalita a pet vrazd, jelikoz jednotlivé rodiny touzily po vysk
podilech ze zisku. So¢éasna mafie v této oblasti neprosazuje takové ngako

v diivejSich letech, ale je hlogp zakorentha do kazdodenniho Zivota mistnich
obchodnik, z nichz 80 % plati dlakou formu ,vypalného“. Na spaiaost i politiku
maji mafianské klany vliv diky p&émim ziskanym z nelegalniaiinnosti, sw¥j majetek
zvysuji také ze statnich zakazek ve stavebnicty¢hodu s nemovitostmi a z gen
Evropské unie fidélenych na rozvoj italského regionu. Tento typ masee nazyva

Jneviditelnd mafie“.

3.2.23 M ésta a letoviska Sicilie

Navsgvovanymi a oblibenymi destinacemi Sicilie jsou Rale Monreale, Cefalu,
Messina, Letojanni, Taormina, Catania, Giardini b&xSiracusa, Ragusa, Agrigento a
San Vito Lo Capo.

Palermo— Brana Porta Nuova z 16. stoleti je vstupem dertife a zarove nejwtsiho
mésta Sicilie, Palerma, které se nachazi ve stejmoj@@rovincii. Msto ma piblizné
655 000 obyvatel. Msto spojuje jak firodni krasu, tak historii a kulturu, a turista si
v ném najde to, co ho zajima. Pamatky zde zanechakrdnSicilané a vidvéjSich
dobach takéRekové, Normané a Arabové. Veésit Ize navstivit izné katedraly,
klastery, letohradky a také Orto Botanicofifidt mezi jednu z nejkragjsich zahrad
v Evrops. Velmi poutavéd je kombinacerég’anského a arabského stylu, fikjad

v kostelu San Giovanni degli Eremiti s exotickothrzglou nebo v kostele Chiesa La
Martorana vyzdobeném mozaikou a mramoréanych tvafi. Jednou z nejzn&$jsich
staveb Sicilie je mozaikami zdobena Cappella Pelatktera je satasti kralovského
palace Pallazzo Normani se stropem inspirovanyrbséiau architekturou. Nejstarsi
jezuitsky kostel na ostrévChiesa del Gesu ukazuje barokni styl s ornamemayhami,
reliefy a mramorem a tim sadi k nejvyznamgSim pamatkam Palerma. Uprisesd
meésta stoji jedinéna pamatka San Giuseppe dei Teatini. Jedna seokrbhachram,

ktery je cely vyzdobeny zlatem, mramorem a obrazy.

Monreale —Deset kilometi jizné¢ od Palerma se nachazéstetko Monreale, které je
navsévovano zejmeéna Kihi jednomu z nejkrasiSich chranmi na swté, ktery osini

navseévniky hlavre vnittni vyzdobou. Zdobi ho podlahy s mramorovymi vzory,
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mozaiky zlaté barvy, mozaiky znazajici biblické osoby a ibéhy. DOm nechal
postavit normansky kral Vilém II. roku 1172 se zaem pgrekonat ostatni kralovské
chramy. Vedle Domu je klasternitikova chodba, dalSi vyznamna pamatka tohoto
meésta, ktera je znama vzacnymi ukazkami sicilskéhzhastvi a zobrazenimi Zivota

biblickych postav na sloupech chodby.

Cefalu —Tri tisice let staré #sto je situovano na severu ostrova pod skalamiistéisi

v ném mohou prohlédnout normansky dém, malebnékula ve&er nasvicena skaliska.
Je zde i pkna udrzovana plaz &gstym mdem. DOm, dominantu #&sta, nechal
vybudovat kral Roger Il. v roce 1131 jako kralovskoobku a hlavni chrdm Sicilského
krélovstvi. Tento z&r nevySel, ale festo se stal slavnou stavbou roméanského
stavitelstvi stojici fed skalou La Rocca. Nagghika ohromi zlatd mozaikova vyzdoba
interiéru, se kterou se da setkat také v jiz Zmém ngst Monreale.

Messina— Mésto lezici na vychadu prilivu stejného nazvu, Messina, jéigtavem a
vstupni branou na ostrov, kantijizdgji trajekty z italské pevniny. @ezity dopravni
uzel pati k nejwtsSim nméstim ostrova. Msto je spiSe gmyslow zanmeiené. Messina
byla na zaatku 20. stoleti tést cela zntena zenitresenim, byla také bombardovana
béhem 2. s¥tove valky. Mesto bylo zrekonstruovano a petatky reékterych givodnich
budov Ize spdit v Muzeu Regionale. Pokud turisté Messinu navstientli by si
nechat ujit symbol #sta, a to normanskou katedralu Rogera Il. sa&jwmi varhanami
Italie, s\wtové nejwtSimi astronomickymi hodinami ve zvonici @éznymi un€leckymi

dily.

Letojanni — Mésto Letojanni sentize pochlubit skvostnym panoramatickym vyhledem
do okoli, protoZze se nachazi na vyvySénma vychodnim padlezi ve vzdalenosti
priblizné 5 km od Taorminy. Mie je diky postupnému svazovani vhodné pro koupani
rodin s @tmi a plavce z&teniky. V byvalé ryb&skeé vesnice stoji na skale Capo Sant

Alessio opevany hrad.

Taormina — Mésto Taormina se rozprostira na Utesu Monte Taungysee 200 m.n.m
na vychodnim patezi afadi se k nejatraktivijSim mestim Sicilie. Toto staroské
mésto ma fecky pivod a pitahuje nav&vniky svym starteckym, avSak stéle
fungujicim, divadlem Teatro Greco, kde se konajéleské a hudebni festivaly. ddto
je protkano kivolakymi ulickami, najdeme zde€etnd namssti a kostely. VyvySena
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poloha Taorminy poskytujeigobivy vyhled na sopku Etnu a Jonskéen®dpa@inout
si lze na w®které z nadhernych plazich, hitgead na Isola Bella nebo Mazzard
s kiistalow ¢istym maem. V malém centru stoji mistni dom&alik kosteli. Nangsti
i ulice jsou pIné obchad butiki, hotefi, restauraci, pizzerii, kavaren, cukraren aipar

které jsou v letnich #sicich geplrené turisty.

Taormina je vhodnym zachytnym bodem Kkgaani @iznych vylefi do okoli,
piedevsim pak k sopce EtnPod vrchol se Ize svézt lanovkou nebo vyjet autem
autobusem, z vysky 1 500 m pak na vrchol zbyvaacesiky trvajici giblizne 20
minut. Vystup je mozny vzdy jen s licencovanym tyomdcem. Etna neni
z bezpénostnich dvoda piistupna za kazdého §asi, které je na vrcholu extrémni a
nelze ho pesré predpowdst. Sest misial v roce pokryva vrchol sopky snih. Aktivita
¢innosti sopky se dokumentuje uz 2 500 let a v taispaitit z&i chrlici Zzhnouci lavy

z jejiho krateru do vzdalenosttkolika kilometit.

Catania (¢esky Katanie) —Vychodni nésto Catania, druhé nejgi na ostro¥, je rusné
a hektické misto. Za hlavni pamatku je zde povazovan Dom sviyAgdaroknim stylu
s antickymi sloupy, a kasSna se slonem a obeliskantiipet umistna na narmsti.
Klidna barokni ulice s palaci a kostely se jmendja Crociferi, ruSnou nakupni ulici
pak je Via Etnea disponujici obchody, bary a resizaemi.

Giardini Naxos — Letovisko Giardini Naxos, které bylo jako prvni iEké mesto
zalozendReky roku 735 ped Kristem, je vyhledavanou destinaci turisNachazi se ve
vychodni oblasti blizko Taorminy. Giardini Naxosbid plazegisté mde, restaurace,

bary a obchdky.

Siracusa €esky Syrakusy) —Stodvacetitisicové #sto, jez byvalo kdysi antickym
velkomgstem Stedomdi, se @li do dvou téndi nezavislychtasti, jimiz jsou Starétvrt

a Nové mesto. Ostrov Ortigia, naémz se rozklada pré&vStaractvrt, je spojen se
Siracusami déma mosty. Ortigia je obklopena hradbami, uvmichz se nalézaji
kostely, palace a barokni pamatky. St#xdt’ pasobi impozant¥ ostiivek je obklopen
morem a hradbami, po nichZ se lze prochazet. Romantibkky, jednotny barokni styl

a [istav jsou hojé navsévovany turisty. V modernfasti Star&tvrti za mosty, tedy jiz
ne na ostro¥ Ortigia, jsou archeologické vykopavky, muzeum alerai poutni kostel.
Nova ¢ast nésta zaujme vykopavkamiapodnich Syrakus leZicich v archeologickém
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parku, Parco Archeologico, se awi antickymi divadly, fimskym amfiteatrem a
olt&fem Herona Il. Za nawstu stoji gedevSim sétova pamatka UNESCO - skalni

nekropole Pantalica.

Ragusa —Ragusa, nebo také Ragusa Ibla (sta#sto), je nésto, které bylo zgeno
zenttiesenim roku 1693. Nad timtoéstem na nahorni plo&invzniklo mésto nové —
Ragusa Superiore. Ragusa Ibla byla vy&tavznovu na svémupodnim mist. Ke
spojeni &chto mést doSlo v roce 1927. Srdcemésta Zistdva Ragusa Ibla, kde je
soustedEna WtSina pamatek a nejlepsi restaurace, praktick@nlstr nésta zajiguje
Ragusa Superiore, kde najdeme hotely a dopravidgllzkou klikatou utikou plnou
schodi preruSovanych oblouky a {mhody zvanou salita commendatore Ize dojit
k pozistatkiim kostela Santa Maria delle Scale a kostelu Chigsh Purgatorio
s obrazem od ma# Francesca Manna. Vest si lze prohlédnout mnoho dalSich
kosteli. V Ragusa Superiore je dominantou Duomo di Sarva&sini Batista a nachazi
se zde i dlezité archeologické muzeum Museo Archeologicodtdenalezy zeckého

mésta Kamarinam.

Agrigento — Do Agrigenta se turisté vydavaji zejmeénailkarcheologickému nalezisti
zapsanému na Seznamutswého aédictvi UNESCO. Pro fanousky historie dale stoji
za zminku helénisticktimskactvrt’ ze 4.-3. stoletiied Kristem, kde jsou v budovach
dochovany zdi s malbami a zdobné mozaikové podl&hyejzajima¥jSim pati dam
Afrodité nebo dm diamantové mozaiky. Znamym podzemnim objekteidyjpogeum
Giacatello, coz je pragpodobr starowka nadrz z 5. stoletirpd Kristem. V oblasti Ize
vyzkouSet #izné vodni sporty. Kromplavani Ize naipklad jezdit na vodnich lyZich,
Snorchlovat, potafh se nebo surfovat na pldZzi San Leone di Agrigesgozlatavym
piskem. Déale se Ize opalovat na nejzydinplazi Agrigenta, Punta Bianca, prochazet se
po okoli a poznavat historii, ochutnavat sicilskgastronomii v mistnich stravovacich
zaizenich nebo se ver pobavit v klubu. Msto se zhruba 57 000 obyvateli se nachazi
na jihu meziekami Sant’Anna a San Biagio.

San Vito Lo Capo —Oblibené letovisko Itél ktei se sem vydavaji travit svou letni
dovolenou, je San Vito Lo Capo. Do tohoto letoviska severozapadnim wsiku

ostrova jezdi turisté Kidi jedné z nejkras¥jSich, ges jeden kilometr dlouhé, sicilskych
plazi s pbzrain¢ cistym Tyrhénskym miem. Kdo ma rad vysokohorskou turistiku,
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muze podniknout vySlap na zdejSi horu Monte Monaco wdgky 532 m.

Neprehlédnutelnymi prvky krajiny jsou skala podobna i@itaru nebo majak, nejvyssi
stavba na mysu Lo Capo. Letovisko neni diky sveetddsti iliS rusné, turisté tu
narazi i na pastevecké usedlosti, ighé osady, restaurace a obdky se suvenyry

v Uzkych ultkach starého gsta nebo zatoky s dostagm soukromim.

3.2.2.4 Pamatky swtového dédictvi UNESCO

Italie ma celkem 44 pamatek, které jsoucsmti S¥tového @dictvi UNESCO, z nichz
se Sicilie nize pysnit gti pamatkami a Sardinie jednou. To dokazuje jakSjeilie

atraktivni destinaci.

Mezi pamatky UNESCO p#tArcheologické nalezitv Agrigentu, které bylo zapsano
na seznam v roce 1997. Nalezisti $ezdiva Valle dei Templi (Udoli chréha jde o
stardecké nalezi$t zbytki chrami v dorském stylu pochézejicich z 5. stoleti. Chramy
byly zdevastovany po najezdu Kartadingresto zde uastaly zbytky deviti z deseti

puvodnich chran.

DalSi pamatkou na Seznamw®mwého @dictvi UNESCO zapsanou stejného roku jako
piedchazejici pamatka je Villa Romana del Casaledt® tile se ukryvaji unikatni
mozaiky s realistickymi detailnimi prviifimského obdobi na podlahach domu az ze 4.
stoleti, zbytek budovy bohuZel dochovan nebyl. D&mkou je, Ze vila pdtla

Maximianu Herculeovi, ktery byl spoluvladcem Dicgikna.

Na seznam p#ti Liparské ostrovy nalezejici k autonomni obl&&itilie. Na seznam
pamatek UNESCO byly zapsany roku 2000.

Mezi swtove dédictvi jsou zapsana od roku 2002 i Poztarokni nésta v udoli Val di

Noto. Jednad se o osméest na jihovychod Sicilie, €mito mésty jsou Caltagirone,
Militello Val di Catania, Catania, Modica, Noto, |IRazolo, Ragusa a Scicli.
NejpisobiwjSi mesta Sicilie jsou pravem na seznamu, po&gseni z roku 1693 byla

zni¢éena a poté znovu v 18. stoleti vystaa v baroknim stylu.

Mezi posledni zapsanou oblast Sicilietp8yrakusy a skalni nekropole Pantalica, které
se dostaly mezi pamatky UNESCO roku 2005. Pantajecanekropole, neboli
pohebisE, kde se nachazigs &t tisic hrobek pochazejicich z doby od 13. do dlesit

pied Kristem. Pantalica lezi mezi¢sty Ferla a Sortino na jihovych&dostrova.
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piirozenou kaskadu jezirek spojenych vodopadky a jezy

Na Sardinii je mozné navstivit pouze jednu pama#psanou mezi Stové ddictvi
UNESCO roku 1997, a tou je jiz znéimy komplex v podkapitole spalenskych faktok
na Sardinii, Su Nuraxi v Barumini.
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4 REALIZA CNi FAKTORY

Realiz&ni faktory jsou takovéinitele, které nam umaiiji byt v ucité zemi. Pai sem
doprava, abychom se dostali na mistéenr a néli moznost se fepravovat i v dané

zemi, ubytovani, abychomdtnkde nocovat, a stravovani, abychonilingo jist.

Pro olgany z¢lenskych stét Evropské Unie neni pigba si vyidit vizum na cestu do
Italie. V Italii Ize pobyvat az devadesat dni betnosti viza.

4.1 Doprava

Na Sardinii se Ize dostat letecky nebo po pozemni komunikapala z (italského)
pristavu trajektem. Trajekty vyplouvaji z italskychigtava z mést: Civitavecchia, La
Spezia, Livorno, Piombino, Janov a Fiumicino. Nad8ai jsou gristavnimi ngsty pro

trajekty: Olbia, Golfo Aranci, Porto Torres, CagiljdArbatax a Santa Teresa di Gallura.

Dopravci, od kterych lze zakoupit trajektovou doprajsou Moby Lines, Sardinia
Ferries, Corsica ferries, Tirrenia. Cesta trajekteré 6-10 hodin. Obe¢rplati, Ze cesta
no¢nim trajektem je delSi nez cestiep den. Meée byva klidné a nehrozi tedy Zadna

rizika.

LetiSt jsou na Sardinii ve sstech Cagliari, Olbia, Alghero a Arbatax. Let naros
trva pres 2 hodiny. Leteckou dopravu na Sardinii si lzgistf pies spolénost
SmartWings siimym letem z Prahy. DalSimi aeroliniemi létajicima ostrov jsou
Alitalia, Air One, Lufthansa nebo nizkonakladovaolgpnost Ryanair s odletem

Z Bratislavy do Alghera.

Na ostrov se Ize dopravit i vilakem, ale je to ndklazpisob dopravy, jelikoZ pro vlak
je poteba specialni trajekt.

Na Sicilii se lze dostat také letecky nebo trajektentkterého z pistavi. Spol€nosti
létajici na Sicilii jsou Alitalia, Air One, Lufthaa, Vueling Airlines, Austrian Airlines,
Swiss a pimé lety zCeské republiky na ostrov zajifje Smart Wings. Letecky se Ize
dostat na letistv Catanii a Palermu.

Doprava po Sicilii nenifighledna. Klid v ulicich je zpravidla pouze v dabesty, tedy
mezi 14. az 16. hodinou. Problematické je¢aghazeni fes ulici, nebd Sicilané neradi

zastavuji i ped grechodem.
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Na Sardinii i Sicilii existuje spoustadpcoven aut nebo motocykl takZze pokud &do
necestuje vlastnim autemuie si auto fjcit na ostro¥, aby mohl nezavisle podnikat

vylety po okaoli.

4.2 Ubytovani

Sardinie je ,bohata“ na ubytovani v apartmanech, residéndiangalovech, studiich,
kempech atd. Lze se ale sarf@m¢ ubytovat i v hotelechiznych Urovni. Ubytovaci
kapacity mohou byt Z&Zzeny jak moderd tak tradéné. Nefastji prevliada pray
tradicni ,,sardsky” styl. Cena ubytovacichizzeni klesa s rostouci vzdalenosti odreno
VeEtSi mesta maji celoréni provoz ubytovani, ale ¢kterd zdizeni @i pobrezi

v turistickych stediscich zaviraji na dobuiplizn¢ od listopadu do Velikonoc.

Diky tomu, Ze Sardinie neni masovou turistickoutidasi, se tu nikdy nestaly
rozsahlé komplexy a hotely. Ubytovacitizeni jsou harmonicky zasazené dirquly
tak, aby splyvaly s krajinou a nijak ji nenarusgvdlati zde omezeni &ipna pravidla

tykajici se stavby masovych turistickych kompgiex

Na Sicilii se také Ize ubytovat v apartmanech, ale lepSirvidbytovani je zde
v hotelech, které jsou jak obginé, tak luxusni. fihvézdickové hotely nabizeji
pohodIné ubytovani ackteré ctyrhvézdickové poskytuji opravdu luxusni ubytovani a

profesiondlni servis. Spousta hdtekbizi i wellness sluzby.

4.3 Stravovani

Pokud turista zvoli vlastni apob stravovani, otevird se mu tim spousta mozrdéie

si nakoupit potraviny a sam siiita ale byla by Skoda nevyzkousSet tamni stravovani,
tak jak ho sami Sicilan& Sardhané gipravi v rekterém ze svyckietnych stravovacich
zaizeni. V gipad stravovani v hotelu nebude turista nijak oSizetikgZz se téns
vzdy vai tradicni kuchyré doplrgnd o mezinarodni pokrmy.

~ s

Mezi drazSi potraviny p#t ovoce a zelenina, ale cemdpovida vyborna kvalita.
Cerstvé ovoce a zeleninu prodavaji na trzisti, ov3sngchto trzich se s cenou
nesmlouva. V restauracich se nabizeji gowh draze napoje, jak alkoholické tak
nealkoholické.
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Pro ltaly je hlavnim jidlem dne ve‘e, kterd se sklddd zkolika chodi. Veceri se
pozdt. Na Sardinii i na Sicili bude jednim z nejlepSieAzitiki zkouSeni mistni

gastronomie.

4.3.1 Sardskéa kuchynrg

Ceny potravin v supermarketech sébfizuji cenam vCeské republice. Mezi typicka

stravovaci zézeni pati trattoria, pizzeria, rosticceria, birrerie a detée.

Sardinsk& gastronomie je pln@ny, barev a chuti, ip ptipraw pokrmi se dba na
¢erstvost surovin a jidlo se vychutnava jako jediyeritudl.

Sardinska kuchyh je zaloZzena na syrech, mase (selatech, mistnicika8n a
klobasach), kaviaru z jiker fiaka, &stovinach, rybach, darech e olivach, zeleni

ovoci a sladkych pochoutkach s medem, mandlefaghy a fikem.

Typické produkty, které se na ostéopéstuji a dale spsebovavaji, jsou olivovy olej,
sttedomdské bylinky, o¥i syry a vino. Nejoblibefgimi syry jsou ovi a kozi, jeZz se
vyrakgji z plnotitného miéka. Rkteré typy syra jsou dokonce chéay zakonem, aby
zarwily svij pavod. Mezi ® se fadi ,pecorino sardo“, ,fiore sardo“ a ,pecorino
romano“. Sardska kuchyre zangtfena i na syté polévky a masové vyvary.

e

Na Sardinii sed&i velké obliks ryby a dary mie. NejlepSi rybi pokrmy Ize ochutnat
v Cagliari, Oristanu, Carloforte a Algheru. Druhybra daé more, nad kterymi si

pochutnavaji, jsou maly druh Zraloka, cipal, latgastuiaci.

Mezi oblibena masa pétjehré¢i a maso ze selatek aidtat, které sami pastevci
chovaiji, ale ji se i vépvé a skopové. DalSi pochoutkou je syrova, na vadsusSena

Sunka prosciutto crudo a&ina — zejmeéna zajici a divaci.

Na Sicilii i na Sardinii se pouzivaji mandle v madtladkostech, néixlad v tureckém
medu, mandlovych pusinkach a v dorticich. Takéggto pouzivan med, syr ricotta,
rozinky, Safran nebo plody opuncie.

Cervena vina ses$i populari¢ nejenom na Sardinii, ale jsou vyhlaSena i vatésv
Z nejznangjSich lze jmenovat Cannonau a Monica, z vygmgh Carignanoci
Cagnulari. Bila vina jsou stejnako ¢ervena vina velmi oblibena, mezé se radi
Vermentino, Nuragus, Semidano nebo Torbato. Deirertviny jsou Nasco, Moscato,

Giro nebo Malvasia. Traghi likér vyralEn z myrty se jmenuje Myrtho.
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4.3.2 Sicilsk&a kuchyné

.umeni vait“ byla prvni kuch#skou knihou zapadni kultury a pochazi z 5. stqiid

Kristem od autora Mithaik ze Syrakus. Jiz podle Kdomse na Sicilinachazely bajné
zahrady krale Alkinoa, které nabizely bohatou Urethnych hrozi, obili, ovoce a
lusnin. Pro sicilskou gastronomii jsodildzitymi pojmy: ¢erstvost, chtia aroma a

mezi zakladni suroviny piatovoce, zelenina a ryby.

Sicilané jsou velci gurmani, jedi neustale a kdekolOblibené jsou podniky

~buffitieri“, které nabizeji mala tepla jidla u sté1 na ulici za piznivé ceny.

Pro vegetarianstvi Sicilané nemaiilisné pochopeni,ipsto diky hojnosti zeleninovych

pokrmi nebudou mit vegetariani problém se najist. OvSagani to budou mit

Mriviw s

Zakladem jidelniku je chléb, ke kterému se viwjSich dobach fistupovalo
S nesmirnou uctou. ¢§toviny (pasta) jsou sami@m¢ oblibené i na tomto ostréy

stejre tak jako v celé Italii.

Je ffirozené, Ze velké oblibse zdedSi rybi pokrmy, které nabizi okolni vodstvo. Mezi
oblibené druhy ryb s&adi tuiak, sardinka, makrela, @un a kalamary.

Na pol¥ezi se vice podavaji ryby, takze nabidka masovydinmi neni tak rozsahla.
Na WtSi nabidku masa lze narazit ve vnitrozemi ostravdp FedevSim na maso

skopové, hovzi, vegrové a kraki.

Pasticceria je ozkeani pro cukrarnu s nesfiem mouniki. ,Cassata“ byva
oznaovana jako kralovna sicilskych sladkosti. Jedné sakrovinku gipravovanou ze

syru ricotta, cukru, vanilkyokolady a kandovaného ovoce.

Gelato neboli zmrzlina se na Sicilii vyrabi na mige smetany z pudinku. Po celém
ostrow se vyskytuje mnoho gelaterii, kde si zmrzlinu Wgaisami Sicilané fimo na

mis€. Existuje velké mnoZstvi drika chuti, kterych neustéle riata.

Hlavnim od¥tvim zengdélstvi je pstovani vinné révy. Bilé ofldy se gstuji
v chladném horském klimatu a jejich ¢hje lehka, sucha a ktinova. Cervena vina
jsou naopak charakteristick&&i ovocnou chuti. Mezi nejzné&jgi a nejvyznamjsi
oblast sefadi Regaleali v provincii Caltanissetta. K nejobtijSim zn@&kam bilého

vina na Sicilii pai Rapitala pochazejici z oblasti Alcama. Popul@au dezertni vina
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z Marsaly. Jako nejlepSi ztley dezertnich vin Ize ozt Florio a Pellegrino nebo
sladké Malvasia.

Sicilané si potrpi na dobrou kvalitni kavu jesice nez zbytek Italie. Po &t nebo
veceri si spravny ltal da espresso, macchiato nebo ttor(espresso ochucené trochou
grappy nebo jiné palenky). V nabidce jsou ale sdejog zaazeny tzné druhy
kavovych napdgj jako caffe Americano, caffé latte, caffé macchidédte macchiato a

cappucino nebo ledova kava caffé freddo.

Oblibenym napojem, na ktery jsou Sicilané pySngrgmnita. Jedna se o napoj zessim
ledové tiSt a ovocné Bvy nebo kavy s poraierstvé Sleh&ky. Hitem zapadnéasti
ostrova je Latte di Mandorla, to je mandlové mléktané z mandlové drti a vody.

Voda z vodovodu je pitna po celé Sicilii.
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5 SWOTANALYZA

Na zaklad nastudovanych informaci, mé praxe v cestovni Kafi@osobni zkuSenosti

béhem pobytu v oblasti jsem sestavila SWOT analyzrooes.

5.1 SWOT analyza Sardinie

5.1.1 Silné stranky

Silnou strankou Sardinie je kré@s®isté azurové mde s pisénymi plazemi, jez se
casto pirovnavaji k plazim Karibiku, dalesyborna kuchyné, pisobiva a pestra
piiroda, ktera je po mori nejvyzn&néjSim lakadlem, a mirny podnebni pas

s pFijemnymi teplotami.

5.1.2 Slabé stranky

JelikoZz se jednd o ostrov, nelze se ®a dostat jinak nez letecky nebo trajektem
z pevniny. Pro ty, kdo trpi strachem z létdni nehoiskou nemoci, bude cesta

negijemna. Nekoho mize odradit dlouha vzdalenosCeské republiky.

Voda z vodovodniho kohoutku neni pitna, ale nemzamadna, pokud u kohoutku neni
cedule s napisem ,Non potabile“, tedy Ze voda ngia. K piti se voda spiSe
nedoporduje, protoze obsahuje dost chléru a nenitok& dobra. Mistni si proto na

vareni a k piti kupuji balenou vodu.

Ceny jsou obeahvyssi, hlavi ceny za ubytovani, nejvice pak saim@pz¢ v letnich

mesicich v turistické sezénNejvysSi ceny sluzeb jsou v srpnu.

Ackoliv i Sardinie m& svou zajimavou historitadu pamatek, bohatSi na historické a
kulturni pangtihodnosti je Sicilie, takze kdo podnika éagpoznavaci zajezdy takového

typu, nebude zdegjme Uplne spokojen.

VétSina obchod dodrzuje ,siestu”, tedyifblizn¢ od 13 do 16 hodin je z&éeno.

5.1.3 Pilezitosti

Z aktivit, které Ize na Sardinii podniknout, Ize gnovat nafiklad potapéni, vodni
sporty (windsurfing, kitesurfing, surfing, kanoistiku, gah&ni), vysokohorskou

turistiku, cykloturistiku  nebo autoturistiku, horolezectvi ¢i jezdectvi DalSi
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moznosti je ochutnat nové pokrmyigravované xvalitnich a ¢erstvych surovin.

Prilezitosti jepoznavani prirody, ktera je odlisna od té@eské republice.

5.1.4 Hrozby

Je poteba si dat pozor na to, Ze po osmi dnech volnéhgtppjsou turisté povinni se
nahlasit na mistni policii, coz za @ini ubytovaci z&izeni. Pokud ale &kdo jezdi

individualns acasto iéni mista pobytu, musi séilplasit sam, jinak hrozi pokuta.

Srpen je msicem dovolené Itala ti travi radi svou dovolenou ndédad na Sardinii,
takZze vznikne ndpor na ubytovani a trajekty, pikdo ma zajem v nejvysSi sezon
travit dovolenou na Sardinii, ¢hby si rezervovat trajekt a ubytovani kegstihu. To se

vSak netyka jen Sardinie, ale i Sicilie.

Stejre jako v kazdém turistickémistdisku, kde je rusno, hrozi kapesni kradeze, které

zde vSak nevyskytuji tatasto jako na pevninskésti Italie.
5.2 SWOT analyza Sicilie

5.2.1 Silné stranky
K silné strance se jistradi bohatahistorie, diky které oblast nabizi mnoZstvi
zajimavychkulturnich pamatek. Za silnou stranku lze ozéia sttedozemni klima
piechazejici na jihu az do subtropického. Sicilighjednou oblasti pro kazdého, nébo
si zde kazdy najde to, co ho péita zabavi. Dovolena zde se bude libit jak pladovy
.povalecam”, tak dobrodruim, milovnikim Iluxusu, obdivovatém kulturnich

pamatek a zajenim o prirodu.

5.2.2 Slabé stranky

Nevyhodou je, Ze se jedna o drazsi destinadijnpge dopravou na Sicilii a koa

cenami poskytovanych sluzeb.

| na Sicilii se nelze dostat jinak nez letecky nétagektem z pevniny, takzeskoho

tento zfisob dopravy a vzdalenostide odradit.

Také na Sicilii se dodrZuje odpoledni siesta.
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5.2.3 Piilezitosti

Prilezitosti je na ostrayv Sicilie nespdet. Lze se opalovat nplazi, koupat vmori,
potdpét se ochutnavasicilskou gastronomii Dale Ize podnikatylety do zajimavych
mést, poznavat krajinu na kolech praimivce cyklistiky, navStévovat prirodni
rezervacenebo pamatkypwtoveho ddictvi UNESCO ¢i se vydat na vystup natnu

nebo jinou sopku na okolnich ostrovech,.

5.2.4 Hrozby

NejvétSi hrozbou je itomnost mafie na ostrév Ackoliv ma mafie vliv na spolaost,

turisté by se s ni za standardnich okolnostidliegatkat a nemusi mit strach.

PrestoZze ma Sicilie vybornou polohu na rozhrani dxemskych desek, tak je to také
jejim problémem, protoZze se zdeuZeme setkat se zeihesenimi a sog@aymi

erupcemi.

53 Srovnani Sardinie a Sicilie

Na zaklad vytvorené SWOT analyzy ostréunohu porovnat Sardinii a Sicilii a zjistit,

sy

¢im se ostrovy podobajicdm se odliSuiji.

Silnymi strankami obou ostrou jsou bezpochyby krasné ieo pisobivé plaze a teplé
klima. Oba ostrovy obklopuje velmtisté azurové me, plaze jsou piseé, na
nékterych mistech s drobnymi kaminky nebo oblazkykuHurniho hlediska je
zajimawjSi Sicilie, kterd je bohatd na kulturni a histeéiqgpamatky, kterécoliv na
Sardinii také jsou, nenachazi se tam v takov@ fjako na Sicilii. Frodou je zase vice
proslula Sardinie. Na Sicilii se fawaji hoj& poznavaci zajezdy a na Sardinii pro

zmenu rnizné turistické vylety.

Nejslabsi strankouje, Ze se jedna o drazsi destinace. U obou asfsmu vySSi ceny
ubytovani a dopravy, coz the mnoho lidi odradit k uskutesni cesty do oblasti.
K dalSi slabé strance pato, Ze se jedna o ostrowili se tam lze dopravit pouze
letecky nebo trajektem. Dopravaibe byt dalSim faktorem, ktery potencionalni turisty
odradi, pokud trpi strachem z Iétani nebdaskou nemoci. Slabou strankou Sardinie je,
Ze se voda z vodovodu Kk piti spiSe nedopgr) ale na Sicilii ji Ize pit po celém
ostrow. Na obou ostrovech se dodrzuje odpoledni siest&terou nejsme v nasi zemi

zvykli. Toto miZe turisty zdrzovat.
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Prilezitosti pro podnik&ni rozmanityclginnosti je na ostrovech bezm a jsou

v podstat stejné. Mde vybizi k iznym vodnim spoéim a plavani, plaze k odpoku a
opalovani, piroda k @Si turistice nebo vylém na kole. Za vyzkouSeni stoji gahistni
kuchyrg, kterou Ize ochutnat v mnoha lokalnich stravovac&izenich. Krasné budou
jisté i ,obycejné" prochazky v lokalt, kde bude turista ubytovanii®anou hodnotou
na Sicilii je moZnost poznavéani kulturnich a histoych pamétek, fedevsim d&ch, jez
byly zapsany na Seznaméswého adictvi UNESCO. Jak jiz bylo zméno, Sicilie
jich nabizi oproti Sardinii vice, i kdyz Sardiniértéz bohatou historii, kterou dokazuji

treba nuragy.

V turistické sezo# pati k hrozbadm vy3Si napor na dopravu a ubytovani na obou
ostrovech. Jako v kazdé turistické destinaci dochkézkapesnim kradezim, dochazi
k nim i na ostrovech, ale ne v takovérenjako gimo v Italii. VysSi nebezpé hrozi na
Sicilii, kde pisobi i v dnesSni dabmafie. Nelze podcenit ani nebeZpeenttreseni a

sope&nych erupci.
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6 NABIDKA PRODUKT U CESTOVNICH
KANCELA Ri

Sardinie je krasny ostrov, ktery toho the hodw nabidnout. Resto je zatim ze
Sttedomdiskych ostrou turistickym ruchem nejméndotten, takze kolem pdbzi

nejsou postaveny rozsahlé komplexy pro turisty, hlavre rizné residence a
apartmany, které vcelku harmonicky souznifisgplou. Cestovni kancék nabizeji
z4jezdy pedevSim na sever ostrova, kde se nachazi spoustickych stedisek, coz

ma za nasledek vyssi ceny nabizenych prdadukh ostrova neni tak turisticky rusny,

viv s

Mezi cestovni kanceté nabizejici zajezdy n&ardinii se fadi: Fischer, Sardegna

Travel, Azzurra Tours, Alexandria a dalSi. Zajepdydavaiji i fizné cestovni agentury.

Tyto cestovni kanceté nabizeji ubytovani v lokalitach: Costa Rei, CoBtadiso,
Golfo di Marinella, Santa Margherita di Pula, B§ardinia, Villasimius, San Teodoro,
Porto Cervo.

Nabidka zajezil na Sicilii je vcelku dostatma, prodejci poskytuji ubytovani (v
hotelech, apartmanech), dopravu (letecky, autobusemjektem), poji&ni. Lze
zakoupit cely zajezd nebo pouze jednotlivé sluliktera nabizena ubytovaciizzeni
se opakuji, mezi nimi Ize jmenovat ritgad: Hotel Baia degli Dei***, Hotel Bay
Palace**** Sporting Baia***, Hotel Delle Palme*** Baia Taormina****, Naxos
Beach resort**** nebo Fontane Bianche Beach Club**fo swd¢i o tom, Ze se jedna
o oblibena ubytovaci raeni, tedy mla by byt zardena kvalita. OvSem na druhou
stranu budou voln4 mista v hotelech rychle vypradarhotel bude plny turist coz
nebude nic pro ty, ki€ hledaji klidréjSi misto k dovolené. &které z hotal poskytuji
animani programy, které poskytuji zabavu host jak denni, tak werni. Nekteré
komplexy, které jsou ve&tSi vzdalenosti od plaze nebo od centra, nabizepadiovou

dopravu, tzv. shuttle bus, na plaz nebo do centra.

V Ceské republice nabizeji zajezdy Bécilii nagiklad cestovni kancelé: Cedok,
Exim tours, Alexandria, Firo tour, Azzurra TourslaSi. Zajezd Ize koupit i u spousty

cestovnich agentur.
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Z nabidky zajezil cestovnich kancelf Ize usoudit, Ze Z&danymi lokalitami jsou
Giardini Naxos, Letojanni, Syrakusy a Palermo. Tigality se €3i oblike také diky
dobré dopravni dostupnosti z letistebo pistavu. SpiSe se fadaji poznavaci zajezdy
s okruhem po nejzajimggich mistech Sicilie, tedy Palermo, Agrigento,a8isa,

Catania, Messina a Cefalu.
Sicilii roén& navstivi pes 4 miliony turisi.*?

Nabidku zajezitl jsem porovnavala na www.sdovolena.cz. KdyZz se \pwmabidka
cestovnich kancetd na Sardinii a Sicilii s nabidkou né@dad pimo do Italie,
Chorvatska, Egypta nebo iecké ostrovy, tak Ize dojit k z&w, Ze nabidka zajeadcha
Sardinii a Sicilii, neni ¥eskych cestovnich kancélkéh tak rozsahla. &oliv neni
nabidka obséahla, lze si z ni vybrat a najit vhoddyezd, ktery bude vyhovovat
poZzadavkm potencionalniho klienta. Pokud giigadny zajemce 0 na¥su ostrovi
z nabidky nevybere, nemusi se spoléhat pouzees&é cestovni kancég nebo
cestovni agentury. Me se obratit na éhkterou zahrarini cestovni kancetanebo
vycestovat individualh a vybrat si z Siroké nabidkyifimo od provozovatél

ubytovacich z&dzeni nebo cestovnich kandglaisobicich na ostrovech.

12 SKALICKY, Jaroslav. SicilieZen® Swta: Sicilie 2012, r¢. 2012,&. 1.
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7 ZHODNOCENI POTENCIALU SARDINIE A
SICILIE

Oblast cestovniho ruchu jeildzitym odwtvim hospodgstvi, obzvlag pak pro Italii,
ktera se stava cilovou zemi pro 40 mificturisti rocné a umisuje se tak naietim
mis€ v Evrogg, nacétvrtém celoswtove. Do Italie nefastji prijizdéji Némci, Francouzi
a Svycdi. Pro Cechy je ltalie také oblibenou zemi, kde travi svpievazmi letni,
dovolenou. Mimo evropské narody do oblasti zavfiaji/ice Amertani a Japonci

~ v

Obecrt pati oba ostrovy k drazSim destinacim v porovnanitédkau zajezd narecké
nebo Spakiské ostrovy, do Egyptai Italie. To ale neznamend, ze by si dovolenou na
téchto ostrovech mohli dovolit pouze bohati.

Ceny za ubytovani, dopravu i mistni sluzby se egivipd doby, kdy se turisté
rozhodnou ostrovy navstivit. Ceny stoupaji v ticlkst sezow, od ¢ervence do @
nejvice pak v srpnu. Mimo letni sezonu ceny kledapprava na oba ostrovy piat
k nakladnym polozkdm souhrnné ceny za dovolenolko@& jsou ceny na Sardinii
vySSi nez na Sicilii. Na Sicilii je vice haiebproti Sardinii, kde je vybudovano vice
apartman, které splyvaji firozert s @irodou. Lze najit i velmi kvalitni a luxusni
ubytovani s profesionalnimi sluzbami, ale tak&né pohostinné hotely s rodinnou
atmosférou nebo apartmany s jednoduchym, alethinkzaizenim doméackého typu.

Na obou ostrovech Ize podniknout podobné aktivitezi reZz pati turistika, plavani,
vodni sporty, pot&mi nebo vylety po okoli. Kdo rad travi dovolenowsipaé v klidu,
bude také spokojen. Na Sicilii je znat arabsky pligdevsim v gastronomii a kuitl
Na obou ostrovech je krasnéirpda, zajimava #sta a spousta letovisek, kterd jsou
vhodnd pro traveni dovolené s nabidkou vSech s|ktet# turisté vyhledavaji.

13 jtalie. HAMARNEHOVA, Iveta.Geografie cestovniho ruchu: EvropBlizei: Ales Cergk, 2008, s.
211. ISBN 978-80-7380-093-2.

a7



PRAKTICKA CAST

8 ROZHOVOR

Jako prvni vyzkumnou metodu pro praktickéast jsem zvolila kratky rozhovor
poskytnuty majitelkou cestovni kancedAzzurra Tours, s. r. 0., ktera se god se
svymi zkuSenostmi ohlednSardinie a Sicilie a zajmu svych kliénb ostrovy.
Rozhovor jsem zvolila, abych ziskala informace odfgsionala z oblasti cestovniho
ruchu. Chila jsem se doz\dét praktické poznatky o Sardinii a Sicilii z pohledsoby,
kterd oba ostrovy jiz gkolikrat navstivila aradi je mezi hlavni nabidku své cestovni
kancelde, a zjistila, jak& naklonnost panuje mezi klienfyto poznatky jsem

aplikovala a pouZila v teoretick@sti prace.

Cestovni kancetéAzzurra Tours, s. r. 0. §adi k mensim cestovnim kandéfa, ale je
obliben&a na trhu s cestovnim ruchem a existujéagiti let. Specializuje se na ltalii a
italské ostrovy, mimo jiné ale nabizi dovolenou a Korsice. ZajiSuje outgoing
(vyjezdovy cestovni ruch) i incoming i{ezdovy cestovni ruch). Je schopna zajistit

veskeré sluzby pt#bné k traveniifjemné dovolené.

Predem jsem si pipravila dvanact otazek Odpovdi jsem nahravala a vytvita

zkraceny prepis rozhovoru

. Jaka mista a co byste dopor€ila navstivit nebo vyzkouSet na
Sardinii?
.Na Sardinii bych doportila potagni, horskou turistiku, podivat se do narodniho park
Gennargentu a vyzkouSet cyklistické trasy. Dopiteubych jet tam v dody kdy slavi
raizné svatky a zazijete tak tradi Sardinii — ozdobené vozy, kroje, jidlo a dalSplazi
jsou nejkras#Si nagtiklad Cala Luna, Cala Sisine a Cala Biriola. A fash doporduji
Costa Smeraldu, kde jsou také krdsné plaze. Taestopati mezi nejdrazsi oblasti

Sardinie, kam jezdi znamé osobnosti z celéltasv
. Jaka mista a co byste doportila navstivit nebo vyzkouSet na Sicilii?

.Na Sicilii doporw&uji projit si mizné pamatky, kterych je na Sicilii spousta. Ochutna
vybornou sicilskou gastronomii, nidaklad syry, domaci uzeniny, zeleninu, ovoce,

sladkosti nebo opékana selatka.”
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. Ktery ostrov Vam pripada zajimawjsi pro traveni dovolené?

.Kazdy ostrov ma &co jiného a je &im zajimavy. Ostrovy mam ste&jmada, zadny
neugednosiiuji, ale vickrat jsem byla na Sardinii a tedy jsemlla moznost ji vice
poznat, takZze k ni mam bliZz§i vztah. Celkge na Sardinii i na Sicilii nejlepSitipoda,

vieli lidé, vyborné jidlo a nie a plaze.”

. Na ktery ostrov Klienti vice jezdi? Nebo poptavajivice ,pevninu®

Italie?

»~Jelikoz na Sardinii bylo jiz dost lidi, tak voling oblasti. Také z cenovychiebdi
vybiraji réco jiného. V sotiasné krizi hledaji lewjSi destinace a udpdnostiuji kratké
vzdalenosti, takZze byl zajem o Rimini a Toskangkiblizné stejré poptavaji Sicilii a
Sardinii.”

. Jaké oblasti si nejvice vybiraji na Sardinii?

,Obecrgé to je sever, jih a vychod. O zapad netiili$ zajem, protoze neni tolik
zajimavy s vyjimkou krasného gstetka Alghero. Z konkrétnich oblasti to jsou Cala
Gonone, Costa Rei neb@ba Santa Margherita di Pula.”

. Jaky zpisob dopravy a jaky typ ubytovani voli klienti na Sadinii?

.Na Sardinii lidé voli dopravu spiSe vlastni, tealytem a nasledntrajektem, protoze
letenky jsou pro & piiliS drahé. Na vyér je zde k ubytovani spousta apartrinaktere
jsou zdizeny hlaveé v domackém sardskéem stylu. Klienti se tedy ubyayia

predevsim v apartménech.”

. Jaké oblasti si nejvice vybiraji na Sicilii?
.Vybiraji si hlavre vychodni oblast a to Giardini Naxos, Taorminu, diabtni a
Katénii."

. Jaky zpisob dopravy a jaky typ ubytovani voli klienti na Scilii?

.Na Sicilii klienti prevazr |étaji, protoZze autem a trajektem by to vyslo dn&z
letecky. Letecky to trva pouze cca 2,5 hodiny. N@&liSneni pilis apartman, takze
klienti voli k ubytovani hotely, figevazrt tiihvézdickové nebaityihvézdickové. Obect
se dafict, Ze kdo vyuZzije leteckou dopravu, ubytuje skotelu, kdo zvoli vlastni

dopravu, ubytuje se spiSe v apartmanu.”
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. Navstvuji Klienti tyto ostrovy opakované, aby tam travili

dovolenou?

»ANo, vraceji se, ale Kili cenAm mé#a nez dive. Sardinie a Sicilie patk drazSim
destinacim. Nerize si to dovolit kazdy ki cere trajekii a letenek. Chorvatsko,
Bulharsko &Recko vyjdou levaji.”

. S jakymi ohlasy na ostrovy se setkavate? Jaka je #ima reakce?

.Klienti jsou nadSeni, reakce jsou tedy pozitiidiam nékolik stalych klienti, ktefi se

na ostrovy radi vraceji.”

. Pro¢ jste se specializovala pravna Italii a piedevsim pak na italské

ostrovy?

.V Italii jsem byla rékolikrat a libilo se mi tam, je to oblibené misto plovolenou. Na
Sardinii jsem byla za poznanim na pracovni&aststrov se mi zalibil. Sardinie nebyla
na ¢eském trhu roz&na, byla jsem jednou z prvnich, kdo jcalanabizet. O Sicilii

jsem se pak zala také zajimat afjolala ji pro roz&eni nabidky.”

. Jaké zené€ / ostrovy jsou podle Vas nejutSi konkurenci pro Sardinii

a Sicilii?
,Recké ostrovy, které diky krizi jsou lesjdi pro traveni dovolené. Turecko, Tunis a
Egypt, které se také nabizeji vyhédprotoze Tunis a Egypt dostavaji dotace na rozvoj
turistického cestovniho ruchu, kdezto Sardiniedli8imaji nizSi dotace a navic v Italii

byly zavedeny réstské (lazaské) poplatky.*

8.1 Shrnuti rozhovoru

Cilem rozhovoru byl zajem ziskat jedémé informace o ostroveckipo z praktického
hlediska. V teoretick&asti, v kapitole SWOT analyzy, jsem na zaklatbstupnych
informaci zhodnotila zkoumané oblasti — Sardiniatpgozornost igdevsim grodou
a Sicilie svymi paméatkami. @koblasti jsou atraktivni diky niio Ke stejnému zavru
jsem dosla i diky rozhovoru, ve kterém mi tuto tigootvrdila pani majitelka CK, ktera
tak mize soudit z vlastnich zkuSenosti i ze zamu svylan. DalSi dilezitou
informaci, bylo potvrzeni toho, Ze se jedna o dralEstinace. Klienti si protéasto

rozmysli swj zamer navstivit ostrovy a zvoli jinou destinaci, tidgiad fecké ostrovy,
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Egypt, Chorvatsko nebo v posledni dobpst Bulharsko. K oblibenym turistickym
destinacim pat dle pani majitelky na Sardinii; Cala Gonone, @oftei a Santa

Margherita di Pula a na Sicilii: Giardini Naxos,t@da, Letojanni a Taormina.

Klienti uptednosiiuji ubytovani na Sardinii v apartmanech, na Sicifiak voli vice
hotely. Na Sardinii spiSe voli vlastni dopravu dp8icilii, kam vyuZivaji vice leteckou

dopravu.

Klienti, ktefi ostrovy navstivi, jsou spokojeni &kefi z nich se opakova&ma ostrovy
vraceji, ale bohuzel mémez dive, z divodu jiz rekolikrat zmiréného, a to vysSich

cen.
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9 DOTAZNIK

Dotaznik (viz piloha E) byl druhou vyzkumnou metodou pouZzitou meéazpracovani
této bakal#ské prace. Dotaznik jsem sestavila, abych seédblay jaky je mezi lidmi
zdjem o Sardinii a Sicilii. Zajimalo mne také, kdidi ostrovy jiz navstivilo, zda oén
viibec projevuji zajem, co je laké& na ostrovech a jakyi obecn postoj k cestovani.

Dotaznik obsahujgedenéact otdzeksuzavirenymi odpowd’mi, ktery jsem rozdavala
pii raznych gilezitostech a téz jsem ho umistila na server wwplnto.cz. Lze tedy
piedpokladat, Ze nejvice respondest bude pohybovat ve studentskédruv(do 26
let), nebd@ server www.vyplnto.cz vyuzivA mnoho studehtpublikovani dotaznik
Na dotaznik mi odpasdélo celkem 72 respondentKvili niz§imu p@tu responderit
nebudu otadzky hodnotit podle pohlavi ani podi&w ale se vzorkem budu pracovat

celkow, pouze pro zajimavost zminim i sloZzeni dotazovaneorku lidi.

Na za&atku dotazniku jsem uvedlaskolik obecnych otdzek ohledrcestovani, poté

vSak nasleduji otazky vztazeniérpo na ostrovy.
1. Pohlavi

Dotaznikového S&tni se ztastnilo celkem 72 respondéntz nichz bylo 56 Zen (78 %)
a 16 mua (22 %).

2. Veék

Nejvice respondefitse pohybuje vedkové kategorii 20-25 let, kterych je 34 (48 %),
oproti tomu ve ¥ku do 15 let neodp@dél Zadny respondent. Veskoveé kategorii 16-
19 let odpo¥déli 2 lidé (3 %), 26-35 let 14 lidi (19 %), 36-4% &2 lidi (17 %) a 46-55
let 8 lidi (11 %). Respondeahnt wkovych kategorii 56-65 let a nad 66 let odgdi jen

jedenclovek, cozéini v kazdé kategorii 1 %.
3. Cestujete rad/a?

Teze zmign4 v Gvodu, Ze lidé radi cestuji, se mi potvrdilarizkumu, nebo 52 lidi
(73 %) odpowdélo, Ze cestuje rado a 14 lidi (19 %), Ze ,spis€e’ amaly souhrna Ize
tvrdit, Ze 92 % dotazovanych rado cestuje. Poutieli57 %) odpo¥délo, Ze spisSe

neradi cestuji a jendovek (1 %) odpo¥dél, Ze vyloZze® nerad cestuje.
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4. Jaky zpisob cestovani preferujete do zahragi?

Na otazku, jaky zjssob cestovani do zahré&nlidé preferuji, jsem nechala respondenty
zvolit ze dvou moznosti. Nejvice je preferovan widlialni zgisob dopravy/cestovani,
tedy Ze lidé si sami zajigji dopravu, ubytovani a dalSi sluzby spojené gocedo
zahranéi. Tento zpsob volilo 44 % respondant Druhym nejpreferovafsim
zpisobem (38 %) je zaji&ti zdjezdu fes cestovni kanceéldBez preferenci Zsobu
cestovani je 9 % dotazovanych. Cestovni agentusaljpena u 7 % dotazovanych lidi.

Odpowd, Ze do zahrani necestuji, zvolili 2 % respondént
5. Navstivil/a jste nékdy Sardinii?

Na otazku, kdo jiz navstivil Sardinii, zodpaiélo kladre pouze 5 lidi (7 %), dalSich 67

lidi (93 %) ostrov Sardinii nenavstivilo.

6. Navstivil/a jste nékdy Sicilii?
Naprosta shoda se Sardinii nastala u Sicilie, kejpys paiet lidi navstivilo Sicilii, tedy
pouze 5 lidi (7 %) a 67 (93 %) dotazovanych lidbs&row nebylo.

7. Chtél/a byste navstivit Sardinii / kdo ji navstivil, chtél by opét?
Zajem o Sardinii je, nelvoz dotazovanych lidi by 56 (78 %) Sardinii rado $taxilo,
ale 16 lidi (22 %) o ostrov zgjem nejevi.

8. Chtél/a byste navstivit Sicilii / kdo ji navstivil, ch&l by opét?
Sicilie je na tom se zdjmem j&3é€pe, jelikoZz 62 lidi (86 %) by ji rAdo navstivilpouze
10 lidi (14 %) nema o ostrov zajem.

9. Co Vas nejvice laka / co se Vam nejvice libilo na&linii?

U otazky, co lidi nejvice 1dk& na Sardinii, bylo im@ zvolit az 3 odpadi. Spravnym
piedpokladem bylo, Ze lidé se na Sardinii nejvicénzaj o mde a plaze, kdy tato
odpowd byla oznéena 30 %. Poté nasledujgirpda, jiz je Sardinie p@&stna. Pirodu
zvolilo 24 % respondeif dale kulturu a historii 19 %, gastronomii 16 %ieotni styl
mistnich obyvatel 6 %. AvSalkekteré respondenty na Sardinii nic nelaka, takzdilzvo
moznost ,nic* v 5 % odpasdi.
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10. Co Vas nejvice laka / co se Vam nejvice libilo nacHii?

Stejre jako na Sardinii i na Sicilii lidi nejvicefipahuji mde a plaZze. Tato odp&¥ byla
historie (23 %), nasledujetipoda (20 %), gastronomie (16 %). Zivotni styl mish
obyvatel volilo 11 % respondént pouze 2 % odpeédi byla, Ze je nic nezajima. &p
bylo moZné na otazku vybrat az 3 odgdivz nabizenych.

11. Jaké z uvedenych ostroit Vas lakaji nejvice k navséveé?

Posledni otazkou fizkumu bylo, které ostrovy jsou pro respondenty tnafdivnejsi,
piicemz respondenti mohli oz&iaaz dw odpowdi. V odpowdich k této otazce nejsou
velké rozdily, tedy vSechny ostrovy vzbuzufibizné stejrée velkou pozornost. AvSak
nejvice lakavymi jsodecké ostrovy s 32 %, za nimi nasleduji grétalské ostrovy s
26 %, Spaé#lské ostrovy s 22 % a na poslednim ghisancouzské ostrovy se zajmem
20 %.

9.1 Zhodnoceni dotazniku

Lidé radi cestuji a nejvice preferuji individualmpisob nebo koupi zajezduigs

cestovni kancefa

Z odpowdi v dotaznikovém Signi vyplynulo, Ze lidé ip vybéru zahranini destinace
davaji gednost jinym oblastemied Sardinii a Sicilii — na otazky, zda dotazovani
navstivili  Sardinii  a/nebo Sicilii, odpeé®él v obou gipadech shodny pet
responderit, tedy 93 %, zapogn Pouhych 7 % dotazovanych na ostrovech bylo a dva
lidé, kteri byli na Sardinii, navstivili i Sicilii.

Potencial pro cestovni ruch oba ostrovy maji, @ik8 % dotazovanych odpdi¢lo,

Ze zajem o Sardinii maji a u Sicilie kladodpowdélo 86 % respondetit Z odpovdi
vyplynulo, Ze Sicilie ma &Si potencial nez Sardinie. Také na otazku, coomdpnty
nejvice laka na ostrovech, v 5 % odpdivu Sardinie respondenti odgokli, Ze je nic

neldka a u Sicilie byla zvolena stejna odfabjen ve 2 %.

Samozejmé nejwtSim ldkadlem ostrav jsou mde a plaze, avSak dale lidi laka i
piiroda a kultura s historii. Na Sardinii je po inoejvice gitazliva pfiroda, na Sicilii
také po nejgtSim lakadlu, mt, zaujima druhé misto kultura a historie. Toto IddR i

obecny pehled o ostrovech, neth&ardinie je vice p@stna svou firodou a tim, Ze tam
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neni takové mnozstvi kulturnich pamatek jako nadliSiSicilie se mize pysnit svymi
kulturnimi a historickymi paméatkami, které tam liggd navstveé uprednosiuji pied
piirodou. Rozdily meziirodou a kulturou jsou vcelku vyrovnané. Lidé nejjem i o
mistni gastronomii (v 16 % u obou ostipvO styl Zivota mistnich obyvatel by se
zajimalo jen nizSi procento dotazovanych, avSalkcili&ve wtSi mie s rozdilem 5 %

oproti Sardinii.

V posledni otdzce énzajimalo, jaké ostrovy jsou n€pgim konkurentemétn italskym

a jak celko¥ italské ostrovy vzbuzuji zajem u lidi. Italské rosty se umistily se na
druhém mist (26 % respondef). Predtily je fecké ostrovy s 0 Sest procent vySSim
zajmem (32 %), coz vyplynulo také zrozhovoru analgzy nabidky cestovnich
kancel&i. MenSi zajem je o Spélské ostrovy (22 %) a francouzské ostrovy (20 %).
Presto se vSak vysledky daji povaZzovat za gofhvyrovnané vzhledem k nizkému

poctu responderiit

Souhrni Ize zhodnotit, Ze lidé radi cestuji, ostrovy jgmo re pritazlivé, radi by je

navstivili, avSak doposud tak riili. Hlavnimi davody jsou dostupnost a cena.

Dotaznik jsem téz zpracovala v poddiabulky (viz giloha F) s konkrétnim gtem

odpowdi a podilem v procentech.
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ZAVER
Cile, které jsem si stanovila v uvodu, byly zpramoy v gedchozich kapitolach.
Zjistené poznatky jsem rozebirala v kapitolsgvané lokalizénim faktofim, kde jsem
rozpracovavala ifirodni faktory a spolenské faktory. Ve spalenskych faktorech
jsem se zagfovala na mista, letoviska, zajimavosti a pamatky, které by Imdiyt
poutavé pro potencionalni turisty. iMzajem se sousdil také na gastronomii a
charakter mistnich obyvatel, které neodmyslielnalezi k poznavani ostrov
V realiza&nich faktorech jsem seé¢movala pedevSim praktické strance cestovani do
zkoumané oblasti. Ve SWOT analyze jsem porovndealaovy a jejich moznosti.
Zanxtila jsem se i na nabidkteskych cestovnich kancélalo zkoumanych destinaci.
Z analyzy nabidek CK vyplynulo, Ze by bylo fedia nabidku roz8f a winit pestejsi.
Rozsah nabidky cestovnich kanéelda ostrovy je fiblizné stejny, avsak v porovnani
s jinymi destinacemi spiSe nedostate Kdo ale opravdu stoji o na¥gt ostrowi a
dava pednost individualnimu Zsobu cestovani, poradi si i s nedosiayen vykirem.
V prakticke ¢asti jsem formouizeného rozhovoru a dotaznikovehoré&ei zjigovala,
jaky je zdjem o ostrovy mezi lidmi, zda ostrovy &idwili, a co je pro & v destinacich
nejatraktivigjsi.

Pii vypracovavani bakaitgké prace jsem se setkala s nedodtgte@ mnozstvim
tisSttnych odbornych zdréj neba informace o ostrovech obsahuji pouzévopdce,

raiznéclanky a internetove stranky.

Cilem prace bylo zhodnotit, zda jsou oba ostrouwysticky atraktivni, a porovnat,
v éem se liSi a ¥em podobaiji, zjistit, co zajimavého mohou nabidnaujak jsou
oblibené. Oba ostrovy, Sardinie a Sicilie, majhabidnout k filakani turisti. Nékteré
faktory maji spoléné, v jinych se liSi. Oba dva ostrovy oplyvaji krasi plazemi a
¢istym mdem, vybornou gastronomii atigmnym klimatem. Na ostrovech Ize
provozovat obdobné aktivity, ndglad izné vodni sporty, potépi, vylety, turistiku
atd.

e

Tato bakaléska prace obsahujerghled &ch nejdilezit¢jSich poznatk o Sardinii a
Sicilii a mize byt strdnym ,pravodcem” po ostrovech. de pomoci vybrat, zda by
byla Sardinie a Sicilie pro potencionalniho turitihava, ktery z ostrav by byl na
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zaklad zajemce o CR poutsji. Souasti prace jsou i tipy, co lze v destinacich
ocekavat a co by turista néinvynechat pi navstve ostrow.

Z dotaznikoveho Sgni vyplynulo, Ze lidé projevuji zajem o nax&t obou ostrot,
otazkou je vSak, zda uvazuji o dovolené na ostilovedlr# nebo pouze vyhledéy

Z vlastni pracovni zkuSenosti, a vyplyva to tébzhovoru, mohu konstatovat, Ze lidé
by na ostrovech radi travili dovolenou, aliekézkou byva vysoka cena zajezdu. Maji
urcitou predstavu o zgsobu dopravy, ubytovani a stravovani a mafité@rfinarcni
moznosti. Bohuzel vSak jejichrgrstava neni vzdy shodna s realnou moznosti zgjezdu
takZe daji pednost jiné destinaci, kde se skloubi jejich fimdrmoZznosti s fedstavami

o dovolené. Potvrdila se tedy hypotéza zménv Uvodu, Ze ostrovy nepiak tak
navsévovanym destinacim jako ndklad samotna ,pevninska“ Italie, Egypt,

Chorvatsko neb&ecko a jeho ostrovy.

Velky potenciél vS8ak ma jak Sardinie, tak Sicibena kazdém pak je, kterému ostrovu
da pednost podle vlastnich zajma preferenci. Z dotazniku vyplynulo, Zetsi
potencial ma pray Sicilie. Z vytvadgené SWOT analyzy jsou na tom oba ostrovy se
slabymi a silnymi strankami fipezitostmi a hrozbami vcelku podabriVSeobec# bych

ze ziskanych teoretickych i praktickych informabibdnotila, Ze koho bavi poznavat
piirodu a upednostiuje mizné vylety po okoli, & by zvolit za swj cil Sardinii. Kdo
dava pednost kultée, historickym pamatkam a poznavanésm bude pro & lepSi

volbou dovolena na Sicilii.

V praxi lze tuto bakak&kou préaci, na téma Zhodnoceni potencialu Sardir8eilie pro
cestovni ruch, vyuzit v cestovnich kant¢edd pro potebu zpracovani propagach
materiah nebo pro Skoleni prodéjcaby néli prehled o ostrovech a mohltimo sami
informovat klienty, coz by bylo vhodnym zlepSenimbizenych sluzeb. Proénbude
prace uziténou téz pi pripadném zawstnani v oblasti cestovniho ruchu se &mnim

na italské ostrovy nebdigudouci ndvéveé nékterého z ostrav.
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PRILOHY

Priloha A — Vlajka Sardinie

Zdroj: http://www.italie-malta-web.cz/sites/italiaalta-

web.cz/files/imagecache/zmenit_velikost_hlavni/S&a@8%ADnie-vlajka.png

Priloha B — Mapa Sardinie

Zdroj: http://www.fiptour.sk/taliansko/foto2/sarda®6.jpg



Priloha C — Vlajka Sicilie

Zdroj: http://www.mundo.cz/images/vlajka/vlajka-ie gif

Priloha D — Mapa Sicilie

LUsica LStromboli
-»
8~
LSalna. LPanarea.
A R ; @
M ’ 4 LFilcudi e
/ LAKeudi -l-m ari

Mazar.
del Valio

LLamp ellusa
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Ptiloha E — Dotaznik

1) Pohlavi

a)
b)
2) Vek
a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)

zena
muz

<15 let

16 — 19 let
20— 25 let
26 — 35 let
36 — 45 let
46 — 55 let
56 — 65 let
> 66 let

3) Cestujete rad/a?

a)
b)
c)
d)

ano
spis ano
spis ne
ne

4) Jaky zmisob cestovani preferujete do zahéhize oznéit max. 2

odpowdi.
a)
b)
c)
d)
e)

s cestovni kancela

s cestovni agenturou
individualni

Zadny nepreferuji, Zsoby nénim
necestuji do zahragii

5) Navstivil/a jste skdy Sardinii?

a)
b)

ano
ne

6) Navstivil/a jste akdy Sicilii?

a)
b)

ano
ne

7) Chtl/a byste navstivit Sardinii / kdo ji navstivil, t¢hby opt?

a)
b)

ano
ne

8) Chtl/a byste navstivit Sicilii / kdo ji navstivil, ciitby opt?

a)
b)

ano
ne

9) Co Vas nejvice laka / co se Vam nejvice libilo aad$ii? Lze oznéit
max. 3 odpowdi.

a)
b)
c)
d)
€)

f)

more a plaze

piiroda

kultura a historie

Zivotni styl mistnich obyvatel
gastronomie

nic me nelaka / nic se mi nelibilo



10) Co Vas nejvice laka / co se Vam nejvice libilo mdli® Lze ozn&it
max. 3 odpowdi.
a) more a plaze
b) ptiroda
c) kultura a historie
d) Zivotni styl mistnich obyvatel
e) gastronomie
f)  nic me nelaka / nic se mi nelibilo
11) Jaké z uvedenych ostrioWas lakaji nejvice k nav&te? Lze oznéit
max. 2 odpowdi.
a) italské ostrovy (Sardinie, Sicilie, Elba, Lipaschia...)
b) francouzské ostrovy (Korsika, Bora Bora, Tahiti...)
c) Sparlské ostrovy (Mallorca, Menorca, Tenerife, Ibiza...
d) fecké ostrovy (Lefkada, Korfu, Kos, Kréta, Rhodoakyhthos...)



Priloha F — Tabulka vysledki dotaznikového vyzkumu

Pocet .
odpovédi Podil
Pohlavi Zena 56 78 %
muZz 16 22 %
do 15 let 0 0%
16 — 19 let 2 3%
20 — 25 let 34 48 %
vk 26 — 35 let 14 19 %
36 — 45 let 12 17 %
46 — 55 let 8 11 %
56 — 65 let 1 1%
nad 66 let 1 1%
ano 52 73 %
Oblibenost cestovani spfe ano 14 199
spise ne 5 79
ne 1 1%
cestovni kanceta 32 38 %
Preferovany zpisob cestovni agentura 6 79
cestovani individualni 37 44 %
(Ize ozn&it az 2 moznosti) bez preferenci 38 90
necestuji do zahraii 2 2%
Navstéva Sardinie ano S 7%
ne 67 93 %
Navstéva Sicilie ano S 7%
ne 67 93 %
Zajem o navsevu Sardinie ano 56 8%
ne 16 22%
Zajem o navstevu Sicilie ano 62 86 %
ne 19 14 %
more a plaze 49 30 %
piiroda 40 24 %
Atraktivity Sardinie kultura a historie 31 19 %
(Ize ozndit az 3 moznosti) Zivotni styl mistnich obyvatel 10 69
gastronomie 27 16 U
nic 8 5%
more a plaze 46 28 U
piiroda 34 20 %
Atraktivity Sicilie kultura a historie 38 23 %
(Ize ozndit az 3 moznosti) Zivotni styl mistnich obyvatel 19 119
gastronomie 27 16 9
nic 4 2%
italské ostrovy 30 26 9%
Atraktivita ostrov u francouzské ostrovy 23 209
(Ize ozndit az 2 mozZnosti) Spariské ostrovy 25 22 %
fecké ostrovy 36 32 A

Zdroj: autor prace (vlastni $eni)
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