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UvoD

Pfi spojeni slov vojédk a smrt kazdého napadne, Ze se jednad o pfirozené
a logické spojeni. Ale je tomu opravdu tak? Od pradavné minulosti bojovnici
v krvavych seCich umirali a zabijeli své nepiatele, a tak jako v minulosti,
tak i dnes ndm smrt spojena s valkami nepfipada nijak nepochopitelna a nijak
zvlast nepfemyslime nad dal§imi souvislostmi s tim spojenymi.

Diivodem zpracovani mé bakalafské prace na toto téma je fakt, Ze sama
jsem jiz pies dvacet let pfisluSnici armady a strach ze smrti jsem si nikdy
nepiipoustéla. Vytésnila jsem obavu z vlastni smrtelnosti i pfi mé ucasti
V zahrani¢ni misi a chtéla jsem pomoci své prace zjistit, zda i ostatni kolegové
zazivaji podobné zkuSenosti.

Ve své praci jsem se zaméfila na témata spojena s armadou a smrt k nim
rozhodné neodmyslitelné patii také. Mym cilem je piiblizit pojem vojak a zjistit,
co vede Zeny a muze v uniformach k tomu, aby pozvedli zbrani a nasadili Zivot
kdykoli dostanou rozkaz. Chtéla bych se zaméfit na to, jak vojaci pohlizeji
na smysluplnost valek, smrt a strach stimto spojeny. Zda dokazi pfijmout
nabizenou pomoc ze strany psychologii a vojenskych kaplani a jak vidi
smysluplnost jejich ptisobeni v armade.

V prvni, teoretické casti prace, nejprve predstavim mySlenky a nazory
obsazené v odborné literatuie, které ptiblizi pohled na smrt, valku, strach mnoha
autort, ktefi se touto problematikou zabyvali a doposud zabyvaji.

V prvni kapitole pfiblizim pojem vojak, a to nejen z pohledu historie.
Piedev$im soucasnost muze nabidnout zajimavy pohled na armadu a obraz
vojaka, mnohdy tak zkresleny a pokrouceny v oc¢ich vefejnosti. Druha kapitola
obsahuje pohled na smrt. Na danost, kterd v lidech vyvolava obavy a jeji
nevyhnutelnost vSechny dési od pocatku veéka. Je jen otazkou, zda je mozné
postavit se K jeji neodvratitelnosti tak, aby Zivot nebyl jen pomyslnou ¢ekarnou
na jeji ptrichod. Tteti kapitola predstavi pojem, ktery se smrti logicky souvisi
a piindsi ji lidstvu nejhojnéjsi mérou. Valka je zfejmé tou nejvetsi pivodkyni

zmaru, bolesti a smutku v lidské historii, jelikoz svym bé&snénim nebere Zivoty jen



pfislusnikiim znepfatelenych arméd, ale ptfedevSim nevinnym obyvatelim
a to mnohdy zcela neobhajitelnym zpisobem. Nasledné bude ptiblizen fenomén
strachu a Uzkosti, ktery k pfedchazejicim tématim neodmyslitelné patii. Strach
zaziva kazdy, nejen vojak nasazeny v ozbrojeném konfliktu.

Ucta, vdék a vzpominka na padlé jsou soudasti paté kapitoly, ktera nabizi
pohled na to, jak se Ceska spolecnost stavi k obétem valek a k jejich pamatce.
V posledni kapitole teoretické Casti prace bude predstavena Cinnost vojenskych
psychologli a kaplant, ktefi jsou neodmyslitelnou soucasti armady a ptinasi svou
pfitomnosti pomocnou ruku vojakiim jak v dobach miru, tak je doprovazi
i do zahrani¢nich operaci.

Prakticka cast obsahuje rozhovory s vojaky a vojdkynémi, ktefi se ve svém
Zivoté zGcCastnili zahrani¢nich misi, a jejich pohled na vySe uvedena témata
by se m¢l stat stézejni pro konfrontaci s teoretickou ¢asti. Snazila jsem se svou
praci poukazat na to, jak dne$ni pfislusnici armady pohlizeji na svou praci, jeji
smysluplnost a rizika s ni spojena, smrt nevyjimaje.

Musim pfiznat, Ze jsem se pii této praci musela i po dvaceti letech
v armadé zamyslet nad mnoha otazkami, které nebyly v mém Zzivoté doposud
nijak podstatné, a zjistila jsem, Ze ani sebevétsi zkuSenosti a naucené postoje
nezabrani tomu, aby se ¢loveék zacal vniting ztotoziovat i s nazory, které by diive

slep¢ zatracoval.

Ve své praci jsem Cerpala piedeviim z d&l Johna Keegana' a Lawrence
LeShana?. Dale mi velmi pomohly nazory a pohledy na danou problematiku

autort Douglase J. Daviese®, Elizabeth Kiibler-Rossové” a Olgy Dziakové.’

! Keegan, J. Historie vélecnictvi. Praha/Plzefi: Beta-Dobrovsky, 2004. ISBN 80-7306-116-3.

Z LeShan, L. Psychologie valky. Praha: BB Art, 2004. ISBN 80-7341-178-4.

® Davies, D. J. Strucné déjiny smrti. Praha: Volvox Globator, 2005. ISBN 978-80-7207-628-4.
* Kiibler-Rossova, E. O zivoté po smrti. Turnov: Arica, 1992. ISBN 80-900134-7-3.

> Dziakova, O. Vojenska psychologie. Praha/Kromgtiz: Triton, 2009. ISBN 978-80-7387-156-7.



TEORETICKA CAST

1 VOJAK

1.1 Definice pojmu

Podle Ceského etymologického slovniku lze ptivod slova vojna &i vojak
odvodit od slova ,\Vvo0j“, coz zastarale znamena vojensky oddil ¢i jednotku.
V polstin¢ znamena slovo woj ,,bojovnika®, v fectin¢ lze z tohoto slova odvodit
vyznam pro slovo ,,spéchat, jit“ a ve staroital§tiné ,,pronasledovat ¢i usilovat®.
Pivodni  vyznam tohoto slova je tedy zfejmé¢ (pro)nasledovat,

& (pro)nasledovatel.®

1.2 Pohled do minulosti

Historie vale¢nictvi se poprvé objevuje diky pfedchidcim psanych znaki
asi kolem roku 8000 pf. Kr. na tizemi Sumeru, ale to jisté neznamend, Ze se pied
objevenim pisma nebojovalo a nevalcilo. Po objeveni Jericha a diky vykopavkadm
Z doby kolem roku 7000 let pi. Kr. se zjistilo, Ze stavby hradeb a ptikopt muselo
byt podniceno hrozbou néjakého dobie organizovaného nepfitele, takze historie
vale¢nictvi je tudiz mnohem starsi nez vznik prvnich velkych #isi.’

Je zajimavé, jaké rozdily ve vedeni boje se v historii objevovaly. Egyptské
vojsko bylo napiiklad do doby Nové fiSe ozbrojeno velmi primitivné a bitvy mély
nadech spiSe ceremonialt a ritual, k bojim stacily pazourkové ostépy a kyje.
Bojovalo se bez §titi a ochranné zbroje a s nepokrytou hlavou. Sumerska ftise

v obdobi vale¢ného stavu nahradila vidce ztad knézi za vidce valeniky

a hore¢né zdokonalovala své zbrang i vystroj. ® Za typicky vale¢nicky stat 1ze viak

® Srov. Rejzek, J. Cesky etymologicky slovnik. Voznice: Leda, 2001. ISBN 80-85927-85-3,
str. 718.

7 Srov. Keegan, J. Historie valecnictvi, 2004. ISBN 80-7306-116-3, str. 107-115.

® Srov. tamtéz, str. 118-124.



povazovat predev§im feckou Spartu, kde byli jiz sedmileti chlapci zafazovani
do jednotek a podstupovali tézky vycvik, aby si jejich téla navykla na mozné
atrapy, které je po cely jejich budouci zZivot ¢ekaly. Neni divu, ze jejich vojensky
systém byl na rozdil od mén& militantnich statd doveden k dokonalosti.’
A co by byla historie vale¢nictvi bez fimskych legii, které se staly se vzorem pro
vojska novodobégjsich armad, protoze byl prevzat jejich systém na bazi discipliny
a profesionality, pfijetim stalé vojenské sluzby, kdy byla sluzba umoznéna nejen
privilegovanym, ale i prostym lidem.*

| po mnoha staletich vidime odkaz téchto jiz zaniklych #isi a jejich vliv
na vyvoj vojenstvi je nesmazatelny. Kazdy narod, zemé ¢i kralovstvi disponovaly
armédou, kterd po vzoru svych davnych predchtidct slouzila a slibovala vérnost.
Mc¢hnila se jen jejich vystroj, vyzbroj a uniformy. Boj muze proti muZzi je dnes
nahrazen dalekonosnymi zbranémi, raketami a zbranémi hromadného nic¢eni. Kyje
a luky nahradily postupem ¢asu mece ¢i rucnice a ty zmizely do propadlisté déjin

s nastupem stale modernéjsich palnych, chemickych a biologickych zbrani.

1.2 Vojék v novodobé historii
,, Politika musi pokracovat; valka nesmi !

John Keenan netvrdi, Zze je v dne$ni dobé Uloha vale¢nika skonéena, svét
stale potfebuje kvalifikované vojaky a bojovniky, ktefi jsou ptipraveni plnit své
ukoly. Ale dnes by méli byt brani pouze jako ochranci hodnot a miru, bojujici
ve jménu svobody a bezpe¢i svéta, chraniciho nasi civilizaci pfed hrozbami
terorismu, radikalismu, teroru a totality.*?

Vojaci vzdy piisahali. Neni dulezité v jaké dobé, nebo komu a za jakych
okolnosti. Vojenska ptisaha je slib, zavazek do budoucnosti, ktery je nutné spinit.

Znéni piisahy sou¢asnych vojaki Ceské republiky (platna od r. 1993):

® Srov. Keegan, J. Historie vélecnictvi, 2004. ISBN 80-7306-116-3, str. 204-205.
9 5rov. tamtéz, str. 237.

1 Keegan, J. Historie vdlecnictvi, 2004. ISBN 80-7306-116-3, str. 323.

12 Srov. tamtéz, str. 323.



"Ja, vojak ozbrojenych sil, vedom si svych obcanskych a vlasteneckych
povinnosti, slavnostné prohlasuji, ze budu vérny Ceské republice. Budu vojdkem
statecnym a ukdaznenym a budu plnit ustanoveni vojenskych predpisii. Svédomité
se budu ucit ovladat vojenskou techniku a zbrané a pripravovat se k obrané Ceské
republiky a branit ji proti vnéjsimu napadeni. Pro obranu vlasti jsem pripraven
nasadit i sviij Zivot. Tak pFisahdm!™®

Znéni vojenské piisahy je jasné asi kazdému. Je srozumitelné vSem
a je dané, co ma vojak de¢lat, ¢emu a komu je povinovan, ale zvlast naléhavé
vyzni véta o nasazeni vlastniho Zzivota. Je otdzkou, zda je jedinec schopen
vytknout néco tak definitivniho a neodvolatelného a uvédomit si vSechny
duasledky takové ptisahy.

,, To, co nazyvame vojenskymi ctnostmi, je to, co slabému lovicimu jedinci
umoznila  skupina: odvaha, spoluprdce, osobni odpovédnost, loajalita,
sebeobétovani, viidcovstvi. Clovék z takového pohledu miluje vdlku, protoze
je bytostné lovecem a protoZe jeho vyvoj je zaloZen na historii lovectvi. “*

Byt pfitomen ve vélce, zaZit pocit nebezpeci, vzruseni, bojovat o Zivot
a dokazat prezit, to zfejmé vyvolava v lidech pocit vlastni daleZitosti, ne-li
velikosti.”® Ve ma diky valce najednou smysl a vojak zase dobry divod, pro¢
nasadit zZivot. Az valka skonci, pfinese toto vSechno opravdovy smysl ze zivota
a vzruseni z néj 10

Pro vSechny je ptedstava smrti v mnohdy zbyteénych valkach néco
nepochopitelného, nelidského a nesmysiného. Ptdme se, pro¢ posilat své muze
I Zeny nékam, kde je ¢eka jen smrt nebo zranéni, i kdyz se diky tisicileté historii
lidstva potvrdilo, ze zadna valka neni spravedliva a nikdy nic trvale nevyiesi.

V knize Carolyn Marvinové a Davida Inglea — Krvava obét’ a narod, autofi
poukazuji na fakt, Ze napiiklad Amerika vyznava jakysi kult sebeobétovani,

kdy se vojaci hnani patriotismem piipravuji k zabijeni a jsou ochotni na piikaz

3 Historie a druhy vojenskych prisah [online]. 2015 [cit. 2015-07-22]. Dostupné na: http:
[lwww.acr.army.cz/historie/-10111/.

%|eShan, L. Psychologie valky, 2004. ISBN 80-7341-178-4, str. 31.

1> Srov. tamtéz, str. 118.

18 Srov. tamtéz, str. 105.
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sveho prezidenta a ve stinu své vlajky spole¢né s ostatnimi spolubojovniky se cti
obé&tovat svij zivot.)” Dle severskych mytii se do bajného mista Vallhaly dostali
jen ti valec¢nici, ktefi hrdinné a state¢né padli na valecném poli.18 Podle nékterych
antropologickych vyzkumi u mnohych ranych spole¢nosti byla u bojovniku tou
Projev slabosti nebo zbab&losti by pro né byl tou nejvétsi pohanou.™

Jsou i dnesni Vvojaci touzici slouzit v zahrani¢nich misich vedeni stejnou
hrdosti k narodu, touhou plnit bez vyhrad znéni piisahy, prokazat svou odvahu,

anebo je zene pouze touha po uznani a dobrodruzstvi plné zazitka?
1.3 Vystupy z provedenych rozhovori na dané téma

Co vojék to individuum, co ¢lovék to jiny duvod byt vojakem. Na zakladé
rozhovortl je patrné, Ze touha byt soucasti armady podava jasny obraz o tom, jak
dulezity je faktor finanéniho ohodnoceni a socialniho zafazeni pro kazdého z nas.
Vliv nezaméstnanosti, touha po stalém piijmu je jednim z davodd, proé
se vV minulosti 1 dnes hlasi muzi a Zeny do fad armady. Neni vSak dtvod
k odsuzovani, ani snizovani jejich snahy o lepsi zivot. Vybrali si povolani, které
sebou nese mnoho povinnosti, ukolli a v ramci zahrani¢nich misi a naro¢nych
vycviki i nebezpedi zivota, takze je celkem logické, Ze za toto vSechno oc¢ekavaji
nalezit¢ ohodnoceni. Dalsim divodem ke vstupu do armady je touha
po splnéni détského snu, zajem o techniku a zbrané, snaha byt prospésny své
vlasti, nebo stejn¢ jako v mém piipad¢é jde o dobrovolné pokracovani v rodinné
tradici.

Jaky ma vojak vlastn€ byt? Z odpovédi dotazovanych koleglh vyvstava
obraz ¢lovéka, ktery je ochotny nasadit sviij zivot, je inteligentni, zdatny, slusny
a schopny plnit své povinnosti. Je odbornik, ktery spolehlivé ovlada svou zbran
1 pfidélenou techniku a zaroveinl jedna Cestné a dokéze prokazat svou spolehlivost

a loajalnost i v krizovych situacich. Muze se to jevit jako touha po obrazu

7 Srov. Davies, D. J. Strucné déjiny smrti, 2005. ISBN 978-80-7207-628-4, str. 81.
'8 Srov. Kerrigan, M. Historie smrti. Praha: Deus, 2008. ISBN 978-80-87087-55-8, str. 24.
9 Srov. tamtéz, str. 37.
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dokonalého ¢loveéka, sen po jedine¢né bytosti, jakou chceme vSichni byt. Lidé
jsou vsak limitovani svymi schopnostmi, dovednostmi, dusevni i fyzickou
strankou osobnosti, ale rozhodné to neznamena, ze je marné o tuto dokonalost
usilovat.

Armada je pro vSechny dotazované nezbytna. Mohlo by se predpokladat,
ze vSichni odpovédeli shodné z prostého divodu, ze jsou sami soucasti tohoto
resortu a pokud by to zpochybnili, degradovali by smysluplnost vlastni profesni
existence. Nejen zvlastni zkuSenosti mohu usuzovat, Ze jejich odpovédi
se zakladali spiSe na faktu, ze svét, zvlasté v posledni dobé je po celé véky mistem
plnym nenavisti, teroru a hrozeb, takZe tloha armady se jevila a jevi stéle jako
velmi podstatna a dtlezita k obrané lidskych Zivotl a existence jednotlivych zemi.
Stejné je dulezitda i ucast naSich vojakd v zahrani¢nich misich, kde mohou
V realném prostiedi prokazat své schopnosti a vyzkouSet si nabyté dovednosti
v akci. A¢ mnozi dotazovani pfiznali finan¢ni motivaci k ucasti na misich, nebo
touhu po dobrodruzstvi, pro spoustu z nich to bylo pfedevsim sbirani zkuSenosti,
pocit nutnosti branit svobodu v ramci mezinarodnich umluv a preventivni obranu
vlasti a svobody.

Po otazce, co vSechny dotazované na jejich préaci té§i a co pokladaji
za nejtézsi, se projevila velka variabilita moznych odpovédi. Mnohé tési
smysluplnost jejich prace, jsou spokojeni, pokud mohou piedat své zkuSenosti
a uplatnit své schopnosti v ramci své odbornosti. Pro jiného je naplnénim
to, Ze déla praci, po niz vzdycky touzil. Naopak dotazované vojaky nejvice trapi
soucasny stav armady, nedostatek financi, vyzbroje a neschopnost velitela.
Jednotvarnost, nuda, ¢i to, ze jsme jen nastrojem politikd a loutkami v jejich
rukou. Je zifejmé, Zze nespokojenost je lidskou vysadou, ale piedevsim i hnaci
silou, kterd snad v budoucnosti dopomize ke zménam k lep$imu a to nejen
V ozbrojenych slozkach.?°

Na zéklad¢é poskytnutych rozhovori Ize fici, ze dnesni vojak je ochoten
nasadit sviyj zivot, pokud ve svém konani bude spatfovat smysl. I pies neptiznivé

podminky a neutéSeny stav v armad¢ jsou tito jedinci ochotni a piipraveni bojovat

0 Srov. Rozhovory (viz Prakticka &ast), str. 43-69.
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za svobodu své zemé, ochranovat své krajany a blizké presné tak, jak slibili
pti proneseni slov vojenské ptisahy.

., Ti, kteri slouzi vlasti ve vojsku, at’ se povazuji za sluzebniky bezpecnosti
a svobody narodi. Kdyz tento ukol spravné plni, opravdu prispivaji k upevnéni

, «21
miru.

2! Cirkevni dokumenty - Gaudium et Spes [online]. 2008 [cit. 2015-01-17]. Dostupné na: http://
pol-etika.ktf.cuni.cz/articles.php?Ing=cz&pg=196.
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2 SMRT

,, O Zivot miizeme prijit riizné. Smrt je jen jednou z moznosti. “ Robert Fulghum®
2.1 Definice pojmu

,Na urovni jedince nam bude u vsech organizmii s vyjimkou cloveka stacit
biologicka definice smrti. Ta popisuje smrt jako proces, pri kterém organizmus
prestava fungovat jako celek. Umiradni je postupny prechod mezi fungujicim télem

a rozkladajici se organickou hmotou, ktera predtim télo tvorila “2

2.2 Prijimani smrti

Je t€Zké popsat smrt a téméf nemozné definovat tuto neodvratnou danost,
Kterd je spojena se strachem, bolesti, hriizou a hlubokym zarmutkem. V détstvi
tomuto pojmu nerozumime a diky pohadkam je nam milosrdné pfedstavovana
jako Smrtka, ¢i laskavy kmotticek Smrtak. V dospélosti zalezi na osobni
zkusenosti a i na fantazii jednotlivce, kterd je nekonecna.

Postupem casu, v behu uplyvajicich let se myslenky na smrt snazime
vytésnit, nebo zazivame nekonecnou uzkost. Jsou vsak 1 taci, kteti ji dobrovolné
kradi vstfic s pocitem vzrueni a téméF ji nevnimaji.? Jak v minulosti, tak zfejmé
1 dnes existuji dva zakladni pohledy na smrt. Bud’ se smrt pojima jako definitivni
konec existence, nebo tak, Ze smrti nic nekon¢i a nesmrtelnost clovéka
je naprostou jistotou.? Pohled na smrt byl ve viech kulturach podn&covan bajemi,
myty a ritudly. Ve valné vétSin€ se nepfijimala jeji pfitomnost jako néco

konecného a definitivniho, Kk tomu pomahala napfiklad i vira, ze diky zachovani

22 Citaty [online]. 2015 [cit. 2015-07-22]. Dostupné na: < http://citaty.net/citaty-o-smrtil.

2 Balaz, V.; Kolaf, F.; Liskova, J.; Pluhafova, A.; Synek, P. Smrt, jako soucdst Zivota. Praha:
Narodni institut d&ti a mladeze MSMT, 2008. ISBN 978-80-86784-64-9, str. 7-8.

2 Srov. Davies, D. J. Strucné déjiny smrti, 2005. ISBN 978-80-7207-628-4, str. 136.

% Schopenhauer, A. O smrti. Brno: Zvlastni vydani, 1996. ISBN 80-85436-41-8, str. 6.
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rodu se zaru®i trvald pripominka vlastni existence.”® V piipadé hinduismu
¢i buddhismu se zase véti v nepretrzity kolobéh smrti a znovuzrozeni. Podle toho,
Ve starovékém Recku &i v severskych zemich pro zménu nebylo vyjime&né véfit
na prevtélovani dusi.’” Touha po posmrtném Zivoté ve starovékém Egypts je toho
zainym piikladem. Pfedstavy o nesmrtelnosti vSak nejsou cizi ani modernéjsi
dobé. Stadi si vybavit piibéh o tajemné damé v divadelni hie Karla Capka ,,Véc
Makropulos®, baje o nemrtvych, upirech, bytostech z jinych svétd, ve kterych

si hy¢kame piedstavu o absenci smrti.
2.3 Smrt jako soucast Zivota

Smrt je vSudypiitomna. Jako nezastavitelna lavina nas 0 ni zaplavuji
zpravy z celého svéta. Valky, ptirodni katastrofy, letecké a automobilové nehody,
vrazdy a jina neStésti nds neustale obklopuji a nuti pfemyslet o vlastnim konci.

,Casto se Fikd, Ze naSe situace se podobd situaci odsouzence mezi
odsouzenymi, ktery nezna den své popravy, ale kazdy den vidi, Ze nékdo
Z odsouzenych je popraven. «28

Je podivujici, ze i kdyZ se z vlastniho Zivota snazime smrt vytésnit, piesto
ji svym zpiisobem neustale vyhledavame. Bylo napsano bezpocet knih, nato¢eno
tisice filml a vytvofeno mnoho vytvarnych ¢i hudebnich dél zabyvajicich se timto
fenoménem, kter¢ clovéka pritahuji, aniz by mél pocit morbidnosti
a nepftistojnosti.

Smrt je jednou z méla jistot v lidském Zzivoté, protoze je spoleéna vSem
a nikdo ji dfiv nebo pozdéji neunikne. NezaleZi na tom, kdo jsme, kde jsme
se narodili, co jsme v zivoté dokazali, jestli jsme hrdinnym patriotem nebo Zenou

v domécnosti.”® Nae narozeni nas predurdilo kcesté sméfujici k smrti

a my muzeme pouze ovlivnit smér této cesty. Cil bude pro vSechny vsak stejny,

% Srov. Siklova, J. Vyhosténd smrt. Praha: Kalich, 2013. ISBN 978-80-7017-197-4, str. 13.
2" Srov. Kerrigan, M. Historie smrti, 2008. ISBN 978-80-87087-55-8, str. 12.

%8 Sartre, J. P. Byti a nicota. Praha: Oikoymenh, 2006. ISBN 80-7298-097-1, str. 611.

2 Srov. Kilbler-Rossova, E. O zivoté po smrti, 1992. ISBN 80-900134-7-3, str. 4.
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uvolnime misto novému Zivotu.*® Pro¢ se viak ani po staletich plnych myslenek
genialnich ucenci a v dnesni dobé zahlcené zaplavou technickych zazraku
a dokonalych technologii, neda stale jednoznacné definovat smrt? 31 Je nemozné
smrt pochopit a dat ji jakykoli tvar ¢i podobu, protoze i kdyz vSichni vime,
ze ptijde, nase individualni prozivani a citéni ji uchopi odlisné, nez to ucini zbytek
svéta a proto bude umirani vZdy obrovskym otaznikem lidského Zivota.** Nase
planeta nosila 1 ukryla miliardy tél nasich ptedku, ktefi jsou jiz ddvno zapomenuti.
Byla svédkem kazdého narozeni, Uiimrti, mySlenky, slova i véle¢ného tazeni.
Jako my dnes krac¢ime po zemi ukryvajici v§e minulé, tak jednou po nasich télech

budou putovat vSichni budouci. Je mozné, abychom se jen ztratili v toku casu

L o . oo . x1x033
a nic uz nepiipominalo nasi existenci na tomto svete?

2.4 Lze smrt pochopit?

Vv

zivoté. Lidé se brani myslenkdm na smrt a bojuji s pfedstavou vlastniho zaniku
riznymi zplUsoby. Smrt pfijimaji po celé véky svym vlastnim, osobitym
zpusobem. Jsou ovliviiovani vychovou, nabozenstvim, kulturnimi tradicemi,
spolecnosti, ve které ziji a individudlnim prozivanim a citénim. Mnozi tvrdi,
Ze po smrti na nas nic necekd, Ze se jen vratime do ndruce piirody jako popel
z vyhaslého ohné. Jini, diky své vife, sméfuji své kroky k nesmrtelnosti duse
a k zivotu véénému a vychodni naboZenstvi jsou zase konfrontovana s navraty
ve form¢ reinkarnace. Strach z nicoty a konecnosti probouzi viru v posmrtny
zivot, a provazi lidskou existenci jako nad€je, Ze nejsme jen nahraditelna
a postradatelna zrnka pisku v nekoneéném vesmiru.

Podle Heleny Haskovcové néktefi filozofové zastavali nazor, Ze pochopit

smrt je zbyteCné, protoze bud’ tu jsme my, nebo je tu smrt, jasna danost

%0 Srov. Griin, A. Smrt v Zivoté cloveka. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1997. ISBN
80-7192-221-8, str. 12.

31 Srov. Kiibler-Rossova, E. O Zivoté po smrti, 1992. 1ISBN 80-900134-7-3, str. 34.

%2 Srov. Sigl, M. Co vime o smrti. Praha: Epocha, 2006. ISBN 80-87027-11-6, str. 5.

%% Srov. Flammarion, C. Tajemstvi smrti. Frydek-Mistek: Iris RR, 1995. ISBN 80-85888-08-4,
str. 33.
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a nevyhnutelnost a né&jak zvlast’ se ji zaobirat je naprosto marnym bojem a zcela
zbyte¢nym vyhledavanim bolestnych a sebezniGujicich myslenek.>* Jsme souéasti
piirody a té je lhostejné, zda zemieme, nebo ne. Zrod a zanik je dany a pouze
Clovék diky uvédomovani si vlastni smrtelnosti vidi ve smrti straSlivou
nespravedinost a tragickou udalost.*> Druhym pohledem miiZe byt nazor: Je t62ké

)

mit trpelivost s lidmi, kteri vikaji: ,,Smrt neni* nebo: ,,Na smrti nezalezi.* Vzdyt
smrt existuje. A na vsem, co existuje, zalezi. 36

Mnoho lidi, ktefi se dostali do blizkosti smrti, pfijimalo kazdy dalsi den
jako obrovsky dar a bylo vdé¢nych za kazdou minutu, ktera jim byla na tomto
svété darovana.®” Jini jsou piesv&d&eni, Ze dobie Zit je nutné, i kdyby smrt méla
plijit zitra. Pokud &lovék dobie Zije, smrti se bat nemusi.®® Vsichni na konci své
cesty touzime zjistit, jaké bylo naSe misto na svété a jestli nd$ Zivot mél vitbec
smysl. Pfejeme si znat odpovédi na vSechny otazky a napravit chyby, které
kazdého &loveka neodmyslitelng provazi.®® Jak by bylo vie jednodusi, kdybychom
stejn¢ jako zvifata a rostliny netusili, co smrt vliibec znamend a mohli svijj Zivot
prozivat v klidu a beze strachu.*

Strach ze smrti je u mnohych tak veliky, ze je nuti k Uniku i za pomoci
zabijakl jako jsou drogy, ¢i podvadéji ptirodu a ptirozeny béh véci plastickymi
operacemi.“ Cim vice se smrti branime, tim vice bobtna na§ strach. Modlime
se, doufame a piesvédeujeme sami sebe, Ze pfijde zazrak a nékdo nas zachrani.*?
Proto je az neuvéfitelné, ze néktefi lidé dokazou jit vstiic smrti s klidem
a s pokojnym odevzdanim se osudu, i kdyz ostatni se brani na ni myslet, nebo
dokonce o ni mluvit.®® 1 kdyZ v minulosti byla smrt dfive mnohem &ast&jsi,

umiralo se v mlads$im véku a neexistovala 1ékafska pomoc, ktera by bezbolestné

% Srov. Haskovcova, H. Rub Zivota-lic smrti. Praha: Orbis, 1975. ISBN 11-107-75, str. 20.

% Srov. tamtéz, str. 19.

% Lewis, C. S. Svédectvi o zdrmutku. Praha: Navrat dom@, 1995. ISBN 80-85495-55-4, str. 12.

87 Srov. Griin, A. Smrt v Zivoté clovéka, 1997. ISBN 80-7192-221-8, str. 7.

% Srov. Kiibler-Rossov4, E. O zivoté po smrti, 1992. ISBN 80-900134-7-3, str. 15.

% Srov. Davies, D. J. Strucné déjiny smrti, 2005. ISBN 978-80-7207-628-4, str. 8.

0 Srov. Kushner, H. S. Prekonat strach. Praha: Vysehrad, 2010. ISBN 978-80-7429-062-6,
str. 21-24, str. 160.

* Srov. Chopra, D. Hluboké rany v dusi. Praha: Knizni klub, 2005. ISBN 80-242-1440-7, str. 58.
2 Srov. tamtéz, str. 61.

* Srov. Norbert, E. O osamélosti umirajicich. Praha: Nakladatelstvi Franze Kafky, 1998. ISBN
80-85844-39-7, str. 13.
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dokazala pfi umirani pomoci, lidé se ji tolik nebali a nebrénili se ji jako dnes.**
Pry¢ jsou Casy, kdy se na konec zivota ¢ekalo doma v ptitomnosti vSech blizkych.
Tam, kde cely zivot Zili, rodili a milovali a nemuseli jako dnes odchazet z tohoto
svéta opusténi, 1 kdyz za pfitomnosti 1ékara.*®

Jak smrt ptijimaji vojaci? Patii snad do skupiny lidi, ktefi smrt neberou
vazné? Odhangji myslenky na ni, ¢i ji vyhleddvaji, aby ukojili svou touhu
po dobrodruzstvi a vzruSeni? Snazi se ji snad prelstit ¢i obehrat jako sttedovéky

rytit ve filmu ,,Sedma pecet'?*
2.5 Vystupy z provedenych rozhovori na dané téma

Z analyzy provedenych rozhovoril je patrné, ze téma smrti nebylo pro
nikoho z oslovenych ptijemné a toto bylo zfejmé i davodem, pro¢ mnozi z kolegu
rozhovory odmitli. Je t&zké hovotit o né¢em tak hrozivém a vazném a vzpominat
na momenty, kdy se s pfitomnosti smrti setkali. Nikdo netouzi vypustit na svét
obsah své vlastni Pandofiny skfinky.

Z rozhovord bylo patrné, ze smrt je zvlast¢ pro zeny, které jsou ziejme
schopny emotivnéji reagovat na dané téma, obrovskou hrozbou, hriznym
straSakem, piedev§im pokud by se méla dotknout jejich blizkych a déti. Ptiznaly
bez zavahani strach z jeji blizkosti a to, ze se s ni vyrovnavaji za pomoci rodiny,
blizkych a neskryvaného place. Hledaji v zivoté cokoli pozitivniho, co by jim
pomohlo Zit dal 1 po takové ztraté.

Muzi na otazky spojené se smrti vesmes odpovidali velmi strucné a téméet
nezucastnéné. Prevladal postoj, ze smrt prosté patii k zivotu, je to konec nebo
jakysi ptestup do jiného svéta. I kdyz vnékom vzbuzuje smutek, litost
a pocit ztraty, vyrovnani sni je velmi individualni. Na otazku, jak je mozné
se vyrovnat s blizkosti smrti, zaznély odpovédi ve stylu, Ze si to musi v sobé
kazdy srovnat sam, Ze je nutné si to vnitiné zduvodnit, nebo na smrt vibec

nemyslet a nepodlehnout jeji neodvratnosti. Zit se musi preci dal a v neustalém

* Srov. Norbert, E. O osamélosti umirajicich, 1998. ISBN 80-85844-39-7, str. 16.
*® Srov. Siklova, J. Vyhosténd smrt, 2013. ISBN 978-80-7017-197-4, str. 21.
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strachu to nejde. | z velmi struénych odpovédi byla patrna jista opatrnost kazdého
z kolegt, jakoby uvédomovani si vlastni smrtelnosti mélo piinést néco hrozného
a definitivniho. Vzpominky na padlé kolegy v nich vyvolavaly smutek a naprosto
jsem uveétila, ze takové setkani se smrti clovéka zméni a ovlivni dalsi jeho Zivot.

Z vlastni zkuSenosti vim, ze je té¢zké piijimat smrt jako hrozbu, pfipustit
si jeji blizkost, i kdyz jako ostatni, jsem se s ni samoziejmé setkala. Odsouvam
jeji vSudypiitomnost pod pifivalem jinych myslenek a stejné jako moji kolegové,
se snazim zit dal a nepodIéhat jeji hrozbg.*®

Z vysledku rozhovorti lze konstatovat, ze mnozi z oslovenych vojakt
se snazi myslenky na smrt vytésnit ze svého Zzivota, zahnat jeji pfitomnost
¢1 hrozbu vSemi dostupnymi prostfedky. Mnozi si strach ze smrti vibec
neptipoustéji, a pokud ano, délaji vSe pro to, aby se nestala sttedobodem jejich
existence a neovladla jejich zivot. Nevzdali by se ji s klidem a pokorné,
ale rozhodn¢ by bojovali, pfesné¢ tak, jak se od nich ocfekava. Neschopnost
o ni hovoftit neni dikazem toho, Ze o ni nepfemysli, hledaji pouze zpiisob, jak
co nejlépe vykonavat svou nebezpecnou profesi, bez toho, aby do kazdé mise

odjizd¢li s vidinou svého konce.

*® Srov. Rozhovory (viz Prakticka &ast), str. 43-69.
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3 VALKA

4.1 Definice pojmu

, Kazda valka je selhanim lidského rozumu. Zacala proto, Ze se lidé nedokazali
dohodnout o hodnotach, které byly predmétem sporu — proto sahli k fyzickému
nésili. Valka je organizované zabijeni lidi lidmi, které navic doprovdzi muceni,

L v g , AT
znasilnovani, loupeni. *

4.2 Zdivodnéni valky

Valka - vé¢na matka konfliktt, boji, nasili a smrti nds provazi generacemi,
jako nekoncici cesta pokrytd tély padlych a natkem pozlstalych. Zjevuje
se bud’ znenadani, ¢i nékde v tmavém koutku bobtna, roste a chysta se znicit vse
a kazdého. Z dfivéjSich spojencii se stavaji rivalové a zarputili nepratelé,
nevahajici pouzit jakychkoliv prostfedkt k uml€eni, potlaceni a vyhubeni toho
druhého. Diivodii je mnoho, zaminek bezpocet. Vzdy se najde néjakd vlastni
pravda, nezpochybnitelné opravnéni, divod, pro ktery je nezbytné pozvednout
zbran a s planoucima o¢ima ¢ekat na prvni povel k boji.

wtudie socialniho psychologa Pitirima Sorokina ukdzala, Ze od roku 901
naseho letopoctu bylo Rusko V kazdém stoleti ve vdlce alespon ctyricet Sest let,
Anglie padesat pét let a Spanélsko dokonce jesté déle. At uz je za tim cokol,
kazdopadné je néco na tom, ze valka lidské bytosti oslovuje. 48

Zda se, ze bez valek a konfliktd, které provazeji lidské byti po celou jeho
existenci nelze existovat a lidstvo se dobrovolné snazi vymazat své stopy
z povrchu zemského. Anticky svét vzniku valek pficital danou pfirozenost lidi

ziskat moc, ekonomickou nadvlddu a to, Ze je lidskou touhou byt soucasti

" Krejéi, O. Valka. Praha: Professional Publishing, 2011. ISBN 978-80-7431-063-8, str. 9.
“8 LeShan, L. Psychologie valky, 2004. ISBN 80-7341-178-4, str. 93.
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skupiny, jejiz slozeni a povaha vede vzdy k néjaké formé valky s ostatnimi
skupinami.*®

Jsme bytosti hdjici si sva teritoria a pohanéni touhou ziskat dalsi.
Poklidnym dobam sbéracti je konec a tak se celé narody od nepaméti veéka
nechavaji strhnout pod vedenim svych vidci ke krvavym, sebezni¢ujicim valkam
za tu vlastni pravdu, svobodu a vlast. ,, Hrubou erupci lovce zasutého na dné srdce
se zbésilym zabijenim je militantni pocinani vedouct k vailce ve vsech podobach,
od teroristické az po frontove zdkopovou, pricemz V pozadi kazdé valky je potéseni
ze zabijeni coby zpiisobu prekondni smrti viastni. Je tudiz tieba pocitat s tim,
Ze vojenské strety maji puvod nikoli jen v politickych zapletkach vseho druhu,
nybrz alespon z casti ve vulkanickém probuzeni lovce na dné lidského srdce". «50

Ptic¢iny véle¢nych konfliktd jsou riizné. At uz se jednd o svaté valky
ve jménu pravé viry, napjatého politického klimatu, divodem mulze byt
okupovani ve jménu ekonomické nadvlady, ¢i megalomanské touhy jednotlivcl
i skupin po ovladnuti svéta. Dokazat, Zze né&jaka valka muze byt spravedlivym
bojem za blaho lidstva je vSak pfinejmensSim neredlné. Dobréd valka neexistuje,
byt by se valcilo z téch nejlepsich pohnutek. Viny ozbrojencl a tazeni armad
za sebou vzdy zanechava nevinné obéti, zni¢ené domovy a smutek civilniho
obyvatelstva, které je do stfetli zataZeno a decimovano ve jménu vyssich principt,
¢i snad ve jménu svobody. BohuZel mnohem castéji je valka jen nesmyslna hra
diktatur, politiki, vladnoucich tfid, ¢i ulitba bohim za pfislib slavného vitézstvi
nad kymkoli a za jakoukoli cenu.

Co je vSem vSak spoletné¢? Kazda strana konfliktu pokldda sviij boj
a finCeni zbrani za projev dobra, pravdy a spravedlnosti pro lidstvo, zatimco
ti druzi jsou jen Spatni, kruti, nendvistni a Zene je touha znicit v8e, co je nam
drahé.”* My sice mizeme likvidovat vie Zivé, to je v pofadku, protoZe je to pro
dobro lidstva, zatimco oni 1 kdyZ provadé¢ji totéz, budou jen vSehoschopné

zridy.>

*° Srov. LeShan, L. Psychologie valky, 2004. ISBN 80-7341-178-4, str. 23.

%0 payne, J. Smrt — jedind jistota. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-801-7387-046-1, str. 121.
> Srov. LeShan, L. Psychologie valky, 2004. ISBN 80-7341-178-4, str. 71.

%2 Srov. tamtéZ, str. 69.
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Bojuje se za svobodu jedince i celych nérodl, valéime za uchovani
vlasteneckych myslenek, viry a identity naroda, umirame vzdy pro néco, co nas
piesahuje, co je ndm svaté a pokousSime se finCeni zbrani zdivodnit tak, aby
na nas nasi potomci mohli byt hrdi. Hrdinstvi bojujicich v bezpoctu valek
je nezpochybnitelné, obétovani se za svou vlast a svobodu naroda
je obdivuhodné, kdyz S§li do marného boje, véftili, ze neumiraji zbyte¢né. Toto
muze byt obraz vojaka, ktery mnohym vytane na mysli.

., Filozof Alfred North Whitehead popsal takové hrdinské chovani béhem
druhé svétové valky: Jak tato valka pokracuje a mnozi mladi muzi umiraji diive,
nez dostali Sanci zacit zit, musim se ptdt sam sebe, co to je, co je vede k takovému
hrdinskému nasazeni a oddanosti. ... zcela jasné veétsina téchto mladych muzi
neni viibec ovlivnéna néjakym politickym konceptem. ... Jejich ideje maji mnoho
forem a... casto rozpornych. Ale je zde jedna myslenka, ktera je jim vsem
spolecnd, a protoze neni vyslovena a protozZe uzndavame, Ze pro takovou myslenku
nenachdzime slov, je to, pokud jsme vitbec schopni ji nahlédnout, myslenka lidské

hodnoty. Umiraji pro svet. 53

4.3 Véalka — konec lidstvi

Valky si vSak nelze idealizovat a jejich véle¢niky vzdy glorifikovat,
protoze jsou bohuzel pohnutky, divody a plany valecnych taZeni, které nelze
tolerovat a pfijmout za vlastni. Dvacaté stoleti je pIné nacionalnich vélek,
kdy se celé narody zijici bok po boku cela staleti S nenavisti zacaly vyhlazovat.
Valky, kdy bratr ptestal byt bratrem a soused se stal Uhlavnim nepfitelem.
Ve jménu vlasti a narodni identity znigit vie a kazdého.>* Lidé ztraci svou
pfirozenost, individualitu, a aby ospravedlnili svou touhu zabijet, pomahd jim
odlidsténi nepftitele. Je jednoduSi zabit bez pocitu viny skopcéka, zlutaka,
¢i ¢mouda, protoze ztraci timto pojmenovanim svou lidskou podobu.55 Hleddme

1 divod k zabijeni, ktery by smazal nase vlastni pocity ménécennosti a beznad¢je.

%% LeShan, L. Psychologie valky, 2004. ISBN 80-7341-178-4, str. 62.
> Srov. tamtéz, str. 109.
> Srov. tamtéz, str. 87.
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Radgji budeme niéit nepfitele a tim zastavime to, co ni¢i nas samé.”® Valka mize
byt zdivodnéna touhou po novém tzemi, kdy vSak nejsou ptivodni obyvatelé
vyhanéni, ani decimovani, jen jsou povinni vitézi slibit poslu$nost. Druhou
pfi¢inou je ohrozeni lidi hladem, strachem z najezdt, kdy opousti svou vlast
a hledaji novou domovinu. Nechtéji vSak novému tizemi jen panovat, ale chtéji
ho zcela vlastnit a pivodni obyvatelstvo pobit, aby vSechny zdroje obzivy méli
pouze pro sebe.>’

Vilka je pouze zabijeni za tichého souhlasu spole¢nosti. Zabijeni, kterému
je prikladana mravni hodnota. Tak jak byli povazovani za spravedlivé barbarské
Ciny kiest'anskych valek ve jménu nabozZenstvi, tak i dnes si vlady dokazi vSemi
moznymi zpisoby dobfe odlivodnit svd rozhodnuti k valeni.® Nejstrasné;jsi
je v8ak fakt, ze i v dneSni dobé médii nema lidsky Zivot zddnou hodnotu. Miliény
mrtvych ve valkach a katastrofach témét nikoho nedojmou ani neoslovi, protoze
ve zpravach jsou prezentovani pouze jako jakasi statisticka ¢isla, strohy odpis
z celkového poctu zatim pfeiivéich.Sg

Pro¢ lidé stale dobrovolné nasazuji Zivot i pfes obrovsky strach z nicoty,
ktery je ve vSech valkach vSudyptfitomny? Co je nuti pozvednout zbran
a uprostied vale¢né viavy bojovat o zivot svij i svych spolubojovnikil, 1 kdyz

nejsou sami presvéd€eni o tom, Ze tato véalka je spravedliva a dobra?
4.4 \ystupy z provedenych rozhovori na dané téma

Z provedenych rozhovoru je patrné, ze valka je pro vSechny oslovené
nedilnou soucasti lidského rodu a obrazem vyvoje celé civilizace. Nelze bez
ni existovat a lidstvo neni a nikdy nebude schopno zajistit trvaly mir. At uz jsou
diavody k valce jakékoli, vzdy jsou natolik dulezité, aby pro n¢ jeden narod napadl

druhy. Svét plny politickych zajmu, nabozenskych a socialnich rozdilti proménuje

% Srov. LeShan, L. Psychologie valky, 2004. ISBN 80-7341-178-4, str. 98.

%" Srov. Machiavelli, N. Uvahy o vladnuti a o vojenstvi. Praha: Nase vojsko, 1987. ISBN 28-066-
86, str. 272.

%8 Srov. Davies, D. J. Strucné déjiny smrti, 2005. ISBN 978-80-7207-628-4, str. 156.

> Tamtéz, str. 162.
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tvaf civilizace za pomoci zbrani na misto, kde velmi realné hrozi vyhynuti rodu
Homo Sapiens. OspravedInéni k vedeni valky vétSina kolegt vidi piedev§im
Vv obrané vlasti a obyvatel nasi zemé. Nezbytnost valky proti terorismu a utisku
pokladaji za ptirozeny postup k zachovani suverenity statii a svobody jednotlivych
kultur. Piekvapujici byl nazor jedné zkolegyn, ktera povazuje valku
za zabezpeCeni pfirozeného Ubytku lidi, ktery poklddd za nutny, vzhledem
k pielidnéni planety. At uz vSak kazdy vidi opodstatnéni valky v ¢emkoli, vojaci
jsou témi, ktefi v prvnich liniich budou nasazovat své Zivoty a v budoucnosti
se zodpovidat ze svych &intl, ostatng jako vSichni t&astnici valek minulych.®

Zdéalo by se, ze vojaci by méli valku pfijimat jako danost, udalost,
na kterou se celou svou profesni kariéru ptipravuji a tudiz je pro né pochopitelna
a naprosto pfijatelnd. Ale jak se zda, dnesni vojaci nastésti nejsou jen zaslepenymi
vykonavateli politické vile a o déni ve svété si dokazi vytvofit vlastni nazor.
Vedeni valky je pro né pfipustné jen za okolnosti obrany vlasti a svobodného
spoleCenstvi a z divodu ochrany obyvatel. Jiny ospravedliiujici divod pro
pozvednuti zbrani a zapojeni se do valeéného konfliktu smysluplny nespatiuji.
Boj o moc, teritoria, nerostné¢ bohatstvi, ¢i valka znaboZenskych davodi
je nepiipustny a vede svét k postupnému vyhlazeni.

Podobné nahlizi na valku i jeden z cirkevnich dokumentt. V encyklice
Gaudium et Spes z roku 1965 zaznélo: ,,Dokud bude hrozit nebezpeci valky
a nebude existovat prislusna mezinarodni autorita vybavend dostatecnymi
mocenskymi  prostredky, dotud se nebude moci uprit viladam pravo
na spravedlivou obranu, ovsem po vycerpdani vsech prostredkit mirového

. Iy ) |
vyjednavani.

% Srov. Rozhovory (viz Prakticka &ast), str. 43-69.
81 Cirkevni dokumenty - Gaudium et Spes [online]. 2008 [cit. 2015-01-17]. Dostupné na: http://
pol-etika.ktf.cuni.cz/articles.php?Ing=cz&pg=196.
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4 STRACH

4.1 Definice pojmu

,Strach je vyvojove (fylogeneticky) dany prirozeny sebezdachovny reflex
vétsiny Zivocichii. “® Strach piichazi s hrozicim nebezpe&im, které v nas vyvolava
obavu z bolesti nebo smrti. Probouzi v nas sebeobranné pudy a nuti nds uniknout.
Strach se dokaze Sifit jako virus, jeho projevy zaktivuji ostatni jako Cervené
pulzujici svétlo ohlasujici nebezpeci a lidem 1 ostatnim tvoriim pomahé uniknout
a vyhledat bezpecné utocisté. Strach mame nauceny, pocitujeme obavy ze smrti,

ze starnuti, nemoci, ze ztraty Zivotnich jistot a i z ur¢itych 1idi.*®

4.2 Projevy strachu

Kazda lidska bytost pii ttoku uzkosti ¢i strachu ztraci sama sebe.
Najednou postrdda svou sebediivéru a pfichdzi bezmoc, proti které je tfeba
bojovat. Dospély se najednou stava ditétem, hledajicim oporu z vnéjsiho svéta,
nebo se schovava vtom svém — ryze vnitinim. Uzkost prozivame navalem
nepfijemného rozruSeni, se kterym si mnohdy neumime poradit, protoze je to pro
nas nové zkugenost.*

Podle vyzkumt symptomu strachu u vojaki americké armady bylo
zjisténo, Ze nejcastéji se projevuji zrychlenym tlukotem srdce, nevolnosti Zaludku,
zvracenim, prijmem, nekontrolovatelnym tfesem, vyskytem studeného potu,
pocity slabosti, ale i mdlobami. Vojaci uvadéli, ze nejvétsi strach pocit'ovali
vV pribe¢hu samotnych bojii, o néco mensi pied bitvou a po bitvé strach byl

nejmenéi.65

%2 Dziakov4, O. Vojenska psychologie, 2009. ISBN 978-80-7387-156-7, str. 181.

%% Srov. Nakone&ny, M. Lidské emoce. Praha: Academia, 2000. ISBN 80-200-0763-6, str. 255.
® Srov. Kast, V. Uzkost a jeji smysl. Praha: Portél, 2012. ISBN 978-80-262-0160-1, str. 12-19.
% Srov. tamtéz, str. 257.
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4.3 Obrana proti strachu

Strach prozivame vSichni a je neodd¢litelnou soucasti naSich zivott.
Lidstvo se ho jiz od pocatka véku snazi zkrotit a eliminovat, ale ani pradavna
kouzla S$amand, motlitby, ¢i véda to nedokazi, pouze ho mohou pomoci
prekonavat. Nelze zit beze strachu, protoze patii k Zivotu a souvisi s nasim
vztahem K vlastni smrtelnosti. Co vSak ¢lovék mize dé€lat proti strachu?
Je dulezité se neustale s nim uéit bojovat a piekonavat ho, protoze tim, Ze strach
budeme popirat, schovavat se pfed nim a vytésiovat ho ze své mysli neznamena,
7e neexistuje, stejné tak jako nezmizi smrt, kdyZ na ni nebudeme myslet.%
Je nesmyslné snazit se strach dokonale vymitit, dilezité je, umét snim Zzit
a zvladat ho, protoze byt otrokem svych emoci neprokazuje ¢lovéku pftili§ dobrou
sluzbu. Pod atakem strachu ¢i tizkosti nas nejvice oslabuje pocit bezmoci, vlastni
neschopnosti adekvatné reagovat.®” Proto je projev odvahy v tom, strach v sob&
dokazat ptekonat, nenechat se jim ovladnout, stejné jako vojak, ktery musi vkrocit
do minového pole, ¢i branit stielbou své druhy, tak jako pozarnik nasazujici zivot
v b&snicim ohni.®

Aniz by si vojak uvédomoval své chovani, strach a obava v boji ho nuti
I k ¢innostem, které mohou byt v krajnich ptipadech i fatalni a to nejen pro néj
samotného. Pud sebezachovy ho nuti pfimykat se k ostatnim vojakiim a hledat
u nich jakoukoli podporu, proto muze nastat nechténé shlukovani pii ttoku
neptitele. Strach vojaky nuti hlasit¢ mluvit a vydavat hluk, aby podvédomé
zahnali svj strach a odstrasili nepfitele. Ve vypjatych chvilich pouziva neuvazené
zbran a pali, aniz by spatfil cil a u n€kterych osob mize strach vyvolat dokonce
snahu vyhnout se pfimému boji a snazi se bud’ Gtékem, nebo zranénim sebe sama,
vyhnout se bojové akci.®® Bohuzel takovéto chovani mize zapriGinit

vznik paniky mezi muZstvem. Takovy jedinec strhne svym chovanim

% Srov. Riemann, F. Zakladni formy strachu. Praha: Portal, 1998. ISBN 80-7178-313-7, str. 11-12.
®" Srov. Kushner, H. S. Piekonat strach, 2010. ISBN 978-80-7429-062-6, str. 21-24.

% Srov. tamtéz, str. 183.

% Srov. Dziakov4, O. Vojenska psychologie, 2009. ISBN 978-80-7387-156-7, str. 182.
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a intenzivnim projevem strachu i ostatni a ti pod timto vlivem mohou ztratit
schopnost racionalniho my3leni.”

,, Ve vojenské profesi se rozlisuji dvé zakladni oblasti extrémni zateze. Tou
prvni je bojovy stres, kdyz se vojdk dostane do prestrelky, bojuje v zakopech nebo
nepritel zautoci na doprovodnou kolonu. Tou druhou je operacni stres, ktery
prichazi, i kdyz nikde nebojuje. Staci védomi, zZe je nasazen, at uz v Kosovu nebo

pri povodnich a zZivelnych pohromdach. «rl

4.4 Psychicka traumata u vojaki

Vojaci patii do skupiny lidi, kterd je oproti civilnimu obyvatelstvu
mnohem vice ohroZena vznikem riznych psychickych zranéni. Setkavaji
se sriznymi stresujicimi zazitky v rdmci svého povoléni a tyto jsou nedilnou
souéasti jejich Zivotd.

., Psychotrauma (psychické zranéni) je souhrnny ndzev pro vsechny typy
negativnich, stresujicich prozitku, jez souviseji se smyslovym vnimdnim (zrakem,
Cichem, sluchem, hmatem) mrtvych ci zranénych lidskych tél, dale obavou
o zdravi a zivot sviij nebo svych kolegu, pratel a blizkych a konecné situacim,
jez vyrazné ovliviwji Zivot vojdka (napr. ztrata blizké osoby v negativnim slova
smyslu). «

Pokud se s takovymto psychickym zranénim odborné nepracuje, mohou
u takto postizeného nastat zdvazné a chronické psychické zmény. Takovyto
Clovék je neustdle vracen do traumatizujici situace formou noc¢nich mulr
a désivych vzpominek. Mize se zacit izolovat od okolniho svéta a nespravné

wrwe

zazitky mohou narusit systém sebeobrany a kontroly jedince a postizeny miize

"% Srov. Dziakova, O. Vojenska psychologie, 2009. ISBN 978-80-7387-156-7, str. 183.
™ Deckerova, J. ,,Co s ramy na dusi?“ A-REPORT 3/2010. ISSN 1211-801X, str. 45.
"2 Srov. Dziakov4, O. Vojenska psychologie, 2009. ISBN 978-80-7387-156-7, str. 115.
"> Tamtéz, str. 115.

™ Srov. tamtéz, str. 117.
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ztratit i smysl Zivota.” O tato traumata se zacal svét zajimat jiz béhem americké
obc¢anské valky. Studie pokracovaly i po prvni svétové valce. Avsak teprve druha
sveétova valka poukézala na traumatické zazitky jako na velmi zavazny problém,
ktery je tieba feSit léCbou. Studie prokdzaly, Ze nasledky vale¢nych traumat
mohou postihnout kazdého clovéka, zalezi jen na intenzité zazitkd, kterym byl
vystaven.”® Lidé, ktefi se dokazou rychleji adaptovat, 1épe snasi stres a lépe
pracuji se svym strachem, zvladaji takovéto traumatické zazitky lépe a neboji

s 77
se pozadat o odbornou pomoc.

4.5 Vystupy z provedenych rozhovori na téma strach

Strach je z dalsich témat, na které dotazovani kolegové odpovidali velmi
vyhybaveé. Bylo vSak potéSujici, Ze i nékteti z muzl pfiznali, ze jej pocitovali
v pribé¢hu misi. Neskryvali obavy z mozného zranéni, ¢i strachu o druhé pfi
plnéni ukolt v ramci nasazeni. Je to piirozené a lidé, ktefi nepocit'uji strach nebo
si ho nepfipousteji, mohou byt podle nékterych nézorit velmi nebezpecni, zvIast
v bojovych akcich. Stejné tak pfemira obav a paniky zpusobuje neadekvatni
reakce, které mohou mit fatalni dusledky a velmi zhoubny vliv na ostatni, protoze
jsou prenosné. Vojak by se mél umét se strachem vypoiadat, alesponi podle
ptredstav vetejnosti. Je k tomu cviCen, cepovan a za pomoci drilu se nesmi
podvolit obavam, které by znemoziovaly plnéni ukold. Ale jak je ziejmé, i vojaci
jsou jen lidé a proto jim neni cizi nic, co ovlada vSechny ostatni.

Kazdy se se strachem vypofadavd jinak. Zalezi na moznostech
a individualnich dispozicich kazdého z nés. V misich neni pftili§ moznosti, jak
se mu ubranit. Daleko od domova, ode vSeho co zname. Mnozi
se pred nim skryvaji tak, Ze se ponoti do prace, ktera jim zabrafiuje myslet na n¢j
a co nejdaslednéji plni své povinnosti, protoze kazdd chyba miize byt tou

posledni. Jini sportuji, ¢i si najdou nékoho, kdo jim dokaze pomoci obavy

" Srov. Vizinov4, D.; Preiss, M. Psychické trauma a jeho terapie. Praha: Portal, 1999. ISBN 80-
7178-284-X, str. 17.

"® Srov. tamtéz, str. 24-25.
" Srov. tamtéz, str. 37.
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ptekonat. Muze to byt telefonat s rodinou, kamarad nebo dobry velitel, ktery
dokéaze své muzstvo nejen vést, ale byt mu i ptikladem. Zeny pocitovaly v ramci
mise obavy piedev§im o blizké v republice, jelikoz jako matky a ochrankyné krbu
travily mésice mimo domov a jejich primarni obavy o blizké piekryvaly strach
o samu sebe.”® Moudry Seneca pravil ,, Zit znamend bojovat“™ a nezbyva ne
s nim souhlasit, protoze nemusime byt vojaky, abychom bojovali kazdy den o své

misto na slunci.

"8 Srov. Rozhovory (viz Prakticka &ast), str. 43-69.
" Stejskal, M. Moudrost starych Rimanii. Praha: Odeon, 1990. ISBN 80-207-0096-X, str. 12.
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5 UPOMINKY NA PADLE

Jak uctit zivot a smrt téch, ktefi po celé¢ v€ky umirali na vale¢nych polich?
Té&ch, kteti v minulosti po sobé nezanechali nic jiného, nez vzpominku v srdcich
blizkych, ¢i zazloutlé fotogratie mladiki v uniformach, ktefi se do objektivu
divali s ismévem a nadéji? Jak uctit miliony padlych, na které se po celé véky jen
v tichosti zapominalo, milibny muzd a Zen, kteti prosli hrizou valek a nikdy
se nevratili domii?

Dnes je to na$tésti jiné, ale kdysi méli padli vojaci vSemoznych valek
smutny osud. Naptiklad ve Francii v 18. stoleti byla vysada pohiba prokazéna
pouze dustojnikiim, ktefi se pohibivali ke kostelim blizko bojisté, nebo byli
ptevezeni do rodinnych hrobek. Jak ale kon¢ili svou pout’ prosti vojaci? Bez piety,
bez prokazané Ucty byli nahazeni do hromadnych hrobl piimo na bitevnim boji.
Svleceni a obrani o v§e odchazeli z tohoto svéta, stejné jak na n&j ptisli. Pokud
je blizci, nebo piezivsi kamaradi nestacili odnést, jejich téla tlela a $ifila nakazu
do sirokého okoli.*® Pozdg&ji byly na t&chto mistech alespofi postavény pomniky
na upominku padlych. Slavna bitva u Gettysburgu béhem americké obcanské
valky zanechala na bojisti témét 8 000 vojakid, ze kterych jen cast byla
nabalzamovana a poslana domi. Ostatky jejich druhti byly pohibeny nedaleko
bojisté a dnes je toto misto znamée jako Narodni hibitov.™

Predev§im diky vlasteneckému citéni a posunu lidského mysSleni
se padlym vojakim I. a II. svétové valky zacala kone¢né& projevovat tUcta, kterou
si zaslouzili. Téla se uz nepalila v hromadnych hrobech, ale vznikaly vojenské
hibitovy, pomniky padlého vojaka, pietni mista, u nichz se jim jiz mohla vzdat
patfi¢na Ucta, ¢i provést vzpominkova slavnost.®

Jenom v Ceské republice se nachazi 34 326 pietnich mist a 23 302
vale¢nych hrobt, které mapuje a vede o nich statistické udaje Spolek pro vojenska

pietni mista, jehoz mottem je pfiznaény a velmi vhodny citat Ferdinanda

8 Srov. Aries, P. Déjiny smrti I1. Praha: Argo, 2000. ISBN 80-7203-293-3, str. 299-300.
8 Srov. Kerrigan, M. Historie smrti, 2008. ISBN 978-80-87087-55-8, str. 161.
82 Srov. Aries, P. Déjiny smrti 1., 2000. ISBN 80-7203-293-3, str. 302.
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Peroutky: ,,N&rodu, ktery si nevdzi hrdinii, hrozi, Ze nebude zZadné mit, az je bude
skutecné potiebovat.®® Podet padlych je obrovsky, kazdd valka ndm po sob&
zanechava spoustu smutnych vzpominek na nase blizké, ktefi se ztratili na jejich
bojistich. Podle odhadt v 1. svétové valce padlo 150 000 ceskych vojaka,
454 000 jich bylo zranéno a 276 000 jich bylo prohlaSeno za nezvéstné.®*
Ve Il. svétové valce zahynulo celkem asi 400 000 obéti, jak zfad civilniho
obyvatelstva, tak z fad dobrovolniki bojujicich na vychodni &i zapadni fronte.®

Jak se zdé, na tak malou zem jsou to ohromné pocty padlych, ale toto
bohuzel piinasi kazda valka. Smrt, bolest, smutek a zoufalstvi. Tomu
se nevyhneme ani dnes, kdy jsou nasi vojaci posilani do zahrani¢nich misi a valka
se miZze jevit jen jako vSudypfitomny straSdk, kterého piti Zivoté udrzuji
pfedevS§im média. Od roku 1991 do roku 2014 zahynulo v zahrani¢nich misich
na smrtelnd zranéni, z divodl sebevrazednych utokid atentatnikd a pfi plnéni
sluZzebnich povinnosti 25 c¢eskych vojaki, kterym lze dnes bohuzel jen projevit
uctu, podékovat za sluzbu a doufat, Ze budoucnost nés uSetii podobnych ob&ti.®

K pomoci s obnovenim vzpominek na nase predky, ztracené na svétovych
bojistich prispiva i Vojensky ustfedni archiv. Zde jsem nalezla kartotéku padlych
vojakt v 1. svétové valce a nahlédla do ni, abych zjistila, zda se tam nenachazi
nékdo se stejnym pifjjmenim. S jakym prekvapenim jsem zjistila, Ze se tam
objevila karty osmnacti Krej¢itika, muzt ktefi padli bud’ v Rusku, Italii, ¢i Halici,
vSude tam, kde se pfehnalo valeéné bésnéni. Nevim, zda byl néktery z nich mym
ptibuznym, ale tato snaha archivu o zachovani paméti naroda je vyjimecnou
pomoci pro jednotlivce 1 celé rodiny, ktefi hledaji zavaté stopy svych predki.

Bohuzel se v nasi zemi Ucta za padlé projevuje velmi sporadicky. Kdyby
nevznikly spolky vénujici se veterantim a pamatce legionait, ziejm¢e by se obcané

této zemé nijak nepozastavovali nad jejich historii, ani nad soucasnym stavem

8 Spolek pro vojenska pietni mista [online]. 2015 [cit. 2015-08-08]. Dostupné na: http://www.
vets.cz/vpm/statistika/.

8 Signum Belli [online]. 2015 [cit. 2015-08-08]. Dostupné na: http://1914.valka.cz/pages/
statistika.php.

8 2. svétova vélka [online]. 2015 [cit. 2015-08-08]. Dostupné na: http://www.2valka.estranky.cz/
clanky/pocty-obeti-jednotlivych-zemi/www.ccfgsaskv.cz.html.

8 Ministerstvo obrany [online]. 2004-2014 [cit. 2015-08-08]. Dostupné na: http://www.mise.
army.cz/historie-misi/zahynuli/prehled-smrtelne-zranenych-prislusniku-acr--100629/.
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vojakl pusobicich v zahrani¢i. Dle nazoru Eduarda Stehlika, feditele odboru pro
valeCné veterany ministerstva obrany je postoj vetejnosti k valecnym hrdinim
velmi vlazny. V rozhovoru pro Cesky rozhlas uvedl: , Pokud to byli legiondri,
patrili k Masarykovi. To tehdy bylo Spatné. Pokud umirali v rakousko-uherske
uniformé, povazovali jsme je za Svejky. Nez jsme stacili oslavit vojiky druhé
svetove valky, tak je nase tehdejsi viady zavrely.” A dnes? Ti, kteri bojuji proti
terorismu, jsou povazovani za zoldaky. ,,Opravdu je to treba zmenit. Za narod,
ktery si nevazi svych hrdinii, brzy nebude mit kdo bojovat. 87

Naststi se nejen Ceskoslovenska obec legionatska, ale i samotna arméada
angazuje V ucténi pamatky padlym vojakiim a to nejen na tzemi naSeho statu.
Piikladem toho byla naptiklad v roce 2014 upominkova pout’ po Ukrajiné, ktera
meéla pfipomenout nase vojaky padlé ve svétovych valkach. Dal$im po¢inem byla
i rekonstrukce valetného a posadkového hibitova v Uzhorodé, ktery
je vyznamnym mistem a upominkou na Cechoslovaky, tehdy jesté rakousko-
uherské vojaky, ktefi zemfeli na Podkarpatské Rusi.®

Kromé Ceskoslovenské obce legionafské, ktera se snazi svou &innosti
0 obnovu narodni hrdosti, demokratickych a bojovych tradic v armadé a mimo
jiné pomaha pii zfizovani a obnové pamatnikil a pohiebist v Ceské republice,
ale i v zahrani¢i, spolupracuji s resortem Ministerstvem obrany i dalsi organizace
zabyvajici se zachovanim historické paméti naroda. Je to napiiklad Cesky svaz
za svobodu, ktery sdruZuje ucastniky narodniho odboje za svobodu republiky.
Jsou zde zahrnuti nejen pfisluSnici odboje, ale 1 partyzani, zahrani¢ni vojaci
a pozustali. Jejich poslanim je udrZzovat demokratické a humanitni tradice a vést
K narodni hrdosti mladez a generace, které méli to Stésti a nepoznali bésnéni
valek. V tomto seznamu organizaci nesmi chybét ani Sdruzeni ¢s. zahrani¢nich
letcti, které mimo sdruzovani zahrani¢nich letct a jejich pozistalych, vychovavaji
pomoci besed na skolach k vlastenectvi mladou generaci. Samoziejmé, Ze toto

neni cely vycet organizaci, snazicich se o zachovani vojenskych tradic

8 Senkova, Z.; Luptakova, V. Rozhovor s Eduardem Stehlikem. [online]. 2015 [cit. 2015-26-12].
Dostupné na: http://www.rozhlas.cz/dvojka/jaktovidi/_zprava/eduard-stehlik-cesi-si-nevazi-svych-
valecnych-veteranu--1419035.

% Srov. Marek, V. ,,Hrdinové obou valek.“ A-REPORT 3/2014. ISSN 1211-801X, str. 38-39.
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a bojujicich za zajisténi prav a z4jmua veterant a ucténi pamatky padlych a snad
I my a nasi potomci dokdzeme ocenit jejich snahu o zachovani tradic, které jsou
nedilnou soucasti kultury kazdého naroda.®

Je toho opravdu potieba. Mnohokrat jsem ztad civilniho obyvatelstva
zaslechla poznamky o zbyteCnosti armady, vysavani penéz z dani poplatnika
a o nesmyslnosti vysilani vojaki do zahrani¢nich misi. Nemusim zdUraznovat,
7e mne tyto nazory jako piislusnici ACR a ob¢anku této zemé dokazi zarmoutit,
nebo rozzlobit, ale nijak mne bohuzel jiz neptekvapuji. To, co nedokazu pochopit,
je fakt, ze si lidé této zemé& nevazi obéti vojakua, kteti i Vv jejich jménu piisli
o zivot. Nelcta k pamatce padlych a lhostejnost k historii jsou tou nejhorsi
vizitkou zemé, kde obcané vyuzivaji vysad demokracie a svobody a neuvédomuji

si, Ze o ni mohou velmi snadno pfijit.

8 Srov. Marek, V., Nejen Vojaci spolecné.“ A-REPORT 9/2011. ISSN 1211-801X, str. 38-40.
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6 PSYCHOLOGICKA SLUZBA A DUCHOVNI SLUZBA ACR

6.1 Vojskovy psycholog

., Vojskovy psycholog je jen clovek, ktery chce pomahat druhym lidem,
aby si mohli pomoci sami “.*°

M¢sice mimo domov, stesk, strach, obavy, naro¢né sluzebni ukoly
a mnohdy také situace, které dokazi lidskou bytosti otfdst. To vSe je mozné
prozivat v zahrani¢nich misich a je otazkou, co si s tolika emocemi pocit, pokud
to neni mozné zvladnout vlastnimi silami. Nékdo se svéfi kamaradovi, jinému
postaci rozhovor s kolegy. Ale je tu jesté¢ jedna moznost. Lze vyuzit pritomnosti
vojenského psychologa, ktery doprovazi jednotky do zapadlych koncin a jeho
fundovany pohled a dobfe formulovand rada mulze pomoci piedejit mnoha
problémim.

,, Prace psychologa zahrnuje podporu, vedeni, naslouchani, ujisténi
a praktickou pomoc, zejména pri mimoradnych uddalostech, které byly zminény jiz
v uvodu. Psycholog se v podminkdch zahranicni operace podili na celé radé
aktivit zamerenych na zvySovani skupinové soudrznosti. Tyto cinnosti zahrnuji
modelové situace zaméiené na diveru ve skupiné, sdileni spolecného Ccile,
spolupraci a motivaci skupiny, rovnéz na otevienost k vlastnim chybam a jiné. «91

Vojenska psychologie ma piedevsim za kol podporovat a podnécovat
vojaky V objevovani vlastnich ptednosti, ale i slabosti. Je jim napomocna
ve vyuziti jejich silnych stranek v praci a v socialnich interakcich. Kazdy vojak
by mél byt nejen zdatny, ale i zdravé sebevédomy a schopny efektivné plnit své

ukoly a to vSe se zdravym a uctivym pfistupem k ostatnim. Mnozi vojaci vSak

zastavaji nazor, Ze u utvaru ani v pribéhu mise pomoc psychologa nepotiebuyji,

% Dziakova, O. Vojenska psychologie, 2009. ISBN 978-80-7387-156-7, str. 11.
%! Fedorkova, J. Utécha-podpora-povzbuzeni [online]. 2011 [cit. 2015-26-12]. Dostupné na: http:
[lwww.acr.army.cz/informacni-servis/zpravodajstvi/_utecha- _-podpora-_-povzbuzeni_-57979/.

34



protoze jak pied vstupem do armady, tak pied vyjezdem do mise podstoupili
psychologické vysetfeni a maji za to, Ze toto naprosto postacuje.”

,Jsou presvédceni o tom, Ze dat nékomu nahlédnout do své duse,
,zaprodat ji Mefistofelovi alias psychologovi®, to spravny chlap nedéla.
Nezanedbatelné jsou obavy nékterych profesionalii z toho, ze by je jejich priznani
diskvalifikovala a oni by byli z mise vyrazeni. O zminéném paradoxu vedi
i psychologove. ,,Jit za psychologem je pro mnohé profesionaly totéz jako jit
za psychiatrem. Maji obavy, ze budou za blazny, ... «93

Npor. Ladislav Kabéat uvadi z vlastni zku$enosti, Ze mnoho vojaku se boji
fici komukoli o svych obtizich, nedaji najevo starosti a zranéni na dusi velmi
podceniuji. Jako psycholog se snazi byt svojaky Vv co nejbliz§im kontaktu,
navstévovat je a pak je jen otazkou Casu, kdy se vojaci sami odhodlaji mluvit
a neboji se poukézat na své problémy.*

Pred vyslanim do mise se kazdy ucastnik musi podrobit dikladnému
psychologickému vySetfeni ve vojenskych nemocnicich, aby se odhalila
onemocnéni nebo zavazné poruchy osobnosti. U 7. mechanizované brigady navic
prochézeji vySetfenim, kdy se vojensky psycholog zajima o schopnost zvladani
stresu Ucastnikd, vyhodnocuje vojadky na zakladé testl, jak doty¢ny reaguje
na psychickou zaté7 a jak se momentalng citi.*®

V rozhovoru kapitanka Kastankova z 14. brigady logistické podpory
zdiivodnila pfitomnost vojenskych psychologli v zahrani¢nich misich takto:
,, Prioritou je mobilizace predevsim dusevnich sil a prace s clovekem v krizi,
protoze ucast v zahranicni operaci je ndrocnou Zivotni situaci nejen pro
Vojenského profesionala, ale také pro jeho nejblizsi. Vojik je na misi pripravovan
a vycvicen, rodina nikoliv. Je zcela bézné, Ze dochazi k nedorozumenim,
konfliktiim ¢i krizim, které se na dalku obtiznéji vesi. Prislusnik zahranicni mise

je navic vystaven dalsim negativnim faktorum, mezi které patii bezprostredni

% Srov. Dziakova, O. Vojenska psychologie, 2009. ISBN 978-80-7387-156-7, str. 18.

% Ministerstvo obrany. Boj o vojdkovu dusi [online]. 2004-2014 [cit. 2015-08-12]. Dostupné na:
http://www.mocr.army.cz/scripts/detail.php?id=1417.

** Srov. Deckerova, J. ,,C0 s §ramy na dusi?** A-REPORT 3/2010. ISSN 1211-801X, str. 45.

% Srov. tamtéz, str. 44.
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ohrozeni Zivota, ztrata soukromi, omezeny prostor, odlouceni, limitovana
komunikace s rodinou, socialni frustrace — takzvand ,,ponorka*, které psychiku
vojaka ovliviji. «90

Dale uvedla, ze aktivity, na kterych se psycholog spolu s tucastniky
operace podili, maji za ukol stmelit skupinu, ziskat vzdjemnou davéru, kterd
&innost skupiny v bojovych podminkéch.®’

Z vlastni zkuSenosti musim potvrdit, Ze nezndm nikoho z kolegt, kdo
by bez obav z reakci svého okoli fekl, ze musi navstivit psychologa a pfiznal,
7e by potieboval vyuzit jeho pomoci. Je tézké Fici, zda se jedna o obavu
z vysméchu, ¢i strachu ze ztradty zaméstnani, protoze psychickd zpisobilost
je jednim z pozadavku k piislusnosti v ozbrojenych silach. Je vsak jisté, Ze i vojak
je jen cloveék, ktery je obcCas nucen bojovat se svymi démony, problémy
a pochybnostmi, a pokud se naskytne moznost pomoci, je pro jeho budouci zivot
dilezité, aby ji byl schopen vyuzit. Schizka s psychologem, miZe pomoci
usp&sné Celit vlastnim problémiim, slabostem ¢i selhdni, které by mohlo mit

ve vypjatych situacich, naptiklad v bojovych akcich, fatalni disledky.

6.2 Vojensky kaplan

Pii vzpomince na film ,,Dobry vojak Svejk® jisté kazdému vytane na mysli
postava vojenského kaplana v podani pana Kopeckého a proto nikoho nepiekvapi,
ze jiz v dobach Rakouska-Uherska pusobili v armadé vojensti duchovni, ktefi
se mimo naboZenstvi starali i o0 mravni vychovu vojaki. Po roce 1918 se vénovali
vychovné ¢innosti v nové vzniklé ceskoslovenské armadeé. Mezi jejich povinnosti
patiilo 1 vedeni matrik, sprava vojenskych kostelti a hibitovli. Svou pfitomnosti

méli napomahat k lep$i kazni, druznosti, zodpovédnosti a kucté k zivotu.

% Fedorkov4, J. Utécha-podpora-povzbuzeni [online]. 2011 [cit. 2015-26-12]. Dostupné na: http:
[lwww.acr.army.cz/informacni-servis/zpravodajstvi/_utecha-_-podpora-_-povzbuzeni_-57979/.

% Srov. Fedorkova, J. Utécha-podpora-povzbuzeni [online]. 2011 [cit. 2015-26-12]. Dostupné na:
http://www.acr.army.cz/informacni-servis/zpravodajstvi/_utecha-_-podpora-_-povzbuzeni_-
57979/.
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Po dohod¢ s veliteli se mohly konat kazdou nedéli a ve svatky bohosluzby.
Duchovni sluzba byla ztizena v roce 1919 a délila se podle ptislusnosti kaplant
k cirkvim. Tudiz na ¢ast katolickou, husitskou a evangelickou. Po obsazeni
Ceskoslovenska a ziizeni Protektoratu Cechy a Morava v roce 1939 byla armada
rozpus$téna a duchovni pfesli do cirkevni nebo statni sluzby, mnozi vSak ptsobili
v zahraniénim odboji v jednotkéach Ceskoslovenskych legii. V povaleéném obdobi
byla ¢innost duchovni sluzby obnovena, ale bohuzel jen na velmi kratké obdobi.
Jeji plsobeni bylo ukonfeno po roce 1948, kdy dochazelo k propousténi
duchovnich. Vroce 1950 byla historie duchovni sluzby ukoncena 1plné.
Duchovni se v ni vyskytovali jiz pouze jako ptislusnici pomocnych technickych
praport, kam byli zafazovani v ramci povinné branné sluzby. Na dobu 48 let
se tedy vytratili z fad armady a teprve politické zmény a znovuziizeni duchovni
sluzby v ACR je ptivedlo zp&t do nasich fad.*®

Pokud mé psychologickd sluzba problémy sjistou nedivérou
a s nejednoznaénym piistupem vojakil, tak i duchovni sluzba v ACR u mnohych
vyvolava urcité pochybnosti a rozpaky. Do roku 1948 byla pfirozenou soucasti
armady a nikdo se nad timto faktem nepozastavoval. Dnes se ptame, co mize
duchovni, vojensky kaplan, ¢i mnohdy, ke vSeobecnému veseli, oznaCovany
,Padre* nabidnout ptislusnikiim ozbrojenych sil?

Vojensti kaplani jsou ¢leny kiestanskych cirkvi sdruzenych v Ekumenické
radé cirkvi. Jsou vysilani do fad armady, aby pomohli a vyslySeli kazdého, kdo
o0 to pozada.*® Jedna se o sluzbu kiestanskym v&ficim - vojaki ACR, kterym
chtéji nabidnout pomocnou ruku, oporu pfi plnéni jejich nelehkych ukoli a pfi
piekonavani t&Zkych Zivotnich situacich.'® Ve viech slozkach ozbrojenych sil

slouzi v soucasnosti 31 kaplani a 1 kaplanka z osmi kiestanskych cirkvi. 0!

% Srov. Vira.cz [online]. 2015 [cit. 2015-12-26]. Dostupné na: http://www.vira.cz/Texty/Clanky/
Historie-duchovni-sluzby-v-armade.html.

% Srov. Duchovni sluzba ACR [online]. 2015 [cit. 2015-08-12]. Dostupné na: http://www.kaplani.
army.cz/ index.php?id=1.

190 prazska diecéze Cirkve Eeskoslovenské husitské [online]. 2013 [cit. 2015-08-12]. Dostupné na:
http://www.ccshpraha.cz/nase-aktivity/armadni-kaplani.html.

191 Srov. Duchovni sluzba ACR. Vojensti kaplani [online]. 2015 [cit. 2016-15-01]. Dostupné na:
http://http://www.kaplani.army.cz/vojensti-kaplani.
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., Duchovni sluzba ma tyto hlavni ukoly:

e podporovat velitele vSech stuprui v jejich Gsili 0 naplinovani a ochranu
lidského rozméru Zivota vSech prislusnikii rezortu MO;

e nabizet pomoc prislusnikum rezortu MO pri FeSeni osobnich krizi
a tezkosti, které jim vznikaji pri plnéni funkcnich povinnosti a v osobnim
a rodinném Zivote;

e prispivat k rozvijeni humanizace a k prohlubovani demokratickych tradic
narodni a evropské kultury v rezortu MO;

e podilet se na vytvareni podminek pro napliiovani ustavné zarucenych
lidskych prav, ktera souviseji se svobodou vyznani, pro prislusniky rezortu

MO za vsech situaci spojenych s plnénim jejich funkcnich povinnostl. <%

Ukoly jsou jasné dané, piehlednd uspofadané, ale praxe byva ponékud
odli$nd, nez nadm pifedpisy a normativy predkladdaji svou strohou a neosobni
formou. Vzdy tu jde pfedevsim o ¢lovéka.

., Zakladem jejich cinnosti je ucta ke svobodé kazdého jednotlivce. Jde
predevsim o sluzbu naslouchani, spoluprozZivani pracovnich i osobnich radosti
a tézkosti, ale také o uctu k osobnimu tajemstvi kazdého, kdo se kaplanovi sveri.
Nejedna se o misijni hlasani viry. «103

V dnesni dobé se i Samotni vojensti kaplani zabyvaji vyznamem duchovni
sluzby v armadg¢, jak ze svého pohledu, tak z pohledu vojaki. Kaplani si musi
stale hledat svij vlastni zptisob prace a moznosti uplatnéni. Mnozi velitelé zatim
Casto netusi, co maji od vzdjemné spoluprace ocekavat a vojaci samotni bojuji
s dilematem, zda ptijimat kaplana jako vojaka, nebo spise jako farare.'%

,, Cirkev je pomérné konzervativni instituce, za této situace se miize zdat,
Ze prave vojensti kaplani hledaji nové cesty nejen k vericim. ,,Snazime se byt
kreativni, objevovat jedinecné pristupy k vojakiim. Pokud knéz pracuje v civilni

farnosti, zdlezi jen na ném, jaky si necha odstup od farniku. Vojensky kaplan travi

102 Rozkaz Ministra obrany CR &. 19/1998. Ziizeni duchovni sluzby v rezortu Ministerstva obrany.
193 ang, P. ,,Prvni kaplanka.“ A-REPORT 4/2013. ISSN 1211-801X, str. 34.

104 Srov. Némec, P. | kaplan je vojakem. Clanek por. Petra Némce. Army.cz [online]. 2006
[cit. 2015-11-09]. Dostupné na: http://www.army.cz/acr/kfor8/kfor/kaplan.html.
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s vojaky vétsinou vice casu, a to obzvldast v misi. Vytvori se pratelské vztahy.

Je to dano i tim, Ze jeho piisobeni v armade je casove omezené. Nemyslim si ale,

vvvvvv

néjaké lidi, ke kterym ma blize.“*®

Byvaly hlavni kaplan ACR Jan Kozler vystiznd popsal vztah vojakd
a duchovnich v armadé¢. Poukazal na fakt, Ze vojaci navstévuji kaplana velmi
ziidka a proto kaplan pfichazi knim. Jedna se spiSe o jakési setkani priatel,
¢1 o navstévu kamarada, ktery je zaroven duchovnim. Pokud se vojék pteci jen
rozhodne k rozhovoru a zaklepe na dvefe, kaplan nehodnoti jeho pocity, ani
nezkouma jeho pohnutky, vie probiha v pfirozeném lidském duchu.'®®

., Cilem takové sluzby je ochrana lidské nedokonalosti, slabosti
a krehkosti; prijeti cloveka takového, jaky je. Skrze toto prijeti dochadzi jak
k pomoci, pokud je tomu treba, tak i k podpore dobra v clovéku. «107

Byla jsem svédkem stejného, ryze pratelského a vstticného postoje kaplana
pluku, u kterého slouzim. Zadné obraceni na Viru, zadna slova plna ndbozenskych
symbolil. Pouze lidsky, otevieny zdjem o vse a o kazdého, kdo ma chut’ hovofit
¢1 naslouchat.

Kaplan 8. kontingentu KFOR por. Petr Némec se ktomuto tématu
vyjadifuje obdobné. ,,Nariista vsak potieba osobnich rozhovorii a znovuvytvoreni
si vlastniho nabozZenského obrazu. To mimo jiné znamend, Ze vojdci v misi
se nechtéji ucastnit bohosluzeb a tak se vystavovat pripadné konfrontaci
s nabozenskou virou jako instituci. A tak se stava, Ze uloha duchovniho v armade
je postavena predevsim na komunikaci s jednotlivci. Na soukromych rozhovorech

o vire, o Zivoté a jeho hodnotach, o lidskych potrebach a podobne « 108

195 Marek, V. ,,Zaujat sluzbou®, rozhovor s Jaroslavem Knichalem. A-REPORT 3/2011. ISSN
1211-801X, str. 41.

1% Srov. Vani¢kova, B. Rozhovor s hlavnim kaplanem Kozlerem [online]. 2015 [cit. 2015-08-15].
Dostupné na: http://www.denik.cz/z_domova/kaplan-kozler-neovlivnuji-prispivam-jsem-vojak
-i-k.html.

7 Opatrny, M.; Kozék, J.; Latika, J.; Mi¢ka R. Vychodiska a perspektivy duchovni sluzby
u policie. Jihogeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich, 2012. ISBN 978-80-7394-391-2, str. 63.
198 Srov. Némec, P. | kaplan je vojakem. Clanek por. Petra Némce. Army.cz [online]. 2006

[cit. 2015-11-09]. Dostupné na: http://www.army.cz/acr/kfor8/kfor/kaplan.html.
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Dulezita je i otazka etického kodexu, ktery je jisté soucasti zivota kazdého
vojédka z povolani. Plukovnik Kozler v rdmci mezinarodni konference hlavnich
vojenskych kaplant stati NATO podotkl, ze povolani vojaka samo o sobé¢ musi
nést spoustu otazek na toto téma. ,,Jiz toto povolani samotné prindsi svym
nositelum mnoho etickych dilemat a jednotlivec v ném musi konfrontovat vlastni
vnimani dobra a zla se zadanym iikolem. “*® Roli kaplana proto vidi i jako pomoc
velitelim, kdyz muze z pozice své funkce poukazovat na etické otazky v ramci
rozhodovacich procesii a mozné dopady stim spojené.*™® V jiném rozhovoru
vztahujici se k etickym otdzkam plk. Jan Kozler také uvedl, ze vojensky kaplan
je schopen poslouzit radou svym vojenskym kolegiim i v oblasti etiky. V oblasti,
ve které se neustale hleda a nachazi identita ozbrojenych sil, ale také jednotlivci.
Je dulezité zvladnout nelehké tUkoly, zaroven je nutné dodrZzovat zavazky
mezinarodniho prava, humanitarnich konvenci, stejné jako hodnot ¢loveka jako

takového.'!

I kdyz teSeni etickych a pravnich otazek souvisejici S vale¢nymi
konflikty neni ulohou samotnych vojakiti, méla by byt tato problematika
nezbytnou sou&ésti jejich Zivota, véetn& ryze osobni, moralni odpovédnosti.'?
Mons. ThLic. Toma§ Holub, Th.D., k tomuto tématu uvedl: ,,Domnivam
se, ze je velkym ukolem dnesnich teologii tuto etickou rovinu zpracovat, protoze
moje zkuSenost mi Fika, Ze nesnadnd otizka volby mensiho zla Fesena
v dramaticke situaci valky se klade také v mirové situaci, kdy Zivot z viry mnohdy
znamenda volbu mensiho zla a nikoliv jen hledani pozitivniho dobra « 113

Jelikoz neexistuje zadny univerzalni navod, jak duchovni mohou

proniknout do srdci vojakt a nabidnout jim pomoc, pouziji odpoveéd kardinala

199 Haladova, O. Vojensti kaplani v Praze debatuji nejen o etickych otazkach [online]. 2011
[cit. 2015-11-09]. Dostupné na: http://www.acr.army.cz/informacni-servis/ zpravodajstvi/vojensti-
kaplani-v-praze-debatuji-nejen-o-etickych-otazkach-51477/.

19 groy. Haladové, O. Vojensti kaplani v Praze debatuji nejen o etickych otazkach [online]. 2011
[cit. 2015-11-09]. Dostupné na: http://www.acr.army.cz/informacni-servis/zpravodajstvi/vojensti-
kaplani-v-praze-debatuji-nejen-o-etickych-otazkach-51477/.

1 Srov. Deckerova, J. ..V zajmu a pro dobro vojakii®, rozhovor s Janem Kozlerem. A-REPORT
1/2011. ISSN 1211-801X, str. 21.

12 Srov. Opatrny, M.; Kozék, J.; Laiika, J.; Micka R. Vychodiska a perspektivy duchovni sluzby
u policie. Jihogeska univerzita v Ceskych Budé&jovicich, 2012. ISBN 978-80-7394-391-2, str. 26.
13 Brichcinova, K. Duchovni sluzba v armddé. Rozhovor s Mons. Holubem [online]. 2011
[cit. 2015-11-09]. Dostupné na: http://www.caritasetveritas.cz/ index.php?action=openfile &pkey
=62.
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Dominika Duky, ktery na otdzku, zda je mozné vojaky v tomto ohledu nécim
zaujmout odpoveédél: ,, Nase spolecnost neni sice militantni ani prevazné
ateistickd, ale je sekularizovand. Je to dano ctyriceti lety komunistické ateizace.
My si ale uvédomujeme, zZe i Bible z pétaosmdesati procent hovori o cloveku
a jeho starostech. Pokud tedy duchovni najde zpiisob, jak byt s lidmi a pro lidi,
otevie mu to cestu hovorit o zdkladnich otazkach Zivota a tim se vlastné dostiva

ke svému poslani “.***

6.3 Vystupy z provedenych rozhovoru

Pokud v ostatnich tématech panovaly mnohdy rozdilné néazory
dotazovanych, pak se zde projevila jejich podivuhodna jednotnost. Ma prace nema
hodnotit, zda je to dobfe nebo ne, pouze ma piedlozit jednotlivé nazory na dana
témata a zkonfrontovat je. Na dotaz smysluplnosti pomoci psychologickée
a duchovni sluzby témét vSichni odpovédéli, Ze by pomoc psychologa nevyuzili.
Kazdy k tomu mél sviij vlastni divod, ale vysledek byl piekvapujici i pro mne.
Zaujalo mne, ze jeden zkolegii mé¢l dokonce s psychologem velmi Spatné
zkuSenosti 1 Vramci mise, coz nevrha pfili§ dobré svétlo na tuto pomahajici
profesi, tak dulezitou pro duSevni zdravi vojakti nasazenych v zahrani¢nich
operacich. Jini dotazovani zase nevidi smysl se svétovat tzv. odbornikiim a hlavné
zadny z dotazovanych neuvedl, ze by jejich pomoc nékdy potiebovat. Je otazkou,
zda by ji vyuzili, i kdyz by je n&jaka tézka zivotni situace ¢i tragédie donutila
ptehodnotit SVé nazory a nastala by u nich potieba navstivit odbornika. Je tézké
pfipustit, Ze by psychologickd sluzba byla v rdmci armady naprosto zbytec¢na,
ale rozhodné by vétsina dala prednost rozhovoru s kaplanem, kterého dle svych
zkuSenosti povazuji za ,,normalniho* clovéka schopného naslouchat, ochotného
vzdy pomoci a ptfedev§im bez tendenci odsuzovat. Pro vétSinu dotazovanych

je ptirozenéjsi pohovofit si s duchovnim, i1 kdyZz sami véfici nejsou, nez vyhledat

14 Marek, V. ,,Misto pilota arcibiskupem.« Rozhovor s Dominikem Dukou. A-REPORT 4/2011.
ISSN 1211-801X, str. 11.
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> Af jiz vede ktomuto negativnimu postoji vici

pomoc psychologa.'
psychologické sluzbé mé kolegy cokoli, pouziji odpovéd” jednoho z nich, ktery
velmi moudfte fekl: ,,Tvrdim, Ze i kdyby clovék mel pomoci jen jednomu z tisice,
tak je to dobre. “118 Doufam, ze i pies skepsi vici psychologické pomoci, maji
a budou mit tito odbornici moznost potvrdit své opodstatnéni v fadach armady,

stejné jako to dokazali jejich kolegové - duchovni.

15 §rov. Rozhovory (viz Prakticka &ast), str. 43-69.
116 Rozhovor s kolegou &. 6, str. 64.
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PRAKTICKA CAST

7 UVOD DO PROBLEMATIKY VYZKUMNEHO SETRENI

7.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je posouzeni nazori vojakt z povolani na problematiku
jejich préace, ktera nutné obsahuje i postoje a vnimani takovych fenoménu jako
jsou smrt a nebezpeci v ramci zahrani¢nich misi. Tyto ryze individualni pohledy
jsou zkonfrontovany s teoretickou casti bakalaiské prace, stejné jako ziskana
zjisténi na témata, jak se vybrani pftislusnici a piislusnice ozbrojenych sil stavi
ke svému povolani a k zapojeni armady do vale¢nych konflikta. Dle vlastni
zkuSenosti vim, ze pulsobeni v zahrani¢nich misich je mnohdy vycerpavajici,
stresujici zkuSenost, se kterou se vojaci museji potykat a zarovenl jsou nuceni
se vyrovnavat se svym strachem a obavami. Umrti v misich je bohuzel souéasti
sluzby, proto jsem se pomoci rozhovori snazila zjistit, jak se moji kolegové
vyrovnavali se svymi obavami o Zivot a jak na n¢ plisobilo kazdodenni nebezpeci.
Zda jsou vibec schopni a ochotni vyjadiit své obavy o Zivot a zhodnotit své
pusobeni v tak nebezpeném prostiedi, jakym zahrani¢ni mise rozhodné je. Zda
dokazi, pfijmou pomoc, pokud je jim nabizend, a jak pohlizi na pusobeni
vojenskych psychologii a kaplani. Na zakladé¢ toho jsem stanovila zakladni
vyzkumnou otazku — ,Jak vojak ACR pohlizi na smrt a piijima svou roli

V armadeé?*
7.2 Metoda vyzkumu
Pro svou préci jsem se rozhodla pouzit metodu kvalitativniho vyzkumu,

a to rozhovor. Jelikoz neni mozné rozhovory opakovat a ¢asova dotace pro praci

je velmi omezend, pouZila jsem strukturovany rozhovor s volnymi otazkami.**’

" Srov. Hendl, J. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-040-2, str. 173.
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Piedem jsem si ptipravila okruhy otazek vztahujici se k teoretické ¢asti bakalarské
prace a odpovédi jsem pouzila ke zkonfrontovani a porovnani s jednotlivymi

oblastmi prace.

7.3 Volba uéastniku

Vybér ucastnikti byl zamérny, jelikoz byl sméfovan pouze na vojaky
a vojakyné z povolani, ktefi se Vv minulosti ucastnili zahrani¢nich misi a jsou
ptislusniky stejné posadky. Bylo osloveno dvanact ptislusnikti pluku, z ¢ehoz osm
bylo ochotno absolvovat rozhovor pro ucely mé préace. Jelikoz se jedna
o specifické téma, volila jsem predevSim kolegy, které zndm jiz déle
a je ptedpoklad jejich upfimného a vstficného reagovani na kladené dotazy

a projeveni diveéry k mé osobg.

7.4 Postup Setieni

V pribéhu zpracovavani bakalaiské prace jsem kontaktovala vSechny
ucastniky a piedbézné jsem se snimi domluvila na moznosti provedeni
rozhovorti. Rozhovory sice probihaly v pracovnim prostfedi, ale bez ucasti
svédku, protoze vzhledem K citlivym tématim a strachu z moznych nasledkd,
jsem ucastnikim zarucila naprostou anonymitu. Také byli ujisténi o naprosté
dobrovolnosti a upozornéni na to, Ze mohou rozhovor kdykoli ukondit,
¢1 odmitnout. Pted kazdym rozhovorem jsem kazdému piedlozila téma své prace
a nastinila problematiku svého Setfeni. Z diivodu nedostatku casu a predpokladu,
ze nebude mozné rozhovor opakovat, jsem si pfipravila okruhy a otazky predem
a kazdému je polozila ve stejném potadi, aby vystupy z nich byly snadnéji
zpracovatelné. Rozhovory jsem zaznamenavala na diktafon, abych se mohla pIné
vénovat dotazovanému a sledovat jeho reakce. Snazila jsem se zajistit vstificné
co nejoteviengjsi, coz vzhledem k danym témattim, bylo ziejmé velmi tézké.

Jelikoz sve kolegy zndm jiz delsi dobu, védéla jsem, kdy nema smysl vyvijet
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snahu k tomu, aby vice rozvadéli své odpovédi nebo se k nékterym otazkam
vraceli. Na zéklad¢ vizudlniho pozorovani bylo u mnohych ziejmé, kdy je pro
né¢ odpovéd nepiijemnd nebo n¢jakym zplsobem zneklidnujici. Na zavér
rozhovoru jsem dotazovanym pod¢kovala a zdiraznila, Ze rozhovory jsou
naprosto anonymni a nahrané zdznamy budou ihned po pfepsani a zpracovani

vymazany.

7.5 Okruhy pro rozhovory

1) Co pro vas znamena byt vojakem/vojakyni z povolani?
e Co vas k tomu vedlo?
e Jakym by podle vas mél/a vojak/vojakyné byt?

e Je podle vaseho nazoru armada nezbytna?

2) Ma pro vas vedeni valky néjaké opodstatnéni?
e Existuji podle vas divody, proc je dulezité zapojit se do valky?

e Muze lidstvo existovat bez valek?

3) Jaky mate nazor na zapojeni vojakit ACR do zahraniénich misi?
e Co vas vedlo k U¢asti v zahrani¢i misi?

e Co vam zkusenost z mise dala a vzala?

4) Co pro vas znamena a jaké pocity ve vas evokuje pojem ,,smrt“?

5) Setkal/a jste se vramci sluzby nebo v misi s ohrozenim Zivota, nebo
se smrti nékoho z kolegti?

e Jaké pocity jste zazival/a, pokud se tak stalo?

e Je mozné se s takovou zkusenosti opravdu vyrovnat?

6) M¢l/a jste n¢jaké obavy nebo strach ze smrti v prib&éhu zahrani¢ni mise?

e Jak jste se s timto strachem vyrovnaval/a vy a vasi kolegové?
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7) Jaky vztah mate k pomoci ze strany psychologické nebo duchovni sluzby?
e Vyuzil/a byste nékdy této pomoci?

e Pokud ne, tak proc?

8) Jak vnimate povést ACR v ocich ob&anti CR?

v Vv

7.6 Rozhovory

Kolegyné ¢. 1

1) Co pro tebe znamena byt vojakyni z povolani?
,,Docela dost, jsem Sla do armady, protoze jsem po stredni skole nevédela co ddl,
kam jit a tak jsem se rozhodla stat vojakem z povolani a vidéla jsem vtom

3

i moznost vyrovnat se muzum, zvladnout co oni. *

e Co té k tomu vedlo?
,, Vysokou Skolu jsme si tehdy nemohli dovolit, po roce 1989 to stalo také néjaké

‘

penize a tak jsem 5la do armady a vedéla jsem, ze mne to i zabezpeci.

¢ Jakym by podle tebe mél/a vojak/vojakyné byt?

., Vojak by mél byt predevsim ,,vojakem*. Jednou odsouhlasil obranu viasti, tak
by mel byt schopny nasadit i Zivot a ne, jak ted vidim, zZe kdyz jde do mise, tak jen
kvuli penéziim. A v miru by meél byt reprezentant v ocich verejnosti. Kdyz bude
V uniforme, tak ne wurcite opily, prosté nedélat armadeé ostudu a spise

Jji propagovat. “

46



¢ Je podle tvého nazoru armada nezbytna?

LJestli je armadda nezbytna? No, nechci Fici, Ze ne, ale v dnesni dobe plné
ohrozeni bychom nebyli schopni vycvicit a dat dohromady armadu z 7ad civilniho
obyvatelstva. Profesionalni armada, urcité ano a co bych urcité opét zavedla,

je zakladni vojenska sluzba a to alespon na rok. *

2) Ma pro tebe vedeni valky néjaké opodstatnéni?

,,Ja vidim ditvod vedeni valky jen v boji 0 moc, 0 penize a nerostné suroviny.
My se zapojujeme do vilky, protoze jsme podepsali néjakou smlouvu s NATO,
chranime i dalsi uzemi a jezdime do misi v ramci umluv. Myslim, Ze nikdy nepiijde
o obranu nasi vlasti, spise jde o zapojeni a pomoc sousediim, pokud budou
ohrozeni. Valka je vidy vyhrocena politika a zapojila bych se do valky hlavné

Z duvodu obrany vlasti a zivotu nasich lidi.

e MiiZe lidstvo existovat bez valek?

., Bez valek existovat nemiizeme. Znam lidi, jejich vlastnosti a jak jsou chamtivy
a nemaji se moc radi. Kdyby byl svét bez vailek a vsichni se milovali,
to by nedelalo dobrotu. Bylo by nds strasné moc a valka zabezpecuje prirozeny

Ubytek lidi, ktery byt musi.

3) Jaky mas nazor na zapojeni vojakii ACR do zahrani¢nich misi?

,,Je to nutnost. Prislibili jsme pomoc a jsme povinni pInit zavazky.

e Co té vedlo k ucasti v zahrani¢i misi?
Do mise jsem jela kwviili zkuSenostem, pro penize ne. Jela jsem sice vykondvat

funkci, jakou delam i tady, ale chtéla jsem poznat jiné prostiedi a jiné lidi.

¢ Co ti zkuSenost z mise dala a vzala?
, Vzala mi rodinné zdazemi, protoze jsem prisla o pritele, ale to Slo spise
o vyhroceni vztahu. Toho piil roku jde predevsim o obrovské citové stradani

Z duvodu odlouceni od rodiny. I kdyz jsme si mohli volat, nebo se videt
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na internetu, tak zvlast' zeny tuto izolaci pocituji velmi intenzivné. Co mi dala?
Myslim si, Ze hlavné obrovské zkusSenosti, které mi také pomohly v dalsi vojenské

kariére.

4) Co pro tebe znamena a jaké pocity v tobé evokuje pojem ,,smrt“?

,No, smrt je podle mne hrozna. Zazila jsem jiz nékolik smrti svych blizkych
V rodiné i kamaradii a je to pro mne strasliva véc. Nerikam, Ze je nutna, nezbytnd,
ale patri kzivotu. Kazdy ji snasi jinak. Ja ji sndsim strasné Spatné

a budu asi porad. “

5) Setkala ses vramci sluzby, nebo v misi s ohroZenim Zivota, nebo
se smrti nékoho z kolegii?

., Nesetkala, nastésti. OhrozZeni Zivota bylo témeér kazdodenni, utoky probihaly
nepretrzite, ale primé ohrozeni jsem nezazila. Ale clovék s tim musi pocitat kazdy

den, k tomu je vycviceny.

o Jaké pocity jsi zazivala, pokud se tak stalo?

., Uzkost jsem samoziejmé pocitovala, ale mozek zacne pracovat takovym jinym
zpusobem, clovek je mnohem vnimavéjsi, predpoklada nebezpeci odkudkoli
a potom je z toho strasné utahany. Je to velmi vycerpavajici, kdyZz pracujete
na 220%. Kdyz si to ohrozeni nékdo neuvédomuje, tak miize misi prozit v klidu,

ale pripraveny by mél na néj byt kazdy den.

e Je mozné se s takovou zkusSenosti opravdu vyrovnat?

, Vyrovndavat se se smrti mi pomahaji predevsim pribuzni, kamaradi,
ale ja osobné se musim predevsim vybrecet. Ale c¢lovék si musi po néjaké chvili
Fici, Ze Zivot nekonci a najit si néco pozitivniho, ditvod k Zivotu jako je dite,
budoucnost. Myslim, Ze Zeny bojuji o to vic. Vyrovnani se smrti mad kazdy jiny, ale

¢

kazdy by mél chtit dal zit i po ztraté blizkého.
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6) Méla jsi néjaké obavy nebo strach ze smrti v pribéhu zahrani¢ni mise?
,Jak jsem rikala, obavy jsem méla, ale vyrovnavala jsem se s nimi pomoci prace.

«

Ale strach jsem méla hlavné o ty doma.

e Jak se s timto strachem vyrovnavali tvoji kolegové?

,Co si pamatuji, kluci co vyjizdeli na patroly, hodné sportovali, takze
predpokladam, Ze si vyplavovali své endorfiny a zbavovali se stresu timto
zpiisobem. Nekdo by mohl mit chut konzumovat alkohol a zbavit se tak uzkosti,
ale to v misi nejde, takze zbyva sport. Ale to jsou jen mé dohady, o podobnych

vecech se nikdo nebavi.

7) Jaky vztah mas k pomoci ze strany psychologické nebo duchovni sluzby?

,Jad jim moc neverim, jejich pomoc bych nevyhledala. Nebo takhle, kdyby
mi tu pomoc nabizel nékdo znich, tak bych ji odmitla, ale asi kdyby
mi problémy prerostly pres hlavu a nemohla bych se ztoho dostat, tak bych
uvazovala o navstéve. Ja psychologiim moc nevérim, takové ty reci, co bych méla
délat a neméla. Na to si musi clovek prijit sam. Psychologové maji jen takové
ty své naucené reci, a i kdyz nejsem verici, to uz bych si vybrala spise toho
kaplana. Ten do toho rozhovoru zamota i historii, Zivot a clovéka odvede uplné

nekam jinam. Navic spolu popijete vinecko (smich). “

8) Jak vnimas povést ACR v otich obéanii CR?

,To je ruzné. Neékteri po hospodach vykrikuji, jak je armada zbytecna,
ale druzi jsou vdécni za kazZdou pomoc. Napiiklad v ramci akci pro deéti
a verejnost. Myslim, Ze prevazuje to dobré, a v posledni dobé zvlast. Ja jsem
V armade uz dlouho a vim, jak drive lidé brali Zeny — Vojdkyné negativné. Dnes
je to uz uplné jiné, spise nas obdivuji a vazi si nas. “

9) Co je pro tebe v ramci sluzby nejtézsi a co té na tvé praci tési?

., Nejtezsi je pro mne vedeni lidi, spise za né jejich praci udelam sama. Nerada

je kritizuji, neumim to, ale vim, Ze je to Spatné. Musim se naucit lidi spravné
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zhodnotit a ohodnotit. Tési mne prdace s lidmi, byt snimi. Jsem v préci
i o vikendech, doma mne to nebavi a mam spoustu volného casu. Bavi mne
papirovda prdce, ale i strelby, md to pro mne smysl. Jsem za SVOU praci

i po 27 letech v armdde rada.

Kolega ¢. 2

1) Co pro tebe znamené byt vojdkem z povolani?

., Prace, ktera mne bavi, napliuje, a to i s povinnostmi, které k tomu patri.
Nedokdzi si predstavit, Ze bych nékdy deélal néco jiného. Armadu mam pod kuzi.
e Co té k tomu vedlo?

,Do armady jsem Sel z diivodu zajmu o techniku a potreby pestrosti prace,

nenavidim nudu. “

e Jakym by podle tebe mél/a vojak/vojakyné byt?
,,Vojak by mél byt vzdélany, umét hlavné jednat s lidmi a v krizovych situacich jim

jit prikladem.

¢ Je podle tvého nazoru armada nezbytna?

»yArmada bude nezbytna vzdy, lidé jsou nepoucitelni. *

2) Ma pro tebe vedeni valky néjaké opodstatnéni?
,Je to hlavne problém politicky a nabozensky. Osobné, po mych zkusenostech,
bych branil pouze svou rodinu a pratele, od politikii si jiz nic , nakukat*

3

nenecham. *

e MiiZe lidstvo existovat bez valek?
,, Lidstvo bez vdlek existovat nemiuze, protoze, jak jsem uz rikal, tak je lidstvo
nepoucitelné. Vzdy se najde skupina lidi, kterd profituje z vailky, a obycejni lidé

pouze trpi. Kdyby si obycejni vojaci podali ruce a zahodili zbrané, tak jsou
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politici a nabozensti stvaci ,,namydleni*. Oni nikdy zbrané do rukou nevezmou,

¢

na to se maji moc radi, a pak by si nemohli uzivat svych pozitkii. ‘

3) Jaky mas nazor na zapojeni vojaki ACR do zahrani¢nich misi?
,Jednou jsme valianci a ztoho plynou i zavazky. Nepremyslim nad tim,

‘

zda je to dobré nebo Spatné.

e Co té vedlo k ucasti v zahrani¢i misi?

., Do mise jsem Sel v prvni Fade pro penize, ale toto jsem nasledné prehodnotil,
a dnes bych jel do mise i bez zvySeného naroku na financni odmeénu. Je lepsi
preventivné predchazet valecnému utrpeni na cizim uzemi, nez na nasem.

¢ Co ti zkuSenost z mise dala a vzala?

,, Tato zkusenost mi dala podstatné jiny pohled na mij dosavadni zivot, posililo
politikiim a nabozZenstvi. Kolegiim vzala vétsinou i rodinné zdazemi (44%), ja jsem
se stacil rozvést jiz pred misi. Poznamenalo to vsak negativné miij vztah

se synem. “

4) Co pro tebe znamena a jakeé pocity v tobé evokuje pojem ,,smrt“?
,Smrt beru jako prechod do jiného , levelu”, hlavné aby nebyla bolestiva. Vic

I3

ti k tomu nereknu. ‘

5) Setkal ses vramci sluzby, nebo v misi s ohroZenim Zivota, nebo
se smrti nékoho z kolegti?
., Pri své vojenské sluzbe jsem ji byl nékolikrat blizko, tzn. postreleni, pad

vrtulniku a pomoc zranénym. “
e Jaké pocity jsi zazival, pokud se tak stalo?

, Mél jsem pouze strach o kamarady, o sebe snad nikdy. V podstaté jsem byl

na krizové situace pripravovan od 14 -ti let na vojenskych skolach a ndrocnou
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sluzbou v armade, hlavne pri vycviku. Vic nez smrti jsem se vidy bal zmrzaceni

¢

a nasledné zavislosti na nékom jiném. ‘

e Je mozZné se s takovou zkusSenosti opravdu vyrovnat?
, To opravdu zalezi pouze na kazdém cloveku, jak byl vychovan, jaky ma lidsky
zaklad, jak se chova kostatnim lidem, jaké ma hodnoty. S tim vam nikdo

«

nepomiize, bud’ to zvladnete, nebo se tézko, nebo nikdy nevzpamatujete. *

6) Mél jsi néjaké obavy nebo strach ze smrti v pribéhu zahrani¢ni mise?

,, Obavu jsem mél hlavné z minovych poli a nasledného zmrzaceni. *

7) Jaky vztah méas k pomoci ze strany psychologické nebo duchovni sluzby?
., Zadny a takové pomoci bych nikdy nevyuzil. Snazil jsem si vidy vSechno vyresit

sam, protoze jak psycholog, tak kaplan je jen clovek a ,, kecat* umim taky. "

8) Jak vnimas povést ACR v o&ich ob&anii CR?

3

., Zda se, Ze v poslednich letech se povést armady podstatné zlepsila.
9) Co je pro tebe v ramci sluzby nejtézsi a co té na tvé praci tési?
., Nejtézsi je plnit hloupé narizeni, které vyda nadrizeny bez potrebnych zkusSenosti
a vedomosti. Nejvic me vzdy potési, kdyz nekomu dobre poradim, nebo jinak

pomiizu svymi znalostmi a zkuSenostmi.

Kolega ¢. 3

1) Co pro vas znamena byt vojakem z povolani?

., Relativni jistotu prdace a prijmi, tedy do dalsi reorganizace. Nutnost plnéni

povinnosti, nekdy docela zabavu a prima kolektiv. Ale je to predevsim prace jako

kazda jina.
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e Co vas k tomu vedlo?
,, Ve svém oboru jsem nemohl najit praci, takze jsem Sel do armady, kde zrovna

‘

brali. Nelituji toho, myslim, ze jsem udélal dobre.

e Jakym by podle vias mél/a vojak/vojakyné byt?
,,Nemdam rad reci o hrdinstvi, statecnosti, ale asi by mél umét zaprit sam sebe,
hlavné v misich, kde na ném zavisi i ostatni. Taky musi plnit své povinnosti a umeét

I3

ovladat zbrané a techniku.

¢ Je podle vaseho ndzoru armada nezbytna?
L, Kdyz se podivite na zpravy vtelevizi, tak wréité ano. Jen nevim,
jestli by ta nasSe dokdzala ubrdnit i tu naSi malou zemicku. Je smutné,

co se z armady stalo. “

2) Ma pro vas vedeni valky néjaké opodstatnéni?
. Jako, jestli je vailky treba? Ja nevim, ziejmé ano, kdyZz se vadlci porad. Neéjaky

ditvod to musi mit, kdyz se lidi porad zabijeji. Ziejmé bez toho uz byt nemiizou. *

3) Jaky mate nazor na zapojeni vojakia ACR do zahrani¢nich misi?

., Zadny. Proste dostanu rozkaz a jedu. Nema cenu nad tim uvazovat. *

e Co vas vedlo k uéasti v zahrani¢i misi?
., Zména. Zmizet ze vsedniho kolotoce, poznat nove lidi a podivat se jinam. Taky

samoziejmé penize.

e Co vam zkuSenost z mise dala a vzala?
,Dala mi spoustu novych kamaradii a taky jsem si vyzkousel veci, ke kterym
se na utvaru nedostanu. Nevzala mi nic, byl jsem bezdétny a svobodny, takze jsem

nemusel premyslet, co se doma déje. Bylo to tam fajn.
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4) Co pro vas znamena a jaké pocity ve vas evokuje pojem ,,smrt“?
,,Jezis, ja nevim. Prosté je to konec. Neverim na druhé Zivoty, ani andeélicky.

Prosté umru. Jen doufam, Ze ne nékde pod mostem a moc brzy.

5) Setkal jste se vramci sluzby, nebo v misi s ohroZzenim Zivota, nebo
se smrti nékoho z kolegti?

,V ramci sluzby ne, tam se muzZete snad akorat zranit, kdyz nedavate pozor.
V misi je kazdodenni moznost prijit o zivot, ale v té mé se nastésti nic takového
nestalo. Tehdy byl uz pomérné klid. Jasné, zZe jsem o tom Cetl, nebo to vidél

3

v televizi, ale my jsme tehdy méli stesti.

e Je mozZné se s takovou zkusSenosti opravdu vyrovnat?
, Kdyz uz jedete do mise, tak byste se s tim vyrovnat mél. Prosli jsme vsichni
psychologickym vySetienim, takze by se nemélo stat, ze se nékdo zhrouti. Jasné,

¢

Ze je hrozné prijit o kamarada, nebo byt sam zranény, ale je to nase prdce. *

6) M¢l jste néjaké obavy nebo strach ze smrti v pribéhu zahrani¢ni mise?
., Ne, jsem klidas, jen tak meé néco nerozhodi. Prosté jsem to bral, jak

“«

to je a snazil se delat, co mam. Kdyz lidi moc premysli, delaji hlouposti.

7) Jaky vztah mate k pomoci ze strany psychologické nebo duchovni sluzby?

., Takovou pomoc nepotiebuji, kaplani ani psychologové mi nevadi, ale nevim,
jestli jsou néco platni. Pokecat si muzu s kamarady. Kolegové rikali,
Ze s kaplanem si mize clovek alespon jen tak popovidat, ale k psychologovi bych

‘

nesel, ani kdyby bylo treba. Nechtel bych vypadat jako néjaky blazen.

8) Jak vnimate povést ACR v o¢ich obéanii CR?

., Spousta lidi nadava, takovy ti dedkové u piva, nebo chytraci s modrou knizkou.
Jsme jim dobii akordt pri povodnich a K hlidani municnich skladu a hranic. Porad
si stezuji, Ze nds musi platit a Ze jsme k nicemu. Ale kdyz jim reknu, Ze muzZou

slouzit taky, tak maji jen spoustu vymluv.
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9) Co je pro vas v ramci sluzby nejtézsi a co vas na vasi praci tési?

., Nejhorsi je jednotvarnost a ponorka. Neékteri velitelé jen prikazuji, ale kdyz néco
potrebujete, nepostavi se za Nas. Ale v civilu to neni jiné, takZe si nemd cenu
stezovat. Tesi mne, kdyz mdm moznost vyjet z posadky. Prosté néjakd zmeéna.
Cviceni, sluzebni cesta nebo ta mise. Taky se mi libi, Ze miizu sportovat

«

I V pracovni dobé. Tohle nékde v tovarné mozné nent.

Kolegyné ¢. 4

1) Co pro vas znamend byt vojakyni z povolani?
., Radost. Mam svou praci moc rada a bavi mne. Jsem Stastna, kdyz nékdo oceni
mé znalosti, které jsem za ty roky nasbirala a miizu je predvést. Jsem vdecna,

Ze mam dobrou praci a prijem, ktery by v civilu mozny nebyl. *

e Co véas k tomu vedlo?
,,Nemohla jsem najit praci a kamarad mi poradil, abych sia do armady. Sice

¢

to nebylo nic lehkého, zvlast ty zacatky, ale dnes uz bych neménila.

e Jakym by podle vias mél/a vojak/vojakyné byt?
,Mél by byt inteligentni, zdatny, slusny a mél by jit prikladem. Ja vim,
Ze se to moc nenosi, ale ja jsem hrdd na svou uniformu a strasné mne zlobi, kdyz

I3

se nékdo nechova jako vojak a déla nam ostatnim ostudu.

e Je podle vaseho nazoru armada nezbytna?
At si kazdy 7ikd, co chce, ja vérim, zZe ano. Jsme tu, abychom chranili své rodiny,

stat a to bude zapotiebi porad, zviast' v dnesni dobé.
2) Ma pro vas vedeni valky néjaké opodstatnéni?

,,Ne a nerozumim tomu, i kdyz jsem vojdkyni. Nechapu, proc¢ se lidé nedokazi

domluvit a zit v miru. Jasne, vzdycky se najde néjaky ten vidce, politik, ktery stve
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proti ostatnim, ale proc se obycejni lidé proti tomu nepostavi? To nechdapu. Jako

by historie nikoho nepoucila.

3) Jaky mate nazor na zapojeni vojaki ACR do zahrani¢nich misi?
., Jsme vojdci, plnime rozkazy, a pokud nds nekde potiebuji, tak nevidim ditvod
proc¢ nepomoci. Jsme ve sveté vyhlaseni jako odbornici a dobri vojaci, tak pro¢

se takové zkusenosti branit? Kazdy by si to mél vyzkouset.

e Co vés vedlo k ucasti v zahrani¢i misi?

,,JA Jsem s tim ani nepocitala, to byla obrovskd nahoda. Na posledni chvili hledali
nédhradu v mé odbornosti a ja souhlasila. Bylo to pro mne obrovské dobrodruzstvi
a tak jsem tam jela. Chtéla jsem si to vyzkouSet, kamardad mi o tom hodné vypravel

‘

a ja byla zvedava.

e Co vam zkuSenost z mise dala a vzala?

., Bylo to pro mne obrovské dobrodruzstvi a zmena. Dostala jsem se do mist, kam
se normalni c¢lovek nikdy nepodiva. A vyzkousela jsem si své schopnosti v akci.
Vzala mi klid, protoze jsem celou dobu myslela na to, co se deje doma. Jestli jsem
neudélala chybu, kdyz jsem jen tak odjela. Ale ma rodina mi byla oporou, tak

se to dalo zvladnout.

4) Co pro vas znamena a jaké pocity ve vas evokuje pojem ,,smrt*?

,, Vitbec si nic takového nepripoustim. Bojim se o sve blizké o rodinu a predstava,
Ze nekdo z nich odejde, mne strasne desi. Kdyz jsem prisla o prarodice, dokdzala
jsem se s tim po néjaké dobé v sobé trochu srovnat, méli uz svij vek, ale vitbec
nemuzu myslet na to, ze bych prisla o rodice, manzela, nebo dokonce dceru.

Radeéji toho nechejme prosim, uplné mé zamrazilo.
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5) Setkala jste se vramci sluzby, nebo v misi S ohroZenim Zivota, nebo
se smrti nékoho z kolegii?

,, Tady doma ne, ale v misi bylo néjaké umrti u aliancnich spojencii. Strasné mne
to tehdy vzalo. Sice jsem ty kluky neznala, ale byla to hriiza. Sla jsem | na msi,
ktera byla konana na jejich pamdtku. Nerozuméla jsem, co tam ten duchovni rikd,

ale bulela jsem jako Zelva. Hrozné mne to tehdy vzalo a ostatni myslim taky.

o Je mozZné se s takovou zkusSenosti opravdu vyrovnat?
,,Nevim, ja se od té chvile bdla, zZe se to muze stdat i mé a mym kolegum, ale Zzit

ve strachu se neda. Nastésti jsme si byli v§ichni oporou. *

6) Méla jste néjaké obavy nebo strach ze smrti v pribéhu zahrani¢ni mise?

,Jasne, a po té uddlosti jesté mnohem vic. Nejsem zdadna hrdinka, prosté mama
od rodiny, ktera si vyjela do mise. Ale musim priznat, ze strach jsem méla spis
o ty doma. Aby se jim nic nestalo a vSechno bylo v poradku. Taky jsem se béla

o vSechny kolem, predstava, Ze by se nékdo nevratil domu, byla prisernd.

e Jak jste se s timto strachem vyrovnavala vy a vasi kolegove?
,Jak ostatni to nevim, ja jsem se tim snazila nezabyvat a radeji jsem myslela

‘

na hezci véci, na rodinu a tak. Taky jsem hodné sportovala a cetla.*

7) Jaky vztah mate k pomoci ze strany psychologické nebo duchovni sluzby?
., Myslim, Ze je potieba, protoze ne vSichni zvladnou resit problémy sami a nékdy
pomiize si jen tak popovidat. Psychologie mne vidy zajimala a k naboZenstvi mam

takovy smiSeny postoj, ale v armadé jsou zapotrebi vsichni, co chtéji pomdhat.

e Vyuzila byste nékdy této pomoci?
, Vim, Ze spousta lidi povazuje kaplany a psychology za zbytecné, hlavné chlapi,
ale to je jen jejich nazor. Zatim jsem toho nevyuzila, ale kdyby bylo treba, tak

3

proc ne. "’
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8) Jak vnimate povést ACR v oich ob¢ani CR?

,, Lidé v mé blizkosti proti armddé nic nemaji, ale samoziejmé, Ze jsem zaslechla
spoustu hloupych poznamek od lidi, kteri o nds vilastné nic nevi a nadavaji uplné
na vsechno. Myslim, Ze nas obcané berou jako kaZdou jinou profesi a mozna jesté

lip, protoze jsme tu pro né a jejich ochranu. “

9) Co je pro vas Vv ramci sluzby nejtézsi a co vas na vasi praci tési?

., Opravdu to bude anonymni? Mdam rdda svou praci a tési mne, jsem rdada s lidmi
kolem a jsem vdecna, ze se mohu s cistou hlavou vratit domit a vénovat se rodine,
ale nemam rdada ty zmény a nejistotu, co je v poslednich letech v armadé. Bojim
se, Ze prijdu o praci a financni jistotu. Taky mne zlobi, Ze nejsou na nic penize,
vyzbroj je zastarala a nemame co na sebe. Tedy, ted’ se to mozZnd zméni, ale

Jje smutné, ze se o armddu zacnou politici starat, az kdyz hrozi valka.

Kolega ¢. 5

1) Co pro vas znamend byt vojakem z povolani?
., Byt vojakem z povolini pro mne znamend byt poctivy a Ccestny clovek,

odhodlany slouZzit viasti, zvladajici svou odbornost.

e Co vés k tomu vedlo?

,, K tomu, abych se stal vojdkem, mne vedla rodinna tradice, jsem treti generace
V nasem rodu. Samozrejmé také existencni zajisteni rodiny v dobé pred triceti lety
a naprosta nespokojenost s praci na vyrobnim pasu v tovdrné po vyuceni bez

‘

moznosti néjakého postupu.
e Jakym by podle vas mél/a vojak/vojakyné byt?

, Vojak by meél byt jednoznacné poctivy, cCestny, spolehlivy clovek, odbornik

ve svém zarazeni.
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e Je podle vaseho niazoru armada nezbytna?

,,Podle mého nazoru je dnes armada nezbytna, vzhledem k soucasné mezinarodni
situaci s pozndmkou, ze by neméla byt zneuzivana K plnéni vkoli, které ji podle
mého ndzoru neprindlezi (napr. hlidani soukromych municnich skladi

ve Vrbeéticich, coz je jednoznacné policejni zaleZitost...).

2) M4 pro vas vedeni valky néjaké opodstatnéni?
,Veden/ vilky ma opodstatnéni pokud dochdzi k Gtisku, napadani, terorizmu

3

a jiné moznosti selhdvaji, zapojeni se do nich je diilezité z jiz uvedenych duvodii.

e Muze lidstvo existovat bez valek?
, Lidstvo asi bez vdlek existovat nemiize, vzhledem k ndabozenskym rozdiliim,

mocenskym skloniim atd.

3) Jaky mate nazor na zapojeni vojaki ACR do zahrani¢nich misi?
,,Zapojeni vojdkii do misi je diilezZité z hlediska spolupréce s jinymi armadami,
ziskavani zkuSenosti ve spoluprdci s jingmi narodnostmi. Pinéni daného iikolu

V mezinarodnim prostiedi je duleZita a myslim si i nutna zkusenost.

e Co vas vedlo k aéasti v zahrani¢i misi?
, K ucasti vzahranicni misi mne vedla moznost, ktera mi byla nabidnuta
v mé odbornosti v ramci spolupréce se zahranicnimi kolegy, zlepSeni jazykovych

znalosti a hlavné smysl ucasti v mirové operaci. “

e Co vam zkuSenost z mise dala a vzala?
,,Co mi zkusenost z mise dala a vzala? Zkusenost z jednani s lidmi jiné kultury,

vzala idedly, Ze je Zivot snadny a jednoduchy.
4) Co pro vas znamena a jaké pocity ve vas evokuje pojem ,,smrt“?

., Smrt je pro mé pojem prirozené patrici k Zivotu, pocity — smutek, ztrata nékoho

blizkého.
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5) Setkal jste se vramci sluzby, nebo v misi s ohroZzenim Zivota, nebo
se smrti nékoho z kolegii?

.,V misi pri patrolach v prihrani¢nich oblastech, pohyb v blizkosti zaminovanych
oblasti, bezcilna strelba do prostoru, kde se pohybujete, kradeze dreva s pouZitim
zbrani a vybusného materialu a jejich odhalovani pri patrolach, to byly Zivot
ohrozujici akce, stejné jako pohyb ozbrojené osoby Vne zrovna pratelsky

privetivem méste, kde se okolo ozyva strelba. “

e Je mozné se s takovou zkusSenosti opravdu vyrovnat?
,,Se smrti kolegy jsem se osobné nesetkal, ale myslim si, Ze se s takovou zkuSenosti

nejde asi vyrovnat jen tak. Sam netusim, jak bych na podobny zdzitek reagoval. **

6) MéIl jste néjaké obavy nebo strach ze smrti v prubéhu zahrani¢ni mise?
,, Kdykoli pri pohybu mimo zakladnu, ve vztahu k patrolovani a plnéni povinnosti

V casto nezabezpecenych oblastech.

e Jak jste se s timto strachem vyrovnaval vy a vasi kolegové?
,,Jak jsme se s tim vyrovndvali? Hlavné dislednym plnénim povinnosti, striktnim
dodrzovanim rozkazit a narizenim K neustalému drilovani postupii. Ve volném

case sport, Cetba, spolecné akce s kolegy, komunikace s rodinou, i kdyz omezend.

7) Jaky vztah mate k pomoci ze strany psychologické nebo duchovni sluzby?

.My jsme psychologickou sluzbu nemeli, ale méli jsme kaplana, z kterého
Se po jisté pocdatecni neditvére vyklubal vyborny clovek, schopny poradit, zaridit
a poradat ruzné akce, ale také zahrat na kytaru, zazpivat a bavit se. To vse bez
ohledu, zda je clovek vérici nebo ne. Tento clovek je dodnes mym kamarddem,

setkavame se pravidelné.
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¢ Vyuzil byste nékdy této pomoci?

,, Pomoc jsem nikdy nepotieboval, ale chodil jsem Si K nému spolecné s ostatnimi
popovidat, zahrat na kytaru, pijcit knizku atd. Doma také tuto potrebu
nepocituji. *

8) Jak vnimate povést ACR v oich ob&ani CR?

, Povést ACR se podle mého nazoru v ocich veiejnost zlepsuje a myslim

I3

si, Ze dost podstatné, vzhledem ke sluzbé v dobé totalitniho rezimu.
9) Co je pro vas v ramci sluzby nejtézsi a co vas na vasi praci tési?

,Sluzba v soucasné dobé je dost sloZita vzhledem k zanedbani armédy v minulych
letech, nedostatek persondlu, materialu, nemoznost zabezpecit adekvatni vycvik,
kumulovani funkci, rozhodovani neznalych osob. Potésujici je t0, Ze Se situace

snad zacina zlepSovat i kdyz velmi, velmi pomalu.

Kolega ¢. 6

1) Co pro tebe znamené byt vojdkem z povolani?

I3

,,Slouzit, délat to, co jsem se naucil. Byt tu pro pripad obrany zemé, ndroda. ‘

e Co té k tomu vedlo?

,, Ve 14 letech to byla touha po tom, stat se vojakem. *

¢ Jakym by podle tebe mél/a vojak/vojakyné byt?

., Loajalni, uvédomely, clovek se smyslem pro povinnost.

¢ Je podle tvého nazoru arméada nezbytna?

I3

., Bezesporu.
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2) Ma pro tebe vedeni valky néjaké opodstatnéni?
, urcite. Ochrana obyvatel a svrchovanosti republiky, spolecnd obrana statu

Vv ramci NATO, ale primdrné ta obrana Ceské republiky.

e MiizZe lidstvo existovat bez valek?

. To je dost filozofickd otazka. Lidstvo nikdy neexistovalo bez valek a nasili
a to zverejné prezentovanych divodu, jako jsou moc, finance a nabozZenstvi.
Zrejmé ne.

3) Jaky mas nizor na zapojeni vojaki ACR do zahrani¢nich misi?
,Samozrejmé zZe souhlasim. Zase v kontextu obrany republiky a participace

I3

na spolecné obrané. ’

e Co té vedlo k ucasti v zahrani¢i misi?

,, Zuroceni pripravy, vyzkouseni si schopnosti v realném prostiedi.

¢ Co ti zkuSenost z mise dala a vzala?
., Ucast v misi mi dala ohromné zkuSenosti a kamarddy. Takové, které jinak

a jinde neziskas. Nevzala mi absolutné nic.

4) Co pro tebe znamena a jaké pocity v tobé evokuje pojem ,,smrt“?

,, Konec Zivota. Milosrdna a rychla smrt. *

5) Setkal ses vramci sluzby, nebo v misi s ohroZenim Zivota, nebo
se smrti nékoho z kolegu?

,Setkal. Setkal jsem se se smrti zahranicnich kolegii, se kterymi jsem pracoval
a potkaval se s nimi. Byli to Danové a Britové. Bylo obdobi, kdy tam probihaly
pomeérné silné ukoly na koalicni sily a v jednom tydnu tam napriklad sedm az osm

kluku zemrelo. Samozirejmé plus spousty zranénych, které jsem osobné znal.
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e Jaké pocity jsi zazival?
,Zazival jsem litost nad ztratou a nad tim, Ze spousta klukit bude do konce Zivota

zmrzacenych. Litost, obrovskou litost. *

o Je mozné se s takovou zkusSenosti opravdu vyrovnat?
., Vyrovnat ano, ale stale to ma clovek v sobé. Vyrovna se s tim, ale ta zkuSenost
nikdy nezmizi. Abych se trapil do konce Zivota, to ne, ale uvniti to je a navzdy

bude. “

6) Mél jsi néjaké obavy nebo strach ze smrti v prubéhu zahrani¢ni mise?
,,Nemam a nikdy jsem nemél strach ze smrti. Jediny strach mam z pomalého
umirdni. *

e Jak ses s timto strachem vyrovnaval ty a tvoji kolegové?

., Ruizne. Napriklad jsem zazil kolegyni, ktera ze strachu nechtéla ani vylézat ven
a pritom to byla psycholozka, kterd tam deélala tlumocnici. Ba co vic, prenasela
to na druhé, na ty slabsi jedince. Neustale se odreagovavala od svého problému
tim, Ze o tom neustile mluvila a nékteré z kluku tim znervoziovala. Kazdy
se s podminkami v misi, i strachem vyrovnava jinak. Nekdo si cte, nékdo hraje hry
na pocitaci, uci se, nebo pise domu. U kazdého je to individualni. Idealni zpuisob

je, vyrovnat se s tim sam, tak, aby tim ty druhé neobtézoval. **

7) Jaky vztah mas k pomoci ze strany psychologické nebo duchovni sluzby?

., Popravde jsem nikdy tuto pomoc nepotieboval, i kdyz jsem se s kaplanem
i psychologem mnohokrat bavil, vedli jsme diskuze na ruznad témata, ale Sel jsem
K nim ciste jen jako kolega, ne proto, zZe bych mél néjaky problém. Vse v lidské

roviné, jako s kazdym jinym.

¢ Vyuzil bys nékdy této pomoci?
., Nevyuzil.
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e Proc?

,, Beru to spis tak, ze se s nimi sejdu jako s kamarady, ne jako klient. Jsem ochoten
Si s nimi povidat o vsem, o politice, historii, ale odbornou pomoc nevyhledam.
Potreba ale rozhodné jsou, setkal jsem se s vojaky, kteri je vyhleddvali a to nejen
V misi. Zvlast kaplana, a to predevsim kluci zjizni Moravy, kteri ktomu
nabozenstvi maji asi bliz. Tvrdim, Ze i kdyby clovek mél pomoci jen jednomu

«

Z tisice, tak je to dobre. "

8) Jak vnimas povést ACR v o¢ich ob&ani CR?

, Armada je nedilnou soucdsti spolecnosti. Jaka je spolecnost, takova je armdda.
Jsou lidi, kteri a priori v ozbrojenych slozkdach vidi nastroj moci a citi vici nim
averzi nebo nepratelské postoje. Dale jsou lidé, kteri si uvédomuji nasi dilezitost

¢

a potiebu a dalsi, kteri toto viibec neresi. *
9) Co je pro tebe v ramci sluzby nejtézsi a co té na tvé praci tési?

., Nejtézsi je pro mne sledovat to, Ze armdda je nastrojem politikit a ne naopak.
Kdyz mam prijit do prace, je pro mne nejvétsi vyzvou, presvedcit
se, Ze to, co deélam, ma néjaky smysl. Sam pro sebe a ryze sobecky musim Fici,
Ze delam to, co mne odjakziva naplnovalo a co jsem chtél délat, i kdyz nas
obklopuji jen samé prekazky a misto toho, aby to fungovalo tak jak ma, jsme sami

‘

sobé protivniky, takze vlastné Zadného vnéjsiho nepritele ani nepotrebujeme.

Kolega ¢. 7
1) Co pro vas znamena byt vojakem z povolani?

,Délam praci, ktera mne jesté porad bavi. Samozrejmé, Ze i ja si obcas Fikam,

Jjestli to mam vSechno zapotrebi, ale to vétsinou rychle odezni.
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e Co vas k tomu vedlo?
,,Ja jsem ukoncil zakladni vojenskou sluzbu a bylo mi nabidnuto pokracovat jako
vojak v dalsi sluzbé a jet do mise. Chtél jsem si to zkusit a vidite, jsem vojakem

«

dodnes.

¢ Jakym by podle vas mél/a vojak/vojakyné byt?

., Vojak musi dodrzovat néjaké hodnoty, netocit se jako korouhvicka. Dokazu
ocenit u nékterych nadrizenych, Ze si uvédomuji, zZe tam nejsou sami, zZe se kolem
nich netoc¢i cely svet a ze maji pod sebou i lidi, které musi vést a byt jim
prikladem. Nestaci, aby se vas podrizeni bali, ale musi si vas predevsim vazit pro
vasi prirozenou autoritu. Nestaci byt jen odbornikem, ale dokazat to pouzit
iV Zivote.

¢ Je podle vaseho nazoru armada nezbytna?

, Urcite. Dokladuje to stav Vv posledni dobé. Od konce studené valky
se chldacholime, Ze je vse v poradku a ejhle. Ono je to najednou vsechno uplné
Jjinak. Armdda je diilezZitda nejen pro obranu statu, ale i p¥i prirodnich katastrofach
a podobnych situacich. Mrzi mne, Ze driv to fungovalo. Meéli jsme vybaveni,
techniku a dodnes lidé na Moravé vzpominaji, jak jsme jim po povodnich
pomahali. Doby narodniho uvedomeni z dob prvni republiky jsou bohuzel uz pryc,

¢

hrdost na armddu taky, ale to je prosté jen jina doba.

2) Ma pro vas vedeni valky néjaké opodstatnéni?

, To je slozZité. Driv jsem si Fikal, jak je uZasné ucastnit se zahranicnich misi,
ale také jsem z toho vystrizlivél. Clovék prijde na to, Ze je viechno uplné jinak, nez
se mu prezentovalo, Ze puisobi spis jako Zoldak za zajmy nadndrodnim molochu
a stat z toho nemda vlastné nic. K tomu se clovék dopracuje casem, ale valka jako

I3

takova urcité smysl nema a bohuzel v této dobé jde pouze o udrzovani zon viivu.
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¢ Existuji podle vas diivody, proc¢ je dulezité zapojit se do valky?

., Pouze pro obranu vlasti a pri primém ohrozeni statu. Nevidim ditvod, proc bych
valcil napriklad s Ruskem, vzdyt s nasi mini-armddou na to nemiizeme mit ani
ambice. Opakuji, valcit jen pro obranu vlasti a evropske kultury, pokud

se zamérime na nebezpeci hrozici ze strany IS.

e Miize lidstvo existovat bez valek?
,,Na to bychom museli byt jako lidstvo uplné inteligencné a duSevné jinde. Lidé

nevalcit nedokazi a obavam se, ze lidstvo toho nikdy nebude schopno. *

3) Jaky mate nazor na zapojeni vojaki ACR do zahrani¢nich misi?
., Pokud by to mélo smysl a opodstatnéni v ramci obrany vlasti a kultury,

tak rozhodné ano.*

e Co vas vedlo k casti v zahrani¢i misi?

., Zvedavost, alespon u té prvni. Tam jsem zjistil, jak to dokaze v armddé fungovat.
Na vsechno jsou penize, vybaveni a ma to néjaky smysl. Kdyz uz byl néjaky ukol,
musel se vyresit a Slo to bez téch vecnych byrokratickych obstrukci a probléma,
Jjako jsou tady doma. Pak je ale Sok, vratit se zpatky a zvyknout si. Srovnaval jsem
se vzdy nekolik mésicii po kazdé misi. A nebudeme si nic nalhdvat, penize byly

také velkou motivaci.

e Co vam zkuSenost z mise dala a vzala?

., Vzala mi iluze. Clovék si predstavoval, Ze problémy, které se té dané oblasti
vyskytovaly, jsou takové a makové a teprve tam clovek zjistil, Ze je to mnohdy
uplné jinak. Otevielo mi t0 tam hodné oci. Dnes si vSechny informace z medii
dikladné filtruji a porovnavim zdroje, nejsem takovd naivka jako driv. Ziskal
jsem odborné zkuSenosti a prdtele. Dobré prdtele na cely Zivot, pro které bych

udelal vsechno na svete a doposud se s nimi setkavam.
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4) Co pro vas znamena a jaké pocity ve vas evokuje pojem ,,smrt*?

., Vybavi se mi samozirejmé negativni zdzitky, at uz z civilniho Zivota nebo i z misi.
Clovék nad tim premysli prvni mésic, ale casem otupi, protoze vi, Ze s tim nic
neudéla a nic neovlivni, i kdyz dodriuje vsechny bezpecnostni pravidla
a mad neprustielnou vestu. Je dilezité najit tu spravnou mez, aby clovek uplné
neotupél, anebo zbytecné neriskoval. Slovo smrt ve mé ale nic zvlastniho

nevyvolava.

5) Setkal jste se vramci sluzby, nebo v misi sohroZenim Zivota, nebo
se smrti nékoho z kolegii?
., Méli jsme smrtak i spoustu riiznych zranéni. Je to prosté masakr a Sok. Hroznym

¢

zpusobem takova véc sestreli cely kolektiv. *

e Je mozné se s takovou zkusSenosti opravdu vyrovnat?

, Teprve tehdy zacne cloveku spousta véci dochdzet. Clovek si vika, Ze tam
v té rakvi mohl byt on a musi si to v sobé nastavit a srovnat si to sam v sobé.
Nejhorsi je prekonat ten Sok, zjisténi, Ze ten clovek uz tady neni a vyhrabat
se z toho. Samozrejme, ze se s tim ¢lovek vyrovnat musi, ale urcité preformatuje
své Zivotni hodnoty a zacne myslet na véci z jiného pohledu. Co kdyby se to stalo

mé, co by délala rodina apod. “

6) Mél jste néjaké obavy nebo strach ze smrti v prubéhu zahrani¢ni mise?

., Strach kK nasemu povolani patri. Beze strachu bychom byli nebezpecni sobé, ale
hlavné lidem okolo sebe, zvlast v bojovych misich. Takovy velky hrdina miize
udelat obrovsky prusvih a ostatni ho vlastné jenom hlidaji, aby je do toho
nezatéhl. Klasicky, zdravy strach k vojdkovi patri, a kdo ho nemd, tak v armadde

nema co delat. *
e Jak jste se s timto strachem vyrovnaval vy a vasi kolegové?

., Hlavné sportem, protoze nic jineho tam vlastné nebylo. Vsechno se nastésti vidy

dalo zvlddnout, ale pokud clovék nezaZije néjakou tragédii nebo opravdove
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ohrozeni na vlastni kuzi, vlastne nevi, jak se zachova a jak se s tim dokdze
vyporadat. Myslim, Ze clovek nema meze. Udeéla vsechno, aby se fyzicky

i psychicky zachoval pri Zivoté.

7) Jaky vztah méte k pomoci ze strany psychologické nebo duchovni sluzby?

,Ze strany psychologické sluzby mam vztah velmi zaporny a to predevsim
i na zaklade viastni zkusenosti. Psycholog byl mnohdy viceméné na obtiz, i kdyz
samoziejmé nejde hdzet vSechny do jednoho pytle. My jsme ale méli vylozené
smutlu na clovéka, jehoz jedina zabava byla hledat problémy tam, kde nebyly
a dokonce vydedukoval a prednesl na velitelském shromazdeni zjisteni,
Ze se na nasi roté chystd vzpoura nebo puc, coz se samoziejmé nezakladalo
na pravdé. Pro nds mnohem vice prdce udélal duchovni, protoze s ndmi mluvil
jako clovek a ne jako radoby odbornik, ktery neumi naslouchat, jen hleda
problémy. Kaplan vse uvadél na spravnou miru, aby lidé mohli v klidu prezit

uz tak tezke obdobi.

e Vyuzil byste nékdy této pomoci?
,,Pomoc psychologa nikdy. Ke kaplanovi bych Sel klidné. V misi jsem K nému
chodil rad, protoze jsem védeél, Ze on, i kdyz duchovni, ma uplné stejné problémy

I3

jako ja a dokdze pomoci i v té psychologickeé rovine.

8) Jak vnimate povést ACR v ocich obéania CR?

., Povédomi lidi je hodné zavislé na tom, co se zrovna ve spolecnosti déje. Riizné
prusvihy, korupcni aféry zpiisobuji na povesti armady veliké skody, ale idedlni
stav vidim napriklad v dobach prvni republiky, kdy lidi projevovali obrovské
nadseni, podporu a sli bez premysleni bojovat pro svou vlast a rodiny. Dnes
se to zda diky té nasi konzumni spolecnosti jako nesplnitelny sen, idedl,

I3

ale myslim, Ze nase povést dnes neni tak hroziva jako driv.
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9) Co je pro vas v ramci sluzby nejtézsi a co vas na vasi praci tési?

se velitelem Cety a je to pro mne nova zkuSenost. Musim si najit spravnou cestu
jak K podrizenym, tak nadrizenym. Nesnasim direktivni chovani, ale nevim, zda
bude mozné najit néjakou zlatou stredni cestu. Nechci byt za hlupaka a preji
si, aby to fungovalo i profesne. Tési mne toho ¢im dal tim min, ale bavi mne prace

S lidmi a zahreje pocit, Ze néco funguje jak ma. “

Kolegyné ¢. 8

1) Co pro tebe znamena byt vojakem/vojakyni z povolani?
., Byt vojakem pro mne znamena byt fyzicky i dusevné pripraven branit nasi zem

V pripadé nouze, a to bez ohledu na mozné nasledky.

e Co té k tomu vedlo?
,, Vedla mne k tomu predevsim rodinnd tradice, otec byl téz vojik a v tehdejsi dobée

i socialni jistota pii praci v ACR. “

e Jakym by podle tebe mél/a vojak/vojakyné byt?

Jak uz napovida text nasi prisahy, vojak by mél byt predevsim statecny
a ukdzneny. DalSimi poZadovanymi viastnosti by mél byt urcite kladny vztah
kK nasi vlasti, schopnost poslouchat pokynii nadrizenych, byt odborné schopnym,
fyzicky a zdravotné pripraven na plnéni ukoli a urcité se po ném vyZaduje

téz velka mira flexibility.

¢ Je podle tvého nazoru armada nezbytna?

I3

., Bez vlastni armady neni stat svrchovanym, urcité tedy nezbytnd je. *
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2) Ma pro tebe vedeni valky néjaké opodstatnéni?
., Vedeni vailky by méla byt aZz posledni moznost, jak se vyporddat s problémy,

nicméné nékdy je skutecné opodstatnéna. “

¢ Existuji néjaké davody, proc je dulezité zapojit se do valky?
., Udrzeni svrchovanosti statu, ochrana obcanu. Urcite neni duvodem pro valku
rozsirovani vlastniho uzemi, mocenské ambice, vyuzivani prirodnich zdroju

¢

napadeného statu.

e MiiZe lidstvo existovat bez valek?
, Muselo by byt duSevnée vyspélejsi. Za stavajicich okolnosti mi to nepripadd

realné. «

3) Jaky mas nazor na zapojeni vojaki ACR do zahrani¢nich misi?

, UpFimné 7eceno rozpacity. U nékterych misi vyvstavda otazka mordlni
opravnénosti operovat na tizemi jiného statu takovymto zpiisobem, i kdyz je vse
Jinak pravné v pordadku. Na druhou stranu prindsi ucast v zahranicni operaci

neprenositelné zkusenosti.

e Co té vedlo k ucasti v zahrani¢i misi?

¢

., Rozhodnuti velitele. Zadost do mise Jjsem si samostatné nepodavala.

¢ Co ti zkuSenost z mise dala a vzala?

,, Naucila jsem se komunikovat v mé oblasti na mezinarodni urovni. Poznala jsem
Jinou kulturu, jiné prostredi. Musela jsem se naucit jednat operativné a flexibilne,
veci se menily kazdym okamzikem. Negativné mne to ovlivnilo v tom, Ze jsem

se naucila neduverovat lidem. V tomto konkrétnim pripadé se jednalo o lokalni

vvvvvv

I3

spolupraci. Radikalni skupiny si je ziskavaly vyhroZovanim pres jejich rodinu. ‘

70



4) Co pro tebe znamena a jaké pocity v tobé evokuje pojem ,,smrt“?

,Sam o sobée pojem ,,smrt‘ nevnimam negativne, jde o naprosto nevyhnutelnou
zdlezitost, se kterou se clovek musi smirit. Je vSak také duleZité, jakym zpiisobem
k ni dojde. Pokud se jednd o ndsilnou zalezitost, nehodu, vyvrcholenim nemoci,

evokuje to ve mné pocity samozrejmé neprijemné.

5) Setkala ses v ramci sluzby, nebo v misi s ohroZenim Zivota, nebo se smrti
nékoho z kolegui?
., Nesetkala. V misi jsem se S ni setkala vidy prenosné, z kamerovych zdznamii,

¢

hlasent, nebo ze zpravodajskych informaci.

6) Méla jsi néjaké obavy nebo strach ze smrti v pribéhu zahrani¢ni mise?
,Ano, méla. Co se tyce pocitu neustilého ohrozZeni v oblasti s moznosti
kazdodenniho utoku. Postupem doby se s tim clovek szil a nevnimal to tak

¢

intenzivné, i kdyz utoky byly casté. Stala se z toho rutina. *

¢ Jak ses s timto strachem vyrovnavala ty a tvoji kolegové?

,, Celé ukolové uskupeni pred misi proslo pripravou, ve které jsme neustdle
procvicovali kritické situace, az se z toho stala automaticka rutinni zdleZitost.
I diky tomu jsme vsichni Zivot ohroZujici situace zvladali dobie. Pokud se s tim
nékdo ponékud hire vyrovnaval, pomohl humor ostatnich spolubojovnikii. V této

oblasti jsme nastesti neméli Zadné problémy.

7) Jaky vztah mas k pomoci ze strany psychologické nebo duchovni sluzby?

‘

., Nebranim se ji. Velmi vsak zalezi na samotné osobé psychologa ¢i kaplana.

¢ Vyuzila bys nékdy této pomoci?
., Pomoci bych vyuzila pouze v pripadé moji bezmezné divéry v konkrétniho

3

cloveka. Kdyby mi nékdo nesedl, tak bych jeho pomoc odmitla.
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8) Jak vnimas povést ACR v otich ob&ani CR?

., Pritbézné a pomalu se zlepsuje, ale stdle je na velmi nizké urovni. Lidé debatuji
o potrebe armady, i kdyz v poslednich mésicich kviili migracni krizi to jiz neni
na poradu dne. Zavidi financni ohodnoceni a vyhody vojdakii z povolani. Myslim

vSak, Ze vzhledem k situaci ve svété jeji prestiz bude stale vice stoupat.

9) Co je pro tebe v ramci sluzby nejtézsi a co té na tvé praci tési?

,Je zde kladen naprosto nepochopitelny duraz na byrokratické zdlezZitost,
papirovani se stavda neumerné, bohuzel i na ukor vojenského vycviku, ktery by mél
byt prioritni. Casto se stavd, Ze i pies planovani se sejde tolik vikolii nardz,
ze se clovek dostava do stresu a pracuje i doma, to je vSak urcité i v jinych
profesich, nejen u armady. Tési mne moznost komunikovat s lidmi, s kterymi
si rozumim a s kterymi mam stejné ¢i podobné zajmy. Financni ohodnoceni je pro

¢

mne téz dostacujici. *
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ZAVER

Vramci této prace jsem se snazila piiblizit postoje vojaki ACR
k tétmatim, které jsou spojené s jejich sluzbou v ozbrojenych slozkach.
V teoretické Casti jsem se pokusila nastinit témata, které k vojakiim
neodmysliteln¢ patii a v praktické casti jsem uvedla na zdkladé provedenych
rozhovorll jejich ndzory a postoje, které zastavaji predevsim k problematice
sluzby, smrti ¢i strachu prozivaného v zahrani¢nich misich.

I kdyZ se domnivam, ze vysledky vyzkumu za pomoci metody rozhovort
neodhalily zddné necekané nebo nové informace, jisté jsou zajimavou sondou
do pociti a ndzori pomérné¢ malé skupiny vojakd z povolani, kolegl stejné
posadky, ktefi se ucastnili zahrani¢nich misi a pro ucely mé prace byli velkym
pfinosem. Hovofit o tématech jako je smrt, strach ¢i sluzba v zahranic¢i, neni jisté
vibec jednoduché a pro mnohé to bylo t¢zsi, nez by se dalo ocekavat. Vyrovnat
se s vlastnimi pocity, odhalit své obavy, pfiznat, Ze jsme zcela stejni jako ostatni
lidé, to vyZaduje mnoho osobni odvahy, kterd se od vojakli ofekava zcela
automaticky, jen v jinych souvislostech. Tato prace snad dopomuze k pfiblizeni
postoji vybranych kolegl, pfislusnikii armady, ktefi se museli, musi a budou
muset vyrovnavat s udalostmi a zkuSenostmi, které ostatni lidé nikdy nezaziji
a mnohdy je neumi pochopit ¢i pfijmout. Armdada zastupuje velmi specifickou
oblast lidské cinnosti, protoZze v sobé zahrnuje mnoho pozadavki, problémi,
vyzev, které je =zapotiebi feSit zvlaste v pribéhu nasazeni velmi rychle
a co nejefektivnéji, protoze pokud se tak ned¢je, kazdy miize =ztratit
to nejcenngjsi, a to zivot. Tento obrovsky tlak a obtiznost kol mize na kazdém
vojékovi zanechat svou dan a je na kazdém jednotlivci, jak se stim dokaze
vyrovnat. Z vystupt rozhovort je patrné, Ze nékteti z dotazovanych se myslenkam
na smrt vyhybaji, snazi se zahnat strach, ktery jeji pfitomnost vyvolava. Bojuji
s pocity, které by jim mohly znesnadnit plnéni tkolu a pteziti v jiz tak extrémnich
podminkach. Ti, ktefi si svou smrtelnost dokazi pfipustit a strach povazuji

za ptirozenou soucdst svého Zivota, o to vic zasluhuji obdiv, protoze musi
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prekondvat sami sebe a své obavy mnohem intenzivnéji, presto poctivé zdolavaji
prekazky, které jim jejich prace predklada.

Cilem mé prace nebylo pouze zjistit, jak se vojaci smifuji s nebezpecim
a moznosti umrti v zahrani¢nich misich, ale pokusila jsem se pfiblizit i jejich
ndzory na nasazeni na$i armady do vale¢nych konflikti a jejich pohled
na poskytovanou pomoc ze strany psychologické a duchovni sluzby ACR.
Je zfejmé, ze nemohu nazory ziskané v ramci této prace aplikovat na zbyvajici
¢ast armady, jelikoZz ma prace zahrnovala pouze maly vzorek ucastnikli
vyzkumného Setieni. Pfesto je zajimavé, jak v mnoha piipadech byly nékteré
nazory podobné a vykazovaly shodné znaky. At v pohledu na sluzbu,
¢i problematiku vélky. A tak rozdilné, co se tyka ryze vnitinich postoji k tématim
smrti a strachu. Usuzuji, ze kazdy vojak, a¢ anonymni ve své uniformé, kterou
nosi tisice dalSich, omezeny rozkazy a vojenskymi ptfedpisy, musi byt upfimny
a otevieny k problémim dnesni doby. I kdyz se zd4, ze armada je pouze nastrojem

Vv rukou politikil, vojaky stoji za to vyslechnout a poucit se z jejich zkuSenosti.
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ABSTRAKT

KREJCIRIKOVA, J. Smrt a vojak ACR. Ceské Budgjovice: Bakalaiska prace.
JihoCeskd univerzita. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky 2016. Vedouci
prace: Mgr. Tomas Veber, Th.D.

Klic¢ova slova: smrt, vojak, armada, zahrani¢ni mise, valka, strach, psychologicka

a duchovni pomoc.

Tato bakalaiské prace se zabyva tématem smrti a nebezpeci v zahrani¢nich misich
pohledem vojakt z povolani, ktefi v ramci své sluzby nasazuji Zivot na mnoha
mistech svéta. Prace se v teoretické ¢asti vénuje tématy spojené se smrti, valkou,
strachem a s pfislusniky armady. Praktické ¢ast obsahuje rozhovory s vojéaky,
ktefi se ucastnili zahrani¢nich misi a mohou svymi nazory vnést do témat
bakalaiské prace vlastni, osobity pohled na témata spojena se smrti a ohrozenim
zivota. Cilem bakalafské prace je pochopit, jak vojaci ACR vnimaji smrt
a nebezpe¢i vramci své sluzby a jakou roli hraje v jejich Zzivotech sluzba
v armadé, kde je moznost nasazeni vramci valeéného konfliktu vice nez

pravdépodobna.
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ABSTRACT
KREJCIRIKOVA J., Death and a Czech Army personnel. Ceské Budg&jovice:

Bachelor thesis. University of South Bohemia. Theological faculty. Department

of pedagogy 2016. Supervisor: Mgr. Tomas Veber, Th.D.

Key words: death, soldier, army, foreign mission, war, fear, psychological and

spiritual help.

This bachelor thesis examines the topic of death and danger during foreign
military missions from the perspective of professional soldiers who often,
for the sake of their duty, place their lives at risk at numerous locations all over
the globe. The theoretical part of the thesis describes subjects regarding death,
wars, fear and military personnel. The practical part contains interviews with
soldiers who have participated in foreign missions and therefore can offer their
insight about the mentioned topics based on personal experience. The goal
of the thesis is to comprehend how soldiers of the Czech Army perceive death and
risks they take in the course of their active duty and what role the service exactly
plays in their lives considering the great likelihood of being deployed in an armed

conflict.
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