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ANOTACE

Diplomova prace ,,Piipravenost déti predskolniho véku pro vstup do ZS* analyzuje pojmy
jako je Skolni zralost, Skolni pfipravenost. Teoretickd cast se zabyva fyzickou a psychickou
zralosti déti, popfipadé€ nezralosti a nutném odkladu Skolni dochézky. Vyzkum je zaméfen na
zjisténi trovné dovednosti predskolnich déti z pohledu rodi¢t samotnych déti, ucitelek Skoly

matefské a ucitelti skoly zakladni.

ANNOTATION

The thesis ,,The readiness of the preschoolers for entry into primary school” analyzes
concepts such as school maturity, school readiness. The theoretical part concentrates on the
mental and physical maturity or immaturity and necessary postponement of school attendance.
The research is focused on finding out the level of skills of preschool children from the point

of view of parents of children, kindergarten teachers and primary school teachers.
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Uvod

Predskolni vék je oznaCovan za velmi pfiznivé obdobi pro rozvijeni a utvafeni riznych
stranek osobnosti ditéte a ma vyznamny vliv na procesy zrani a uceni. Také dochéazi k vyraznym

zménam biologického, psychologického a socialni vyvoje ditéte.

Zahajeni povinné skolni dochazky je pro dité i jeho rodinu dilezitym zivotnim meznikem.
Ve véku Sesti let je vétSina déti jiz pfipravena nastoupit na povinnou Skolni dochazku a zvladat
pozadavky Skoly. Nastup do prvni tfidy pro dit€¢ znamena pfijmout novou socialni roli Skolaka
a plnit pozadavky Skoly, které jsou na n¢j kladeny. Najdou se vsak i jedinci, ktefi z néjakého
divodu dostateCné pfipraveni nejsou. Pokud by dit€, které jest€é neni dostateCné zralé,
nastoupilo do zakladni §koly, mohlo by mit obtize nejen v u€eni a chovani, ale hrozi také selhani
ditéte, coz by se mohlo negativné odrazit na jeho osobnosti. Je nezbytné, aby bylo dité na
dostateCné vyvojové urovni a bylo tak schopné plnit povinnosti spojené se Skolni dochazkou.

Jestlize je vyvoj ditéte opozdén ve vice oblastech, vhodnym feSenim je odklad Skolni dochazky.

Diplomova prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. V teoretické casti je
vysvétlen rozdil mezi pojmy Skolni pfipravenost a Skolni zralost, dale se vénuji charakteristice
znakd Skolni zralosti rozdélenou na zralost fyzickou, percepéni, kognitivni, socialni a
emocionalni. Druha ¢ast teorie popisuje moznosti vzdélavani predskolnich déti, prabéh zapisu
do zakladni skoly, diagnostiku Skolni dochazky, odklad §kolni dochazky a také je zde nastinéno

legislativni vymezeni.

Prakticka Cast je vénovana posouzeni Skolni pfipravenosti piedskolnich déti dané Skoly z
raznych Uhla pohledu, vytyceni stézejnich problému déti béhem predskolniho vzdélavani a po

nastupu do zakladni Skoly a navrh na moznou intervenci.



1 Skolni zralost, $kolni pFipravenost

Vstupem ditéte do Skoly se zabyval jiz Jan Amos Komensky. Ve své knize Informatorium

Skoly matefské urcil jako nejvhodnéjsi obdobi pro zacatek Skolni dochazky Sest let veéku ditéte.

Zahajeni skolni dochazky je pro dit€ velmi dilezitou udalosti a zaroven i prvnim meznikem
v jeho zivoté. Vstup do zakladni Skoly predstavuje pro dité velké mnozstvi zmén, novych
povinnosti a klade na dit€ nové pozadavky v oblasti uCeni a udrzeni pozornosti. Dité se musi
adaptovat na nové a neznamé prostiedi, novy kolektiv, pfizptuisobit se vedeni novou autoritou
a vyporadat se s celkovou zménou dosavadniho zivota, kdy jsou hry nahrazeny soustavnou

vzdé€lavaci a hodnocenou Cinnosti. (1)

Obecnou definici $kolni zralosti uvadi Bednafova, Smardova (2015) a to jako dosazeni
takového stupné€ vyvoje, aby bylo dit€é schopné ucastnit se bez probléma vychovné-
vzdélavaciho procesu. Mezi posuzované oblasti patfi oblast fyzicka, mentalni a emocionalné-

socialni. (1)

Termin Skolni zralost byva Casto zamériovan s terminem Skolni pfipravenost. V obou
ptipadech se jedna o zji§téni urovné pripravenosti ditéte na Skolni dochazku, rada bych vsak

uvedla zasadni rozdily té€chto dvou uzivanych terming.

Skolni ptipravenost zaka je nasledkem vychovy a vlivem vnéjSiho prostiedi, kterymi je dité
ovlivilovano. Mizeme tedy obecné fici, Ze jde o oblast socialnich zkuSenosti a emocniho

prozivani. Do pfipravenosti téz fadime i motorickou oblast a grafomotoriku. (2)

V piipadé Skolni zralosti se jedna o vyvoj ditéte a jeho vnitinich pfedpokladech, které jsou
zavislé na zrani centralni nervové soustavy. Dozravanim CNS se zlepSuje odolnost pfi zatézi,
ustupuje emocni labilita a rozviji se schopnost soustfedénosti. CNS ovliviiuje lateralitu,

koordinaci ¢i sluchovou a zrakovou percepci. (2)
Na predskolni pripravu se nazory velmi Casto rozchazeji.

Kriticky postoj k predskolni prapravé a celkove k predskolni vychové (at’ uz je to v roding,
matef'ské Skole, ¢i ve formé krouzka) maji zastanci naprosto piirozené¢ho vyvoje a spontaneity,
na kterou kladou v predskolnim véku velky daraz. Dité by se mélo pfirozené projevovat, byt
pfirozené zvidavé a spontanni, a to bez jakychkoliv dalSich zasahd, pokud to neni vyloZené
nutné. Jini zase zastavaji nazor, ze by dité mélo byt pribézné pfipravovano v oblasti jak
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kognitivni, tak i vychovné- nenasilnou a hravou formou. Cilem je dostatecna piipravenost na

vstup do zakladni Skoly tak, aby to bylo pro dit€ co nejméné psychicky zatézujici. (1)

Kazdé dit€ je vSak jiné a je zapotrebi ke kazdému vyuzivat individualni pristup. Déti maji
rozdilné potfeby a moznosti, které je tieba respektovat a podnécovat je priméfenymi naroky

a pozadavky.

Déti nastupuyjici do Skoly se mohou vékoveé vyrazné liSit. Taktéz nelze prehlizet rozdily
v rodinném zazemi. Ucitel vSak dité nehodnoti prfiméfené k véku, ale srovnava jej podle
vykonnosti ostatnich déti. Vékovy rozdil mezi détmi vSak muze byt i o vice nez rok, tudiz je
mladsi dité v nevyhodé pfi porovnavani se s o rok star§imi, a tedy 1 vyzralejSimi spoluzaky. U
nezralych déti se tak mohou vyskytnout pfiznaky maladaptace- pro dité je naro¢né prizpusobit
se nové autorité, nezvlada se soustiedit, mize byt uzkostné, napjaté. Mohou se také objevit
psychosomatické potize jako je bolest bficha, zvraceni atd. (1) Pokud neni dité dostate¢né zralé
a nezvlada plnit pozadavky Skoly, mohlo by dojit k naruSeni télesného 1 psychického vyvoje

ditéte. (3)

,V Ramcovém vzdeélavacim programu pro predskolni vzdélavdni jsou velmi dobre formulovany
zdkladni principy predSkolniho vzdélavani s ohledem na specifika déti predskolniho véku a pri

respektovdni tzv. individudIniho pristupu: (1)

RVP PV byl formulovdn tak, aby v souladu s odbornymi pozadavky soucasné kurikuldarni

reformy:

akceptoval prirozend vyvojova specifika deéti predskolniho véku a diisledné je promital

do obsahu, forem a metod jejich vzdéldavani

- umoznoval rozvoj a vzdélavdni kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho
individudlnich moznosti a potieb

- zaméroval se na vytvdareni zakladii klicovych kompetenci dosazitelnych v etapé
predskolniho vzdélavdani

- definoval kvalitu predskolniho vzdélavani z hlediska cilit vzdéldavani, podminek, obsahu

i vysledkii, které ma prindset
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- zajistoval srovnatelnou pedagogickou ucinnost vzdélavacich programi vytvdrenych
a poskytovanych jednotlivymi materskymi Skolami

- wytvarel prostor pro rozvoj riiznych programii a koncepci i pro individualni profilaci
kazdé materské skoly

- umoznoval materskym Skoldm vyuzZivat rizné formy i metody vzdéldvani
a prizpusobovat vzdélavdani konkrétim regiondlnim i mistnim podminkdam, mozZnostem

a potiebam (4)

Prestoze jsou déti ve stejném véku, mohou byt velmi rozdilni v oblasti kognitivni, fyzické
i emocionalni. Je tfeba citlivé vnimat konkrétni dité, poskytovat mu podnéty a klast na né¢j
takové naroky, které jsou v souladu s jeho potiebami a moznostmi, ale také s pozadavky, které

na n¢j bezesporu budeme klast po zahéjeni dochazky do skoly. (1)

Goleman (1997) v knize Emoc¢ni inteligence uvadi, ze pfipravenost ditéte pro Skolni
dochazku zavisi na nejzakladn€jsi ze vSech znalosti — na znalosti, jak se ucit a vyjmenovava

sedm nejdulezitéjsich aspektl této schopnosti:

1. Sebevédomi. Dit€¢ by mélo mit pocit, ze plné kontroluje a dokéaze zvladnout svoje pohyby,
chovani 1 okolni svét. M¢lo by byt presvédceno, ze kdyz se do néceho pusti, setka se jeho snaha

s uspéchem a dospéli mu v ptipadé potfeby pomohou.

2. Zvidavost. Pocit, ze je dobré a zajimavé dovidat se nové véci a ze ueni je piijemné.
3. Schopnost jednat s urCitym cilem. Pfani a schopnost ovliviiovat déni a jednat vytrvale.
To souvisi s uvédomovanim si vlastnich schopnosti.

4. Sebeovladani. Schopnost ptizptsobovat a ovladat vlastni chovani zpisobem odpovidajicim

veéku; smysl pro vnitini sebekontrolu.
5. Schopnost pracovat s ostatnimi. Tato schopnost je postavena na tom, jak dité dokaze byt
chapano ostatnimi a zarover ostatnim rozumét.

6. Schopnost komunikovat. Pfani a schopnost si prostfednictvim slov vymeénovat mySslenky,
pocity a predstavy. Tato vlastnost tizce souvisi s duvérou ditéte v lidi kolem sebe a s pfijemnymi

pocity plynoucimi z ¢innosti sdilené s ostatnimi détmi nebo s dospelymi.
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7. Schopnost spolupracovat a nalézt pii spole¢né ¢innosti rovnovahu mezi vlastnimi potfebami

a potfebami ostatnich. (5)

Pfi posuzovani Skolni zralosti a pfipravenosti se bere v potaz somaticky vyvoj a zdravotni

stav, aroven kognitivnich funkci, roven pracovnich navyka a emocionalné-socialni zralost.
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2 Znaky Skolni zralosti

Mezi hlavni znaky Skolni zralosti fadime fyzickou zralost, percepéni zralost, kognitivni

neboli rozumovou zralost a zralost socialni a emocionalni.

Fyzicka zralost zahrnuje jemnou a hrubou motoriku, grafomotoriku a lateralitu. Percepcni
zralost obsahuje zrakové, sluchové a prostorové vnimani a také vnimani Casu. Kognitivni

rozumova) zahruje fe¢, pamét, mysleni, matematické predstavy a pozornost.
2 2 2

2.1 Fyzicka zralost

Télesny vyvoj] a zdravotni stav ditéte je na posouzeni détského lékare, ktery v ramci
preventivnich zdravotnich prohlidek posoudi dosdhnuti pfiméteného télesného vyvoje a vyvin
smyslovych organi a hrubé motoriky. V nékterych piipadech muze lékar navrhnout dalsi
odborna vysetteni, napiiklad psychologické ¢i neurologické. Télesnou vyspélost je zapotiebi
brat v potaz, avSak neni to prvorady ukazatel Skolni zralosti. Déti s drobnéjsi postavou mohou
byt snaze unavené, coz muze zpusobovat nizsi odolnost vici psychické a fyzické zatézi a muze
to byt také nevyhodou v kolektivu- zejména tam, kde je vétSina spoluzaku starSich, ptipadné
fyzicky vyspélejsich. Piilis drobné dité muze mit pocity slabosti, ménécennosti, ohrozeni,
pfipadné jesté v kombinaci s neobratnosti ¢i bojacnosti se mize stat terCem posmeéchu,

vyvySovani se ze strany vétSich, silngjSich, agresivnéjsich déti. (1)

Ovsem je tfeba brat v uvahu individualni genetické odchylky.

., Posuzovani vysky a hmotnosti je nejcastéjsim, nejjednodussim, ale soucasné nejméné
pritkaznym ukazatelem vyspélosti ditéte, ktery se skutecnou zralosti pro Skolu souvisi jen

nevyznamné.“ (Langmeier, 2006, s. 111) (6)

Vyuzivana je i tzv. ,Filipinska mira,” coz znamena, ze dité dosahne rukou pies vzpiimenou

hlavu na ucho protilehlé strany hlavy. Tahle zkouska je ale pouze orientacni. (3)

Mezi dalsi ukazatele zralosti ditéte patii vyména mlééného chrupu. Pocatkem je vymeéna
prednich hornich zubu za stalé. Stavba téla i jeho ovladani se méni. Pohyby jsou pfesnéjsi a

koordinovangjsi, coz je velmi dilezité naptiklad u psani.
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Dulezité je i zrani centralni soustavy, které se projevuje celkovou zménou reaktivity. Dité je
emocné vice stabilni a dokaze se 1épe vyporadat se zatézi. Naopak nedostateCna zralost
organismu a predev§im CNS se projevuje emocni labilitou nebo snadnou unavitelnosti ditéte.

)

Zrani CNS pozitivné ovliviuje lateralizaci ruky, rozvoj motorické i senzomotorické
koordinace a manudlni zrucnost. NeSikovnost je v pocdtcich Skolni vyuky rizikovym faktorem
(ditéti nejde dobre psani, kresleni, je neuispésné v pracovni vychové (Vagnerova, 2000, s. 137).

(7

2.2 Motorika

Dozravani centralni nervové soustavy ma vliv na télesny vyvoj a rovnéz na vyvoj
motorickych dovednosti. Tento vyvoj je dilezity pro vytvarné a pracovni Cinnosti, t€lesnou

vychovu 1 pro pozdéjsi nacvik psani pismen a Cislic. (8)

Motorika ditéte by mela byt pfiméfené koordinovana, jelikoz je to predpoklad pro zvladnuti

Skolnich narokt jako je psani, riznych pracovnich ¢innosti nebo télesné vychovy. (9)

Hruba a jemna motorika zralého ditéte musi byt rozvinuta alespoii na takové arovni, aby
bylo dité schopné vykonéavat komplexni ¢innosti jako je napiiklad beh, jizda na kole, kolobézce,
plavani atd. Takeé je to pfedpoklad pro zvladnuti psani. Koordinaci téla, jemnych pohybu a také
souhru oci a rukou si dité rozviji pii béznych c¢innostech jako je oblékani, stolovani, uklid

hracek, pti hygiené apod. (1)

2.2.1 Jemna motorika

V piipadé jemné motoriky sledujeme obratnost drobnych svala vyuzivanych k manipulaci s
drobnymi pfedmeéty a vhodnymi aktivitami cilime na uvolnéni paze, predlokti, zapésti a prsti.
Jemné pohyby jsou souhrou rukou a zraku, coz ditéti umozni spravné koordinovat pohyby
rukou na zaklade¢ vizualizace. Zvladnuti jemné motoriky je dilezité pro spravny nacvik psani,

ale i dalSich manualnich aktivit ve §kolnim prostiedi. (10)

Spravny rozvoj jemné motoriky zavisi i na spravném rozvoji hrubé motoriky, koordinace

ruky a oka, ale také srozvojem poznavacich procesi. Mezi Cinnosti procviCujici jemnou
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motoriku patfi napiiklad navlékani koralkd, stiihani ntizkami, lepeni, skladani kostek, malovani
prstovymi barvami, modelovani z plasteliny, sebeobsluzné cinnosti-oblékani, zapinani

knoflika, zipa, navlékani ponozek apod. (11)

2.2.2 Hruba motorika

Pod pojmem hruba motorika se rozumi pohyby velkych svalovych skupin, tzn. celého téla,
koordinaci pohybu hornich i dolnich koncetin, drzeni téla a jeho ovladani vyuzivanych pfi

chtizi, béhu, lezeni, hazeni a chytani mice atd. (11)

Dité je pfirozené v pfedskolnim obdobi neustidle v pohybu, tudiz zdokonalovani hrubé
motoriky probiha pfi bé€znych cCinnostech jako je chize, poskoky, béh, pohyb ve vodé,
pohybové hry, hry s mi¢em, tanec apod.

,Rozvinutd hrubd motorika je zdkladnim stavebnim kamenem motoriky jemné. Cteni, psani
a pocitdni je ovlivnéno mimo jiné zralym spojenim jemné a hrubé motoriky s vnimdanim, tedy

propojenim pohybu s vnimdnim zrakovym i sluchovym.“ (Otevielova, 2016, s.115). (2)

Pohyby ditéte zacinaji byt v predSkolnim veéku vice presné, plynulé a cilené. Dochazi
k rozvoji hrubé motoriky a dité je schopno své pohyby vice koordinovat. V matefské skole tak
pozorujeme plynulost a koordinovanost pohybu ditéte, zda se dafi automatizace pohybu ¢i je

dit¢ neohrabané a jeho pohyby jsou spise kieCovité. (2)

Cinnosti zamétené na rozvoj hrubé motoriky:

Pro rozvoj hrubé motoriky staci dat ditéti dostatecné mnozstvi piilezitosti k pfirozenému

pohybu, nechat jej poznat svét, hrat si a osamostatiiovat se. (1)

Dale mazeme vyuzit aktivity jako je chiize mezi kuzelkami, chiize po kladiné, preskakovani,
prekazkova draha, poskoky na jedné noze, manipulace s micem- hazeni na cil, chytani, kopani,

slalom, napodobovani pohybu atd. (1)
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Rozviji se pohyby celého téla-trupu, koncetin, hlavy. Hruba motorika je velmi vyznamna
pro celkovy rozvoj jedince. Dovednosti zaméfené na tuhle oblast mohou détem pomoci ziskat

vetsi sebediveru a samostatnost. (10)

2.2.3 Grafomotorika

Grafomotorika je soubor psychomotorickych cCinnosti. Dité ve véku 5-6 let je schopné
nakreslit postavu s trupem, koncetinami a detaily, znazorni geometrické tvary a napise velka

tiskaci pismena. (12)

V predskolnim obdobi se grafomotorika vyvyji pfirozené béhem kresleni a malovani. Déti
v tomto véku maji obvykle o kresleni zajem. Pokud se vSak né&jaké predskolni dité kresleni
vyhyba, nejspise je to z toho diivodu, ze v kresleni neni piili§ ispésné a kresba neodpovida jeho
predstavam. Divodem muze byt oslabeni néjaké funkce nebo dovednosti, ktera je pro kresleni
nezbytna. Muze se napiiklad jednat o nedostatecné uvolnéni ruky. Pokud dit€ nekresli
dostatecn¢, chybi mu potiebna zkusenost a tim padem 1 zaostava za ostatnimi détmi. V tomto
piipadé muzeme mluvit o opozdéném vyvoji grafomotorickych dovednosti. Kresleni je vSak

velmi dulezité pro nasledujici etapu, ¢imz je psani. (13)

Obrazek 1

DOVEDNOST PSAT

UcHoP PSA

= POTREBY 1\ uvoLNENS
Ce——— / \ A POSTAVEN(
- S - = = _ 3 _A‘t RUKY
—_— e
7 . ¥
R T | s UCHOVE VNIMANT DIFERENCIACE

| CELKOVA POYHBOVA
OBRATNOST
OKO-RUKA NACVIK
» GRAFOMOTORICKYCH
PRVKO

Zdroj: (13)
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V predSkolnim véku se ruka ditéte uvoliuje, kresby jsou také bohatéjsi na detaily. Dité je
postupné schopné se vice koncentrovat a vice ovladat pohyby zalozené na koordinaci ruky
a oka. Déti nejcCastéji kresli to, co vidi kolem sebe. Svét kolem nich je pro né inspiraci, chtéji
graficky znazornit to, co pravé vidi nebo co je pro né dulezité, kresli zazitky a situace, které
zazily. Pokud neni grafomotorika dostatecné rozvinuta, muze dochazet k obtizim pfi psani Ci
kresleni. NedostateCné rozvinuta grafomotorika muze byt i divodem k odkladu Skolni
dochazky, jelikoz nedostatky by se mohly projevit pfi nacviku psani. Je zadouci, aby se tyto
nedostatky vc€as odhalily jiz v pfedskolni vychové. Pokud by se nedostatecné rozvinuta
grafomotorika projevila az ve skole, miizou nastat znac¢né potize pfi jeho pisemném vyjadreni.
Potize se mohou projevovat nespravnym osvojenim tvart pismen, Spatné Citelnym pisemnym
projevem ¢&i t&zkopadnosti. Zak si miize uvédomovat rozdil mezi sebou a ostatnimi spoluzaky
a muze to mit vliv na jeho snahu a motivaci pii psani. Dokonce to mize ovlivnit i jeho celkovy

osobnostni rozvoj. V tomto pripad¢ je velmi dalezité zacit co nejdiive s napravou. (13)

Kresba postavy je také orientacni pii posuzovani Skolni zralosti ditéte. Hodnoti se jak
formalni (tlak na podlozku, velikost kresby), tak i obsahova stranka (propracovanost kresby,

detaily, obleceni, znazornéni koncetin apod.). Spravny tichop tuzky usnadfiuje ditéti psani.
)

Kresba zastupuje velmi dilezitou ulohu ve vyvoji ditéte. Ma svoje etapy i stadia. Dité se
zajima o kresbu jiz v dob€, kdy dokaze n€jakym zpisobem uchopit predmeéty, které zanechavaji

stopu. (14)

Chybny uchop muize zaporné ovlivnit vykony ditéte v grafomotorickych dovednostech. Dité
si pak tézko odvyka Spatnému zpuasobu drzeni tuzky. (14) Spravny uchop tuzky (viz pfiloha-
obr. 1)

2.2.4 Lateralita

Lateralita je pfednostni uzivani jednoho z parovych organu. Ve vétSiné pripadech byva
dominantni jedna ruka a oko, a to se tyka jak déti, tak 1 dospélych. O vyhranénou dominanci
jde v ptipad€ souhlasné dominance ruky a oka. Pokud je lateralita zkiizena, je dominantni
napiiklad prava ruka a levé oko nebo naopak. Pokud dit€ pouziva obé€ ruce stejné, jedna se

o nevyhranénou lateralitu nebo-1i ambidextrii. (15)
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Za zadnych okolnosti levaky nepfeucujeme na pravaky. PreuCovanim mohou vzniknout
neurotické problémy v podobé opozdéni feci, zadrhavani, pomocovani ¢i poruchy spanku nebo

poruchy chovani zptasobené dlouhodobym stresem.

, 1émér polovina levdkii uprednostiiuje pravé oko a zhruba jedna tretina pravdaki ddva
prednost levému. Je zajimavé, Ze uprednostiiovani jedné ruky se Ccastéji spojuje
s uprednostiiovanim nohy, kterou kope. Preference jednoho oka vypovidd o dominantnim oku-

tj. oku, kterym se diva. (Nejde ale o to, kterym vidite ostieji.) “ (16) Healey, s. 23

Na konci predskolniho obdobi uz by vSak mélo byt zfejmé, kterou ruku dité uptednostiuje
a kterou bude potom i ve Skole vyuzivat ke psani.

Pfi urceni laterality u déti si vSimame, ktery parovy organ je aktivnéjsi, ktery dit€ vyuziva
vice. To zjistime pti pozorovani ditéte pfi béznych Cinnostech, jako je kresleni, stavéni kostek,

hrani si na pisku, kopani do mice apod. (1)

Muzeme sledovat lateralitu oka, ruky, nohy a ucha, avSak pro predskolaka je nejvice
podstatné zjisténi laterality oka a ruky. RozliSujeme tak pravactvi, levactvi, pfipadné
nevyhranénost neboli tzv. ambidextrii. V pfipadé ambidextrie clovek pii riznych Cinnostech

parové organy stiida. (2)

Otevielova (2016)- s.124) uvadi pét stupna laterality dle pfednostniho pouzivani ruky:

- Vyhranénou pravorukost

- Meéné€ vyhranénou pravorukost

- Nevyhranénou lateralitu (ambidextrii)
- Meéné vyhranénou levorukost

- Vyhranénou levorukost

Dale uvadi rozliseni laterality podle propojeni ruky a oka:

- Souhlasna- dominantni je prava ruka a pravé oko/leva ruka a levé oko
- Neurcita- dominance ruky a oka neni vyhranéna

- Zkftizena- kombinace pravé ruky a levého oka, nebo naopak
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2.3 Percepcni zralost

,Dité neni schopné chdpat veSkeré ucivo, pokud nedosahne potrebné urovné rozvoje

pozndvacich procesu.* (Vagnerova, M., 1997, s. 153)

Percepcni systém zahrnuje zrakové vnimani, sluchové rozliSovani, prostorové vnimani
avnimani casu. U déti predskolniho véku dochazi k intenzivnimu rozvoji poznavacich

procest, coz umoziuje ditéti Iépe vnimat a poznavat prostiedi, ve kterém zije.

2.3.1 Zrakové vnimani

Zrakové vnimani je schopnost rozpoznat rozdilnosti a podobnosti mezi riznymi predméty.
Schopnost vnimani zrakem ovliviiuje rozvoj naseho mysleni a intelektu, je zdsadni pro
prostorovou orientaci, matematické predstavy a fadu dalSich funkci. Zrak je také dalezitym
prostfedkem pro komunikaci. Koncem ptedskolniho obdobi dosahuje zrakové vnimani takové
urovné, ktera je dostatecna pro uceni psani a ¢teni. V péti letech dité€ pojmenuje zakladni barvy
a také je bézn€ pouziva pii komunikaci. Rovnéz je vhodné zacit s rozliSovanim odstind. (18).
ZaCiname prfifazovanim odstind barev, dale vyhledavanim pozadovaného odstinu az po
pojmenovani a nasledném zatazeni do aktivniho slovniku. (14)Zaciname pfifazovanim odstina
barev, dale vyhledavanim pozadovaného odstinu az po pojmenovani a nasledném zatrazeni do

aktivniho slovniku. (14)

Bednarova, Smardova (2007) déli zrakové vnimani na nize uvedené oblasti a k nim dale

ptifazuji konkrétni Cinnosti, které u ditéte v dané oblasti sledujeme. (14)
Vnimani barev

Figura a pozadi

Zrakové rozliSovani

Zrakova analyza a syntéza

Zrakova pamét

Pohyb o¢i na fadku
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Vnimani barev- piifadi a také pojmenuje jak barvy zakladni, tak dopliikové.

RozliSovani figury a pozadi- dité zvladne na obrazku najit konkrétni predmeét a také dokaze

rozliit navzajem se piekryvajici prvky (viz obrazek).
Priklady Cinnosti:

Ukol: pojmenovat piekryvajici se obrazky

Obrazek 2

Zdroj (18)

Zrakové rozliSovani neboli zrakova diferenciace- dité rozliSuje predméty podle
konkrétnich znaku, jako je barva, velikost, tvar nebo uzity material. Vyhleda dva shodné

obrazky ¢i odlisi rozdilny obrazek v fadé prvki- detailem, horizontalni/vertikalni polohou.
Priklady Cinnosti:

Ukol: vybarvi obrazek, ktery se v fadé lisi
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Zdroj: (18)

Zdroj: (18)



Zrakova analyza a syntéza- dokaze slozit obrazek ze dvou a vice ¢asti bez pouziti predlohy,

zvladne poskladat puzzle priméfené jeho véku nebo doplnit chybéjici ¢asti v obrazku (viz nize).
Ptiklady Cinnosti:

Ukol: spravné doplii chybé&jici &asti obrazku

Obrazek 5

Zdroj: (18)
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Ukol: slozit rozstiihany obrazek

Obrazek 6

Zdroj: (18)

Zrakova pamét- Dité ve véku 5-7 let by mélo byt schopné zapamatovat si 4-5 riznych

predméti/obrazka a po zakryti je vyjmenovat. (9)
Ptiklady ¢innosti: Kimova hra, pexeso

Pohyb o&i na Fadku- udrzi smér pohybu oéi zleva doprava a také shoda dold. Radi predméty

do rady.

Uvedené Cinnosti jsou fazeny od jednodussich k naro¢né€j§im a postupuji celym predskolnim

vyvojem, tzn. Od 3-6 let véku ditéte (viz ptiloha- tabulka Diagnostika str. 19, 20).- DOPLNIT
Vzdy se tedy zaméfujeme na to, co je odpovidajici véku ditéte.

Oblasti, které jsou dobie rozvinuty mohou byt pro dité nosnym pilifem pro oblasti, ve

kterych zaostava. Rozpoznani oslabenych funkci je dulezité k naslednému rozvijeni.
Ptiklady Cinnosti pro rozvoj zrakového vnimani pro déti ve véku 5-6 let:

- RozliSovani symbolt lisicich se otocenim podle vertikalni osy (d b)
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- Kimovy hry- ktery predmét chybi?

- Puzzle

- Mozaiky

- tfidéni predmétu dle velikosti, tvaru, barvy

- hledani stejnych dvojic

- skladani a rozkladani obrazkt

- vyhledavani a pojmenovani jednotlivych objektt
- rozliSovani prekrytych obrazkt

- préace se stavebnicemi a kostkami,

- povidani si, co dité zazilo (zrakova pamét’). (11)

2.3.2 Sluchové rozliSovani

Sluch je stejné jako zrak dalezitym prostfedkem pii komunikaci a vyznamné ovliviuje fe¢

i mySleni.

Kolem patého roku zacinaji déti vnimat jednotlivé hlasky ve slove. Nejdiive jsou schopny
urcit prvni hlasku, kterou slovo zacina (pes — p), potom posledni hlasku ve slové: nejdiive slova
koncici souhlaskou (pes — s), potom teprve koncici samohlaskou (pole — e). Nejobtizné&§im
ukolem sluchové diferenciace je urcit hlasku uprostred slova (pes — e). UrCovani pozice hlasky
ve slové je dulezitym predpokladem pro zvladani Cteni a psani. Pfiblizné v Sesti az sedmi letech
veku dochazi k rozliSovani a vnimani délky samohlasky (dal — dal) a rozliSovani mezi mekkymi

a tvrdymi slabikami (di, ti, ni — dy, ty, ny). (19)

Predskolni dit€ by mélo umét fici nékolik basnicek, rozpocitadel, pisni¢ek a mélo by pozorné
naslouchat ¢tenému textu, mit v oblibé a vyhledavat ¢tené pohadky, ptibéhy. Prectené texty by

meélo zvladnout alespori ramcove reprodukovat. (14)

Nejlépe dité rozviji své vyjadfovani a slovni zasobu samostatnym vypravénim toho, co

zazilo, reprodukci pohadky, kterou slySelo ¢i vypravénim libovolného piib&hu.
Ptiklady €innosti pro rozvoj zvukového rozliSovani pro déti ve véku 5-6 let:

- poslouchani pohadek, vlastni reprodukce
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- lokalizace zvuku, napt. hra: Kukacko, zakukej! (dité podle sluchu hada, kdo z ostatnich
déti je , kukacka®)

- hledani a tvofeni rymu

- rozkladani slov na slabiky, hledani slov se stejnym poctem slabik (obrazky jako opora)

- urCeni pocatecni, koncové, ptipadné i prostfedni hlasky

- ucit se nové basnicky, pisni¢ky a rozpocitadla

- rytmicka cviceni, zpév

- poznavani znamych pisnicek dle melodie (11)

2.3.3 Prostorové vnimani

Vnimani prostoru je dileZzité pro orientaci v prostiedi, pfizptisobeni se a ucelném vyuZziti.
Prostor vnimame pomoci zrakovych, sluchovych, pohybovych i hmatovych jevi, které
nasledné kognitivné zpracovavame. Dit€ vnima podnéty, kterymi je obklopeno (pohybujici se
objekt, otoCi se za zvukem,...) a zaméfi na né svou pozornost. V zavislosti na rozvoji motoriky
se snazi t€émto novym zdrojum pfiblizit, poznat je, dozvédét se o nich vice informaci. Pohyb
tak zastava dulezitou roli pfi rozvijeni vnimani prostoru. Zaroven s dal§imi smysly (sluch,

hmat) dokaze ziskat predstavu o vzdalenosti a také velikosti danych objektu. (14)

Vnimani prostoru je kromé orientace v prostiedi také dulezité pro osvojovani si pohybovych
a sebeobsluznych dovednosti, pro rozvoj herni Cinnosti, grafomotoriky a dalSich Skolnich
dovednosti, které potom ovliviiuji Cteni, psani, matematiku, geometrii, orientaci v seSite,

ucebnicich, mapach. (1)

Predskolni dité se zvladne orientovat na zakladé pojmt nahote — dole, vpiedu — vzadu, nad
— pod, na — do, hned vpied — hned za, v, vedle, uprostied, mezi. Rozumi pojmim prvni,
posledni, nasledujici, predposledni, prostfedni. Na sobé ¢i na obrazku/predmétu dokaze urcit
napt. vpravo dole (kombinace dvou kritérii). Také dovede urcit vzdalenost a smér- blizko,

daleko, bliz, dal, nejbliz, nejdal, sikmo, rovné. (11)
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Cinnosti zamétené na rozvoj prostorového vnimani:

- pojmenovavani sméri (vpravo, vlevo, nad, pod, vpravo nahote, vlevo dole atd.)
a podnécovani k pojmenovavani

- hledani schovaného predmétu, navadéni pomoci instruktaznich slov, napf. rovné,
doptedu, dozadu, doleva, ...

- pracovni list- bludisté, hledani cesty ven

- stavebnice- stavéni dle pfedlohy ¢i vlastni kreativity déti

- skladacky- rozstfihané obrazky. (11)

2.3.4 Vnimani ¢asu

Porozuméni Casu se rozviji pomalu. Déti v predskolnim véku uz rozumi zakladnim pojmtam,
dokazou trochu Clenit Cas, avSak nanejvys podle dnti v tydnu. Mésice, rocni obdobi a dalsi delsi
jednotky sice umi vyjmenovat a ¢aste¢né 1 vi, co tyto pojmy znamenaji, ale ve svych tvahach

je nepouzivaji. (19)

Dité neuvazuje pouze o tom, co je ted’ a tady, ale ma jiz predstavy o tom, co za n¢jaky Cas
bude a také si uchovava nékteré predeslé zazitky, ze kterych tvoii vzpominky. Vytvaii si

predstavu o Casové ose a sledu udalosti.

Casové pojmy o minulosti, a hlavné budoucnosti, nemaji pro dit& n&jaky presn&jsi obsah.
Udalost ze vzdalen€jsi budoucnosti je pro n€j zatim nerealna a tudiz nezajimava, ma pro néj jen
maly subjektivni vyznam. Celkovy vztah ditéte k Casu je lhostejny. Pfitomnost je pro n¢j
mnohem vyznamngjsi nez budoucnost. Déti nedokazou mnoho premyslet o budoucim case (kdy
se pujde jist Ci spat...), jelikoz ten Cas pro né€ nastava az tehdy, kdy uz opravdu v této situaci

jsou (19)

(Bednatova, J., Smardova, 2007) uvadgji vydet pojmd, které by dit& mélo pred nastupem do

Skoly znat a dobfe chapat.
» Ptiradi Cinnosti obvyklé pro rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer.

* Rozlisi diive, pozdéji.
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» Setadi obrazky podle posloupnosti dé€je, jmenuje, co se stalo nejdiive, pozdéji, naposled.
* Rozlisuje pojmy nejdiive, pred tim, nyni, potom.

* Zacina se orientovat ve dnech v tydnu.

» Ptiradi Cinnosti obvyklé pro ro¢ni obdobi.

* Pojmy vcera, dnes, zitra.

* Pojmy predevcirem, pozitii. (1)

Déti kolem patého roku zvladaji chapat pojmy vcera, dnes, zitra a taktéz i dny v tydnu, které
si zprvu pamatuji pomoci mechanické paméti a az pozd¢ji jsou schopné chapat jejich navaznost.
Dulezité pro vnimani souvislosti je zasazovat tyto pojmy do bézné konverzace a prifazovat
k nim konkrétni ¢innosti, které dit€ bud’ prozilo nebo které jej Cekaji. Napt.: Vcera jsme byli
u babicky. Dnes je pondéli a zacind novy tyden, jJdeme do Skoly a maminka s tatinkem do prace.

O vikendu se do skolky ani do prace nechodi, miizeme jet na vylet. (1)

2.4 Kognitivni zralost

S celkovym rozvojem ditéte se rozviji také zralost kognitivni, kterd musi byt dostateCna
k uspéSnému vstupu do zékladni Skoly. Dité jiz rozumi svétu vice realisticky, coz se odrazi
i v jeho chovani. Rozviji se logické mySleni, stale ale jen na konkrétnich situacich. Na zaklade

podobnosti také vznikd uvazovani v celistvych pojmech.

Dale se v uvedeném obdobi rozviji mysleni nazorné, déti jsou schopné kategorizovat a urcit
podstatné vlastnosti predmétu. U dité predskolniho veéku stale prevlada subjektivni vnimani

skuteCnosti a také egocentrismus, ktery by vSak mél vymizet do zahajeni Skolni dochazky. (9)

Kognitivni zralost je ovlivnéna vrozenymi predispozicemi, prostiedim, ve kterém dité zije

a také vychovou. Na rozvoj této oblasti mize kladné ptsobit rodina i matefska Skola. (3)
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2.4.1 Ret

Pokrok ve vyvoji zralého ditéte by mél byt znatelny i v jeho feci. Dité by mélo umét mluvit
ve vétach a jednoduchych souvétich. Také bychom se s nim méli pro problémt na cemkoliv
domluvit a vzajemnd si porozumét. K vyvoji fedi patii taktéz vyslovnost. Re¢ se vyviji do
zhruba sedmi az osmi let véku ditéte, avSak pokud ma dité Spatnou vyslovnost v piredskolnim
véku, je vhodna logopedicka péce jesté pred zahajenim Skolni dochazky (tzn. kolem patého

roku). (3)

Co pomuze vhodné podporovat rozvoj feci uvadi Pugnerova, Duskova (2019):

- poskytnou spravny mluvni vzor

- sledovat, zda dit€ umi predméty, které jsou kolem néj, nejen pojmenovat, ale i vi,
k ¢emu slouzi, jaké jsou jejich charakteristické vlastnosti, zjakého materialu jsou
vyrobeny atd.

- Cetba pohadek a delSich pribéhd, Cist na pokracovani, nechat dité prevypravét pohadku
vlastnimi slovy

- pokud se dité pta na néco, co jej zajima, odpovidat pfimeérené jeho veéku, podporovat
zvidavost

- pokud si s ditétem prohlizime obrazky, vedeme jej k tomu, aby zkusilo samo popsat, co

na obrazku vidi (popis) pripadné vyjadrit déj (3)

Slovni zasoba by méla byt pfiméfena predskolnimu véku, gramaticky spravna a dité by melo
uzivat adekvatni pojmy pti bézné feci. Pro dit€ by nemél byt problém fict kratky pribeh, sdélit

své prani, vyjadrit, co prave proziva a smysluplné odpovidat na otazky. (8)

Pfi rozvoji mluvené feCi je tieba postupovat v souladu s ontogenezi feci. Dité ziskava
schopnost osvojit si a umé&t pouzivat fe€ z hlediska jednotlivych jazykovych rovin, v ramci
nichz je také tieba dite€ rozvijet. V morfologicko-syntaktické roviné se zamétujeme na rozvoj
gramatické stranky jazyka. Lexikalné-sémanticka rovina je rovinou slovni zasoby, kterou si dité
nejprve pasivné, posléze aktivné osvojuje. Foneticko-fonologicka rovina souvisi s vyslovnosti
ditéte. Pragmaticka rovina je rovinou socialni aplikace a uplatnéni komunikacni schopnosti
ditéte ve spoleCnosti. Pro vyvoj feci ditéte je velmi potiebné podnétné a rozvijejici prostredi.
(20)
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Cinnosti pro rozvoj predpokladd ke &teni a psani

V predskolnim vzdélavani (RVP PV, 2004) se vyuziva fady cinnosti vhodnych pro rozvoj
predpokladu ke Cteni a psani. Tyto ¢innosti byly taktéz vyuzity v ramci vyzkumného Setieni.

Jedna se o nasledujici:

- hry artikula¢ni, smyslové, rytmické, feCové, vokalni, hry se zvuky, psychomotorické hry, -
rozhovory, vypravéni o skuteCnosti, vypravéni dle obrazkl, hovoreni o pocitech a myslenkach,
komentovani zazitkt, - poslech vypravéného a Cteného, sledovani filma, divadelnich
predstaveni, - recitace, pfednes, dramatizace, zp&v, - pozorovani, hry na rozvoj vnimani, pameti
zrakové 1 sluchové, pozornosti, predstavivosti, orientace, - graficka cviceni, hry se symboly
a grafickymi systémy, - aktivity s knihou (prohliZeni a Cteni obrazkll), s novinami, s asopisy,

s audiovizualni technikou aj. (21)

Bytesnikova (2012) uvadi nasledujici faktory, jez ovliviuji vyvoj feci:

e Stav centralni nervové soustavy;

e Uroveii intelektovych schopnosti;

e Uroveii motorickych schopnosti;

e Uroveii sluchové percepce;

e Urovei zrakové percepce;

e Vrozena mira nadani pro fec a jazyk;

e Vlivy socialniho prostredi. (22)

Mozek je primarnim a nezbytnym organem pro vyvoj feci a feCovych schopnosti, avSak

v ontogenezi feCi je velmi dilezita i CNS.

Na fec, komunika¢ni schopnosti, jsou ve Skole kladeny pomérné velké naroky; véku
pfiméfene rozvinuta fec je dilezita z mnoha divodi. Dité potfebuje mluvenému dobfe rozumét,
aby chapalo, co se po ném vyzaduje, aby rozumélo vykladu. Re¢ se prolina s myslenim, jejim
prostiednictvim dit& projevuje, sd&luje to, co mysli. Reg je také dileZita pro souZiti, postaveni

v kolektivu. (1)
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Podle Bednarové, Smardové (2007) Ize také fe¢ délit na nékolik jazykovych rovin:

e Foneticko-fonologickou
e Morfologicko-syntaktickou
e Lexikalné-sémantickou

e Pragmatickou (15)

Rovina foneticko-fonologicka zahrnuje sluchové rozliSovani hlasek a jejich vyslovnost.
V ptipadé morfologicko-syntaktické roviny jde o uzivani slovnich druht, tvaroslovi a vétoslovi.
V lexikalné-sémantické rovin€ jde o pasivni a aktivni slovnik, nebo-li o porozumeéni feci
a samotné vyjadfovani. Pragmaticka rovina zase zahrnuje dovednosti, jako je vyjadieni pocita,

prozitka, udalosti ¢i informaci a také konverzacni schopnosti. (14)

Bednarova, Smardova (2011) uvadi, ze by dité mezi patym a Sestym rokem jiz mélo mit fe¢
rozvinutou ve v§ech rovinach. Mélo by uzivat vsechny slovni druhy, mluvit gramaticky spravné
a mit slovni zasobu na takové urovni, aby bylo schopné se srozumitelné, smysluplné a souvisle

vyjadiit. Re¢ by se tak méla bliZit projevu dospélych. (14)

Cinnosti zamétené na rozvoj feci:

- piifazeni pojmu, které k sobé patfi, vCetné zdivodnéni — napt. hrnec-poklicka, kartacek-
zubni pasta

- hadanky

- hadani podle charakteristickych vlastnosti

- Sestaveni a popis de€jové posloupnosti na obrazcich

- Dopliiovani slov do ptibehu prokladaném obrazky

- Vysvétleni pojmu, napt. co je to lzice a k cemu slouzi

- Hry se slovy — tvofeni antonym, synonym, hononym

- Rozpoznani, co je na obrazku Spatné (11)
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2.4.2 Pozornost

Pozornost predstavuje tu stranku psychické Cinnosti, ktera umoziuje vybérové zaméfeni
a koncentraci Clovéka na urCité podnéty a jevy. Vnéj§i podminky prostiedi sehravaji
vyznamnou roli pro kvalitu détské soustfedénosti. Pro jeji udrzeni jsou ov§em dulezitéjsi vnitini

podminky, které zavisi na osobnosti kazdého ditéte.

K posilovani stability pozornosti a zvySovani jeji zamérnosti pomahaji:
o konstruktivni hry
e samostatné plnéné jednoduché povinnosti

e rozumna doba sledovani oblibenych détskych televiznich poradu (s détmi je nezbytné
o potradech hovofit a nechat je napiiklad namalovat své dojmy, vymodelovat hrdinu

pohadky apod.)

e poslech ¢tenych pohadek a vypravénych ptibeht od dospélé osoby. (23)

2.4.3 Pamét

,Zrala vizudlni a sluchova kratkodoba (pracovni) pamét jsou nezbytnymi predpoklady
uspésného ndcviku cteni a psani. Déti, které zopakuji Fadu ctyr cislic, jsou obvykle schopné si
zapamatovat ndzvy pismen. Pri péti Cislicich je jejich pamét natolik vyvinutd, Ze jsou schopny
udrzet slovo v paméti a zdroven ho rozlozit na hldsky. Ale teprve schopnost zopakovat Sest cislic
je obvykle v souladu s takovym rozsahem pameéti, ktery umoziuje psani delSich slov a vét. “ (9),

s. 401

Vlivem dozravani centralni nervové soustavy se u déti v predskolnim véku zlepSuje
koncentrace pozornosti a tim padem dochazi 1 k velkému rozvoji paméti a zvySovani kapacity

paméti. Pamét ditéte je vSak nesystematicka a jedna se spiSe o intuitivni zapamatovani. (8)

Kapacitu paméti miZzeme trénovat hrami, jez jsou na rozvoj paméti uréené (napf. pexeso), .
Dité predskolniho véku by si mélo bez problému zapamatovat vétu o péti az Sesti slovech nebo
byt schopné zapamatovat si Ctyfi ndhodna Cisla. Déti, které jsou v této oblasti stimulované
rodi¢i, vykazuji mnohem lepsi vysledky nez déti, které pochazi ze socialn€ nevyhodného

prostiedi a nejsou rodi¢i dostatecné stimulovany. (8)
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Déti se uci prostiednictvim her a riznych fikanek, jejich pamét’ ale jesté neni v tomto véku
zamérna. Mohou si tak zapamatovat spoustu podrobnych informaci, ale musi to byt véci ¢i jevy,
které je zajimaji. Pokud vSak déti u¢ime fikanku ¢i pisnicku, nesoustfedi se na primarné na
obsah, ale spiSe na rytmus a rym. Text je osvojovan mechanicky, bez dostatecného

mySlenkového zpracovani, coz pretrvava i na pocatku skolni dochéazky. (24)

Zaméra pamét se muze zalit objevovat u her s pravidly, kdy zapamatovani néceho
konkrétniho je podminéno dal§im prub€hem hry. Dalezitou roli zastavaji i pohadky, jelikoz se
diky nim uci chapat naslednost déjového pribehu a rovnéz se podili na rozvoji slovni a sluchové
paméti, mysleni a fantazie. Uvazuje o uvedenych konkrétnich situacich, které si ve své fantazii

dokaze predstavit na zaklade zazitych zkuSenosti. (24)

24.4 Matematické predstavy

Matematické predstavy se vyviji postupné, stejné tak jako ostatni funkce, na kterych je
rozvo] matematickych predstav doslova zavisly. Napiiklad oslabeni motoriky muze dité
limitovat v pouzivani pfedmétu a tim padem i zkomplikovat poznavani prostiedi, ve kterém

sije. (2)

S rozvojem motoriky tzce souvisi vnimani prostoru, coz je predpoklad pro geometrii
a aritmetiku, jelikoz si dité osvojuje pojmy, které souvisi s usporadanim (nahote, dole, vpravo,

vlevo, pred, pod, nad atd.). (14)

Na vytvareni matematickych predstav se dale také podili zrakové vnimani, sluchové
rozliSovani, hmat, vnimani prostoru a casu. Tyhle schopnosti a dovednosti jsou zdkladem tzv.
predCiselnych predstav, ze kterych se postupné stavaji Ciselné predstavy (urCeni poctu prvka,

Ciselna fada, Ciselné operace). (1)

Matematika napomaha k rozvoji mysleni a logického uvazovani. Do jisté miry zavisi 1 na
rozumovych piedpokladech ditéte, avSak nemusi to automaticky znamenat, ze bude dité
v matematice uspéSné. Dité predskolniho véku potfebuje nejprve ziskat vySe zminéné

schopnosti a dovednosti, aby bylo schopné osvojit si i matematické dovednosti. (14)

Nejdiive tento proces zacina porovnavanim, ( maly x velky, vice x mén¢ x stejné, dlouhy

x kratky,...), dale tfidénim podle druhu (ovoce, zelenina, obleCeni,...), barvy, velikosti.
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Nejprve vyuzivame piredméty, az potom obrazky. Pro rozvoj matematickych predstav je vhodné

vyuziti her, jako je ¢lovéce nezlob se, domino atd. (1)

Dulezité je, aby dité€ chapalo nase instrukce, tedy toho, co po ném chceme. Pokud naptiklad
pouzijeme vyraz ,ptidej] kaminek®, ocekavame, ze d4 dit€ pozadovany predmét k ostatnim, tzn.
ze na urCeném misté néCeho vice. Stejné tak, pokud pouzijeme vyraz ,vice” by si dité mélo
predstavit to, ze néceho pribyde. Tyhle pojmy jsou dilezité, aby potom dité porozumélo
slovnim uloham, napt. pokud bude v uloze ,ptidej* a, vice* musi védét, ze ma vyuzit znaménko

plus. (2)

2.5 Emocionalni a socialni zralost

Citove a socialng zralé dité se do skoly t&Si, projevuje zajem o poznavani pismen, pocitani,
premysli nad feSenim zadaného ukolu. Ustupuje emocni labilita, impulzivita a egocentrismus.
Zvlada své emoce a nema problém odloucit se od rodi¢l. Je samostatné, nedéla mu obtize

pozdravit, rozloucit se nebo o néco pozadat. (2)

Emocionalni a socialni zralost je predpokladem pro efektivni Skolni Cinnost, uceni
a zaClenéni se do kolektivu. Dité je schopné se 1épe soustredit, pokud je vyrovnané, klidné

a sebejisté. (2)

Pedagogicko-psychologickd poradna v Novém Ji¢in€é uvadi, jak lze dit€é podporovat

v socialnich dovednostech a vést je k emocni zralosti:

o trénujte dit¢ ke zvladnuti odlouceni se od rodict

o trénujte dit€ k sebekontrole a schopnosti odlozit bezprostredni splnéni svych préani

e posilujte schopnost ditéte zvladat vlastni emoce (vztek, zlost..)

o vedte dité k respektovani jiné (,,nerodicovské®) autority

o umoznéte ditéti dostateCny pobyt v kolektivu vrstevnikli a ved’te jej ke spolupraci
s ostatnimi détmi

o trénujte dit€ v dodrzovani stanovenych pravidel chovani; pravidel hry apod. (25)
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Charakteristika spoleCenské zralosti déti psycholozky Katefiny Motlové:

- Dité navazuje kontakt se svymi vrstevnimi, hraje si a spolupracuje s kamarady, nema
problém zapojit se do kolektivni hry a dodrzuje jeji pravidla, neublizuje druhym a umi
ustoupit

- Respektuje autoritu, posloucha pokyny rodice, ucitele ¢i osoby, ktera o dit€¢ pecuje.
Dokéaze naslouchat druhym a zvladne se dohodnout.

- Dodrzyje zaklady slusného chovani- pozdravi, poprosi, podékuje. Dodrzuje stanovena

pravidla, pfestoZe to muze byt pro néj naro¢né. (27)

Citovou zralost charakterizuje psycholozka Katefina Motlova nasledovné:

- Dite¢ je uméme jeho véku samostatné a nema problém se separovat od rodicl, zvladne
plnit zadané ukoly pfimérené jeho schopnostem, dosahuje cilti bez cizi pomoci.
- Je odolné vici neuspéchu, prohie nebo odmitnuti

- Dokaze mit své city pod kontrolou, nejedna impulzivné a fesi konflikty domluvou (27)

Kutalkova (2005) dale k socialni zralosti uvadi, ze by dit€¢ mélo udrzovat poradek- uklidit si
po sobé€, pripravit si pomucky; byt samostatné v hygiené- wc, myti, smrkani; udrzovat pfi
komunikaci o¢ni kontakt, nefeSit situace kiitkem a placem, chovat se pfimérené jak doma, tak

na vefejnosti. (11)
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3 Moznosti vzdélavani pied$kolnich déti v CR

Zajicova (2019) uvadi nize uvedené moznosti predSkolniho vzdélavani ditéte:

» Pravidelna denni dochazka do matetské skoly

Dité navs§tévuje matefskou Skolu v pracovni dny na alespori 4 hodiny denné (netyka

se Skolnich prazdnin). (27)
» Individualni (tzv. domaci) vzdélavani ditéte

Individudlni neboli domaci vzd&lavani neprobiha v ramci denni dochazky do MS.
Zakonny zastupce ma povinnost oznamit individualni vzd&lavani ditéte fediteli MS
(spadové MS) ve stanovené 1hité minimalné 3 mésice pied zatatkem Skolniho roku.
27)

Reditel MS urci ve skolnim radu zpiisob a termin “ovéreni iirovné osvojovani
oCekdvanych vystupu v jednotlivych oblastech. Zdkonny zdstupce je povinen zajistit
na tomto “ovéreni” ucast ditéte. Pokud tak zdkonny zdstupce neucini (ani v nahradnim

terminu), reditel individudlni vzdéldvani ukonci. (27)
» Vzdélavani v pripravné tfide
Zakonny zastupce méa povinnost oznamit tuto skutetnost fediteli spadové MS,
nejpozdéji ti1 mesice pred zahijenim Skolniho roku (tzn. do konce kvétna). Piipravné
tfidy jsou pro déti v poslednim roce pted povinnou Skolni dochazkou a pro déti
s odkladem §kolni dochazky. O zatazeni do této tfidy zada zakonny zastupce feditele
a taktéz doklada doporuceni poradenského zatizeni- PPP nebo SPC. (27)

> Vzdélavani v zahrani¢ni Skole

Jestlize se dité bude vzdélavat v zahrani¢ni matetské Skole (na izemi CR), musi to

zékonny zastupce oznamit fediteli spadové MS do konce kvétna. (27)
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3.1 Legislativni vymezeni

Skolsky zakon

Zdakon 561/2004 Sb. ze dne 24. zdri 2004 o predSkolnim, zdkladnim, strednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon).
Tento zdkon upravuje predskolni, zakladni, stFedni, vyssi odborné a nékteré jiné vzdélavdni ve
Skoldach a Skolskych zarizenich, stanovi podminky, za nichz se vzdélavani a vychova (ddle jen
"vzdelavdani") uskuteciuje, vymezuje prdva a povinnosti fyzickych a pravnickych osob pri
vzdélavani a stanovi piisobnost orgdmit vykonavajicich statni spravu a samospravu ve Skolstvi.

(28)

Nize uvadim néekteré zasady a cile vzdélavani uvedené ve skolském zakoné.
Vzdélavani je zalozeno na zasadach:

- rovného piistupu bez jakékoliv diskriminace kvili barvy pleti, pohlavi, viry, narodnosti,
socialniho pavodu

- zohledniovani individualnich potfeb jedince
- vzajemna ucta, respekt vSech tcastnikli vzdélavani

- zdokonalovani procesu vzdé€lavani na zakladé vysledki dosazenych ve védé, vyzkumu
a vyvoji a co nejSirSiho uplatiovani a¢innych modernich pedagogickych pfistupt a metod,

- hodnoceni vysledki vzdélavani vzhledem k dosahovani cilt vzdélavani (28)

Obecné cile vzdeélavani:

- rozvoj osobnosti Clovéka v oblasti poznavacich a socialnich zpusobilosti, osobnich
a obCanskych hodnot, ziskavani informaci a vzdélavani se v pribéhu celého zivota, vykon
povolani

- ziskani vSeobecného nebo vSeobecného a odborného vzdelani
- pochopeni a uplatiiovani zasad demokracie a zakladnich lidskych prav a svobod
- pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti zen a muza ve spolecnosti

- ziskani a uplatiiovani znalosti o zivotnim prostiedi a jeho ochrané (28)
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3.2 Odklad skolni dochazky

Zakonny zastupce ditéte maze pozadat o odklad Skolni dochazky v ptipadé€, ze je dit€ na
vstup do zakladni $koly fyzicky a psychicky nevyzralé (piiloha &.5). Zadost musi dorugit
v pisemné podobé fediteli Skoly zaroveni s pisemnym doporu¢enim Skolského poradenského
zafizeni (PPP, SPC) a také s vyjadienim odborného Iékate (pediatr, neurolog atp.). Odklad
Skolni dochéazky se tyka déti, které jsou nezralé prevazné ve vice oblastech Ci v pfipadé, ze se
jedna pouze o jednu oblast, ale zavaznéjSiho typu jako je percepni, motoricka, fyzicka, socialni

¢i kognitivni oblast anebo pokud u ditéte dochéazi k nerovnomérnému vyvoji. (8)

Nedostate¢nou zralost na vstup do zakladni Skoly muze odhalit 1ékai predskolni zdravotni
prohlidkou, ucitelky v matetské skole, které dit€ srovnavaji s vrstevniky nebo ucitelé zakladni

Skoly pfi zapisu do Skoly. (3)

Déti s problemati¢téjSim vyvojem se potom podrobi odbornému a psychologickému
vySetfeni. Odklad Skolni dochazky navrhne Skolské poradenské zafizeni, které i doporuci, na
co se u ditéte zaméfit, aby doSlo k vyrovnani nedostatki. Kone¢né rozhodnuti je vSak na

rodi¢ich ditéte. (3)

Pokud se dit€ projevi jako nedostatecné zralé az po nastupu do zakladni skoly, muze feditel
Skoly po domluvé se zakonnymi zastupci dodatecné odlozit Skolni dochazky na pfisti Skolni
rok. Lze tak uskutecnit pouze béhem prvniho pololeti. Tohle feSeni je sice mozné, avsak mélo
by to byt vyjimkou, jelikoz dité vnima to, ze neusp€lo a muze to negativné ovlivnit jeho
psychiku. Z tohoto divodu je lepsi feSeni umisténi ditéte do ptipravného ro¢niku zakladni Skoly

nez zpét do Skoly mateiské. (8)

Pugnerova, Duskova (2019) ve své publikaci uvadi, ve kterych piipadech odklad skolni
dochéazky neni potiebny.

- Pokud dité rozumi feci, dokaze mluvit v celych vétach a ma pfimérenou zasobu

- Dokaze se soustiedit a udrzet pozornost pfi ¢innostech (cca 10-20min)

- Zvlada bez problému sebeobsluhu

- Pozna zékladni geometrické tvary, které taktéz dovede tfidit, rozliSovat a porovnavat

- Respektuje pravidla rozhovoru, respektuje dohodnuta pravidla hry, umi si hrat

s ostatnimi (3)
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Déti, u kterych je vhodné zamyslet se nad odkladem $kolni dochazky (Bednafova, Smardova

2010)

e Déti zdravotné oslabené

e déti s vyraznym rozumovym opozdeénim

e déti s pomalejSim nebo nerovnomérnym rozumovym vyvojem
e déti nezralé v oblasti praceschopnosti

e déti nezralé v oblasti socialn€ — citové

e problémy v oblasti feci a komunikacnich dovednosti

e problémy s pozornosti a soustifedénosti

e problémy v rozvoji grafomotoriky

e problémy v pracovnim tempu (vyrazna pomalost) (14)

3.3 Odklad skolni dochazky - priklady ze zahranici
Slovensko

Pokud zakonny zastupce ditéte chce pro své dité odklad Skolni dochazky, musi formou
pisemné zadosti pozadat feditelku matetské Skoly o pokracovani v predskolnim vzdélavani.
Soucasti této zadosti musi byt pisemny souhlas prislusného zatizeni vychovného poradenstvi
a prevence, pisemny souhlas pediatra a informovany souhlas zakonného zéstupce. AvSak
i v pfipadé, ze bude mit dité odklad Skolni dochazky, musi se dostavit na zapis do prvni tfidy.

O odkladu povinné skolni dochazky poté rozhoduje teditel dané skoly. (28)

Dodate¢né odlozeni §kolni dochazky jiz mozné neni. Jestlize dit€ nastoupi do prvni tiidy
a poté se zjisti, ze neni na Skolu dostatecné zralé, je treba piedlozit fediteli Skoly pisemnou

zadost o zméné formy vzdélavani. (28)

Velka Britanie
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V Anglii je skolni dochazka povinna od 5 let. Pokud tedy dité dovrsi ve Skolnim roce véku
péti let, musi nastoupit na povinnou Skolni dochazku. To znamena, Ze do Skoly dochazi spousta
ctytletych déti. Takze 1 kdyz dité€ oslavi 4. narozeniny dne 30. srpna, musi jiz od 1. zafi nastoupit
na povinné vzdelavani. Prvni rok vSak neprobihd béznd vyuka. Déti nejdiive dochazi do

ptipravné tfidy, tzv. “Reception Class.” (29)

Ve Velké Britanii odklad Skolni dochdzky mozny neni. Dité je do Skoly zarazeno v kazdém
ptipadé a pokud nezvlada pozadavky Skoly, je mu poskytovana specialni péce, popt. pfifazen

asistent. (30) Do svych 3. narozenin viak miZe dité nav§tdvovat $kolu jen Easteéné, napf. pouze rano. (32)
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4 Diagnostika Skolni zralosti

Cilem diagnostiky je odhalit slabé a silné stranky ditéte, na které se mizeme zaméfit a
rozvijet je. K tomu, aby se dité rozvijelo podle svych moznosti a potieb, musime nejdrive védét,
co uz umi a zna. Pokud zname silné stranky ditéte, mtizeme je vyuzit jako opérné body pro
rozvoj stranek slabsich nebo je vyuzit a podnécovat tak nadani ditéte. Dilezité je rozpoznat
slaba mista ditéte v€as, abychom je mohli v dlouhodobém horizontu pozvolna rozvijet. Neni
vSak vhodné stavét do popredi pouze oslabené oblasti, naopak si v§imame 1 toho, v Cem dité

vynika. (14)

Podle Bednarova, Smardova (2007) by méla byt diagnostika déti predskolniho véku zaméfena

na tyto oblasti:

- Motorika, grafomotorika

- Zrakové vnimani a pamét

- Sluchové vnimani a pamét
- Vnimani prostoru a ¢asu

- Matematické predstavy

- Reé (mysleni)

- Socialni dovednosti

- Sebeobsluha (samostatnost)

- Hry (14)

Metody pedagogické diagnostiky

Metod pro realizovani pedagogické diagnostiky je vice. Ty se li§i provedenim,
vyhodnocovanim, naro¢nosti na piipravu a zalezi i na véku ditéte. Je vhodné kombinovat rizné

metody pedagogické diagnostiky. (32)
Pozorovani

Pozorovani patfi mezi nejstar§i a nejvyuzivanéj§i metody diagnostické Cinnosti. Dité

pozorujeme spontanné pii béznych ¢innostech jako jsou hry, akce mimo Skolu atd. anebo
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zamérné pii vychovné-vzdélavaci Cinnosti a plnéni tkolt zadané ucitelkou. Sledujeme, jak se
dité chova a projevuje pii riznych ¢innostech. Pozorovani je nezbytné provadeét dlouhodobé
a systematicky. Zaméfujeme se na projevy, které lze vidét, slySet a mefit a jsou bez jakéhokoliv
subjektivniho hodnoceni. Sledujeme, jak se dit€ chova pfi riznych Cinnostech. Vysledky pak
muzeme zaznamenavat do kategorii, které jsou predem pfipravené, pozorovani se tak nazyva
strukturované. AvSak dulezité jsou i informace, které sledujeme a nepiSeme do zaznamového
archu. Nase postiehy mizeme zaznamenavat pouhou poznamkou na bézny list. V tomto piipadé
hovofime o pozorovani nestrukturovaném. Tuhle metodu je vhodné zkombinovat 1 s dal§imi

diagnostickymi metodami. (32)

Dal§i metodou pedagogické diagnostiky je rozhovor, ktery nam umozni ziskat dalsi
informace, jez nelze zjistit pouhym pozorovanim ¢i jinou metodou. Rozhovorem mizeme
zjistit, jaké ma dité znalosti, ndzory, obavy, myslenkové pochody, pro¢ jednalo urcitym
zpusobem atd. Rozhovor v§ak nemusime vést pouze s détmi, dopliujici informace o ditéti nam
mohou poskytnout i jejich rodice. Rozhovor s rodi¢i miize byt taktéz soucasti dokumentace. Je
vhodné stanovit si cil rozhovoru, promyslet si otazky, na které chceme znat od rodica odpoveéd

a ziskané informace vyuzit ku prospéchu ditéte. (32)

Dalsi diagnostické metody

Dotaznik- miizeme jej vyuzit, pokud chceme zjistit napt. od rodicti velké mnozstvi informaci

v relativné kratkém Casovém useku. Zaroven tak lze zjistit i nazor rodi¢t na vzdélavani v MS.

Anamnéza- osobni i rodinna, nam pomuze zjistit informace o ditéti a jeho dosavadnim
vyvoji. Osobni anamnéza zahrnuje prubéh vyvoje, zjisténi zdravotniho stavu, zda mélo dité
n¢jaké urazy, jaké ma stravovaci navyky, popiipadé alergie. Rodinna anamnéza zahrnuje
informace o stylu vychovy, vztazich v rodin€ nebo projevy ditéte v riznych prostiedich. Tyhle

udaje nam mohou pomoci pochopit jednani ditéte pii pfipadnych adaptacnich potizich. (32)

Rozbor détské kresby- kresba vypovida o kreativité ditéte a také nam mutize pomoci zjistit
uroven grafomotoriky, vizuomotoriky, naznacit lateralitu ditéte a celkové naznacit stupen

vyvoje ditéte. Tuto metodu vSak bereme pouze jako dopliikovou. (32)

Dalsi dulezita diagnosticka metoda je tzv. sociometrie, ktera se zabyva socialnimi vztahy ve

tfide. Ty jsou v§ak podminéné charakterem a slozenim tfidy- pocet déti ve tfidé€, vékové slozeni
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atd. Détem muzeme pokladat jednoduché otazky jako napt. vedle koho by chtéli sedét pii cesté

na vylet, s kym chtéji jit za ruku na vychézce atd. (32)

4.1 Zapis do prvni tridy

Zapis déti do zakladnich Skol vychdzi z ustanoveni zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stiednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdakon). (33)

Jestlize dité¢ dosahlo véku Sesti let, musi pocatkem nasledujiciho Skolniho roku nastoupit
k povinnému vzdélavani. Vyjimku maji déti, jimz byl udélen odklad Skolni dochazky. Pokud
dité dosahne Sesti let v€ku v prubéhu od zafi do prosince piislusného Skolniho roku, ma také
moznost zahajit $kolni dochazku, je-li patrna jeho télesna a dusevni zralost. Zadost podava
zakonny zastupce a taktéz musi byt dolozeno doporucujici vyjadieni Skolského poradenského
zatizeni. Jestlize je dit€ narozeno od ledna do konce Cervna piislusného skolniho roku, muze
taktéz nastoupit k povinné Skolni dochazce. Zakonny zastupce v§ak musi krome zadosti dolozit

doporucujici vyjadreni Skolského poradenského zatfizeni a odborného 1ékare. (33)

Dle skolského zakona je rodi¢ nebo zdkonny zastupce ditéte povinen prihlasit dit€ k zapisu
k povinné skolni dochazce v terminu od 1. dubna do 30. dubna kalendafniho roku, v némz ma
dité zahajit Skolni dochazku. Misto a presné datum zapisu do prvni tfidy stanovi a vyhlasi feditel
Skoly. Termin vSak musi byt v rozmezi od 1. dubna do 30. dubna. Pokud tak rodi¢ nebo zakonny
zastupce neuCini a dit€ neni k povinné Skolni dochazce ptihlaSeno, lze to povazovat

jako prestupek. (33) Vzor zadosti pfijeti k zdkladnimu vzdélavani (viz ptiloha €. 2)
Organizaci a prubéh zdpisu k povinné Skolni dochdzce urcuje vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.,
o zakladnim vzdélavani a nékterych ndlezitostech plnéni povinné Skolni dochdzky.

Reditel §koly poskytne potiebné informace tykajici se zapisu v dostateGném piedstihu
zpusobem, ktery umoziuje dalkovy pfistup (napf. zverejnéni informaci na webovych strankach
Skoly). Tyto informace obsahuji kritéria pro pfijeti zakt, pocet piijimanych zaka a taktéz popis
formalni ¢asti zapisu (ptipadné dalSich ¢asti). Dle zakona maji prednost k prijeti déti, jez jsou
ze spadové oblasti, tzn. maji trvaly pobyt v prislusném skolském obvodu nebo déti, které jsou
v ptislusném obvodu ve Skolském zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy anebo

jsou umisténé ve skolském zatfizeni pro preventivné€ vychovnou péci. Vsechny déti ze §kolského
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obvodu maji narok na prednostni pfijeti a je povinnosti obce zajistit podminky pro plnéni

povinné skolni dochéazky.

Zapis se sklada z formalni a motivadni Gasti. Ucast ditéte na motivaéni &asti je viak
dobrovolna, neni to podminkou k pfijeti zdka. Béhem formalni ¢asti zapisu podd zakonny
zastupce zadost k zapisu ditdte k povinnému vzdélavani. Skola mize pro déti pripravit &innosti
nebo hry k orienta¢nimu posouzeni Skolni pfipravenosti. Ty jsou zaméfeny na motivovani ditéte

ke skolnimu vzdélavani.

Béhem formalni Casti zapisu je zdkonnym zastupcem ditéte podana zadost k povinné skolni
dochézce (viz ptiloha) , ktera obsahuje osobni informace jako je jméno a piijmeni zaka, datum
narozeni, misto trvalého pobytu, oznaCeni konkrétni Skoly, které je zadost urCena. Zarover je

taktéz nutné uvést jméno a piijmeni zakonného zastupce a jeho misto trvalého pobytu.

Hlavnim cilem motivacni casti zapisu je motivovat dité ke Skolni dochéazce, seznamit jej
s prostredim Skoly a vytvortit u néj predstavu bezpe¢ného prostiedi, kterého se nemusi obavat.
Skola mtize mit pro dit& nachystané riizné aktivity jako je rozhovor, hry nebo cilené aktivity
zjistujici pfipravenost dit€te a uroven jeho znalosti ¢ dovednosti v urcitych
oblastech. Rozhovor by vSak nemél trvat déle nez 20 min a aktivity zaméfené na zji§téni
dovednosti ditéte by nemély prekrodit dobu 60 min. Uast zaka na motivaini &asti je
dobrovolna. Pfi prabehu zapisu se vSak nezjistuje dosazena urover jednotlivych vzdélavacich

oblasti dle RVP PV a neprobiha zadné diagnostické testovani.

Reditel $koly poté vydava rozhodnuti o piijeti (pfiloha &.3) nebo piipadném nepiijeti ke
Skolni dochazce (pfiloha ¢.4). Jestlize je dité pfijato na jinou Skolu nez-li je spadova, musi o
tom feditel této Skoly informovat feditelé Skoly spadové, a to do 31. kvétna kalendarniho roku,

ve kterém ma dité nastoupit k povinné Skolni dochazce. (33)

4.2 Priciny Skolni nezralosti

Skolni nezralost maze odhalit détsky Iékaf pii pravidelnych prohlidkach, ugitelky matefské
Skoly, které travi s détmi mnoho Casu a mohou je tak porovnéavat s ostatnimi détmi nebo také
ucitelé zakladnich skol pfi zapisu. Dit€¢ muze byt nezralé v jedné Ci né€kolika oblastech, které

jsou posuzovany pii vstupu do zakladni Skoly. (3)
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Pokud je dité nezralé pouze v jedné oblasti, musi se jednat o nezralost zavaznéjsiho typu,
aby mohla byt skolni dochazka skute¢né odlozena. Dit€ musi byt nezralé po strance percepcné
motorické, socialni, pracovni, kognitivni ¢i fyzické. Také se muze jednat celkové
o nerovnomeérny vyvoj. Pokud maji déti opozdény ¢i nerovnomérny vyvoj, jsou ohrozené

Skolni neuspésnosti s nasledné i vznikem poruch uceni. (8)

Dle Jucovicové (2014) zpusobuje nerovnomémé zrani ¢i opozdovani percepéné
motorickych funkci, vznik specifickych poruch uceni jako je naptiklad dyslexie (porucha
uceni), dysortografie (porucha pravopisu), ¢i dysgrafie (porucha grafického projevu, psant).
Tyto obtize souviseji se zrakovou a sluchovou percepci, obtizemi v jemné i hrubé motorice,

grafomotorice, koordinaci, vizuomotorikou ¢i lateralitou. (8)
Pticiny skolni zralosti mohou byt nasleduyjici:

» Nedostatky v télesném vyvoji nebo zdravotnim stavu- v idealnim piipadé by mélo dité
méfit 120 cm a vazit 20 kg. Skola predstavuje uréitou fyzickou zat&z. Dité by mé&lo unést
aktovku a zvladnout sedét del$i dobu pii vyucovani. Pokud dité neni fyzicky zralé, hrozi
zvySena unavitelnost ditéte a také by mohlo dojit k riznym télesnym deformacim.
Pediatr mize taktéz doporucit odklad $kolni dochazky v pripadé zvySené nemocnosti
ditéte ¢i z divodu Spatného zdravotniho stavu zplisobeném po operaci, vaznym

onemocnénim nebo celkové zdravotnim oslabenim zplisobené imunitnim systémem.

2)

» Socialni nezralost- pokud dité nevydrzi bez rodict, nedokaze se myslenkové odpoutat a
je plactivé, muze to byt problém pii Skolni Cinnosti, jelikoz dité musi davat pozor
nékolik vyucovacich hodin a neni zde pfili§ prostoru pro odpocinek €i spontanni hry
jako bylo zvyklé v matefské skole. (3) Jestlize tak i1 ditéte stale neustupuje emocni
labilita, je impulzivni, neumi piili§ ovladat své chovani, nedokaze pfirozen€ navazovat

kontakt se svymi vrstevniky nebo se podiidit autorité ucitelky, je v této oblasti nezralé.

2)
» Opozdéni vyvoj- mize se tykat oblasti télesné, kognitivni, emocionalni ¢i socialni.

» Nerovnomérny vyvoj- muze byt zptisoben poskozenim centralniho nervového systému,

coz zapriCifiuje potize pii soustfedéni. Pokud neni schopné koncentrovat se alesponi
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deset minut, mohly by poté ve Skole nastat potize pfi Cteni a psani, na néz je nutné se

kvalitn€ soustredit. (3)

» Neuroticky vyvoj- znamena to, ze je dité vybusné, plactivé, ma neurotické rysy. Po
jistém rozruseni by mélo byt schopné se relativné za kratkou dobu zklidnit, rozhodné
by neméla v jeho chovani pfevazovat emocni labilita. Pokud ma dit€ tyto projevy

chovani, je v této oblasti povazovano za nezralé. (3)
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PRAKTICKA CAST
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Uvod

V predeslé Casti diplomové prace jsme se vénovali pouze teorii. Praxe se v§ak miiZe od teorie
lisit. Prakticka ¢ast se tak formou kvalitativniho vyzkumu zabyva posouzenim piipravenosti a
zralosti déti nastupujicich do 1. ro¢niku zékladni Skoly a uréeni jejich trovné v jednotlivych
oblastech, které byly vybrany na zakladé ocCekavanych vystupti z Ramcového vzdélavaciho

programu pro predSkolni vzdélavani.

Cilem vyzkumu bylo odhalit, ve kterych oblastech maji déti dané Skoly nedostatky a jakym
zpusobem by mohla byt provedena nasledna intervence. Pro vyzkumné Setfeni byl pouzit
kvalitativni typ vyzkumu zalozeny na polostrukturovanych rozhovorech, naslouchéani
vypraveéni, kladeni otazek a ziskavani odpovédi od tfech riznych skupin respondentt, a to
rodict predskolnich déti, ucitelek matetské skoly a uciteld prvniho stupné zakladni skoly. Jejich
odpovédi mi pomohly utvofit uceleny obraz urovné pfipravenosti predskolnich déti a
v zavislosti na porovnani jednotlivych odpovédi respondenta také zjistit, jaké naroky jsou na

déti kladeny z riznych perspektiv.
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5 Design vyzkumu

Zvoleny vyzkum se tyka predevsim déti predskolniho veku a déti, které jiz zah4jily povinnou
Skolni dochazku vstupem do 1. tfidy zakladni Skoly. Zabyvam se urovni dosazenych dovednosti
a jak jednotlivé oblasti hodnoti a vnimaji rodi¢e déti, ucitelky materskych §kol a nasledné i
ucitelé zakladnich Skol. Zvolila jsem vyzkum kvalitativni a jako metodu jsem pouzila

polostrukturované rozhovory.

5.1 Misto vyzkumu

Vyzkum Skolni zralosti pfedskolnich déti a posouzeni trovné zralosti a ptipravenosti déti 1.
tfidy probihal na Skole s ndzvem: Zakladni Skola a Matefska Skola VySkov, Letni pole,

ptispévkova organizace, nachézejici se na adrese Sidlist€ Osvobozeni 682/56, 682 01 Vyskov.

Mateiska Skola byla oteviena pii zakladni Skole ve Skolnim roce 2014/15 s jednou tfidou. V
nasledujicich letech byly dobudovany a postupné otevieny dal§i dvé tfidy. Matefska Skola
poskytuje vychovné-vzdélavaci Cinnost détem od dvou let. Tim, ze je matefska Skola soucasti
zékladni $koly, jsou vytvoreny idealni podminky pro spolupraci se ZS a bezproblémovy
prechod ditéte z MS do ZS.

Jsou zde nové vybudované a moderné vybavené prostory, nové herni prvky na Skolni
zahrad¢ zajist'ujici nadstandartni podminky pro vychovu a vzdélavani déti od dvou let. Déti
mohou vyuzivat rozsahly sportovni areal- tartanovy atleticky oval, fotbalové hiiste, viceucelové
hfist€¢ s umelym travnatym povrchem, dvé€ volejbalova hfisté, hiist€ na koSikovou. Déle
zahradni aredl v podobé zahrady s rybnikem, mokifadem, potokem, bylinkovou spirdlou a

sklenikem.
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5.2 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu je zjistit, na jaké arovni jsou déti predSkolniho v€ku dané Skoly a zda jsou
pfipraveny na vstup do zakladni Skoly v zavislosti na porovnani tfech riznych skupin
respondentu-rodic¢t predsSkolnich déti, uCitelek matefské Skoly a ucitelt skoly zakladni.
Stézejni vSak bylo zjistit, ve kterych oblastech maji déti nedostatky a poskytnout tak navrh na

moznou intervenci.

5.3 Vyzkumny vzorek

Cilen¢ jsem si vybrala zafizeni, ve kterém se nachazi dohromady matefska i zakladni Skola,
aby byl vyzkum co nejvice objektivni a mohla jsem posoudit déti komplexné a z riznych ahla
pohledu. Vybrala jsem pét ucitelek matetské Skoly, jez pracuji s détmi predskolniho véku. S
jejich doporucenim jsem si vybrala pét rodicu, ktefi maji dit€é umisténé v mateiské Skole a
nakonec jsem o rozhovor poprosila pét uciteli Skoly zakladni, ktefi maji v tomto oboru
dlouholeté zkuSenosti, pracuji s détmi prvnich tfid a mohli mi tak poskytnout i srovnavajici
informace z dlouhodob¢jsiho hlediska, napt. jestli v nékteré oblasti pfibyva déti s konkrétnim

problémem.

Vyzkumnym vzorkem byli chlapci a dévcata predSkolniho véku nebo s odkladem (vek 5-7
let) a také déti, které jiz nastoupily do prvni tfidy zakladni Skoly (veék 6-8 let). VSechny déti

jsou ucastnici Zakladni a Matefské Skoly, Letni pole.

5.4 Metodologie vyzkumu

Meéla jsem moznost polozit otazky zjednotlivych oblasti rodi¢im predskolnich déti,
ucitelkam matefské Skoly, které s predskolaky vedou vychovné-vzdélavaci Cinnost a také
s uciteli prvniho stupné zakladni Skoly, ktefi se détem veénuji po nastupu do prvni tfidy.
Rozhovory jsem vedla v prubéhu meésice dubna a kvétna tohoto roku (2021). Jeden rozhovor
trval primeérné zhruba 10—15min. VSechny rozhovory probihaly osobné a v klidnych prostorach
matefské a zakladni Skoly, samoziejmé za dodrzeni veskerych hygienickych nafizeni a

s ochrannymi prostiedky.
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Nize uvadim jednotlivé otazky, které byly formulovany dle konkrétniho respondenta, jejich

vyznam vS$ak zustal stejny.

Otazka ¢.1- Jak jsou piedskolni déti pohybové zdatné? Maji problémy v nékterych zékladnich
pohybovych dovednostech? Uved'te jaké.

(napf. pohybovat se bezpecné ve skupiné déti, zvladat v prekazky, hazet a chytat mic ...)

Otazka ¢.2- Déti predskolniho véku se uci vnimat své okoli vSemi smysly. Které smyslové
rozliSovani déla détem vétSinou nejmensi problém a které vyuziti smyslu je pro né naopak

nejteézsi?

(napf. sluchové rozliSovani zvuku, zrakové rozliSovani tvart, rozliSovani vani, chuti, vnimani

hmatem atd.)

Otazka ¢.3- Jak déti zvladaji koordinaci ruky, oka a celkové jemnou motoriku? Je néjaky

problém, ktery se vyskytuje u déti Castéji?

(napf. zachazeni s predméty denni potieby, drobnymi pomiickami, nastroji, nainim, vytvarnym

materialem, spravné drzeni tuzky)
Otazka ¢.4- Do jaké miry déti zvladaji sebeobsluhu a zdkladni hygienické navyky?
(osobni hygiena, stolovani, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se atd.)

Otazka ¢.5- V jakém pomeéru jsou déti se spravnou/nespravnou vyslovnosti a co presné jim

déla nejvetsi potize? Maji déti moznost navstévovat logopedii v ramci MS?

Otazka ¢.6- Jakym zpusobem pfistupujete k détem, které jsou citov€ nesamostatné a maji

problém odloucit se od rodi¢t na urcitou dobu? Vyskytuje se tenhle problém u vice déti?
Otazka ¢.7- V jaké mife déti uplatiiuji navyky spolecenského chovani?

(pozdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, neskakat do feci

uposlechnout pokyn)

Vyuzila jsem metodu polostrukturovaného rozhovoru, abych méla moznost okamzité reakce

respondenta a odpovédi tak nemohly byt ovlivnéné zadnou jinou stranou. V nékterych
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ptipadech- obzvlasté pii rozhovoru s rodic¢i déti- bylo potieba pozadat o doplnéni ¢i upfesnéni

informace a pfimét jej tak k podrobnéjsimu vysvétleni.

5.5 Limity vyzkumu

Prvnim limitem vyzkumu povazuji soucasnou pandemickou situaci, kterd vyrazné ovlivnila
bézny chod Skolstvi. Z divodu uzavieni matefskych Skol nemohla byt vykonavana soustavna
vychovné-vzdélavaci ¢innost po Cas celého skolniho roku, coz mohlo ovlivnit nejen pifipravu
predskolnich déti na vstup do zékladni Skoly, ale 1 déti ostatni. Vyzkum jsem tak provadéla az
nékolik tydnl po znovuotevieni mateiskych $kol, aby mély uditelky MS moZnost zjistit
soucasnou uroveti dovednosti déti a poskytnout mi tak informace tykajici se jednotlivych oblasti
vyzkumu. Tahle situace mohla ovlivnit rozvoj déti a tim padem i vypoveédi ucitelt, jelikoz
détem nebylo umoznéno vzdelavat se za béznych podminek.

Dal$im limitem vnimam to, ze kvalitativni vyzkum nam vzhledem k nizkému poctu
respondenti neumoziuje ziskané poznatky zobecnovat. Vyzkum jsem vSak cilené provadéla
vjednom zafizeni, abych se mohla zaméfit na posouzeni konkrétnich déti z riznych whlt
pohledu a navrhnout tak zkvalitnéni spoluprace mezi rodi&i déti a ugitelkami MS, piipadné
utiteli ZS daného zafizeni.

Vybrana metoda v podobé polostrukturovanych rozhovorti je vhodna k zodpovézeni
vyzkumnych otazek do té miry, do jaké to umoznuji odpovédi respondentti. Ze strany rodict
déti byly odpovédi vcelku omezené a néktefi rodice se nechtéli k tazanému tématu pfilis

vyjadfovat, coz vnimam také jako limit vyzkumu.
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6 Analyza a interpretace dat

Vypovédi respondentd jsou zaneseny do jednotlivych piehlednych tabulek tykajici se

tazanych oblasti a vysledky jsou nasledné dale popsany a zpracovany.

6.1 Pohybova zdatnost

Tabulka €. 1: Analyza dat tykajici se pohybové zdatnosti déti

Rodice déti

Ucitelky MS

Ucitelé 1. stupné

Respondent 1

zdatné az prilis,
problém nema

Pohybové zdatné jsou,
problém je véleni
sudd, chytani mice

Déti jsou hdr pohyb.
zdatné, problém je
koordinovany béh,
hazeni a chytani mice,
preskok pres Svihadlo

Respondent 2

Nema vibec problém,
zvlada vse

Pohybové zdatné jsou,
problém je pfi chytani
mice

Nemaji zakl.
dovednosti, neumi
hazet a chytat mic,
skakat snoZmo,
preskocit prekazku,
udélat kotoul

Respondent 3

Pohybové celkem bez
problému, potize
akorat pfi manipulaci
s micem

Zdatné jsou, problém
s manipulaci micem-
hazeni, chytani, hod
na cil

Znacné rozdily mezi
détmi. Problém je u
nékterych
neobratnost, odrazové
schopnosti, podlézani,
prelézani,
preskakovani, chytani
mice

Respondent 4

Zvlada vse, kromé
kotoulu

Obtize pfi udrZovani
rovnovahy na nizké
kladiné, kotoul vpred,
sladit pohyb s rytmem,
chytat mic

Nékteré déti maji
problém s béhem,
hazenim a chytanim
mice

Respondent 5

Pohybové zdatny je,
nema zadné potize

Problémy pfi chizi ve
dvojici, skoky snoZzmo

Zhorsuji se motorické
dovednosti, v podstaté
nezvladnou vyskocit,
stat na jedné noze,
hazet a chytat mic.
Chybi stabilita,
nekoordinuji pohyby

Zdroj: autor




Vétsina rodi¢t mi sdélila, ze jejich dit€ je pohyboveé velmi zdatné a nema téméf zadné
problémy. Ucitelky matetské Skoly se viceméné shodly, ze nejvétsi potize maji déti pfi
manipulaci s micem, predev§im s chytanim. Jinak né&jaké vét§i obtize pifi lokomocnich

dovednostech nezaznamenavaji.

Ucitelé zakladni skoly jsou jiz o néco kriti¢téj§i. Podle nich jsou v poslednich letech déti
hife pohybové zdatné. Zhorsuji se celkove jejich motorické dovednosti a jsou méné obratné.
Taktéz se shodli na problému pii manipulaci s mi¢em, dale uvadéli jako problém koordinovany

beh a preskok pres Svihadlo/prekazku.

Rodi¢im by mohlo byt doporuceno, aby s détmi v ramci traveni volného Casu zaradili vice
her s mi¢em a zaméfili se zejména na hazeni a chytani. Mi¢ové hry rozvijeji nejen obratnost
rukou, ale i koordinaci pohybu. Také je tfeba nabidnout détem dostatek pfilezitosti ke

spontannimu a pfirozenému pohybu pro rozvoj pohybové obratnosti.
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6.2 Smyslové rozliSovani

Pro lepsi piehlednost jsem v nasledujici tabulce vyuzila barevné rozliSeni.

e Oznaceni ¢ernou barvou charakterizuje, které smyslové rozliSovani dle jednotlivych

respondentt déla détem nejmensi potize

e Cervena barva naopak charakterizuje, které vyuziti smyslu je dle respondentd pro déti

nejnarocnéjsi nebo které jim Cini nejveétsi potize

Tabulka €. 2: Analyza dat tykajici se smyslového vnimani a rozliSovani déti

Rodice déti

Ucitelky MS

Ucitelé 1. stupné

Respondent 1

Zvukové rozliSovani
Zrakové vnimani

Zrakové rozliSovani,
dobfe rozlisuji i
hmatem, pokud si véc
predtim prohlédli.
Sluchové vnimani

Zrakova a sluchova
percepce.

S ostatnim smysl.
vnimanim nemaji az
tolik potizi

Respondent 2

Zvukové rozlisovani
Vnimani hmatem

Zrakové rozliSovani
Hmat, cich

Zrakové rozliSovani

tvarQ

Sluchové rozliSovéni-
problém urcit hlasky

Respondent 3

Nejvétsi problém je
rozlisit chut

Zrakové rozliSovani
Hmat- bez predchozi
zrakové ukazky

Zrakové rozliSovani
RozliSovani chuti

Respondent 4

Vse stejné, nejlépe asi
zrakové rozlisSovani

Zrak a sluch
Chut, ¢ich, hmat bez
zrakové ukazky

Zalezi na konkrétnim
zadani

Respondent 5

Moje dité nema zadny
problém

Zrakové rozliSovani
Rozlisovani vlni- Cich

Zrakové rozliSovani
Hmatové rozliSovani

Zdroj: autor

Rodice oznacuji jako nejmensi problém zvukové rozliSovani. Velka Cast rodica ale spise
nedokaze urcit, co je pro dit€ méne nebo vice narocné, jelikoz s nimi ¢innosti na procvicovani
smysld podle jejich vypovédi prevazné nedélaji a nemaji tak dostatecny piehled v této

problematice.

Ucitelky MS 1 ucitelé ZS se z 90 % shodli na tom, ze nejmensi potize maji déti pii rozliSovani
zrakem. Jako nejvétsi problém uvedli prevazné sluchové vnimani a vyuziti hmatu bez predchozi
zrakové ukazky. V tomto piipadé ale opravdu velmi zalezi na konkrétnim zadani i na

predchozich zkuSenostech déti.
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Hry na procvi¢ovani jednotlivych smysla by mohly byt soucasti kazdodenni nabidky

didaktickych Ginnosti v MS. Déti by si tak zabavnou a nenasilnou formou procvi¢ovaly

smyslové vnimani a rozliSovani.

6.3 Jemna motorika

Tabulka €. 3: Analyza dat tykajici se jemné motoriky déti

Rodice déti

Ucitelky MS

Ucitelé 1. stupné

Respondent 1

Problém je spravné
drzeni tuzky

Nutné hlidat tchop
tuzky, Casto je
krecovity a tlaci na
podlozku

kazdym rokem se
zhorsuje Uchop tuzky,
problémy se stfihanim
a manipulaci

s drobnym materidlem

Respondent 2

Problém je spravné
drzeni tuzky,
ambidextrie

Potize pfi spravném
drZeni tuzky- Uchop,
tlak na podlozku
DrZeni ptiboru

Mnoho déti nastupuje
se Spatnych Uchopem
tuzky, celkové jsou
méné manudlné
zrucné, presné strihani
zvlada jen malo z nich

Respondent 3

Nema problém, ani se
spravnym Uchopem

Potize Cini akorat
spravny uchop tuzky,
nutné hlidat

Problém pti préci

s drobnym
materialem- navlékani
nité. Spatné drzeni
tuzky a Stétce ma cca
75% déti pfi nastupu
do 1. tfidy

Respondent 4

Problém je spravné
drzeni tuzky

Problém je spravny
Uchop tuzky, stfihani a
trhani papiru,
vyskytuje se i dlouho
nevyhranéna lateralita

Potize se spravnym
drzenim tuzky,
stfihanim a lepenim

Respondent 5

Zvlada vse bez
problémua

Hodné déti nema
uvolnénou ruku, je
nutné hlidat uchop
tuzky

Potize se spravnym
Uchopem tuzky, jinak
jemna motorika bez
problémua

Zdroj: autor

Zde se téméf vsichni dotazovani respondenti shodli, ze nejvétsi potiz Cini spravny tchop

tuzky. Az na nekteré vyjimky ze strany rodicu, ktefi tvrdi, ze jejich dité nema problém vibec s

ni¢im v zadné oblasti, tedy ani co se tyCe spravného uchopu tuzky. AvSak podle ucitelky

matefské skoly je problém i u téchto predskolaki.
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Na spravny uchop je vhodné dbat od pocatku, kdy dité zacina kreslit a je velmi dobré
vyuzivat trojhranné tuzky ¢i pastelky. Také bych doporucila zaradit pred kreslenim ¢i psanim
uvolnovaci cviky, které jsou taktéz dulezitou soucasti a s jejichz pomoci dochazi k postupnému

uvolnéni ruky, které je dulezité, aby dité€ nepsalo kieCovité a netlacilo pfili§ na podlozku.

Rodice je tfeba upozornit, aby i doma hlidali spravny uchop tuzky. Dité je mozné motivovat
basnickou: “Vezmi palec, ukazovak, zob, zob a ma§ zobak. Do zobacku tuzku dej,
prostiednickem podpirej.” Tuhle basni¢ku mohou uditelky MS poskytnout rodiéim jako

doporuceni pro motivaci déti.

6.4 Sebeobsluha, zikladni hygienické navyky

Tabulka ¢. 4: Analyza dat tykajici se sebeobsluhy a zakladnich hygienickych navyka déti

Rodice déti

Ucitelky MS

Ucitelé 1. stupné

Respondent 1

zvlada bez obtizi

Na dobré urovni,
potize pti zavazovani
tkanicek, hygiena po
stolici

Zvladaji dobre. Velmi
malému mnoZstvi déti
je tfreba dopomoct pfi
previlékani do
télocviku

Respondent 2

Zvlada bez obtizi, je
samostatny

Obslouzi seina
toaleté, ale zapominaji
si umyvat ruce.
Problém pfi
manipulaci se zubnim
kartackem a pastou,
zavazovani tkanicek

Bez vétsich obtizi,
problém jen pfi
zavazovani tkanicek

Respondent 3

Vcelku bez problémd,
obcas je tfeba
pfipominat umyti
rukou po WC

Sebeobsluha bez
vétsich obtizi

Problém se
stolovanim, nékteré
neumi krajet a
pouzivat pribor

Respondent 4

Naprosto bez
problému, zvlada
Uplné vse

Sebeobsluha vcelku
bez problému, zadné
vétsi obtize

Celkem bez problémd,
jen se stava, ze si
nepoznaji své osobni
véci

Respondent 5

Zvlada vse, najist se
pfiborem i se obléct

Sebeobsluha na dobré
Urovni, obcas
zapominaji umyvat
ruce po toaleté

Zvladaji do vysoké
miry
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Tahle oblast je vS§emi dotazovanymi respondenty hodnocena jako nejvice bezproblémova.

Déti jsou od utlého veéku vedeny k dodrzovani zakladnich hygienickych navykt. Obcas je

tteba pfipomenout umyti rukou po pouziti toalety, jinak je ale tahle oblast hodnocena opravdu

velmi dobfe.

6.5 Vyslovnost

Tabulka €. 5: Analyza dat tykajici se spravné vyslovnosti déti

Rodice déti

Ucitelky MS

Ucitelé 1. stupné

Respondent 1

Problém pismeno L -
umi, ale je liny jej
vyslovovat

NejCastéjsi problém je
patlavost, sykavky —S,
Z,S, Z, polosykavky —
C, Ca hlasky-R, R

Logopedické obtize v
poslednich letech
docela vzrlstaji

Respondent 2

Problém se sykavkami

Vétsi ¢ast déti ma
nespravnou
vyslovnost. Nejvétsi
obtize délaji hlasky C,
s,2,C,S,Z, LR, R

Nejvétsi problém jsou
sykavky a hlasky R, R

Respondent 3

Moje dité nema zadny
problém

Ve vétsiné pripadech
je Spatna vyslovnost,
potize se sykavkami

Ve tridé se objevu;ji
zpravidla 1-2 Z4ci se
zhorsenou vyslovnosti

Respondent 4

Problém je akoratR a
R

Hodné déti ma
problém se spravnou
vyslovnosti, polykaji
hlasky a neumi
poradné vyslovovat

AZ 20% déti ma po
nastupu do ZS néjakou
logopedickou vadu.
Obtize délaji sykavky,
hlasky L, R, R.
Setkavdme se i s
détmi, které
nespravné tvori véty.

Respondent 5

Moje dité ma
spravnou vyslovnost

Nespravna vyslovnost
az u 80% déti.
Nejcastéjsi problém s
R, R K, C

Momentalné mam dvé
déti ve tridé se
Spatnou vyslovnosti *

Zdroj: autor

Podle vypovédi rodi¢t maji déti moznost navitévovat logopedii v ramci MS a velmi tuhle

moznost ocenuji. Je to velka vyhoda, jelikoz logoped muze rodi¢im nazorné ukazat, co a jak je

potteba pravidelné cvicit.

Myslim, e by bylo vhodné v MS zafadit kratké “logopedické chvilky” zamé&fené na

ohebnost jazyka napt. pred zpévem pisni nebo ucenim se noveé basnicky.
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* Pani ucitelka uvedla, Ze u jednoho z déti ma logopedickou vadu pravdépodobné spjatou s
psychickymi problémy- mluvi o sobé v mnozném ¢isle, vzdy pied slovem tekne pismeno “B”
(nébéh na koktani). Druhé dit€ ma zase odlisny matetsky jazyk, doma se mluvi dvojjazycné

(fika" C(L?? miStO C(R’?, C(P?? miStO C(D??, C(T??, C(G’?)‘

6.6 Emocionalita, uklidnéni ditéte pred odlouc¢enim

Tabulka €. 6: Analyza dat tykajici se emocionality déti

Rodice déti

Ucitelky MS

Ucitelé 1. stupné

Respondent 1

bez problému

Je tfeba citlivy pristup,
nenaléhat, nechat
ditéti prostor
spolupracovat s
rodinou

Trpélivost, postupné
zatéZovani ditéte.
Problém odbourdn
zpravidla béhem
mésice

Respondent 2

Uklidnéni pozitivni
motivaci- napt. Co
budeme délat
odpoledne po skolce

Problém pfi odlouceni
nastava, pokud je
problém v rodiné-
rozvod, stfidava péce.
Motivace hrou.

Problém se vyskytuje
vidy u 1-2 déti z
rocniku. Je zapotrebi
trpélivy pfistup,
motivace, dostatek
Casu k adaptaci.

Respondent 3

Uklidnéni hrackou,
rozesmivani, kdyz
place, hudbou

Uklidnéni nabidnutou
aktivitou

Ve tridé se vyskytuje
pouze u 1-2 déti.
Rodi¢e mohou prvni
tyden s détmi do tfidy,
problém se vétsinou
vyresi sam

Respondent 4

Nema zadny problém

Tento problém se
vyskytuje pouze u
mladsich déti

Po domluvé s rodidi si
mohou déti donést
plysovou hracku jako
podporu

Respondent 5

Uklidnéni pohlazeni,
obejmutim,
vysvétlenim dané
situace

Tento problém
maximalné v
adaptacnim obdobi. Je
tfeba zaujmout novou
hrou, motivovat ke hre

Vcelku bez obtizi

Zdroj: autor

Tento problém se u predskolaku pfilis Casto nevyskytuje a pokud ano, tak jen ve velmi malé

mife. Po nastupu do Skoly vétSinou problém vymizi béhem adaptacniho obdobi.
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Je tfeba k témto détem pristupovat trpélivé a rozptylit jejich pozornost nabidnutou ¢innosti.

Ucitelé jsou ale pii téchto problémech dost empaticti a vi, jak si s détmi poradit v téchto

situacich.

6.7 Spolecenské chovani

Tabulka €. 7: Analyza dat tykajici se spolecenského chovani déti

Rodice déti

Ucitelky MS

Ucitelé 1. stupné

Respondent 1

Nenecha domluvit
dospélého, skace do
reci

Vétsinou déla
problém vyckat a
neskakat do reci

Nebyvaji zvyklé
automaticky
pozdravit. Casty jev-
dospélému tykaji,
feknou “ahoj”

Respondent 2

Ma tendence skakat
do redi, chce fict
vSechno hned

Problém je, Ze
nedokazou vyckat a
skacou do redi

Nejvétsi problém je
skakani do fecia
uposlechnuti pokynu
ucitele

Respondent 3

Obcas neposloucha,
podle nalady

Je tfeba pripominat
zdraveni, podékovani,
poprosit. Skacou do
recii p.uc.- musi byt
neustdle
upozornovany

Navyky zvladaji, obcas
zapomenou. Nejvice si
musi zvykat na respekt
a neskakani do reci

Respondent 4

Vse v poradku

Problém pfi
komunitnim kruhu-
skacou do feci, musi to
sdélit hned, bez
ohledu na to, Ze mluvi
dospély

Velmi individualni. V
posledni dobé chybi
trpélivost, vse chtéji
hned.

Respondent 5

M3d navyky
spolecenského
chovani, obcas jej ale
musim upozornit

Déti jsou k tomu
maximalné vedeny

Pokud se na né divam,
tak uplatniuji ve velké
mitre. Pokud se
nedivam, tak
podstatné méné.

Zdroj: autor

VétSina respondentt uvedla, ze déti Casto skacou do feCi a nenechaji domluvit dospélého.

Dospély jim vSak bohuzel davaji tyhle vzorce chovani. I pfi samotném rozhovoru se mi

nekolikrat stalo, ze mé rodi¢ nebo 1 p. uc. nenechali dokoncit vétu. Pokud po détech néco

chceme, jsme to my, ktefi must jit pfikladem.

Pokud za nami dité€ pfijde a chce nam néco povedét, je dulezité dat ditéti jasny naznak, ze

jste si ho vSimli a po kratké dobé mu podékovat za trpélivost a dat prostor vyjadiit se.
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V MS pii komunitnim kruhu nebo jinych didaktickych &innostech mohou ugéitelky vyuzit
predmét, ktery urCuje, kdo pravé muze mluvit. Velmi dobré je také domluvit se s détmi, ze

pokud chtéji néco tict, zvednou ruku stejné, jako to délaji skolaci.

6.8 Interpretace vysledku

Rodice predskolnich déti se k otazkam vyjadiovali nejstruc¢néji. Velmi ¢asto byla odpoveéd’
takova, ze jejich dité nema v dotazované oblasti zadny problém a je moc Sikovné. Az po
dopliyjicich otdzkach mi sdélili, co dit¢ zvlada mén€. Domnivam se, Ze je to mozna i z toho

divodu, Ze rodice nemaji piilis velké porovnani s ostatnimi détmi.

S ucitelkami matetské Skoly se mi vedl rozhovor velmi dobfe. Pani ucitelky mohou déti
objektivne posoudit v kazdé jednotlivé oblasti, jelikoz s détmi travi mnoho ¢asu a také dokazou
vytycCit podstatné rozdily mezi détmi. Podle jejich vypovédi zde hraje velkou roli 1 rodinné
zazemi. Pokud se rodice ditéti dostatecné vénuji, pozitivne se to odrazi v jejich dovednostech.
Bohuzel se 1 v nékterych ptipadech objevuje to, ze rodinné zazemi ditéte neni idealni a rodice
se prili§ nepodileji na rozvijeni zmifiovanych oblasti a celkoveé maji laxni postoj k vyvoji jejich
ditéte. V téchto pripadech ucitelky uvadeji, ze je zapotiebi vénovat se ditéti individualné a

mnohdy v mnohem vétsi mife nez ostatnim predskolaktim.

Ucitelé zakladni Skoly jsou podle mého usudku nejvice kriticti. Uvadéji, ze jsou déti v
poslednich letech hiife motoricky zdatné, nebo Ze jim chybi potfebna sebedivéra k vykonani
cviku. Podle vypovédi uditeld ZS také rok od roku piibyva déti se §patnou vyslovnosti, a ne ve
vSech ptipadech se zdafi potfebna naprava. Stejné je to 1 se spravnym uchopem tuzky. Stale pry

pribyva déti, které tuzku nedrzi spravné, a i v této oblasti se ne vzdy zdafi naprava.

Co se tyCe jednotlivych oblasti, tak nejlépe je vSemi respondenty hodnocena oblast
sebeobsluhy. Déti jsou od utlého veéku vedeny k zakladnim hygienickym navykiim a velmi

pozitivng se to projevuje uz i béhem predskolniho obdobi.

Dalsi velmi dobfe hodnocena oblast je oblast emocionality. Ve vét§iné ptipadi probiha
bezproblémové odlouceni od rodicti na urCitou dobu. Vyjimecné se mohou objevit problémy

behem adaptacniho obdobi, ty ale vcelku rychle vymizi, jakmile si déti zvyknou na nové
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prostfedi. Ve velmi malé mife se objevuji potize u ditéte, kde se vyskytuji rodinné problémy,

napf. rozvod rodicu.

Dobre je také hodnocena oblast spoleCenského chovani. Déti maji vétSinou zafixované, ze
maji pozdravit pii prichodu ¢i odchodu nebo v piipadé, ze néco pozaduji, vi, ze je slusnosti
poprosit a podekovat. V této oblasti se vyskytuje pouze potiz, ze déti velmi ¢asto nenechaji

domluvit druhé a skacou do feci.

Naopak jako nejvétsi problém respondenti uvadéji problém se spravnou vyslovnosti. Podle
ucitelt pocet logopedickych obtizi u déti v poslednich letech spiSe vzrusta. NejCastéjsi obtize
détem &ini sykavky a hlasky L, R, R. D&ti viak maji v MS i ZS moznost dochazky do
logopedického krouzku a spolupracuji také s SPC pro logopedické vady.

Dalsi obtiz, na které se shodli vSichni respondenti je v oblasti jemné motoriky. Celkové je
tato oblast hodnocena dobte, avSak jako velky problém je vSemi stranami uvadén spravny uchop

tuzky. Podle ucitelt je témer nemoznost napravy po nastupu do zakladni skoly.
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7 Diskuze

Prestoze se vyzkum zabyva zjistovanim urovné , predskolaku,” je zadouci, aby navrh na
moznou intervenci i zlepSeni byl soucasné ku prospéchu détem mladsim, ktefi nav§tévuji
matetskou Skolu. S ohledem na vysledky vyzkumu se nabizi moznost 1épe pripravit budouci
predskolni déti a zacilit tak jednotlivé Cinnosti na zaklad€ vypozorovanych nedostatki a vhodné
zvolenym pfistupem a ¢innostmi jim predchézet.

Pti analyze vysledkt vyzkumu mé velmi piekvapilo, ze ma mnoho déti problém se spravnym
uchopem tuzky. Podle ucitelt je téméf nemoznost napravy jiz po nastupu do zakladni skoly,
coz znamena, ze tomuto problému je tieba vénovat vétsi pozornost jiz v pred§kolnim obdobi a
nejlépe ihned, jak dit€ zacina kreslit. V dnesni dobé€ se na trhu objevuji i pomucky podporujici
spravné drzeni tuzky. Napomoct mohou trojhranné pastelky a momentalné jsou dostupné i
nastavce, které spravnému uchopu napomahaji. Je tedy nutné dbat na spravny uchop nejen
v matefské skole, ale i v pfipad¢€, pokud dité kresli doma. Rodi¢e by tomu méli prikladat vétsi
duraz, jelikoz naprava i pripadné preucovani je poté mnohdy problematictéjsi, nez se muze
zdat.

Dalsim vcelku znepokojivym zjisténim bylo, ze velka ¢ast déti neméa spravnou vyslovnost
ani po nastupu do zakladni Skoly. Matefska Skola, kde jsem vyzkum provade€la, nabizi
logopedickou péci formou logopedické prevence. Déti dochazeji na logopedii 1x tydné a vedou
si pracovni seSit s procviCujicimi ulohy. Dle vysledkt Setfeni je vSak tato logopedicka péce
nedostacujici, jestlize se rodiCe dale détem neveénuji individualné. Pokud se porucha podchyti
véas a dojde k efektivnimu pasobeni nejen v MS, u klinického logopeda, ale predevsim doma,
je velké procento uspésnosti jejiho uplného odstranéni. Velkou roli ve vyvoji feci vSak hraje
zajem a vsimavost rodica.

Myslim si, ze spoluprace matetské Skoly s rodi¢i je velmi podcefiovana. Dle rozhovort
s rodi¢i mohu konstatovat, ze vétSina z nich nema dostate¢ny prehled o tom, co vSe by dité mélo
umét pied nastupem do zakladni Skoly. Vicekrat se mi béhem vyzkumu stalo, ze rodice uvedli,
ze jejich dité zvlada vSe a nema problém témer s nicim v zadné tazané oblasti. Tohle tvrzeni
vSak nekoresponduje s pohledem pedagogt na konkrétni dité.

Jak vyplyva z teoretické Casti, je mnoho oblasti, které je tfeba rozvijet pro dostate¢nou skolni
ptipravenost. UcCitelky matetské §koly maji rozsahlé znalosti a dlouholeté zkuSenosti v oblasti
predskolni pedagogiky a pro déti by bylo velkym pfinosem, kdyby cast svych znalosti a

postiehti vénovaly i rodicim déti. Je tieba rodi¢im pomoci a vysvétlit jim, co détem ve
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vzdélavani pomuze, jak dosahnou lepSich vysledki a kvalitnéjsi skolni pfipravenosti na jejich
cesté¢ do zakladni Skoly.

Jako feSeni by mohlo byt vedeni portfolia kazdého ,,predskolaka,” kde by rodice dostavali
pravidelng reflexi zMS v podob& vypracovanych pracovnich listd, hodnoceni uditelek &
pfipadnych doporuceni, co s détmi procvicovat.

Je nutné rozvijet jednotlivé oblasti jiz v pfedSkolnim obdobi, jelikoz v zakladni Skole mize
byt uz pozdé. Proto by meéli rodice brat zavéry z matefské Skoly v potaz a klast na rozvijeni
ditéte vetsi daraz i presto, ze nejsou konfrontovani znamkovanim déti, jako v zakladni skole.
Ucitelky by tedy nemély rodictim sdélovat pouze to, jestli dité ten den zlobilo nebo jestli snédlo
obéd. Mimoto by méla probehnout informovanost predevsim o Cinnostech, které déti zvladaji
méné ¢i vice a doporucit rodi¢im pfipadna cviceni nebo hry, kterymi mohou vyplnit volny cas,
ktery s détmi travi.

Jako dopliiujici moznosti se nabizi i pravidelné konzultace opirajici se o vytvorené portfolio
ditéte, kde mohou obé strany probrat pokroky ditéte, a naopak i to, jaké oblasti je vhodné

vénovat vetsi pozornost.
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Z.aveér

Diplomova prace s nazvem Piipravenost déti predskolniho véku pro vstup do ZS

je délena na cast teoretickou a ¢ast praktickou.

V prvni kapitole jsou objasnény samotné pojmy Skolni zralost a §kolni pfipravenost. Mimoto
jsou zde objasnény jejich odlisnosti. Casto totiz dochazi k mylné domnénce, e mezi
zmifovanymi pojmy neni zadny rozdil.

Nasleduje nejpodstatnéjsi kapitola teoreticke Casti diplomoveé prace, tedy vycet znaka skolni
zralosti. Ty jsou rozdéleny do jednotlivych oblasti, jez jsou déle blize popsany a objasnény.
Vsechny ¢asti zahrnuji teoretické poznatky o tom, co by melo dité predskolniho veéku zvladat a
jsou zde navrzeny Cinnosti pro procviceni téchto oblasti.

Tieti kapitola uvadi moznosti vzd&lavani predikolnich déti v CR a je zde nastinén postup
odkladu Skolni dochazky v pfipadé€, ze je dit€ na vstup do zakladni Skoly fyzicky a psychicky
nevyzralé.

V navaznosti na predchozi kapitolu se vénujeme jednotlivym metodam pedagogické
diagnostiky. Cilem diagnostiky je odhalit slabé a silné stranky ditéte, na které se mizeme
zaméfit a rozvijet je. Ucitelky matefské Skoly by mély umét dit€ spravné diagnostikovat a
navrhnout, zda ditéti doporucit odklad skolni dochéazky ¢i ne. Déle se v této kapitole vénujeme
zapisu déti do prvni tfidy, kde je popsan samotny prubéh a veskeré nalezitosti s nim spojene.
Na zavér se zabyvame pric¢inami Skolni nezralosti.

Cast prakticka je zamé&fena na zji§téni Grovné ziskanych dovednosti d&ti v dané skole a
urceni, v jakych oblastech maji déti nejmensi a naopak nejvétsi obtize. Konkrétné se jedna o
oblasti hrubé a jemné motoriky, smyslového vnimani, zji§téni miry spravné vyslovnosti, dale
jak déti zvladaji zakladni hygienické navyky, aroven navyku spoleCenského chovani a zda jsou

citové samostatné ¢i nikoliv.
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Priloha ¢. 1

SPRAVNE DRZENI TUZKY - PASTELKY - PERA

P
SPRAVNE DRZENI TUZKY /
LSPETROVYM UCHOPEM”

Ty
NESPRAVNE DRZENI TUZKY - PASTELKY-PERA
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KRECOVITE DR2ENI TUZKY SPETKONY UCHOP § PALCEM,
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SMYCCOVY UCHOP PESTICKOVY UCHOP VARECXOVY UCHOP

fx L

HRSTICKONVY UCHOP PROTAZENA HRSTICKA
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Piiloha ¢. 2

Mozny vzor Zadosti o pfijeti:

Zddost zdkonnych zdstupcii o pFijeti k zakladnimu vzdéldvdni od $kolniho roku........................
do zdkladni Skoly, jejiZ CiNNOSt VYKONGVE ......ccceecveveeeecieeeesie et steses st sesesesiss seies st essnssssssnese s
JméEno a prijmeni ZGKONNENO ZASEUPCE: .ottt ettt et e et sttt st st sss s sr s s

Misto trvalého pobytu
(popripadé jind adresa pro doruCoVaNI): ...t e e e et s

“telefonNi CiSIO: ..o, *e-mailova Adresa: .........eeeeeeveeeieeieeeieeecieerenan,

Podle ustanoveni § 36 odst. 4 a 5 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpist, Zadam
o pfijeti k zakladnimu vzdéldvani

V0 d0]q o To [g IR (o] =2 TR

IMENo a PriJMeNi ditBte: et e et sttt et

Misto trvalého pobytu
(popripadé jind adresa pro doruCoVaNI): ...t e e e et s

DOtUM NOIOZENI: e et eere e tr e et tara et tassatetaa et tesanaaneen

Dalsi informace: (Udaje potfebné pro ucely nastaveni vhodnych podpUlrnych opatreni
pro budouciho Zdka Skoly: o specidlnich vzdélavacich potfebach ditéte, o zdravotni
zpUsobilosti ke vzdélavani a o zdravotnich obtizich, které by mohly mit vliv na pribéh
vzdélavani; tyto dalsi informace nemaji vliv na rozhodnuti feditele o pfijeti/nepfijeti,
s vyjimkou nespadového Zdka, pokud by bylo zfejmé, Ze jeho pfijetim by byl porusen limit
poctu zaka s priznanymi podplrnymi opatfenimi dle § 17 odst. 2 vyhlasky ¢. 27/2016 Sh.).

Voo o [ -2 Podpis zGkonného ZAStUPCE: .......ccceveeeeeeeerieiriirieseirirsevnnanns
Datum doruceni:..........cccceeevvenne. ReqiStraCni CiSIO: ......ouuvveoeeieecere e stestestestssese e e eeins
[0 Yol | 1) POCEL PFIIOR: ..ottt ettt astss et se st s

(napr. doporuceni sSkolského poradenského zarizeni, odborného Iékare nebo klinického
psychologa), prip. dalsi s ohledem na individudlni pfipad — soudni rozhodnuti apod.

* nepovinny Udaj; vhodné do Zadosti uvést s ohledem na pruznost spravniho fizeni
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Priloha ¢. 3

Mozny vzor rozhodnuti o pfijeti (hromadné zverejnéni registracnich Cisel prijatych déti)

(o) I
Datum: ..........
ROZHODNUTI
o prijeti Zaku k zakladnimu vzdéldvdni od skolniho roku ..................ceeeuerueune.
Reditel zdkladni $koly, jejiz ¢innost vykonava ....................... , jako vécné a mistné prislusny

spravni orgdn ve smyslu ustanoveni § 46, § 165 odst. 2 pism. e) a § 183 odst. 2 zdkona
¢. 561/2004 Sh., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zdkon), ve znéni pozdejsich predpist, a v souladu se zdkonem ¢. 500/2004 Sb., sprdavni
rad, ve znéni pozdéjsich predpisd, rozhodl, Ze

vyhovuje Zadosti o prijeti do prvniho rocniku zdkladniho vzdélavani
v zdkladni Skole..............oceueeeeeeeeaennne, 0d SKOININO rOKU ...

u déti s témito evidencnimi Cisly:

~Seznam evidencnich Cisel déti/Zadateld, pod kterymi byly prijimdny Zddosti o prijeti do prvniho rocniku
zdkladniho vzdéldvani.”

1odiivodnéni:

Oduvodnéni rozhodnuti neni tfeba, jestlize spravni orgdn prvniho stupné vsem ucastnikiim
v plném rozsahu vyhovi.

Pouceni:

Proti tomuto rozhodnuti je moZné se odvolat ve Ihaté do 15 dni od data prevzeti tohoto
rozhodnuti, a to prostrednictvim feditele zdkladni skoly.......... ke krajskému uradu .......... .

Podpis a datum podpisu reditele skoly ......

Datum zverejnéni rozhodnuti ......

, Otisk uredniho kulatého razitka”

! nepovinny udaj
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Priloha ¢. 4
Mozny vzor rozhodnuti o nepfrijeti

(o) I
Datum: ..........

ROZHODNUTI

o nepyijeti ditéte k zakladnimu vzdélavani od skolniho roku...................c..uueeeuuu....

Reditel zdkladni skoly, jejiz ¢innost VyKONGVG ..........cooeeeeeveeneane. , podle ustanoveni § 46
a § 165 odst. 2 pism. e) zdkona ¢. 561/2004 Sh. o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisi, posoudil Zadost
o prijeti ditéte k zdkladnimu vzdéldvani ze dne ......................... , podanou prostrednictvim
zdkonného zdstupce ditéte:

JMENo a Prijmeni ZAKONNENO ZASTUDCE .......c.veueeeireisieeeseeesiesiesiestestestestssts st s e e s ssess ssessassasssssaseaas
Mistem trvaleno PODYLU/DYANISTE .........c.veeeeeeeeeeeerieeeeeieteeeteetet et sessssete et et sssssste s s s ssssassseses s

a rozhod| takto:

jméno a prijmeni ditéte ..........ouuevevvevvevvevviseeieaceriene, W (Lo Tq'oY.d=1 1 ] (o ) S
mistem trvalého pobytu/bydliSte .............ccvveerevevvveennnnn. se neprijima k zdkladnimu vzdélavani
v zdkladni Skole, jejiz Cinnost vykona@va ..............cceeeeveeunne.. S SIAIEM .. .
Odiivodnéni:

Rizeni o prijeti k zékladnimu vzdéldvdni bylo zahdjeno na zdkladé Zddosti

JMENO 0 PFIMENT AIEELE ...ttt , kterou podal/a dne .................... ,
prostfednictvim svého zdkonného zdstupce.

Do zdkladni Skoly, jejiz €innost VYKONGVA ........ccovevevivivnevneseisiairaanen byly k zdkladnimu
vzdélavani pro SKOINi 1ok .......ooceevvceeveseiviiveiriiennnns déti pfijimdany na zdkladé doloZeni
trvalého pobytu ditéte ve stanoveném Skolském obvodu spdadové skoly a ddle dle souboru
kritérii sestavenych reditelem sSkoly, na jejichZ zdkladé bylo stanoveno poradi Zadateld.

WAV o) (=1 Lo T g 1 {14 [ I 3 Lo RSSO RO

Reditel zdkladni $koly rozhod| o nepfijeti k zdkladnimu vzdéldvdni proto, Ze Zadatel ...... (napf.
,hesplnil tato kritéria: ..., ziskal ... bod(, umistil se na ... MIStE”)........cccoeveveeveveecveennn.

Vzhledem k tomu, Ze kapacitni moznosti Skoly umoziuji pfijeti ................... deéti k zakladnimu
vzdéldvani pro Skolni rok .................... , ve Vasem pripadé nebyly splnény potiebné
predpoklady pro kladné vyrizeni Vasi Zadosti o prijeti ditéte do nasi zdakladni Skoly (napr. trvaly
pobyt ditéte neni ve spadové oblasti skoly).

72



Kritéria jsou Od ........cooevvevvvvevvrvecnnnns zverejnéna na webovych strdankdch Skoly, zdkonny
zdstupce s nimi byl sezndmen .............cccceeveevnunne. .

Pouceni:

Proti tomuto rozhodnuti Ize podat odvoldni do 15 dnu ode dne jeho doruceni. Odvoldni se
poddvd prostrednictvim feditele zdkladni skoly, jejiz cinnost vykondva zdakladni $kola
ke krajskému Uradu .............cceeveveeevueeeeiesierinans .

Podpis a datum podpisu feditele skoly ......

,otisk uredniho kulatého razitka“
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Priloha ¢. S

Zadost o odklad povinné $kolni dochazky pro:

JINENO QIEELE 1.veuieiviee ettt sttt ettt e st e e e s s b i b bt sh bt shs seseas st bt neas

AU NAT. ettt e ee et ee e eete et et e etesae et besaes saeess sesnbes sbe sebsesase sasenssensbesse sessesaes sasenssenssensesnsansaes

Zadam o odklad povinné kolni dochazky pro 3Kolni rok: ....eeseeessssessesssenes

Zakonny zastupce ditéte:
JINEN0 @ PFIMENI: ottt sttt s s e e et s eb s bbb bbb b b s b s ber e

MISTO trVAlEN0 POBYLU: cevtie e bbb

V souladu se Skolskym zakonem €. 561/2004 Sb., § 37, odst. 1, a podle novely Skolského zékona &.
49/2009 Sb. dodam k Zadosti tuto pfilohu:

Doporuéeni pfislu$ného 3kolského poradenského zafizeni a doporuceni odborného |ékafe nebo
klinického psychologa.

Jsem si védom(a) toho, Ze bez téchto doporuéeni nemuze byt mé zadosti vyhovéno.

podpis zakonného zastupce ditéte
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