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Anotace

Bakalarska prace Komparace pfistupu ke vzdéldvani a vyuky obcanské vychovy
na bézné zdkladni a waldorfské skole predstavuje koncepci predmétu obcanska vychova
a pohled na koncepce waldorfského Skolstvi a zakladnich Skol. V teoretické casti je
predstaven predmét obcéanskd vychova a dale je podrobné rozebran jak koncept
zakladniho vzdélavani, tak koncept waldorfské Skoly. Prakticka ¢ast bude vénovana
komparaci vyuky obcanské vychovy na zakladni a waldorfské Skole. Cilem bude zjistit,
zda existuji rozdily nejen ve vyuce, ale i naptiklad v pfipravé ucitelll na hodiny, v
prostfedi, ve kterém vyuka za normalnich okolnosti probihd nebo ve zplsobu
hodnoceni. Dale v u¢ebnich materiadlech ¢i ve vztazich ucitell k Zakiim. Toto vSe bude

zkoumano z pohledu dotazovanych ucitel(.

Kli€ova slova: alternativni Skoly, obéanska vychova, zakladni vzdélavani, Rudolf Steiner,

waldorfska skola

Annotation

Bachelor thesis Comparison of access to education and teaching of civic
education at ordinary primary and Waldorf schools presents the concept of the subject
of civic education and a view of the concepts of Waldorf education and primary schools.
In the theoretical part, the subject of civic education is presented and the concept of
primary education and the concept of Waldorf school are further discussed in detail. The
practical part will be devoted to the comparative teaching of civic education at primary
and Waldorf schools. The aim will be to find out whether there are differences not only
in teaching, but also, for example, in the preparation of teachers for lessons, in the
environment in which teaching normally takes place or in the method of assessment. In
addition, in teaching materials or in teachers' relationships with pupils. All this will be

examined from the perspective of the teachers questioned.
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1. Uvod

Bakalarska prace se zabyva problematikou vyuky obcanské vychovy na béiné
zakladni skole a na waldorfské skole. Pfesné podrobnéji rozebird strukturu pfedmétu
obcanska vychova, koncept béinych zakladnich Skol a alternativniho vzdélavaciho
systému Waldorfska Skola. Podavd informace o rysech jednotlivych typa Skol, o pfipravé

na vyuku, o vyukovém materidlu, probiranych tématech ¢i hodnoceni.

V teoretické casti bakalarské prace je predstaven koncept waldorfské Skoly, ktery
fadime mezi alternativni sméry vzdélavani v komparaci s béznou zakladni Skolou. Dale
bude predstaven predmét obcanska vychova. Na zaCatku teoretické ¢asti je blize popsan
pfedmét obcanska vychova, jeho cile ve vzdélavani a slozky obcanské vychovy. Jako
prvni z konceptU je predstaven koncept zdkladniho vzdélavani — Zakladni Skola. Blize
jsou popsany klicové koncepty zakladniho vzdélavani, vzdélavaci oblasti a vzdélavaci
oblast Clovék a spole¢nost. Druhy koncept alternativniho vzdélavani — Waldorfska $kola
je predstaven hned po konceptu zdkladniho vzdélavani. Tato kapitola teoretické ¢asti
pfindsi informace o zakladateli waldorfské Skoly Rudolfu Steinerovi, o vzniku nazvu
waldorfského Skolstvi, o cilech waldorfského vzdélavani, narocich kladenych na ucitele
nebo o ucebnim planu. BlizSi pozornost je vénovana organizaci tfidy a vyuky na
waldorfskych $koldch, hodnoceni Zakd, absenci ucebnic a popisuje postaveni
spole¢enskych véd na waldorfskych Skolach. Opomenuta neni ani epocha obcanské

vychovy.

V praktické ¢asti bakalarské prace je podrobnéji rozpracovan pristup ke vzdélavani,
a koncepce vyuky na waldorfské skole v porovnani s béZznou zakladni Skolou. Pozornost
je vénovana zkoumani jednotlivych pfistupl na vysSe zminénych dvou typech Skol.
Vyzkum byl provadén pomoci dotaznikového Setreni. Pro ziskani dat bylo osloveno 12
respondent(l - 6 ze zakladnich kol a 6 z waldorfskych kol v Ceské republice. Cilem
praktické casti je zjistit, jak se lisi vyuka obCanské vychovy na téchto typech Skol
z pohledu vyucujicich. Pozornost nebude zamérena jen na vyuku, ale i na hodnoceni
zak(l, pripravu uciteld na hodiny obcéanské vychovy nebo na vztah uditel( se Zaky.

Vyzkum bude provadén pomoci dotaznikového Setreni.



Teoreticka ¢ast

2. Predmét obcanska vychova

Vybrany pfedmét, ktery je stavebnim kamenem této prace, je velmi obtizné
jednou vétou popsat. Obcanska vychova se ,zaméruje na formovdni osobnosti Zaki po
strance mravni, citové a volni tak, aby jejich zacleriovdni do spolecenskych vztahu bylo

“”

co nejuspésnéjsi.“ 1 DlleZitost oblanské vychovy je mnohem vétsi neZ lze vibec
oCekdavat. Bez obcan( si totiz Zadny stat nejde viibec predstavit. Neustdle musime resit
problémy tykajici se Skolstvi ¢i ekonomiky, a to jest Ukolem ob¢anli — budovat stat zdola,
ovsem ne vzdy tomu tak bylo. Nejdllezitéjsi zména se odehrala v pochopeni vztahu
stdtu a obc¢ana. V minulosti byl stat pevné nadfazen ob¢anlim. Obc¢anska vychova cilila
na to, Ze lidé budou uspokojovat potfeby statniho rezimu. Idea této koncepce spociva
v tom, Ze obCanska vychova bude vychovavat lidi pro Zivot, nikoli pro stat. Primarni ukol
obcanské vychovy je: ,dovést mladého clovéka k uvédoméni si sebe sama jako svobodné

bytosti, k uvédoméni si distojnosti této svobody a zodpovédnosti za jeji utvdreni

v kaZdodennim drobném rozhodovdni i pfi velkych rozhodnutich.“?

Za cile ve vzdélavani si ob¢anska vyuka klade napftiklad to, Ze:

— Zdak ziska zakladni prehled o historii a sou€asnosti nasi zemé v souvislosti se
svétovymi déjinami;

— Zak bude seznamen s demokratickym usporadanim nasi zemé, pravy a
povinnostmi obcanu, bude schopen odlisit protipravni chovani a bude si védom
jeho dlsledki;

— Zak ziska informace o aktualnim déni u nds i ve svété, bude se zajimat o verejné
zalezitosti;

— Zak bude mit pfehled o zékladnich hodnotach spoleéenského chovani.3

1 JERABEK, Jaroslav a Jan TUPY. Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdni: s pfilohou upravujici
vzdéldvani Zaka s lehkym mentdinim postiZenim. Praha: TAURIS, 2006, s. 34. ISBN 80-87000-02-1.

2 Vzdélavaci program obecnd skola (6. — 9. rocnik), aktualizované vydani. [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeZe a télovychovy, 2006 [cit. 2020-01-01]. Dostupné z WWW: <http://www.nuv.cz/file/193>, s. 201.

3 Tamtéz, s. 202.



Materidl obCanské vychovy se sklada ze Sesti slozek:
1. vlastivédné
pravni
ekonomické

2

3

4. antropologické
5. ekologické

6

politologické 4

1. Vlastivédna slozka
Cilem vlastivédné slozky je vyvolat v mladistvych pocit, Ze hodnoty ndarodniho
spolecenstvi, jsou i jejich hodnoty. Nasledné by je méla lcta a hrdost k témto hodnotam

dovést k tomu, Ze je budou chranit.”

2. Pravni slozka
Cilem pravni slozky je poukdazat na to, Ze ve spolecnosti existuji jakési pravni ramce a
pravni rad. Sezndmeni s pravnim ramcem a pravnim radem by je mélo dovést k lepSimu

pochopeni demokratického uspofadani.®

3. Ekonomicka slozka
Cilem ekonomickeé slozky je seznamit zaky s problematikou hospodareni a pfipravit je

na vstup do ekonomického Zivota spole¢nosti.’

4. Antropologicka slozka
Cilem antropologické slozky je obeznamit zaky s ukolem, ktery je ceka, tedy

s proménou ve zralou osobnost.®

4 Vzdélavaci program obecnd skola (6. — 9. rocnik), aktualizované vydani. [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy, 2006 [cit. 2020-01-01]. Dostupné z WWW: <http://www.nuv.cz/file/193>, s. 202-203.
5 Tamtéz, s. 203.

6 Tamtéz, s. 203.

7 Tamtéz, s. 203.

8 Tamtéz, s. 203.



5. Ekologicka slozka

Cilem ekologické slozky je predstavit pfirodu jako element, ktery nam pfinasi dary,

tudiz bychom ji méli ochrariovat a starat se o ni.’

6. Politologicka slozka
Cilem politologické slozky je seznamit zaky se spolecnosti, ve které jsou uplathovany

principy demokratického uspofadani statu.1°

Dulezita je i slozka eticka, ktera je uz ale obsazena ve vSech zminénych tématech.
Nasledné se uplatiiuje na probirané latce. Tyto slozky jsou ovsem podmirfiovany dalSimi
védnimi obory, jako napfiklad déjepisem ¢i psychologii. Tento predmét v nds mize
vyvolat dojem, Ze se jednd o predmét sloZzeny z mnoha rliznorodych véd. Proto i co se
tyCe ucitele, mél by to byt ¢lovék, ktery ma rozsahly prehled. Dllezité je, Ze kazda z vyse
uvedenych slozek chce Zaka seznamit s tim, s ¢im se bude potykat ve svém kazdodennim

Zivoté a soucasné jej chce i pfipravit na kazdodenni situace.

Obcanska vychova ma troji ukol:
1. pfinést nové informace
2. vychovavat k ob¢anskym postojlim

3. integrovat poznatky z jinych pfedmétd do celku vzdélanosti!

Nejen Ze obcanskd vychova pfinasi zakim informace, kterych se jim v Zadném jiném
predmétu nedostane (napt. pravo, ekonomie), ale zdroven integruje a kompletuje
védomosti z jinych pfedmétd (nap¥. zemépis, déjepis).'? Zakiim se tedy dostava dvou
vykladd, kdy kazdy z nich je poddan z jiné perspektivy. Tento predmét také klade diraz
na to, aby Zaci byli schopni pluralitné myslet a nahlizet na situace z rlznych pohledd.
Totiz jediné takto smyslejicim lidem je umozinéno, aby se podileli na budovani

demokracie. Postupné se dostadvame k jednomu z hlavnich ukoll vychovy, ktery nemusi

9 Vzdéldvaci program obecnd skola (6. — 9. rocnik), aktualizované vydani. [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeZe a télovychovy, 2006 [cit. 2020-01-01]. Dostupné z WWW: <http://www.nuv.cz/file/193>, s. 203.

10 Tamtéz, s. 203.

11 Tamtéz, s. 204.

12 Tamtéz, s. 204.
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byt na prvni pohled zndm. Diky tomu, Ze k ostatnim predmétim pfidame tento, vznikne
nam uceleny komplex Skolni latky. Vtomto predmétu je brana v uvahu jak budouci
potfeba Zakd, tak i ta soucasnd. V budoucnosti jako pfipravenost na Zivot a v sou¢asnosti
ve vlastnich pocitech Skoldk(. Obcanska vychova neni zaloZena nikoli na sdélovani
novych informaci, ale méla by zapadat mezi zbylé pfedméty.3

Osnovy obcanské vychovy jsou vytvoreny tak, aby produkovaly pevny nazor na Zivot
a konkrétni predstavu o svété. Pfednasejici ucitel by mél byt dosti zplUsobily k tomu, aby
mohl prednaset Zakim témata ve spojitosti s primarnimi politickymi, filozofickymi a
historickymi sméry v Evropé. DuleZité je také vnést do podvédomi zakl myslenku, Ze
vSechny ndzory nemusi byt shodné, ale mohou se lisit.}* PFedmét je zpracovan tak, aby
si zaci osvojili zakladni terminy na zakladé vlastni zkuSenosti, a nasledné budou tyto
ziskané zkuSenosti rozSirovany. Dité se seznamuje se zakladnimi terminy, které se
postupné propojuji az v nadnarodni celky, a také ty, které prekracuji hranice naseho
statu.’®

S obCanskou vychovou se Zaci poprvé setkdvaji na 2. stupniv 6. tfidé, kde Zaci pracuji
se dostdvaji k pojmu vlast. V prlibéhu 8. tfidy je pozornost Zdka soustfedéna na néj

samotného, na jeho vnitfni proZivani a na mysleni o sobé samém.1®

13 Vzdéldvaci program obecnd skola (6. — 9. rocnik), aktualizované vyddni. [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeZe a télovychovy, 2006 [cit. 2020-01-01]. Dostupné z WWW: <http://www.nuv.cz/file/193>, s. 204.

14 Tamtéz, s. 204.

15 Tamtéz, s. 206.

16 Tamtéz, s. 206.
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3. Koncept zakladniho vzdélavani — Zakladni Skola

Koncepci zékladni Skoly Fadime k primdrnimu vzdélavani'’, do kterého dité
vstupuje nejcastéji okolo svych Sesti let. Dité tedy vtomto obdobi zahajuje povinnou
kolni dochdzku nastupem do 1. t¥idy.!® Tato etapa vzdélavani je jedine¢nd v tom, Ze ji
musi absolvovat vSichni Zaci. Zakladni Skola ma také mimo jiné za cil napojit se na
predskolnivzdélavani. Zakladni skola je sloZzena celkem z 9 ro¢nikd a Cleni se na 2 stupné:

1. stupeni (1.-5. roénik) a 2. stuperi (6.-9. tfida).*®

3.1 Klicové kompetence

Principem kli¢ovych kompetenci je vloZit do Zaku ty kompetence, které jim nasledné
pomuZou pfipravit se na dalsi vzdélavani a zapojen do spolecnosti. Pod pojmem klicové
kompetence rozumime ,souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot
dileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kaZdého ¢&lena spole¢nosti.” 29 Klicové
kompetence jsou mezi sebou Uzce propojeny, vzajemné se doplfiuji a mizeme je ziskat
pouze jako vysledek vzdélavani. Je tedy velmi duleZité, aby k celkovému vysledku
vzdélavani byly uzplsobeny i dalsi aktivity. Tyto kompetence nema jen zdkladni $kola,
ale i Skola waldorfska. Klicové kompetence obou typl Skol nalezneme v Rdmcovém

vzdélavacim programu (RVP).
Klicové kompetence tvori:

Kompetence k uceni
kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

N N

Kompetence socidlni a personalni

17 European Commision — Eurydice [online]. 2021 [cit. 2021-03-20]. Czech Republic — Organisation of Single
Structure Education.

Dostupné z WWW: <https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/organisation-single-structure-
education-7_en>.

18 VALISOVA, Alena a Hana Kasikova. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada, 2007, s. 91. ISBN 978-80-247-1734-0.
19 European Commision — Eurydice [online]. 2021 [cit. 2021-03-20]. Czech Republic — Organisation of Single
Structure Education.

Dostupné z WWW: <https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/organisation-single-structure-
education-7_en>.

20 Radmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdni. [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy, 2017. Dostupny z WWW: <https://www.msmt.cz/file/43792/>, s. 10.
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1)

2)

3)

5. Kompetence obcanské

6. Kompetence pracovni.?!

Kompetence k uéeni

- Zak je schopen si samostatné vybrat vhodnou ucici metodu, chce se zapojit do
dalsiho studia, dokaze se efektivné ucit;

- zak dokaze vyhledat a rozlisit informace, dokaze je pochopit a umi je aplikovat

- zak dokaze pouzivat obecné terminy a znaky, umi hovofit v souvislostech, umi
propojit informace a tim si i vytvofit pohled na spole¢nost;

- zak dokaze sam ziskat vysledky, dokaze z nich dedukovat zavér;

- Zak umi hodnotit sdm sebe, ma snahu se zlepSovat, pfemysli o zlepSeni svych

kvalit.??

Kompetence k feseni problému

- zak dokaze rozpoznat problémové situace, pfemyslet nad nimi, navrhne feseni
problému na zdkladé vlastniho uvazeni;

- 24k je schopen ziskat informace k rfeSeni problému, dokaze je porovnat;

- zak je schopen samostatné problém vyresit, dokdZze vybrat adekvatni zplsob
reseni;

- 74k si dokaze ovéfit, zda je jeho feSeni dobré &i nikoli.?

Kompetence komunikativni

- zak dokaze logicky interpretovat své myslenky v kultivovaném projevu;

- zak dokaze poslouchat druhé, porozumi jim, dokaze na né zareagovat, aktivné se
ucastni diskuse;

- 24k je schopen porozumét odliSnym typ(m textd, zvukim, znakdm, pfemysli o nich
a dokdZe na né zareagovat;

- zak pouziva komunikacni technologie pro spojeni s okolnim svétem;

- 24k dokaze vyjadrit své myslenky.?

21 BELECKY, Zden&k. Klicové kompetence v zdkladnim vzdéldvdni. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky, 2007, s. 20—
74. I1SBN 978-80-87000-07-6.

22 Tamtéz, s. 20.

23 Tamtéz, s. 25.

24 Tamtéz, s. 36.
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4)

5)

6)

Kompetence socialni a personalni

- zak je aktivni ve skupiné, dokdze spolupracovat v tymu, dokdaze pfijmout roli ve
skupiné, respektuje druhé;

- zak je soucasti dobrého prostredi ve skupiné, chova se ohleduplné k druhym
(zakam i pedagoglim);

- 2ak pfispiva svymi nazory do skupiny, je schopen s ostatnimi dany problém Fesit;

- 24k si vytvofi pfedstavu sdm o sobé&, chova se uvédoméle.?

Kompetence obcanské

- zak dokaze pfijmout nazory druhych, je schopen soucitit s druhymi, neni mu
Ihostejné hrubé zachazeni;

- Zak je obeznamen s platnymi spoleCenskymi normami a platnymi zakony, dokaze
se jimi fidit;

- zak je chopen posoudit danou situaci, umi se chovat v krizovych situacich nebo
v situacich ohrozujicich lidsky Zivot;

- zak vnimad nase kulturni dédictvi a tradice, kladné se stavi ke kulture a uméleckym
dillim;

- Zzak je obeznamen s ekologickymi a environmentalnimi problémy, bere v potaz

kvalitu Zivotniho prosttedi.?®

Kompetence pracovni

- zak se dokaze ridit bezpecnostnimi pravidly, dodrzuje stanovena pravidla, dodrzuje
své povinnosti, dokaze se ptizplUsobit okolnimu prostredi;

- zak nehledi u pracovni ¢innosti jen na kvalitu, funkénost a vyznam, ale i na ochranu
nejen svého zdravi;

- zak dokaze uplatnit ziskané védomosti, aby mohl rozvijet sam sebe;

- zak se umi orientovat v oblastech podnikdni, chdpe jeho obsah, cile a rizika

podnikani.?’

25 BELECKY, Zden&k. Klicové kompetence v zdkladnim vzdéldvdni. Praha: Vyzkumny Gstav pedagogicky, 2007, s. 44.
ISBN 978-80-87000-07-6.

26 Tamtéz, s. 54.

27 Tamtéz, s. 61.

14



3.2 Vzdélavaci oblasti
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani rozdéluje vzdélavaci oblasti do
deviti kategorii. Kazdou jednotlivou kategorii tvofi jeden vzdélavaci obor nebo vice

obord, které jsou si obsahem blizké.

Vzdélavaci oblasti:
e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dal3i cizi jazyk)
e Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)
e Informacni a komunikaéni technologie (Informacni a komunikaéni technologie)
e Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét)
e Clovék a spole¢nost (Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi)
e Clovék a pfiroda (Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis)
e Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)
e Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

e Clovék a svét prace (Clovék a svét prace)?®

Vzdélavaci oblasti jsou na pocdtku konkretizovany charakteristikou vzdélavaci
oblasti, kterd nam Fikd, jaké misto mda oblast v zakladnim vzdélavani a popisuje
vzdélavaci obsah konkrétnich obor.?° Na charakteristiku se ddle napojuje oddil cilové
zaméreni vzdélavaci oblasti, ktery stanovuje, k ¢emu je zak veden béhem vzdélavaciho
obsahu, aby nasledné byl schopen spliiovat klicové kompetence.

Konkrétni vzdélavaci obsah je tvofen ocekavanymi vystupy a ucivem.
»0Cekdvané vystupy maji Cinnostni povahu, jsou prakticky zamérené, vyuZitelné v
béZiném Zivoté a ovéritelné. Vymezuji predpoklddanou zpisobilost Zdki vyuZivat
osvojené ucivo v praktickych situacich a v bézném Zivoté na konci 5. a 9. roéniku.” 3°
Ocekdvané vystupy jsou oznaceny prislusnymi kédy, které jsou slozeny z: zkratky
vzdélavaciho oboru, oznaceni roc¢niku, ¢iselného oznaceni tematického okruhu a disla,

které udava poradi o¢ekdvaného vystupu v pfislusSném tematickém okruhu. V zavéru 5.

28 Ramcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdni. [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy, 2017 [cit. 2020-11-11]. Dostupny z WWW: <https://www.msmt.cz/file/43792/>, s. 14.

29 Tamtéz, s. 14.

30 Tamtéz, s. 14.
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a 9. rocniku o¢ekavané vystupy definuji zavaznou uroven, ktera jasné formuluje vystupy
v uéebnich osnovéch ve Skolnim vzdélavacim programu (SVP). Ve 3. ro¢niku se ukladaji
jen na orientacni/nezavaznou Uroven.

Aby bylo vie jasné dané, drtiva vétsina vystupl minimalni (doporucené) urovné nese
oznaleni ,p“ a kdd, ktery odpovida obsahu oéekdvaného vystupu.?! Pokud ale neni
nalezen Zadny souvisejici o¢ekavany vystup, nenese zadné kdédové oznaceni. Jako
prostfedek, ktery ma pomoci dosdhnout o¢ekdvanych vystup(i, ndm slouzi ucivo. U¢ivo
je poskladano do riznych tematickych okruht. Rozdil je v tom, Ze ucivo ur¢ené RVP ZV
je $koldm jen doporuéeno, ale ulivo uréené SVP je jiz zavazné. Pokud budeme
podrobnéji zkoumat obsah oéekavanych vystupu, setkdme se se standardy. Standardy
slouzi jako pomoc pro Skolskou praxi a maji za ukol, aby pomoci nich bylo mozné
snadnéji dosahnout vytycenych cilG. V RVP ZV bychom je nasli pod pojmem Standardy
pro zékladni vzdélavani.3? Samotny vzdéldvaci obsah vzdélavacich oboru skola rozdéli
v SVP do vyuéovacich pfedmétd a rozpracuje tak, aby bylo dosazeno rozvoje kli¢ovych

kompetenci.

3.3 Vzdélavaci oblast-Clovék a spole¢nost

Vzdé&lavaci oblast Clovék a spole¢nost vybavuje 7aka znalostmi a dovednostmi,
které mu poslouZi v jeho Zivoté uprostied demokratické spoleénosti.®® U Z3ki se také
vytvari povédomé poznatky o spoleCnosti a o vztazich ve spolecnosti, o vyznamnych
udalostech nebo napfiklad o kulturnich hodnotach. Konkrétnéji budu popisovat jen
vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi, jelikoz pfedmét ob¢anska vychova je tématem mé
bakalarské prace.

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi se vyznacuje tim, Ze se snazi produkovat
kvality, které jsou propojeny s tim, jak jsou Zaci smérovani v socidlni realité, a tim, v jaké
mife jsou schopni zaclenit se do spole¢nosti.>* Mél by jim také byt napomocen pfi
poznavani sdm sebe, ale i ostatnich lidi. Mél by ji pomoci i pochopit vztahy v rodiné a

spoleCnosti, pomoci se orientovat ve financich a hospodarstvi celkové. UCi Zaky

31 Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdni. [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy, 2017 [cit. 2020-11-11]. Dostupny z WWW: <https://www.msmt.cz/file/43792/>, s. 15.

32 Tamtéz, s. 15.

33 Tamtéz, s. 51.

34 Tamtéz, s. 51.
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respektu, pochopeni mravnich principu, prebirani odpovédnosti nejen za nazory, ale i

chovani a jednani. Chce v Zakovi probudit obéanskou odpovédnost a jeho Ucast v ni.3

4. Koncept alternativniho vzdélavani — Waldorfska skola

Waldorfské Skoly maji mnoho definic. Ja si pro svou paci vybrala nasledujici:
»Waldorfské skoly Ize charakterizovat jako Skoly nestdtni, volné (svobodné), jednotné,
koedukované a vseobecné.” 3¢ Waldorfské 3koly, které muzZeme znat i pod ndazvem
Svobodné skoly Rudolfa Steinera, fadime mezi némecka reformé pedagogicka hnuti.
Prvni waldorfskou $kolu zaloZil Rudolf Steiner roku 1919 ve Stuttgartu.3’ Zaci plni $kolni
dochdazku po dobu osmi let na zakladnim stupni (1. — 8. tfida), ale pfipojuje se k tomu i
stfedni stupeni (9. — 12. tfida).3® Celkem 3$kolni dochdazka trva dvanict let, tfinacty rok se
bere jako rok pfiprav na maturitu.

Na zakladnim stupni po dobu deviti let se Zaci déli do jednotlivych skupin, kde se
vyuzivaji rizné vyucovaci metody. Pokud se ve skupiné objevi zak, ktery je pomalejsi a
nestaci ostatnim, je umistén do tfidy s podporou douéovani nebo se Ucastni doucovacich
kurz(li. Na stfednim stupni, ktery uZ je vice zaméren na individualitu Zaka, je aplikovan
systém castecné vnéjsi diferenciace. Zakladni i stfedni stupen spojuji terminy spoluprace
a kooperace. Jednim ze zajmQ pro kvalitni vyuku na waldorfskych Skolach, je mit
uzpUsobenou ttfidu adekvatné k véku zaka.

Waldorfské skoly jsou vyjimecné i kvali svému vedeni. V jejich Cele nestoji feditel
Ci feditelka, ale cely ucitelsky sbor, ktery Uzce spolupracuje se skupinou rodicu, ucitelt
a pratel Waldorfu.>® V Ceské republice mame nékolik zakladnich waldorfskych 3kol
(Praha, Semily, Pisek, Pfibram, Ostrava atd.). ,Waldorfské skoly u nds propaguje
Antroposofickd spole¢nost a Ceské sdruZeni pro waldorfskou pedagogiku, které

spolupracuji s mezindrodni organizaci Evropské forum pro svobodu ve vzdéldvani.” #°

35 Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdni. [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy, 2017 [cit. 2020-11-11]. Dostupny z WWW: <https://www.msmt.cz/file/43792/>, s. 51.

36 POL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?, Brno: Masarykova
univerzita, 1995, s. 11. ISBN 80-210-1097-5.

37 EDMUNDS, Francis. An Introduction to Steiner Education: The Waldorf School. Rudolf Steiner Press, 2004, s. 132.
ISBN 978 1 85584 172 7.

38 POL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?, Brno: Masarykova
univerzita, 1995, s. 15. ISBN 80-210-1097-5.

39 pRUCHA, Jan. Alternativni skoly a inovace ve vzdéldvani. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2004, s. 39. ISBN 80-7178-
977-1.

40 Tamtéz, s. 39.
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Waldorfské Skoly navenek zastupuje a praci Skol organizuje Asociace
waldorfskych $kol Ceské republiky, kterd se dale zamé&fuje naptiklad na nasledné

vzdélavani uditeld.

4.1 Zakladatel waldorfské Skoly Rudolf Steiner

Rudolf Steiner se narodil 27. Unora 1861 v Kraljevci (Rakousko-Uhersko), ktery lezi
v dned$nim Chorvatsku.*! Jeho otec byl pfednostou stanice rakouské Jizni drahy, ale
ovsem diky své praci se mnohokrat stéhovali. Steiner slozil maturitni zkousku na realce
ve Videriském Novém mésté a dale pokracoval ve studiu na Technické vysoké Skole ve
Vidni.*? Diky ndklonosti germanisty Karla Julia Schréra byl zasvécen do Goethovych dél
(zajimaly ho zejména ptirodovédecké spisy). Sjeho budouci manZelkou Marii von
Sievers pomahal u zaloZeni teosofické 16Zze v Némecku, ale i v Praze. Roku 1904 vydava
své dilo Theosofie, déle napfiklad O otdzkach dusevniho vyvoje.** O nékolik let pozdé&ji
se Steiner odpoutava od Teosofické spolecnosti a zaklada Antroposofickou spole¢nost.
Mezi lety 1913-1919 pracuje na vytvoreni tzv. Goetheana v Dornachu, coz? je: ,série
predndsek zejména v Némecku k problematice reinkarnace, karmy, evangelii, déjin

mystérii, kosmické evoluce aj.”**

Jak bylo jiz vySe zminéno, v zafi roku 1919 je zaloZzena prvni waldorfska Skola ve
Stuttgartu a jejim Feditelem je Rudolf Steiner. Mimo vykonavani funkce feditele Steiner
pusobil také jako prednasejici — vénoval se tématim l|ékarstvi, antroposofie nebo
pedagogiky. Rudolf Steiner umird po nemoci, kterd ho upoutala na lizko, 30. bfezna

1925 v Dornachu.*®

Rudolf Steiner polozil zaklady duchovni védy zvané antroposofie, se kterou
waldorfské Skolstvi pracuje. Antroposofie vnima clovéka jako: ,trojélennou bytost,

pozustdvajici z téla, duse (mysleni, citéni a vile) a ducha (nesmrtelnd &dst lovéka).” 46

41 VANA, Zdené&k. Rudolf Steiner. Katalog k vystavé Rudolf Steiner v Narodni galerii v Praze 28. 6. — 21. 8. 1994. In:
KASPER, Tomas a Dana KASPEROVA. Déjiny pedagogiky. Praha: Grada, 2008, s. 177. ISBN 978-80-247-2429-4.

42 Tamtéz, s. 177.

43 VANA, Zdenék. Rudolf Steiner. Katalog k vystavé Rudolf Steiner v Narodni galerii v Praze 28. 6. — 21. 8. 1994. In:
KASPER, Tomas a Dana KASPEROVA. Déjiny pedagogiky. Praha: Grada, 2008, s. 178. ISBN 978-80-247-2429-4.

44 Tamtéz, s. 178.

45 Tamtéz, s. 179.

46 BAUMANN, Adolf. Abeceda antroposofie. In: KASPER, Tomas a Dana KASPEROVA. Déjiny pedagogiky. Praha:
Grada, 2008, s. 177. ISBN 978-80-247-2429-4.
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Steiner vnimal antroposofii jako cestu, na které pozndvame. Tato cesta ma vést ducha
¢lovéka k duchu, ktery se vyskytuje v kosmu*’. Antroposofie je zakladni pilif, ktery se u
Steinera promitl nejen v pedagogice, ale i v Iékarstvi nebo teologii. ,Strucné receno,
koncepce vzdéldvdni Rudolfa Steinera nemd ani eticko-filozoficky zdklad ani
sociokulturni dimenze a také Zadny empiricky psychologicky pivod.” #¢ Ma blizko spise
k antroposofické neomytologii a ma charakter metafory. Antroposofie jako takova chce
hovofit o svété a o ¢lovéku tak, aby byla brana jako néco, po ¢em lidé touzi béhem
pfitomné doby.*® DalSim charakteristickym rysem antroposofie je, Ze se dokaze
adaptovat na jakékoli vnéjsi podminky, jelikoZ chce stale reagovat za vSech podminek

Zivota.”®

Steiner skutec¢né rozpracoval jakysi zpUsob uvazovani a mysleni, ktery propojil s tim,
co to doopravdy znamena byt ¢lovékem. Témér 40 let pracoval na jeho uceni zvané
antroposofie a bral ho jakousi vnitfni cestu naseho rozvoje. Pracoval s tématy jako je:
,umeéni, architektura, drama, véda, vzdéldvdni, zemédélstvi, medicina, ekonomika,
ndboZenstvi, péce o umirajici, socidlni organizace.”>! Muzeme tedy fict, Ze neni mozné
nalézt témér zadnou oblast, které by se nevénoval. Koncepci waldorfského vzdélavani
muUzZeme zasadit do konceptu moderniho vzdélavani, avSak jen za predpokladu, Ze do

aktudiniho proudu je zaneseno pouze to, co odpovida cilim a vnimani tohoto typu

$kol.>?

4.2 Vznik ndzvu waldorfského Skolstvi
Pojmenovani ,waldorfska sSkola“ mda ponékud zajimavy puvod. ,Oznaceni

waldorfské skolstvi, pochdzi od ndzvu tovdrny na cigarety Waldorf Astoria, kterou

47 BAUMANN, Adolf. Abeceda antroposofie. In: KASPER, Tomas a Dana KASPEROVA. Déjiny pedagogiky. Praha:
Grada, 2008, s. 177. ISBN 978-80-247-2429-4.

48 ULLRICH, H. Rudolf Steiner. Prospects: the quarterly review of comparative educationf [online]. Paris: UNESCO:
International Bureau of Education, 1994 [cit. 2020- ].

Dostupné z WWW: <http://www.ibe.unesco.org/sites/default/files/steinere.pdf>.

49 STEINER, Rudolf. Duchovni véda: anthroposofie: tvod do anthroposofického svétového ndzoru. Svaty Kopecek u
Olomouce [Olomouc]: Michael, 2011, s. 18. ISBN 978-80-86340-38-8.

50 STEINER, Rudolf. What is Waldorf Education? Great Barrington, MA: SteinerBooks, 2003, s. neuvedena.

ISBN 0-88010-527-5.

51 BARNES, Henry. Educational Leadership Magazine [online]. In: BAMFORD, Christopher a Eric UTNE. WALDORF
EDUCATION: Rudolf Steiner & the History of Waldorf Education [online]. (neuvedeno). Dostupné z WWW:
<https://www.waldorfeducation.org/waldorf-education/rudolf-steiner-the-history-of-waldorf-education>

52 STEINER, Rudolf. The Spirit of the Waldorf School. Hudson, NY: Anthroposophic Press Inc, 1995, s. 32.

ISBN 0-88010-394-9.
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vlastnil Emil Molt, pfiznivec teosofického a antroposofického uceni Rudolfa Steinera.” >3
Sam Molt byl ¢lenem Antroposofické spolecnosti. Jeho cilem bylo ,realizovat vychovné
a vzdéldvaci zdsady vychdzejici z antroposofie v redlnych Skolskych podminkdch, na
druhé strané byly jeho snahy o zaloZeni skoly vedeny snahou resit tizivou socidlni situaci
délnikd jeho tovdrny.”>*

Prvni zaloZzend waldorfska Skola ve Stuttgartu se setkala s vyraznym uUspéchem.
Pocet zak( stoupal, zaroven stoupal i pocet waldorfskych skol, a to i mimo Némecko.
Pfed otevienim prvni waldorfské Skoly Steiner Casto promlouval k ucitelim. Mluvil
s nimi o jadru antroposofické pedagogiky, ktera by se neméla ubirat smérem vnéjsich
pozadavk( stdtu nebo spolecnosti. Podstatou tzv. svobodné vychovy ma byt jen
»aduchovni zdklad podstaty Clovéka a potreb ditéte v jeho sedmiletych vyvojovych fazich.”

35 \lyvojové faze jsou podrobnéji popsany v tabulce nize.

Tabulka 1 - Sedmileté vyvojové fdze ditéte v pojeti waldorfskych skol

Dochdzi zejména k vyvoji téla, dité se uci zejména
1. faze do 7 let (do vymény zubl) | napodobovanim, a proto je velmi dllezity vzor ucitell a

rodica.

Dité je zralé pro $kolni vyu€ovani. Cast jeho sil se méni v sily
2.faze do 14 let
paméti, i kdyZ se nejednd o schopnosti abstraktniho mysleni.

Dochdzi kvyvoji abstraktniho mysleni, k hlubsimu
duchovnimu nahledu na sebe sama, na podstatu ¢lovékaina
3.fdze do 21 let
svét. Rozviji se nejen citéni a mysleni, ale i hodnoty a

postoje.

zdroj: KASPER, Tomds a Dana Kasperovd. Déjiny pedagogiky. Praha: Grada, 2008, s. 180.

Vzdélavaci a vychovna podstata Rudolfa Steinera vychazejici z antroposofického
uceni byly publikovany uz na pocatku dvacatého stoleti. Pfi ndvstévé Prahy v roce 1907

Rudolf Steiner prednesl proslov na téma ,Vychova ditéte z hlediska duchovni védy“

53 KASPER, Toma$ a Dana KASPEROVA. Déjiny pedagogiky. Praha: Grada, 2008, s. 179. ISBN 978-80-247-2429-4.
54 Tamtéz, s. 179.
55 Tamtéz, s. 180.

20



v kavarné Louvre, kterd se nachdzi na Narodni tfidé.°® Praha sama o sobé byla
stfediskem teosofického a antroposofického uceni v celé stfedni Evropé.

»Cilem Steinerovych svobodnych skol bylo vytvorit takovy vzdéldvaci skolsky typ,
ktery bude vyhradné vychdzet z antroposofickych duchovnich zdkladd, bude se zakldadat
na poznatcich o nadsmyslovém svété a bude v tomto duchu rozvijet v komplexnim pojeti
dité-Clovéka, jeho télo, dusi i ducha.” °’ Steiner se ve svém mysleni dotkl nékolika

disciplin, jednou z nich byla napfiklad i medicina.

4.3 Cile waldorfského $kolstvi
Cilem waldorfského Skolstvi, a tedy i antroposofické pedagogiky, které je pro néj
stéZejni, bylo a je pracovat na tom, aby bylo u ¢lovéka (ditéte) dochdzelo k rozvoji jeho
téla, ducha i duse. ,Jednd se tedy o télesny, citovy, myslenkovy, volni a duchovni vyvoj,
jeZ jej mad otevirat vyssim duchovnim svétium, nezdvislym na samotném Zdku a na jeho
smyslech.” >8 Komplexné se tedy da hovofit o celkovém rozvoji, ktery zahrnuje i rozvoj
reci, télesné motoriky, pohybového uméni nebo umeéleckych vloh. Svét by mél byt
vniman jako celek. Primarnim cilem waldorfskych skol ale neni rozvoj antroposofie.
Ucitelé ale musi v ramci pfipravy na vyucovani projit antroposofickymi predméty, které
jim blize pFiblizi tuto problematiku. Antroposofie spiSe determinuje nahled ucitele na
dité a Zaka, na svét a v neposledni fadé na sebe sama. Antroposoficky pfistup spise tvori
zaklad pro planovani a usporadani uciva, vyuky a klimatu na waldorfskych Skolach.
Cilem waldorfskych Skol je v naleZitosti s antroposofickym spojenim ¢lovéka (télo,

duse, duch):

e rozvoj vnitfni podstaty a prirozenosti Zdka na duchovnim zdkladé, spiritudini

rozvoj
e rozvoj téla a jeho funkci vantroposofickém duchu, rozvoj motorickych
dovednosti
® rozvoj citéni, emociondlni rovnovdhy a vsech forem mysleni
e rozvoj vsech forem sebevyjddreni, kultivace sebevyjddreni a vyjadrovdni

e rozvoj individuality, sebediscipliny a vnitfni nezavislosti na okoli a svété

56 KASPER, Toma$ a Dana KASPEROVA. Déjiny pedagogiky. Praha: Grada, 2008, s. 181. ISBN 978-80-247-2429-4.
57 Tamtéz, s. 183.
58 Tamtéz, s. 185.
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e rozvoj socidlniho vnimadni a citéni, probuzeni pocitu soundleZitosti s duchem
a celkem kultury, kterému md ¢lovék slouZit a byt zde pro néj
e Zdk je veden k participaci na vyssi duchovni kulture a svété, k prdci pro uZitek
celku lidstva, nikoli jen sebe sama a svych osobnich zajma
e nalezeni vlastniho mista ve svété na zdkladé rozvoje vnitrnich sila a danosti
59
Waldorfské skoly se prezdivaji ,svobodné skoly” diky tomu, Ze jsou nestatni,
nepobiraji od statu finanéni pFispévky, a to z dlivodu, aby nemohly byt ovliviiovény.%°
Pojmenovani ,,svobodna Skola” jeSté nese jeden symbol, konkrétnéji to, Zze Zaci nejsou
nuceni prijimat obecné platny obraz spolec¢nosti. Vice je dlraz kladen na to, aby Zaci
vnimali sebe sama a hledali svou podstatu a pfirozenost, coz je dllezité proto, jelikoz
z jejich pfirozenosti ma vychazet jejich Zivot, dale spoleCnost. Toto je zdaklad

waldorfského skolstvi.

4.4 Naroky kladené na ucitele waldorfskych skol

Ucitelé na waldorfskych Skolach jsou dobfe vzdélani a tihnou spise
k intelektudlnim a humanitnim tématlm, pricemz klicovym je pro né porad RVP.
DuleZitou podminkou pro vykonavani ucitelské profese na waldorfské skole je osobni
antroposoficka orientace ucitele. DuSe waldorfského ucitele by méla byt v Uzkém
spojeni s dusi ditéte, aby jej mohl spravné vzdélavat. Dalsi podminkou je ucitelovo
neustalé vzdélavani. Pol (1995) zminuje 4 zakladni oblasti rozvoje uditele: 1.
antroposofii; 2. pedagogiku a psychologii; 3. obsah vyucovacich pfedméti ucebniho
pldnu waldorfskych skol; 4. uméni a Femesla.” ®! Samotny rozvoj uéitele by se mél ubirat
k poznavani ¢lovéka. To, Ze ucitel pozna sam sebe, mu dava moznosti realné predavat
ditéti hodnoty. Musi se naucit vnimat dualezité kvality Zaka, jako je temperament, tempo,
ucebni schopnosti a dalsi. Pokud ucitel zaznamena vyjmenované kvality Zaka, je schopen
zvolit pfimérené prostfedky vychovy a vyucovani. ,Z pozndni ¢lovéka, podle Steinera,

vyvérd i vnitini nadseni a Idska ucitele k vychové [...], pak to nejlepsi pro vychovatelskou

59 KASPER, Toma$ a Dana KASPEROVA. Dé&jiny pedagogiky. Praha: Grada, 2008, s. 186. ISBN 978-80-247-2429-4.
60 POL, Milan. Waldorfské skoly: izolovana alternativa nebo zajimavy podnét pro jiné Skoly? In: KASPER, Tomas a
Dana KASPEROVA. Dé&jiny pedagogiky. Praha: Grada, 2008, s. 186. ISBN 978-80-247-2429-4.

61 POL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?, Brno: Masarykova
univerzita, 1995, s. 31. ISBN 80-210-1097-5.

22



praxi musi byt ldska k clovéku, kterd v ¢clovéku samostatné vzklici. V zakladu vzato je
pedagogika ldskou k ¢lovéku, vyplyvajici z pozndni Elovéka. “ ©2

Steiner kladl na utitele waldorfskych $kol mnoho poZadavkd a narok(. Zadal je,
aby vnimali sv(j cit uditele, lasku nebo prakti¢nost.®® Pro Steinera bylo duleZité i to, aby
se lidé, ktefi maji zajem vyucovat na waldorfské skole, zajimali i o déni mimo prostredi
Skoly. Tento nahled se prolind i do celé pfipravy ucitell waldorfskych Skol. Do $kolského
prostredi waldorfskych Skol musi ucitelé prichazet jiZ s jinou zkuSenosti z jiného nez
Skolniho prostredi.

Ucitelé, ktefi chtéji pusobit na waldorfské Skole, musi projit nékolika seminafi.
Tyto seminare trvaji 1 az 4 roky. Na téchto seminafich je ucivo rozdéleno do Ctyr oblasti
—antroposofie, pedagogika a psychologie, obsah vyucovacich pfedmétt u¢ebniho planu
zékladniho/stfedniho stupné waldorfské skoly, uméni a femesla.

Na pripravé ucitell se podili naptiklad Letni kurz waldorfské pedagogiky. Letni kurz
trva 1 tyden a kazdy rok se zde pfipravuje az 200 ucitelt na dalsi Skolni rok. Nyni se Letni
kurz waldorfské pedagogiky kona na Waldorfské a zakladni $kole Semily.%*

Roku 1992 vznikl vibec prvni vzdéldvaci semindf na dobu tfi let. Tento kurz
navstévovala témér stovka ucitell. o vikendech jednou za mésic a v [été béhem tfi tydnu
letniho soustredéni. Prvni se konal, v Semilech, dalsi v Prachaticich a Pfibrami. V roce
1997 vznikla Asociace waldorfskych skol v Ceské republice.?® Pod tuto asociaci spadala
povinnost vzdélavani waldorfskych tfidnich ucitel(l. O 16 let pozdéji v roce 2013 vznikl
seminar Waldorfsky ucitel. Tento seminar probihda pod zastitou aktivnich ceskych
waldorfskych ucitelt a trvd 3 roky. Seminar lidé navstévuji i pfi svém zaméstnani, a to
po dobu deviti vikendll a poté o prazdninach po dobu dvou tydnU soustiedéni.
Z celkového poctu deviti vikendU se 6 vénuje povinnému zakladu a zbylé 3 vikendy jsou
koncipovany jako tematicko-metodické vikendy.®® Vzdélavani v zakladnim seminéfi je

rozdéleno do nékolika oblasti. ,Prvni oblast predstavuje obecné pedagogicky blok, jehoz

62 STEINER, Rudolf. Souc¢asny duchovni Zivot a vychova. Ctrndct predndsek, proslovenych za letniho kursu v llikley od
5.do 17. srpna 1923. In: POL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?,
Brno: Masarykova univerzita, 1995, s. 32. ISBN 80-210-1097-5.

63 POL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa nebo zajimavy podnét pro jiné Skoly?, Brno: Masarykova
univerzita, 1995, s. 32. ISBN 80-210-1097-5.

64 PLESTIL, Du$an a Tomas$ ZDRAZIL. Vzd&ldvdni waldorfskych ucitelii — historické aspekty a aktudini diskuse.
Pedagogika, 2019, 69(3), 361.

65 Tamtéz. s. 361.

66 Tamtéz, s. 363.
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zdkladem je zejména antroposoficky prohloubend antropologie a vyvojovd psychologie.”
67 Studenti jsou seznamovani s jednotlivymi etapami vyvoje ditéte a tyto poznatky
propojuji s koncepci kurikula waldorfské Skoly. Studenti také musi vypracovat analyzu
vybranych textl Rudolfa Steinera.

Dalsi ¢ast pripravy je zaméfena na metodiku jednotlivych vyucovacich predmét(
waldorfskych skol. V ramci této metodickych kurzli jsou hloubéji probirany oblasti jako
napfiklad kresleni forem, ruéni prace ¢i ndstrojova hra.®® Tyto metodické kurzy nejsou
jen pro zacinajici ucitele, ale i pro ty aktivni. Diky tomu tedy dochazi k jejich setkavani a
preddvani moznych zkusenosti. Zavérecnou C¢asti pripravy jsou dvé tydenni praxe. Prvni
praxe se studenti Ucastni v prvnim ro¢niku (naslechové praxe) a druhd praxe ve tfetim
roniku (vyukova praxe).®® Vy3e zminény seminaf Waldorfsky uditel, a i zbylé dalsi jsou

akreditovany Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy.

V soucasné dobé jsou realizovany tyto seminare:
— Semindr pro ucitele zakladnich skol v Brné, Pfibrami a Praze;
— Semindr pro ucitele zdkladnich skol v Praze a Semilech;
— Semindr pro ucitele zakladnich skol v Praze;
— Letni kurz waldorfské pedagogiky v Semilech;

— Semindr¥ pro uéitelky materskych $kol.”®

Jako priklad realizovaného seminare uvadim studium waldorfské pedagogiky na
seminarfi pro ucitele zakladnich Skol v Praze. Béhem prvniho roc¢niku jsou studenti
seznameni s duchovnim osvétou Rudolfa Steinera a jeho koncepci waldorfské
pedagogiky.’! Ve studentech chté&ji probudit mysleni o vécech, které jsou mimo oblast
naseho smyslového svéta. Tento krok je velmi dllezZity pro nasledné pochopeni svéta,

dale je to jakysi klic k moznosti pochopeni waldorfského ditéte, a i waldorfské

67 PLESTIL, Du$an a Toma3$ ZDRAZIL. Vzd&ldvdni waldorfskych ucitelii — historické aspekty a aktudini diskuse.
Pedagogika, 2019, 69(3), 361.

68 Tamtéz, s. 363.

69 Tamtéz, s. 364.

70 Asociace waldorfskych kol Ceské republiky. Waldorfské $koly-seminare [online]. 2008 [cit. 2020-11-26].
Dostupné z: <http://www.iwaldorf.cz/stranka.php?link=a008&menu=vzd-vzd>.

71 Waldorfsky semindr Praha [online]. 2013 [cit. 2020-11-26].

Dostupné z WWW: <https://waldorfsky-seminar-praha.webnode.cz/sluzby/a3-lete-studium/>.
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pedagogiky. Probihda nacvik eurytmie, hudby nebo malovani — tedy to, co pfispiva
k samotnému rozvoji osobnostnich schopnosti

V priibéhu druhého roc¢niku si studenti prohlubuji znalosti jednotlivych predmétd,
a i jejich metodiku.”? Vyuku vede vice vyulujicich, ktefi jsou brani za profesionaly.
Vyucuji se rucni prace, matematika, antroposoficka medicina, kulturni epochy lidstva i
lé¢ebnd pedagogika.”® | odborné vyuéovani je stavéno na myslence, Zze vyuéovani
jednotlivych pfedmétl napomdha k vyvoji osobnosti Zaka.

Na zavér ve tretim rocniku studia sepisuje student v prlibéhu celého roku
zavéreénou praci.’* Téma zévéreéné préce si voli student sam. Dale se snaZi proniknou
do narocného Steinerova dila Nauka o ¢lovéku. Po ukonceni kazdého roc¢niku probiha 8

dni letni seminar.”®

4.5 Ucebni plan waldorfské Skoly

V soucasnosti je na waldorfskych Skoldch stéle platny Steinertv ucebni plan, ktery
zpracoval pro prvni waldorfskou $kolu.”® Dneéni podoba planu je pozménéna zejména
diky modernizaci, resp. aktualizaci.

»Zakladnim kritériem vybéru ucebniho obsahu je pro waldorfské ucitele poznani
¢lovéka a jeho rozvoje, k éemu? je jim kli¢em Steinerova teorie lidského rozvoje.””’ Z této
teorie vyplyva i teorie Skolni pfipravenosti, jejimz zakladnim kamenem je tzv. koncepce
rdstu, kterd pojednavd o rlstu Zivotnich sil — bioplazmatické energie. Pro ¢lovéka je
klicové, Ze potrebuje tuto bioplazmatickou energii pro aktivitu, fyzicky rdst a mysleni.
Podle Steinera by mélo dité okolo 7 let dosahnout v ramci fyzického rlstu ukol, ktery by
mél byt specificky rozvojem mozku a hlavy.”® Nasledné potom, co je vyvinut mozek a
hlava, dojde k umoZnéni rozvoje mysleni. Z toho ddle prameni i Steinerovo tvrzeni o

tom, Ze je naprosto neefektivni uéit dité néco, co neodpovida jeho véku.”®

72 \Waldorfsky semindr Praha [online]. 2013 [cit. 2020-11-26].

Dostupné z WWW: <https://waldorfsky-seminar-praha.webnode.cz/sluzby/a3-lete-studium/>.
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76 POL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?, Brno: Masarykova
univerzita, 1995, s. 48. ISBN 80-210-1097-5.
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Ucebni plan

Pro stavbu uéebniho planu je typické, Ze dané predméty jsou uplatiiovany tehdy,
kdy dité dosahne dané faze intelektudlniho a osobnostniho rozvoje.® Nesmime také
opomenout fakt, Ze musi byt v souladu s RVP. Klicové tedy je, aby byl ucebni plan
uzplsoben primarné potfebam ditéte. Jednotlivé predméty jsou tedy silné propojeny
svyvojem lidského védomi. Ucebni plan je velmi pocletny vzhledem ktomu, Ze
schopnosti a vlohy déti jsou rozdilné. Waldorfsky ucebni plan nabizi mnoho zajimavych
predmétl jako je napf. zahradnictvi ¢i pleteni, aby kazdé z déti néco zaujalo a dostalo
moznost byt v né¢em dobry.8! Na waldorfskych Skoldch se samozfejmé vyucuji i hlavni
predméty, které ale nejsou témto zajimavym predmétim nijak nadfazeny. VSechny
predméty jsou povinné jak pro chlapce, tak pro divky. Cilem totiz je, aby déti mély Siroky
rozhled. Na zakladnim stupni si déti samy neurcuji predméty, kterym se budou vénovat,
jelikoZ jsou vychovavany tak, aby se ztotozrovaly stim, Ze maji rady to, co délaji.
Duvodem pro toto rozhodnuti ohledné nesvobody vybéru je fakt, Ze pokud by déti mély
moznost volby, volily by samozifejmé to, co jim jde nejvic, zatimco v jinych smérech by
dochazelo k prohloubeni jejich mezer v né¢em, na ¢em by mohly zapracovat.

Celkové je ucebni plan zaméren spiSe holisticky — dlraz je kladen na to, aby
jednotlivé predméty davaly dohromady jeden celek.®? Uéebni pldn mizZeme pokladat za
antropocentricky. Je pro néj typické, Ze pozaduje, aby byly vSechny poznatky propojeny
s Clovekem. Na clovéka se hledi prostfednictvim spiritudiné-védeckého pohledu.
Waldorfskymi Skolami je prave tradicni pohled silné kritizovan. Pfedmétem jejich kritiky
je, Ze myslenky a znalosti jsou predavany bez propojeni s ¢lovékem. Jejich pfistup se
snazi o rozmanitéjsi pohled na vzdélani, a i na vychovu. Pedagogika waldorfskych Skol se
kriticky stavi k tomu, jak tradi¢ni védy nahliZeji na ¢lovéka a upozorniuje na dasledky,
které se prenasi do vychovy na Skole. Poznatky a informace jsou ve Skoldch preddvdny
bez odkazu k &lovéku. [...] Clovék je v centru vsech véci. [..] Pokud jsou poznatky

pfeddvdny bez odkazu k Elovéku, neni divu, Ze se ¢lovék stdvd apatickym |[...].53

80 POL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?, Brno: Masarykova
univerzita, 1995, s. 50. ISBN 80-210-1097-5.

81 Tamtéz, s. 50.

82 Tamtéz, s. 53.

83 WILKINSON, Roy. Rudolf Steiner Education. The Curriculum of the Rudolf Steiner School. In: POL, Milan.
Waldorfské skoly: izolovand alternativa nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?, Brno: Masarykova univerzita, 1995, s.
53-54. ISBN 80-210-1097-5.
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| kdyZ je vzdélavaci program waldorfskych Skol velmi obsahly, neni détem
predavan nadbytek poznatkl. NesnaZi se pokryt celou oblast tématu, ale je vybrdno
pouze konkrétni téma, které je probrano velmi detailné. Tento pfistup se nazyva
monograficky.* Principem monografického pfistupu je, Ze je Zdkim predstaveno néco,
na ¢emz zakladé si budou moci utvofit obraz o fungovani celé oblasti. Monograficky
pristup ma silnou vyhodu v tom, Ze déti nevycerpava pamétovym ucenim, ale stéle déti
udrzuje aktivnimi.

V pfiloze €. 1 je predstaven ucebni plan pro 2. stupen, se kterym pracuje
Waldorfska $kola Ceské Budé&jovice®® a v pfiloze €. 2 i uéebni plan Waldorfské $koly
Pfibram?®e.

Vybrana témata obcanské vychovy jsou realizovana prostfednictvim déjepisu Ci
zemeépisu nebo jsou probirana v ramci tfidnickych hodin. ,Jde o témata, kterd jsou uzce
propojena s déjepisnymi tématy, v nichZ Zék proZivda a uvédomuje si rizné vyvojové
aspekty obCanského Zivota, predevsim vyvoj a ménici se podobu stdtnich forem, vztahu
jedince a spolecnosti, jeho prdav a povinnosti, jakoZ i otdzek duchovniho, stdtniho a
hospoddrského Zivota spolecnosti.” 87 Vlyuka se orientuje zejména na to, aby byl Zdk
schopen vytvoreni vlastniho spravného usudku, aby si vytvofil sv(j vlastni postoj ke
spolecenskym vztahlm a aby mél prehled o aktualnich socialnich tématech v kontextu

s historickym vyvojem.

4.6 Organizace vyuky na waldorfskych Skolach

Zakladem struktury vyucovaci hodiny jsou hudebni prvky a témto prvkim se
pribéh pfizplisobuje. Témito prvky jsou rytmus, melodie a harmonie.®® Rytmus je bran
jako prvek, jehoz pfinosem je vzbuzeni aktivity, ¢inorodost a pozornost. Melodie

umoznuje prvky pfijimat a spojovat v jeden celek. Harmonie se jevi jako citovy prozitek,

84 POL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?, Brno: Masarykova
univerzita, 1995, s. 57. ISBN 80-210-1097-5.
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svét predstav.® Prvni skupina pfedmétd je vyucovana béhem prvnich dvou &asti dne,
které se nazyvaji epochy, konkrétné blok epoch, v délce dvou vyucovacich hodin. Vyucuji
se ve viechny dny ¢asto po dobu 3-6 na sebe navazujicich tydnd.%° Druhd skupina
predmétd nastupuje po skupiné prvni a jsou to klasické vyucovaci hodiny po dobu 45
minut.®! Druhd skupina je charakteristicka tim, Ze pfedméty v ni obsaZzené jsou ty, které
vyZaduji neustdly trénink. Pfed 12 hodinou nebo odpoledne dochazi na predméty ze
tfeti skupiny.? Oviem jen pfedméty ze druhé a tfeti skupiny jsou vyu¢ovany po cely rok.
Steiner vyhodu opakovaného procesu spatfoval vtom, Ze pokud se Zak bude snazit se
rozpomenout na danou véc, nebude nutné, aby stavél jen na myslenkovém zakladu, ale
v navaznosti na praktickou ¢innost si véci [épe vybavuje na zakladé vlastniho prozitku. %3
Rano je vidy zak spiSe klidnéjsi a pozornéjsi, zatimco odpoledne uzZ je neklidny a
nepozorny. Ztohoto didvodu jsou intelektudlné smérované predméty do rozvrhu
umistény rano, a odpoledne umélecké a télesné. Pravidelné kazdé rano jdou do vyuky
v epochdach zafazeny v ¢asovém rozmezi 15-30 minut k umélecké aktivity a dochazi ke
sblizovani. Smyslem tohoto rozvrZeni vyucovaciho dne je vedle dosaZeni vyraznéjsi
kontinuity prdce i ohled na rovnovéhu a rytmus.®* Rytmus je bréan jako zpusob, kdy Zaci

maji ¢as se nadechnout a pfipravit se na dalsi ¢innost.

Waldorfské Skoly se kriticky stavi krozdélenému Skolnimu dni na nékolik
45minutovych hodin, nebo k tomu, Ze se Zak setka s pfilis mnoho uciteli. | pfesto ale maji
waldorfské Skoly svlj jasné dany rozvrh hodin, kdy hodiny jsou vyucovany rlznymi
formami. Nej¢astéji vyuZivanou metodou vyucovani je hromadna metoda, kdy hlavni roli
ma vyucovaci jednotka tzv. epocha.® Setkali bychom se napfiklad i s tzv. moduly, coz
jsou jakési projekty. DlleZitou roli zde hraje i skupinova vyuka. Silny dlraz je kladen na

spravné fazeni vyucovacich jednotek, a to teoretickych, uméleckych a praktickych

83 KONVALINKOVA, Jana. Waldorfskd pedagogika — uceleny tvofivy koncept ve vyuce: hloubéji rozpracované téma
hudba a hudebni vychova. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2012, s. 90. ISBN 978-80-7372-924-0.

90 POL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?, Brno: Masarykova
univerzita, 1995, s. 78. ISBN 80-210-1097-5.

91 Tamtéz, s. 78.

92 Tamtéz, s. 78.

93 KONVALINKOVA, Jana. Waldorfskd pedagogika — uceleny tvofivy koncept ve vyuce: hloubéji rozpracované téma
hudba a hudebni vychova. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2012, s. 89. ISBN 978-80-7372-924-0.
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¢innosti v pribéhu celého dne. Ucitelé jednotlivé skupiny koncipuji rozdilné, aby rozvrh

byl co nejvice obménény.

DalSim typickym znakem je, Ze tfidni ucitel vede zaky celym studiem od 1. do 9.
tridy. TFidni ucitelé se tedy nestfidaji jako na béznych zdkladnich Skolach (napf. pfi
prechodu na 2. stupen). Tfidni ucitelé na waldorfskych Skoldch se neméni zejména
proto, aby mohly Zaky vnimat po celou dobu jejich vyvoje nejen jejich téla, ale i jejich
osobnosti. Dale upevnéna pozice tfidniho ucitele napomaha k budovani pevného vztahu
mezi u¢itelem a Zakem.®® Pozice tfidniho uéitele neni ddna jen odbornymi znalostmi, ale

také jeho postoji i lidskou pfirozenosti.

4.7 Organizace tridy

Zasedaci poradek ve tfidé je ur€ovan temperamentem, ktery ma kazdy zak odlisny.
Ukolem tFidniho utitele tedy je, aby spravné rozpoznal ten dany temperament, ktery u
zaka dominuje. ,,Pro vyucovani je nejefektivnéjsi takovy zasedaci porddek, kdy jedinci
vytvari ve tridé pevné ohraniceni ,temperamentové ostruvky”. Doporucuje se, aby
skupina flegmatiku oddélovala choleriky od skupiny melancholiki a sangvinika. “%” Kazda
z vy¢lenénych skupin vynika v né¢em jiném, a to umoziuje i individualni pfistup ucitele.
Pokud bychom chtéli najit ,Cisty” temperament, hledalo by se nam velmi obtizné. |
presto Ze temperament je vrozeny, z ¢asti ale podléha prostiedi, které na néj plisobi a i
tomu, jak dité zraje. Pokud by mél temperament slouzit zak(im v dospélosti, je tfeba

rozvijet jeho pozitivni stranky a stranky negativni naopak eliminovat.®

4.8 Hodnoceni Zaku

Na waldorfskych Skolach se nesetkdme s klasickym zndmkovanim, jelikoz ho
striktné odmitaji. Na vysvédceni déti obdrzi pisemné ohodnoceni jednotlivych
pfedmétd, které by je ale mélo spie motivovat, a to jak zaky, tak i jejich rodi¢e.?® Zaci

jsou ohodnoceni znamkami az v osmé tfidé. Slovni hodnoceni nemizi, znamky se stavaji

9 KONVALINKOVA, Jana. Waldorfskd pedagogika — uceleny tvofivy koncept ve vyuce: hloubéji rozpracované téma
hudba a hudebni vychova. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2012, s. 84. ISBN 978-80-7372-924-0.
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v Olomouci, 1993, s. 43. ISBN 80-7067-274-9.
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2005, s. 37.1SBN 978 1 85584 153 6.
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jeho soucasti. Znamky maji spiSe zaky pfipravit na stfedoskolské studium. OdliSnym
rysem od zdkladnich 3kol je, Ze Zdk nemuze propadnout.% Uéitelé se takové dité snazi
ponechat v jeho prvotni tfidé a vyuzivaji celou tfidu, aby doslo k napravé. Pokud se ale

zak stale nezlepsuje, je pfemistén do pomocné tridy.

4.9 Absence ucebnic

Zaci na waldorfské $kole klasické u€ebnice nemaji. Uéebnice si vytvéreji oni sami.
Nazyvaji se ,epochové sesity”, kam si Zaci zapisuji poznamky zjedné epochy.10!
Poznamky jim do osmé tridy diktuje ucitel nebo ho Zaci vytvari ve tfidé spolecné.
Obrdzky zUstavaji zcela na Zacich, uditel jen naznaci naptiklad obrys nebo tvar na tabuli.
»Mnozi Zdci z vyssich trid ddvaji prednost tomu, Ze pisi zcela individudInim zpisobem
texty svych epochovych sesitli pomoci dobrych ucebnic a vhodnych védeckych prirucek.”
102 Y¢itel timto zptsobem tedy chce vést Zaky k tomu, aby si sami dokézali zpracovat

latku.

4.10 Spolecenské védy na waldorfskych skolach

Pro vyuku spolecenskych véd je nejlepsi prostfedi mensich skupinek nebo mohou
byt zapojovany do epochového vyuéovani. ,Samotnd vyuka spolecenskych véd by méla
vyristat z vyuky déjepisu v 10./11. rocniku, aby Zdci poznali, Ze soucasné situace,
zvyklosti a hodnoty jsou vysledkem historického vyvoje a nejsou tedy neménné, ale
schopné vyvoje.” 1% Skala probiranych témat madze byt velmi $iroka. Od ekonomie (vyvoj
penéz, obchod, ména, dané, kapitalismus, prace atd.) az po celkovy prehled o
spoleénosti, statu a narodu (Ustava, demokracie, EU, OSN, pravo, suverenita lidu atd.).1%*

vs s

Vsechna zminénd i nezminénd témata, patfici do oblasti spolec¢enskych véd, by méla byt

Ve

prakticka pro nas zZivot.
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4.11 Vyuka obc¢anské vychovy

Vyuka obcanské vychovy se na Waldorfskych skoldch zaméruje predevsim na
tvorbu a formovani zdravého minéni, které je predpokladem pro Uspésné zvladnuti
zivota Clovéka jakoZzto obcana. Vyucovana témata obcCanské vychovy jsou velmi Uzce
propojena s déjepisem.

Formou realizace sméfuje vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost RVP ZV k dosaZeni
ocCekdvanych vystupl. Knaplnéni vystupl z obcanské vychovy dochdazi z¢asti
v predmétu samotném, z ¢asti jsou vystupy realizovany v zemépisu, matematice a
prirodopisu. Realizace vyuky zvolenych deseti témat je rozdélena do kolektivnich
celotydennich projektd pro 6. — 9. tfidu, pficemz pro 6. — 8. roc¢nik je stanoven rozsah 1
tydne, pro 9. ro¢nik 2 tydny.1% Cely tento konstrukt funguje na takovém principu, kdy si
kazdy zak béhem 6. — 9. ro¢niku vybere z 10 témat. Musi si je vybirat tak, aby vSechna
témata splnil béhem 4 let.1%® Za vyhodu tohoto konstruktu mizeme povaZovat vékovou
rdznorodost zakl, ktefi ve skupinkdch na tomto projektu pracuji. Vyhodu mlzieme
spatfovat napfiklad v tom, Ze starsi Zaci mohou preddvat detailnéjsi poznatky mladsim
zak{m.

Jak je jiz vySe zminéno, pfedmét ob¢anskd vychova Zaci absolvuji od 6. do 9. tfidy.
Béhem téchto 4 let musi Zaci projit vSech 10 danych témat, ktera jsou zaneseny
v uCebnich osnovach. Témata obsaZzena v ucebnich osnovach jsou nasledujici: ,Nase
Skola; Kulturni Zivot; Lidska setkdni; V ¢em jsme stejni a ¢im se lisSime; Vnitini svét
¢lovéka; Osobni rozvoj; Vyroba, obchod sluzby; Stdt a jeho fungovadni; Lidskd prdva;
Globalizace.” 1%7

V prvnim probiraném tématu ,Nase Skola“ se Zaci uci Zivotu ve Skole, jakd jsou
jejich prava a povinnosti jakoZto Zakd nebo jakymi hodnotami vzdélani disponuje.108
V oblasti ,Kulturni Zivot” jsou Zakim predavany poznatky ohledné kulturnich hodnot,
jaké jsou kulturni tradice, neopomiji se ani problematika masové komunikace, dale
masmédii a masové kultury.'%® Cast ,Lidska setkani“ seznamuje 7aky s rozvrstvenim

spolecnosti, s postavenim muzl a Zen ve spolecnosti, s problematikou lidského souZiti

105 SVP ZV Waldorfskd $kola Piibram. Ugebni osnovy [online]. 2012 [cit. 2021-02-12].

Dostupné z WWW: <http://old.waldorf.pb.cz/docs/skola/zakl/svp/SVP-ucebni-osnovy.pdf>, s. 106.
106 Tamtéz, s. 106.

107 Tamtéz, s. 114-116.

108 Tamtéz, s. 114.

109 Tamtéz.
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nebo napfriklad s tim, jak bychom se ve spolecnosti méli chovat a jak pracovat s nasi
moralkou.''® Téma ,V éem jsme stejni a &im se” lisime pFindsi poznatky o tom, jak se
projevuje chovani, jaké mame vrozené predpoklady, jakymi schopnostmi a dovednostmi
disponujeme, jaky mame charakter ¢ personalni vlastnosti.!'!  Vnitfni svét ¢lovéka” se
zaméruje na analyzu reality nas samotnych i druhych nebo na vnimani a prozivani.
Oblast ,,0sobni rozvoj“, jak uz z nazvu vyplyva, se orientuje na samotného jedince, na
jeho Zivotni cile a plany, na to, jak se dokdze pfizplsobit Zivotnim zménam, co nas
motivuje nebo jak miZeme sami sebe rozvijet.!'? ,Vyroba, obchod, sluzby” se zabyva
fungovéanim triniho hospodafrstvi — nabidka, poptavka, trh a jeho celkové fungovani.l3
Dalsi ¢ast ,,Stat a jeho fungovani” seznamuje zaky s tim, jaké znaky by mél stat mit, jaké
zname formy a typy statu, s obsahem Ustavy CR, se slozkami statni moci, se zakladnimi
principy demokracie nebo napfiklad s pravnim fadem Ceské republiky.'** Téma ,Lidska
prava“ priblizuje zakim tématiku zakladnich lidskych prav a prav ditéte, jak se lidska
prava porusuji (Sikana, diskriminace), jaké druhy protipravniho jedndni existuji a jaké
sankce jsou za né ukladany.!'> Posledni téma , Globalizace” zaky informuje o projevech

globalizace, o hlavnich globalnich problémech a moznych zpisobech jejich FeSeni.!®

110 §VP 7V Waldorfskd $kola Piibram. Ugebni osnovy [online]. 2012 [cit. 2021-02-12].
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7

Prakticka cast

5. Uvod do praktické &asti

Prakticka cast byla zamérena na komparaci vyuky obcanské vychovy na vybrané
zakladni a waldorfské Skole. Cilem praktické ¢asti bylo zjistit, zda existuji rozdily ve vyuce
obcanské vychovy na vySe zminénych Skolach, jak vyuka probiha, jestli jsou néjaké
odlisnosti v pfipravé uciteld na vyuku nebo ddle v jakém prostifedi vyuka za normaini
situace realizovana. Dale bylo zjistovano, jaky vyukovy materidl na zakladni/waldorfské
Skole pouzivaji, jestli vnimaji pouzivané ucebnice pfi hodinach obcanské vychovy jako
uziteCné, ndpomocné a vhodné sestavené (pokud jsou uc¢ebnice vyuzivany), potazmo co
si mysli o absenci ucebnic (jak je tomu na waldorfskych Skolach) a zda by si to oni sami
dokazali pfi svych hodinach predstavit. Otazky byly zaméreny i na problematiku
hodnoceni na Skolach, na vztah ucitele k Zakiim a v posledni fadé na to, jak velky vyznam

obcanska vychova na Skolach ma.

5.1 Cile vyzkumného Setreni

Cilem vyzkumného Setfeni praktické ¢asti této bakalarské prace bylo zjistit, zda
existuji rozdily mezi vyukou obcanské vychovy na béziné zakladni a waldorfské Skole
z pohledu zvolenych vyucujicich. Dale bylo zjistovano, jaké jsou rozdily v pfipravé na
vyuku na obou typech skol, také z pohledu zvolenych vyucujicich. Dale jaké ucebnice se
pouZivaji pfi vyuce obcanské vychovy na bézné zakladni Skole a jak je vnimaji jednotlivi
ucitelé.1t’
5.2 Metodologie vyzkumu

Vyzkum byl realizovan prostfednictvim kvalitativniho Setfeni, které mizeme
charakterizovat jako: ,proces hleddni porozuméni zaloZeny na riznych metodologickych
tradicich zkoumdni daného socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari

komplexni, holisticky obraz, analyzuje rtzné typy textd, informuje o ndzorech ucastnikt

117 Viz. 5 Uvod do praktické &asti.
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vyzkumu a provddi zkoumdni v pfirozenych podminkdch. “ 128 Obvykle stanovi vyzkumnik
téma, kterého se bude vyzkum tykat a dale vyzkumné otazky. Kvalitativni Setfeni bude
v tomto pripadé s ohlédnutim na konkrétni situaci (distanc¢ni vyuce) a ¢asovému vytizeni
zvolenych ucitell provadéno formou dotazniku. Dotaznik je: ,zplsob kladeni otdzek a
ziskdvdni pisemnych odpovédi.”1° Dotaznik se pouziva jako nejcastéjsi metoda, pokud
chceme ziskat urcité poznatky ¢i informace. Jednou z vyhod dotazniku je, Ze pomoci néj
mulzeme ziskat velké mnozstvi informaci od nékolika respondent(. Pojmem respondent
oznadujeme osobu, kterd nam dotaznik vyplriuje.??° Dal$i vyhodou dotazniku mze byt

napfiklad jeho ¢asova nendrocnost.

Samotné stanoveni cile je pro dotaznik velmi dulezZité. ,Presnd formulace
konkrétniho cile a ukoli dotazniku ve vztahu ke zvolenému problému jsou zdkladni
podminkou uéelného koncipovdni dotazniku.” 1?1 Pokud tuto podminku splnime,
dosdhneme toho, Ze dotaznik splni svuj ucel. Pro samotny vyzkum byl vytvoren dotaznik
s nékolika otazkami, ktery obdrzeli ucitelé obcanské vychovy na béiné zdakladni a

waldorfské skole.

5.3 Hlavni a vedlejsi otazky vyzkumného Setfeni

Pro realizaci vyzkumného Setfeni byla zformulovana hlavni vyzkumna otazka a Sest
vedlejSich vyzkumnych otazek. Vedlejsi vyzkumné otazky jsou doplnény o doplnkové
podotazky, které napomohou kzodpovézeni vedlejSich otdzek. Tyto doplrikové

podotazky jsou obsazeny v dotazniku, ktery je uveden v pfiloze.

5.3.1 Hlavni vyzkumna otazka

1) Jak se lisi pribéh vyuky obcanské vychovy ve vybrané bézné zdkladni/waldorfské

skole?
Jak uZ z ndzvu vyplyva, cilem hlavni vyzkumné otazky bude zjistit, jestli existuji

néjaké odlisSnosti ve vyuce obcanské vychovy na vybrané béziné zakladni a waldorfské

118 CRESWELL, John W. Qualitive inquiry and research design: Choosing among five traditions. In: HENDL, Jan.
Kvalitativni vyzkum: Zdkladni teorie, metody a aplikace. 4., pteprac. a rozsit. vyd. Praha: Portal, 2016, s. 46. ISBN
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Skole. Pomoci vedlejsich vyzkumnych otazek bude zformulovana jednotna odpovéd na

tuto otazku.

5.3.2 Vedlejsi vyzkumné otazky

1) Na co se ucitelé zaméruji pfi pripravé na vyuku obcanské vychovy ve vybrané

bézZné zdkladni/waldorfské $kole?

Tato otazka bude doplnéna podotazkami, které se zajimaji o to, jak a co si zvoleni
ucitelé pripravuji na vyuku a kolik ¢asu jim pfiprava zabere, a také jestli se pfipravuji

stejnym zplsobem jak na normalni, tak na distan¢ni vyuku.

2) Jak se lisi vyukovy materidl pro vyuku obcanské vychovy ve vybrané bézZné

zdkladni/waldorfské skole? Jak se lisi svym obsahem?

Otdzka ¢.2 byla sestavena predevsim proto, aby byly zjistény informace o tom, jaké
ucebnice pouzivaji, jestli jsou s nimi spokojeni, jak by je zhodnotili, co si mysli o absenci
ucebnic na waldorfskych Skolach a jestli jsou soucasti jejich vyuky i néjaka podplirna

videa.

3) Jaké jsou rozdily mezi koncepci vyuky oblanské vychovy ve vybrané bézné

zdkladni/waldorfské skole?

Podrobnéji bude otdzka zamérena na to, jak probihda hodina obcanské vychovy
z pohledu vybranych uciteld, jaka témata a do jaké hloubky probiraji a jestli je pfikladan
néjakym tématim vétsi vyznam. Nasl