JihoGeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich
Teologicka fakulta
Katedra pedagogiky

Bakalaiska prace

POHADKOVE VANOCE V MATERSKE SKOLE

(literarni projekt)

Vedouci prace: doc. PhDr. Helena Zbudilova, Ph.D.
Autor prace: Hana Jandova, DiS.

Studijni obor: Pedagogika volného Casu

Roénik: I11.

2020



Prohlasuji, Ze svoji bakalafskou praci jsem vypracovala samostatné pouze

S pouzitim prament a literatury uvedenych v seznamu citované literatury.

Prohlasuji, ze, v souladu s § 47b zakona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni,
souhlasim se zvefejnénim své bakalatské préce, a to v nezkracené podobé elektronickou
cestou ve vetejné pristupné Casti databdze STAG provozované Jiho¢eskou univerzitou v
Ceskych Budgjovicich na jejich internetovych strankach, a to se zachovanim mého
autorského prava k odevzdanému textu této kvalifikacni prace. Souhlasim déle s tim, aby
toutéz elektronickou cestou byly v souladu s uvedenym ustanovenim zékona ¢. 111/1998
Sb. zvetejnény posudky Skolitele a oponenti prace i zdznam o pribéhu a vysledku
obhajoby kvalifika¢ni prace. RovnéZ souhlasim s porovnanim textu mé kvalifikacni prace
s databazi kvalifikaCnich praci Theses.cz provozovanou Narodnim registrem

vysokoSkolskych kvalifika¢nich praci a systémem na odhalovani plagiati.

30. dubna 2020



Pod¢kovani patii doc. PhDr. Helené Zbudilové, Ph.D. za jeji vstficnost, trpélivost, cenné
rady a metodické vedeni této bakalatrské prace. Dékuji také ucitelkdm Matetské Skoly

Lomnice nad Luznici a své rodiné za podporu.



OBSAH:

L6207/ 1 5 TSRS 6
TEORETICKA CAST ...cooiiiiiiiiieiieceeceieesiesssiese s 8
L VYVO] QIEEEC. ittt 8
1.1  Charakteristika pfedSkolniho VEKU ..........ccciiviiiiiiii 8
1.2 Vyvoj zdkladnich schopnosti a dovednosti ..........cccccvvviiiiiiiiiniiiie e, 8
1.3 KOGNIIVIT VYVO] uitiiiiiiiiiiiieiiiieiiie e siie st sine s nneesane s 10
1.4 EmoCni v¥voj @ SOCIAlIZACE .....ccvvvveiiiiiiiiiciiccece e 11

2. Literatura v piedSKoInim obdobi..........ccccviiieiiiiiiiiciicsece e 13
2.1 Oblibené [ErArni ZANTY ......coevviiiiiieiiiie e 14
2.1.1  PORAAKA ...ccuviiiieieiieeie et 14
2.1.2  Bajky, ptibehy 0 zvifatech .........cccoiiiiiiiiiii 15
2.1.3  Basng, pisn€, fikadla ........ccccoeiiiiiiiiiiiiii 15

2.2  Predctenaiskd gramotnost a Jeji T0ZVO].....cevvevireenieiiiiiereeie s 15

3. Matefskd SKOla ......ooiiiiie 17
3.1 Cile a funkce matefské SKOLY.........ccovviviiiiiiiiiii 17
3.2 Organizace vzdélavani a personalni obsazeni v MS .........cc.cccoevervrerrrrrennnae. 18
3.21  Organizace VZAEIAVANT .........ccccviiiiiiiiiie e 18
3.2.2  Persondlni ObSAZENI .......ccviiiiiiiiiiiie e 18

3.3 Matetska skola Lomnice nad LUZniCi.........cccoevviiiiniiieiieiiie e 19
3.4 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdelavani............ccccceeeneee. 20
341 0OBSAN RVP PV ...t 21

3.5 Literarni vychova a pred¢tenarska gramotnost dle RVP PV....................... 22
3.6 Literarni vychova a téma Vanoc dle SVP Lomnice nad LuZnici ................. 25
3.7 TVP atéma Vanoc v MS Lomnici nad LUZnici ........cocoverevrrverecesrerenennenn. 26

4.  VanocCni tradice a zvyky v adventni dobg€............ccooviiiiiii 26
4.1 VANOCHT tTAdICE. . ccuviiiieiii ittt 27
4.2 VANOCHT ZVYKY .o.viiiiiiiiiiiieie sttt 28

5. Vybrani autofi d&tské tVOrby ........ccooviiiiiiiiiii e 29
5.1 JOSET LAUA......ceiiiieiiiiiteeee e 29
5.2 Zuzana PoSpiSIlOVA........cccoiiiiiiiiiiiii 30

6.  Projektova Metoda .........cooiiiiiiiiiiiiee e 31
6.1 Projekt v prfedSkolnim vzd@lAVANT ...........ccovviiiiiiiiiiiee e 32
6.2 Zasady vytvareni projektu ... 33
PRAKTICKA CAST ..ot 34

7. Literarni projekt v Matefské Skole v Lomnici nad LuzZnici ............ccoocvennennee 34
7.1  Predvanocni €as v matetské SKOIE ..........cceviiiiiiiiiiiiieiec e 34

4



8. PracoVN LISTY ...ooiviieiiiiiici i 36

8.1  Pracovni LiSt €. 1 ..ooiiiiiiiiiie e 36
8.2 Pracovni LISt €. 2 .oouiiiiiiiiiiii it 38
8.3 Pracovni LISt €. 3 ..o 40
8.4 Pracovni LiSt €. 4 .....ccooiiiiiiiiiii e 43
8.5  Cile pracovnich HStl.......cocvviiiiiiiiii i 44
8.6  Evaluace pracovnich listl..........ccooveiiiiiiiiiii 45
8.7 CelKOVA TIICXEC . e iuviieiiiieiiie e cie sttt e e e aneas 45
ZAVER ..ottt 47

SEZNAM POUZITYCH ZDROJU
PRILOHY

ABSTRAKT

ABSTRACT



UVOD
,»Svet je nadhernd kniha, ale nema cenu pro toho, kdo neumi ¢ist.*

Carlo Goldoni

Kniha hraje roli v zivoté kazdého ¢lovéka. Cetba je jednou ze zakladnich kulturnich
potteb lidi. Pfinasi nové informace a rozviji osobnost, nasi slovni zdsobu. Pomoci ¢teni
ukazujeme nasi vzdélanost, zaroven nam pfinasi radost, ,,atek z reality®. S jeji pomoci lze
zapomenou na vSedni starosti. I pies vSechny faktory jsou lidé ovlivnény modernimi
technologiemi a prostiedky a klasicka Cetba prestava byt v oblibé. Zvlasté u mladé
generace neni Cetba nijak oblibena a vyhledavana. Vztah ¢lovéka ke knize se formuje jiz
v utlém veku. Proto je velmi dilezity postoj, ktery si ke knize ¢tenaf udéla. To ho ovlivni
na cely zivot a mize pusobit 1 na jeho budouci uplatnéni a zajistit vybrany socialni status.

Mnoho déti misto Cteni knih sedi u televize. Pfitom je ¢teni dulezitd soucast naSeho
Zivota, nejen pro zakladni literarni gramotnost, ale literatura utvari a rozviji nasi osobnost,
rozviji nasi slovni zasobu. Lid¢, kteti se podili na vychové a vzdélavani by méli
podporovat déti ve ¢tenafstvi. Aby déti braly Cetbu jako jednu z moznosti jak travit volny
situace.

Moje bakalatska prace nese nazev ,,Pohadkové Vanoce v matefské Skole*. Hlavnim
tématem je soustfedéni se na pfedctenarskou gramotnost a propojeni s dalSimi aktivitami.

Cilem mé bakalaiské prace je piedstavit pojeti literdrni vychovy v konkrétni
matefské skole, a to v Mateiské Skole v Lomnici nad Luznici. V této Skole jsem jiz diive
pusobila. Z tohoto diivodu jsem také zvolila tuto matefskou skolu k realizaci projektu.
Také bych chtéla pisobit svym piistupem na klidné prozivani v obdobi adventu.

Oblast literarni vychovy je v matefské Skole Casto okrajovou zélezitosti a byva
mnohdy podcenovana. Proto bych tuto oblast chtéla u déti rozvijet pravé vytvorenim
projektu.

Bakalatska prace je rozdélena do dvou ¢asti, teoretické, kterd bude shrnovat zékladni
teoretické poznatky, a praktické, ktera oveii jejich vyuziti v ¢innosti konkrétni matefské
Skoly. V teoretické Casti se vénuji vyvoji ditéte predskolniho véku z hlediska vyvojové
psychologie, organizaci MS Lomnice nad Luznici a jeji historii. V dalsi kapitole je
popsana literarni ¢innost dle kurikularnich dokumentii. Dale zde budou popsany zakladni

literarni Zanry. Pfiblizim také Vanoce jako takové, pfipominam vycet tradicnich ceskych



vanoc¢nich zvyku a obycejl. Posledni kapitola teoretické ¢asti se zabyva metodou projektu
a jeho nalezitostmi v pfedskolnim vzdélavani. V praktické ¢asti budou prezentovany
vlastni vytvofené pracovni listy pro literarni oblast. Bude zde popsano jejich ovéteni
V praxi i nasledna reflexe.

Pracovni listy budou zpracovany tak, aby je mohli vyuzivat pedagogové bez ohledu
na predchozi zkusSenosti s literarni vychovou. Tento projekt by mohl slouzit také jako
inspirace pro piredvanocni aktivity i navozeni vano¢ni atmosféry pro déti predskolniho
veku.

Doufam, Ze moje bakalarska prace bude pfinosem nejen pro mé samotnou, ale mohla
by byt inspiraci dalsi studentim ¢i pedagogtim, ktefi chtéji rozvijet oblast literarniho

plsobeni na rozvoj osobnosti ditéte v matetské Skole.



TEORETICKA CAST
1.  Vyvoj ditéte
1.1 Charakteristika predSkolniho véku

Za ptedSkolni vék je v nékteré odborné literatufe povazovano celé obdobi od
narozeni az po nastup do Skoly. V mnoha psychologickych publikacich je vSak etapa
predskolniho véku chapana jako veék mezi tfetim a Sestym rokem ditéte. Jde o jedno
Z nejzajimavéjsich vyvojovych obdobi loveéka. Je to doba télesné i dusevni aktivity. Dité
jev z&jem o okolni svét. PfedSkolni vek je také obdobi, které je nazyvano obdobim hry,
protoze prave pii hie se projevuje aktivita ditéte. PiedSkolni obdobi je charakterizovano
vyraznymi zménami v oblastech biologického a psychosocialniho vyvoje.

Predskolnim vékem se v SirSim slova smyslu oznacuje obdobi od narozeni az po
vstup do 8koly. Siroké pojeti ma svij prakticky vyznam pii planovéani socialnich
a vychovnych opatieni pro déti pied jejich nastupem do zékladni Skoly. Toto pojeti ma
I své zapory. Svadi k tomu, aby se vyvojové potieby v prvnich Sesti letech jejich zivota
nepiipustné srovnavaly a aby se podstatné rozdily, jaké pozorujeme mezi batolaty a détmi
mezi tfetim a Sestym rokem Zivota, ignorovaly nebo alespon redukovaly na rozdily pouze
kvantitativni. Je proto potfeba pojednavat o tfiletém obdobi pied vstupem do skoly zv1ast'.

Ptedskolni obdobi v uz§im smyslu slova je ,,vék matetské skoly®, ale neni spravné je
chapat pouze z tohoto hlediska. Mnoho déti do Skolky nechodi. Rodinna vychova nadale
zustava zékladem, na kterém matetska Skola dale uceln€¢ napoméha pti dalSim rozvoji

ditste.2

1.2 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

Dité ve véku tii let ukoncilo dulezitou vyvojovou etapu, pii niz se naucilo chodit
a pohybovat se pln¢ po zptisobu dospélych. Takové dit¢ dokaze chodit 1 behat po roviné
stejné jako po nerovném terénu, pada jen velmi ziidka, ovlada chizi do schodii 1 ze schodl
bez pomoci ¢i drzeni. Dale pfichazi obdobi, kde jiZ nejsou zmény méné napadné, protoze
se netykaji lidskych dovednosti. Pfesto jsou to zmény velmi vyznamné, protoze ovliviiuji

postaveni ditéte ve spolecnosti vrstevnikii a jsou tedy podstatné pro dal§i vyvoj

! Srov. MERTIN, V., GILLERNOVA, 1. Psychologie pro ucitelky materské skoly. Praha: Portal, 2010.
ISBN 978-80-7367-627-8, 5. 13.

2 Srov. LANGMEIER J., KREJICIROVA, D. Vyvojova psychologie, Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-
247-1284-0s. 87.



sobéstacnosti ditéte. Motoricky vyvoj bychom mohly oznacit jako stalé¢ zdokonalovani,
zlepSeni pohybové koordinace, vétsi hbitost a eleganci pohybi.®

Ctyfleté dité (i pétileté) uz dobie utika, ale také sebéhne hbitd ze schodd, skace, leze
po zZebtiku, seskoci z nizké lavicky, stoji déle na jedné noze, umi hazet mic po zptisobu
dospélych. VEtsi zruénost se u déti projevi v rychle nartstajici sobésta¢nosti: dokazou
sami jist, svlékat se i oblékat. I kdyz obcas potiebuji mensi pomoc nebo vhodnou ptipravu
¢asti odévu, obouvaji si boty a zkouSi zavazovat tkanicky. Obcas potiebuji mensi
dopomoc i s osobni hygienou. Svoji zru¢nost cvi¢i pii nejriznéjsich hrach (pisek, kostky,
plastelina) a pfi kresbe. Schopnost vyjadtit kresbou vlastni pfedstavu, roste. Pokud se o to
pokousi tiileté dité, zpravidla vzdy néco nacmara a poté to dodatecné pojmenuje, i kdyz
vytvor se zndzorilovanému predmétu vitbec nepodoba. Dité ve Ctyfech letech zvladne
nejzajimavejsi, za¢ina hrubym znazornénim hlavy, nohou a nejhlavnéjsich ¢asti obliceje
(oci, usta) tzv. hlavonozec. I presto, ze dité vétSinou zacind uz s néjakym zamérem,
kone¢ny vytvor miize pojmenovat zcela jinak. Kresba ditéte ve véku péti let jiz odpovida
stanovené predstavé, je mnohem detailngj§i a také prozrazuje lep$i motorickou
koordinaci. Postava jiz ma hlavu, trup, ruce, nohy, o¢i, usta, nos. Paze jsou ale doposud
znazoriovany pouhymi ¢arami. Oproti tomu kresba Sestiletého ditéte, které je zralé pro
Skolu, je uz po viech strankach vyspélejsi.*

Re¢ se v pribshu piedikolniho obdobi zdokonali ve vsech svych slozkéach.
Vyslovnost je zpocatku vétSinou hodné nedokonal4, mnohé hlasky nahrazuje jinymi nebo
je vyslovuje neptfesné. Roste zajem o mluvenou te€. Ttileté 1 Ctyfleté dite¢ vydrzi delsi
dobu naslouchat kratkym povidkam. Dité ve tfech letech umi i n&jaké fikanky a pocet
tikanek se stale rozristd. V této dobé si rado povida, dovede zazpivat pisnicku a zné celé
své jméno. Dokaze spravné urdit zékladni barvy.®

Béhem ctvrtého a patého roku se déti zdokonali tak, Ze détska ,,patlavost® zmizi uz
zaCatkem Skolni dochédzky zcela, anebo zcasti, ktera se béhem prvniho roku Skolni
dochézky spontanné nebo s malou pomoci logopeda upravi. Re¢ové pokroky jsou patrné

v obsahu i formé.®

3 Srov. LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie, Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-
247-1284-0, s. 88.

4 TamtéZ, s. 88-89.

5 Tamtéz, s. 88-89.

8 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani, Praha: Karolinum, 2012. ISBN
978-80-246-2153-1, s. 113-115.



Déti v predskolnim obdobi se u¢i mluvit pomoci napodoby verbalniho projevu
dospélych ¢i starsich déti (naptiklad sourozenct), se kterymi jsou v kontaktu. AvSak
predskolni déti nenapodobuji vSe, co slySi. Zapamatuji si jen urcitou ¢ast sdéleni, kterou
nasledné opakuji bezprostiedné poté, co ji slySely. Slova, kterd jsou napodobend, se
pozdéji objevi také ve spontannim projevu. Dité si Casto pohrava s néjakym novym
slovem ¢i slozenym slovem. Pomoci napodoby se déti u¢i i gramatickéd pravidla. Po

Z hlediska poznavani je vyznamnou slozkou feCového vyvoje tzv. egocentricka fec,
ktera neni primarné urena pro jinou osobu a byva spojena s myslenim. Tato fe¢ pozdéji
prechazi na uroven vnitini fe¢i. Egocentricka fe€ je fe¢i pro sebe sama, nevyhledava a ani
nepotiebuje posluchace. Takové dité€ si povidd samo pro sebe i bez ohledu na jiné.

Egocentricka fec je ve vzdjemném plsobeni s mySlenim, které komentuje, doprovazi
a tim pomaha jeho pribéhu. Uvazovani ptedskoldka probihd verbalné, kterym si dité
usnadiiuje a hledd feseni.’

Na konci tohoto obdobi jsou patrné dva pokroky. Ty rozhoduji o pfechodu do dalsi
vyvojové etapy. Dité vyriistd z rdmce rodiny: domov mu uz nestaci, nachdzi nové vztahy
mimo diveérné znamé rodinné prostiedi. Dale za¢ina projevovat zajem o lidskou ¢innost
— préci, i kdyz pouze jen v naznacich. Ctyfleté dit¢ velmi rado pomaha v drobnych

domécich pracich a dokaZe vykonavat malé tikoly.®

1.3 Kognitivni vyvoj

Poznévani je v tomto obdobi zaméfeno na nejblizsi svét a na pochopeni pravidel.
Piaget, ktery tuto fazi vyvoje oznacil podle zpisobu uvazovani déti piredSkolniho véku
jako obdobi ndzorného, intuitivniho mysleni. Mysleni ditéte je v tomto obdobi nepfesné,
ma mnoho omezeni.®

Ve ctyfech letech se inteligence ditéte dostavd z urovné ptredpojmového
(symbolického) na troven nazorového (intuitivniho) mysleni. Umi uvazovat v celostnich
pojmech, vznikajici na zaklad¢ vystizeni podstatnych podobnosti. Dit¢ se vzdy zamétuje

na to, co vidi nebo co kdy vidélo.

7 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani, Praha: Karolinum, 2012. ISBN
978-80-246-2153-1, s. 114-115.

8 Srov. LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie, Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-
247-1284-0, s. 89-90.

9 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani, Praha: Karolinum, 2012. ISBN
978-80-246-2153-1, s. 177.
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Zavislost ditéte predskolniho véku na nédzoru je patrné pii pokusu, kdy dame ditéti
dvé stejné velké koule hliny a fekneme, aby z jedné udélalo placku a z druhé hada. Pokud
se zeptame, kolik je hliny v jednotlivych predmétech, dité¢ fekne, Ze je vice v pfedmétu
hada, jelikoz je dlouhy. VétSina déti totiz usuzuje, Ze zména tvaru vede ke zmeéné
mnozstvi, protoze to tak vidi.

Mysleni ditéte preslo ze symbolického do ndzorového. Zatim umi vyvozovat zavéry
(napf. usuzovat, ¢eho je vice ¢i mén¢), 1 kdyz tyto usudky jsou jesté zcela zavislé na
nazoru, tedy na vizudlnim tvaru. Mysleni takového ditéte dosud nepostupuje podle
logickych operaci. Pfedoperacni i symbolické mysleni je vdzdno na Cinnost ditéte, je
Vv tomto smyslu egocentrické.

V obdobi piedskolniho véku jesté déti mnohému nerozuméji. Pokud se jim realita
jevi nesrozumitelné, vysvétluji si ji tak, jak se jim to hodi, jak uméji. Neumi si pfipustit,
ze skutecnost je jina. Jsou schopné uvazovat nespravné i zkreslen¢, protoze skutecnost je
pro né¢ emoc¢né nepfijatelnd. Zejména predskolni déti interpretuji realitu tak, aby pro né
byla akceptovatelnd a srozumitelna. Proto se také u déti v tomto v€ku objevuji nepravé
1zi, tzv. konfabulace. D¢ti kombinuji vzpominky s fantazijnimi ptedstavami. Maji

tendenci si ob&as pFizplsobit skute¢nost svym pianim a potfebam.!

1.4 Emoc¢ni vyvoj a socializace

NejvyznamnégjSim prostfedim v tomto obdobi ziistava nadale rodina, ktera zajisSt'uje
primarni socializaci ditéte. Pojem socializace byva definovan riznég, ale v podstaté
zahrnuje tfi vyvojové aspekty — vyvoj socidlni reaktivity, vyvoj socidlnich kontrol,
osvojeni socialnich roli.?

Socializace probiha po cely Zivot €lovéka. Socializaci ditéte podnécuji a posiluji
predevsim rodice, ale i ostatni lenové rodiny, také vyznamnou roli zde maji i druhé déti.
Zaklady sebepojeti byly jiz vytvofeny v batolecim obdobi. V obdobi pfedSkolniho veku
ditéte zvladne popsat 1 své vlastni fyzické rysy nebo jejich upfednostnéni (napt. co ma
anema rado, jaka se mu libi barva ...). Tento popis ovSem neni pfesny, z divodu

soustfedéni na objektivni rysy, pravé piitomné v dané situaci.'®

10 Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie, Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-
247-1284-0, s. 90.

11 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani, Praha: Karolinum, 2012. ISBN
978-80-246-2153-1, s. 184-185.

12 Srov. LANGMEIER, J., KREICIROVA, D. Vyvojova psychologie, Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-
247-1284-0, s. 94.

13 Tamtéz, s. 94.
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Dalsi soucasti emoc¢niho vyvoje je také emocni vyvoj porozuméni druhym. Pro
pozitivni emoc¢ni vyvoj ditéte je diilezitd schopnost emoc¢niho vyladéni rodicu s ditétem,
ktera mu pomaha s porozuménim toho, co je a neni sdélitelnou emocni zkuSenosti. Pokud
rodi¢e potlacuji nékteré typy pocitl (nejcCastéji ty negativni), mize u ditéte dojit
K naruseni vyvoje jeho osobnosti.'*
rozvijet 1 pocity vztahujici se k vlastnimu sebehodnoceni (pocit viny, hrdosti).

Nejvice pozorné k pocitiim druhych lidi jsou piedev§im malé déti. UZ kolem jednoho
roku reguluji své chovani podle vyrazii emoci druhych. Ve dvou az tfech letech déti
dokazou slovy oznacit vyraz emoci druhych, na negativni emoce reaguji prosocialnim
chovéanim, snazi se danou osobu uté&sit, nebo ji pomoci. V tomto obdobi umi o svych
pocitech mluvit a ¢asto je pipisuji panenkam, zvifatkiim v jejich hte.

V predskolnim obdobi dit¢ dokaze predvidat pravdépodobnou emocni reakci
druhych lidi na urcitou situaci. Mysli si, ze myslenky a pocity se pfimo projevuji
V chovéni — z chovéni je mozné jednoznaéné urcit vnitini stav. MozZnost, Ze se vlastni
pocity mohou maskovat, si dité dokaze uvédomovat az kolem Sesti let véku.™

Dalsi pokrok v osvojovani roli v tomto obdobi Ize vidét v diferenciaci role muzské
a zenské. Jiz diive se chlapci a divky ve svém chovani 1i8i. Pravdépodobné na zékladé
vrozenych vloh, ale také vzhledem k odlisnému ocekavani dospélych. Podle novéjsich
vyzkumil se zplsob chovani obou rodict k détem rizného pohlavi lisi pfi volné hie i pfi
péci jiz od novorozeneckého obdobi. Od jejich narozeni zacinaji pisobit typicka
stereotypni ocekavani rodict vzhledem k pohlavi ditéte. Divky jsou mensi, jemnéjsi
a hez¢i. Chlapci naopak silngjsi, bdélejsi a zdatnéjsi. Oba rodice pii hie ponckud vice
stimuluji dité stejného pohlavi. Muzi se vice divaji na chlapce a celkové s nimi travi vice
¢asu, nez s dévcaty. Jiz toto mohou byt prvni rozdily, které jsou dilezité pro vyvoj
sexualni identity ditéte a osvojovani sociadlni role. I ptes velké pokroky je dité
Vv predSkolnim veku stejné zavislé na svych rodicich.

Vyznamnou ulohu v socializa¢nim procesu ditéte ma hra. Déti si pro svou hru
vytvareji ve své fantazii spoleCniky, ktefi jim chybi ve skutecnosti, prikladaji jim rlizna
jména, pripisuji jim vlastnosti, komunikuji s nimi, staraji se o n¢ a samy se jim svou roli

413

ptipodobnuji. Vymysleni téchto imaginarnich spoleénikii a imaginarniho ,ja“ neni

14 Srov, LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vivojovd psychologie, Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-
247-1284-0, s. 95.
15 Tamtéz, s. 97-98.
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V tomto obdobi nic zvlastniho, ¢eho by se méli obavat dospéli, kteti se snazi détem jejich
fantazii vymluvit. Obvykle se jedna o malo uspokojené potieby déti a také o urcity zptsob

procvi¢ovani socilnich roli.'®

2. Literatura v pired§kolnim obdobi

Vztah ke ¢teni se utvaii témet od narozeni v atlém véku. Odborné prameny uvadéji,
ze rozhodujici je piedev§im obdobi do tii let veéku ditéte, kdy se utvaii témet 70%
osobnosti. Nejvétsi podil v tomto obdobi nesou rodice.!’

Literarni vychova v mateiské $kole je velmi dilezita a uditelky s literaturou pracuji
riznymi zpusoby. NejCastéjSim zpusobem je pred¢itani pred spanim, prace s textem
vV ramci fizenych Cinnosti a prace s knihou. Prace s knihou a s pfibéhem je pro déti
podstatnd. Pfi praci s piibéhem déti rozviji svoji fantazii a slovni zdsobu. V matetské
Skole mizeme slovni zasobu rozvijet pomoci basnicek, pisnicek, ptibehii nebo pomoci
didaktickych her. Nejvice je viak slovni zdsoba rozvijena pred¢itanim.®

Knihy ovliviuji a provazi kazdého ¢lovéka cely zivot. Maji velky vyznam pro
dusevni rozvoj, estetické vnimani a také maji vychovné poslani. U déti v matetské Skole
jsou to pravé dospéli, ktefi ptiznivé ovliviiuji vtah ditéte ke knize. I ptesto, ze dité
ptedskolniho véku neumi ¢ist, je velice zdsadni, aby naslouchalo, prohlizelo si ilustrace,
dokazalo ilustrace pojmenovat a celkové si vytvoftilo kladny vztah ke knihdm.

V matetské Skole 1ze hovoftit pouze o predctenaiské gramotnosti, protoze rozvijime
u ditéte schopnosti, védomosti a dovednosti, trénujeme pamét, pozornost, které budeme
potiebovat pti samotném G&teni.!®

Kvalitu ¢teni ovlivituji 1 fecové dovednosti. Dulezité je, aby se dité naucilo vnimat
rozdily mezi jednotlivymi slovy tim, Ze je poslouchd. Redové dovednosti rozvijime
v kazdodennich ¢innostech, pii komunikaci s ditétem, pii vypravéni, p¥i éteni. Reé se dité
nau¢i naslouchénim, spravnym mluvnim vzorem, ¢tenim pohadek, vypravénim nad

obrazky, u¢enim fikadel, basni¢ek a povidanim o riiznych &innostech.?°

16 Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie, Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-
247-1284-0, s. 98-100.

17.Srov. TOMASKOVA, 1. Rozvijime piedctendiskou gramotnost v materské skole. Praha: Portal, 2015.

ISBN 978-80-262-0790-0, s. 13.

18 Srov. SVOBODOVA, E. Vzdéldvani v mateiské skole. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-774-9,
s. 130-135.

19 Srov. TOMASKOVA, 1. Rozvijime predctendrskou gramotnost v materské skole. Praha: Portal, 2015.

ISBN 978-80-262-0790-0, s. 13-18.

20 Tamtéz, s. 40.
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2.1 Oblibené literarni Zanry

Literarni vychova v Matetské Skole v Lomnici nad Luznici je realizovdna formou
ptred¢itani knih (napt. pohédka ptfed spanim), predc¢itani jako motivace pro jiné aktivity
(prohlizeni knihy, prace s obsahem, informace o spisovateli), samostatné tvofivé aktivity
formou basnic¢ek, dramatizace textu. Dulezitym ptredpokladem UspéSného procesu je

spravny vybér textu.

2.1.1 Pohadka

Pohadka je zdbavny, prozaicky zanr folklorniho ptivodu s fantastickym piibéhem.
Ptibéh obsahuje zpravidla kouzelné, popt. zdzracné motivy a pfiznava svou vymyslenost.
V pohddkovém piibéhu zpravidla vitézi dobro nad zlem. Mezi klasické pohadkové
motivy patii kouzelny svét, postavy v pohadce jsou ¢asto nadpiirozené.?!

Zakladni funkci pohddek je vnést smysl a fad do détem nesrozumitelného, skoro
chaotického svéta, do svéta, jemuz déti, obzvlasté v predskolnim obdobi, nemohou plné
porozumét.?2

Pro déti jsou pohadky materidlem k pozndni svéta, ve kterém ziji. DéEti ziskavaji
vhled do magického a poetického svéta fantazie a dobrodruzstvi. Mohou se soustiedit na
poznavani akci a jejich nasledkd, ¢ekaji bez dechu na zpravidla Stastny konec, uci se
poznavat vtip a legraci. Vyznam ma také ¢teni a vypraveéni v détské zivote. Déti stimuluji
tvofivé mysleni, obohacuji slovni zdsobu. Prace s pohddkami zaujme spektrum déti, od
batolat aZ po teenagery. Pohadky poskytuji: autenticnost, pfirozeny plynuly jazyk.
Pohadky jsou skvélym zdrojem motivace, ze zivota. Pohadky dodavaji Zivotu kouzlo
a poezii.®

Mezi oblibené autory, jejichz texty jsou pouzivany pii praci v mateiské Skole
v Lomnici nad LuZnici, patii: BoZena Némcova, Karel Jaromir Erben, Hans Christian
Andersen, bratti Grimmové, Alexander Milne (Medvidek Pii), Jan Karafiat, Karel Capek,
Josef Capek, Josef Lada (Bubdci a hastrmani), FrantiSek Hrubin (Spalicek versii

a pohadek), Ezopovy bajky.

2L MOCNA, D., PETERKA, J. Encyklopedie literdrnich Zanri. Praha: Paseka, 2004. ISBN 80-7185-669-
X, s. 472-474.

22 Srov. CERNOUSEK, M. Déti a svét pohdadek. Praha: Portal, 2019. ISBN 978-80-262-1434-2, s. 9.

28 Srov. DOLAKOVA, S. Umite to pohddkou? Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-09331, s. 10-12.
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2.1.2 Bajky, pribéhy o zviratech

Bajka se tadi k nejstarSim a nejoblibenéjSim zadnram. Bajka je kratky smysleny
piib¢h alegorickou formou demonstrujici moralni pravidlo nebo jinou obecnou
zkusenost.?*

Bajka je ttvar u déti velmi popularni. Déti si snadno vybuduji vztah ke zvitatim, at’
zivym ¢i vymySlenym. Pokud tento tvor umi v pohadce promluvit, déti se s nim rychle
ztotozni. V chovani a jednani zvitfat déti mohou poznavat své vlastnosti. Zvifata mohou
jednat jako lidé a jejich chyby mohou byt vnimany méné bolestné, coz je lepsi pro
citlivejsi déti.?

2.1.3 Basné, pisné, rikadla

Tyto kratsi rymované tvary jsou vhodné pro mensi déti. Zaujimaji predevsim svym
jednoduchym obsahem, v pisnich pak pfitazlivou melodii a rymy. Toto pomaha détem
zapamatovat si text daleko rychleji nez v bézné prozaické pohadce. Déti velmi rady
opakuji rymované texty v riznych situacich, napodobuji riizné postavy.?

Rikadlo je kratky poeticky zanr détského folkloru, preferujici zvukové rytmické

efekty pred sdélenim.?’

2.2 Predctenarska gramotnost a jeji rozvoj

Obdobi predctenaiské gramotnosti je charakteristické pro déti predskolniho véku.
Je to obdobi, nez se dité nauci Cist a psat. Dit¢ v predSkolnim v&ku poznava obrazky
a znaky, uci se spravné vyslovovat a vytvaii si jazykové schopnosti. U ditéte se také
rozviji psychické funkce a procesy, které souvisi se ¢tenim. Matefska Skola ma za kol
vytvofit zaklad, na kterém prvni tfida zékladni Skoly miZe 1épe vystavét vlastni ¢tenarské
dovednosti. Uz i dité v pfedSkolnim obdobi se stava ctenafem. Dité je tendfem, ktery si
prohlizi knihy a ilustrace, ktery pfemysli o textech a ktery poslouchd, kdyz je mu
predcitano. I piesto, Ze dité neni aktivnim ¢tenafem, dokaze si vytvoftit vztah k psané reci.

Dité tak rozviji pamét’ a piedstavivost.?®

24 Srov. MOCNA, D., PETERKA, J. Encyklopedie literdrnich Zanrii. Praha: Paseka, 2004. ISBN 80-
7185-669-X, s. 33-34.

2 Srov. DOLAKOVA, S. Umite to pohddkou? Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-09331, 5.13.

26 Tamtéz, s.13.

21 Srov. MOCNA, D., PETERKA, J. Encyklopedie literdrnich Zanrii. Praha: Paseka, 2004. ISBN 80-
7185-669-X, s. 609.

28 Srov. MERTIN, V., GILLERNOVA, |. Psychologie pro ucitelky materské skoly. 2. Praha: Portal, 2010.
ISBN 978-80-7367-627-8, s. 164-165.
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Pro uspésné Cteni na zakladni skole je velice dilezité obdobi do Sesti let véku ditéte,
tedy obdobi predCtenarské gramotnosti. Je velice podstatné a neni mozné toto
piedétenaiské obdobi podcenit, protoZe je zakladnim predpokladem $kolniho Gispéchu.?

Na rozvoji predctenarské gramotnosti se nejvice podili rodina. Rodic¢e jsou prvni,
kteti by méli dit€ s knihou seznadmit. Velice zasadni je vénovat se ditéti od narozeni.
Hovofit na néj a rozvijet jeho schopnosti. VEk do Sesti let je rozhodujici pro to, jak se
bude dit¢ dal vyvijet a jaky si vytvofi vztah ke knihdm. V rodinném prostiedi
predCtenaiskou gramotnost nejvice rodice rozviji pravidelnym predcitanim. Staci, aby
rodic¢e détem Cetli kazdy den 20 minut. Pokud rodi¢e détem pravidelné ¢tou, tak upeviuji
1 vzajemné vztahy. Dale predctenaiskou gramotnost rodice rozviji, pokud s détmi hraji
stolni hry. Je také podstatné s détmi hovofit, ptat se déti, jaky mély den, co v matetrské
Skole délaly a dalsi. Velice pfinosné jsou i1 rodinné vylety do muzei, knihoven nebo
historickych pamatek. Mezi dalsi velkou podporu piedétenarské gramotnosti patii
predplatné détskych Casopist. Détské ¢asopisy déti rozviji po mnoha strankach. Témito
aktivitami rodiée pozitivné rozviji pfed¢tenaiskou gramotnost u svych déti.

Mateiskd Skola je instituci, kterd dopliiuje rodinnou vychovu a také rozviji
pred¢tenarskou gramotnost. Je velice zdsadni pro rozvoj ditéte ve skupiné. Dité by se
mélo co nejvice ulit z prirozenych situaci. Mezi ty patii pohybové a didaktické hry, ve
kterych se objevuji rizné situace z redlného zivota. Dale se déti u¢i napodobou, proto je
velice podstatné, aby ucitelky byly dobrym vzorem. Dulezité je v matei'ské Skole vyuzivat
rizné experimenty a pokusy. Zajimavé pokusy jsou s vodou, piidou nebo barvami. Déti
by se 1 v matefské Skole mély seznamit s knihou. V kazdé mateiské Skole by méla byt
détska knihovna, ze které si déti mohou kdykoli knihu ptij¢it. V knihovnach by mély byt
knihy vSech Zanri, naptiklad détské encyklopedie, pohadky, knihy o pfirod¢, ptibchy,
leporela a détské Casopisy. Je tfeba déti vést k tomu, aby si knihy samy pujcovaly
a seznamovaly se s nimi.%

V podpofte Ctenaistvi hraje velkou roli ucitelka. Ucitelka matetské Skoly by méla byt
efektivnim vzorem k napodobé.®

V mateiské Skole je dobré, aby déti navstivily knihovnu. Zde se déti mohou zicastnit

riznych vyukovych programii nebo besed. Mezi dalsi aktivitu, ktera podporuje

29 Srov. TOMASKOVA, 1. Rozvijime piredctendiskou gramotnost v materské skole. Praha: Portal, 2015.
ISBN 978-80-262-0790-0, s. 12.

30 Tamtéz, s. 13-17.

31 Srov. MERTIN, V., GILLERNOVA, 1. Psychologie pro ucitelky materské §koly. 2. Praha: Portal, 2010.
ISBN 978-80-7367-627-8, s. 169.

16



pfedctenarskou gramotnost je spolecné ¢teni v mateiské Skole. Détem pred¢itaji rodice,
prarodice, starSi sourozenci nebo ucitelé. Poté se spole¢n¢ mohou nad knihou zamyslet,
pripravit dramatizaci nebo piibéh namalovat. Rodice pracuji s détmi pod vedenim ucitelky.
Tato ¢innost je velice vhodna pro spolupraci mezi matef'skou Skolou a rodinou. V matetské
Skole mizeme pred¢tenarskou gramotnost dale rozvijet pomoci divadelnich scének, které si
samy déti vymysli, navstévou divadla nebo spolecnym vyrabénim. DéEti mohou vyrobit
vlastni knihu, leporelo nebo ptibéh pomoci obrazki.

Matetska skola by méla pro déti zajistit Ctendisky podnétné prostredi. Je dilezité,
aby spravnym smérem rozvijela budouci Ctenare, kteti budou mit kladny vztah ke knihdm
a literatute. M¢la by ve své Cinnosti postupovat tak, aby dité harmonicky rozvijela

a spravné piipravovala na vstup do zékladni $koly.*?

3. Materska Skola

Mateiska Skola je chdpana jako pfirozeny piechod od détstvi k systematickému
vzdélavani. Aby tento ptfechod byl plynuly, musi mit dit¢ urcitou vybavenost. Celé
predskolni obdobi k tomu pfispiva predevSim tim, ze dava ditéti pfilezitost hrat si,
samostatné a tvofive jednat, fesit praktické ukoly, naslouchat a svobodné se vyjadiovat.
Takto ziskava dilezity pocit sebediivéry a jistoty.>

Instituciondlni forma vychovy se uskutediiuje v matefské skole. Ukolem matefské
Skoly je doplihovat a podporovat rodinnou vychovu. Dale matetska Skola zajiStuje ditéti
mnohostranny rozvoj ditéte.

Do matetské Skoly mohou byt pfijimany déti podle Skolského zdkona od 1. 9. 2016

ve véku zpravidla od 3 do 6 let, nejdfive vsak déti od 2 let.3*

3.1 Cile a funkce materské Skoly

Kazd¢ dité¢ ma pravo na vzdélani. Cilem je podporovat celkovy rozvoj ditéte, rozvijet
individudlni osobnost ditéte. Cilem matei'ské Skoly je utvofit moZnosti, aby se mohla
osobnost ditéte plné rozvijet ve vSech oblastech — motorické, emocionalni, kognitivni,
socialni. Je potieba, aby si pedagog kladl jednotlivé cile podle stupné jejich vyvoje

a podle specifickych zvlastnosti a dispozic.®

32 Srov. KOTATKOVA, S., PRUCHA, J. Predskolni pedagogika. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-
7367-627-8, s. 82-86.

33 Srov. OPRAVILOVA, E. Rok v materské skole. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-703-9, s. 57.
3 Srov. SPLAVCOVA, H. a kol. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha:
Vyzkumny ustav pedagogicky, 2018, s. 6.

3 Tamtéz, s. 6-7.
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Hlavni funkci matefské Skoly je cilevédomé orientovany pedagogicky proces.
Vysledky procesu se nejvice priblizuji stanovenym ciliim. Dalsi ¢innosti jsou funkce,
které proces podporuji a jsou hlavnim ucelim podiizeny. Toto plati i pro oblast fizeni,
ktera by meéla vytvaiet vSestranné priznivé podminky — materialné-technické,
zivotospravni, psychohygienické, organizacni, persondlni, i podminky spolutcasti
kooperace s rodinou a dal§imi odborniky tak, aby byl zajistén kvalitni pribéh i maximalni

ti¢innost pedagogického procesu.

3.2 Organizace vzdélavani a personalni obsazeni v MS

V predSkolnim vzd€lavani by mélo byt v dostatecné mife vyuzito situac¢ni uceni.
Mcely by zde byt uplatiiovany spontanni i fizené ¢innosti, které¢ by mély byt stejnomérné
vyvazené a navzajem provazané. Dulezitou roli ma také spontanni socialni uceni, které je

zaloZeno na principu napodoby. DiileZita je pfi vzdélavéani déti spolundast rodic¢t.®

3.2.1 Organizace vzdélavani

Matetska Skola se déli na tfidy. Do tfid Ize zaradit déti heterogenni nebo homogenni,
z hlediska véku i pohlavi.

Organizacni zajiSténi chodu by mélo byt plné¢ vyhovujici. Denni fad by mél byt
dostate¢né pruzny, reagovat na individudlni potieby a moznosti ditéte. Do denniho
programu déti jsou zatazovany pohyboveé aktivity. Pedagog by se mél plné vénovat
détem. Pii pfichodu ditéte do matetské Skoly by ucitelka méla uplatiovat na dité
individualné ptfizptisobeny adaptacni reZzim. Pii planovani ¢innosti by mély byt veskeré
aktivity v dennim programu vyvazeny vcetné aktivit, které¢ matefska Skola organizuje
mimo rdmec bézného programu. Déti musi béhem reZimu mit dostatek ¢asu na spontanni
hru. Pedagog by mél dbat na osobni soukromi déti a planovat ¢innosti, pfi kterych bude
vychézet z potieb a zajmi déti. Pi realizaci by mély byt vytvateny vhodné materialni

podminky.%®

3.2.2 Personalni obsazeni
Ucitelka je jednim ze zakladnich Cdiniteld vzd€lavaciho procesu. Ucitel je
profesionalné kvalifikovany pedagogicky pracovnik, spoluodpovédny za ptipravu, fizeni,

organizaci a vysledky tohoto procesu. K vykonu ucitelského povolani je potiebna

% Srov. BECVAROVA, Z. Soucasnd materska $kola a jeji Fizeni. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-
537-7, s. 35-36.

37 Srov. SPLAVCOVA, H. a kol. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha:
Vyzkumny ustav pedagogicky, 2018, s. 8.

% Tamtéz s. 33.
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pedagogické zpusobilost. Ta je v soucasnosti brana jako nezbytny pozadavek na znalosti
a dovednosti ziskané ve vzdélani.*

VSichni pracovnici, ktefi pracuji v mateiské Skole, maji pfedepsanou odbornou
kvalifikaci. Pokud nékterym z nich tato kvalifikace chybi, jsou povinni si ji priabézné
doplnit. Pedagogové se pribézné vzdélavaji. Reditelka by méla podporovat
profesionalizaci jejiho tymu, sleduje profesni rist vSech pedagogt. Pedagog by mél byt
v matei'ské Skole pfitomen tak, aby byla détem zajiSténa pfi vSech Cinnostech optimalni
pedagogicka péce. Pedagogové jsou povinni jednat, chovat se a pracovat profesionalnim
zpisobem, a to v souladu se spole¢enskymi pravidly a pedagogickymi a metodickymi
zdsadami vychovy vzdglavani predskolnich déti.*°

Povolani ucitelky v mateiské Skole ma naplilovat rozsahlé spektrum profesnich
kompetenci. Zejména v oblasti osobnostnich pfedpokladii, socidlnich dovednosti,

odborné vybavenosti, dovednost planovat ¢innosti s ohledem na skupinu.*!

3.3 Materska Skola Lomnice nad LuZnici

Mateiska Skola v Lomnici nad Luznici byla oteviena 16. kvétna roku 1939. Nejdiive
byla umisténa v obecnim domé. Nabytek a dalsi véci pro matetskou Skolu byl pfevezen z
matefské Skoly pobliZ Jindfichova Hradce. Nasledné byla Skola zabrana Némci a veskery
nabytek a dal§i véci musela matetska Skola vratit nazpét. Obec tehdy zakoupila novy
nabytek. Nasledné zde byla umisténa Ruda armada a prozatimni nemocnice. Kdyz Ruda
arméda opustila Lomnici nad LuZnici, mistnosti byly dany do pofadku a vSe bylo
pfipraveno na vyucovani.

Dnem 1. 9. 1945 zacalo oficialni vyu€ovani na matefské Skole. Zapsano bylo celkem
40 déti, nasledné pocet vzrostl na 50 déti. Proto bylo otevieno II. oddéleni. Koncem
tohoto Skolniho roku byla uspotfadana besidka v mistnim hotelu Eden, ktery vénoval
z vybranych penéz 20 000 K¢s matetské Skole na pomiicky. V roce 1947 bylo ustanoveno
rodicovské sdruzeni. V této dobé zde byly pouze 2 ucitelky. Po roce 1948 se mateiska
Skola opét n€kolikrat st€hovala.

Matetska Skola prosla v priibéhu let nékolika rekonstrukcemi. Béhem trvani matefské
Skoly se zvysil nejen pocet déti, ale 1 pocet kvalifikovanych pedagogickych pracovnik.

Nyni je matetskd Skola slouc¢ena se Zakladni Skolou Lomnice nad LuZnici, je zde 8

3 Srov. SYSLOVA, Z. Profesni kompetence ucitele materské skoly. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-
247-4309-7. 5. 19.

40 Tamtéz, s. 34.

41 Srov. PRUCHA, J., KOTATKOVA, S. Predskolni pedagogika. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0495-4,s. 72.
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pedagogickych pracovnikll véetn€ vedouci ucitelky, uklizecka, Skolnice. Béhem dalSich
let se matefsk4 $kola rozrostla, nyni ma 4 plné& obsazené tidy, s kapacitou sto déti.*?

Matetskd Skola se nachazi v samostatném, Castecn¢ oploceném arealu zahrady
s prolézackami a piskovistém. V pavilonové budové se nachézeji tfi tfidy s hernami
a veskerym prisluSenstvim: Satna a umyvarna pro zaky i zaméstnance, kuchynka a sklad.
Posledni rekonstrukce probéhla pied 5 lety, kdy byla vybudovana nova ¢tvrté tfida. Také
byla soucasné s tim zru$ena $kolni kuchyné. Nyni se jidlo do MS dovazi ze $kolni jidelny.
Ve tiidach probihaji drobné upravu kazdy rok. Matei'ska Skola spolupracuje s méstskou
policii Tiebon, Sborem dobrovolnych hasi¢li, méstem Lomnice nad Luznici a zdkladni
Skolou. V soucasné dobé spolupracuje také s pedagogicko-psychologickou poradnou
Vv Jindfichové Hradci.

Pro sportovni vyziti déti je zde také viceucelové sportovni htists, télocviéna ZS, kde
jednou tydné probiha télocvik. Déti mohou v matefské Skole navstévovat krouzek
anglického jazyka, hudebni krouzek, krouzek té€locviku a pro predskolaky je vyuzivan
krouzek logopedie. Na tento krouzek jednou tydné dochazi logopedka.*®

3.4 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Réamcovy vzdélavaci program (déale jen RVP PV) vznikl pod vedenim Vyzkumného
ustavu pedagogického v Praze. Povinnym dokumentem je od roku 2004. Ramcovy
vzdélavaci program pro predskolni vzd€lavani je zavazny dokument, ktery vymezuje
hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro vzdélavani déti pfedSkolniho véku. RVP PV
stanovuje systém cild, obsahu, podminek, metod forem vzdélavani. Urcuje zakladni
vzdélanostni zaklad pro pedagogickou Cinnost mateiskych Skol, které jsou zatazeny do
sit¢ matetskych Skol. Pfedstavuje komplexni ramec a vychodiska pro tvorbu Skolnich
vzdélavacich programii a pro vlastni ¢innost pedagogti v matetskych skolach.**

RVP PV se fidi ¢tyfmi cilovymi kategoriemi. Tyto kategorie jsou:

1. Ramcové cile vyjadiuji vSeobecnou podobu cilii predskolniho vzdélavani (rozvoj

ditéte, jeho uceni, dosahnout samostatnosti schopnosti projevu).

42 Srov. NEMCOVA, J. Kronika mateiské Skoly Lomnice nad Luznici. Lomnice nad Luznici, 2010.
Nepublikovany rukopis.

43 SAFAROVA, I. a kol. Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani. Mateiska $kola Lomnice
nad Luznici, Nova 494, 2017.

4 Srov. PRUCHA, J., KOTATKOVA, S. Predskolni pedagogika. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0495-4,s. 77.
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2. Klicové kompetence piedstavuji vystupy ziskané na zakladé ptedSkolniho
vzdélavani (kompetence k uceni, k feSeni problémd, sociadlni, komunikativni, ¢innosti,
osobnostni a obCanské).

3. Dil¢i cile vyjadiuji zaméry pro jednotlivé vzdélavaci oblasti (biologicka,
psychologicka, interpersonalni, environmentalni, socialné-kulturni)

4. Dil¢i vystupy jsou vSechny dil¢i poznatky, postoje, dovednosti, které dil¢im cilim

odpovidaji, ma jich byt v jednotlivych oblastech dosazeno.*

3.4.1 Obsah RVP PV

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani pracuje se ¢tyimi cilovymi
kategoriemi, kterymi jsou:

Ramcové cile vyjadfuji obecnou podobu cilii predskolniho vzdélavani.*®

Pedagogové sleduji pii praci tyto ramcové cile: rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani,
osvojeni zadkladd hodnot, na nichz je zalozena nase spolecnost, ziskani osobni
samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost piisobici na své

okoli.*’

Kli¢ové kompetence jsou vyjadieny v podobé vystupl ziskanych na zakladé
piedskolniho vzdélavani.*®

Kli¢ové kompetence jsou obecn¢ formulovany jako soubory piedpoklddanych
védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dlleZitych pro osobni rozvoj
a uplatnéni kazdého jedince.*

Pro etapu ptedSkolniho vzdélavani jsou za klicové povazovany ty kompetence:
kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémi, kompetence komunikativni,
kompetence socilni a personalni, kompetence &innosti a ob&anské.*

Diléi cile vyjadiuji konkrétni zaméry, které prislusi dané vzdélavaci oblasti.%

% Srov. SPLAVCOVA, H. a kol. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha:
Vyzkumny ustav pedagogicky, 2018, s. 9.

% PRUCHA, J., KOTATKOVA, S. Predskolni pedagogika. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0495-
4,s.77.

4T SPLAVCOVA, H. a kol. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: Vyzkumny
ustav pedagogicky, 2018, s. 10.

48 PRUCHA, J., KOTATKOVA, S. Predskolni pedagogika. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0495-
4,s.77-78.

49 SPLAVCOVA, H. a kol. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: Vyzkumny
ustav pedagogicky, 2018, s. 10.

0 Tamtéz, s. 11.

5L PRUCHA, J., KOTATKOVA, S. Predskolni pedagogika. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0495-
4.,s8.77.
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Vyjadiuji, co by mél ucitel v prib¢hu ptedskolniho sledovat, co by mél u ditéte
podporovat.>?

Dil¢i vystupy jsou dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im cilim
odpovidaji.>®

Jde o jejich vzdjemné propojeni. Kazdé dité miize v dob¢, kdy odchazi z matetské
Skoly, mize nabyvat ocekavanych vystupii v mifte, kterda odpovida jejich individudlnim
potfebam a moznostem.>*

Vzd¢lavaci oblasti tvofi obsah predSkolniho vzd€lavani. Obsah vzdélavani je
roz¢lenén do péti oblasti — biologické, psychologické, interpersonélni, psychologické,
socialné-kulturni, environmentalni. Tyto oblasti vyjadfuji urcity ramec pro to, jak s danou
oblasti pracovat. Pedagog by mél vSechny vzdélavaci oblasti rozvijet tak, aby na sebe
vzajemné navazovaly. Vzdé€lavaci oblasti se nazyvaji: dit¢ a jeho télo, dit¢ a jeho
psychika, dité a ten druhy, dit€¢ a spoleCnost, dit¢ a svét. V oblasti dité a jeho psychika
jsou dalsi podoblasti — jazyk a fec, poznavaci schopnosti a funkce, sebepojeti, city
a vile.®

Kazda oblast obsahuje kategorie: dil¢i cile (zdméry), vzdélavaci nabidku a ocekavané

vystupy (pfedpokladané vysledky).>®

3.5 Literarni vychova a pred¢tenaiska gramotnost dle RVP PV

V této kapitole bude popsana predctenaiska gramotnost z kurikularnich dokumentt.
Rémcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani nemd presné definované
literarni cile. Literarni vychova je zakotvena ve vzdélavacich oblastech. Nelze literarni
vychovu pochopit jako ziskdvani teoretickych poznatkii a dovednosti, ale jako prvek
rozvoje jazyka a fecCi.

V piedskolnim obdobi je dilezité dbat na rozvoj predstavivosti, ktera je Gizce spjata
s rozvojem fedi, vyjadfovanim a komunikativnimi schopnostmi.>’

RVP PV ma pro literarni vychovu diilezitou oblast: Dité a jeho psychika, ktera

zahrnuje tfi podoblasti:

52 SPLAVCOVA, H. a kol. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: Vyzkumny
ustav pedagogicky, 2018, s. 14.

53 Tamtéz, s. 9.

% Tamtéz, s. 9.

% Srov. PRUCHA, J., KOTATKOVA, S. Predskolni pedagogika. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0495-4, s. 78.

% SPLAVCOVA, H. a kol. Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdéldvani. Praha: Vyzkumny
ustav pedagogicky, 2018, s. 14.

57 Srov. GEBHARTOVA, V. Jak a co cist détem v MS: komentovany vybér literarnich textii na zikladé
RVP PV. Praha : Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-854-8, s. 7-9.
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Jazyk a fec¢

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Sebepojeti, city a viile.>®

Jazyk a tec

Rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi,
mluvniho projevu, vyjadiovani)

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivované¢ho
projevu

Osvojeni si ne¢kterych poznatki a dovednosti, které ptredchazeji ¢teni 1 psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka 1 dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni

(vytvarné, hudebni, pohybovi, dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, piechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému)

rozvoj paméti a pozornosti, piechod od bezdécnych forem téchto funkci
k amysinym

rozvoj a kultivace ptedstavivosti a fantazie

rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, feseni problému, tvotivého sebevyjadient)
posilovani pfirozenych poznavacich cita (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim cinnostem a k uceni, podpora
a rozvoj zajmu o ucent

osvojeni si elementarnich poznatki o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla)

vytvareni zakladid pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, viile

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedaveéry, osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

5% SPLAVCOVA, H. a kol. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: Vyzkumny
ustav pedagogicky, 2018, s. 17.
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rozvoj poznatku, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit
rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti zamérné ¥idit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci®®

Dalsi oblast, ve které se nachézi prvky literarni vychovy, se nazyva Dité a spole¢nost. Do

této oblasti spadaji dil¢i vzdélavaci cile zahrnujici:

se)

poznavani pravidel spole¢enského souziti a jejich spoluvytvaieni v ramci
piirozeného sociokulturniho prostredi

porozumeéni zakladnim projevam neverbalni komunikace obvyklym v tomto
prostredi

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet

prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfide, k roding, k ostatnim détem) a vnimat
a prijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

rozvoj zakladnich kulturné spolec¢enskych postoji, navyku a dovednosti ditéte
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomng, prosocialné
a aktivn¢ se prizpasobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény
vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a umeéni

osvojeni si zakladnich poznatka o prostiedi, v némz dité zije

vytvaieni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

vytvoreni zaklada aktivnich postoja ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaha ke

kultuie a uméni

rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadrovat a projevovat

rozvoj spole¢enského i estetického vkusu®®

Mezi nabizené Cinnosti patii naptiklad: poslech ctenych ¢i vypravénych pohadek,

ptednes, recitace, prohlizeni kniZek, hry podporujici tvofivost, fantazii, pamét. Sledovani

pohadek a piibehti obohacujicich citovy zivot ditéte, dramatické Ccinnosti, prace

S literarnim textem, vypravéni, poslech pohadek, dramatizace a dalSi. Lze zafadit do

% SPLAVCOVA, H. a kol. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: Vyzkumny
ustav pedagogicky, 2018, s. 17-21.
60 Tamtéz, s. 25.
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téchto oblasti i mimoskolni aktivity, jako jsou navs§tévy divadel, kulturnich i uméleckych

mist.5?

3.6 Literarni vychova a téma Vanoc dle SVP Lomnice nad LuZnici

Skolni vzd&lavaci program, (dile jen SVP) je zékladni povinny dokument
matefskych skol. Jeho zpracovani vznika na zékladé ramcovych pravidel, které jsou
zakotveny v RVP PV. SVP je dokumentem o fungovani $kol, kterym se budou fidit
pedagogové pii napliovani podminek pro préci s détmi. Pedagog si pfi zpracovani voli
urcitou cestu a zptisoby naplnéni pozadavkit RVP PV. Vytvéii spole¢né program, ktery
vychéazi z RVP PV, ale mél by také odpovidat sou¢asn¢ konkrétnimu prostiedi, ve kterém
se nachézi $kola. Realizuji vizi vzdélavaci prace s détmi.®?

SVP by mél obsahovat: identifika¢ni tidaje o mateiské kole, charakteristiku $koly
a jejiho vzdélavaciho programu, podminky a organizaci vzdélavani a evaluaci. Dllezita
je charakteristika vzdélavaciho programu, kterd je klicovou soucasti, protoze uvadi hlavni
zaméry do budoucna (vizi) a filozofii, ze které vychazeji. V samotném obsahu v SVP by
mély byt uvedeny integrované bloky, které jsou charakterizované z hlediska cili
a ¢innosti. Rozsah jejich zpracovani je libovolny. U¢itelky by zde mély mit prostor pro
vlastni tvofivost. Vzdéldvaci obsah by mél zahrnovat vSech pét vzdélavacich oblasti
z RVP PV a vytvaiet propojeny celek. Propojenost by méla byt i s dal§imi ¢astmi SVP.
Je na tymu pedagogt, zdali ke spolupraci vyzvou rodice. DileZita soucast SVP je
evaluace, ktera se zabyva naplilovanim cild programu, kvalitou podminek vzdélavani,
planem a realizaci obsahu vzdé&lavani, praci pedagogii a vysledky vzdélavani.®

SVP mateiské Skoly Lomnice nad Luznici nese nazev ,,Krok za krokem®. Literarni
vychovu v dobé Véanoc je zpracovéana v integrovaném bloku ,, T¢Sime se na Vanoce*
Zamé&rem tohoto bloku je pfedevsim rozsifeni povédomi o vanoc¢nich tradicich, ptibliZeni
détem pohadek, plisobeni déti na estetické vnimani literarnimi texty, samostatné vyjadfit

myslenku.®*

61 SPLAVCOVA, H. a kol. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: Vyzkumny
ustav pedagogicky, 2018, s. 17-19, 21, 25.

62 Srov. PRUCHA, J., KOTATKOVA, S. Predskolni pedagogika. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0495-4, s. 79-80.

63 Srov. SVOBODOVA, E. Vzdélavani v mateiské skole. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-774-9,
s. 33-36.

64 SAFAROVA, 1. a kol. Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani. Matefska $kola Lomnice
nad Luznici, Nova 494, 2017.
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3.7 TVP a téma Vanoc v MS Lomnici nad LuZnici

T#dni vzd&lavaci program, dale jen TVP, vychazi ze SVP, ale vybira a upravuje
témata, naméty nebo celé bloky ze SVP ve vztahu ke konkrétni t¥idé a potfebam déti.
Neni dopfedu ucelené zpracovany, ale je to otevieny pracovni plan uditelek.®®

Vztahuje se k planovani, realizaci a evaluaci vzdélavacich ¢innosti v konkrétni tiid¢
matefské Skoly. Povinnost vytvéfet tfidni programy neni dana legislativou, ale z RVP PV
vychazi povinnost pracovat s détmi planovité.®

Ucitelky maji po spole¢ném promysleni zacatkem Skolniho roku urcitou piedstavu,
jaka témata budou se svou tfidou zpracovavat. Béhem roku upfesnuji jejich volbu,
rozhoduji se, kam smérovat vzdélavaci cile, aby byl pokryt komplexni rozvoj déti.®’

Mateiska Skola ma téma Vanoc rozpracované do dvoutydenniho planu S ndzvem
,Jak voni Vanoce“ a ,,Kdyz cinka zvonecek®. V planu prvniho tydne jsou zahrnuty
aktivity predevSim hudebni a pohybové, z divodu naplanovaného setkani s rodici
a konani vano¢niho posezeni. Déti také spolecné tvoii vyzdobu matetfské skoly, coz
prispiva vhodné k estetickému citéni. Dale jsou zde vyjmenovany mozné aktivity:
pozorovani pocasi (jak se méni ptiroda), vytvarné aktivity, grafomotoricka cviceni, ¢teni
pohadek, rozhovory o vanocnich tradicich, téSeni se na JeziSka, naladit déti na vano¢ni

atmosféru, ochutnavani cukrovi, rozbalovani darkd a hry s nimi.%®

4, Vano¢ni tradice a zvyky v adventni dobé
Advent ¢ili obdobi pfichodu Spasitele byl v €ase ranych ktestanli povazovan za
pocatek cirkevniho roku. Advent patii k nejstar§im cirkevnim svatkiim, poprvé je doloZen
ve 4. stoleti na izemi Spanélska a Francie. Jiz v 6. stoleti se slavil také v Rimg.
Adventni doba trva 4 tydny a musi zahrnovat Ctyfi ned¢le, které se dnes nazyvaji
zelezna, bronzova, stiibrnd a zlatd. Vanoce patfi k nejvyznamnéjSim kiestanskym
svatklim slavenym od 25. prosince (datum Kristova narozeni) do prvni nedéle po 6. lednu.

Vseobecné se Vanoce v cirkvi slavi od 7. stoleti.

6 Srov. PRUCHA, J., KOTATKOVA, S. Predskolni pedagogika. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0495-4, s. 81.

8 Srov. SVOBODOVA, E. Vzdéldvini v mateiské skole. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-774-9,
s. 50.

67 Srov. PRUCHA, J., KOTATKOVA, S. Predskolni pedagogika. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0495-4, s. 81.

68 DUSAKOVA, K., LEBEDOVA, K. T¥idni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani: Trida
Motylci. Matetska Skola Lomnice nad Luznici, 2019.
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V Ceské republice se ale za vrchol Véanoc povazuje Stédry den, jako predveder

samotné slavnosti. K Vanoctim se poji také nejriizngjsi tradice a zvyky.%®

4.1 Vano¢ni tradice

Mezi nejznaméjsi tradice patii napiiklad liti olova. Nad plamenem se rozzhavi
kousek olova, nez Gplné roztaje. Nasledné se olovo vlije do studené vody. Odlitek, ktery
vznikne, vésti dotyénému jeho budoucnost. Napiiklad pokud vznikne odlitek ve tvaru
hvézdy, znamena to uspéch, Stésti, uznani.

Dalsi tradici je krajeni jablka. Toto je nejstarsi zvyk, ktery je praktikovan béhem
Stédrovecerni vecete, kdy se nozem prepuli jablko. Je dilezité vést fez kolmo ke stopce.
Dulezity je tvar pfirozevieni jablka. Pokud vypadé jako péti nebo vicecipa hvézda, sejdou
se vSichni za rok ve zdravi. Pokud najdeme uvniti jablka tvar ktize, pak nékdo
Z ptitomnych onemocni nebo zemie. Zde je dilezité vybirat zdravé jablko.

Dalsi tradici je pousténi lodicek v lavoru s vodou. S touto tradici souvisi nékolik
vyznamul. Majitel lodi¢ky, ktera vydrzi nejdéle svitit a nepotopi se, ¢eka dlouhy a $t'astny
zivot. Pokud se lodicka drzi pti kraji nadoby, jeji majitel se bude drzet po cely rok doma.
Jestli ale lodicka pluje ke sttedu nadoby, znamena to cestovani po svéte.

Tradice, kterd je dnes mnohem méné vyuZivana, je hazeni stfevicem. Stfevicem
hazely svobodné divky ptes hlavu. Pokud se stfevic obratil patou ke dvetim, zlistanou
divky doma. Obrati-li se stievic §pickou ke dvetim, divky se provdaji a odejdou z domu.

Na $tédry den se zachovavéa az do vecera pfisny pust. Détem, které se nemohou
dockat, se slibuje, ze pokud vydrzi nejist, uvidi zlaté prasatko. Ke spole¢né vecefi by se
mélo spravné zasedat az tehdy, vyjde-li prvni hvézda. Pod talit se St€droveCerni veceti se
dava n&kolik kapiich Supin, které maji pfinést viem po cely rok dostatek penéz.®

M¢éné€ znamé tradice:

Sledujeme stiny, kdyz se v domé rozsviti. Ci stin nema hlavu, ten do roka zemfe.

Pokud se divka rozhoduje mezi népadniky, napiSe jejich jména na papirek, ktery
vloZi do knedliki, které pfipravuje. Vybere si toho, jehoZ knedlik rozkroji jako prvni.

Svobodna divka zaklepe stfevicem na kurnik. Ozve-li se slepice, divka zlistane
svobodna. Pokud se ale ozve kohout, brzy se vd4. Svobodna divka zapichne do jablka tfi
zapalky. Kazda z nich musi symbolizovat jednoho ndpadnika. VSechny zapalky soucasné

zapali. Ta, ktera hoti nejdéle, predstavuje toho, za n€hoz se ma divka vdat.

% Srov. FROLEC, V. Vginoce v Ceské kulture. Praha: Vysehrad, 1998. ISBN 33-758-88, s. 47-49.
0 Srov. SOTTNEROVA, D. Lidové tradice. Olomouc: Rubico, 2009. ISBN 978-80-7346-096-9, s. 133-
136.
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Nezadané divky tfesou bezem a dim, u kterého zacne jako prvni Stékat pes je
I domem, ve kterém bydli jejich nastavajici muz.

Diilezita tradice, ktera se vztahovala na zemédélstvi a irodu: dame do misky s vodou
dvanact jadérek z jablka. Kolik jich vyplave na hladinu, tolik bude v piistim roce suchych
meésict. Dalsi tradici je cibulova tradice. Naloupeme dvanéct sukének, polozime je vedle
sebe a do kazdé nasypeme trochu soli. Kazda sukénka ptedstavuje jeden mésic v roce.
Na kterém se stil do rana rozpusti, v tom bude prSet, ve kterém sul jen zvlhne, ten bude

srazkové pramémy a ve kterém vétsina ziistane, v tomto mésici miizeme ¢ekat sucho.’t

4.2 Vanoc¢ni zvyky

Nejznaméjsim zvykem Vanoc je stavéni betlémil nebo jeslicek. Stavéni betlému
byvalo vano¢nim zvykem az do 19. stoleti, kdy se novym symbolem Vanoc stal vano¢ni
stromecek a betlém, je jiz dnes trochu opomijen.

Vanoéni stromeéek je nejrozsifendjsi zvyk okolo Vanoc, kdy je na St&dry den
vyty€en jehli¢naty strom, ktery se nasledné ozdobi vanocnimi ozdobami a pod kterym se
nachazeji darky.

Jmeli — zelend rostlina byla povazovéana za posvatnou od dob Keltd. Jmeli ma mit
kouzelné ucinky, ochrana proti ohni a zabrana v pfistupu carodéjnicim a zlym duchlim.
Dle legendy bylo jmeli kdysi stromem. Kdyz byl z jeho dfeva vyroben Kristtv kiiz, strom
pry seschl a zménil se v rostlinu. Ta mé Kristovo umuceni vykoupit tak, Ze zahrne dobrem
v§echny, kdo pod ni projdou. Ale jmeli nosi §tésti jen tomu, kdo je jim obdarovan.’

Stédrovederni vedete 24. prosince byva tradici, Ze se schazi celd rodina pii slavnostni
vecefi. Samotnd vecete se tradicné sklada z rybi polévky, bramborového salatu s kaprem
a béhem jeji konzumace panovaly jisté zvyky. Naptiklad se stolovalo o jeden talif vice
pro nec¢ekanou navstévu, ¢i se pod talife umistovaly mince. Kdo ji nalezl, toho se po cely
rok mély drZet penize. DalSim zvykem je, Ze se od Stédrovecerni vecete mohla vzdalovat
pouze hospodyné, dokud vSichni lidé nedojedli, jinak to pfinasi nestésti. V nékterych
rodinéch je zvykem se ke stolu piivazat jako symbol pospolitosti, rodina bude po cely

nésledujici rok spolu.”

1 Srov. FROLEC, V. Vinoce v ceské kulture. Praha: Vysehrad, 1998. ISBN 33-758-88, s. 80-84.

2. Srov. SOTTNEROVA, D. Lidové tradice. Olomouc: Rubico, 2009. ISBN 978-80-7346-096-9, s. 133-
136.

8 Srov. FROLEC, V. Vdnoce v ceské kultuie. Praha: Vysehrad, 1998. ISBN 33-758-88, s. 93-95.
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Vanocni cukrovi a jeho peceni je jeden z rozSifenych vano¢nich zvyki. Dodnes se
ve spoust¢ domacnosti dodrzuje. Typické cukrovi je naptiklad z lineckého tésta i
pernicky. Typickym koifenim je skofice a viinémi vanilka.

Stédry den tradiéné vrcholi pilnoéni msi, na které se zpivaji koledy a za¢ina tak

samotna cirkevni oslava narozeni Krista.”*

5. Vybrani autofi détské tvorby

V projektu jsem zvolila autory pro tvorbu projektu Josefa Ladu, kterého déti znaji
i ze Cteni od ucitelek. Dale jsem zvolila autorku moderni tvorby a obrazkové ¢teni, kde
jsem zapojila vice déti do aktivity. Autory J. Ladu a Zuzanu PospiSilovou ve stru¢nosti

zminim.

5.1 Josef Lada

Josef Lada byl malif a ilustrator, jevistni vytvarnik, karikaturista, scénograf a autor
modernich pohadek pro déti. Po vzoru Josefa Mdnesa a MikolaSe AlSe vytvoril
stylizovany obraz Ceské vesnice a jejich obyvatel s podtextem laskavého humoru.
Josef Lada pochazel ze ¢tyt déti, jeho otec byl vyuceny Svec. Téméf o 17 let star$i bratr
FrantiSek velmi ovlivnil jeho fantazii. Josef Lada rad zpival lidové pisné, zvlasté za
doprovodu sestry Marie. Druhorozend sestra Antonie musela ze socialnich diivodi odejit
z domova a pracovat ve meste jako sluzka. Josef Lada chodil do hrusické Skoly, ale u€eni
ho moc nebavilo, krom¢ kresleni a ptirodopisu. Ucil se malifem pokojl, ale tato prace
byla pro néj pfili§ namahava, proto se nakonec vyucil knihafem-zlaticem. V roce 1904
tydenik M4  uvetejnil dvé kresbicky Josefa Lady. Téhoz roku zacal
navstévovat kreslifské kurzy profesora Jakesche. Po dal§im roce dostal vyucni list
a usadil se natrvalo v Praze, kde se pokousSel zZivit jako kreslit a karikaturista. Kone¢n¢ na
tfeti pokus byl pfijat k fadnému studiu na Uméleckoprimyslové §kole. Zaci této skoly
vSak nesméli publikovat, ptedméty ho nebavily, a tak po pll roce ze Skoly odesel.

Josef Lada zacal ilustrovat knizky pro déti, dostaval zakéazky a téch ptibyvalo. Své
kresby uvefejiioval v ¢asopisech Besidka malych, Humoristické listy, Sibenicky a jiné.
Byl stalym spolupracovnikem casopisii nakladatelstvi Melantrich, redigoval ptilohu
deniku Ceské slovo - Kvitko z Gertovy zahradky. V roce 1923 se Josef Lada po dlouholeté
znamosti ozenil s Hanou Bud¢jovickou. S ni mél dvé dcery, z nichz mladsi Eva zahynula

piinaletu na Prahu 14. inora 1945. Pro svoji dceru udélal navrh na pomnik na OlSanskych

7 Srov. SOTTNEROVA, D. Lidové tradice. Olomouc: Rubico, 2009. ISBN 978-80-7346-096-9, s. 133-
136.
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hibitovech, ktery je zde na hrobé Ladovy rodiny dodnes. Manzelka Hana zemfela v roce
1951, on sam o Sest let pozdéji. Je pochovan na Olsanskych hibitovech. Dcera Alena byla
také znamou ilustratorkou. V roce 1963 vydala knihu Miij tdta Josef Lada. Zemiela roku
1992. Dilo pro déti: O kocourku Mikesovi, Kalamajka, Josef Lada détem, O chytré kmotre
lisce, Mikes, Rikadla.”™

Pamatnik Josefa Lady a jeho dcery Aleny je umistén v jeho byvalém domé
Vv Hrusicich, otevien v ¢ervnu 1986. Otcem Josefa Lady byl Svec, na jehoz knejp v prvnim
roce svého zivota Josef Lada ne$t’astné upadl a od té doby prestal vidét na pravé oko. Byl
nejmladsi ze 4 sourozenct, prezil bratra FrantiSka i sestry Antonii a Marii. Oblibeny
Ladiv vystiihovaci Cesky betlém byl vydan dosud 20x. V sou¢asné dobé existuje celkem
16 druhti jeho omalovanek. Basnik a nositel Nobelovy ceny Jaroslav Seifert doprovodil
svymi verSi kresby Josefa Lady v knize Chlapec a hvezdy, ktera byla poprvé vydana
v roce 1956. Jeho dosud nejvétsi monografii vydalo nakladatelstvi Slovart v roce 2008.
Ve stylu jeho kreseb ke Svejkovi jsou zafizeny Svejk Restauranty, nyni v poétu 32 po
celé CR. Sjeho odkazem v rodném kraji pracuje mikroregion ,Lad@iv Kraj“.
Spolupracoval s mnoha ¢eskymi a zahrani¢nimi casopisy, jeho kresby jsou dodnes
vyuzivany k riznym c¢lankiim, déale se jeho kresby objevuji jako vytvarny doprovod
k hudebninam, kalendaiim, plakatim, postovnim znamkam, divadelnim vypravam, pies
350 reprodukci jeho kreseb bylo pouZito na pohlednicich, dale obaly LP, MC, CD, VHS,
DVD, plySové hracky, porcelanové a plechové hrni¢ky, obaly potravinovych
a kosmetickych vyrobki, igelitové a papirové tasky, pexeso, piivésky atd. Spolupracoval
s rozhlasem, televizi (dokumentarni, hrané a animované filmy), serially O kocourovi
Mikesovi, O chytré kmotre lisce, Bubdci a hastrmani, Rikadla. V prosinci r. 2016 byl
pojmenovan vlak CD R714/715 z Prahy do Ceskych Budgjovic po Josefu Ladovi.”

5.2 Zuzana PospiSilova

Mgr. Zuzana PospiSilova (*¥1975 Karvina) je oblibend autorka vénujici se témér
vyhradné piivodni tvorbé pro déti. S jejimi texty se detsti ¢tenaii mohou setkévat od roku
2004, kdy poprvé vysly jeji pohadkové ptibeéhy v ¢asopise Slunicko. V roce 2005 zacala

publikovat knizné¢ a dodnes je jednou z nejaktivnéjSich autorek pisicich pro déti. Jen v

> Osobnosti. [online]. ¢1996-2020 [cit. 2020-03-17]. Dostupné na: https://www.spisovatele.cz/josef-lada.
ISSN 1801-5131.

76 Josef Lada. [online]. c2019 [cit. 2020-03-17]. Dostupné na: https://www.joseflada.cz/josef-
lada/zajimavosti/.
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nakladatelstvi Grada vydala témét sedm desitek titull, z nichz nejuspésnéjsi jsou zatim
série Kouzelnd trida a edice détskych detektivek DeTeKTiVoVeé. V jeji tvorbé maji
prevahu pohadky, ale vénuje se také poezii a vyukovym textiim. Vystudovala psychologii
na Filosofické fakulté Masarykovy univerzity v Brn¢ a stala se psycholozkou. Pracovala
v Détském rehabilitacnim stacionaii v Ostravé, po matefské nastoupila do ostravského
Specidlné pedagogického centra pro déti s mentalnim postizenim. Je jednou z naSich
nejznamejSich soucasnych spisovatelek literatury pro déti, napsala pro nejmladsi ¢tenare
vice nez 80 knih. Jeji maminka je ucitelka na zakladni skole, tatinek byl divadelni rezisér.
Béhem studia na univerzité se seznamila s manzelem, ktery studoval Pravnickou fakultu
a po ukonceni studia se za n¢j provdala a usadila se v Ostraveé. Vzdycky chtéla pracovat
spiSe s détmi, do prvniho zaméstnani po Skole nastoupila jako klinickd psycholozka v
Détském rehabilitacnim stacionafi v Ostrav€, kde pracovala s détmi s pohybovym
postizenim, pfevazné s détmi s DMO. Po mateifské dovolené zacala pracovat ve Specialné
pedagogickém centru pro déti s mentalnim postizenim. Ma dvé dcery Anicku a Marusku.
K psani détskych knizek se dostala hlavné diky svym dcerdm, pro které zacala sama
vymyslet a psat rizné pohéadky, pfibéhy a basnicky. Dila pro mensi déti: Andilkovo
vanocni putovani, Anglictina s basnickou, Chechtavé pohadky, Hadanky ze dvorku, Lesni

pohadky...”

6. Projektova metoda

Tato kapitola se zabyva projektovou metodou, kterou jsem vyuzila v praktické ¢asti.
Slovo projekt pochazi z latinského slova proiectus (ve vyznamu vystupujici). V soucasné
dobé¢ se pojem pouziva k oznaceni procesu planovani a fizeni operaci. V projektu neni
hlavni samotny vysledek, ale také zejména jeho tvir¢i proces. ,,Projekt je cilevedomy
navrh na uskutecnéni urcité inovace v danych terminech zahdjeni a ukoncent. “™

Definice projektl jsou rizné. Opravilovd uvadi, ze projekt je v pedagogické
terminologii chdpan jako promysleny plan, jak organizovat aktivity kolem zvolené¢ho
tématu. Znalost zasad projektovani je také velmi diilezita.’®

V didaktické teorii je projekt povaZzovan za metodu vyucovani, za komplexni metodu

vyu¢ovani nebo za organizacni formu vyuky. Je také bran jako zvlastni zplsob

" Databéze knih [online]. c2008-2020 [cit. 2020-03-17]. Dostupné na:
https://www.databazeknih.cz/zivotopis/zuzana-pospisilova-7844.

8 Srov. NEMEC, V. Projektovy management. Vyd. 1. Praha: Grada Publishing a.s., 2002. ISBN 80-247-
0392-0, s. 11.

7 Srov. OPRAVILOVA, E. Rok v materské skole. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-703-9, s. 73.
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zpracovani obsahu vyu€ovani, jedna z variant zptisobu koncentrace uciva. Projektové
vyucovani je specidlni vzdelavaci strategie, ktera je zalozena na aktivnim pfistupu zéka
k vlastnimu uéeni.®

Projekty lze rozd€lit na konstruktivni, hodnotici, problémové. Daji se také rozd¢lit
podle navrhovatele — spontanni, ptipravené pedagogem nebo navrzené spole¢né s détmi.
Projekty se daji délit podle mista — Skolni, domaci, Casu — kratkodobé, dlouhodobé, podle
podtu ucastnikl (celoskolni, tfidni, kolektivni, skupinové, individualni).®
Druhy projektu

Projekt je rozdélen do tii fazi, a to piipravné, realizatni a hodnotici. Kazdy
individuélni projekt je charakteristicky svym rozsahem, ¢asem, ktery je na n¢j vymezeny,
a naklady, které jsou na pro jeho realizaci potfeba. Projekty jsou rozdéleny do tii
zakladnich druhi — komplexni, specidlni a jednoduchy. Komplexni projekt je typicky
svou jedine¢nosti a neopakovatelnosti. Jeho pfiprava a samotna realizace ma dlouhodoby
charakter. Soucasti tohoto projektu je organizacni struktura a byvaji zde pfi realizaci
vysoké naklady. Dalsi typ projektu se nazyva specidlni. Z hlediska doby priibéhu tento
projekt fadime mezi projekt komplexni a jednoduchy. Vyznacuje se stfedné¢ dlouhou

dobou realizace. Projekt jednoduchy je typicky svou kratkodobou realizaci, napiiklad

pouze mésic. V projektu si autor stanovi jednoduchy cil a nékolik drobnych ¢innosti.®2

6.1 Projekt v predSkolnim vzdélavani

Projekt v predskolni vzdélavani by mél brat ohled na aktudlni détské potieby,
stietnuti s okolim, se ziskdvanim novych zkuSenosti, poznatkli a schopnosti
I odpovédnosti za praci. Projekt by mél détem umoznit reagovat na aktualni situaci
v daném prostiedi, aktivni zapojeni vSech déti do procesu projektovych ¢innosti, kde je
pedagog bran jako radce nebo konzultant a déti z&asti prebiraji ¥idici roli. Cinnosti
projektu by mély smétovat co nejvice k praktickému zivotu. Také by mél brat ohled na
rozvoj socidlnich vlastnosti jednice a tymové spoluprace (komunikace mezi sebou,
kooperace, tolerance jinych nédzora). Projekt by mél davat détem skute¢ny prozitek

a pozitivni vztah k poznavani.

8 Srov. TOMKOVA, A., KASOVA, J., DVORAKOVA, M. U¢ime v projektech. Praha: Portél, 2009.
ISBN 978-80-7367-527-1, s. 13.

81 Srov. BECVAROVA, Z. Soucasnd materska $kola a jeji Fizeni. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-
537-7,s. 53.

82 Srov. NEMEC, V. Projektovy management. \'yd. 1. Praha: Grada Publishing a.s., 2002. ISBN 80-247-
0392-0, s. 12.
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Zakladnimi kroky projektd jsou zamér a plan. Konecnou fazi projektu je
vyhodnoceni a evaluace projektu. Projektova metoda v pfedskolnim vzdélavani by méla
vzbuzovat cilenou vzdélavaci ¢innost, organizovanou, teoretickou i praktickou, ktera
odpovida potiebam déti predskolniho veéku, ale také rozhodnuti pedagoga. Tato ¢innost
by méla umoznit aktivni ucast a prozitek. Protoze v matetské Skole jsou déti ve véku
aktivniho pozndvani a objevovani svéta pomoci her, je ptinosem rozvijet takové ¢innosti,
ve kterych by se experimentovalo, a predeviim vse zkouselo prakticky.®®
6.2 Zasady vytvareni projektu
ucastnikti. Dalsim krokem, ktery je nutny k zahajeni projektu, je volba tématu. Také je
potieba pred zacatkem vytvareni projektu zjistit, co déti o daném tématu védi, popiipade
jej trochu doplnit. Déle uré¢ime, k jakym cilim chceme déti pedagogickym zamérem
dovést, jaky ocekdvame pokrok. DalSim ukolem je zjistit zdroje informaci, které¢ budeme
potiebovat. Jak budeme déti motivovat, jak jim zvolené téma predstavime. Zvolime
metody, jakymi konkrétnimi ¢innostmi budeme zvolené cile napliiovat. Mtizeme zvolit,
jak mizeme s tématem pracovat mimo Skolu v ndvaznosti na skute¢ny zivot. Také
muzeme propojit s projektem dalsi pracovniky. Vytvotfime podminky, pfipravime vhodné
motivujici prostiedi pro déti a pomiicky, které budeme béhem projektu pottebovat.
Urc¢ime ptibliznou délku trvani celého projektu. Délku je nutné ptizplsobit aktudlnimu
stavu, potiebdm, z4jmlim i moznostem déti.

V prubéhu realizace projektu je dobré pribezné provadét hodnoceni i sebehodnoceni.
Po skonceni projektu nejlépe pisemné vyhodnotime cely prubéh — porovname s danymi

cili. Nesmime opomenout hodnoceni rodi¢t, popiipadé dalsich ucastniki projektu.3*

8 Srov. BECVAROVA, Z. Soucasnd materskd $kola a jeji Fizeni. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-
537-7, s. 53-54.
8 Tamtéz, s. 54-56.
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PRAKTICKA CAST

Praktickou ¢ast jsem realizovala v Matetské Skole v Lomnici nad Luznici. Literarni
projekt probihal ve ¢tyfech tydnech pfed Vanocemi v prosinci 2019. Matefské skola ma
celkové 4 tfidy. Projekt jsem uskuteCnila ve vékoveé homogenni tfidé predSkolakd.
Do tridy predskolnich déti dochazi 26 déti. Ttida je vedena dvéma ucitelkami s praxi 15
a 3 roky. Tiidy pracuji podle Skolniho vzdélavaciho programu pro piedikolni vzdélavani
s nazvem ,,Krok za krokem®, rozpracovaného do integrovanych blokl. Kazda tfida ma
detailn¢ vypracovany svuj tiidni vzdélavaci plan, kde jsou popsany detailnéji jednotlivé
tematické celky, které vychazi z integrovanych blokd.

Literarni projekt jsem doplnila a propojila s dal§imi dovednostmi — vytvarnymi,
pohybovymi, hudebnimi, pracovnimi apod. Literarni projekt jsem naplédnovala tak, abych

dopliovala vzdélavani s pani ucitelkou ve tiide.

7.  Literarni projekt v Materské skole v Lomnici nad LuZnici

Pted naplanovanim tohoto literarniho projektu se musela nejprve uskute¢nit domluva
mezi mnou a vedouci ucitelkou z matetské Skoly, zda je mozné literarni projekt ve tiidé
provést tak, aby navazoval na jiz naplanované aktivity. Pani vedouci ucitelka mi sdélila,
ze literarni projekt ve tfidach nemaji. Literarni vychova jako takova je spise okrajova
zalezitost.

Literarni vychovu zafazuji v tematickém celku ,,Z pohadky do pohadky* a dale
pouzivaji pohadky ¢i piibéhy jako motivaci k dalSim aktivitdim. Ucitelky se literatufe
vénuji predevsim pii odpolednim odpocinku, kdy détem ¢tou pohadky.

Literarni projekt je celkové zaméten do klidné vano¢ni doby, proto jsem zvolila
pohadky, které neodmysliteln¢ kK Vanoctim patii.

Ve vSech aktivitach spojenych s praci s literarnimi texty a naméty byla pouzita
metoda vyukového kruhu. Hlavnim piinosem této metody je lepSi komunikace mezi
détmi a pedagogem. Ucitelka ma fidici roli, na pokyn udéluje slovo détem, které chtéji
komunikovat a fici odpovéd’ na zadanou otazku. Tato komunikace v kruhu vede

k dosazeni vyukového cile.

7.1 Predvanocni ¢as v materské Skole

Prvni aktivita Snazvem ,Pfichod adventu” se uskutecnila 28.11.2019 byla
vénovana knize Andilkovo vanocni putovani od autorky Zuzany Pospisilové s ilustracemi
Zuzany Osako. Zknihy jsem vybrala piibéh Jak se andilek narodil. Z piedchozi

komunikace s pedagogem vyplynulo, ze déti se detailné s knihou jesté neseznamovaly.
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Tedy prvni literarni setkani bylo zamétené na podrobnéjsi sezndmeni s knihou. Déti se
posadily do kruhu okolo mé. Seznameni s knihou zacalo kladenim otdzek. Déti mély za
ukol fict, jak se jmenuje osoba, ktera knihu piSe a kdo do knihy kresli obrazky. Poté
probéhlo vysvétleni téchto pojmt spisovatel a ilustrator. Slovo ilustrator déti vyslovily
nékolikrat po sob¢, aby si jej 1épe zapamatovaly. Seznamila jsem déti s ¢innosti
spisovatele, zejména s tim, Ze jsou spisovatelé, ktefi nepisi pouze pohadky, ale také dalsi
literarni zanry jako napf. fikadla, poezii - basné, encyklopedie, bajky. Také jsou autofi,
ktefi vytvaii knihy pro nejmensi déti a to tzv. leporela. Musela jsem détem vysvétlit, co
leporelo je. Je to skladana kniha z tvrdych desek, byva ilustrovana s malym obsahem
textu. Détem jsem leporelo ukazala. Déti mély za ukol hadat o cem asi kniha Andilkovo
vanoéni putovani podle nazvu bude, ¢imz se rozvijela jejich slovni zasoba. Ukolem bylo
pozorn¢ poslouchat ¢teny text, protoze i v pritbéhu jsem kladla otazky k ptibéhu.

Dalsi setkani s nazvem ,,Pernik voni sladce® probéhlo 5. 12. 2019 bylo vénovano
dalsimu pfib&éhu tentokrat z knihy Do Skolky za zviratky od autorti Evy Svobodové, Aleny
Vachové a Miluse ViteCkové. Nazev piib&hu, ktery jsem vybrala je ,,Pernik chutnd
sladce®. Zde se mély déti ptipravit na pfichod Mikulase, andé€la, Certa Trénovaly asociace
a samostatny mluvni projev, jako zaklad pred¢tenarské gramotnosti. Také si procvicovaly
pamét’ a fe¢ pii urCovani slov opaéného vyznamu, ktera se tykala piibé¢hu a ucily se
spravny projev pii recitaci basné.

Na tretim setkani 12. 12. 2019 byla pro déti ptipravena kniha Tradicni ¢eskd zima od
Josefa Lady s pohadkou ,Jak Pepik a Mikes slavili Vinoce*. Knihu jsem détem
predstavila s tim, Ze jsou 1 autofi, ktefi si své knihy sami ilustruji. V této knize jsou
ptibehy od Josefa Lady, jsou zde také popsany tradice, basné€ a koledy které se vztahuji
k zim¢& a k Vanoctim. Na tomto setkani jsem se zaméfila na ptiblizeni vanoc¢nich svatka
a seznamila déti s nékterymi tradicnimi zvyky, které k Vanociim patii. Typické ,,Ladovy*
Vénoce jsou zasnézené chalupy a déti, které si uzivaji zimni radovanky. Predstavila jsem
détem, jak se slavi Vanoce dnes a jako tomu bylo za naSich ptfedkl. DéEti po splnéni
literarniho ukolu mély moznost samostatné vytvotit svilj vanocni piibéh, ktery vytvarné
ztvarnily do knizni podoby. Mély moZnost si vyzkousSet jaké to je byt ,,ilustratorem*
knihy.

Béhem naSeho posledniho setkani 19. 12. 2019 si déti vyzkousely i dramatickou
¢innost. Jako literarni ¢innost jsem zvolila Pribéh o narozeni Jezise. Pib&h jsem zvolila
obrazkovy, aby mohly déti sledovat ptibéh spole¢né se mnou a také se aktivné do ptibéhu

zapojit. DéEti poté mély moznost reprodukovat piibéh nejprve prevypravénim poté
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zdramatizovanim za pomoci mé¢ jako reziséra. A vytvorenim jednoduchych kostymu pro
uplné ztvarnéni a vciténi se do roli. Procvicily si také fec pfi recitaci basni a pamét’ pii

zpévu koled.

8. Pracovni listy
Ke vSem setkanim jsem vytvofila pracovni listy. Jejich ovéfeni se ucastnilo kolem
20 déti. Rizena &innost byla vzdy vymezena na dobu 30-45 minut dle respektovani

individudlnich potieb déti.

8.1 Pracovni list €. 1

Metodicky postup

Motivace: ,,Déti, protoze se blizi Vanoce a mame advent, budeme si o Vanocich
povidat. Té&Site se na Vanoce? Ja jsem si dnes pro Vas pfipravila knizku Andilkovo
vanocni putovani. Prectu vam z ni ptibeh o andilkovi. Vasim ukolem bude davat pozor,
budu se Vas ptat na rlizné otazky a jsem zvédava, kdo to bude vSechno védét a kdo mi
spravné odpovi. Vy jste ale vSichni velmi Sikovni, tak to spole¢n¢ zvladneme. Na zavér
si spole¢né vyrobime andilka, kterého si budete moci zavésit jako ozdobicku nebo ho
n¢komu darovat.*
Aktivita &.1 — Cetba vybrané ukazky z knihy Z. Pospisilové, Andilkovo vanocni putovani,
str. 7-11 (viz. Ptiloha 1). &
Cile aktivity:

- poslech ¢teného textu

- porozumét piibe¢hu

- Seznamenti s literarnimi pojmy

- vzbuzovat zdjem o knihy
Aktivita €. 2 — Otazky k ptibéhu
Kladeni otazek pted zacatkem cteni, v pritbéhu ¢teni 1 po skonceni piib&hu
Otazky: Jak se fika tomu, kdo knihu pise a tomu, kdo do ni kresli obrazky? Co si déti

myslite, ze se bude v ptibéhu odehravat? Kde se bude piib¢h odehravat podle vas? O

kom by ptibéh podle nazvu mohl byt? Kdo ptibeh vypravi?

8 POSPISILOVA, Z. Andilkovo vanocni putovani. Praha: Grada Publishing a.s., 2016. ISBN 978-80-271-
0122-1, s. 7-11.
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Otazky v pribéhu ¢teni: Umi vase babicky hackovat? Mate doma také néjaké zviratko?
Starate se o ného? Co bys délala, kdyby andilek umé¢l mluvit? Co bys mu vypravél? Jak
byste andilka pojmenovaly? Co byste s andilkem délaly?

Otazky po precteni: Jak se Vam piibéh libil? Jak byste se zachovaly misto babicky vy
déti? Komu by babicka méla andilka darovat? Neméla by si rad¢ji andilka nechat u sebe

doma, kdyZ je sama?

Cile aktivity:
- podporovat rozvoj fecovych schopnosti
- udrzet pozornost béhem piib¢hu
- rozvoj mysleni
- rozeznat emoce, pocity
- naucit se vcitit do ostatnich lidi
- ucit se empatii
Aktivita €. 3 — Basen
Andilek si nebem leti,
pozoruje hodné déti.
Kohopak to vidi z nebe?
Vidi mé a vidi tebe.
Po oblacich poskakuje,
stiibro kolem rozhazuje.®
Baésnicku jsem détem fekla nejprve j4, predvedla k basni i jednoduchy pohyb pro
lep$i zapamatovani.
Cile aktivity:
- nauceni recitace basné
- rozvoj paméti
- rozvoj pohybové dovednosti
Aktivita ¢.4 — Vyroba andéla z papiru
- Pomtcky: ¢tvrtky, tuzku, nlizky, lepidlo, ozdobna dérovacka, provazek

8 pinterest [online]. c2019 [cit. 2019-11-10]. Dostupné na:
https://cz.pinterest.com/pin/342062534173390943/
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- Postup: Déti si obkresli Sablony, poté vystfihnou. Po vystfizeni si musi slepit
télo, hlavu, kiidla dohromady. And¢la ozdobi podle fantazie. Nakonec nalepi

provazek. And¢la lze zavésit na stromecek jako ozdobu.

Obr. 1 Vyrobek andéla

Cile aktivity:
- rozvoj kreativity
- rozvoj fantazie
- rozvoj estetického citéni
- rozvoj jemné motoriky

- Umét manipulaci s niizkami — schopnost vystiihavat jednoduché tvary

8.2 Pracovni list ¢. 2
Motivace: ,,Dnes uz mame nejvyssi ¢as péct cukrovi. My si spole¢né né&jaké cukrovi

upeceme, souhlasite?* Pfed ¢tenim piib&hu si déti sednou do dvojic pfedvadime, jak se
pece cukrovi ,,pfedvadime na kamaradovych zadech®.
Aktivita ¢. 1 — Poslech pfibéhu z knihy E. Svobodové, Pernik chutna sladce, str. 64 (viz.
Piiloha 2).8
Cile aktivity:

- poslech ¢teného

- porozuméni textu

- podpora fecovych schopnosti

- podpora z4jmu o knihy
Aktivita €. 2 — Otazky po ptecteni piib¢hu:
Kdo je to vlastné Mikulas a pro¢ hod doprovazeji andé€la a cert?
Zminim and¢la jako symbol dobra, ¢ert — symbol zla
Otazky k ptibéhu: jakou pohadku méla nejradéji zviratka? Zvladnete ji vypravét? Kdo
byl v pohadce zly a kdo hodny? Kdyby mél nékoho z pohadky odnést Cert, koho by

87 SVOBODOVA, E., VACHOVA, A., VITECKOVA, M. Do skolky za zviFdtky. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-262-0185-4, s. 64.
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odnesl? Co by se stalo, kdyby kazdého, kdo nékdy zlobil, odnesl cert? Kdo to byl
Mikulas? Pro¢ voni pernik? Uz n¢kdo z vés pekl pernik? Co chtél v ptibehu kozlik ud€lat
a nebylo to spravné?
Cile aktivity:

- rozvoj komunikace

- rozvoj pozornosti

- UCit se empatii

- Um¢t rozliSovat pocity

- rozvoj mysleni — co by se stalo, kdyby...

- rozvoj paméti

- osvojit si zaklady pro praci s informacemi

- premyslet o filozofickych otazka (Co je dobro a zlo?)
Aktivita ¢. 3 — Hra s feci a zvuky
Vypravim détem piibéh o Certikovi, kdyz déti uslysi slovo cCert, Certice, Certik, udélaji
bl- 1, bl- 1.
Cile aktivity:

- rozvoj sluchovych dovednosti

- rozvoj fe¢ovych dovednosti

- rozhybani mluvidel
Aktivita €. 4 — Préce se slovy z piibéhu
Antonyma — slova opa¢ného vyznamu
Ukéazu détem obrazky, déti rozhoduji, které obrazky maji opaény vyznam. napt. Mikulas
je hodny, cert je zly. Dalsi slova: svétlo X tma, horky X studeny, hodné X malo, pomaly
X rychly, maly X velky
Cile aktivity:

- nauceni pojmu antonyma

- poznat a vymyslet antonyma

- Trozvoj slovni zasoby

- rozvoj zrakového vnimani
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Aktivita ¢. 5 — Pohybova ¢innost
Certi océasky
Popis hry: Jedno dité je v roli chytace, chyta ostatni Certiky, ktefi maji ocasky. Po chyceni
se musi dité zeptat: ,,Prosim plj¢iS mi ocasek? J& se stanu Certikem.* Dité¢ mu ocasek
ptreda a stava se chyta¢em dalsich Certiki.
Cile aktivity:
- rozvoj koordinace pohybit
- orientace v prostoru
- rozvoj socialnich dovednosti”
Aktivita ¢. 6 — Peceni pernickt
Motivace: Motivace k této aktivité byla basen, kterou se déti nauci.
Priprava cukrovi
S mamkou mame plno prace,
a tak chutna, ach tak sladce.
Mamka spéché honem, honem,
cukrovi uz voni domem.%®
Vysvétlila jsem détem tradici peceni vano¢niho cukrovi. Diive chudi lidé nahrazovali
cukrovi obycejnymi druhy peciva jako napft. vdolky, kolace, jable¢né zaviny, ¢i pernik.
Pedeni cukrovi nAm umoziiuje travit spoleény ¢as v klidu a pohodli domova.%®
Spole¢né s détmi rozvalime jiz pfipravené tésto a vykrdjime pernicky. Pernicky
potieme bilkem a dame péct do trouby.
Cile aktivity:
- uvédomeéni si vSech smysll
- rozvoj jemn¢ motoriky

- Ppréce s téstem

8.3 Pracovni list ¢. 3

Motivace: ,,Dnes si budeme povidat o vanoc¢nich tradicich. Jak slavime vanoc¢ni
svatky?“

Predstavila jsem détem nekteré tradice. Povidala jsem si s nimi o vano¢nich zvycich,

které délaji doma. A piedstavila jim né€kolik zvykl, které znam ja a které i j4 doma

8 Pro maminky [online]. c2013-2020 [cit. 2019-11-27]. Dostupné na:
https://www.promaminky.cz/rikadla-a-basnicky/rocni-obdobi-5/priprava-cukrovi-666.

8 Srov. LADA, J. Tradicni ceskd zima. Praha: Grada Publishing a.s., 2016. ISBN 978-80-271-0016-3, s.
22.
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provadim. Zapalovani svicky na adventnim vénci déti znaji. Tuto tradici jim pfedstavila
i pani ucitelka ve skolce. Déti znaly i to, ze se zapaluji prskavky, védély, ale, ze to mohou
dé€lat pouze dospéli. Dalsi tradici, kterou jsem zminila, bylo rozkrojeni jablka. Pokud
v ném bude krasnd hvézdicka, budou mit Stésti i zdravi po cely rok. Dalsi zvyk je
rozlousknuti vlagského ofechu, vyznam ofechu je stejny jako u jablka. Také jsem détem
vysvétlila pro¢ néktefi vyrabéji lodicky z ofechtl, které nasledné i zapali. Pokud ndm
lodicky vydrzi dlouho svitit, budeme mit dlouhy a Stastny zivot. Kdyz lodicka pluje
u kraje, znamena to, ze budeme po cely rok pospolu, pokud lodicka pluje ke stfedu
nadoby, znamena to, Ze budeme cestovat. Jesté jsem détem predstavila dalsi zvyky jako
napiiklad hazeni botou (pokud bude pii hodu botou Spicka dovnitt, znamena to, ze divky
zustanou doma, jestlize se Spicka obrati ke dvetim, divky se provdaji a odejdou z domu),
davani Supin pod stédrovecerni talit — kdyZ najdeme Supiny, budeme mit po cely rok Stésti
a penize, a pro¢ si lidé doma zavésuji jmeli. Jmeli v dom¢ ptinasi Stésti, lasku, pokud pod
nim projdeme. I ve Skolce jsem jmeli zavésila. Déti pod jmelim nakonec prosly.

Na konci adventni doby si lidé stavi betlémy nebo jeslicky. Tato tradice je starSi nez
zdobeni stromecktll. Materidl, ktery se pouzival na stavbu bylo dfevo, papir, vosk, tésto.
Uprostied betlému jsou jeslicky s détatkem — Jeziskem a u kolibky stoji sv. Josef, Panna
Marie, osel a vil. Okolo jesté byvaji nejcastéji ovecky, postavy pastyit a tii kralové.
Symbolem Vanoce je betlémské hvézda, kterd je neodmyslitelnou souc¢ésti jeslicek. Podle
legendy kometa zéfila na vychodé v dobé¢, kdy se JeziSek narodil. Tti kralové sledovali
znameni aZ do Betléma, aby se JeZiskovi poklonili a pfinesli mu své dary.%

Aktivita &. 1 — Cetba pohadky od J. Lady, ,,Jak Pepik a Mikes slavili Vinoce™ (viz. Piiloha
3)%
Cile aktivity:

- poslech ¢teného textu

- porozuméni pohadce

%0 Srov. LADA, J. Tradicni ¢eska zima. Praha: Grada Publishing a.s., 2016. ISBN 978-80-271-0016-3, s.
22.
%1 Rodice sobé [online]. c2019 [cit. 2019-12-9]. Dostupné na: http://pohadky-online.eu/mikesovi/jak-

pepik-mikes-slavili-vanoce/.
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Aktivita €. 2 — Otazky k pohadce
Jaké byly v pohéadce postavy? Co se v pohadce stalo? Pro¢ Mikes dal sanky na zahradku
pod strom? Jaké ozdoby visely na stromecku?
Cile aktivity:

- rozvoj mysleni

- Zlepseni udrzeni pozornosti

- rozvoj paméti

- rozvoj komunikac¢nich dovednosti
Aktivita ¢. 3 — Pohybova ¢innost
Na kometu
Popis hry: Déti se pohybuji volné po piedem vyhranéném prostoru. Je potieba upozornit
na bezpecnost. Nejprve hru zaéne ucitelka, kterd je kometa a chytd ostatni déti —
hvézdicky. Koho chytne, ten déla kometé ocas, chyti se prvniho ditéte ,,komety* - za ruku
a pomaha chytat ostatni déti. Kdyz tuto variantu déti zvladnou, miizeme urcit vicero
komet, které chytaji hvézdy na obloze. Na zavér mizeme spocitat, kolik ma ktera kometa
hvézdicek.
Cile aktivity:

- rozvoj koordinace pohybti

- ZlepSeni orientace v prostoru

- rozvoj predmatematické gramotnosti (rozliSeni vétsi, mensi, pocet)
Aktivita ¢. 4. — Vyroba leporela
Motivace: vciténi se do role ilustratora
Pomtcky: ¢tvrtka, pastelky, seSivacka
Détem rozddme nastiihanou ¢tvrtku. Déti si ji podle pokynd poskladaji, tak aby jim
vznikla mala knizka. Vytvori si tak malé leporelo. Déti vymysli svij vlastni ptibéh, ktery
namaluji do knizky. Hotovou knizku détem secvakneme seSivackou.
Cile aktivity:

- zapamatovani pojmu ilustrator

- rozvoj fantazie

- rozvoj jemné motoriky
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8.4 Pracovni list ¢. 4
Motivace: ,,Abychom se vice t&Sily na Vanoce, zpiijemnime si dnes den ve Skolce
a vytvofime si vanocni atmosféru.*
Aktivita &. 1. — Spole&né &teni vanocniho pribéhu (viz. Ptiloha 4) %2
Aktivita €. 2 — Otazky k ptibéhu
Kdo v ptibéhu vystupoval? Co udé€lali pastyti? Kam Sel Josef s Marii? Co se v pfibéhu
odehralo?
Cile aktivity:
- Zapamatovani informaci
- rozvoj mysleni
- zlepseni komunikac¢nich schopnosti
Aktivita ¢. 3 — Filozofie
Jaké darky by déti daly JeziSkovi? Nesmi to byt darek, se kterym si déti bézné hraji ve
Skolce.
Dé&ti se musi zamyslet. Vymysleli darky jako zdravi, lasku, kamarady.
Cile aktivity:
- rozvoj komunikace
- ZlepSeni vyslovnosti
- umeét se zamyslet
Aktivita €. 4. — Dramatizace ptibchu
Dé&ti zdramatizovaly vanocni pfibéh. Poskytla jsem détem 1 zékladni kostymy pro lepsi
vciténi do role. Jednoduché rekvizity jsem s détmi vyrobila (napt. plast).
Cile aktivity:
- rozvoj dramatickych ¢innosti
- rozvoj komunikace
- schopnost pfednesu pted ostatnimi
- uméni vciténi se do role

- rozvoj kooperace

2 Vira [online]. c2008 [cit. 2019-12-6]. Dostupné na: https://deti.vira.cz/kalendar/vanoce/vanocni-
pribehy-a-vypraveni/vanocni-pribeh-obrazkove-cteni.
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Aktivita €. 5 — vytleskavani
Vytleskavani slov: Jablko, ofech, svicka, kometa...
Cile aktivity:
- rozliSeni poctu slabik
- rozvoj predmatematické gramotnosti (pocet slabik)
- rozvoj sluchového vnimani
Aktivita ¢. 6 — hmatovy sacek
Déti mély za tikol poznat, co se ukryva v sacku. Kazdy mohl do sacku sahnout, ale nesm¢l
fici, co v saCku nasel. Poté jsme si vSechny predméty fekly i ukézaly. Déti poznaly jablko,
i svicku, ale ofech nepoznaly. Supiny déti poznaly, az kdyZ jsem ji détem ukazala.
Cile aktivity:
- rozvoj smyslového vnimani (hmat)
- udrzeni tajemstvi (co se v sd¢ku nachazelo)
Aktivita €. 7. — hudebni ¢innost
Zpév koled s doprovodem. Znate néjaké koledy, které doma zpivate?
Koledy: Pajdem spolu do Betléma, Jak jsi krasné nevinatko, Narodil se Kristus Pan,
Stédry veler nastal, Pasli ovce.

S détmi jsem zazpivala a zahrala koledy na klavir a vytvofila jim pfedvano¢ni
atmosféru. Rozdala jsem détem Orffovy nastroje pro doplnéni hudby. (ozvucna diivka,
triangl).

Cile aktivity:
- rytmickeé citéni
- hudebni sluch

- prace s Orffovymi nastroji

8.5 Cile pracovnich lista

Jednim z podstatnych cill pfi praci s pracovnimi listy bylo projeveni z4jmu o knihy
a porozumé¢t textu. Poslouchat cely piib&h, zachytit jeho hlavni mySlenku a odpovédét na
otazky. Dal$im cilem bylo rozvijet u déti v matefské Skole fantazii, vyjadfovat svou
vlastni ptfedstavivost pfi tvofivych Cinnostech a zamyslet se nad nékterymi otazkami.
Rozvijet dovednosti hudebni, rytmické citéni. Snazit se rozvijet komunikacni dovednosti,
schopnost empatie. Dilezitou soucdsti a cilem déti bylo také udrZeni pozornosti

a soustiedéni se na danou aktivitu.
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8.6 Evaluace pracovnich listii

Vsechny tkoly a ¢innosti, které¢ byly obsazeny v kazdém setkani, jsem se snazila
vytvorfit tak, aby korespondovaly s RVP PV. Zvolila jsem metody, které budou vést
k zaujeti cilové skupiny. Pracovni listy jsem navrhovala s ohledem na systematickou
pripravu déti, kterd jim pomuze se ptipravit na vstup do zakladni Skoly. Pii pfipraveé jsem
se snazila dbat jejich stranku znalostni i komunikacni. Nejvétsi obtize jsem méla pfi
vymysleni vhodné literatury, kterd by déti zaujala a vhodné motivovala. SnaZzila jsem se
o vytvoreni dalSich aktivit, které byly pfiméfené jejich véku a byly dostatecné
srozumitelné.

Za silnou stranku povazuji vybér obrazkového cteni, které déti velmi zajimalo
a bavilo. Mohly se ihned se mnou zapojit do piibéhu a lépe se jim ptibeh i na konci
pamatoval. Myslim, Ze na zavére¢ném setkani jsem tedy zvolila vhodny text. Po pfecteni
ptibéhu jsem se u déti snazila rozvinout empatii a schopnost se zamyslet na otazkou
obdarovani a myslim, ze jsem se snazila détem piedat i lidské hodnoty. Pracovni listy
Vv sob& maji zachyceny filozofické otazky. Pfi plnéni pracovnich listii byl nejvétsi zajem
o basnicky a vytvarné aktivity jakou byla vyroba andéla ¢i vlastni vyroba leporela. Pti
vytvarnych ¢innostech déti uplatiiovaly svoji fantazii a zrucnost. Za velmi GspéSnou
aktivitu dle ohlasu déti povazuji i peceni pernicka. Aktivita dopliiovala vybrany text a déti
byly tento den velmi spokojené a nadSené z prace s téstem. Prepokladany Cas pro splnéni

pracovnich listd byl 45 minut, ale doba musela byt prodlouZena na 60 minut.

8.7 Celkova reflexe

Zamérem projektu v mateiské Skole bylo seznamit déti s knihou, naucit je soustiedéni
pii Cteni, rozvijet fantazii, predstavivost a pfemysleni o ¢teném textu. Vystupem projektu
Jsou vytvorené pracovni listy, se kterymi Ize pracovat i dale.

Realizace celého projektu probihala bez komplikaci. Projekt byl realizovan ve tiide
predskolakt 0 poctu 20-25 déti.

V jednotlivych setkénich se déti seznamovaly s vybranymi dily, se zdkladnimi pojmy
jako spisovatel, ilustrator, ilustrace.

Projekt byl zaméfen na predCtenaiskou gramotnost, porozuméni textu a byl doplnén
hudebnimi, pohybovymi ¢i vytvarnymi ¢innostmi. Porozuméni textu bylo vzdy ovéfeno
otazkami, které jsem kladla a déti na né¢ odpovidaly. Pii odpoveédich na nékteré otazky se
musely vice zamyslet. Jednou z doplijicich ¢innosti bylo vytvoteni leporela. Béhem

vytvofeni leporela déti vymyslely svilj vlastni ptibéh, ktery vytvarné ztvarnily. Dalsi
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aktivitou, kterd navazovala na vybrany text byla, dramatizace pfib&hu. D¢ti hrani piibéhu
velmi bavilo. Hraly ptibéh nékolikrat, piibéh doplnily také basnickami. Celkoveé by
z ptibéhu mohlo byt samostatné vystoupeni, které mohly déti predvést ostatnim
kamaradim ze Skolky ¢i rodicim na vano¢nim posezeni, které matetska skola tradi¢né
chystala.

Nejvice se projekt dotykal vzdélavaci oblasti Dité a jeho psychika a jejich podoblasti.
Rozvoj pozornosti slySenému textu, schopnost reagovat na precteny text, prevypravéni
textu jeho zapamatovani. V ostatnich vzdé¢lavacich oblastech je rozvijeno zrakové
I sluchové vnimani pomoci pfifazovani obrazki, rozvoj jemné motoriky.

Béhem realizace projektu nenastal zadny problém. Prace s détmi byla velmi uspésna.
Nékdy bylo potfeba n&které aktivity vice vysvétlit nebo 1 ndzorné piedvést. Celkovy
projekt ale hodnotim kladné. Pracovni listy byly uspéSné splnény a byly kladné

hodnoceny i ucitelkami z matetské Skoly, které jej budou nadale vyuzivat pti své praci.
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ZAVER

Bakalatska prace Pohddkové Vanoce v materské skole realizované v Matetské skole
Lomnice nad Luznici, je zaméfena na sezndmeni déti S literarni ¢innosti a motivaci
k Cetb¢. VSechna dila maji spole¢nou tématiku, a to vanocéni ¢i pfedvano¢ni atmosféru.
Dalsi aktivity jsou také zaméfené na predvanocni Cas, jejich tradice a aktivity v této dob¢.
V bakaléiské praci se vénuji teoretickym hledisklim a vytvofeni projektu. Primdrnim
cilem je tvorba projektu. Sekundarnim cilem bylo pfedstavit pojeti literarni vychovy
V matetské Skole a vytvofit dalsi aktivity, které navazou na literarni ¢innost.

Bakalarska prace je rozdélena na dveé casti: a to na ¢ast teoretickou a na ¢ast
praktickou. Teoreticka ¢ast se zabyva ditétem, jeho vzdélavani, povinnymi vzdélavacimi
dokumenty, tradicemi a zvyky v obdobi adventu. Béhem psani této prace jsem se
seznamila podrobné se Skolnim vzd&lavacim programem konkrétni matetské Skoly
vV Lomnici nad LuZnici. V praci také pfedstavuji vybrané literarni Zanry a literarni cile dle
RVP PV.

Prakticka ¢ast je vytvotrena na zaklad¢ projektu, ktery jsem vytvotila za pomoci Ctyt
pracovnich listl pro piedskolni déti. Népady a poznatky, které jsem ziskala studiem
teorie, lze uplatnit i v praxi. Tyto poznatky jsem vyuzila pfi zpracovani vlastnich
pracovnich listd, jejich realizaci v jedné tfidé€ a jejich zhodnocenim.

V praktické ¢asti jsem zachytila literarni aktivity v konkrétni matefské Skole
vV Lomnici nad LuZnici. BEhem planovani téchto aktivit jsem se snazila vychéazet i z plant
Skoly a zjistila jsem, Ze literarni vychova je zde zastoupena v dostacujici mife.

Hlavni naplni praktické ¢asti bylo vytvoteni pracovnich listd a jejich ovéfeni v praxi.
Pt zpracovani pracovnich listil jsem vychazela z teoretickych poznatkti, sméfovala jsem
obsahové k tématu Vanoc, které jsou sou¢asti SVP dané mateiské $koly. Pracovni listy
jsou zpracovany tak, aby je mohl pouzit kdokoliv pro svoji potiebu.

V pribéhu zpracovani mé bakalatské prace mne napadalo mnoho jinych myslenek
v souvislosti s teoretickou ¢asti i s ¢asti praktickou. Snad budu moci jesté v budoucnosti

vyuzit i dal$i poznatky a rozsifit i pracovni listy ve své budouci praci s détmi.
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PRILOHY

Priloha 1: Pracovni list ¢. 1

1- Jak se andilek narodil - cetba

Babicka Ludmilka si sedla do velikého kfesla, které stilo u okna
v obyvacim pokoji. Pro ukrdceni dlouhé chvile si vzala do ruky
klubicko bilé ptize a kovovy hdcek. Méla v imyslu pustit se do
hdckovéni. Chtéla vlastnima rukama néco vyrobit, ale nevédéla
co. Diive svym vnuckdm hdckovala vielijaké hracky. Medvid-
ky, panenky, Zabicky, zajice a spoustu dalSich zvifitek nebo
postaviéek, ale obé vnucky uz ddvno vyrostly a s hrackami si
nehraji. Babicka sedéla v kiesle a chvili vzpominala na vsech-
ny svetry, ¢epicky, rukavice, $ily a ponozky, které za cely Zivot
uhdckovala. Kdyby se viechno sneslo na jednu hromadu, byla
by z nich pofidnd hora.

»No jo, ale co mdm uhdckovart ted? zeptala se babicka smé-
rem k rybickdm, které si tife plavaly v akvdriu. Odpovédi se
pochopitelné nedockala. Ryby mluvit nedokdzou. Kdyby méla
psa, tieba by ji poradil. Néco by zastékal a ona by hadala, co
mél na mysli. Pejska ale mit nemohla. S pejskem se totiz musi

chodit ven na prochdzku. Kazdy den, bez ohledu na pocasi.
Babicka méla oviem bolavé klouby. Nékdy ji nohy bolely tak
moc, ze méla co délat, aby viibec vstala z postele.

Po chvilce premysleni se babicka Ludmilka zvedla z kiesla
a zamifila k oknu. Doufala, Ze uvidi néco zajimavého a pak ji
tfeba néco napadne. Hledéla z okna na rusnou ulici, ale Zidny
népad nepfichdzel. Odesla tedy do kuchyné, aby si do sviteéni-
ho puntikovaného hrnicku uvarila sviij oblibeny ¢aj. S plnym
hrnkem se opét usadila v kiesle. Opatrné si usrkla horkého ¢aje
a znovu vzala do ruky bilé klubicko.

»No co, prosté za¢nu a uvidim, co mi pod rukama vyroste,*
tekla si a pustila se do hi¢kovdni. Nahodila si par prvnich ocek
a pak je pomoci hicku umné proplétala. Ruce ji kmitaly, jako
kdyby samy védély, co maji délat. Babicka se usmivala a pfitom
bedlivé sledovala svd ocka na hdcku, ze kterych se pomalu, ale
jisté rodila krdsnd kiehkd postavicka.

»To je andélicek!" vykfikla najednou, a nad$enim ji mdlem
uteklo ocko. Nastésti ho uhlidala. Uz zbyvaji jen kiidélka,*
pronesla smérem k andélickovi.



Cas rychle utekl a venku se zacalo stmivat. V listopadu se
dny krdti a tma pfichdzi brzy. Jindy by hdckovini odlozila, ale
ted nemohla. Vstala z kiesla a pomalu presla i s andélickem
k vypinaci, aby v mistnosti rozsvitila svétlo.

I kdyz jindy vecefela pravidelné, dnes na vecefi tplné zapo-
mnéla. Neméla ani trochu hlad. Jediné, co cheéla, bylo dokon-
¢it andélicka hned ted. Polozila ho opatrné na opéradlo kesla
a zacala hdckovar kiidélka. Kazdou chvilku mu je pfeméfovala,

2 — Jak se fika tomu, kdo knihu pise a tomu, kdo do ni kresli obrazky? Co si déti

myslite, Ze se bude v ptibéhu odehravat? Kde se bude ptibéh odehravat podle vas? O kom

aby byla tak akordt. Ani velkd, ani mald. Kdyz byla kridélka
nou nitku, aby vysila o¢i, nosik a Gsta. Andéli¢ek byl opravdu
prekrasny a babicka z néj méla velikou radost. Povidala si s nim,
jako kdyby byl Zivy.

wTak a ted uz zbyvi jediné. Vyprat, tedy vlastné vykoupat,”
opravila se babicka, ,a naskrobit.“

Opatrné andélicka odnesla do koupelny, kde mu pripravila
mydlinkovou lizen. Ddvala si pozor, aby ho neoparila pilis
horkou vodou, nebo aby naopak ve studené neprochladl. Pak
pfipravila skrob.

,To je proto, aby ti faticky hezky drzely,” vysvétlila andélickovi.

Kdyz byl vykoupany, pienesla ho do obyviku k topenti, aby
rychleji uschnul, a sama se odebrala do postele, protoze znice-
honic tu byl vecer a babic¢iny o¢i se pfi tak dlouhém hiackovini
unavily. Potfebovaly odpocinout.

Tak se jednoho piedvino¢niho dne babi¢ce Ludmilce pod
rukama narodil krajkovy pandcek, kterému uz nefekla jinak
nez Andilek.

by ptibeh podle ndzvu mohl byt? Kdo ptibéh vypravi?

3 — Umi vase babicky hackovat? Mate doma také néjaké zviratko? Starate se o n¢ho?
Co bys dé¢lala, kdyby andilek umél mluvit? Co bys mu vypravél? Jak byste andilka
pojmenovaly? Co byste s andilkem délaly?

4 — Jak se Vam piibéh libil? Jak byste se zachovaly misto babicky vy déti? Komu by

babicka méla andilka darovat? Neméla by si radé€ji andilka nechat u sebe doma, kdyz je

sama?

5 — Basen
Andilek si nebem leti,
pozoruje hodné déti.
Kohopak to vidi z nebe?
Vidi mé a vidi tebe.
Po oblacich poskakuje,
sttibro kolem rozhazuje.

6 — Vyroba and¢la z papiru

Na vyrobu budeme pottebovat ¢tvrtky, tuzku, nizky, lepidlo, ozdobna dérovacka,

provazek.



Priloha 2 — Pracovni list €. 2

1 - Poslech ptibéhu, Pernik chutna sladce

,,Podzim odfoukal v§echno listi ze stromu a v noci si hral na dvofe se svou sestfickou
zimou. Skolka se ze dvorku piestéhovala k tetd kravé do chléva. Bylo tam hezky teplo a
na svacinu zvifatka dostdvala mléko a vonavé seno. Nejvetsi radost zviratka méla, kdyz
za nimi piisly jejich pani uéitelky Mirka a Zofinka a vypravély jim pohadky. A nejradsi
méla tu o pernikové chaloupce. Pfedstavovala si, jak asi chaloupka krasn¢ voni. Kozlik
Ferda vzdychl: ,,Jak asi chutna takovy pernik? Jesté nikdy jsem ho nejedl.”. ,,Vi§ co,*
poradila Ferdovi Zofinka, ,,zitra bude chodit Mikulas, tak si dej za okno punéochu a tieba
ti tam néco nadéli. Loni jsem od n&j dostala pernikového andéla.“ Zofinka zviFatkiim
vypravéla, jakeé to je, kdyz chodi Mikulds, pro¢ s nim chodi ¢ert a and€l a co vSechno se
Vv ten den muize prihodit.

Jenze kde mi kozlik vzit puncochu, kdyz ma na nohach kopytka? Zviratka puncochy
nenosi a ponozky taky ne. Rano sed¢l Ferda smutné u hromadky sena. Lamal si hlavu,
kde vzit puncochu, a najednou uvidél, jak na zemi lezi pytel. ,Je trochu vétsi, nez
puncocha, ale aspon se do n&j vic vejde. To budu mit perniku!“ pomyslel si Ferda a
povésil pytel na okno do chlivku. Kazdou chvili se chodil divat, jestli tam spravné visi,
jestli tfeba nespadl na zem. Rozhodl se, Ze MikulaSe nesmi propast a vecer se ulozil tak,
aby p¢kné vidé€l na okno. Ferda poslouchal a poslouchal a najednou se mu zdalo, Ze slysi
n¢jaké cinkani. To urcité andélé a maji plny koS perniku. Ferda vyskocil, ale nebyli to
andé¢lé, bylo to rano. Kozlik MikulaSe tplné zaspal. Ale na okné do chlivku vidél pytel
plny dobrot a na ném bylo napsano: PRO VSECHNA ZVIRATKA ZE SKOLKY OD
MIKULASE.

Ferda si vesele poskocil. ,,Nejdiiv se kouknu, jestli je tam pernik, a pak to ostatni
rozdam kamaradim®, fekl si a uz se chystal pytel rozbalit, kdyz v tom ho napadlo: ,,Co
kdyby tfeba pytel nasel pejsek Brok a vybral si z néj, co ma on rad, a nam by dal to, co
mu nechutné. To by se mi vilbec nelibilo. A ted’ chci kamaradiim udélat to samé.* Ferda
se chvili smutné dival na pytel, ale pak vybehl na dviir a zavolal: ,,Kamaradi, pojd’te sem

'C‘

vSichni, byl tady Mikulas!* To bylo radosti! Kdyz pytel vysypali na lavici ve chléve,
vypadla z n&j mrkev, zeli, klasy kukufice, kost od $unky, a dalsi dobroty. Uplné na dné&
byla krabice s obrazkem pernikové chaloupky. Kdyz ji otevteli, vonélo to az na dvur —
krabice byla totiZ plnd perni¢ka! Na kazdého se dostalo, a Ferda si dokonce mohl jesté

pridat. Cely den citil na jazyku sladkou chut’ perniku.*



2 — Kdo je to vlastné¢ Mikulas a pro¢ hod doprovazeji andéla a cert?
3 — Jakou pohddku méla nejradgji zvitatka? Zvladnete ji vypravét? Kdo byl
v pohadce zly a kdo hodny? Kdyby m¢l nékoho z pohadky odnést ¢ert, koho by odnesl?
4 — Co by se stalo, kdyby kazdého, kdo n¢€kdy zlobil, odnesl Cert? Kdo to byl
Mikulas? Pro¢ voni pernik? Uz nékdo z vas pekl pernik?
5 — Co chtél v ptibehu kozlik udélat a nebylo to spravné?
6 — Hra s fe¢i a zvuky
Pokud déti v pfibéhu uslysi slovo Cert, Certice, Certik, udé€laji bl-1, bl-I.
7 — Préce se slovy z piibéhu
Slova opa¢ného vyznamu - napt. Mikulas je hodny, Cert je zly.
svétlo X tma, horky X studeny, hodné X madlo, pomaly X rychly, maly X velky
8 — Pohybova hra ,,Certi ocasky*
Jedno dité je v roli chytace, chyta ostatni Certiky, ktefi maji ocasky. Po chyceni se musi
dité zeptat: ,,Prosim ptij¢is mi ocasek? Ja se stanu Certikem.* Dité¢ mu ocdsek pieda a stava
se chytacem dalSich cCertik.
9 — Peceni pernicka
10 — Basen
Priprava cukrovi
S mamkou mame plno prace,
a tak chutna, ach tak sladce.
Mamka spécha honem, honem,

cukrovi uz voni domem.



Ptiloha 3 — Pracovni list €. 3

1 — ¢etba pohadky ,,Jak Pepik a Mikes slavili Vanoce*

Milé déti, jak se vzdycky Pepik tésival na krasny Stédry den! Nedostaval sice zadné
darky od JeziSka, ale stromecek mél prece kazdé Vanoce. Byl ovéSen fetézy slepenymi
moukou z barevnych papirovych oballl z cikorie, nékolika kousky cukrovi, a kdyz se na
ném rozsvitily svi¢i¢ky, rdéla se cervena jablicka jako malovana. Pepik se nemohl na tu
krasu ani dost vynadivat. A piece vSechno hned opustil, jakmile uslysel slouhu na
dolejsi navsi vytrubovat. DéEti, to vam byvala krasa! Byl uz vecer, v bardccich,
zachumlanych ve snéhu, uz svitili a tam kdesi pfed jednim stal pastyt a do Stédrovecerni
noci vytruboval krasnou koledu. Dé&ti vydrzely za nim chodit cely vecer, od baracku k
baracku, od statku ke statku, aZ zvony volaly na krasnou pilnocni msi. S tim sn€huldkem
se Pepik MikeSovi smal az do Vanoc. Ale potom ptestal, protoZze mu nastaly jiné starosti.
Stary kolat Kudrna mu asi tyden pfed Vanocemi na navsi povidal, ze Mikes dal u né¢ho
udélat pekné sanky. Budou dlouhég, a tak pohodIné, Ze si na né mohou sednout tfi kluci.*

"3

Ty jisté chysta MikeS pro mne jako darek od JeZiska!” pomyslil si Pepik a hned mu nastala
starost, co da MikeSovi pod stromecek. Cozpak Mikes! Ten mél penéz dost, jak uz vite,
ve starém hrnku nékde na ptudé dobie uschovaném. Dostaval dost penéz od prazskych
vyletniku, kteti v 1ét¢ kolem chodili a velice se divili, kdyz je Mike§ zdvoftile pozdravil.
Ale lakomec Mike§ nebyl. Dal ¢asto Pepikovi n€kolik krejcart, aby si koupil papir a
barvicky k malovani. Ale od JeZiska Pepik jeste nikdy nic nedostal, proto ho velice té&silo,
Ze si na n¢j MikeS vzpomnél. Pepik dlouho pfemyslel, co d4 MikeSovi k JeZiSku a co
da tém ostatnim kamaradiim, Pasikovi a BobeSovi. M¢l sice nékolik krejcarii usetienych,
ale za ty by toho pro tfi kamarady mnoho nekoupil.

Dlouho nic moudrého nemohl vymyslit, az se kone¢n¢ rozhodl, ze jim da vSem tfem
dohromady udé€lat u kolafe Kudrny kolobéZku! Mikes ji dostane pod stromecek, druhy
den ji bude mit cely den ve svém chlivku Pasik jako vanoc¢ni darek, a tfeti den Bobes.
Vozit se na ni prozatim nebudou, protoze je vSude plno snéhu, ale k tomu budou mit
sanky, které Pepikovi da k Jezisku Mikes. Dobie si to Pepik vymyslil: “V zimé
budeme jezdit na sankach, v 1ét¢ na kolobézce, a tak se budeme mit na cem vozit cely
rok!” Dal tedy u kolafe ud¢lat tu kolobézku. Ale téch nékolik krejcard, co mél usetieno,
nestacilo na zaplaceni kolob&zky, proto s kolafem Kudrnou udélali dobry obchod: on
udéla tu kolobéZku a Pepik mu za ni pékné namaluje jeho bardk. A uz mél po starosti.

Na St&dry den pfisel navstivit Pasika kozel Bobes. Mél na sobé stary slouhtiv burnus

a kolem krku teplou $alu, aby nenastydl. Pasik se v chlivku myl a kartacoval, a kdyz ho



Bobes pochvalil, ze se dava na svatky do potadku, odpovédel mu Pasik na vysvétlenou:
,»t0 ja délam kvili Pepikovi. On se dnes cely den posti a uz je od toho az hriiza hubeny.
Ale zato pry uvidi v noci zlata prasatka, jak béhaji po sténé! A proto se davam do poradku,
abych vypadal jako ta zlatd prasatka a abych se zitra Pepikovi zase libil.*

A tak kone&né nastal ten dlouho o&ekavany, krasny Stédry veder! Hezky stromecéek,
vonici smréim a pryskyfici, stal uz na stole, pevné zadélan do starého mozdife, aby se
nepievalil. Kolem dokola jej obepinaly fetézy z barevnych papirii, na vétvich viselo v
fasnatych papirech zabalené cukrovi a ¢ervena panenska jablicka se rd€la ve svézi zeleni.
A nahofte svitila ze zlatého papiru vystfizena betlémska hvézda. Ani nevite, milé déti,
jakou mél Pepik z toho malého, skromné vyzdobeného stromecku ohromnou
radost! Kdyz bylo po skrovné vecefi, ktera se skladala z ¢erné pernikové omacky se
Svestkami, rozinkami a mandlemi a z “Cerného kuby”, které¢ho jist¢ kazdy dobie znate
(jsou to varené krupky se suSenymi houbami), rozsvitila babi¢ka na stromecku svicicky
a vtom zrovna zacal slouha troubit u prvniho staveni na trumpetu vano¢ni koledu. Pepik
poslal Mikese, aby se podival, u kterého staveni slouha troubi, a nez se Mikes vratil, lezela
na stole pod stromeckem zbrusu nova kolobézka. Vykulil na ni o¢i a ptal se babicky, jestli
je to pro Pepika darek od Jeziska. Ale babicka mu povidala: ,,To nad¢lil JeziSek tobe,
Mikesi, Ze jsi takovy hodny a posluSny. Pepik nedostal nic!” Mike§ se usmal pod vousy
apovidal: ,,Dékuji za tu péknou kolobézku!” A ptitom se néjak liSdcky na Pepika podival.
Potom mu poSeptal do ucha: ,,Pojd’ se podivat, co tob¢ JeziSek nadélil!” Pepik byl zvédav,
kam ho to Mike$ vede, a nechapal, pro¢ ho tdhne na zasnézenou zahradku. Ale hned to
pochopil, kdyz ho Mikes ptived] k malé jabluance, pod kterou lezely krasné sanky. ,,To je
pro tebe darek od JeziSka,” povidal Mikes, ,,a pfeji ti, abys je ve zdravi roztrhal!” (Tohle
slychaval Mikes od Pepikova tatinka, kdyZ odevzdaval zdkaznikovi nové boty a pfal mu,
aby je ve zdravi roztrhal.) Pepik MikeSovi srde¢né podékoval a hned si u té jablinky
udélali, Ze si budou oba darky navzajem pijcovat, aby jich v zim¢ i v 1ét€ hodn¢ uzili.
Potom se ptal Pepik MikeSe, pro¢ ty sanky dal na zahrddku pod jablinku, a on néjak
rozpacité povidal: ,,Nu, ja jsem slySel, Ze se darky davaji pod stromecek, tak jsem ty sanky
zatahl sem na zahradku pod jablinku. Ja jsem jesté nikdy vanocni stromek nevidél, ja
jsem neveédél, ze se darky davaji pod stromecek z lesa ptineseny!”

Pepik kocourka pochvalil, ze to dobie provedl, a tahl saiiky do svétnice, aby se
MikeSovym darkem pochlubil. Babicka za to hodného kocourka poSimrala za uSima a
fekla mu, ze je nejhodnéjsi kocourek z celych Hrusic. Ale dlouho to ve svétnici

nevydrzeli, protoze uz méli tisic chuti sanky vyzkouset. Pepik se teple oblékl, Mikes si



také natahl rukavice a chuté vyvlekli sanky ze svétnice ven. Pepik se chtél také Pasikovi
se sanikami pochlubit, ale ten tlusty brach uz chrupal po dobré veceti jako dudek a o svété
uZ davno nic nevédél. Vytahli tedy sanky spojenymi silami az na kopeéek k Sobrovému
statku. Tam se Pepik na né posadil, Mikes si vlezl za n¢j a frrr! — uz ujizdéli jako stiela
kolem Sevcového baraku dolii po cesté aZ k potoku. Byla krasné, hvézdnata §tédrovederni
noc. V délce, n€kde az na druhém konci vesnice, vytruboval slouha pod okénky snéhem
zapadlych chaloupek. A za to z kazdé¢ té chaloupky ptinesli slouhovi néjaky darek, ktery
od darct s uctivym podékovanim vzal kozel Bobes a peclivé ulozil do ntiSe. Byla to
krasna, svata noc vanocni. ..

2 — Jaké byly v pohadce postavy? Co se v pohadce stalo? Pro¢ Mikes dal sanky na
zahradku pod strom? Jaké ozdoby visely na stromecku?

3 — Pohybova hra ,,Na kometu*

Déti se pohybuji volné po pfedem vyhranéném prostoru. Je potieba upozornit na
bezpecnost. Nejprve hru zacne ucitelka, kterd je kometa a chyta ostatni déti — hvézdicky.
Koho chytne, ten dé€la kometé ocas, chyti se prvniho ditéte — ,,komety* za ruku a pomaha
chytat ostatni déti. Kdyz tuto variantu déti zvladnou, miizeme urcit vicero komet, které
chytaji hvézdy na obloze. Na zavér miizeme spocitat, kolik ma kterd kometa hvézdicek.

4 — Vyroba leporela

Na vyrobu leporela budeme potfebovat ctvrtky, pastelky, seSivacku



Ptiloha 4 — Pracovni list ¢. 4
1 — Spolecné ¢teni vanocniho pribéehu

VANOCNI PRIBEH

MARIA 5 JOSEFEM @ SE MUSEL! VYDAT NA DALEKOU ”

DO MESTA BETLEMA. DORAZILI TAM A2 VECER A @ ZACAL SHANET

M| , KDE BY PRESPALL. ZADNE MISTO SE UZ PRO NE NENASLO,
=

AKORAT JEDEN ) JIM K ODPOCINKU NABIDL NI ZA MESTEM.

§ 13 :
8 @ SE TAM TEDY VYDALL KDYZ SE VE '-'lKONECNE

USADILI, NASTALA DLOUHO OCEKAVANA CHVILE. ZACALO SE

RODIT JEJI @ . BYLA UZ@. KDYZ SE NARODIL MALICKY

i .
JEZIS. ZABALILI @DO PLINEK A ULOZILI DO X VYSTLANYCH

SENEM.
Y
NEDALEKO ODTUD ODPOCGIVAL! s KTERI HLIDAL? SVEE{E&;‘,

e

gD, -
SEDELI U ' KDYZ V TOM SE PORADNE LEKLI. NAJEDNOU SE
TOTIZ VEDLE NICH OBJEVIL . REKL JIM: “NEBOJTE SEIl ZVESTUJI

VAM VELIKOU RADOST, VE MESTE BETLEME SE NARODILO
JMENUJE SE JEZIS, JE TO BOZI SYN A PRICHAZI NA @ , ABY JI
ZACHRANIL OD ZLA." PAK SE OBJEVILA SPOUSTA DALSICH .

KTEﬁ.’ ZPIVALL: “SLAVA NA VYSOSTECH BOHU A NA @ POKO.

ER{ HO MILUWJII" PAK SE ZASE VSUDE ROZHOSTILA
KDYZ SE i % VZPAMATOVALI, BEZELI K BETLEMU. NASLI
A @ 5 MALYM . Wgou UcTou se MU ; l-A PAK

BEZELI DO MESTA A VEEM O TE VELIKE UDALOSTI VYPRAVELI.

2 — Kdo v pfibéhu vystupoval? Co udélali pastyti? Kam Sel Josef s Marii? Co se
Vv pfibe¢hu odehralo?

3 — Filozofie

Jaké darky by déti daly JeziSkovi? Nesmi to byt darek, se kterym si déti béZzné hraji
ve Skolce.

4 — Dramatizace ¢teného ptibehu

5 — Vytleskej slova: ja-bl-ko, o-fech, svi¢-ka, ko-me-ta

6 — Hmatovy sacek

7 — Hudebni ¢innost
Koledy — Ptjdeme spolu do Betléma, Jak jsi krasné nevinatko, Narodil se Kristus Pan,

Stédry veler nastal, Pasli ovce.
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ABSTRAKT

JANDOVA, H. Pohddkové Vinoce v mateiské skole (literdrni projekt). Ceské
Budg&jovice, 2020. Bakalatska prace. Jiho¢eskd univerzita v Ceskych Budg&jovicich.

Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace H. Zbudilova.

Kli¢ova slova: literarni vychova, pfed¢tenaiska gramotnost, matetska skola,
déti predskolniho veéku, Ramcovy vzdélavaci program pro

predskolni vzd¢lavani, vanoc¢ni tradice, projekt

Cilem bakalaiské prace je vytvoreni literarniho projektu Pohddkové Vanoce v mateiské
Skole, ktery doplituje vychovné vzdélavaci ¢innost konkrétni MS. Prace je ¢lenéna do
dvou &asti. Teoreticka ¢ast vymezuje pojeti literarni vychovy v MS, popisuje literarng-
vychovné kompetence ucitele, priblizuje vano¢ni téma a vybranou literarni tvorbu.

Prakticka cast spociva v tvorbé¢ literarniho projektu jeho ovéfeni a reflexi.



ABSTRACT

Fairy tales Christmas at nursery school (a literary project)

Key words: literary education, pre-reading literacy, nursery school, preschool children,
Framework Educational Programme for Preschool Education, Christmas

traditions, project

The aim of this bachelor’s thesis is to create a project called Fairy Tales Christmas at
Nursery School. Thus, the project contributes to pedagogical-educational activities of the
concrete nursery school. The thesis consists of two parts. The theoretical part defines the
conception of literary education in nursery school, describes literary-educational
competences of teachers and deals with a Christmas topic together with a specific literary
production. The practical part is based on the creation of the literary project, its

verification and reflection.



