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citace v textu: pfiméfend, formalné spravna;

jazykova a stylisticka urover prace: odpovida danému typu prace;
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Celkové hodnoceni:

Predlozena prace se v souladu s ndzvem vénuje problému syndromu vyhoteni. Teoreticka Cast
vychazi z odborné literatury, definuje problematiku zatézovych situaci, které prispivaji ke
vzniku syndromu vyhoteni (psychicka zatéz, stres apod.). Jsou zde vysvétleny zakladni
souvisejici pojmy. V praktické Casti autorka spravné popsala svij vyzkum, metody vyzkumu
(polostrukturovany rozhovor), vyzkumné otazky, vysledky vyzkumu a provedla interpretaci
ziskanych dat. Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit subjektivné vnimanou miru psychické
zatéze zaméstnanct Ufadu prace v Kralovéhradeckém kraji a posoudit G&innost prevence
syndromu vyhoteni. Vyzkumné Setfeni bylo realizovano v srpnu a zafi roku 2022, respondenty
byly pracovnice z Utadu prace v Chlumci nad Cidlinou (N=¢tyii informantky). Jejich pracovni
specializace je zaméfena na praci s klienty (zadatele o davky statni socialni podpory, hmotné
nouze a uchazece o zprostiedkovani zaméstnani).

Z Setfeni vyplyva, ze vétSina pracovnic ufadu prace se snazi se zavaznymi situacemi vyrovnavat
sama anebo s podporou vlastni rodiny a osob blizkych. Vyzkumem dil¢iho cile bylo rovnéz
zjisténo, ze specialistky ufadu prace maji dobré informace o syndromu vyhoteni.

Autorka prace v zavéru uvadi, Zze chybi pomoc supervize.

Vystupy hodnocené prace jsou solidnim prispévkem ke zvolené problematice. Vysledky
vyzkumného Setfeni jsou vyuzitelné pro osoby, jejichz stézejnim pracovnim nastrojem je
mezilidska komunikace. Pro kvalitnéjsi interpretaci vysledk by praci prospél presnéjsi popis
koédovani (zpusob, druh aj.), bylo by rovnéz vhodné z vystupt Setfeni vytvorit schéma, tabulku
apod.

Konkrétni naméty, pripominky nebo otiazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:
1. Zkonkretizujte Vasi pfedstavu o pomoci supervizora ve Vami zvolené oblasti.

Predlozena prace splituje podminky a naroky kladené na odbornou praci, doporucuji ji
k obhajobé.
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