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Abstrakt

Cilem bakalarské prace je predstavit moznosti realizace environmentalni vychovy
v oblasti tématu Setrnd spotfeba vody v matefské Skole. Dil¢im cilem je zjistit, jak
pedagogové zarazuji téma Setrné spotreby vody ve své praci v materské Skole, v jaké
mife se v materské Skole pracuje senvironmentdlnimi vzdélavacimi programy
zamérenymi na téma Setrné spotreby vody, jaké metody a metodické materidly vyuZivaji
pedagogové pro praci s tématem Setrné spotieby vody. Prace je ¢lenéna standardné na
dvé casti, teoretickou a praktickou. Teoreticka cast obsahuje kapitoly tykajici se
environmentalni vychovy v materské Skole, tématu Setrné spotfeby vody v kurikuldarnich
dokumentech predskolniho vzdéldvani a popisem program(l zabyvajicich se tématem
Setrna spotreba vody, do kterych se mohou materské skoly zapojit. V praktické ¢asti je
feSen vyzkumny problém: Jaké jsou zkuSenosti pedagogli senvironmentalnim
vzdélavani v materské Skole s tématem Setrnd spotreba vody? Jsou zde prezentovany
vysledky na zakladé kvantitativniho vyzkumného Setfeni realizovaného metodou

dotazniku s uciteli materskych skol.

Kli¢ova slova: pedagog MS, voda, environmentélni vychova, kolob&h vody



Abstract

The aim of the bachelor thesis is to present the possibilities of implementing
environmental education in the area of careful water consumption in kindergarten. The
theses also tries to find out how pedagogues in kinderkarten include the topic of water
conservation in their work, to what extent the kindergarten works with environmental
educational programs focused on water conservation and what methods and
methodical materials educators use to work with the topic of water conservation. The
work is divided into theoretical and practical part. The theoretical part contains chapters
related to environmental education in kindergarten, the topic of water conservation in
curriculum documents concerning preschool education, and a description of programs
dealing with the topic of water conservation in which kindergartens can participate. The
research problem is being solved in the practical part: What is the kinderkarten
pedagogues’ experience with environmental education concerning water conservation?
The practical part also contains the results based on a quantitative research study

carried out with kindergarten teachers by using the questionnaire method.

Key words: Kindergarten teacher, water, environmental education, cycle water
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UvoD

Bakalarska prace se zabyva tématem vychovy déti v materskych Skoldch k Setrné

spotrebé vody.

V dnesni dobé, kterd je zrychlena a uspéchand a spojena s konzumnim zplsobem Zivota,
si sotva dospéli lidé uvédomi duleZitost prirody. Déti, casto nemaji ani pojem, co pro lidi
ptiroda znamena. Proto je dllezité, abychom jiz détem predskolniho véku vysvétlovali
vyznam prirody. Bez pfirody bychom nemohli existovat, jelikoz nam dava Zivot, vodu,
kyslik, potravu, nerostné suroviny a pro lidi ma obrovskou hodnotu. BohuZel ¢asto svym
zpUsobem Zivota prirodu a jeji neobnovitelné zdroje ohroZzujeme. To plati rovnéz o vodé

a zejména pak o pitné vodé.

Na nasi planeté tvofi voda vétSinovou cast. Pokryvd 70 % zemského povrchu. Jde
prevainé o vodu slanou v mofich a ocednech. Sladkd voda predstavuje jen 3 % a pitna
voda jeSté méné. Zdroje pitné vody jsou omezené a postupné ubyvaji. DodrZzovani
principl neplytvani vodou by se mélo stat pfirozenou soucasti nasich Zivotl a spravné

navyky je tfeba péstovat uz v détech predskolniho véku.

Z téchto dlvodu jsem si vybrala jako téma bakalarské prace pravé Setrnou spotrebu
vody ve vzdélavani v materské skole. Chtéla bych zjistit, zda, pripadné jak a v jaké mire
se pedagogové v materskych Skolach snazi déti vzdélavat a vychovavat k Setrné spotrebé
vody. V poslednich letech jsem se zacala vice zajimat o dUsledky lidského chovani
k pfirodé a sama se snazim ve svém Zivoté omezit spotiebu, véetné toho, Ze zachdzim
s vodou Setrnéji. Malymi a udrzitelnymi kroky se snazim o lepsi zmény ve svém Zivoteé.
Pracuji jako pani wucitelka ve sportovni matefské Skole asenvironmentdlnim
vzdélavanim jsem se setkala zatim pouze okrajové. Diky této bakalarské praci mam
moznost nahlédnout podrobnéji do této oblasti a pomoci tak s rozsifenim povédomi o
vyznamu Setrné spotreby vody. Cilem mé bakalarské prace bude vyhledat a posoudit
relevantni metodicky materidl, ktery se zabyva vysvétlenim Setrné spotfeby vody a
moznosti vyuZiti vyukovych pomucek v materské Skole, dale zmapovat zkuSenosti
ucitelek materskych skol s environmentdlnim vzdélavanim v oblasti Setrné spotreby

vody.



Bakalarska prace je ¢lenéna standardnim zpUsobem na cast teoretickou a praktickou.
V teoretické ¢asti se zabyvam vysvétlenim pojm{ souvisejicich s Setrnou spotifebou vody
a environmentalni vychovou, rozborem tématu Setrna spotfeba vody v kurikularnich
dokumentech, pfriblizenim predskolniho véku a popisem programi zabyvajicich se
Setrnou spotrebou vody, do kterych se mohou materské skoly zapojit. Praktickd ¢ast
prezentuje vysledky vyzkumného Setfeni, které bylo realizovdno formou dotaznikového
Setfeni mezi uciteli materfskych Skol, a které mapuje jejich zkuSenosti
s environmentdlnim vzdéldvanim v oblasti Setrné spotfeby vody, s kvalitou a

vyuZitelnosti dostupnych metodickych materialt a pomucek.



1 ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

1.1 Environmentalni vychova jako vyznamny koncept ve vzdélavani

V odborné literature se o environmentalni vychové nejcastéji pojedndvad v kontextu
vytvareni pozitivniho vztahu k pfirodé a podpore Zivotniho stylu a navykd, které jsou
ohleduplné k Zivotnimu prostredi. Napf. Jancarikova (2010) uvadi, Ze environmentalni
vychova ma za cil rozvoj tvofrivosti, citlivosti a vstficnosti lidi k prirodé, dale pfijmout
odpovédnost za své chovani k prirodé a snazit se vytvaret ekologické hodnoty a hledat
dlvody ekologické krize a jeji feSeni. Dale v knize Environmentdlni vychova v materské
skole Leblova (2012) popisuje rtzné zplsoby, které jsou potreba k pozitivni preméné
v mysleni k Zivotnimu prosttedi. Poukazuje na lidské ¢iny, které maji devastujici nasledky
k Zivotu na Zemi. Environmentalni vychovu popisuje jako vychovu k odpovédnému
vztahu k pfirodé a jejimu pochopeni. Pfiroda je nenahraditelnd a svym chovanim ji
ublizujeme. Environmentalni vychova ma za ukol tvofit pozitivni vztah lidi k pfirodé,

proZivat okamziky s ni spojené a pozndvat jeji vliv na lidsky Zivot a naopak.

Cilem environmentalni vychovy je, aby byl ¢lovék odpovédny a citlivy k okoli kolem sebe.
Byl zodpovédny k prirodé a fidil se ekologicky priznivymi hodnotami. (Kroufek &
Kroufkova, 2014) Cily environmentdlni vychovy se také zabyvaji Jancarikova a
Kapucidnova (2012), které ve své publikaci pisSi, Ze z dlouhodobého hlediska je
environmentalni vychova ditéte smérovana tak, aby se rozhodovalo pro ptirodu. Tedy
rozvijet jejich znalosti a dovednosti k tomu, aby jejich chovéni a nasledné i chovani

dospélych vedlo k zodpovédnému proenvironmentalnimu jednani.

Princip environmentalni vychovy je pozitivné plsobit na stav Zivotniho prostiedi
a pozitivné jej ovlivhovat. Lidé svym chovanim zasahuji do Zivotniho prostredi, a proto
se environmentdlni vychova zaméruje na takové chovani, které vyhovuje danym
podminkdm odpovédnym k Zivotnimu prostiedi. (Cinéera, Environmentalni vychova:

efektivni strategie, 2013)

Neal a Palmer (1994) ve své knize The Handbook of Environmental Education zminuji, Zze
pokud by se dotazali viech clen(i zabyvajicich se environmentalnim vzdélavanim, kazdy
by mél liSici se odpovéd, co environmentdlni vzdélavani presné znamena. Néktefi na

environmentalni vzdélavani pohlizeji z estetického hlediska, souziti s pFirodou,
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ocenovani kras a obdivem pfirodniho Zivota na planeté Zemi. Pro ostatni ma
environmentalni vzdélavani uzké spojeni s klicovymi udalostmi, které zvysily povédomi

a potfebu podniknout kroky k ochrané nasi Zemé a jejich neobnovitelnych zdroja.

1.2 Environmentalni vychova v mateiské Skole

Hlavnim cilem environmentalni vychovy v materské Skole je déti dostatecné motivovat,
rozvijet jejich environmentalni senzitivitu, pfiblizit jim zakladni ekologické zakonitosti a
podpotfit jejich dovednosti. Vzdéldvaci aktivity musi svym charakterem odpovidat véku
déti. Velky vyznam ma zapojovani her a praktickych ¢innosti. (Kroufek & Kroufkova,

2014)

1.2.1 Zaméreni na dité

Environmentalni senzitivita

Kroufek a Kroufkova (2014) uvadéji, ze jednim ze zdkladnich cild environmentalni
vychovy v materské skole je environmentdini senzitivita Cili citlivost k pfirodé. Hlavnim
Cinitelem ve spravném rozvoji environmentalni senzitivity je v prvni fadé kvalitni kontakt
s pfirodnim prostfedim. Prozitky v pfirodnim prostfedi by mély byt pozitivni a

zapamatovatelné.

V obdobi predskolniho véku ditéte je hlavni rozvoj v environmentalni senzitivité.
Spravny rozvoj environmentdlni senzitivity jde pouze ve spravné zvoleném prostredi,
proto se v environmentdlni vychové klade velky dliraz na vhodné prostredi (Jancarikova
& Kapucidnovd, 2012), dale také Jancarikova (2010) ve své knize Environmentdini
cinnosti v predskolnim vzdéldvani piSe, ze prostfedi ma veliky vyznam v rozvoji osobnosti

charakteristiky pro budouci proenvironmentalni chovani.

V predskolnim véku je duleZité klast dlraz na uceni proZitkem, a to zejména
v environmentalni vychové. Veskeré prozitky v pfirodé je potreba, aby dité uritou
cestou zpracovalo, aby se z nich mohly stat zazitky, na které si dité rddo vzpomene.
Z divodu zapamatovani si hezkych chvil z pfirody je potieba prozitky ditéte reflektovat

napf. pomoci vytvarného zpracovani, vypravéni pribéhu, zpivani pisnicek ¢i basnicek na
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dané téma. Pro opakovani a pfipominani kladnych zazitk(i z pfirodniho prostredi je
mozné realizovat vystavy, ndsténky Ci portfolia. Aby se dité citilo v pfirodnim prostredi
komfortné, je potreba, aby mélo naplnéné veskeré zakladni potfeby. Pokud dité bude
mit v pfirodé Zizen, hlad, bude mu zima, bude mit strach, ¢ili nebude mit naplnéné
veskeré zadkladni potteby, jeho proZitky v pfirodé budou negativni a dité tak nebude mit
k prirodé kladny vztah. Pedagog by se tak mél snazit o minimalizaci nepfijemnych pocitQ

a zazitk( v prirodé. (Jancarikova & Kapucidanova, 2012)

Rozvoj environmentdlni senzitivity v predskolnim véku mulze pedagog podporit
dostatecné stravenym casem v kvalitnim pfirodnim prostredi. Déti se uci od prirody,
pozndvaji Zivé tvory a rlzné biotopy. Pedagog vede déti k péci o Zivé tvory, rostliny ¢i
celé zahonky. U déti jsou rozSifovany védomosti o historii krajiny v okoli materské skoly.
Dale jsou realizovany projektové dny, kdy déti spolecné s pedagogy oslavuji vyznamné

udalosti. (Jancarikova & Kapucianova, 2012)
Environmentalni zakonitosti

Dalsi dullezitou casti environmentdlni vychovy v predskolnim véku je poznavani
zakonitosti. V predskolnim véku neexistuje téma, které nelze probirat. Je vSak potreba
dané téma zjednodusit, aby jim déti predskolniho véku dostateéné rozumély a vhodnou
metodou téma predat. Rozvoj environmentdlnich zdkonitosti u déti predskolniho véku
muze pedagog docilit vhodné zvolenymi informacemi a metodami uceni. Pedagog déti
seznamuje s zivocichy, rostlinami, houbami, environmentalnimi zakonitostmi, napf. s
potravnim tfetézcem. Déti se uci pozorovanim ptirody, napf. pozorovani kompostu a
jeho procest, dale také péstovanim rostlin a jejich sklizenim. Pedagog détem nabizi

¢innosti podle ro¢niho obdobi a pocasi. (Jancarikovd & Kapucianova, 2012)
Vyzkumné dovednosti

Jancarikovd a Kapucidnova (2012) zminuji, Ze i déti predskolniho véku v materské Skole
mohou rozvijet své vyzkumné a badatelské dovednosti. Dité zkouma, pozoruje a
experimentuje. Seznamuje se se svymi smysly. Pedagog détem nabizi ¢innosti, které
rozviji jejich smyslové vnimani, dale také dostatek prostfedkd k manipulaci s ndstroji,

napf. pipety, vadhy, kuchynské pomducky, lupy, mikroskopy, dalekohledy, pinzety. Déti
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maji dostatek prostoru pro vnimani okolniho svéta a ziskavaji tak potfebné informace o

prirodé, napt. rostliny jsou zvadlé, proto potrebuji zalit.
Zapojeni do udrzitelného Zivota

Déti maji dostatecny prostor pro rozvoj samostatnosti. Jsou respektovani dospélymi a
maji dostatek prostoru k jejich ndpodobé. Formou proZitkového uceni ma dité moznost
podilet se na praci ve tfidé ¢i na zahradé. Pedagog nabizi détem primérené ¢innosti pro
praci s pfirodou, napf. zalévani rostlin, pleti zahrady, krmeni zvifat v zimé, sbiradni
odpadk v pfirodé. Déti vyuzivaji pfi vytvarnych ¢innostech pfirodni material, podileji se
na udrzbé materské skoly a jejiho okoli. Uvédomuiji si dlileZitost Setrného zplisobu Zivota

k prirodé, Setfi potravinami, vodou a materidlem. (Jancarikova & Kapucidnova, 2012)

1.2.2 Zaméreni na pedagoga

Pedagog patfi hned po rodicich a prarodi¢ich k vyznamnym osobdm v Zivoté ditéte.
JelikoZz je snim dité casto vkontaktu muZe ovlivnit kvalitu vzdélavani v oblasti
environmentalni vychovy. Proto by se mél fadné vzdélavat, navstévovat semindre,
konference, aby byl v oblasti environmentalniho vzdélavani fadné informovan. Pedagog
ditéti nabizi zajimavé informace, které jsou zjednodusené a spravné. Pedagog se snazi
dité nepretéZovat a respektuje jeho individualitu. Je ditéti pozitivnim vzorem a rozviji
jeho zvidavost. Pracuje na vnitfnich i vnéjSich prostorech materské Skoly a vytvati pro

dité prijemné prostiedi. (Jancarikova & Kapucidnovad, 2012)

1.2.3 Zaméreni na misto

Misto, ve kterém chce pedagog vzdélavat déti v environmentalni oblasti, by mélo byt
dostatecné kvalitni. Prostredi je velice duleZité pro rozvoj environmentalni senzitivity.
V pripadé, Ze prostfedi nebude dostatecné vhodné pro environmentdini vzdélavani,
mUze rozvoj ditéte degradovat, a naopak v pripadé kvalitniho zdzemi je rozvoj ditéte
posilen. Kvalitni pfirodni prostredi poskytuje ditéti obrovské moznosti pro hru i relaxaci.
Za zarizeni Skolniho prosttedi je zodpovédny dospéli, ktery se snazi vytvofrit pro dité
nejprinosné&jsi prvky k ¢innostem. Vnéjsi prostredi, Cili Skolni zahrada, ma co nejvice

ptirodnich prvkd. Pro rozvoj znalosti v oblasti Setrné spotrfeby vody a celkového
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povédomi o vodé je mozné vytvofit na zahradé vodni nadrze riznych velikosti, jezirko,
vodni kanalek, kde se déti seznamuiji s Zivlem voda a vodi ZivocCichové. (Jancafikova &

Kapucianovad, 2012)

Cin¢era (2007) ve své knize uvadi, Ze nejdlleZit&j§im faktorem pro spravny rozvoj
environmetalniho vzdélavani je kvalitni prostfedi a prijemny proZitek v prirodé. Povidani
o prirodé a jejich procesu si déti nejlépe zapamatuji pfimo v terénu, napr. praci na skolni
zahradé, prizkumem vodnich tokd, navstévy ZOO koutk(l a pfimym kontaktem se

zviraty.

vews

Vnéjsi prostredi

Venkovni prostredi je pro dité pestré a rozviji tak jeho smysly a dovednosti. Poskytuje
mu dostate¢né mnozstvi viemU k pozorovani. Zahrada ditéti nabizi rGzna zakouti, herni
prvky, stromy, kefe krozvoji jemné i hrubé motoriky. Terén venkovni plochy je
dostatecné velky a svazity a déti maji moznosti rozvijet motoriku chazi do kopce,
z kopce, chlizi po nerovném terénu. Pfi hie ve venkovnim prostredi se dité uci
prekondvat prekazky. Dité se seznamuje s pfirodnimi Zivly, ZivoCichy i rostlinami.

(Jancarikova & Kapucianova, 2012)

Materské skoly, prevainé méstské, vyuzivaji nejéastéji k pobytu v prirodé skolni
zahradu. Je proto vhodné, aby skolni pozemky byly prostfedkem pro rozvoj
environmentalniho vzdélavani. V Ceské republice jsou $kolni zahrady ¢asto uzptisobeny
spiSe sportovnim aktivitdm, napf. hristé s umélym povrchem, prolézacky, skateparky

apod., ale pfirodni povrch ubyva na Ukor sportovniho vyziti. (Cin¢era, 2007)
Vnitini prostredi

Vnitfni prostory materské skoly jsou ptizpisobené détské zvidavosti. Jsou détem
nabidnuty prostfedky pro zkoumdni a pozorovani, napf. lupy, metry, odmérky, vahy.
Umisténé nadoby ve tfidach ¢i na chodbach umoznuji tfidéni odpadu. Pedagog i déti
spolecné péstuji vnitfni rostliny a pecuji o né. Materska Skola umoZiiuje chov domacich
mazlickl, o které déti spolecné pecuji. Déti maji k dispozici pfirodni materialy k vyrabéni.

(Jancarikova & Kapucianova, 2012)

Déti pozoruji prostredi kolem sebe, vnitfni i vnéjsi. Zkoumaji ho nejen pohledem, ale

také z estetického hlediska a vnimaji ho vSemi smysly. Hledaji a zkoumaji materialy, ze
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kterych jsou vyrobeny jejich hracky, z jakého materidlu je nabytek v materské skole ¢i
nacini na skolni zahradé. Zajimaji se, kdo a jak se stard o rostliny v jejich okoli a zda by
mohly pomoci o né pecovat. Seznamuji se se tfidénim odpadu a moZnosti tfidéni v jejich
okoli. Maji moZnost recyklovat a zpracovavat jiz pouzity material k vytvoreni néceho

nového. (Strovd, Smrcka & Krbcova, 2015)

1.3 Environmentalni vychova v materské skole v oblasti tématu Setrna

spotreba vody

V kurikularnim dokumentu pro predskolni vzdélavani je také zahrnuta environmentalni
gramotnost. Je velice dulezité, aby déti predskolniho véku jiz ziskaly pojem o svété a
pozitivné o ném premyslely. Pedagog by mél umét détem nabidnout aktivity, které
rozviji poznavani okolniho svéta pomoci objevovani, badani a ziskavani tak novych

védomosti. (Krupova, 2015)

Autorky Novackova, Kozlova & Modrd (2016) se v publikaci Studdnky vily Rozdrky
zabyvaji problematikou vody v pfirodé se vzdélavacimi ¢innostmi pro déti ve véku od tri
do osmi let. V deviti kapitolach se vénuji rozmanitym c¢innostem, podle kterych si mGze
pedagog vybrat dle aktudlnich preferenci déti. Cinnosti jsou déle rozdélené podle typd,
které maji v knize vlastni symbol pro lepsi orientaci. Déli se na dramatické, badatelské,
hudebni, predctenarské, predmatematické, pohybové, jemnomotorické, vytvarné,
pracovni, grafomotorické a hudebné-pohybové Cinnosti, ze kterych ma pedagog na
vybér. Cinnosti u¢i dité chapat dileZitost vody a veskerych aspekt(, které svodou
souvisi. Kazdd kapitola se zaméruje na jedno urcité téma, které je s vodou spojené a kde
jsou popisovany jednotlivé aktivity. Publikaci mizZe pedagog vyuzit jako celoro¢ni téma
v materské skole a detailnéji tak probrat veskerou problematiku, ddle také pro praci

v kratsim obdobi, kdy si zvoli nékterou z kapitol ¢i aktivit.

V publikaci Studdnky vily Rozdrky autorky popisuji uéebni styly, kterymi se inspirovaly pfi
tvorbé vyukového programu. Zaméruji se na model uéeni E-U-R, ktery se zabyva tfemi
fazemi uceni: evokace, uvédoméni a reflexe. Hlavni myslenkou je pfirozené uceni, které
se i pres fizené ¢innosti nejvice podoba spontdnnimu uceni. Prvni fazi je Evokace, pfi

které se dité zaméri na informace, které jiz zna. Faze Uvédoméni je proces, pti kterém
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dochazi ke zpracovani novych informaci a jejich zafazeni do vlastni struktury poznani.
Posledni fazi je Reflexe, kterd je pedagogy ¢asto vynechdvana, presto je velice dllezita.
Vénuje se zavérecnému zhodnoceni a uvédoméni si svych pokrok(, rozvoji, urcitych

momentU ¢i emoci. (Novackova, Kozlova, & Modra, 2016)

Cinnostni uéeni je daldi metoda, kterd je vhodna vyuZit pFi praci s détmi pfedskolniho
véku. Jsou zde vyuzivany konkrétni ¢innosti, pti kterych si dité osvojuje nové dovednosti.
Aktivity probihaji nejcastéji ve dvojicich ¢i skupindch a dlleZitou soucasti je prace
s materidlem ¢i pomickou. Jako priklad v knize Studdnky vily Rozdrky je uvedena
¢innost, pti které déti vyuZzivaji malovani hlinou na velkoformatovy papir. (Novackova,

Kozlova, & Modr4, 2016)

Kooperativni u¢eni se zaméruje na praci ve skupiné a dosazeni spole¢ného cile. Déti maji
za Ukol si ve skupiné rozdélit role a domlouvat se na ¢innosti. Zapojen by mél byt kazdy
¢len skupiny a dohromady se tak podilet na splnéni cile. Je mozné s détmi tvofrit
vodovodni kanaly v hliné nebo pisku, pozorovat, co voda délad s povrchem a pouzivat
ptirodni materiadl (mech, listi, dfevo apod.), kdy déti zkoumaji jejich vlastnosti.

(Novackova, Kozlova, & Modra, 2016)

Dal$i metodou je situacni uceni, které se zaméruje na poskytnuti prozitk( z redlného
prostredi. Dité tak vyuZziva redlné Zivotni situace k osvojeni si novych dovednosti.
Pedagog vyuZiva k ¢innostem predméty z béZzného déni v materské Skole. V metodé
situacniho uceni vyuzivame pfimé pozorovani, konkrétné sledujeme dést, prirodni

vodovodni toky, vodni Zivocichy ¢i napt. kvalitu vody v prirodé. (Vesela, 2009)

Dale se vyuziva v environmentalnich oblastech jiz vySe zminéna badatelska vyuka. Dité
experimentovanim ovéruje predem stanovenou hypotézu. Dité samo experimentuje a
uci se tak novym poznatklim. Pedagog je ditéti prlivodcem a sméruje ho k samostatné
praci a vyvozeni vysledku. Jako badatelskou ¢innost je moZné vyuZzit pozorovani desté a

kolik ho naprsi do nddoby pripravené ditétem. (Novackova, Kozlova, & Modra, 2016)

Téma vody je moZné zaradit do predskolniho vzdélavani formou pokust, kterym se
vénuje Ardley (1992) v knize Moje kniha pokusi — Voda. U jednotlivého pokusu
vysvétluje, co dana ¢innosti détem zndazoriuje, napf. Miznouci voda, kdy si déti vyzkousi

pokus, jak se voda sama vyparuje na teplém misté a stdva se z ni neviditelna pdra, kterd
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se promicha se vzduchem. Seznamuje dité s proménami skupenstvi a jejich pfeménami,

uci dité chapat hustotu kapalin a jejich pfipadné znecisténi vody.

V knize Environmentdini vychova: od cili k prostfedkiim Cinéera (2007) uvadi také
simula¢ni hry a jednoduché simulace, které vnima jako potifebné v oblasti
environmentalniho vzdélavani. Déti si zkousi aktivity, které simuluji bézné situace.
Mohou si napf. zahrat na prlzkumniky mistnich vodovodnich tok(i a pomoci lupy,

pruhlednych nadob ¢i mikroskopl zkoumat kvalitu vody a vyskyt vodnich Zivocich(.
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2 VYBRANA TEMATA SOUVISEJICi PRO VZDELAVANI DETi V MATERSKE
SKOLE

Voda se rozléhd az na 70 % povrchu na planeté Zemi. Nejvétsi ¢ast vSak tvori more a
oceany, tedy sland voda. Pitné vody je na Zemi jen nepatrné mnozstvi. Nachazi se jen
v jezerech, podzemnich vodach, ledovcich a fekach. Voda je jednou z nejdllezitéjsich a
nepostradatelnych slozek nas, lidi, ale také rostlin a Zivocichl. Proto bychom se o ni méli

starat. (Cechova, 2021)

2.1 Kolobéh vody

Podle Novackové, Kozlové a Modré (2016) v knize Studdnky vily Rozdrky probiha
kolobéh vody vSude kolem nds. Voda je v kapalném plynném i pevném skupenstvi. Podle
toho, v jaké fazi kolobéhu se zrovna nachazi. Veskery Zivot na planeté je na kolobéhu
vody zavisly. Cely kolobéh vody je cyklicky. Dulezitou soucdsti celého kolobéhu
predstavuje Slunce. Voda je Sluncem zahtivana a nasledné se odparuje v podobé vodni
pary do vzduchu. Ve vysoké vysce se vyparena voda zchladi a diky kondenzaci se preméni
na oblaka. Oblaka se postupné srazeji a na zem znovu padaji ve formé srazek, které muze
predstavovat snih ¢i destové kapky. Snéhové srazky mohou tvofrit snéhové pokryvky Ci
ledovce, které se vteplém obdobi dostavaji zpét do obéhu tim, Ze roztaji. Srazky
v podobé destovych kapek padaji zpét do ocean( ¢i na pevninu a bud’ odtékaji nebo se
vsakuji do zemé. Cést naplfiuje feky, které se nasledné vlévaji do ocednt a z druhé &asti

se stava podzemni voda, ktera se hromadi ve sladkych vodach.

Cechovd (2021) popisuje proces, kdy se voda z ur¢itého zdroje dostane aZ k ndm do
vodovodniho kohoutku, ze kterého pijeme. Jednim z pocatec¢nich zdroji je podzemni
voda, kterd se radi mezi nejlepsi, jelikoz je velmi kvalitni a neni potfeba velkych
hygienickych uprav a zmén. V Ceské republice je nejvice vyuZivan zdroj z povrchové
vody. Z nejvétsi ¢asti je povrchova voda odebirdna z vodovodnich nadrizi, kterych po
Ceské republice mame celkem 47. Voda z vodovodnich nadrii je €erpana ztakové

hloubky, kde je nejkvalitnéjsi.
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2.1.1 Voda z vodniho zdroje na cesté do vodovodniho kohoutku

Voda, ktera je odebrana z prirody, vede pres vodarensky proces, kdy dochazi k jeji
Upravé, aby byla zdravotné bezpecna. Voda zacind svou cestu v zdsobnicich vody ¢i ve
vodojemech, a poté pokracuje do domdcnosti. V domacnostech ji lidé vyuZivaji pro
rdzné ucely. Zpracovani pitné vody se muze lisit podle zdroje. Podzemni vodovodni zdroj
ma lehéi celkovy proces, kdy je potfeba vodu zbavit nadbyteéného mnoZstvi oxidu
uhli¢itého, Zeleza nebo manganu a pfi zdvérecné casti procesu je voda zdravotné a
hygienicky zajisténa. Na druhé strané voda z povrchovych zdroji musi projit peclivéjsim
procesem, aby nebyla zadvadnd. Nasledné nezdvadnd pitnd voda putuje z nadrzi do
vodovodniho potrubi, az do vodojemu. Z vodojemu se rozléva do vodovodnich siti, které

jiz vedou ke kone¢nym spottebitelim. (Cechova, 2021)

Novackova, Kozlova & Modra (2016) zminuji, Ze nejlepsi zplsob ziskani pitné vody jsou
podzemni prameny a studanky. Je tfeba vSak nechat zkontrolovat kvalitu vody, zda je
nezavadna a vhodna k piti. V Ceské republice je ¢asty pfijem pitné vody z fek a pfehrad,

které se musi radné vycistit, aby se z vody stala pro nas, lidi, pitna.

2.1.2 Voda na cesté zpét do pfirody

Skolni vzdélavaci program Recyklohrani uvadi, Ze voda, ktera je pouZitd, odtékd pry¢
z kanalizaci. Odpadni voda vznika napfiklad sprchovanim, pranim, splachovdnim a je
potieba ji znovu obnovit a odistit, abychom ji mohli znovu vyuZzit. Odtéka stokovou siti
do Cistirny odpadnich vod. Odpadni voda se Cisti mechanicky, biologicky ¢i chemicky.
Nejvétsi znecisténi vody se zachyti na ceslich. Do odpadni vody casto pfitékd voda
destova, a proto se do vody dostava vice pisku, ktery musi byt odstranén v lapaku pisku.
V dalSim kroku se voda dostava do aktivacni nadrze, kde jsou urcité mikroorganismy,
které vodu Cisti. Kal, ktery se ve vodé stale udrzuje, je odstrafiovan ve vyhnivaci nadrii,
kde je stale michdn a udrzovan v teploté 38 stupnu. Kal se v dal$im procesu preménuje
na bioplyn a je uskladfiovan v plynojemu. Cistirna bioplyn vyuZiva k ohfevu na produkci

tepla a energie. (Cechovd, 2021)

Nejvétsi ¢ast nedistot se odstrani v Cistirnach vod a voda jiZz neni tolik Skodliva. Z vody
vsak nejsou vycistény vSechny Skodlivé latky, i pres prisné limity stanovené zakonem. Je

dllezité, aby do odpadnich kandld nebyly vylévany tekutiny, které do ni nepatfi. Po
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vycidténi odpadnich vod, miiZe byt voda znovu vypousténa do vodniho toku. Cistirnu
opousti po vycisténi usazeniny, odvodnény stabilizovany kal a shrabky, které jsou

odvezeny na skladku. (Cechova, 2021)

2.2 Jak snizime spotiebu vody v materskych skolach

Na kazdého obyvatele vychazi ro¢né az 33 000 litrt vody. Proto je dulezité se zamyslet,
kde a jak vodu nejcastéji plytvame, a kde je moziné ji usetfit. Kazda budova ma vsak

trochu jiné vybaveni. (Cechova, 2021)

Nejvice vody se v materskych Skolach spotfebuje v koupelné, a to konkrétné pfri
splachovani toalet a ve sprchach. Vzdélavaci priru¢ka pro pedagogy Ekoprovoz ve
Skoldch, prirucka pro pedagogy a zfizovatele zdkladnich a stfednich skol, ve které se

Restakova et al. (2011) zabyva nabidkou moZnosti Uspory v provozu matefskych $kol.

Také $kolni vzdélavaci program Recyklohrani (Cechovd, 2021) vymyslel deset pravidel,

podle kterych se muze inspirovat kazda materska skola.

Prvni pravidlo pro Setrnou spotfebu vody v materskych Skolach je o komunikaci,
pldnovani a motivaci. Pokud matefska skola naplanuje usetfit nékde vodu, je potreba
predem informovat ucitelé, zZaky, rodic¢e a ostatni zaméstnance. Vedeni matefrské skoly
by mélo spravné vSechny motivovat, aby byl podporen jejich napad a fadné dodrzovan.

(Cechova, 2021)

V druhém pravidle Cechovd (2021) popisuje Usporné splachovani, jelikoZ splachovéni
WC procentualné patfi na prvni misto nejvétsi spotfeby vody za rok. BEéhem nékolika let
se splachovani jiz zmodernizovalo diky dvéma tlacitkim. Dfive se za jedno splachnuti
vyCerpalo dvanact litra vody. Dnes se diky dvéma splachovac¢iim objem splachnuté vody
zmensil. Mensi tlacitko plachne dva az tfi litry vody a velké tlacitko Ctyfi aZz Sest. Je hned
nékolik mozZnosti, které si materska Skola mize vybrat pfi renovaci WC a zafidit tak

Setrnéjsi spotrebu vody pfi splachovani.

PFiruc¢ka pro pedagogy a zfizovatele Ekoprovoz ve skoldch (Re$atkova et al., 2011) nabizi
levnéjsi feSeni pro Skoly, které nemaiji dostatek financi. Do splachovaci nadrzky se vlozi

litrova plastova lahev naplnéna piskem. Tim padem se sniZzi objem vody v nadrii.
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Nakladnéjsi vSak Uspornou variantou je bezdotykové splachovani, kde je mozné nastavit

mnozstvi vody, které je potfebné na splachnuti toalety.

Treti pravidlo informuje o funkci ,perlator”. Pelator je malé zatizeni, které se namontuje
na baterii vodovodniho kohoutku. Promichavad vodu se vzduchem a tim usetfi az o
polovinu vice vody, kterou normalné spotfebujeme. Peldtor vodu Setfi, ale béZzny ¢lovék

nepozna 7adnou zménu. (Cechovad, 2021)

Ve ¢tvrtém pravidlu se Cechova (2021) zaméfuje na vodovodni baterie. Dnes jiz
modernéjsi pakové baterie zmenSuji o necelou polovinu vody neZ zastaralejsi
kohoutkové baterie. Termostatické baterie sniZuji nejen spotrfebu vody, ale také

spotrebu energie potfebné na ohfev vody aZ o polovinu.

Autofti pfiru¢ky Ekoprovoz ve koldch (Redatkova et al., 2011) upozorfiuji na tésnost
kohoutkU a jejich kapani. Je tfeba kontrolovat, zda jsou kohoutky radné utazené, aby
zbytecné neprotékala voda do odpadnich vod. Také u umyvadel a sprchovych koutl

doporuduji bezdotykové baterie, kde si kazda Skola mlze nastavit dobu pritoku vody.

Paté pravidlo upozornuje na zbytecnou protékajici vodu. Kapajici kohoutek muize mit na
svédomi aZ dva litry zbytecné protecené vody. Pokud nebude véas zastavena protékajici

toaleta, m(ize mit na svédomi a7 dvacet pét litr(i vody za jednu hodinu. (Cechovd, 2021)

V Sestém pravidle se Cechové (2021) zaméfuje na spotiebu vody v jidelné a jeji Usporu.
Je tfeba se podivat, zda materska Skola vyuziva Uspornéjsi spotrebice, napriklad mycku.
Pokud tomu tak neni, matefska Skola by méla zvazit koupi novych a Setrnéjsich

spottebicl. Finan¢ni naklady za nové pofizené spotiebice se rychle vrati v Usporach.

Sedmé pravidlo popisuje sniZeni spotfeby vody v podobé zachytavani destové vody.
Destova voda se da vyuZit na zalévani zahrady, kvétin, stromu. K zachytavani destové
vody materska Skola nemusi mit Zadné slozité zarizeni. Nadrze se daji pofidit nadzemni

&i podzemni, kam se zachytava voda ze stiechy mateFské gkoly. (Cechova, 2021)

V osmém pravidle je zachycen ekologicky uklid. Pfi ekologickém uklidu jde pfedevsim o
zménu chemickych prostfedk(i za $etrné k Zivotnimu prostiedi. Casto se pfi uklizeni
pouzivaji nejdostupnéjsi Cistici prostredky, které vSak obsahuji spoustu Skodlivych
chemikalii. Cistirny vod si s takovymi chemikaliemi nedovedou vidy Uplné poradit a

zneti$téna voda se tak dostava do Fek, kde znecistuji Zivotni prostiedi. (Cechova, 2021)
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prostredky pro uklid. V dnesni dobé se da ¢astecné uklizet i bez Cisticich prostredkd. Pri
pouZiti specialnich utérek z mikrovlakna se daji Cistit okna, zrcadla, nabytek, podlahy.
Utérky se nikdy nepouzivaji v kombinaci pravé s Cisticimi prostfedky, tudiz mizeme
snizit jejich spotfebu pfi uklidu. Bézné chemické Cistici prostfedky se daji nahradit
ekologicky Setrnéjsimi prostiredky, napf. octem, enzymatickym cisticem ¢i jedlou sodou.

(Redatkova et al., 2011)

Devaté, predposledni, pravidlo upozoriiuje, Ze toaleta neni odpadkovy kos. Je tfeba
seznamit déti i dospéli s vécmi, které do kanalizace nepatfi a proc. Jedna se napfiklad o

oleje z kuchyni, rdizné hygienické pomdicky ¢&i dfive zminéné chemikalie. (Cechovd, 2021)

V poslednim pravidle Cechova (2021) pi$e o informovanosti a osvété. Je hodné zplsob(,
jak Setrné zachazet s vodou a zbytec€né s ni tak neplytvat. Je vSak potfeba o Setrnosti

informovat okoli a spolecné nastavovat rizna pravidla.

2.3 Co do kanalizace nepatri

Voda, kterd odtece do kanalizace, odchazi do (Cistirny odpadnich vod, kde je voda
zbavovana necistot. Po procesu ¢isténi, voda odtéka do nejblizsiho toku. Cistirny vod
vSak nejsou schopné vycistit veSkeré chemikalie, které do kanalizace nepatfi. MUze se
také stat, Ze se kanalizace Ci jakékoli zafizeni v kanaliza¢ni siti ucpe nebo poskodi.
BohuZel i malé mnoiZstvi Skodlivych latek v kanalizaci se vyspélé technologie nedokazi
dokonale zbavit. Proto je tfeba $ifit osvétu a informovat okoli kolem nas. (Cechova,

2021)

2.3.1 Odpadnivoda

Méstska odpadni voda je znecisténa zejména splaskovou odpadni vodou, ktera je
zpUsobena predevsim moci a fekaliemi, pracimi prostfedky, Sampdny a mydly, Cisticimi
prostredky a kuchyrniskymi odpady. Kvali vSem chemikaliim splaskova voda obsahuje
predevSim organické a nerozpusténé latky, mikroorganizmy, léciva, hormony i

mikroplasty. (Cechova, 2021)
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V Evropé je Ceska republika jednim z nejlépe tfidicich stat, je tfeba se viak zamyslet na

tim, Ze kanalizace neni odpadkovy kos, a proto do ni spousty véci nepatfi.

V Zadném pfripadé do kanalizace nepatfi chemické latky, motorové oleje, léky, fedidla,
barvy, biologicky odpad jako zbytky jidla, tuky, oleje, hygienické potfeby. VSechny
zminéné véci vysoce ohrozuji fungovani Cistiren vod a celého kanaliza¢niho systému.
Hygienické potfeby a vlhéené ubrousky obsahuji plastové casti, které se nedokazi
rozloZit a mohou tak zne€istit odpadni potrubi. Casto vytvaFi velky nanos, ktery
zpUsobuje nizky pritok kanalizace a ucpe tak potrubi i ¢erpadla. Odpad z kuchynskych
drticd podporuje Zivot rliznych Zivocichl. Kanalizace se zandsi usazenymi pevnymi
latkami a sniZuje tak prutok vody vodovodnimi trubkami. V rdznych pfipadech mize
dochdzet aZ k ucpani kanalizace. Oleje a tuky jsou velky problém odpadnich vod. Tuk
vypustény do odpadni kanalizace se usazuje po sténach potrubi a nabaluje na sebe dalsi
necistoty. DUsledky zplsobené tukem jsou ucpand ¢erpadla nebo naruseni biologického
stupné cisténi odpadnich vod. Tuky maji velice negativni vliv na bakterie, které Cisti
odpadni vodu. V nékterych mistech vodovodniho potrubi tak tuky mohou zahnivat, tim

se snizuje kvalita Cisté vody. (Prazské vody a kanalizace, 2019)

sV

Nespotifebované Iéky zpUsobuji v odpadni vodé kontaminaci. Léky nezapficini ucpani
kanaliza¢niho systému, ale dostavaji se do vodovodniho prostredi, kde sniZuji kvalitu
vody a ovliviiuji vodni organismy. Cistirny vod je vétsinou nedokazi odstranit. (Cechovsa,

2021)
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3 VYCHOVA K SETRNE SPOTREBE VODY

3.1 Vychova k Setrné spotiebé vody jako soucast kurikula predskolniho

Vd

vzdélavani

Bakalarska prace se zabyva vychovou k Setrné spotrebé vody déti predskolniho véku.
Setrnd spotfeba vody je dileZitou souddsti vzd&lavani. Budeme sledovat zptsob
zpracovani tématu v kurikulu predskolniho vzdélavani. Pozornost bude vénovana
metodam a formam vzdélavani, vzdéldvacim oblastem, kompetencim, dil¢im

vzdélavacim cilim, vzdélavaci nabidce a o¢ekdvanym vystuplm.

Kurikuldrni dokumenty pro predskolni vzdélavani jsou rozdéleny do dvou urovni, a to
statni a Skolni. Statni droven obsahuje Ramcovy vzdélavaci program (ddle jen RVP) a
gkolni Uroveri zahrnuje Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP). Rdmcovy vzdélavaci
program pro predSkolni vzdélavani definuje pét vzdéldvacich oblasti ve vzdéldvacim
obsahu. Prvni vzdélavaci oblast je oblast biologickd (Dité a jeho télo), druhd oblast
psychologickd (Dité a jeho psychika), tfeti oblast interpersonalni (Dité a ten druhy),
Ctvrta oblast socidlné-kulturni (Dité a spolecnost) a patd vzdélavaci oblast
environmentalni (Dité a svét). Na patou oblast, Dité a svét, bude v praci nejvice
zaméfena pozornost, jelikoz se nejvice pfiblizuje vychové kSetrné spotfebé vody

v predskolnim véku. (Smolikova, 2021)

»2Zamérem vzdéldvaciho usili ulitele v environmentalni oblasti je zaloZit u ditéte
elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi
— pocinaje nejblizSim okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a
vytvofit elementdrni zdklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (Clovéka)

k Zivotnimu prostredi.” (Smolikova, 2021, s. 27)

V oblasti Setrné spotreby vody jsou vyuzivany predevsim kompetence k uceni, které se
zaméruji na ziskavani zdkladnich poznatk(l o svété lidi, kultury, pfirody i techniky,

kterymi je dité obklopovano. (Smolikova, 2021)

Kompetence socidlni a persondlni jsou zaméfeny na uvédoméni si, Ze dité nese
odpovédnost za sebe i své jedndni. Kompetence Cinnostni a obc¢asné se zaméruji na

uvédomeéni si ditéte, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, a jakym zplsobem jej muze
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ovlivnit svym chovanim. Dale dité klade dlraz na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chova se zodpovédné s ohledem na zdravé a bezpeéné okolni prostredi, a to ptirodni i

spolecenské. (Smolikova, 2021)

Dil¢i vzdélavaci cile se zaméruji na to, co pedagog u déti rozviji. Zejména v oblasti Dité
a svét, kde si dité vytvari pozitivni vztah k pfirodé formou seznamovani se s prostredim,
ve kterém Zije. Dale si také dité vytvari zakladni povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim
i technickém prostredi. Oblast Dité a svét se ddle vénuje porozuméni, které se tyka zmén
zpUsobenych lidskou cinnosti. Dale si také déti osvojuji elementarni poznatky a
dovednosti, které jsou potieba k vykonavani jednoduchych ¢innosti v pééi o okoli, pfi
vytvareni zdravého a bezpeéného prostiedi a pfi ochrané déti pred nebezpecnymi vlivy
okoli. Oblast Dité a jeho psychika seznamuje dité s moZnosti vyjadfit své vlastni pocity,
které ziskava prozitkem. Dale také pomahd rozvijet povédomi o praci s informacemi,
schopnost zvladat fidit své chovani a ovliviiovat vlastni situaci. Oblast Dité a jeho télo se
vénuje osvojovani si poznatk( a dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni

pohody. (Smolikovd, 2021)

Vzdélavaci nabidka zahrnuje Cinnosti, které pedagog ditéti nabizi. Dité je vedeno k
praktickym ¢innostem, které jsou zaméreny na rlizné ptirodniny ve svém okoli a jejichz
prostfednictvim ziskava zkuSenosti. Pedagog nabizi takovou vzdélavaci nabidku, kterd
pomaha ditéti vyuZivat prirozené podnéty, situace a praktické ukazky ze Zivota a okoli
ditéte. Dale také umoznuje pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostredi,
pozndani ekosystémil a ekologické herni aktivity. Cinnosti prospé&$né k péci o Zivotni

prostfedi a okolni krajinu. (Smolikova, 2021)

Kurikuldrni dokument RVP PV definuje ofekavané vystupy jako to, co na konci
predskolniho obdobi dité zvladne. Dité, které je vzdélavdno v oblasti Setrné spotreby
vody, by mélo vnimat, Ze svét ma svij rad a je rozmanity a pozoruhodny, pestry a
rdznorody. Podle vystupl by mélo mit dité povédomi o dulezitosti Zivotniho prostredi
pro Clovéka. Uvédomovat si své chovani a chovani lidi ve svém okoli, které ovliviiuje
zZivotni prostredi. Dité by mélo umét rozlisit vhodné a nevhodné chovani, které souvisi

s zivotnim prostfedim a pomahat pecovat o okolni Zivotni prosttredi. (Smolikova, 2021)

Téma Setrnd spotfeba vody se vyskytuje nejvice v oblasti Dité a svét, ale neni to vSak

jedind oblast. Dité a jeho psychika napomaha rozvijet smyslové vnimani a pocity z nich.
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Cinnosti zaméFené na praci ve skupiné a podporujici spolupraci déti se zafazuje do

oblasti Dité a ten druhy a Dité a spole¢nost.

Pro dosazeni a naplnéni vystupl predskolniho vzdélavani a priméreného vyvoje
osobnosti ditéte je tfeba vyuzivat vhodné metody a formy prace v materské Skole
dané RVP PV. K jednim z nejdulezitéjSich patfi uceni hrou, prozitkové a kooperativni
uceni. Jejich hlavnim smyslem je uceni na primych zaZzitcich, dale také rozvijeji zvidavost
déti, jejich potfebu objevovat, podporuji radost z uceni a zadjem zkouset nové véci. Dité
ziskava nové zkusSenosti a rozviji tak své dovednosti. Pfi vzdélavani v oblasti Setrna
spotreba vody je ddle uplatiovano situaéni uceni. Pfi vzdélavani jsou vyuzivany situace,
které slouzi jako praktické ukazky pro dité, které tak zvladne Iépe chapat jejich smysl.
Spontdnnisocialni ueni hraje také velmi dllezZitou roli ve vzdélavani déti v oblasti Setrné
spottreby vody. Spontanni socidlni uceni zakladd svij princip na prirozené ndpodobé. Je
velmi dllezité, aby pedagog byl pro dité vzorem, dodrzoval stejné pozadavky, které

vyZaduje po ditéti. (Smolikova, 2021)
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4 PROGRAMY A PROJEKTY PODPORUIJICIi VYCHOVU K SETRNE

SPOTREBE VODY V MATERSKE SKOLE A PODPORA PEDAGOGU VE
VZDELAVANI

Setrnd spotieba vody patfi kvelmi dileZitym tématdm environmentdlni vychovy.
V dnesni dobé jsou jiZz organizace, které se snazi o osvétu lidi i déti. Materské skoly maji
moznost se do programu prihlasit a rozsifovat tak povédomi o Setrné spotrebé vody.
Cinnosti, které jednotlivé vzdéladvaci programy nabizeji, pomahaji détem nabit

zkusenosti v podobé praktickych ukazek.

NiZe uvedenad tabulka nepredstavuje komplexni vyéet programt podporujicich vychovu
k Setrné spotfebé vody v materské skole. Jsou v ni obsaZeny jen vybrané programy,
které autorka prdce povaZzuje za dobré priklady systematického environmentdlniho

vzdélavani v této oblasti.

Tabulka €. 1: Programy a projekty podporujici vychovu k Setrné spotfebé vody v materské

skole a podpora pedagogti ve vzdéldvani

Nazev programu a Charakteristika
projektu

Ekoskola

Vyznam a pfinos

Vzdélavaci program, ktery je Cilem Ekoskoly je, aby se

urcen pro materské, zakladni a | déti snazily naudit sniZovat
stfedni Skoly vSech typQ. dopad znecistovani
Program pomaha skolam Zivotniho prostredi.
zaradit environmentalni Program Ekoskola seznami
vychovu do béznych Cinnosti. zaky s vyznamem vody a jeji
Scheiderova, Krausova, & dullezitost Setfeni. Déti se

Chlebni¢anova (2012) vytvofrily | dozvi o kolobéhu vody a jeji

prirucku pro ucitele, kde
popisuji hlavni cile ekoskol.
Pisi, Ze Zaci by méli snizovat
ekologicky dopad svého

chovani na ptirodu a Zivotni

cestd. Zaci maji moznost se
podilet na premysleni o
uspore vody v jejich
materské skole a podilet se

na navrhovani moznosti.
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prostredi a zlepSovat tak Skolu

a jeji okoli.

Recyklohrani

Skolni vzdélavaci program,
ktery nabizi pedagogiim
zdarma materialy ke stazeni.
Zabyvaji se oblastmi Tridéni a
recyklace, Pfedchazeni vzniku
odpadd, Setrna spotfeba vody
a Klimaticka zména. Formou
pracovnich list0, her, kviza,
webinard, seminaru ¢i
celorocnich projektl umozniuje
hravou vyuku a déti tak
ziskavaji vétsi osvétu v oblasti

environmentalni vychovy.

Cilem Recyklohrani je
vnimani samostatnosti a
zodpovédnosti v oblasti
zZivotniho prostredi. Nabizi
lektorskou prirucku pro
pedagogy, kde predstavuje
zakladni informace o
tématu Setrné spotreby
vody. Nabizi také
metodické materidly pro
déti ve formé tradi¢nich
ukold, které Ize vyuzit

v pribéhu celého roku.

Ekocentrum

Koniklec

Ekologicky program, ktery
nabizi vyukové programy pro
materské, zakladni i stredni
Skoly. Materskym Skoldm
umoziuje vybrat z bali¢kd,
vnitinich, venkovnich a
terénnich program, které jsou
dale rozdéleny do konkrétnich
oblasti. Nabizi pracovni listy,
poradenstvi pro pedagogy Ci

navstévu domu remesel.

Déti se uci o zZivoté
zZivocichu, poznavaji Zivot
lesa, lesnich ploda a jak se
v ném chovat, o vodnim
zdroji, kde se bere a jak

s nim zachazet. Ekocentrum
Koniklec nabizi program
Vodni skola, ktery se
zaméruje na rozvoj
povédomi zakl o Setrné
spotrebé vody a
hospodareni s destovou
vodou. Projekt nabizi napfr.
prozitkovou formu uceni,

projektovou vyuku,

28



badatelskou vyuku, terénni

vyuku.

Toulcav dvar

Toulclv dvir je neziskova
organizace, ktera se zabyva
environmentalni vychovou.
Statek je otevreny pro
verejnost. V aredlu se konaji
vyukové programy, seminare,
programy se zvitaty. Soucasti
Toulcova dvora je ekologicka

materska skola Seminko.

Cilem Toulcova dvora je
zvySeni povédomi o
environmentalni vychové,
ukdzat détem, jak Ziji lidé i
zvitata na farmé. Toulclv
dvur nabizi rGznou $kdlu
programU zabyvajici se
problematikou vody, napf.
Badani v mokradu, Krok za
krokem vodnim tokem, Nez
otoc¢ime kohoutkem, kde
déti seznamuji rdznymi
formami vyuky o vodé

kolem nas.

Lipka

Lipka predstavuje zafizeni pro
environmentalni vzdélavani.
Skoldm a mateFskym $kolam
nabizi Siroké rozpéti
ekologickych vyukovych
program, zajmovych krouzka
i femeslné kurzy pro dospélé.
Pedagoglm nabizi vzdélavani
v oblasti environmentalni

vychoveé.

Cilem Lipky je osvéta lidi

v oblasti environmentalni
vychovy a vzdélavani. Snaha
o Setrnéjsi zplsob Zivota
déti i dospélych. Ekologické
programy zamérené na
problematiku vody nabizi
détem predevsim
badatelskou formu vyuky,
kde déti mohou
prozkoumat napft. prostredi
sladkych vod, tok feky,
stojaci reky, vyzkouset si

lov vodnich zivocichu.
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5 CiL VYZKUMNEHO SETRENI

Cilem bakalarské prace je zjistit zkuSenosti uciteld materskych skol s environmentalnim
vzdéladvanim v oblasti Setrné spotireby vody. Jakym zplsobem pedagogové materskych
Skol vedou vyuku s détmi v oblasti Setrna spotreba vody, jaké materialy k praci s détmi
v materskych Skoldch pouzivaji pfi praci stématem Setrnd spotfeba vody, zda
pedagogové znaji environmentalni vzdélavaci programy zamérujici se na téma Setrna

spotfeba vody a zda jsou v néjakém programu zapojeni.

Vyzkumné otazky

1. Jakym zplsobem pedagogové v materskych Skolach resi problematiku vody
s détmi?

2. Jaké materidly pouzivaji pedagogové materskych Skol pfi praci s détmi
s tématem Setrna spotreba vody?

3. Jaké znaji pedagogové materskych skol programy zamérujici se na téma Setrna

spotreba vody a do jakych jsou pfip. zapojeni?
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6 METODIKA

Vyzkumna ¢ast byla realizovana metodou kvantitativni, a to formou dotaznikového

Setfeni. Vysledky jsou prezentovany deskriptivni formou.

Dotaznik

Dotaznik obsahoval 13 otdzek. Prvni ¢tyfi otazky se tykaly faktografickych adajl, napfr.
délka praxe ¢i zaméreni materské Skoly. DalSich devét otdzek se tazalo na zkuSenosti
pedagogli v materské Skole stématem Setrna spotfeba vody, napf. zda maji téma
zatazené ve Skolnim vzdélavacim programu, jestli s détmi mluvi o problematice vody,
jaké vyuZivaji materidly k praci stématem. Dotaznik obsahoval otdzky uzavrené,

polooteviené i oteviené (ukazka dotazniku — viz Priloha €. 1).

Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvofili ndhodné vybrani pedagogové matefskych Skol. Dotaznik byl
vypliiovan respondenty on-line formou a byl odeslan pres socidlni sité a prostfednictvim

e-mailu. Vyzkumny soubor tvofilo celkem 60 respondentu.
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7 VYSLEDKY

7.1 Vysledky dotaznikového Setreni

Jak jiz bylo zminéno, dotazniku se zucastnilo 60 pedagogl materskych skol, ktefi
odpovidali na otazky tykajici se environmentdlniho vzdélavani v materskych Skolach,
konkrétneé tedy Setrné spotfeby vody.

V grafu €. 1 je zndzornéna délka praxe respondentl. Nejvétsi skupinu tvofili ucitelé
s praxi nad 13 let, v poctu 20 pedagogl (33 %). Druhou nejpocetné;jsi skupinou tvori
pedagogové s dobou praxe 3 — 6 let, v poc¢tu 19 respondentl (32 %). Treti skupinou
tvorilo 11 pedagogl s délkou praxe do 2 let (18 %). Posledni c¢ast grafu tvofi 10

odpovidajicich pedagogt s délkou praxe 7 — 12 let.

m Do 2 let

3-6let

Graf €. 1: Délka praxe jako ucitel/ucitelka v materské skole

Z grafu ¢. 2 vyplyvd, Ze nejpocetnéjsi skupinou respondentll jsou pedagogové se
stfedoskolskym vzdélanim s maturitou. Zaujimaji necelou polovinu grafu (48 %), 29
pedagogli. Pedagogové s vysokoskolskym vzdélanim zakoncené bakalarskym titulem
tvofi spolec¢né s pedagogy s vysokoskolskym vzdélanim zakonéené magisterskym
titulem druhou nejpocetnéjsi skupinu. Obé skupiny tvofi jednotlivé 20 %, tedy 12

pedagogl z kazdé skupiny.
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= SS s maturitou
= Vy$si odborné vzdélani

= VlysokoSkolské vzdélani
- bakalarsky titul

m VysokoSkolské vzdélani
- magistersky titul

= VlysokoSkolské vzdélani
- doktorsky titul

Graf €. 2: NejvyssSi dosaZené vzdélani

s

Treti graf s faktografickymi Udaji znazornuje odpovédi respondentll dle plisobeni. Vétsi
podil odpovédi predstavovaly materské skoly s lokaci ve méstech. Pocetné to znamenad
37 pedagogl pracujici v materské Skole ve mésté a 23 pedagogl pracujici v materské

Skole ne vesnici.

= Na vesnici

= Ve mésté

Graf €. 3: Lokalita materské Skoly
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Ctvrty a posledni graf s faktografickymi Gdaji zndzorfiuje odpovédi respondentd ve
vztahu k zaméreni materské Skoly, ve které pracuji. V dotazniku méli respondenti na
vybér z odpovédi: Materska Skola béiného typu, Lesni, Montessori, Waldorfska,
Deltonska, Zacit spolu a Matefskd Skola jiného zaméreni. Nejpocetnéjsi skupina
odpovédi obsahovala pedagogy z matefskych Skol bézného typu, téch bylo 47. Druhou
nejpocetnéjsi skupinu poté predstavovali pedagogové z materskych Skol jiného
zaméreni, kterych bylo osm. V odpovédi ,jiné” pedagogové uvadéli sportovni materské
Skoly, soukromé materské skoly a materské skoly jazykového zaméreni. Ve treti skupiné
odpovidali pedagogové z Lesnich Skol a Zacit spolu, ktefi méli jednotlivé zastoupeni
dvéma pedagogy. Nejméné pocetni skupina obsahovala jednoho pedagoga z materské
Skoly Montessori. Waldorfské a Deltonské Skoly v dotazniku neméli Zadného zastupce
z pedagogickych pracovnika.

50 47
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0 | | —
Matefska  Materska Lesni Zacit spolu  Montessori Waldorfska Daltonska
skola skola jiného
bézného zaméreni
typu

Graf ¢. 4: Zaméreni materské Skoly

Paty graf zaméfeny jiz na téma Setrné spotfeby vody se vénuje zafazeni tématu Vody do
Skolniho vzdélavaciho programu. Ve svych Skolnich vzdélavacich programech ma toto
téma zarazeno 47 (tj. 76 %) respondentll. Zbyvajicich 13 (22 %) respondentt uvedlo, Ze

téma Voda ve svém Skolnim vzdélavacim programu nema.
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Graf €. 5: Zafazeni v SVP téma Voda

Sesta otazka v dotazniku pro pedagogy matefskych kol byla formou oteviené otazky,
kam pedagogové psali své vlastni zkuSenosti. Otdzka znéla: Jakym zpisobem s détmi
resite problematiku vody? Otazka je znazornéna v nasledujici tabulce €. 2 a grafu €. 6.
JelikoZ se jednalo o otevienou otdzku, odpovédi byly psany rdznou formou, a tudiz byly
vyhodnoceny do niZze uvedenych kodU. Nejvice byla uvddéna odpovéd, kde pedagogové
vysvétluji détem problematiku vody pfi myti rukou ¢i Spinavého nadobi, napt. ,staci
maly proud vody pfi myti rukou”, ,,nenechavat zbytecné dlouho pusténou vodu pfi myti
rukou”. Problematiku vody, podle odpovédi v dotazniku, pedagogové (29 z nich) casto
reSi s détmi pomoci ,Kapickového pravidla®. V dobé, kdy si s détmi uréuji pravidla
tykajici se chodu jejich tfidy, si urc¢i pravidlo Setrné k vodé, které nazyvaji pravé
Kapic¢kové pravidlo: Spolecné si vysvétluji, co takové pravidlo obnasi a jak mohou
spole¢né Setfit s vodou. Dale pedagogové uvadéli, Ze s détmi resi dané téma povidanim
v komunitnim kruhu (22 pedagog(), napt. pokladanim otazek: ,k cemu vSiemu doma déti
i dospéli pouZivaji vodu? Prijde jim, Ze by se na vodé nékde dalo Setfit v jejich
domadcnosti a poptipadé kde? Mohli bychom néjakym zplsobem Setfit vodu i v materské
Skole? Jak?“. Méné Casté odpovédi poté byly exkurze a vyukové programy (7 pedagogt),
povidani o kolobéhu vody v ptirodé a jeho ndzorna ukazka (13 pedagogli), pokusy
svodou (12 pedagogll), vypravéni pohadek a zpivani pisni¢ek s détmi (14 pedagogt),

pouzivani pri vyuce vyukova videa (8 pedagogl). Dale 10 pedagogl odpovédélo, Ze
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sdétmi resSi ochranu pfirody, konkrétné ochranu pitné vody, pomoci pfimého

pozorovani vody, jeji kvality, porovnavani vody v potocich, fekach, rybnicich, vody

v kohoutku apod. Jednou z nejméné cCastych odpovédi (6 pedagogl) byl projektovy den

nebo projektovy tyden, kde se pedagogové s détmi po celou dobu vénuji vodé, jeji

problematice a zpisobim, jak s vodou Settit. V odpovédich se také objevila odpovéd, ze

s détmi, problematiku vody Zadnym zpUsobem nerozebiraji (5 respondent().

Tabulka €. 2: Zpisob reseni s détmi problematiku vody

Zpusob fesSeni s détmi problematiku vody

Pocet odpovédi

Vysvétlovani dlileZitosti vody 39
Povidani o vodé v rannim kruhu 22
Kolobéh vody 13
Exkurze, vyukové programy 7
Kapickové pravidlo 29
Pokusy s vodou 12
Vypravéni pohadek, pouzivani obrazkovych karticek 14
Zpivani pisnicek 14
Pouzivani destové vody — napf. zalévani kytek 4
Vyukova videa 8
Ochrana pftirody, konkrétné pitné vody 10
Projektovy den, Projektovy tyden 6
Nerozebirame téma Voda 5
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Graf €. 6: Zplsob resSeni s détmi problematiku vody

Graf ¢islo 7 zobrazuje odpovédi na otdzku, zda pedagogové znaji néjaké environmentalni
vzdélavaci programy. Respondenti mohli vybrat z vice mozZnosti. V odpovédich byly
vypsany environmentdlni vzdélavaci programy, které jsou uvedeny v teoretické ¢asti ve
ctvrté kapitole. Jedna se o vzdélavaci program Recyklohrani, Lipka, Touclv dvdr,
EkosSkoly, Ekocentrum Koniklec. Ddle jedna z moZnosti, které mohl pedagog vybrat byla,

z

Ze nezna zadny environmentalni vzdélavaci program nebo jiny, ktery neni uvedeny mezi
moznymi odpovédmi. Nejcastéjsi odpovédi byl environmentdlni vzdélavaci program
Recyklohrani, ktery zna 32 respondentd. Druhy nejzndméjsi byl environmentdlni
vzdélavaci program Lipka, ktery uvedlo 21 odpovidajicich. O jedno méné, tedy 20
pedagogl, zvolilo odpovéd Toulclv dvir. Dale 14 pedagogt vybralo odpovéd Ekoskoly.
Mezi odpovéd'mi pedagogové mohli zvolit také odpovéd',Zadné“, kterou zvolilo celkové
sedm pedagogl. Poslednim nabidnutym vzdéldvacim programem byl Ekocentrum
Koniklec, ktery oznacilo pét pedagogl. Dva pedagogové zvolili odpovéd ,Jiné“, kde

uvedli environmentdlni program Mrkvicka a Cassiopeia.
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Graf. €. 7: Zndte néjaké environmentdlini vzdéldvaci programy?

Osma otazka v dotazniku zjistovala, zda je materska skola zapojenych respondent(
registrovdana v néjakém environmetdlnim programu. Respondenti méli mozZnost
odpovidat pouze ,ano” ¢i ,,ne“. ,,Ne” oznacilo 51 pedagogli, tedy nejsou registrovani
v Zzadném environmentalnim vzdéladvacim programu. Odpovéd ,ano“ zvolilo osm
pedagogl, ktefi jsou se svoji materskou Skolou zapsaniv environmentalnim vzdélavacim

programu.

m Ano
= Ne

Graf €. 8: Registrované materské Skoly v environmentdlnim vzdéldvacim program
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Otazka Cislo devét navazovala na prechozi otazku, zda jsou materské Skoly registrovani
v néjakém environmentdlni vzdélavacim programu. Byla sméfovdna na pedagogy
materskych skol, které jsou ve vzdéldvacim programu registrovani. Otazka byla
oteviend, kam pedagogové psali, do jakého vzdéladvaciho programu jsou zapsani.
Nasledujici graf ukazuje, Ze tfi respondenti jsou zapsani v environmentdlnim
vzdélavacim programu Mrkvicka. Nasledné se v odpovédich objevil vzdélavaci program
Recyklohrani a Ekoskola, které oznadili shodné dva respondenti. Jeden respondent

oznacil vzdélavaci program Lipka a Cassiopeia.
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Graf €. 9: Registrované materské Skoly v environmentdlnim vzdéldvacim programu

Graf cCislo 10 zndzornuje odpovédi na otazku, zda pedagogové vyuzivaji néjaké
metodické materidly pfi prace s tématem Setrnd spotreba vody. Otdzka nabizela dvé
moznosti odpovédi v podobé ,ano” ¢i ,ne”. ,,Ne” odpovédélo 77 % (tj. 46) pedagogd.,

tedy nevyuzivaji Zzadny metodicky material pfi praci s tématem Setrna spotreba vody.

»Ano“ oznacilo 23 % (tj. 14) pedagogt.
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Graf €. 10: PouZivdate néjaké metodické materidly pri prdci s tématem Setrnd spotreba

vody?

Tabulka cislo 3 a grafické znazornéni Cislo 11 zobrazuje odpovédi na dalsi otevienou
otazku, kterd navazuje na otazku predchozi, jaky metodicky material pti praci s tématem
Setrnd spotreba vody pouZivaji. Desata otdzka v dotazniku byla ur¢ena pedagogim, ktefi
v pfedchozi otdzce odpovédéli ,ano”. JelikoZ byla otdzka oteviena a pedagogové na ni
odpovidali rliznymi zpUsoby, odpovédi byly kédovany do nize uvedenych kéda.
Nejcastéji vyuzivany metodicky materidl uvadéli pedagogové demonstraéni obrazky
(Sest respondentl) a pracovni listy (sedm respondent(), které vyuzivaji pti své praci
s détmi. DalSimi vyuZivanymi metodickymi materidly byly uvadény vzdélavaci videa
(uvedli ¢tyri pedagogové), pribéhy o vodé, vyuzivani knih a encyklopedii (oznaceno
¢tyfmi respondenty). Dale pedagogové uvadéli metodické materidly pfimo
z environmentalnich vzdélavacich programd, zejména ze vzdélavaciho programu Lipka
(dvé odpovédi), Recyklohrani (tfi odpovédi), Ekoskoly (jedna odpovéd) a Liska (jedna
odpovéd). Mezi odpovédmi pedagogl se také objevil metodicky material ,,Co vidéla
kapka vody — pfibéh kapicky Magdic¢ky” (uvedli tfi pedagogové) a ,,Putovani vodni kapky

Zorky“, ktery uvedli dva pedagogové.
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Tabulka €. 3: VyuzZivané metodické materidly pri prdci s tématem Setrnd spotieba vody

Vzdélavaci materialy z programu Lipka

Vzdélavaci materialy z programu Recyklohrani

Vzdélavaci materialy z programu Ekoskoly

Rl L] w| N

Vzdélavaci materidly z programu Liska

Putovani vodni kapky Zorky

Co vidéla kapka vody - pribéh kapicky Magdicky

Demonstracni obrazky

Pracovni listy

Vzdélavaci videa
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Graf €. 11: VyuZivané metodické materidly pfi prdci s tématem Setrnd spotreba vody

Graf Cislo 12 vyobrazuje odpovédi pedagogl na otazku, zda si vytvofili vlastni metodicky
material pro praci stématem Setrnd spotfeba vody. Otazka nabizela dvé mozZnosti

odpovédi v podobé ,ano“ ¢i ,ne”. ,Ne” oznacilo 60 % pedagogl (tj. 36), tedy nemaji
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zadné svoje vytvorené metodické materidly pro préci s tématem Setrnd spotieba vody.
Oproti tomu 40 % pedagogt (tj. 24) si vytvorilo vlastni metodické materidly pro préci

s détmi.

= Ano
Ne

Graf ¢. 12: Vlastni vytvofené metodické materidly pro prdci s tématem Setrnd spotreba

vody

Posledni otdzka v dotazniku, zndzornéna tabulkou c¢islo 4 a grafem &islo 13, navazovala
na predchozi otazku, zda si pedagogové vytvorili svlj vlastni metodicky materidl pro
praci stématem Setrnd spotfeba vody. Otdzka byla uréena pro pedagogy, ktefi
v predchozi otazce odpovédéli ,,ano” a odpovidali na otazku, jaky metodicky material si
pro praci s tématem Setrnd spotreba vody vytvorili. Jelikoz byla otdzka oteviend a
pedagogové na ni odpovidali rdznymi zplsoby, odpovédi byly kédovany - viz nize.
Pedagogové nejcastéji uvadéli vlastni vytvorené metodické materiadly pracovni listy (13
z nich) v programu Canva ¢i nakreslené na papir, napf. spojovani tecek v ¢aru jako
znazornéni desté, spojovani dvojic, vytleskavani pojma apod. Dédle pedagogové uvadéli
pohybové ¢innosti (10 z nich), napf. prelévani vody z kelimku do kelimku (skupinova
prace). Mezi Casté odpovédi také patfily pedagogy vytvorené demonstracni karticky
(devét z nich), které znazornuji napr. kolobéh vody, cesta kapicky, vodovodni kohoutek.
Osm pedagogl vyuZziva pro praci vytvarné ¢innosti, napt. vitraze do oken, tvoreni pomoci
inkoustu a zmiziku. Také osm pedagogl odpovédélo, Ze pfi své praci s détmi s tématem

Setrna spotreba vody vyuZivaji pokusy, napf. déti zkoumaji vodu pod mikroskopem,
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zjistuji, co vodé ubliZuje, co se skryva pod vodou, pokus ,ztracena voda“, kdy se snazi
vodu odpafit. Dale si pedagogové vytvorili své pribéhy a pohadky pro praci s tématem
Setrnd spotfeba vody (Ctyfi z nich), napf. uvedend pohdadka , Kohoutek a slepicka” a
stejny pocet odpovédi (tj. tyri) mély vytvorené tydenni tematické plany. Posledni fadek

v nasledujici tabulce je ,dramatizace pribéht“, kterd se vyskytla u dvou respondent.

Tabulka €. 4: Viastni vytvorené materidly pedagogt

Vlastni vytvofené materialy pedagogti Pocet odpovédi
Demonstracni karticky 9
Pracovni listy 13
Pohybové ¢innosti 10
Vytvarné c¢innosti 8
Pohadky a pribéhy 4
Pokusy 8
Tydenni vzdélavaci program 4
Dramatizace pribéht 2
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Graf ¢. 13: Vlastni vytvorené materidly pedagogu
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8 DISKUZE

Environmentalni vzdélavaci program Recyklohrani uved!| prazkum (2021), kde bylo
zjistovano povédomi zaku zakladnich a stfednich skol o problematice vody. Z vysledkd
dotaznikového Setfeni je zfejmé, Ze jiz v materské Skole pedagogové resi problematiku
vody. Vysvétluji détem, proc je dulezité Setfit vodou, maji nastavend pravidla, ktera
spolecné dodrzuji, provadi rlizné badatelské prizkumy, které détem ukazuji dileZitost

vody a vodni zdroj(.

Ve vyzkumném Setfeni témér vsichni pedagogové odpovédéli, Ze znaji nebo maji
povédomi o néjakém environmentdlnim vzdéladvacim programu (celkem 95,8 %
pedagogll) a pouze sedm pedagogu z celkovych 60 respondent(i, odpovédélo, Ze Zzadny
neznd. OvSem oproti tomu v nasledujici otdzce vétSina odpovédéla, Ze v Zadném
environmentalnim vzdélavacim programu nejsou registrovani. MUzZzeme vsak najit na
webovych strankdach drive zminénych environmentalnich vzdéldvacich program(
zdarma ke stazeni ¢i nahlédnuti metodické materidly, pracovni listy pro déti
predskolniho véku, vyukova videa ke shlédnuti, nabidky vyukovych programu. Materska
Skola si mlze z environmentalnich vzdélavacich programi pujcit materialy, které jsou

volné k dispozici i presto, Ze nejsou u daného vzdélavaciho programu registrovani.

| pres Sirokou nabidku metodickych materidl dfive zminénych environmentalnich
vzdéldvacich programd, jako napt. Ekocentrum Koniklec, Recyklohrani, Ekoskola, Lipka
¢i Toucuv dvur, pedagogové ve vyzkumném Setfeni odpovidali (77 % znich), Ze
metodické materidly pro praci stématem Setrnd spotifeba vody nevyuZivaji.
Recyklohrani nabizi pedagoglim metodicky material napr. v podobé vzdélavacich videi,
ukoly do vyuky, programem ,Ekoabeceda aneb budte kvodé Setrni”, Ekocentrum
Koniklec nabizi napf. vyukové programy, pracovni listy ¢i seminafe pro pedagogy.
Environmentalni vzdélavaci program Lipka nabizi mimo jiné také napt. pobyty v pfirodé.
Je pravdépodobné, Ze pedagogové nemaji SirSi povédomi o moziném ziskdvani
metodickych materidl( prfimo z webovych stranek environmentalnich vzdélavacich
program, aniz by museli byt registrovani pfimo pod danym vzdélavacim programem.
Pouze 14 pedagogl odpovédélo, Ze metodicky materidl pro svou praci pouziva.

Nasledné uvedli pfiklady metodickych materidld, které pouzivaji pro préci s tématem
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Setrnd spotteba vody. Casté&ji vyuzivanym materidlem pro praci uvadéli pedagogové ve
vyzkumném Setfeni svdj vlastni vytvoreny materidl. Stdle vSak vétsi prevahu méli
respondenti, ktefi nevyuZivaji zZddny metodicky materidl pro praci s tématem Setrnd
spotieba vody. Pedagogové, ktefi si vytvari vlastni materidl, uvedli nasledné ptiklady.
Vétsina z nich odpovédéla, Ze se nejprve inspiruji na rdznych webovych strankach ¢i u
jinych pedagogl a poté si vytvofri vlastni metodicky materidl pro praci s tématem Setrna

spotreba vody.
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ZAVER

Teoretickd Cast bakalarské prace prinasi vice pohledli na environmentalni vychovu
v predskolnim vzdélavani, jeji cile a formy vyuky, vlivy na dité. Konkrétnéji se dale
zamérfuje na environmentalni vychovu v oblasti Setrné spotreby vody v predskolnim
vzdélavani, metodami i formami uceni. Dale jsou v teoretické ¢asti popsdna jednotliva
témata souvisejici s Setrnou spotfebou vody, zarazeni tématu do kurikula pfedskolniho
vzdélavani a vypsané environmentalni vzdéldvaci programy, které jsou brany jako dobré
priklady pro podporu vychovy k Setrné spotfebé vody. V praktické &asti byl fesen
vyzkumny problém: Jaké jsou zkuSenosti pedagogl materskych Skol s environmentdlnim
vzdélavanim v oblasti Setrné spotfeby vody? Byly zodpovézeny predem stanovené
vyzkumné otdzky. Pedagogové uvadéli, zda s détmi v materské Skole fesi problematiku
vody a jakym zplUsobem jim predavaji své znalosti v oblasti Setrné spotreby vody. Vétsina
pedagogl (78 %) odpovédéla, Zze danou problematiku v materské Skole s détmi
predskolniho véku fesi v podobé pravidel, rozebirani v komunitnim kruhu, pokladanim

otazek, praktickymi ukazkami, zkoumanim apod.

Dale v dotaznikovém Setfeni ucitelé odpovidali, zda maji zkuSenosti s néjakym
environmentalnim vzdéldvacim programem a popfipadé zda jsou se svoji materskou
Skolou v néjakém registrovani. Z vysledkd vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze pedagogové
maji povédomi o environmentdlnich vzdélavacich programech. Pouze 4,2 % pedagogu
uvedlo, Ze Zadny z uvedenych vzdéldvacich programu neznaji. Avsak pouhych 5,4 %
pedagogli uvedlo, Ze jsou pfimo registrovani venvironmentalnim vzdélavacim

programu.

V druhé Casti dotaznikového Setfeni byly feSeny otdzky tykajici se vyuziti metodickych
materidl( environmentalniho vzdélavani v oblasti Setrné spotfeby vody. Pedagogové
byli dotazani, zda pouzivaji néjaky metodicky materidl pro praci stématem Setrnd
spotreba vody a pokud ano, méli v oteviené otazce odpovédét, ktery materidl pouzivaji.
Podle vysledk( Setfeni vyuziva pro svou praci pouze 23 % pedagogli néjaké metodické

materialy pro praci s tématem Setrnd spotreba vody.

V poslednifadé se dotaznikové Setfeni zamérilo na otdzku, zda si ucitelé materskych Skol

vytvari vlastni metodicky material pro praci s tématem Setrna spotfeba vody. Zde se jiz
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objevilo vétsi procento odpovédi ,ano”, tj. 40 % pedagogu. V pfipadé, Ze si pedagog
vytvofril svij vlastni metodicky material pro svou praci s tématem Setrna spotreba vody,
napsal v ndsledujici oteviené otdzce své ndpady a zkuSenosti se svym vytvofenym

metodickym materidlem.

Nejen podle vysledkl dotaznikového Setfeni, ale také kvali dulezitosti
environmentalniho vzdélavani, konkrétné Setrné spotreby vody, by méla byt vénovana
vétSi pozornost této problematice. Jak bylo jiz vteoretické ¢&asti zminéno, dité
predskolniho véku je schopno pochopit dlleZitost ochrany Zivotniho prostredi, tudiz je
tfreba vénovat dllezZitost tématlim environmentainiho vzdélavani jiz v materské skole.
Pedagogové by sami méli mit dostatec¢né povédomi o environmentalnim vzdélavani,
konkrétné v oblasti Setrné spotreby vody, a dostatecné mnozstvi nabidnutych zdrojd pro
jejich rozvoj. Povédomi o problematice vody by mohlo napomoci vétsi mnoZstvi

seminarl ¢i odbornych prednasek.

Mater'ské Skoly nemusi byt zapojené do environmentdlnich vzdélavacich programd, aby
pedagogové méli k dispozici vyukové materidly. Casto je viak t&78i se k danym
materidlim dostat pfes webové stranky jednotlivych vzdélavacich programu. Proto je
mozné, Ze pedagogové materskych skol metodicky material tolik nevyuZivaji a radéji si
vytvari svdj vlastni. Pro vytvoreni vlastniho materidlu se pedagogové inspiruji na
socialnich sitich ¢i napt. u jinych pedagogl a nepotiebuji nasledné hledat vyukovy

material jednotlivych environmentalnich vzdélavacich program(, které jsou ovsem

velice pfinosné a obohacujici, a to nejen v oblasti Setrné spotreby vody.
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Ptiloha €. 1: dotaznik pro pedagogy mateiskych skol

Dobry den, jmenuji se Barbora Zaludova a studuji obor ugitelstvi pro mateiské $koly na
vysoké 3kole v Ceskych Budé&jovicich. Nyni pisi bakalafskou praci na téma Setrna

spotrfeba vody v materskych Skolach a rada bych Vas poprosila o vyplnéni dotazniku.
Pfedem vSem mockrat dékuji a preji hlavné hodné radosti pfi praci s détmi.

Délka praxe jako ucitelka/ucitelka materské skoly:

e Do2let

e 3-6let

o 7-12let
e Nad13let

Nejvyssi dosazené vzdélani:
e SSsvyuénim listem
e SSsmaturitou
e Vyssi odborné vzdélani
e Vysokoskolské vzdélani — bakalarsky titul
e Vysokoskolské vzdélani — magistersky titul

e Vysokoskolské vzdélani — doktorky titul
Lokalita materské Skoly:

e Na vesnici

e Ve meésté
Zaméreni materské Skoly:

e Materskd Skola béZzného typu
e Lesni

e Montessori

e Waldorfska

e Daltonska

e Zacit spolu

e Materska Skola jiného typu — Jakého?



Mate zafazené ve svém SVP téma Voda?

e Ano

e Ne

Jakym zplUsobem s détmi feSite problematiku vody?

Znate nékteré environmentalni vzdélavaci programy?

e Recyklohrani

e Ekocentrum Koniklec
e Lipka

e Toulclv dvar

e Ekoskoly

o Z4dné

e Jiné—Jaké?

Jste registrovani v néjakém environmentalnim vzdélavacim programu?

e Ano

e Ne

Pokud jste v predchozi otazce odpovédéli ,,ano”, tak v jakém programu?

Pouzivate néjaké metodické materialy pfi praci s tématem Setrna spotieba vody?

e Ano

e Ne

Pokud jste v predchozi otazce odpovédéli ,,ano”, tak které?

Vytvorili jste si vlastni metodicky material pro praci s tématem Setrna spotieba vody?

e Ano

e Ne

Pokud jste v predchozi otazce odpovédéli ,,ano”, tak jaky jste si vytvorili?



