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1. Uvod

Bakalaiska prace se vénuje tématu Gpravy vzpominek — chaos. Vzpominky mohou byt
pouze iluzi reality, ne skutecnosti. S vyuzitim medialnich technologii, jako zdznam vzpominek.
Miize se jednat o vzpominky pozménéné, vyménéné s nékym jinym nebo na né¢ muzeme
zapomenout. Jedna se tedy o svét, ktery doopravdy nepozname. Prace se zabyva procesy upravy
vzpominek a fungovanim lidského mysleni. Podrobné zkouma, jak lidské mysleni funguje a jak
pracuje se vzpominkami, pficemz se zaméfuje na rizné typy paméti, jako je kratkodobd a
dlouhodobéd pamét’, a na rizika s nimi spojend. Prace dale popisuje jednotlivé faze ukladani
vzpominek, v€etné procesu jako je skladovani, kdédovani a vybavovani vzpominek. Zabyva se
také moznostmi, jak Ize lidské mysleni a pamét’ ovlivnit, a zkouma zpiisoby, jak mohou byt

lidské vzpominky zkreslené.

V ramci prace je popsana selektivni pamét’ a vliv emoci na tento typ paméti. Déle se
zabyva psychologii sebeklamu a mechanismy, které k sebeklamu vedou. Jedna z kapitol je
vénovana vnimani iluze a reality ve vztahu k paméti. Posledni kapitola se soustfedi na védecké
projekty zamétené na zménu mysli a paméti. Zahrnuje historické projekty, jako je projekt MK-
Ultra z doby druhé svétové valky, az po moderni projekty soucasnosti. Prace tak poskytuje
komplexni pohled na procesy lidského mysSleni a paméti, zkoumd rizné faktory, které je

ovliviluji, a rozebird historické i soucasné snahy o jejich modifikaci.

Prakticka cést této bakalarské prace se zamétuje na vizudlni interpretaci tématu upravy
lidské paméti a vzpominek prostfednictvim malby. Cilem je prozkoumat, jak riizné faktory,
jako jsou emoce, sebeklam a vné&jsi vlivy, mohou ovliviiovat naSe vzpominky a jak Ize tyto
procesy zachytit a vyjadiit pomoci uméleckého média. Malba jako médium nabizi Sirokou skalu
vyrazovych prosttfedkd, které umoziuji vizualizovat slozitost lidské paméti. Pomoci rtiznych
technik, jako je vrstveni barev, pouziti textur, kontrastli a dynamickych kompozic, je mozné
vytvoftit obrazy, které nejen esteticky oslovuji divaka, ale také ho ptimé&ji k zamysleni. Nasledné
se presunu k popisu vlastntho uméleckého procesu, vcetné inspirace, vybéru technik a
materiald, a postupli pii tvorbé jednotlivych maleb. Tato cast prace bude ilustrovana
konkrétnimi ptiklady a obrazovou dokumentaci, které poskytnou nahled do mého tvirciho

procesu.



2. Lidské mysleni a ukladani vzpominek

Lidské mysleni a ukladani vzpominek jsou komplexni procesy, které jsou studovany
v ramci kognitivni védy a neurovéd. Mysleni zahrnuje rizné mentalni procesy, jako je vnimani,
uvédoméni, feSeni probléml a rozhodovani. Tyto procesy jsou realizovany prostiednictvim
komplexni interakce neuronti v mozku.! Ukladani vzpominek Ize rozdélit do nékolika fazi:
kédovani, skladovani a vybavovani. Koédovani je proces, pti kterém jsou nové informace
transformovany do formatu, ktery mtze byt ulozen v mozku. Skladovani se tyka udrzovani
téchto informaci v Case, zatimco vybavovani je proces, kdy jsou uloZzené informace ziskany

zpét do védomi.?

Existuji rizné typy paméti, které zahrnuji kratkodobou a dlouhodobou pamét.
Kratkodoba pamét’ je schopna udrzet omezené mnozstvi informaci po kratkou dobu, zatimco
dlouhodobd pamét’ mize uchovavat velké mnozstvi informaci po neomezené dlouho dobu.
Rozliseni mezi deklarativni (explicitni) a nedeklarativni (implicitni) pamét’ je také vyznamné,
pficemz deklarativni pamét’ zahrnuje védomé vzpominky na fakta a udalosti a nedeklarativni

pamét’ zahrnuje automatizované dovednosti a navyky.?

Mechanismy kodovani a vybavovani vzpominek zahrnuji synaptickou plasticitu, coz je
schopnost synapsi ménit svou silu. Tento proces je podporovan molekularnimi a bunéénymi
zménami v neuronech, které umoznuji dlouhodobé potenciovani (LTP), jez je povazovano za
neurobiologicky ziklad udeni a paméti.* Celkové lze fici, ze lidské mysleni a ukladani
vzpominek jsou vysledkem sofistikované interakce mezi riznymi ¢astmi mozku a zahrnuji jak

fyziologické, tak psychologické procesy.®

Lidské mysleni a ukladani vzpominek jsou slozité procesy, kter¢ jsou predmétem studia

v ramci kognitivni védy a neurovéd. Mysleni zahrnuje rizné mentélni procesy, jako je vnimani,

1 Smith, E. E. & Kosslyn, S. M. (2013). Cognitive Psychology: Mind and Brain. Prentice Hall.

2 Baddeley, A. (2000). The episodic buffer: a new component of working memory? Trends in Cognitive Sciences,
4(11), 417-423.

3 Squire, L. R. (2004). Memory systems of the brain: A brief history and current perspective. Neurobiology of
Learning and Memory, 82(3), 171-177.

4Bliss, T. V. P., & Collingridge, G. L. (1993). A synaptic model of memory: long-term potentiation in the
hippocampus. Nature, 361(6407), 31-39.

5 Gazzaniga, M. S. (2008). Cognitive neuroscience: The biology of the mind. W. W. Norton & Company.
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uvédomovani, feSeni problémtl a rozhodovani, které jsou realizovany prostiednictvim interakce

neurontl v mozku.®

2.1 Faze ukladani vzpominek:

Ukladani vzpominek lze rozdé€lit do tifi hlavnich fazi: kodovani, skladovéani a

vybavovani.

2.2 Kodovani:

Kodovani je proces, pii kterém jsou nové informace transformovany do formatu, ktery
muZe byt uloZen v mozku. Tento proces zahrnuje selektivni vnimani a zamétovani pozornosti

na urdité aspekty prostiedi, které jsou nasledné pievedeny do pamétovych stop.’

2.3 Skladovani:

Skladovani se tyka udrzovani téchto informaci v Case. Informace jsou ulozeny ve formé
kratkodobé nebo dlouhodobé paméti. Kratkodoba pamét’ je schopna udrzet omezené mnozstvi
informaci po kratkou dobu, zatimco dlouhodoba pamét miiZze uchovavat velké mnoZstvi

informaci po neomezené dlouhou dobu.®

2.4 Vybavovani:

Vybavovani je proces, pii kterém jsou ulozené informace ziskavany zpét do védomi.
Tento proces muze byt ovlivnén fadou faktori, véetné kontextu, ve kterém byly informace

ptvodné kddovany, a emocionalniho stavu jedince.’

2.5 Typy paméti:

Existuji rizné typy paméti, které zahrnuji kratkodobou a dlouhodobou pamét.
Kratkodoba pamét’ je schopna udrZzet omezené mnozstvi informaci po kratkou dobu, zatimco
dlouhodobd pamét’ mize uchovévat velké mnozstvi informaci po neomezené dlouhou dobu.

RozliSeni mezi deklarativni (explicitni) a nedeklarativni (implicitni) paméti je také vyznamné.

& Koukolik, F. (2007). Lidsky mozek: Funkce, struktury, poruchy. Galén. ISBN 978-80-7262-486-4.

7 Vybiral, Z. (2000). Psychologie lidské komunikace. Portal. ISBN 80-7178-308-3.

& Smahel, D. (2016). Psychologie a internet: Déti dospivajici v kyberprostoru. Grada. ISBN 978-80-247-5614-6.
9 Koukolik, F. (2007). Lidsky mozek: Funkce, struktury, poruchy. Galén. ISBN 978-80-7262-486-4.
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Deklarativni pamét’ zahrnuje védomé vzpominky na fakta a udélosti, zatimco nedeklarativni

pamét zahrnuje automatizované dovednosti a navyky.*°

2.6 Mechanismy kodovani a vybavovani vzpominek:

Mechanismy kodovani a vybavovani vzpominek zahrnuji synaptickou plasticitu, coz je
schopnost synapsi ménit svou silu. Tento proces je podporovan molekularnimi a bunéénymi
zménami v neuronech, které umoziuji dlouhodobé potenciovani (LTP), jez je povazovano za

neurobiologicky zaklad uceni a paméti.tt

10 Koukolik, F. (2007). Lidsky mozek: Funkce, struktury, poruchy. Galén. ISBN 978-80-7262-486-4.
1 Koukolik, F. (2007). Lidsky mozek: Funkce, struktury, poruchy. Galén. ISBN 978-80-7262-486-4.
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3. Ovliviiovani lidského mySleni

Lidské mysleni lze ovliviiovat mnoha zpuisoby, které zahrnuji rizné metody a techniky
zaméiené na kognitivni procesy, emoce a prostiedi, ve kterém se jedinec nachdzi. Jednim ze
zpusobti ovliviiovani je kognitivni trénink. Rizné formy mentalniho cviceni, jako jsou logické
hry, hadanky a tréninkové programy zamétfené na pamét a rychlost zpracovani informaci,
mohou zlepSovat kognitivni funkce. Tento pfistup je podporovan i v Ceské literatute, kde
Koukolik (2007)*? zdiiraziiuje vyznam aktivniho zapojeni mozku pro udrzeni jeho plastickych

schopnosti.

DalSim dulezitym aspektem je vzdélavani a uceni. Kvalitni vzdélavaci programy, které
podporuji kritické mysleni a kreativitu, mohou vyrazné ovlivnit zplsob, jakym jedinec
zpracovava a interpretuje informace. Vzdélavani, které zahrnuje aktivni zapojeni a diskusi,

miize podporovat hlubsi porozuméni a lepsi uchovavani informaci.*?

Emoce a motivace hraji rovné€z vyznamnou roli v ovlivilovani mysleni. Pozitivni emoce
mohou zlepSovat kreativitu a flexibilitu mysleni, zatimco negativni emoce mohou vést ke
zizenému fokusu a rigidit¢ kognitivnich procest. V &eském kontextu Vybiral (2000)*
zkoumal, jak emociondlni stavy ovliviiuji efektivitu komunikace a rozhodovani, coz souvisi s

Sir§im pochopenim lidského mysleni.

Prostiedi a socidlni vlivy mohou také vyrazné ovlivnit mysleni. Interakce s dalSimi
lidmi, kulturni normy a o¢ekavani mohou smérovat kognitivni procesy urcitym smérem.
Napiiklad Smahel (2016)° analyzuje, jak digitalni prostfedi a socialni média ovliviiuji mysleni

a rozhodovani, zejména u déti a dospivajicich.

Technologie a digitadlni nastroje poskytuji nové zpusoby, jak ovliviiovat a rozvijet
mysleni. Online kurzy, vzdélavaci aplikace a simulace mohou rozsifovat moznosti uceni a
tréninku, pficemz zdiraziuji vyznam kritického mysleni a dovednosti potiebnych pro efektivni

vyuzivani téchto technologii.!®

2 Koukolik, F. (2007). Lidsky mozek: Funkce, struktury, poruchy. Galén. ISBN 978-80-7262-486-4.

13 Smahel, D. (2016). Psychologie a internet: Déti dospivajici v kyberprostoru. Grada. ISBN 978-80-247-5614-6.
14 Vybiral, Z. (2000). Psychologie lidské komunikace. Portal. ISBN 80-7178-308-3.

15 Smahel, D. (2016). Psychologie a internet: Dé&ti dospivajici v kyberprostoru. Grada. ISBN 978-80-247-5614-6.
16 Smahel, D. (2016). Psychologie a internet: Dé&ti dospivajici v kyberprostoru. Grada. ISBN 978-80-247-5614-6.
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Zdravy zivotni styl, zahrnujici vyvazenou stravu, pravidelny pohyb a dostatek spanku,
je dalSim faktorem, ktery muaze pozitivné ovlivnit kognitivni funkce. Vyzkumy ukazuji, Ze
fyzickéd aktivita a spravnd vyziva mohou podporovat zdravi mozku a zlepSovat kognitivni

vykon.t

Celkov¢ lze tici, Zze ovliviiovani lidského mysleni zahrnuje multidisciplinarni ptistup,
ktery zahrnuje kognitivni trénink, vzd€lavani, emocionalni a motivacni faktory, socidlni

interakce, technologie a zdravy Zivotni styl.

17 Koukolik, F. (2007). Lidsky mozek: Funkce, struktury, poruchy. Galén. ISBN 978-80-7262-486-4.
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4. ZKresleni lidskych vzpominek

Lidské vzpominky jsou nachylné ke zkreslovani, které mtize nastat v riznych ¢asovych
obdobich a je ovlivnéno riznymi faktory. Zkresleni vzpominek mize zacit ihned po jejich
utvoreni, a to béhem procesu konsolidace, kdy jsou nové ziskané informace pevné ukotvovany
Vv dlouhodobé paméti. Tento proces miizeme zahrnovat zmény a modifikace detaild vzpominek,
coz miize vést k jejich zkresleni.'® Bé&hem nékolika dnti az tydnd po udalosti mize dochazet k
vyznamnému zkresleni vzpominek v disledku interference s novymi informacemi. Nové
informace, které¢ jedinec ziskava, mohou ovlivnit dosavadni vzpominky a pfispét k jejich
zkresleni.!® V dlouhodobém horizontu hraje vyznamnou roli proces rekonstrukce vzpominek,
ktery nastava pokazdé, kdyz se jedinec snazi vzpomenout na urc¢itou udalost. Kazdé vybavovani
vzpominky muze vést k jeji modifikaci, coZ mize zahrnovat pfidavani novych informaci nebo
zménu pivodnich detailti. Tento proces je ¢asto ovlivnén aktualnim kontextem a emocionalnim

stavem jedince.?

Experimentalni studie naznacuji, Ze vzpominky mohou byt zkresleny 1 v kratkodobém
horizontu, napfiklad sugestivnimi otazkami nebo dodate¢nymi informacemi, které mohou

ovlivnit ptivodni vzpominky a vést k jejich zméné.?

Dalsim faktorem je proces rekonsolidace, kdy kazdé nové vybaveni vzpominky muize
oteviit moZznost pro jeji modifikaci a nasledné zkresleni. Tento proces zdiraziiuje, ze

vzpominky nejsou statické, ale dynamické a neustéle se ménici.??

Lidské vzpominky jsou nachylné ke zkresleni jiz od jejich utvoteni az po dlouhodobé
uchovavani. Procesy konsolidace, interference, rekonstrukce a rekonsolidace ptispivaji k tomu,
ze vzpominky nejsou presné kopie minulych udalosti, ale rekonstrukty, které mohou byt

ovlivnény riznymi faktory.

18 Koukolik, F. (2007). Lidsky mozek: Funkce, struktury, poruchy. Galén. ISBN 978-80-7262-486-4.

19 Vybiral, Z. (2000). Psychologie lidské komunikace. Portal. ISBN 80-7178-308-3.

20 Smahel, D. (2016). Psychologie a internet: Dé&ti dospivajici v kyberprostoru. Grada. ISBN 978-80-247-5614-6.
21 Vybiral, Z. (2000). Psychologie lidské komunikace. Portal. ISBN 80-7178-308-3.

22 Koukolik, F. (2007). Lidsky mozek: Funkce, struktury, poruchy. Galén. ISBN 978-80-7262-486-4.
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5. Vliv nasili na mySlenkové procesy

Nasili a extrémni stres mohou vyrazné ovlivnit lidské mysleni a kognitivni funkce.
Vyzkum v této oblasti ukazuje nckolik klicovych mechanismd, jak nasili méni myslenky a

chovani jednotlivct.

5.1 Posttraumaticka stresova porucha (PTSD)

Nasilné zazitky mohou vést k rozvoji posttraumatické stresové poruchy (PTSD), coz je
stav, ktery ovliviiuje emoce, pamét’ a chovani. PTSD je spojena s intruzivnimi vzpominkami a
zvysSenou uzkosti. Tento stav zahrnuje zmény v mozkovych oblastech, jako jsou amygdala a

hippocampus, které jsou zodpovédné za zpracovani emoci a paméti.?

5.2 Zmény ve Struktufe a funkci mozku

Dlouhodobé vystaveni nésili mize vést k trvalym zménam v mozkové struktuie. Studie
ukazuji, ze u osob s PTSD dochazi ke zmenseni hippocampu, coz je ¢ast mozku dilezita pro

pamét. Tyto zmény mohou ovlivnit schopnost uéeni a vybavovani vzpominek.?

5.3 Vliv na pamét’ a rozhodovani

Nasili a stres mohou zkreslovat pamétové procesy. Procesy, jako je konsolidace a

rekonsolidace vzpominek, mohou vést k selektivnimu zapamatovani nebo zkresleni vzpominek.

Vystaveni nasili miize negativné ovlivnit pamét’ i schopnost rozhodovani.?®

2 American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and statical manual of mental disorders (5th ed.). ISBN
978-0-89042-555-8.

24 Bremner, J. D., et al. (1995). Magnetic resonance imaging-based measurement of hippocampal volume in
posttraumatic stress disorder related to childhood psychical and sexual abuse-a preliminary report. Biological
Psychiatry, 39(4), 297-302.

%5 Gazzaniga, M. S. (2008). Cognitive neuroscience: The Biology of the mind. W. W. Norton & Company. ISBN
978-0-393-92795-5.
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6. Selektivni pamét’

Selektivni pamét’ je jev, pii kterém si jedinec pamatuje pouze urc¢ité informace a
zapomind na jiné. Tento proces je vétSinou nevédomy a byva ovlivnén osobnimi potiebami,

emocemi nebo presvédcenimi.

6.1 UdrZeni pozitivniho sebeobrazu:

Lidé Casto pamatuji udélosti, které podporuji jejich pozitivni obraz o sobé, zatimco
zapominaji na ty, které by mohly tento obraz narusit. Naptiklad si lépe pamatuji Gspéchy a

komplimenty nez chyby a kritiku.?

6.2 Vliv emoci:

Emocionalné silné zazitky, at’ uz pozitivni nebo negativni, byvaji zapamatovany Iépe
neZ neutralni udalosti. Radostné okamziky ¢i traumatické zkuSenosti zlstavaji v paméti déle

nez bézné kazdodenni situace.?’

6.3 Soucasna presvédceni:

Nase aktualni piesvédéeni a postoje mohou zpétn¢ ovliviiovat to, jak si pamatujeme
minulost. Pokud nékdo zméni ndzor na urcitou véc, mize zacit vzpominat na minulost
zpusobem, ktery je v souladu s novym ptesvédcenim. Tento jev se nazyva rekonstruktivni

pamét. %

6.4 Priklady selektivni paméti:
6.4.1Vztahy:

V partnerskych vztazich mize selektivni pamét’ zptsobit, Ze si lidé pamatuji bud’ jen
pozitivni, nebo jen negativni aspekty vztahu. Po rozchodu se mohou zaméfovat na negativni
vzpominky, aby ospravedlnili konec vztahu, zatimco béhem zamilovanosti si pamatuji jen

nejlepsi okamziky.?°

26 Vybiral, Z. (2000). Psychologie lidské komunikace. Portal. ISBN 80-7178-308-3.

27 Koukolik, F. (2007). Lidsky mozek: Funkce, struktury, poruchy. Galén. ISBN 978-80-7262-486-4.

28 Smahel, D. (2016). Psychologie a internet: Déti dospivajici v kyberprostoru. Grada. ISBN 978-80-247-5614-6.
29 Vybiral, Z. (2000). Psychologie lidské komunikace. Portal. ISBN 80-7178-308-3.
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6.4.2 Historické udalosti:

Lidé maji tendenci pamatovat si historické udalosti tak, aby podporovaly jejich narodni
nebo kulturni identitu. Napiiklad mohou zdaraziovat hrdinské ¢iny svého naroda a zapominat

na kontroverzni nebo negativni kapitoly historie.*

6.4.30sobni uspéchy a selhani:

Pii zpétném pohledu na své Zivotni uspéchy a selhani si lidé Casto pamatuji uspéchy

jasng&ji a maji tendenci zlehcovat nebo zapominat sva selhdni. To jim pomaha udrzovat pozitivni

sebevédomi a motivaci.3!

30 Koukolik, F. (2007). Lidsky mozek: Funkce, struktury, poruchy. Galén. ISBN 978-80-7262-486-4.
31 Smahel, D. (2016). Psychologie a internet: Dé&ti dospivajici v kyberprostoru. Grada. ISBN 978-80-247-5614-6.
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7. Psychologie sebeklamu

Sebeklam je psychologicky jev, pii kterém jedinec veéti v néco, co neni pravdivé, nebo
si zkresluje skutecnost, aby ochranil svlij sebeobraz €1 zvladl stres a tizkost. Tento jev mtze byt
védomy nebo nevédomy a je ovlivnén fadou faktori, véetné¢ emoci, osobnich presvédceni a

socialnich vliva.

7.1Mechanismy sebeklamu
7.1.1Ochrana sebeobrazu:

Jednim z hlavnich divoda sebeklamu je ochrana pozitivniho sebeobrazu. Lidé maji
tendenci vnimat sebe v lepSim svétle, nez jaka je realita, coZ jim poméaha udrZzovat vysoké
sebevédomi a vyhybat se negativnim emocim. Naptiklad mohou minimalizovat své chyby a

zvelicovat své uspéchy.®

7.1.27.1.2 Emoc¢ni regulace:

Sebeklam miize slouzit jako mechanismus pro regulaci emoci. Kdyz celi stresovym
nebo traumatickym situacim, lidé mohou zkreslit skutecnost, aby sniZili psychickou zatéz.
Tento proces miize zahrnovat popirani neptijemnych skute¢nosti nebo reinterpretaci udalosti

pozitivngjsim zpiisobem.

7.1.3 Kognitivni disonance:

Kognitivni disonance je stav, kdy jedinec zazivd wvnitini konflikt mezi svymi
presvédcenimi a chovanim. Aby tento konflikt vytesil, mize se uchylit k sebeklamu, tedy
upravit své myslenky ¢i presvédceni tak, aby byly v souladu s jeho chovanim. Napftiklad kutak
muze minimalizovat rizika spojend s kouienim, aby snizil disonanci mezi védomim o nebezpeci

koufeni a svym chovanim.®*

32 Vybiral, Z. (2000). Psychologie lidské komunikace. Portal. ISBN 80-7178-308-3.
33 Smahel, D. (2016). Psychologie a internet: Déti dospivajici v kyberprostoru. Grada. ISBN 978-80-247-5614-6.
34 Koukolik, F. (2007). Lidsky mozek: Funkce, struktury, poruchy. Galén. ISBN 978-80-7262-486-4.
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8. Vnimani iluze a reality

Vnimani iluze a reality mize vyrazn¢ ovlivnit, jak si lidé pamatuji urcité udalosti. Mozek
Casto integruje rtizné smyslové vjemy a informace, aby vytvofil koherentni obraz svéta. Tento

proces vSak neni vzdy presny a mtize vést k upravé vzpominek.

8.1 lluze v kratkodobé paméti

Ztrata paméti u lidi po nékolika sekundach je velmi Casty jev. MiiZe ji ohrozit néjaka
necekana udalost, stresovy faktor, psychicka zat€¢z v dany moment, onemocnéni a dalsi. Mnoho
veédeu a experti na kratkodobou pamét’ spoléhd. Na zaklad¢ studii si lidé po dané udalosti
mohou pamatovat piesny popis mista, lidi, pfedmétii a dalSich objektt, které pred nékolika
sekundami vidéli. Nova studie to ale ¢astecné vyvraci. Lidé mohou uz i po né€kolika sekundach
své predstavy zkreslovat a pretvaret v jejich obraz, a tak se na jejich vypovédi nelze 100%

spol¢hat.
Experimenty s mozkem:

,, Ucastnici studie prosli ctyrmi testy, ve kterych jim byla predlozena identickd a zrcadlo
vé zrcadlend pismena a byli pozadani, aby uvedli co spatrili. V prvnim experimentu vyzkumni
Cl ukdzali subjektum Kruh Sesti az osmi pismen S jednim nebo dvéma obracenymi pismeny. Pot
¢ se musi podivat na jiny kruh, aby je rozptylil, takze ho musi ignorovat. Musi{ si vybrat cilovy
obrdzek ze seznamu moznosti na konkrétnim misté vV prvnim Kruhu a uvést, Ze této moznosti dii
véruji. Ucastnici si byli jisti, Ze vidéli, jak pismena vypadaji, nikoli jejich odraz. Podle vyzkum
niki byla tato chyba zpiisobena jejich predchozi znalosti abecedy, kterd formovala jejich ocek
avant. ... ,,| kdyz se zrakovy podnét ztrati jen na kratkou dobu, mohou se vytvoftit falesné vzp
ominky. Podle autort studie to znamena, Ze vétsina kratkodobych vzpominek je nachylna k fa

le$nému utvareni. <

35 ®ESKA TELEVIZE. Pamé&f miie byt nespolehliva i po pouhych dvou vtefindch, ukézal experiment. Online.
CT24.2023. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/veda/pamet-muze-byt-nespolehliva-i-po-pouhych-
dvou-vterinach-ukazal-experiment-7907. [cit. 2024-06-18].
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8.2 Mechanismy vnimani a pamét’

Smyslové vjemy a iluze:

Lidsky mozek neustale zpracovava obrovské mnozstvi smyslovych informaci. Nékdy se
muze stat, Zze smyslové vjemy jsou zpracovany chybné, coz vede k vnimani iluzi. Naptiklad
optické iluze mohou zpiisobit, ze lidé vidi véci, které nejsou skutecné, nebo interpretuji vizualni

informace nespravng.*

Uprava vzpominek:

Vnimani iluzi mize vést k upravé vzpominek. Kdyz lidé vzpominaji na minulost, jejich
mozek muze integrovat falesné nebo zkreslené informace z ilusi do svych vzpominek. Tento
proces se nazyva rekonstruktivni pamét, pii kterém jsou vzpominky aktualizovany a

pfizpisobeny novym informacim nebo vjemtim.%’
Emocionalni vliv:

Emoce hraji kli¢ovou roli ve vnimani a paméti. Silné emoce mohou zkreslit vnimani

reality a ovlivnit, jak jsou udalosti zapamatovany. Naptiklad traumatické udalosti casto vedou

k velmi Zivym, ale nékdy zkreslenym vzpominkam, které mohou obsahovat prvky iluze.*®

8.3 Priklady propojeni vnimani a paméti:
Svédecké vypovedi:

V pravnim kontextu mohou svédecké vypovédi byt ovlivnény iluzemi a zkreslenym
vnimanim. Svédci mohou nevédomky zaclenit falesné nebo zkreslené informace do svych

vzpominek, coz miize ovlivnit jejich vypovédi pred soudem.*
Osobni zazitky:

Lidé Casto vzpominaji na osobni zazitky zpisobem, ktery je ovlivnén jejich aktualnim

emociondlnim stavem a vniméanim. Naptiklad nostalgie miZze zpUsobit, Ze si lidé pamatuji

3 Koukolik, F. (2007). Lidsky mozek: Funkce, struktury, poruchy. Galén. ISBN 978-80-7262-486-4.

37 Vybiral, Z. (2000). Psychologie lidské komunikace. Portal. ISBN 80-7178-308-3.

38 Smahel, D. (2016). Psychologie a internet: Déti dospivajici v kyberprostoru. Grada. ISBN 978-80-247-5614-6.
39 Koukolik, F. (2007). Lidsky mozek: Funkce, struktury, poruchy. Galén. ISBN 978-80-7262-486-4.
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minulé udalosti jako lepsi, nez ve skute¢nosti byly, pfi€¢emz ignoruji nebo zapominaji na

negativni aspekty.*
Meédia a informace:

Média mohou také ovlivnit vnimani a pamét’. Naptiklad opakovand expozice ur€itym
zpravam nebo obrazim miuze zpusobit, ze lidé si zacnou pamatovat udalosti zptisobem, ktery

odpovida medialnimu zobrazeni, i kdyZ toto zobrazeni neni piesné.*!

40 Vybiral, Z. (2000). Psychologie lidské komunikace. Portal. ISBN 80-7178-308-3.
41 Smahel, D. (2016). Psychologie a internet: Déti dospivajici v kyberprostoru. Grada. ISBN 978-80-247-5614-6.
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9. Védecké projekty zamérené na zménu mysli a paméti
Projekty za druhé svétové valky:
Projekt MKUItra:

Projekt MKUItra byl tajny vyzkumny program CIA, zahajeny v roce 1953, ktery
pokracoval az do 70. let 20. stoleti. Cilem bylo zkoumat moznosti kontroly mysli a modifikace
chovani prostfednictvim chemickych, biologickych a radiologickych prosttedkd. Vyzkum

zahrnoval experimenty s riiznymi latkami, véetn& LSD, a psychologickymi technikami.*?

Projekt byl zahdjen v laboratofi Fort Detrick. Fort Detrick je tajna americka zékladna pro
biologicky vyzkum. Zahrnuje 600 budov a vyzkum probihd dodnes. V laboratofi se zkoumayji

rizné toxiny, plisn¢ a nékazy.

Americka laboratoi Fort Detrick vznikla v roce 1942. Projekt MKUItra vznikl kvili
nasledkiim, ktera pfinesla Korejska valka. Jednalo se o americké vojaky, kteti se z valky vraceli
ovlivnéni Komunismem. Americka vlada po tomto zjisténi véfila tomu, ze Sovetsky svaz prisel
na to, jak pozménit americkym vojenskym zajatcim mysl a uvazovani, tak aby véfili

komunistickému rezimu.

Nové zalozend agentura CIA tak musela zakrocit a oteviela novy projekt, ktery se zabyval
upravou mysli, vymyvani a psychologii. Prvnimi adepty na zkousku v laboratofich CIA byli
nepratelSti agenti zajati americkou vladou. Tyto agenty tak chtély zkoumat, ptetvofit jejich
mysl, tak aby jim sdélili tajné informace. K vyzkumu byly vyuZivany nejriznéjsi drogy, které
mély podnécovat mysl a donutit lidsky subjekt ke spolupraci. Tyto drogy byly dale
podporovany nejriznéjSimi elektrosoky a psychologickymi metodami. Vyzkum nebyl veden
jen na experimentech na véznich. K vyzkumu byli déle zapojeni pacienti z 1é¢eben, pacienti

V nemocnicich a v ustavech pro choromysIné.
Americké projekty od druhé poloviny 20. stoleti aZ do dnesni doby:

Projekt ARTICHOKE:

42 Marks, J. (1979). The Search for the “Manchurian Candidate: The CIA and Mind Control. Times Book. ISBN
978-0812907737.
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Projekt ARTICHOKE, zahajeny CIA v roce 1951, se zaméfoval na vyzkum metod
ovliviiovani lidské mysli, véetné hypnozy, drog a muceni. Tento program byl pfedchiidcem

projektu MKUItra a snazil se zjistit, jak 1ze manipulovat s lidskym védomim.*
Projekt Stargate:

Projekt Stargate zacal v 70. letech 20. stoleti a pokracoval az do roku 1995. Tento
vojensky vyzkumny program USA zkoumal mozZnosti vyuZiti psychickych schopnosti, jako je

vzdalené vidéni, pro Gicely narodni bezpeénosti a $pionaze.**
Human Connectome Project:

Human Connectome Project (HCP) byl zahajen v roce 2009 a jeho cilem je mapovani
neuronalnich spojeni v lidském mozku. Projekt vyuziva pokrocilé zobrazovaci technologie k
vytvofeni detailni mapy neurondlnich siti, coZ poméaha lépe pochopit organizaci mysleni a

paméti.*®
BRAIN Initiative:

BRAIN Initiative (Brain Research through Advancing Innovative Neurotechnologies),
zahdjena v roce 2013, se soustiedi na vyvoj novych technologii pro studium mozkovych obvodua
a jejich funkci. Tento projekt ma za cil revoluéni pokrok v chapani mozku a lepsi 1écbu

neurologickych a psychiatrickych poruch.*
DARPA's Neural Engineering System Design (NESD) Program:

Program NESD, zahajeny v roce 2016, se zamétuje na vyvoj implantovatelnych neural

interface systémii, kter¢ mohou komunikovat s mozkovymi obvody na vysoké urovni detailu.

43 CIA (1977). Project ARTICHOKE. Released Documents.

4 May, E. C. (1996). The Star Gate Archives: Reports of the United States Government Sponsored Psi Program,
1972-1995. Volume 1, Remote Viewing, 1972-1984. ISBN 978-1949501003

4 Van Essen, D. C., etal. (2013). The WU-Minn Human Connectome Project: An overview. ISBN 978-
0124046579.

% Insel, T. R., et al. (2013). The BRAIN Initiativ: Brain Research through Advancing Innovative
Neurotechnologies. Neuron, 80(3), 552-561. ISBN 978-0123970196.
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Tento projekt usiluje o vylepseni schopnosti ovliviiovani a monitorovani kognitivnich funkci,

coz miize byt uziteéné pro 1é¢bu poruch paméti.*’
Projekt Bluebird:

Projekt Bluebird, zahajeny CIA v roce 1950, byl pfedchiidcem projekti ARTICHOKE a
MKUltra. Tento projekt se zaméfoval na techniky kontroly mysli pomoci hypnézy, elektroSoku

a farmakologickych latek.*®
Connectomics:

Connectomics zahrnuje rizné mezinarodni iniciativy, jako je Evropsky projekt Human

Brain Project, ktery se snazi vytvofit detailni digitalni model lidského mozku.*°

47 Alivisatos, A. P., et al. (2012). The brain aktivity map project and the challenge of functional connectomics.
Neuron, 74(6), 970-974. ISBN 978-0123969885.

48 McCoy, A. W. (2017). A Question of Tortute: CIA Interrogation, from the Cold War to the War on Terror.
Henry Holt and Company. ISBN 978-0805082487.

4 Amunts, K., et al. (2016). Human Brain Project: neuroiformatics, neurocomputing, and brain simulation.
Frontiers in neuroscienc, ISBN 978-2889450274.
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10. Téma lidské mysli a paméti ve vytvarném uméni

Téma mysli a paméti ve vytvarném umeéni je bohaté a riznorodé, zahrnuje zobrazeni
psychologickych stavili, vzpominek a snii. Umélci Casto vyuzivaji symboliku a metafory k

vyjadieni komplexnich koncepti spojenych s lidskym védomim a podvédomim.

V pribéhu déjin uméni se tento motiv objevuje v riznych forméch a stylech. Naptiklad
surrealismus, reprezentovany umélci jako Salvador Dali a René Magritte, ¢asto zkouma hranice
mezi védomim a podvédomim prostfednictvim snovych a iracionalnich scén. Daliho dilo
Persistence pameéti je ikonickym piikladem, kde tavené hodiny symbolizuji relativitu casu a

nestélost vzpominek.>

Symbolismus, hnuti z konce 19. stoleti, také ptispélo k tomuto tématu, kdy umélci jako
Gustav Klimt a Odilon Redon vytvofili dila, kterd zkoumaji lidskou psychiku a vnitini svét
prostiednictvim bohaté ikonografie a symbolismu. Klimtovo dilo Polibek mize byt

interpretovano jako metafora spojeni mysli a t&1.%

Moderni a souc¢asné umeéni pokracuje ve zkoumdani tohoto tématu riznymi zpisoby.
Umélci jako Anselm Kiefer a Christian Boltanski pouZivaji materidly a koncepty paméti,
historie a osobnich i kolektivnich vzpominek k vytvaieni dél, ktera oslovuji divaky na hluboké

emocionalni a intelektualni Grovni.>?

10.1 Surrealismus

Surrealismus jako umélecky smér se vyznamné zamétuje na téma mysli a paméti, pticemz
Casto vyuziva iracionalni a snové prvky k prozkouméni hlubSich vrstev lidského védomi a
podvédomi. Umélci v tomto hnuti se inspirovali teoriemi Sigmunda Freuda o psychoanalyze a

nevédomi, coz vedlo k vytvaieni d¢€l, ktera se snazi odhalit skryté touhy a obavy.

Salvador Dali je jednim z nejvyznamnéjSich surrealistl, jehoZ prace Casto reflektuji téma
paméti a Casu. Jeho ikonické dilo Persistence paméti z roku 1931 zobrazuje tavené hodiny

rozprostiené v snové krajin€, coz symbolizuje relativitu Casu a nestalost vzpominek. Dali timto

50 Smith, L. (2010). The Surrealists. London: Thames & Hudson. ISBN 978-0500203910.

51 Johnson, R. (2005). Symbolism and Art. New York: HarperCollins. ISBN 978-0060831456.

52 Williams, M. (2012). Memory in Contemporary Art. Chicago: University of Chicago Press. ISBN 978-
0226894457.
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dilem vyjadfuje myslenku, ze Cas je flexibilni a subjektivni, pficemz naSe vnimani reality je

¢asto ovlivnéno nasimi vlastnimi vzpominkami a zkugenostmi.*

René Magritte, dalsi vyznamny surrealista, vyuzival ve svych dilech paradox a iluze k
zpochybnéni reality a vnimani. Jeho obrazy Casto kombinuji objekty a scény, které na prvni
pohled nedéavaji smysl, coz nuti divaka premyslet o tom, co je skute¢né a co je iluze. V dile Syn
cloveka (1964) Magritte zobrazuje muze s jablkem pied obli¢ejem, coz miize byt interpretovano

jako metafora pro skryté aspekty identity a paméti, které nejsou na prvni pohled zfejmé.>

Max Ernst, dalsi klicovd postava surrealismu, ve svych dilech €asto zkouma lidskou
psychiku prostiednictvim technik jako frottage a kolaz. Jeho dilo Celebes (1921) kombinuje
mechanické a organické prvky, coz vytvaii snovou a znepokojivou atmosféru. Ernst timto
zptisobem vyjadiuje komplexitu lidského podvédomi a propojeni mezi paméti a fantazii.>®

Surrealisté Casto pracovali s technikami automatismu, coz je metoda, kterd umoznuje
umélcim vytvaret dila bez védomé kontroly, ¢imz se snazi odhalit nevédomé myslenky a
pocity. Tato metoda byla vyuzivana naptiklad André Bretonem a Joanem Miro, ktefi se snazili

timto zptisobem zachytit Gistou esenci lidské mysli a paméti bez racionalizace.*

10.2 Symbolismus

Symbolismus, umélecké hnuti z konce 19. stoleti, vyrazn¢ piispélo k tématu mysli a
paméti ve vytvarném umeéni. Toto hnuti se zamétovalo na vyjadieni vnitfnich duSevnich stavi,
snl a vizi prostiednictvim bohaté ikonografie a symbolismu. Umélci symbolistického hnuti se

snazili proniknout pod povrch viditelné reality a zkoumat skryté aspekty lidské psychiky.

Gustav Klimt, vyznamny piedstavitel videnské secese a symbolismu, ¢asto ve svych
dilech propojoval motivy mysli a paméti s erotikou a smyslnosti. Jeho slavné dilo Polibek
(1907-1908) je piikladem, jak symbolika a ornamentika mohou vyjadiovat hluboké
emocionalni a psychologické stavy. Zlaté pozadi a dekorativni prvky, které obklopuji postavy,

mohou byt interpretovany jako ztélesnéni spojeni mysli a dusi milenct.®’

53 Smith, L. (2010). The Surrealists. London: Thames & Hudson. ISBN 978-0500203910.

54 Johnson, R. (2005). Symbolism and Art. New York: HarperCollins. ISBN 978-0060831456.

55 Williams, M. (2012). Memory in Contemporary Art. Chicago: University of Chicago Press. ISBN 978-
0226894457.

56 Smith, L. (2010). The Surrealists. London: Thames & Hudson. ISBN 978-0500203910.

57 Johnson, R. (2005). Symbolism and Art. New York: HarperCollins. ISBN 978-0060831456.
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Odilon Redon, dalsi vyznamny symbolista, ¢asto pracoval s temnymi a snovymi obrazy,
které zkoumayji vnitini svét ¢loveka. Jeho dila Casto zahrnuji fantaskni bytosti a surrealistické
krajiny, které odrazeji nevédomé myslenky a emoce. V dile Cerny kvét (1890) Redon pouziva
kvétiny jako symboly duSevnich stavii a psychickych promén, pticemz kazdy kvét ztélesiuje

uréitou emoci nebo vzpominku.*®

Jean Delville, belgicky symbolisticky malift, se ve svych dilech zaméroval na mysticismus
a esoteriku, ¢imZ propojoval spiritualni svéty s lidskou psychikou. V dile Skola Platéna (1898)
Delville zobrazuje filozofickou skolu jako prostor, kde se setkavaji rizné trovné védomi a
poznani. Postavy v obrazu symbolizuji rizné aspekty lidské mysli a jejich vzdjemnou interakei,

coz vytvaii komplexni obraz vnitiniho svéta.>®

Symbolismus také pracoval s literarnimi a mytologickymi odkazy, které umélcim
umoznovaly prozkoumat téma paméti a mysli prostiednictvim znamych piibéhli a postav.
Timto zptisobem umélci jako Gustave Moreau a Fernand Khnopff vytvareli dila, ktera nejenze

byla vizualng plisobiv4, ale také hluboce intelektudlni a psychologicky nabit4.%

10.3 Moderni a soué¢asné umeéni

Anselm Kiefer, vyznamny némecky umélec, Casto pracuje s tématy paméti, historie a
mytologie. Jeho dila Casto zahrnuji pouziti materiali jako olovo, popel a hlina, které
symbolizuji tihu historie a vzpominek. V dile Sulamith (1983) se Kiefer zabyva otazkami
paméti a zapomnéni v kontextu holokaustu, ¢imz vytvari hluboce emotivni a intelektualné

naroc¢na dila, ktera oslovuji kolektivni pamét spole¢nosti.®

Christian Boltanski, francouzsky umélec, se ¢asto zamétuje na téma paméti, identity a
ztraty. Jeho instalace a fotografie zkoumaji osobni 1 kolektivni vzpominky, casto
prostfednictvim archivnich materiald, starych fotografii a nalezenych objektt. V dile Les

Archives de C.B. (1989) Boltanski shromazd’uje a vystavuje osobni pfedméty a dokumenty,

8 Williams, M. (2012). Memory in Contemporary Art. Chicago: University of Chicago Press. ISBN 978-
0226894457.

59 Smith, L. (2010). The Surrealists. London: Thames & Hudson. ISBN 978-0500203910.

80 Johnson, R. (2005). Symbolism and Art. New York: HarperCollins. ISBN 978-0060831456.

1 Williams, M. (2012). Memory in Contemporary Art. Chicago: University of Chicago Press. ISBN 978-
0226894457.
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¢imz vytvaii meditaci nad tim, jak jsou vzpominky uchovéavany a jak mohou byt ztraceny nebo

zapomenuty.5?

Tracey Emin, britskd umélkyné spojena s hnutim Young British Artists, ¢asto ve svych
dilech zpracovava osobni vzpominky a emocionalni zazitky. Jeji ikonicka instalace My Bed
(1998) piedstavuje jeji vlastni neustlanou postel, obklopenou osobnimi piedméty a
neporadkem. Toto dilo se stalo symbolem introspektivniho pohledu na pamét’ a osobni historii,

odhalujici intimni detaily ze Zivota umé&lkyng.®®

V soucasném umeéni je také patrny zdjem o digitalni a medidlni technologie, které
umoziuji nové zpusoby, jak prozkoumavat a zaznamenavat pamét. Umélci jako Bill Viola a
Nam June Paik vyuzivaji video a interaktivni média k vytvéareni dé¢l, kterd zkoumaji vztahy
mezi technologii, paméti a lidskou zkuSenosti. Viola ve svych video instalacich Casto pracuje s
tématy jako smrt, zrozeni a transcendentdlni zkuSenosti, které propojuji individualni a

kolektivni pamét’.%

62 Smith, L. (2010). The Surrealists. London: Thames & Hudson. ISBN 978-0500203910.

83 Johnson, R. (2005). Symbolism and Art. New York: HarperCollins. ISBN 978-0060831456.

& Williams, M. (2012). Memory in Contemporary Art. Chicago: University of Chicago Press. ISBN 978-
0226894457.
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11. Vybér tématu

Vybér tématu mé bakalatské prace, kterd se zaméfuje na ovlivilovani lidského mysleni a
vzpominek, vychdzi z mého z4djmu o kognitivni védy. Ty se zabyvaji védomim, mySlenim a
inteligenci. Spojuji tak filozofii, psychologii, neurovédu, IT a dalsi védy. Téma je pro mé
fascinujici a zaroven jsem se ho snazila pojmout umélecky. Proto jsem se zaméfila na zajimavé
odvétvi tohoto tématu, a to je fascinace jak 1ze s lidskymi vzpominkami, mySlenkami a lidskou
paméti manipulovat a ménit ji. MQj zajem tedy vedl k experimentim na lidskych subjektech
spojené s upravou vzpominek a pameéti. Experimenty jsou vSak ¢asto nepodlozené, tudiz jejich
zcela pravdiva verze nikdy nebyla potvrzena, z divodu utajeni vladou. Tyto experimenty
probihaly jiz v minulém stoleti a probihaji dodnes. Ani dnes nevime piesné co se v laboratotich

odehrava a jaky je presny zamér téch, ktefi tyto experimenty vedou.

Na obrazech jsem znazornila lidskou postavu, na které prave probiha experiment. Postava
nema piesny realisticky popis. Nelze fici, jestli se jednd o muze nebo zenu. Tuto moznost
vybéru pohlavi jsem nechala na divaka, kam ji sam pftifadi. Jde o vyjadieni lidského subjektu
jako obéti. Na scénach se dale nachazeji abstraktné zobrazené postavy védcu, provadéjici
experiment. Nejedna se o konkrétni scénu ze zminénych projektii v bakalarské praci, ale jde o
mou piedstavu, jak by takovy proces mohl probihat. Tyto scény byly tvofeny kolazi. Hlavni
objekt zndzornujici symboliku experimentu je maska nebo helma urfena jako nastroj

K transformaci lidské paméti.
Inspirace

Inspiraci jsem Cerpala od umélct, zabyvajicich se tématem lidské mysli a paméti. Mezi
inspira¢ni umélce jsem zaradila vytvarniky tvofici malbu, konceptualni uméni, fotografii a dalsi
formy vytvarného uméni. Zameéfila jsem se nejenom na jejich myslenkové pojeti tématu, ale i
o samotné provedeni v uméleckych dilech. Prace jsou velmi rozmanité a nabizi tak Siroky

pohled na provedeni a uchopeni tématu lidské mysli, paméti a vzpominek.

Luc Tuymans, belgicky malif, se intenzivné zabyva tématem lidské paméti a mysli. Jeho
dila casto reflektuji historické udélosti a kolektivni vzpominky, vyuzivaji tlumenou barevnou

paletu a jednoduché kompozice, aby evokovala pocit melancholie a ztraty.%®

8 Williams, M. (2012). Memory in Contemporary Art. Chicago: University of Chicago Press. ISBN 978-
0226894457,
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Christian Boltanski, francouzsky umélec, se ve své tvorbé intenzivné zaméiuje na témata
lidské paméti, identity a ztraty. Jeho dila Casto zahrnuji instalace a fotografie, které zkoumaji
osobni 1 kolektivni vzpominky pomoci archivnich materidli, starych fotografii a nalezenych

objekta.

Boltanski také Casto tematizuje kolektivni pamét’ a trauma, jak je vidét v jeho instalaci
Monument (1986), ktera se sklada z fotografii nezndmych déti osvétlenych malymi zZarovkami.
Tento objekt vytvati dojem pietniho mista a nuti divaka rozjimat nad anonymitou a pomijivosti

lidského Zivota.®®

Obrdzek 2 — Christian Boltanski — Lycée Chases, 1987 (Artsy, 2024)

6 Williams, M. (2012). Memory in Contemporary Art. Chicago: University of Chicago Press. ISBN 978-
0226894457,
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Obrdzek 3 — Christian Boltanski — Tiroir, 2008 (Artsy, 2024)

Gerhard Richter, vyznamny némecky umélec, se ve své tvorbé intenzivné zabyva
tématem lidské paméti a mysli, €asto prostiednictvim malby, fotografie a abstraktniho uméni.
Richterovy prace zkoumaji, jak jsou vzpominky a historické udalosti zachycovany a

interpretovany.

Ve svych abstraktnich dilech, jako je Abstract Painting (1977), Richter zkouma
emociondlni a psychologické aspekty lidské mysli. Pouziva techniku stirani a prekryvani barev,

aby vytvotil dila, ktera evokuji pocity neuchopitelnosti a proménlivosti vzpominek.®’

57 Williams, M. (2012). Memory in Contemporary Art. Chicago: University of Chicago Press. ISBN 978-
0226894457,
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12. Technologicky postup

Vyslednym obraztim piedchézely skici, které jsou malovany akvarelovou technikou na
velmi jemny akvarelovy papir. Jsou zde zachyceny prvotni napady a navrhy pro finélni
provedeni malby. Skici jsou velmi lazurni, neslo mi zde primarné o ptesné znazornéni scén.
Slouzily ptedevsim jako zkouska barevného provedeni a kombinace. Akvarelové barvy byly

nanaSeny kulatym $tétcem, abych docilila lazurnich vrstev.

Naslednym krokem byla pfiprava na findlni malbu. Vybér formatt a techniky malby. Jako
techniku jsem zvolila malbu akrylovymi barvami a spreji. A jako podlozku bavinéné platno,
které jsem ru¢né napinala na dievény ram (blindrdm). Bavinéné platno jsem natfela plochym
Stétcem vodou. Voda zarucila krasné vypluti platna. Podkladovy natér malby jsem zvolila
akrylovy Seps, ktery obsahuje akrylatovou disperzi. Ten pak po zaschnuti vytvoii vodéodolny

film.

Malby jsem malovala kombinovanou technikou. Chtéla jsem, aby technika malby byla
experimentem jako téma samotné: Kladeni barevnych vrstev na sebe, tak aby bylo docileno
prostoru a hloubky mezi jednotlivymi barevnymi plochami, kryti jednotlivych vzoru ad. Prvni
vrstva byla nanesena smichanim akrylové barvy jednoho odstinu s akrylovym Sepsem,
rozetiena po celém povrchu stérkou, tak aby byla vynechdna mnou vybrand mista a prosvitalo
zde platno. Na tuto vrstvu jsem dale rozkreslila velmi lazurnimi barvami konkrétni scény.
Technologicky postup jsem volila od nejtmavsich ploch aZ po nejsvétlej$i mista. Kombinace
barev, které jsem vyuzila byly nanaseny zdmérn¢ tak, aby se v barevnosti obrazli odrazelo téma
samotné. Barvy jsem ze zaCatku nanaSela lazurné€, nésledné jsem je nanésela vice pastozné.
Jako médium jsem vyuzivala vodu. Pro malbu velkych ploch jsem zvolila ploché Stétce a Stétky.
Pro malbu detailnich ploch pak naopak malé kulaté Stétce. Findlni vrstva byla nanesena za
pomoci akrylovych spreji, které jsem stiikala ptes Sablony. Ty pak na platné vytvarely vzor a

strukturu, které jsem chtéla docilit.
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13. Skici
Technika: Akvarel na papiie A3

Obrdzek 5 — Lidsky subjekt 1 (vlastni fotografie)
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Obrdzek 6 — Lidsky subjekt 2 (vlastni fotografie)

Obradzek 7 — Konec experimentu (vlastni fotografie)
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14. Malby

141 Obraz ¢. 1. - Zacatek experimentu

Obraz Zacatek experimentu vyobrazuje védce soustfedéného na vytvareni helmy urcené k
uprave vzpominek a myslenek. Toto dilo se snazi zachytit okamzik védeckého pralomu, kde se
technologie a lidska mysl setkavaji v procesu, ktery miize vyrazné ovlivnit naSe vnimani reality
a paméti. V centru kompozice stoji védec, jehoz vyraz napovida o maximalnim soustiedéni a
zaujeti. Jeho pohled je pevné upfen na rozpracovanou helmu, kterd se stava symbolem jakéhosi
moderniho alchymistického Gsili — transformace lidské mysli pomoci technologie. Barvy a

svétlo v obraze hraji klicovou roli ve vytvoreni atmosféry.

o

Obrdzek 8 — Zacatek experimentu — akryl na platné, 120x100 (vlastni fotografie)
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14.2 Obraz €. 2. — Lidsky subjekt 1

Obraz Lidsky subjekt 1 zachycuje fascinujici a zaroven znepokojivy moment, kdy lidska
postava je podrobena védeckému zkoumani. Hlavnim prvkem, ktery okamzit¢ upouta divakovu
pozornost, je helma nasazend na hlavé subjektu, kterd slouZzi k upravé vzpominek a mySlenek.
Toto dilo se snazi vizualizovat nejen technologicky pokrok, ale také etické a moralni otazky,

které s sebou nese manipulace s lidskou mysli.

Obrdzek 9 — Lidsky subjekt 1 — akryl na platné, 180x120 (vlastni fotografie)
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14.3 Obraz ¢. 3. — Lidsky subjekt 2

Obraz Lidsky subjekt 2 pfedstavuje dramaticky a intenzivni moment, kdy lidska postava je
negativné ovlivilovana experimentem. Toto dilo se zamétuje na zachyceni emoci a fyzického
stavu subjektu, ktery prochéazi procesem upravy vzpominek a myslenek pomoci helmy nasazené
na hlavé. Cilem tohoto obrazu je vyvolat v divakovi nepiijemné pocity a hlubsi reflexi nad

etickymi a moralnimi otdzkami spojenymi s takovym experimentovanim.

Obrdzek 10 — Lidsky subjekt 2 — akryl na pldtné, 150x110 (vlastni fotografie)
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14.4 Obraz ¢. 4. — Konec experimentu

Obraz Konec experimentu piedstavuje dramaticky a emotivné nabity moment, kdy lidska
postava konéi svou ucast v experimentu, ktery ji negativné ovlivnil. Ruce, kolem postavy,
pattici védcim, symbolizuji trvaly pocit suzovani a bezmoci. Tyto ruce nejenze sahaji po
postave, ale mohou ji také pevné drzet, ¢imz znazoriiuji, ze subjekt nikdy nedostane Sanci
uniknout vlivu tohoto vyzkumu. Jaké psychologické a emociondlni nasledky miize mit
manipulace s lidskou mysli? Jaky je vztah mezi védou a lidskosti, kdyZ jde o kontrolu a moc

nad jednotlivcem?

Obrdzek 11 — Konec experimentu — akryl na platné, 110x80 (vlastni fotografie)
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15. Zavér

V teoretické Casti bakalaiské prace se zabyvam problematikou uprav lidské paméti a
vzpominek, s dirazem na manipulaci za pomoci chemickych latek a pfistroji. Zkoumam, jak
lidska pamét’ funguje a jak ji Ize ovlivnit, ¢i dokonce ohrozit. Téma piitahuje pozornost svou
tajemnosti a nevysvétlitelnosti, jelikoz mnoho experimentl v této oblasti bylo vladami utajeno
a dosud existuji mista, kde probihaji neznamé aktivity. Vybrané téma ma také vyrazny sci-fi
nadech, coz je dalsi faktor, ktery pfispiva k jeho fascinaci. I kdyZ se tyto experimenty mohou
zdat jako science fiction, jiz ve 20. stoleti byly provadény na lidskych subjektech. V praci jsem
nejprve predstavila fungovani lidské paméti, poté jsou rozebrany rizné metody a techniky, jak
jilze manipulovat. Tato problematika je zkoumana nejen z védeckého, ale i z etického hlediska,
s ohledem na potencidlni rizika a dopady na jedince 1 spolecnost. Velky diraz jsem kladla na
propojeni tématu s vytvarnym uménim. Proto jsem v praci uvedla sméry, které se timto
tématem zabyvaly a pfedstavila jsem nékolik vytvarnikd. Vybrala jsem zastupce umélct,
kterymi jsem se inspirovala pak dale v praktické ¢asti. I piesto ze jsem si zvolila médium malbu,

snazila jsem se obohatit nejenom z malifskych dél, ale také z jinych technik vytvarného uméni.

Zaveérem lze fici, Ze praktickd cast bakalarska prace nejenze prozkoumala sloZzité a
fascinujici t¢éma chaosu a tpravy lidskych vzpominek a paméti, ale také me osobné¢ obohatila o
hlubsi pochopeni téchto procesti. Dila vytvofena v rdmci tohoto projektu poskytuji divakovi
moznost nahlédnout do komplikovaného svéta lidské mysli, povzbudit jej k zamysSleni nad
vlastnimi vzpominkami a jejich spolehlivosti a pfedstavit si, jak mald zména mlZze vyznamné
ovlivnit interpretaci reality. Védecky a umélecky pfistup k tomuto tématu se ukazal byt velmi
plodny, coZ otevira cestu k dalSimu zkoumani a tvorbé v této oblasti. Tato prace by mohla pro

mne slouzit jako zdklad pro budouci projekty.
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