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Anotace

Bakalarska prace se zaméfuje na moznosti vzdélavani a rekvalifikace ve vykonu trestu
odnéti svobody. Autor sleduje vyznam vychovnych a vzdélavacich metod ve vézeristvi,
programech zachazeni, vzdélavacich kurzi, rekvalifikaci a aktivit u odsouzenych ve
vykonu trestu. Hleda odpovéd na otazku, jakym zpisobem se mohou odsouzeni
vzdélavat v Ceskych véznicich. Popisyje, jaké existuji typy vzdelavani a jaké kurzy
jsou vézilim umoznény. V teoretické Casti jsou vymezeny zakladni pojmy trestniho
prava, trest a trestani, koncepce trestani, organizace VSCR, programy zachazeni,
vzdélavani ve vykonu trestu, rekvalifikace. Praktickou ¢ast tvoti piiklad z realné policejni

praxe propusténého veézné€ a Setfeni ve Véznici Ostrov.
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The bachelor's thesis focuses on the description and possibilities of education and
retraining in prison, the importance of educational and training methods in science,
treatment programs, training courses, retraining and activities for convicts. How can
convicts be educated in Czech prisons, what types of education and courses are available
to them. They define the basic concepts of criminal law, punishment and punishment, the
concept of punishment, the organization of the VSCR, treatment programs, sentence
training, retraining and an example from the practice of a released prisoner, outlining one
of my police practices and the subsequent practical part where I conducted research in

Prison Island.
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r
,Ma-li se clovéek stat clovékem, musi se vzdélavat. “
Jan Amos Komensky'

Téma bakalafské prace jsem si vybral z divodu, ze se velice Casto setkavam s osobami
odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti svobody, a to diky své praci na sluzbé kriminalni policie
a vySetiovani u Policie CR. Tyto osoby velice Gasto navitévuji ve véznicich po celém uzemi
Ceské republiky, a to pii plnéni sluzebnich tkold, kdy nav§tévuji zejména znamé recidivisty,
nebo osoby, které maji bohatou trestni minulost a musi se jim prokézat dalsi skutky, které

pachali v dob¢, kdy byli jesté svobodnymi obcCany.

Dale jeden z hlavnich divodu, proC jsem se rozhodl psat o tématu moznosti vzdélavani véznu
ve veéznici, je to, ze mnoho lidi ve spolecnosti nevi, ze odsouzeny ma moznost se pii vykonu
trestu zménit, naucit se novym vécem a piipravit se na zivot mimo véznici tak, aby mohl vést
plnohodnotny zivot bez pachani trestné Cinnosti, ale to zavisi na svém chovani ve vykonu trestu
odnéti svobody. V ptipadé vzorného chovani se poté muze zucastnit riznych urovni
vzdélavani. Tam, kde to podminky a rezim véznice umoziiuji, se mize odsouzeny ve vykonu
trestu odnéti svobody zapojit do pracovniho procesu a také se muze tcastnit celé fady rizné
tematicky zaméfenych aktivit. Nakonec vSak preci jenom zalezi na pfistupu kazdého
jednotlivce, zda Cas straveny ve vykonu trestu vyuzije ve svij prospéch nebo ne. Spousta lidi
se udivuje, ze odsouzeni maji moznost vzdelavat se. Z médii se dozvidame pouze o tom, kdo
byl za co souzen nebo kolik let odnéti svobody mu soud udélil. Vétsinou se interpretované
zpravy z oblasti vézenstvi tykaji velkych kauz, ale o zivoté véznénych lidi se média zmiriuji
malo, tudiz lidé maji mylné predstavy anebo nemaji zadné. Lidé ani mnohdy nechapou, pro¢
jsou vynakladany vysoké financni ¢astky na odsouzené. Nespatiuji zadny smysl v préaci s nimi
a nechapou davody, pro€ je jim zaji§fovano tolik raznych aktivit béhem pobytu ve vézeni.
Castym nazorem je, e odsouzeni by mé&li byt tvrdé potrestani a mé&li by si svijj trest odpykat
ve vézeni v tézkych podminkéach. Problematika vézeristvi v§ak neni jednoducha a nelze se na

ni divat z jednoho tihlu pohledu a z toho divodu je nutné, na tuto problematiku ve spolecnosti

Icitaty J.A. Komensky [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupné z: https://www.databazeknih.cz/citaty/jan-amos-
komensky-177
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poukazat, aby lidé vnimali i pozitivni véci, které z téchto prostfedkl mohou vzejit a to zejména

zacClenéni odsouzeného do spolecnosti a zamezit tak pachani dalsi trestné ¢innosti.

Cilem bakalafské prace je zjistit, zda maji odsouzeni ve vykonu trestu odnéti svobody moznost
vzdélavat a rekvalifikovat se a zaroven na zaklad€ Setfeni ovéfit, zda kurzy napoméhaji k
lepSimu pracovnimu zafazeni béhem vykonu trestu odnéti svobody, tak i k lepSimu zafazeni

do spolecnosti po ukonc¢eni vykonu trestu.

Poukéazat na to, ze vychova a vzdélani hraji vyznamnou roli v zivoté Clovéka, toto platiiu
odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody, kde se vézenisky rezim cili na prevychovu
odsouzeného a zarover jsou hlavnim néstrojem k umoznéni opétovného zarazeni propusténého
vézné do spolednosti. Jak pravi Jan Amos Komensky (viz citat vyse), aby &lovék se stal
Clovékem kultivovanym a respektujicim spoleCenské normy a pravidla, musi se patficné

vzdélavat.

V uvodni ¢asti jsem povazoval za dulezité zminit zakladni pojmy trestniho prava, kdy uvadim
pravni Gpravy pojmy a prameny trestniho prava. Dale trest a trestani kde jsem se zaméfil na
teorii a funkci trestu samotného, vykonu trestu, ucel trestu, socializacni a resocializacni

procesy a na zaveér kapitoly i sviij osobni nazor na vykon trestu a jeho funkci.

Dale jsem predstavil koncepci trestani a jeji hlavni teorie. Poté jsem se zaméfil na organizaci
a tizeni Vézenské sluzby CR, kde jsem se zaméfil na vzdélavani zaméstnancii a koncepci

veézenstvi do roku 2025, ktera ma sehrat velkou roli ve vzdélavani odsouzenych.

V dalsi kapitole se zabyvam programem zachazeni, ktery je vychovnym prostiedkem,
prostfednictvim néhoz jsou odsouzeni vedeni k piijeti odpovédnosti za spachany trestny Cin, a
zaroveni slouzi k napliiovani ucelu vykonu trestu. Tento program zahrnuje pracovni,
vzdélavaci, terapeutické a zajmové aktivity s individualnim pfistupem ke kazdému
odsouzenému pii jejich realizaci. Diraz je kladen na pracovni a vzdélavaci aktivity, které
predstavuji silny néstroj pro resocializaci osob ve vykonu trestu odnéti svobody. Tyto aktivity
jsou povazovany za nejucelnéjsi vyplnéni volného ¢asu odsouzenych. Ke konci kapitoly, ktera

se tyka programi zachazeni, jsem opét pripojil muj vlastni nazor.

V stézejni kapitole, ktera se tyka vzdelavani osob ve vykonu trestu odnéti svobody, popisuji,
jakym zptsobem se mohou odsouzeni vzdélavat v Ceskych véznicich, jaké typy vzdélavani a

kurzy jsou jim umoZnény.

V posledni kapitole teoretické Casti jsem zvolil jeden piiklad ze své praxe policisty, kde

popisuji jedno zaclenéni odsouzeného po vykonu trestu odnéti svobody.
10



Podkladem pro mou bakalafskou praci se stala odborna literatura, internetové zdroje, vyrocni
zpravy VS, ale 1 osobni zkuSenost mého konzultanta, ktery pracuje ve véznici Ostrov jako

vychovatel 20 let a ma tak praktické zkusSenosti s odsouzenymi.

Vyzkumnou ¢ast mé bakalarské prace jsem zrealizoval ve Véznici Ostrov. Pfi jeji realizaci
jsem spolupracoval s vychovatelem oddéleni vykonu trestu, ktery si ale zada zistat v
anonymité. Za jeho asistence jsem zrealizoval vyzkum, a to formou dotaznikd a rozhovort
s odsouzenymi. Dotazniky jsem nasledné vyhodnotil a porovnal.Vysledky jsou zpracovany
rozborem a grafickym vyjadfenim ve vyzkumné ¢asti. Jako zajimavost, ktera mi pii vypliovani
dotaznikl byla sdé€lena, povazuji, ze dotazani se zcela na odpovédi soustiedili, jelikoz bylo
uplné ticho. To me jen utvrdilo, ze testové otazky se jich velmi dotykaly. Skute¢né se ziejmé
nad kazdou odpovédi zamysleli, asnad se i zamysleli nad svou budoucnosti po propusténi z

vykonu trestu odnéti svobody.
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TEORETICKA CAST

1 ZAKLADNI POJMY TRESTNIiHO PRAVA

1.1 Pravni aprava

V CR upravuje trestni pravo, tedy i sankce a jejich udélovani, zakon & 40/2009 Sb., trestni
zékonik, ktery je uginny od 1. ledna2010 a obsahuje 421 paragrafii. Protoze v CR neexistuje
trest smrti (ke zruseni doslo v r. 1990), mezi nejpfisnéjsi trestn€ pravni sankci patii trest odnéti
svobody, ktery je konkrétné€ obsazen v § 55. Sankce se pohybuji od podminénych tresti, pies
zakaz Cinnosti, az po tresty odnéti svobody na dozivoti. Zalezi, jak zadvazny trestny Cin byl
spachan.?

Trestni pravo patii do oblasti vefejného prava, nebot pusobi viuc¢i vSem. Kazdy, kdo spacha
néjaky trestny ¢in, bude podle platnych zakont souzen a odsouzen. Trestni pravo a uloZeni
trestu odnéti svobody, ktery vychazi z pfedpisu ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody a 0 zméné& nékterych souvisejicich zakoni.? Tyto zakony jsou neodmyslitelné spjaty

se zakonem &. 555/1992 Sb., o Vézetiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky, ze dne 17.

listopadu 1992.4

Trestni zakon rozliSuje tresty na tzv. pravidelné a vyjimecné.

Mezi tresty pravidelné spadaji:

e Trest odnéti svobody

e Ztrata vojenské hodnosti

e (Obecné prospesné prace

e Ztrata Cestnych titulll a vyznamenani
e Zakaz Cinnosti

e Propadnuti majetku

2 Zéakon &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik. [online]. [cit. 2022-01-03]. Pravni informace ASPI

3 Zdkon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zdkonii. [online]. [cit.
2022-01-03].Pravni informace ASPI

4 Zakon ¢. 555/1992 Sb., o vézeriské sluzbé a justicni strazi Ceské republiky. [online]. [cit. 2022-01-03]. Pravni
informace ASPI
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e Penézity trest
e Propadnuti véci

e Vyhosténi a zakaz pobytu’
Mezi tresty vyjimecné lze uvést:

e Trest odnéti svobody nad 20 az do 30 let

e Trest odnéti svobody na dozivoti

1.2 Pojem a prameny trestniho prava

Trestni pravo je souhrn pravnich norem o trestani fyzickych osob za zavazna provinéni (trestni
¢iny) proti chranénym spolecenskym a individualnim zajmim. Pravni odvétvi je pojmenovano
podle trestt, jak se nazyvaji sankce postihujici pachatele trestnich ¢ina. Trestni pravo patii

do oblasti verejného prava. Dé€lime ho na trestni pravo hmotnéa procesni.

Trestni pravo hmotné (materialni) obsahuje normy o podminkach a zptsobech trestani.

Nejdulezitejsi z jeho obsahu je vymezeni, co jsou trestné Ciny a jaké tresty se za né€ ukladaji.

Trestni pravo procesni (formalni) obsahuje normy o zjisStovani trestnich ¢ind a jejich

pachatelt a o soudnim trestnim fizeni.

Provinéni méné zavazna, nez trestni ¢iny se nazyvaji prestupky. Pfestupky neprojednévaji
soudy, ale obce, organy Policie Ceské republiky (dopravni prestupky) a jiné organy statni
spravy. Pravni normy o prestupcich a jejich trestani patifi do odvétvi spravniho prava, mezi
jehoz sankcemi ma dominantni postaveni trest odnéti svobody, seve spravnim fizeni za
prestupky ukladaji mirnéjsi sankce, jako jsou jiz zminované: napomenuti, pokuty, zakazy

&innosti a propadnuti véci.’

Ucelem norem trestniho prava je predevs§im udrzovani poradku a bezpecnosti ve state.

5 JELINEK, J. Trestni prdvo hmotné, 3. vydani. Praha: Leges, 2013. s. 397. ISBN-978-80-87576-64-9.
6 JELINEK, J. Trestni prévo hmotné. 3. vydani. Praha: Leges, 2013. s. 46. ISBN 978-80-87576-64-9.
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2 TREST A TRESTANI

Samotné pojeti trestu a trestani se line napii¢ spolecnosti od nepaméti. OvSem nazory a
pohledy na trest se meni na pravni ideologii statu, které praveé v tom daném obdobi prevlada.
Soucasny zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, jiz v zadném ze svych ustanoveni piimo
neuvadi, coje uCelem trestu, jako tomu bylodo 1. 1. 2010. Do té doby trestni zakon ¢. 140/1961
Sb. v § 23 odst. 1 stanovil, ze ,,ucelem trestu je chrdnit spolecnost pred pachateli trestnich
cinu, zabranit odsouzenému v dal§im pdchani trestné Cinnosti a vychovat jej k tomu, aby vedl
Fadny Zivot, a tim piisobit vychovné i na ostatni cleny spolecnosti.”” Utel trestu je nyni
ponechan pravni teorii, nicméné nadale plati, ze je jim predevs§im ochrana spolecnosti, ktera je

smyslem existence samotného trestniho prava, a vychova pachatelt k fadnému zivotu.

2.1 Teorie trestu a funkce trestu

Problematika tykajici se trestani se neustale vyviji, prosla mnoha zménami a postupné se
formuloval 1 uCel, za jakym se tresty ukladaly. Ve starovéku prevladal trest smrti. Bylto jakysi
univerzalni prostfedek pouzivany pro odstraseni i jako odplata za spachany trestny Cin. Trest
smrti se v tehdejsi dob& ukladal i za méné zavazné trestné Ciny a popravy se provadély
zvlast krutym zplisobem, jako bylo zahrabani zaziva, upaleni, nebo rozctvrceni. Vsechny
popravy se konaly vefejné, aby dostatecné odstrasovaly od pachani trestné Cinnosti. ,,Oko za
oko — zub za zub“, toto heslo bylo v tehdejsi justici stéZejni a disledné se dbalo na jeho plnéni.
Trest v podobé€ zmrzaceni se uplatiioval individualn€ podle druhu provinéni, napf. zlod€jim se
sekaly ruce, rouhaciim se vyfezavaly jazyky a znasilnéni bylo trestano kastraci. K béznym
zpusobum tehdejsi doby patfilo muceni jako prostiedek vynuceni k doznani. Za timto ucelem
byla vynalezena spousta mucicich nastroju. Teprve az v 17. stoleti, s nastupem osvicenectvi,
se zcela zménil pohled na trest a jeho funkci. Dfivéj§i motiv odstrasit potencionalni pachatele
od pachani trestnych ¢int a predejit recidive jsou nahrazovany mnohemhonosnéjsi myslenkou,
a to napravit pachatele. S odsouzenymi je postupné zachazeno stale Iépe a jsou jim vytvareny
huménni podminky ve vé€znicich a ostatnich deten¢nich zafizenich. Tresty se nesmi dotykat
lidské duastojnosti a pachatelim trestnych ¢inli jsou pfiznana prava, coz v minulosti bylo
nemyslitelné. Prostifednictvim funkci trestu je napliiovan ucel trestu, ktery je velmi blizko

spojen s definici pojmu trestu. Trest jako obecny pojem znamena urcitou sankci za konkrétni

7 Zakon &. 140/1961 Sb., trestni zdkonik(stary) [online]. [cit. 2022-01-03]. Pravni informace ASPI
14



jednani. Miize mit jak pravni, tak imimopravni povahu, je myslena naptiklad sankce moralni

a eticka, napt. odsouzeni jednani vetejnosti.

Pro tuto bakalafskou praci jsou vSak podstatné tresty soudni, ukladané trestnimi soudy.
Nejjednodussi zpusob, jak muzeme trest definovat, je definovat jej jako pravni nasledek

trestného ¢inu.

Trest je pravnim nasledkem trestného Cinu, vyzadujici negativni, pravni a etické hodnoceni
pachatele a jeho Cinu, ktery sleduje ucel uvedeny v trestnim zakoné. Jako takovy pasobi coby
prostfedek dosazeni Ucelu trestniho zdkona, ukladany vylucné trestnim soudem, jehoz vykon
je vynutitelny statni moci.® Kazdopadné je v zajmu spole¢nosti, aby trestnou &innost pachalo
co nejméng lidi. Na druhé strané neni mozné pred poruSovanim zakona jen tak zavirat oci. Je
potteba délat vSe pro to, aby kazdy trestny Cin byl odhalen a potrestan dle zakona. Vyznamny
vliv na tuto problematiku ma pravni a socialni politika statu, kterd by méla byt takova, aby

bylo co moznéa nejméné téch, které je nutné potrestat.

Véda, ktera se zabyva problematikou trestani, trestd a jejich Gc¢inkl, se nazyva penologie.
Penologie zkouma efektivnost vSech druhu trestt, ale nejvice se orientuje na problematiku
vykonu trestu odnéti svobody, protoze prave tento trest je problematicky ohledné jeho vlivu na
nasledny zivot odsouzeného jedince. Mimo jiné penologie zkouma zdravotni stav, socialni
zazemi, vek a dosazené vzdélani pachatele. Hleda 1 jiné sankce, které by pozitivné ovliviiovaly
pachatele trestnych ¢ind. Penologie se také zabyva procesem polepSeni, napravy a pozitivni
zmény chovani. Jako véda cCerpa zdalSich védnich obort (kriminalistiky, kriminologie,
psychologie, sociologie aj.).

S trestanim pochopiteln€ souvisi 1 druhy tresti. Pachatelé trestnych ¢ind mohou byt potrestani

mnoha zpusoby. Existuje cela fada moznych trestd, od alternativnich az po samotné odnéti

svobody. Jednotlivé tresty upravuje trestni zakonik.

V soucasné dobé muze soud v Ceské republice za spachané trestné Ciny ulozit pouze tresty

stanovené trestnim zakonikem ¢. 40/2009 Sb. a to v § 52. Témi jsou:

e Trest odnéti svobody
e Domaci vézeni

e Trest obecné prospéSnych praci

8 KUCHTA, J., VALKOVA, H. akol. Zdklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha: C. H. Beck, 2005.
s. 188-189. ISBN 80-7179-813-4.
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e Trest zakazu Cinnosti

e Trest propadnuti majetku

e Penézity trest

e Trest propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

e Trest zakazu vstupu

e Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

e Vyhosténi®

2.2 Vykon trestu odnéti svobody

Trest odnéti svobody je jen jednou z moznych sankci potrestani pachatele. Samoziejme neni v
zajmu spolecnosti kazdého jedince, ktery se dopusti néjakého trestného €inu, okamzité a bez
vyhrad zaviit do vézeni. Je vSeobecné znamo, ze nepodminény trest odnéti svobody by mél byt
az posledni z moznych sankci, které mohou byt odsouzenému ulozeny za spachany trestny
¢in, nebot’ se jedna o trest spojeny s pfimym omezenim osobni svobody a je tak znaéné

zasahujicim trestem do zivota kazdého jedince.

Problematika vykonu trestu odnéti svobody je v ukotvena v nasem trestnim fadu zakonem ¢.
169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Ten hned ve svém uvodu fika, ze trest maze
byt vykonavan jen takovym zpusobem, ktery respektuje distojnost osobnosti odsouzeného a
omezuje Skodlivé ulinky zbaveni svobody, zaroveni vSak nesmi byt ohrozena ochrana
spolecnosti. Zakon dale stanovi, ze béhem vykonu trestu se s odsouzenym musi jednat tak, aby
bylo zachovano jeho zdravi a jestlize to doba ve vykonu trestu dovoli, aby mu bylo umoznéno
prohlubovat svoje dovednosti, které mu mohou pomoci po uplynuti vykonu trestu vést
piikladny zivot bez pachani trestné Cinnosti. Abych se vyhnul zbytecné citaci celého zékona,

zminim zde jen to podstatné:
Dohled nad vykonem trestu odnéti svobody spada do plisobnosti Vézefiské sluzby Ceské
republiky.

Mistem pro vykon trestu je véznice nebo zvlastni oddé€leni vazebni véznice. Vyjimku tvori
pouze piipad vykonu trestu mladistvych (pro ucely tohoto zadkona jde o osoby do 19 let véku),

kdy v ramci jejich ochrany plati, Ze jejich vykon trestu odnéti svobody je realizovan oddélené

9 Zdkon ¢&. 40/2009 Sh., tresini zdkonik. [online]. [cit. 2022-01-03]. Pravni informace ASPI
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od ostatnich véznu, a to jak ve véznicich, tak i ve zvlastnich oddélenich s uplatiovanim detence

u mladistvych.
Do vykonu trestu Ize ptijmout odsouzeného jen na zakladé pisemného nafizeni soudu.
Oddélené se umist'uji odsouzeni muzi od odsouzenych zen a dale zpravidla odsouzeni:

e mladistvi od dospélych,

e recidivisté od odsouzenych, ktefi jsou ve vykonu trestu poprvé,

e za umysln¢ spachané trestné Ciny od odsouzenych za trestné cCiny znedbalosti,
e trvale pracovné nezafaditelni,

e jedinci s poruchami dusevnimi a poruchami chovani,

e jedinci s ulozenym ochrannym lé¢enim

e velmi nebezpeéni.'”

2.3 Ugel vykonu trestu

Stejné jako vSechny trestni sankce 1 trest odnéti svobody smeétuje k dosazeni urcitého cile a ma
své ucely. Prvnim ucelem je ochrana spolecnosti pied pachateli trestnych ¢int,dale zabranit a
znesnadnit pachateli pachani dalsi trestné Cinnosti. Je vSak dulezité, aby bylo na pachatele ve
vykonu trestu odnéti svobody vychovné pusobeno, protoZe beztoho by ziejmé k naprave
nedoslo. S tim souvisi dalsi cil trestu odnéti svobody, a to vychovavat pachatele k tomu, aby
vedl fadny zivot. Jedna se o preventivni funkci trestu, kdy se pracovnici véznic snazi pachatele
motivovat k odpovédnosti, kladnému pfistupuk zivotu a odstranéni jejich spolecensky
nezadoucich navyka. Je nezbytné, aby se vychovné pusobilo také na ostatni ¢leny spole¢nosti,
coz spada rovnéz pod funkci preventivni. Spole¢nost musi védét, které chovani a jednani je
nezadouci a vyvarovat se ho. Proto by méla znat i sankce, které mizou nasledovat, a védét, ze

opravdu nasleduji.!!

10 Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zdkomi. [online]. [cit.
2022-01-03].Pravni informace ASPI

' CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana: tercidlni prevence, jeji moznosti a limity. Ptibram: Ale§ Cenck,
2008. s. 244. ISBN 978-80-7380-130-0.
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Ucelem vykonu trestu je znovu zaclenéni odsouzeného do zdkonné spolecnosti spolu s
respektovanim jeho lidské distojnosti a soucasné odpovidajici ochrana spolecnosti pied

pachatelem trestného Cinu.

K naplnéni filozofie vykonu trestu odnéti svobody je vytvorena Koncepce vézeiistvi do roku
2025. Ta si klade za cil: ,,vytvorit dobre fungujici, efektivni, mezindrodni standardydodrzujici
vézenistvi, propojené s prevenci kriminality, postpenitencidrni péci, socialni sférou a
vzdéldavacim systémem a smérujici k reintegraci pachatelii trestné Cinnosti do spolecnosti. Plnit

kol ndpravy odsouzenych osob na zdkladeé individudlnich postupii za ucelem predchdzeni

Vv

ndsilné trestné cinnosti od spolecnosti s cilem zajistit bezpeci obcanii. !>

2.4 Socializac¢ni a resocializacni proces ve vykonu trestu odnéti svobody

Clovék, ktery se dostane do stietu s trestnim zakonem a je odsouzen k vykonu trestu odnétim
svobody a k pobytu ve vézeni, se od téchto norem a pravidel uréitym zptisobem odchylil. Aby
byl schopny se do spole¢nosti Casem vratit, je nutné potlacit jeho Spatnou stranku a najit naopak
tu dobrou. Toho se da docilit pisobenim rtznych vychovnych prostiedki a vzdélanim.
Uspé&sné resocializovany &lovék ma byt schopen se znovu zaglenit do spole¢nosti a nepachat
dalsi trestnou cinnost. Pokud k opakované recidivé pfece jen dojde, je to znameni, ze
resocializace nebyla Uspésnd a je potfeba na ni vice zapracovat. Ne vzdy je to ale chyba

samotného jedince i zaméstnancti vézeriské sluzby.

Navrat k trestné cinnosti muze byt zplsoben odmitavym postojem spolecnostik
byvalému vézni. Pfirozenég, ze na chovani jedince ma vliv také jeho mentalita, rozumové a
pohybové schopnosti, dovednosti, ale i prostedi, ve kterém vyrusta, zijea pracuje. Trendem
moderniho vézefistvi je pusobit na odsouzené komplexn€ a vykon trestu humanizovat. Diraz

se klade na vychovu a vzdélavani odsouzenych.

Socializace hraje v zivoté kazdého jedince dulezitou roli. UZ jen tim, Ze nas provazi celym

zivotem a musime se ucit stale novym vécem, ale také dava zaklad chovani nasi osobnosti a

vwvew

je vytvoreni socialniho ja, socialni identity, sociokulturni osobnosti. Obecné lze fici, ze mezi

2Koncepce vézeristvi do roku 2025 [online]. [cit. 2022-01-04]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf
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zakladni resocializacni cile u odsouzenych, ktefi jsou umisténi ve vykonu trestu odnéti
svobody, patfi zejména pomoc se snizenim miry socialni izolace, kterou s sebou uvéznéni
nese, dale pomoc s obnovenim socidlnicha spoleCenskych hodnot, pomoc se ziskanim
pracovnich navyka. Mezi neméné dulezité fadime také vzdélavani, které nasledné miize vést
ke zvyS$eni kompetenci a dovednosti, jez mize napomoci s nalezenim vhodného zameéstnani po
propusténi z vykonu trestu. Dal§imi resocializaCnimi cili jsou také prevence kriminality a

socialné patologickych jevli a uvédoméni si zodpovédnosti za spachanou trestnou ¢innost. '

Ve véznicich se v tomto sméru pracuje s vézni formou programi zachéazeni. Tyto programy se
snazi o napravu, resocializaci, reedukaci a reintegraci véznénych osob, které obsahuji aktivity
pracovni, vychovné, vzdélavaci, zdjmové se zaméfenim na zaclenéni a zivot mimo véznici.
Skala realizovanych aktivit je pestra a zahrnuje napiiklad problematiku partnerstvi, rodiny,
doméaciho hospodareni a nakupovani, orientaci v jizdnich fadech, v prepravé hromadnymi
dopravnimi prostiedky a dale informace o aktualnim déni v Ceské republice a ve svét&, uméni
komunikace, zvladani stresovych situaci, prevenci kriminality, protidrogovou prevenci,
rekvalifika¢ni kurzy, dokonceni zdkladnihovzdélani, spolecenské chovani a vystupovani.

Nezastupitelnou roli ma v piipravé odsouzenych na pobyt na svobodé¢ spoluprace se statnimi a

nestatnimi institucemi.'*

2.5 Osobni pohled na vykon trestu odnéti svobody a jeho funkci

Dle mého nazoru my vykon trestu odnéti svobody pozitivni, ale i negativni vliv na vyvoj
odsouzeného. Jako pozitivni v€c vnimam to, ze pro mnoho lidi je to odstrasujici ptiklad toho,
jak nechtéji dopadnout a z toho divodu nepachaji trestnou Cinnost, jelikoz vi, ze za jakykoli
trestny ¢in muze pfijit trest v podobé vykonu trestu, a tak uz z pravidla takové skutky nepachaji
a snazi se vést prikladny zivot, jelikoZz si vazi své svobody. Ale pro osoby, ktefi si této svobody
nevazi je dobré, ze budou izolovani od bezihonnych obcanu. Jako negativni véc vnimam to,
Ze se tim, ze se odsouzeny zatfadi do vykonu trestu, tak to zpravidla zpisobi jeho osobni
zadluzenost, a po propusténi zacina od znova a do toho musi jesté fesit dluhové problémy. Dale

je to odlouceni od rodiny, kdy vykon trestu muze zpusobit, ze odsouzeny po propusténi se

B HENDRYCH, 1. Vybrané kapitoly z penologie. Opava: Slezska univerzita, 2010. s. 62-71. ISBN 978-80-7248-
574-1.

YKoncepce vézeristvi do roku 2025 [online]. [cit. 2022-01-04]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf
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nema kam vratit, a tak mu nezbyde jind moznost, nez se uchylit k recidivé, jelikoz po
propusténi je na vSe sam a fesi existencni problémy. Tim, ze odsouzeny je ve vykonu trestu,
tak ma zruSené pracovni misto a je tak bez pifijmu, kdy nemohou pomoci uhradit naklady
spojené s vykonem trestu, Skodu z trestné Cinnosti, finan¢ni zabezpeceni rodiny. Dale se

vytraci pracovni navyky v pfipadé, ze odsouzeny ve véznici nevykonaval zadnou préaci.

Dle mého nézoru by se méli pouzivat i jiné alternativni tresty, napf. trest povinnych praci, které
by uSetiili prostiedky danovych poplatniki a sam odsouzeny, by mohl nahradit ptipadnou
Skodu z trestné Cinnosti, a tak splatit svlij dluh spolecnosti. Kdy si myslim, ze pro nékteré
odsouzené, ktefi berou vykon trestu pouze jako misto, kde nemusi nic fesit, dostanou zdarma
jidlo, obleCeni a také spolecenské aktivity, tak by tento trest mohl vnimat jako skute¢né

potrestani za jeho protipravni jednani.

Pfi vykonu trestu odnéti svobody maji odsouzeni takové zivotni podminky, které by bézny
obCan pfirovnal k pionyrskému taboru. Odsouzeni maji vét§i moznosti sportovniho a
kulturniho vyziti, mohou navstévovat riizné zajmové krouzky, riizné besedy, atd. Tedy vSechny
volnocasové aktivity, které slouzi ke kultivaci osobnosti, avSak zaroven aktivity, na které
prumérny obcan, ktery pracuje a stara se o domacnost, nema vét§inou ani ¢as, ani penize.
Vézinim toto plnohodnotné vyuzivani volného Casu financuje stat z penéz dafiovych
poplatniki. Mnozi odsouzeni maji ve vé€znici vétsi komfort a zivotni styl, nez méli pred
nastupem do vézeni. Z pohledu humanizace vé€zenstvi se mi zd4, ze vézni maji vetsi prava nez
ti, co se o né staraji anebo jini bezahonni ob¢ané, napt. vézen muze na rozdil od pracovnika
véznice koufit ve vyhrazenych prostorech, kdy se mu zachce. Vézeri si miize na cokoli stézovat,
napf. na studenou stravu v nedéli. Uplatiiovanim lidskych prav by neméla byt urcita skupina
lidi zvyhodiovana a jina nezvyhodiiovana. Z tohoto diivodu nemohou vnimat ulozeny trest

jako trest, ale spiSe jako odménu.

Pii zavaznych trestnych Cinech ma trest odnéti svobody svij vyznam, zejména izolovat
pachatele trestného Cinu od spolecnosti. Ale i tak si pokladam otazky: , Co tento trest vyiesi?
Napravi se zpusobena $koda — odCini se materialni, psychicka ¢i socialni ujma?“ Nenasel jsem
na toto téma odpovédi, snad jen v teorii Koncepce vézenstvi do roku 2025, ktera ma k tomuto

tématu vytyCené cile. Ale to mizeme zhodnotit az po letech.
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3 KONCEPCE TRESTANI

Celkové podle toho, ktera odvétvi trestného Cinu byla akceptovana, vzniklo v prabéhu
historie nékolik teoretickych koncepci trestani vyzdvihujic jednu nebo druhou funkci trestu.
Klasickym piikladem muze byt pohled z pozice jednotlivych védnich disciplin. Otazka
institucionalniho trestu a trestani je nejvice rozpracovana v pravnich disciplinach, protoze
tyto maji za ukol zajisfovat ve spoleCnosti ochranua stabilitu i prostfednictvim represe, s
cilem vyuzivat trest jako viceucelovy. Pedagogika jakoz i psychologie rozpracovavaji trest
spiSe z aspektu mozného zasahovani vychovnych cil, pfiCemz otazka jinych cila je spise v

pozadi. Historicky se vyvinulo né€kolik teoretickych koncepci ucelu tresu.

3.1 Teorie o ucelu trestani

V odborné trestné pravni literatute je uvadéno rozdéleni nejznamejsich teorii o ucelu trestani,
a to z hlediska jejich podstaty a historického vyvoje na: absolutni, relativnia smisené neboli

slucovaci teorie.

3.1.1 Absolutni teorie

Nékdy nazyvané jako teorie taliatni (z lat. ius talionis — pravo msty), nespojuji s
ukladanim trestu zadné jiné ucely mimo potrestani samého. Trest pfedstavuje spravedlivou
odplatu (punitur, quia peccatum est — , tresta se, protoze bylo spachano zlo*). Trest je odplatou
za trestny Cin. Trestem se vyrovnava za trestny Cin, ktery byl spachan v minulosti. Trest neni

namifen prvofadé k osobé pachatele; ma ucel sam

0 sob¢, jde o vyhovéni pozadavkim absolutni spravedlnosti. Trest by se mél podobat povaze
provinéni. M¢l by obsahovat tolik utrpeni, bolesti, ztraty, kolik ji bylo zplisobeno trestnym
¢inem. Radi se sem stardi teorie teologické, které v trestu spatiovaly projev ,Bozi vile®,
vykoupeni za spachané zlo, za htich, uvadény v Bibli. Absolutni teorie trestu je nejcastéji

spojovana se jmény filozofli I. Kanta (1724-1804)a G. W. Hegela (1770-1831).1°

1S KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol. Zdklady kriminologie a tresmi politiky. 1. vydani. Praha: C. H. Beck,
2005. s. 185. ISBN 80-7179-813-4.
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3.1.2 Relativni teorie trestu

Relativni teorie trestu spojuji s trestem urcité, pro spole¢nost uzitecné, cile. Pfiznavaji trestu
uréity udel, ve kterém nachazeji i pravni dovod trestu. Ulelem trestu ma byt ochrana
spolecnosti pied nebezpeCim dalSich trestnich ¢int. V relativni teorii lze spatfovat zrod
preventivnich aktivit spojenych s ukladanim trestd. Tresta se, abyv budoucnosti nebylo
pachano zlo, aby spole¢nost byla uchranéna pied diasledky pachaného zla. MySlenku
preventivniho pusobeni trestu podnitily nauky pfirozeného prava a zaklady osvicenstvi.
Postupné je opusténa tzv. stara Skola odstraseni trestem, podrobend kritice jiz C. Beccariaa
(1738-1794). Teorie zastraSeni vSak ,.znovuozila“v nacistickém trestnim pravu, které bylo
charakteristické naduzivanim krutych tresti (trest smrti, t€lesné tresty aj.). Odstrasujici ti¢inek
trestt zde byl zesilovan pozadavkem jejich vefejného vykonu nebo zvefejiovanim zprav o
jejich vykonu. Predni misto mezi relativnimi teoriemi zaujala teorie psychologického
donuceni. Jeji predstavitel, némecky kriminalista P. J. Anselm von Feuerbach (1775-1833)
jiz jasné rozliSoval mezigeneralni a specialni prevenci. Na pfedni misto stavél prevenci
generalni. Hrozba trestem méla vyvolat psychické zabrany pachat trestné Ciny, kdezto samotna
aplikace trestu méla kazdému zdiraznit, ze je tato pohrizka minéna vazné. Vyrazny piinos
Feuerbachovy teorie Ize spatiovat téz ve zduraznéni pozadavku na spravedlnost trestu. Mezi
relativni teorie se fadi i teorie specialni prevence F. Liszta (1851-1919), jez rozliSuje tresty
odstrasovaci pro pfilezitostné pachatele, tresty vychovné pro zlo€ince ze zvyku, schopné
napravy, a konecné tresty zajistovaci pro nepolepsitelné zlocince. Liszta otazku spravedlnosti
trestu podiizuje pozadavku ucelnosti. (Spravedlivy trest, je trest nutny, spravedlnost v trestnim

pravu znamena zachovani miry pottebné z hlediska myslenky téelu).'®

3.1.3 Smisené (slu¢ovaci teorie)

SmiSené teorie usiluji o spojeni myslenky odplatné a ucelové funkce trestu. Trest ma trestnym
¢inim predchazet prostfednictvim tzv. generalni prevence, zaméfené na potencionalniho
pachatele, a zaroven pusobit specialni prevenci na pachatele trestného Cinu, o kterém se

rozhoduje.!”

16 KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol. Zdklady kriminologie a tresmi politiky. 1. vydani. Praha: C. H. Beck,
2005. s. 186. ISBN 80-7179-813-4.

7 KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol. Zdklady kriminologie a tresmi politiky. 1. vydani. Praha: C. H. Beck,
2005. s. 185-187. ISBN 80-7179-813-4.
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4 ORGANIZACE A RIZENI VEZENSKE SLUZBY CESKE
REPUBLIKY

Vézeriska sluzba Ceskeé republiky byla zfizena zdkonem Ceské narodni rady ve smyslu zdkona

&. 555/1992 Sb., o Vézetiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky, ze dne
17. listopadu 1992 s ti¢innosti od 1. ledna 1993.!8

Vézetiska sluzba Ceské republiky je ozbrojenym bezpe&nostnim sborem, ktery spravuje vykon
vazby a vykon trestu odnéti svobody, tak i ochranu potfadku a bezpecnosti pii vykonu
soudnictvi a sprave soudd, tak i pii ¢innosti statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedlnosti.

Vézeriska sluzba ma status spravniho uradu a ucetni jednotky.
Organizac¢nimi jednotkami Vézerniské sluzby jsou:

e generalni feditelstvi,

e vazebni véznice,

e veéznice,

e ustavy pro vykon zabezpecovaci detence,
e stiedni odborné uciliste,

e Akademie Vézeiiské sluzby Ceské republiky.

Vézetiskou sluzbu fidi a spravuje generalni feditel vézetiské sluzby CR, kterého jmenuje a
odvolava ministr spravedlnosti, kterému odpovida za &innost vézetiské sluzby. Clenéni této
organizace je vyobrazen u obrazku ¢.1. Generalni feditelstvi ma na starost realizovani danych
spole¢nych tkoll ostatnich organizac¢nich subjektt, které postupné fidi a také kontroluje jejich
¢innost. Ve vedeni vazebnich véznic, véznic, Akademie Vézenské sluzby a ustava pro vykon

zabezpecovaci detence jsou feditelé, které jmenuje a odvolava generalni feditel. !

18Z4kon &. 555/1992 Sb., o vézeiiské sluzbé a justicni strazi Ceské republiky. [online]. [cit. 2022-01-03]. Pravni
informace ASPI

19 Zdkon ¢&. 555/1992 Sb., o vézeriské sluzbé a justicni strdzi CR. [online]. [cit. 2022-01-05]. Pravni informace ASPI
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Obrazek 1: organizaéni schéma Vézefiské sluzby Ceské republiky
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Zdroj*°
Veézeriska sluzba se ¢leni na:

o vézerniskou straz, kterd ma na starost stiezeni, predvadéni a eskortovani osob ve
vykonu vazby nebo ve wloutrestu odnéti svobody, stfezeni vazebni véznice a véznice,

e justicni straz, ktera ma na starost zajiSténi potradku a bezpecnosti v budovach soudd,
ministerstva spravedlnosti, statnich zastupitelstvi a v jinych mistech jejich ¢innosti,
kde zajistuji vykon sluzby,

e spravni sluzbu, ktera ma na starosti rozhodnuti ve spravnim fizeni a vykonava
organizacni, vzdélavaci, vychovnou, ekonomickou, zdravotnickou a dal§i odbornou
¢innost,

e povéfené organy vezeniské sluzby, které jsou uzce spojené s policejnimi organy a plni
ukoly policie v fizeni o trestnych cinech osob ve vykonu vazby, trestu odnéti
svobodya zabezpecovaci detence, spachanych ve vazebni véznici, véznici nebo v

ustavu pro vykon zabezpecovaci detence.

00rganizacni  schéma Vézeiiské  sluzby Ceské  republiky [online]. [cit. 2022-01-05]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/sekce/organizacni-schema
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K hlavnim ukolim Vézetiské sluzby CR patii odpovédnost za plné dodrzovani zakonem
stanovenych podminek vykonu trestu odnéti svobody, stalé ptisobeni na odsouzené ve vykonu
trestu odnéti svobody, a to pfedev§im skrze programy zachazeni s cilem vyprodukovat
dispozice pro jejich zaclenéni do bezihonného a fadného zplsobu zivota po absolvovani

vykonu trestu.?!

Ceska republika ma v soucasné dob¢ 35 véznic, kdy je rozliSujeme na vazebni véznice, véznice

a detencni ustavy, viz. Obrazek 2.

Obrazek 2: Organizacni jednotky
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4.1 Vzdélavani zaméstnancu a prislusnika vézenské sluzby

Vézetiska sluzba Ceské republiky zaméstnava dva typy zaméstnancd. Prvni typ jsou

zaméstnanci v sluzebnim pomeéru, ktery se fidi zakonem €. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru

2 Zékon & 555/1992 Sb., o vézeriské sluzbé a justicni strazi CR. [online]. [cit. 2022-01-05]. Pravni informace ASPI

2 Organizacni jednotky [online]. [cit. 2022-01-05]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-
jednotky/generalni-reditelstvi/odbor-spravni/statistiky/rocenky/statisticka-rocenka-2017.pdf
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piislusnik® bezpe¢nostnich sborti*®, kdy druhy typ zaméstnancti je v pracovnépravnim poméru

a kdy se fidi zdkonem &. 262/2006 Sb., zakoniku prace.?*

Vzdélavani zaméstnanci Vézeriské sluzby CR modifikuje nafizeni generalniho feditele C.

55/2010, o vzd&lavani ve Vézeniské sluzb& Ceské republiky.

Sklada se z riznych forem vzdé€lani v oblasti programu celozivotniho vzdélavani, které je
spravované Akademii Vézeriské sluzby CR nebo usporadany v kooperaci s vysokymi Skolami
nebo dalSimi vzdelavacimi subjekty. Ucastniky tohoto vzdélavani jsou piislusnici vézenské

sluzby nebo civilni pracovnici Vézefiské sluzby CR.

Akademie Vézeiské sluzby Ceské republiky je oblastnim edukaénim zafizenim s
celorepublikovou pusobnosti, ktera zprostiedkovava profesni teoretickou a praktickou
piipravu pfislunikd aobanskych pracovnikd Vézefiské sluzby CR tak, aby byli
patficné vycviceni a vysSkoleni pro jejich néasledny vykon sluzby a tak rostla jejich odborna
uroverni pro vykon sluzby. Akademie zprostiedkovava prislusnikim a zaméstnancim zakladni
znalosti nezbytné pro uspésné plnéni jejich sluzebnich a pracovnich ukolti a povinnosti

a umoziuje jim dalsi narast jejich odborné kvalifikace.

Podminkou prosperujiciho zachazeni s osobami ve vykonu trestu je dostaCujici mnozstvi
kvalifikovanych a kladné motivovanych odbornych zaméstnanct a vychovateld. Pravni uprava
uvadi, ze s odsouzenymi ve€zni pracuji pevné tymy zaméstnanci, které tvoii specialni
pedagog, psycholog, socialni pracovnik, vychovatel a dozorce s dostaCujici specialni
odbornou pfipravou. Konkrétni mnozstvi odbornych pracovniki je uvadén pouze u

vychovatelli — kdy kazdy vychovatel dohliZi maximalné na 20 odsouzenych ve vykonu trestu.?

4.2 Koncepce vézenstvi do roku 2025

Tuto koncepci mizeme vidét jako prvni uporadany pfistup k vézenistvi v jejim SirS§im pojeti.
Pro potieby vzniku této koncepce byla vytvorena skupina 50 pfislusnikti s 9 podskupinami

tvofené odborniky z: Vézetiské sluzby CR, Proba¢ni a mediaéni sluzby CR, ministerstva

B Zdkon ¢& 361/2003 Sb., o sluZebnim poméru prislusnikii bezpednostnich sborii. [online]. [cit. 2022-01-05].
Pravni informace ASPI

24 Zdkon & 262/2006 Sb., zékontk prdce. [online]. [cit. 2022-01-05]. Pravni informace ASPI

BKoncepce vézeristvi do roku 2025 [online]. [cit. 2022-01-04]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf
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spravedlnosti a dalSich instituci, vC€etné téch akademickych. Kdy si stanovily cile a nastroje,
které chtéji v této koncepci zahrnout:

e Zaméstnavani veziu.

e Vzdélavani vézna.

e Zdravotnictvi ve véznicich

e Programy zachazeni SARPO.

e Legislativni zmény v oblasti vézeiistvi.

e Reseni problematiky drog a ostatnich navykovych latek.

e Financovani vézenstvi.

e Resocializace propousténych vézil, navaznost na prevenci.

e Bezpecnost ve véznicich.?

Pracovni skupina, ktera se zabyvala koncepci vézenstvi do roku 2025 si dala za cil, konkrétné
popsat umysly v okruhu zachazeni s vézni, a to od zacatku, kdy vézen nastoupi do vykonu
trestu odnéti svobody az po uplynuti vykonu trestu a jeho nasledného propusténi na svobodu.
Hlavnimi cili této koncepce je vyssi mira zaméstnanosti odsouzenych po propusténi, vylouceni
jejich zavislosti na omamnych a psychotropnich latek, rizné edukacni programy a
mimopracovni aktivity, potlaCeni recidivy — elektronicky systém (GPS naramek, kdy je
zaznamenan pohyb odsouzeného), probacni instituce, zmény v trestni politice, vytvoreni
jasného systému, ktery se bude o propusténé nasledné zajimat a starat se o n¢, a to uz na zacatku
vykonu trestu. Tato nova koncepce ma snahu v kooperaci s mnoha institucemi, se kterymi chce

uzce spolupracovat.

Dilezité cile Koncepce vézeiistvi Ceské republiky do roku 2025:

e ZvétSeni pracovnich pfilezitosti a zameéstnanosti odsouzenych ve vykonu trestu

e Podporou zaméstnani osob, které jsou propustény z vykonu trestu

e Fungujici systém edukace ocouzenych, ktery je uzce spjat se zameéstnanim
odsouzenych ve vykonu trestu, tak 1 po jejich propusténi

e Ve vykonu trestu odnéti svobody, je véziiim umoznéno studium praktickych obort,

které jim mohou pomoci k uplatnéni na trhu prace po propusténi z vykonu trestu, a tak

Koncepce vézeristvi do roku 2025 [online]. [cit. 2022-01-04]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf
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jim zabezpeci staly pfijem, ktery muze pomoci ke snizeni recidivy nebo riznych
dluhovych pasti.

Dobra personalni politika, ktera pfildka do vézeniské sluzby kvalitni, motivované
pracovniky, kterym bude nabidnuto dobré finan¢ni ohodnoceni a také karierni rst, kdy
tato politika bude obsahovat moznost odborného vzdelavani, tak 1 dalSiho vzdélani
k profesnimu ristu.

Dosahnout stavu, kdy budou véznice zarazovat vézné podle moznosti resocializace a
kde bude dostatek odborné zaméfené¢ho persondlu, kteti budou co nejefektivnéji
napliiovat programy zachazeni.

ZmenSeni administrativy, aby se mohl odborny personal ve svém pracovnim ¢ase vice
vénovat odsouzenym a nikoliv administrative.

Programy zachazeni se budou standardizovat a nasledné rozsifovat do vice véznice,
kdy jejich ucelnost bude vyhodnocovana, zdali jsou tyto programy ucelné.

Dostupnost zdravotnickych potfeb ve véznicich a zvySeni systému zdravotnickych
sluzeb.

Provozuschopny a vhodny systém, ktery pomuze uzivatelim omamnych a
psychotropnich latek k jejich plné abstinenci, jak ve vykonu trestu, tak i po jeho
skonceni.

Fungujici ochrana ve véznici od mozné distribuci a uzivani nelegalnich psychotropnich
a omamnych latek a jinych ilegalnich latek a zaméfeni se na prevenci proti Sifeni
drogové problematiky.

Zajisténi bezpecného prostiedi ve véznicich, které bude spliiovat zakladni podminky
pro zachazeni s odsouzenymi a naslednou pracovni ¢innosti, ktera maze mit ptiznivy
dopad na arover recidivy a tim na celkovy pocet véziit v vykonu trestu odnéti svobody.
Snizeni recidivy trestnych ¢ind skrze prace s odsouzenymi, kdy jim bude vytvoreno
takové prostiedi, které jim pomuze k zaclenéni do spoleCnosti bez pachani trestné
¢innosti.

Vytvoreni komplexniho systému, ktery propoji péci s vézni s programy prevence
kriminality.

Zajisténi dostatecnych finan¢nich zdroju k rozvoji vézenstvi, kdy musi byt zaji§téno
efektivni Cerpani téchto zdrojii a maximalni vyuziti financnich prostfedkt z EU.
Stabilita pravniho ramce, ktery umoziiuje provoz vézefistvi bez problému, a reaguje na

nyn¢jsi dobu, a presto zabezpecuje naplnéni ticelu a smyslu trestu odnéti svobody.
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Kterykoli z té€chto objektl je ramcove zpracovan a je v ni zahrnut nejen strategicky cil, ktery
chce koncepce splnit, ale i zpisob a metodu, skrze ktery chce tyto cile naplnit. Tato nova
koncepce vézeristvi vychazi predevSim z kooperace mezi védnimi obory a provadéni
odborného a vyzkumného pisobeni, kde je bran zietel piedev§im na zaClenéni odsouzeného

po vykonu trestu do spolecnosti a zamezit tak recidivé.

Koncepce vézenistvi upozoriiuje piedevs§im na to, ze valnd vétSina odsouzenych bude po
uplynuti vykonu trestu propusténa, a je tedy nezbytné nutné, aby pfiprava na zaclenéni

odsouzeného za¢ala dnem jeho nastoupeni do vykonu trestu odnéti svobody.>’

YKoncepce vezeristvi do roku 2025 [online]. [cit. 2022-01-04]. Dostupné Z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf
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5 PROGRAMY ZACHAZENI

Dle § 40 zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych
souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjsich predpist, je odsouzeny v prabéhu pobytu ve véznici
povinen podrobit se vnitinimu fadu véznice, ktery kromé jiného vymezuje druha obsah
¢innosti, které jsou pro jednotlivé skupiny odsouzenych bud’ povinné, nebo dobrovolné. Okruh
téchto konkrétnich Cinnosti, kterych je odsouzeny povinen se zacastnit nebo které muze

provadét, je vyjadien v programech zachazeni.?®

Program zachazeni je vytvaren ve spolupraci s kazdym jednotlivym odsouzenym, jehoz trest
odnéti svobody je delsi nez tfi mésice, a to za ucasti odbornych zaméstnanct dané véznice. Pri
standardnim vykonu trestu je v ramci programu zachazeni kladen diraz na pracovni aktivity
odsouzenych spolu s dalS§imi aktivitami specialné vychovnymi, vzdélavacimi a zajmovymi
aktivitami. Vybrané kategorie odsouzenych jsou zafazovany do specialnich programu, které
probihaji zejména ve specializovanych oddélenich. Pokud si odsouzeny nezvoli z téchto
programu, ucastni se minimalniho programu zachazeni stanoveného vnitinim fadem.
Pravidelnou soucasti programu zachazeni je urCeni zpisobu zaméstnavani odsouzeného, jeho
ucasti na pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné nahradni Cinnosti, sméfujici k vytvoreni
predpokladt pro jeho samostatny zpiisob zivota. Pokud u odsouzeného pfichazi v tvahu vice

variant programu zachazeni,umozni se mu vybér.

Pti tvorbé programu zachézeni je zohlednéna délka trvani trestu, pti¢iny a podminky, zanichz
se jedinec trestné ¢innosti dopustil a v neposledni fad€ i prostorové, materialnii personalni
moznosti véznice. Program se nezpracovava, pokud ma odsouzeny vykonat trest nebo jeho

zbytek v délce neptesahujici 3 mésice.”’

Program zachéazeni je vychovnym prostiedkem, prostfednictvim néhoz jsou odsouzeni vedeni
k pfijeti odpoveédnosti za spachany trestny Cin, a zaroven slouzi k napliiovani ucelu vykonu
trestu. Tento program zahrnuje pracovni, vzdélavaci, terapeutickéa zajmové aktivity s
individualnim pfistupem ke kazdému odsouzenému pfi jejich realizaci. Cilem programu je
dosazeni ucelu vykonu trestu vytvorenim predpokladi pro uspéSnou reintegraci. Existuje

nékolik druht programii: pracovni, vzdélavaci, volnocasové aktivity, terapeutické programy,

B8 Zdkon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zdakonii. [online]. [cit.
2022-01-03].Pravni informace ASPI

PKoncepce vézeristvi do roku 2025 [online]. [cit. 2022-01-04]. Dostupné z:
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vycvik ve zvladani konfliktnich situacia agrese, socialné€ pravni poradenstvi, extramuralni
programy (programy mimo véznici zajistujici kontakt s blizkymi) a specialni programy a
aktivity (individualni i skupinova prace s odsouzenymi). Pii tvorbé programu neni dulezita
kategorie odsouzenych, ale jejich osobnost, zajmy, postoje a potieby. Programy by mély byt
pro vézné pozitivni motivaci a mély by pomoci pozitivnimu pfizpisobeni vézenskému

prostiedi.

Programy zachdzeni jsou ve vykonu trestu odnéti svobody meénény aaktualizovany,
a to v zavislostt na vyvoji zmén v chovani odsouzeného as piihlédnutim na
individualni vybér aktivit ze strany odsouzeného, které jsou motivovany jeho zimy a
potfebami. Kazdy odsouzeny, ktery si vybere né&kterouz nabizenych aktivit programu

zachdzeni, ma povinnost se této aktivity pravidelné a aktivné zucastiovat.

Obsahem programu zachazeni je fakticky nastaveny cil, ktery ma vliv na odsouzeného ve

vykonu trestu, zptisoby k dosazeni stanoveného cile a zplisob a Cetnost hodnoceni.

Program zachazeni s odsouzenymi se ¢leni na:
e pracovni aktivity,
e vzdélavaci aktivity,
e specialné vychovné aktivity,

e zajmové aktivity,

oblast utvareni vn¢jSich vztaha.

Pracovni a vzdélavaci aktivity jsou povazovany za nejucelnéj§i vyplnéni volného cCasu
odsouzenych. Bohuzel zatim stale jeSt¢ neni v moznostech vézenské sluzby zabezpecit
vzdélavani vSem odsouzenym v takovém rozsahu, v jakém by bylo potieba. Doplnéni nebo
ziskani uplného zakladniho nebo stfedniho vzdélani (¢i jiné odborné kvalifikacek vykonu
nékterych druhd prace) by jist€ napomohlo vytvofit predpoklady pro mozné pracovni
zafazeni odsouzenych je§t€¢ ve vykonu trestu odnéti svobody, resp. brzy po jejich

propusténi.’!

30 SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie II. dil: Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi, Liberec: Technicka
univerzita, 2007. s. 44-47. ISBN 978-80-7372-204-3.

3 Koncepce vézeristvi do roku 2025 [online]. [cit. 2022-01-04]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf
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Dosazeni urcité urovné vzdélani vyznamné podporuje moznost ziskat zaméstnani jak ve

vykonu trestu odnéti svobody, tak zejména po propusténi odsouzeného na svobodu.

Do vzdélavaciho procesu jsou zarazovani predevsim ti vézni, ktefi jsou osobn€ motivovani,
ktefi maji ke vzdélani predpoklady, pficemz se zohlediiuji odsouzeni mladistvi a odsouzeni ve
véku blizkému véku mladistvého, tj. od 18 do 26 let, ktefi stojina poCatku své zivotni a profesni

drahy.

Po Gspésném dokonceni vzdé€lavaciho procesu obdrzi véznéna osoba osvédceni nebo

vysvéddeni, ze kterého neni ziejmé, Ze bylo ziskano v dob& vykonu trestu odnéti svobody.*?

Ve veéznicich se setkavame se specialisty, ktefi se podili velkou mérou na tvorbé a

realizaci programu se zachazenim véznu:

Vychovatel — jeho zakladnim ukolem je komplexni, diagnosticka, vychovna, preventivni
¢innost zaméfena na celkovy rozvoj osobnosti a také realizace protidrogové.

Socialni pracovnik — jeho ukol spociva v zajisténi prechodu odsouzeného do fadného
obcanského zivota.

Specialniho pedagog — dohlizi a garantuje u odsouzenych odbornou urover realizace

programu zachazeni a vnitini diferenciace.

Psycholog — garantuje odbornou psychologickou ¢innost a urovenl realizace programu

zachazeni
Vychovatel — terapeut — realizuje individualni a skupinové terapie.

Pedagog volného Casu, jehoz tkolem je realizace individualni a skupinové, zdjmové zejména

rukodé&lné, sportovni a kulturni ¢innosti s odsouzenymi.*?

2Co  deka  odsouzeného  po  ndstupu  trestu [online].  [cit.  2022-01-05].  Dostupné  z:
https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-kynsperk-nad-ohri/sekce/nastup-do-vykonu-trestu

3 Informace o realizaci standardizovanych programii zachdzeni s odsouzenymi a o realizaci pripravy
odsouzenych na propusténi zvykonu trestu odnéti svobody. [online]. [cit. 2022-01-05]. Dostupné z: https://
http://www.mvcr.cz/soubor/informace-o-realizaci- stand-programu-zachazeni-doc.aspx
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5.1 Pracovni aktivity

Pracovnimi aktivitami programu zachazeni se rozumi: zameéstnavani, prace potiebna k
zajisténi kazdodenniho provozu veéznice, pracovni terapie, vedend zameéstnanci Vézetiské

sluzby CR s potiebnym odbornym vzdélanim.

Praci odsouzenych je nutné posuzovat jak z hledisek socialné psychologickych, vychovnych a

v nekterych aspektech i sociologickych, tak i z pohledu ekonomického.

Prace je organizovana tak, aby se co nejvice pfiblizovala podminkdm civilniho sektorua

zvySovala schopnost odsouzenych uplatnit se na trhu prace po propusténi z vykonu trestu.

Potrebny efekt ma zejména ziskani, posileni a upevnéni zakladnich pracovnich navykd,
dovednosti nebo zru¢nosti spolu se zvySenim urovné védomosti a tim 1 kvalifikace. Vyssi
vzdélanostni urovenl a ukoncend profesni pfiprava je zakladni podminkou moznosti lepsiho

uplatnéni po ukonceni vykonu trestu odnéti svobody.

Odsouzeni jsou zatazovani do pracovniho procesu, s pfihlédnutim k jejich zdravotnimu stavu

a télesnym a dusevnim schopnostem urgenych lékarem.>*

5.2 Vzdélavaci aktivity

Vzdélavanim v systému vézenstvi rozumime §irokou Skalu aktivit, od vyuky negramotnych
odsouzenych az po vysokos§kolské studium. Vzdélavacimi aktivitamirozumime: organizované
vzdélavani nebo zprostiedkované stfednim odbornym ucilistém, ucilistém a odbornym
ucitelem, vzdélavani vedené ¢i kontrolované zameéstnanci oddéleni vykonu trestu a vzdélavani
v korespondenénich kurzech v siti zakladnich, stiednich, vyssich nebo vysokych $kol Ceské
republiky. Provazanost vzdélavaciho systému. Vézeriskda sluzba je povazovana v oblasti
zaméstnavani odsouzenych jako nedostatecnd. Vzhledem k tomu, ze ve vétSin€ ptripadu je
vzdélani a dovednosti odsouzenych velmi nedostatecné, kdy se mnohdy jedna o odsouzené
pouze s dokonCenym zéakladnim vzdélanim, je potfeba prohlubovat kvalifikaci odsouzenych
osob, které budou navazovat na pozadavky na trhu. Situace se stava komplikovanéjsi také tim,

ze soubé¢h jednotlivych aktivit neni obvykly, jako je naptiklad vzd€lavani ¢i terapeutické

¥Co  cdeka  odsouzeného  po  ndstupu  trestu [online].  [cit.  2022-01-05].  Dostupné  z:
https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-kynsperk-nad-ohri/sekce/nastup-do-vykonu-trestu
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programy se zamestnavanim. Mnoho odsouzenych jsou tak bézné postaveni pred rozhodnuti,
zda si zvysit kvalifikaci, tim ze budou studovat a vytvoii si tak lepsi podminky pro trh
prace po jeho propusténi, nebo si vybrat pracovni zafazeni s narokem na finan¢ni odménu a
nespoléhat se se tak pii studiu na financni pomoc od spolecnosti. Stejny problém se vyskytuje

téZ u terapeutickych programi zaméfenych na zbaveni toxikomanie.>

5.3 Speciilné vychovné aktivity

Specidlnimi vychovnymi aktivitami programu zachdzeni se rozumi: individualni a
skupinova specialni pedagogicka a psychologicka pusobeni vedena kompetentnimi
zameéstnanci. Jedna se zejména o terapeutické aktivity (zeyména socialni vycvik, psychoterapii,
arteterapii, pohybovou terapii), socialné¢ pravni poradenstvi a trénink zvladani vlastni

agresivity.>

5.4 Zajmové aktivity

Do z4jmovych aktivit programu zachazeni spadaji formy individualni a skupinové zajmové
¢innosti organizované a vedené zameéstnanci s odbornym vzdélanim. Cilem je mimo jiné
formovat osobnost odsouzeného, rozvijet ji, kultivovat, budovat pozitivni vztahy k okoli a
redukovat vnitfni napéti. Co dé€lat ve svém volném casu je problémem mnoha z odsouzenych.
To vSechno je zpusobeno nedostatkem potfebnych dovednostia znalosti, ale hlavné nemaji
zadnou motivaci ke zméné. Prave ziskdni motivace je primarnim cilem z4ymovych aktivit.

Velmi oblibenou zajmovou aktivitou je sport.

5.5 Oblast utvaieni vnéjSich vztahu

Oblast utvafeni vnéjSich vztahli je orientovana na udrzeni, posileni ¢i vytvoreni socialné

pozitivnich vazeb odsouzenych mimo veéznici (zejména k partnerim, détem, roding,

$Co  cekd  odsouzeného  po  ndstupu  trestu [online].  [cit.  2022-01-05].  Dostupné  z
https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-kynsperk-nad-ohri/sekce/nastup-do-vykonu-trestu

%Koncepce vézenstvi do roku 2025 [online]. [cit. 2022-01-04]. Dostupné Z
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kvalitnim prateldim). Snahou je zabranit zpfetrhani pozitivnich socialnich vazeb —

manzelskych a rodinnych vztaht.

Kromé& opatreni, které neni mozné realizovat v potfebné mife, tj. zejména nemoznost
umist'ovani odsouzenych co nejblize k mistu bydlisté z kapacitnich davodi, mohou odsouzeni
(po pfislusné kontrole) bezproblémoveé odesilat a pfijimat korespondenci, odebirat denni tisk a
Casopisy, sledovat televizi, rozhlas. V odivodnénych piipadech maji moznost telefonovat s
blizkymi osobami. Odsouzeni maji téz v nekterych piipadech moznost vyuzivat navstév bez
zrakové a sluchové kontroly zameéstnanciveézeniské sluzby. Kontakt s vn€j§im svétem je mozny
1 prostfednictvim spoluprace se statem registrovanymi cirkvemi a nabozenskymi

spolecnostmi.>’

5.6 Standardizované programy

Tyto programy jsou zaméfeny na snizeni rizik recidivy u odsouzenych za nasilnou trestnou
¢innost, tak 1 nenasilnou trestnou ¢innost (kradeze), sexualné motivovanou trestnou ¢innost,
trestna Cinnost pachana pod vlivem navykovych a psychotropnich latek a na odsouzené ve

vykonu trestu, ktefi budou v nejblizsi dob€ propusténi z vykonu trestu.

GREPP - Tento program je predevsim zaméfen na praci s pachateli, ktefi jsou odsouzeni za

trestnou ¢innost pachanou na détech (sexualni zneuzivani nebo nasili pachané na détech).

PARDON - Tento program je zaméfeny piedev§im na praci s pachateli, ktefi jsou odsouzeni
za trestnou Cinnost spocivajici s fizenim motorovych vozidel a dopravou (dopravni nehoda,

jizda pod vlivem omamnych a psychotropnich latek).

KEMP - Tento program je zaméfen na dlouhodobou intervenci pro pachatele, ktefi se

dopustili nasilné trestni ¢innosti.

TP 21 Junior — Tento program je zaméfen na praci s mladistvymi do 21 let, kdy se jedna o

terapie s odsouzenymi.

3 Koncepce vézeristvi do roku 2025 [online]. [cit. 2022-01-04]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf
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Program 3Z — Tento kognitivné-behavioralni program ma za cil vést odsouzeného k tomu,
aby si uvédomil a pfijmul veSkeré nasledky, které vyplyvaji z pachani z trestné ¢innosti, a

uvédomil si tak, ze za brany véznice by mél vést prikladny Zivot, aby se do véznice nevratil.*®

5.7 Osobni pohled na programy zachazeni a resocializaci odsouzenych

Skrze tyto programy zachazeni by se méli odsouzeni lépe zaclenit a resocializovat do
spoleCnosti. Mezi tyto programy patii aktivity vzdélavaci, rekvalifikacni, pracovni, vychovné,
zajmove a dale aktivity, které se zamétuji na praktickou pfipravu na zivot mimo véznici, kdy
tyto Cinnosti probihaji v kolektivu, jelikoz to nejspiSe z odborného hlediska vice poméha
k napraveé odsouzeného. Ale dle mého nazoru si myslim, ze je lepsi tyto lidi od sebe izolovat
pfi této Cinnosti, jelikoz v kolektivu trestné zavadnych osob si myslim, Ze ne kazdy odsouzeny
plné spolupracuje s vychovatelem uz jen z divodu, Ze by na né€j ostatni vé€zni mohli divat jinak
a v nejlepsim pripadé se mu jen posmivat, jelikoz ve véznicich je znany pocet naruSenych
osob, ktefi dle mého nazoru byt napraveni ani nemohou, kdy jsem se ve své praxi kriminalisty
byl nékolikrat svédkem toho, ze lidé opravdu jen Cekaji, az je propusti a vrati se zpét ke svému
starému Zivotu, aby mohli op&t pachat trestnou ¢innost, jelikoz vézefistvi v Ceské republice je

pro nékteré pouha dovolena, kde nemusi za nic platit a o napravu jim nejde.

Od svého poradce vychovatele, ktery mi poméhal s vyzkumem ve véznici mi fekl, ze ve
véznicich mnohdy dojde k tomu, ze i odsouzeny za nedbalostni trestné Ciny nebo za drobné
kradeze, ktery je vcelku slusny a vychovany Clovék se po n&jaké dobe, kdyz je v kontaktu
s kriminalniky ,,téz§iho kalibru®, tak se Casem zméni v tom, Ze tzv. ,,zapadne mezi spoluvézné
a je z n€j horsi Clovek, nez ten, ktery do véznice nastoupil, z toho divodu si myslim, Ze za
nedbalostni trestné ¢iny nebo za mirné zavazné by chtélo vice uvazovat o alternativnim trestu,
jako je trest domaciho vézeni nebo skrze probacni a mediacni sluzbu, fesit trest skrze verejné
prospeésné prace, ale vim, ze to mnohdy mozné neni. V sousednich zemi jako je napf.
Svycarsko, existuji oddélené cely, kdy kazdy vézeti ma svoji celu a pii dobrém chovani miize

vézen nav§tévovat spoleCné prostory, ale vim, ze v Ceskych podminkach toto zatim mozné

3 Iyrocni zprava VS CR 2020 [online]. [cit. 2022-01-05]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-
jednotky/generalni-reditelstvi/odbor-spravni/uredni-deska/vyrocni-zpravy/vyrocni-zprava-vs-cr-2020.pdf
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neni, jelikoz naSe véznice jsou skoro plné. Z mé zkuSenosti kriminalisty, kdy navs$tévuji
véznice z divodu vyslechu podezielych nebo obvinénych osob a taky z mého vyzkumu
usuzuyji, ze vetsina vézil se do téchto programi hlasi acelove, aby mohli mit ur¢ité vyhody ve
vykonu trestu a to takovych, ze pifi fadném plnéni téchto programi a pravidelnym
navstévovanim edukacnich aktivit vézni mohou byt pfevedeni do nizsiho stupné zabezpeceni
a v piipad€ dobrého chovani muaze dojit i k podminénému propusténi, ale urcité tak necini
vSichni vézni a mezi nimi se najdou i taci, ktefi tyto programy navstévuji z davodu, Ze se chtéji

nécemu naucit, polepsit se a po propusteni si snaze najit zamestnani.

Ale smutna pravda je ta, ze v naSem veézenstvi je vysoka mira recidivy, kdy ja sam, jsem m¢l
spousty pachateld, ktefi se do véznice vraci opakované za stejnou trestnou Cinnost, kdy jsou to
nejCastéji kradeze. Na jednu stranu chapu, ze po vykonani vykonu trestu je nelehké si najit
praci a né€jak se Cloveék zivit musi, ale toto urcité neni ta cesta, protoze si myslim, ze kdyz se
Clovek chce zménit, tak to maze dokazat a nas systém mu k tomu dosti napomaha, staci jen

chtit a néco pro to udélat.

Vysledek téchto programi by mohla byt uspésna resocializace, ktera by méla vliv na nizsi
recidivu. To, Ze po propusténi odsouzeny opakuje trestnou ¢innost miize mit na svédomi také
to, ze odsouzeny ztrati po dlouhé dobé ve vézeni veskeré navyky a ani nevi, jak zit na svobodé,
tézko si hleda zamé&stnani, jelikoz v dnesni dobé chtéji lepsi firmy vypis z trestniho rejstiiku a
z mého pohledu, bych mél také obavy zaméstnat byvalého trestance, nema rodinu a tak nema
motivaci zit ptikladny zivot a tak mu ani nevadi, kdyby se vratil zpét do vykonu trestu, jelikoz
tam naSel tfeba svoji rodinu a rad se k ni vrati, coz jsem parkrat zazil, ze pfi vyslechu
obvinéného, mi sam obvinény fekl, Ze se vlastné tési do véznice, ze tam ma kamarady a vSe co

potrebuje.

Na druhou stranu odsouzeni, ktefi maji doma rodinu a déti, tak zde muze byt mensi
pravdépodobnost, ze se vrati k pachani trestné Cinnosti, jelikoz si vazi svobody a toho, ze muze

byt se svoji rodinou.

K opakované recidivé dale urcité piispiva negativni postoj spolecnosti k propusténym
z vykonu trestu, kdy nechtéji pfijmout byvalé trestance do své firmy, a tak odsouzenému
mnohokrat nezbyva nic jiného, nez opét pachat trestnou ¢innost, aby mohl na svobodé viibec
prezit.
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Uvidime, zdali diky koncepci vézenistvi do roku 2025 dojde ke zlepSeni a ubude recidivy.
Obsahem a hlavnim cilem nové koncepce je dohled nad cestou odsouzeného do vykonu trestu
a zpét, vytvoreni vzdélavaciho a pracovniho planu ve véznici, a pomoci se zaclenénim
propusténého zpatky do spolecnosti. Véznice by méli dale spolupracovat pii vedeni véznés
ufady, socialnimi kuratory a neziskovymi organizacemi tak, aby se pobytem ve vézenizvysila,
a nikoliv snizila §ance na zaclenéni do spolecnosti a nalezeni zamé&stnani. Koncepce by tak

méla celkové snizit kriminalitu v Ceské republice.
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6 VZDELAVANI OSOB VE VYKONU TRESTU ODNETI
SVOBODY

Pravo na vzdélavani je v Ceské republice tstavné zakotveno v Cl. 33 Listiny zakladnich
lidskych prav a svobod. V pfimém vykonu trestu odnéti svobody je odsouzenym podle
zakonac. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody omezen ¢i pferuSen vykon urcitych
prav a svobod zaru¢enych Ustavou CR. Mezi né nepatii pravo na vzdélani. Vychova a
vzdélavani ve véznicich jsou dulezitym prostiedkem pii praci s odsouzenym, pfispiva totiz
nejen k humanizaci vézenstvi, ale je zaroven 1 hlavnim nastrojem k umoznéni opétovného
zafazeni vézné€ do spolecnosti. Proto vSichni vézni by méli mit pfistup ke vzdélani a vychove.
Vychova by méla zahrnovat zakladni vzdélani, odbornou vychovu, kulturni a tvofivé Cinnosti,
télesnou vychovu a sporty, socialni vychovu a moznost navstévovat knihovnu. Vzdelavani
odsouzenych se zpravidla kond na oddéleni trestu i naoddéleni vazby s cilem zvySovani

predevsim veobecného vzdélavani.>

Kdyz se poohlédneme do historie, tak se situace ve vzdélavani véznénych osob v
Ceskoslovenské republice jak po strance kvantitativni, tak i po strance kvalitativni radikalné
zlepsila po&inaje rokem 1983, kdy bylo v ramci Sboru napravné vychovy CSR ziizeno Stiedni
odborné uciliste. Tato ucelova organizace pak vzdélavani vSech odsouzenych v ramci Ceského

vézefistvi organizovala a zastieSovala.*

Zamérem vzdéelavacich aktivit s vézni je nejen posilovat jejich zajem o vzdélavani,
seberozvijeni a sebezdokonalovani se, ale rovnéz prevence kriminality zaméfena na
zprostiedkovani novych pohledi na odlisné chovani a postoje a v ramci nékterych Cinnosti
také prevence chovani orientovana na posilovani moralniho uvédoméni. Navic se, a to
predevsSim u odsouzenych, rozsifuje s dal§im vzdelavanimi jejich moznost uplatnéni na trhu
prace, protoze ucast vézné ve vzdelavaci aktivité je dlouhodobé a zaméfeni aktivity je presné

cileno.

¥ Zdkon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zdkonii. [online]. [cit.
2022-01-03].Pravni informace ASPI

4 SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie II. dil: Teorie a praxe zachdzeni s véznénymi, Liberec: Technickd
univerzita, 2007. s. 50-57. ISBN 978-80-7372-204-3.
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Aktivity jsou orientovany jak na ziskdvani védomosti potfebnych pro aktivni pfistupyk
naslednému zivotu po uplynuti vykonu trestu odnéti svobody, tak na zlepSeni uUrovné

jazykovych znalosti véziif.*!

Pro pfedstavu potencionalniho ¢tenafe o vzdélanosti odsouzenych osob ve vykonu trestu odnéti
svobody, je v nize uvedené tabulce uvedeno clenéni odsouzenych vézid, dle miry nejvyssiho
dosazeného vzdélani, a to k datu 31. 12. 2020, jelikoz aktualizace stavu odsouzenych k 31. 12.

2021 je v dobé¢ psani této prace nedostupna.

Dle vysledku tabulky, ma nejveétsi Cast odsouzenych dokoncené pouze zakladni vzdélani. Na
druhem misté jsou lidé s vyucnim listem. Z tabulky je patrné, ze ¢im vySsi je dosazené

vzdélani, tim vice klesa mira kriminality.

Vzdélavani je potreba vnimat jako prostiedek k uspokojeni hlavni zasady vykonu trestu, kdy
predstavuje jeden z hlavnich resocializacnich nastroji. Vzdélani se déli na rizné Grovné
zaméstnani, kdy se tyto aktivity realizuji ve formé denni nebo ve€erni. Vecerni kurzy jsou

specialné pro odsouzené, ktefi pies den pracuji a zaroven se chtéji 1 dale vzdélavat.

Z vysvédCeni nebo vyucnich listd nesmi byt ziejmé, Ze toto studium bylo dokonceno v
prubéhu vykonu trestu odnéti svobody. Jestlize je odsouzeny propustén diive, nezli stihne
dostudovat, ma moznost na dané skole toto studium dokoncit i po jeho propusténi. Jednotlivé
Skolska edukacni stiediska nebo i samotné véznice zfizuji tzv. akreditované kurzy. Pomoci
téchto kurzi probiha samotné vzdélavani odsouzenych, kdy mohou véznice kooperovat i

s riznymi ob¢anskymi sdruzenimi.*?

4 Vzdelavani vézini [online]. [cit. 2022-01-05]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/stredni-
odborne-uciliste/sekce/zakladni-informace

Statisticka rocenka VSCR 2020 [online]. [cit. 2022-01-05]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-
jednotky/generalni-reditelstvi/odbor-spravni/statistiky/rocenky/statisticka-rocenka-2020.pdf
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Obrazek 3: Clenéni odsouzenych dle nejvyssiho dosazeného vzdélani k 31.12.2020

Nejvyssi dosazené vzdélani Muz | Zena | Celkovy souéet| Celkemv %
cizinec - nezjisténo 253 8 261 1,48
zvl&stni Skola 386 42 428 243
bez zakladniho vzdélani 28 7 35 0,20
nedokoncéené zakladni 247 23 270 1,53
zakladni vzdélani 7 493 785 8278 47,00
vyuceni bez maturity 5824 329 6153 34,94
vyuéeni s maturitou 334 14 348 1,98
stfedoskolské vzdélani bez maturity 60 1 71 0,40
stfedoSkolské vSeobecné vzdélani s maturitou 212 51 263 1,49
stredoSkolské odborné vzdélani s maturitou 1041 151 1192 6,77
vy$$i odborné 18 6 24 0,14
vysokoskolské vzdélani - bakalarské 57 T 64 0,36
vysokoskolské vzdélani - magisterské 57 12 69 0,39
vysokoskolské vzdélani - inzenyr 118 6 124 0,70
vysokoskolské vzdélani - doktorské 24 8 32 0,18
Celkovy soucet 16152 | 1460 17 612 100,00

Clenéni odsouzenych dle nejvy$§iho dosazeného vzdélani k 31. 12. 2020

= Muz
= Zena

8 Statisticka rocenka VSCR 2020 [online]. [cit. 2022-01-05]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-
jednotky/generalni-reditelstvi/odbor-spravni/statistiky/rocenky/statisticka-rocenka-2020.pdf
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6.1 Pojem vzdélavani dospélych

Andragogika je védni obor pouzivany v systému véd o vychové a vyucCovani, ktery se zameétuje
na veskeré aspekty vzdélavani a uCeni se dospélych. Je to studijni oborobsahly v programu
pedagogickych véd, slouzici pfipravée budoucich odborniki v oblasti vzdélavani dospélych.
Samotny pojem andragogika je obdobna kreace jako pojem pedagogika, ovSem historicky
mladsiho pavodu. Vzdélavani dospélych se nevztahuje na veskeré uceni, ale na uceni
systematické, cilevédomé a planované. VeétSinou tento termin oznacujeme jako
institucionalizovany a organizovany proces. Pokud pochopime vzdélavani dospélych jako
organizovany a institucionalni proces, musi zde existovat spoleCensky zajem tyto instituce
podporovat a zakladat. Spolecenska nabidka ze strany statu, organizaci, privatni sféry, nadaci,
spolkl, komor atd. signalizuje, Ze vzdélavani dospélych nema jen vyznam pro osobnost, ale i

pro rozvoj spolecnosti a jejich subsystému.

Vseobecné muzeme vzdélavani chapat jako soucast kognitivniho vybaveni osobnosti, jeji
védomosti, schopnosti a dovednosti. Ale také jako schopnost osobnosti zodpovédné zvladat

vlastni Zivot.**

6.2 Formalni vzdélavani

Odsouzeni k trestu odnéti svobody maji pravo na vzdélani, stejn€ jako svobodni ob¢ané Ceské

republiky, kdy kazdy vézetisky ustav musi usilovat to:

e Aby meéli odsouzeni piistup ke vzdélavacim programum, které budou komplexni a
budou brat zfetel na jejich potteby a cile.

e Aby tyto programy byli pro vSechny typy vézit, nehledé na jejich miru dosazeného
vzdélani.

e Aby bylavénovana dostatecna pozornost mladym veéziiam, ktefi maji specialni potreby.

e Vzdélani a vychovu je zapotiebi brat jako soucast vézeriského rezimu, kdy nesméji byt
odsouzeni nijak znevyhodfiovani v pracovni Cinnosti, kviali acasti na vzdé€lavacich
aktivitach, z toho divodu jsou ziizeny nocni vzdélavaci aktivity.

e Kazdé vézeni musi obsahovat knihovnu, ktera musi mit dostateCné mnozstvi rizné

literatury, jelikoz je to nezbytny aspekt k jejich vzdelavani.

# BENES, M. Andragogika teoretické zéklady. 2.vyd. Praha: EUROLEX BOHEMIA, 2003. s. 13-15. ISBN 80-
864 32-23-8.
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e Jestlize je to mozné, tak zajistit Cinnost vézenské knihovny ve spolupréci s témi
vefejnymi.
Vzdélavani pii vykonu trestu realizuje stfedni odborné uéilisté Vézetiské sluzby CR. Tyto
vzdélavaci ¢innosti se zamétuji hlavné na moznost odsouzenym dokoncit zakladni dochazku.
Snazi se tak vymytit vyukové zanedbanosti u negramotnych jedinct, kdy je nasledné moznost
odsouzené vyucit v urCitych oborech, navstévovani kurzd pro prohloubeni rekvalifikaci
v délnickych profesich, ucastnit se rekvalifikacnich kurzi a dostudovat stfedni Skolu nebo

dokonce vysokoskolské vzdélani v teologickém sméru.*’

6.3 Neformalni vzdélavani

Toto vzdelavani je vedeno personalem véznice bez odborného dohledu, takze se jedna spise
o zajmové aktivity. Ucel neformalniho vzdélavani je pievychova odsouzeného. Véznice
k témto ucelim pracuje s vézni za pomoci socializacnich terapii a programi. Radime mezi

v

ne:

Socialné pravni poradenstvi — napt. edukacni program, ktery nastifiuje odsouzenym,

jak si maji po uplynuti vykonu trestu najit praci na svobodé.

Terapeutické programy — jedna se hlavné o socialni vycvik, kdy se odsouzeni udi,

jak se zaclenit do spole¢nosti po propusténi.

Kur zvladani agresivity — formuje odsouzené, jak potlacit svoji agresivitu.

Mezi hlavni ukoly neformalniho vzdélavani je omezit a snizit nebezpeci a pravdépodobnost
recidivy u pachatelt, kde je riziko, Ze po propusténi bude opét pachat trestnou ¢innost, a piispét
ke zvySeni ochrany spolecnosti po zafazeni odsouzeného do spolecenského zivota. Hlavni cil
je vytvorit systém zachazeni s odsouzenymi, ktery pomaha snizit riziko pachani trestny ¢int a
dostat moznost prehodnotit a zménit své chovani a namotivovat je k lepSimu zivotu po
propusténi. Déle je nutné odsouzené vzdélavat 1 v etice a moralce, ucit je spoleCenské principy
a hodnoty, na kterych stoji nase spoleCnost. Pfiprava odsouzeného na zivot mimo véznici
zaCina dnem nastupu do véznice, a tak je dulezité brat zietel na sebeobsluzné aktivity a
vzdélavat odsouzeného k ekonomické gramotnosti, aby nemohli po propusténi spadnout do

dluhové pasti a po sléze k trestné Cinnosti.

¥ Zdkladni informace SOU VSCR [online]. [cit. 2022-01-05]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-
jednotky/stredni-odborne-uciliste/sekce/zakladni-informace
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Kurzy prace s pocitacem a jazykové kurzy predstavuji nadstavbu ke vzdélani, ktera vede ke
zvySeni atraktivity vézné pro pfipadného budouciho zaméstnavatele, kdy mohou byt tyto kurzy
velice uziteCné.

K naplnéni cild reintegrace je nutné, aby Vézenska sluzba CR nadale rozsifovala a podporovala
riazné kooperace s externimi institucemi jako je probacni a mediacni sluzba, neziskové

organizace, organizace socialnich sluzeb a cirkevnimi tstavy.*®

6.4 Konkrétni vzdélavaci aktivity

Vzdélavaci aktivity realizované s odsouzenymi:

e Organizované samostudium cizich jazyka (anglitina, francouzstina, némcina,
Spanélstina ¢i italStina)

e Vychovné vzdélavaci program

e Financni vzdelavani

e Clovék versus spole¢nost

e Trestny Cin a pfestupek ofima obcana

e Pted vystupni a reintegracni poradenstvi

e Biblick4 hodina

Vzdélavaci aktivity realizované s obvinénymi:

o Clovék a zdravi

e Vzdélavaci cyklus Evropan

e Vseobecné vzdélavaci cyklus

e Individualni vzdélavani
Jejich snahou v oblasti vzdélavani je, a nadale bude, zaméfit se na zvySovani predevsim
vSeobecného vzdélavani véziu, aby, jak uz bylo na zacatku uvedeno, mohli ziskané védomosti

co nejlépe uplatnit v b&zném zivots.*’

4Koncepce vézeristvi do roku 2025 [online]. [cit. 2022-01-04]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf

47 Vzdelavani vézini [online]. [cit. 2022-01-05]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/stredni-
odborne-uciliste/sekce/zakladni-informace
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7 REKVALIFIKACE

Rekvalifikace jako takova umoziuje fyzickym osobam ziskat kvalifikaci pro pfipadné nové

zameéstnani nebo udrzeni stavajiciho zaméstnani.

Rekvalifikaci rozumime ziskdni nové kvalifikace a zvySeni, prohloubeni nebo rozsiteni
dosavadni kvalifikace. Za rekvalifikaci povazujeme 1 ziskani kvalifikace pro pracovni
uplatnéni fyzické osoby, ktera dosud zadnou kvalifikaci neziskala. Pro urCeni obsahu a
celkového rozsahu rekvalifikace se vychazi z dosavadnich kvalifikaci, zdravotniho stavu,
schopnosti a zkusSenosti fyzické osoby, které ma byt rekvalifikovana prostfednictvim ziskani
novych teoretickych a praktickych dovednosti v ramci dalsiho profesniho vzdélavani. Presné

znéni je uvedeno vzakoné C¢. 435/2004 Sb.,ozaméstnanosti. Konkrétné pak v paragrafu
108.4

7.1 Rekvalifikace osob ve vykonu trestu

Rekvalifikacni kurzy davaji odsouzenym vétsi moznost pracovniho uplatnéni po navratu do
obcanského zivota a zaroven vytvari vhodné podminky pro jejich pracovni zafazeni jiz ve

vykonu trestu odnéti svobody.

V Ceské republice mame 35 véznic, kazda z nich nabizi réizné typy rekvalifika¢nich kurzd.
Jako priklad uvadim véznici Ostrov, jelikoz zde probihal také mdj vyzkum. Samotné
rekvalifikace probihaji v prostorach véznice. Po ukonCeni uchazeci ziskavaji klasické
potvrzeni o rekvalifikaci. Z tohoto potvrzeni neni patrno, ze rekvalifikace probihala ve vykonu

trestu.*’

7.2 Veéznice Ostrov

V této véznici probiha v ramci projektu "Sance 3" rekvalifikacni kurzy v oboru malitské a
natéracské prace, CisSnik a obsluha osobniho pocitate. Tento projekt je zaméfen na

problematiku socialni integrace a rovné pfilezitosti skupiny odsouzenych, pred propusténim z

48 Zakon &. 435/2004 Sb., Zdkon o zaméstnanosti. [online]. [cit. 2022-01-03].Pravni informace ASPI

BKoncepce vézeristvi do roku 2025 [online]. [cit. 2022-01-04]. Dostupné Z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf
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vykonu trestu, s nizkou kvalifikaci ¢i bez kvalifikace. Absolventi malifského a ¢iSnického

kurzu s del§imi tresty mohou ziskat zameéstnani tedy i praxi jizv pribéhu vykonu trestu.

Z mého provedeného vyzkumu (vice rozepsan v dal§i kapitole) vyplynulo, Ze mozné
rekvalifikace jsou nabizeny v§em odsouzenym, néktefi vSak postradaji rekvalifikace v podobé
naptiklad jazykovych kurzi, dale by si radi ve vykonu trestu slozili zkousky na svareni, nebo
by radi absolvovaly kucharsky ¢i barmansky kurz. O mozné rekvalifikacni kurzy je zde dle
vychovatele cca 70% zajem. Vét§inou je dany kurz bavi nebo zajima osobné, avSakz

prevazné vétsiny je ucast z diivodu, aby si odsouzeni zkratili Cas Cekani na propusténi.
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8 PRVNI DEN NA SVOBODE

Po uplynuti doby vykonu trestu odnéti svobody, by odsouzeny rad zacal zit novy a lepsi zivot
na svobodé, kdy to ale bohuzel vétSinou neni tak jednoduché. Velice Casto se propusténi vézni
setkavaji s tim, ze nemaji bydleni a tézko si hledaji praci, jelikoz spoleCnost jim predem da
nalepku kriminalnik, i kdyz nemaji ponéti, za co doty¢ny vibec odsouzeny byl ve vykonu
trestu. Coz je velice smutné, Ze toto jednani spoleCnosti muze vést k tomu, Ze to skonci tam,
odsouzeného ¢eka a z vlastni praxe kriminalisty vim, Ze hodn€ odsouzenych z toho ma veliké
obavy, jelikoz se do vézeni uz vratit nechtéji, ale vlastné vibec nevi, co budou na svobodé
délat, kde zit a pracovat. V mnohych ptipadech se lidé po propusténi z vykonu trestu dostanou
do existencnich probléml a se zapisem v trestnim rejstiiku, ktery je mnohdy vylucuje
z legalniho trhu prace. V tento moment se odsouzeny poohlédne za svou minulosti a obrati se
na ,,staré¢ dobré znamé*, na které spoléha, Ze jim pomohou, ale tato cesta vede zakonité zpét do
vézeni a vSechno usili, které véznice a vychovatelé do odsouzeného vkladali pfijde na zmar.
V této kapitole bych potencionalnimu Ctenafi nastinil jeden pfipad z mé policejni praxe, ktera
mi utkvéla v paméti, kde jsem mél odsouzeného recidivistu, ktery byl odsouzeny za majetkové
trestné Ciny, kde popisu jeho zZivotni ptibéh a jak mu vézerisky systém pomoh. Kvuli ochrané
osobnich udaju, budu tohoto muze nazyvat smyslenym jménem Pavel a nebudu uvadét véznici,

kde si odsouzeny odpykaval trest odnéti svobody.

8.1 Priklad zacClenéni propusténého z praxe

Na Pavla jsem narazil pti vykonu mé prace, kdy jsem dfive slouzil na oddéleni hlidkové sluzby
v Usteckém kraji, kdy nasi pracovni naplni bylo dodrzovani vefejného potadku a také vyjezdy
z tisiové linky PCR. Skrze linku 158 jsme veli¢e Gasto jezdili do obchodnich center na
nahlasené kradeze na prodejnach, kdy se velice Casto tito pachatelé dopoustéli drobnych
kradezi opakované. Pfi jednom z téchto vyjezdl jsme méli pachatele Pavla, ktery i pfes to, ze
kradl, byl velice pokorny a da se fict i slusny clovek. Nekradl totiz proto, Ze by ho to néjakym
zpusobem bavilo, nebo pro to, Ze by si chtél piivydélat, ale pro to, aby mél co jist, jelikoz to
byl bezdomovec, kdy jeho rodina se o néj nezajimala. Vzdycky kdyz byl chyceny pfi Cinu, tak
jsem se ho ptal, pro€ si nenajde praci a nezacne zit normalni zivot, ale na to mi odpoveédél, ze
vSe zkousSel, ale bezdomovce prosté nikdo nezaméstna. Pavel nemél dokoncené ani zakladni

vzdélani, tak by pro n&j bylo 1 velice t€zké najit uplatnéni na trhu prace. Tyto drobné kradeze
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délal tak dlouho, az od Okresniho soudu dostal podminku na za jeho jednani, coz ale jeho
zivotni situaci nevyftesilo a jak se fika, tak dlouho se chodi se dzbanem pro vodu, az se ucho
utrhne. Jednoho dne jsme méli opét nahlasenou kradez v obchodnim centru, kde byl opét
chycen Pavel pfi Cinu, ale ted’ uz byl feSen v tzv. druhém odstavci z. ¢. 40/2009 Sb., kdy si
pfisvojil véc tim, Ze se ji zmocnil a byl za takovy ¢in v poslednich 3 letech odsouzen nebo

potrestan, kdy jsem védél, ze uz se vézeni nevyhne.

Pavla jsme tentyz den eskortovali do vazebni véznice, jelikoz zde byl dan diivod vazby, jelikoz
nebyl kontaktni a byla zde divodna obava, zZe se bude skryvat. Pozd¢ji jsem se dozvédél, ze

Pavel dostal nepodminény trest odnéti svobody na dobu 1 roku.

Po roce a pul jsem Pavla potkal ve meéste, byl Cisté obleCen a vypadal §tastné. Dal jsem se nim
do feci a zajimalo mé, jak zije nyni. Kdy mi uvedl, ze je moc rad, ze byl odsouzeny, jelikoz by
se tak nikdy nemohl napravit. Ve vézeni navstévoval rekvalifikacni kurz skrze jednu agenturu,
kde se nau¢il jezdit s vysokozdviznym vozikem a také si zde dodélal zakladni vzdélani. Rikal
mi, ze naSel smysl zivota, jelikoz do té doby vlastné nezil. Dnes pracuje v jednom
nejmenovaném fetézci se zahradnim sortimentem, kde rozvazi rozmémé zbozi
s vysokozdviznym vozikem a bydli na ubytovng. Rikal, Ze ho prace bavi a Ze je rad, 7e takovou
prilezitost ve vézeni vyuzil a ze uz chce vést prikladny zivot a do budoucna si najit pfitelkyni
a zalozit rodinu. Byl jsem velice potéSeny z toho, jak se zménil, jelikoz i1 pfes to, ze byl na
druhé stran€ zakona, tak mi svym zpusobem pfirostl k srdci, jelikozZ mi ho vzdy bylo lito,
protoze on za to, jak dopadl vlastné nemohl, jelikoz jeho rodina se o néj nezajimal a nestarala,
a tak se v plnoletosti musel postarat sam o sebe bez jakychkoli prostiedkt ze strany svoji
rodiny. Na tomto ptikladu jsem se utvrdil v tom, ze véznice maji smysl, ze se nejedna pouze o
to, aby si odsouzeny odpykal svij trest, ale je zde moznost se ve v€zeni zlepsit a stat se lepsim
Clovékem a vést prikladny zivot. Bohuzel, ne vSichni odsouzeni dopadnou jako Pavel, kdy
z drtivé vétSiny jsme zadrzovali zndmé recidivisty, ktefi do v€zeni nechodili s tim, ze by se

chtéli zménit.
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PRAKTICKA CAST

9 DOTAZNIKOVE SETRENI

V praktické ¢asti bakalarské prace analyzuji koni¢ky odsouzenych ve vykonu trestu odnéti
svobody pro vytvoreni vhodnych podminek k realizaci programi v oblasti rekvalifika¢nich
kurzt, ¢imz navazuji na Cast mé bakalarské prace obsahujici teorii, ktera se vénuje vzdélani

osob ve vykonu trestu odnéti svobody.

Otazky jsem formuloval tak, aby se mi potvrdily nebo vyvratily mnou stanované hypotézy.
Stanovené hypotézy byly vybrany na podkladé praktickych poznatki z dlouholeté praxe
vychovatele (konzultanta), ktery pracuje vice nez 20 let jako vychovny poradce ve véznici

Ostrov a s kterym jsem cely tento pruzkum konzultoval a také realizoval.
Cile dotazovani

Cilem Setfeni je zjistit nazor vybrané skupiny odsouzenych na moznosti, zajem a ochotu ucit
se novym vécem ve vykonu trestu odnéti svobody. Dale jsem chtél zjistit, jakym zptsobem se
délka trestu a dosazené vzdélani dotazovanych odrazi v ndzoru na moznost lepsiho zaclenéni

do spolecnosti po propusténi, nebo moznost najit si ve véznici lepsi pracovni zafazeni.
Stanoveni hypotéz

e Hypotéza ¢. 1: Minimaln€¢ 40 % dotazanych alespon vi, jaké rekvalifikac¢ni kurzy
nabizi v soucasnosti véznice Ostrov

e Hypotéza ¢. 2: Minimalné 60 % dotazanych ma pouze zakladni vzdélani.

e Hypotéza ¢. 3: Minimalné 50 % dotazanych by mélo z4jem o jiné rekvalifikacni
kurzy, nez jsou jim nabizené.

e Hypotéza ¢. 4: Maximalné 30 % dotazanych by mélo zajem doplnit si své vzdélani
v prubéhu vykonu trestu odnéti svobody.

e Hypotéza €. 5: Minimalné 70 % dotazanych doufa, Ze absolvovani rekvalifikaéniho
kurzu jim umozni lépe se zaclenit do spolecnosti.

e Hypotéza ¢. 6: Minimalné 60 % dotazanych, ve véznici pracuji.

e Hypotéza ¢. 7: Maximalné 30 % dotazanych potiebujeodbornou kvalifikaci k

pracovnimu zatrazeni ve véznici.
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Okruh dotazovanych respondenti

Po zmapovani okruhu mych hypotéz, mi bylo umoznéno zrealizovat prostfednictvim
vychovatele, ktery pracuje s odsouzenymi ve véznici Ostrov, (tato osoba si pieje zlstat
v anonymité) samotny vyzkum. Vyzkum byl odsouzenym piedan v pisemné podobé, a
na samotné vyplnéni méli neomezeny ¢as. Vyzkum byl realizovan ve Véznici Ostrov v

casovém obdobi listopad az prosinec 2021.

Byla mi vybrana skupina 110 odsouzenych, a to pracovné zafazenych i nezarazenych,
konkrétné v poméru 1/3 nepracujici a 2/3 pracujicich. Z dotazanych 110 odsouzenych byla
navratnost pouzitelnd ke zpracovani nizsi, avSak ke zpracovani mych hypotéz dostacujici.
Budu tedy vychazet z celkového poctu 90 odsouzenych. Jednotlivi klienti byli vybrani bez

specifikaci, a tudiz se od sebe lisili ve vice aspektech, a to nejen vekovych.
Zpracovani dat

Data jsem zpracoval po vyplnéni anonymniho dotazniku a znazornil je v grafech.Z
dotazanych 110 respondenti byla navratnost 90 kust dotaznikli, ze kterych jsem data
zpracoval. Vychovatel, ktery s odsouzenymi dotazniky jako dozor absolvoval, mi piedal
usmeévné informace, ze pii samotném vypliiovani, bylo hrobové ticho a vSichni se na vyplnéni
velice soustiedili, nékteti dotazani mi také na samotné dotazniky napsali vénovani, 1 pfes to,
Ze1jajsem pro n€ zastal v anonymité, pouze s informaci, ze tyto udaje potiebuji pro zpracovani
bakalarské prace. Tato vénovani nebo prani, byla v podobé prani §tésti, pfi mych studiich. Z
tohoto soudim, ze dané otazky se jich velice tykaly, a tudiz nutily k zamySleni.

Veskeré otazky v dotazniku jsem podridil svym hypotézam, abych dosel k vysledkiim, které
jsem si stanovil za cil. Skupinu dotazovanych tvofily z vétsi ¢asti osoby ve véku 18-25 let a

prumérny vék respondentd byl 34,4 let. Co se tyCe vzdélani dotazovanych, tak 66 % ma jen

zakladni vzdélani.
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Graf 1: Povédomi o rekvalifika¢nich kurzech

= Ano = Ne = Jemitojedno

Hypotéza €. 1: Minimalné€ 40 % dotazanych alespon vi, jaké rekvalifikacni kurzy nabizi v
soucasnosti vé€znice Ostrov. Tato hypotéza se mi vyvrati nebo potvrdi prostfednictvim otazky
v prfilozeném dotazniku, a to otazky cislo 6, ktera byla polozena takto: Vite, jaké kurzy v

soucasnosti Véznice Ostrov poskytuje?

Vysledek hypotézy €. 1: Ma hypotéza se v tomto piipadé zcela potvrdila. Odpovéd” ANO mi

oznacilo celkem 57 dotazanych, coz déla 63 % z celkového poctu dotazanych. Z odpovéedi
,INE“ lze jen tézko spekulovat, jak je mozné, ze o danych rekvalifikacnich kurzech nejsou
uvédoméni, avSak z osobniho setkani s vychovatelem daného vézeiiského useku se jedna o
typy lidi, ktefi o tom zkratka védét nechtéji, a jelikoz nékteti nechtéli byt pravdépodobné moc
ostfi, neoznacili tfeti moznost z mych nabidek k danéz otazek, a to ,,je mi to jedno®, kterou

oznacilo pouhych devét dotazanych.
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Graf 2: Dosazené vzdélani

m Zakladni m Stfedoskolské bez maturity u Stfedoskolské s maturitou = Vysokoskolské

Hypotéza ¢. 2: Minimalné 60 % dotdzanych ma pouze zakladni vzdélani. K vysledku této
hypotézy jsem polozil otazku Cislo 2, jejiz pfesné znéni je: Jaké mate vzdélani? Na vybér meli

dotazovani z péti moznych odpovéedi.

Vysledek hypotézy ¢. 2: Po seCteni udajua vysledné Cislo znélo 59 respondentt, coz je66 %

dotazanych. Ma hypotéza se tedy i v tomto bodé potvrdila. Stiedoskolské vzdélani bez

maturity, oznacilo celkem 27 respondentt(i, coz Cini 19 %. Stredoskolské vzdélani s maturitou,
oznacilo celkem 12 respondentd, tj. 13%. Vzdélani vyssi odborné neoznacilz dotazovanych
nikdo. A vysokoSkolské vzdélani maji z mého okruhu dotazovanych2 odsouzeni, coz Cini

2 %.
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Graf 3: Zajem o rekvalifikacni kurzy, které nejsou nabizené

= Ano = Ne

Hypotéza ¢. 3: Minimalné 50 % dotazanych by mélo zajem o jiné rekvalifikacni kurzy, nez
jsou jim nabizené. Odpovéd’ na tuto hypotézu jsem ziskala prostfednictvim otazky €. 13, jejiz

presné znéni je: Je n&jaky kurz, o ktery byste mél zajem, ale v€znice ho nenabizi?

Vysledek hypotézy ¢. 3: Odpovéd ANO oznacilo 30 respondenti, coz je 33 %a

odpovéd NE oznacilo 60 respondenttl, coz je 67 %. V_tomto pfipadé se mi mahypotéza o

predpokladu zajmu u minimalné 50 % respondentu nepotvrdila.
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Graf 4: Z4jem o doplnéni vzdélani

= Ano, |épe po propusténi najdu praci = Ano, alespon si zkratim cekani na propusténi

= Urcité ne, mam své starosti

Hypotéza ¢. 4: Maximalné 30 % dotazanych by mélo zajem doplnit sisvé vzdélani v prabéhu
vykonu trestu odnéti svobody. Tato hypotéza se mi vyvrati,nebo potvrdi vyhodnocenim
otazky €. 15, kterd znéla: Uvital byste moznost doplnit si vzdélani (stfedoskolské,
vysokoskolské) v prubéhu vykonu trestu odnéti svobody, kdyby byla takova moznost ve

Véznici Ostrov?

Vysledek hypotézy ¢. 4: Vyhodnoceni odpovédi na tuto otazku mé velice prekvapilo,a ma

hypotéza se i v tomto piipad€ potvrdila. Jelikoz kladn€ oznacenych odpovédi na moznost za

a) Ano, l1épe po propusténi najdu praci, byla celych 54 respondentt, coz je60 %, téch, ktefi
by si radi vzdélavani ve vykonu tretu doplnili. Moznost za b) Ano, alespon si zkratim cekani
na propusténi, oznacilo 24 respondentli, coz je 27 %. Flegmatické odpovédi, ktera byla v

moznosti za ¢) Urcit€ ne, mam své starosti, oznacilo

,pouhych“ pro mé prekvapivych 12 respondenttl, coz je 13 %. Pti celkovém vyhodnoceni této
hypotézy jsem byl velmi mile pfekvapen tim, kolik odsouzenych by mélo zajem doplnit si své

vzdélani, cekal jsem o mnoho horsi vysledek.
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Graf 5: Rekvalifikacni kurzy z pohledu lepsiho zaclenéni do spolecnosti

= Ano, jsem si jist = Spise ne, na to se "venku" nekouka = Ne, kurz je malo, chce to $kolu

Hypotéza €. 5: Minimalné 70 % dotazanych doufa, ze absolvovani rekvalifikacniho kurzu jim
umozni 1épe se zaclenit do spolecnosti. K zavéru této hypotézyjsem docilil vyhodnocenim
otazky €. 14, ktera znéla: Myslite si, Ze absolvovani kurzu vam umozni se 1épe zaclenit do

spolecnosti po vaSem propusténi?

Vysledek hypotézy €. 5: Ma hypotéza se v tomto pripadé zcela potvrdila, jelikoZ moznosti,

ktera toto potvrzuje a to moznost za a) Ano, jsem si jist, oznacilo celych 49 respondentii coz je
55 %. Pro mé neodborna odpoveéd’ a to moznost za b) oznacilo 20 respondentt, coz je 22 %. A

odpovéd’ za c) Ne, kurz je malo, chce to skolu, zvolilo 21 respondentq, coz ¢ini 23 %.
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Graf 6: Pracovni zafazeni ve véznici

mAno = Ne = Mdam podanou zadost a cekdm na zafazeni

Hypotéza ¢. 6: Minimaln€ 60 % dotazanych, ve véznici pracuji. Na mou zavére¢nou hypotézu
m¢éli dotazovani moznost mi odpovédéet v otazce €. 7, jejiz znéni je: Jste ve véznici pracovne

zafazen?

Vysledek hypotézy €. 6: Zde se ma hypotéza predpokladu minimalné 60 % dotazanych ktefi

ve véznici pracuji, zcela potvrdila. Na tuto otazku mi odpovédélo a) Ano celkem76

dotazanych, to celkem cini 85 %. Odpoveéd’ za b) Ne oznacilo celkem 12 dotazanych,tedy 13
%. A posledni moznost odpoveédi na tuto otazku bylo za ¢) Mam podanouzadost a cekam

na zafazeni, zvolili 2 odsouzeni a to jsou celkem 2 %.
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Graf 7: Potteba odborné kvalifikace k pracovnimu zatazeni

= Ano = Ne

Hypotéza €. 7: Minimalné 30 % dotazanych potfebuje odbornou kvalifikaci k pracovnimu
zafazeni ve veéznici. Tato hypotéza se mi vyvrati nebo potvrdi prostfednictvim otazky v
ptilozeném dotazniku, a to otazky cislo 8, ktera byla polozena takto: Potieboval jste odbornou

kvalifikaci na Vase pracovni zafazeni?

Vysledek hypotézy ¢. 7: Ma hypotéza se v tomto piipadé nepotvrdila. K této otdzce jsem

zpracoval data celkem 76 dotazanych a to z toho divodu, Ze na predeslou otazku, zda jsou ve
véznici pracovné zafazeni, odpoveédéli a) Ano. K vysledku této hypotézy jsem tudiz zpracoval
pouze jejich odpovédi. Odpoveéd za a) Ano mi odpovédélo 9 dotazanych, coz ¢ini pouhych
12 %, téch, kteti svou odbornou kvalifikacik praci ve véznici potfebovali. Jako dopliujici
udaj k této otazce byla v bodé a) Ano (jakou a kde jste ji ziskal). Z deviti odpovéedi ziskali tuto
kvalifikaci jiz ve Skole pét odsouzenych. A zbyli ¢tyfi ziskali svou kvalifikaci ve véznici a

jednalo se o kurz fezani kiovinofezem, kurz kuchatsky a kurz malifsky.
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Celkovy zavér kK mym hypotézam

Z celkem sedmi mnou stanovenych hypotéz se mi jich pét potvrdilo. Vysledky mé nékdy
dosti prekvapily. Napiiklad hypotéza €. 3, ktera se mi nepotvrdila, a to, ZzZe
predpokladanych minimalné 50 % odsouzenych by mélo zajem o jiné kurzy, nez jim jsou
ve Veéznici Ostrov nabizeny. Z tohoto vyplyva, ze mozné rekvalifikacni kurzy ve

Véznici Ostrov jsou dostacujici a odsouzeni jsou s jejich moznostmi spokojeni.

To, ze vétsi procento odsouzenych ke svému pracovnimu zarazeni nepotiebuje odbornou
kvalifikaci, nasvédcuje také fakt, ze jak mi vychovatel véznice Ostrov sdélil, prace, které
odsouzeni vykonavaji, jsou mysleny také v podobé uklizeC nebo také opravar a na tyto

pracovni zafazeni mnohdy nepotiebuji zadné odborné kvalifikace.
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ZAVER

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit moznosti odsouzenych osob po absolvovani
rekvalifikacnich kurzti v dalSim Zivoté a zaroven jsem si chtél ovéfit, zda tyto kurzy
napomahaji k lepSimu pracovnimu zafazeni béhem vykonu trestu odnéti svobody. Samotny
pohled vybraného vzorku odsouzenych na absolvovani rekvalifikacnich kurzi je celkem
pozitivni. Pracovné zatazenych je 85 %, avSak pouhych 12 % vyuzije své odborné kvalifikace

k pracovnimu zatfazeni ve véznici.

Konec¢ny vysledek Setfent je zjisténi, Ze osoby ve vykonu trestu odnéti svobody zajem o feSeni
své budoucnosti neprojevuji. Samotny pocatek tohoto zjisténi muze byt datovan jiz v obdobi
povinné Skolni dochazky. Dotazovani respondenti napifiklad pochybnymi kamarady a
nevhodné stravenym volnym c¢asem. Téchto udaji jsem docilil diky otazkam, které
odsouzenym polozil vychovatel daného oddé€leni vevéznici Ostrov, ktery si jak jsem jiz zminil

si pfeje zUstat v anonymité.

Hypotézy potvrzuji, ze nemala Cast véznénych osob si uvédomuje, ze jim rekvalifika¢ni kurzy
napomuzou k ziskani zameéstnani po propusténi na svobodu, a diky tomu se 1épe zaclenit do
spoleCnosti. Pracovné zafazeni odsouzeni vyuzivaji své platyke splaceni nemalych dluht
vzniklych s jejich umisténim ve véznici, a také dluht, které jsou spojeny s jejich kriminalni

minulosti.

Nékolik odsouzenych ma zajem o rekvalifikacni kurzy, které véznice nenabizi, at' uz je to z
divodu nedostate¢ného prostoru nebo z divodu bezpecnosti. Je to nesmirné naro¢né, protoze
vétSina odsouzenych je v ostrahovém rezimu. Ale i tak se domnivam, ze pii troSe dobré vile
by Slo zrealizovat nékteré vybrané rekvalifikacni kurzy, které by pomohly i ke snizeni
kriminality. Uvedu pfiklad, kdyz by odsouzeny absolvoval kurz anglického jazyka a zaroven
barmansky, kuchafsky nebo svarecsky, bylo by pro né snadnéjsi najit si praci tieba 1 v
zahranici a tim by ziskal potfebné finan¢ni prostfedky. Vezmu-li v potaz samotny cas, ktery
stravi odsouzeny absolvovanim kurzu, tak je tocas, ktery nevénuje vymySlenim dalsi trestné
¢innosti a po absolvovani daného kurzuma vétsi Sance najit si ve véznici praci, ktera ho bude
1 nadale zaméstnavat a zarovenl bude mit i finan¢ni prostfedky na lepsi zaclenéni do spolecnosti
po propusténi. Je mi zcela jasné, ze ne vSichni odsouzeni by se zacastnili, ale 1 kdyby to vedlo
k napravé jen jediného procenta odsouzenych a jejich resocializaci, urCité by bylo

prospésné tuto
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mySlenku zrealizovat. Zarovei by vznikly pracovni moznosti pro kvalifikované
Skolitele a specialni pedagogy pracujici ve statni spravé, tudiz ve véznicich.

V budoucnu bude zajimavé sledovat statistiky, zda v souvislosti s novou koncepci dojde
ke zvySeni poCtu vzdélanych odsouzenych. Kromé statistickych dat by bylo zadouci
sledovat i osudy absolvent po propusténi na svobodu a zjistovat, zda z hlediska jejich

resocializace byly vzdélavaci aktivity skute€né piinosné.
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D

a)

b)

c)

d)

2)

a)

b)

c)

d)

€)

3)

a)

b)

Piiloha A — Dotaznik pro osoby ve vykonu trestu odnéti

svobody ve Véznici Ostrov

Vas vék

18-25 let
26-30 let
31-40 let

40 a vice

Jaké mate vzdélani?
Zakladni

Stredoskolské bez maturity
Stiedoskolské s maturitou
Vyssi odborné

Vysokoskolské

Mluvite cizim jazykem?

Ano (jakym?)

Ne



4)

a)

b)

c)

d)

Ve vykonu trestu jste (véetné souc¢asného trestu):
poprveé

podruhé

3-5x

6 x avice

(pokud jste ve vykonu poprvé, na dalsi otazku neodpovidejte)

5)

kurz?

a)

b)

6)

a)

b)

c)

Absolvoval jste v predchozim trestu odnéti svobody néjaky
vzdélavaci

Ano (jaky?)

Ne
1. a) V pripadé ze ano, vyuzil jste ho k ziskani prace po propusténi?

a) Ano absolvoval a vyuzil (v jaké profesi)

b) Ano, ale nevyuzil jsem ho, nepomohl mi pro ziskani zamé&stnani

Vite, jaké kurzy v soucasnosti Véznice Ostrov poskytuje?
Ano
Ne

Je mi to jedno



7) Jste ve véznici pracovné zarazen?
a) Ano (Jak dlouho?)

b) Ne

C) Mam podanou zadost a ¢ekam na zafazeni
(pokud jste odpoveédél NE, na otazky 8-9

neodpovidejte)

8) Potieboval jste odbornou kvalifikaci na Vase pracovni zarazeni?

a) Ano (Jakou a kde jste ji ziskal?)

b) Ne

9) Jste se svym pracovnim zarazenim spokojen?
a) Ano

b) Ne

c) Je mi to jedno, hlavné Ze pracuji

10) Domnivate se, ze kdybyste mél lepsi kvalifikaci, naSlo by se pro Vas

perspektivnéjsi pracovni zarazeni ve véznici?

a) Ano urcité
b) Ne
c) Nevim

11)  Bylo Vam ze strany véznice nabidnuto pracovni zarazeni?

a) Ano
b) Ne

12)  Bylo Vam ze strany véznice nabidnuto absolvovat néjaky kurz?

a) Ano (uved’te jaky a rok ukonceni )

b) Ano, ale nemél jsem zajem (divod)




C) Ne

13)  Je néjaky kurz, o ktery byste mél zajem, ale véznice ho nenabizi?

a) Ano (jaky)

b) Ne

14)  Myslite si, ze absolvovani kurzu vim umozni se 1épe zaclenit do

spolecnostipo vasem propusténi?

a) Ano, jsem si jist
b) SpiSe ne, na to se ,, venku* nekouka
c) Ne, kurz je malo, chce to §kolu

15)  Uvital byste moznost doplnit si vzdélani (stfedoSkolské, vysokoskolské)
v prubéhu vykonu trestu odnéti svobody, kdyby byla takova moznost ve

Véznici Ostrov?

a) Ano, 1épe po propusténi najdu praci
b) Ano, alespori si zkratim ¢ekéani na propusteéni

c) Urc¢ité ne, mam své starosti
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