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Anotace

W

Bakalaiska prace je rozdélena na dvé Casti, teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast
je zaméfena na specifické poruchy uceni Suz§im zaméfenim na dyslexii a jeji
diagnostiku, vyucovani anglického jazyka a legislativu, ktera je stémito tématy
propojena. Prakticka ¢ast obsahuje informace o zakladni Skole, kde se vyzkum konal,
popis zvolené metodologie, piipadové studie konkrétnich zakt a zavéreény popis
zjisténych dat. Na zavér jsou uvedena doporuceni vhodnych pomicek pii vyuce

anglického jazyka a také doporuceni pro praxi.
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The bachelor thesis is divided into two parts, theoretical and practical one. The
theoretical part is focused on specific learning disabilities with a narrower focus on
dyslexia and its diagnostics, English language teaching and legislation, which is
connected with these topics. The practical part contains informations about the primary
school where the research took place, a description of the selected methodology, case
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there are recommendations of suitable tools for teaching English as well as

recommendations for practice.
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UVvOD

Tato bakalaiska prace je vé€novana specifickym porucham uceni, konkrétn¢ pak

vlivu dyslexie na vyuku anglického jazyka u zaki na 1. stupni zakladni skoly.

Specifické poruchy uceni jsou bezesporu jednim z aktudlnich témat soucasného
Skolstvi a znalost cizich jazyku, v prvni fad¢é pak jazyka anglického, je v dnesni dobé
pokladana za naprostou samoziejmost a usnadiuje Zivot ¢lovéka v mnoha smérech.
V soucasnosti jiz neni pravidlem, ze se s cizim jazykem setkame pouze V ptipad¢, ze
vycestujeme do zahrani¢i. Naopak, predevsim anglicky jazyk se postupné stava soucasti
nasich kazdodennich Zivotd. Anglicky jazyk byva ¢asto prvkem riaznych reklam, nazvu
nebo slogant, ale obklopuje nas i formou pisni, filmt, a to pfedev§im na internetu.

Anglictina tak na nas ¢iha téméf na kazdém rohu.

Téma dyslexie je pomérné kvalitné probadanou oblasti a mame na vybér celkem
velké mnozstvi odborné literatury, ze které Ize v této sféfe Cerpat. I v oblasti samotné
vyuky cizich jazykt existuje mnoho odbornikd, ktefi se tomuto tématu vénuji, a my tak
mame dostatek informaci i Vv této oblasti. Pokud ale spojime tyto dva okruhy
dohromady, nalezneme jiz odborné literatury na toto téma o néco méné. Pfitom cizi
jazyky patii k predmétim, které dyslektiktim ¢ini asi nejvétsi problémy. Dyslexie muze
ovlivnit nejen dovednost ¢teni ale i Zakovu rychlost, zejména v psani, kdy se musi vice
soustiedit a Vynalozit vétsi Usili nez ostatni zaci, dale také chybovost pii psani, fec

a mnoho dal$ich oblasti.

Znalost anglického jazyka a schopnost pouzivat jej je jiz témé&f nezbytnosti v Zivoté
vétsiny lidi. Anglicky jazyk muze byt jedinci uzite¢ny pii vykonu a vybéru budouciho
povolani, ale i v pfipadé mozného studia v zahranici nebo pii cestovani. Prostiednictvim
znalosti cizich jazykl také muzeme lépe porozumeét jinym zemim a kulturam a dochazi

tak k velkému obohaceni ¢lovéka samého.

Hlavnim tématem teoretické Casti této bakalaiské prace jsou specifické poruchy
uceni, predevsim pak dyslexie a vyuka anglického jazyka u jedinct s dyslexii. Je zde
uvedena také diagnostika dyslexie a legislativa, ktera je s uvedenymi tématy provazana.

Popisem legislativy je teoreticka ¢ast prace zakonéena.



Prakticka ¢ast je nejprve zaméfena na informace o Zakladni skole Seifertova 5 v
Jihlaveé, kde byl vyzkum realizovan. Jsou zde také stanoveny vyzkumné problémy
a cile. Dale se autorka prace vénuje popisu vyzkumnych technik, které byly v praci
vyuzity, nadez jsou zpracovany dvé piipadové studie déti ze ZS Seifertova 5. V zavéru
je uvedena komparace dat a shrnuti vhodnych pomucek. V bakalaiské praci jsou také

uvedena doporuceni pro praxi.

Cilem bakalaiské prace je zjistit, zda ma dyslexie dopad na vyuku anglického jazyka
a doporucit vhodné pomucky, které mohou byt napomocny pii procesu uceni.
Dosahnout téchto cilt se autorka prace rozhodla pravé pomoci zpracovani ptipadovych

studii spole¢né s metodou pozorovani, uskute¢nénim rozhovora a analyzou dokumentt.

10



TEORETICKA CAST

1 SPECIFICKE PORUCHY UCENI

Nasledujici podkapitoly jsou zaméfeny na historii a popis specifickych poruch
uceni. Charakteristika specifickych poruch uceni (SPU) se ve vétsiné odborné literatury,
ktera je zde uvedena, piili§ nelisi, piesto je zde uvedeny definice a nazory na tuto

problematiku od n¢kolika autort.

1.1 HISTORIE SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

Béhem Sedesatych let 20. stoleti se Otakar Kucera a jeho kolegové zabyvali
problematikou dyslexie a dospéli k tisudkim, které se pfiliS nelisi od nynéjsich
poznatki. (Zelinkova, 2009, str. 19)

Selikowitz (1998, str. 15) ve své knize uvadi, Ze prvni popsanou podobou
specifickych poruch uceni byla dyslexie. Tento piipad byl popsan vroce 1878
némeckym 1ékarem (Kussmaul). Jednalo se 0 muze, ktery neumél ¢ist, ackoliv se
nachazel v pasmu prumérné inteligence a dosahl adekvatniho vzdélani. Dr. Kussmaul
oznadil tuto potiz jako ¢teci slepotu, ale o nékolik let pozdéji nazval tento problém dalsi
némecky lékat jako dyslexii. Toto oznaceni je pievzato z feCtiny, dyslexie se preklada

jako potize se slovy.

Prvni zprava o SPU pochazejici z Velké Britanie pojednavala také o dospélém
jedinci, ktery mél problémy se ¢tenim. O¢ni chirurg ze Skotska James Hinshelwood
zvetejnil toto sdéleni vroce 1895 a oznacil jej jako slovni slepotu. Toto pojednani
podnitilo 1ékate Pringle Morgana K sepsani ¢lanku o chlapci ve véku 14 let, ktery mél
specifické poruchy uceni. Morgan u tohoto konkrétniho ptipadu popsal znamky
specifickych poruch ueni a zaroven zminil, ze pokud by byl vyucovaci proces pouze

oralnim, chlapec by okamzité patiil mezi nejchytiejsi zaky na skole.

V pribéhu dvacatého stoleti byla pozornost soustiedéna na poruchy ¢teni. Béhem
roku 1925 byla navrzena prvni teorie, ktera popisovala vznik SPU. Tuto teorii navrhl

lékatr Samuel T. Orton, ktery povazoval za dulezity predevsim rozvoj dané ¢asti mozku.
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Dr. Orton a jeho asistentka Anna Gillinghamova navrhli ur¢ité ucebni metody,
ze kterych lIze Cerpat i Vv dne$ni dobé€. Dalsi podoby SPU sice byly zpracovany, ale
k presnéjsimi odliseni doslo az v roce 1939, kdy 1ékari Alfred Strauss a Heinz Werner
popsali dité se rozsahlym stadiem SPU. Zaméfili se na mnoho variant téchto potizi
a duraz byl kladen i na individualni praci s ditétem, ktera mohla odhalit jeho specifické
potieby béhem vyucovani. Jejich prace byla podkladem K ustanoveni klinického
a vyucovaciho systému pomoci pro jedince s SPU, nejprve v Americe a postupem ¢asu

I V jinych statech.

K vyrazné zméné doslo v roce 1977, kdy byl v Americe odsouhlasen zakon, ktery
potvrzoval pravo kazdého amerického ditéte s SPU na nalezitou Klasifikaci i zachazeni

vzhledem k jeho problému. (Selikowitz, 1998, str. 16)

1.2 CHARAKTERISTIKA SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

Specifické poruchy uceni patfi mezi vyvojové poruchy. NaruSuji urlity vyvoj
danych schopnosti a dovednosti. Specifické poruchy uceni nemaji puavodce ve
zrakovém, sluchovém a motorickém postiZzeni. Stejné tak nejsou zpasobeny ani
mentalnim postizenim nebo jinou mentalni poruchou ¢i nepfiznivymi vlivy prostiedi.

(Matgjcek, Vagnerova a kol., 2006, str. 7)

Podle Pokorné (2001, str. 59) je charakteristika specifickych poruch velmi slozita.
K jejich oznaCeni se v Ceské literatufe uziva vicero pojmenovani. Mimo terminu
specifické poruchy uceni se napiiklad oznacuji jako vyvojové poruchy uéeni nebo
specifické vyvojové poruchy. Tyto terminy jsou nadfazeny pojmim specializovanéj$im.

Témi jsou naptiklad dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie a mnoho dalsich.

Ma ale podobny pohled na charakteristiku specifickych poruch uéeni a definuje je
jako poruchu v jednom nebo vice primarnich duSevnich procesech, které zahrnuje
porozumeéni a pouzivani jazyka. Ten muze byt mluveny nebo psany. Mize se také
objevit a projevit v oblasti naslouchani, mysleni, ¢teni, psani, anebo i Vv pocitani.
Americti autofi se fidi definici ze zadkoniku, ktera uvadi, ze poruchy uceni zpisobuji,
navzdory vyssim intelektudlnim schopnostem, slabé skolni dovednosti. Tyto Skolni

dovednosti ale nezpisobuje vizualni, sluchovy nebo motoricky handicap, mentalni
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retardace, emoc¢ni porucha nebo vliv okolniho svéta ¢i socialni a kulturni znevyhodnéni.

(Pokorna, 2010, str. 18)

Selikowitz (1998, str. 11, 12) uvadi, ze specifické poruchy uceni lze definovat jako
nepiedvidatelny jev, ktery mize zasahnout dit¢ s primérnou i nadpramérnou inteligenci

a jedince postihuje vyzna¢nym zpozdénim v jedné nebo vicero oblastech uceni.

Specifické poruchy uceni jsou pro jedince, kteti jimi trpi, piekazkou v uceni
a nabyvani novych védomosti a dovednosti nejen na zakladni $kole, ale mnohdy i na
jinych stupnich vzdélavani. Dospélému ¢lovéku mohou branit v selekci zaméstnani
a také mohou mit vliv na pracovni i osobni vztahy kvili disledkim, Které maji

specifické poruchy uceni na dusevni stav jedince.

Béhem skolni dochazky maji déti se specifickymi poruchami uéeni vysledky, které
neodpovidaji jejich opravdovym intelektovym moznostem, které jsou mnohdy na vyssi
urovni. Tyto poruchy maji vliv na jejich Skolni Gspé$nost a maji negativni dopad na
psychiku ditéte. Pokud tato neuspé&snost pietrvava dlouhodobé, je pravdépodobné, Ze se
dité uzavie do sebe, trpi izkostmi, nebo i Skolni fobii. Nejednou se také snazi strhnout
na sebe pozornost jinym zptasobem, a tak se mohou tvotit poruchy chovani. Projevovat
se mohou ze zacatku rizn¢, napiiklad vyrusovanim ve vyucovacich hodinach nebo

i slovni ¢i fyzickou agresi ke spoluzaktim a ucitelim. (Jucovicova, 2008, str. 7)

Zelinkova (2009, str. 9, 10) zminuje, Ze specifické poruchy uceni jsou souhrnnym
nazvem pro poruchy jako jsou dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie
a dysmugzie. Jinymi slovy je to také termin, ktery popisuje heterogenni kategorii potizi,
které se mohou projevit v procesu osvojeni Si feéi, Cteni, psani, naslouchani
a matematiky. Uvedené potize mivaji osobity charakter a jejich vznik pfislusi dysfunkci
centralni nervové soustavy. Prestoze jsou poruchy uceni objevovany spole¢né s dalsimi
handicapujicimi podminkami, napiiklad s mentalni retardaci a senzorickym postizenim,
nebo i s vngjsimi vlivy, kterymi mohou byt kupfikladu Kkulturni odli$nosti, poruchy

uceni nejsou piimym vysledkem téchto podminek a vliva.

Specifickymi poruchami uceni se zabyva nejen pedagogika a psychologie, ale jsou

taktéz predmétem lékaiskych a dalSich obort téhoz pavodu.
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2 DYSLEXIE

2.1 DEFINICE DYSLEXIE

Zelinkova (2009, str. 9) zminuje, ze je dyslexie znama jako porucha osvojovani
Ctenafskych dovednosti a patii mezi nejznaméjsi pojmy ve skupiné poruchy uceni.
O dyslexii se zac¢alo mluvit nejdiive, a to proto, ze méla nejvetsi vliv na Gspésnost ditéte

ve skole.

Zelinkova (2013, str. 25) ve své knize také uvadi, Ze dyslexie ovliviiuje rychlost,
spravnost, styl ¢teni i porozuméni &teného textu. Cteni miize byt znané zpomaleno
a mnohdy si jedinec s dyslexii plete samotna pismenka, ktera mtize ¢asto i vynechavat,
text si také muze domyslet. Dyslexie zapficinuje Spatnou orientaci v textu a Ctenar si tak
neni schopen rychle najit pozadované informace na dané strance. Jestlize je tkolem
zapamatovat si obsah sdé¢leni, je nevyhnutelné, aby si text piecetl vicekrat za sebou.
| tak byva interpretace ptibéhu ne piili§ presna. Orientace v textu samotném je Casto

také zhorsena.

Mezinarodni dyslekticka asociace uvedla, ze dyslexie patii mezi specifické poruchy
uCeni, které maji neurobiologicky puvod. Jeji charakteristika spociva Vv obtizich
s presnosti ¢i plynulosti pfi Cteni. Dale pak také v rozeznavani danych slov
a nepostacujici schopnosti hlaskovat a dekddovat. Potize se mohou projevovat na
zvukové strance zpracovani jazyka a objevuji se i problémy s pochopenim psaného

textu. To ma vliv na omezeni rozvoje slovni zasoby.

Charakteristika Britské dyslektické asociace také fadi dyslexii mezi specifické
poruchy uceni, v prvni fadé ovliviiujici vyvoj znalosti ve ¢teni a psani i jazykové
dovednosti. Britska dyslekticka asociace dopliiuje ve svém etickém kodexu, ze dyslexie
je kombinaci, kdy schopnosti a dovednosti maji vliv na pribéh uéeni v oblasti éteni,
psani a gramatiky. Porucha provazi dotyéného celym Zivotem a nemize byt odstranéna
vSedni vyukovou metodou. Lze ji ovSem zmirnit pomoci specifické intervence,

zahrnujici vyuziti moderni technologie. (Krej¢ova, 2019, str. 35, 36)

14



Dyslexie disponuje ttemi zakladnimi hledisky pii posuzovani. Prvni je vykonova
charakteristika neboli také neschopnost spravné a hezky c¢ist. Druhym hlediskem je
odlisnost struktury nebo funkce centralniho nervového systému. Ttetim jsou Cinitelé, od
kterych se pravé funkcni nebo strukturalni odchylky odviji. Dyslexie je také casto
provazena mnohymi jinymi obtizemi. Mohou jimi byt dalsi specifické poruchy uceni,
napiiklad dysgrafie nebo dyskalkulie, ale také se mohou objevit naruseni exekutivni
funkce nebo poruchy pozornosti. (Matéjcek, Vagnerova, 2006, str. 8)

Dyslexie patii mezi nejcastéjsi specifické poruchy uceni. Dyslexie ¢asto ovlivituje
I prospéch jedince ve Skole. Nejprve je to nejvice znat na Ceském jazyce a cizim jazyce,
ale star$i Skolaci mohou pocitovat zhorSeni skolniho prospéchu v celkovém méfitku,
protoze ma dyslexie vliv i na schopnost naucit se S pomoci ¢teni. Nasledky mohou
zpusobit uplnou ztratu motivace daného jednotlivce a na skolu mohou postupem ¢asu

také rezignovat. (Matéjcek, Vagnerova, 2006, str. 9)

Je znamo, Ze nelze nalézt dva jedince s dyslexii, ktefi by prokazovali naprosto
identické obtize. Projevy dyslexie zavisi na vzorci schopnosti, u kterych byl naruseny
jejich vyvoj. Velky vliv ma na jedinciv stav jeho okoli, a to pfedev§im rodina
a podpora, ktera jde smérem K jedinci k dyslexii. Dale je dulezity styl vychovy a $kola,
ktera zajistuje vhodné vyukové vedeni, ptipadné toleruje nékteré potize. (Zelinkova,
2013, str. 25)

2.2 PRICINY DYSLEXIE

V piipad¢ dyslexie, které se jakozto specifické poruSe uceni v této praci primarné
vénujeme, je jednou z jejich hlavnich pti¢in fonologicky deficit. Fonologicky deficit lze
také specifikovat jako obtize sdekdédovanim slov, rozliSovani jednotlivych hlasek,
narusenou schopnosti hlaskové syntézy a podobné. V anglickém jazyce je prubéh

vvvvvv

fonologicky deficit mezi ¢eskou odbornou verejnosti akceptovan naprosto bez vyhrad.

Dalsi pric¢inou je vizualni defekt, ktery se projevuje obtizemi se zrakovym
rozlisenim, rozliSenim figury a pozadi nebo i problémovym vnimanim barev

a neschopnosti rychlého zrakové urCeni pismen. Problémy v této oblasti jsou také

15



pti¢inou poruchy pravolevé a prostorové orientace nebo nedostate¢nou zrakovou

paméti. (Jucovicova, 2008, str. 12-15)
2.2.1 DEDICNOST

V dnesni dobé jiz existuji dukazy, které prokazuji, ze specifické poruchy mohou byt
V genetické vybavé ¢lovéka nalezneme tiicet aZz padesat tisic gend. Zhruba 30 % gent
muze ovliviiovat rozvoj mozku a mozkové aktivity. Ostatnich 70 % je pfitomno
v dalsich fyzickych systémech a procesech. K realit¢ se nejvice ptiblizuje model, podle
kterého se jisté geny v kombinaci s dalsimi vlivy z okoli podepisuji na vzniku dyslexie.
Toto pojeti je upiednostiiovano pod nazvem pravdépodobnost projevi a rizik vlivem

genetické vybavy nez piimo pod terminem genetické pficiny.

Mozek jedince z dyslexii je odliSen piedevsim strukturou a funkci v porovnani
s jedincem bez zminéné poruchy. Byly také objeveny zna¢né anatomické diference

i rozdily v trovni bunék a spojenimi mezi nimi.

Nekteré vyzkumy ukazuji, ze pti¢inou dyslexie muze také byt zvySend hladina
testosteronu. Tento hormon ma vliv nejen na rozvoj sekundarnich pohlavnich znaku, ale

mize omezit i vyvoj mnohych dalSich znaku. Proto jsou dyslexii vice postizeni chlapci.

Existuje také cerebelarni teorie, kdy se objasiuji zmény v ziskavani obecnych
poznatkti a procesu chapani. Vysvétluji se i behavioralni mechanismy, které jsou
postaveny na zakladé nedostatku v uspofadani a funkci mozecku. Touto teorii je utvoren
ptechod mezi dédi¢nosti a kognitivni rovinou a jsou odliseny symptomy dyslexie od
pti¢in. Cerebelarni teorie a jeji vyzkumny program, ktery trval deset let a byl rozdélen

do tii stadii, byl zaméfen na porozuméni hlavnich pficin dyslexie.

V prvnim stadiu se autofi této teorie zajimali o symptomy, které souviseji
s neuspokojivou tirovni vyvoje automatizace ve sféfe jemné a hrubé motoriky. Vykony
byly posuzovany a hodnoceny pomoci tii tkoli. Byl mezi nimi stoj na obou nohach,
stoj na jedné noze a chuze. V celkovych ukolech bylo ukazano, ze jedinci s dyslexii
dosahuji horsich vysledki, protoze nebyly automatizovany ani tyto postoje a chuze.

Proto se potvrdila hypotéza nedostatku automatizace.
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Ve druhém stadiu byly nalezeny potize v oblasti kognitivnich dovednosti. Vyrazné
horsi byli jedinci s dyslexii v nékolika oblastech, naptiklad v oblasti fonologickych
dovednosti a sekvencni analyze. MEli problém S rychlym vyjmenovanim piedméti,

v rychlém ¢teni nebo i navlékani koralki.

Ve tietim stadiu byla hypotéza zalozena na kone¢nych datech ze dvou predchozich
etap. Empirické vyzkumy ukazaly, Ze piedpokladem pro dyslexii muze byt postizeni
mozeCku. Mezi mozeCkem a schopnosti ¢ist a psat je jasné propojeni. Psani je
podminéno plynulosti pohybti, koordinaci, automatizaci i ¢asovym uspoifadanim, tedy
vsemi aktivitami, které jsou ovlivnény mozeckem. Dovednost ¢teni je ovlivnéna celym

ontogenetickym vyvojem. (Zelinkova, 2009, str. 21-26)
2.2.2 KOGNITIVNI ROVINA

V poznavaci rovin¢ jsou prokazany nedostatky v nékolika sférach. Prvni je
fonologicky deficit. Odbornici se vétsinou shoduji v tom, ze jedinci s dyslexii vykazuji

nedostatky ve fonologickych procesech.

Nasleduje vizualni deficit, ktery byl uz v pocatcich povazovan za pti¢inu dyslexie.
Urcité nedostatky jsou také v oblasti fe¢i a jazyka. Odbornici povazuji dyslexii za
poruchu, ktera postihuje mluvenou a psanou fec¢, systém osvojovani jazyka a jazykové
kompetence. Mezi dalsi Casté projevy Vv této oblasti patii i snizena schopnost rychle
jmenovat pismena, barvy nebo pfedméty na obrazcich, piipadné i vyhledavani slov,
Ktera se maji rymovat. Dyslexie je spojovana i s potizemi ve vyjadiovani, mensi slovni

zasobou, horsi artikulaci a niz§im jazykovym citem.

V kognitivni roviné je prokazan i deficit v procesu automatizace, u které je
predpokladem, Ze vyvoj uceni se zpocatku vyviji bez problému, ale proces trva o néco
déle, protoze uréité dovednosti jsou automatizované o néco pomaleji, nez je tomu
u bézné populace. Deficity jsou objeveny i v oblasti paméti, kterou délime na
kratkodobou, stfednédobou a dlouhodobou. Dalsi jsou deficity v ¢asovém uspoiadani
ovliviiyjici rychlost kognitivnich procesii neboli také v rychlosti vykonu. Vétsina
odbornikti se ale shoduje, ze ptic¢ina dyslexie je kombinaci vice deficitd. (Zelinkova,
2009, str. 26-31)
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Kognitivni funkce vétsinou nejsou postizeny vSechny a v té€ samé intenzité. Jedna se

0 kombinaci riznych nedostatkd. (Zelinkova, 2008, str. 92)
2.2.3 HORMONALNIi A BIOCHEMICKE ZMENY

Otazkou zlstava, zda je mozné vysvétlit vyssi vyskyt dyslexie u chlapcti nez
u dévcéat hormonalnimi zménami. Je nutné zminit, ze vyvoj levé mozkové hemisféry je
Vv prenatalnim obdobi u chlapct negativné ovlivnén nadmérnym mnozstvim hormonu
testosteronu. Tento hormon pdsobi na vyvoj pohlavnich organd a druhotnych
pohlavnich znakd. I piesto, ze testosteron jako takovy neni hlavni pfi¢inou vzniku
dyslexie, jsou jeho piisobeni rozhodné vice vystaveni muzi nez zeny, C0z by také mohlo

vysvétlit vyssi vyskyt muzi s dyslexii nebo také levaku.

Biochemie je véda, ktera se vénuje chemickym zménam, které se déji v mozku.
Bylo zjisténo, Ze az 32 % jednotlivct s dyslexii trpi nedostatkem mastnych kyselin.
Tento nedostatek zhorsuje schopnost ¢teni a jedinec se také nedokaze dobie soustiedit.
Mastné kyseliny se vyskytuji pfedevs§im v mase nékterych ryb. Ackoliv se pouzivani
potravinovych dopliku stale testuje, bylo u nékterych jedincti po dobu uzivani doplnka
s obsahem rybiho tuku zlepsena koordinace ocnich pohybu i jejich chovani bylo

zklidnéno.

Z vyse uvedeného plyne, Ze je velmi tézké stanovit pouze jednu piic¢inu dyslexie,
a proto se specialisté snazi své hypotézy zkoumat a ovéiovat. (Zelinkova, 2008, str. 46,
47)

2.3 PROJEVY DYSLEXIE

Nedostatky mohou byt v motorické a senzomotorické oblasti, kdy je problémem
napiiklad motorika mluvidel, mikro-motorika o¢nich pohybt nebo i koordinace pohybu

kondgetin a zraku.

Na dyslexii se také mohou podepsat nedostatky v oblasti automatizace
individualnich jednotlivych funkci a postupti u cetby. U téchto jedinct trva delsi dobu
napiiklad prechod od slabik Kk vyslovovani celych slov. Jsou zde i problémy

v zapamatovani si danych hlasek a v hlaskovani celych dlouhych slov. Ve sféfe jazyka
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a feci je mnohdy postizena psana a mluvena fe¢, kdy se ptiznaky projevuji naptiklad pfi

artikulace, ktera je mén¢ obratna, horsi vybavnost pojmu a jazykovy cit.

Dyslexie ma mnohdy i souvislost s potizemi pii lateralizaci a soucinnosti
mozkovych hemisfér. Lidé s dyslexii, a to pfedev§im déti, prozivaji i nesnaze Vv intonaci,
kdy jejich ptednes vyzniva velmi monotonné. Také Casto neumi hospodafit s dechem.

Obcas se objevuje opakovani zacatku slov, preskakovani fadkt a horsi orientace v textu.

Pii Cteni je typické zaménovani pismen, ktera jsou si podobna tvarem, piresmyk
slabik, vypousténi pismen, slabik, slov, vét nebo si jedinec naopak pismena piidava,
miize vynechavat i diakritickd znaménka, anebo si domyslet koncovky u slov. Z téchto
dtvodi pak dochazi k neptesnému ¢teni a ke komoleni slov. Pokud je jedinec schopen
vizualni ¢i sluchové kontroly éteného textu, dochazi k alespon ¢aste¢né opraveé. Je

ovsem nutny urcity rozvoj ¢tenarské dovednosti.

Piiznaky dyslexie jsou piedev§im spojené s problémy pfi ¢teni. Cteni mize byt bud’
pomalé, namahavé, neplynulé s urc¢itou mensi pritomnosti chyb. Toto ¢teni se nazyva
pravohemisférovym. Takzvané levohemisférové Cteni je naopak rychlé az piekotné
s hodn¢ chybami. Ne vzdy 1ze ovsem dyslexii takto kategorizovat. (Jucovic¢ova, 2008,
str. 12-15)

2.3.1 ZRAKOVE VNIMANI

Malo vyvinuté zrakové vnimani, které zde rozebirame v souvislosti s dyslexii, neni
propojeno se zrakovymi vadami, které jsou napravitelné dioptrickymi brylemi. Nejdiive
Ize projevy pozorovat jiz ve Skolce neboli v piedskolnim veéku jedince. Takové déti
Casto nejsou schopny odlisit obrazky, vnimat detaily nebo také misto v prostoru. Nema
rado skladani puzzle. Toto vnimani pietrvava az do dospélosti. Pro jedince je obtizné
vyhledat potiebné informace na strance nebo i najit urcity druh ¢aje v obchodé.
| orientace v zapisech na Spatn¢ smazané tabuli nebo v zapisech neuspotfadanych, mtze
byt kriticka. Dlouha a malo pfesna orientace v prezentované latce, kterou je naptiklad
pravé zminovany zapis na tabuli nebo rychle bézici prezentace, ale i jiné styly pfedavani
znalosti, je zpusobena oslabenim zrakového vnimani, které je kombinovano s pomalym

¢tenim. (Zelinkova, 2013, str. 33)
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2.3.2 PRAVOLEVA A PROSTOROVA ORIENTACE

Urceni pravolevé strany je pro mnohé problém na cely zivot. Béhem ¢teni je
pravoleva orientace velmi dulezita, a to pti tom, kdyz sledujeme tadek zleva doprava.
Schopnost orientovat se v prostoru i uréeni pravé nebo levé strany je zasadni pfi
orientaci na mapé¢, v budov¢, na misté, které nezname a pii samotném cteni je dialezita
pfi vnimani stranky a kapitoly. Ovliviiuje moznost odlisit zrcadlové opacéné tvary.
(Zelinkova, 2013, str. 34)

2.3.3 REC A KOMUNIKACE

., Neni prima zavislost mezi dyslexii a koktavosti ¢i nespravnou VyslovnoSti hldsek.
Soucasné vsak obtize v reci znamenaji u nekterych lidi cely komplex problémui. Deficit
ve vnimani a porozumeni reci zpiisobuje ztrdatu souvislosti v konverzaci, pri predndsce

nebo poradé na pracovisti. “ (Zelinkova, 2013, str. 35)

Zelinkova (2013, str. 35) také zminuje moznost vyskytu takzvané artikulaéni
napiiklad paroplavba, mononukleéza a dalsi. Potize se neobjevi pii pomalém
vyslovovani, ale znatelné byvaji pii bézné plynule konverzaci, kdy chce jedinec
vétsinou rychle sd¢lit urcitou informaci, ale jazyk mu to neumozni. Tim poté vznikaji
rizné zkomoleniny. Do této skupiny patii i SChopnost vybaveni si pojmi, nazva a jmen,
ktera byva také zpomalena. Nejedna se ovSsem 0 neznalost, ale o piipady, kdy mozek
nenabidne jedinci vhodny vyraz. V ptipadé, kdy se k problémim zminénym vyse prida
i horsi kratkodoba pamét, nizsi koncentrace pozornosti nebo mala sebeduvéra kvuli
opakujicim se chybam, mize dojit ke strachu z vystupu pted lidmi. (Zelinkova, 2013,
str. 35, 36)

2.3.4 FONEMATICKY SLUCH

Neuspokojivé vyvinuté vnimani a ptesné rozliSovani vyznamotvornych hlasek je
povazovano za jednu ze zasadnich pfic¢in dyslexie. Fonematicky sluch ma totiz vliv na
spojeni jednotlivych hlasek v urcité slovo nebo i rozlozeni slova na hlasky. Umoznuje

rozlisovat slova mezi sebou a ur¢ovat mezi nimi rozdily. Plati to napiiklad u slov kos

20



a kos nebo kocka a ¢ocka. Malo rozvinuty fonematicky sluch neumoziuje rozliseni slov

pti konverzaci v matetském, ale i cizim jazyce. Finalni vysledek je nizké porozuméni.

Nedostatecné vyvinuté sluchové vnimani zptusobuje, ze dité¢ nezvlada ¢innosti, které
probihaji V prostfedi, které je zvykové narocné. Takovym prostiedim mize byt
napiiklad Skola, kde sta¢i k vyruseni Sum. Kvili tomu byvaji nasledné sluchové vjemy
a zpracovavani informacich ptijimanych skrze sluch neptesné. Nasledkem je zhorSeni

koncentrace pozornosti. (Zelinkova, 2013, str. 36)
2.3.5 KONCETRACE POZORNOSTI A PAMET

U déti sdyslexii muze oslabené soustiedéni a pozornost zpusobit napiiklad
problémy ve sledovani vyucovaci hodiny. Existuji dvé odlisné skupiny lidi, kdy prvni
trva n¢jakou dobu, nez se za¢ne Soustiedit, zatimco lidé v druhé skupiné se soustiedi
ihned, ale po relativn¢ kratkém case nastupuje unavenost, kterou se soustiedénost
prerusuje. Jedince s poruchou soustiedéni Casto vyruSuje i zazvonéni telefonu nebo
Septani. Dany jedinec mize svym neklidnym chovanim rusit dalsi jedince, napiiklad
spoluzaky tim, Ze se vrti, cvaka tuzkou, kope do stolu nebo pohupuje nohou. K dalsim
potizim patii neschopnost soustiedénosti na nékolik aktivit najednou ¢i tyto aktivity
soucasné vykonavat. Pokud je takovéto dité schopno zvladnout napiiklad poslouchat
vyklad a zaroven si délat poznamky, vyzaduje to u néj velké mnozstvi energie, a tak

mnohem dfive ptichdzi unava.

Pro zivot vyznamnou funkci je i pamét, ktera ma n€kolik Grovni. Pamét, ktera
umoznuje udrzovat v paméti informaci nékolik vtefin nazyvame kratkodobou paméti. Je
kli¢ova pro naslouchani, pfi rozhovorech i psani. Také je nezbytna u diskusi, kterych se
mame aktivné Gcastnit. Malo vyvinuta kratkodoba pamét’ ma vliv nejen na chyby pfi
psani textl a Cisel, ale i na neschopnost udrzeni myslenkovych linii pfi hovorech
a vypracovani ustn¢ zadanych tloh. Jedinci s dyslexii maji napadné nedostatky ve
slovni kratkodobé paméti, ale ne v paméti zrakové. Proto si 1épe zapamatuji to, co

vidéli.

21



Pamét’ pracovni je urcena k uchovani a zpracovavani informaci po kratsi ¢as. Je
ur¢itym filtrem velkého mnozstvi zvuk, které nas obklopuji a vSechny impulsy pfijima

skrze pamét kratkodobou. (Zelinkova, 2013, str. 36-38)
2.3.6 AUTOMATIZACE A ORGANIZACE SEBE SAMEHO A CASU

Automatizace umoznuje vykonavat jedinci ¢innosti, tak aby se na né nemusel
vyrazné soustiedit nebo nad nimi pfemyslet. Jsou to napiiklad nasobky ¢isel, jizda na
kole nebo tizeni auta. U¢inek ma aZz po mnohonasobném opakovani. Jedinci s dyslexii
maji tento proces vyrazné snizen. Dyslexie zapfic¢inuje dobré zvladnuti automatizace
a lidé s dyslexii tak musi vénovat vice ¢asu a usili k uCeni a opakovani dané latky.

Jakmile nejsou informace dostate¢né nauceny, jedinec je brzy zapomina.

Organizace casu i sebe samého casto patii k potizim, které také provazeji
jednotlivce s dyslexii. Projevuje se v neschopnosti organizace prace a uréeni si priorit,
piipadné i sefazeni si ¢innosti. Ve zmatku mnohdy zapomenou i na véci, které potiebuji,
napiiklad piiprava pomutcek do Skoly. S touto organizaci souvisi i pozdéjsi prichody,
zapomenuti mist, kde se maji schliizky odehravat nebo i podstatnych termind.
(Zelinkova, 2013, str. 38, 39)

2.3.7 SEKVENCNi ANALYZA A POHYB

,,Zpracovdni informaci podle ndslednosti je ndarocné a vyzZaduje mnoho casu
a postup podle instrukci. Problémy se projevuji pri psani i opisovani Cisel, texti,
zaznamenavani poznamek, vyplnovani formuldri, usporadani zaznamaii, jmenovani dni
V tydnu, mésicii v roce. Obtize v sekvencni analyze postihuji aktivity, kde se deli celek na

casti a ty se uspordadavaji podle predem daného poradi. © (Zelinkova, 2013, str. 40)

Pohyb je dilezita soucast kazdodennich typickych cinnosti, aniz bychom si to
uvédomovali. Jedinci s dyslexii né€kdy trpi neobratnosti pfi urcitych pohybech, kdy
mohou narazet do lidi, predmétt, které Casto i shazuji, a pii pohybu se ukazuje urcita

davka tézkopadnosti. Tyto pohyby jsou 0znaceny pod pojmem hruba motorika.
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Jemnou motorikou rozumime souhrn pohybu, které jsou vedeny jemnymi svaly
nebo svalovymi skupinami. Rozvoj jemné motoriky ma vliv na psani nebo zapnuti si

knoflikd a podobné.

Pohyb ovliviiuje orientaci v prostoru a smyslové vnimani. Spolupraci o¢i a rukou
dosahujeme piesného vedeni pohybu naptiklad pti navlékani nit€. U psani dovoluje

umistit pismena na linky a ma dopad i na rysovani.

Vyse zminéné nedostatky jsou zietelné v riznych kombinacich a mohou byt i jinak
zavazné. 1 proto neni pouze jeden typ dyslexie, ktery by m¢l stejné projevy, a u kterého
by bylo mozné doporucit tu samou reedukaci nebo podporu. (Zelinkova, 2013, str. 40,
41)
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3 DIAGNOSTIKADYSLEXIE

Dyslexie patii mezi poruchy, kde je zfejma diference V urovni schopnosti
rozumovych a schopnosti ¢teni. Je poruchou, ktera ma nedostatky v poznavacich
procesech a Casto se jeji pritomnost odrazi i v socialni a emocionalni sféfe. Je nutné, aby
byly jiz na zacatku rozliseny obtize ve Cteni, které mohou byt zpusobeny riznymi
faktory putisobici na jedince z okoli a samotna porucha ¢teni, dyslexie. Po tom, co je
jedinec diagnostikovan, spada do kategorie jedinci se Specialnimi vzd€lavacimi
potfebami. Diagnostiku nemutze stanovit ucitel nebo rodi¢ ditéte. Mezi kompetentni
0soby stanovujici tuto diagnozu patii pracovnici pedagogicko-psychologickych poraden
(PPP). (Zelinkova, 2008, str. 39, 40)

Diagnostika je pfedevsim prostiedkem, kterym je mozné rozeznat pfi¢iny obtizi
daného jedince. Cilem diagnostického procesu je zjistit, co tito jedinci potiebuji.
Diagnostika se nemusi tykat pouze déti piedskolniho véku nebo véku mladsiho
Skolniho, ale i sttedoSkolakt, vysokoSkolaku i téch, ktefi jsou jiz dospéli. Dnes jiz
existuji diagnostické prostiedky pro vSechny zminéné vékové skupiny. Mezi obecné
diagnostické zasady patii multidisciplinarita. Spo¢iva ve spojeni informaci od lidi, ktefi
maji s danym ¢lovékem zkuSenosti v rtznych Zivotnich situacich. To mize ve finale
utvorit dalezitou a ucelenou piedstavu nejen o silnych, ale i slabych strankach ¢lovéka.
V dobé, kdy trva diagnostika, je nutné uvédomit si, Ze je dulezité pii vySetieni
zohlednovat interakci Kklienta s ostatnimi Ciniteli, které se bézné v okoli jedince jisté
objevuji. Muze se jednat naptiklad 0 bézny ruch, ktery ve téidé normalné probiha, pocet

lidi v mistnosti a podobné.

V piipad¢ samotné diagnostiky zde byva ptitomno mnohem méné lidi, coz muze
zpusobit, ze jedinec nékteré tikoly dokaze zvladnout Iépe, nez tomu byva ve skole. Je
nutné, aby diagnostik porovnaval vysledky, které vySetienim ziskal on sam, ale také ty,
které jedinec dosahuje bézné ve Skole. Pokud se tak nestane je mozné, Ze porozuméni

potizim jedince bude ohrani¢ené.

Do obecnych diagnostickych pfistupti je fazeno pochopeni hodnot i pristupt, které
maji souvislost nejen s diagnostikou, ale i sinkluzi. Takzvané lege artis neboli

vysetfeni, které patra po zpusobech, které by mohly jedinci pomoct a je zaméfeno
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predevsim na vyvoj klienta. Za neprofesionalitu Ize povazovat vysetieni, které popisuje,
co zak nikdy neni schopen zvladnout, protoze ani diagnostik toto neni nikdy schopen
stoprocentné tvrdit. (Krejcova, 2019, str. 79, 80)

3.1 DIAGNOSTIKA CTENI

Na zacatku s$kolni dochazky neboli v prvnim ro¢niku zakladni Skoly se ve Cteni
nejcastéji ukazuji projevy, které mohou signalizovat dyslexii. Mezi nejobvyklejsi patii
lepsi vykony zéka v jinych sférach, nez je ¢teni. Mezi napadné projevy mizeme pocitat
i to, ze ma jedinec pozornost situovanou na ¢innosti, které se od ¢teni vyznamné lisi.
Jedinec ma také problémy ve spojeni hlasek a pismen. Obtizné€ si zapamatovava nova
pismena nebo si je viibec nepamatuje a ¢asto je také mize zaménovat. Pii ¢teni si text
vymysli ¢i ho pfimo fika zpaméti, a pokud se text nahle zméni, dochazi z jeho strany
k selhani. Ma problémy pii skladbé pismen do slabik a samotné slabikovani je velmi
pomalé a tézkopadné. Jedinec je neschopen sledovat text spolecné se spoluzaky, jelikoz
nejen text sam necte, ale také proto, ze Spatn¢€ udrzuje pozornost pouze u jedné ¢innosti.
TéZce také zvlada vést o¢ni pohyby po fadcich. Projevuje se takzvané dvoji ¢teni, kdy si
zak nejprve tise fika pismena a az poté ¢te slova hlasité. Tento navyk sice u vétSiny
jedinct vymizi, ale u dyslektiki mnohdy trva del$i dobu. V neposledni fadé ditéti
celkové unika obsah daného textu, ktery ackoliv pravé piecetl, neni schopen
pievypravét a ¢asto ani nevi, o ¢em text pojednaval. Mnohdy se stava, Ze nepochopi ani

zadani a pokyny, které mu jsou napsany.

Piesto zde neni vyhranéné ptesné kritérium, které by umoziovalo urcit jedince
s dyslexii a ty, ktefi jsou pouze slabymi ¢tenafi. Pii zkouskach ¢teni jsou vyuzivany
standardizované texty Sriznou obtiznosti a ¢teni probiha po patfiéné motivaci.
ZKkousejici dukladné zaznamenava cely proces. Celé ¢teni probihd téi minuty, béhem
kterych se zapisuje pocet slov, které dité piecetlo v kazdé minuté. Slova, ktera byla
prectena chybné jsou pak odecitana. Pocet slov, které piecetlo v prvni minuté, jsou
nasledovné vyjadiena Ctenarskym kvocientem, kdy se za socialné piijatelné cteni
povazuje rychlost 60-70 slov za minutu. Pfi takovém ¢teni je dit€ schopno ziskavat nové
znalosti a ma z ¢teni i radost. Pokud dité ¢te 6-10 % slov s chybami je to povazovano za

defektni cteni z hlediska celkového poctu chyb. Dalsim nepochybné dulezitym
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voditkem je zpusobilost ditéte prevypravét precteny piibeh vlastnimi slovy nebo i to, jak
je schopno odpovidat na otazky, které se k textu vztahuji. (Zelinkova, 2009, str. 62, 63)

3.2 DIAGNOSTIKA VE SKOLE

Zacatek Skolni dochazky byva kliC¢ovou dobou pro vyvoj osobnosti jedince a je
i zékladem formovani si vztahu ke $kole a vzdélani celkové. V bézné tiidé zakladni
skoly provadi pedagog pedagogickou diagnostiku a je zaméfen na stupen védomosti
a psychickych funkci.

Pokud ma ucitel podezieni na uréitou ze specifickych poruch uéeni, tak je zaméten
na uréita kritéria, kterymi jsou naptiklad uroven ¢teni, psani, které zahrnuje rukopis
I pravopis, dale pocitani, soustiedéni, sluchové vnimani, zrakové vnimani, fec,
reprodukce rytmu, orientace v prostoru, uréeni pravé a levé strany, napadnosti
v chovani, postaveni ditéte v kolektivu a rodinné prostiedi. Nejen tyto oblasti jsou
dulezité pro diagnostiku. Je podstatné zaméfit se i na rozumové schopnosti jedince
a také na vykony, které jsou dosahovany v dalSich pfedmétech. Je nutné vylouéit dalsi
mozné pri¢iny projevu, kterymi mohou byt napiiklad dlouhodoba nemoc, celkova

nezralost ditéte nebo Casté stiidani vyucujicich. (Zelinkova, 2009, str. 57, 58)

Existuje takzvany test rizika poruch ¢teni a psani pro rané Skolaky, ktery slouzi
k brzkému zachyceni déti, které se ukazuji jako nachylné k potizim v téchto oblastech.
Tyto materialy vytvofila Anna Kucharska spoleéné s Danou Svancarovou a jsou ureny
predevsim pro ucitelky matefskych $kol i ucitelky prvnich tiid Skol zakladnich.
V zavislosti na vysledcich testu je mozné ptizptisobovat techniky vyuky smérem
k zakovi. Velka pozornost je v testu vénovana sluchovému vnimani, kdy se samotné
ukoly rozdé€luji na rozd€lovani slov do slabik, rozpoznavani prvnich hlasek ve slovech,
urcovani toho, zda se hlaska nachazi vprostied slova, rozliseni slabik dy-di, ty-ti, ny-ni
a dalsich podobn¢ foneticky zné&jicich hlasek nebo i odlisovani délky samohlasek. Test
se pak dale vénuje dalsim dovednostem nebo schopnostem jako je napiiklad zrak, kdy
sleduje zrakové vnimani, kdy se zaméfuje pfedevsim na rytmus a pravolevou orientaci,
kratkodobou zrakovou pamét’ a dalsi. V testu je zahrnuta i artikulace, jemna motorika,
zapojeni vice smyslovych ukolt do jedné ¢innosti a tvofeni rymu. (Zelinkova, 2008, str.
83, 84)
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Sheffieldsky screeningovy test dyslexie, jehoz autory jsou odbornici A. J. Fawcett
a R. Nicolson pochazejici z Velké Britanie, je dalsim podobnym testem diagnostiky
dyslexie. Tento test je urcen jedinciim od ptedskolniho veéku az do dospélosti. Tento test
dyslexie na zaklad¢ osobni komunikace se samotnymi autory upravila pro ¢esky jazyk
Olga Zelinkova a samotné ukoly maji pro piedSkolni v€k nasledujici uspotadani.
Obsahuje dohromady deset bodu, kterymi jsou napiiklad rychlé pojmenovani dvaceti
obrazki, urceni, zda jsou dana slova stejna (naptiklad: kun — kal, den — dej aj.),
opakovani ¢isel, ¢teni ¢isel, kopirovani geometrickych tvara a dalsi. Po absolvovani test
jsou secteny body a dle veku, kterého jedinec dosahl, je stanoven kvocient rizika.
(Zelinkova, 2008, str. 84, 85)

3.3 DIAGNOTIKA NA ODBORNEM PRACOVISTI

Prostiedim, které poskytuje diagnostiku specifickych poruch uceni je v nynéjsi dobé
pedagogicko-psychologicka poradna (PPP). Pokud ma dojit k celkové diagnostice je
dobré, aby spolupracoval psycholog, specialni pedagog, pfipadné i socialni pracovnik
nebo dalsi specialisté, kterymi jsou napfiklad odborni 1ékafi. Soucasti diagnostiky byva
anamnéza, ktera je zaméfena na dité, jeho sourozence i rodi¢e. Mezi velmi dualezité
udaje patii zjisténi o prabehu téhotenstvi 1 porodu, dalsim vyskytu podobnych problémt
Vv celé rodiné, onemocnéni, ktera u ditéte prob&hla, o0 jeho rozvoji v oblasti feci,

motoriky a také i zajmech ditéte. (Zelinkova, 2009, str. 62)

Pedagogicko-psychologické poradny se fadi ke Skolskym poradenskym zafizenim,
ktera jsou kompetentni k poskytovani pedagogickych i psychologickych sluzeb v oblasti
vychovy a vzdélavani jedincu, kteti témito procesy prochazeji. Oblast, kterou se
zaobiraji je napiiklad piipravenost zaki na Skolni dochazku, poskytovani pomoci
jednotlivecum, kteti maji specialni vzdélavaci potteby nebo také zajistuji metodickou
oporu samotnym S$kolam. PPP jsou napomocné jedincim, kteti nejsou tolik uspésni
a snazi se odhalit pfi¢iny tohoto neuspéchu. Obratit se na né¢ mize samotny rodi¢
v pfipadé, ze si nevi rady Sdanym vychovnym problémem nebo pochybuji
0 vyhovujicim vyvoji jedince. Navstévu PPP muze Samoziejmé doporucit i uditel.
Nektefi rodice se Casto obavaji, ze samotné vysetfeni bude jejich dit¢ odsuzovat

k dalsimu skolnimu neuspéchu a bude takzvanym zadrhelem v jeho skolni Gispésnosti,
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ale opak je pravdou. Pokud probéhne vysetfeni na odborném pracovisti v€asné, stava se
vhodnou prevenci proti dal§imu postupovani problémi ve Skole a dalsim Skolnim

nezdaram.

Jak uz bylo zminéno, vySetieni provadi podle typu potizi psycholog nebo specialni
pedagog. Jedinec muze byt také poslan na jina nutna vysetfeni k dal$im odborniktm.
Mezi pocatecni diagnostické opatfeni patfi vyfazeni moznych pfticin, které mnohdy
vedou ke skolnimu netspéchu, ale nejsou to piimo poruchy ¢teni nebo psani, ackoliv by
se na prvni pohled mohly jevit jako jedind mozna pfi¢ina. Mezi tyto pfiCiny patii
naptiklad nizké rozumové schopnosti, ¢astd nebo jednorazova, ale dlouhodoba
onemocnéni ditéte, opakovana a hojna absence ve Skole, nepodnétné rodinné prostiedi

a mnoho dalsich.

Dalsim krokem je diagnostika rozvoje psychickych funkci, které jsou velmi dulezité
pro samotny proces ¢teni. Hodnoti se také troven c¢teni, které jedinec dosahl. Je velmi
obtizné urcit hranici, kdy se jedna o poruchu, a kdy se jedna o podprimérné ¢teni.
V populaci to je zhruba 5 % déti, u kterych neni problém poruchu diagnostikovat
s naprostou jistotou. Ostatnich pfiblizné 10 % populace ma uréité dyslektické potize

nebo priznaky dyslexie.

Nékdy se mize objevit situace, kdy je i pro ucitele pomérné obtizné urcit podezieni
na dyslexii a doporucit vySetieni. Jedna se o piipady, kdy je dit¢ nadané a obtize ve
Cteni tak jedinec nahrazuje vysokou urovni rozumovych schopnosti. Takové déti s dobie
vyvinutou paméti a kvalitnim rodinnym zazemim maji casto rodice, kteti S nimi
samotné vySetieni odmitnou absolvovat, jelikoz jinak se dyslektické dité neodliSuje
jinymi vné&jsimi znaky od svych vrstevniki. Tyto déti pak zlstavaji nediagnostikovany,
a prave proto se stava, ze mnoho jednotlivet vyhledava odbornou pomoc az na sttedni
nebo vysoké skole, kdy zacinaji pocitovat problémy napiiklad pti osvojovani cizich

jazyka. (Zelinkova, 2008, str. 40, 41)
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4 VYUCOVANI CIZICH JAZYKU

V této oblasti se nabizi spoustu otazek ohledné vyuky cizich jazykd u jedinct, Ktefi
byli diagnostikovani dyslexii. Je také otazkou, zdali Ize aplikovat néco, co bude obecné

platné pro vsechny.

V mnohé literatute je uvedeno, Ze Cizi jazyky byvaji pro zaky s dyslexii velmi tézko
naucitelné. Krejcova (2014, str. 212) ve své knize uvadi, ze tyto déti ¢asto maji problém
I S jazykem matef'skym, jehoz spravné pouzivani a zafixovani jim trva o néco delsi dobu
nez ostatnim détem. Velmi brzy vSak pravé tyto jedince ceka jazyk cizi
a nasledovné druhy cizi jazyk na druhém stupni zakladni Skoly. Je téméf stoprocentni,

ze je v dnesni dob¢ znalost cizich jazyki nevyhnutelna az nezbytna.
4.1 FAKTORY OVLIVNUJICi VOLBU JAZYKA

Pfi volbé ciziho jazyka nam mize byt napomocno vicero Cinitelt. Prvni je schopnost
Cteni, pokud dité éte text spiSe jako celek, dokaze tak textu porozumét, a zaroven je pii
¢teni domyslivé, je doporucovan spiSe jazyk anglicky. V piipadé, Ze text hlaskuje

doporucuje se jazyk némecky.

Dit¢ samotné také musi byt patficné motivovano, pokud napiiklad zné hry, kde se
vyuziva angli¢tina, bude se patrné vice zajimat pravé o jazyk anglicky. Paklize ma
Vv okoli sebe jedince, ktefi se u¢i némecky, bude inklinovat spiSe k jazyku némeckému.
Faktor, ktery také ovlivituje volbu, je i to, jak dany jazyk ovladaji rodice ditéte. Mezi
pusobici vlivy patii i misto, kde dité€ zije, tedy jeho bydlisté. U déti, které ziji v oblasti
ptihrani¢ni (Rakousko, Némecko) a maji tak némecky jazyk od mala v blizkém okolj,

muzeme piedpokladat, ze budou volit spiSe némcinu.

Rysy jazyka by mély byt velmi odlisné od jazyka mateiského z toho divodu, aby se
jazyk détem, které maji slabsi sluchové odliSovani, cizi jazyk nepletl svou podobnosti
s matefskym. V neposledni fadé hraje velkou roli i osobnost ucitele. Zalezi nejen na
vyborné znalosti jazyka, ale i na metodické zdatnosti, ochoté vyhledavat dalsi pfistupy,
které mohou vést ke zvladnuti zakladnich znalosti Vv oblastech komunikace

a porozumeni. (Zelinkova, 2005, str. 69, 70)
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4.2 VYUKA CIZIHO JAZYKA U DETI S DYSLEXII

Nazory na toto téma jsou velmi rizné. Je prokazano a zdirazhovano, ze plasticita
mozku v predskolnim veéku je vEtsi, nez tomu je v dalsich vékovych skupinach, a proto
je potiebné zahdjit vyuku ciziho jazyka jiz v tomto veéku. Jsou zde ale i odpurci tohoto
matetského jazyka, ktery je zakladem kultury a znacné ptsobi na rozvoj ditéte.
(Zelinkova, 2009, str. 165)

Osvobozeni od vyuky ciziho jazyka Ize uplatnit pouze mimofradné, a to v piipadech,
kdy by to bylo ve shodé s metodickym pokynem, ktery uvadi, ze to je mozné pouze
v pripadech specifickych aspektd, kdy jde o zavazné postizeni jedince a neni mozné
zajisténi vyucovaciho procesu ani alternativné. Nikdo neni schopen s definitivni
platnosti tvrdit, ze jedinec nikdy nebude cizi jazyk potiebovat a mize se tak stat, ze

osvobozeni od vyuky ciziho jazyka se stane piekazkou v dal$im jeho vzdélavani.

Potize pfi 0svojovani ciziho jazyka se daji zafadit do podobné skupiny obtizi, ke
kterym dochazi i pfi osvojovani si jazyka mateiského. Mohou vyplynout z nedostate¢né
rozvinutého vnimani, fe¢i i nedostatcich ve sfétfe jinych poznavacich déju. (Zelinkova,

2009, str. 161)

Dyslexie détem vytvaii velké piekazky v osvojovani ciziho jazyka. DéEti maji
problémy s vybavenim Si pojmu, jejich jazykovy cit je velice malo rozvinut a mivaji

potize i s artikulaci. VSechny tyto potiZze jsou piekazkou v zapamatovani si novych slov.

Pii ¢teni se u zakt mohou projevovat zamén pismen b-d-p nebo m-w a jinych.
V anglictin€ se objevuje presmykovani pismen, napiiklad the-hte. Ptfi¢inou muze byt
malo rozvinuté zrakové vnimani a nedostatené upevnéné spojeni mezi pismeny
a hlasky. Situace se muze velmi zkomplikovat tim, ze si jedinec se specifickou
poruchou uceni nedokaze domyslet text, coz se projevuje Vpomalém dekodovani,
dvojim c¢teni, komolenim celého textu nebo jednotlivych slov. Velmi tézka je i Cetba

textu, ktery je napsan malo obvyklym typem pisma, kterym je naptiklad kurziva.

V piipad¢, ze se ¢lanek povede piecist pomérné dobre, je vétsSinou pravidlem, ze zak

neni schopen zaroven vnimat, o ¢em text pojednaval. Jelikoz i Cesky psany text si
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jedinec s dyslexii musi piecist vicekrat, je nevyhnutelné, aby si i text v cizim jazyce

ptecetl nékolikrat, aby byl schopen porozuméni. (Zelinkova, 2009, str. 161-163)

Ohledn¢ fe¢i se v momenté¢ nedostacujiciho vyvoje zpomaluje proces uéeni Ciziho
jazyka. Muze to byt zpusobeno napiiklad mensi slovni zasobou nebo S$patnym
zvladnutim gramatickych pravidel. VSechny nedostatky v jazyce ceském se pak mohou
odrazet ve zvladnuti jazyka ciziho. Pti obtizich v porozuméni mluvené teci se stava, ze
zaci $patné rozumi instrukcim, maji problémy s orientaci v hodinach a neumi spravné
zpracovat informace. Negativni dopad to ma na pozornost, ktera je u jedince v prabéhu
hodiny velmi kolisava. Zak muZze také postupem ztracet zijem o vyuku, coZ nasledné

Casto vede ke $patnym $kolnim vysledkiim, které neodpovidaji jeho moznostem.

Artikulace je dalsi oblasti, ktera zasluhuje pozornost. Artikulaéni dovednosti jsou
ovlivnény rozvojem jemné motoriky, pohybové koordinace, sluchovym vnimanim
a mnohymi dalsimi faktory. Pokud zak neni schopen spravné artikulace hlasek
Vv matetském jazyce je pravdépodobné, Zze mu bude cizi jazyk piinaset dalsi potiZe.

(Zelinkova, 2009, str. 163, 164)

Vyslovnost je poticba velmi trpélivé a dlouho opakovat, aby doslo
k jejimu zafixovani. Nacviku je také nutné vénovat velkou pozornost, neni pfili§ vhodné

chyby zdiraziovat, ale soustiedénost je zaméfena spise na spravnou vyslovnost.

Samotnou vyuku ciziho jazyka je nutné stavét na tom, co jedinec zna a umi. Je
potieba smifit se s faktem, ze vyuka cizich jazyka probiha u jedinct s dyslexii i dalsimi
specifickymi poruchami uc¢eni mnohem pomaleji, nez je tomu u ostatnich. U zaku
prvniho stupné zakladnich skol Klademe pfi vyuce ciziho jazyka diraz predevsim na
znalost vyjadieni kazdodennich témat, Kterymi jsou naptiklad bydlisté, schopnost zeptat

se na cestu, povidat o sob&é samém a podobné. (Krejéova, 2014, str. 213, 214)

4.3 PRINCIPY VYUCOVANI A UCENI

Existuje mnoho pfistupt, které jsou vhodné pro vyuku cizich jazykl u jedinct
S dyslexii. Prvnim principem ucéeni je vyuzivani vSech smysla neboli také
multisenzorialni pfistup. Pfi tomto stylu vyucovani by mélo dojit k propojeni zraku,

sluchu, hmatu i pohybového vnimani. B€éhem vyucovani se spojuji urcité situace s feci.
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Jedince by mélo béhem vyucovani provazet mnoho situaci, kdy je pro né&j realné
propojeni co nejvice smysli. M¢lo by mu byt umoznéno hodné komunikace, opakovani
slov a slovnich spojeni. Dale je vhodné znazornovat obsah slov pomoci pohybu.
Vsechny smysly, které jsou zapojeny poté piinasi vice signalt do mozku, a tim je pak
ovlivnéna aktivizace danych oblasti a jejich vzajemnych ovlivnéni. Sance, Ze si tak dité

zapamatuje nové poznatky je diku tomuto procesu mnohonasobné vyssi.

Dalsim ptistupem je pfistup komunikativni. Ten se soustfedi primarné na mluvciho
a jeho schopnosti a zaroven také porozuméni jeho sdélenim a nasledné moznost

reagovat prostrednictvim svych myslenek a potieb.

Strukturovany piistup naopak preferuje zafixovani ve smyslu hlaska a pismeno.
Naslednym krokem je zvladnout hlaskovou stavbu slov a vét. Pokud ma jedinec
problémy se zvladnutim jazyka ¢eského, nelze uplatnit pii ¢teni stejnou metodu jako
v ¢esting, t0 znamena vétsinou metodu analyticko-syntetickou. Vhodnéjsim zptasobem
je globalni ¢teni celych slov. Zak si tak osvojuje nova slova jako celek. Jak uz bylo
zminéno, je vhodné tato slova spojit s obrazkem nebo situaci, které se tohoto nového

vyrazu tykaji.

Sekven¢nim postupem rozumime postup po malych krocich od ué¢iva jednoduchého
k tomu naro¢néjsimu. Tento postup umoznuje jedinci zazit pocit uspéchu a tim je
podporou V jeho sebedtivéie. Piesto nebyva pfili§ respektovanym postupem. Zaci se
Casto uci pro né tézkou gramatiku, ackoliv nemaji zvladnutou jednoduchou komunikaci

a nejsou schopni vytvoftit jednoduchou vétu.

Kumulativni princip je spojovanim novych informaci a prvki, s uéivem, které uz ma
jedinec osvojené. Nové informace zafazujeme do existujicich struktur. V praxi se tento

postup také ¢asto nedodrzuje.

Z vy$e zminéného vyplyva, Ze neni mozné potvrdit jeden spravny existujici model
vyucovani cizich jazykam, ktery by byl vhodny pro vsechny jedince s SPU. Mezi
nejméné vhodné styly vyucovani u déti s dyslexii ovSem s jistotou patii frontalni vyuka
a je naprosto nevyhnutelné v kazdém piipad¢ respektovat samotnou osobnost jedince.
(Zelinkova, 2009, str. 166-168)
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4.4 HODNOCENI A KLASIFIKACE

Ovéieni ziskanych urovni znalosti a kompetenci se povazuje za soucast
pedagogického déni a vyvoje. Vysledek tohoto ovéifovani se nazyva hodnoceni
a klasifikace. Dlouhodobym a postihujicim celou individualitu jedince byva praveé
hodnoceni, které by mélo hodnotit pfedevsim jeho kladné rysy. Ucitel ma povinnost
zaka hodnotit, protoze tim podnécuje motivaci a dava zakovi urcitou zpétnou vazbu na
jeho praci. Klasifikace je vysledkem hodnoceni. Klasifikace prostiednictvim znamek
ovSem neni jedinym piedpokladem pro uspé$nou vyuku. Ucitel ma moznost hodnotit

jedince pomoci pochvaly, odmény, souhlasem nebo urc¢enim chyby.

Mezi funkce, které hodnoceni a klasifikace plni, se nesporné zacleiiuje funkce
motivacni, kontrolni, vychovna, diagnosticka, regulacni a podobné. Neni ale dobré klast
na nékteré tyto funkce vétsi duraz, nez doopravdy maji. To by mohlo negativné puisobit

na dals$i vyvoj jedince.

K formam hodnoceni tedy patii jiz zminéna ¢iselna klasifikace, kde jsou uznavany
specialni vzd¢lavaci potteby a doporucuji se u jedincd, ktefi netrpi piili§ velkymi
odlisnostmi Vv porovnani se svymi spoluzaky. Dal§im moznym zpisobem je slovni
hodnoceni Zaka, které muze navrhnout zaméstnanec pedagogicko-psychologické
poradny, rodice jedince nebo i ucitel. Je vSak nezbytné, aby si rodi¢e o tuto formu
zazadali. U slovniho hodnoceni nejsou urCeny exaktni formulace a neodpovidaji tak
stupnici znamek. Primarn¢ to neni realné, druhotné to neni ani cil této formy
klasifikace. Volba slovniho hodnoceni ovSem neznamena, ze pfi praci na dil¢ich
ukolech nelze dité klasifikovat i ¢islici. Pokud by toto hodnoceni mohlo mit pozitivni
motivaéni funkci, je vhodné ji pouzivat a kombinovat tak ¢iselné i slovni hodnoceni.

(Zelinkova, 2005, str. 63-65)
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5 LEGISLATIVA

51 SKOLSKY ZAKON

Skolsky zakon dava stejny piistup ke vzdélani kazdému, tedy i jedincim se
specifickymi poruchami uceni. V8ichni maji pravo na vzdélani, které disponuje plnym
rozsahem a je odpovidajici v€ku jedince i jeho zatazeni v odpovidajicim vzdélavacim
organu. Jak uz bylo zminéno, dit¢ od vyuky ciziho jazyka nelze osvobodit pouze na
zaklad¢ toho, ze mu cizi jazyk nejde. Branilo by mu to v dalsich moznostech vzdélavani
I naslednému pracovnimu zatfazeni. Je potfebné hledat spise nové postupy a metody,

které by umozinovaly zvladnuti alespon zakladnich poznatkt z ciziho jazyka.

Pokud ma byt proces vzdélavani zdokonalen, je nevyhnutelné, aby se i ucitelé
soustavné vzdélavali a seznamovali snovymi védeckymi informacemi. Kazdym

uplynulym rokem ziskavame vice a vice novych znalosti tykajicich se dyslexie.

Ke zménam dochazi i ve vychové a vzdélavani. Je nevyhnutelné utvofit pocatek
spoluzodpovédnosti za celozivotni vzdélavani jiz ve Skolnim véku na prvnim stupni
zakladni skoly, kdy je dité¢ schopno odliSovani uciva, které mu jde od toho, kde neni
uspésny. Postupem ¢asu ma snahu nalézt sviij nejlépe vyhovujici zpiisob uceni a nalézt

puvodce mozného neuspéchu. (Zelinkova, 2005, str. 43, 44)

Podstatnou ¢asti zakona ¢. 561/2004 Sb. nebo také Skolského zakona je § 16 a 16a,
ktery pojednava o podpoie vzdélavani déti, zaka a studentt se specialnimi vzdélavacimi

potiebami (viz ptiloha A).

W

Dulezita je i vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. ve znéni pozdé¢jsich zakont, ktera se tyka
,Vzd¢lavani déti, zaka a studentd se Specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakn

a studentl nadanych.*
5.2 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN

Reditel $koly miize nezletilému zakovi se specialnimi vzdélavacimi potiebami nebo
mimofadnym nadanim odsouhlasit vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu

(IVP), pokud obdrzi pisemné doporuceni od skolského poradenského centra.
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Individualni vzdélavaci plan se vétSinou stanovuje dle potfeby pro zaky s tézkym
mentalnim postizenim nebo i zaky, ktefi maji specialni vzdélavaci potteby na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zatfizeni. Kazdy IVP je vysledkem skolniho
vzdélavaciho programu (SVP) dané $koly, individualnich vzdélavacich potieb ditéte

i doporuceni pedagogicko-psychologické poradny a patii k dokumentaci daného zaka.

IVP je vétsinou vypracovany pied tim, nez zak nastoupi do skoly nebo po tom, co
jsou zjistény specialni vzdélavaci potieby jedince. IVP lze poté upravovat v priabéhu
Skolniho roku dle potfeb zdka. Z toho je patrné, Zze IVP nepatfi mezi neménné
dokumenty, ale mezi pracovni materialy, které mohou pruzné reagovat na zmény. Mezi
osoby, které jsou zodpovédné za tvorbu individualniho vzdélavaciho programu patii
feditel skoly a IVP je vypracovan za spoluprace s tfidnim ucitelem, vyucujicim daného
pfedmétu a Skolskym poradenskym zatfizenim, ptihlizet mohou i zdkonni zastupci
jedince. Pokud je zak zletily zastupuje rodi¢e piimo on osobné. (Zelinkova, 2005, str.
53, 54)

52.1 VYZNAM IVP

Individualni vzdélavaci program se zafazuje k materialam, které slouzi vSem, ktefi
maji podil na vychové a vzd€lavani zaka, ktery je integrovan. Ma piinosS v mnoha
oblastech. Naptiklad umozni jedinci praci, ktera je vykonavana podle jeho mozZnosti,
tempa, bez srovnavani mezi jeho vrstevniky a s pomtckami, které mu pracovni proces
také usnadnuji. Dale pak dava prilezitost i uciteli pasobit na dit¢ v jeho odpovidajici
urovni bez toho, aby se musel obavat z nesplnéni ur€itych pozadavki ve Skolnim

programu. (Zelinkova, 2005, str. 54)
5.2.2 STRATEGIE ANAMETY PRO TVORBU IVP

Individualni vzdélavaci plan je respektujici k systému vzdélavacich programi.
Ucitelé jsou vazani ramcovymi vzdélavacimi programy. Na jejich zaklad¢é jsou
vypracovavany $kolni vzdélavaci programy. IVP obsahuje a sleduje dvé primarni
roviny. V prvni roviné nalezneme obsah vzd€lavani, volbu metod a postupy. Druha

rovina je zameétena na sledovani specifickych potizi, kdy je snahou omezit priznaky
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a postupné vyfazovat potize. V této roviné se snazime i 0 Vvyzdvihnuti pozitivnich

oblasti ve vyvoji ditéte.

IVP je také wvysledkem diagnostiky odborného pracovisté, kterymi jsou
pedagogicko-psychologické poradny a specialné¢ pedagogicka centra. Zavéry, které
ziskame diagnostikou provadénou odborniky byvaji mnohdy velmi vzdalené. Jedna se
napiiklad o udaje o prenatalnim vyvoji nebo dédi¢nosti. Kvili tomu je ucitel
nezpracovava do IVP. Ziskané informace 0 urovni rozumovych schopnosti jedince patii
mezi doplikova sdéleni v planovani cild, kterych chceme se zdkem dosahnout

v dlouhodobém &asovém horizontu.

IVP je rovnéz sepsan na zakladé pedagogické diagnostiky pedagoga. | piesto, ze
vyhlaska nema v obsahu bod, ktery by byl vénovan diagnostice pedagoga, je tato
¢innost nutnosti. 1VP také vypracovava pedagog, ktery je v daném predmétu pedagog
vyuujici. IVP je vypracovan pro piedméty, kde je handicap projevovan casto
a napadn¢. Jedna-li se o dité s dyslexii, tak mezi takové predméty patii obvykle Cesky
jazyk nebo jazyk cizi. (Zelinkova, 2005, str. 55-57)

Zelinkova (2005, str. 56) zminuje, Ze: ,, Pro cizi jazyk je rozsah obsahu IVP podrizen
Zdvaznosti obtizi. \ nékterych pripadech postaci uvést, ze vyuka bude zalozena prevaizné
na konverzaci, ze slovicek si osvoji priblizné 75 %, cetba bude omezena na Kratké useky

apod. “

Pii tvorbé IVP ma ucitel za ukol sledovat nékolik aspektd. Prvnim jsou cile
vzdalené, které jsou uskute¢nitelné v horizontu nékolika let. Jedna se naptiklad o postup
na druhy stupen, ukonceni zakladni skoly nebo maturita. Dal§im aspektem jsou cile
dlouhodobé, které sleduji dovednosti, které by mél jedinec byt schopen zvladnout
v ro¢niku, ve kterém se praveé nachazi. Posledni jsou cile kratkodobé. V kazdém piipadé
by mél vyucujici respektovat individualni potieby ditéte a uplatiiovat individualni
ptistupy, kdy se jedna predevsim o zvolené metody vykladu, opakovani uciva,
upeviiovani védomosti a dovednosti, rozsah pisemnych praci, o osobni pfistup,

zohlednovani charakteristik jedince a podobné. (Zelinkova, 2005, str. 57-59)
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Mezi naméty pro tvorbu individudlnich vzdélavacich plani pro cizi jazyk patii
individualni specialné-pedagogicka a psychologicka péce, cil vzdélavani zaka a jeho
Casové i obsahové rozlozeni uciva, pedagogicka hlediska a postupy, zptisoby hodnoceni
a klasifikace, seznam ucebnich pomucek nebo specialnich uéebnic, spoluprace se
zakonnymi zastupci, podil zaka na feSeni problémti a mnoho dalsich. (Zelinkova, 2005,

str. 59-61)
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PRAKTICKA CAST

6 ZAKLADNI SKOLA SEIFERTOVA 5 JIHLAVA

6.1 OBECNE INFORMACE

Zakladni Skola byla oteviena 1. 9. 1972, kapacitné je jednou z nejvétsich v Jihlavé
a poskytuje zakladni vzdélavani zhruba 880 zaktim. Skola je na vzdélavaci roli kvalitné
pripravena, a to ve vsech hlediscich — vzdélavacim, materialnim i personalnim. Neustale
se snazi zkvalitiovat svoji praci tak, aby Zaci vychazejici ze Skoly byli co nejlépe

ptipraveni na dalsi studia a zivot.

Z4ci jsou vzdélavani podle Skolniho vzdélavaciho programu ,,Brana do svéta“, ktery
byl vytvoien pedagogy. Ti se ho snazi prubézné obohacovat a dopliiovat. Jeho strategii

je prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a talentovanymi détmi.

Skola nabizi Sirokou $kalu vzdélavacich a volnoasovych aktivit, kterymi jsou
volitelné predméty, napiiklad medialni vychova, prirodovédné badani, seminaf
z regionalni historie, psani vSemi deseti, sportovni vychova, dale druhé cizi jazyky
(Spanélsky, rusky, némecky), zajmové krouzky (flétny, keramika, vytvarny, ru¢ni prace,
vafeni aj.), sportovni oddily (florbal, tanec, moderni gymnastika, kobudo, bfi$ni tance,
vybijena, turisticky, golf), aktivity na podporu vyuky (logopedie, pfiprava na piijimaci
zkousky). Probihaji zde i ruzné kurzy, naptiklad lyzaisky kurz, outdoorovy kurz,

plavecka vyuka, bruslaiska skoli¢ka, Skolni sportovni olympiada a dalsi.

Komunikaci mezi vedenim Skoly, pedagogy a zaky zajistuje skolni parlament, ktery
skvéle funguje a jehoz Cleny jsou zdstupci zakl ze vSech tfid. Tito Zaci maji podil na

organizovani zivota skoly.

Skole ma také v kazdém roéniku jednu sportovné zaméfenou tiidu. Jednd se o tidy
zaméfené na ledni hokej, moderni gymnastiku a synchronizované brusleni. Sportovci
uvedenych tfid maji velmi dobré vysledky a reprezentuji skolu na celostatni arovni.
Skola také spolupracuje s dalsimi sportovnimi oddily, kterymi jsou napiiklad atletika

a karate.
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Skola nabizi i velmi kvalitni a moderni zézemi. To je tvofeno moderné vybavenymi
tiidami (na prvnim stupni jsou vsechny s interaktivni technikou), odbornymi u¢ebnami
s interaktivni technikou a modernimi pomtickami (chemie, biologie, zemépis, medidlni
ucebna, 3 pocitacové ucebny, cviény byt, jazykova ucebna, keramicka dilna), novym
designem skolnich chodeb, Sskolnich materialti, zmodernizovanym logem skoly, $kolnim
infocentrem s knihovnou, prostornymi a modernimi $atnami se skiinkami pro kazdého
zaka, tifemi t€locviénami, modernim venkovnim sportovnim arealem s atletickou drahou
a n¢kolika umélymi hfisti, Skolni druzinou, ktera ma 10 oddéleni a pracuje podle
vlastniho SVP. Skolni druzina organizuje kromé& bé nych akci také riizné vylety
a exkurze. Skolni disponuje vybérem ze dvou jidel denné a uplatiiuje moderni trendy ve

stravovani. Také zajistuje ve spolupraci se §kolni druzinou pitny rezim pro zaky.

K zakladim kvalitniho vzdélavani patii pedagog. Ve skole je vybudovan tym
uciteld, ktefi vykazuji mnoho zkuSenosti, jsou ochotni vzdélavat se a prokazuji aktivitu
i komunikativnost. Jsou vyuzivany piiméfené moderni metody prace, které kladou

duraz na osobnost uditele.

Skola ma nastaveny systém komunikace s rodi¢i a vefejnosti. Vysledky prace jsou
prezentovany vV médiich a na webovych strankach, které patii k zakladnimu

informa¢nimu kanalu mezi $kolou a vetejnosti.

Skola ma danou spadovou oblast, jedna tretina zakt dojizdi z riznych &asti Jihlavy
i Z dal8ich blizkych obci. Pocetni pfevahu maji chlapci, coz je dano sportovnimi téidami.
Hlavnim sportem je ledni hokej. Divek ma $kola mén¢, a tak maji divky dopliikové
sporty, kterymi jsou moderni gymnastika a synchronizované brusleni. Do $koly dochazi
i déti détmi jsou s cizi Statni pfislusnosti. Tém ucéitelé vénuji pozornost i mimo vyuku.
Zaméstnanci Skoly maji dlouhodobé zkuSenosti S praci se zaky s poruchami uceni.
S témi vétsinou pracuji i asistentky béhem osobnich konzultaci. Stejné se pedagogové

zabyvaji i nadanymi zaky.
6.2 SKOLNI VZDELAVACIi PROGRAM

Zakladni 8kola Seifertova 5 v Jihlavé ma Skolni vzdé&lavaci program s nazvem

Brana do svéta. Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma dulezité postaveni
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ve vzdélavacim procesu. Divodem je, Zze dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura
patii k podstatnym znakim vseobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zakladniho

vzdélavani.

Jazykové vyucovani dava zakovi takové znalosti a dovednosti, se kterymi je mozné
spravné vniméani roznych jazykovych sdéleni. Zdk ma poté schopnost porozuméni,
vhodného se vyjadfovani a ucinného uplatiovani a prosazovani vysledkt svého

poznavani.

Ukoly prvniho aZ tietiho roéniku na zakladni $kole neboli také prvniho obdobi jsou
ve vyuce anglického jazyka rozumét jednoduchym pokyntim a vétam a dovednost na né
reagovat, rozlisovat mluvené a psané slovo, vyslovovat spravné slova v piiméfeném

rozsahu slovni zasoby.

V audio-oralni kurzu jsou tyto ofekavané vystupy: zak je schopen opakovat a psat
podle diktatu, pozdravit i rozloucit se, sdélit své jméno a také se na jméno zeptat, ridit

se zakladnimi pokyny, které jsou zietelné vysloveny.

Mezi ucivo se Vtéchto tfech ro¢nicich fadi abeceda a jeji spravna vyslovnost,
pozdraveni a rozlouceni, instrukce (napf.: namaluj, poslouchej, podivej se aj.), tvary,
barvy, ¢isla od 1-20, co je v mé Skolni aktovce, moje rodina, hracky, jidlo, obleceni,
pocasi, ro¢ni obdobi, mésice, mij domov, ptedlozky v, na a pod, ¢leny (a/an)

a privlastnovaci zajmena.

V gramatice a tematickych okruzich jsou tyto vystupy, zak dovede: pojmenovat
zakladni barvy, geometrické tvary, zeptat se na ng, pocitat do 20, sc¢itat i odcitat,
pojmenovat ¢leny rodiny a vytvotit slovni spojeni, pojmenovat oblibené hracky a jidlo,
pojmenovat ¢asti lidského téla, pojmenovat obleceni, pojmenovat vybaveni $kolni tfidy,
pokoje, pojmenovat vybrané casti lidského téla a pouzit pifidavna jména, porozumét

jednoduchému textu s vizualni podporou.
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7/ METODOLOGIE

Metodologie systematizuje, posuzuje a navrhuje strategie a metody vyzkumu.
Nastroje védy jsou predmétem tohoto oboru. Vysledky metodologickych otazek jsou
ovlivnény filozofickymi hledisky. Provedeni vyzkumu se odviji od nasich nazord na
povahu socialniho svéta, od toho, co 0 ném vime i od nasich nazord a znalosti, ke
kterym lze dosahnout a v neposledni fadé od hodnotovych a etickych nazort. Setfeni je
také ovlivnéno zakladnimi cili vyzkumu, externimi vlivy na vyzkum a na naSem

blizkém okoli.

Béhem vyzkumu a fesenim vyzkumnych otazek aplikujeme dva zakladni postupy,
kterymi jsou analyza a syntéza a nasledovné induktivni a deduktivni piistup. Definici
analyzy je v tomto piipadé délba celku na konkrétni prvky. Dale se zkouma, jakou maji
tyto prvky funkénost samostatné a jaké maji mezi sebou vztahy. Syntéza se jedna
0 sloZzeni prvka do jednoho celku. Nasleduje popis hlavniho organiza¢niho principu,
kterym se celek fidi. Dedukce je logické odvozeni zavéru ze zastupu dalsich tvrzeni,
Ktera jsou povazovana za pravdiva. Indukce se naopak fidi poznatkem, Ze predstavitelé,
Ktefi jsou pozorovani v dané jevové kategorii maji urcité vlastnosti. Z toho se usuzuje,

ze stejnou vlastnost maji také jeji ostatni instance. (Hendl, 2008, str. 32-34)

7.1 KVALITATIVNI VYZKUM

,, Kvalitativei vyzkum je proces hledani porozuméni zaloZeny na riznych
Metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského problému.
Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje rizné typy textu, informuje
o nazorech ucastnikit vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach. “ (Hendl,

2008, str. 48)

I kdyz vdne$ni dobé jiz vyzkumni pracOvnici nemaji pochyb o dulezitosti
kvalitativniho vyzkumu, a nemusi tak vést boj za jeho uznani, stale existuje mnoho
termind, které tento vyzkum definuji @ mnohdy se rizni. Mnohé definice jsou postaveny
na postupech sbirani dat, na pouzitych metodach posuzovani, na druhu informaci a na

stylu rozdéleni zkoumané oblasti na véci klicové. Pro kvalitativni vyzkum jsou typické
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tii formulace, mezi které patii volba tématu, rozbor a objasnéni dat a také zaveér

vyzkumu. (Svaticek, 2014, str. 13-17, 26)

Definice, kterou uvadi Svaricek (2014, str. 17), a ktera dokaze zohlednit viechny
podstatné znaky, zni nasledovné: , Kvalitativni pristup je proces zkoumani jevii
a problémii v autentickém prostredi s cilem ziskat Komplexni obraz téchto jevii zalozeny
na hlubokych datech a specifickém vztahu mezi badatelem a wucastnikem vyzkumu.
Zameérem vyzkumnika provadeéjicino kvalitativai vyzkum je za pomoci celé rady postupii
a metod rozkryt a reprezentovat to, jak lidé chapou, prozZivaji a vytvareji socialni

realitu

Klasicky si kvalitativni vyzkumnik zvoli téma vyzkumu a také vyzkumné otazky.
Ty mohou byt pozménovany a prizpusobovany nebo dopliovany v prabéhu vyzkumu.
Proto se obcas tento druh vyzkumu da povazovat za pruzny. Praci Kkvalitativniho
pracovnika lze pfirovnat k praci detektiva. Sbirani informaci miva vétSinou charakter

dlouhodobého procesu.

Vyzkumnik si vybere podle svych uvah misto pozorovani i jedince, které poté
pozoruje v odlisnych ¢asovych momentech. Ziskané informace se vyzkumnik snazi
detailné popsat a interpretovat. Vyzkumnik ma snahu nevynechavat nic, co by mohlo

objasnit danou situaci.

Mezi vyhody kvalitativniho vyzkumu patii pifedev§im moznost ziskat podrobny
popis a nahled pii prizkumu ohledné jednotlivce, skupin, udalosti nebo fenoménd.
Dalsi vyhodou je zkoumani fenoménu v jeho b&ézném prostiedi a vyzkumnik muize
navrhnout teorie. Tento typ vyzkumu umoziuje také piiznivé odpovidat na mistni
situace nebo podminky. Vyhledava také lokalni pti¢innou souvislost nebo souvislosti

a vypomaha u pocatecni explorace fenoméni.

Za nevyhody muzeme pokladat tézké provedeni Kvantitativniho ptedpokladu.
Ziskané informace nemusi byt zobecnitelné na obyvatelstvo a do odlisného prostiedi. Je
nenaro¢né faze. Vysledky kvalitativniho vyzkumu mohou byt také pod vlivem

vyzkumnikovych osobnich preferenci. (Hendl, 2008, str. 49, 50)
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7.2 VYZKUMNY PROCES

Vyzkumny proces by mél vést ke znalostem a védomostem, které umoznuji
porozumét socialnimu svétu a také odhaduji budouci hodnoty skute¢ného pribéhu
i ptipadnou kontrolu nad jevy. Ziskana data i jejich nasledna analyza ma velmi
riznorody charakter. Vyznam vyzkumu je vétSinou klasifikovan jednim ze tii

jevi: exploraci, popisem nebo explanaci.

Exploratorni nebo také prizkumovy vyzkum je vhodny pro prozkoumavani zcela
nového tématu. Tento typ vyzkumu by mél byt kreativnim, flexibilnim a mél by brat

v tvahu vSechny nepfedvidané jevy.

Popisnym vyzkumem rozumime vyzkum, ktery poskytuje obraz charakteristickych
podrobnosti situaci, jevii a vztahti. Popisny vyzkum je soustiedén piedev§im na

otazky: jak, kdo a kolik.

b 13

Snahou explana¢niho vyzkumu je schopnost odpovédét na otazku ,,proc.“ Tento
druh vyzkumu se pouziva v piipadé, kdy je zkoumany jev dobie popsan a my se

snazime zjistit, proc se véci d&ji urcitym zptisobem.

Kazda véda dava ptrednost uréitym strategiim nebo metodam vyzkumu, piesto je
mnoho krokt spole¢nych pro vSechny druhy vyzkumu. Na zacatku je identifikovano
téma a problém, poté je vymezovan zamér vyzkumu a také jsou urceny vyzkumné

otazky.

Vyzkumné otazky je mozné upravovat a pripojovat béhem vyzkumu, ale primarni
cil vyzkumu je nezbytné zvolit piedem. Dale je zvolena metodologie a je urcen navrh

vyzkumného planu. Poté dochazi ke sbéru dat, a nakonec jsou vyvozeny zavéry
a doporuceni. (Hendl, 2008, str. 36-40)

7.3 CILE VYZKUMU

Podle Svaticka (2014, str. 62) je na zadatku vyzkumu nutné ujasnit si jeho cile
a jejich hodnotu tak, aby se do nich vyzkumnikovi vyplatilo vlozit ¢as. Je také nezbytné

uvédomit si, ze dulezitost cile neni vsestranna, ale je vzdy vztazena K urcité skupiné
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jedinct. Jsou potieba odpovédi na otazky, které se tykaji relevantnosti nasich cila,
k tomu, kdo je snami muze sdilet a také koho by mohly zajimat. Touto vychozi
skupinou mohou byt naptiklad odbornici, studenti specifického oboru nebo 1idé, ktefi
jsou angazovani Vv danych realnych dé&jich, paklize jsou vysledky téchto dé&ju

napomocny K jejich uspésnému zvladnuti.

Pojmy, které jsou ¢etné pouzivany v kvalitativnim vyzkumu pii definicich cild, jsou
naptiklad terminy jako prozkoumani, vysvétleni, popsani, porozumeéni, odkryti, ukazka

moznych feSeni a podobné.

Podle Maxwella jsou rozliseny tfi druhy cili: intelektualni, prakticky a personalni.
Intelektualnim cilem je zpusob, kterym projekt ptispiva k odbornym poznatktm.
Prakticky cil ovliviiuje budouci pfinos a moznost vyuziti vysledki vyzkumu. Personalni
cil dosahuje obohaceni 0 nové znalosti u samotného vyzkumnika. Pro vyzkum neni

ovSem potiebné zvolit si pouze jeden druh cile, ale dosazeni a naplnéni nékolika cilt.

Existuje mnoho riznych piistupd, které se v této oblasti uplatiuji. V odborné
literatufe mazeme nalézt tyto piistupy pod ruznymi nazvy, dokonce se muze jejich

obsah ptekryvat.

Z hlediska obecného charakteru ma ten nejobecnéjsi piipadova studie, které se
autorka v této praci vénuje. Lze v ni uplatnovat ruzné zpasoby prvkua etnografickych
nebo biografickych vyzkumi nebo i rizné metody kvantitativniho ¢i kvalitativniho
charakteru. Cile spole¢né s vyzkumnymi otazkami reprezentuji jakysi kompas, ktery
vyzkumu udavaji smér. V prib&hu prace je dulezité sledovat, zda se vyzkum blizi
k jejich naplnéni. (Svaiicek, 2014, str. 62-64)

Cilem vyzkumu bylo ziskat informace o dopadu dyslexie na vyuku anglického
jazyka u déti na 1. stupni zékladni $koly a zaroven doporucit konkrétni pomucky pro

vyuku AlJ.

44



7.4 FORMULACE VYZKUMNEHO PROBLEMU A OTAZEK

Formulaci vyzkumného problému piimo oznacime to, ¢emu se bude vyzkum
vénovat. Byva v idedlnim pfipadé néfim, ¢emu Stoprocentné nerozumime, a proto je

7adouci ziskat o daném ukazu vice znalosti. (Svaticek, 2014, str. 64, 65)

Vyzkumné otazky patii k jadru kazdého vyzkumu a maji dvé primarni funkce.
Dopomahaji k zaméfeni vyzkumu tak, aby mohl poskytnout finalni vysledek v harmonii
se stanovenymi cili a také jsou ukazateli, které prezentuji zptsob, kterym lze vyzkum

provést. Zaroven dale konkretizuji vyzkumny problém.

V této praci jsou stanoveny tii vyzkumné problémy, které jsou nasledné doplnény

0 vyzkumné otazky:
VP1: Vcasna diagnoza a intervence

e VOI1:. K jakym zménam ve vyuCovacim procesu u ditéte doslo po urceni

diagnozy dyslexie?

e VO2: Jaké problémy se mohou vyskytnout u jedince s dyslexii v prib¢hu hodin
AJ?

VP2: Efektivni vzdélavani v hodindach anglického jazyka

e VO3: Jaké zpusoby vyuky nebo pouzité pomicky maji viditelné vétsi efekt pro

praci s zakem s dyslexii v AJ?

e VO4: Jaké vyukové metody prace jsou s zakem vhodné zatadit v budoucnu

v ramci vyuky AJ u zaki s dyslexii?

VP3: Individualita jedince a jeji viiv na vzdéldavaci proces v hodindch anglického

jazyka

e VO5: Jaky druh motivace povazujete v hodinach AJ u zaka sdyslexii za

efektivni?

e VOG6: Jak ovliviiuji osobnostni charakteristiky jedince prubéh hodin AJ?
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7.5 ROZHODNUTI O METODACH

Rozhodnuti o metodach ma v obsahu faze vytvafeni vyzkumu tfi kli¢ové ¢asti. Prvni
fazi je rozhodnuti 0 vzorku, kde je cilem, aby zvoleny vzorek populace reprezentoval
urcity problém. Je konstruovan zamérné tak aby odpovidal nasemu zkoumanému
tématu. Z toho vyplyva, Ze se volba ptipadt vyvozuje z toho, jak si definujeme nas

vyzkumny problém spole¢né s vyzkumnymi otazkami.

Druhou oblasti je vybér metody sbéru dat, ktera je opfena o znalost toho, jakych
druhti vysledkt mutzeme jednotlivymi pracovnimi postupy dosahnout. Treti fazi je
zajisténi vstupu do terénu, ktera je velmi podstatnou soucasti vyzkumu. Kvalitativni
vyzkum totiz byva naturalisticky, COZ znamend, ze probiha v prostiedi, kde se

zkoumané jevy realné vyskytuji. (Svaticek, 2014, str. 72-76)

Pfedmétem vyzkumu jsou dva zaci 3. roéniku ZS Seifertova 5 v Jihlavé. Byli
vybrani na zakladé osobniho shledani s vyzkumnici, ktera je zde zaméstnana. Oba zaci
maji diagnostikovanou dyslexii. Kvuli zachovani anonymity a z davodu ochrany

0sobnich tdaja byla zménéna jejich jména.

Autorka prace zvolila k realizaci vyzkumu metodu pozorovani, rozhovoru a analyzu

dokumenti na zakladég, kterych nasledné vypracovala ptipadové studie.
751 POZOROVANI

V pribéhu vyzkumu bylo vyuZito pozorovani zicastnéné, piimé, nestrukturované
a skryté. Zucastnéné pozorovani je dlouhodobym, systematickym a reflexivnim

sledovanim uskute¢iovanych ¢innosti v daném zkoumaném prostiedi.

Cilem je objeveni a reprezentace socialniho zivota a procesu. Je dulezité
zprostredkovat c¢tenaifim to, co bylo nalezeno. Pozorovatel zastava pii procesu
pozorovani zaroven role zvédavého cizince, ptitele i neznalého laika. Je osobou, ktera

se danych dé&ju ptimo ztcastiuje a dokaze je nasledné detailné a piesné popsat.

Piimé pozorovani umozni vyzkumnikovi zacastnit se zkoumanych jevi v jeho case

I pribéhu. Pozorovani nestrukturované je zacCatek spiSe nejasné formulovan pomoci
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seznamu otazek, které jsou otevieny necekanym piipadim. Pfi skrytém pozorovani
vyzkumnik ukryva svoji totoznost vyzkumnika. Je to z davodu toho, ze néktefi jedinci
s védomim toho, ze mohou byt pozorovani jednaji odli$né. Skryté pozorovani umoznuje

autentické jednani.

Autorka projektu pouzila v pribéhu vyzkumu vSechny tfi zminéné druhy

pozorovani, aby byly doplnény informace ke kazuistikam.

Pozorovani je vhodnou metodou pro studovani skolni tidy, protoZe nijak podstatné
neoslabuje schéma socialni interakce nebo edukaéniho procesu ve Skole. Mezi vyhody
pozorovani patii moznost piedstavit ¢tenati situaci tak, aby ji on sam dokazal co nejlépe
porozumét. Zucastnéné pozorovani umozni také pochopeni celého kontextu, ve kterém
se situace odehrava. Tento druh pozorovani také zprostfedkuje vyzkumnikovi moznost
otevienosti vucéi problémim a to, ze nema spoléhat na koncepty, kde jsou jevy popsany
Vv teoretické literatufe. Diky pozorovani ma vyzkumnik oteviené dvete k takzvanym
rutinnim situacim, o kterych se respondenti vétsinou v rozhovorech nevyjadiuji, protoze
si je jiz neuvédomuji. V neposledni fadé¢ mize vyzkumnik odkryt ukazy, kterym dosud
nebyla vénovana pozornost a také mize na vlastni o¢i vidét to, co by sami aktéfi
dobrovoln¢ mnohdy jen neradi sd¢lovali. Pozorovani umoziuje pozorovateli vytvofit Si

na situaci vlastni nazor. (Svafi¢ek, 2014, str. 142-146)
752 ROZHOVOR

Rozhovor patii k nejcastéji pouzivanym metodam, které slouzi ke sbéru dat
v kvalitativnim vyzkumu. Pro tento typ vyzkumu se pro né& vyuziva oznaceni
hloubkovy rozhovor a je charakterizovan jako nestandardizované dotazovani
jednotlivcu jednim vyzkumnikem, ktery se dotazuje pomoci otevienych otazek. Pomoci
hloubkového rozhovoru jsou ziskdvany rtizné pohledy dalSich jedinct, které umoznuji
vyzkumnikovi snadngjsi vhled do situace. Hloubkovy rozhovor prtispiva k zachyceni
odpovédi v jejich bezprostifedni formé, a to je povazovano za jeden z primarnich

vychodisek kvalitativniho vyzkumu.

Mezi dva hlavni druhy hloubkového rozhovoru se ¢leni polostrukturovany rozhovor.

Tento typ rozhovoru ma zaklad v predem piipraveném seznamu témat a otazek. Dal§im
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druhem je rozhovor nestrukturovany, ktery je zalozeny na jedné otazce, ktera je
ptipravena predem, ale ostatni vznikaji pribézné podle informaci, které vyzkumnik

postupné ziskava od dotazovaného jedince. (Svaficek, 2014, str. 159, 160)

V této praci byla pro tvorbu piipadovych studii zvolena metoda polostrukturovaného
rozhovoru. Zasadnim krokem byla ptiprava, kdy bylo nasledné¢ mozné pouzit predem
ptipravené vyzkumné problémy a otazky a vést kazdy rozhovor relativné stejné, ale

zaroven byla moznost doptat se na dalsi otazky, které z rozhovoru vyplyvaly.

Mezi respondenty byla vybrana ucitelka anglického jazyka (R1), ktera s vybranymi
détmi pfichazi do kontaktu pravé v ramci vyucovacich hodin anglictiny a jeji vypoveéd
byla v ramci této prace velmi dulezita. Je to pravé ona, ktery ma v kompetencich fidit

celou vyucovaci hodinu, zadavat tkoly, klast otazky a zavérem déti hodnotit.

Dalsi respondentkou byla $kolni psycholozka (R2). Skolni psycholozka s témito
détmi pracuje nad ramec. Skolni psycholozka ma také moznost na rozdil od
pedagogickych intervenci pracovat nejen s ditétem, ale i s rodicem. Takova setkani
probihaji s ditétem i rodi¢em naraz. Rodi¢i jsou piedvedeny specialné pedagogické
techniky pro domaci praci s ditétem, jsou pfedany materialy a doporuceny publikace,
aby se reedukacim mohli spolecné vénovat i v domacim prostiedi. Takové vedeni

probiha v rozmezi ¢trnacti dnti az mésice.

Spoustu podstatnych informaci a odpovédi byly zprostiedkovany samotnou
vyzkumnici projektu, jelikoz je zaméstnana jako vychovatelka ve skolni druziné
a zaroven i jako pedagogicka asistentka a s vybranymi détmi tim padem také casto
spolupracuje, vytvaii jim rizné volnocasové aktivity a je napomocna pii vypracovavani

domacich ukola.

Nekteré informace ziskala tedy sama vyzkumnice jesté pied provedenim daného
rozhovoru od déti nebo jejich rodi¢u pii vykonu svého povolani. Vystupovala tedy pied

détmi jako pani vychovatelka nebo asistentka a jeji identita vyzkumnice zistala skryta.
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7.5.3 ANALYZA DOKUMENTU

Analyzou dokumenti rozumime standardni aktivitu, kterd se pouziva
v kvalitativnim 1 kvantitativnim vyzkumu. Dokumenty mohou byt analyzovany
z ruznorodych hledisek. Dokumenty obsahuji riizné osobni nebo skupinové védomé ¢i
nevédomé postoje. Dale zde 1ze nalézt hodnoty a ideje. K dokumentam patii data, ktera
byla vytvorena v minulosti jinou osobou, nez je vyzkumnik a dany dokument mél jiny
ucel, nez ma aktualni vyzkum. Mezi dokumenty se ¢leni knihy, noviny, deniky, plakaty,
a mnoho dalsich. Jsou rozliseny dokumenty 0sobni, Gfedni, archivni, vystupy masovych
médii, virtualni a pfedmétna data. Za dokument Ize povazovat veskery projev lidského

byti.

Rozmanitosti dokumenti vznika velky prostor v piistupu k informacim, které by se
jinak té€zko ziskavaly a je prvni velkou vyhodou této strategie vyzkumu. Dalsi vyhoda je
fakt, Ze informace nejsou vystaveny pusobeni zdroju chyb a zkresleni, které mohou
vzniknout u realizovani rozhovoru, pozorovani, méfeni nebo testovani. Subjektivitu lze
nalézt pii vybéru dokumentu, ale ne v datech, které dokumenty obsahuji. (Hendl, 2008,
str. 130, 204)

V tomto piipad¢ méla analyza dokumentl nezastupitelné misto pii tvoreni
piipadovych studii, kdy bylo vyzkumnici umoznéno nahlédnout do pisemnych zprav

z vysetteni v pedagogicko-psychologické poradn¢ a individualnich vzdélavacich pland.
7.54 PRIPADOVA STUDIE

V pedagogickych védach patii piipadova studie v Kkvalitativnim vyzkumu
k zékladnim vyzkumnym zptisobim. Piipadové studie byly diive i¢innym nastrojem pfi
praci s riznymi klienty, kdy byly tvofeny pievazné na zakazku a vysledky byly urceny
k 1é¢bé (medicina, psychologie atd.) nebo pti vyvoji klienta (pedagogika). Na zacatku
20. stoleti byla hojné vyuzivana pii vyzkumnych strategiich, které pfinasely prospéch
nejen pro ,,objekty* vyzkumu (pacienty, studenty aj.), ale i pro teoretické discipliny.
Ptipadové studie posléze zaujaly podstatnou roli v badani piedevsim v etnografickém,
sociologickém a psychologickém vyzkumu. V poslednich letech je vice a vice

frekventovana i ve vyzkumu pedagogickém, kde se zkouma, za jakych ptredpokladi
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maji vzdélavaci zatizeni efektivné pracovat nebo také z jakych diivodl dochazi k jistym
pedagogickym jeviim a jaké dalsi dopady tyto jevy mohou zpisobit. K dal§im moznym
piipadim Setfeni patii v pedagogickych souvislostech naptiklad problémovy zak,
skupina zaka, tiida, cela skolni komunita, ucitel i skupina ucitell, udalost i piitomnost
urcitych jevi, Skola anebo celé skupiny Skol. Zde je znatelna patiicna pestrost predméta

zkoumani, ale i velka rozmanitost pfistupt i vyzkumnych zaméra.

Cilem je poznani celého ptipadu, a to co nejvice do jeho hloubky. Vyzkumnik
vyhledava takové piipady, na kterych lze zamyslené jevy patiicné demonstrovat. Pii
kvalitativnim vyzkumu se u pfipadové studie nikdy nelze spolehnout na nahodny vybér
vyzkumného vzorku. Pokazdé se musi jednat o védomou volbu, ktera je potiebna proto,

aby m¢l dany objekt znaky, které se vyzkumnik rozhodl vysledovat.

Tuto volbu a vybér vhodného adepta ovliviuji i zvolené vyzkumné ptipady a otazky
kvalitativniho vyzkumu. Vyzkumnik musi také vybrat takové jednotlivce, kteti souhlasi
S participaci na vyzkumu a jsou ochotni podstupovat celé vyzkumné Setieni. Z kazdého
hlediska patti vybér piipadu k hlavnim a podstatnym kroktm celého vyzkumu, a tak by
mu meéla byt udélena patiicna pozornost. Piipadova studie patéi k samostatnym,
spolehlivym a duvéryhodnym vyzkumnym strategiim a je pomérné hojné uplatiiovana.

(Svaiicek, 2014, str. 96-103)

Ptripadova studie znamena detailni prizkum jednoho nebo vice pfipadi a pomaha
tak porozumét socialnim jevim O zkoumanych jednotlivcich se snazime ziskat co
nejvice informaci. Predpokladem je dukladné prozkoumani jednoho piipadu, diky
Kterému je mozno porozumét dalsim podobnym. Na konci se piipadova studie dava do

SirSich kontexta a Ize ji srovnavat s ostatnimi piipady.

V této praci se autorka vyzkumu vénuje 0sobni piipadové studii, ktera znamena
detailni vyzkum daného aspektu u zvolené osoby. Velka davka pozornosti je vénovana
minulosti, kontextovym faktorim i postojim, které danym udalostem piedchazely.
Zkoumany jsou i informace o celém zivoté jedince i jeho historii, ktera muze mnohdy

klast diiraz na urcité stranky zivota jednotlivce.
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Dale jsou zkoumany programy, udalosti, role a vztahy, kde se studie zamé&fuji na
danou udalost a mohou zahrnovat napiiklad analyzu vzajemného pusobeni ucitele
a zaka. Pripadova studie by meéla byt pruzna v oblasti mnozstvi a druhy dat. Pro
piipadovou studii mohou tvotit informace i rozhovory, pozorovani nebo dokumenty.
Casto se pouzivaji vsechny tii uvedené druhy. Piipadova studie moZe zahrnovat
i rozhovor s ditétem, rodi¢em nebo ucitelem. Vyzkumnik muize jedince také danou dobu
pozorovat a mezi dokumenty, které mohou byt pouzity patii naptiklad 1ékatské zpravy,
deniky, zapisky ucitele, obrazky a podobné. (Hendl, 2008, str. 102-112)
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8 PRIPADOVE STUDIE

8.1 HYNEK

8.1.1 OSOBNI A RODINNA ANAMNEZA

Hynek se narodil 12. kvétna 2011. Porod byl bez komplikaci a pomérné rychly.
Matka pracuje jako ucetni v kancelafi a otec jako ucitel na stfedni skole. Hynek ma
0 13 let starsi sestru. Chlapec bydli s rodi¢i v rodinném domé na vesnici. Protoze je
chlapec nejmladsim ditétem rodi¢u a vzhledem k véku jeho o mnoho let starsi sestry je

vychovavan spise jako jedinacek. Sestra se jiz od rodiny osamostatnila.

Podle zkusenosti tfidni ucitelky maji rodice tendence syna ochranovat pied
vzniklymi problémy tim, Ze se jej snazi fesit za néj, mnohdy je mu mnoho véci ze strany
rodi¢t prominuto. Maminka je v ramci vychovy velmi citliva, tatinek prosazuje spise
autoritativni typ vychovy. Hynek je velmi socialné vyspély, dokaze se ptiklonit k osobé
nebo situaci, ktera je pro n¢j vyhodnéjsi. To méla moznost pozorovat a potvrdit i sama

vyzkumnice projektu.

Hynek neni z dlouhodobého hlediska schopen vydrzet pouze u jedné ¢innosti.
Naptiklad pokud je chlapec veden kur€ité sportovni aktivité, ktera postupem vede
Kk urc¢itému zavazku, tak z ni vycouva. To samé chovani se ¢asto vyskytuje i pii samotné
vyuce. ZkuSenosti vyzkumnice pii pozorovani hodin anglického jazyka jsou takové, ze
pokud chlapci néco nejde, ztraci pozornost a také nema zajem dal ukol délat. Vylozené
tvrdi, Ze v praci pokracovat nechce a nebude. Je nutna individualni péce a rozhovor
s chlapcem, kdy se vétSsinou pii dostate¢né pozornosti od ucitelky K praci vrati,

a nakonec je schopen dokoncit ji.

Hynek byl v pfedskolnim véku vySetfen v ramci depistaze v materské skole. Byly
zde zjistény vicecetné nezralosti predevsim ve vyslovnosti, grafomotorice a sluchovém
vnimani. Byla doporu¢ena ambulantni péce a celkova nasledna kontrola, kterou rodice
nevyuzili. Chlapec tak $kolni dochazku zahajil v fadném terminu bez odkladu. Skolni
dochazku tedy zahajil méné vyzraly, coz se nyni promita do zvladani Skolnich nérokd.

Od zacatku se ale projevuje jako mén¢ vyzraly pro Skolni praci, pomaleji a hife cte
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a také chybuje v psani. V kolektivu je rad sttedem pozornosti, ale jakmile neni néco
podle jeho ptedstav, ma tendence k urazlivosti. Hynek je velmi komunikativni. Rad
a Casto vypravi sam o sob¢, o své rodiné nebo o tom, co v posledni dobé zazil. Obcas

také parafrazuje své rodice.

Dle sd¢leni otce byl rany psychomotoricky vyvoj v normé. Uvedl také, ze je Hynek
odmali¢ka sledovan na alergologii. Zadnymi jinymi zdravotnimi problémy chlapec

netrpi @ ma za sebou bézné détské nemoci.
8.1.2 SKOLNI ANAMNEZA A ANALYZA VYSLEDKU Z PPP

V den vysetieni byl veék chlapce 7 let 8 mésicti a 1 den. Divodem vySetieni byly
obtize ve ¢teni a psani a prob&hlo na zadost Skoly a rodi¢u. Chlapec navazuje kontakt
aktivné. Zadané tkoly vykonava pomalejsim tempem, misty méné vytrvale
a soustfredéné. U Cinnosti, ktera ho spontanné nezaujme, se brzy unavi. Vyjadiuje se
s prumé&rnou Slovni obratnosti a ve vyslovnosti je patrna mensi Cistota sykavek. Vykony
v intelektualnich zkouskach lehce kolisaji a globalné se pohybuji v pasmu mirného

nadpriaméru. Pocetni tsudek je v normé.

Zrakové i sluchové vnimani funguji teoreticky dobie, ale prozatim vazne jejich
vyuziti v praxi. Ctenaiské dovednosti zaostavaji za bé&znou $kolni normou
a chlapcovymi moznostmi. Hynek ¢te pomalu, S namahou, pievazné slabikovanim

a vetsinu slov déle lusti. Ma také tendenci k zaménam a domysleni slov.

Graficky projev je slabsi, pismo je méné kvalitni, tvary kolisaji, co do velikosti
i sklonu. Pii psani drzi pero kiecovité. Dle slov chlapce ho nebavi ptedméty jako jsou
vytvarna vychova nebo pracovni ¢innosti, protoze mu pry nejdou, tak jak by si
ptredstavoval. V diktatu a piepisu Hynek specificky chybuje, vynechava diakritiku, hiite

rozlisuje tvrdé a mekkeé slabiky i hranice slov a také vynechava pismena.

cvwr

Zavérem VySetieni je 1. stupen dyslexie, dysortografie a niz$i uroven grafomotoriky.
Charakter obtizi odpovida podpirnym opatfenim 2. stupné a je vhodné vypracovani

IVP.
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8.1.3 ROZHOVOR

VOL1: K jakym zménam ve vyucovacim procesu u ditéte doslo po urceni diagnozy

dyslexie?

R1: Byly upraveny metody vyuky, které zahrnuji naptiklad nutnost stalého
opakovani a prohlubovani znalosti a dovednosti a pii vyuce Hynek pouziva
o néco vice nazornych materiald. Chlapce bavi pohyb, proto i ten byva do hodin AJ
Castéji zatazen. Hynek také v tomto skolnim roce zahajil dochazku do dyslektického
krouzku, ktery mu pomaha K lepsimu zvladnuti uciva a také k jeho dostate¢nému
opakovani. Hynek je i pfes zminénou diagn6zu dyslexie velmi Sikovny a vétSinou drzi
tempo s ostatnimi détmi. Béhem vyuky stac¢i obasna zvySena pozornost vyucujiciho

(zejména pii ¢innostech, kdy je tieba psat) a pti zadavani zkracenych texta.

R2: Urceni diagnézy je pro kazdého zaka velkou zménou Vv jeho skolni dochazce.
U Hynka tomu nebylo jinak. PfedevS§im rodi¢e zacali vice spolupracovat se skolou.
Zaroven se zlepSila i domaci ptiprava. Chlapec si byl vzdy védom svych problémi, po
uréeni diagndzy a védomi toho, Ze se na to bere ohled pusobi v mnoha ohledech klidné&ji

a byl vice zaclenén do tiidniho kolektivu.

U chlapce doslo po urceni diagnézy k mnohem intenzivnéjsi spolupraci rodi¢u se
Skolni psycholozkou. Rodi¢e se =zacali vice zajimat o moznosti feSeni situace
a usnadnéni prace svého syna. Pravidelné se s nimi i chlapcem schazime na piedem

domluvenych schtizkach.
VO2: Jaké problémy se mohou vyskytnout u jedince s dyslexii v prizbéhu hodin AJ?

R1: Jak uz bylo zminéno, Hynek vyzaduje pohyb a neustalou akci. Naopak ho
nebavi dlouho sedét a psat. Vytvarné ¢innosti také nejsou mezi jeho oblibenymi. Pokud
ma néco napiiklad vybarvit, byva s tim sice rychle hotov, ale vysledek je odbyty. Musi
byt dostatetné¢ zaméstnavan v prub&hu celé¢ hodiny, ale dulezitym faktorem je
i odpocinek. Obcas je t€zké najit hranici mezi témito dvéma rovinami, protoze je Hynek

velmi akéni a neustale vyzaduje néjakou ¢innost.
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Hynek casto pfestava reagovat, a t0 zejména pii konverzacnich aktivitach, kdy se
zaci v mluveném projevu stiidaji, a tak neni po cely ¢as aktivity stoprocentné zaméstnan

a jeho pozornost polevuje.

U Hynka se ukazalo byt lepsi tstni zkousSeni nez pisemny test, naptiklad u novych
slovi¢ek. Pokud je nutné néco psat, je mu text zkracen nebo nakopirovan. Hynek je tak
uSetien nadbytecného psani, kvili kterému ma casto problém soustiedit se na véci

kolem, naptiklad vyklad vyucujiciho.

R2: U chlapce se doporucuje omezit hlasit¢ ¢teni dlouhych textl, ovérovat
pochopeni zadani, mirn&ji hodnotit chybovost v pisesmném projevu a upiednostiiovat

ustni zkouseni.

VO3: Jaké zpiisoby vyuky nebo pouzité pomiicky maji viditelné veétsi efekt pro prdci

S zZakem S dyslexii v AJ?

R1: Ve skole je hojné pouzivan multisenzorialni ptistup, ktery vyhovuje i jedincim
bez specifickych poruch uceni. VSechny déti jsou si schopny lépe zapamatovat

probiranou latku, pokud je v hodin¢ zapojeno a vyuzito, co nejvice smyslu.

Hynek patii k détem, kterym pomaha, co nejvice rtiznych ¢innosti, které se stfidaji
v pribéhu hodiny. Tim padem se méné nudi a dava vétsi pozor, co se okolo né&j déje,

protoze ho to zajima.

Podstatné je i neustalé zvySené opakovani nové probrané latky, aby doslo k lepsimu
zautomatizovani novych slovicek. Hynek je v kolektivu vud¢i typ a bavi ho i skupinové

prace. Hojné€ vyuZivanou pomiickou jsou ¢teci okénka.

Hynka velmi bavi rizné vyukové webové stranky, které obsahuji mnoho obrazki.
Do vyucovacich hodin jsou také Casto zapojeny anglicka videa nebo pisnicky, které

zprostiedkovava interaktivni tabule. Dale pak také didaktické hry.

R2: V piipad¢ chlapce zapocala v domacim prostiedi vhodna piiprava, ktera ma
pozitivni dopad na vyuku, rodice se zacali o téma dyslexie vice zajimat a chlapci vice

veénovat.
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VOA4: Jaké vyukove metody prace jsou s zakem vhodné zaradit v budoucnu v rdamci
vyuky AJ u zaku s dyslexii?

R1: Rodi¢e mohou vbudoucnu potidit rizné pomucky, které budou chlapci
ulehcovat proces uceni anglického jazyka. Do hodin je vhodné zatazovat, cO nejvice
dalsich faktort, které proces uceni pfiznivé ovliviiuji. Hlavnim faktorem je u Hynka
pohyb. Chlapec zatim nevydrzi dlouho sedét a zaroven davat pozor. V dnesni dobé je

také moznost ucit se AJ pomoci sledovani filma nebo poslechu hudby v angli¢ting.

R2: Je doporuceno zahgjit trénovani problematickych oblasti tam, kde ma Zzak
potize. Domaci pfiprava by rozhodné neméla byt podcenéna ani v budoucnu. U chlapce
je velky intelektovy potencial, Skola ho svym zplisobem bavi, proto je dulezité

nepolevovat a snazit se, aby jeho zaujeti neupadavalo.
VO5: Jaky druh motivace povazujete v hodindch A u Zdaka s dyslexii za efektivni?

R1: U chlapce je velmi dilezitym faktorem jeho vnitini motivace. Protoze s rodici
pomérné hodné cestuji a jezdi na dovolené do zahranici, tak Hynek vi, Ze je vyhodou
umét néjaky cizi jazyk, a proto se i pies vSechny uvedené problémy jevi jako snazivy

74k, 1 kdyZ tomu tak samoziejm¢ neni stale.

Motivaci jsou i rizné tymové soutéze, kdy ma Hynek snahu vyhrat a o to vice se do
zvolenych aktivit zapojuje. Ma radost, pokud jeho tym vyhraje. Naopak prohru snasi

pomérné Spatné.

Hynka dokaze velmi dobfe namotivovat vidina dobré znamky. Pokud je tedy

zkouSeny na znamky, je na ném znat vétsi snaha a odhodlani, nez tomu byva obvykle.

R2: U déti se specifickymi poruchami uéeni je velmi podstatna vnitini, ale i vnéjsi
motivace. S Hynkem se ukazuje, ze kombinaci obojiho vykazuje pomérné dobré

vysledky i ptesto, ze ma podminky ztizené n¢kolika poruchami.
VOG6: Jak ovliviiuji osobnostni charakteristiky jedince priibéh hodin AJ?

R1: Hynek patfi rozhodné k aktivnéjsim zakam, ale dost zalezi i na jeho

rozpolozeni. V anglickém jazyce ho nejvice bavi hry spojené s pohybem. Pii takovych
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¢innostech byva nejaktivnéjsi. Stava se, ze pokud nééemu nerozumi nebo ho prace
nebavi, nesoustfedi se, a tim padem vice chybuje. Je nevyhnutelné ho neustale udrzovat

Vv pozoru, napiiklad riznymi otdzkami nebo ukoly.

R2: Pokud budeme hodnotit aktivitu a spolupraci se zakem i rodi¢i dohromady je
vSe na dobré cesté. Z nahledt do urcitych hodin je znat, ze je Hynek aktivnim zakem,
ale ne vzdy ho latka dostatecné zaujme a vtahne. Aktivita ma v pribéhu hodiny

tendence klesat, Hynek se ¢asto brzy unavi.
8.1.4 RETROSPEKTIVA A PERSPEKTIVA

74k je velmi rad stiedobodem kolektivu. Neméa problém se zallenénim se, je
celkoveé je velmi komunikativni a rad poznava nové kamarady. Nejvice problémt mu

¢ini plynulé Cteni a vyslovnost nékterych slov. Psany projev také neni na dobré urovni.

Je potieba vyuku hodné individualizovat, zohlednit pomalé ¢teni, kontrolovat
porozuméni zadani, tolerovat pomalejsi pracovni tempo, specifiku zaka. Pfi Cteni je
nutné respektovat aktualni trovné Cétenaiskych dovednosti, psani zkracenych nebo
doplnovacich textd sdobrou piipravou, pokud je to mozné je doporuceno ustni

zkousSeni. Je také dobré zaméfit se na spravny uchop psacich pomiticek.
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8.2 JUSTYNA

8.2.1 OSOBNI A RODINNA ANAMNEZA

Justyna se narodila 8. listopadu 2009 a od narozeni do dvou let byla umisténa
Vv kojeneckém ustavu. O porodu tedy nejsou znamé zadné informace. Ve dvou letech
byla adoptovana. V jejich péti letech se rodice rozvedli a otec se znovu ozenil, ma
novou rodinu a divce tak ptibyli tfi sourozenci, bratti. Matka je na dceru sama a je na ni
velmi fixovana. V ramci vychovy je velmi citliva a ma o dceru ¢asto az ptehnany strach.
Zaroven na ni ale klade velké naroky ohledné jejiho $kolniho vykonu a prospéchu.

Matka je zaméstnana jako kadefnice a otec pracuje ve stavebnické firmé.

Divka ma oba rodice moc rada a velmi Casto a hezky o nich sama mluvi. Podle
vyucujicich komunikace mezi rodi¢i vazne, ale co se Justyny tyce, snazi se vzdy
0 domluvu a ta zatim funguje velmi dobfe. Divka je ve stiidavé péci a otec ma dceru tak
¢asto, jak se rodice dohodnou. Zapojuje ji do ruznych aktivit (vylety, prochazky aj.).
Divka ovsem nedochazi do zadnych zajmovych ttvard, pokud néjaké ma, je to vzdy za

piitomnosti matky.

V kolektivu mezi détmi byva spiSe stydliva a nékdy pusobi az zakiiknuté. Pokud
s ni ale nékdo zahaji konverzaci, je za pozornost velmi vdé¢na a se viemi détmi dokaze
hezky vychazet. Pokud ji déti nevyzvou ke hi'e nebo ji pani vychovatelka nevybidne
k uré¢ité cCinnosti, je schopnd jen pozorovat okolni déni. Naopak casto vyzaduje
pozornost od dospélych, rada si s nimi povida, pokud je pozadana o pomoc, byva velmi
ochotna, jedna se o ¢innosti, mezi kterymi je naptiklad smazani tabule, rozdani sesitl

apod.

Matce s divkou poméhaji v pracovni dny jeji rodice, Justyniny prarodice, protoze
matka ¢asto zlstava v praci do vecernich hodin. Divka tedy byva u babic¢ky s dédeckem,
Ktefi ji pomahaji s ptipravou do skoly i domacimi ukoly. Justyna tak mezi dospélymi

travi pravdépodobné hodné casu.

Rodi¢tum Justyny byl pii nastupu do prvni tiidy doporucen odklad kvili nezralostem

ditéte. Ten se rodice nasledné¢ rozhodli dodrzet, divka tedy nastoupila do Skoly

58



s odkladem. Dle slov matky nema Justyna zadné dlouhodobé zdravotni problémy

a prodé¢lala zatim jen bézné détské nemoci. Divka nosi dioptrické bryle na dalku.
8.2.2 SKOLNi ANAMNEZA A ANALYZA VYSLEDKU Z PPP

V den vysetieni byl vék divky 9 let 1 mésic a 9 dnt. Justyna navazuje kontakt
piiméfené a spoluprace je na dobré urovni. Snazi se vyhovét a splnit zadané ukoly, které
ale plni velice pomalym tempem s ¢etnou chybovosti. Jeji vytrvalost je velmi ziejma.
Vyjadiovani je spiSe podprimérné, slovni zasoba je mala. Vyslovnost je v poradku.
Vykony v intelektovych zkouskach jsou v globalnim méfitku v primérném pasmu.

Justyna ma problémy s pocetnimi tkoly.

Justyna je ve vyucovacich hodinach velmi houzevnata. Pokud ji dany ukol nejde,
nema tendence lehce se vzdat. Snazi se ukol vypracovat za kazdou cenu a nema
problém doptat se ucitelky, pokud né¢emu nerozumi. Pfi praci vyzaduje zpétnou vazbu,
piikladem je o¢ni kontakt, ktery pro ni byva dostacujici. Divéina pozornost a aktivita je
oviem velmi kolisava. Casto ji dokdZe néco snadno vyrusit a tim se Justyna
nedostate¢né soustiedi na zadanou praci. Nékolikrat za hodinu se stava, ze nevi, jaky je
zadany ukol nebo co s nim ma délat. V hodinach také vyktikuje, pokud si mysli, Ze néco

vi, chce to sdélit vyucujicimu za kazdou cenu a neceka, az bude vyvolana.

Justyna ¢te velmi pomalu, slabikuje, piechazuje pismena nebo celé slabiky ve
slovech, nedokoncuje slova, preskakuje fadky, velmi tézko se orientuje v textu, neni

schopna pfevypravét, o Cem text pojedndval.

Jeji hruba i jemna motorika je v porovnani s ostatnimi détmi ve stejném véku na
nizké trovni, napiiklad koordinaci pohybt zvlada s viditelnymi obtizemi, pfesto ji

pohyb pomérn¢ bavi a zapojuje se do vsech pohybovych aktivit s velkym nadSenim.

Divka také pomalu pise a chybuje v nedodrzeni pofadi piSmen ve slové nebo
pismena pfidava, Casto nedodrzuje délku samohlasek a nerozliSuje tvrdé a mékké

slabiky. Pismo ptisobi netihledné a roztfeseng, pismena jsou daleko od sebe.

Zavérem z vysetieni je 1. stupen dyslexie, dyskalkulie a také nizsi troven jemné

a hrubé motoriky. Justyna ma dispozice, které nejsou zcela dostacuji ke zvladnuti
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béznych vyukovych pozadavkid ve Skolnim prostiedi, dale také nevyzralé zrakové
a sluchové vnimani, pomalé pracovni i pisemné tempo, po pracovni strance mensi
samostatnost, potiebuje podporu a vedeni, zkiiZzenou lateralitu, kdy je dominantni prava

ruka a levé oko (mén¢ vyhodny typ) a snizeny pocetni a logicky tisudek.

Charakter obtizi odpovida podplirnym opatienim 2. stupné a je vhodné vypracovani
IVP. V metodach vyuky by mélo u divky dojit k omezeni podnéti, které s danou
¢innosti nesouvisi, dit¢ by mélo mit ve svém zorném poli pouze pomtcky, které
potiebuje pro splnéni tkolu. Neméli bychom ditéti dovolit pracovat zptisobem pokus
a omyl. Také nejsou vhodné ¢innosti, které jsou spojeny s rychlosti nebo zavodénim.

Optimalni je klidné a disledné vedeni. Divka by méla byt vzdy pfipravena na zmény.

V matematice je nutnosti vyuzivat U Justyny maximum nazornych pomicek
a zaméfit se na zautomatizovani zakladnich matematickych operaci. V cizim jazyku je
nutné zaméfeni na ustni zvladnuti jazyka a v pisemné formé lze tolerovat i slova, ktera

jsou napsana foneticky spravné.
8.2.3 ROZHOVOR

VO1: K jakym zménam ve vyucovacim procesu u ditéte doslo po urceni diagnozy

dyslexie?

R1: Doslo k upraveni metod vyuky a vytvofeni IVP. Justyna je velmi roztékana
a potiebuje vice ¢asu na vypracovani tkolt. Cas je konkrétnd u ni velmi ddlezitym
faktorem. Pokud je pod ¢asovym natlakem, vysledky jeji prace jsou viditelné horsi.
Takovymto situacim se snazime Ve vyuce ciziho jazyka piedchazet. Je ji také umoznén

foneticky ptepis cizich slov.

R2: Rodice, predevsim matka, stale nejsou plné ptesvédeeni o pravdivosti diagnozy,
ackoliv byla jasné stanovena pracovniky pedagogicko-psychologické poradny. Matka
ma dceru ve vsech skolnich ptredmétech stale vysoké pozadavky, kterych Justyna ¢asto

nedosahuje. Zaroven si mysli, ze Justyniny problémy nevyzaduji zvySenou pozornost.

Matka s dcerou nedochazi do skoly za Skolni psycholozkou. Podle ni vse zvlada

s dcerou doma sama.
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VO2: Jaké problémy se mohou vyskytnout u jedince s dyslexii v priubéhu hodin AJ?

R1: Jak uz bylo zminéno, Justyna rozhodné potiebuje hodné ¢asu na vypracovavani
ukold. Dale neni u divky Zadouci hodnotit ve srovnani s celou ttidou, ale pouze posuny
ji jako samostatného jedince. Justyna vyzaduje Castou zpétnou vazbu, ktera ji ujistuje
v tom, ze pii praci postupuje spravné. Podstatny je také individualni pfistup téméf ve
vSech ¢innostech. Justyné jsou kopirovany vSechny potiebné materialy doptedu, tak aby
psani bylo zafazeno pouze minimalné. Pozornost a duslednost je zaméfena na spravnou

vyslovnost, kterou ma Justyna pomérné dobte zvlada.

R2: U Justyny je nutna trpélivost a individualni pfistup, ktery sama casto vyzaduje.
Potiebuje byt ¢asto chvalena i povzbuzovana. Je tieba ocenit snahu, i kdyZ neni kyzeny

vysledek bezchybny.

VO3: Jaké zpiisoby vyuky nebo pouzité pomiicky maji viditelne vetsi efekt pro praci

S zdakem s dyslexii v AJ?

R1: Vyuzivame nazorné obrazky a skladacky, které divku velmi bavi. Dale jsou
Casto zafazovany pracovni listy na dopliovani. Prace v mensim poctu déti v hodinach
anglického jazyka umoziuje vénovat se Justyné vice individualné. Hrava forma vyuky
zapojuje do hodin jazykové hry, hry zaméfené na upevnéni zvukové podoby slov. Je
nutné dopiat divce vice ¢asu k osvojeni zvukové podoby slov. Je tieba ¢asto opakovat
a opravovat vyslovnost, k tomu je mozné vyuzit velké mnozstvi her, které divku velice

bavi, napiiklad ,,Na ozvénu.*

K osvojeni psané podoby anglickych slov jsou hojné vyuzivany kiizovky, skladani
slov, spojovaci cviceni a dalsi. Velmi vitanou pomuckou je v hodinach i interaktivni
tabule. Velice ji také pomaha casté sttidani aktivit s podminkou toho, Ze je kazdy tkol
vypracovan do zdarného konce. Je nevyhnutelné, aby méla Justyna k dispozici zvolené
pomucky (gramatické tabulky, ¢teci okénka, aj.), pokud si je zapomene doma, odrazi se

to na praci v hodinéch.

R2: U divky je nutné pouzivat, co mozna nejvice nazornych pomticek, ocenovat

snahu a zajem ditéte, i minimalni tspéch.
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VO4: Jaké vyukové metody prace jsou s zZakem vhodné zaradit v budoucnu v ramci
vyuky AJ u zaku s dyslexii?

R1: Mezi schiidné varianty patii do budoucna vyuziti velkého mnozstvi pisni a videi
v angli¢tin€ dle vlastniho vybéru, naptiklad pohadky nebo filmy, které by mohly slouzit
k rozvoji poslechovych dovednosti. Moznost rozhovoru s cizojazy¢nym vrstevnikem by

také mohla byt velmi uZite¢na.

R2: | nadale bude potieba velky osobity pfistup. Stavét na tom, co ditéti naopak
problémy ned¢€la a snazit se rozvijet prave to. Na druhou stranu se ale v ramci moznosti
divky pokusit rozvijet po mensich krocich i to, co ji potize déla a dostateéné ji

motivovat ke zlepSovani.

Bylo by vhodné navazat intenzivni spolupraci s obéma rodic¢i a prodiskutovat mozné
feseni dalsiho posunu divky. Dochazka do dyslektického krouzku je také vhodnou

variantou, ktera by divce mohla pomoci k leps§imu zvladnuti daného uciva.
VOS5: Jaky druh motivace povazujete v hodinach AJ u Zaka s dyslexii za efektivni?

R1: U divky je to piedevsim ptsobeni vnéjsich vliva, je zadouci divku povzbuzovat
pii praci a také ji hodné chvalit. Je podstatné pochvalit i mensi Gspéchy. Doporuceni
vedou k nazornym ukazkam, které divka pro pochopeni probiraného uéiva potiebuje,
a to hlavné v hodinach anglického jazyka, kdy jsou pro ni rizné obrazky primarnim
zprosttedkovatelem prvotniho porozuméni a motivuje ji to tak k dalsi praci. U Justyny

je to také predevsim poskytnuti zpétné vazby, kterou velmi vyzaduje.

R2: Divka potiebuje velkou pozornost od vyuéujiciho, pokud se ji pozornosti
nedostava, tak jeji snaha Spole¢né s aktivitou upadaji. Stala motivace, pozitivni piistup
a spoluprace s rodi¢i jsou hlavnimi faktory. Doucovani je na Skole také k dispozici,

pfedevsim témto Zakiim ohrozenym neuspéchem.
VOG6: Jak oviiviiuji osobnostni charakteristiky jedince pritbéh hodin AJ?

R1: Justyna patii k velmi snazivym détem. Ackoliv jsou pro ni nékteré ukoly tézke,

nevzdava se a Casto se doptava. Spoluprace mezi ni a vyucujicim je tedy také velka. Pii
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skupinové praci se Justyna drzi spiSe Vv pozadi, spolupraci se spoluzaky je nutné

procvicovat.

U Justyny zalezi nakolik porozumi zadané praci. Pokud ukolu rozumi ma aktivita
vzestupnou tendenci. Pokud je tomu naopak je stale vidét, ze ma divka velikou snahu
ukol vypracovat, ale potiebuje vice ¢asu i vice individualni péce smérem od ucitele K ni,

rrrrrr

vysvetlil.

R2: Z nahledt do hodin je vidét div¢ina houzevnatost a snazivost. Je schopna byt

aktivni a spolupracovat s danym vyucujicim.
8.2.4 RETROSPEKTIVA A PERSPEKTIVA

Justyna miva problémy se zaclenénim do Kolektivu a seznamovani se s novymi
kamarady. Divce Cini velké problémy cteni, ¢te pomalu a velmi chybuje. Je dilezité
zamg¢fit se 1 na rozvoj jeji slovni zasoby. Justyna Casto plisobi uzkostn¢ a ma ocividny
strach ze selhani. V piipadé€, Ze si je Justyna jista spravnosti toho, co vykonava, umi
mnohem Iépe spolupracovat. Je ur¢ité vhodné pracovat i na jejim sebevédomi. Divka

vyzaduje empatické vedeni a je nutné, aby citila podporu.
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9 KOMPARACE DAT

Komparace je druh vyzkumu, ktery ma za ukol zpracovavat data z predeslych metod

vyzkumu. V praxi je to srovnani a porovnani informaci, ze kterych lze vyvodit zavéry

ohledn¢é danych objektl a procesu i jejich vlastnosti. (Skutil, str. 235, 2011)

Tabulka 1: Komparace dat ziskanych p¥i vyzkumu v Z§ Seifertova 5

Hynek

Justyna

Datum narozeni

12.5. 2011

8. 11. 2009

Rodinné zazemi

Uplna rodina, jedna starsi
sestra, Ziji V rodinném

domé na vesnici.

Adoptovana, rozvedeni
rodice, tfi nevlastni bratfi,
divka bydli s matkou
v byté ve mésté, s otcem se

vida nepravidelné.

Zdravotni Stav

Bézné détské nemoci,

sledovan na alergologii.

Bézné détské nemoci, bryle

na dalku.

Styly vychovy

Ochranafsky styl vychovy
spolecné s rysy

autoritativni vychovy.

Piedevsim ochranaisky styl

vychovy.

Zahdjeni Skolni dochazky

Bez odkladu v fadném

terminu.

S ro¢nim odkladem.

Socialni dovednosti

Velmi socialné zdatny,
komunikativni, rad stfedem
pozornosti, sklony

k upozoriovani na sebe.

Stydliva, nékdy ptisobi
zaktiknuté, vyhledava
pozornost od dospélych,
upiednostiuje roli

pozorovatele.

Intelektualni schopnosti

Pasmo mirného

nadpriméru.

Pasmo priméru.
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Aktivita v hodinach AJ

Dulezité udrzovat chlapce
neustale v pozoru a volit
¢innosti tak, aby se

nenudil.

Divka je velmi snaziva,
aktivita ma vzestupnou
tendenci. Spolupraci se
spoluzéky slabsiho
charakteru.

Diagnostika

V 7 letech, zavérem je
dyslexie, dysortografie a

nizsi uroven

grafomotoriky.

V 9. letech, zavérem je
dyslexie, dyskalkulie a
nizsi uroven jemné a hrubé
motoriky, zkfizena

lateralita.

Stupen dyslexie

1. stupen dyslexie.

1. stupen dyslexie.

Ctenafské dovednosti

Cte pomalu, s namahou,
slabikuje a dlouha slova
lusti, zaménuje a domysli

si slova.

Cte pomalu, slabikuje,
prehazuje pismena nebo
celé slova, nedokoncuje

slova, tézko se v textu
orientuje a neni schopna
pievypravét, o Cem text

pojednaval.

Zmény po uréeni diagnozy

Podpiirna opatieni 2.

stupné, zafazeni [VP.

Podptirna opatieni 2.

stupné, zarazeni [VP.

Smyslové vnimani

Zrakové a sluchové
vnimani funguje dobre,

vazne pouziti v praxi.

Nevyzral¢ zrakové a

sluchové vnimani.

Grafomotorika

Slaby graficky projev,
nekvalitni pismo, tvary
pismen kolisavé ve
velikosti i sklonu, v psani

chybuje, ma problém

PiSe pomalu, nethledné,
chybuje v nedodrzeni
potadi pismen, pridava
pismena navic, nedodrzuje

délku samohlasek,
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s rozlisenim tvrdych,
meékkych slabik i
oddg¢lenim slov, kiecovity

uchop pera.

nerozlisuje tvrdé a mekké
souhlasky, pismo je
neuhledné a roztfesené,

pismena daleko od sebe.

Koncentrace pozornosti

a paméti

Pozornost klesa, nutné

Casto a vice opakovat.

Pozornost kolisava, nutné
Casté opakovani a dostatek

nazornosti.

Re¢ a komunikace

Velmi komunikativni,
priamérna slovni obratnost,

mensi Cistota sykavek.

Vyjadfovani spise
podpramérné, slovni
zasoba mala, vyslovnost je

v potadku.

Sekvenc¢ni analyza a pohyb

Hruba motorika na vysoké
urovni, jemna motorika ma

aroven o néco nizsl.

Hruba i jemna motorika na
nizké arovni, obtizna

koordinace pohybu.

Ptistupy vyhovujici ditéti a

jeho potiebam

Zvysena potieba pohybu,
upiednostiiovano Gstni
zkousSent,
zkracovani piepisu
(ptipadné kopirovani
zapisu ¢i nové slovni
zasoby v anglickém
jazyce), akénost,
vhodné zvolené pomucky,
omezit dlouhé,

hlasité ¢tend,

ovérit pochopeni zadani.

Omezeni podnéti, které
s danou ¢innosti nesouvisi,
v zorném poli pouze
pomiicky ke spInéni tkolu,
omezit ¢innosti, které jsou
spojeny s rychlosti nebo
zavodénim, klidné a
dusledné vedeni, tolerovat
jeji tempo, respektovat
vykyvy V préci, pracovni
postup ¢lenit po krocich a
zapojovat do kolektivu a
skupinovych ¢innosti, pti
mluvé dodrzovat vhodné

tempo feci, Ujistovat se 0
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porozuméni pokyntim,
nazorné pomucky,
foneticky ptepis cizich

slov, vice ¢asu.

Individudlni vzdélavaci Ano. Ano.
plan
Vhodné zptsoby vyuky v Multisenzorialni pfistup, Multisenzorialni piistup,
Al pohybové hry, didaktické hry,

skupinova prace,

soutézni aktivity.

individualni prace

s ditétem.

Vyuzivané pomitcky v AJ

Cteci okénko, specialni
pracovni listy, interaktivni
tabule, pocitacové anglické

vyukové programy.

Cteci okénko, specialni
pracovni listy, interaktivni
tabule, obrazky, anglické

vyukové programy.

Motivace v AJ

Vnitini motivace, vidina

dobré znamky, soutéze.

Vnéjsi motivace,
povzbuzovani, chvaleni,

zpétna vazba.

MozZnosti prace v AJ S

z4akem do budoucna

Specialni doucovani AJ,
vyuziti pisni a videi
Vv anglictin€ dle vlastniho
vybéru, komunikace
S cizojazyCnym

vrstevnikem.

Specialni doucovani Al,
vyuziti pisni a videi
v anglicting dle vlastniho
vybéru, komunikace
S cizojazyénym
vrstevnikem, dochazka do
dyslektického krouzku.
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9.1 ZAVERY VYPLYVAJICI Z VYZKUMU

Béhem zpracovani dat byly nalezeny odpovédi na vyzkumné otazky a tim i vyfeseny

vyzkumné problémy prace.

Prvni vyzkumny problém se zabyval v€asnou diagndzou a zasahem Vv prospéch déti.
Bylo zodpovézeno, jaké jsou konkrétni problémy zvolenych jedinct. Diky pouzitym
metodam béhem vyzkumu bylo zjisténo, kdy ke zjisténi diagnozy u jedinci doslo. Je
zde vidét, ze u kazdého probihala diagnostika v odlisném vékovém obdobi na zakladé
zadosti Skoly nebo rodi¢i, piipadné obou. Rodi¢ musi S vySetfenim Vv kazdém ptipadé
souhlasit. Oba zkoumani zaci maji dle vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné
alesponi trochu odlisné potize, které jejich rodi¢e nebo vyucujici ve Skole vedou
k podezieni na n¢které ze specifickych poruch uceni ¢i dalsi diagnozy. Potvrdilo se tak,

ze nelze najit jedince s totoznymi ptiznaky v oblasti dyslektickych potizi i dalsich.

Bylo taktéz zjisténo, ze kazdé dit¢ ma odlisné potieby v zavislosti na vysledcich
vySetieni a konetné diagnozy. U Hynka a Justyny jejich potize dle vySetieni
v pedagogicko-psychologické poradné odpovidaji podpirnym opatienim 2. stupné a je
vhodné zatazeni IVP, ktery byl u obou zaku nasledné vypracovan. Pokud by diagnoza
dyslexie neprob¢hla, détem by nebylo mozné poskytovat ulevy v takové miie jako je

tomu v soucasné dobé.

Tématu efektivity vzdélavani se vénoval druhy vyzkumny problém, kde vyzkumnice
projektu zkoumala, jaké zpisoby vyuky a pomulcky patii mezi nejefektivnéjsi pro
jedince s dyslexii, a to se zaméfenim na hodiny anglického jazyka. Podle odpovédi
a popisu Cinnosti ze strany vyucujiciho i1 Skolni psycholozky, ktera byla také
dotazovana, se ukazuje efektivnim multisenzorialni ptistup, ktery je doporucovan
i mnoha odborniky a patii mezi hlavni principy vyucovani. Dochazi u néj k zapojeni, co
nejvice smyslt, a to je podle vyjadieni respondent vyhovujici pro naprostou vétsinu
zakd. Umoznuje snadnéjsi zapamatovani i zautomatizovani nové latky nejen u zaka
s dyslexii nebo jinymi poruchami uceni, ale i u téch, ktefi zadné potize nemaji. Sami
Zacl jsou u tohoto principu uceni vice vtahnuti do vyuky a samotné ¢innosti je vice bavi.
Zalezi pak jen na daném ditéti, zda preferuje vice pohybové aktivity, jak je tomu
v ptipadé Hynka nebo vyuziti hravych didaktickych her, které bavi Justynu. Moznosti,
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jak vyuzit multisenzoridlni pfistup Vv praxi je mnoho a zalezi vzdy na daném
pedagogovi, jaké zplsoby zvoli. BEéhem procesu uceni se cizimu jazyku je urcité velmi
dulezit¢é mnohem vice probranou latku opakovat. Plati to pfedevsim pro novou slovni
zasobu. Pro oba zaky vyucujici tvofi specialni pracovni listy, kKopiruje jim potiebné

materialy a novou slovni zasobu a u obou jsou také hojné vyuzivana éteci okénka.

Pozornost byla vénovana i moznostem prace a posunu v anglickém jazyce u jedinct
s dyslexii v pribéhu neékolika budoucich let. Zde se ovsem doporuceni moc nelisi, zalezi
pfedev§im na moznostech danych jedinct a jejich preferencich. Dyslexie zde nema

prili§ velky dopad na zvolena doporuceni.

Treti vyzkumny problém byl zaméten na osobnost jedince, ktera nepopiratelné
ovlivituje proces uceni. Vzhledem k povaze zaku je dualezité zvolit vhodnou motivaci.
Pravé zvolena motivace spoleéné stemperamentem ditéte ma dopad na aktivitu
a spolupraci v hodinach anglického jazyka, ale nepochybné i v jinych. U Hynka
napiiklad ptisobi motivaéné ruzné soutéze, které naopak u Justyny nejsou vhodnou
moznosti, kvuli jejim dispozicim. Hynek je zivé reagujici, komunikativni a snadno
navazujici kontakt se svymi vrstevniky. Justyna se jevi spiSe jako uzavienéjsi typ, hiie
se zapojuje do tfidniho kolektivu, vyZaduje a zaroven potiebuje mnohem vétsi zpétnou
vazbu a interakci smérem od vyucujiciho. Dyslexie neovliviiuje temperament jedince

ani to, ¢im muze byt jedinec motivovan.

Celkove vyzkum potvrzuje, ze dyslexie jako takova zpusobuje problémy piedev§im
ve Cteni, interpretaci textu a psani. V anglickém jazyce je to jesté o néco horsi ve
smyslu jiné psané podoby slova a toho, jak se slovo ¢te a vyslovuje, pletou si tedy nejen
tvary pismen a jejich potadi ve slovech pii psani, ale i spravny tvar slov pfi
vyslovovani. To patii mezi hlavni problémy, se kterymi se musi takovi zaci a jejich
vyucujici vyporadat. Proto je u Justyny umoznén foneticky piepis anglickych slovicek.
U Hynka se zase upiednostituje Gstni zkouseni, které mu vice vyhovuje a kde se také
nevyzaduje znalost toho, jakou maji anglicka slova psanou podobu, ale jakou maji

vyslovnost. | tak se ale obéma détem casto pletou pismena nebo celé slabiky.

Vyzkum mimo jiné potvrdil, Zze nizky intelekt s dyslexii nesouvisi, Justyna dosahuje

primérného intelektu, Hynek je v pasmu mirného nadpriméru.
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Déti s dyslexii maji rozhodné zhorSené dispozice pro uceni se nejen anglickému, ale
I jinym jazykam, protoze dyslexie ovliviiuje Schopnost ¢teni, psani a Casto I pamétové
dovednosti. Pedagog by mél sditétem vzdy pracovat v souladu s individualnim
vzdélavacim planem. Velky duraz je také kladen na pouzivané vyucovaci metody
a pomucky, které témto détem ulehcu;ji praci pii procesu uceni se novému jazyku. Lze
také tvrdit, ze faktorem, ktery ovliviiuje proces uceni, je spoluprace mezi rodici
a skolnim zafizenim. Rodice, kteti akceptuji a zajimaji se 0 urcenou diagn6zu, mohou

ditéti cely proces zna¢né ulehcit.

Vyzkumnice méla moznost pii pozorovani uplatnit v praxi poznatky, které nacerpala
Z teoretické ¢asti prace. Bylo mozné analyzovat projevy dyslexie, které se

u obou zaka vyskytovali ve velké mife.

Potvrdilo se, ze neni mozné stanovovat obecné rady pro kazdého Zaka. Nékteré
postupy, které jsou vhodné u jednoho zdka mohou byt naprosto nevyhovujici pro
jedince dalsiho, a to i v ptipadé, Ze se diagnéza neméni. Je dilezité fidit se zavéry

odborného pracovisté, kde byl jednotlivec diagnostikovan.

Podstatné je také, aby dyslexie byla diagnostikovana odbornym pracovistém. Pokud
u zaka jeSt¢ nebyla diagnostikovana, muze tato specificka porucha ¢teni negativné
ovlivitovat zakuv prospéch piedevsim, ale nejen u jazykovych piedméti. Celkové se
jedinec hufe soustiedi na praci s textem, jeho pozornost je kratkodoba,
v textu se ztraci, naroéné jsou pro néj i opisy a prepisy. Cteni je pro né&j naro¢né, tézké

a nebavi ho.

Pokud ma svédomité a spolupracujici rodice, vétSinou se Snazi s jeSté
nediagnostikovanym dyslektikem doma jesté vice trénovat Cteni a stava se, ze této
¢innosti doma vénuji mnoho volného casu, pokud vSak nejsou vyuzivany specialné
pedagogické reedukaéni techniky, je takovy trénink naprosto bez efektu, dité takovato

prace jesté vice demotivuje.

Dyslexie tedy ovliviiuje nejen kognitivni procesy ditéte, mize ale i zménit celkovy
systém, ve kterém se dité nachazi, napiiklad domaci pfipravu, rodinnou situaci, celkové

sebehodnoceni ditéte, jeho motivaci ke Skolni praci atd. Nediagnostikovana dyslexie
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muze negativné poznamenat i vztahy mezi zaky. Ostatni se mohou ditéti, které ma

potize ve ¢teni napiiklad | posmivat.

Pokud je dyslexie zav¢as diagnostikovana skolskym poradenskym zafizenim, jsou
pro zaka nastavena podpurna opatieni, se kterymi jsou seznameni vsichni vyucujici,
také jsou vhodnym zptisobem se souhlasem samotného zéka a jeho zakonnych zastupct
informovani i spoluzaci a je nastavena individualizace vyuky, neni dopad dyslexie na

vyuku anglické jazyka tak markantni.
9.2 POMUCKY PRI PRACI S ZAKY V HODINACH AJ

., Tradicni oznaceni pro objekty, predmeéty zprostiedkujici nebo napodobujici realitu,
napomahajici vétsi nazornosti nebo usnadnujici vyuky, napr. prirodniny, obrazy,
schémata, symboly, modely. Soucasna nabidka ucebnich pomiicek zahrnuje Sirokou
Skalu auditivnich, vizudlnich, obrazovych a technickych pomiicek, které jsou soucdsti

vyucovani. * (Pricha, 2009, str. 322)

Podle Dostala (2008, str. 18) fadime ucebni pomucky vyuzitelné k vyuce cizich
jazyka do péti oblasti. Mezi vhodné pomucky patii vizualni pomtcky, napt.: fotografie,
nasténné obrazy, kresby na tabuli, mapy, obrazkové karty aj., auditivni pomucky,
napi.: hudebni zaznamy, zvukové zaznamy, mluvené nahravky (poslechova cviceni,
diktaty, vypravéni), hudebni nastroje, audiovizualni pomicky, napf.: televizni pofady
a vyukové filmy, literarni pomucky, napf.: ucebnice, pracovni sesity a listy, gramatické
ptirucky, slovniky, cizojazy¢na literatura a periodika, a nakonec i poéitacové programy

nebo internet.

Vizualni pomticky jsou na ZS Seifertova 5 hojné zatazovany do vyuky, a to nejen
u dyslektickych déti. Mezi takové pomucky konkrétné patii mnoho nasténnych obrazi,
které jsou zafazovany predevsim pii frontdlnim vyuce, ale Zdkiim mohou pomoci 1 pfi

samostatné praci. Jedna se naptiklad o obrazy s gramatickymi jevy, slovni zasobou aj.

Dalsi vizualni ucebni pomuckou je ucebni systém LOGICO PICCOLO, ktery je
uréen pro piedskolni stupeti MS a pro 1. stupen zakladnich i specialnich §kol. Je slozen
z ramecku a riznych soubora a kazdy obsahuje 16 karet. Jednotlivé karty jsou vyrobeny

ze silného kartonu a lakované. Na kazdé kart¢ nalezneme deset ukolu, které jsou
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oznaceny barevnymi puntiky. Tento ucebni systém je kombinaci, kdy je pozornost
zaméfena na: koncentraci, pozornost a trpélivost s jednoduchou manipulaci, kognitivni
procesy s manualnimi, uceni s hrou. LOGICO PICCOLO je vhodné pro déti se
specifickymi poruchami uceni, zejména pak pro dyslektiky. Déti mohou diky
promyslenému systému dodrzovat vlastni tempo. Karty maji rizné stupné obtiznosti
v ramci kazdého souboru a jsou zaloZeny na Vlastni odpovédnost diky vlastni kontrole
(omyl — oprava — spravné feseni). Toto feseni kontroly motivuje déti k praci bez strachu
z neuspéchu. Lze jej snadno vyuzit pro skupinové vyucovani a podporu spoluprace déti.
Rozviji zrakové vnimani, procvicuje zrakovou percepci a prostorovou orientaci, logické

mysleni, védomosti, schopnosti a ptedstavivost.

Na skole jsou pouzivany tyto Karty predev§im s tématy ,,Ja a moje rodina“ a také

Ve gkole.* (viz Ptiloha B)

Vizudlni pomickou mohou byt i rGzné obrazkové karty, které zprostiedkovavaji
porozumeéni cizimu jazyku skrze zrakové vnimani, mohou také slouzit K riznym typtim
her (napf. pexeso) nebo jako podklad pro tvorbu ptibéhu. Karty mohou byt zaméfeny
napiiklad na slovni zasobu na c¢asti t¢la (viz Piiloha C), barvy (viz Ptiloha D), jidlo (viz
Ptiloha E), Vanoce (viz Pfiloha F) aj.

Mezi auditivni pomucky patii hudebni nastroje, které pro déti predstavuji velké
zpestieni b&znych vyudovacich hodin. VyuZivané jsou na ZS Seifertova 5 Orffovy
hudebni nastroje predevS§im k rytmizaci a doplnéni anglickych pisni¢ek. U déti

s dyslexii rozviji sluchovou diferenciaci.

Dalsi takovou pomtckou jsou audio CD, které jsou propojeny s kapitolami
Vv uéebnicich AJ. Na této ZS jsou pouzivany stejné ucebnice pro vsechny déti bez
rozdilu. Audio CD ma k dispozici vyucujici, a tak jsou nahravky piehravany détem

pouze v prubéhu vyucovacich hodin AJ.

Audiovizualni pomtcky jsou détem predavany formou anglickych pisni spojenych
s videem, které propojuji naptiklad pohybové aktivity. Tim je u déti zapojeno vicero
smyslt, ¢imz se ditéti probirana latka 1épe vstipi do paméti. K tomuto ucelu jsou v praxi

vyuzivany napiiklad webové stranky YouTube, kde je kdispozici nékolik kanald,
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napt.. Mother Goose Club nebo WOW ENGLISH TV, které disponuji mnoha
zpracovanymi tématy. Vhodnou audiovizualni pomickou muze byt i bzucak pro
dyslektiky, ktery se vyuziva predev§im v jazyce Ceském, ale v angli¢tiné muze byt

vyuzit napfiklad pro signalizaci jednotlivych slov, naptiklad pfi ¢teni vét.

Literarni pomiicky jsou soucasti vyuku, ktera zaky provadi po vétSinu ¢asu. Jak uz
bylo zminéno, vtomto ohledu se materialy pro dyslektiky pfiili§ nelisi od bé&zné
pouzivanych. Vsichni Zaci na ZS Seifertova 5 maji k dispozici stejné ucebnice
I pracovni sesity. V tomto pfipadé se jedna o ucebnice Chit Chat, ke kterym je ale na
internetu k dispozici slovni¢ek pro dyslektiky. Ten si tak déti mohou pomérné snadno

pofidit na webovych strankach https://www.procvicovani-uciva.webnode.cz/ke-stazeni/.

Pti ¢teni se vyuzivaji ¢teci okénka.

Ucebnice a pracovni seSity mohou doplnit napiiklad i pracovni listy, které jsou ve
Skole k dispozici ve formé pracovnich listd pro déti se specialnimi poruchami uceni.
Autorkou tohoto dopliikového materialu ,,Nebojte se angli¢tiny je Zdenka Kastlova
Obsahuje aktivity zaméfené na psanou, zvukovou i obsahovou stranku jazyka

a propojeni téchto 3 rovin. Zaroven obsahuje prirucku pro uditele s klicem aktivit.

Napomocné mohou byt i rizné anglické ¢asopis pro déti. Napiiklad ¢asopis FUN je
koncipovan jako doplitkovy material pro vyuku angli¢tiny na zékladnich Skolach. Kazdé
vydani Casopisu FUN obsahuje napiiklad kiizovky a dopliova¢ky na uréené téma.

V kazdém vydani je navic slovni¢ek pouzitych slov a vyrazi.

V dne$ni dobé je velmi vyuzivan i internet. Existuje mnoho webovych stranek, které

zakim umoznuji procvicit si anglicky jazyk hravou formou ve skole, ale i mimo ni.

Mezi pouzivané a autorkou prace vyzkouSené patii napfi.: https://skolakov.eu/anglicky-
jazyk-3-trida, kde si déti mohou procvicit nejen anglicky jazyk, ale i jiné Skolni
pfedméty podle ro¢niku, ve kterém se aktudlné nachazi. Na téchto webovych strankach
dochazi predevsim k zopakovani slovni zasoby a naucenych frazi, ptipadné spravné

gramatiky.

Dalsi doporucovanou webovou stranku kupevnéni anglického jazyka je

https://www.mes-games.com/. Kazdy vyukovy program na téchto webovych strankach
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obsahuje ¢trnact lekci. Jsou zde rtizné moznosti uceni, skrze které si déti mohou udit
nebo opakovat slovni zasobu. Dé&ti si mohou v soucasné dobé zahrat hry, které jsou

zaméteny na gramatiku nebo pravopis (hlaskovani).

Mezi velmi dukladné¢ propracované a obsahlé webové stranky patii

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/, které zakim, ale i pedagogim vyucujici

anglicky jazyk nabizi velké spektrum materiald. Je zde mnoho sekci, napt.: poslech
a sledovani anglickych vyukovych videi, ¢teni a psani, mluveni a hlaskovani, slovni
zéasoba a gramatika, zdbavné vyukové hry a Vv neposledni fad¢ 1 materialy k vytisknuti,

kterymi jsou napiiklad obrazkové karty nebo pracovni listy.
9.3 DOPORUCENI PRO PRAXI

Bakalarska prace muze inspirovat pedagogy, asistenty pedagoga, ale i rodice déti
s dyslexii k vyuziti riznych zptisobi prace s témito détmi, piipadné vhodnych pomucek
tak, aby byl dopad této diagnézy na prubéh vyuky, co nejmensi a dyslexie tak
nezpusobovala zbyte¢né vétsi problémy pii ziskavani novych védomosti v oblasti
anglického jazyka. Ur¢ité pomicky by v zavislosti na moznostech pedagogt nebo
rodi¢t mohly byt vytvotfeny, napiiklad pracovni listy. Zaroven jim mize poskytnout
teoreticky zaklad o dyslexii a problémech, které muze jedincim s dyslexii zptsobovat

a Umoznit jim tak témto problémim co nejvice predchazet.
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ZAVER

Bakalaiska prace s nazvem ,,Dyslexie a jeji dopad na vyuku anglického jazyka
u zakt na 1. stupni ZS* byla rozdélena na teoretickou a praktickou &ast. Teoreticka ¢ast
obsahuje pét kapitol. Prvni kapitola je vénovana tématu specifickych poruch uceni. Zde

byla uvedena jejich historie a charakteristika.

Druha kapitola je vénovana dyslexii, ktera patfi mezi hlavni témata této
bakalatrské prace. Tato kapitola je nasledné rozdélena na dalsi podkapitoly, které jsou
zameéteny nejen na definici dyslexie, ale i na jeji projevy a pficiny, které jsou zde také
roz¢lenény do dalsich podkapitol. Tieti kapitola navazuje a je zde popsana diagnostika
dyslexie. Ctenaii je zde piiblizen diagnosticky proces a také organizace, ve kterych

k diagnostice dochazi.

Ctvrtou kapitolou je vyucovani cizich jazykam a je zde zahrnuta podkapitola,
kterd se vé€nuje piimo vyuce anglického jazyka u jedinca s dyslexii. Dalsi podkapitoly
popisovaly principy vyuCovani a ufeni a také moznostem a formam Kklasifikace
a hodnoceni. V posledni kapitole je popsana legislativa, kde se autorka prace vénovala

piedevsim Skolskému zakonu a individualnimu vzdélavacimu planu.

Druhou ¢asti prace je jiz zminéna prakticka ¢ast, ktera byla nejprve zamétena na
informace o Zakladni skole Seifertova 5 v Jihlavé. Byly zde uvedeny obecné informace
o Skole a také byl popsan jeji Skolni vzdélavaci program se zaméfenim na vzdélavaci
oblast Jazyk a jazykova komunikace. Dale byla c¢tenafi piiblizena metodologie
a vyzkumny proces celé prace. Byly zde uvedeny vyzkumné metody, kterymi bylo
pozorovani, rozhovor a analyza dokumentt, které byly také charakterizovany a na
jejichz zakladé byly poté vypracovany piipadové studie dvou zaku, ktefi navstévuji treti
ro¢nik Zakladni skoly Seifertova 5 v Jihlavé. Vyzkumné problémy byly zaméfeny na
véasnou diagnostiku a intervenci dyslexie, dale na efektivni vzdélavani v hodinach
anglického jazyka, a nakonec na individualitu jedince a jeji vliv na vzdélavaci proces

v hodinach anglického jazyka.

Primarnim cilem prace bylo zjistit, zda ma dyslexie n¢jaky dopad na proces

uceni se cizim jazykam, v tomto piipad¢ konkrétné jazyka anglického. Sekundarnim
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cilem bylo doporucit vhodné pomucky, které mohou byt vyuzivany u dyslektickych déti

Vv praxi.

Vyzkumné Setieni ukazalo, jaké jsou potieby, které tyto déti maji, jaka motivace
je u nich vhodna a také jaké jsou moznosti prace se zakem do budoucna. Z vyzkumného
Setfeni vyplynulo, Ze pfestoze maji uvedeni zaci dyslexii diagnostikovanou, nejsou
vSechny jejich piiznaky totozné. Proto je dulezité vyuzivat individualni pfistup, ktery je
jednim z nejdalezitéjSich faktord a bychom méli pti vyuce u téchto jedinct aplikovat
a dodrzovat. Pravé diky individualnimu pfistupu je pak mozné volit patfi¢né pomticky

vzhledem Kk potfebam konkrétniho jedince a jeho potizim.

Pro jedince s dyslexii je zasadni kvalitni vedeni a odborna znalost pedagogt,
ktefi se podileji na jejich vzdélavacim procesu. Dulezité je dobie poznat dané déti
a respektovat je se vSemi jejich osobnostnimi rysy a potiebami. Pfihodné je také vyuziti
individualniho vzdélavaciho planu v praxi. V ptipadé, Ze jsou tyto jedinci dobie
motivovani a zaroven jsou pouzivany jiz zminéné pomucky a jisté i metody, které jsou
vhodné zatazeny do vyucovacich hodin muze dochazet k velmi pozitivhim zménam

a ulehc¢eni vzdélavaciho procesu.

Bakalarska prace muze poskytnout teoreticky zaklad a zvysit povédomi o
dyslexii a mize také ukazat dalezitost vhodného pfistupu ve vyucovani cizich jazyku u
jedincu s dyslexii. Cela bakalaiska prace by mohla byt piinosem pedagogim,

asistentim pedagoga, ale i rodi¢um déti s dyslexii.
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Priloha A: § 16, 16a

Vzdélavani déti, zaka a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaki a
studenti nadanych

§16
Podpora vzdélavani deti, zika a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

(1) Ditétem, Zakem a studentem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, ktera
k nap]nem svich vzdélivacich moZnosti nebo k uplaméni nebo uZivani svych prav na
rm'ﬂﬁprmnem zakladé & ostamimi potfebuje poskoymuti podpimych opatfeni. Podpimymi
opaffenimi se rozumi nezbyimé upravy ve vzdélavani a ikelskych sluzbach odpovidaici
zdravonimu stavy, kulturmimn prostfedi nebo jinvm Zivotnim pndminkelm ditéte, Zaka nebo
studenta. Def, Zacl a studenti se specialnimi vzdélavacinm pnteban:u maji pravo na bezplame
poskytovini podpimych opatieni Ecolou a fkolzloim zafizenim.

(2) Podpiima opatieni spofivaji v
a) poradenske pomoci ikoly a Skolského poradenského zafizeni,

b} dpravé organizace, obsahu, hodnocent, forem a metod vzdélavani a Soolskoch sluzeb, veéeme
zabezpedeni vyuky predmétd specidlng pedagogicke péte a vietms prodlouzeni délloy stiedniho
nebo vyisithe edbomého vzdélavani az o dva roky,

) apravé pedminek pijimani ke vzdélavani a ukonéovand vzdElavand,

d) poutiti kompenzatnich pommcek, specidlnich ufebnic a specidlnich uéebnich pommcel,
vyuiivani komunikaénich systémn neslyiicich a hluchoslepych osob''®), Braillova pisma a
podpirnych nebo nahradnich kommmikaénich systém,

e) upravé ofekdvanych vystupl vzdéldvani v mezich stanovenych rimeovymi vzdéldvacimi
programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

£) vzdélavani podle mdividualniho vzdélavaciho planu,
g) vyuziti asistenta pedagoga,

h} vyuziti dalithe pedagesického pracovnika, tlumoénika Zeského makového jazyka,
piepisovatele pro neslyici nebo moZnosti piscbeni osob pnslwru]u:mh ditéti, Zdkovi nebo
studentovi po dobu jeho pobvtu ve #kole nebo #holském zafizeni podporu ]:n::udle zviasmich
pravnich pfedpizi, nebo

1) poskoytovani vzdélavani nebo Skolskich sluZeb v prostorach stavebngé nebo techmicky
upravenych.

(3) Podpima opatfeni podle odstavee 2 se éleni do péti stupfii podle crganizaéni, pedagogické
a finanéni narofnosti. Podplmé opatfeni menvch drihn nebo sl:upﬁﬁlze kombinovat. Podpima
opatreni vyiiiho stupné lze pouZit, shleda-h skolsks poradenzké zafizeni, Ze vzhledem k povaze
specidlnich vzdélavacich potfeb ditéte, zaka nebo studenta nebo k pml:uehu a [vsledidim
poskytovini dosavadnich podpimych opatieni by podpimd opatieni niZftho stupné
nepostatovala k napliovani vzdélavacich moZnosti ditéte, Zaka nebo studenta a k uplatméni jeho



prava na vzdélavani. Zatlenéni podpirmych opatieni do jednotlivich stupfin stanovi provadéci
pravnl predpis.

{4) Podpima opatfeni printho stupné uplatiuje ikola nebo #kolské zafizeni 1 bez doporuéeni
tkolského poradenského zafizeni. Podpima Dpaﬁ'en.[ drubeho aZ pateho stupné Ize uplatmt
pouze = doporufenim dkolského poradenského zafizeni. Skola nebo Zkolské zafizeni mnie
misto dnpnm:enehn pndpm‘n&h-:r -:rpah‘em pn_]mc:nut po projednani s prisluinym Skolskoym
poradenskym zafizenim a s predchozim pisemnym mformovanym souhlasem zletileho Zzka,
studenta nebo zakonneho zastupce dit2te nebo Zzka jine pndpume opaffeni stejného stupné,
pokud to neodporuje zajmu ditéte, zaka nebo studenta.

{3) Podminkou posloytovani podpirného opatfeni druhého af pétého stupné #kcolou nebo
skolskym zafizenim je vZdy pfedchozi pisemny informovany souhlas zletlého Zdka, studenta
nebo zakonného zastupee ditéte nebo Zika

{(6) Podpimé opatfeni druhého af pétého stupné prestane ikola nebo kolské zafizeni po
projednani se zletilym Zikem, studentsm nebo zikonnym zastupcem ditéte nebo Zika
poskytovat, pokud z doporufent 3kolského poradenského zafizeni wwplivd, Ze podplmmé
opaffeni )12 neni nezbyine.

{73 Podpima opatfeni pfi vzdélavéni ditéte, Zdka a studenta, ktery nemiiZe vnimat feé shuchem,

se voli tak, aby bylo zajifténo vzdélavani v komumikaénim systému neslyZicich a hluchoslepych
ozob, ktery ndpm'lda potfebam ditéte, Zaka nebo studenta. Zalam a studentiim vzdélavanym v
teském makovém jazyce se soubdiné poskytuje vzdélivini také v psaném Geském jazyce,

pricemz znalost Ceskeho jazyka 51 tito Zacl a student ozvoju)l metodami pouZivanymi prl viuce
teskeho jazyka jako ciziho jazyka. VyuZiva-li gkela nebo ikolske zarizeni tlhumoénika ceskeho
znakoveho jazvka, zajistl, aby jeho émnost vykondvala osoba, ktera prokaze vzdélani, nebo
praxi a vzdélani, jimiZ zizkala rmalost ezkeho makoveého jazyka na arovmi rodiléhe mluvétho
a tlumoénicke dovednosti na drovn umoZhujici plnchodnome vzdélavani ditéte, zika nebo
sfudenta.

{(8) Podpirna opatieni pii vezdélavant ditéte, Zdka a studenta, ktery pit komunikaci vyuZiva
pmstredl-:l.l altemativid nebo augmentativni komumikace, se voli tak, aby bylo zajiténo
vzdélavani v komumkatnim systému, ktery odpovida potfebam ditéte, Zaka nebo studenta.

(%) Pro déty, zaky a studenty s mentalnim_ télesnym, zrakovym nebo sluu:hm'j;m p-ﬂsliéenim
zavaimymi vadami fell, zavaimymi vyvejovymi poruchami ufeni, zavaimymi vyvojovymi
T:-nru-::han:u chovani, s-::ruhem"rm postiZenim vice vadami nebo autizmem lze ziizovat skolv nebo
ve Ekolach tridy, oddélent a studyni shupmy. Zaradit do takove tidy, studind skupiny nebo
oddéleni nebo prijmout do takoveé skoly lze pouze dité, Zika nebo studenta uvedené ve vété
prvni, shleda-h #kolské poradenskeé zafizeni Ze vzhledem k povaze specidlnich vzdélavacich
potfeb ditéte, Zika nebo studemta nebo k pribéhu a vyslediim dosavadniho poskytovani
podpimich opatfeni by samomi podpima opatfeni podle odstavee 2 nepostatovala k
napliovani jeho vzdélavacich moznosti a k uplaméni jeho prava na vzdélavani. Podminkou pro
zarazeni Je pisemna zadost zlehlého Zzka nebo studenta nebo zakonného zastupce ditéte nebo
Zaka, doporucent ikolského poradenskeho zafizeni a soulad tohoto postupu se zajmem ditéte,
Zaka nebo studenta.

(10) Ke zfizeni tfidy, oddéleni nebo studijni skupiny podle odstavee 9 je v pripadé kol
ziizovanych mimsterstvem nebo remstrovanymm cirkvemi nebo naboZenskymi spolecnostmi,



kterym byle pfiznano opravnéni k vwhkonu zvlasinitho prava ziizovat cirkevni ikoly, nezbyiny
souhlas mimisterstva, v pripadé ostatnich ikol souhlas krzjskeho dfadu.

[

16a
Poradenska pomoc skolského poradenského zafizeni

(1) Skolské poradenské zafizeni poskytne poradenskou pomoc ditéti, zakovi, studentovi nebo
zakonnemu zastupel ditéte nebo Zaka na zakladé jeho Zadost nebo na zakladé rozhodnuti
organu vefeneé moct podle jiného pravmiho predpisu.

(2) Vvzaduje-li to zajem ditéte nebo nezletilého Zaka, doporuéi ikola nebo gkolske zarizeni jeho
zakonnému zastupci, aby vyhledal pomoc skolského poradenskeho zafizeni. Skola nebo
ikolzké zafizeni s.p-:rlupra-:me pred priznanim pndpumehn opatfeni ditéti, Zakowi nebo
studentovi zejména se ikolskim poradenskojm zafizenim, se zfizovatelem, lékafem a orgdnem
soclalné-pravni ochramy déti.

{3) Vysledkem pnradenské pomoct ikolskeho pnradenskéhc- zafizend |s0U Zejména Zprava a
d-l}pﬂl'llﬂE[Il Ve zprave skolske poradenske zafizeni uvede slutefnosts podstatné pro dnpnmc,em
podptimych opatfeni. V doporuieni uvede zavéry vyietfeni 2 podpima opatfeni printho a2
pateho stupné, ktera odpovidaji zjiSténym specialnim vzdélavacim potfebim a moinostem
ditéte, Zdka nebo studenta, a to véemé moinych kombinaci a variant podpirnych opatfeni a
zpuzobu a pravidel jejich poufiti pfi vzdélivani.

(4) Skolské poradenské zafizeni poskytuje zpravu a doporufeni tomu, komu je poskytovina
poradenska pomoc; Skole nebo Skolskému zafizeni, v ném? se dité, Zak nebo student vzdélava,
poskoytuje pouze doporuceni. Skolzké poradenzké zarizeni poskoytne vwdané doporucent take
organn verejné mocl, ktery svym rozhodnutim ulozil zakonnému zastupel ditéte nebo Zaka
ditéts, Zakowvi nebo studentovi povinnost vyuzit odbomou poradenskou pomoc ve fkolskem
poradenskem zafizeni. Nejedna-li se o pripad podle véty drohe, kolské poradenske zafizeni
poskyime vydane doporuieni také organu socizlné-pravni ochrany déti, pokud je o to organ
soclalné-pravni ochrany déti pisemné pozada.

{3) Polud ma zletily zik, student nebo zakonny zastupce ditéte nebo Zaka pochybnesti o tom,
Ze 3kola nebo Skolske zafizeni postupuje v souladu s doporufenim Skolského poradenskeho
zarizeni, mize fediteli Skoly nebo skolského zaflzeni navrhnout, aby s nim pipad projednal za
ucasti povérensho zaméstmance prizluiného ikolského poradenskeho zafizeni, a feditel je
povinen jednani bez zhyteiného odkladu svolat.

{6) Projednanim podle odstavee 3 nend dotéeno pravo zletilého Zaka, studenta nebo zikonneho
zastupce ditéte nebo Zaka podat podnét Ceske Zkolni mspekel podle § 174 odst. 6.

(Zdroj: http://www.zakonyprolidi.cz/)
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Priloha B - LOGICO PICCOLO

Early Bird Early Bird |
Q At school i & Me and my family |

(Zdroj: Vlastni fotografie)



P¥iloha C — Cisti téla

(Zdroj: Vlastni fotografie)




Priloha D — Barvy

P-COLOURS

(Zdroj: Vlastni fotografie)

VI



Priloha E - Jidlo

(Zdroj: Vlastni fotografie)

Vil



Priloha F — Vanoce

(Zdroj: Vlastni fotografie)




BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno autora: Sarka Svobodova

Obor: Specialni pedagogika - vychovatelstvi

Forma studia: Kombinovana

Nazev prace: Dyslexie a jeji dopad na vyuku anglického jazyka u Zaki na 1. stupni ZS
Rok: 2020

Pocet stran textu bez priloh: 67

Celkovy pocet stran priloh: 8

Pocet titula ¢eskych pouzitych zdroji: 15

Pocet tituli zahrani¢nich pouZitych zdroji: 1

Pocet internetovych zdroji: 1

Vedouci prace: PaedDr. Jarmila Klugerova, Ph.D.



