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Abstrakt

Bakalérska prace s nazvem: Vyuka predmétu Jezdectvi a jgi vliv na formovani etickych
principt je zaméiena na analyzu vzdélavacich dokumenti a na interpretaci vztahu ¢loveka
akoné z pohledu historie i souc¢asnosti. Autorka si za cil vytycila zjistit, zda vztah Zaka ke
konim ovliviiyje i vztah Zaka k sobé navzgem a stim souvisgici mezilidské vztahy.
Zabyva se zeimeéna vyukou predmétu Jezdectvi na strednich Skolach a piistupem zéku ke
konim.

V dotaznikovém Setieni u z&ka Stiedni zemédeélské skoly v LanSkrouné bylo zjisténo, Ze
predmét Jezdectvi patii k ngjoblibengjSim, Zaci chapou specifiénost tohoto piredmétu,
nebot’ vétsina z nich travi v pritomnosti koni i svij volny ¢as. Predmét Jezdectvi nema
pouze praktické dopady, ae predevSim zvysuje u Zaka pocit odpoveédnosti, Zaci se pii
vyuce vzgemné podporuji. Se spravhym pedagogickym vedenim je kontakt s uslechtilym

zvitetem maZe vychovavat k vysSim moranim hodnotam.

Abstract

The bachelor work with the topic “Horse Riding Course and its influence on the formation
of ethical principles’ is focused on the anaysis of educational documents and the
interpretation of the relationship between a human and a horse from the historical and
current point of view. The author arranged to find out if the relationship between students
and horses also affects the relations between students and so related interpersonal
behaviour. Particularly she monitors the teaching of subject Horse Riding on the secondary
schools and the attitude of students towards horses.

It was learned by a questionnaire research done at the Secondary Agricultural School in
Lanskroun that the Horse riding belongs to the most favourable subjects. The students
understand the specificity of this subject because most of them spend their free time with
horses. Horse Riding does not have just practical impact but mainly it increases the
responsibility of students as they support each other during the lessons. Together with the
right pedagogical guidance the touch to a graceful animal can raise their higher moral

value.
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Uvod

Mordka v kontextu vychovy a mezilidskych vztahi je velmi ¢asto diskutované téma. Ve
Skolstvi, kde se jedna teprve o formujici se vztahy u déti a mladeze, to plati ve zvySené
mife. VSeobecné se na ¢eskych Skoléach tvrdi, Ze Zaci jsou rok od roku horsi, Ze jgich
chovéani je nezodpovédné, c¢asto i hrubé a vulgani. Mordka jako jedna zforem
spole¢enského védomi je jevem historickym, proto i etické principy se méni v zavislosti na

celkovém vyvoji spolecnosti.

UZ samotny nézev bakalarské préce okamzité nastoli otézky. Je vibec nutné integrovat
etickou vychovu do edukacniho procesu? Muze vyuka velmi specifického vyucovaciho
predmétu néjakym zpasobem primo formovat etické normy a principy? V predmétu
Jezdectvi se Z&ci dostavaji do situaci, kdy si vzajemné musi pomahat a musi se respektovat.
U¢i se ovladat své emoce, piekonévat strach a piedsudky. Mimotadnou zodpovédnost
ziskavaji pii péti o svéreného kone a také pii praci na jizdarné, kde by svoji nedbal osti
mohli zpasobit Uraz spoluzdkovi. Cilem bakaldrské prace je predeviim zjitit, zda ma
predmét Jezdectvi skutecné nezanedbatelny vliv na chovéni Zaka, na formovani jeich
moraky a jestli se ladska ke konim miZe promitnout do etickych principu, které potom

souvisi s chovanim avztahem s ostatnimi lidmi.

Préce je rozdélena na dvé ¢ésti. V prvni ¢ésti literarnich reSerSi se autorka zamétuje na
analyzu vzdélavacich dokumentu, které se tykaji predmétu Jezdectvi a dale na interpretaci
vztahu ¢loveka a koné z pohledu historie i soucasnosti. Koné meli v Zivoté lidi vysadni
postaveni jiz od pocatku své domestikace. V minulosti piedstavovali doslova celé jmeni,
byli velmi obdivovani a cenéni. Ve 20. stoleti se ki stava partnerem a spolegnikem. Rika
se, Ze negjkrasngjSi pohled na svét je z konského hibetu. Pocit volnosti, ptirozeného pohybu
a sepéti sprirodou je pii jizdé na koni nenahraditelny. Mnoho lidi vSech vékovych
kategorii pritahuje k témto uslechtilym zviratim obdiv alaska. V soucasné dobé je ngjveétsi
vyuziti kong v kulturné-sportovni oblasti. Zde je kan pro ¢lovéka partnerem. Aby byl tento

vztah harmonicky, musi se Z&ci naucit rozumet koni arozumet sami sobé i sobé navzgem.



Druhd ¢ast bakalarské prace ma formu prizkumného Setieni. Autorka si za cil vytycila
Zjistit, zda vztah a pristup zaka ke konim ovliviwje i vztah Zakt k sob¢ navzgem a stim
souvisgici mezilidské vztahy. V dotaznikovém Setieni u Z&ka Stredni zemédélské Skoly
v Lanskroun¢ dale zjistovala, jak Z&ci chapou specifi¢nost predmétu Jezdectvi. M&li tento
piedmét pouze praktické dopady, anebo jednotlivd témata zvysuji u Zaka pocit
odpovédnosti, zlepduji jgich chovani a mravni citéni. | zde by mélo platit, Ze Zaci pri
vychové ve Skole by meli shromazd’ovat piedevSim pozitivni mravni zkuSenost.

Dotaznikové Setreni odrazi i stupen mravniho citéni Zaka stiedni skoly.



LITERARNI RESERSE
1. Etika
1. 1 Zakladni pojmy

V8ude se hovoii 0 potiebnosti etiky, zefména v politice a ekonomice jgji absence vede
k viditelnym a nebezpecnym duasledkam. Na druhé strané si v3ak nektefi mydli, Ze je to
n¢jaka nadstavba pro méné , Sikovné“ nebo pozistatek po ndbozZenstvi a starych ¢asech. Co
jetovlastn¢ etika?

Etymologicky je slovo etika odvozeno od reckého ethos, zvyk, obycej, charakter. Témér
stejny vyznam ma latinsky termin mos, od né¢hoz je odvozena moraka. Etymologicky jsou
etika amorédlka synonyma. Bézn¢ se viak pojem etika uziva pro védni disciplinu, ¢ast
praktické filosofie, ktera se zabyva mordnimi jevy. Moralka pak jako obsah etiky obsahuje
v3e, 0 ¢em ¢lovek premysli a co ¢ini vzhledem k nghlubsi roving svého lidstvi — k tomu

»CO mabyt*, k uskutecnéni dobra.

Mravnost jako celek zahrnuje mravni jednani, chovani a zvyky jednotlivci i skupin, coz je
objektivni stréanka mravnich jevi. Subjektivni stranka mravnich jeva je mravni védomi,
citéni a presvédéeni. Mravni cile, idge a kodexy mravnich hodnot a norem jsou
teoretickou strankou mravnich jeva. (Hladik, 1996)

Podle Anzenbachera se ae mravni hodnoceni tyk& prvotné jednani a sekundarné osob
asocidnich Utvari. Osoby posuzujeme mravné na zékladg jegjich jednani a sociani Utvary

hodnotime, protoZe jsou vysledkem jednani a mohou byt utvareny jednanim.

1. 2 Oblasti etiky

Etika se rozdéluje naindividudni (mora ni otézky jednotlivce pii jeho Gsili o vlastni blaho)
a socidni, jez zkoumd mravni Zivot a normy raznych spolectenstvi a spolecenskych
¢innosti (rodina, kola, politika, ekonomie, komunikace, mezinarodni vztahy, mir, ekologie
apod.). Socidni etika hleda univerzani lidské hodnoty. Teoreticka etika vénuje pozornost

filozofickym otédzkédm etiky, etika prakticka se zabyva konkrétni situaci, konkrétnim



mravnim jednanim a aplikaci mravnich norem. Dnes se také zpracovavgji etiky profesni,
zkoumgjici etické problémy jednotlivych obort (Skolstvi, |ékaistvi, novinarstvi apod.).

Podle Hladika jsou heteronomni etikou oznacovany mordni systémy, které piedpokladaji,
Ze mravni zésady maji sviij zdroj mimo lidsky svét (jsou chdpany jako dané zvngjsku) a Ze
jsou lidem dany nezavide najgjich z§mech a spolecenskych cilech (napt. ndboZenstvi).

Etika, ktera pouze popisuje mravni jednani a hodnoty (jak probiha rozhodovéni, co
obsahuji mravni hodnoty), se nazyva deskriptivni (popisnd) etika. Klade si za cil popsat co
nejpresnéji mravni jednani a hodnoty v rozmanitych kulturnich podobach. V samotném
popisu mravniho vsak nar&ime na to, Ze existuji urc¢ité normy, bez nichz by nefungovay
lidské vztahy a lidsky Zivot by nebyl zakotven. Clovek se pta, co ma délat, aby Zil
dustojnym a opravdu lidskym Zivotem. Etika se tak stava normativni védou o lidském
jednani. Tézko muze byt jen neutralni, zaujima stanovisko, musi obsahovat alespon

z&kladni rysy celkového nahledu na svét a na ¢lovéka. (Adamova, 1995)

Normativni etika se dale déli na deontologickou (zabyvajici setim, co by ¢lovék mél délat)
aaxiologickou (axiologie je teorie hodnot). Metaetika se vénuje jazyku, kterym o moralce
hovoiime. Prikladem muze byt otazka: Co znamena, kdyZ se iekne, Ze je néco spravné?

Autonomni  etiky jsou vysledkem novoveékého vyvoje. Patii sem Kantova etika
kategorického imperativu a etika pragmatismu. Dulezité je hledisko prospéchu toho, kdo
jedna.

1.3 Mordka

Moraka je z&kladni eticka kategorie. Je to souhrn etickych norem a pravidel, které ridi
jednani ¢lovéka. Podle nabozZenstvi jsou tato pravidla dana od Boha a jsou nezménitelné.
NendboZensky vyklad je takovy, Ze mravni zésady s lidé vytvorili sami a méni je podle
toho, jak se méni zpusob jgich Zivota. Mordlka mé socidlni charakter. Clovek je tvor
spoledensky ajediné mezi lidmi se stava ¢lovekem. V kazdé socidlni skupiné se vyviji

mravni normy. Jsou diskutovany a predavany formou piibéht, nékdy i kodext. Ve
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spolecnosti je vyvijen nétlak na jegjich dodrzovani. Normy, o kterych panuje vétSinovéa
shoda a jsou vynutitelné, jsou vtéleny do zakoni. K nejdileZitéjSim mezilidskym vztahim
patii moralni vztahy - vztah k vlasti, |aska, prételstvi adalsi. (Hladik, 1996)

Hladik dae uvédi, Ze vyznamnou roli ve v&tépovani mravnich norem magji rodice, ucitelé,
kamarédi, film, ale i lidovA moudrost, prislovi a pohadky. Nepiehlédnutelny vliv na
utvareni mordlky ma naboZenstvi a filozofie. V celém dlouhém vyvoji etiky mazeme
dedovat tyto z&kladni problémy: vztah mezi tim, co je a co ma byt, vztah mezi

individudlnim a spole¢enskym zgmem a vybér mezi dobrem a zlem.

Prvoradym Ukolem etiky je, aby kazdy pochopil, Ze pro pieZiti lidstva i smysluplné
fungovéni vztahi je nutné nalézat a respektovat zakladni mravni védomi a hodnoty,

jakousi etickou osu dalSiho vyvoje.

1. 4 Moralni principy v kontextu vychovy

Podle Adamové napéti a konfliktni situace v individudnim, spolecenském i mezinérodnim
metitku, které ¢asto zptisobuji nesmirna utrpeni, nés vedou ke snaze porozumét piicindm

analézat vychodiska.

Lidské vztahy se odehrévaji v komunikaci (z lat. communicare = sdilet sg). Cést se
odehrava v roving e¢i (verbani, slovni komunikace), e mnoho, mozna vic je sdélovano
neverbdné (gestikulace, pohled, mimika apod.). Soucésti této komunikace je vnitini
pravda, to, co s opravdu myslim a co citim. Ta se sdéluje svou vlastni presvédéivosti a
neda se zakryt Zadnou dokonalou formou. Opravdoveé zlepSeni vztaht vyZaduje vnitini
zménu. Lidé se mezi sebou hodnoti a zékladem kazdého hodnoceni je srovnavani.
Porovnavame chovani a jednani lidi se svou predstavou co je dobré, cestné, pratelské a
naopak. Volbou mravnich zasad se hlésime k ur¢ité socidni skuping. Volba zavisi natom,
¢im jsme a ¢im chceme byt. (Adamové, 1995)

Komunikace maze mit rtiznou formu. Soupereni v pozitivnim (aktivuje sily, fidi se
pravidly fair play) i negativnim smyslu (bezohledna dravost, snaha druhého zneuZzit,
podveést, zni¢it). Dasi formou je spoluprace — spolecna cesta za spolecnym cilem,

vyZadujici snizovéni egoistickych tendenci a upeviiovani prosocianich vlastnosti.
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Zneuzitim spolupréce je komplot a formou nekomunikace |hostegjnost, signalizujici
vztahovy defekt, odumirani |asky.

Dobré lidské vztahy musgi vychézet z hlubokého védomi, Ze jsme s vSichni rovni,
zuznéni lidské dustojnosti, kterou nerusi Zadna bezmoc, ani fyzickd ani duSevni, a
z uznani svobody druhého (tolerance). K zakladnim principam patii davéra. Vytvéri se
pracné na zékladé zkuSenosti, Ze ¢loveék nejedna jen ve sviij prospéch, Ze druhy neni jen
figurkou na Sachovnici jeho strategie a Ze nezklame, Ze je na n¢j spolehnuti, Ze mysli na
druhého.

Empatie

V daveéryhodném vztahu hrgje vyznamnou roli i schopnost vnimat situaci druhého jeho
vlastnima o¢ima, vzit na sebe kus svéta druhého — empatie (z feckého empathein = vcitit,
vrozumet se). Vytvéari ji skutecny zgem a ochota druhému pomoci. Je piimo podminkou
pro néktera povolani (Iékar, knéz, psycholog, socidni pracovnik a dalsi). Soucitny ¢loveék
se cely odevzda druhym a pomaha jim prekonavat utrpeni i jeho priciny.

K hodnotém dobrych vztaht patii dialog, uméni sdélovat i naslouchat, umét se dohodnout.
Etické zasady je tieba aplikovat i v béZznych a oficidnich vztazich. Stdle plati: jednat
cestng, poctive, brét odpoveédnost za slabsi, poméhat v kritickych i béznych situacich. Ve
vSem, co ve vztazich prozivame, plati stara zasada: co nechces, aby ti cinili druzi, necin ty
jim. (Adamova, 1995)

Etika sebekazné

Pozitivni etické chovani zavisi na navyku a rozvoji vnitini discipliny (kdyZz zndme
destruktivni potencia drogové zavidosti, zdrzime se brani drog a povedeme k tomu i naSe
déti). Je vSak nutné pochopit, Ze zbavit se reakce na negativni mySenky a emoce
neznamena prosté je potlacit — zasadni je vhled do jegich destruktivni podstaty. Pouha
infformovanost otom, Ze zavist, potencidné velmi mocna a destruktivni emoce, je

negativni, nemtze proti ni poskytnout dostate¢nou obranu. Je to proto, Ze na rozdil od
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fyzické k&zné, skutecna vnitini — ¢i duchovni — disciplina nemize byt dosazena silou, ale
pouze pomoci dobrovolného apromyseného Usili. Jinymi slovy jednat eticky znamena
vice, nez sejen podrobit zakonim a piedpisim. (Jeho Svatost dalgjlama, 2000)

Stegin¢ jako je tieba vyvarovat se negativnich mySlenek a emoci, musime rovnéz rozvijet
aposilovat naSe kladné vlastnosti. Po samotném soucitu je hlavni trpélivost. Je to vlastné
schopnost odolat negativnim myslenkam a emocim, kdyZ se setkame s nécim Spatnym.
Trpélivost nam umoziuje zdrzet se nejen fyzickych reakci, kdyz nés k nim nékdo
podnécuje, ale rovnéZ nam to umoziuje zbavit se i naSich negativnich mySlenek a emoci
(Jeho Svatost dalgjlama, 2000).

Svédomi

Kdyz mravné hodnotime lidské jednéni, vzdycky piedpoklddame, Ze jedngjici osoby
dospély k uzivani rozumu a Ze poznavgji rozdil mezi dobrem a zlem. Predpokladame, ze
kazdy néjak vi, co je dobré a co je Spatné, alespon ve vSeobecném smyslu. To nevylucuije,
Ze vjednotlivém pripadé lidé mohou mit o dobru a zlu zcela rozdilné nazory.
Predpokladame takeé, Ze kazdy rozhodné vi, Ze dobro je nutno konat a zlo nekonat. Jde tu o
védomi, Ze mravni narok dobra ma povahu nepodminéné zavaznosti. Toto vSeobecné
poznani dobra a zla, které spontanné a samozigimé piedpoklddame ve styku slidmi,
oznatujeme beézne jako svédomi. (Anzenbacher, 1994)

Soudnost

Pri zkoumani etiky se ¢asto mluvi o potiebé discipliny. Negativni pohled lidi na disciplinu
je zpusoben tim, co je pod timto terminem obecné chapano. Lidé maji sklon spojovat
disciplinu s né¢im, co omezuje jgjich vali. Je proto dobré si zopakovat, Ze kdyZ hovoiime o
etické discipling, mdme na mysli néco, co dobrovolné prijimame na zakladé plného
ocenéni vyhod, které poskytuje. Eticka disciplina je nezbytng, protoZze predstavuje
prostiednika mezi bojem pozadavki mého préava na Stésti a stejného prava ostatnich.
Prirozené budou vZzdy taci, kteri predpoklédaji, Ze jgich vlastni &tésti je tak dulezité, ze
bolest ostatnich pro néj nema zadné negativni dusledky (Jeho Svatost dalgjlama, 2000).
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1. 5 Etika a ekologie

NeZijeme jen v mezilidskych vztazich, hluboce nas véze vztah k celé prirode, planeté
acelému vesmiru. Uvédomujeme s to vSak aZz ve skutecné kritické chvili. Technické
vymozenosti a nesmysina honba za stale vétSi vyrobou a spotiebou maji na osud Zemé
tragicky dopad. Ptiroda je naSim domovem, proto by mélo byt v naSem z§mu se o ni
starat. Zivotnim prostiedim se zabyvéa védni obor — ekologie.

Ekologické problémy vSichni zname. Jsou to exhalace, odpady, sklenikovy efekt,
drancovani pralesi, Uhyn Zivocisnych i rostlinnych druhi a dalSi. VSechny tyto problémy
zpasobil ¢lovek a jeho koristnicky vztah k prirodé. ReSeni vyzaduje zménu smydeni a
zpusobu Zivota. Ve vlastnim Zivoté bychom meli odstranovat to, co ekologicky Skodi
(freony, topeni pevnymi palivy, nadmérnou spotiebu pohonnych hmot a energie,
neuvéZzené zachazeni sodpady apod.) a orientovat Zivot podle jinych hodnot nez jen
touhou po stéle vétsSim vlastnéni a spotrebé. Ekologicka krize je predevsim krizi hodnot a
jeli reSeni musi predchazet a doprovézet hluboka zmeéna naseho mysleni. Pokud jde o ¢iny
jednotlivce, pak problém pochézejici ze zanedbani naSeho prirozeného Zivotniho prostiedi
je mocnou pripominkou toho, Ze my vSichni musime nééim prispét. A zatimco ¢iny jedné
osoby nemusi mit Zadny vyznamny dopad, spolec¢ny u¢inek miliona akci jednotlivca jisté

ucinek ma. Ochrana Zivotniho prostiedi je nasi mordni povinnosti. (Adamové, 1995)

1. 6 Komunikace a spoluprace

Clovek je tvorem spolesenskym. VSechny jeho potieby jsou uspokojovany prostiednictvim
spolecnosti. Proces, jimZ se dité postupné stéva ¢lenem spolecnosti, oznacujeme pojmem
socidizace. Ta probiha ngjdiive v rodiné a postupné dochazi k rozsirovani socidnich vliva.
Clovek poznéva sam sebe a zaujima vztah k sobé samému (sebekritika, sebekontrola
asebeovladani), k ¢lenam rodiny, ke spoluzakam, tj. k ostatnim piisludnikim spole¢nosti.
Navazuje kamaradstvi a prételstvi. V cestném pidtelstvi hrgje dilezitou roli uhgeni
duvery. Nesmi chybét préatel ska otevienost a kriticnost. (Hladik, 1996)

Vztahy mezi lidmi jsou razného druhu - rozliSujeme vztahy spolecenskeé a vztahy osobni,
mezilidské. Mezilidské vztahy jsou tou oblasti spolecenskych vztahi, v niz vystupuje do
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popredi vztah ¢lovékak ¢loveéku, narozdil od spolecenskych vztahi v SirSim slova smyslu,
pro které jsou charakteristické vztahy mezi maymi a velkymi skupinami, narody apod.

Interpersonalni (mezilidsky) vztah piedstavuje meziclanek od jedince ke spolecnosti.

Interpersona ni komunikace sestédvé z vysilani a prijimani verbanich i neverbdnich sdéleni
mezi dvéma nebo vice lidmi. (De Vito, 2008) Berelson a Steiner (1964) definuji
mezilidskou komunikaci jako prenaSeni (transmission) informaci, ideji, emoci a dovednosti
za pouziti symbolt —tj. slov, schémat, obrazu, graft apod.

Podle Tokarové je z&kladnim pozadavkem zdravého mezilidského vztahu vzgemna
upiimnost, rovnost obou partnertt a svoboda. Tam, kde lidé nejsou k sob¢ upiimni a maji
postranni umysly, kde jeden vyuZiva druhého a manipuluje s nim, kde se jeden citi byt
druhému nadiazen, kde mgji lidé touhu se vzgemné vlastnit, je vztah nezdravy a vede
k emo¢nimu utrpeni. Spatné mezilidské vztahy jsou podle Kfivohlavého zptisobeny
rozpadem rodiny (50% lidi v depresi uvadi, Ze nemaji dobré vztahy ve vlastni roding),
Spatnou socidni komunikaci nedobry zptsob sdileni a sdélovani, nedostatek rozhovoru,
absence opravdového dialogu apod.), neexistenci blizkého ¢loveéka a ,rozhadani se* se

vsemi lidmi.

Abychom dovedli dobre komunikovat, abychom dovedli vytvaret pozitivni a uspokojujici
vztahy slidmi, musime mit pozitivni pohled na sebe sama. Musime si uvédomovat vlastni
hodnotu. Musime se citit dobie. Jestlize mame mit r&di nékoho jiného, tak podminku je mit
rad také sam sebe. Pozitivni pohled na sebe samého, to neni samolibost, egoismus nebo
nadutost. Je to schopnost pohledu, ktery vede k ocekavani toho, Ze uspéjeme, Ze obstojime.
(Mikul &tik, 2003)

Jiz od Konfucia vime, Ze nemame druhym délat to, co nechceme, aby oni délali nam.
Idedlni ajednoduché pravidlo. KdyZz se jim budou fidit vSichni, svét bude krasny. Ve
skute¢nosti nejsme dokonali, a proto vsichni toto pravidlo poruSujeme tieba i v docela
malé ¢i naopak hodn¢ velké mite. Na druhé stran¢ v Konfuciové pravidle neni fe¢eno nic o
tom, jak se mame stavét k tomu, kdyZ nam ubliZuji druzi, protoZe toto pravidlo velmi silng
nedodrzuji. Starozékonni pravidlo ,,0ko za oko, zub za zub“, bylo v Novém z&kon¢

piekonano pravidlem ,, Miluj blizniho svého jako sebe samého. Miluj i své nepidtele a
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odpoustéj jim bez omezeni.“ Toto pravidlo viak neni svétem akceptovano. Je také naramné
tézké jg Uplne akceptovat aftidit sejim v Zivote.

Tokarova dde uvadi, Ze v Zivoté vsak nic neni tak jednoduché jako na papite. At chceme
¢i ne, pravidelné se setkavame s lidmi, s nimiZ nemiZeme vytvorit zdravy vztah zalozeny
na upiimnosti a vzgiemné divere. Presto vSak s nimi musime vychazet a spolupracovat.
V soukromi |ze kontakty s nimi omezit, v pracovnim poméru to je slozitéjsi. Vidime jgich
negativni vlastnosti, presvédcili jsme se v minulosti o tom, Ze neni radno jim véiit, a presto
snimi stdle musime jednat v pracovnich zéleZitostech. | kdyz zménime pracovi&té, vzdy se
setkdme s lidmi, s nimiZ upfimné prételstvi neuzavieme, protoZze to nepajde. Druhé lidi
meénit nemuZeme a nebylo by ani spravné nékoho stdle presvédcovat, aby se zmeénil. Co
nesmime dopustit, je omezovani vlastni svobody atvorivosti nékym, kdo nés chce ovlédat.
Je treba doséhnout vlastni svobody a nalézt si duvéryhodné partnery pro spolupraci na
principu rovnosti a respektovani svobody druhého. Dosdhneme-li svobody, podati-li se
nam nezaviset na ¢loveku, ktery nés chce ovlddat, pak uz staci jen priznat lidem pravo na
svobodu a vlastni vyvoj a brét je takové, jaci jsou. V celém Zivoté jde tedy v zasadé o to
poznat a naézt uprimné davéryhodné pidtele, osvobodit se od téch, kteri by nés chtéli
ovladat ¢i vyuZivat, a tolerovat ty, s nimiZz nemtZeme vytvoiit vztah zaloZzeny na
upiimnosti a rovnosti. V okamZiku, kdy vidime, jak ti, od nichZ jsme se jiZ osvobodili,
ublizuji druhym, se muZeme zasadit o ndpravu, ade naSe moznosti zasdhnout proti
diktatorovi jsou omezené. BudiZ s litosti konstatovéno, Ze lidé, kteri jsou ovladani,
vyuZivani nebo poniZzovani v nezdravém vztahu pracovnim ¢i soukromém, potiebuji
pochopit, jak tuto situaci zménit vybudovanim zdravé sebelcty, tedy zménou sama sebe.

NejlepsSi pomoci utlatovanym je tedy pomoci jim, aby si zacali vézit sami sebe.

2. Vztah ¢lovéka a koné

Vztah ke koni ma v Zivoté ¢loveéka zpravidla velky vyznam. Kan vyZaduje mnohem vice
Casu, prostoru, péce a z divodi zpusobu ustgjeni i vice penéz nez skoro vsechna ostatni
zvitata. Také proto je vztah mezi ¢lovékem a koném tak citlivy. Vztah k ¢lovéku je

M s

bezpochyby nejucelengjSi a nejrozmanitéjSi. Souziti skoném ae mnohem zietelngji
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odhaluje problémové oblasti, které by jinak jednodue zustaly skryté pod rouskou
spole¢enskych a soukromych vztahi. (Hempfling, 2004)

Obr. &. 1: Clovék akan, autor: H. Randékova

2. 1 Historievztahu ¢lovéka a koné

K jako koFist

Vyskyt koni se na nasi planeté datuje jiz nékdy pred 60 miliony let, v hloubi tretihor. Byli
tu tedy mnohem diiv nez lidé. Dtive nez ¢lovék koné ochogil, panoval mezi nimi vztah
lovce akoristi. Mame mnoho dokladi o tom, Ze v posledni dobé ledové byla stada
divokych koni pro pravéké lidi zdrojem obZivy. Oblibenou loveckou taktikou bylo
zahanéni skupiny zvifat na Utes, aby se padem dolu zabila. Bylo to mnohem vyhodnéjsi
nez pronasledovéni jednotlivych kusi. (Edwards, 1992)

Pravéky lovec v koni spatfil kyZeny Ulovek. Skoleny kun znamenal obZivu natadu dni. Ne
vzdy byli lovci Uspésni, konim se ¢asto podaiilo uniknout, jindy na né tlupa ani nenarazila,
stada se stéhovala a hladovi obyvatelé jeskyn se vraceli sprézdnem. Snazili se néjak
vysvétlit sviyj nezdar a zacali véfit, Ze Gspéch ovliviuji nadptirozené sily. Premy3leli, jak s
naklonit jejich ptizen — na skalnich sténéch zacali kredit barevnymi hlinkami vyjevy
z lova a obiadné pod nimi obétovali dary. Svymi vyktiky zaklinai ,,dobré duchy*, aby jim
doprdli bohatou korist. KdyZz zobrazovali koné (snazili se o vérné zpodobeni a dali si

obzvl&st zaezet), jist¢ neméli na mysli krasu, ale Ulovek. Kresby pravékych lovci
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pieckaly v kultovnich jeskynich cela tisicileti. Védci je objevili teprve na pielomu naseho
stoleti. Na tzemi Francie a Spanélska se takové jeskyné vyskytuji na 130 mistech. Jgjich
stény pokryva pres 4 000 barevnych kreseb koni. Tyto diluvidni galerie se staly svétovou
senzaci — mame Vv nich dokonalou obrazovou ¢itanku ze Zivota naSich predka. (Mahler,
1995)

Obr. ¢. 2, 3: Kresba koni v jeskyni, autor: anonym

Domestikace koné

Odlisny pavod koni z riznych predka — Tarzana, kartaga a snad i dalSich — dokazuje, Ze
stiedisek, kde doslo ke zdomacnéni kong, bylo vic. Zatim se zd4, Ze ngjstarsi centrum bylo
v ¢ernomorskych kaspickych stepich. V pofi¢i Dnépru byly nedédvno nalezeny kornské
lebky pochazegjici priblizné z 5. tisicileti pt. N. I., jgjichz zuby nesou stopy poskozeni
provazem nebo feminkem, primitivnim uzdénim. Moderni pristroje na nich objevily prvni
hmatatelny doklad o zkroceni koné. Z této stepni oblasti, az do minulého stoleti oZivené
obrovskymi stédy divokych koni, se koné typu Tarzana Sitili na zépad i na jih, ae také na
vychod, kde se uchovaly jgjich pozoruhodné zachovalé zbytky v Pazyryckych mohyléch.
Odtud se patrné dostali do jihozdpadni Asie i slavni kon¢ obavanych ngjezdniki Kasird,
Kimmerit a mnohych dalSich, kteri ohrozovali vyspélé tise v Mezopotamii a v Egypté.
(Prikrylové, 1995)

Prvni kocovni pastevci se patrné omezovali na stieZeni polodivokych st&d koz, ovci a na

v

stepnich podminkéch byli pravé koné ve srovnani sjinymi zvitaty ve vyhodé pii hledani
potravy. (Edwards, 1992)
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Prvni jizdni narody

Nebyly to nesporné kulturni narody, budovatelé mocnych starovékych tisi, ale kocovnici,
»barbati“. Prvnimi jizdnimi a taznymi zvitaty byli nepochybné sudokopytnici, tedy skot.
Sumerové pak, jak to doklada slavna standarta z Uru z doby kolem r. 2600 pi. n. .,
zaprahali do vozi poloosly. V dochovanych zakonech a napisech nenachézime o konich
Zzadné zminky, jen vtextu zobdobi Ill. Dynastie urské (obdobi nadvliady iranskych
Gutejcn) je zminka o, zviteti svlgicim ocasem”, coz je doklad, Ze Sumerove vlastni ndzev
pro koné neméli. Dale se o ném pravi, Ze ,jde cestou karavany*, coZ znamena, Ze se uz

tehdy kun vyuzival v dopraveé. (Prikrylova, 1995)

Kulturni narody se skonmi seznamovaly zeiména nedobrovolné, kdyZz jeich armady
podlehly ngezdim kocovnych jezdci. Egypt napi. vdécil za poznani koné Hyksdsim
(Hik-chaswet). Ti se diky jizdé zmocnili této kulturni zemé na vice nez sto let (do r. 1 580

pi. n. |.). Obyvatel é téchto zemi se rychle naucili koné oceovat a chovat.

Prvni dochovanou hipologickou prirucku sepsal ve 14. stoleti pt. n. |. Kikkuli$ z Mitanni,
pavodem mozna Chetita. Jeho dilo prelozil ¢esky orientalista prof. Bediich Hrozny, ktery
byl po celaléta autoritou ¢eskoslovenske vedy. Zjistil, Ze chov a vycvik koni byl v té dobé
v Mezopotamii na neobycejné vysoké urovni. Profesor Hrozny dokonce srovnal zasady
obsazené v Kikkulisové piiru¢ce smodernimi anglickymi metodami tréninku koni a
shledal mnohé podobnosti. KikkuliSovo vestranné dilo pojednédvalo dokonce i o préci koni

v zgprahu a o vyuZiti bojovych voza. (Prikrylova, 1995)

Informace a obrazy starovékych kulturnich nérodu dévaji svédectvi o vyuziti koné
v zgprahu. Tim vznika dojem, Ze koné nejdiive tahali vozy a teprve potom se na nich
zaca o jezdit. To je ovSem druhotny jev. Bojové voziky se uzivaly tam, kde kan piavodné
nebyl zkrocen. Tam arméda pouzivala zbrané a taktiku pavodni péchoty na rychlych
dopravnich prostiedcich. Jako zbrané pouzivali kopi, mece, velké &ity a diouhé luky.
Opravdu vhodnou zbrani pro boj na koni je vSak kratky luk, zahnutd Savle nebo krétky
mecik a nangjvyse maly kulaty &tit.
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Skutecné jezdecké nérody na konich nejprve jezdily a k noSeni nebo tahéni néklada
uzivaly jina zvirata — Skytové voly, Mongolové dvouhrbé velbloudy, Arabové dromedéry,
narody vychodni Asie buvoly. Jezdecké umeéni je nezbytné pro kazdého skutecného
chovatele koni, at’ chyt4 a kroti divoké koné jako Mongolové, nebo cvi¢i na pastvinach
odchovana hiibata. Ostatné v krajich bez cest, coz byla ve starovéku vétSina Starého svéta,
meél jezdec pred vozatajem mnoho vyhod. (Prikrylové, 1995)

K neseni n&kladi se pouZzivali ve vétsing evropskych stata kong, najihu osli, muli a mezci.
Nosni koné¢ museli byt velmi klidni, pokud mozno mensi, aviak kompaktni, s&rSim
hibetem, dobrymi zdravymi kon¢etinami. Byli vedeni (nosny kui) jezdcem z jezdeckého
koné nebo péSim doprovodem (soumar). VétSinou byli pii dopravé zbozi vazéni za sebou
do karavany. (Dudek, 1992)

Velmi snadno a rychle se miaZe rozvinout jezdecka kultura u naroda, které koné vibec
neznaly. To ndm dokazali severoameri¢ti indiani. Ke zkroceni divokych mustangi
nepotiebovali nic jiného nez ohlavku z feminki. Bez sedla abez udidla se stali dokonalymi
jezdci azmenili cely zptisob Zivotai kmenové tradice. Dokazali dokonce vychovat zvlastni
plemena ze zdivocel ych koni velmi rozdilného pavodu.

Obr. ¢&. 4: Indidn na koni, autor: anonym

Starovekeé voziky, at’ bojoveé ¢i pro béznou dopravu, byly ovSem vyhrazeny jen nejvyssim
vrstvdm spolecnosti. Vycvicené spiezeni a vaz si nemohl poridit jen tak nékdo. Jizda ve
voze byla prestizni zaleZitosti. | ve starovékych armadéch pattily bojové vozy vyhradné
Slechticam.
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Patrné nejlepsimi evropskymi chovateli koni byli Keltové. Zili i na tzemi dnedni Ceské
republiky, odkud ustoupili na pielomu letopocta pod tlakem Germéani. Na své pouti, pri
piepadech a handlovani, ziskali mnoho koni, z nichZz nejdaleZitéjsi byli velci, téZci kongé
dvoukolek a vysledné plemeno bylo jedt¢ dde kiiZzeno sponiky, Zijicimi ptvodné
v Britanii. Vyslednym produktem je typ, nesouci nazev , Starobritsky kan“. (Prikrylova,
1995)

-

v 6. stoleti. Tehdy vSak nebyli koné jesté vyuzivani ve vojenstvi, nebot slovansti
bojovnici, ktefi pridli na nase tzemi, valcili p&si. Nebyli bojovniky Utocnymi, ale spise jen
obrannymi. AvSak jiZ v 7. a8. stoleti, tedy v dob¢ hradistni, kdy Uzemi pozdgjSiho ¢eského
statu bylo protkdno fadou opevnénych osad — hradist’, nabyval i chov koni na vétSim
vyznamu. Kan se totiZz i unaSich predka stal dulezitym dopravnim a taznym zviretem.
Postupné nabyl na vyznamu i ve vojenstvi a pravé toto jeho vyuziti se stalo nadlouho

uréujicim pro dali rozvoj chovu ve stiedovéku. (Dusek, 1992)

Kuan v boji

Od nejdavngjSich dob kon¢ tahali vozy a nosili néklady, ae nejvyznamngjsi bylo jgich
vyuZiti jako zézragné zbrané a pak jako spojovacino prostredku. Ri%e Chetitt, Asyrani
aPerSanu vitézily diky mohutnym formacim vaetnych voza — byly obdobou naSich
obrnénych divizi. (Edwards, 1992)

V boji byl kiun nepostradatelny nejen pro vlastni jizdu, ale také pro délostielectvo
avozatajstvo, které jiz za doby Zizkovy mélo vyznamny podil na véesnych GspsSich
husitt. (Koubek, 1958)

Prvni vaecnou jizdu na svété mély patrné kmeny obyvajici Mongolsko a Mandzusko. Zde
bylo patrné druhé stiedisko zdomécnéni kong, ato Kertaga. Cilem ngezdi téchto stepnich
kmeni, jgichz bohatstvim i hlavni zbrani byl kun, se stala rodici se ¢inska fise.
(Prikrylovéa, 1995)
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Kun pomohl ¢lovéku k bohatstvi, celé stado koni mu navic zgjistovalo moc. Vyskytli se
tak vladaii, ktetri soustiedili vlastnictvi a chov koni vyluéné do svych rukou a opieli své

panovani o koné (vzniklo uslovi, Ze , stat spoc¢iva na hibetu kong*). (Mahler, 1995)

Velkou arméadu drzeli v jihozdpadni Asii Asyiané. Mezi iekami Eufratem a Tigridem na ni
vystavéli svoji obédvanou mocnost. PerSané, v ¢ele se slavnym Dariem a jeho synem
Xerxesem, zaclenili do armédy novou slozku: obratné vyuzili vyndlezu kola a vozu a
nalozili sva vojska na mnoho desitek tisic vanika a kar tazenych konmi. Koné uréeni k
boji navic prodli specidnim vycvikem: zkuSebni manévry probihay za ohludujiciho kiiku
vojsk atiesku zbrani, aby si placha zviiata zvykla na atmosféru bitevnich poli a neobratila

se strachy na Uprk.

V obdobi od padu fimského impéria do ovladnuti Anglie Normany je o vaecnych konich
znamo velmi mélo. V dob¢ zacingjiciho rytitstvi a zménou funkéniho vyuZziti koni ve
vojsku se postupné ménily pozadavky na typ koni. Hlavné se zvySovaly naroky na jeich

mohutnost. Tim se zacala uplathovat rizna plemena koni zgpadniho typu. (Dusek, 1992)

Ktizaci meli jako prvni prileZitost porovnat védlecné kvality hbitych arabu a berberi
stézkopadnosti evropskych rytiia na jeich pomalych konich. Zde bylo nutno Gvahy
o pohyblivosti, ochran¢ pancifem a Uderné sile navzgem zvazovat s nekonecnou peclivosti
aodpovednosti. (Prikrylova, 1995)

V dobé rozkvétu rytikstva chtéli rytiti svoji statecnost demonstrovat pravé v boji a
piislusela jim ¢ést , prvni srézky”. Tato touha po vyniknuti vedla viak ¢asto k naruSeni
discipliny aporuSeni taktickych bojovych zaméra. Takové neuvézené zahgeni boje
nékolika jedinci se prisuzuje i bitvé na Moravském poli, bitvé u Kres¢aku gj. (Dusek,
1995)

Rytiti za svou bojovou zdatnost sklizeli spolecenské Uspéchy a ziskavali hodnotné ceny.

Kvalitativni vlastnosti jejich koni museli byt vynikgjici. Jgjich vykonnost v téchto
soubojich je pro nas dnes nepredstavitelnd. (Dusek, 1992)
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V nastéavajicim novovéku dochézi k urychlenému rozvoji palnych zbrani. Tato skutecnost
vyrazné zmeénila techniku valek a strukturu vojsk. Rytiiska jizda tak pozbyla na vyznamu
anova kavalérie se stala pohyblivéjsi. Zpusob boje vyZzadoval u koni jeich vysokou
vykonnost a pohotovost v reakcich na pomucky jezdce v individudnich soubojich. (Dusek,
1992)

Bylato rychla, pohybliva jizdajen slehkym panciiem — takové oddily, které predstavovali
Cromwelovi jezdci, zvani ,ironsides’, za obcanské vaky v Anglii, nebo kyrysnici c. k.
rakouské armédy. Palné zbrané tedy rozhodné neznamenaly konec dosavadni vaecné
jizdy, de zméenily jgi charakter ze zni¢ujici uderné sily v silu vhodnou pro rychly Gtok a

prazkumné akce. (Prikrylové, 1995)

Jezdectvo se stéva hlavni zbrani jednotlivych arméd, coZz usmémuje jezdecky vycvik
i jezdecky sport. Jezdectva se pouziva hromadné (na priklad pii taktice nérazu, ataku
v Siku). (Prochéazka, 1958)

S néstupem dloZitgjSich zbrani pribyvalo utrpeni koni na val¢idtich. Vinu na tom méla
zastarala takticka dogmata a zkostnatély obdiv k nadhernym piehlidkam a drilu ve vycviku
jezdectva. V letech 1899-1902 za valky v Jizni Africe karabinami ozbrojeni Barové na
svych vytrvalych konicich dokazali stréit do kapsy britskou profesionani arméadu.
(Prikrylovd, 1995)

Vyuziti koni ve vojsku kulminovalo koncem 19. stoleti, zatimco po prvni svétové valce se
vyznam hiposlozek snizil naminimum. Stoji vSak za zminku, Ze jesté v prvni svétové vélce
bylo vyuzito 1,5 miliénu koni, z nichz bylo usmrceno 60%. Posledni velka jezdecka bitva
byla svedenav prvni svétové valce v roce 1915.

Prikrylova uvédi, ze v sougasné dobé kromé Ciny, ktera stéle jedté udrzuje Styfi vyhradné
jizdni divize, zbyva jen nekolik jizdnich Utvart jako operacnich jednotek — v Rusku, Indii,

Jizni Americe aJizni Africe.

Ptibehy koni ve vélce jsou déjinami statecnosti. Je paradoxem, Ze nyni, v dobé nastupu

vojenské techniky, maji mnozi vojéci pocit, Ze ¢loveék ztratil nesmirné dulezitou schopnost
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soucitu a obétovani, pramenici z nesobeckosti, vérnosti a lasky tohoto nejstarsiho bojového
druha. (Prikrylova, 1995)

Kyryonih, Pobs prince Engma

Obr. ¢. 5: Kyrysnik, autor: Petr Zeman Obr. ¢. 6: Rytit, autor: Petr Zeman

Ireagesn, Prosd pils TR sivdsil

Obr. ¢. 7: Dragoun, autor: Petr Zeman

24



Kun pii préci

Je zgjimavé, Ze pouziti t¢Zkych koni, ktefi ztratili uplatnéni v boji, se neprojevilo ngjdrive
v zemedeélstvi. Koné slouZili jako tazné zvitata panovnikovi. V roce 1564 natidila krdlovna
AlZbéta I., aby byl jegi cestovni viz taZen Sesti velkymi konmi. Kréovsky priklad dal
podnét k vzniku prvnich vereinych dostavnika v Briténii i v Evropé jiZ pied koncem 16.
stoleti. Byly to tézké vozy, tazené vzdy osmi konmi, a slouzily k prepravé osob i ndklada

mezi mésty. (Prikrylova, 1995)

Clovek, ktery poprvé zkrotil kong, vyzadoval zejména rychlost, spolehlivost a statesnost,
spise nez silu. Tézkou préci, predevsim oréni, vykonavali voli. V prabéhu vice nez tisice
let evropského zemedélstvi, az do 17. stoleti, byli kon¢ vétsinou piilis lehci. Nedalo sejich
pouzit k nééemu néro¢néjSimu nez k zaprahani do vozu nebo vi&eni poli. Pravé ve vlid&eni
poli opravdu vynikali. Konim nevadilo kodrcani bran pres rozrytou padou, coZ voly,

zvyklé narovnomérny tah pii orbe, privadélo k zurivosti. (Prikrylova, 1995)

V zemédélstvi byli pouzivani kon¢ raznych plemennych typia formovanych mistnimi
prirodnimi podminkami. Takovi kon¢ byli ptizpasobeni celému komplexu prostiedi, a
proto svoji konstituci byli pro vykon praci nejvhodngjsi. (Dusek, 1995)

AZ do 18. stoleti Zzadné z plemen vyuZzivgjiciho k tahu nijak vyrazné neovlivnilo préci
v zemeédélstvi. Teprve kvaitnéjsi odvodiovani zemédélské pudy, zlepSeni pastvin a
metody Slechténi vyrazné zvySily pocty i silu stavajicich taznych koni.

Obdobi rozkvétu zemédélskych taznych koni a specializovanych femesel, kterd jim
douZila, trvalo od konce 18. stoleti a2 do vypuknuti prvni svétové vaky v roce 1914.
(Prikrylova, 1995)

V zemédélstvi na konich spocivala rozhodujici tiha potaznich praci. Byly to vykony

nemalé, uvazime-li, Ze naprostou vétsinu téZzké orby zgistovali jesté do poloviny 20.
stoleti kong, arovnéZz tak ostatni téZzké préce (napi. svoz tepy zrozbahnénych
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podzimnich poli). DosaZzené vykony, v nichz se prokazovala obrovskéa spolehlivost potaht,
byly tak velké, Ze se staly predmétem obdivu mnohdy po celé generace. (Dusek, 1992)

Prikrylova dale uvédi, Ze stejné jako lidé i koné prisli poprvé do styku sprimysiem ve
velkém metitku priblizné v poloving 18. stoleti. JiZ od biblickych ¢asi se koni pouzivalo
k obsluze lisi na olivovy olgj avinné hrozny ak drceni zrni. Po staleti jejich sila pohénéla
bubnova zdvihadla v Sachtéch dola a mechanismy na drceni rudy. Dalnich konikt se v3ak
pouzivalo az od 19. stoleti, kdy se v dolech zacaly budovat prvni vodorovneé stoly neboli
galerie. Posledni dalni konici, ktefi pracovali v uhelném dole ve Velké Briténii, odesli na

zaslouzeny odpocinek v roce 1972.

Asi prvnim a ngjvetsSim prispévkem koni k pramysloveé revoluci byla doprava po kana ech.
Ta byla po padesét let, az do zavedeni Zeleznice, nejrychlgSim moznym zptsobem, jak
piepravovat suroviny a hotové vyrobky mezi trhem, pristavem a tovarnou. Vlecné ¢luny
meély maximdni vykon pii velkych rychlostech, kterych se dosahovao tim, ze mély
mimoradné zvednutou Spicku pridé. Podél tazné drahy byli pripraveni novi koné jako
cerstvé pripieze. Od jednoho stanovisté ke drunému se koné pohybovali rychlym klusem

bez zastavky, s vyjimkou zdymadel.

Kon¢ se prirozené pouzivali i v poStovnictvi. Zacétek moderni posty spada do XVI. Stoleti
zavedenim pravidelnych spojt Viden — Brusel (zakladatel Thurn - Taxis). Avsak i v jinych
zemich nabyva posta na rozmachu (Rusko, Francie, Némecko atd.). (Dusek, 1992)

Sprichodem Zeleznice skoncila éra poStovnich a cestovnich kocéri, ale svelkou
pramyslovou revoluci se nesmirné rozsitilo vyuziti koni. Koné slouzili k rozvozu zboZzi
z Zzelezni¢nich prekladist, zgistovali veskerou dopravu v rozrustgjicich se meéstech,
poméhali pii posunovani Zelezni¢niho parku a konali vSechnu téZkou praci ve skladistich
zbozi. A tak se Zelezni¢ni spolecnosti staly ngjveétsSimi zaméstnavateli koni na celé stoleti.
(Edwards, 1992)
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Obr. ¢. 8: Konka, autor: anonym

Pro kratké presuny tézkych nékladi ve méstech byli tazni kon¢ tak Uspornym dopravnim
prostiedkem, Ze si svou pievahu podrzeli jesté dosti dlouho i v éfe spalovacich motord.
Teprve po dlouhém zdpase podiehli tazni koné ve méstech klesgjici cené benzinu.
(Prikrylova, 1995)

Pro vykonavéni praci v obtizném terénu, na prikrych svazich, Uzkych cestach a pro
stahovani diivi v lese je kan stéle jesté nenahraditelny. (Koubek, 1958)

Obr. ¢. 9, 10: Kong pii préci, autor: anonym

Jezdecky ki

Historie jezdeckého uméni nam dokazuje, Ze jiz stati Rekové i Rimané cvicili a jezdili
koné¢ podle zasad, které plati dodnes. Ve starovéku bylo jezdeckého koné pouzivano
k dopravé, lovu a Stvani zvére. Stiedovék se zgiimd o koné jezdeckého, tazného i

kocaroveho, mimo to o mohutného koné pro rytiiské souboje aturngje. (Prochazka, 1958)
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Prace jezdeckého koné jako kazdodenniho dopravniho prostiedku pro damy, pany a vojaky
je dnes povétsing nostalgickou vzpominkou. A stejiné tak jeho role nékladniho zvirete
v mnoha ¢astech svéta. ZlepSovéani povrchu silnic povysilo nejlepsi nakladni koné na kongé
tazné, kde jegjich mimoréadné vlastnosti, jako zjevna vytrvalost a nelinavnost, jsou cenény
dodnes. Lepsi silnice a rozsireni Zeleznic také ukoncily staletou sluzbu jezdeckého koné
jako rychlého dopravce posty a zasilek. V Evropé byla jedna z nestarSich sluzeb tohoto
druhu v rukach pretorianské gardy, kterd ve vrcholném obdobi fimského impéria
dopravovala pomoci &afety jezdct a koni zprévy z Londyna do Rima za pét dni. To byl
rekord, ktery se béhem nasledujicich témér dvou tisicileti sotva podafilo piekonat.
(Prikrylova, 1995)

NejznaméjSi a ngoslavovangjsi instituci v historii jizdni podty byl urcité Pony Express
v Americe v 19. stoleti. Je téZko uvérit, Ze vydrzel jen néco pies 18 mésica mezi rokem
1860 a 1862. Vzdaenost, kterou spolecnost garantovala urazit za deset dni, métila 3 163
km. Podél trasy byly vytvoreny pieprahaci stanice, kde stélo pripraveno ctyti sta koni. Byli
to spide ponici, protoZe z&dny z nich nepiesahoval vysku 142 cm. Cekali osedlani, aZ jim
budou pres hibet piehozeny postovni vaky, aby tryskem projeli do dal§i zastavky. | jezdci
byli mali aSachoviti. Proti Utokam banditi a indianid museli byt ozbrojeni pistolemi a
karabinami. Byli stejné pozoruhodni jako jejich ponici. Diive nez spole¢nost Wells Fargo
pirevzalavétsinu jgjich trasy, staly sejgich hrdinské ¢iny legendou.

Obr. ¢. 11: Pony express, autor: John Hampton
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Jen v jedné Uloze kraluje pracovni jezdecky kun dosud neomezené — pomaha ochranovat
adohlizet na dobytek pasouci se na vzddenych planich a velkych pastvinach. Napiiklad
v Camargue, bazinaté delt¢ Rhony ve Francii, se setkdme sguardiens, francouzskymi
kovboji. Na konich mistniho plemene, prakticky stejnych jako za dob Rimani, dohliZeji na
stada divokych cernych byki, pouzivanych pro francouzskou obdobu Spanélské corridy
v Provenci. V Austrdii, navzdory poslednim vyndlezim jakymi jsou lehka letadla,
nakladni auta pro dobytek a dzipy, vykonava stde vétSinu préce na ranci ,,stockman® —
pastevec na koni, ¢ili kovboj. Jezdival zpravidla na walerovi, vytrvaém otuzilém koni,
ktery vznikl kiizenim riznych plemen v Novém Jiznim Walesu. Téch se pouzivalo také
jako nahradnich koni pro britské jezdecké pluky v Indii. Dnes ho nahradil australsky
honécky kuan. (Prikrylova, 1995)

NegjznaméjSim jezdcem na pracovnim koni byl, a ur¢it¢ stéle je, kovboj zjihozdpadu
Spojenych stati. Stejné jako v pripadé jezdct Pony Expressu vytvoiila kombinace filmu
apoveésti predstavu, Ze byl dominujicim jevem velké casti americkych dégjin. Ve
skutecnosti trval ,zlaty vék* kovboji o néco déle nez dvacet pét let. Bylo to od konce
Obcanské valky v roce 1865 do prichodu Zeleznice do Texasu kolem roku 1890.

Obr. ¢. 12: Kovboj, autor: John Hampton
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Kun ve fantazii a uméni

Po tisice let aZ do soucasnosti prisuzova ¢loveék koni moudrost, odvahu, vérnost, silu,
dustojnost i tajemstvi. V soucasné dob¢ mame k dispozici prostiedky umoznujici rychlou
komunikaci. Je tedy snadné zapomenout, Ze aZ do pomérné nedévné doby byla nejveétsi
rychlost, na niZ zaviselo doruceni i téch nejdalezitéjSich zprév, rychlost cvaajiciho kong.
| oosudu narodi a celych civilizaci na bitevnim poli rozhodovala piitomnost koni.
(Prikrylové, 1995)

Diky své lehké stavbé téla a rychlosti se kun stal nééim vice neZz pouhym nosicem posli
avéecniki. Stal se spiSe tim, kdo std na néci strané. Tim, kdo se aktivné podilel na
rozhodovani o osudu lidi. Odtud byl uz jen kracek ke zboznovani, i kdyz v zépadni
mytologii existuje jen jeden konsky buh, ¢i spiSe bohyné — keltska Epona, jeiz
piedpoklédana podoba je vytesdna do kiidovych svahi jizni Anglie. Jako niZSi bozstva a
oblibeny dopravni prostiedek boht hréli koné bezkonkurenéni roli. Spréhli koné napiiklad
sbohem Slunce a ve¢iili, Ze ten jede kazdy den po nebi undSen bilymi konmi. (Mahler,
1995)

Hinduisté prisuzovali podobnou roli bohu Sirjovi. Stejna legenda se objevuje v mytologii

témei vSech ranych civilizaci.

Koné¢ nosili poselstvi smrti a ¢asto odnadeli i samotné mrtvé na misto posledniho
odpocinku. Vakyry jezdily na konich po severskych vaecnych polich, vybiray mezi
padlymi nejstatecnéjSi ze statecnych, aby je prenesly do Vahay mezi nesmrtelné. Pozdgji
se Ctyii jezdci z Apokalypsy podle sv. Jana— Vaka, Hlad, Mor a Smrt — ¢asto objevovali
ve fantazii iumeéni stiedovéku.Na druhé strané satan ¢i ddbel vzdy vystupovali
v predstavach na cerném koni, coZ platilo i pro vSechny arcini¢éemy po celé déjiny az do

pocatkt westernovych filmu. (Prikrylova, 1995)
Prvni zachované kresby koni pochazeji z glaciainiho a poglacidniho obdobi. Pravéky

umelec neuveritelng piresné nakreslil na piskovcove stény jeskyn, v kterych obéas lidé Zili,

typy negjen koni, ale i ostatnich druha zviiat, které lovili ke své obzivé. V piedantickych
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kulturach a Orientu byl kin zobrazovan ponejvice ve vaecnych nebo v loveckych scénach.
(Dusek, 1992)

Dusek dale uvadi, Ze k podstatné SirSimu vyuzZivani konskych motivi dochézi teprve
v fecké anasledné pak v ifimské antice. V novoveéku nastupuje fada vyznamnych umélci —
portrétista, kteri pii portrétovani osobnosti tehdegSiho svéta volili ¢asto jezdeckou
motivaci. Nelze opomenout také jezdecké sochy sv. Véclava, Jana Zizky a Jitiho z
Podébrad, které patti i ve svétovéem méfitku mezi piredni umélecka dila a jegjich vyznam je

u nds umocnén i narodnimi hledisky.

Obr. ¢. 13: Socha sv. Vaclava, autor: anonym Obr. ¢. 14: Napoleon Bonaparte, autor: anonym

Je patrné, Zze v minulosti byl kun pro ¢lovéka nepostradatelny. Zpocatku poskytoval zdroj
obZivy, byl spolecnikem v boji, ale i pomocnikem pri préci. DaleZitou roli mél i v umeéni.
Pritahoval malite a spisovatele od pocéatku déjin. Koni jsou piipisovany vlastnosti, které
obdivujeme u lidi — odvaha, vérnost, inteligence a pile. Je to pravé ztélesnéni téchto

vlastnosti, které maliti a basnici tak ¢asto oslavuji.
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2. 2 VVztah ¢lovéka a koné v soucéasnosti

.l

iy

Obr. &. 15: Jezdec na koni v piirods, autor: anonym

Souziti koné a ¢lovéka patii k lidskému kulturnimu dédictvi. Maoktery vztah ma pro
lidstvo tak dulezity vyznam. Cim rychleji se rozviji civilizace, ¢im vice moderni objevy
védy a techniky zasahuji do Zivota lidi, tim silngji nas cos 1&ka navrétit se k prirodg.
Znovu se vracime ke koni, ke zviteti, které se tak vyznamné podilelo navyvoji spolecnosti.
Chov koni tak i pii zménéném zaméteni vyuZziti kon¢ nabyva v soucasné dobé na vyznamu
apritahuje stale vice lidi. (doc. Ing. Jiskrovd, Ph.D., Brno, 2010)

Dodo k posledni proméné funkce, kterou koné v Zivoté lidi dosud plnili. Na prvni,
nejdulezitéjSi misto vystoupilo jejich poslani sportovni a spolecenské. Kun je nejlepsSim
spolecnikem ve volném ¢ase — pomaha ¢lovéku udrZovat télesnou kondici, zudechtuje i

jeho charakter a psychiku.

Jezdéni na koni prospiva dospélym i mlédezi, pocet déti v jezdeckych druzstvech,
oddilech, nataborech a pii soutézich vzrasta natisice. Mladi lidé v sedle ziskavaji postieh,
dobry vztah k zviteti a prirodé vibec, utvéigi si pocit zodpoveédnosti. Pohyb v sedle Ize
kombinovat sjizdou v ko¢aru, prijemné zézitky na zdravém vzduchu se poji s poznédvanim
piirodnich kras a kulturnich pamétek. (Mahler, 1995)

Se vzristem popularity jezdeckého sportu se rozSitily i moznosti soutéZeni. Existuji razné

soutéze, kde se uplatni viechny typy koni ajezdci rizné drovné. Mnohem vétSimu zgmu

nez kdykoli diive se t¢Si zavody skokoveé a rizné druhy soutézi dovednosti. Vzrostl zgem
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0 zavody v drezlie, ve spieZeni ve vSestrannosti, stejné jako o honebni jizdy, hry v sedle
adistancni jizdy. (Owen, 1991)

Owen takeé uvédi, Ze vyhrat soutéZ neni rozhodujici. Nejdulezitejsi je pro jezdce pocit, ze

on i jeho kun ze sebe vydali maximum aZe spinili ndroky soutéze.

Vemi oblibenou aktivitou spojenou s konmi se stala turistika v sedle. Jezdci jezdi mnohdy
i na vicedenni projizdky. Vedle turistickych cest vyuZivgi i jezdeckych stezek, které
postupné vznikaji po celé Ceské republice.

Hipoterapie

Jizda na koni nebo jen kontakt s nim ma nezanedbatelny vliv na lidskou psychiku. Jezdec
se uci zvire ovlédat a spolupracovat s nim, ae takeé je zavazan k zodpovédnosti a pééi o né.
Kontakt s koném pomaha neen lidem s télesnym postizenim, ale také pacientim s

poruchami chovani nebo s neurotickymi obtizemi.

Hipoterapie je metoda fyzioterapie vyuZivgici ptirozeny pohyb koné v kroku jako stimul
arehabilita¢ni prvek. Krok koné se promita do trojrozmérnéno pohybu konského hibetu,
ktery se stava pro terapii jedinecnou balan¢ni plochou. Cilem je spravné zasazeni klienta
do pohybu kr&tegjiciho kon¢, dosazeni pohybové souhry klienta s pohybem hibetu kon¢é a
jemné koordinace piipadnych zmén. Tim dochazi k aktivaci at’ uz retardovanych nebo
postizenych pohybovych programi, které jsou zptasobeny poruchou CNS, onemocnénim
nebo Urazem. Toto programovani pohybovych vzori, které, je-li odborné vedeno
proskolenym fyzio/ergoterapeutem ma vyznamny pozitivni dopad na pohybové funkce
klienta. Jizda na koni zlepSuje koordinaci pohybu, rovnhovéhu, napoméha reedukaci chize a

puasobi mimo jiné pozitivné na neurol ogicka onemocnéni.
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Obr. ¢. 16, 17: Hipoterapie, autor: anonym

Psychosocidni vliv na postizeného ma prostiedi jizdarny, které je na rozdil od
stereotypniho rezimu zdravotnickych nebo Ustavnich zarizeni plné novych podnéta.
Kladny vliv ma také citovy vztah ke konim i lidem kolem nich. ProZzivané emoce maji
vétSinou silny motivacni efekt, ktery prispiva ke zvladnuti agrese a uvolnéni Gzkosti i
zébran. Kun zlepSuje pacientovu schopnost piizpasobeni, soustiedéni, sebeprosazeni a
z&roven zaméstnava vsechny jeho smysly. Hiporehabilitace tak napoméha ujasnéni
redlnych schopnosti i zlepSeni komunikace postizeného. Jgjiho puasobeni vyuzivai
predevSim neurologic¢ti pacienti  (détskd mozkova obrna, roztrouSena sklerdza,
posttraumatické a pozanétlivé neurologické symptomy), pacienti s ortopedickymi vadami
(vadné drZeni téla, skolidza, degenerativni zmeny patere) apsychiatricky narueni jedinci
(neurézy, zavidosti, schizofrenie, maniodeprese, psychopatie, mentdni postiZeni).
Pramérnou ,, u¢innou davkou* hipoterapie je pulro¢ni cyklus s frekvenci dvakrét tydné po

20 minutach, samoziefmé s maximanim ohledem na stav a potieby jednotlivce.
Koné poméhajii narkomanam

Urcitou formu psychoterapie a socioterapie predstavuje jizda na koni pro osoby s
poruchami chovani, s duSevnimi chorobami, pro zavislé (alkoholici, narkomani, sexudni
devianti), ale také pro smyslové postizené. Jizda a péce o koné v pacientovi podporuje
vytvareni sebevédomi, klient odbourdva Uzkost, zlepSuje své sebeovladani a orientaci v
prostoru. Naopak sniZuje vlastni sklony k agresivité a k disocidnimu jednani. | v tomto
piipadé je terapeutickym prvkem st§ se svymi specifickymi zakony, kian se svymi

prirozenymi reakcemi i vztahy terapeut - kun - klient aklient - kun - klient.
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Jezdecky sport a handicapovani lidé

Jednou ze sportovnich aktivit vhodnych pro handicapované je i rekreacni nebo
vykonnostni jezdecky sport, ktery napomaha integraci lidi s postizenim do spolecnosti.
Mnohym vozi¢karam nabizi kan své ¢tyii zdravé nohy, na kterych se mohou svobodné
pohybovat v piirodé. Slepcam propijcuje kin oci. Navic mohou handicapovani na koni

soutezit i se zdravymi jezdci.

ParavoltiZ je sportovni disciplina, ve které cvi¢enec (voltiZzér) provadi akrobaticke prvky na
neosedlaném koni, vedeném ve voltiznim kruhu. ParavoltiZ je pro naSi handicapovanou
populaci jednou z méla moznosti, jak se stat soucésti sportovnino déni. V z&kladech je
shodna s voltiZi, ae je prizpasobend handicapovanému jedinci, ktery je pod zvySenym
zdravotnim dohledem. Das& moznosti sportovniho vykonu handicapovanych je
paradrezura. Tento sport navazuje na drezuru, kdy jezdec provadi s koném piedem danou
Ulohu v drezurnim obdéniku. Zavodnici jsou podle mezinarodni klasifikace rozdéleni do
kategorii podle stupné a zavaznosti svého handicapu. SoutéZe jsou vypisovany po celé

Ceské republice amistrovstvi CR maji mezinarodni G¢ast.

Obr. ¢. 18: Paravoltiz, autor: anonym

2. 3 Eticke zasady ve vztahu ¢lovéka a koné
- kdokoliv se zabyva koném, piebird odpovédnost zatoto Zive stvoreni, které mu bylo

SvEreno

- chov koni se musi prizpasobovat jeho piirozenym potiebam
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- télesné a duSevni zdravi koné je ze vieho nejdileZitéjsi bez ohledu nato, k jakym tc¢eltm
je pouzivan

- kazdého koné je tieba ctit, bez ohledu na plemeno, stari, pohlavi nebo pouZziti do chovu,
sportu nebo k rekreaci

- ve v3ech jezdeckych sportech ajeho disciplindch musi byt kin povaZzovan za prvoradého

- pohoda a zdravi koné jsou nadiazeny z§ mam chovatelti, organizatora, sponzori nebo
oficidnich predstavitel

- zachézeni s koném formuje osobnost, zejména mladych lidi

- pouziti koné ve vykonnostnim sportu stejné jako ve vSeobecné jezdeckém, vozatajském
sportu nebo voltiZi se musi orientovat na nadani kong, jeho schopnosti vykonu a ochotu.
Je tfeba odmitat zvySovéani vykonnosti koné medikamenty nebo jinymi nevhodnymi
zésahy ¢loveka

- odpovédnost ¢loveéka za svéireného kone setykai sklonku Zivota koné. S touto

odpovednosti se musi ¢lovek ve prospéch koné vyrovnat

2. 3. 1 Kodex chovani ke koni

Ziniciativy francouzské a Svédské ekipy vznikla po VII. Olympijskych hréch
v Antverpach (1920) Federation Equestre Internationale (FEI) se sidlem v Parizi. Ta se
stala mezinarodni autoritou jezdeckého sportu. Soucasti jgi ¢innosti byla tvorba propozic
jezdeckych soutéZi a soutéZniho radu. (Misar, 2011)

FEI ocekava od vsech zainteresovanych v jezdeckém sportu, Ze budou dodrZovat kodex
chovéni a uzngji, Ze pohoda a zdravi koné musi byt vzdy prvoradé a nikdy nesmi byt

podtizeny vliviim konkurence nebo komerénosti.
1. Ve vSech stupnich pripravy a vycviku sportovnich koni, pohoda a zdravi koné¢ musi mit

pirednost pied vSemi dalSimi poZadavky. Toto pravidlo zahrnuje dobry management kong,
metody tréninku, kovani, ale také prepravu koné.
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a) Dobry management koné
Ustgjeni, krmeni atrénink se musi dopliovat s dobry managementem koné a musi byt bez
kompromisi proti prospéchu kong. Jakékoliv praxe vedouci k fyzické nebo jiné strasti

koné v soutézi nebo i mimo soutéz nesmi byt tolerovana.

b) Tréninkové metody

Kon¢ musi absolvovat jen takovy trénink, ktery odpovida jejich fyzickym schopnostem
aurovni jeho vyspélosti v dané discipling. Tréninkové metody nesmi byt vici koni hrubé
nebo zpusobujici strach, nebo takové, na které nebyly koné vhodné piipraveni. Hrubosti ke
koni je mySlen ¢in, jehoz vysledkem je, nebo pravdépodobné zpasobi, bolest nebo
zbytecné nepohodli koni. Hrubosti se rozumi: nadmérné Svihani nebo biti kong, uzivani
pristroji, které koni zpisobuji elektrické Soky, nadmérné ¢i opakované pouzivani ostruh,
Skubani koni v hub¢ udidlem nebo jinym zatrizenim, soutéZeni se zretelné vycerpanym,
kulhgjicim nebo zranénym koném, barovani kong, abnormdni zvySeni nebo snizeni
citlivosti kterékoliv ¢asti téla koné, ponechani koné bez dostatku potravy, tekutin a pohybu

apouziti jakéhokoliv zatizeni, které pii poboreni piekézky zpisobuje koni bolest.

c) Ustroj kong a kovani
Pé&ce 0 nohy koné a kovani musi byt vysokého standardu. Podkova musi byt navrZzena tak,

aby nezptisobila bolest a nebo zranéni.

d) Preprava koni
Béhem prepravy musi byt kon¢ chranéni pred zranénim a jinymi zdravotnimi riziky.
Vozidla musi byt bezpecna, dobre vétrand, udrzovana ve vysokém standardu a pravidelné

dezinfikovana.
€) Preprava— vlastni pievoz
V&echny cesty musi byt uvazlivé planované. Musi koni dovolovat pravidelny odpocinek,

krmeni anapgjeni ve shod¢ s aktudnimi smérnicemi FEI.

2. SoutéZici, tj. kon¢ a jezdci musi byt télesné zdatni, odborné zpasobili a zdravi, nez se

mohou zUcastnit soutézi. Toto pravidlo se tyka uziti 1éka a provedeni chirurgickych
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zékroku, v piipadech ohroZeni pohody a zdravi koné, biezosti u klisen a zneuzivani

veterinarni pomaci.

a) T¢lesna zdatnost a odbornost

Ugast v soutézi musi byt omezena na vhodné koné a jezdee podie jejich schopnosti

b) Zdravotni stav

Zéadny kan vykazujici piiznaky nemoci, kulhani nebo jiného lehkého onemocnéni nebo pro
predchozi klinickeé stavy by nemél soutézit nebo pokracovat v soutézi, kdyZ je to ohroZuje.
Mame-li jakoukoli pochybnost o schopnosti koné pokratovat v soutézi, je potieba vzdy

konzultace s veterinarem.

c) Veterinarni 1&ceni
ZneuZiti 1&cby je vaZzna zleZitost a nesmi byt tolerovana. Po kazdé veterinarni |é&cbé musi
byt koni poskytnut dostatecny ¢as pro plné zotaveni pred soutézi.

d) Chirurgické postupy
V&echny veterindrni zakroky, které ohrozuji soutéziciho kong, ostatni koné nebo soutéZici
jezdce nesmi byt povoleny.

€) Brezost a porod

Klisny nesmi soutéZit po jgjich ¢tvrtém meésici biezosti.

3. Zavody nesmi poskozovat pohodu a zdravi koné. To znamend vénovat dostatecnou
pozornost vSem prostordm na zavodi&tich (kolbisté a pracovisté), jeich povrchu,

povétrnostnim podminkam a ustgjeni.
a) Prostory zavodisté

Kon¢ musi trénovat a soutéZit jen na vhodném a bezpecném povrchu. VSechny prekézky

musi byt postaveny tak, aby zajist'ovaly bezpecnost koni.
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b) Extrémy pocasi
SoutéZe se nesmi konat za podminek extrémniho pocasi, kdy je ohroZeno zdravi a
bezpecnost koni. VV horkych nebo pii nadmeérné vihkych podminkach je tieba ucinit vse pro

ochlazovéni koni ihned po ukoncéeni soutézniho piedvedeni.

c) Ustg eni nazavodech

Ustgeni musi byt bezpecné, hygienické, pohoding, dostatecné vétrané a dostatecné velké
pro typ adispozici koné. Cisté, dobré, kvalitni a vhodné krmeni a podestylka, cerstva pitna
voda avoda pro omyvani musi také dostupna

4. Je tieba vénovat maximalni Usili k zgjisténi spravné péce o koné po zavodech a také o
koné, ktefi ukoncili svoji zavodni kariéru. To znamena fadnou veterinarni péci, oSetieni

zranéni pii zavodech i po vytrazeni ze sportu a eutanazii.

a) Veterinarni oSetieni
Na vSech zavodech musi byt dostupna veterinarni prohlidka. JestliZe je kan béhem soutéze

zranén nebo vycerpan, musi jezdec sesednout a veterinar zkontroluje stav kong.

b) Nutné utraceni koné
Jestlize jsou zranéni kon¢ dostatecné velka a kun musi byt utracen, ucini tak veterindé co

nejdiive, humanné, asjedinym cilem, minimalizovat utrpeni koné.

c) Ukonceni zavodni kariéry.
Je treba usilovat 0 zgjisténi soucitného zachézeni skoném, ktery konéi svoji zévodni

kariéru.

5. FEI zduraziuje Ze by vSichni zainteresovani v jezdeckém sportu méli dosdhnout

nejvyssiho stupné znalosti v oblastech jegjich odborné kvalifikace.
V Ceské republice fidi jezdecky sport Ceska jezdecka federace, ktera je ¢lenem

Mezindrodni jezdecké federace. Tim se tento kodex vztahuje i na vSechny provozovatele

jezdeckého sportu u nas.
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2. 3. 2 Nevhodné zachazeni s konmi

Bohuzel i v soucasné dobé je fada magjiteld, ktefi se ke konim chovaji nevhodnym
zpusobem. Je to etika, mordka a zodpovédnost, které by mély lidem v takovém chovani
branit. V minulosti byl kan pro ¢lovéka nepostradatelny a tomu odpovidala i péce o ngj.
Malokdo si dovoalil kon¢ zanedbavat. Dnes je pro ¢lovéka kun spolecnikem, partnerem pro
vyplnéni volného casu. Jiz nepotiebujeme koné Kk préci, ¢asto je to jen rozmar, ktery lidi
vede ke koupi koné. | nedostatek zkuSenosti a znalosti ohledné chovu koni muze byt
divodem nevhodného zachazeni snimi. Patfi k tomu napi. prekrmovani, nadmérné
dekovéni, ale zeména nedostatek pohybu, ktery casto vede ke vzniku zlozvyki. Spatné
zvoleny zpusob vycviku, spéch (zanedbani fyziologického a anatomického hlediska) a

neznalost etologie kong, to jsou dalSi z chyb, kterych se lidé dopoustéji pii praci s konmi.

Spréavné zachézeni skoném vymezuje Z&kon ¢. 246/1992 Sh. na ochranu zviiat proti
tyrani.

Obr. ¢. 19: Kong na pastving, autor: H. Randékova

Z&kon naochranu zvitat proti tyrani avycvik koné
Podle § 4 Z&kona ¢. 246/1992 Sb. se za tyrani mimo jiné povaZuje:
- nutit zvire k vykoniam, které neodpovidgji jeho fyzickému stavu a prokazatelné

piekracuji jeho sily
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- podrobit zviie vycviku, pokud je to pro ngj spojeno sbolesti, utrpenim nebo
poSkozenim

- omezovat vyZivu zvitete (veéetné jeho napgeni) z jinych nez zdravotnich davoda

- omezovat bez nutnosti svobodu pohybu nutnou pro zviie ur¢itého druhu

- chovat zvite v nevhodnych podminkéch, nebo tak, aby s sama nebo vzgemné
zpusoboval a utrpeni

- pouzivat k vazéni zvirete prostiedky, které zpusobuji jeho utrpeni

- prepravovat zviie zpasobem, ktery vyvolava nepiimérenou bolest, utrpeni nebo
poSkozeni zdravi

- prekrmovat zvitata

- zachézet se zvitetem tak, Ze to vede k jeho nelmérnému vycerpani

Toto je jen strucny vycet projeva tyrani. | ztoho vyplyva, jak dilezité je, aby byly pfi
vycviku koni dodrZzeny béZzné jezdecké zésady a pravidla jezdeckého sportu. Tyto zasady je
nutné vstépovat détem a mlédezi jiz od pocatku jejich vztahu ke konim. Lidé musi
pochopit, Ze kong, ale i jina zviiata tu negjsou jen pro jgich zébavu. Rikéa se, Ze vztah ke

zvitatim je jen odrazem toho, jak jedname i sdruhymi lidmi. Proto se k nim snazme

chovat co nejlépe, strochou Ucty a respektul.

Bl

Obr. ¢. 20: Nevhodna péce o kong, autor: anonym

3. Vyvoj metod vycviku koné

Metoda pokusu a omylu — timto zptasobem se po staleti utvarel vycvik koni. Postup, ktery
byl vétSinou na Ukor koni. Zachézeni s konmi, pouZivana vystroj a metody ovladani koni
byly ¢asto dobrodruzné az barbarské. Cval vzad, ktery by se spiSe hodil do cirkusovych
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manézi, pakova uzdéni podobna spiSe mucicim nastrojam, ostruhy, kterymi by se dalo i
bricho rozpérat — v jezdectvi bylo mozné a povolené vSechno. (Schoffmann, 2006)

V minulosti pti vycviku koni casto previddala kvantita nad kvalitou. Zviiata sice byla
ovladatelng, v tomto sméru tedy vycvik svij Ucel pinil, jenze mnoho koni nemohlo piné
ukazat své schopnosti a kvality. Vycvik probihal zpravidla podle jakési Sablony, kterou
cvicitelé pouzivali univerzdné na vsechny koni. Mnohdy se navic striktné fidili
hipologickymi priruckami uznévanych autori své doby, aniz by se pokusili o vlastni
iniciativu a snazili se do vycviku vnést néco nového. V tomto ohledu piinesla moderni

doba mnoho pozitivnich zmén. (Svoboda, 2008)

3. 1 Klasicke jezdectvi

Hovoiime-li o klasickém jezdectvi, je treba popiemyslet o jeho pavodu a nedomnivat se
pouze, Ze se jedna vyluéné o ukézky s baroknimi konmi, ani o trend ve vyvoji vojenského
jezdectvi na konci 19. a pocétku 20. stoleti. Je treba se vrétit az do roku 430 pi. n. |. ke
Xenofénovi. Jesté i dnesje jeho dilo ,, O jezdeckém umeéni“ solidnim zékladem pro uméni
vycviku koni. (Beran, 2009) Zvl&3tni na poznatcich tohoto starého Reka bylo, ze se
piimlouval za to, aby se pii vycviku koni kladl diraz na pochvalu a vybudovéni davéry.
(Schoffmann, 2006)

Beran ddle definuje pojem klasické jezdectvi: jedna se schopnost vycvicit koné tak, aby se
podvolil vili jezdce dobrovolné a se sebgjistotou, bez jakékoli Ujmy na jeho piirozeném
pohybu, a to za pouZziti jemnych, logicky sefazenych cviceni, zaloZenych na prirodnich

zakonitostech rovnovahy a souladu.

3. 2 Nové metody tréninku

Rollkur

Velmi rozSifenou a ¢asto diskutovanou metodou jizdy na koni je tzv. rollkur. Jezdci
stahnou koni hlavu na prsatak, Ze i kdyby ruka povolila, zastane za kolmici. Diasledkem je
napéti, nervozita, nespokojeny vyraz, ztuhly hibet, zadni koncetiny nedosahujici pod
teziste, Svihani ohonem, zablokovany kiiZz a mnoho dalSiho. (Schoéffmann, 2006)
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Rollkur byl pavodné pouzivén proto, aby se mohutni, temperamentni drezurni kon¢ stali
poddajnymi a jezditelnymi i pro méné silové vybavené jezdce. Aby kun nezastal ztuhly

a zarolovany, je tieba mit podle Harryho Boldta velmi jemnou ruku v pravou chvili.

Zastanci krouceni krku rédi argumentuiji tim, Ze moderni metody vedou i v lidském sportu
K lepSim vykonam. To je pravda. Ale za jakou cenu! Mnozi vykonnostni sportovci si
v zgmu Uspéchu znicili télesné i duSevni zdravi. A proto by si mél ¢loveék vzdy poloZzit

otazku, jestli Uspéch opravdu svéti prostiredky! (Schoffmann, 2006)

L “1.;?-. A
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Obr. ¢. 21: Rollkur, autor: anonym

Mnoho souc¢asnych modernich metod je, nebo by alespoin mélo byt, zaloZzeno predevsim na
principu hry, nikoli na principu donuceni nebo dokonce nasili a zastraSovani. (Svoboda,
2008)

Vyecvik je veden tak, aby byl pro koné co nejsrozumitelngjsi.

3. 3 Prirozené metody vycviku koni

Prirozené metody vycviku jsou univerzalni, Setrny a u¢inny zpasob vychovy koni. Nejde
o konkrétni jezdeckou disciplinu, ae o zpusob préce. Prirozené metody jsou dorozumivaci
jazyk, kterému koné rozumi. Jinymi slovy, nezalezi natom, k jakému vyuZiti je kan uréen,
dena tom, jakym zpusobemjg na tento Gc¢el pripravime. Prirozeny vycvik sméfuje
k bezpe¢né ovladatelnému koni, ktery je ochotny vykonavat dobrovolné jakoukoliv préci,
kterou mu ur¢ime. U vSech koni muze pouziti metod prirozeného vycviku zlepsit vztah
koné a ¢loveka, coz vede ke zlepSeni sportovnich vysledki, vzgemné davére a respektul.
Prirozeny vycvik vedek plnéjSimu vztahu ¢lovéka a koné. V pripadé problematického

chovéni koni, jsou prirozené metody vycviku bezpe¢nou a U¢innou cestou K jejich feSeni.



Zasady prirozeného vycviku koni

Nekolik rad k prirozenému vycviku koni. Mély by slouzit k zopakovani dileZitych zésad a
pro inspiraci. Jegjich pouziti je vSak velmi individudni a musi se piizptsobit konkrétni

situaci.

Bezpecnost

Na prvnim misté je pti vycviku bezpecnost lidi a koni. Prirozené metody vedou k vychové
koné bezpecné ovladatelného za kazdé situace. Presto nemuiZze byt nikdy zcela jisté, jak
kan zareaguje. Je proto tieba dodrZzovat bézna bezpecnostni opatieni. Napiiklad pouzivat
ochrannou vystroj pii jezdéni, vzdy mit kolem sebe dostatek prostoru, koné na piekazky
posilat, spiS nez jg tam vodit, vyhnout se situacim, které by mohly byt nebezpecné do té
doby, nez nané bude kin dostate¢né piipraveny, atd.

Zlatépravidlo
Radéji Zadnou préci, nez Spatnou. Neni rozumné piehlizet jakékoliv problémy, protoze ty
by se projevily v nggméné vhodnou chvili. Problémy znamengji, Ze kin né¢emu nerozumi a

7&da nés o pomoc. Musime se problému vénovat, dokud jg neodstranime.

Dislednost

Pokud svému koni néco dlibite, musite to i dodrZet. Pro préci s koném si vZzdycky vyhrad'te
dost ¢asu, zvl&st pokud chcete koné ucit nové cviky. Nezapomente, Ze svami kun
komunikuje neustdle. Nepiehlédnéte, co vam fika uz v boxe, kdyz k nému réno prijdete. |

v této dobg je treba disledné dbét na dodrZzovani stanovenych pravidel.

Postupnost

P vycviku postupujeme od z&kladnich dovednosti koné ke cvikim sloZitéjsim. Je tieba
dobre zvladnout zdklady, aby byl dalSi vycvik Uspédny a bezpecny. Pokud vyvstanou
vézngjsi problémy, vrat'te se ve vycviku o krok zpét a ujistéte sebe i koné o tom, Ze
stanovena pravidla stale plati. (priklady posloupnosti: prace na lonzi > prace ve volnosti;

préce ze zemé > préce jezdeckd; zastaveni a zacouvani > jizda vpred)



Pobidka

Kazda pobidka je udilena postupné. Zesilujeme postupné tlak a podle reakce koné pobidku
udrzujeme nebo ukoncujeme. Pokud kiin nereaguje, fika ndm, Ze je potieba pobidku zesilit.
Pokud reaguje, pobidku udrZzujeme na takové urovni, aby motivovala koné k hledani

spravného reSeni. Pokud kun zareaguje spravné, pobidku uvolnime a koné tak odménime.

Trpélivost

Muzeme konim ukézat co je spravné, tedy pohodiné a co naopak nespravné, tedy
nepohodiné. NemuZeme je a e nutit, aby se k nééemu rozhodli. Na rozhodnuti koné je tieba
trpéliveé pockat, nechat mu dostatek ¢asu a prostoru.

Vytrvalost
Neni dilezité doséhnout Gspéchu hned. Trvalé vysledky prinasi ¢asté, trpélive opakovani.
Kon¢ potiebuji ke splnéni nékterych Ukola vice ¢asu améné nétlaku.

Vycvik jehra
Steginé jako se my snazime koné vychovéavat, snazi se i oni vychovévat nés. Hrgji s nami
hry, ve kterych nevyhrgje silngjsi, ale vytrva gsi a chytigjsi.

Dialog

Prirozena prace skoném je zaloZena na dialogu. Poslouchejte svého kon¢ a fid'te se jeho
reakcemi. Kdo nebere ohledy na reakce svého kong, prestava byt jeho partnerem a nikdy
nebude respektovan.

Zakon akceareakce
VaSe reakce se musi prizpusobit reakcim kong. Citlivéjsi kun potiebuje vice ¢asu,
flegmatické koné je tieba energicky rozhybat.

Zodpovédnost koné

Nechejte svému koni prostor, aby vam mohl ukazat, zda vas hodla respektovat ¢i nikoli.
Pracujte na volnych otéZich i na volném voditku. Tak se ujistite, Ze kan plni vaSe prani
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dobrovolné. Kdyby vés odmitl respektovat, |épe to poznéte. NesnaZte se délat Zadnou préci

zakoné.

Zodpovédnost ¢lovéka

Dobry cvicitel pozna, zda je jeho kan na vyZadovany cvik dobre piipraven. Pokud bychom
poZadovali cviky, na které neni kun fyzicky nebo psychicky pripraveny, neuspéli bychom.
Mohli bychom se dostat i do nebezpetné situace a piidli bychom o davéru kong. Clovek

zodpovida za bezpecnost a pohodli koné.

Vyznam pobidky

Pobidka se sklada ze zpasob, jakym ji udilime a z vyznamu, ktery mé pro koné. Zpisob
pobidky urcujeme svymi pohyby, piipadné hlasem. Vyznam pobidky uréujeme
nacasovanim. Zaezi na tom, v jaké situaci pobidku zesilime a kdy ji naopak povolime.
Tim ji davame smysdl. Smysdl jedné pobidky se nesmi ptiliS meénit, aby mél kan svou jistotu.

Lzeji jen postupné vylepSovat a zpresiovat.

Pohodli
Koné pro sebe vyhledvaji pohodli. Pokud tedy nedélaji nic Spatné, méli bychom jim jgich
pohodli zgjistit. Pokud konim chceme fict, Ze néco délaji Spatné, musime pro n¢ takovou

Situaci udélat nepohodinou.

M otivace

Pro koné je motivaci jeho misto ve stédé ¢i v naSi spolecnosti, ktera stado nahrazuje. Za
odménu jg nechdvame byt u nés, za trest jg vyhanime. Na dalSim misté je pro koné
dulezité pohodli. Za odménu mu jg poskytneme, pokud kan ale déld néco Spatné,
vytvoiime mu nepohodli. Na poslednim mist¢ je pro koné motivaci zisk odmeny.
Odmeénovat koné bychom ale méli jen tehdy, pokud naSe dostate¢nd autorita brani koni,

aby s odménu bral sam.
Rovnovéha divéry a autority

Budovani vztahu znamen& postupné prohlubovani vzgjemné diavéry i autority. Duavéra je

to, co dava cloveék konim. Autorita, neboli posludnost je to, ¢im koné opléacei nam.
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NemuZeme chtit od koni poslusnost, pokud se nas boji. Stejn¢ tak samotna divéra nevede
k tomu, aby nas kan respektoval.

Prinaset prijemné
VZdycky, kdyZ jdeme ke koni, jdeme jg pohladit. Tak si nas kan spoji s piijemnym a bude
v naSi spolecnosti rad. Po kazdé pobidce piijdeme za koném a pohlazenim mu fekneme, Ze

situaci dobre vyiesil aZze muze byt v klidu v nasi spolecnosti.

Pozornost koné

Ziskejte pozornost koné. On musi davat pozor na vas a na vase piani, ne obracené. Spousta
koni tiké lidem: , Podivej se, co zase délam Spatné. Pojd’ mé rychle opravit.* Koné védi, ze
na to kyvnete, zacnete kolem nich pobihat a oni si pfi tom budou moci délat, co chtgji.
Kon¢ musi védét, Ze kdyZz vam nebudou vénovat pozornost, pridélgji tim praci sobé a ne

vam.

Obr. ¢. 22: Prirozend komunikace s koném, autor: anonym

4. Jezdectvi

4.1 Historie jezdeckych skol

Jezdecké skoly se vyvinuly béhem stiedovéku ve vznikgicich jizdarnach po Evrope.
Navézaly na v knihéch uloZzené poznatky teckého vojevadce Xenofonta (Zil 430-353
pi.n.l.). Stredovéci rytifi potiebovali vycvi¢ené koné ovladané jednou rukou ¢i nohama,

protoZe v druhé ruce drzeli me¢. Koné se nesméli zaleknout valecné viavy, dokonce se
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podileli na boji nau¢enym vzpinanim a kopanim. To je ucila napr. Spanglska jezdecka
Skola. Pozdéji se jezdecké uméni netykalo pripravy koni a jezdcia na vaku, stalo se
sportovnim odvétvim. Jezdecké Skoly pak vyucovaly sedm prvkia vyskokua - figur (Airs),
napr. levada, courbette, kapriole.

Moderni sportovni jezdéni na konich se v ¢eskych zemich datuje od zaloZeni Jizdniho
odboru Sokola Prazského v roce 1891. Jen o néco pozdgji byly zaloZzeny sokolské jezdecké
odbory i v dalSich ¢eskych méstech. Sokolsti jezdci vystupovali piedevsim na sokolskych
detech, na niZ predvadéli porfadova cvic¢eni na koni, voltiZzovéni, piipadné jezdeckeé hry.
Roku 1907 byl pii Ceské obci sokolské ustaven technicky odbor jezdecky, predchadce
Ceskoslovenské jezdecké spolesnosti, kterd v roce 1921 prevzala fizeni jezdeckého sportu
v novém stété. Roku 1929 byl pak zalozen Ceskoslovensky jezdecky svaz, ktery se vzapéti
stal ¢lenem Mezinarodni jezdecké federace. Pro rozvoj jezdeckého sportu v
Ceskoslovensku v&ak méla zésadni vyznam armada.

Vojenska akademie v Hranicich na Moravé vychovavala dustojniky z povolani vsech
zbrani. Cinnost zahgjila 15. ledna 1920 v kasarnéach drivejsi rakousko-uherské kadetky.
Z divodu vysokého zastoupeni jezdeckych koni v Gtvarech vSech zbrani absolvovali
dukladny zakladni jezdecky vycvik frekventanti vSech zbrani. Zvladnuti jezdeckého
vycviku véetné voltiZze bylo dikazem jgich fyzickych schopnosti a odvahy. Studium bylo
dvouleté. V zavéru druhého rocniku byli frekventanti po Uspésném sloZeni komisiondnich

zkouSek vyrazovani s hodnosti poruciki. (Misat, 2011)

Vynosem 3325/11 byla v roce 1919 ztizena v Pardubicich Ustiedni ekvitacni Skola jizdy.
Jgjiim velitelem byl jmenovan drivéjsi dustojnik rakousko-uherského jezdectva major V.
Bérta. Poslanim Skoly byl podle citovaného vynosu ,, odborny prakticky i teoreticky vycvik
vSech subalternich dustojniki a nékterych vyborné kvalifikovanych poddastojniki jizdy ku
dobrym u¢itelim muZzstva a ke zdatnym velitelim ¢et.” Po priblizné jednoroc¢nim pasobeni
byla 3kola premenovana na Ceskoslovenské jezdecké ugilidté a premisténa do kasaren
diivejSi rakousko-uherské kadetky v Hranicich na Moravé. Poslanim weilisté bylo, aby

dustojnici jezdectva prodli bojovym vycvikem a polni sluzbou. (Misat, 2011)

Teprve koncem 20. let se z Vojenského jezdeckého weilidté v Pardubicich Sifila metoda

.....
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kapitan Rudolf Popler. SoutéZe byly poraddany hlavné v drezlie, v parkurovém skakani,
v klasickych dostizich, v steeplechase (ngjslavnéjsi prekazkovy zavod V elkéa pardubicka se
béha od roku 1874) a ve vSestranné zpusobilosti, slozené z parkdru, dreziry a cross-
country. Zeiména v prvnich dvou disciplinach dosahovali na jediné vrcholné mezinarodni
soutéZi — olympijskych hréch — ¢eskoslovendti jezdci vynikgjicich vysledka. Umisténi v
prvni Sestce korunoval na IX. olympijskych hrach 1928 v Amsterdamu kapitan FrantiSek

Ventura ziskem zlaté medaile v parkurovém skékani jednotlivci.

4. 2 Vyuka jezdectvi na stirednich Skolach

Mezi nejznaméj&i stiediska vyuky jizdy na koni v Ceské republice patii Stiedni odborném
uciliste v Kladrubech nad Labem. U¢ili&té bylo zaloZeno roku 1952. Z pivodné jednotiidni
Skoly se postupem c¢asu stalo centrum vzdélavani, vycviku a vychovy zaku pro celou
republiku. Skola pavodné sidlila v aredu kladrubského hiebéina. Od roku 1978 se
pirestéhovala do vlastnich prostor nové vybudovaného aredlu. Chov koni a jezdectvi
zastévaji hlavni ndplni osnov v nepretrzité fadé az do dnednich dna. Studium jetrileté aje
ukonceno vysvédéenim o zavérecné zkousce a vyucnim listem. Za dobu svého piasobeni
prodla ucilistem cela fada pozdgjsich odbornikt v chovu koni ajezdca raznych jezdeckych
disciplin. Absolventi ptsobi Uspédné na kolbi&ich snad vSech jezdeckych disciplin,
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westernového jezdéni, dostihovych drahéch (véetné vitéza Velké pardubické) i v soutéZich
vozatgjskych. V tomto ohledu je pasobnost ugili&ts ojedindla Zadné jiné vzdélavaci
zarizeni v CR podobné moZnosti nema. Za vice nez pil stoleti trvani Stredniho odborného
uciliste Kladruby nad Labem proslo jeho branou pies 2000 absolventt a celatada z nich se
stala pojmem a osobnosti v konském svété domai v zahranic¢i. V soucasné dobé ma skola
ve 3 ro¢nicich kolem 120 Z&ki oboru chovatel koni a jezdec. Teoreticka vyuka a vychova
mimo vyucovani probiha vyhradné v budovéch v Kladrubech nad Labem. Odborny vycvik
je zgistovan predevSim ve spolupréci s Narodnim hieb¢inem Kladruby nad Labem,
Slechtitelskym chovem koni Kubita s.r.o. 222?Ménik, sportovni a dostihovou stgji Vasury
Kolesa, ERC Métice adal&imi vyznamnymi chovy. Skola spolupracuje i s dalsimi
organizacemi a poméha zgjistovat fadu akci jako vystavy koni v Pardubicich , Lysé nad
Labem, Praze. Z&ci vystupuji na vystavé Zemé Zivitelka v Ceskych Budgjovicich a
zUcastnuji se priprav a organizacniho zgjisténi fady zavodu at’ jiZ vozatajskych, skokovych
nebo drezurnich.

Dasi vyznamnou Skolou, na které se provadi vyuka jizdy na koni je Stiedni 3kola
dostihového sportu a jezdectvi Praha — Velkd Chuchle. V roce 1946 byla z podnétu
Ceskoslovenského Jockey Clubu zalozena ve Velké Chuchli pokragovaci ucihovska 3kola
jezdcika, ze které pozdgji vznikla ucnovska skola zemédélska Prvnim sidlem Skoly byla
Trnovau Prahy. V roce 1955 byla vyuka premisténa do Maé Chuchle. To jiz ae vyrustala
budova dnesni Skoly, kde byla vyuka v u¢ebnim oboru chovatel koni - jezdec z povolani
zah§ena ve Skolnim roce 1956/57. V roce 1962 vzniklo zemedélské odborne uciliste, které
se dale zabyvalo pripravou mladych adeptt dostihového sportu. Po roce 1974 bylo ztizeno
i dakové studium, které dosud umoznuje fadé vyznamnych pracovnikt chovu koni a
dostihového sportu ziskat potiebnou kvalifikaci. V' roce 1991 bylo ze stavgiciho
zemedelského odborného weilidte ziizeno Ministerstvem zeméddlstvi Ceské republiky
stiedni odborné ucilisté zemedeélské, které bylo povereno zajist'ovanim pripravy v uéebnim
oboru Jezdec a oSetiovatel dostihovych koni v dennim, dalkovém a externim studiu. Od
Skolniho roku 1994/95 pak bylo v wcilisti otevieno néstavbové studium Trenérstvi
dostihovych a sportovnich koni a rekvalifikacni studium pro absolventy stiednich kol s
maturitou se stejnym zamérenim. V souvislosti se zavedenim vyuky ¢tytletého oboru

vzdélani Chovatelstvi se zaméifenim na dostihovy sport, ktery se zatal vyucovat ve
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gkolnim roce 2007/08, doSlo v roce 2006 ke zméné ndzvu Skoly na Stredni 3kolu
dostihového sportu a jezdectvi. Tato 3kola je jako jedina v Ceské republice komplexnim
vzdéldvacim zatizenim pro pripravu dostihovych jezdci a vedoucich pracovniki na Useku
chovu a tréninku dostihovych a sportovnich koni. Za dobu své existence vychovala vice
nez tisic absolvent, z nichz fada se stala vyznamnymi Zokeji a trenéry. Praktické
vyuc¢ovani je organizovano ve vlastni dostihové stgji i na smluvnich pracovistich ve Velké
Chuchli i po celé CR.

K ngimladSim Skolam, co se tyce data vzniku, patii Jezdecka akademie — Stiedni odborna
ZolaMarianské Lézné s. r. 0. Skola byla zal oZzena roku 2006.

Stredni zemédélska Skola v Lanskroung je dalsi Skolou, ktera nabizi studium oboru chov
koni a jezdectvi. Od 3kolniho roku 1994/95 byl otevien ro¢nik pomaturitniho studia
zamétreny na chov koni a agroturistiku pouze pro zaky — maturanty zemédeélskych 3kol.
Pred ukoncenim studia sloZili nejtalentovangjSi Zaci zkousky cvicitele jezdectvi. Od roku
1995 je na skole otevien obor Chov koni ajezdectvi. Pro vyuku je k dispozici étyficet koni.
Zé&ci navdévuji v ramci praxe i jina strediska chovu koni jako napt. st Jitiho Skfivana
Sucha u Litomy3e, hieb¢in Equus Kinsky a dalSi. Zgemci o hiporehabilitaci a hipoterapii
mohou vykonat tydenni stéZe v Odborné Iétebné Luze — KoSumberk. Zazemi chovu
kladrubského vranika pozngji Zaci ¢tvrtého rocniku pri tydenni individudni praxi ve stgjich
slatinanského chovu. Ve tietim ro¢niku absolvuji tydenni odborny kurz. Ten je zaméren na
podkovéarskou préci, veterindrni zékroky u koni a inseminaci. Nejtalentovanéjsi Zaci se
Ucastni parkurovych jezdeckych zévodi. Mezi zemédélskymi Skolami probiha serid téchto
zavodi nazvany Liga zemédelskych skol. Landkrounska Skola organizuje jarni a podzimni
kolo této ligy. Z&ci jednotlivych kol mezi sebou soutéZi a z kazdého kola sbiraji potiebné
body. Na vystavé Koné v akci, poiradané na pardubickém zavodisti, probiha tradi¢né findle
Ligy zemédglskych Zkol ajeji vyhodnoceni. Zaci lanskrounské zemédélské skoly se ¢asto
umist'uji na piednich mistech. Po ukonceni studia nachazeji Zaci uplatnéni v chovech koni

unasi v zahranidi.
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4. 3 Spanélska jezdecka 3kola ve Vidni

Zaklady vyvoje jezdectvi u nas je nutné hledat v historii, kdy se poZzadavky na vykonnost
ajezdecké umeéni stale zvySovaly. Vznikaly samostatné jezdecké Skoly, z nichZz se ¢etné
svétove prodlavil. Kazdy panovnicky dvur, ale i vySSi Sechta méla ve sluzbach vynikajici
cvicitele, ktefi je ucili zvliadnout ndro¢né vykonnostni prvky. Ty byly vsak v dané dobé
prvky bojovymi ateprve pozdgji se staly zakladem drezary. Ta se do dnedni doby predvadi
ve §panélské jezdecké Skole ve Vidni. (Dusek, 1992)

Jezdecka Skola je prvné uvéadéna v roce 1572, dlouho pred Skolou Antoina de Pluvinela ve
Francii. Je tedy nejstarsi svého druhu na svété. Jizdarna byla nejdrive dievénd,v roce 1729
necha cisar Karel VI vybudovat architektem Josephem Emanuelem Fischerem z Erlachu
novou bilou jizdarnu, kterd slouzi dodnes. Skola se jmenuje Spanélska podie pvodi
Lipicant - plemene koni zde pouzivanych. V chovu lipicani sehrdla svou dulezitou roli i
Ceska republika - v 18. stoleti byla ke zlepSeni dosavadniho plemene piidana krev naseho
kladrubského bélouSe. Béhem 1. svétové vaky byli lipicani prestéhovani do hiebéina
Kladruby nad Labem a béhem 2. svétové valky do Houstoné na Sumavé. Proto neni divu,
7e mezi jmény dlouholetych feditelt Spanglské Skoly najdeme i ¢eské odborniky - Alois
Podhgjsky. V dnedni dobé se zde porédaji prehlidky klasického jezdéni. Principy a zasady
klasického jezdeéni formulova jiZz v 16. stoleti neapolsky jezdecky mistr Federico Grison,
ajsou zachovany dodnes. Klasické jizda spociva v tom, Ze jezdec sedi hluboko v sedle
sdlouhymi timeny a kon¢ ovlada pomoci pékového udidla a ostruh. Jezdec si tak koné
zcela podrobi a jen diky tomuto souladu je mozné predvadéni figur slozité drezury, ktera
se skléda z mnoha prvka.

4. 3. 1 Vycvik koni

Kazdorocné odchézi z hieb¢ina v Piberu okolo deseti hiebct ve véku tii let do Vidné. Dva
roky maji koné na to, aby privykli mistnimu prostiedi a zvykli si na pravidelny, narocny
trénink. Poprvé se sedlgi aZ v péti letech. Vycvik je dlouhodoby a prakticky nikdy
nekonc¢i, kun i jezdec se neustde rozviji. Nezbytné je, aby se kian naucil chodit
V prirozeném postaveni zcela v rovnovaze. Po Uspédném zvladnuti téchto zakladnich prvku

je vyzadovano umelé vzpiimeni a dokonaly chod, zavér zakladniho vycviku tvori piafa,
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neboli klus na misté - koné by meli na divaky puasobit tak, jako by tancili na hudbu. Mezi
nejobtiznéjSi cviky patii airs, neboli figury nad zemi, jako je levada, kapriola ¢i kurbeta.
Velmi dileZitd pro vycvik je prace na lonzi. Jelikoz lipicani dospivaji pomalegji, neni
vyjimecng, Zze mezi nejlepsi koné ve Skole patii 20tileti hiebci! Obvyklé je ae pusobeni
hiebct ve Skole do véku dvanacti let, poté se vraci zpét do Piberu jako plemenici.

4. 3. 2 Pravidla Spanélské jezdecké 3koly

Celosvétove proslula Skola ma velmi prisny tad, diky kterému vychovéva opravdové
profesionaly nejen mezi konmi, aei jezdci. Stat se jejim ¢lenem mize i ob¢an jiného statu,
pokud splni nékolik podminek. Jednou z nich je i doporuceni Narodni jezdecké federace
daného stétu. Prijimaci zkousky Skola porada jednou za rok a Sanci dostanou pouze ¢&tyfi
nejnadandj§i jezdci. Z&ci prichézeji do Skoly v osmnécti letech a jezdeckému vycviku se
vénuji denné od 7 hodin rano do 12.30 hodin. Teprve po 3 a2 4 letech tréninku je jezdci
svéien do péce mlady kan. Kazdy jezdec ma na starosti zhruba pét koni. Bravurni prace
jezdcu je vydedkem 4 aZz 6 let dlouhého tréninku - aZ po této dobé je jezdec poprvé

schopen vereginosti predvést své umeni.

Obr. ¢&. 24, 25: Spanglska jezdecka Skola, autor: anonym
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4. 4 Vyucovaci piredmét Jezdectvi

Po celou dobu vyuky predmétu Zéci pracuji skonmi. U¢i se tak vnimat jgich chovani
areakce na ur¢ité podnéty. Vidi, jak na koné pisobi trest nebo naopak pochvala. Zéci se
¢asto dostévaji do situaci, kdy jejich povelum kan nerozumi a neposloucha je. Zde je
dulezité, aby si dokézali uvédomit svoji chybu a nehledali chybu na koni. Vyuka je vedena
tak, aby se Zaci vzgemné respektovali apomahali si. Predmét ma vliv na moralku zaka a
jegjich osobnost.

Obr. &. 26: Jezdec nakoni, autor: H. Randakova

Cilem predmétu je rozSiteni védomosti a ziskani specifickych dovednosti tak, aby byl zak
schopen samostatné ieSit problém chovu, odchovu a vycviku koni. Dae zvladnuti
dovednosti a znalosti cvicitele pro poskytovani komerénich sluzeb v jizdé na koni a se
sprezenim.

Zé&ci se ugi pracovat s konmi riizného charakteru a temperamentu. Vyuka probihav prvnim
az ¢tvrtém roc¢niku, je chapana jako zdokonalovaci, se stupniovanou vykonnosti a
zvySovanim dovednosti v jednotlivych studijnich ro¢nicich.

Ttida je rozdélena do dvou skupin po deseti az dvanécti Zécich.Ve skupiné jsou zarazeni
Z&ci spodobnou mirou zkuSenosti co se tyce jizdy na koni. V drivéjSich letech byly

skupiny délené podle abecedy. Z&ci slabdi jezdili ve skuping se zkuZengj$imi. Cilem bylo,



aby zkuSengjSi zak dlabSimu pomohl, ukézal mu poZzadovany cvik na koni a tak ho
motivoval. Nevyhodou takového rozdéleni bylo pomalgsi zdokonaovani zkuSengjSich
Zaka.

Zacatek vyuky v kazdém roéniku je sezndmeni s bezpecnosti a ochranou zdravi pii préci
aosetrovani koni. Je to negjdaleZitéjSi ¢ast vyuky, ktera ¢asto zabrani moznym Urazdam.
Zé&ci mivaji zkuSenosti z jinych stéji, kde se na bezpesnost tolik nedba. Na konich jezdi bez
ochrannych pomucek, nemaji zkuSenost s problémovymi konmi a jejich celkové chovani
ukoni postrdda r&d a disciplinu. V predmétu Jezdectvi s musi uvédomit, Ze svym
nevhodnym chovanim mohou zpusobit Uraz jak sobg, tak i nékomu druhému.

Dal&im tématem je oSetiovani koni. Z&ci se naudi pri kazdém oSetiovani koni mit kong
uvazané tzv. bezpecnostnim uzlem. Ten je nutny pro rychlé odvézani koné v piipadé
nutnosti. Nasleduje ¢i&téni koni, zvedani koncetin a oSetieni kopyt. Tuto ¢innost budou
Z&ci vykonévat pii kazdé hoding, nez budou na konich jezdit. Soucéasti tohoto tématu je i

nazorna ukazka fixace koni napr. pii kovani nebo pii veterinarnich zakrocich.

Zatizeni a pomiicky pro jizdu na koni je nésledujici téma ve vyuce. Z&ci jsou seznameni
sraznymi druhy sedel, udidel a pomocnych otézZi, které se pouZivaji pro vycvik jezdct
akoni. Nauci se popsat jednotlivé ¢ésti sedla a uzdecky. Vysvétli funkci rozdilnych typi
udidel anasadi na kon¢ vybrané typy pomocnych otéZi. Toto téma je velice narocné pro
zacatecniky, ktefi se nikdy s ni¢im podobnym nesetkali. Proto je dobré ho rozdélit na césti
a seznamovat Zaky sjednotlivou vystroji na koné postupné. Zavérem tohoto tématu je

seznameni Zaka s p&ci o postroj ajeho osetrovanim.

Néasledujicim tématem je sedlani a uzdéni koni. Zde se Z&ci nauci spréavny postup pri
sedlani auzdéni koni. Je to jedno z dalSich témat, které je bude provézet po celé ¢tyti roky
vyuky tohoto predmétu. Dulezité je, aby si uvédomili, Ze pii Spatném nasedlani koné mize

dojit k jeho zranéni anaslednému vyiazeni z préce i po dobu nékolika mesici.

Po zvladnuti téchto témat prijde na fadu samotné jezdéni na koni. Zakladni vycvik jezdce
obnasi vyuku spravného nasedani, sesedani, naskakovani a seskakovani z koné. Nasleduje
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korekce sedu jezdce na koni. Zacéecnici absolvuji prvni hodiny jizdy nakoni nalonzi, coz
je asi deset metri dlouha otéZ, na které je kan pripnut a pohybuje se v kruhu kolem
cviditele. Zaci se ugi pouzivat pomicky k prechodim do jednotlivych chodi a vyuZivat
vztah mezi tézistém jezdce a tézistém koné. Vyuka probihd na venkovni nebo kryté

jizdarng.

.....

povelovou techniku a ziskavaji jezdecky takt a cit. Po zvladnuti koné ve vSech trech
chodech nésleduje nacvik jizdy v terénu. Jezdci musi byt sezndmeni se zasadami jizdy
vterénu a po komunikaci a o pusobeni jezdce na koné pii prekonavani terénnich
nerovnosti.

V tématu Zdokonalovaci prakticky vycvik jezdce se Zaci uci vodit koné na dlouhé otéZi
aovléadat koné vahou jezdce. Zlep3uji si pruznost sedu piekratovanim bariér a pracuji na
nuceném a prirozeném sedu. Sezndmi se snecistotami chodi kong, jako jsou nakrok,

mimochod, kiiZovani a prirozena Sikmost.

Z&ladni vycvik skokového jezdce je téma, pii kterém se Zaci uci sed jezdce v jednotlivych

fézich skoku, piekondvat skok z klusu a ze cvalu a vedeni koné ve skokovych soutézich.
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.....

Pouzivat pomucky ve vySSim stupni jezdéni, couvat, cvaat na vnéjsi nohu, obrat kolem
zadku, préace na dvou stopach a pieskok ve cvau jsou vSechno cviky, které jsou nplni

tématu Zakladni vycvik drezurniho jezdce.

Nedilnou soucasti predmétu Jezdectvi jsou i z&klady vozatajstvi, které se Zaci nauci
v tématu Jizda se spiezenim. Po seznameni o bezpe¢ném provozovani vozatajského sportu
a vozatajstvi nasleduje popis chomoutového a poprsniho postroje a jeho Gdrzba. Z&ci se
dale uc¢i postrojit kon¢ do lehkého a tézkého zdpiahu, zdsady zaptrahani a vyprahéni,

vykroceni, zastaveni, obraty, couvani ajizdu s jednosprezim a dvouspiezim.

Cela vyuka predmeétu Jezdectvi probiha formou praktického vyucovani. V prabéhu vyuky
je kladen diraz na uplathovani zasad bezpecnosti prace a ochrany zdravi lidi a zvitat.
Znalosti adovednosti ziskané vtomto predmétu muaze 2z&k uplatnit v samostatné

podnikatel ské ¢innosti v chovu a vycviku koni, agroturistice a podobng.

Obr. ¢. 28: Vyuka piredmétu Jezdectvi, autor: H. Randékova
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5. Vlastni praxe

Na Stiedni zemédélské Skole v Lanskrouné puasobim od roku 1993. Neprve jsem
absolvovala skolu jako Z&k oboru Agropodnikani. Po ukon¢eni studia jsem nastoupila na
Skolnim statku jako oSetrovatelka koni. V dalSim roce jsem Uspédné dlozila cvicitelské
zkousky. Praci oSetiovatelky koni jsem vykonavala deset let. Méla jsem na starosti dvacet
koni. S oSetiovanim koni mi pomahali Zaci, ktefi chodili do stgi na praxi. Od roku 2006
jsem zaméstndna jako ucitelka jezdectvi. Tento piredmét je vyucovan od prvniho az do
¢tvrtého rocniku formou téihodinovych blokda. Jednotlivé rocniky jsou rozdéleny do dvou
skupin podle zkuSenosti v jizdé na koni.Ve skupiné mam vzdy deset az dvanact zaku.
Vyuka probih& na venkovni nebo kryté jizdarné. Hodiny Jezdectvi byvaji velmi rozmaniteé,
protoZze se pracuje szivymi zviiaty a jejich reakce se mnohdy nedgji ovlivnit. Je proto
velmi dulezité dbat na dodrZovéni zésad bezpednosti.

Dvakrat tydné se v z§movém krouzku vénuji détem ze zakladnich skol. O tento krouzek je
ze strany déti velky zgem. UGi se zde spravné pé&ci o kong, jejich oSetrovani, ¢isteni a

v neposledni fadé i jizdé nakoni.
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PRAKTICKA CAST

6. Cil

Hlavnim cilem dotaznikového Setteni bylo zjitit, zda vztah Zaéku ke konim ovliviuje i
vztah Zakt Kk sobé navzgem a stim souvisgici mezilidské vztahy. Dde analyza
informovanosti Z&ka o vhodném chovani ke koni. Dil¢im cilem bylo zjisténi, zda se Zéci

setkali s nevhodnym zachazenim s konmi.

7. Metodika vyzkumu

7. 1 Prizkumna Setreni na Stredni zemédélské skole v Lanskrouné

Préce je zaméiena na zjisténi zgmu Zaka o predmét Jezdectvi a na vliv vztahu mezi
¢lovekem a konem.

Z&ladem préce byl dotaznik pro zZaky.

V&chna Setieni mezi Zéky probihaa béhem ledna 2011. Pro priazkumnd Setieni bylo

stanoveno pét hypotéz.

7. 2 Stanoveni hypotéz

H 1. Predpokladam, Ze se Z&ci prihlasili na Stiedni zemédélskou Skolu v Lanskroung
zeimeéna proto, Ze chtéji pracovat s konmi.

H 2: Predpokladam, Ze ¢as u koni travi i mimo vyuku, ve svém volném ¢ase.

H 3: Predpokladam, Ze se Z&ci setkai s nevhodnym zachézenim s korimi.

H4: Predpokladam, Ze predmgét Jezdectvi ovliviiuje vzgemné vztahy 7aka ve tride.

H5: Predpokladam, Ze dobry vztah ke konim ovliviujei dobry vztah k lidem.
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7. 3 Zpracovani a inter pretace dotazniku

7. 3. 1 Respondenti

Respondentt bylo 111 (102 divek, 9 chlapci). Jednalo se o Zaky Stredni zemédelské Skoly
v Lanskroung. Pomér zastoupeni respondentt vychézel ze zaméreni obori. Sledované byly

obory vzdélavani:

41 — 41 M / 01 Agropodnikani, smér Chov koni a jezdectvi
43 —-41 M / 01 Veterinarstvi

Vé&k respondentii se pohyboval v rozmezi 15 az 20 let. Uplné znéni dotazniku je uvedeno

v priloze ¢. 1 bakal arské prace.

7. 3. 2 Dotaznik

K prazkumu byl pouZit anonymni dotaznik, ktery obsahoval deset otézek. Pomoci nich
zjisfova postoj zaku k predmétu Jezdectvi a moznost puasobeni vztahu mezi ¢lovékem
akoném na vzgemné vztahy mezi lidmi. Soubor otédzek byl sestaven pro potvrzeni

stanovenych hypotéz.

Odpovedi natyto otédzky ukazuji navelky zgem zaka o predmét Jezdectvi. Déle na ziskani
vztahu ke konim zejména v détstvi a predevSim na kladné ovlivnéni vztahu k lidem diky
dobrému vztahu ke konim. Z odpovédi je téz patrné, Ze se velka vétSina zaka setkala

s nevhodnym zaché&zenim s konmi.
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7. 3. 3 Interpretace
Vyuka predmétu Jezdectvi ajgi vliv naformovani etickych principa

Osloveno 111 respondentta

divek | 102
chlapca| 9

120

100

80

60

pocet zaku

40

20

1

mdivek @ chlapcu

15-171let | 65
18 a vice 46
let

poéet zaku

1

@15 - 17 let m 18 a vice let
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Otazka ¢. 1. Predmét Jezdectvi pokladam za velmi dulezity

ano 98
ne 4
drive ano, nynine| 1
nevim 8

120

100

[0}
o

N
o

pocet odpovédi
[o2}
o

N
o

o

1

@ ano m ne O dfive ano, nyni ne 0O nevim

Odpovedi na otazku ¢. 1 potvrzuji hypotézu ¢. 1, Ze se Z&ci na Stiedni zemédélskou Skolu
v Lanskroung prihlasili zefménakvili konim.

Sveédei o tom i fakt, Ze pokud se napt. diky ucebni praxi stane, Ze tridé predmét Jezdectvi
odpadne, kdyZ je to mozné, Z&ci se snazi si vyuku nahradit tiebai po vyucovani.
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Otazka ¢. 2: Vztah ke konim jsem ziskal/a:

v détstvi 82
v détstvi s podporou
v o 21
rodicu
na stredni Skole 6
nemam koneé rad/a 2
90 -
82
80 -
70
:-qE, 60 -
>
S 50 -
©
S 40 -
g 30 o
20 -+
10 | - 6 5
0,

@ v détstvi m v détstvi s podporou rodi€t O na stfedni Skole 0 nemam koné rad/a ‘

Kladny vztah k piirodé a zvitataim velmi ¢asto vznika jiz v détstvi. Je velmi dilezité tento
vztah u déti podporovat a ovlivnit tak i zpasob traveni jejich volného casu. V dnedni dobé
déti trévi spoustu ¢asu u pocitace, svirtuanimi kamarady. Kladny vztah ke konim je
privede do mist, kde si najdou opravdové piatele.
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Otazka ¢. 3: Informace z vyuky mé ovliviiuji a rozebiram je se spoluzaky

velmi éasto| 53

obéas 45

malokdy 11
nikdy 2

pocéet odpovédi
N w N a (2]
o o o o o

=
o

o

1

@ velmi ¢asto m ob&as O malokdy 0O nikdy

Z prevladgjicich odpoveédi na otézku ¢. 3 je patrné, Ze Zaci jsou vyukou predmétu Jezdectvi
ovlivnéni. Své ndzory mezi sebou diskutuji a celkové o problematiku jizdy na koni jevi
zgem.



Otazka ¢. 4: Predmét Jezdectvi kolektiv vetridé

stmelil 30
rozdélil 26
nijak 55
nepoznamenal

a D
o o

N
o

pocet odpovédi
N w
o o

=
o

o

1

@ stmelil m rozdélil O nijak nepoznamenal

Odpovedi naotézku ¢. 4 potvrzuji hypotézu ¢. 4, Ze predmét Jezdectvi ovliviiuje vzgemné
vztahy zaku ve tiide.
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Otazka ¢. 5: Pri reSeni problému v predmétu Jezdectvi jsem se
ze strany spoluzaka setkal/a

se snahou porozumét 25
se snahou porozumeét a 20
pomaoci

se zesmeésSnénim 3
s Ihostejnosti 13

80
70 1
B0 A
a0 A
40 A
30 1 25
20 A
10 A

pocet odpovedi

13

1

B se snahou porozumét @ se snahou porozumét a pormoci O sezesmésnénim O s [hostejnosti

Odpovedi naotézku ¢. 5 potvrzuji hypotézu ¢. 4, Ze predmét Jezdectvi ovliviiuje vzgemné
vztahy zaku ve tride. Pri feSeni problému miZe byt ze strany spoluzakia snaha porozumet

apomoci velkou oporou. Pravym opakem je zesmésnéni alhostejnost.
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Otazka €. 6: Na Stiredni zemédélskou Skolu v Lanskrouné jsem

Sel/sla predevsim kviili konim

ano 100
ne 4
vlastné nevim| 7

120

100

[0}
o

N
o

pocet odpovédi
[o2}
o

N
o

o

1

O ano m ne O MJastné nevim

%

Vysledné odpoveédi na otézku ¢. 1 potvrzuji hypotézu ¢. 1, Ze se Zé&ci na Stredni
zemedelskou skolu v Lanskroung prihlasili zeiménakvili konim.
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Otazka ¢. 7: Sviij volny ¢astravim rad/av blizkosti

koni 33
lidi (spoluzéku, rodiny,
Ly 11
kamaradu)
lidi i koni 55
jakychkoli zvirat 11
nikoho, nejradéji sam 1
60 55
50 A
2 40 1
> 33
S 301
€ 2|
= 11 11
10
—L—
0
1

@ koni m lidi (spoluzékd, rodiny, kamarddud) O lidi i koni O jakychkoli zvifat m nikoho, nejradéji sém ‘

Odpovedi naotézku ¢. 7 potvrzuji hypotézu ¢. 2, Ze Zaci trévi ¢as u koni i mimo vyuku, ve
svém volném case.

Sveédei o tom i velky zgem Zé&ki 0 zgmovou ¢innost, kterd u koni probiha kazdy den po
vyucovani. V téchto z§movych cinnostech na konich jezdi nebo je zaptahaji do vozu ¢i do

vvvvvv

s oSetiovanim koni av&tépuji si tak, jak je péce o koné dulezita
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Otazka ¢. 8: Mij dobry vztah ke konim ovliviiuje i mij dobry
vztah k lidem

ano (jediné kladné) | 57
ano (jesté vice 4
zaporne)

ne 14
neumim posoudit 36

pocet odpovédi

1

@ ano (jediné kladné) m ano (jeSté vice zaporné) 00 ne O neumim posoudit

Odpovedi na otédzku ¢. 8 potvrzuji hypotézu ¢. 5, Ze dobry vztah ke konim ovliviuje i
dobry vztah k lidem.
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Otazka €. 9: Infor mace o vhodném chovani ke konim jsem

ziskal/a
v rdmci vyuky 10
V rdmci praxe 3
spoleéné béhem vyuky i 26
praxe
mimo stredni Skolu 72
80 72
70 ~
60 -
=
'$ 50 -
2
o 40 -
o
B 30 26
o
o
20 A
10
10 3
0

1

@ vramci wuky mVvrédmci praxe O spolecné béhem wuky i praxe 0O mimo stfedni Skolu

Otézka ¢. 9 souvisi sotazkou ¢. 2. V té negjvetsi pocet Zaka uvedl ziskéni vztahu ke konim
v détstvi. Z prevazujicich odpoveédi na otézku ¢. 9 vyplyva, Ze o vhodném chovéni ke
konim byli Zaci informovani mimo stiedni kolu. Da se piedpoklédat, Ze jiZ od détstvi byly

zakam vatépovany zésady vhodného chovani ke konim.
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Otazka ¢. 10: Setkal/a jsem se s nevhodnym zachazenim s konmi

v rdmci vyuky €i 26
praxe na nasSi Skole
mimo nasSi Skolu 49
nesetkal/a 36
60
50
;5, 40 - 36
3
o
'g 30 - 26
)
S 20 -
o
10 -
0

1

@ vramci wuky ¢€i praxe na nasSi Skole @ mimo naSi Skolu O nesetkal/a

%

Odpovedi na otédzku ¢. 10 potvrzuji hypotézu ¢. 3, Ze se zaci setkali snevhodnym
zachézenim s konmi.

8 Z&ku uvédi za priklad nevhodného zachazeni s konmi, se kterym se setkali:

- §patné podminky pro ustgeni (maly prostor, Spatna teplota ve stgji, uvazovani koni na
retéz)

- nevhodné krmeni a s tim souvisegjici podvyZivu koni

- celkové zanedbani péce o koné
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2 Z&ci uvadéji za priklad nevhodného zachézeni s konmi, se kterymi se setkali:
- jizdu nakoni, ktery neni zdravotné v poradku

8 z&kl uvédi za priklad nevhodného zachazeni s konmi, se kterym se setkali:
- hrubé zachézeni, biti, ublizovani jak psychické tak fyzické

- piehnané tresty za neposl usnost

- nepiiméiené néroky na koné

- barovani

Obr. &. 29: Vztah ¢loveka a kong, autor: H. Randakova
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Zavér

Cilem prace bylo zjistit, zda vztah Z&ku ke konim ovliviuje i vztah Z&ka k sobé navzgem a
stim souvisgjici mezilidské vztahy. Préce vychéazela z historického rozboru vztahu ¢lovéka
a kong, vyznamu vyuziti koni jak v minulosti tak v souc¢asnosti a ze zakladu etiky. Dde se
zabyvala predmétem Jezdectvi, zeiména jeho vlivem na chovéani zaka a formovani jgich

mordaky.

Vztah c¢loveka a koné se béehem historie menil. Negjprve byl kin pro ¢lovéka zdrojem
obZivy. Pozdgji se vyuZival v boji, k préci, poté i jako spolecnik. To co ade zustalo
nezmeénéno je, Ze tohoto udlechtilénho zvitete si lidé vézili, cenili si ho a miluji ho dodnes.
Moderni civilizace ma negativni dopad na psychiku ¢lovéka. Kontakt se zviiaty je jednou

z forem navratu k prirodé. Vzrastgjici z§em o kon¢ a jezdecky sport je toho dukazem.

Rozbor problematiky ukézal, Ze predmét Jezdectvi patii u zaka Stiedni zemédélské Skoly
v Lanskroun¢ k nejoblibengjSim. V plné mife se tak potvrdila hypotéza, Ze se Z&ci na
Stredni zemédélskou skolu v Lanskrouné prihlasili zeména proto, Ze chtéji pracovat
skonmi. Ve vyuce predmétu Jezdectvi se Z&ci uci spravné koné oSetiovat, zné jeho
potieby a respektovat je. Pri problémech vzniklych ve vyuce tohoto predmétu se Zéci
vzgjemné podporuji a poméhaji si. Tim se prohlubuji vztahy Zakt navzgem. Rozviji se tak
jelich mordni viastnosti, empatie, svédomi, ale i cit pro spravedinost. Predmét vede zaky
k odpovédnosti vuci svérenému koni, alei k ostatnim spoluzdkam. U¢i se predvidat mozné
riziko a predchézet tak drazim. Casto o vyuce diskutuji, sdéluji si vlastni nézory a
konfrontuji je mezi sebou. Potvrdila se hypotéza, Ze predmét Jezdectvi ovliviiuje vzgemnée
vztahy Zz&ki ve tiidé a Ze dobry vztah Z&ka ke konim kladné ovliviiuje i jejich vztah

K lidem.

rrrrrr

prételstvi slidmi, ktefi se pri praci u koni pohybuji. Potvrdila se hypotéza, Ze Z&ci ¢as u
koni travi i mimo vyuku. Ve spolecnosti koni chodi do ptirody, navyjizd’ky do lesi, poli a
luk. V porovnani s trdvenim ¢asu u pocitace nebo televize, je jizda na koni na jednu stranu
osvobozujici od starosti, na druhou stranu obohacujici o z&Zitky spojené s prirodou,

blizkymi lidmi a krésnymi udlechtilymi zviraty.
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Pri rozboru otézky tykajici se nevhodného zachazeni skonmi vy3o naevo, Ze velka ¢ast
Z&ki ma stimto zkuSenost. Ve spolecnosti je spousta nasili a hrubosti. Lidé mezi sebou
VACi a vyndézgi stale moderngjSi a ucinngjSi zbrang. Cilem nas vSech by mélo byt
takovému chovéani piedchézet a eliminovat ho. Rika se, Ze to, jak se chovame ke zvitatim
je jen odrazem toho, jak se chovame k lidem. Pravé zlepSeni vztahu lidi k prirodé, ke

zvitatam, alei k sobé navzgem by mohlo byt sprévnym reSenim.
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Seznam piiloh

Piiloha é. 1
Dotaznik

Tietim rokem studuji na IVP CZU v Praze. Zavéresnou bakaldiskou praci pid na téma:
Vyuka predmetu JEZDECTVI ajgii vliv naformovani etickych principi.
Z&dam vés o vyplnéni dotazniku, ktery bude slouzit pouze pro Ucely této préce.

o chlapec o divka 015-17let o 18 avicelet

1. Predmét jezdectvi pokladam za velmi daleZity
a) ano

b) ne

C) nevim

2. Vztah ke konim jsem ziskal/a
a) v détstvi

b) v détstvi s podporou rodi ¢t
c) na stiedni Skole

d) nemam koné¢ rad/a

3. Informace z vyuky mé ovliviuji arozebirdm je se spoluzaky
a) velmi ¢asto

b) obcas

c) maokdy

d) nikdy

4. Predmét jezdectvi kolektiv ve tiide:
a) stmdlil

b) rozdelil

C) nijak nepoznamenal

5. Pri feSeni problémi v predmétu jezdectvi jsem se ze strany spoluzéka setkal/a:
a) se snahou porozumet

b) se snahou porozumét a pomoci

C) se zesmédnénim

d) slhostejnosti

6. Na Stredni zemedelskou Skolu v Lanskrouné jsem Sel/Sla predevsim kvili konim.
a) ano

b) ne

C) vlastné nevim

7. Svij volny ¢astravim réd/av blizkosti



a) koni

b) lidi (spoluzéki, rodiny, kamarada)
c) lidi i koni

d) jakychkoli zviiat

€) nikoho (nejradeji sam/a)

8. Mtj dobry vztah ke konim ovliviiuje i maj vztah k lidem
a) ano (jedin¢ kladn¢)

b) ano (jesté vice zaporng)

C) ne

d) neumim posoudit

9. Informace o vhodném chovani ke konim jsem ziskal/a
a) v ramci vyuky

b) v ramci praxe

c) spolecné béhem vyuky i praxe

d) mimo stiedni Skolu

10. Setkalajsem se s nevhodnym zachézenim s konmi
a) v ramci vyuky ¢i praxe nanasi kole

b) mimo nadi skolu

C) nesetkal/a

Pokud ano, popis konkrétné.
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