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Anotace

Prace se zabyva normami a pravidly chovani zaka zakladni Skoly ve
vzdélavacim procesu a je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Normy a pravidla
chovani se li8i v zavislosti na sociokulturnim prostfedi, proto prace seznamuje
v teoretické Urovni s pojmy jako zdravotni a socialni znevyhodnéni, inkluzni Skola
a integrace znevyhodnénych zakl. Dale se zabyva problematikou tfidy, tedy tfidnim
klimatem a aspekty ovliviiujicimi chovani zaka.

V empirické €asti jsou formou kazuistiky sledovany a vyhodnoceny &tyfi pfipady
integrace zakul do tfidy ZS, konkrétné Zzaka se syndromem ADHD, Z4ka se zdravotnim

znevyhodnénim, zaka nadaného a zaka s cizim puvodem.
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Annotation

The thesis deals with rules and standards of behaviour of pupils attending
primary schools and is divided into a practical and theoretical part. Standards and rules
differ in correlation with the sociocultural environment, the theoretical part defines
terms such as: social and medical disadvantage, inclusive school, and integration of
disadvantaged students. Further it deals with problems inside the classroom,
classroom climate, and aspects influencing the behaviour of pupils.

In empirical part there is a following case study investigating four pupils
integrated into a primary school class. Particularly one pupil with ADHD syndrome, one

with physical impairment, one gifted, and one of foreign origin.
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UvoD

Kazda spoleCnost i kazdé sociokulturni prostfedi je zalozeno na principech
dodrzovani a respektovani norem chovani, socialnich postojii a hodnot té dané
spole€nosti. Tyto hodnoty jsou pilifem a elementarnim zakladem fungovani kazdého
sociokulturniho prostfedi. Normy a pravidla jsou zde nastavena proto, aby spole€nost
meéla urc€ity fad a nesmérovala k anarchistickému zplsobu Zivota. Kazdy jedinec je
povinen dodrZovat tato pravidla a normy, protoZe jsou dana spole€enskou poptavkou
a i kdyZ nejsou nikterak pravné oSetfena a pfesné specifikovana, jsou v tomto prostredi
bézna, a tudiz je spole€nost po jedinci vyzaduje.

Prvni z kapitol literarni reSerSe seznamuje s pojmy, které jsou definovany
z hlediska zdravotnich a socialnich znevyhodnéni, zabyva se teoriemi, které jsou
spojovany se socializatnim procesem, a samotnou podkapitolou je pak definovani
rodiny, jako primarniho socializaéniho prostfedi. S rodinou dale souvisi vychova déti.
Posledni ¢asti je podkapitola o nadanych détech, kde jsou uvedeny zakladni rozdilnosti
oproti détem primérnym.

Druha kapitola vymezuje pojmy a definice inkluzivni vyuky a samotné integrace
a integracniho procesu. Zabyva se organizacemi a spole¢nostmi, které se na rlznych
urovnich (v ramci Skoly, v rdmci zdravotnictvi Ci jako samostatné organizace) vénu;ji
problematice  zaclenénidéti s rdznym handicapem (fyzickym, psychickym,
narodnostnim) do bézné spole€nosti zejména v ramci zakladni Skoly. Dale vymezuje
soucasné podminky pro integraci a inkluzi.

Ve treti kapitole literarni reSerSe je nastinéna problematika tfidniho klimatu tak,
jak je vnimana na teoretické urovni. Jedna se zejména o nastaveni pravidel, norem
a hodnoceni zaku v ramci tfidy, vymezeni tfidy jako socialni skupiny a s ni souvisejicim
popisem moznych problémd. Samostatna kapitola je vénovana vztahim mezi
vrstevniky a skupinovym pracim, které jsou pro vzdélavaci proces a vhodnou integraci
stézZejni.

Posledni kapitola teoretické roviny prace se zabyva definovanim a popisem
nejbéznéjSich aspektl, které ovliviuji chovani zakd, ato nejen zakd se
znevyhodnénim, ale zaku vSech. Jedna se predevSim o poruchy chovani, pozornosti
a hyperaktivitu. Sou€asnym problémem, ktery s tématem integrace a zaclefiovan uzce
souvisi, je pak agresivita déti a Sikana.

Druhou &asti prace je pak empiricka aplikace teoreticky ziskanych poznatkd.

V ramci bakalarské prace, ktera se zabyva rozsahlym socialnim tématem, byla zvolena



technika kvalitativniho vyzkumu formou kazuistiky Ctyf déti a jejich integrace v ramci
jejich handicapu.

Cilem této prace je prezentace uspésSné integrace déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami do bézné =zakladni 3koly. Zvlastni zfetel je vénovan
vrstevnickym vztahim a zaclenéni do skupiny.

Sekundarnim cilem prace je pak zjistit, zda je samotny proces integrace Ci
inkluze pfinosem pro vSechny Zaky, ktefi jsou u€astniky edukaéniho procesu.

Z prezentovanych cild vyvstavaji ur€ité hypotézy. Primarné se nabizi
domnénka, ze u vSech déti, které budou pozorovany, se projevi nedostatek pozornosti.
Dal$i hypotézou je pak predpoklad, ze u vétSiny sledovanych déti se do znacné miry
projevi fakt, Ze maji problém s dodrzovanim nastavenych pravidel tfidy. Posledni
hypotéza vyslovuje predpoklad, Zze sledované déti se budou citit mezi svymi vrstevniky

a spoluzaky velice dobfe a budou vnimat prostredi tfidy jako bezpeéné a kamaradské.



TEORETICKA CAST

1 ZDRAVOTNI A SOCIALNi ZNEVYHODNENI

Zdravotni a socialni znevyhodnéni lze definovat jako omezeni ¢i snizeni
schopnosti v jakémkoli ohledu, které je zptisobeno n&jakym druhem handicapu. Zaci,
ktefi maji zdravotni &i socialni znevyhodnéni, vyZaduji, aby jejich vzdélavani bylo
pfizpusobeno jejich potfebam atim byl respektovan jejich handicap. Zdravotni
znevyhodnéni spociva ve zdravotnim oslabeni, dlouhodobé nemoci a v lehcich
zdravotnich poruchach. (Skolsky zakon, 2004)

.Znevyhodnéni (handicap) se projevuje jako omezeni vyplyvajici pro jedince
Z jeho vady nebo postiZzeni, které ztéZuje nebo znemoZzriuje, aby naplnil roli, ktera je
pro néj (s prihlédnutim kjeho véku, pohlavi a socialnim ¢&i kulturnim Cinitelm)
normalni.” (Slowik, 2007, s. 27)

Znevyhodnéni jedince v oblasti socialni ma vyznamnou souvislost se
sociokulturnim prostfedim, ve kterém vyrlsta. Velky vliv vtomto ohledu ma irodina
ajeji socialni zazemi. Mlze setedy jednat napfiklad o cizince, jejichz socialni
znevyhodnéni spoCiva v neznalosti jazyka majoritni ¢asti populace. Zde nastava
problém v komunikaci, ktera je pfi edukaci nezbytnym pfedpokladem $kolni uspésnosti.
Znevyhodnéni tohoto druhu se také tyka rodin ¢i jedincl, ktefi pochazeji ze socialné
slabého prostfedi. Jedince se zdravotnim a socialnim znevyhodnénim oznacujeme
v edukaénim prostfedi jako déti, zaky a studenty se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Vzdélavani téchto zakl pak upravuje zakon €. 561/2004 Sb. o prfedskolnim,
zakladnim, stfednim a vy8$8im odborném vzdélavani. (8kolsky zakon, 2004)

.Specialni vzdélavaci potfeba angl. special education need. Terminem
se vyjadiuje to, Ze kromé vétSinové populace Zakd, studentd a dospélych, jejichz
vzdélavani probiha béznymi formami, existuji rizné skupiny lidi, jejichz vzdélavaci
potfeby jsou specifické: Zaci se zdravotnim postizenim; Zaci ze znevyhodnéného
socialniho prostfedi; Zaci s mimoradnym nadanim; déti a dospéli z rodin imigrantd,
etnickych a jazykovych men$in aj.“ (Pracha, Walterova, Mare$ 2009, s. 278)

Déti, zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou, jak souCasny
trend veli, soucasti edukacniho procesu v bézném vzdélavacim proudu. V ramci
integrace a inkluze navstévuji bézné tfidy zakladnich Skol, Ize tedy tuto edukaci
pojimat Skolou pro vSechny. Dale se v této souvislosti feSi i problematika multikulturni
vychovy. (Vitkova, 2004)
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,Déti, Zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo
na vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam
a moznostem, na vytvofeni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni,
a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zafizeni. Pro Zaky
a studenty se zdravotnim postiZzenim a zdravotnim znevyhodnénim se pfi prijimani ke
vzdélavani a pfijeho ukonCovani stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich
potfebam. PfFi hodnoceni Zak( a student(l se specialnimi vzdélavacimi potfebami
se prihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni. Délku stredniho a vy$Siho
odborného vzdélavani muze feditel sSkoly ve vyjimecnych pfipadech jednotlivym zakum
nebo studentim se zdravotnim postizenim prodlouZzit, nejvySe v8ak o 2 Skolni roky.*”
(561/2004 Sb., § 16, odst. 6)

Zdravotni &i socialni handicap nebo také znevyhodnéni by nemélo mit vliv
na edukaci jedincu se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tito zaci jsou soucasti
vzdélavaciho procesu vétSinou vramci integrace C&i inkluze aje potfeba k nim
pristupovat stejnym zplsobem, co setyCe prav a povinnosti, jako k zakdm, ktefi

specialni vzdélavaci potfeby nemaiji. (Vitkova, 2004)

1.1 Vymezeni pojmu

Pro pochopeni vSech aspektl a souvislosti, které tato prace nabizi a analyzuje,
je potfeba vymezit si kliCové pojmy jednotlivych kapitol. Uvedeme tedy dulezité pojmy,
které maji vliv na normy a pravidla chovani. Dulezitym socialnim prostfedi, které utvari
do zna¢né miry osobnost jednotlivce, je rodina jako primarni socialni skupina kazdého
z nas. Rodinu Ize chapat jako elementarni prostfedi, kde probiha socializace kazdého
jednotlivce v uspokojovani jeho potfeb auvédoméni si ,ja jsem®, ,ja umim“, ,ja
dokazu*, ,toto jsou moje povinnosti a tkoly”, ,toto jsou pravidla, jimiz se fidim*“. Proto ji
nelze v tomto ohledu opomenout. (Helus, 2003, str. 98)

Podle Nakone¢ného jsou jednotlivci soucasti ur€itych spolecenskych struktur.
Rodina predstavuje spoleCenskou mikrostrukturu, ktera tvofi bezprostfedni ramec
Zivota jedince. Jejim ukolem je uvést dité do zivota v relativnim souladu s pozadavky
konkrétniho kulturniho prostfedi. Pravé vrodiné se mohou projevit vlivy rdznych
subkultur. Jedna se orodiny velkoméstské a vesnické, rodiny socio-ekonomicky
vysoko a nizko postavené. Jde o jedince i zrodin neuplnych a dale iovlivnénych
osobnosti rodi¢e. (Nakonecny, 2003)

~Spolecné Zijici mala skupina lidi spojena manzelstvim (partnerstvim),

pokrevnimi svazky a tuzkymi citovymi vazbami. Institucionalizovany socialni utvar
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nejméné tfi osob, mezi nimiz existuji rodiCovskeé, pribuzenské, manzZelské nebo
partnerské vztahy. Spole¢ensky subsystém, ktery zabezpecuje primarné individualni
a celospole¢enské zajmy a potfeby, jehoZ zakladem je dyadicky par — muZ a Zena.
Rodina je nejstarsi vychovna spolecenska instituce. Plnénim reprodukéni, ekonomické,
socializaéni a emocionalni funkce vytvali pfedpoklady pro plnéni funkce ochranné
a vychovné.” (Kolaf, 2012, s. 192)

Nezanedbatelny vliv na osvojovani norem a pravidel chovani ma proces
socializace. Socializaci Ize vnimat jako relativné bezkonfliktni fungovani jedince jako
obCana ajako Clovéka vlbec. Jde o schopnost pfiméfené komunikace se svym
socialnim okolim. (Nakone¢ny, 2003)

Nakonecny dale uvadi, ze od ¢lovéka ajeho pfichodu na svét se ocekava
postupné vrustani do svéta pfislusné kultury. Aby se v ném orientoval a choval
v souladu s uvedenymi normami a pravidly chovani, prochazi procesem socializace.
(Nakonecny, 2003).

1.2 Socializa¢ni proces

SocializaCni proces je jednim z elementarnich prostfedkll zespolecensténi
kazdého jedince. V tomto procesu si jedinec osvojuje normy chovani a spoleenské
postoje, které jsou dany spoleCenskou poptavkou. Vyznamnou roli zde hraje socialni
uceni. Vysledkem je pak osvojeni si urcitych socialnich roli, postojli, zplsobl chovani
a jednani. Socialni u¢eni ma rizné podoby, jako jsou napf. napodoba vzoru (matka,
sourozenec), spole¢né cCinnosti (spoluprace, soutézeni). (Pracha, Walterova, Mares,
2009)

V knize Uvod do psychologie Helus uvadi, Ze jde o proces zadlefiovani jedince
do vztaha s lidmi, do socialnich skupin, do spole€nosti, do sociokulturniho systému.
Zakladnim mechanismem je u€eni. U€eni se stava u€enim socialnim pfedevSim svym
cilem vybavit jedince zpusobilostmi byt mezi lidmi jako partner, pfitel, spolupracovnik,
obcan — ¢len lidského spolecenstvi v mnohotvarnosti jeho forem a projevl. Nezbytnost
socializovat nas provazi cely Zivot. (Helus, 2011)

Nakonec¢ny uvadi, Ze socializace hraje rozhodujici roli ve formovani osobnosti
jedince, ale osudovym Cinitelem se muze stat jen za okolnosti masivni citové deprivace
v obdobi raného détstvi. Osudovou traumatizaci je minéna masivni citova deprivace
vraném détstvi, ktera vede, jak je dolozeno empiricky, k nezadoucim nezvratnym
zménam. Tato rana predevsim negativni détska zkuSenost muze byt osudova a vede

k nezvratnému nezadoucimu utvareni osobnosti. DuSevni Zivot Clovéka je v podstaté
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utvarfen socio-kulturnimi Ciniteli, neznamena to, Ze je lidska psychika pouze produktem
socialné a kulturné podminénych individualnich zkuSenosti. (Nakonec¢ny, 2003)

,Obrazné receno, vrist do urcitého kulturniho prostredi tak, aby v ném jedinec
Jjako osoba vefejna i soukroma spole¢ensky obstél, je dlouhodoby a naroény proces;
slovo ,obstal* zahrnuje predevsim relativhé bezkonflikini fungovani jedince jako
obéana a jako Clovéka vibec, tj. minimalizaci jeho vnitrnich a vnéjSich rozport
i lidskych selhani.” (Nakonecny, 2003, s. 119)

Vagnerova (2005) pise, ze Clovék, ktery zZije ve spole€nosti ostatnich lidi a je jeji
soucasti, je touto spoleCnosti ovlivnén a zarover se diky ni rozviji.

Neméné dllezitym prostfedim v souvislosti s procesem socializace je $kola.
| kdyz je toto prostfedi mnohdy nazyvano sekundarni, nelze nikterak snizovat jeho
vyznam pfi rozvoji osobnosti jedince. Ve Skolnim prostfedi se zak setkava s novymi
vrstevniky idospélymi. Tito dospéli v podobé ucitele se mnohdy pro zaka stavaji
dalSimi pozitivnimi vzory. Socializacni plasobeni Skoly se méni s vékem ditéte. Jde
o rovinu poznavacich aktivit. V tomto ohledu je Skola velice silnym hracem na poli
socializace. Institucionalni vzdélavani nabizi prostfedi nejen vzdélavaci, ale také
vychovné. Ve Skole jsou nastavena urcitd pravidla, ktera je potfeba dodrZovat
a respektovat. Dodrzovanim téchto norem se do znacné miry také utvafi osobnost
Zaka, ktera je nedilnou sloZkou socializa¢nich snah. (Helus, 2003)

K socializaci ve Skole se Pricha, Walterova a Mares$ vyjadfuji jako ke specifické
podobé, protoZze se zaci pfizplsobuji podminkam institucionalizované vychovy
a vzdélavani, naplanovanym pozadavkim ucitelt, coz pfinasi problémy a klade naroky
na profesionalitu i lidské vlastnosti uciteld. Nedostatky v procesu socializace, at' jiz
zpusobené vrozenymi dispozicemi nebo vlivem prostfedi, se odrazeji v deviantnim
chovani jedince. (Pracha, Walterova, Mares, 2009)

,Skola otevira ditéti — a to velmi rychle, obzory, o kterych nemélo ani tuseni,
urychluje rozumovy vyvoj, u¢i myslet novym zpusobem. Do Zivota, jehoz hlavni napini
byla doposud hra, vstupuje nyni Skolni prace a s ni povinnost. To znamena razem
mnohem vyS$8i narok na kazeri, schopnost odloZit uspokojeni okamzitych potreb, usili
0 vykon i ve chvili, kdy by dité radéji délalo uplné néco jiného. Zarover Skolak dostava
moZznost uplatnit se v mnohem vétsi skupiné nez dosud a nékdy musi napnout vSechny
sily, aby se této nové situaci pfizptsobil, aby ji zviadl.“ (Ri¢an, 2004, s. 145)

Socializa¢ni proces tedy doprovazi jedince na kazdém jeho kroku. Vliv na tento
proces maji kazdodenni c¢innosti v riznorodych prostfedich. Ovliviuji nas rodice,

ucitelé, vrstevnici ¢i média v jakékoli formé. Jedinec do dané spole€nosti patfi. Nelze
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tedy socializaéni proces v€lenovat pouze do urCitych Useku lidského Zzivota, ale je
potfeba jej vnimat jako néco, co nas ovliviuje v kazdém okamziku nasi existence.
Kvalitni socializace je také zavisla na kvalité prostfedi, ve kterém Zijeme, na kvalité
socializa¢nich cinitell, jako jsou jini jedinci, socialni skupiny aj. Jedinec pfijima urcité
zasady, hodnoty, zplsoby chovani, nazory, postoje apod., které jsou v dané
spolec¢nosti spravné a nutné. (Helus, 2003)

K socializaci TrpiSovska, Vacinova uvadi, Ze jde o vysledek interakce vlivl
vnitfini vybavy jedince a vnéjSich podminek zivota. Jedna se o vzajemnou interakci
mezi objektem a subjektem socializace. Objektem socializace je minén jedinec,
na néhoz se pusobi, subjektem ten, kdo pusobi. (TrpiSovska, Vacinova, 2007)

Socializaéni proces také vyzaduje aplikaci prostfedkd, které pfispivaji
k socializaci jedince. Jednim z elementarnich prostfedk je vychova jako slozka
rozvoje osobnosti. Vychova se zprvu uskute€riuje vyhradné v primarnim socializacnim
prostfedi, tedy v rodiné. Vyznam v tomto ohledu ma jak rodina nuklearni, tak i Sirsi.
Nasledné vstupuji do hry také dalSi instituce, jako je napfiklad Skola. Vychova
ve Skolnim prostfedi je vétSinou spojovana ise vzdélavanim, coz nazyvame
souhrnnym terminem edukace nebo edukacni proces. (PrGcha, Walterova, Mares,
2009)

Prlicha, Walterova a Mare$S oznacuji vychovu jako dlouhodoby proces
zameérného plsobeni na osobnost jedince, jehoz cilem je dosahnout pozitivnich zmén
v jeho vyvoji a chovani. Vychova je ovlivnéna nékolika dilezitymi aspekty. Prvnim
z nich je vliv sociokulturniho prosttedi. Clovék se ve spoleénosti obecné chova tak, jak
je to standardni vijeho prostiedi ajaka je vtomto ohledu spoleCenska poptavka.
Néktefi autofi chapou vychovu jako fizeny proces, ktery ovliviiuje ,nehotového® ¢lovéka
pedagogem nebo instituci. Tento proces je naplnén snahou podfidit jedince normam

spole¢nosti. (Priicha, Walterova, Mare$§, 2009, s. 345)

1.3 Rodina jako primarni socializa€ni prostredi

Rodina hraje v zivoté kazdého jedince velice vyznamnou roli, ato hned
v nékolika ohledech. Toto primarni socialni prostfedi jedinci zprostfedkovava normy
chovani, vzory v podobé dospélych (at uz pozitivni, nebo negativni), uspokojuje jeho
potfeby (zakladni ivySSi) avneposledni fadé vede jedince Kk ziskani Zivotnich
kompetenci. (Helus, 2003)

.Rodina je skupina lidi se spolecnou historii, sou¢asnou realitou a budoucim

oéekavanim vzajemné propojenych transakénich vztaht. Clenové jsou &asto (ale ne
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nutné) vazani hereditou, legalnimi manzZelskymi svazky, adopci nebo spoleénym
usporadanim Zivota v urcitém useku jejich Zivotni cesty. Kdykoli mezi blizkymi lidmi
existuji intenzivni a kontinualni psychologické a emocionalni vazby, muze byt uzivan
pojem rodina, i kdyZ jde napr. o nesezdany par, o nahradni rodinu atd.“ (Sobotkova,
2001, s. 22)

spoleCenskych faktorl. Dava pocit bezpeci, porozuméni pro biologické i psychické
potfeby. Ackoli s pfibyvajicimi roky vstupuji do zivota mladého Cclovéka dalSi
spoleCenské vlivy, méla by jeho plvodni rodina byt pro néj blahodarnym zazemim az
do doby, kdy zaklada vlastni rodinu. (Vacinova, Langova, 2011)

V knize Zaklady socialni pedagogiky Kraus k rodiné uvadi jeji nezastupitelnost
pfi pfedavani hodnot z generace na generaci. Rodina funguje jako nejvyznamnéjsi
socializacni Cinitel, stoji na po€atku rozvoje osobnosti a ma moznost ho v rozhoduijici
fazi ovlivhovat. (Kraus, 2008, 2014)

.Pravo a povinnost dusledné chranit zajmy svého ditéte je svym zplusobem
nadfazeno vykonu vSech dalSich konkrétnich prav a povinnosti. Zajmy ditéte chrani
rodi¢ proti kazdému, kdo by pusobil ditéti jakoukoli ujmu. Velmi obtizné je nékdy
rozpoznat, co je konkrétné v zajmu ditéte a co nikoli, ato tehdy, jsou — li nositeli
rodi¢ovské zodpovédnosti oba rodi¢e, ktefi maji o zajmu ditéte rozdilné predstavy,
a nejsou schopni dohodnout se na vykonu prava ,chranit jeho zajmy*“ napf. v oblasti
zdravotni, vychovné, zplsobu Zivota ditéte.” (Vesela, Schelle 2005, s. 97)
hodnot a norem nez 3kola, protoZe je mu emoc¢né blizsi, a pokud se jeji naroky na dité
od pozadavkl Skoly liSi, tak zpravidla pfevladnou. Totéz plati i pro chovani déti
a rodiCovské pozadavky. Rodice a ucitelé maji ve vztahu k détem rozdilna oCekavani
a hranici tolerance. Z hlediska ucitele je dullezité, zda rodina pfijima informace
o problémech, které dité ve Skole ma. UCcitel je reprezentant instituce, autorita

zaméfena na vyuku. (Vagnerova, 2005)

1.4 Vychova

,Vychova je jakysi regulator, je to Fidici proces, kterym chceme pribéh
socializace usmérnit tak, aby byl v souladu s vychovnymi cili.“ (Kraus, 2008, 2014,
S. 65)
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Vychova dle Krause predstavuje dynamicky proces védomé afizené
socializace. Zahrnuje v8echny c¢innosti, které Clovéka formuji a pfipravuji pro Zivot
v dané spolecnosti.

,Poctivost k druhym, k institucim, ke spolec¢nosti a k sobé. Vnitini sila a duvéra,
kterou muze dat vychova zaloZena na pravdomluvnosti, spolehlivosti a osobni
integrité.” (Eyre, 2000, s. 21)

Podle Heluse je edukace (vychova a vzdélavani) uzce spjata se socializaci. Lisi
se od ni zamérnosti. Edukace se nam ptipomina predevsim v rodiné a $kole. Skolni
vyuka je edukaéni zalezitost, ktera je fizena ucitelem. Se zamérnosti jde ruku v ruce
kladeni Ukolu a vytyCovani pozadavkll, ¢eho vdaném véku dosahnout a naco
se zaméfit, aby vyvoj probihal. (Helus, 2003)

V Pedagogickém slovniku autofi uvadéji, ze vychova je proces zamérného
pusobeni na osobnost ¢lovéka. Jejim cilem je dosahnout pozitivnich zmén v jejim
vyvoji. Sociokulturni podminky ovliviiuji vychovu hlavni mérou. Néktefi autofi chapou
vychovu jako fizeny proces ovlivnéni nehotového ¢lovéka pedagogem nebo instituci,
naplnény snahou podfridit jej normam spolecnosti. Vychova je jednou z elementarnich
slozek socializaCnich snah a do znaéné miry urCuje to, jaké normy chovani si jedinec
osvoji. To v8ak zaleZi na tom, jaké vzory jsou mu zprostfedkovavany, zda pozitivni, €i
negativni. Uginnost vychovy je zavislda na mife interiorizace vychovnych vlivd
vychovavanym jedincem. Vychova, pokud ma byt u€innym nastrojem v socializanim
procesu, musi byt zamérna a musi Clovéku zprostfedkovavat takové vzory pravidel
chovani, které jsou v souladu se sociokulturnimi poZadavky spolec¢nosti. Vychovné
pusobeni ma tedy pozitivnim zplsobem ovlivhovat osobnost jedince, ktery nasledné
ziskdva arozviji zivotni kompetence nezbytné pro své zaclenéni do spole€nosti.
(PrGcha, Walterova, Mare$§, 2009)

Podle Durozoie a Roussela ma jedinec v pribéhu svého Zivota dosahnout
optima lidskosti. Néktefi autofi vnimaji vychovu jako zprostfedkovavani védomosti,
pfipadné dovednosti. Toto v8ak skyta urcité problémy. Mnohdy je problém najit
rovnovahu mezi autoritativnosti a permisivitou. V ¢em se vSak vétSina autort shoduje,
je to, Ze je potfeba klast diraz na osobni stranku vychovy jako na setkani Zivych lidi
a vztah mezi ucitelem a Zakem. (Durozoi, Roussel 1994, s. 323)

Ve Skolnim prostfedi se vychova spojuje se vzdélavanim, a hovofime tedy
o edukaénim procesu. Je to zcela logické, protoZze vzdélavani nelze uskutecnovat bez

toho, abychom nepusobili na vychovnou slozku osobnosti. Kdyz ucitel uci a vzdélava,
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pak zakim predava také normy a pravidla chovani a celkové pfispiva k utvareni jejich
osobnosti.

1.5 Nadani zaci

Déti, Zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami nejsou jen jedinci
trpici néjakym druhem postizeni ¢i handicapu. Do této skupiny spadaji také déti, zaci
a studenti mimofadné nadani. O nadprimérné inteligenci Ize mluvit v pfipadé, kdy ma
dité 0 20 % bodu vysSi 1Q, nez Cini prameér (tj. 120). Déti majici 1Q 130 a vysSi jsou
povazovany za vysoce nadprimeérné, jejich schopnosti a kompetence jsou o tfetinu
lepSi nez kompetence déti primérnych. Tyto déti tvofi 2 % Skolni populace.
Nadpriimérné nadani nemusi byt vzdycky predpokladem Uspéchu. Nadany zak nemusi
byt vzdy jen nositelem mimofadnych kvalit, ale i mimofadnych probléma. (Vagnerova,
2005)

LReditel Skoly muze mimoradné nadaného nezletilého zaka na zadost osoby,
ktera je v souladu se zviastnim pravnim predpisem nebo s rozhodnutim soudu
opravnéna jednat za dité nebo nezletilého Zaka (dale jen ,zakonny zastupce®),
a mimofadné nadaného zletilého Zaka nebo studenta najeho Zadost pferadit
do vy$Siho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku. Soucasti Zadosti Zaka, ktery
plni povinnou $kolni dochazku, je vyjadieni Skolského poradenského zafizeni
a registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluZzeb v oboru praktické lékarstvi pro déti
a dorost (dale jen ,registrujici lékar”). Podminkou prefazeni je vykonani zkouSek
z u€iva nebo Casti uciva ro¢niku, ktery Zak nebo student nebude absolvovat. Obsah
a rozsah zkous$ek stanovi reditel Skoly.“ (561/2004 Sb. § 17)

Nadprimérné nadané déti byvaji zvidavéjsi, vice se vyptavaji a jejich otazky
dost Casto pfesahuji oblast béznych détskych zajm, které jsou typické pro starSi déti.
Pokud je néco zaujme, dovedou byt velmi vytrvalé. Nadprimérné nadané déti
se dovedou dobfe vyjadifovat, maji zralejSi mySleni, jsou samostatnéjsi a flexibilngjsi.
Tyto déti byvaji aktivni, ale zaroven maji potfebu volnosti pfivolbé postupu.
U nadprimérné nadanych déti se muzeme setkat s napadnostmi v oblasti emocniho
prozivani, v socialnim chovani a komunikaci s vrstevniky. Nadpriimérné nadané déti
mohou v bézné Skolni tfidé pusobit ruSivé. Vzhledem Kk jejich rychlému pochopeni
uCiva jsou zvidavéjSi a diskutujici. Vyuka v zakladni Skole je zpravidla nudi, protoze
pro né neni dostateéné stimulujici. Nadprimérné nadané déti mivaji neuspokojivé

vztahy se spoluzaky, byvaji neoblibené. (Vagnerova, 2005)
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2 INTEGRACE A INKLUZE V SOUCASNE SKOLE

V knize Integrativni pedagogika autorka k integraci a inkluzi uvadi, ze jsou
v souCasném Skolstvi velice aktualnim tématem. Jako jeden z kli€ovych argumentu
pro integracni a inkluzivni vzdélavani je fakt, ze vSichni ucastnici edukacniho procesu
maji pravo nharovné podminky. Integrace byva definovana jako oboustranny
psychosocialni proces sblizovani minority znevyhodnénych a majority intaktnich
v tomto procesu se obé strany méni a roste jejich pospolitost a sounaleZitost. (Hajkova,
2005)

Integrace se v sou€asnosti stala jednim z programovych bodu ¢eské vzdélavaci
politiky (viz Bild kniha nebo navrh Skolského zakona v r. 2004), ktera postupné otevira
hlavni vzdélavaci proud pro v3echny, jak to jiz v minulosti pozadoval J. A. Komensky
ve své Pansofii: ,Omnes omnia omnio docere.” (VSichni mohou vSechny vSemu ucit).
(Hajkova, 2005, str. 23)

Vitkova vesvé publikaci vysvétluje integraci ainkluzi ve specialné
pedagogickém pojeti. Podle autorky chape specidlni pedagogika jako objekt svého
pusobeni jedince s néjakym druhem postizeni nebo handicapem. Snahou specialné
pedagogickych disciplin je integrovat tyto jedince do edukacni reality tak, aby se stali
béZnou soucasti vrstevnické skupiny, tfidy, Skoly. Jsou to tedy snahy, které smérfuji
k zaClenéni zaka do socialni skupiny. Integrace a inkluze by mély byt uskutechovany
takovymi zpusoby, aby byly pfinosem jak pro integrované zaky, tak pro zaky bez
specialnich vzdélavacich potfeb. Timto zpusobem se pak rozvijeji socialni vztahy mezi
vSemi ucastniky edukacniho procesu. (Vitkova, 2004)

Je neoddiskutovatelné, Zze sou€asné snahy naseho Skolstvi sméfuji k integraci
a inkluzi. Je to moderni trend a logické vyusténi snah o rovnopravny pfistup ke vSem
zakim. Vzdy je vSak potfeba mit na mysli jejich nejlepsi zajem. Tradiéni normy a cile
v oblasti pfedskolni vychovy a Skolniho vzdélavani byly ale dosud integranim trendem
dotCeny jen Castecné. Integracni praxe na urovni elementarni vychovy sice jiz ztratila
svou vyjimec€nost, zato v oblasti zadkladniho Skolstvi dosud narazi spole¢na edukace

zakl v heterogennich tfidach na zasadni problémy. (Hajkova, 2005)

2.1 Vymezeni pojmi

V druhé kapitole budou vymezeny kliCové pojmy, které se vztahuji zejména
k integraci a inkluzi déti, zakd a studentU se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti,

24kl a studentl mimoradné nadanych.
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Integrace

Integrace je pojmem v dnesSnim Skolstvi velice frekventovanym. Soucasné
pedagogické snahy vedou k tomu, aby byly co nejvice eliminovany rozdily mezi
jednotlivymi zaky a aby se zaci integrovali do kolektivi béznych tFid.

.Integrované vzdélavani, pristupy a zpusoby zapojeni Zaku se zviastnimi
vzdélavacimi potfebami do hlavnich proud( vzdélavani a do béznych $kol. Cilem je
poskytnout i Zakum s tézkymi a trvalymi zdravotnimi postizenimi spolecnou zkuSenost
s jejich zdravymi vrstevniky a pritom respektovat jejich specifické potreby... Ma ruzné
stupné: od oddéleni specialnich tfid na bézné Skole az po individualni zarazeni Zaka
do bézné Skolni tfidy.” (Pracha, Walterova, Mares, 2009, s. 107)

Inkluze

Pedagogicky slovnik k tématu inkluzivni Skola uvadi dvé pojeti: dfive — Skola
umoziujici zaclenéni zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami, dnes — Skola
vytvarejici prostor pro realizaci principu spravedlivych vzdélavacich prileZitosti. Je
vstficna pro vSechny déti, respektuje odliSnosti (etnické, jazykové, nabozenské, fyzické
aj.). (Pracha, Walterova, Mare§, 2009)

Podle Hartla a Hartlové je inkluze v pedagogickém slova smyslu snaha
0 zapojovani a zaclenéni déti, zaku a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami
do edukaéniho procesu uskuteCriujiciho se vramci jedné 3Skolni tfidy, kterou
navstévuji zaci ,bézné“ populace. Inkluze probiha bud cely den, anebo jen urditou ¢ast
dne. Obsah vzdélavani je pro vSechny zaky bez rozdilu stejny, jen metody a formy

se mohou liit v zavislosti na potfebach jednotlivych zaku. (Hartl, Hartlova 2010, s. 222)
Individualni vzdélavaci program

Potfeba individualniho pfistupu pedagogll a edukacniho prostfedi k détem
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Skolské péce Sité pfimo na télo témto zakim
v souCasné Skole neustale narusta. Nastrojem, ktery tento individualni pfistup pojima
komplexné, je individualni vzdélavaci program (IVP), podle kterého se vzdélavani
konkrétniho zaka uskutecnuje. Individualni vzdélavaci programy se v praxi Ceské Skoly
a metodik Ceské Skolni inspekce Zdenék Bélecky, jejich kvalita a vzdélavaci efekt

se vyrazneé lisi. (Kapralec, Bélecky, 2004)
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2.2 Specialné pedagogické poradenstvi

Specialné pedagogické poradenstvi podle Novosada definujeme jako komplex
poradenskych sluzeb uréenych specifickym skupinam jedincu, ktefi jsou znevyhodnéni
zdravotné Ci socialné ajejichz handicap ma dlouhodoby ¢i trvaly charakter.
Poradenstvi ma vést k hlubSimu nahledu na problém, jeho pfi€iny a moznosti feSeni.
Predpoklada predevsim oboustrannou komunikaci. Sluzby Skolskych poradenskych
pracovist jsou rodi€im a jejich détem poskytovany zcela zdarma. Pro zaky, ktefi
nemaji specialni vzdélavaci potfeby, uskutecriuje poradenskou €innost pedagogicko —
psychologicka poradna.

Novosad se ve své publikaci zmifuje, Ze pedagogicko — psychologické poradny
jsou mezi vefejnosti bezesporu nejznaméjSim typem poradenského zafizeni, které je
zaméreno na prevenci a poradenskou €innost v oblasti vychovnych problém, ale také
i Skolniho vzdélavani déti, zakd a studentll. Pedagogicko — psychologické poradny
spadaji do kompetence jednotlivych Skolskych ufadd. V poradné plsobi psycholog,
specialni pedagog, socialni pracovnik a logoped. Z legislativniho hlediska musi vzdy
s vySetfenim vyslovit souhlas zakonny zastupce, protoze se ve vétSiné pfipadl jedna
o vySetfeni nezletilych klientl. Vysledky vySetfeni pak slouzi jako odrazovy mustek
pfi ureni pfipadné terapie, ktera zakim napomaha pfifeSeni jejich Skolnich C&i
vychovnych problému. (Novosad, 2000)

DalSi poradenskou instituci, ktera pomaha pfi feSeni vychovnych nebo Skolnich
problém0 déti, zakd a studentll v edukacnim procesu, je specialné-pedagogické
centrum.

~Specialné-pedagogické centrum, jeden ze tfi typl Skolskych poradenskych
zafizeni vedle pedagogicko — psychologickych poraden a Skolnich poradenskych
pracovist. Centrum poskytuje poradenské sluzby zakum, rodi¢am i ucitelGm
v pfipadech, kdy se jedna o Zaky zdravotné znevyhodnéné ¢&i zdravotné postizené.
Provadi specialné-pedagogickou a psychologickou diagnostiku, radi ucitelum
a rodicum, poskytuje metodickou pomoc S$kolam. Sluzby poskytuje ambulantné
v centru, pfi navs§tévé ve Skolach, pii navstévach v zafizenich pecujicich o Zaky se
zdravotnim postizenim, pri navstévé v rodinach.“ (Pricha, Walterova, Mare$ 2009,
s. 277)

Pfimo ve Skolach tyto poradenské sluzby zajistuje vychovny poradce a skolni
metodik prevence. Knotova ve své knize dale uvadi, ze do tohoto tymu mohou byt
ve Skolach pfibrani Skolni metodik prevence, popfipadé Skolni specialni pedagog nebo

Skolni psycholog. Jedna se predevSim o primarni prevenci socialné patologickych jev(
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a prevenci Skolni neuspésnosti. Za poskytovani takovych sluzeb je pfimo odpovédny
feditel Skoly. Nezastupitelnou ulohu ma tato funkce predevsim pfi volbé vzdélavaci
drahy, profesniho uplatnéni, pfiintegraci a inkluzi a samoziejmé i pfi péci o nadané
a dlouhodobé neprospivajici zaky. Pokryva celou Skalu oblasti zaki se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Poskytuje také metodickou pomoc ugiteliim. Tyto sluzby jsou
bezplatné. (Knotova, 2014)

.Pfi vzdélavani Zaku dochazi k situacim, kdy je zapotrebi odborna
psychologicka a specialné pedagogicka pomoc. Mohou to byt vyukové a vychovné
problémy, ale také vyvojové obtize Zzakd, pro jejichz rfeSeni je pfizvan odbornik.
Vybudovany systém pedagogicko psychologického poradenstvi zajiStoval podporu
odborniky, ktefi ptsobili mimo $kolu. V soucasné dobé jsou rozvijeny odborné aktivity
ve prospéch 24kl a jejich rodidl, pfipadné uditeli pfimo v prostfedi Skoly. Skolni
poradenské pracovisté je nazev, ktery se pouZiva pro oznaceni poradenskych sluzeb
poskytovanych ve Skole.” (Kucharska, 2013, s. 23)

Skolska poradenska pracovisté hraji nezastupitelnou Ulohu v institucionalnim
vzdélavani vSech zakl bez ohledu na to, jaké vzdélavaci potfeby maji a v jakém typu
Skoly se vzdélavaji. Primarnim cilem téchto zafizeni je pomahat pfi prevenci
negativnich aspektl, které doprovazeji Skolni vzdélavani a poskytovat diagnostickou

a poradenskou ginnost.

2.3 Pedagogicka asistence

V souvislosti s pedagogickym aedukaénim procesem zaméfenym na
vzdélavani déti, zaku a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami je dulezité
zminit také pedagogickou asistenci, kterou v souCasné dobé zajistuji asistenti
pedagoga. Jsou to jedinci, ktefi ziskali odborné vzdélani v oblasti pedagogickych véd
bud formou vysokoSkolského studia, nebo vy3Siho odborného vzdélani zaméfeného
na pfipravu pedagogickych asistentl. Asistenti pedagoga jsou zaméstnanci Skoly, ktefi
pusobi spole¢né s pedagogy Vv jednotlivych konkrétnich tfidach (dle potfeby), kde
se vzdélavaji jak zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, tak zaci, ktefi tyto
potfeby nemaji. (Opekarova, 2010)

Tito asistenti pomahaji v edukaénim procesu vSem zakim bez ohledu na to,
zda maji specialni vzdélavaci potfeby, Ci nikoli. V poslednich letech se vyznam
pedagogické asistence umocnil, protoZe asistenti pedagoga vyznamnym zpusobem
pfispivaji k plynulému a kvalitnimu vzdélavani. Jsou bezesporu pfinosem jak pro

samotné zaky, tak i pro ucitele, ktefi maiji vice prostoru pfi edukaci. (PSencikova, 2013)
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JAsistent pedagoga/ucitele — nové zavedena kategorie pedagogickych
pracovniku. Predpokladem pro vykon asistentské cinnosti je ziskani odborné
kvalifikace: a) vysokoSkolskym studiem bakalarského stupné v pedagogickych
oborech; b) vys§sim odbornym vzdélavanim pedagogického nebo socialniho zaméreni;
c) stfednim vzdélanim v oboru. Asistentem pedagoga se mizZe stat iosoba
se zakladnim vzdélanim po absolvovéani akreditovaného programu dalSiho vzdélavani.
Asistent pedagoga muize pusobit ve Skolach nebo $kolskych zafizenich, zejména
v téch, kde je vétSi pocCat zZaku znevyhodnénych zdravotné nebo socialné, napfr.
v pripravnych tfidach pro romské Zzaky, ve Skolach vzdélavajicich déti imigrantd,
ve Skolach, kde jsou integrovani Zaci se zdravotnim postizenim ¢&i ve Skolach
specialnich nebo v zarizenich socialni péce.” (Priicha, Walterova, Mares§ 2009, s. 20)

Pedagogicka asistence je nedilnou soucasti moderniho Skolstvi. Reflektuje totiz
potfeby konkrétnich zakul, ktefi by bez této asistencni sluzby neméli dostateéné
vhodné a rovné podminky pro vzdélavani. Pokud bychom méli zminit problémy, které
soucCasné Skolstvi v oblasti pedagogické asistence suzuji, tak se bezesporu jedna
0 nedostatek jedincu, ktefi by byli ochotni tuto ¢innost vykonavat, a o nedostatek
finan¢nich prostrfedku skol.

PSenickova ve svém odborném ¢lanku odkazuje na nékteré legislativni normy,
spojené s vykonem funkce asistenta pedagoga. Primarné zmifiuje vyhlasku MSMT CR
C. 147/2011, § 7 odstavec 1., kde jsou vymezeny hlavni Cinnosti asistenta pedagoga.
Ty spocivaji v individualni pomoci zakim pfiintegraci do Skolského prostredi
a pfi zprostifedkovavani uciva. Jejich ¢&innost je také orientovana na pomoc
pedagogickym pracovnikim v edukaénim procesu. Autorka rovnéz zminuje také
dllezitost vzajemné komunikace mezi vdemi u€astniky pedagogického procesu véetné
zakonnych zastupcu. Naplii prace asistenta pedagoga se také orientuje na pomoc
v oblasti sebeobsluznych ¢&innosti u zaku, jejichz druh astupeh postizeni jim

neumoznuji, aby tyto €innosti mohli vykonavat sami bez dopomoci. (PSenickova, 2013)

2.4 Soucasné podminky pro integraci a inkluzi

Soucasné podminky pro integraci ainkluzi nejsou jesté takové, jaké by si
pedagogicka spoleCnost predstavovala. UrCité je integrace a inkluze cesta spravnym
smérem, ale aby byla ucinna a efektivni, je zapotfebi docilit ur€itych podminek. Tyto
podminky by mély zaruCovat, aby vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami i zakd v bézném vzdélavacim proudu bylo kvalitni a tim byl kvalitni i cely

edukacni proces.
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Novosad se ve své publikaci zamysli nad sou€asnymi podminkami integrace
a inkluze v nadem Skolstvi. Podle jeho nazoru je socializani proces, tedy integrace
a inkluze, v mnoha ohledech velice rozporny a teprve hledame ucelené a kompaktni
fedeni, které je zaloZené na hledani a poznani elementarnich determinant ovliviiujicich
a podminfujicich socializaci. Teprve konzumni, aspiraéni a vykonové hodnoty, které
jsou v souCasném Skolstvi prezentovany, vytvareji z neutralniho faktu zdravotniho
postizeni jedince také zavazné socialni znevyhodnéni. Integraci a inkluzi do znacné
miry ovliviiuji aspekty spojené s ekonomickym zazemim, socialnimi elementy a také
pozadavky soucasné vykonové orientované spole¢nosti. (Novosad, 2000)

Soucasné integracni snahy jsou vSak do znacné miry vyvolany spoleCenskou
poptavkou. Rovnost vSech jedincu pfi vzdélavani je jejim elementarnim pozadavkem.
Integracni a inkluzivni snahy jsou bezesporu spravné a maji vzdy na mysli potfeby
vSech jedincu v edukacnim procesu. Inkluzivni vzdélavani je vzdélavani pro vSechny
bez rozdilu. | kdyz nejsou podminky idealni, je potfeba vyvijet soustavné usili a hledat
cesty, jak integraéni ainkluzivni podminky neustale vylepSovat. Nelze v Zadném
pfipadé upfit institucionalnimu vzdélavani snahu o kvalitni integraci a inkluzi. VSichni
ucastnici edukacnich snah bezpochyby délaji vSe, aby dosahli mozného idealu, at uz
jsou to samotni ucitelé, specialni pedagogové ¢i pracovnici Skolskych poradenskych
pracovist.

~Pravo na vzdélavani se stalo v poslednich dekadach zakladnim ukazatelem
vyspélosti soucasnych spoleénosti. Kazdy Cclovék je unikum a vynika rdaznymi
schopnostmi, zajmy a potfebami. Zpravidla je také schopen adekvatné na své potreby
reagovat. Jsou ale vSichni jedinci schopni svym béZznym potfebam cCelit bez obtizi?
Problémy spojené s timto naplnénim zasahuji do mnoha oblasti lidské existence.
Proces ucéeni a nasledné jakékoli edukace je oblast, ve které se obtize C¢lovéka
projevuji nejéastéji. Muzeme tedy konstatovat, Ze lidé celici takovym obtizim ziskavaji
specialni vzdélavaci potfeby a mohou byt nazyvani lidmi s postizenim.“ (Vitkova, 2004,
s. 9).
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3 TRIDNi KLIMA

TFidni klima je velice dulezitym aspektem celého institucionalniho vzdélavani.
Od pozitivniho klimatu se odviji mnoho proménnych. Klima tfidy by mélo byt pro zaky
dostatecné podnétné tak, aby se v co nejvy$Si mife rozvijely jejich kognitivni procesy
(mysleni, vnimani, pamét, fantazie aj.). Velice dllezitou a neopomenutelnou soucasti
tfidniho klimatu je sam ucitel, ktery se na ném vyznamnym zplsobem podili. Mél by
byt pro své zaky uznavanou postavou, nejen po strance oborové didakticke, ale také
po strance osobnostni. Oblibeny a spravedlivy ucitel je v ocich zakd pfirozenou
autoritou a mnohdy i pozitivnim vzorem. Pokud Zaci takto ucitele vnimaji, pak to musi
zakonité pozitivné ovliviiovat i celé tfidni klima.

Podle Langové, Hefmanové je socialni klima ovlivnéno vzajemnou komunikaci
a svobodou projevu, pfijetim druhého jako partnera pro dialog a vzajemnou podporu.
Hlavni vyznam maji spoleCenské a osobni hodnoty, které se odrazi v predstavach

0 ,dobré vychové“ a ,dobré Skole“. Takovou Skolu mél na mysli Komensky, ktery ji
oznacil slovem ,libezna“, 8kolu, kterou maiji Zaci radi, protoZe prace v ni odpovida jejich
zajmim a potfebam. (Langova, Hefmanova, 2007)

.K vytvoreni bezpecného a pozitivniho klimatu ve tfidé velkou mérou mize
prispét ucitel. Jeho viiv je prokazatelny. Souvisi s osobnosti pedagoga, vnéjsi motivaci,
s tim, jakym zpusobem pfedava ucivo, jaké vyuziva metody. Tedy jaké ma
pedagogické dovednosti (planovani a priprava — vyucovaci hodina, volba vystupd,
které maji Zaci zvladnout; realizace hodiny — dovednosti potfebné k zapojeni Zaku
do ucebni cinnosti; fizeni hodiny — kazen, zajem a aktivita Zaku, klima tridy — motivace
k aktivni GCasti Zaku, kazeri — udrZeni poradku; dovednosti potfebné k hodnoceni zZaku;
reflexe viastni prace a sebehodnoceni). Pokud vyucujici ovlada vsechny nebo vétsinu
téchto dovednosti, je pravdépodobné, Ze klima ve tfidé bude bezpelné a pozitivni.”
(Pekarova, 2010)

Pracha, Walterova a Mare$ definuji tfidni klima jako socialné-psychologickou
proménnou, kterou tvofi ustalené postupy vnimani, hodnoceni a prozivani Klima se
také vyznacuje reakci vSech aktérd edukacnich snah nato, co se ve tfidé odehralo,
odehrava nebo ma odehrat. Autofi do této skupiny aktér( fadi samotné zaky (jedince
i celou tfidu), ucitele icelou skupinu ucitell, ktera v dané tfidé vyucCuje. Dulezitym
aspektem tfidniho klimatu je také fakt, ze se jedna o jevy dlouhodobé, trvajici mésice
aroky. Nelze v8ak zaménovat tfidni klima s atmosférou ftfidy, kterd je zcela

nepochybné jevem kratkodobym. Autofi také rozliSuji klima aktualni, tj. fakticky
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existujici, a klima preferované, tj. to, které si Zaci i vyucujici pfeji. (Pracha, Walterova,
Mare$ 2009)

Zaci vnimaiji velice citlivé to, zda se ve tFidé citi dobfe a bezpe&n&. Proto by
meélo byt jednim z primarnich Ukoll vSech ucastnikd edukacniho procesu, aby Skolni,
potazmo tfidni klima bylo dobré a pohodové. Pfijeho vytvafeni nesmime opomenout
také dodrzovani norem a pravidel chovani. Kazda instituce ma svuj fad, ktery je
obecné zavazny pro vSechny u€astniky, proto je nutné dodrZzovani téchto pravidel
vyzadovat.

Dullezitym aspektem pro vychovné klima tfidy a Skoly jsou dle Langové,
Hefmanové osobni a profesionalni hodnoty jednotlivych ucitelt. UCitelé zpracovavaji
v8echny informace, které prostfednictvim Skoly ziskavaji. Kromé téchto osobnich
hodnot uditell se uplatiuje ivliv jejich profesionalnich hodnot vztahujicich
se k ugitelské roli. Skola funguje jako socialni organizace, ktera vytvari specifické klima
pro uceni zakl a pedagogického puUsobeni uciteld. Na Skolu je tfeba pohlizet jako
na organizaci, ktera zduraznuje roli pravidel, jez usnadfuji dosazeni pedagogickych
cild v edukaénim procesu. Pravidla, jimiz se zivot ve Skole fidi, jsou formulovana
pfedevSim proto, aby chranila pravo na neruSené uceni a pravo ucitelll na nerusené

vyucovani. (Langova, Hefmanova, 2007)

3.1 Pravidla anormy ve tridé

Pravidla a normy chovani zaka ve tfidé patfi k elementarnim predpokladium
uspésného edukacniho snazeni. Tato pravidla jsou dana pfesné stanovenymi
legislativnimi normami na urovni konkrétni Skoly (napfiklad Skolni fad) nebo to jsou
pravidla, ktera jsou obecné nastavena sociokulturnim prostfedim (tedy je logické, ze
v nasi spoleCnosti je amoralni napfiklad chodit za Skolu nebo Sikanovat slabsi
spoluzaky). Dulezité je také etické, tedy moralni hledisko, které spoluutvari pravidla
tfidy. Moralka se utvafi primarné v rodinném prostredi, které je do znacné miry ,kvalitni
¢i nekvalitni“ s ohledem na socialni zazemi. Jinymi slovy fe€eno to, jak se kdo chova
ve tfidé a jak je schopen dodrzovat nastavena pravidla, do znacné miry zavisi na tom,
jakou vychovu ,dostava“ ve svém primarnim prostredi.

.Nachazime celou $kalu dumysinych postupd, jak zdstat ve viastnich ocich
dobrym &lovékem, dokonce ¢lovékem s vysokymi mravnimi zasadami. Na jedné strané
se snazime chovat zpusobem, ktery naSim mravnim zasadam odpovida, na druhé

strané je upravujeme tak, aby ospravedinily nase chovani.” (Hass, 1999, s. 46)
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Pravidla a normy chovani ve tfidé by obecné mély byt nastaveny tak, aby
edukace zakl probihala co nejplynuleji a pfitom efektivné. Respekt k potfebam jedincu
je zde samoziejmosti. DodrZovat dana pravidla neni v nékterych konkrétnich pfipadech
vubec jednoduché. Jedna se o pfipady, kdy Skolni tfidu navstévuji zaci, ktefi maiji
napfiklad poruchu chovani nebo trpi syndromem ADHD.

Dle Capka méa kazen dal$i souvislost s dodrzovanim norem. Pokud Zaci znaji
a respektuji Skolni fad a jednaji podle jeho zasad, dle zvyklosti a pravidel sluSného
jednani, pak muzeme hovofit o akceptovani stanovenych norem. Jako normu v této
souvislosti Capek oznaduje vSe, co je nutné, potfebné, spravné, dovolené a pFipustné
v ramci edukacniho procesu. Tyto normy slouzi ke kazdodennimu déni v ramci tfidy.
Pokud pedagog sam nastavuje pravidla chovani ve tfidé, mlze pocitat i s tim, ze pfilis

silny tlak vyvolava odpor. (Capek, 2008)

3.2 Trida jako socialni skupina

Skola, potazmo $kolni tfida, je hned po primarni socidlni skuping, tedy rodiné
pocet lidi, ktefi jsou ve vzajemném propojeni. Propojeni v ramci edukaéniho procesu
probiha jednak prozitkem vzajemnosti, ale iorganizacnim uspofadanim vztah( jak
formalnich, tak i neformalnich. Jde o socialni organizmus, ktery pusobi na osobnost
svych ¢lenu, klade do jisté miry inaroky najejich adaptaci v eduka¢nim prostredi.
Vymezuje jim tim role. (Helus, 2011)

Dité ve tfidé ziskava nejen znalosti, ale také zde probihaji interakce mezi
Zdkem a ucitelem amezi zaky samotnymi v relacich vrstevnické skupiny. Tato
interakce vyznamnym zplsobem napomaha k osvojovani si socialnich dovednosti
a kompetenci. Vztahy ve skupiné jsou navzajem zavislé. Znamena to, Ze chovani
kazdého jednotlivého ¢lena edukacniho procesu ovlivni chovani vSech ostatnich ¢lenu
anaopak. Clenové maji spoleény soubor nézor, hodnot anorem, podle nichz
se chovaji. (TrpiSovska, Vacinova, 2007)

Skolni tfidu Ize nazvat také edukaénim prostfedim, ve kterém panuje urgité
tfidni klima. To je ovlivihovano hned nékolika aspekty. Probihaji zde socialni interakce
v riznych skupinach podle toho, jaké zajmy jejich u€astniky spojuji. Vliv na klima jako
soucast tfidni socialni skupiny ma také to, zda se zde vzdélavani ucastni Zaci, ktefi
maji vychovné nebo Skolni problémy. Kazdy ¢len skupiny ovliviiuje toho druhého, ato

jak pozitivnim, tak negativnim zpusobem.
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Skolni tfidu miZeme povaZzovat za jednu z ddleZitych socialnich skupin, kde
se spoluutvareji socialni kompetence jednotlivych ucastnikl edukacniho procesu.

», ITida je v pedagogické psychologii socialni skupina tvofici zaroveri organizacni
Jednotku vyucovani; obvykle jde o skupinu vrstevnickou, v alternativnich Skolach vSak
byvaji vytvareny i tridy z déti rizného véku, vybér déti do tfidy muze byt provadén bud’
tak, aby v ni byli jedinci priblizné stejnych schopnosti (diferenciace), nebo je naopak
snahou vytvaret tfidy reprezentujici co nejvice sloZzeni obyvatelstva, pfipadné
zafazovat i jedince postizené Ci jinak znevyhodnéné (integrace, inkluze); jedinec je
do tfidy relativné ftrvale zallenén, atfida je proto nastrojem dlouhodobého
socializacniho pdsobeni, stava se referenéni skupinou; charakter socialnich
a emocnich vztahu ve tridé, rozdéleni roli apod. oznacujeme jako klima tfidy.” (Hartl,
Hartlova 2010, s. 626)

3.3 Vztahy mezi vrstevniky, skupinova prace

Vrstevnické kontakty a sdruzovani vrstevnik( v malych ¢i vétSich skupinach
patfi mezi pfirozené aspekty, které utuzuji a rozvijeji socialni vztahy. Takova socialni
skupina, ve které se setkavaji jedinci pfiblizné stejného véku, je také dualezitym
nastrojem socializace.

.Vrstevnicka skupina, skupina déti nebo mladych lidi priblizné stejného véku
a Casto i s pfiblizné stejnym socialnim statusem. Ma vyznamnou dlohu pfi socializaci
jedince, zejm. pfi pfechodu k dospélé roli, nabizi urcitou ochranu a zazemi, mize
Castecné kompenzovat socialni a citovou deprivaci svého &lena. Mize mit na své ¢leny
vyrazné pozitivni viiv (jaky se realizuje prostifednictvim nékterych organizaci a hnuti
mladeze), ale ivliv vyrazné negativni, vedouci k poruSovani kulturnich norem
(delikventni party, gangy).” (Pricha, Walterova, Mare§, 2009, s. 341)

Vrstevnické skupiny se utvareji vétSinou z jedincl, ktefi maji néjaky spole¢ny
zajem, a existuje néco, co je pfitahuje a spojuje.

Podle Nakonec¢ného je Clenstvi ve vrstevnickych skupinach dulezitym aspektem
utvareni SirSich socidlnich vztahd. Uplatfiuje se zde koncept sociability, tedy potfeby
sdruzovat se ve skupinach za spole¢nym ucelem. Sociabilita souvisi s problematikou
motivd, tedy stim, pro€ maji vrstevnici potfebu se sdruzovat v urCitych skupinach.
DalSim aspektem utvafeni socialnich vztah( prostfednictvim vrstevnické skupiny je
koncept socialni responzibility neboli reaktivity. Ta souvisi spiSe s problematikou rysu

osobnosti. Je to tedy mira vyvinutosti ur€itych vlastnosti, které jsou typické také
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pro vrstevnickou skupinu. Jedna se o vnimavost areaktivitu nauréité podnéty.
(Nakonecny, 2003, s. 357)

| kdyZ se vrstevnicka skupina fadi mezi neformalni skupiny, ma své misto také
napfriklad ve 8kolnim vyu€ovani, jehoz prostfedi je vnimano jako formalni. PFi
skupinové praci, ktera je v modernim vyuCovani v mnoha pfipadech v souasném
institucionalnim vzdélavani aplikovana, se projevuji také vrstevnické vztahy. Napfiklad
ucitel da pokyn k vytvofeni skupin, které budou pracovat na urcitém ukolu.

Podle Scheedyové Kurcinkové neni ¢&lenstvi ve vrstevnickych ani jinych
skupinach automatické. Vzdy je potfeba &leny skupiny né¢im oslovit nebo zaujmout.
Problém nastava u jedincu, ktefi jsou dominantnéj$i nezli clenové vrstevnické skupiny.
Maiji totiz tendenci hned z pocatku hodnotit chovani skupiny nebo jeji pravidla.

(Scheedyova — Kurcinkova, 1998)
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4 ASPEKTY OVLIVNUJICi CHOVANI ZAKU

Chovani zakd ve Skolnim prostfedi je ovliviiovano mnoha aspekty. Mezi né
v8ak nepatfi jen poruchy a handicapy, ale také socialni aspekty, tedy vlivy socialniho
prostfedi. NejvyznamnéjSim socialnim prostfedim, které ma vliv na chovani jedince
v edukaénim procesu, je rodina jako primarni socialni skupina. Jedinec si v rodiné
prostfednictvim socialniho u€eni osvojuje hodnoty, normy a postoje, které mu jsou
zprostfedkovavany nejblizSimi pfibuznymi, zejména rodici.

,Dité v prubéhu socializace spolu s jazykem a formami chovani prebira
i hodnoty acile dospélych. Je to dospivani, kdy mlady Cclovék je intelektualné
a emocionalné zraly k tomu, aby si védomé poloZil otazku smyslu a hodnot a aby
pfevzaté hodnoty a Zivotni smér podrobil kritické analyze. Je to tedy pfileZitost védomé
a svobodné udélat nebo prozkoumat zakladni rozhodnuti, které uréuje smér celého
dalsiho Zivota (v pozitivnim i negativnim smyslu), aje rozdilné od nazort a postoji
rodiny nebo okoli.“ (Lencz, 2005, s. 14)

Pokorny ve své knize uvadi, Ze zakladem pfirozenosti je jednat, ane
manipulovat. Komunikaci se ovliviiuje rovnovaha zucastnénych osob. K manipulaci
dale uvadi, ze mlze byt zjevna i skryta. Zaludnosti skryté manipulace vidi v tom, ze
druhému neni jasna, a tudiz je neovlivnitelna. Manipulaci jedinec sméfuje k tomu, ze
¢ini druhého odpovédného za vyvoj a feSeni situace. Chovani zde ¢&leni na pasivni,
agresivni a asertivni. (Pokorny, 1994)

Vagnerova se ve své publikaci zminuje o dulezitosti ziskavani socialnich norem,
coz vyraznym zpusobem ovliviiuje chovani jedince v jakémkoli prostfedi. Dité, potazmo
zak, pozoruje skutecné chovani dospélych. Pokud tedy chovani dospélych vykazuje
nékteré stale se opakujici zplsoby chovani, pak je dité pFejima jako dogmaticky
spravné standardy a do zna¢né miry se s nimi identifikuje a toto chovani napodobuije.
Chovani dospélych vS8ak nemusi byt vzdy spravné a pozitivni. Nezanedbatelnym
aspektem ,vstfebavani“ norem chovani je také verbalni sdéleni. Tento zplsob je velice
efektivni, protoZze se dité nenauli ,jen“ spravnému a vhodnému chovani, které je
vytvareno spoleCenskou poptavkou, ale dozvi se také duvody, pro¢ je toto chovani
spravné. (Vagnerova, 2000, s. 93)

Ve Skolnim prostfedi je po zacich vyzadovano dodrzovani specifickych pravidel
a norem chovani, které jsou do zna¢né miry svazujici a omezujici. Mnohdy je pro Zzaka
velmi tézké se s témito pravidly okamzité ztotoznit. O to vétSi problém nastava u zaku

s poruchou chovani.
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Uspé&Snou adaptaci na $kolu rozumi Vagnerova respektovani standardnich
norem chovani a akceptovani hodnotového systému, z né&hoz vychazeji. VétSina
ucastnikl edukacniho procesu vi, jaké jednani je spravné ajaké nespravné. Nutno
se ale v této souvislosti zminit, Ze déti Skolniho véku chapou normy jako jednoznacné
dané. NeuvaZuji o obsahu. Tuto normu berou jako zavaznou, protoze je dana
autoritou, kterou je ucitel. Prostfednictvim norem si osvojuji specificka pravidla, ktera
uruji chovani ve 8kole. Samoziejmé& obsahuji i omezeni, ale ita jsou soucasti

nastavenych pravidel. (Vagnerova, 2005)

4.1 Poruchy chovani

Poruchy chovani u zakd zakladni Skoly do znaéné miry negativné ovliviiu;ji
dodrzovani a respektovani norem a pravidel chovani ve tfidé a tim i Skolni vzdélavani.
Podle Martinka se poruchou chovani oznacuje fada vychovné nezadoucich projevd,
které jsou Casto dusledkem naruSeni jejich socialni pfizplsobivosti. Jedna se spiSe
o nevhodné vychovné plsobeni nez o projev duSevniho onemocnéni. PFi poruchach
chovani je tfeba pfihlédnout ke vSem vlivim a diagnostikovat chovani vzdy
individualné. Vlivy, které se podileji na vyvoji ditéte, jsou v dobé prenatalni, perinatalni
nebo postnatalni. Mezi poruchy chovani déti patii ADHD. (Martinek, 2009)

.Poruchy chovani jsou projevy chovani déti a mladeZe, které nerespektuji
ustalené spole¢enské normy. Vyskytuji se hlavné u socialné naruSené mladeze...
K jejich vzniku prispiva vliv nevhodného nebo nedostatecného vychovného pisobeni
a vlivy socialni.“ (Pracha, Walterova, Mares, 2009, str. 28)

Jak identifikovat obtize, zjistit pfiCiny a najit feSeni pro poruchy chovani a uceni,
je dlouhodoby pedagogicko-psychologicky problém, jak uvadi ve své knize Knotova
akol. Uvadi zde, zZze nazory se mohou znacné IliSit ivzhledem Kk urCit¢é normé.
Projednava pfi€iny obtizi a také to, kdy jsou odstranitelné a kdy naopak uz ne. Uvadi,
Ze neexistuji zadna jasna legislativni kritéria, nejsou ani zadna pfesna pravidla,
dokonce ani metodické pokyny &i individualni plany. Uspé&snost Zaka vidi v ovliviiovani
vnéjSich i vnitfnich faktorl. Za vyznamné pak povazuje z hlediska Zakovy osobnosti
procesy motivacni, emocni a volni. (Knotova a kol., 2014)

Podle Slowika maji poruchy chovani také nezanedbatelny vliv na pfizpusobivost
v bézném socialnim prostfedi. Jedinci s poruchou chovani mivaji zpravidla problém
v oblasti respektovani autorit, jakymi jsou v rodinném prostfedi rodiCe a v prostfedi
Skolnim pak ucCitelé. Je naruSena také schopnost pfijimat a ztotoznit se

s elementarnimi pravidly spole€enského souziti, coz mize mit za nasledek fakt, Ze
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jedinec s poruchou chovani nebude svym okolim pfijiman arespektovan. Proto je
nezbytné nutné, a ve Skolnim prostredi to plati dvojnasob, postupovat vaci jedincim
s poruchou chovani s opatrnosti, citlivosti a diferencovat pfi€iny, které odliSuji socialné
Ci psychicky podminéné poruchy od specifickych vyvojovych poruch chovani. (Slowik,
2007)

Chovani ve Skole, které neodpovida béznym pozadavkim a oCekavani,
popisuje Vagnerova jako nepfijemnou komplikaci pro ucitele. Takové chovani vyvolava
v uciteli pocity marnosti a bezmoci. Plsobi jako odmitnuti autority ucitele, profesnich
kvalit i cile jeho pedagogické prace, kterou je vychova a vzdélavani. V nemalé mife
jsou zastoupeny i negativistické, ¢i dokonce agresivni projevy zaku, ktefi nepfijimaji
Skolni normy a pravidla. Takové problémy je tfeba feSit co nejdfive a snazit se je
zvladnout bézZnymi pedagogicko-psychologickymi prostfedky, nejlépe ve spolupraci

s rodic¢i. (Vagnerova, 2005)

4.2 Poruchy pozornosti a hyperaktivita

Porucha pozornosti a hyperaktivita znama pod zkratkou ADHD ma
nezanedbatelny, ve vétSiné pfipadl negativni vliv nachovani zakd ve Skolnim
prostfedi. Dité, Zak trpici ADHD se ve vyuce nedokaze soustfedit na probiranou latku
a zadané ukoly, pfebiha od €innosti k ¢innosti. Projevuje se u ného psychomotoricky
neklid, poposeda na Zidli, vrti se, pfipadné si hraje s prsty. V této souvislosti se velice
snadno i unavi a i to je jednim z pfiznaka ADHD. (Martinek, 2009)

JADHD je vyvojova porucha charakteristicka véku ditéte nepifimérenym
stupném pozornosti, hyperaktivity a impulzivity. Potize jsou chronické anelze je
vysvétlit na zakladé neurologickych, senzorickych nebo motorickych postizeni,
mentalni retardace nebo zavazZnych emocnich problémda. Deficity jsou evidentni
v Casném détstvi ajsou pravdépodobné chronické. Ackoli se mohou zmirriovat
s dozravanim CNS, pretrvavaji v porovnani s jedinci bézné populace téhoZz véku,
protoZe ijejich chovani se vlivem dozravani méni. Obtize jsou Casto spojené
s neschopnosti dodrZovat pravidla chovani a provadét opakované po delsi dobu uréité
pracovni vykony. Tyto evidentné biologické deficity ovlivriuji interakci ditéte s rodinou,
Skolou a spolecnosti.“ (Barkley, 1990, In: Zelinkova 2003, s. 196.)

Moderni diagnostické metody jiz do znacné miry eliminuji fakt, Ze dité trpici
ADHD bylo oznagovano jako dité zlobivé &i nevychované. Jelikoz se jedna o poruchu,

je také potfeba k ni takto i pfistupovat.
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Jucovidova a Zackova se ve své publikaci zmifuji o aspektech typickych
pro jedince s ADHD, ktefi byvaji roztékani, nesoustfedéni a nepozorni. Je u nich bézné
to, Ze se nechaji snadno vyrusit z jakékoli ¢innosti a maji mnohdy problém ji dokondit.
Jsou velice nachylni k vedlej$im vlivim a rusivym podnétim. Zaci s ADHD maji kvali
své poruse také problémy schovanim. Casto se hife pfizpGsobuji nastavenym
pravidlim, nedovedou se soustfedit na €innost, Casto se nudi, a tak pfi vyuce vyrusuji.
Jedinci s poruchou pozornosti a hyperaktivitou potfebuji pfi vyuce soustavné
a dusledné vedeni. Nesmi byt ponechavani sami sobé, potfebuji Ffizené cinnosti
a vhodnou motivaci k tomu, aby zadané ukoly splnili. Jejich Spatna koncentrace
na praci je nejvice ovliviluje pfiSkolnich c&innostech a napfiklad také pfi plnéni
domacich ukoll. (Jucovitova, Zagkova, 2010)

Negativni projevy chovani ditéte s ADHD se projevuji nejen ve Skolnim
prostfedi, ale také vtom primarnim, rodinném. Zde je dulezité sjednotit vychovné
postupy mezi rodinou a Skolou, aby nedochazelo k rozdilnym pfistuplm obou instituci.
Je to bezesporu uloha ne jednoducha, ale o to vice zodpovédna.

~Hyperkineticka porucha v détstvi dokaze zkomplikovat Zivot nejen samotnému
ditéti, ale casto celé rodiné. Rodi¢e byvaji opakované volani do Skoly kvili kazeriskym
prestupkdm ditéte, museji reagovat na poznamky typického obsahu (vyruSuje, béha
po tfidé, zapomina ukoly, ztraci své véci...), muZe v nich vzniknout presvédceni
o0 viastni vychovné neschopnosti nebo se zaénou hadat ,po kom to dité je*. Jsou
Zklamani Spatnym prospéchem ditéte, o kterém se domnivali, Ze je nadané
a inteligentni. Velmi ¢asto se rozhodnou ,pfitvrdit“ ve vychové, zavést systém trestd,
kontrol a zakazd a pfinuti dité k dlouhému vysedavani nad ué¢enim. Naroéna vychova
téchto déti, Casto spojena s pocity neuspéchu a opakovanym zklamanim, mduze

u rodic¢d zpasobit neurotické poruchy.” (Drtilkova, 2007, str. 31. — 32.)
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PRAKTICKA CAST

5 CILE PRUZKUMU, STANOVENiIi HYPOTEZ

Z hlediska teoretického pojeti této prace byly jiz v literarni reSerSi vysvétleny
zakladni pojmy a definice, které slouZi pro zpracovani empirické Casti prace. V této
Casti je stru¢né popsan metodologicky postup a samotna metodika zpracovani prace
formou pfipadovych studii. Ve struéném nastinu Ize v tomto Uvodu shrnout zakladni
body, které standardni postup pfi kvalitativnim prizkumu obsahuje:

o formulace teoretického nebo praktického socialniho problému,
o formulace cild prizkumu,

o formulace teoretickych hypotéz,

e rozhodnuti o populaci a vzorku,

e rozhodnuti o technice sbéru informaci,

e konstrukce nastroja pro tento sbér,

e sbér dat,

e analyza dat,

e interpretace,

e zavery. (Olecka, 2010)

Stanoveny cil prizkumu si narozdil od vyzkumu neklade védecké cile a je
zaméfen zejména na feSeni aktualniho Ukolu a aplikaci ziskanych poznatku.

Cilem tohoto pruzkumu je kazuistika ¢tyf odliSnych pfipadl UspésSné integrace
déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami s ohledem na jejich zaclenéni mezi
vrstevniky. V ramci kazuistik jednotlivych déti budou popsany jejich projevy, které jsou
bézné ve Skole vramci jejich vrstevnické skupiny, anavrh feSeni pro zlepSeni
spoluprace jak s uditeli, tak se samotnymi spoluzaky. Dil¢im cilem prace je zmapovat,
zda jsou dodrzovana pravidla afungovani integrace déti a zakl se zdravotnim
a socialnim znevyhodnénim, mimofadné nadanych adéti s odliSnym matefskym
jazykem.

Hypotézy byly stanoveny jiz v uvodu této prace, natomto misté je tedy jesté
jednou shrneme:

1) U vSech déti, které byly pozorovany, se projevi nedostatek pozornosti.
2) U vétSiny sledovanych déti se do znacné miry projevi fakt, Ze maiji

problém s dodrzovanim nastavenych pravidel tfidy.
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3) Sledované déti se budou citit mezi svymi vrstevniky a spoluzaky velice

dobfe a budou vnimat prostfedi tfidy jako bezpeé&né a kamaradskeé.

5.1 Metodologie a metodika

Pro potfeby této prace byl zvolen kvalitativni prizkum, ktery dle Dismana (2000,
s. 285) je nenumerickym Setfenim a interpretaci socialni reality, pficemz cilem je
odhalit vyznam podsouvany sdélovanym informacim. Kvalitativnim prizkumem
se nejCastéji rozumi analyza textd ¢&i rozhovor(, které vedou k porozuméni
zkoumanych jevll. Mezi nejobvyklejsi techniky sbéru dat patfi pozorovani,
nestandardizovany rozhovor &i analyza osobnich dokumentl ziskanych za pfispéni
zkoumanych jedinc.

Kvalitativni prlzkum je charakteristicky svoji podrobnosti a rozebranim
skuteCnosti do detaild, a to diky velkému mnozstvi informaci o malém podctu
respondentl. O redukci dat nerozhoduje prizkumnik, ale zkoumané osoby, které nam
o predmétu naseho prazkumu sdéluji informace. Dale se tento typ prizkumu vyznacuje
vysokou validitou, jelikoZz data nejsou kvantitativné transformovana. Naopak se vSak
lze setkat s nizkou reliabilitou diky ovlivnéni prizkumnikem, ktery ziskana data
interpretuje dale. (Olecka, 2010)

Obecné Ize pfipadovou studii definovat jako intenzivni studium jednoho
pfipadu — tedy jedné situace, jednoho jedince, jednoho problému. Pfipadova studie je
metodou kvalitativni, jelikoz splfiuje zakladni cile kvalitativniho prizkumu (Yin 2009,
s. 18). Pro pfipadovou studii Ize také vyuzit kvalitativni metody sbéru dat. Dle Yina je
tato studie procesem se zakladnimi fazemi: planem, projektem, pfipravou na sbér dat,
sbérem dat, analyzou a publikaci vysledka.

Kazuistiku nejcastéji feSime v zakladnich Castech, které jsou nasleduijici:

e anamnéza — popsani kontextu pfipadu, stav respondenta z hlediska
somatického, psychického a socialniho,

e katamnéza — historie pfipadu v asovém sledu, detailni pribéh pfipadu,

e interpretace — shrnuti dvou pfedchozich casti bud jako celku, nebo
jednotlive,

e diskuse — struéné shrnuti nejdllezitéjSich asti, zhodnoceni hypotéz.
(Ziakova, 2009)

PFi publikaci kazuistiky nelze zapomenout na to, Ze je to plnohodnotnd metoda

prizkumu. Jeji vysledky musi byt v kontextu s celym prizkumem a musi byt uvadény
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jako celek. Je proto tfeba uvest kromé popisu samotného pfipadu a jeho interpretaci

také cile, teoreticka vychodiska a reflexi metodologie. (Olecka, 2010)

5.2 Prabéh empirického Setreni

Pro potfeby prace v kontextu s literarni reSersi a teoretickymi vychodisky byly
pro pfipadové studie a jejich vyhodnoceni vybrany celkem &tyfi pfipady déti odliSnych
od svych vrstevnikl. Jejich anamnéza a katamnéza jsou uvedeny nize. Jedna se
0 nasleduijici Ctyfi pripady:

e chlapec Adam se syndromem ADHD, vék 12 let,

e chlapec Ales se zdravotnim znevyhodnénim, vék 12 let,
e chlapec Milan, nadané dit€, vék 10 let,

o chlapec Bao, cizi narodnost, vék 13 let.

VsSichni chlapci navstévuji nebo navstévovali stejnou Skolu, jejiz charakteristiku
uvadime dale pro pfedstavu o Skolnim prostfedi. JelikoZ se jedna o praci, kde je tfeba
zachovat anonymitu s ohledem na zminéné chlapce, nebudeme uvadét nazev Skoly
a pro potfeby prace ji oznacime jako X.

Zakladni Skola X zaijistuje Cinnosti zakladni Skoly, Skolni jidelny, Skolni druziny
a 8kolniho klubu. Na zakladé rozhodnuti MSMT dle navrhu na zménu v Udajich
rejstfiku Skol pak vyu€uje v 1., 2., 6. a7. tfidé na zakladé Skolniho vzdélavaciho
programu (dale jen SVP) pojmenovaném KUK Komunikace-U&eni-Kooperace, ve 3.,
5., 8. a 9. tfidé pak dle SVP zakladni $kola.

Skola je situovana do dvou budov s kapacitou zakd v celkovém poétu 540.
Skola je celkové zrekonstruovana a dostavéna a diky tomu patfi v sou¢asnosti mezi
sportovni hala izazemi pro vyuku pfirodnich véd, vypoCetni techniky a estetickych
predmétd. Skolni aredl je pln& bezbariérovy. K zasadnim zménam také dochazi
ve slozeni pedagogického sboru, ¢imz se zvySuje zajem rodi€l o tuto Skolu a roste
pocet zaka.

Skola je fizena na demokratickych principech s vnitfni hierarchii a uréenymi
kompetencemi.  Charakteristickym rysem Skoly je uplatiovani modernich
pedagogickych zasad vychazejicich z principl komunitniho vzdélavani a pfiznivého
liberalniho klimatu zaloZzeného na partnerskych vztazich mezi ucastniky vzdélavaciho
procesu. Otevienost programu $koly je dana icili sité¢ ,Skol podporujicich zdravi®.

Program $koly je organizovan na principech komunitniho vzdélavani a otevienosti
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pro dali aktivity déti, mladeZe idospélych regionu. Vyu€ovani ve Skole probiha
v kmenovych tfidach a podle potfeby a zaméfeni v odbornych uebnach. Pro nékteré
tfidy Il. stupné nejsou k dispozici samostatné kmenové tfidy. To znamena, Ze nékteré
kmenové uéebny jsou zaroven odbornymi u¢ebnami.

Technické a provozni vybaveni pro vyu€ovani je na standardni urovni. Ve Skole
funguje pocitatova sit s moznosti pfipojeni v kazdém kabineté a tfidé. Hygienické
zazemi je také na standardni urovni. Na tfech mistech ve Skole jsou umistény sprchy,
které jsou k dispozici jak zaklim, tak zaméstnancim $koly a podnajemctm.

Odborny pedagogicko-psychologicky servis ve Skolnim poradenském pracovisti
zajistuji specialni pedagogové s odbornou kvalifikaci, Skolni psycholog, vychovny
poradce a dali odbornici, ktefi napfiklad realizuji minimalni preventivni program. Skola
spolupracuje s Pedagogicko — psychologickou poradnou (PPP) v mésté. Na skole je
integrovano vice jak 7 % zaku predevSim se specifickymi poruchami u€eni. PFiblizné
7 % Zzaku je cizi narodnosti. Naprosta vétSina zaku je ze socialné ifinanéné
vyrovnanych rodinnych poméru.

Nadstavbové programy zaméfené nazaky vyzaduji uUzkou spolupraci
se zfizovatelem, Skolskou radou pfi Skole, rodi¢ovskym spolkem PATRON. Spolek
podporuje zajmy a potieby déti a mladeze regionu a stava se nositelem celé Fady
aktivit podporujicich minimalizaci asocialniho jednani déti Skoly i regionu.

Skola vytvéfi prostor pro mezinarodni spolupréci, integraéni programy, nabidky
pro nadané zaky apod. Je zapojena od zafi 2010 do projektu ,Pomahame Skoldam
k uspéchu” jako pilotni Skola. Ziskava tak vyznamnou podporu pro ucitele, aby uméli co
nejlépe rozvijet kazdého jednotlivého Zaka avramci toho spoluvytvaret pratelské
a motivujici podminky.

V ramci dopliikové c¢innosti Skola zfizuje ve spolupraci s Domovem déti
a mladeze ,Strfedisko volného Casu“, kde realizuje projekt komunitnich programa
zaméfeny zejména na aktivity volného Casu, sportovni programy, dalSi vzdélavani
a kulturni programy. Od Skolniho roku 2007-08 je otevien détsky klub — studijni

centrum. Stfedisko zfizuje kazdoro¢né nékolik desitek krouzku.
Adam

Adam vyrlQsta v neuplné rodiné spolu s mladSi sestrou aje mu 12 let. Ma
diagnostikovany syndrom ADHD, tedy hyperaktivitu s poruchou pozornosti. Matka je
vyuCena prodavacka a pracuje v hypermarketu jako pokladni. Podle ni porod probéhl

predCasné ve 37. tydnu. Vaha i miry ale odpovidaly pIné vyvinutému jedinci.
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V dobé&, kdy navStévoval Adam matefskou Skolu v misté bydliSté na sidlisti,
se matka poprvé zmifiuje o problémech spojenych sjeho chovanim napfiklad
pfi sportu. PFi sportovnich aktivitach byl soupefivy, ale uz jako pfedskolak pfi fizenych
aktivitach neudrzZel pozornost a strhaval ostatni déti k neklidu. Matka se domnivala, Ze
mu nevyhovuje pani uCitelka a situaci nijak nefesila.

S pfichodem do prvni tfidy zakladni Skoly se problémy prohloubily. Jakmile bylo
tfeba Adama udrzet v lavici, objevily se zasadni problémy. Nedbal na upozorfiovani
pani ucitelky a bez dovoleni odchazel na toaletu, kde se zamérné zdrzoval.

Pokud meél pracovat samostatné, byl nesoustfedény. V této Skole se uci déti
tymové spolupraci v ramci tzv. center. Tato centra jsou dle pfredmétu vzdy tematicky
zameéfena a skupina déti spolupracuje na zakladé predtisténého materialu a pini ukoly.
Pri této aktivité Adam hodné miluvil a fidil skupinu déti, i kdyz ne vzdy spravnym
smérem.

Z hlediska soustfedénosti a pfipravenosti ve Skole nema Adam vétSinou
pfipravené pomucky na zaCatku vyu€ovaci hodiny. V8e dodélava az poté, co ho pani
ucCitelka nékolikrat napomene. Jeho zajem o ucivo je mizivy, projevuje se vysokou
nesoustfedénosti. Je neustale ,v pohybu® a neklidu, pfi praci je roztékany a zbrkly.

Konkrétni projev Adama ve Skole Ize nazorné popsat v situaci, kdy byl sledovan
v pribéhu vyucovaci hodiny Ceského jazyka. Adamovi trvalo hodné dlouho, nez
se zaCal vlbec koncentrovat na praci, misto toho ruSil spoluzaky kolem sebe.
V okamziku, kdy ostatni déti zacaly psat diktat, tak se k nim nepfidal, naopak jen
sledoval, co se déje po okoli tfidy a venku. Pani ucitelka musi Adama neustale vybizet
ke spolupraci a k vétSiné aktivit v hodiné. Svym chovanim a vystupovanim se vice
hodi k détem pFedskolniho véku.

Vramci vyuCovaci hodiny se nedokaze pfizpGsobit systému vyvolavani
Z2ak0, zna-li odpovéd, vykfikne ji, aniz by na néj doSla fada nebo byl tazan. Praci,
kterou rozdélal, nedokoncuje, ustane s ni v okamziku, kdy ho pfestane zajimat, nebo
v okamZziku, kdy ho zaujme jina véc. Velice €asto se roz€iluje nad zadanym ukolem,
a to i domacim.

Adama vytrhuje z pozornosti jakakoliv zména ve tfidé, napfiklad kdyz jsou
ve tfidé presazeny déti nebo se objevi nova dekorace nasténach a nasténkach.
Konkrétni situaci, kdy déti vystavily nové nakreslené vykresy, Adam komentoval

hlasitym projevem a upozorfiovanim na veskeré zmény.
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Ales

Ale$ je dité, které na prvni dojem zaujme svym vyrazem ,Sibalstvi® v oCich.
Jedna se o drobného roztomilého chlapce, ktery plsobi jako o rok az dva mladsi nez
jeho spoluzaci. Je mu 12 let. Vyrlsta sam s matkou, ktera pracuje na sménny provoz.
Otec se s nim nestyka, nejevi onéj zajem afinanéné ho nepodporuje. Chlapec
nastoupil do prvni tfidy, pfestoZze mél jiz ze Skolky doporu€eni na odklad Skolni
dochazky z ddvodu nemocnosti a socialni nevyzralosti. Jedna se o dité se zdravotnim
znevyhodnénim. Porod probéhl normalné, bez obtizi a v terminu. B&hem prvnich let
zivota byl chlapec prakticky pofad nemocny a neustale 1éCen antibiotiky. Nemocnost
u ného zpUlsobila, Zze byl opakované v |é€ebné kvUli zdravotnimu oslabeni.

Chlapec nastoupil do prvni tfidy, zahy vSak opét onemocnél. Prvni tfidu zvladl,
ale byl v péci Skolniho psychologa a zacalo se s nim individualné pracovat. Ve druhé
tfidé se zacaly objevovat idalSi problémy, ato hlavné v oblasti chovani. Prakticky
se mu nedala nastavit pravidla a navic je nebylo mozné s nikym konzultovat. Matka
vlivem své tizivé situace nebyla nejlepSim partnerem Skoly. Treti tfida byla zlomova
a u chlapce byla diagnostikovana dyslexie a dysgrafie. Zacal mit ulevy vramci
znamkovani. Prestal psat diktaty a Slo o doplfovani textd na pocitaci. Zde nastal dalSi
zlomovy okamzik v ramci tfidy, kdy ho spoluzaci zacali vnimat jako protéZovaného
a jinak hodnoceného.

Ve tfidé byl 8kolnim psychologem proveden test sociometrie a ukazalo se, Ze
tfida je nekompaktni a ostatni déti AleSe z kolektivu vylu€uji. Pfirozenou reakci Alese
tak bylo podbizeni se détem. V disledku toho najednou Ale$ disponoval vysokym
kapesnym, stal se ,kapem® tfidy, jelikoZz vzhledem k nekontrolovanym aktivitdm
disponoval riznymi bojovymi hrami stazenymi z internetu, které ostatni déti nemély
dovolené. Ales si kolem sebe vytvofil skupiny pfivrzencl, zacal |hat a déti si ,kupoval“.
Ukoly zpravidla opisoval od spoluzakt ve $kole. V odpolednich hodinach se toulal
kolem Skoly a nechtélo se mu domu. Vabec nejhorsi byla jeho reakce, kdyz v jednom
ze svych slohl napsal, ,Ze by se nejrad$i ubéhal k smrti“. Byla to alarmujici véta
pro vSechny u€astniky a matka byla opétovné vyzvana ke spolupraci se skolou.

Na konci ctvrté tfidy byl jako ,sam vojak v poli“ s prospéchem silné
podprimérnym. V paté tfidé byl pfesunut do vedlejsi tfidy, aby se citil Iépe v kolektivu.
Chlapci pomohla az stmelovaci tydenni akce Skoly, na kterou Skola pfispéla, aby mohl

Ales jet také. UCitel hned na zaCatku pobytu nastavil pravidla chovani, na ktera byl AleS
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upozornén, a byl ze strany pedagoga dusledné sledovan. VSe probéhlo k vSestranné
spokojenosti.

Momentalné je Ale$ na druhém stupni stavajici zakladni 8koly a jeho vztahy
s vrstevniky se pomalu srovnavaji. Je zde vidét pfiklad uspésné spoluprace vsech

uCastniku Skolniho poradenstvi, které v€as podchytilo a stabilizovalo tiZivou situaci.
Milan

Milan je 10lety velmi nadany chlapec, ktery je prvnim ditétem v Uplné rodiné.
Rodina je velice dobfe finanéné situovana a u chlapce byly podporovany vSechny
dovednosti od utlého détstvi. Skolka mu byla vybrana s ohledem na individualni pistup
k ditéti. Nez nastoupil do prvni tfidy, umél Cist i psat. Matka je pedagog na stfedni
primyslové Skole a otec je pravnik. Sourozenec (sestra, 5 let) nijak nevyboCuje svymi
znalostmi ze skupiny pramérnych déti.

Milan navstévuje zakladni Skolu, ktera pouziva ucebni metody prof. Hejného.
U chlapce se zacalo rozvijet nadani pro matematiku, ktera se touto metodou hlavné uci
odlisné. Jde predevS§im o to, aby si dité na vysledek samo pfiSlo spiSe formou hry
a nazorné ukazky (napf. krokovani pfi pochopeni principu scitani a odecitani, rovnice
jsou vysvétlovany pomoci zvitatek a sestavuji se druzstva atd.). Skola je vybavena
interaktivni tabuli pro béZnou denni vyuku.

Od prvni tfidy bylo vidét, Zze Milan je matematikou pohlcen. V dobé, kdy déti
pocitaly na prstech, pro Milana méla pani ucitelka pfipraveny dopliikovy material,
o ktery si sam fikal. Dost €asto z jeho ust bylo sly3et ,to je stradné lehké®, ,jak to muze
nékdo nevédét* apod. Oddruhého pololeti ve druhé tfidé Milan pfi hodinach
matematiky pomahal u€ivo pochopit slabsim zakam. Ve treti tfidé se diky doporuceni
tfidni ucitelky a rodi¢u dostal na hodiny matematiky do ¢&tvrté tfidy, kde jiz jeho znalosti
odpovidaly probiranému ucivu. Od ¢tvrté tfidy se zaCal u€astnit matematickych soutézi
Klokanek.

Milan je komunikativni chlapec, v kolektivu vrstevnik(l je obdivovan, protoze on
LVZdycky vi“. TéZko fict, jestli bude takto obliben i na druhém stupni. Vzhledem k tomu,
Ze s prichazejici pubertou se dospivajici déti snazi spiSe v kolektivu zapadnout, mize
Milan narazit na negativni pFistup svych vrstevnikl vzhledem ke své odliSnosti. Jeho
nadani se mu tak muze stat handicapem. RodicCe si jeho odliSnosti od ostatnich déti
jsou védomi azvazuji prechod nadruhy stupen najinou Skolu se zaméfenim

na matematiku.
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Ve tfidé je 27 déti a pani u€itelka pfiznava, Ze jeho aktivni pomoc neni vzdy ku
prospéchu véci. Projevuje se jako vyrazna osoba a vystupuje dost sebejisté. Do jisté
miry je tim jeSté podporovan ze strany otce. Kde to neni tfeba a neni to ani vhodné,
diskutuje a tim naruSuje aktivitu a spolupraci tfidy a ob¢as tim vyuka ikoncCi. Jde
o shrnuti pocitd tfidni ucitelky, ktera nema ve tfidé asistenta pedagoga anema
moznost individualniho pfistupu, jenz je u Milana vyZadovan.

Na druhou stranu je Milan vramci interpersonalnich vztah( pfinosem
pro ostatni. Jde sice o individualistu, ktery to v zivoté pravdépodobné nebude mit lehké
vzhledem ke své ctizadosti a vlastnosti byt nejlepsi, ale je tfeba, aby déti i takové
rozdilnosti vidély. S pfibyvajicim vékem mUze nastat vSak situace, kdy se Milan setka
s détmi stejnych vlastnosti a dovednosti, nebude jiz mezi ostatnimi vy&nivat a naopak
zapadne do praméru. Na tuto variantu by mél byt pfipravovan jak rodi¢i, tak pedagogy,

obzvlast prestoupi-li na matematickou Skolu, kde budou déti podobné nadané jako on.
Bao

Bao je 13leté dité vietnamské narodnosti pochazejici z upIné rodiny, které se
nenarodilo v Ceské republice. Jedna se o chlapce silngj$i postavy s rozstépem horniho
patra. Jeho rodiCe jsou migranti, ktefi jsou zde na zakladé dlouhodobého pobytu. Oba
podnikaji na zakladé Zivnostenského opravnéni. BliZSi rodinna anamnéza neni znama.

Na prvni pohled Ize fici, Ze se jedna o nepfili§ komunikativniho chlapce. Prvni
roky Skoly se drzel zpravidla stranou, jako by se nechtél zapojit do kolektivu tfidy. Byl
spiS pozorovatelem i kvuli osvojovani si ciziho jazyka. V této tfidé nebyl jedinym Zzakem
Z narodnosti mensiny, byly tam i dali déti z minorit.

Zacatky Skolni dochazky nemél jednoduché, protoZe déti ho diky odli§nosti moc
nerespektovaly. Patfil k détem, které mély problémy s u€ivem. Pocatky &teni a psani
byly pro ného utrpenim. Neustdle vyruSoval hlu¢nosti okolni spoluzaky. Ja osobné
jsem v tom spiSe vidéla, Zze upoutavanim pozornosti na sebe se snazi zakryt problém
s uCivem. Nerespektoval tfidni pravidla a tfidni ucitelka ho neustale pfesazovala.
Postupné s nim nikdo nechtél sedét v lavici a ucitelka ho posadila samotného
do posledni lavice. Od tfeti tfidy jako by se u ného néco zménilo. Zacal se v ramci tfidy
chovat pratelsky a neskodil. Byla vidét lepSi komunikace a také v ramci mimoskolnich
aktivit se zacCal aktivné zapojovat. Napfiklad na Skolnim hfisti zacal s kluky hrat
po vyu€ovani fotbal. Pokud nékdo vymyslel navstévu kina, byl to pravé Bao.

V dobé, kdy déti pracovaly na vyrobé vanocnich darkd pro nasledny prodej

na vanocnich trzich, byl mnohem aktivnéjsi a hlavné houzevnatéjSi nez ostatni déti.
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Zatimco dévCata nebavila ani typicky Zenska zaleZitost, jako je vyroba nausnic
z koralku, Bao je trpélivé vyrabél s pedagogy. Jako jedinému mu neni tfeba vibec
pfipominat, Ze po praci je nutné uklidit pracovni misto. Bao vzal smetacek a lopatku,
pockal na dokonceni posledni ndusnice a vde kolem zametl. V té dobé navstévoval jiz
patou tfidu atehdy se projevila jeho skuteCnd povaha pracovitého a velmi
spoleCenského chlapce, obzvlast diky schopnosti plynule komunikovat v Ceském
jazyce.

Kdykoliv Bao naulici potkda jemu znamého c¢lovéka, usméje se ahned
se k nému hlasi s uctivym pozdravem. Na konci paté tfidy si zlepSil vyrazné i svuj
prospéch apodal si pfihlaSku na vicelet¢ gymnazium. Zkousky uspésné slozil.

Zakladni Skolu v paté tfidé opustil a patfil k t&ém, se kterymi se déti nerady lougily.

5.3 Vyhodnoceni empirického Setreni
Adam

Dité trpici hyperkinetickym syndromem spojenym s poruchou pozornosti je
nepozorné, aktivni a impulzivni v nepfiméfené mife vzhledem ke svému mentalnimu
véku a pohlavi. Symptomy se objevuji v situacich, kde je od ditéte vyZadovano udrzet
pozornost a sebekontrolu.

Dit¢ ma nejCastéji velké obtize s pozornosti a vlastnim uasilim pfi spinéni
zadanych ukoll a s jejich dokonfenim v daném Case. Bez pfimého dozoru ze
strany dospélych Spatné& pini svoji Skolni i domaci pfipravu a dale ztraci pozornost
pfi opakované, pro né nezajimavé cCinnosti. Déti s ADHD je nutné nechat pracovat
v kratkych &asovych intervalech. Nedostatek bezprostiedni pozitivni zpétné vazby
vyrazné snizuje vytrvalost a samotné usili ditéte.

Z hlediska jejich impulsivnosti jsou typické rychlé, neadekvatni reakce, které
Casto predchazeji instrukcim, ¢&imz vyvolavaji chyby aomyly z nepozornosti.
Kromé impulsivnosti se u ditéte postupné projevi také hyperaktivita, ktera je typicka
nepfiméfenymi aktivitami v ramci motorickych &i hlasovych projevld. NejCastéji to jsou
bezucelné a prebyteCné pohyby, dité ve Skole opusti zni€ehonic své misto, hraje si
s pfedméty, které nesouvisi s ucivem, skace do feli ucitelim iostatnim zakim.
Pfi svych Cinnostech vydava atypické zvuky, popfipadé Cinnost nadmérné komentuje.
DalSim projevem chovani takoveého ditéte je zvySena vzdorovitost a agresivita.

Jestlize se podafi diagnézu ditéte urcit jiz v pfedSkolnim véku, lze zahdjit

v€asnou terapii. Typickymi projevy je extrémni Zzivost s motorickou neobratnosti,
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opozdény nastup fedi, poruchy spanku a denniho rezimu. Uspé&sna terapie vyzaduje
kombinaci mnoha metod aplikovanych pfinejmendim pocely vyvoj ditéte
a dospivajiciho.

Pfi 1écbé syndromu ADHD jsou jednémi z nejefektivnéjSich metod
psychoterapie, vychovné pulsobeni avtézSich pfFipadech ipsychofarmakologie.
Psychoterapie umozni podporu ditéti a jeho okoli. Jeji podstata spociva v pfijeti ditéte
okolim, ve vstficném pfistupu rodicu, uciteld a kamaradld. Léceni je dlouhodobé
i ve skupiné jeho vrstevnika.

Nutna pro uspésSnou |éCbu je spoluprace ditéte, rodiny, terapeuta a Skoly.
Pedagog sleduje pozici ditéte ve skupiné a podili se na jeho pozitivnéjsi socialni
situaci, zamysli se nad formou prace v prabéhu vzdélavaciho procesu a nad
atraktivitou vyucovani.

Z pohledu pedagoga je feSeni mozné pfi dodrzovani nasledujicich bod:

o Dité by nemélo sedét pfimo u okna kvuli vyruSovani vnéjSimi podnéty,
s klidn&jsim zakem.

¢ Na stole by dit& mélo mit pouze to, s ¢im pravé pracuje.

o Kontakt s pedagogem je dobré mit co nejpfiméjsi.

o Pedagog by mél umét dité zklidnit napf. pfimym pohledem, poklepanim
na rameno.

o Je tfeba vyuzivat vystizné véty a zasadni pokyny pak posilit t€lesnym
nebo zrakovym kontaktem.

o Nepfiméfené chovani nesmi pedagog pfehlizet, jeho reakce vSak musi
byt ticha a klidna. Dité by nemélo byt neustéle okfikovano a karano.

o Nekazen ditéte nelze povazovat za projev schvalnosti.

o Je tfeba v€as podchytit snahy ditéte a uspofadat podminky €innosti tak,
aby bylo uspésné. Dité pracuje lépe, pokud muize mluvit (pisemny
projev byva horsi).

o Dité by mélo pracovat v co nejmenSi skupiné, aby alespon Cast prace
provedlo spravné, nez aby chybovalo.

e Pedagog nema odménovat pouze vysledek prace, ale isnahu
a pohotovost.

o Dulezity je také Fad a pravidelnost.
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e Dité proregeneraci svych sil auvolnéni potfebuje pohyb, obcas
bezu&elnou &innost — mélo by se mu toto umoznit i v prubéhu hodiny
napf. uvolfiovaci hrou.

e O prestavkach je tfeba ditéti zajistit pohyboveé aktivity.

e Dulezité je zaka nepodcenovat, je nutné mu davéfovat, podporovat ho
a povzbuzovat.

o Je tfeba trpélivé vysvétlovat, jaké chovani je spravné a které ne.

e Dulezita je i tolerance a také jista mira nadéje, Ze se zak zlepsi.

Jestlize uCitel zaznamena u nékterého z zakd uvedenou poruchu, mél by
upozornit jeho rodie a doporucit psychologické nebo neurologické vySetfeni.
Pfi komunikaci s rodi¢i je vhodné sdélit maximum pozitivnich véci, jelikoz by méli

dospét k nazoru, Ze ucitel Zakovi porozumél a chce mu i pomaoci.
Ales

Pro uUspésSnou integraci ditéte se zdravotnim postizenim nebo zdravotnim
znevyhodnénim (jak je to u AleSe) je dulezité posoudit a vyhodnotit nasledujici kritéria
s ohledem na situaci v rodiné. Jedna se o rlizné kombinace kritéria druhu a hloubky
zdravotniho znevyhodnéni, doby péce o dité se znevyhodnénim, vztahu v roding i jeji
socioekonomické urovné. Sintegraci ditéte se zdravotnim znevyhodnénim
bezprostiedné souviseji dalSi aspekty, které pfi naplnéni vedou k uspéchu.

Pfedpokladem pro integraci ditéte ve tfidé je informovanost rodiCe a ochota
pedagogl k spolupraci. Zalezi navSech zaméstnancich S$koly, zda se zak se
specialnimi vzdélavacimi potfebami stane dobrym spoluzakem spolu se stejnymi pravy
a povinnostmi vzhledem k ostatnim zak{m.

Vyuzivani pocitacoveé technologie pomaha témto zakum ke zvySeni sebeduveéry
a pozitivné ovliviiuje pfistup ostatnich k postizenym spoluzakim. V AleSové pfipadé
vSak tato podpurna pomucka méla efekt spiSe opacny, vedla az k jeho nadfazenosti.
Je tedy dulezité zajistit programovou vybavenost pocitate véku a vzdélavaci Urovni
Zaka.

Potfeba zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami je ¢asto takového razu, ze
vyzaduje navySeni financovani. U zaku zdravotné znevyhodnénych o Zzadné navyseni
v ramci naroku nejde, takze Skola v pfipadé potieby musi naklady hradit ze svého
rozpoctu.

Onemocnéni a jejich projevy maji velky vliv na zvladani uc€iva. Problémy vzdy

nezpusobuje ani tak onemocnéni samotné, jako spiSe narusSeni v konkrétnich
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oblastech. Vyrovnavacimi opatfenimi, ktera jsou v moznostech S3koly, v téchto

pfipadech mohou byt:

specialni metody, formy a postupy realizované v kompetenci ucitele,
individualni pfistup pedagogd,

pouziti individualniho vzdélavaciho planu pro vzdélavani,

dalSi vyrovnavaci opatieni, dle moznosti Skoly (upravené vyukové

materialy, individualni pomucky...).

Podplrna nebo vyrovnavaci opatfeni, ktera jsou ¢asto pro tyto zaky nutna, ale

nékdy finanéné nedostupna:

vy€lenéni prostor pro podavani medikace, aplikaci masti, hygienu...,
Uprava prostfedi Skolni tfidy,

vyuziti specialnich pomucek pro vyuku,

specialni formy, metody ipostupy vzdélavani, ale i vyuZivani
alternativnich nebo specialnich u€ebnic,

psychologicka a specialné-pedagogicka péce Skolniho poradenského
zarizeni,

individualni pfistup (e-learning),

vzdélavani jedince mimo kolektiv tfidy, individualni vyuka (ve Skole
nebo doma),

zafazeni asistenta pedagoga do tfidy, kde je zdravotné znevyhodnény

zak vzdélavan.

Vzdy by mélo platit, ze Zak vi:

Milan

co se ma naucit a proc,

co bude délat pro to, aby se néco naucil,

jak bude prokazovat, Ze se néco naucil,
podle kterych kritérii bude hodnocen,

Ze ma moznost hodnoceni vlastniho pokroku,

Ze ma moznost pozadat o opravu.

U ditéte, jako je Milan, je velmi dulezité, do jaké miry je jeho nadani v souladu

se schopnostmi a moznostmi jeho okoli, tedy rodiny, Skolni tfidy, ucitelt i vrstevnika.

V dobé, kdy zaci vstupuji do Skoly, je pro né dilezité, aby se stali ¢leny komunity,
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do které patfi vzhledem ke svému véku. Nadané déti maji strach, ze se jim zacClenéni
nepodaifi, jelikoz daleko 1épe komunikuji s dospélymi Ci star8imi détmi. S vy8Sim vékem
si jsou nadani zaci schopni dobfe uvédomit svoje pfednosti a nedostatky v€éetné svého
postaveni mezi vrstevniky, jejich mimofadné nadani se maze stat i predmétem obdivu
ostatnich. Skoly, které nevytvari dostate¢né vzdélavaci prostfedi s Sirokou nabidkou
a obohacovanim uciva, nemohou splnit zakladni poZzadavek na péci o nadané déti -
eliminaci nudy a zklamani z toho, Ze ve 8kole neziskavaji nové informace, které by
obohatily jejich sou€asné znalosti. Pro vytvoreni kladného prostiedi nadanym zakim je
zapotiebi dostate¢na vnimavost okoli ke specifikim zZaka.

Z pohledu uspésné integrace nadaného zaka do Skolni tfidy s jeho vrstevniky je
tfeba klast zvySenou pozornost ha moznou Upravu zpUsobu vyuky. Jedna se o velm
individualni pristup k takovému ditéti a jako moznosti uspésné integrace lze uvést:

e individualni vzdélavaci plan,

e doplnéni, rozSifeni a prohloubeni obsahu uciva,

e zadavani specifickych ukold,

e zapojeni do samostatnych a rozsahlejSich praci a projektd,

e vnitfni déleni zakd v nékterych predmétech,

e Ucast ve vyuce nékterych pfedmétl se starSimi zaky,

e obcasné vytvoreni skupin pro vybrané pfedméty s otevienou moznosti
volby na strané zaka,

e prefazeni do vysSiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho roéniku.

U takto nadaného ditéte je tfeba v8ak sledovat jeho socidlné&-emocni vyvoj,
jelikoz zde hrozi nejvy$Si nebezpeéi z hlediska integrace mezi vrstevniky. Mezi
socialné-emocni problémy nadanych patfi napf.:

o Vztahy s vrstevniky — nadané déti jsou myslenkové ,star$i“ nez jejich
vrstevnici. Preferuji spole€nost starSich déti nebo dospélych. Rady si
vymysleji sva pravidla a olekavaji, Ze se jimi budou ostatni fidit. Tim
se dostavaiji do konflikt( s okolim.

e Sebekritika a perfekcionismus — nadané déti si ¢asto stanovuji naroéné
az neresitelné cile. Nasledné jsou zklamany, nepodafi-li se jim téchto
cili dosahnout.

e Vyhybani se riskovani — nevnimaji pouze mozna feseni, ale uvédomuji
si i mozné problémy. Tim se stavaji pasivnéjSimi a snizuje se jejich

vykon.
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e Multipotencionalita — na druhém stupni ZS se vétsina déti rozhoduije,
na jakou oblast se v budoucnosti zaméfi. Pro nadané déti je nelehké
vybrat si z velkého mnozstvi zajmd a koniCkl, v nichZz jsou uspésni.
Byvaji z toho uzkostni a nejisti pfi jakémkoliv dalSim rozhodovani.

o Deprese — nemohou-li pfiméfené rozvijet své schopnosti, dostavaji se
do depresi. Bézna skola déli déti podle véku chronologicky. V kognitivni
oblasti se nadané déti rozvijeji rychleji, coz u nich mize vyvolat dilema —
pfizplusobit se priméru, nebo projevit svou vyjimecnost? Bezradnost

nad situaci pak vede k depresim.
Bao

Pfed samotnym shrnutim Uspé&sné integrace zaka ciziho pavodu je tfeba zminit,
Ze dité cizincd, které se nenarodilo v CR, je ovlivnéno svoji rodinou a jejim pfistupem
ke vzdélani. RodiCe Baa, ktefi vzdélani ziskali ve Vietnamu, jisté vnimaji, ze
viethamské Skoly se velmi liSi od €eskych, v hodinach se probira jen teorie a vesSkeré
procvicovani musi zaci zvladnout doma. UCitel je autorita, ke které maji vSichni Zaci
velkou uctu a nedovoli si s nim nesouhlasit. BEhem vyucovani pfevlada memorovani
a frontalni vyuka - zpusob vyuky, kdy ucitel pracuje se vSemi zaky spole¢né, probira
se stejna latka a vypracovavaji se stejné ukoly. Vyjadfovani vlastniho nazoru, tvuréi
prace a samostatnost je tabu, neexistuji diskuze. Z tohoto pohledu je ze strany rodicu
kladen duraz na dobrou spolupraci se Skolou, seznameni se se systémem studia
vdané zemi. Zaroveni by serodiCe méli pokusit nesrovnavat svoje vzdélani
se vzdélanim déti, jelikoz se jedna o dvé rtzné kultury. Tato srovnani by mohla mit
za nasledek snizenou komunikaci mezi ditétem arodi€em, zhorSeni prospéchu
a i chovani zaka ve skole.

Zaroven je nutné si uvédomit, Ze zaci s odliSnym matefskym jazykem se
od ostatnich spoluzakd neliS§i (kromé& jiného sociokulturniho pdvodu) ni¢im jinym
a jejich vzdélavaci predpoklady a moznosti jsou stejné. Zakladnim principem uspésné
integrace je postupné a systematické odstranéni jazykové bariéry. Ostatni
podnécovani jejich rozvoje je stejné nutné jako pro ostatni déti. KliCové principy
integrace Zaku jsou:

o Kazdé dit¢ ma pravo plnohodnotné rozvijet svlj potencial, ucastnit
se vyuky a spolupracovat s ostatnimi.
o Je tfeba zajistit rovnost vzdélavani a odstranit pfekazky, které by tomu

branily, u cizincu konkrétné vyuka Cestiny jako ciziho jazyka.
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e Skola, ktera pfijme cizince, by méla mit koncepci podpory inkluzivni
Skoly.

e Je nutné rozvijet potencial zaku prostfednictvim vyuky ceStiny jako
ciziho jazyka a pfistup k uc€ivu dalSich pfedmétl musi byt smysluplny
a podnétny i bez dostate¢né znalosti vzdélavaciho jazyka, ktery je ale
tfeba i tam a postupné rozvijet.

U kazdého zaka — cizince je tfeba spravné stanovit jeho dosavadni znalosti
a zkuSenosti, a to nejen jazykové. Nejlepsi zpuUsob, jak dité cizincl spravné integrovat,
je smysluplna apodnétna vyuka s vrstevniky v béznych tfidach, ktera vychazi
bezprostfedné z potfeb jednotlivych déti. Rodi¢e by méli byt o vSem informovani, ale
neméla by jim byt odebrana zodpovédnost za vzdélavaci situaci jejich déti.

Principy prace naznacuji, ze vzdélavani zakl s odliSnym matefskym jazykem
klade na pedagogy a vyuku samotnou velké naroky, protoze musi vychazet z potfeb
jednotlivych zakl a zohledriovat je pfi pfipravé avyuce jako takové. V souCasné
situaci, ktera ve $kolstvi panuje, je to velice problematické. Zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a povinnosti pedagogl pfibyva, ale penéz ubyva. Presto
pokud chce Skola dostat vSem svym povinnostem a rozvijet potencial svych zaku bez
rozdilu, tedy izakd s odliSnym matefskym jazykem, je nutné vyvijet se smérem
k individualizaci a diferenciaci vyuky. Vhodnymi nastroji jsou pfedevSim individualni
vzdélavaci plan (IVP) a vyuziti asistenta pedagoga. Vychozim principem je jiz zminéna
inkluzivni vyuka.

Jak je vidét z pfipadu Baa, integrace je také hodné zavisla na osobnosti ditéte
a jeho vlastni snaze zapadnout. Otazkou zustava, jak by probihala integrace déti
cizincu, pokud by vjedné tfidé bylo téchto déti vice a dokazaly by vytvorit vlastni
komunitu. Dulezitou roli v samotné integraci ma i pedagog, jelikoz cizinec ve tfidé je
pro déti vyraznym prvkem a dité — cizinec se tak mize dostat do popfedi zajmu, ktery
ovSem s cCasem mizi. V obdobi zvySeného zajmu by mél umét pedagog tuto
Lexkluzivitu“ potlacit, aby nedoslo k zamérnému zd(razfiovani odliSnosti ze strany

ditéte cizince.

5.4 Diskuze, zhodnoceni hypotéz

Prakticka Cast bakalafské prace popisuje dostupné anamnézy z hlediska
somatického, psychologického a socialniho. Ziskani takovychto informaci neni vzdy

jednoduché. Pfedevsim je tfeba upozornit na navazani vzajemného kontaktu s rodinou,
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zpravidla matkou ditéte, ktera je ochotna pravdivé popsat danou skute¢nost o svém
ditéti. Informace byly sbirany formou poznamek k prubéhu jednoho Skolniho roku.
Jednalo se i o pratelské navazani vztahu s vySe popisovanym zZakem. Informace byly
doplnény odbornymi poznatky ze strany Skolniho psychologa a pedagogu, ktefi se
podileji na edukaCnim procesu. Nejedna setedy o pouhy popis Ctyf zakd se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, ale pfedevdim o Zzaky a rodice, ktefi byli ochotni
spolupracovat pfi kladeni otazek a relevantné odpovidat dle svych moznosti.

Vzhledem k tomu, ze sbér informaci probihal v ramci vyu€ovani, dochazelo
k interakci s ostatnimi spoluzaky. Slo zde predev&im o zhodnoceni konkrétni situace
daného jedince, ale i 0 jeho vzajemnou interakci v ramci malé skupiny, kterou je jeho
kmenova ftfida. V pribéhu sbéru dat vyvstaly dalSi otazky, které by se daly v ramci
interpersonalnich vztah( také dale feSit, ale nejsou pfedmétem této bakalarské prace.
Rozdilnost v chovani tfidy, ktera je ovlivnéna ditétem se specialnimi vzdélavacimi
potfebami se méni i z hodiny na hodinu, pokud je takovy jedinec tfeba jen nemocny.
Nasledny navrat do Skolni lavice je zpravidla dalSim, ne pfili§ jednoduchym krokem
pro zachovani celkové kompatibility tridy.

U jednotlivych zakl jsou nasledné doporu€ena ifeSeni, ktera by mohla byt
pfinosem pro kazdého vy8e jmenovaného Zaka. Tato feSeni vychazeji i z konkrétnich
podobné FeSenych pfipadll vramci integrace ¢i inkluze v minulosti vramci
institucionalniho vzdélavani. Jde predevSim o zasluhu vSech ¢&lend edukaéniho
procesu, ktefi nastavuji pravidla a normy pro jim svéfené zaky. V této souvislosti je
tfeba pfipomenout, Zze Skola se pouze spolupodili na vychové ditéte, elementarni
povinnost stale zustava na rodiné jako primarnim socialnim prostfedi jedince. Tyto
snahy o delegovani svych vychovnych kompetenci na jiné instituce mohou byt
do zna¢né miry zplUsobeny také nedostatkem €asu rodi€u na vychovu. Dnesni rodice
jsou mnohdy velmi zaméstnani, coz vnimaji jako nutnost pro zabezpeceni své rodiny.

Vrstevnické skupiny mnohdy S$patné pfijimaly odliSné dité, které vycCniva
z obvyklého priméru a které bylo pfi¢inou mensich ¢&i vétSich konflikthd. Ostatni zaci
se na né mnohdy divali jako na ruSivy element tfidy a snazili se je ivycClenit ze své
vrstevnické skupiny. Projevy chovani vici témto détem byly ¢as od ¢asu nepratelské
a v nékterych krajnich pfipadech az agresivni.

Nedilnou soucasti této prace bylo potvrzeni si soucinnosti poradenskych
pracovist, ktera mohou vyhledat sami rodiCe, pokud maji jakékoli signaly o tom, Zze ma
jejich dité problémy spojené s chovanim nebo Skolni edukaci. Opét se zde potvrdila

vyznamna role uditele jako hlavni autority, ktera je v kazdodennim kontaktu se zaky
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a ma tudiz nejvétsi podil na feSeni interpersonalnich vztaht v ramci tfidy. Poradenské
sluzby se zaméfuji zejména na prevenci v oblasti Skolni neuspésnosti, prevenci
socialné patologickych jevl, jako je Sikana nebo zaSkolactvi, na péci o zaky
mimofadné nadané a Zaky socialné znevyhodnéné. Poskytuje i metodickou pomoc
uciteliim.

Soucasti vhodného vzdélavani je imaterialni zazemi, které souvisi
s ekonomickou stabilitou kazdé $koly. Jde pFfedevSim o vhodné didaktické
a kompenzaéni pomucky, které jsou z€asti pofizovany i prostfednictvim dar Skole. To
plati i o asistentech pedagogl, ktefi by byli jednim z dalSich moznych FfeSeni
pro zlepSeni interpersonalnich vztah(l. Skola v$ak nedisponuje mnoZstvim svych
vlastnich prostfedk(l na zaji$téni potfebného personalniho obsazeni Skoly. Personalni
otazka je tak jednou z nejdulezitéjSich otazek v procesu integrace ainkluze a jeji
feSeni by mélo byt primarnim uUkolem nejen pedagogické vefejnosti, ale celé
spole¢nosti. Pfeplnéné tfidy, ve kterych jsou integrované déti, predstavuji narocné
prostfedi pro vSechny ucastniky edukacniho procesu.

Zaméfime-li se na Skolu, pak je tfeba se zminit, Ze pfijima a nasledné vzdélava
i déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. V ramci pfedskolni pfipravy organizuje
Skola nepovinné kurzy, které maji nemaly podil na uspéSném vzdélani do budoucna.
Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou vyudovani stylem individualni
integrace, ke kterému jsou vyuZzity individualni vzdélavaci plany (IVP). IVP jsou
zaloZeny na pfislusnych vzdélavacich programech Skoly a odbornych posudcich
Skolnich poraden.

Skola je zamé&fena nejen na zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ale
také na zaky nadané. Béhem vyuky ucitel voli postupy, které jim pomahaji dosahnout
osobnostniho maxima. Nadani Zaci mohou sv(j talent rozvijet napfiklad v nepovinnych
a volitelnych pfedmétech, zajmovych krouzcich a v ramci ostatnich aktivit (napf. ucast
v soutézich, ¢lenstvi v tfidni samospraveé a Skolnim parlamentu).

Dale se Skolni sbor pedagogu snazi pfedejit neuspéchlim zakud v ramci skolni
dochazky a vyuky. Snazi se v€as vytipovat Zaky s rizikem neuspéchu a pfijmout
opatfeni Kk jejich podpofe. NejCastéji tak cini diky uZSi spolupraci s rodi€i,
individualnimu pfistupu, u€asti zakd na konzultacnich hodinach a také odkladem
klasifikace ¢i formou dou€ovani zejména u zaku - cizincu, ktefi neovladaji dobfe Cesky
jazyk. DalSi formou uspésné integrace odliSnych Zaku je moznost hodnoceni vysledk

vzdélani pomoci slovniho popisu.
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Zavérem prace je tfeba také zhodnotit stanovené hypotézy. Prvni hypotéza
se zabyvala domnénkou, Ze u vSech déti, které byly pozorovany, se projevil nedostatek
pozornosti. Tato hypotéza byla potvrzena u vSech déti, je vSak tfeba zdlraznit, ze
nepozornost se projevuje u kazdého z nich jinak a jinou formou, a to vzhledem Kk jejich
znevyhodnéni v ramci tfidy a studijniho nasazeni.

Druha hypotéza predpokladala, Ze u vétdiny sledovanych déti se do znacné
miry projevi fakt, Ze maji problém s dodrZzovanim nastavenych pravidel tfidy. | tuto
hypotézu lze potvrdit, ovSem pouze do okamziku, nez byl diagnostikovan problém
u déti a bylo pfistoupeno k jeho feSeni ze strany pedagogl. Ve vSech zuc€astnénych
pripadech byl stézejnim ¢lankem pro schopnost integrace ditéte a schopnost pozitivné
reagovat na pravidla tfidy pravé vyucujici pedagog, v pfipadé AleSe pak i odborny
psycholog, ktery ve Skole plisobi.

Posledni hypotéza s domnénkou, Ze sledované déti se budou citit mezi svymi
vrstevniky a spoluzaky velice dobfe a budou vnimat prostfedi tfidy jako bezpeéné
a kamaradske, je velmi subjektivniho razu a je tézke ji jednoznacné potvrdit, €i vyvratit.
V ramci zminénych konkrétnich pfipadd tuto hypotézu celkové nepotvrzujeme.
Vzhledem Kk potfebé zasahu odborného pedagoga €i psychologa do klimatu tfidy
se zuCastnénym Zakem s odliSnym projevem nelze fici, Zze dité vnima toto prostredi
kladné. Po provedeni vSech potfebnych bodl k pIné integraci zaku vSak Ize nasledné
hypotézu potvrdit. VSechny zucastnéné déti se ve svych ,novych® tfidach jiz citi
uspokojivé a jsou soucasti kolektivu.

Dil¢im cilem prace bylo zmapovat, zda jsou dodrzovana pravidla a fungovani
integrace déti azakd se zdravotnim a socialnim znevyhodnénim, mimofadné
nadanych a déti s odliSnym matefskym jazykem. V anamnézach a katamnézach déti
byly popsany variability projevid naklima tfidy asvé spoluzaky pfed odbornym
zasahem k plnohodnotné integraci. Faktem tedy zlstava, ze déti se socialnim
a zdravotnim znevyhodnénim a déti mimoradné nadané &i déti cizincl jsou odliSni
od svych spoluzakl, avSak vhodnym zapojenim do vyuky a zvySenou pozornosti
na komunikaci v ramci tfidy (at uz ve formé zak — zak nebo Zak — pedagog) je mozné
tyto odliSnosti minimalizovat a naopak je pfeménit v pozitivum. Pfi spravném postupu
samotného procesu integrace Ci inkluze vSech zu€astnénych stran tak lze fici, ze

se jedna o prinos pro vSechny zaky, ktefi jsou u€astniky edukacniho procesu.

- 50 -



ZAVER

Normy a pravidla chovani se li§i v zavislosti na jiz zminéném sociokulturnim
prostiedi. To, co je moralni a spravné v jedné kultufe, mGze byt v jiné amoralni
a spoleCensky nepfijatelné. Tyto normy a pravidla chovani se mohou liSit také
s ohledem na konkrétni socialni skupinu, jejimz ¢lenem jedinec je. Jina pravidla bude
vyzadovat vrstevnicka skupina jedincl se stejnymi zajmy a jina zase napfiklad $kola
jako zastupce institucionalniho vzdélavani. V kazdém pfipadé je nezbytné tato pravidla
a normy chovani dodrZzovat, coz je podminkou toho, aby mohl jedinec nadale zustat
Clenem konkrétni socialni skupiny.

Skola jako zastupce institucionalniho vzdélavani vykazuje v ohledu dodrzovani
norem a pravidel chovani urcita specifika. Samotné poslani této instituce je predzvésti
toho, Ze pravidla a normy chovani zde hraji jednu z klicovych roli pfi uskute¢novani
edukacniho procesu. Vzhledem k faktu, Ze se v tomto prostfedi setkava mnoho jedinc(
s riznymi predpoklady a z rGznych socialnich pomér(, je nezbytné nastavit spole¢né
normy a pravidla chovani. Chovani jednotlivych Zzaki muaze byt také do znacné miry
ovlivnéno napfiklad poruchou chovani nebo jinymi handicapy. Zde je na misté, aby
pedagog jako fidici pfedstavitel edukacniho procesu zvolil vhodné metody a formy
vzdélavani tak, aby v co nejvétsi mife eliminoval projevy nevhodného chovani jedinct,
které bezesporu muze ovlivnit i celou skupinu ve tfidé, potazmo Skole, jak se také
v soucasnosti Casto déje.

Konkrétni pfipady byly popsany v kapitole Prubéh empirického Setfeni. Jednalo
se o ruzné typy odliSnosti, se kterymi se Ize setkat v bézné zakladni Skole, a to at uz
z dlvodu pozdniho zjisténi odliSnosti (Adam — ADHD, Ale$ — zdravotni znevyhodnéni)
¢i z divodu snahy rodi€l o zac¢lenéni ditéte mezi vrstevniky (Milan — nadané dité, Bao
— cizinec). Nasledujici kapitola pak pro konkrétni pfipady uvadi moznosti feSeni, tedy
poznatky ziskané diky spolupraci s PPP, pedagogy i rodi¢i zu€astnénych déti. Zavéry
jsou zobecnény, jelikoz z hlediska nastaveni norem a pravidel vramci vyuky Zaka
s urcitym handicapem je tfeba postupovat dle pfedem danych bodd, které je vSak tfeba
pFizpusobit momentalni situaci, jez nemuaze byt vysledkem pfipadové studie. Ta slouzi
k doporuceni a zavérum aplikovatelnym na SirSi okruh déti s danym znevyhodnénim.

Nastaveni pravidel a nasledna kontrola jejich dodrzovani v ramci spole€nosti
a pfedevSim Skoly je nesnadny ukol, ktery neni pouhym konstatovanim, ze kazdy ma
své odliSnosti v ramci chovani, a tudiz je tfeba s nimi pocitat. Z Setfeni vyplynulo, Zze

pokud se ,problém“ ve vztahu vrstevnickych skupin podafi podchytit v€as za
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spoluprace vSech sloZek edukaéniho procesu, ma za nasledek fungujici celek. V této
souvislosti je tfeba pfipomenout i neodmyslitelnou praci na pozici asistenta pedagoga.
PFi primérném poctu 27 déti ve tfidé je pro pedagoga az pfili§ vyCerpavajici a mnohdy
neredlny individualni pfistup k jednotlivym Zakim. | z toho vychazi doporu€eni na
zvySeni poctu asistentll pedagoga, ktefi jsou schopni nastavit zrcadlo v pribéhu
vyucovani a posouzeni klima tfidy. Nabizi se zde i individualnéjSi pfistup k zakam.
Tfida se da rozdélit pro urc€itou €innost do skupin a je vedena pod dohledem pedagoga.
V této Skole praktikuji tzv. parovou vyuku a na mzdé pro asistenta pedagoga se podili
i rodi€e na zakladé smlouvy, ktera je cilena.

Pro zaky by mélo byt patrné, co se stane, pokud nebudou dodrzovat pravidla
a normy v ramci své vrstevnické skupiny. Z Setfeni vyplynulo jako nejlepSi podavani
pravidel v pisemné podobé a pfedevSim stale nechavat na o€ich vSech déti. Déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami sice maji odliSné hranice toho, co je a co neni
v mantinelech normality, ale je tfeba jim to stale pfipominat. Neodmyslitelnou roli
v tomto urcité hraje pravidelné se opakujici sociometrie, ktera pravidelné monitoruje
klima ve tfidé.

Sociometrie je jednim z hlavnich ukazatelt stavu nalady ve tfidé. V této Skole
se sociometrie zacCala délat od tietiho ro¢niku a odhalila v ramci oblibenosti spoustu
alarmujicich bodd. Urcité by bylo na misté, aby takovato aktivita Skoly byla provadéna
pravideln& a uz od prvni tfidy. Skola dé&la diky $kolnimu psychologovi nasledna
opatfeni, kterd vedou k souladu v ramci tfidy.

Dale by mél byt kladen dliraz na spolupraci s rodinou. Samotny prizkum
prokazal zlep3eni stavu ve vSech pfipadech, pokud se zapojili vSichni u&astnici.
Mnohdy dochazi k situacim, které jsou srozumitelné a vysvétlitelné pro rodice, ale
pedagog bez jejich informace nema moznost objektivniho posouzeni. Neodmyslitelnou
roli zde hraje i pfima komunikace pedagog — rodi€¢ — zak v podobé tzv. triady. Kazdy
z u€astniki ma moznost se vyjadfit k FeSeni vyvstalé situace a doporucit nasledna
opatfeni, ktera povedou k napravé. Je dulezité vyjasnit si pfesné kompetence mezi
Skolou a rodi¢i. Zde uvadim rozdavani Cernych puntikl za nepozornost pfi hodiné.
Nepozornost byla jedna z hypotéz této prace a do jisté miry souvisi pravé s odliSnosti
déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Mnohdy Slo spiSe o demotivujici
upozornéni formou puntiku, ktery zpravidla nic nefeSil. Rodi¢ byl nasledné upozornén
s odlvodnénim problému, ale ne vzdy doSlo k praktickému FeSeni. V této souvislosti

vyvstava dalSi téma, které neni soucasti této bakalarské prace. Nejde jen o typ
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a rozsah trestu, ale predevSim o motivaci zaku ke zlepSeni situace. Kazdé dité rado
pfijima pochvaly a pfedevSim ma své prednosti a dovednosti v riznych oblastech.
Cila, které byly stanoveny v uvodu prace, bylo dle mého nazoru dosazeno.

Na formulované hypotézy se podafilo odpovédét a tim bylo splnéno vSe, co si tato
prace vytkla.
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