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Uvod

Pro vybér tématu k mé magisterské diplomové praci nebylo tteba dlouhého uvazovani a
pfemysleni. Mam za sebou vic jak 17 let zkuSenosti s praci s détmi se specialné
vzdélavacimi potiebami a tak volba byla jasna. Zkusenosti mam jak z ¢eskobudéjovické

Arpidy, piseckého Klubu Krtedek, Ceského Eerveného kiiZe aj. .

Premyslela jsem o tématu, a protoze jsem se Ucastnila mnoha détskych letnich tabori,
zacala jsem postupovat timto smérem. Byla jsem na tdborech, kde byly déti bez
specidlnich  vzdélavacich potfeb, byla jsem na tdborech, které potradala
ceskobud¢jovickd Arpida pro déti s handicapem a byla jsem na tabote, kde byly

integrovany déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Rozhodla jsem se tedy, ze nejprve prostuduji materidly, které se vénuji pedagogice
volného casu, integraci a inkluzi, také détskym letnim tdborim nebo pobytim déti
Vv piirod¢€ a pak pfipravim vlastni projekt détského letniho ptiméstského tabora pro déti
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Veskeré prostudované materialy, at’ jiz z knih

nebo z internetovych zdroji po podrobné analyze popisi v teoretické Casti.

Podrobné postup pii realizaci projektu budu popisovat ve ctvrté kapitole této
magisterské diplomové prace, ktera bude zacatkem praktické Casti: jak postupovaly
jednotlivé kroky, od navrhu pies pripravu az po samotnou realizaci. V paté kapitole se
budu vénovat zpétné vazbé od rodinnych ptislusnikii a také ptidam zkuSenosti od

salesianskych dobrovolnik.

Cilem této prace je zjistit odpovéd’ na otazku:
»Jaké jsou prilezitosti/ moZnosti a uskali integrace déti se specialnimi vzdélavacimi

potiebami do spoleCnosti?“



1 Volnocasové aktivity

1.1. Vymezeni zakladnich pojmii

Tato magisterskd prace se veénuje rozvoji socialni integrace déti se zdravotnim
postizenim, a to na projektu piiméestského tdbora. Na uvedeni do tématu je nejprve
zapotfebi vymezeni zakladnich pojmu, jako je napi.. pedagogika, volny cas,

volnocasové aktivity, pedagogika volného ¢asu, déti se specidlnimi potfebami.

1.1.1 Pedagogika:

Pedagogika je spolecenskovédni disciplina, kterd vznikla v 19. stoleti. Je to véda o
vychové, ktera zkouma vychovny proces a vénuje se vychové a vzdélavani. Pedagogika
se jako véda vyznacuje Ctyfmi zakladnimi body, a to pfedmétem zkoumani, teoretickym
systémem, soustavou metod a Sirokou institucionalni zakladnou.
Predmétem pedagogiky jsou jednak vychovatelé a pak vychovavani, tedy Zaci nebo
studenti. Dulezity je nejen obsah toho, co vyucujici piedava, ale také podminky vyuky a
jaké jsou vazby a vztahy mezi ucitelem a Zakem navzijem. Stejné jako vzdé€lani, tak 1
vychova v minulosti vypadaly jinak, at’ uz se ty€e obsahu ¢i podminek vyuky, tak také
byly odlisné vztahy mezi ucitelem a zdkem.
Metodologie pedagogiky stanovuje jeji metody. DéEli se na dva typy:

e empirické

e teoretické.
Mezi empirické metody pedagogiky lze tfadit napt.: pozorovani, experiment, dotaznik
nebo rozhovor. Mezi teoretické metody pedagogiky patii vytycit si cile, zjistit pficiny
chovani a zkoumat historické souvislosti. Jak empirické, tak teoretické metody je poté
tteba ndsledné zkoumat (analyzovat), vytvofit znich zavér (syntézu). Na zakladé
syntézy uvést nové poznatky jak do teorie, tak nasledné do praxe.
Pedagogické discipliny se déli na tfi druhy:

o zikladni

e hrani¢ni

e aplikované.



Mezi zékladni pedagogické discipliny patii:
e obecna pedagogika (vysvétluje zakladnich jevy a procesy edukacni reality),
e obecna didaktika (definuje systém fizeni vyucovaciho procesu),
e teorie vychovy (objasnuje vychovné jevy v uzsim slova smyslu),
e d¢jiny pedagogiky (poskytuji komplexni vyvoj pedagogiky),
e specialni pedagogika® (zabyva se vychovou, vzd&lavanim a integraci 0sob s
handicapem),
e srovnavaci pedagogika (vénuje se zkoumani jinych vzd€lavacich systémut
riznych zemi).
¢ nebo vySe zminéna metodologie pedagogiky.
Mezi hrani¢ni pedagogické discipliny patii:
e pedagogicka psychologie (véda o psychologickych zékonitostech vychovné
vzdélavaciho procesu ve Skolnich a jinych vychovnych zatizenich),
e socialni pedagogika (vaZe se k problémlim socidlné patologickych jevil),
e sociologie vychovy (zabyva se socialnimi aspekty vychovy),
o filozofie vychovy,
e ckonomika vzdélavani,
e Skolni zdravotnictvi a hygiena
e Skolni architektura.
Aplikované discipliny pedagogiky se mj. déli:
e podle véku (napt. na pfedskolni ¢i stitedoskolskou pedagogiku),
e podle vychovnych instituci (napfi. Skolskd, rodinna ¢i vojenskd)
e podle mista — napt. pedagogika volného casu.
(Informacni systém JABOK [online]. Praha: Vyssi odborna $kola socialné pedagogicka a
teologickd, 2019 [cit. 2020-11-25]. Dostupné na WWW:
<https://is.jabok.cz/do/jabok/954367/955287/955379/Pedagogika_jako_veda.pdf>
)

! Specidlni pedagogika se déli na dalsi obory: psychopedie (osoby s mentalnim
handicapem), etopedie (obtizné vychovatelni jedinci), somatopedie (osoby
s télesnym nebo zdravotnim handicapem), logopedie (osoby s vadou feci nebo
komunikace), surdopedie (osoby s vadami sluchu), oftalmopedie (osoby s vadami
zraku), specifické poruchy uceni a osoby s kombinovanymi poruchami. (Specialni
pedagogika)
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Ukolem pedagogiky je vytvofit optimalni podminky pro vychovu. Tradi¢ni pedagogika
zdiraziiuje svou roli pfi formovani lidstva, vyznamnost Skolskych instituci a
doporuceni, vzory, idealy vychovy jako humanisticky pfistup. Moderni pedagogika
stavi na vyuzitelnosti védeckého vyzkumu, rozpoznavani Sife edukacni reality a

objektivni reflexi procest edukaéni reality (srov. PRUCHA 2017: 47).

1.1.2 Volny cas

Volny ¢as obecné je takovy cas, ktery ¢lovéku zbyde po splnéni svych pracovnich i
mimopracovnich povinnosti, tedy ¢as, kdy ¢lovék nevykonava funkce, které vyplyvaji
z jeho pracovni pozice i dalsich socialnich roli.
Lépe by se dala vyjadrit definice tak, Ze je to Cas, do které ¢lovek vstupuje dobrovolné a
S rozhodnutim travit ho pfijemnou cCinnosti, kterd maé pfinést piijemné zazitky,
uspokojeni, odpocinek nebo rozvoj osobnosti.
Horst W. Opaschowski uvadi tyto zakladni funkce volného Casu:

o rekreace

e kompenzace

e vychova a dalsi vzdélavani

e kontemplace

e komunikace

e integrace

e enkulturace
(srov. HOFBAUER 2004: 11-13)
Postoj k volnému c¢asu se ve spole¢nosti vyvijel, stejn¢ jako délka nebo zplsob traveni
volného Casu. Nejvétsi zmeény dosahly béhem poslednich necelych 100 let, a to od
konce 2. svétové valky, kdy doslo ke zkraceni pracovni doby a ukonceni détské prace.
Posuny byl také ve zméné chapani traveni volného Casu, a to od pfipravy na praci po
aktivni traveni volného Casu dle svych zalib a moZnosti.
V socialistickém Ceskoslovensku, kde nebyl prostor pro podnikani, si mohl sviij
,»Vvlastni zivot™ budovat v soukromém zivot¢, tzv. druhy zivot. Diky této situaci v zemi
vznikl fenomén chat a chalup, misto, kde si ¢lovek, nebo rodina, mohli délat a budovat

vSe jen podle svého, bez zasaht statni moci.



Dalsim oblibenym travenim volného v Ceskoslovenské republice pied rokem 1989 bylo
sbératelstvi. Déti se bavily napt. sbirdnim plastovych pismen ve tvaru ,,C*, tzv. cécek.
Mléadez a dospéli se vénovali také trampingu ¢i turistice po znacenych trasach.
Sokolské slety nahradily za éry socialistického Ceskoslovenska spartakiady, konaly se
od roku 1955 do roku 1989. Cvicenci mély specidlni ubory, boty (tzv. ,jarmilky*) se
vyrabély v podniku Svit Gottwaldov, a to od r. 1965.
Dalsi oblibenou ¢innosti bylo sledovani televiznich sportovnich ptfenosti, at’ uz doma,
nebo v restauracich, k ¢emuz se popijelo vétsinou pivo nebo cola. Mezi oblibené potady
patiily spoleenské hry, napt.: ,Sest ran do klobouku®, nebo: ,,Videostop“. Velkou
oblibu si také ziskal televizni cyklus ,,Bakalati“, ktery se natacel podle ptibéht divaki.
Nedilnou souéasti traveni volného &asu v socialistickém Ceskoslovensku bylo sledovéni
televiznich zabavnych potadi, napt. ,,Televarieté nebo silvestrovské potady.
Volny &as se zvysil poté, co bylo v Ceskoslovenské republice roku 1968 uzikonéno
pouze pét pracovnich dnd. Podle prizkumu, ktery vypracoval Horst W. Opaschowski,
se napi. prodlouzenim Zivota ¢loveka a zkracenim pracovnich dnti a také pracovni doby
béhem dne, vice jak zdvojnasobil volny €as, a to z plivodnich 25% na 52%. Prizkum
provadeél z dat od roku 1800 do roku 2010. (viz tabulka v ptiloze, HOFBAUER 2004:
27).
Tento vyvoj nastal diky okolnostem:

e osvobozeni déti od namezdni prace

e prodluZovani Skolni dochazky

e zkracovani pracovni doby dospélych

e prodluZovani délky Zivota.”
Vice volného Casu zaznamenali jak dospéli lidé, tak 1 déti a mladez. Je rozdil mezi
travenim Casu na venkove, nebo ve méstech, (a to jak u nas, tak ve svéte) a plati to pro
obé kategorie — dospélych i déti. Ve méstech je vice moznosti a aktivit, nez nabizi
klasicky ¢esky venkov. Navic zanikaji nékteré mistni Skoly, coZ je zplsobeno nizsi
porodnosti poslednich nékolik let od konce 20, stoleti. (Srov. HOFBAUER 2004: 25-34).
Déti tedy dojizd€ji do mést nejen do Skoly, ale také za volnoCasovymi aktivitami.
Posledni desetileti roste trend, Ze rodic¢e vozi déti autem, nejen do Skoly, na krouzky, ale

vSude. Osobné to nepovazuji za spravné, protoze déti maji od zacatku 21. stoleti

2 Volny das se takto ale nerozvijel véude stejné. Dodnes jsou zemé& na svété, kde
déti pracuji a kvili $patné dostupné |ékarské péci se lidé nedozivaji tak vysokého
véku, jako se doZivaji napf. v Evropé.
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vSeobecné méné pohybu — velkou ¢ast volného ¢asu travi doma, u obrazovky pocitace
nebo s mobilnim telefonem.

Do zptisobu traveni volného ¢asu pronikaji i zmény ve spolecnosti, napi. po roce 1989,
kdy se rozsitil vybér volnoCasovych aktivit — oproti situaci pied rokem 1989, kdy
organizace Socialistického svazu mladeze byla pro tehdej$i rezim vhodné&jsi nez
skauting a Domy pionyri a mladeze (dnesni Domy déti a mladeze) nebyly tak pestré a
ruznorodé¢ jako nyni. V nékterych zemich ale dodnes jak dospéli, tak déti volného Casu
maji jen velmi malo.

Nékteti dospéli odmitaji volny cas, maji napf. soukromou firmu, maji tedy velké
mnozstvi prace, nebo jsou natolik oddani praci (workoholismus), Ze jim zadny volny
¢as nezbyva. Nekteii rodice by radi méli vice volného Casu, aby se mohli vénovat jak
svym détem, tak svym koni¢kim, ale maji vice zaméstnani, protoze jsou samozivitelé.
Nekteri dospéli, ale tento problém byva Castéji u déti, neuméji svij volny cas vyuzit.
Nékteré nemaji povédomi o riznych volnocasovych aktivitich a nékteré si neumcji
Skolni povinnosti rozvrhnout tak, aby jim volny ¢as zbyl, spoustu ¢asu prokrastinuji.

., Volny cas je soucasti Zivota déti, mladeze i dospélych. Je na kazdém z nas, jak tento
cas vyplnime. Zpiisob vyuziti volného casu je dilezity zejména u deti a mladeze. Prave u
techto vekovych kategorii plni vyznamnou funkci volny cas, ktery déti a mladez travi
organizované. Pod odbornym vedenim, kdy jsou deti chraneny od urazii, a také se
zmensi prostor pro vzmnik nezddoucich jevu, které se mohou vyskytnout zejména u

r v (4'3
mladeze.

1.1.3 Volnocasové aktivity

1.1.3.1 Volnocasové aktivity pred rokem 1989

Volnocasové aktivity prosly také zménami. Pfed rokem 1989 mohly déti navStévovat
oddil Jisker, ve star§im véku oddil Pionyra, jako studenti byli ¢lenu Svazu mladeze —
tzv. ,,Svazaci“. Domy Pionyri a mladdeze nabizely krouzky hudebni (zpév), tanecni
(lidové tance), modelaiské, rybaiské, sportovni. Dale byly tzv. LSU — lidové skoly
umeéni, kde se vyucoval obor hudebni (hry na rizné hudebni nastroje), tanecni (balet,

moderni tanec, gymnastika), vytvarné (malovani).

3Informaéni systém UTB
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1.1.3.2 Volnocasové aktivity po roce 1989

Domy pionyrii a mladeZe se po roce 1989 méni na Domy déti a mladeze, LSU na ZUS —
zékladni umélecké Skoly. Organizace Pionyra zistala i po sametové revoluci. Byla
obnovena ¢innost ve skautingu. Skautské oddily se déli na chlapecké a div¢i, chlapci
jsou nejprve ,,vicata®, poté skauti, dévcata ,,svétlusky*, pak skautky. Pozd¢ji se stavaji
radci, rovery a pak vedoucimi. Oproti nabidce pted rokem 1989 vznikaji krouzky, které
se zaméiuji na praci s moderni technikou— napft. pocitacové nebo prace s videokamerou.
Dalsi zajmové ¢innosti se vénuji tfeba sportovnim aktivitdm, které pred rokem 1989 v
tehdejsim Ceskoslovensku nebyly — napi. americky fotbal, baseball apod. Rozsifuje se
napt. nabidka vytvarnych obort — nékteré domy déeti a mladeZze maji napft. vlastni pec na
keramiku , tak mohou s détmi vyrabét keramiku.
Obnovena byla také ¢innost cirkvi a charity.
Salesiani
Cinnost salesianii je velmi pestra a napaditd, napt. salesiani v Ceskych Budg&jovicich
nabizeji:

e ziajmové krouzky (napf. sportovni, hudebni, keramické, dievomodelarskeé,

vareni)

e oteviené kluby (napt. doucovéni, tancovani)

e letni tabory (tzv. ,,Chaloupky*), ptimé&stské tabory,

o Lyz4k* - s détmi jezdi o jarnich prazdninach na lyze

e kurzy atd.
Mezi détmi nedélaji rozdily a zaclenuji jakékoli déti, at’ uz napt. romského ptivodu nebo
déti s handicapem. (Nase ¢innost — Salesianské stiedisko mladeze)
Petrini
Kongregace byla zaloZena P. Klementem Petrem roku 1888 v ¢eskych Budé&jovicich,
ginnost se zdarné rozvijela nejen v Cechach, ale az ve Vidni. V roce 1950 byla nésilng
tato prace preruSena komunistickym rezimem (jako v jinych cirkvich). K obnové
ginnosti doslo az po roce 1989. Petrini funguji na tfech mistech v Ceské republice —

v Ceskych Budgjovicich, v Pisku a v Brné.
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V Ceskych Budgjovicich se nachazi Kiestanské rodinné centrum Petrkli¢. , Nasim
poslanim je podpora vztahii v rodindch a sdileni kiestanskych hodnot v oblasti rodiny,
vychovy a manzelstvi. «“d

Petrini vydavaji katolicky ¢asopis pro déti od 5 do 12 let. Redakce je v Pisku. Casopis
zatal vychazet v Ceské republice vroce 1992 ve spolupraci s rakouskou redakci
Casopisu Regenbogen. V jednotlivych cislech lze najit rGzné omalovanky, nebo
predlohy pro malbu na sklo, luiténi, kvizy a spoustu ¢teni. Casopis je sice primarné
urceny pro ucitele naboZenstvi, nicmén¢ si myslim, Ze Cerpat z n¢j mohou 1 dalsi
vychovatelé nebo pracovnici s mladezi, a to i s handicapem.

Apostolska cirkev

Apostolska cirkev se také vénuje praci s détmi. M4 pfimo na svych strankach zalozku
(Odbor déti apostolské cirkve), kde jsou jejich aktivity vypsané. Nabizeji tyto ¢innosti:

e tabory

e doucovani

e prace s détmi se specialnimi potfebami.
(ODAC Apostolska cirkev)
Charita
Charita Ceské republiky nabizi, kromé& dalsich svych sluzeb, pomoc jak pro déti s
handicapem, tak pro déti a mladeZ obecné.
Pro déti a mladez:

e dobrovolnicka centra

e nizkoprahova zatizeni apod.
V celé Ceské republice nabizeji v tuto chvili 207 sluZeb, z toho v jiznich Cechach 12:
v Ceskych Budgjovicich &tyii, v Jindfichové Hradci dvé, v Taboie jednu, v Pisku ti,
Vv Prachaticich jednu a ve Vimperku také jednu.
Pro handicapované déti:

e dobrovolnicka centra

e odlehcovaci sluzby

e oSetfovatelské sluzby

e pecovatelské sluzby

e agsistencni sluzby

e aktivizacni sluzby

4 Komunita Petrkli¢
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e asistované styky, predani

e centra sluzeb pro rodinu

e osobni asistence.
V celé Ceské republice nabizeji v tuto chvili 262 sluzeb, z toho v jiznich Cechach 9: v
Ceskych Budgjovicich dvé, v Ceském Krumlové jednu, v Tabote jednu, v Pisku &tyfi a
ve Vimperku také jednu. Jsou to konkrétné tyto sluzby:

e Charitni pe¢ovatelské sluzba (CHPS), Ceské Bud&jovice

e Osobni asistence (OA), Ceské Bud&jovice

e Drobné pedovatelska sluzba, Cesky Krumlov

e Dobrovolnické centrum Tébor

e Bonum — dobrovolnické centrum, Pisek

e Misto ve spolecnosti, Pisek

e Pecovatelska sluzba, Pisek

e Podpora pecujicich osob, Pisek

e Pecovatelska sluzba Oblastni charity Vimperk.
(Adresaf pro veiejnost. Charita Ceska republika)
Sokol
Dalsi ze znovuobnovenych aktivit po roce 1989, je ¢innost Sokola. Kromé sportu a
rozvijeni télesnych aktivit, jsou zde 1 myslenky, které se nehodily socialistickému
ztizeni tehdejsiho Ceskoslovenska.” ,Nabizi zajimavou alternativu pro trdveni volného
casu mladym i starsim - umoZnuje celoZivotni cviceni a sportovani i pohybové
nenadanym ¢i zdravotné znevyhodnénym. “ (Sokol - Ceské Budé&jovice)
Orel
Kromé Sokola byla obnovena ¢innost Orla. Orel reagoval na situace v republice na
sklonku 19. stoleti, kdy se citili katolici v Sokole odstr¢eni. Stejné jako ideje Sokola, ani
orelské ideje neladily se socialistickym zfizenim a tak byla jejich ¢innost zakdzana a
mohla byt obnovena az po sametové revoluci, v roce 1990. ,,Prioritou cinnosti Orla je

predevsim podpora sportu pro vSechny. «6

> Princip, na kterém je sokolstvi zaloZeno - jednotny rozvoj téla i mysli v duchu
demokracie, svobody, rovnosti a bratrstvi byl v dob€ vzniku podporovan mnoha
vyznamnymi Cechy své doby." (Sokol - Ceské Budéjovice)

® Profil spolku Orel
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Volnocasové aktivity pro déti se specidlnimi potiebami

Nérodni institut déti a mladeze zjistoval, jaké jsou moznosti pro déti se specidlnimi
potfebami. V informacich, které zvetejnil na svych strankach informacni portal Alfabet
12.1.2016’, bylo uvedeno, ze rodice Casto netusi, ze by jejich déti mohly byt zapojeny
do béznych volnocasovych aktivit a rovnou hledaji specializovand zafizeni. Nabizi zde
nékolik podnétt, rad a tipt, kde hledat:

e komunitni centra se zam¢fenim na integraci/inkluzi

e spolky, o.p.s., stacionare

e poskytovatel¢ dalSich socialnich ¢i zdravotnich sluzeb/péce

e hledat v registru socialnich sluzeb MPSV do kritérii socidln€ aktivizaéni sluzba

pro rodinu s détmi a lokalita
e poptat se socidlniho pracovnika sluzeb rané péce, stacionare, rehabilitacniho
zafizeni, matefské, specidlni ¢i jiné Skoly

e organizace poskytujici sluzby détem s podobnymi problémy

e Asociace muzikoterapeutd

e Cesk4 hiporehabilitaéni spole¢nost

o Ceska arteterapeuticka asociace

e Asociace dramaterapeutil

e Plavecka akademie bez bariér.
(Napady na volnocasové aktivity pro handicapované déti - Alfabet)
Arpida
Centrum Arpida v Ceskych Budg&jovicich poskytuje své sluzby osobam s télesnym a
kombinovanym postiZzenim od roku 1993.
Zajist'uje ¢innost:

e detekeni

e diagnostickou

e terapeutickou

e rehabilitacni

e vychovné vzdéelavaci

e z4jmovou

e poradenskou

’ Napady na volno&asové aktivity pro handicapované déti — Alfabet
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e metodickou

e posudkovou

e preventivni, véetné tzv. rané péce.
Arpida vychazi ze zakladnich principt kiest'anské etiky, které respektuji mj. vzajemnou
uctu, solidaritu a porozuméni. Pii odbornych ¢innostech nejsou opomijeny vztahy mezi
jednotlivymi obory. Kromé¢ vysoké odbornosti je diraz kladen také na lidsky pifesah
poskytované péce. Je to prace o lidech a pro lidi. Mezi ,,¢leny tymu® jsou tak
zapocitavani 1 rodiCe déti. Vse je vlastné feceno v pismenech slova Arpida:
A —akce
R — rehabilitace
P - pomoc
| — integrace
D — dobrovolnost
A — agapé (kiest'anské pojeti 1asky, sounaleZitost, sdileni, solidarita)®.
Sluzby Arpidy se déli na tii oblasti:

e stiedisko socidlnich sluzeb

e nestatni zdravotnické zafizeni

e Skoly a Skolské zafizeni.
Stredisko socialnich sluzeb zajistuje mj. denni stacionaf pro osoby s té€lesnym, nebo
kombinovanym postizenim, ranou péci pro déti s télesnym a kombinovanym postizenim
od narozeni do 7 let véku a také pro jejich rodiny, socialné terapeutické dilny, socialni
rehabilitaci apod. Pro dospé€lé uzivatele je pfipravena ,,Navazna podpora®.
Nestatni zdravotnické zafizeni zajiStuje mj. individualni lécebny télocvik, ergoterapii,
vodolécbu, animoterapii, klinickou logopedii, psychologickou péci apod., a to vSe pod
dohledem vyskolenych odbornikii (mj. détsky neurolog, rehabilitacni 1ékat, ortoped,
klinicky logoped, ergoterapeut, hipolog a dalsi). Zdravotnici spolupracuji i s dal$imi
odborniky — napf. arteterapeuty, specidlnimi pedagogy ¢i socidlnimi pracovniky. Mezi
mnoho fyzioterapeutickych konceptti, které jsou v Arpidé pouzivany, patii napf.
Vojtova metoda, reflexologie plosky nohy ¢i Bowenova tlakova masaz a dalsi.
Skoly a $kolské zafizeni zahrnuji: Matefskou §kolu, Zakladni $kolu a Praktickou $kolu.
Zajistuje vychovu a vzdélavani od predskolniho veku do stfedni Skoly. PredSkolni

vzdélavani je uréeno détem od 3 let véku, s télesnym a kombinovanym postizenim.

8 Centrum Arpida - o0 nas
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Zakladni Skola je urCena pro zaky s télesnym nebo lehkym mentdlnim postiZzenim;
zakladni Skola specidlni je urcena pro déti s t€lesnym nebo kombinovanym postizenim.
Stiedni vzdélavani zahrnuje jednoletou praktickou Skolu nebo dvouletou praktickou
Skolu. Oboje je ur¢eno pro zaky s télesnym nebo kombinovanym postizenim. Déle je
zde Kk dispozici specialn¢ pedagogické centrum, Skolni druzina, stanice zajmovych
¢innosti a Skolni jidelna.

Centrum Arpida je oteviené i vefejnosti, napf. pofadaji velikono¢ni dilny, kterych se
mohou ucastnit 1 lidé ,,zvenci®, tedy rodice s détmi bez postizeni. Poradaji také détské
letni tabory. V Arpid¢ jsem pomahala v letech 2010 — 2015, s osobni asistenci, pfevazné
na dennim stacionafi a pobytovych akcich. Kazdy rok se v Domé kultury Metropol
v Ceskych Budgjovicich, v pfedvanoénim &ase, kond Andélska aukce. Zde se drazi
obrazy z arteterapeutické dilny a cela vydrazena ¢astka putuje centru Arpida. Medialnim
partnerem této akce je Hitradio Faktor. V letech 2010 — 2014 jsem se ucastnila i jako
hosteska Andélské akce.

1.1.4 Pedagogika volného c¢asu

Povéle¢ny vyvoj zaznamenal na poli volného casu déti a mlédeze nédvrat
k pfedvaleénym hodnotam a stylu. V nasi zemi to ale trvalo jen kratce, do inora 1948.
Pak nastoupili k moci komunisté a nékteré organizace dostaly zakaz ¢innosti (napf.
Skaut). Nastalo obdobi, kdy az do roku 1989 viemu v zemi vladla ideologie KSC.
V devadesatych letech se ke slovu opét dostava vétsi mnoZstvi aktivit pro déti a mladez.
Pedagogické plisobeni v dobé volného Casu déti a mladeze je velmi vyznamnou oblasti.
M4 hned nékolik funkci: vychovnou, vzdélavaci, zdravotni a socialni. Vede ke
spravnému vyuzivani volného ¢asu, rozvoji ¢lovéka apod.
V oblasti pedagogiky volného Casu je mj. dilezité:

e vyuziti odbornosti a zajmli pedagogti pfi organizaci zajmové ¢innosti

e respektovani ditéte

e propojovani zajmovych ¢innosti s vyucovanim a naopak

e vyuziti zjmovych ¢innosti pro pozdéjsi uplatnéni na trhu prace

e integraci jedinct s handicapem do bézné populace

e vytvafeni podminek pro rozvoj aktivity a tvofivosti déti a mladeze.
Funkce pedagogiky volného ¢asu:
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e vychovné vzdé€lavaci funkce

e zdravotni funkce

e socialni funkce

e preventivni a rozvojové zaméteni vychovy

e vychovny projekt.
Pedagogika volného casu se zaméfuje na vSechny vySe uvedené body, nicméné
vychovné vzdélavaci funkce je sté¢zejni. Pomoci her a soutézi 1ze détem piedat nejen
spoustu dovednosti, ale také je leccos naucit, co mohou pozdé¢ji uplatnit ve skole nebo
Vv dalSim zivoté.
Pohyb, at’ uz venku nebo napf. v télocviéné, poméaha détem vyvazit Cas straveny
sezenim ve Skole. Ke zdravému Zivotnimu stylu je vhodné vést déti piikladem a praveé
k tomu muze poslouzit spravné traveni volného ¢asu, napf. pfi sportovnich aktivitach
mimo Skolu.
Pokud jsou rodi¢e v zaméstnani, uvitaji kvalitni péci o dit€¢ ve volném case. Pedagogika
volného €asu plni funkci socidlni tim, Ze pedagogicky pracovnik (nebo napt. vedouci
skautského oddilu, nebo jakékoli jiné volnocCasové aktivity) zajiStuje kontakt ditéte
sjeho vrstevniky. Tento kontakt neni pfitom nahodily, ani zde nemohou vznikat
socialnépatologické jevy tak, jako napt. pti volném pohybu déti a mladeze bezprizorné,
napf. po anonymnim sidlisti. S tim souvisi 1 preventivni funkce, pokud dité¢ navstévuje
volnoc¢asové aktivity pod dohledem cloveéka, ktery méa pedagogické znalosti a
zkuSenosti (at’ uz je to pfimo pedagog volného ¢asu nebo napt. dobrovolnik od salesiant
nebo skautsky vedouci), jsou to lidé, ktefi védi, jak smérovat mladez, aby se mj.
zamezilo:

e drogové zavislosti, alkoholismu, koufeni

e kriminalité

e virtualnim drogdm (pocitace, televize, video)

e patologickému hrac¢stvi

o zaskolactvi

e Sikané, vandalismu a jinym formam nasili

e xenofobii, rasismu a dal$im projeviim intolerance.
Preventivni zaméfeni se déli na tfi Casti: prvni je v oblasti, kterd neni rizikova, druha je
Vv oblasti, ktera je rizikova a tieti je oblast kde ej tfeba plsobit na ty jedince, ktefi jiz

méli stiet se zakonem, aby nedoslo k recidivé. (srov. PAVKOVA 2008: 23-43).
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Pedagogové volného ¢asu se vénuji détem ve:
e Skolnich druzinach
e Skolnich klubech
e strediscich pro volny ¢as déti a mladeze
e domech déti a mladeze
e domovech mladeze
e détskych domovech apod.
Pokud déti nebo rodice hledaji, kde a jak travit volny cas, je n€kolik znaki dobrych
zafizeni, které jim mohou pomoci s vybérem:
e respektovani potteb a mladeze
e vztah Kk roding, obci
e dlouhodoba stabilita

e organizacni zajiSténi

o vysledky.

Dulezitymi body v pedagogice volného ¢asu jsou:
e obsah
e vztah

e prostredi.
Obsah programu je potieba tvofit pfitazlivou formou pro déti a mladez. Pokud dité
zaujmeme, je moznost na n¢j dale vychovné pusobit. Dal§im bodem je vztah
s vychovatelem nebo pedagogem volné¢ho Casu — ten by mél byt nejen o vzijemné
naklonnosti, ale také o respektovani pravidel. Posledni bod — prostiedi — je také
dalezitym cinitelem v pedagogice volného ¢asu. Prostiedi by mélo byt ptatelské (pokud
jde 0 0soby v ném se nachazejici), ¢isté (pokud jde o prostory) a podnétné (pokud jde o
program ¢i o napln).
Nové pristupy v pedagogice volného ¢asu
Svét se neustale méni a vyviji a na to reaguji rizné védni obory. Mezi nimi i pedagogika
volného ¢asu. Zde dochézi k propojeni s oborem socialni pedagogiky. Vyznacuje se to
napf. takto:

e velky diiraz na vztah mezi pedagogy a mladymi lidmi

e vznik spontannich iniciativ

e vyrazné zaméfeni na specifické cilové skupiny
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e jsou mezigeneracni

e pracuji mezi nimi dobrovolnici

e odpovidaji na aktudlni zmény ve spolecnosti.
Mezi nové trendy v pedagogice volného Casu patfi:

e animace

e vychova zazitkem

e socialni asistenti.
Animace se da volné definovat jako vytvareni zajimavého prostredi, bez direktivniho a
»Skolometského* ptistupu. Déti jsou tak zaujaté programem, Cinnosti a prostfedim, ze o
jiné (socidlnépatologicke) aktivity ztrati zajem.
Vychova zazitkem nebo také zazitkovd pedagogika je metoda hojné uzivana pii
pobytech v piirodé. Zahrnuje piedev§im fyzicky naro¢né&jsi aktivity, napt. pokus o
pteziti v pfirodé apod. Ma vzdy v sobé Spetku rizika, kterou takové dobrodruzstvi
pfindsi. To riziko je ale plné kontrolované vedoucimi nebo témi, kdo tuto akci
ptipravuji.
Socialni pracovnik, terénni pracovnik nebo streetworker to jsou vSechno vyrazy pro
Cloveéka, ktery pracuje s détmi a mlddezi. Zde je uz znatelny pfesah do socidlni
pedagogiky. Socidlni pracovnici jsou mladi lidé, kteti pracuji s mladezi, a to na dvou
rovinach. Prvni je aktivni vyhledavani déti a mladeZe, kterd je bez dozoru a travi Cas
bezicelné. Nabizi jim riizné aktivity a moznosti traveni volného Casu efektivné. Druha
rovina je ta, ve které streetworketi pracuji s mladezi, které se jiz pohybuje v rizikovych
mistech a skupinach. Je zde velmi dilezita diveéra a kladny vztah mezi obéma stranami.
| z tohoto divodu byvaji vétSinou terénni pracovnici mladSich ro¢nikil, aby snadnéji

navazali kontakt s mladezi. (Srov. PAVKOVA 2008: 43-81).

Cilem pedagogiky volného casu je také pochopeni toho, Ze volny cas je prostor, v némz
si miizeme sami urcovat zZivotni, ale i pracovni podminky. ,,Je to prostor k vedomému
rozsireni zkuSenosti a zazitku, ktery miuZeme pouzit ke zmené postojiu, a tim i k rozvoji

nasi samotné osobnosti. “ (Pavkova 1999)°

°PSENICKA, M. Pedagogika volného ¢asu, s. 13
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1.1.5 ZAaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Tuto kategorii zak definuje §16 zadkona 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim,
sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich

ptedpist.

(1) Ditetem, zakem a studentem se specialnimi vzdeélavacimi potrebami je osoba se

zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidalnim znevyhodnénim.

(2) Zdravotnim postizenim je pro ucely tohoto zakona mentalni, télesné, zrakové nebo
sluchové postizeni, vady reci, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové

poruchy uceni nebo chovani.

(3) Zdravotnim znevyhodnénim je pro ucely tohoto zdakona zdravotni oslabeni,
dlouhodoba nemoc nebo lehci zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovani,

které vyzaduji zohlednéni pri vzdélavani.

(4) Socialnim znevyhodnénim je pro ucely tohoto zdakona a) rodinné prostredi s nizkym
socidalné kulturnim postavenim, ohrozZeni socialné patologickymi jevy, b) narizend
ustavni vychova nebo ulozena ochranna vychova, nebo c) postaveni azylanta

(5) Specialni vzdeélavaci potreby deti, Zaku a studentii zjistuje Skolské poradenské
v/’ 4 ((10
zarizent.
Ministerstvo S$kolstvi, mladeze a télovychovy vtomto dokumentu déli zaky se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami nasledovne:

e 7aci s potiebou podpory ve vzdélavani z divodu zdravotniho stavu

e 7aci s vadami feci

e 7aci se specifickymi poruchami u¢eni, pozornosti a chovani

e zaci z odli$nych kulturnich a Zivotnich podminek

e 7ici, jejichz matefskym jazykem neni CeStina

e 7ici nadani a mimofadné nadani, pokud maji pfidruzené specidlni vzdélavaci

potieby.

10 Zakon 561/2004 Sb.
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Mezi zaky s potiebou podpory ve vzdélavani z diivodu zdravotniho stavu mj. zahrnuje:
télesné, zrakové ¢i sluchové postizeni a kombinované vady. Mezi zaky s vadami feci
patii: afazie (porucha produkce nebo porozuméni feci), dysartrie (porucha artikulace),
dysfazie (porucha produkce nebo porozuméni feci, leh¢i nez afazie), dyslalie (patlavost
déti u opozdéného vyvoje feci), mutismus (némota) a ataktickd fe¢ (skandovana fe¢ u

poruch mozecku).

Mezi poruchy uceni najdeme: dyslexie (poruchy cteni), dysortografie (poruchy
s pravopisem), dysgrafie (poruchy s psanym projevem), dyskalkulie (poruchy s pocty),
dysmuzie (poruchy hudebni), dyspinxie (poruchy vytvarné) a dyspraxie (poruchy
obratnosti). Mezi poruchy pozornosti patii: ADD (porucha pozornosti) a ADHD
(porucha pozornosti s hyperaktivitou). Mezi poruchy chovani nalezi: chovani
nerespektujici socidlni normy, neschopnost udrzovat pfijatelné socialni vztahy a

agresivita jako rys osobnosti nebo chovani.

Mezi zaky z odlisnych kulturnich nebo Zivotnich podminek patéi napf. déti, které
pochazeji z prostiedi s nizkym socialné kulturnim statusem. Zaci, jejichz matefskym
jazykem neni ¢estina, jsou napt. déti cizinct, ktefi Ziji na uzemi Ceské republiky. Zaci
nadani a mimofadné nadani, pokud maji ptidruzené specialni vzdélavaci potieby, jsou

napft. zaci, kteti kromé& nadéni maji soucasné také Aspergeriv syndrom.

Vzdélavani déti, zakid a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zakl a
studentli mimofadné nadanych upravuje vyhlaska ze dne 19. bfezna 2007 Sh. Jsou to
napf. Upravy obsahu vzdélavani, specialni vzdélavaci metody a formy, zajisténi ucebnic,
kompenzacnich a jinych ucebnich pomtcek, bezbariérovy pfistup do uceben, dilen a
jinych prostor pro Skolni aktivity, pfi hodnoceni téchto Zzakt se ptihlizi k povaze

postizeni a voli se vhodné formy a podminky apod. (Metodicky portal RVP)

V prvni kapitole této diplomové prace jsme si vymezily zakladni pojmy a terminy, jako
jsou: pedagogika, volny cas, pedagogika volného Casu, volnoCasové aktivity nebo déti
se specialnimi potfebami. Definovali jsme jednotlivé pojmy a prosli je od historie do
soucasnosti. Velké zmény nastaly zeyména v mnozstvi volného €asu diive a nyni, coz je
zpusobeno nékolika faktory, mj. zkracenim pracovni doby. Také jsme si probrali
volnocasové aktivity, a to zejména pied rokem 1989, v dob¢ totalitniho rezimu tehdejsi

Ceskoslovenské socialistické republiky a poté po roce 1989, kdy se ,.ke slovu“ opét
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dostala demokracie. To zpisobilo navrat nékterych ¢innosti (napt. skaut nebo Sokol) a
diky novym technologiim také nové aktivity pro déti a mladez. Také se do Ceské
republiky dostaly nové druhy sportu. Porovnali jsme moznosti déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami pied rokem 1989 a po roce 1989. Ve druhé kapitole se

podivame na détské letni tabory, a to jak dfive, tak v soucasnosti.
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2 Letni détské tabory

V této kapitole se podivame na letni détské tabory. Podivame se na jejich historii a poté
si probereme jednotlivé moznosti letnich détskych taborti a mozné integrace déti s

handicapem, a to jak dfive, tak nyni.

Letni détské tabory funguji v nasi zemi od pocéatku 20. stoleti. Prvni zminky o letnim
détském tabote jsou zroku 1912, v Orlovskych lesich, pod hradem Lipnice, pobliz
Humpolce. Rok na to jsou jiz zdznamy o 15 skupindach, které taboftily. (historie détskych

letnich taborti v Cechach — PSK).

2.1 Letni tabory pred rokem 1989

V dokumentu Ceské televize, zroku 2008, jsem zjistila nésledujici informace o
taborech pred rokem 1989. Hovofili zde mj. : Jifi Navratil, mistostarosta svazu Junika

a Jiti Pernes, z Ustavu pro soudobé dé&jiny.

V pivodnim vyznamu znamenalo slovo pionyr prikopnika nebo osadnika Divokého
zapadu. Tento termin pouzili v SSSR, a poté vr. 1948 i piedstavitelé KSC v CSSR.
Nejprve chtéli Pionyra zkombinovat s Jundkem, ustanovili ak¢éni vybor a vyhézeli
zaslouZzilé pracovniky a dosadili svoje €leny. Pionyrské oddily Jundka se ale neujaly,
spoluprace nefungovala. Vr. 1948 dostal Pionyr ,,zelenou* a tak vr. 1949 vznika
samostatnd organizace Pionyra, skautské a junacké organizace ustupuji do ilegality.

Nadé¢je na obnovu skautingu pfisla az koncem 60. let.

Jifi Navratil byl zatCen a stravil 11 let na Jachymovsku, coZ rozhodné nebyl skautsky
tabor. Na otazku — co vadilo totalitnimu rezimu na skautingu odpovida, ze prvni diivod
byl ten, Ze skauting je hnuti, které vychazi z americké a lidové demokracie. Jako druhy
divod Jifi Navratil uvadi to, ze uméni zafidit se na zelené louce péstuje v cloveku

individualitu a diktatura individuality nepotiebuje.

V roce 1968 snahy o obnovu skautské ¢innosti vyvrcholily zahdjenim ¢innosti Junéka.
Organizace Pionyra prosla zménou, ma novou podobou a novy nazev ,,Ceskoslovensky

Pionyr*.
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Zacatkem 70.let nastoupily normalizaéni Cistky, projevily se mj. zdkazem Jundka a
zménou ndzvu u Pionyra, a to na Pionyrskou organizaci Socialistického svazu mladeze.
tato organizace byla soucasti totalitniho rezimu a meéla vychovavat vérné a oddané
ob¢any vémé rezimu. Jifi Pernes, z Ustavu pro soudobé d&jiny, dokonce pfirovnava
tehdejSiho Pionyra Hitlerjugend, jelikoz tabory meély napil vojensky dril, coz si pak

ptipomnél, kdyz byl ve vojenské sluzbé.

Z dobovych zaznami v dokumentu zazni i informace, ze: ,,...pionyfi maji zajimavy

vvvvv

nebo lesakam.

Jeden z vedoucich, z doby pted r.1989 vypravi v dokumentu, ze vedouci mohli délat jen

lidé, kteti byli ¢leny KSC, Ze program musel byt schvaleny odborovou organizaci KSC.

Funkcionaii KSC se inspirovali v SSSR, kde byl mezinarodni détsky pionyrsky tabor

Artek a zatidili takovy podobny v nasi zemi, konkrétn€ v Seci u Chrudimi.

Dale v dokumentu zazni informace, Ze jako leccos dalsiho v nasi zemi pied revoluci v r.
1989, i zde to bylo hlavné o lidech, jestli dohlizeli na hygienu (ktera je Casto vytykana
predrevoluénim tadborim), dohlizeli, aby nedochazelo k Sikané¢ a nechali plné
»ideologicky rudy natér tdbora. Zejména v 70.letech se déti z pionyrskych tabort

vracely domu ,,otravené* a nechtély dalsi rok jet znovu.

V ramci objektivity je nutno zminit, Ze v dokumentu také vystupuje Martin Bé&lohlavek,
mistopiedseda sdruzeni Pionyr, ktery obhajuje vSe, co souvisi s tdbory ¢i ideologii pred
r. 1989.

(Retro — Ceska televize)

Na konci dokumentu autofi kratce nahlédli mezi soucasné tdbory, Tomuto uUseku se
budu ale vénovat v dal$i Casti této kapitoly. Také v praktické casti pfidam rozhovor

s pamétniky détskych pionyrskych tabort z let 1980-19809.

Nikde v tomto dokumentu, ani v rozhovorech s ucastniky détskych pionyrskych tabort

se mi nepodafilo dohledat informace o zaclenéni deti se specidlnimi potfebami pied

rokem 1989.
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Tabory vétsinou trvaly tfi tydny a jezdily na n€ déti ve véku od 7 do 14 let. Hned po
ptijezdu byly déti rozd€lené do skupin podle véku. Ubytovani bylo zvlast’ pro chlapce a
zvlast pro divky. Vedouci byvali vétSinou studenti pedagogickych fakult, ktefi si tim
plnili povinnou Skolni praxi. Vedoucim pomadhali praktikanti, to byli bud’ lidé, co

nem¢li pedagogické vzdélani, nebo osoby mladsi 18 let.

Cely tdbor mél na starosti hlavni vedouci. Ten musel mit pedagogickou praxi. Nékteti
hlavni vedouci dokazali dat pionyrskym taborim trochu méné ideologicky charakter.
Vedouci prochazeli vétsSinou dvoudenni pfipravou tésné pired konanim pionyrského
tabora, kdy byli mj. obeznameni s programem, materialnim vybavenim, ostatnimi

spolupracovniky a o svych povinnostech. (Pionyrské tabory Bradlo)

Denni taborové rady byly pro vSechny pionyrské tabory prakticky stejné. Odlisnosti
mohly nastat az v konkrétnich pristupech vedoucich a jejich schopnostech v hledani
zajimavych namétii pro cinnost se svym oddilem, ovsem vidy v ramci denniho radu
tabora. Ten byl pro cely tabor jednotny: skladal se z budicku, ranni hygieny, rozcvicky,
snidané, ndstupu, casu pro dopoledni program, obéd, casu pro odpoledni program,

‘. y 1
vecere a vecerky.

2.2 Tabory po roce 1989

Po sametové revoluci se znovu obnovila ¢innost skautil a junaki v Ceské republice.
Také v ¢innosti pokracuje organizace Pionyr. Dalsi organizace, které pofadaji détské
tabory, jsou rizné domy déti a mladeze, salesiani nebo turistické oddily. Dalsi druhy

tabort jsou pro vét§i poéty ucastnikd, napt. Novy Radov.
Tabory se déli podle ro¢niho obdobi — na zimni a letni, a nebo podle délky pobytu:

e stalé — cely pobyt je na jednom misté
e putovni — Gcastnici se postupné piesouvaji, napt. vodacké nebo cyklistické

e piimé&stské — tabor je vetSinou jen ve vSedni dny, od rana do odpoledne.
Dalsi déleni tabort je podle jejich typi:

e bezné — téchto tdborl se ucastni déti bez specidlnich potieb
e integrované — téchto tdbort se icastni déti bez specidlnich potieb a také déti se

specialnimi potfebami

11 pionyrské tabory | Bradlo a okoli
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ozdravné — té€chto taboru se Uc¢astni zdravotné oslabené déti.

Tabory se musi fidit témito paragrafy a zdkony:

zakon €. 89/2012 Sb. (Novelizace obcanského zakoniku)

zékon €.40/2010 Sb., trestni zakonik (TrZ) zakon ¢. 200/1990 Sb., o pfestupcich
(P2)

zakon €. 114/1992 Sb., o ochrané ptirody a krajiny (OchrPZ)

zakon €. 289/1995 Sb., o lesich (LZ)

zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi (OVZ)

vyhlaska ministerstva zdravotnictvi ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych
pozadavcich na zotavovaci akce pro déti (ZAV) - NOVELA 422/2013 Sbh.
(Iékarnicka a vzor posudku)

vyhlaS8ka Ministerstva zdravotnictvi ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych
pozadavcich na stravovaci sluzby...

zdkon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich (PKZ) (o
silni¢nim provozu)

zakon €. 455/1991 Sb., Zivnostensky zékon

zakon €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajl

zakon €. 262/2006 Sb., zdkonik prace

zékon €. 359/1999 Sb., o socialné — pravni ochrané déti

zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach

zakon €. 418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti
nim

zékon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang.

Specialni nafizeni se tykaji napt. personalu kuchyné nebo zdravotnika. (Dé&tské tabory).

Tabory s vét§im poctem ucastniku

V jiznich Cechach se mezi tyto tibory jednoznadné fadi Novy Radov. Na jejich

strankach lze najit spoustu informaci o historii tdbora, terminy a dalsi informace.

Bohuzel jsem nikde nenasla informace o tom, Ze by tabor byl naklonén pracovat i

s détmi a mladezi s handicapem.
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Skauti:

Po roce 1989 byla obnovena ¢innost skautli a skautek. S détmi se ve Skolnim roce
setkavaji pravidelng, vétSinou 1x tydné na schiizkach a vétSinou jednou mésiéné na
vikendové vypravy. Tabor je vyvrcholenim prace celého roku, proto oddilovy vedouci
neradi vidi, kdyz nékdo by chtél jet jen na tdbor a nechodi pfes Skolni rok na schiizky.
Je to dano také tim, Ze se béhem Skolniho roku utuzuje kolektiv a 1épe se pak na tabote

vSem zucastnénym spolupracuje.

., Skautské hnuti je zaloZeno na tiech principech, které se promitaji do skautského slibu i

zdkona. Udavaji smeér celéemu skautskému hnuti:

e odpovédnost za sebe a sviij rozvoj
e spoluprace, pochopeni a odpovednost viici druhym lidem i Zivotnimu prostredi

e hledani duchovnich hodnot, které clovéka presahuji. w2

Jednotlivé skautské oddily se sdruzuji do stfedisek, navzajem spolupracuji. VyuZivaji
spole¢né zékladny. Tabory trvaji 14 dnt az tfi tydny. Maji ,,oteviené dvete* i pro deti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Vzhledem ke stylu tabora (na volné louce, kde je
jen zakladna a stany) jejich nabidky vyuzivaji vétSinou rodice s détmi, které nemaji

fyzicky handicap.

Aktivné zapojuji déti z ohroZenych skupin (velka sidlisté, neuplné rodiny apod.),
protoze tam mohou naplnit jednu ze svych myslenek, a to, Ze je lépe predchazet
problémim ve vychové (osvéta, prevence), neZ nasledné tesit vzniklé patologické jevy
u déti a mladeZe. Pro rodice samozivitele je tak tato nabidka velmi lakava, jelikoZ maji
zajiSténu péci o déti nejen v dobé Skolniho roku smysluplnymi aktivitami, ale 1 v 1été,
v dob¢ letnich prazdnin, kdy tak mohou rodi¢e chodit do zaméstnani a déti jsou nejen
v détském kolektivu, kde nehrozi vySe zminéné patologické jevy, ale pod dohledem lidji,
ktefi daji détem dobry smér do budouciho Zivota. V neposledni fad¢ je také pro tyto

skupiny lakava nizk4 cena letniho skautského tabora.

., Skautska vychovna metoda je uceleny systém, ktery se snazi vést mladého cloveka na

cesté jeho osobniho ristu. Mezi hlavni prostredky patri:

12 Skautsky program skaut.cz
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tymova prace v malych skupindch
motivace déti pomoci pribéhi
pobyt v prirodeé s partou kamaradi
pruvodcovska role dospélych
postupné prebirani zodpovédnosti.

Dulezitymi principy skautingu je respektovani mravnich hodnot a sluzba spolecnosti. 13

A to je pfi praci s détmi, at’ uz maji handicap, nebo ne, velmi dilezité.

Salesidni dona Boska

Salesiansky zplsob prace s détmi a mladezi ma tfi kofeny, které by se daly
zjednoduSen¢ oznacit pomoci termint: duch, odbornost a komunikace. Pod pojmem
»duch® 1ze nalézt jak humanistickou tradici, tak pohled ¢lovéka na svét z hlediska ke
vztahu k Bohu a preventivni systém dona Boska. Pod pojmem ,,odbornost™ najdeme jak
teoretickou, tak praktickou stranku pedagogiky volného ¢asu, socidlni pedagogiku nebo
socialni praci. ,,Komunikace* je vlastn¢ interakce mezi salesiany a vnéj§im prostiedim:

salesiani vnimaji aktualni spole¢enskou situaci a na tu pak reaguji.

V Ceské republice je situace komplikovangjsi. Ackoliv nase zemé& vychazi
z kiestanskych hodnot tak v poslednich stoletich §la jinou cestou. Opird se o myslenky,
které maji kofeny: bud v demokracii (T.G. Masaryk, V. Havel a jejich odkazy a
myslenky), nebo v marxismu nebo v pozitivismu. Kromé toho je tu také problém, ze
socidlni pedagogika a socidlni prace nejsou propojeny, a to 1 presto, zZe spolu Uzce

souvisi.

Don Bosko vedl déti cestou prevence. Osobné se s tim také ztotoznuji, Ze je vzdy lepsi
prevence nez fesit nasledky. V dob& Boskova zivota byl nejcastéjs$i naopak represivni
zpusob vychovy — tedy autoritafsky, vojensky dril, pomoci ptikazii a zdkazid. Don
Bosko v preventivnim systému, ktery aplikoval na (dnes bychom fekli rizikovou)
mlédez, pouzival jak divéru, tak bd€lost; jak motivaci, tak omezeni. To vSe doplnil o

sméfovani déti a mladych k Bohu, coz podle néj byl hlavni vychovny prostfedek. Véfil,

13 Skautsky program skaut.cz
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ze v kazdém clovéku je dobré jadro, a to i kdyz mu napfi. byla odcizena deka, kterou

zapujcil chlapci, kdyz ho nechal u sebe prespat.

Salesianskd vychova ma tfi principy: rozum, laskavost a ndbozenstvi. Rozum jako
slozku vychovy vnimal don Bosko tak, ze déti a mladi lidé potiebu;ji vlastnim rozumem
vstiebat, co a pro¢ se po nich zada a nasledné to pfijmout za své. Laskavost v tehdejsi
dobé¢ pii vychové déti a mladeze moc Casto k vidéni nebyla, internaty pfipominaly spise
kasarna, proto vize dona Boska o laskavosti k mladym byla vitand. Neslo o laciny

sentiment, ale vnimani a predavani Bozi lasky.

Vsechny principy propojuje nabozenstvi jako jednotici prvek. Dulezitym prvkem
Vv ¢innosti salesidnd je osobni vztah mezi vychovatelem a ditétem. Praci vychovatele
vnimal totiz don Bosko jako poslani. Salesiani nabizeji a vytvareji moznosti pro traveni
volného cCasu i tdbory vSem détem, tedy i tém s handicapem, nebo se specialnimi

vzdélavacimi potiebami.

Ve druhé kapitole jsem se vénovala détskym letnim tdborim. Nejprve jsem popsala
tabory v tehdejsim Ceskoslovensku. Nasledné jsem se vénovala tdbortim po roce 1989,
a to jak z hlediska jednotlivych subjektl, které tabory poiadaji, tak napi. z hlediska
jejich stylu prace s détmi nebo z hlediska legislativy a platnych zdkont. Také jsem
popsala zaklady, na kterych pracuji napt. skauti a salesiani. Tabory, které potadaji
skauti, jsou sice oteviené v§em détem bez rozdilu, nicméné informace o tom, ze by na
né jezdily déti s handicapem nebo se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jsem nenasla.
Naproti tomu na salesianské tabory déti s handicapem nebo specidlnimi vzdélavacimi
potiebami jezdi, jak jsem zjistila z rozhovoru s dobrovolnici od salesiant. Autenticky

zapis z rozhovoru je v praktické ¢asti této diplomové prace.

V nésledujici tfeti kapitole rozebereme téma integrace a inkluze.
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3 Integrace a inkluze
V této kapitole si nejprve objasnime vyznamy slova integrace a inkluze, podivame se do

historie, jak a kde byly uplatiiovany, popiSeme piivodni vizi a poté i skutecnost s obéma
typy zacleniovani a v neposledni fad¢ si popiSeme vyhody i uskali jak integrace, tak

inkluze.

3.1 Integrace
Slovo integrace ma puvod v latiné. Vychazi ze slovesa ,,integrare®, které je do CeStiny

prekladano jako ,zacClenit se“. Jde tedy o zaclenéni. Integrace se ve spolecnosti
odehrava na vice mistech nebo rovinach: muze jit o integraci stati v ramci Evropské
unie, muze byt pfedmétem menSinovych nebo problémovych skupin do celku
spole¢nosti, napf. Romové, nebo cizinci, ktefi Ziji trvale v Ceské republice. Miize se
jednat o integraci na poli socidlnim — zaclenéni se riznych skupin, nebo muze byt
minéna integrace pracovni — napi. lidé se zrakovym postizenim (nebo jinym

handicapem) byvaji zaclefiovani do pracovniho procesu.

Predmétem této diplomové préce je ale integrace ve vzdelavacim systému a zejména ve
volnocasovych aktivitach: ,, Skolni integrace je definovina jako proces, ktery
maximalizuje interakci mezi handicapovanymi a nehandicapovanymi Zaky. «14 Integrace

ma kofeny zejména v 80.letech 20.stoleti, inkluze pak v 90.letech 20.stoleti.

Definice zni vcelku jednoduSe a snadno, realizace ovSem tak snadnd neni. K uvedeni
integrace do reality je zapotiebi sou¢innosti rodic¢t, ucitelt a odbornikli ze zdravotnich a
socialnich sluzeb. Nékdy je také vhodna pomoc ze strany dobrovolnych organizaci.
Cela situace je navic komplikovand mj. zakony, organizacnimi strukturami, pfipravou

ucitelil nebo financnim zajisténim.

3.1.1 Vyvoj integrace ve svété

Vyvoj nazorl na integraci v zemich OECD™ nebyl vzdy jednoduchy. Pocatky se datuji

v 50.letech 20.stoleti, a to vzemich jako je Dénsko, Italie, Svédsko a Spojené

14 VOCILKA, M. Integrace socialné a zdravotné postizenych déti do spole¢nosti, s.10
15, Organizace pro hospodarskou spolupraci a rozvoj (Organization for Economic
Co-operation and Development - dale jen OECD) byla zaloZena v roce 1961 jako
nastupce Organizace pro evropskou ekonomickou spolupraci (Organization for
European Economic Co-operation -OEEC) na zakladé dohod mezi viadami
primyslové vyspélych demokratickych zemi a od svého vzniku hraje ddleZitou roli v
koordinaci jejich hospodarské a socialni politiky." (Zakladni informace o OECD)
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kralovstvi. Doslo ke dvéma zdsadnim zméndm, a sice, ze byla pfijata myslenka, ze
vzdélavanim muize IQ jedince rast a rozvijet se a dale, ze kazda Skola je schopna

vzdélavat zaky 1 s rozdilnymi schopnostmi.

Koncem 60.let 20 stoleti doslo v ekonomicky rozvinutych zemich ke zjisténi, ze pouze
pro minimalni procentudlni ¢ast déti je nutnost navsStévovat specidlni Skoly, jelikoz
vétSina déti je vzdélavatelnd v béznych podminkach. Vyzaduje to ovSem specidlni
podminky. V této souvislosti bylo nejprve tfeba pevné zdkonem stanovit handicap,
nasledn¢ byla zruSena kategorie nezpusobilosti a nahrazena terminem ,,specidlni

vzdélavaci potieby*.
K integraci je dllezité vzajemné porozuméni. K tomu mohou pomoci tfi procesy:

e asimilace
e akomodace

e adaptace.

Asimilace usiluje o piizpisobeni ze strany lidi s handicapem k vétsiné. Akomodace
chce zaradit lidi s handicapem do vétSinové spolecnosti, ale respektuje jejich odliSnosti.
Adaptace pocita s ptizptisobenim se obou stran. Osobné za nejucinngjsi z téchto procest

povazuji adaptaci, kdy kazda ze za€astnénych stran se snazi o pochopeni druhé strany.

Mezi dilezité body také patfi: kontinuita, legislativa a organizace. Kontinuita je dtlezita
proto, aby cely proces integrace probihal soubézn€ na vice rovindch a mohl tak
dosahnout co nejlepsich vysledkl. Legislativu fesi kazda zemé ze svazku OECD jinak,
napf. v severskych zemich pravé diky legislativé navstévuje vétsina déti s handicapem
normalni skoly. Nicmén¢ vSechny zem& OECD jsou pro integraci zaka s handicapem do
béznych Skol. Organizace integrace zakt s handicapem probiha v zemich OECD rtzné.
Zalezi na zpusobu fizeni Skol, délky povinné Skolni dochazky a podplrnych sluzbach

(srov. OCILKA 1997: 13-23).

Trendy v integraci ve svété

V Anglii byl vroce 1997 vydan ,,Zakon o reform¢ vzdélavani“. Tykal se povinného
zavadéni integrace. V Némecku bylo napf. Vv roce 1994 piijato doporuceni, aby

specialni vzdélavani slouzilo k dosazeni v§eobecného vzdélani. (Metodicky portal RVP)
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Rozvoj integrace je v zemich OECD chéapano jako socidlné potfebny cil. Jak jsem
uvedla vyse, kazda zemé ma jiné podminky a tak ma i jiné zkuSenosti. Uvedu to na

prikladu déti se zrakovym postizenim:
Finsko

Ve Finsku se od roku 1976 do roku 1992 snizil pocet zaki ve specialnich Skolach pro
zrakove postizené ze 100 déti na 35, tedy o 65 déti za 16 let. V béznych Skolach se
v roce 1992 vzdélavalo 478 zaki se zrakovym postizenim, z toho 7 bylo nevidomych,
ostatni méli zbytky zraku. Pfistup k t€émto détem je velmi dobte piipraveny. Jakmile je
postizeni diagnostikovano, jsou ucitelé pravidelné informovani. Také je zde vyrazna
spoluprace jak s osmi terénnimi ugiteli ze specialnich $kol, tak s rodiéi. Skoly potadaji
kurzy jak pro ucitele déti se zrakovym postizenim, tak pro rodic¢e téchto déti, dale

pfipravuji a rozsifuji pomtcky, ucebni techniky a dalSi materialy.
Nizozemi

V Nizozemi je princip podobny jako ve Finsku. V roce 1992 méla Skola k dispozici
ptiblizné 20 terénnich ucitelt, ktefi pomahali asi 200 déti v béznych Skolach v regionu a
asi 100 déti ve specialni skole. Je zde moznost, pokud zdk nebude zvladat vyuku na
zakladni ¢i stfedni Skole, ptejde na Skolu specidlni. Opét je zde pomoc ve formé kurzl a
specidlnich uc¢ebnich pomicek. Navic maji vycvikové centrum, které slouzi jak détem,

tak rodi¢am.
Norsko

V Norsku dochézi k preménam specidlnich §kol na konzultacni centra. Pracuje zde na
plny uvazek 87 pracovniki, at’ uz se jedna o ucitele, skolitele ¢i vyzkumné pracovniky.
Ostatni funkce centra (vycvikovd, poradenskd, diagnostickd a konzultacni) jsou
obsahové podobna Finsku a Nizozemi. Konzultaénich center je v Norsku celkem 13.
(srov. OCILKA 1997: 59-61).

Vsechny zem¢ OECD jsou pro integraci zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
K tomuto ucelu maji propracovany systém, ktery je od ptedskolniho vzdélavani a
zahrnuje 1 nasledné uplatnéni absolventii, napt. osob s riznymi handicapy. Kazda zemé
ma upravené podminky podle svych zkuSenosti a potieb, i kdyZ se v lec¢ems shoduji.

Na rozdil od Ceské republiky tam nebyli u moci 40 let komunisté, takze jsou v mnohém
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pfed nami a diky mnohaletym zkuSenostem umi tento nelehky kol velmi dobte zvladat.
V nasledujici podkapitole se podivam na situaci v Ceskoslovenské socialistické

republice do roku 1989 a kroky na cesté k integraci.

3.1.2 Cesta k integraci v Ceskoslovenské republice (1945-1989)

Poté, co skoncila druhd svétova valka, se zivot vratil do ,,pfedvale¢nych koleji“, ale jen
kratce, vzapéti totiz zatina nova politicka situace v tehdejsi Ceskoslovenské republice.
Po tinoru 1948 nastupuje komunisticka strana k moci. To ovlivnilo v8echny sféry zivota
obyvatel zemé: dochazi k masivnim represim zivnostniklli a likvidaci jejich zivnosti,
znarodiiovani. Situace se vyostfuje i v dal§ich ohledech, napt. v roce 1950 probiha akce

,. K — likvidace klasteru.

Zakon €. 95/1948 Sb.

v

Zakon €. 95/1948 Sb. o zakladni upravé jednotného Skolstvi mj. uvadi: ,,Déti, které
podle ufedniho zjisténi nelze vzdélavati pro téZkou nemoc anebo pro dusevni nebo

télesnou vadu, nejsou povinny choditi do Skoly* (§ 13, odst. 4).

,PIni podle moZznosti tkoly Skol podle tohoto zdkona; déje se tak zvlaStnimi

prostiedky, které jsou pfiméfené snizenym schopnostem déti (§ 59).

»Skoly se zfizuji zejména pro mladez télesné vadnou a s vadami smysla a feci, dusevné
a mravné vadnou, postizenou chorobami a umisténou v léCebnych Ustavech a

ozdravovnach® (§ 60, odst. 1).

Zakon €. 31/1953 Sb.

Zakon €. 31/1953 Sb. o skolské soustave a vzdélavani ucitelt uvadi v § 6 nasledujici:
(1) Pro mladez se snizenymi schopnostmi se zrizuji Skoly pro mldadez vyzadujici zvlastni
péce.

(2) Skoly pro mlddez vyZadujici zvlastni péce poskytuji podle potieby mlidezi také
vyevik pro praktické povolani. Na takovych skolach miize byt povinna skolni dochdzka

N . 16
primérené prodlouzena.

16 Zakon 31/1953 Sb.
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Zékon ¢. 186/1960 Sb.

, Podle §20 zdkona z 15. 12. 1960 ¢. 186/1960 Sb., O soustaveé vychovy a vzdeélavani
(Skolsky zakon) 'dostava se mladezi dusevne, smyslové nebo télesné vadné, mladeZi
obtizne vychovatelné a mladezi umisténé v lécebnych ustavech a ozdravovnach
povinného zdkladniho, popripade i stredniho vzdélani a pripravy pro povolani
zvlastnimi prostiedky a metodami, které jsou primérené schopnostem této mladeze, a to

ve Skolach pro mladez vyzadujici zvlastni péce.’

Skoly pomocné byla zarizent, kde byly déti na pozorovani, které mélo rozhodnout, zda
budou zarazeny do skol pro mldadez vyzadujici zvlastni péci ¢i zda budou ze skolni

. L 17
dochazky uplné osvobozeny. *

V srpnu roku 1968 obsadila vojska sptatelenych armad Ceskoslovensko, padly vsechny
nadéje na zlepSeni zivota v zemi, spoustu lidi emigrovalo a zacala nastupovat

normalizace.

Instrukce 4151/72-201

Navod, jak pracovat s détmi, které jsou vzdélavatelné, ale vykazuji jisté poruchy (napft.
poruchy ¢teni nebo psani) pifinasela instrukce 4151/72-201 pro zfizovani
specializovanych tfid pro déti s poruchou Cteni a psani a specializovanych tfid pro déti s

poruchou Skolni pfizplisobivosti na zdkladnich devitiletych Skolach:

,, ...j€ primérené prizpiisobit vyucovaci proces détem normalné se vyvijejicim, trpicim
poruchou cteni a psani nebo poruchou skolni prizpiisobivosti a tim u nich dosahnout
upravy uceni a chovani tak, aby po absolvovani specializovanych trid mohly uspésné

pokracovat ve Skolni dochdzce na zakladni devitileté skole* (¢l. 1, odst. 1).

Déle tato instrukce stanovuje, pro koho maji byt tyto specializované tiidy na zékladnich
devitiletych skolach zfizovany — jednalo se o zaky z druhych az patych tiid. Instrukce se
také zminuje o poctu zakl — maximalni pocet v téchto tfidach bylo 15 déti. V instrukci
je vysvétleni, jakym zplisobem zaci budou ve tfidach vzdelavéani — jednalo se o specialni
metody a vyuka byla uzpusobena potiebam zakd. Nikde v instrukci ale nebyly zminény

¢1 vysvétleny déti s jinym handicapem, nez déti s poruchou ¢teni a psani.

17 NPMK webové prezentace
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Smérnice ¢. 19 190/74

Smérnice ¢. 19 190/74 o individudlnim vyucovani déti, které nemohou ze zdravotnich
davodt dochazet do skoly neuvadi konkrétni zaky, na které se tato smérnice vztahuje,
pouze je zde uvedeny v€k 6-15 let. Z véty: , vyZaduje-li to zdravotni stav ditéte,
poskytuje individualni vyucovani specialni pedagog (napr. pro déti neslysici, nevidomé
apod.)” (§1, odst. 2), lze vyvodit, ze se pravdépodobné pocitalo i se vzdélavanim

neslySicich zaki. Nicméné smérnice detailnéjsi data neuvadi.

Smérnice ¢. 21 000/76-201

Smérnice ¢. 21 000/76-201 o organizaci a studiu na konzervatofi pro mladez s vadami

zraku v Praze uvadi toto:

,, Konzervator pro mladez s vadami zraku v Praze poskytuje hudebné nadané mlddezi
slabozraké, mladezi se zbytky zraku a mlddezi nevidomé v pétiletém studiu uplné stiedni
odborné vzdélani v oboru hudby a v oboru zpévu potiebné vseobecné vzdeélani. V dalsim

dvouletém studiu poskytuje vyssi odborné vzdelani v oboru hudby (§ 1, odst. 1).

Vzdélani a vychova zrakové postizenych zdku konzervatore se zaméruje na pripravu pro
vwkon povolani ucitelstvi hudby a na pripravu zvlasté nadané mladeze pro studium na

vysoké Skole umeleckeé (§ 1, odst. 2).

Z vySe uvedené smérnice tedy vyplyva, ze pokud dit¢ mélo ofni vadu a zéaroven
hudebni nadani, mohlo studovat na konzervatofi a dosahnout tak stifedoSkolského

vzdélani.

Zakon ¢&. 63/1978 Sb.

Zakon ¢. 63/1978 Sb. o opatfenich v soustavé zakladnich a stfednich kol uvadi § 23

mj.toto:

(1) Skoly pro mladez vyZadujici zvlastni péci poskytuji pomoci zvlastnich vychovnych a
vyucovacich metod, prostredkii a forem vychovu a vzdelani zakim mentalne, smyslové
nebo télesné postizenym, Zakim s vadami reci a zakum obtizne vychovatelnym do doby,
nez splni povinnou skolni dochazku nebo nez ukonci studium na strednich skolach, a to

tak, aby byli pripraveni pro vykon povolani.
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(2) Skolami pro mladez vyzadujict zvldstni péci jsou zdkladni skoly (§ 24), stiedni §koly
(s 25 odst. 1), zviastni skoly (§ 26) a pomocné Skoly (§ 27). Vzdeélani ziskané na
zdkladnich Skolach a strednich Skolach pro mladez vyzZadujici zvlastni péci je
rovnocenné vzdelani ziskanému na ostatnich Skolach, pokud tento zdakon nestanovi

jinak.

(3) Do zdkladnich skol pro mladez vyzadujici zvlastni péci, do zvlastni Skoly a do

rov v . vy 1 ;o 18
pomocné skoly zarazuje Zaky narodni vybor.

Z uvedeného vyplyva, jaké handicapy zaci méli, aby mohli tyto specialni tfidy
navstévovat. Také je zde uvedeno, ze o umisténi zakd rozhodoval néarodni vybor
(obdoba dneSniho magistratu ¢i obecniho Ufadu). V § 24 jsou jesté zékladni Skoly, v §
25 se rozebiraji stfedni Skoly a u¢ebni obory pro mladez vyzadujici zvlastni péci. V § 26

se zakon vénuje zvlastnim Skoldm a v §27 skolam pomocnym.

(1) Ve zviastni Skole se vzdélavaji Zdaci s takovymi rozumovymi nedostatky, pro které se

nemohou s uspéchem vzdélavat na ostatnich skolach.

(2) Ve zviastni Skole jsou zaci s ohledem na stupen rozumové vyspélosti vyucovani podle
rozdilnych ucebnich osnov. Podle osnov pro rozumove vyspélejsi se vyucuji zZaci, u
nichz Ize predpokladat, Ze po ukonceni zvlastni Skoly budou moci ziskat odbornou
kvalifikaci. Podle ucebnich osnov pro rozumové opozdeénéjsi se vyucuji zZdaci, jejichz
pracovni a spolecenské uplatnéni musi byt sice rizeno jinymi osobami, avSak jsou

. v 1
schopni samostatné pracovat. ’
Pomocna skola

Pomocna Skola poskytuje zaklady vzdélani obtizné vzdélavatelnym Zdkum s takovymi
nedostatky rozumového vyvoje, pro které se nemohou vzdeélavat ani ve zvlastni skole.
Obsah vychovné cinnosti se zaméruje predevsim na vypéstovani navykii sebeobsluhy,
osobni hygieny a na rozvijeni zakladnich pracovmnich dovednosti s predmeéty denni

potieby. 20

18 74kon 63/1978 Sb.
19 74kon 63/1978 Sb.
20 73kon 63/1978 Sh.
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Objevuji se zde terminy zvlastni a pomocna Skola. Rozdil ve vyucovani na téchto
typech skol byl vtom, ze v pomocné skole byli umistovani zaci, kteti by nestacili
rozumove ani na upravené osnovy zvlastnich Skol. Misto snahy o zaclenéni zakt byla

snaha spiSe opacna, tak jako se piSe v Ucitelskych listech ze dne 15.listopadu 2010:

., ...hyperaktivni, nebo dokonce postizené dité nedostalo Zadnou odpovidajici peci, nybrz

. . , ’ e v Fv, v 21
automaticky jako ,,probléemové *“ smerovalo do zvlastni skoly.

Vyhlaska €. 95/1978 Sb.

V této vyhlasce jsou v § 2% jsou vypsané typy $kol pro mladez vyzadujici zvlastni péci:

o zvlastni Skoly pro mentdlné postizené a pomocné skoly pro déti obtizné
vzdelavatelné (obvykle u diagnostickych zarizeni);

e Skoly pro nedoslychavé, déti se zbytky sluchu a hluché;

e Skoly pro slabozraké a nevidomé;

e Skoly pro télesné postizené;

o Skoly pri deétskych domovech (obvykle pro déti obtizné vzdélavatelné),

o Skoly pri ozdravovnach a nemocnicnich zarizenich,

e Skoly pro deti s kombinovanymi vadami.

Skola v bodech a), b), c), d) byly vzdy interndtni, Skoly ve zbylych bodech fungovaly u
socialniho nebo zdravotnického zarizeni. Byly ziizovany jako Skoly materské, zdkladni a

‘ L w23
ucnovske.

Vyhléaska €. 130/1980 Sb.

W

V § 1 (,Zakladni ustanoveni) vysvétluje vyhlaska ¢. 130/1980 Sb. o vychovném

poradenstvi, jaké ukoly ma plnit:

a) pomaha vesit pedagogické a psychologické otazky profesiondlni orientace déti a

mladeze,

21 Utitelské listy: Mytus €. 1: Socialisticka $kola = kvalitni u¢itelé, vzdélani a ukaznéni
Zaci
22 74kon 63/1978 Sb.
NPMK webova prezentace
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b) podili se na komplexni péci socialistické spolecnosti o zdravy psychicky a socialni
vyvoj deti a mladeze a na rozvijeni jejich osobnosti v procesu vychovy a vzdeélavani ve

skole a v rodine,

C) vénuje zvldstni pozornost porucham vyvoje déti a mladeze z hlediska pedagogické,

. / 1 . e cev s roy . ’ v 24
psychologické a socialni normy, jejich zjistovani, prevenci a naprave.

V této podkapitole jsem popsala vyvoj v tehdejsi Ceskoslovenské socialistické republice
od povaleénych let az do sametové revoluce vroce 1989. Z uvedenych zakonda,
vyhlaSek a smérnic vyplyva, ze zde byla snaha, aby vzdélani bylo umoznéno i détem
S riznymi druhy zdravotnich handicapt, to 1ze jist¢ vnimat pozitivné. Na druhou stranu
je jasna ziejmad snaha tyto déti drZet stranou ostatnich, coz vytvafelo bariéry
k pochopeni déti a mladeze s handicapem na strané jedné a pocitu izolace téch, kterych
se situace bezprostiedn¢ dotykala na strané druhé. V tomto duchu také vyzniva ¢lanek
z 1.dubna 2013: ,Sto let Jedli¢kova tstavu: Uspéch v zaéletiovani handicapovanych do

v g 25
spolecnosti‘.

3.1.2.1 Jedlickiv dstav
Jedlicklv UGstav byl zaloZen 1.dubna 1913. Rudolfu Jedli¢kovi §lo o to, aby déti dostaly

ucelenou péci: skolu, lékate a bydleni. Byl prikopnikem pouzivani rentgenu (rok po
jeho vynélezu v roce 1895 jej zacal pouzivat) a chtél naucit lidi s postizenim co nejvic

samostatnosti, aby se mohli zaclenit do spole¢nosti.

Jeden ze zpusobu, které zde byly pouzivany, byl napt. projekt z prvni svétové valky,
kterému se fikalo ,lécba praci®. Vojaci, ktefi pfiSli o rizné koncetiny se s détmi
spolecné ucili navratu do Zivota. Tyto aktivity byly prospéSné obéma zucastnénym
stranam: déti ,,vlily* vojaktim krev do Zil a vracely jim tak chut’ do Zivota a pro déti

mohli vojéci ¢astecné suplovat otcovskou roli.

,, Novatorske metody pridusil komunismus a jeho snaha izolovat handicapované od

zdravych lidi. ,, Postizené reZim odsouval nékam stranou, udelal z téchto zarizeni

24 yyhlaska ministerstva $kolstvi Ceské socialistické republiky 130/1980 Sb.
25 Sto let Jedli¢kova Ustavu: Uspéch v zacélefiovani handicapovanych do spole¢nosti
— CT24
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odkladiste, ghetta, kterd si tu image nesou dodnes, Fika mluvci Jedlickova ustavu v

Praze Radek Musilek. “*°

V dobé otevieni zde bylo deset déti, dnes jich je tu 150. Také zdravotni handicapy byly
jiné diiv nez dnes, dnes jsou komplikovanéjsi handicapy. V obdobi ,,prvni republiky*
zde Rudolf Jedlicka zavedl, ze mj. zde déti tkaly Spickové koberce. Tyto koberce pak
nejen vyhravaly na vystavach, ale déti se s tim také mohly zivit. V tom je dalsi odliSnost
mezi postupy diive a dnes. Dnes rucni prace v Jedlickové ustavu jsou pouze formou

terapie pro déti a mladez. Zmény nastaly také v délce pobytu:

,,Ale neni to tak, Ze by tady byli 365 dni v roce. To uz patri minulosti. Za komunistii sem
nékteré deti strcili uz do Skolky a byly tu skoro porad az treba do konce stiedni Skoly.
Dnes se daleko vic snazime, aby byly soucasti bézného Zivota a vic casu travily ve své

.27
rodiné.

V obdobi let 1945 — 1989 byla zdravotni péce o déti a mladez s handicapem vzhledem
k tehdejsim znalostem a moznostem mediciny v pofadku, komplikace byla v socialni
oblasti — viechno bylo s bariérami: tGfady, kulturni zafizeni, doprava atd. Clovék na
vozicku tak byl nucen prakticky nevychazet z domu, ackoli neexistoval Zadny zékon,

ktery by lidi s télesnym handicapem diskriminoval.

3.1.3 Integrace v Ceské republice
Integrace v Ceské republice zadala de facto aZ po padu komunistické moci, tedy po roce

1989. Do té doby byla bézna situace, ze se lidé s lidmi s handicapem prakticky nesetkali

— ti byli totiZ doslova segregovani od zdravé spolecnosti.

V Ceské republice Zije pfiblizné 0,5 milionu ob&ani se sluchovym postiienim28 a
piiblizng 100 000 obyvatel se zrakovym postizenim®. Kromé t&chto obyvatel jsou tu
mentalné postizeni, télesné postizeni, skupiny s vadami fte€i, viceCetnd postizeni a

obyvatelé s poruchami chovani. (srov: VOCILKA 1997: 90-91).

Pojem ,,integrace* je Casto spojovan pouze s obdobim Skolni dochdzky a ptipravy pro

vykon budouciho povolani. ,,V pedagogické terminologii je pojem integrace v soucasné

26 Sto let Jedli¢kova Ustavu: Uspéch v zaclefiovani handicapovanych do spole¢nosti
— CT24
%’ Tamtéz
*® Statistiky poctu osob se sluchovym postizenim
29 Kolik je v Ceské republice zrakové postizenych lidi?
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dobé chapan jednoznacné jako akt zarazeni postizeného ditéte do beézné tridy materske,

zdkladni a stredni Skoly. “*

Pojem integrace by vSak mél byt chapan v SirSich souvislostech, nejde totiz jen o Skolni
vzdélavani, ale 1 o celkové zaclenéni Clov€ka s handicapem do spolecCnosti, tak aby
¢lovek s handicapem mohl v ramci svych moznosti prozit plnohodnotny Zivot a také byt

pfinosem spolecnosti.
Integrace pfinasi napf. tyto vyhody:

o dité neodvyka spole¢nosti zdravych spoluzakii
e dit& ziskava celozivotni zkuSenosti a dovednosti v kontaktu s okolim

MoV oW

e détem s postizenim je umoznéna ucast na naro¢né&jsi a zajimavejsi cinnosti
e zdravi spoluzici se uci jednat se zdravotné postizenymi jedinci uz od détstvi
e ve Skole 1 ve spoleCnosti se vytvaii ptiznivé klima pro piijeti handicapovanych

jedinct.

To jsou vSechno dilezité body a ukoly, kterych Ize pomoci integrace dosahnout. Jejich
uvedeni do zivota je ale nelehkym tukolem, jak pro pracovniky ve Skolstvi nebo ve
volnocasovych aktivitach. Situaci neulehcuje ani nedostatecna legislativa nebo

nepfipravenost ze strany nékterych pedagogl ¢i samotnych zakl a rodicu.

Jan Priicha v Pedagogickém slovniku uvadi nasledujici: ,, Integrované vzdélavani:
pristupy a zpiisoby zapojeni Zakii se SVP do hlavnich proudii vzdelavani a do béznych
§kol. V zahranici rozsifeno, od pocatku 90.let se postupné uplatiiuje i v CR. Ma rizné
stupné od oddélenych specidalnich trid na bézné skole po individualni zarazeni Ziky do
bézné skolni tridy. Nazory odbornikii specialni pedagogiky, ucitelu, rodicu na
integrované vzdelavani zdravotné postizenych Zakii jsou v nékterych aspektech

J v 1 .7 . ror. ’ vir 7 7 31
rozporuplné, previadaji tendence k posilovani integrovaného vzdélavani.

30 VOCILKA, M. Integrace socialné a zdravotné postizenych déti do spole&nosti, s.
91
31 Rozdilny vyznam pojmi integrace a inkluze
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3.2 Inkluze

Piistup k Zakiim se specidlné vzdélavacimi potiebami se da rozd¢lit do nasledujicich

skupin:

o exkluze
e segregace
e integrace
e inkluze

e ruznorodost je normdlni.

Exkluze - tento pojem znamena, ze déti se specialné vzdélavacimi potfebami nespliuji
kritéria ke vzdélavani. Segregace — tento pojem vyjadiuje situaci, kterd byla v nasi zemi
do roku 1989, totiz vylouceni déti ze vzdélavani v bézné Skole. Integrace je zapojeni do
vyuky na bézné Skoly déti se specidlné vzdélavacimi potiebami. Inkluze — myslenka
spole¢né vyuky déti se specialné vzdélavacimi potiebami (integrace) se posouva a neni
jiz tfeba snazit se dosahnout stejnych vysledki jako jsou vysledky zakd bez handicapu.
Riiznorodost je normalni — spole¢nd prace déti s handicapem a déti bez handicapu se

stava samoziejmosti. (srov. LECHTA 2016: 30%).

3.2.1 Vyvoj inkluze
Termin inkluze vychéazi z latinského slova ,,inclusio, které znamena pfijeti. Tento

termin zaroven znamena i akceptace, coz je vyznamné zejména v souvislosti s inkluzi —

jde zde ptedevsim o piijeti a akceptovani riznorodosti. (srov. LECHTA 2016: 34).

Prvni kroky v praci s jedinci s postizenim lze v Evropé datovat od 18.stoleti. Nejprve to
byly instituce, které se zamétovaly na vzdélavani déti s postiZzenim, coz Ize jisté vnimat
jako lepsi stav oproti predchazejicim stoletim, kdy vétSinou byli lidé s postizenim
odsunuti na kraj spolecnosti, celd spole¢nost jimi opovrhovala a nikdo se o n€ nestaral.
V nékterych dobach se naslo par jedinct nebo par mist, kde o lidi s postizenim nékdo

pecoval, ale vétSinou se jednalo o osoby s minimalnimi lékaiskymi znalostmi. Obdobné

32 LECHTA, V.: Inkluzivni pedagogika, s.30
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to bylo vyjadfeno napf. vtomto Clanku: UZ to neni Spital, kam sebereme vSechny
chudaky z ulice, kteri neslysi, nevidi, kulhaji a tady je budeme krmit kasi jako tehdy. Ale
uz je to o néjakém systematickém pristupu s néjakou konkrétni skupinou lidi. > V této
dobé nebyla zadna ucelena koncepce pro praci S lidmi s postizenim, ta za¢ala vznikat az

vV 19.stoleti.

V letech 1861 a 1863 vysly knihy Georgense a Deinhardta s ndzvem ,,Heilpddagogik®.
V tomto dvousvazkovém dile byly pokusy ke wvzniku teoretické prace s détmi
s postizenim. Stale zde byla tato teorie povaZzovana za soucast obecné pedagogiky.

Vyraznéjsi zména nastala na prelomu 19. a 20. stoleti.

V prvni poloving 20.stoleti vznikaly alternativni myslenky, jak vzdélavat déti, at’ uz déti
zdravé nebo s postizenim. V tomto duchu mezi nejznamé;jsi patii Maia Montessori a jeji
myslenky, nebo pedagogika Rudolfa Steinera znamad pod nazvem waldorfska
pedagogika. Ackoli to nebyva Casto zdliraznovano, byli vlastné jedni z prvnich, kdo ve
svych myslenkach zapocali s inkluzi, a to tim, Ze zaradili dité s postizenim do bézného

kolektivu.

V povale¢nych letech zacalo hledani novych postupt, které vyvrcholilo v 80.letech
20.stoleti teoriemi o integraci. V té dobé byla jedna z hlavnich myslenek a snah, aby se
zaci s handicapem dosazenymi znalostmi co nejvice pfiblizili zakim bez handicapu.
Jako mysSlenka je to jist¢ zajimavé, nicméné to vyZzaduje precizni pfipravu ze strany
statu, zejména legislativy. Dale je zapotiebi izka spoluprace mezi rodici a skolou, coz
klade vysoké naroky na vSechny zicastnéné: vedeni Skoly, ucitele, vychovatele, rodice 1
zaky a vysledky nebyly vzdy takové, jaké byly ocekavany. (srov. LECHTA 2016: 30-
34).

Koncem 20.stoleti a zacatkem 21.stoleti vznikaji nové snahy o zaclenéni Zzaku
s handicapem do vyuky, inkluze. ,, Inkluzivni vzdélavani: vzdélavani zaclenujici vSechny
deti do beznych skol. Podstatou je zménény pohled na selhani ditéte v systému, resp.
selhani vzdélavaciho systému v pripadé konkrétniho ditéte. Pri neuspéchu je tieba
hledat bariéry v systému, ktery neni dostatecné otevieny k potiebam jednotlivce. Za

klicovy impulz pro rozvoj inkluzivniho vzdélavani je povazZovana Deklarace konference

3 Sto let JedliCkova Ustavu: Uspéch v zaclefiovani handicapovanych do spole¢nosti
— CT24
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V Salamance 1994, vychazejici z presvédceni, ze , bezné skoly by mely vzdeélavat
vSechny déti bez ohledu na jejich fyzicke, intelektudlni, emociondlni, socialni, jazykové

nebo jiné podminky. «34

Tato deklarace otevira jak otazky, tak kritiku. Od jejiho vydani Ize ukéazat na vysledky,
které zptsobila, ve vice smérech, napf. po strance socialni ¢ edukaéni. V Ceské
republice na konci 20.stoleti vrcholily snahy o zaclenéni déti s handicapem nejen do
b&zné vyuky, ale také do b&Zného Zivota.*® Pocatedni euforii vysttidalo leckde nejen
muze zdat, ale také i nepiijemné zkuSenosti (viz rozhovor v praktické ¢asti s maminkou
ditéte s Downovym syndromem).

3.2.2 Inkluze v Ceské republice
V Ceské republice se inkluzivni vzdélavani fidi témito ustanovenimi:

e zakon ¢. 561/2004 Sb. v novele zakona ¢.82/2015 Sb.
e vyhlaskou ¢.27/2016 Sb.

e prislusSnymi ramcové vzdélavacimi programy.

Ke vzdélavani osob s handicapem ma dopomoci fada podpirnych opatieni. Jsou to

napf. tyto:

e poradenska pomoc

e Uprava organizace vyuky, obsahu a hodnoceni

e prodlouzeni délky studia

e (prava podminek pii pfijimani a ukoncovani studia
e kompenzacni pomticky

e individualni vzdé€lavaci plan

e asistent pedagoga

e tlumocnik ¢eského znakového jazyka

3* Rozdilny vyznam pojm{ integrace a inkluze
3> pfed ukonéenim diplomové magisterské prace se opakované ¢eskym internetem
Sifil ¢ldnek ze dne 25. brezna 2021. Manzelé Katarina a Ondrej VICkovi investovali
1,5 miliardy do projektu, jehoz cilem je vystavba détského hospice, paliativniho
stfediska a vzdélavaciho centra. Projekt pojmenovali ,Nadace rodiny VIckovych". V
Ceské republice nebyva prili§ ¢astym zvykem vénovat se filantropii a umét se
rozdélit o svlj majetek s potfebnymi. Aktivita manZeld VI¢kovych je vice nez
chvalyhodna a nezbyva nez si prat, aby vse zdarné dospélo k vytéenému cili.
(Pozitivni zpravy)
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e stavebn¢ upravené prostory.

Podpiirna opatieni ma pravo vyuzivat zak se specialné vzdelavacimi potfebami, ktera
podplirnd opatieni a v jaké mife mu budou umoznéna o tom rozhoduji na zakladé
zédvaznosti postizeni pedagogiéti pracovnici. Skola, kterd se snazi o vytvofeni co
nejlepSich podminek k inkluzi, déld zaroveit vSe pro to, aby vSem zdkim (jak

s handicapem, tak bez) pfipravila optimalni prostiedi ke vzdélavani.

Poradenska zafizeni se déli na pedagogicko-psychologické poradny, které funguji od
70.let 20.stoleti a specialné pedagogicka centra, ktera ptisobi v nasi zemi od roku 1990.
Oba druhy maji napomoci zakiim se specialné vzdélavacimi potiebami zapojit se

Vv systému inkluzivniho vzdélavani. (srov. LECHTA 2016: 205-208).

Individualni vzdélavaci plan ma pomoci zakiim se specialné vzdélavacimi potiebami
dosahnout v ramci svych moznosti co nejlepsich studijnich vysledki. Za tim ucelem je
upraveny Skolni vzd€lavaci program s pfihlédnutim ke konkrétnim potiebam téch
kterych konkrétnich zakd na dané Skole a jejich specidlnim vzdélavacim potiebam,
upravit vSe podle zavéri pedagogicko — psychologické poradny ¢i dalSich odbornikii.

Jedna se tedy o tymovou praci — uciteld a odbornikd.

Také hodnoceni zaku se specidlné vzdélavacimi potiebami je odlisné a vyZaduje upravy

oproti zaklim, ktefi tyto potfeby nemaji. Hodnoceni rozliSuje tfi referencni normy:

e individualni referen¢ni norma
e socialni vztahova norma

e vécna vztahova norma.

Individualni referenéni norma posuzuje, jestli zakiv vykon je na vzestupu — to ]
hodnoceno kladné, nebo jestli vykon zlstal na stejné tirovni ¢i se dokonce snizil — to se
posuzuje negativné. Socidlni vztahova norma hodnoti vztahy ve tfidé. Pozitivné jsou
hodnocené vykony, které jsou lepsi nez primér tiidy, primeérné vykony jsou hodnoceny
neutralné. Vécna vztahovd norma zaméfuje v hodnoceni pozornost na vybéru kritérii
pro splnéni konkrétniho tkolu. Hodnoceni lze provadét klasifikacnim stupném, nebo

slovné ¢i kombinaci obou variant. (Srov. LECHTA 2016: 215-216).

3.2.2.1 Systém inkluzivniho vzdélavani
Systém inkluzivniho vzdélavani se v Ceské republice déli na:
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e predSkolni
o zikladni

e stfedni vzdélavani.

Predskolni vzdélavani

Od roku 1990 mohou i déti se specialné vzdélavacimi potiebami navstévovat predskolni
zafizeni. V bézné tiidé matetské Skoly mize byt maximalng 24 déti, pokud jsou ve tiidé
se specialn¢ vzdelavacimi potfebami, pohybuje se maximalni pocet zakt od 12 do 19
(podle vyhlasky MSMT ¢&.14/2005 Sb., o piedskolnim vzdélavani ve znéni vyhlasky
&.43/2006 Sb.) Podle vyhlasky MSMT ¢&.27/2016 Sb. je mozné, aby déti mély moznost,
krom¢ individualni inkluze, napt. zapojit se do skupinové integrace nebo navstévovat

tiidu s logopedkou.

Zakladni vzdélavani

Délka povinné Skolni dochazky se v nasi zemi nékolikrat zménila. Asi nejvic doslo
Vv prib¢hu 20.stoleti. V prvni polovin€ 20.stoleti se dnesni zékladni Skolstvi délilo na
dvé casti: obecnou Skolu a na ni navazujici méstanskou skolu. V povalecnych letech byl
kratce navrat ke vzoru ,,prvni republiky*. Pak nastaly v zemi politické zmény, které se

vyznamn¢ odrazily jak na obsah, tak na zptisobu vzdélavani.

Obecné¢ skoly, byly v roce 1948 piejmenovany na narodni Skoly. V roce 1953 byl cely
systém prepracovan. AZ do roku 1989 se vystiidalo n¢kolik variant povinné Skolni

dochazky (stiidala se devitileta skolni dochazka s osmiletou).

Od roku 1995 je stanovena povinna $kolni dochazka na devét let a zacina v roce, kdy
dit¢ dosahne Sestého roku Zivota *°. Az 96% zéki plni svou dochazku v zékladni $kole.
Z4ci se specialné vzdélavacimi potiebami mohou navitévovat béznou tiidu zakladni
Skoly, nebo chodit do tfidy pro zéky s témito potfebami. Pokud jsou v bézné tfid¢, mize
byt maximalné Ctyfi zaci se specialné vzdélavacimi potiebami. Jde-li o specialni tfidu
zakl s t€zkou formou znevyhodnéni je tam pocet zakd urCen v rozmezi Ctyf aZ Sesti

zaka.

3%pokud nema 2k stanoveny odklad §kolni dochdzky, ktery se fidi §36, odst.3,
zakona ¢. 561/2004 Sb., v novele zakona ¢&. 82/2015 Sb., ndvazné vyhlasky MSMT
¢. 48/2005 Sb.
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Stiedni $kolstvi

Moznosti studia zakl se specidln¢ vzdelavacimi potfebami na stiednich Skolach fesi
vyhlaska MSMT ¢.27/2016 Sb. Jde o moznosti individualni nebo skupinové integrace,
dale je zde moznost studovat na stfednich Skolach, které jsou samostatné ztizeny pro
zéky se specidlné vzdelavacimi potiebami, nebo Ize obé moznosti kombinovat. Na
gymnaziich a stfednich odbornych skolach je moznost modifikace obsahu pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Specificky typ je konzervatot, kde studuji osoby

S riznym stupném zrakového postizeni.

Integrace versus inkluze

Integrace a inkluze maji leccos podobné, ovSem maji i své odliSnosti. Integrace ma
koteny v 80.letech 20.stoleti, inkluze v 90.letech, jak uvaddim na zacatku tieti kapitoly.
Ob¢ maji spolecnou snahu umoznit zaklim se specidlnimi vzdélavacimi potifebami
dosahnout uspokojivych skolnich vysledkti a pomoci jim zaclenit se, nejprve ve Skole a

posléze 1 v zaméstnani.

Kazda z téchto moznosti jde ale jinou cestou: integrace vyzaduje, aby vétsi dil nesl zak
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, inkluze naopak ocekava od ostatnich pfijeti
takového Zdka mezi sebe. Jinymi slovy to lze vyjadfit tak, Ze integrace vytvari
podminky pro zdka se specialné vzdélavacimi potfebami v bézné Skole, kdezto inkluze

vytvati spole¢nou Skolu pro vSechny zaky, bez rozdilu.

Inkluze pfijima riiznorodost Zak a na zaklad¢ toho jsou pfipravovany Skolni vzdélavaci
programy bez ohledu na pohlavi, narodnost, rasu, jazykovy piivod, socialni pozadi
apod. Tato snaha je jisté znamenitym posunem na cesté k zapojeni vSech c¢lenti do
spole¢nosti, bez ohledu na to, v ,,jaké kolébce“ se narodili ¢i jaké maji prednosti nebo
nedostatky. Je urcité lepSi pomoci vSem détem se zaclenit do béZzné vyuky a pfedchazet
napf. socialné patologickym jeviim, nez fesit poté nasledky, kdy napt. déti z rodin, kde

neni vhodné socidlni prostiedi ,,chodi za Skolu®.

Nicméné tato situace je snadnéji definovatelnd (a to 1 pfes slozitost tématu), nez
proveditelna v praxi. Jak z pohledu pedagogickych pracovniki — ucitelé, vychovatelé,
tak z pohledu samotnych zaku je velmi narocna nejen ptiprava vyucovaci hodiny (nebo

programu volnocasovych aktivit, napt. v druzin€ ¢i krouzcich), tak samotna realizace.
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Hlavni rozdil mezi integraci a inkluzi je, jak jsem popsala vySe, ze zatimco integrace
pracuje s vétsim usilim zéka zapojit se do bézného Skolstvi, inkluze tvofi Skolu pro
vSechny a respektuje rtiznorodost. Je potfeba disledné nejen terminy, ale i edukacni

procesy odliSovat, aby se pfedchazelo nedorozuménim. (srov. LECHTA 2016: 36-37).

Z vlastni praxe a zkuSenosti mohu potvrdit, ze vize ,,Skoly pro vSechny“ vyzaduje
nezmérné Usili vSech zucastnénych, a i presto nejsou jisté kladné vysledky, staci
jakékoli vétsi ¢i men$i naruSeni a napi. Cinnost kolektivu mize byt vice ¢i méné
narusena také. Také to byl jeden z divodi, pro€ jsem si pro realizaci svého projektu
vybrala pouze malou skupinu déti. Slo mi o to, Ze kdyz jich bude méng, budu moci
reagovat pruznéji na vzniklé necekané situace, napt. pokud by doslo k nepochopeni se
navzajem déti se specialnimi potfebami a déti bez téchto potieb. Zaroven jsem chtéla
dostat myslence ,,8kola pro vSechny*, a proto jsem do skupiny na projekt pfiméstského

tabora ptijala jak chlapce s Downovym syndromem, tak chlapce na vozicku.

., Aktualni stav, na jehoz zakladé by se méla inkluzivni edukace rozvijet, proto — jak jsme
Jjiz navrhovali (Lechta, 2010b) — nejlépe vystihuje dvojtermin integrace/inkluze. Tento
dvojtermin dnes jiz pouziva i UNESCO, Evropska agentura pro specidlni potreby a
inkluzivni edukaci (European Agency, 2015) a mnozi autori, napr. Kronenberg (2015)
¢i Konarska (2012). «37

37 LECHTA, V.: Inkluzivni pedagogika, s.38.
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Shrnuti teoretické casti

Magisterska diplomova prace S tématem: Piiméstsky tabor jako prostiedek k rozvoji
socialni integrace déti se zdravotnim postizenim, se sklada ze dvou casti: teoretické a
praktické ¢asti. Procesu napsani této prace predchazela dikladna analyza informaci,
internetovych ¢lankid a studium knih, které se zabyvaji tématem inkluze, integrace a
détskych letnich tabord, a to jak v dobé pred rokem 1989, tak v soucasnosti.
Nasledovala syntéza ziskanych poznatki.

Teoreticka ¢ast této magisterské diplomové prace se déli na tii kapitoly:

1. volnocasové aktivity
2. letni détskeé tdbory

3. integrace a inkluze.

Kazda ztéchto kapitol se dale ¢leni do podkapitol tak, aby se vénovala podrobné
sebranému teoretickému materidlu, ktery se vztahuje na integraci déti se specialné

vzdélavacimi potiebami.

V prvni kapitole s ndzvem ,,Volno€asové aktivity. V péti podkapitolach jsem vysvétlila
zakladni pojmy: pedagogika, volny ¢as, volnocasové aktivity, pedagogika volného ¢asu

a Zaci se specialné vzdélavacimi potifebami.

V podkapitole ,,Pedagogika“ jsem rozebrala pfedmét pedagogiky, jeji tUkoly,
metodologii a pedagogické discipliny. V podkapitole ,,Volny ¢as* jsem nejprve uvedla

definici volného Casu a pak jsem se vénovala vyvoji pfistupu k volnému casu.

Podkapitolu ,,Volnocasové aktivity* jsem rozdé€lila na dve ¢asti, a to pied rokem 1989 a
po roce 1989. Vyjmenovala jsem aktivity, které bylo mozno absolvovat pfed rokem
1989 a hledala informace o zapojeni déti se specidlnimi potfebami. Vzhledem k tomu,
Ze déti s postizenim byly za predchoziho reZimu segregovany, nepodafilo se mi Zadné
takové informace objevit. Poté jsem popsala druhy aktivit, které jsou mozné od
sametove revoluce v roce 1989 navstévovat. NasSla jsem instituce, které se ptimo vénuji
détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, napt. Charita nebo Arpida, nebo aktivity,
kde se mohou setkavat déti se specidlné vzdelavacimi potiebami s détmi bez téchto

potteb, napf. salesini.
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V podkapitole ,,Pedagogika volného Casu® jsem se vénovala jejim funkcim, novym
trendim a cilim. V podkapitole ,,Déti se specialné vzdélavacimi potfebami® jsem

uvedla o jaké typy potieb se jedna.

Druhé kapitola popisuje détské letni tabory. D€li se na dvé podkapitoly, a sice pred
rokem 1989 a po roce 1989. V prvni podkapitole jsem uvedla, jak vypadaly détské letni
tabory, jaka byla jejich ideologie, napln, jak vypadal tdborovy tad, kdo d¢lal vedouci
nebo kdo byl hlavnim vedoucim. Nikde jsem nena$la informace o zaclenéni déti se

jak jsem jiz uvedla vyse, téchto déti.

V podkapitole ,,Tdbory po roce 1989 jsem vyjmenovala druhy tdbora a jejich déleni.
Pak jsem popsala tabory s vétSim poctem Ucastnikill, skautské a salesidnské tabory. Také

jsem zminila zakony, které plati pro ztizovatele détskych letnich tabort.

Treti kapitola se vénovala tématu integrace a inkluze. Vysvétlila jsem jak definice obou
pojmi, tak odli$nosti, ale i to, v ¢em se shoduji. Popsala jsem situaci v zahranici a také
vyvoj v Ceské republice, ktery byl od dob pied rokem 1989 veden v duchu naprosté
segregace, pies mnozstvi zakont, vyhlasek a smérnic, které vedly K nesnadné cesté

inkluze v &eském Skolstvi.

Miij osobni postoj bych definovala dvéma body. Jako prvni bych pouzila vétu z knihy
Inkluzivni pedagogika, se kterou se ztotoznuji: ,,Integrace je cesta, inkluze je cil.* Tim
druhym bodem, jak bych se osobné vyjadfila k tématu inkluze ¢i integrace zaka se
specidlné vzdélavacimi potiebami, je nasledujici: inkluze je skvéla myslenka, ale jeji
naplnéni je tak narocné a komplikované, Ze se velmi Casto, zejména ve zkostnatélém

ceském Skolstvi, setkdva s vétsim ¢1 mensim neuspéchem.

Nyni ptejdu k praktické casti, ve které se budu vénovat realizaci mnou pfipravené¢ho
projektu letniho pfiméestského tabora, kde byly integrovany déti se specidlné

vzdélavacimi potiebami.
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Prakticka cast

4 Projekt priméstského tabora
4.1 Navrh projektu priméstského tabora

Projekt priméestského détského letniho tdbora, kde budou integrované déti se specialnimi
potfebami, jsem zacala pfipravovat v lednu roku 2020. Ptipravy trvaly az do konce
Skolniho roku 2020, tedy do konce Cervna a zahrnovaly v SObé nejen teoretickou
ptipravu, aby vSe bylo dobfe promyslené, ale také mj. ndkup materidlu a domluvit

navstévy vybranych mist.

Bohuzel jak do ptiprav, tak do realizace zasahla prvni vlna epidemie Covid 19 a tak
musely byt nékteré véci feSeny jinak, nez jsem pivodné meéla v imyslu, ¢i doslo

k n¢kterym zdrzenim v ptipravach nebo omezenim.

Nejprve jsem si promyslela, jaké déti se specidlnimi potiebami na tdbote budou, abych
Kk tomu uzpusobila velikost skupiny. Jelikoz jedno dité bylo s Downovym syndromem a
druhé na vozicku, vytvotila jsem dvé skupiny po tiech détech. V prvni skupiné byly dvé
déti a chlapec s Downovym syndromem, ve druhé skupiné byly dvé déti a chlapec na

vozicku.

K tomu, aby byl vyvaZeny program, jsem rozdélila ¢innosti na sportovni, a to takové,
kterych se mohli zuc€astnit 1 chlapci s vySe jmenovanymi specidlnimi potfebami. Kazdy
den tedy bude ¢ast dne vénovana sportovnim aktivitim a druha cast dne napt. aktivitdm
jako je tvofeni; aby to nebylo jednotvarné, v nékteré dny bude sportu vénovano

dopoledne, jiné dny budou sportovni aktivity odpoledne.

Piimé&stské tabory zpravidla byvaji od pond¢€li do patku, proto jsem ho také promyslela
na pét pracovnich dni. Vprostfed tydne jsem se rozhodla, jako stfed programu, ze
budeme mit celodenni aktivitu. Nasledn¢ jsem stanovila také Cas, ve kterém se
pfiméstsky tabor uskute¢ni, a to od 8.00h do 16.30h, v piipad¢ stiedecni akce do 17h, a

to z toho divodu, Ze vétsina rodi¢ti ma pracovni dobu také 8.00 — 16.30h.

Prvni den se sejdeme v 8.00h rdno s détmi i rodic¢e v klubovné v Pisku, kde probéhnou

seznamovaci hry. V 10.00h bude svacina, kterou si déti pfinesou z domova. V piipadé

-51 -



slunného pocasi se po svafiné¢ vyddme do parku, kde budeme hrat hry. V piipadé
nepiiznivého pocasi budeme hrat hry v klubovné. Ve 12.00h bude domluveny obéd
Vv restauraci. Na obéd jsem pocitala dvé hodiny, a to kvili cesté tam, konzumaci jidla a
cestu nazpét. Odpoledni program bude od 13.30 do 16.30. Ve 13.30 se vydame do
pisecké knihovny, ktera prosla kompletni rekonstrukci a nabizi mnozstvi aktivit. V 15h
si déti ve vyhrazeném prostoru daji svacinu. V knihovné ziistaneme do 16.30. Rodice si

poté vyzvednou déti pred knihovnou.

Druhy den se sejdeme v 8.00h pied klubovnou. Vydame se na exkurzi k hasi¢im. ta
bude az do 11.30. déti si v 10h, v jidelné u hasi¢l daji svac¢inu donesenou z domova.
V 11.30 se vydame do restaurace na obéd. Po ob&d¢ se vratime zpét na zédkladnu hasicu,

kde nas budou ¢ekat ukazky prvni pomoci.

Tteti den se vydame na celodenni vylet. Sejdeme se v 8h pted klubovnou. Pojedeme na
tvrz do Kesttan, tu si prohlédneme a vyzkousime si také ryzovani zlata. Déti si v 10h sni
svacinu, ve 12h si ddme obéd a v 15h si ddme opét svacinu. V 17h se vratime pred

klubovnu, tam si déti pfevezmou rodice.

Ctvrty den si udélame olympiadu, dopoledne to budou riizné testy, lusténi a tvofeni,
v 10h svacina z domova, pak obéd v restauraci, od 13.30 sportovni ukoly uzpisobené i
vozi¢kariim, na principu paralympiady. Podle pocasi budeme bud’ v klubovné, nebo na

hiisti. Konec v 16.30, rodice si vyzvednou déti pied klubovnou.

Paty den se vydame do pisecké Sladovny, kde bude nachystany program na celé
dopoledne. V 10h si dame prestavku na svacinu, kterou si opét déti donesou z domova.
Ve 12h odejdeme ze Sladovny do restaurace na obéd, ptipravime hry na hfisti a v 15h
piydeme pred klubovnu, kde si na zavér celého tydne opeceme Spekacky a détem

rozdame certifikat ,,VSeznalka“. Rozlou¢ime se s détmi a s rodici.
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Motto priméstského tabora a zaroven celého tvdne:

»Kazdy miize byt clenem tymu, bez ohledu na sviij handicap. Pojd'me si ukazovat krasu

"

svéta, v piirodé a poznavani jinych véci, neZ je elektronika ).

4.2 Priprava projektu

Poté, co jsem promyslela koncept, jak bude pfiméstsky tabor vypadat, bylo tieba vse
domluvit, nakoupit a dojednat. Nejprve jsem si sepsala material, ktery bude tfeba

nakoupit nebo vypujcit. Jednalo se o tyto potieby:

Nakup v papirnictvi:

e lepidlo
e Stétce

o (tvrtky
e pastelky
o fixy

e krepovy papir, rizné barvy

e barevné papiry

e atd.
Sportovni potieby:
e lana

e Svihadla

e Cinky

e mic na basketbal

e pingpongovée palky a micek

e obruce na krouzeni

e kuzely
e kolobézky
e atd.
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Ptipravit kopie:

o [usténi

e osmismérky

e matematické piiklady s vybarvovanim i bez
e Casopisy Duhy

e atd.

Piipravit odmeény:

e drobné reklamni pfedmeéty
o sladkosti

e bublifuky

e omalovanky

e malé pastelky.

Poté jsem pftipravila informace pro rodi¢e. Zde jsem uvedla podrobny popis, jak bude
cely tyden probihat program, co maji mit déti s sebou, nebo jakd bude organizace

predavani déti:
,, Mili rodice,

Jjsem moc rada, Ze jste VaSe déti prihlasili na nas priméstsky tabor s integraci déti se

specialnimi potrebami. Tabor se kona v terminu od 3.8. — 7.8.2020.

Zaciname v pondeéli 3.8.2020. Sejdeme se pred klubovnou v Pisku, ¢as prichodu je 7.45-
8h, dle Vasich moznosti. S sebou budou potrebovat: batoh, ve kterém maji mit
dopoledni a odpoledni svacinu, blok nebo sesit, psaci potreby (idealné pendal). Ddle
dostatek piti, papirové kapesnicky. Doporucujeme sportovni obleceni, vhodné na pobyt
venku a sportovni obuv. Déti privedeme zpét ke klubovné v 16.30h. Dopoledne budeme

hrat seznamovaci hry a odpoledne stravime s programem v knihovne.

V utery 4.8.2020 se sejdeme v 7.55 pred klubovnou. S sebou budou potrebovat: batoh,
ve kterém maji mit dopoledni a odpoledni svacinu, blok nebo sesit, psaci potieby
(idealné pendl), lepidlo a niizky. Dale dostatek piti, papirové kapesnicky. Doporucujeme

sportovni obleceni, vhodné na pobyt venku a sportovni obuv. Déti bude mozné
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vyzvednout pred klubovnou v 16.30h. Dopoledne stravime u hasicii a odpoledne se

budeme vénovat prvni pomoci.

Ve stredu 5.8.2020 se sejdeme v 8h pred klubovnou. Pojedeme na celodenni vylet.
Mikrobus, ktery nas odveze tam a zpét, je zajistény. S sebou budou potiebovat: batoh,
ve kteréem maji mit nejen dopoledni a odpoledni svacinu, ale tentokrat také obed, blok
nebo sesit, psaci potieby (idealné penal). Ddle dostatek piti, papirové kapesnicky.
Doporucujeme sportovni obleceni, vhodné na pobyt venku a sportovni obuv, rucnik a
néco na prevleceni, gumovky. Den stravime na stredovéké tvrzi s komentovanou
prohlidkou a poté se pujdeme podivat na ryzovani zlata. Déti privezeme ke klubovné
mezi 16.30-17h, kde si je bude mozné vyzvednout. V tomto pripadé nelze presné
propocitat cas navratu, prosim tedy, abyste byli na telefonu, jakmile budeme vyjizdet,

vSem poslu sms s dobou navratu.

Ve ctvrtek 6.8.2020 se sejdeme pred klubovnou v 8h. S sebou budou potiebovat: batoh,
ve kterém maji mit dopoledni a odpoledni svacinu, blok nebo sesit, psaci potieby
(idealné pendl), lepidlo a niizky. Dale dostatek piti, papirové kapesnicky. Doporucujeme
sportovni obleceni, vhodné na pobyt venku a sportovni obuv. Déti bude mozné
vyzvednout pred klubovnou v 16.30h. Dopoledne nds bude cekat varianta na

paralympidadu a odpoledne stravime uikoly, kde ,, potrapime *“ détem hlavy.

V patek 7.8.2020 se sejdeme pred klubovnou v 8h. S sebou budou potiebovat: batoh, ve
kterém maji mit dopoledni a odpoledni svacinu, Spekacky, blok nebo sesit, psaci potieby
(idedlné pendl). Dale dostatek piti, papirové kapesnicky. Doporucujeme sportovni
obleceni, vhodné na pobyt venku a sportovni obuv. Déti privedeme zpét ke klubovné v
16.30h. Dopoledne nas cekda program V pisecké Sladovné, odpoledne stravime hrou
V prirodé. Na zaver si opeceme Spekacky, mizeme spolecné s Vami, poté détem rozdame

diplomy a s Vami i s nimi se rozloucime.

Tesim se na tyden plny zazitki a na Vase déti. Jakékoliv informace nebo dotazy Vam

rdada podam na telefonnim cisle: 723 670 471, nebo na emailu: Barcavino@seznam.cz.

Bce. Barbora Uhlikova

Informace jsem poslala rodi¢lim emailem, pokracovala jsem ve shanéni potieb na tabor

a doladéni poslednich detaili k tomu, aby vSe probé&hlo podle zamySleného zaméru.
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Dalsim krokem bylo zajisténi osob, které budou se mnou po celou dobu konéni
pfiméstského tdbora. Protoze jsem méla dvé déti se specialné vzdelavacimi potiebami,
zaCala jsem k nim shanét asistenty. Také jsem potiebovala nékoho, kdo ma kurz na
hlavniho vedouciho tabora. Domluvila jsem se s dvéma kamaradkami, které mi pomoc

ochotné slibily. Ob& maji zkuSenosti s praci s détmi a jedna ma i pozadovany kurz.

4.3 Realizace projektu
V prubéhu jara roku 2020, v situaci, kdy coronavirus uzaviel nasi zemi, jsem m¢éla

prostor a Cas vSe peclivé pfipravit teoreticky. Po rozvolnéni, které nasledovalo
V polovin¢ kvétna, jsem zacala dojednavat jednotlivé instituce, které jsem s détmi chtéla
navstivit, klubovnu, kde budeme mit zazemi a také restauraci, kam budeme chodit na
obédy. Také jsem doladila pfipravy veskerého materidlu na vyrabéni, vypujcila si

sportovni potfeby a celkové dokoncila pfipravy na tabor.

V nedéli 2. srpna 2020 jsem si vSe piekontrolovala, jak material, tak program, aby vse
bylo v potadku a nic nechybélo. V pond¢€li rano 3. srpna, jsem se plna zkusenosti prace
s détmi se specialné vzdélavacimi potiebami za 17 let a plnd odhodlani a vizi, vydala
naplnit sviij projekt.

4.3.1 Prvni den priméstského tabora

V pondéli 3. srpna 2020 jsem vyrazila v 7 hodin do klubovny v Pisku. Pied klubovnou
jsem se setkala se svymi kamarddkami, nyni uz asistentkami k détem se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Cas piichodu Gcastniki piiméstského tabora spolu s jejich
zakonnymi zastupci byl v rozmezi 7.45-8h, dle moznosti rodic¢i. V instrukcich bylo:
., Zaciname v pondeli 3. 8. 2020. Sejdeme se pred klubovnou v Pisku, cas prichodu je
7.45-8h, dle Vasich moznosti. S sebou budou potiebovat: batoh, ve kterém maji mit
dopoledni a odpoledni svacinu, blok nebo sesit, psaci potreby (idealné pendl). Dale
dostatek piti, papirové kapesnicky. Doporucujeme sportovni obleceni, vhodné na pobyt
venku a sportovni obuv. Déti privedeme zpét ke klubovné v 16.30h. Dopoledne budeme

3

hrat seznamovaci hry a odpoledne stravime s programem v knihovné.

Program jsem méla pro prvni den promysleny takto: rdano se sejdu s détmi a rodici.
Ptedame si zdravotni informace a posledni instrukce, rodice odejdou do zaméstnani a ja
zistanu s détmi. Budeme se vénovat programu. Ten mél pro prvni den vypadat
nasledovné: nejprve si s détmi zahrajeme seznamovaci hry. Pak si ddme s détmi svacinu

a budeme pokracovat hranim her v ptirod€. Poté se vydame na obéd do restaurace a pak
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pujdeme do knihovny, kde pro nas méli pfipraveny program. Nakonec se vratime do

klubovny, kde si déti vyzvednou rodice.

Rodice 1 déti dorazili na misto ke klubovné vc¢as. Prevzala jsem zdravotni dokumentaci
a rodice mi predali déti. Poté se rodie a déti rozloucili a j& jim pfipomnéla Cas
vyzvednuti si déti u klubovny. Prvni hra, kterou jsem na seznameni méla pfipravenou
,»Vyménu identity. Pravidla jsou jednoducha: Hraci si mezi sebou ve dvojicich méni
identity nasledujicim zptisobem: Daji ruku tomu druhému na hlavu, kazdy z nich fekne
své jméno a néjakou véc, co ma rad (napi. Ja jsem Pepa a mam rad fotbal.). Timto si
prohodili téla. Nasledné pokracuji k dalsim hracim a proces se opakuje. Tentokrat se
vSak Pepa uz neptredstavuje jako Pepa, ale tim jménem, které¢ ziskal od kolegy pii prvni
vymeéné. Hlavnim cilem je prohodit si identitu s co nejvice lidmi a nakonec se pokusit
najit zase tu svou. Hra trvéd piiblizn€ pul hodiny. D¢ti hraly s nadSenim, rychle se

seznamily, protoZe jich bylo jen 6.

Nasledovala dalsi hra na sezndmeni ,,Co mame spole¢ného®. Pravidla: Kazda skupinka
ma papir a tuzku. Cilem hry je najit za ur€ity ¢asovy usek (obvykle 10-15 minut) co
nejvic udajii, co maji ¢lenové skupiny spole¢ného. Napi.: VSichni mame radi Spagety,
vSichni mame psa, vSichni mame ve jméné pismenko j, vSechny naSe maminky
potiebuji v praci pocita¢, vSichni nasi sourozenci hraji na n&jaky hudebni nastroj,...
Nasledné je dobré si sepsana fakta navzajem predCist, pfipadné je trochu rozebrat. A
samoziejme, kdo ma vic udaji vyhral. I tuto hru déti prijaly velmi dobie. Mén¢ se dafilo
chlapci s Downovym syndromem, ale vSechny ostatni déti se mu snazily pomahat a tak

jsme hru zvladli. Hra ndm trvala necelou hodinu.

Nasledovala prestavka na svacinu. Sdélovali jsme si své dojmy, déti ztracely postupné
ostych a vSichni jsme byli dobfe naladéni. Po svacin€ jsme §li na prochazku do parku u
klubovny, kde jsme malovali na chodnik. Pouzivali jsme kiidy. Zadani bylo: jaké plody
bych si pfal od kouzelného stromu. Pobavila mne hol¢icka, kterd namalovala strom,

ktery plodi pocitace, tablety a dalsi elektroniku.

Kdyz jsme skoncili s kreslenim stroml na chodnik, vydali jsme se do restaurace na
obéd. Domluvenou jsem méla restauraci s bezbariérovym pfistupem. Cestou jsem

telefonem potvrdila nas ptrichod a pocet. Obéd probehl v potadku, akorat chlapec
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s Downovym syndromem chtél opakované ptidat, coz nebyl problém a vSichni jsme byli

nadSeni jeho obrovskou chuti k jidlu.

Po obé&d¢ jsme se vypravili do knihovny, kde jsem byla domluvend, Ze pouzijeme vytah
pro chlapce na vozicku. Domluvila jsem se také s manzelem, ze kdyby selhala technika,
tak by nam piijel pomoci. V knihovné byl po pfedchozi domluvé ptipraveny specidlni
program o historii Pisku. Pani knihovnice nejprve détem vypravély o historii Pisku,
ukazovaly obrazky a pak jim rozdaly pracovni listy, které déti vyplnily. Détem se
program moc libil, zivé reagovaly na vypravéni a pracovni listy vypliovaly s nadSenim.
Vzajemné si pomahaly. Po skon¢eni akce jim jest€¢ pani knihovnice ukazaly knihovnu,
jak se knihy udrzuji a leccos ze zakulisi provozu knihovny. Po skonceni prohlidky mi
pani knihovnice pomohly s chlapcem na voziku k vytahu a pak jsme se s asistentkami a

s détmi vydali ke klubovng. Tam pfisli rodice a prevzali si déti.

Zhodnoceni prvniho dne:

Prvni den prob¢hl dle planu a bez komplikaci. Déti se seznadmily, reagovaly na sebe
pozitivné a tésily se na cely tyden, co jim pfinese. Dopoledni program byl jednoduchy a
hry déti bavily. Také kresleni uvitaly s nadSenim. Obéd v restauraci probchl bez
komplikaci, ptesné¢ podle harmonogramu. Odpoledne v knihovné bylo také piijemné a

bez komplikaci.

4.3.2 Druhy den priméstského tabora
Na druhy den projektu pfiméstského tdbora jsem méla pfipraveny tento program: ,,V

utery 4. 8. 2020 se sejdeme v 7.55 pred klubovnou. S sebou budou potiebovat: batoh, ve
kterém maji mit dopoledni a odpoledni svacinu, blok nebo sesit, psaci potieby (idedlné
pendl), lepidlo a nuzky. Dadle dostatek piti, papirové kapesnicky. Doporucujeme
sportovni obleceni, vhodné na pobyt venku a sportovni obuv. Déti bude mozZné
vyzvednout pred klubovnou v 16.30h. Dopoledne stravime u hasicii a odpoledne se

¢

budeme vénovat prvni pomoci.

Rano 4. srpna jsme se ve stanoveny ¢as s rodici a détmi setkali pted klubovnou. Vydali
jsme se Kk hasi¢im. Zde byl domluveny program na celé dopoledne. Pak jsme méli jit na

obé&d do restaurace a po obédé zpatky k hasi¢iim na ukazky o prvni pomoci.

Hasici nés ¢ekali. Telefonicky cestou jsem potvrdila nas ptichod. Hasi¢i détem ukazali

zakladnu, provedli je celym aredlem. Pti prohlidce areédlu jsme se zastavili v jidelnég, kde
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si déti spole¢né s hasic¢i daly svacinu a povidali si o jejich praci. Kdo chtél, mohl si
vyzkouset sjet po ty€i pifi ndstupu do vozu. Hasici také déti svezli v hasi¢skych vozech.
Ukazali jim, jak se postupuje pii zasahu. Pak jsme s asistentkami déti odvedly na obéd

do restaurace.

Po obéd¢ jsme se s asistentkami a détmi vratili zpét na stanici. Na programu byly
ukéazky prvni pomoci. Hasici nejprve détem vysvétlili zdsady prvni pomoci, ukazali na
sobg, jak postupovat v jednotlivych situacich. Potom byli jako figuranti, pfedstavovali
rizna zranéni a déti je mély osetfit. DEti se pro oSetiovani uplné nadchly, radily si a
pomahaly pii ,,08etfovani® navzajem. Po skonéeni programu jsme je s asistentkami

odvedly zpét do klubovny.

Zhodnoceni druhého dne:

Plan na druhy den byl vcelku jednoduchy a z mé strany vyzadoval jen organizovat
pfesuny a dozor nad détmi. Hasi¢i nabidli svou pomoc, a to hned ve dvou smérech:
nejprve ukazat détem svou hasi¢skou praci a poté jim poradit a piedat nejen informace,
ale 1 praktické zkuSenosti a rizné ,,vychytavky* pii praktickém uziti prvni pomoci.
Hasi¢i méli vSe perfektné pfipravené, déti si vSe uzily a krom novych poznatka zazily

den v pro né netradi¢nim prostiedi.

4.3.3 Treti den priméstského tabora
Tteti den projektu priméstského tabora byl pfipraveny takto: ,,Ve stredu 5. 8. 2020 se

sejdeme v 8h pred klubovnou. Pojedeme na celodenni vylet. Mikrobus, ktery nds odveze
tam a zpét, je zajistéeny. S sebou budou potrebovat: batoh, ve kterém maji mit nejen
dopoledni a odpoledni svacinu, ale tentokrat také obéd, blok nebo sesit, psaci potieby
(idedlné pendl). Dale dostatek piti, papirové kapesnicky. Doporucujeme sportovni
obleceni, vhodné na pobyt venku a sportovni obuv, rucnik a néco na prevleceni,
gumovky. Den stravime na stiedovéké tvrzi s komentovanou prohlidkou a poté se
pujdeme podivat na ryzovani zlata. Déti privezeme ke klubovné mezi 16.30-17h, kde si
je bude mozné vyzvednout. V tomto pripadé nelze presné propocitat cas navratu, prosim
tedy, abyste byli na telefonu, jakmile budeme vyjizdet, vsem posiu sms s dobou

‘

navratu.

Na tfeti den projektu pfiméestského tabora jsem pfipravila celodenni vylet. Objednala

jsem mikrobus a odveze nas na tvrz do Kestfan. Zde jsem domluvila komentovanou
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prohlidku tvrze a pak nas mikrobus odveze na misto, kde probiha kazdorocné soutéz
V ryzovani zlata. Poté nas mikrobus vSechny odveze zpét ke klubovné. V mikrobusu

jsem také zajistila pfenosnou chladni¢ku s napoji a sendvici na cestu zpét.

Rodice privedli déti pred klubovnu vcas. Pripomnéla jsem, ze ten den je doba navratu
jen pfiblizna a poprosila je, aby byli na pfijmu na mobilnich telefonech, s tim, Ze je o

presnéjsi dobé navratu budu aktudlné dle okolnosti informovat pomoci sms zpravy.

Mikrobus piijel dle objednavky pred klubovnu. Déti nastoupily do mikrobusu a vSichni
jsme se vydali na cestu na tvrz. Cestou v mikrobusu jsme zpivali pisnicky a hrali
magnetické ,,Clovéée, nezlob se*. Po chvili jizdy jsme dojeli ke tvrzi. Tam na nas &ekal
majitel, pfivital nas a zaCala komentovana prohlidka, kde majitel hovoftil napt. o Zivoté

na tvrzi ve sttedovéku nebo o opravach v soucasnosti.

Opomnéla jsem, ze tvrz ma vice pater a tak vznikla komplikace s chlapcem na vozicku.
Ten tedy mohl absolvovat prohlidku jen v pfizemi tvrze, jelikoz zde nebyla
bezbariérova moznost vstupu. Ostatni déti §ly s majitelem a asistentkami tvrze na
prohlidku i1 do vysSich pater, j& s chlapcem na vozi¢ku jsme zlstali na nadvofi, Cetli
jsme si a prohlizeli obrazky v pruvodci o historii tvrze. Pak jsme se vSichni sesli na

nadvofi a dali si vydatnou svacinu, zaroven i misto obéda.

Po svacin¢ jsme prochazkou dosli na misto, kde se kaZzdoro¢né tradi¢n€ konaji zavody
VvV ryzovani zlata. Tam ¢ekali dle ptedchozi domluvy ,,zlatokopové®, kteti vytvofili pro
déti Skolu ryZovani zlata a také femeslné trzist€. DéEti mohly vyryZované zlatinky
vymeénit a nakoupit si za né suvenyry. Zlatokopy jsem piredem informovala, Ze s ndmi

bude také chlapec na vozicku, tak pfipravili ryzovani i pro né;.

Vsechny déti obdrzely ryzovaci ,,panve®, kazdé mélo svého zlatokopa a ten jim pfesné
ukazoval postup ryZovani zlata. DéEti si to naramné uZivaly, smaly se a radostné na sebe
pokiikovaly vysledky. Kdyz mély vyryZované zlatinky, §ly na trzisté. Tam si je mohly
nejen vyménit za penize, ale pak si také nakoupit riizné femeslné vyrobky. Remeslnici,
kteti prodavali vyrobky u svych stankd, také détem ukazovali postup, nebo jeho cast,
kdyz to bylo néco narocného. D¢t si také mohly leccos z femesel vyzkouSet, napf.

vyrabéni ozdob z dratu nebo pleteni kosikd.

- 60 -



Déti si mohly utvofit predstavu, jak se zilo ve stfedovéku diky prohlidce tvrze a
vyzkouset si na vlastni kizi ryzovani zlata. Také historické trzisté je velmi bavilo a cely
program si velmi uzily. Na zpatecni cesté si sd€¢lovaly zazitky a svacily. Rodi¢im jsem
cestou odeslala slibenou sms zpravu a tak méli ¢as dorazit ke klubovné akorat v dobé

naseho pfijezdu.

Zhodnoceni tfetiho dne:

Védéla jsem, ze jde o naro¢ny program, proto jsem veénovala tomuto dni vétsi pripravu,
néz jinym dnim z celého projektu. Chtéla jsem, aby déti mohly jet na celodenni vylet.
Premyslela jsem, kam je vzit a napadla mne blizko lezici tvrz v Kestfanech.
Kontaktovala jsem majitele tvrze, jestli bychom mohli pfijet a zda by ndm udélal
prohlidku. Majitel souhlasil. Déle bylo potieba zajistit, jak se na tvrz dostaneme a jak se
dostaneme zpét. Proto jsem hledala dopravce, ale nechtéla jsem objednavat zbytecné
velky autobus, pro Sest déti, dvé asistentky a mne mi to pfislo zbytecné velké a drahé.
Tak jsem nasla mikrobus. Domluvila jsem cenu za jizdu, moznost chlapce na vozicku a

fidice.

Néavstéva tvrze by byla jen polovinu dne, proto jsem premyslela, ¢im program doplnit.
Vim, ze kazdoro¢n¢ se tradicné v Kestfanech kond soutéz v ryzovani zlata. Poprosila
jsem pratele, ktefi mi vysli vstiic. Pfednesla jsem jim svou ptedstavu, jak by mélo vse
probihat a Ze mam dva chlapce se specidlnimi potfebami — na vozicku a s Downovym
syndromem. Ani to je neodradilo, coz mne piijemné piekvapilo a utvrdilo v myslence,

ze jdu spravnou cestou a ze se cely den vydafi.

Prace se vyplatila. VSe se podafilo splnit podle planu, az na situaci, kdy chlapec na
vozicku mohl vidét jen Cast tvrze a slySet jen Cast vypravéni o Zivoté na tvrzi ve
sttedovéku. I pfes mou snahu a snahu majitele tvrze to nebylo mozné na misté vytesit.
KaZzdopadné den hodnotim kladné, stejné jako jej kladn€ hodnotily i déti. Z predem

pfipravené pienosné chladni¢ky s napoji a jidlem jsme €ast pii zpatecni cesté vyuZili.

o 24

Pouceni: Zjistit pfedem, jestli je objekt vicepatrovy, aby bylo mozné domluvit pfedem

nebo zajistit moznost vyneseni (plosina) apod. vozicku do vyssich pater objektu.
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4.3.4 Ctvrty den pfiméstského tabora
Na ¢tvrty den tabora byl pfipraveny nasledujici plan: ,,Ve ctvrtek 6.8.2020 se sejdeme

pred klubovnou v 8h. S sebou budou potiebovat: batoh, ve kterém maji mit dopoledni a
odpoledni svacinu, blok nebo sesit, psaci potieby (idealné pendl), lepidlo a nuzky. Dale
dostatek piti, papirové kapesnicky. Doporucujeme sportovni obleceni, vhodné na pobyt
venku a sportovni obuv. Déti bude mozné vyzvednout pred klubovnou v 16.30h.
Dopoledne nds bude cekat varianta na paralympiddu a odpoledne stravime iikoly, kde

,, potrdpime ** détem hlavy.

Na dopoledne jsem pro déti pfipravila rizné sportovni aktivity, u kterych jsem
respektovala omezeni plynouci z toho, Ze s nami je chlapec na vozic¢ku. (Pro piipad, ze
by bylo destivo jsem méla v planu hrat s détmi turnaj v ping pongu Vv klubovng¢).
S asistentkami jsem do klubovny pfiSla na 7 hodinu rano, abychom vs$e stihly pied
pfichodem déti piipravit. Cely prostor pro paralympiadu pted klubovnou na hfisti jsme
vyznalily pomoci lan a Svihadel. Udé&lala jsem slalomovou drdhu, zkuZzeld, mezi
kterymi déti jezdily na kolobézce nebo na vozicku. Druhy tikol byl krouzit obruci v pase

— pro chlapce na vozicku jsem pfipravila variantu, Ze bude krouzit obru¢emi na rukou.

Nasledovala piestavka na svacinu. Dalsi ukol byl pftejit (ptejet - pro chlapce na
vozi¢ku) mezi dvéma kuzely s pingpongovym mickem na palce. Ctvrty tikol byl hod

micem do basketbalového kosSe. Posledni tikol byl zvednout 10x ¢inku v kazdé ruce.

Pak jsme se vydali do restaurace na obéd. Po ob&dé jsme §li ke klubovné. M¢la jsem
pfipravenou variantu pro dést’ i pro hezké pocasi, ale protoze uz rano bylo hezky,
ptipravily jsme stoly ven pfed klubovnu. Na jeden stiil jsem dala hromadky s tkoly,
pastelky, fixy, nizky, lepidla apod. Pouzila jsem k tomu rtizné Vzory38, které¢ uz mam
nasbirané za léta praxe s détmi a také casopisy Duha. Pak si déti vybraly, které ukoly se
jim 1ibi a posadily se k dalSim dvéma stolim. Kazdé¢ dit€¢ mélo jesté sviy penal. Celé
odpoledne jsme tvofili, lustili, stiihali, lepili apod. a u toho jsme si vypravéli. Kdyz

détem vytravilo, dali jsme si svacinu a piti a pokra¢ovali jsme az do ptichodu rodici.

Zhodnoceni étvrtého dne:

Ptedpokladala jsem, ze po celodennim vyletu budou déti potfebovat trochu

zregenerovat, proto jsem sportovni dopoledni ¢ast pojala jednodusSimi sportovnimi

38 v8echny vzory jsou v pftiloze
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ukoly. Dalsi divod pro tyto ukoly byl ohled na déti se specidlné¢ vzdé€lavacimi

potitebami.

Sportovni Cast probihala podle planu. Dé&ti nejprve projely slalom mezi kuzely — na
kolobézce, nebo na vozicku. Chlapec s Downovym syndromem se moc radoval, bavilo
ho klickovani mezi kuzely. Pak jsme postavily déti do krouzku, rozdaly jim obruce. P&t
déti si dalo obruce do pasu a chlapec na vozicku si ji dal na ruku, poté na druhou ruku.
VSichni s nimi svédomité krouzili kolem pasu a byla pfi tom velmi veseld atmosféra.
Chlapec na vozic¢ku krouzil nejprve na jedné a potom na druhé ruce. Zvladl to bez

problému.

Po téchto dvou ukolech jsme si dali prestdvku na svacinu a po ni jsme pokracovali
dal$imi tfemi sportovnimi ukoly. Tteti ukol vyzadoval velkou obratnost pii cesté mezi
dvéma kuzely s pingpongovym mi¢kem na palce. Déti si nesmély pomahat druhou
rukou. Bylo u toho hodné zabavy, kdyz micky padaly, ale nakonec se to vSem détem
podafilo. Ctvrty kol byl hod mi¢em do basketbalového kose. Pro chlapce na vozicku
jsem dala ko$ niz. Kazdy z déti mél tfi pokusy. Kazdému se to podafilo, i kdyZ nékomu

az na treti pokus.

Posledni tkol byl zvednout 10x ¢inku v kazdé ruce. Vypijcila jsem si od ptatel dve
jednokilogramové ¢inky. Ukol to byl na prvni pohled snadny, kdyz se ale déti blizily
Kk desatému zvednuti, fikaly, Ze je zacina bolet ruka. Ale navzajem se podporovaly a
fandily si a tak to opé¢t vSichni zvladli. Padaly dokonce navrhy, Ze jsem jim u toho
mohla méfit ¢as. Pak jsme §li na obéd do restaurace. Po obéd¢ nésledovala ¢ast, kdy
jsme trénovali zrunost a mozkové zavity. Jak uz jsem popsala vyse, atmosféra byla
velmi pfijemna a plna pohody.

4.3.5 Paty den piriméstského tabora

Na patek jsem se moc téSila uz od zacatku, co jsem tento projekt zacinala planovat. Po
celém tydnu s détmi jsme se na néj t&sili uz vsichni-déti védély, ze jim chystam né&jaké
pfekvapeni a ja jsem byla plna o¢ekavani, jak se budou radovat.

Program v mailu rodi¢im byl popsany takto: ,,V pdatek 7. 8. 2020 se sejdeme pred
klubovnou v 8h. S sebou budou potrebovat: batoh, ve kterém maji mit dopoledni a
odpoledni svacinu, Spekacky, blok nebo sesit, psaci potieby (idealné pendl). Ddle
dostatek piti, papirové kapesnicky. Doporucujeme sportovni obleceni, vhodné na pobyt
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venku a sportovni obuv. Déti privedeme zpét ke klubovné v 16.30h. Dopoledne nas ceka
program v pisecké Sladovne, odpoledne stravime hrou v prirode. Na zaver si opeceme
Spekacky, miizeme spolecné s Vami, poté détem rozdame diplomy a s Vami i s nimi se

rozloucime. “

Po pfichodu jsme se s détmi a asistentkami vydali do Sladovny. V pisecké Sladovné
jsem dohodla, Ze budeme mit specialni samostatny program: prvni dopoledni ¢ast stravi
prochazkou po Sladovné a druhou dopoledni ¢ast si projdou interaktivni vystavu. Obéd
byl domluveny v restauraci, jako kazdy den. Na odpoledne jsem pfipravila hry

V ptirodé¢:

Stavéni véze z piirodnin: déti sbiraji ptirodniny ke stavbé véze a pak ji spolecné postavi.
Poznévani kvétin se zavdzanyma o€ima: déti maji zavazané oci, podavame jim kvétiny
a déti po hmatu a vini poznavaji o jaké jde kvétiny. Pantomima zviratek: déti bez
mluveni predvadéji zvife, které si sami vyberou, zatimco ostatni hadaji, koho
ptedstavuje. Kdo uhodne prvni, pfedstavuje dalsi zvife. Vyrobime napajedlo pro ptacky:
V lese umistime misku, kterou naplnime vodou a ozdobime listy z okoli. Spirala: déti

sbiraji kaminky a na jednom misté z nich vyrobi spiralu.

Na zavér dne méli piijit rodice a pak uz zbyvalo jen rozdat détem diplomy ,,VSeznalka*

(foto v ptiloze), balicek drobnych odmén, opéci si Spekacky a rozloucit se.

Zhodnoceni patého dne:

Rano jsme se S asistentkami a détmi sesly pfed klubovnou a vydaly se do pisecké
Sladovny. Tam nés nejprve provedli celym objektem, vypravéli o jeho historii a
rekonstrukci. Poté si déti daly svacinu. Po svaciné jsme s asistentkami a détmi prosli
interaktivni vystavu. Byla plna riznych ukoli, které déti postupné plnily. Nejvice je
bavilo zrcadlové psani. Potom jsme se vSichni vydali na obéd do restaurace.
Z restaurace jsme vyrazili k fece, kde jsme postavili véZz, poznavali kvétiny, hrali

pantomimu zvifatek, vyrobili napajedlo pro ptacky a na zavér postavili spirdlu.

Z lesa jsme se vydali ke klubovné. Tam jsem détem rozdala diplomy a darkové balicky.
Pak pftisli rodice, vSichni jsme si spole¢né na ohnisti opekli Spekacky a rozloucili se.
Louceni bylo vielé, rodice 1 déti si tdbor pochvalovali a my s asistentkami jsme mély

velkou radost.
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4.3.6 Zhodnoceni celého tabora
Mam za sebou vic jak 15 let zkuSenosti prace s détmi se specidlnimi vzd€lavacimi

potfebami, také jsem se zUcCastnila vicero tabort v Iété, jak sintegraci déti se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami, tak ,,bézné* tabory, proto jsem meéla veelku jasnou
predstavu, co mne ¢eka. Pravé zkuSenosti byly divodem, pro¢ jsem zvolila malou

skupinu.

Od prvnich myslenek na tento projekt jsem piesné védéla, co chci: chtéla jsem malou
skupinu déti, ke které pridam déti se specialnimi vzdélavacimi poruchami. Zacala jsem
si v hlavé promyslet cely koncept, jak budu postupovat s pfipravami a s realizaci. Pak
jsem tento koncept prevedla na papir a tabor zacinal mit prvni jasn€jsi obrysy. Koncept

jsem podrobn¢ popsala v kapitole ,,4.1 Navrh projektu®.

V momenté, kdy jsem méla navrh projektu hotovy, zacala jsem s pfipravami: zajistit
material (nakoupit, vypujcit), domluvit misto, kde budeme mit zékladnu, domluvit
restauraci, domluvit vylet (mikrobus, zlatokopové, femeslnici, majitel tvrze), sehnat
jednu posilu s kurzem tabora a jednu posilu, ktera bude moji asistentkou a dalsi. Vse je

opét podrobné popsano v kapitole ,,4.2 Piiprava projektu®.

Jak fazi navrhu, tak fazi pfiprav mi poznamenala komplikacemi epidemie Covid 19,
nicméné vse se stacilo v€as dojednat a pfipravit. Tabor byl v planu na pét pracovnich
dnti. Podrobné je popsany v kapitole ,,4.3 Realizace projektu®. Prvni den byly déti
ostychavé, navzdjem se poznavaly. Po seznamovacich hrach pfed klubovnou jsme se

oy e

Odpoledne v knihovné uz padly vSechny zabrany a déti vytvorily jeden tym.

V tutery jsme se uz sesli jako jedna skupina, ktera se sice zna jen kratce, ale t&si se na
dalsi spolecné straveny Cas a aktivity. U hasicl to bylo bez komplikaci a vSe probihalo
Vv piijemné atmosféfe. Treti den jsme méli jako stfed tydne, byl napldnovany velky
vylet, ktery se vyborné vydafil. Jediné, co trochu zkomplikovalo situaci, bylo, ze se
prohlidky tvrze mohl chlapec na vozi¢ku zcastnit jen z¢asti. Ale vS§e mu vynahradily
déti vypravénim a také jsme si zbylé véci prohlédli a procetli spolu v tist€éném privodci
na nadvoii tvrze. Ctvrteni den byl ve znameni protahnout nejen télo, ale také mozkové
zavity, a 1 to se podafilo naprosto skvéle, déti byly nadsené, vSe fungovalo pfesné podle
planu. Paty den byl dnem poslednim, ale také nejdojemnéjSim: déti mély dopoledne

pfipravenou navstévu Sladovny a odpoledne jsme byli na prochazce v parku. Zavér
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nejen dne, ale i tdbora, probéhl u tabordku s pecenim Spekacki, predanim darkovych

balickt a diplomt. Pak jsme se vSichni rozlouc¢ili.

Celkové tyden piiméstského tabora, kde byly integrované déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, hodnotim kladné, vSe postupovalo podle planu a jak
asistentky, tak déti do toho daly vSe, co bylo v jejich silach a vSichni si to ndramné uzili.
Kdyby nenastala situace na tvrzi, ze se nemohl chlapec na vozicku zicastnit kompletni
prohlidky, bylo by vSechno podle planu na sto procent. Z toho vyplyva ponauceni zjistit
si pfedem, jak vypada objekt. Znala jsem ho pfed vyletem jen z vypravéni a neovétila

jsem si, zda-lije bezbariérova moznost prohlidky.

Ostatni aktivity z celého tydne byly dobie pfipravené a organiza¢né zajisténé, a tak
zadné dalsi komplikace nevznikly. Cely tyden se nesl v ptatelském duchu, plném
porozuméni. Vedla jsem déti k ohleduplnosti a pomahani si, a to se vydatilo, dle mého
nazoru. Je krasné vidét, jak déti spolu dovedou pracovat a tvofit jeden tym, bez ohledu
na svd omezeni. To by mélo byt piikladem pro dospélé. Zaroven bylo jasné Citelné, ze
integrace déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami je sice dulezita a dobra, ale
komplikovana cesta, kde je potiecba soucinnosti vSech zacastnénych stran: pedagoga

(vychovatele, vedouciho apod.), rodi¢t a déti. Je to cesta realizovatelnd, ale velmi tézka.
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5 Rozhovory

5.1 Rozhovor s matkou ditéte s Downovym syndromem
Matku chlapce, ktery s ndmi byl na pfiméstském tabofe a ma Downliv syndrom, jsem

po taboie pozadala o rozhovor. Pochazi z malé¢ obce na pisecku, proto si nepiala byt

jmenovana, ani ona, ani syn. Nyni je mu 14 let.®

Dobry den, budeme si povidat o nasem taboru, kde byl Vas syn a o integraci obecn¢ tak,
jak jsme se domluvily, souhlasite? Plati to?

., Ano, jisté, nemam s tim problem. *

Kolik let bylo vaSemu synovi, kdyZ jste zacala s integraci?

., Kdyz jsme s integraci zacali, synovi bylo 8 let. *

Jaké s ni mate zkuSenosti?

I3

,, Co se tyce skoly, to byla katastrofa. Volnocasové aktivity byly vyborné.

Jak se mu libil nas tabor, kde byl integrovany?
Moc se mu tam libilo, doma si to chvalil. Nabidka byla pestra, pritom viechno mél

3

Sanci zvlddnout. Tésil se byl spokojeny. To je pro néj, ale hlavné pro mne, diilezité. "

Co se synovi libilo nejvic?
,,Nejvic ho nadchl celodenni vylet. To byl pro néj nejhez¢i den z celého tydne. Ale jak
Jjsem uz rekla, cely tyden si chvdlil a byl velmi spokojeny. Kazdy den po prichodu domii

Nadsené vypravel, co vSechno prozili a tésil se na dalsi zazitky. *

S ¢im mél problém?
., Ze zacatku byl nervozni, jestli vSechno zvladne a jak ho budou deti brat. Bal se, aby se
mu neposmivaly. VSechno bylo ale krdasné zarizené a program byl pestry, takze zadné

problémy nemél. *

Zminila jste Skolu, tam jste m¢la jaké zkuSenosti? A VaS syn?

Skola byla katastrofa a lituju toho. Asistentka ho pretézovala, dostival domdcich
ukolti 3x vic nez ostatni spoluzaci. To vedlo k bojkotu vseho, k hysterickym zachvatiim.
Jako matka jsem musela kazdy mésic podepsat, co se nenaucil. prosté absolutné Spatné

pochopeny systém integrace. Pak presel do skoly v Ceskych Budéjovicich, tam svym

39 autenticky zdznam rozhovoru je v archivu autorky.
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bojkotem odrovnal pro zménu asistentku on. Nasli jsme novou, syn si s ni vybudoval
nadherny vztah, polozil by za ni zZivot. V tu chvili se sesli ve tride dva Zaci, pouzila bych
vyraz, ktery tam nemiiZete asi napsat, proste jejich chovani bylo hodné za carou.
Ucitelka absolutné nebyla schopna resit situaci, tak jsme integraci ukoncili Byl tam

vlastné uz jen trpény, ne zapojeny. *

To je strasné.

, Uz je dobre... "

Mate pro porovnani i jiné zkuSenosti z integrace?

,Mame zkusenosti s integraci v détské skupiné Apostolské cirkve. Chodil tam kazdy
patek, byl hodné spokojeny. Tabory od nich byly taky super, byl tam moc spokojeny a
naopak byl nespokojeny, kdyz skoncily. Libilo se mu tam asi fakt vSechno, jen ho
nebavila osobni hygiena. Byl to pobytovy tabor. Ale hodné mu to prospelo. Citil se

rovnocenny. “

Co byste navrhla obecné tém, co zfizuji détské letni tabory s integraci?

., Rada zrizovateliim? Obecné — opravdu diisledné kontrolovat, jak se zdravé déti
chovaji k postizenému, bez dohledu dospélych to nékdy nemusi byt tak docela fajn. Byt
na dohled. Trpélivost. Cas na rozhodnuti, jestli a co bude délat. Je to asi zjednodusené,

ale je to nase zkusenost. “

Moc Vam dékuji za rozhovor a pieji Vam i VaSemu synovi jen to dobré do dalSiho
Zivota.

,Rado se stalo. Kdyz muzu, pomiizu. Predavat informace o praci s détmi, které jsou
jiné, je treba. Vam moc dékuji za krasny tabor, za sebe, ale hlavné za svého syna. Na

‘

shledanou.

5.2 Rozhovor s matkou ditéte na vozicku
Matku chlapce, ktery s nami byl na pfiméstském tdbofe a je na vozicku, jsem po tabote

pozadala o rozhovor. Nepfala byt jmenovand, ani ona, ani syn. Nyni je mu 10 let.*

Dobry den, budeme si povidat o nasem taboru, kde byl V&S syn a o integraci obecné tak,
jak jsme se domluvily, souhlasite? Plati to?

., Ano, urcite.

0 autenticky zdznam rozhovoru je v archivu autorky.
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Kolik let bylo vasemu synovi, kdyz jste zacala s integraci?

,,Bylo to hned po skolce, kdyz mu bylo 6 let. *

Jaké s ni mate zkuSenosti?

‘

., Nejen syn, ale celd rodina komplet, jsme byli spokojeny.

Jak se mu libil nas tabor, kde byl integrovany?

, Kazdy den byl jiny, to bylo moc fajn, je to lepsi, nez kdyz je program stejny a je to
kolem dokola. Tady bylo spousta aktivit, ale nejlepsi na tom, pro syna, bylo to, Ze ve
vSech se pocitalo s tim, Ze ma handicap. Moc ho to bavilo a ja jsem moc rada, Ze si to

S vami uzil. “

Co se synovi libilo nejvic?
., Nejvic ho bavili hasic¢i a knihovna. Knizky ma moc rad a asi jako kazdy kluk, tak i

‘

jemu se libi hasicska auta.*

S ¢im m¢l problém?

,,Na tabor se moc tésil, je vidycky moc rad, kdyz muze byt s ostatnimi détmi. Veskery
program byl dobre pripraveny, to jsme védeli predem a tak nebylo ceho se bat. trochu
jsem méla obavy, jak zvladne vylet na tvrz, ale i to zvladnul. Takze za mne maximalni

spokojenost. “

Mate pro porovnani 1 jiné zkuSenosti z integrace?
,Mame zkusenosti s integraci ve Skole. Syn ma asistentku a jak ucitelé, tak zdaci mu
vychazeji vstric, takze mame zkusenosti jen dobré. Jsem za to moc vdécna, hlavné kviili

synovi.

Co byste navrhla obecné tém, co ztfizuji détské letni tdbory s integraci?

., Aby diikladneé promysleli program. Aby radsi méli malé skupiny, jako to bylo s Vami. *

Moc Vam dékuji za rozhovor a pieji Vam i VaSemu synovi jen to dobré do dalSiho
Zivota.

I3

., Ja Vam dékuji za krasny tabor, syn si to moc uzil. Na shledanou. ‘
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5.3 Rozhovor s tetou ditéte z naseho tabora bez specialné

vzdélavacich potieb*!
Dobry den, budeme si povidat o naSem taboru, kde byl Vas synovec a o integraci
obecné¢ tak, jak jsme se domluvily, souhlasite? Plati to?

«

,,Ano, neni probléem.

Kolik je Vam let,
,46."

Jezdila jste na détské tabory?
., Ano, poprvé jsem byla kdyz mi bylo 9,5 roku, v roce 1984, a pak jsem jezdila jeste asi
3 roky. ”

Kde jste byla?
,,Jezdila jsem nejprve na pionyrsky tabor ,,Jitrenka“ do Zirovnice, pak na ,,Iglovdk* do

Zatoné. Dneska uz asi neexistuji. Na kazdem jsem byla 2x.

Jak jste se na n¢ dostala?

., Bylo to tezke. Byla jsem jen S maminkou a sestrou, coz za komunistii byl takovy trosku
,.cejch*. Ve tridé na ZS nds bylo 27, z rozvedenych rodin jsem byla jen ja a dva kluci.
Maminka navic nebyla v KSC. Takze vzdy nékdo z jejich pratel ji ,,dohodil“ volné misto

za své dité, a tak jsem sméla jet.

Jak probihal tabor?

,»Maminka mé odvezla MHD na misto odjezdu. Tam nas dali vsechny déti do autobusu a
odvezli na tabor. V autobuse mi je cely Zivot Spatné, takze cesta nic moc. Pak jsme
prijeli na misto. Rozdélili nas do oddilu. Na tabore byla , drezura*, vsichni vSechno
museli na povel, museli jsme nosit pionyrské kroje na nastup. Sikana tam nebyla, mezi
détmi, to ne, ale bylo mi tam neprijemné. Chtéla jsem si treba cist knizku, ale muselo se
to nebo ono. V prirodé jsem byla rada. Jen mi vadilo to vse kolem. Vadily mi stezky
odvahy, kdy nas vedouci lekali, nenachazela jsem v tom zadny smysl. S odstupem casu
vnimam nékteré aktivity (bobrik mlceni apod) jako prevzaté ze skautingu a naroubované
do pionyrského duchu, byl to takovy nezdareny radoby prirodni, ale veskrze politicky

¢

pionyrsky paskvil, odpustte mi to slovo, prosim. *

*! autenticky zdznam rozhovoru je v archivu autorky.
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To je v pofadku. Libilo se Vam tam néco?

,, Pratelstvi mezi détmi. Priroda. Nékteré momenty, napv. na jednom tdabore, uz nevim,
ktery to byl, nam vedouci, kdyz prselo, promitali filmy, které jeste nebyly moc
v distribuci — ,,Kam doskdce ranni ptice®, treba a bylo jich vic, tenhle mi utkvél
V pameéti. Taky diskotéky byly fajn. Mam rada hudbu cely Zivot a tady byly pisnicky
super, coz zejména za komunistii bylo vzacné - slyset cizi songy, treba ,,depesdky . A
taky prvni lasky, urcité. Ale byly to opravdu jen momenty, co mdam jako hezké vzpominky

V hlave. Obecné bych rekla: pionyrak = nic moc, spis nic nez moc. “

Jak probihalo zakonceni?
., Nijak, sbalil jsme si veci a zase nas autobusem odvezli do CB, na misto, kde nds rodice

t7i tydny predtim odevzdali.

Mate i jiné zkuSenosti s tabory?
,, Asi 2x jsem, na materské, byla varit u skautii, kdyz byli moji synové mali, rok 2003 a
2004, nebo tak néjak. Bylo to super. Vedouci se détem vénovali, pripadala jsem si, jako

¢

kdybych byla uvniti knizky pana Foglara, moc hezky na to vzpominam. *

Co si myslite o integraci?
,Jsem pro vSema deseti, ale ja jsem vseobecné takovy idealista. Urcité to neni

“ o«

,,prochazka ruzovym sadem *.

Nevadilo Vasi sestie nebo Vam, ze jeji dit€¢ bude na tdbofe s détmi se specialné
vzdélavacimi potiebami?

., Vitbec ne, ja i moje sestra jsme odjakziva vnimaly potiebu pomdhat slabsim, nebo
lidem, co maji handicap, jakykoli a obé jsme to své déti ucily a ucime to i ted sestry
syny. Myslim si, Ze je zapotiebi, aby si lidé pomdhali a hledali, co maji spolecné, a ne

odlisnosti. Jen tak miize byt na sveté lip, kdyz si lidi budou pomadhat. *

Dé&kuji Vam za rozhovor.

I3

., Rado se stalo. Ja dékuji Vam za krasny tabor.

5.4 Rozhovor s dobrovolnici od salesiant>

Dobry den, prosila bych Vas o rozhovor do své magisterské diplomové prace tak, jak

jsem Vam fikala do telefonu: jde o Vasi dobrovolnickou ¢innost u salesianti a také o

42 autenticky zdznam rozhovoru je v archivu autorky.
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VaSe osobni zkuSenosti s integraci déti se specidlné vzdelavacimi potiebami ve
volnoc¢asovych aktivitach a letnich taborech, plati to?

““

., Ano.

Dé&kuji. Jaka je idea prace salesianti s détmi?

., Hlavni idea je byt s detmi 24/7, nesnazit se uplné rozdélovat vedouci a dite, ale byt
Jjejich kamarad, inspirovat je v zivote i vire, byt jim vzorem, pomahat jim riist, nebat se
ptat se a snazit v nich obnovit, udrZet a rozvinout moralni hodnoty zaloZené na

krestanskych tradicich. “

Letni pobytové tabory od salesiand, tzv. Chaloupky: jak dlouhé jsou; pro kolik déti;
divky a chlapci jsou zvIast’; proc?

,,Snazime se udrzovat stdale mensi pocet deti, vékové skupiny, jedno pohlavi. Smisené
Chaloupky jsou pouze pro ty nejmladsi a také pro ty nejstarsi, jinak jezdi vidy
dohromady dvé tridy, napr. 4.+5. holky zvlast, kluci zvlast. Pocet je vétsinou kolem 20
deti, nejvetsi Chaloupka je pro nejstarsi, tam je strop 30 déti. Tymy jsou vidy
koedukované, u holcicich chaloupek prevladaji v tymu holky, u klucicich kluci, ale neni
to pravidlem. K dispozici jsou vétsinou dva kuchari, zase neni pravidlo holka/kluk.
Chaloupky jsou podle mé rozdelené kviili tomu, Ze miizeme vytvaret program primo pro
konkrétnejsi skupinu, napasovat to tak, aby se celostné rozvijel mlady clovek, prave
individualné svému veku. S divkami jsou programy treba vice ,,vyrabeci“, , povidaci“, s
klukama se vice hraje fotbal a zase se 7esi jiné Zivotni problémy. V puberté je pak
spojime, aby se naucili vychazet i s druhym pohlavim, a zase se 7esi jiné zZivotni otazky,
které se uz krasné daji napasovat na "klucici" a "holcici" mysleni. Ale to je jenom miij

3

nazor. "

Jak jsou Chaloupky dlouhé?
., Délka je riizna, nejmladsi jezdi maximadlné na osm dni, nejstarsi maximalné na 14 dnii
a ti vekove mezi jezdi kolem deset dni. ZaleZi to také na tom, na jaké misto jezdi a aby se

tam vesly i dalsi terminy Chaloupek.

Je mozné na Chaloupku/pfiméstsky tabor pfihlasit i dité s postizenim? Pokud ano, jaké

postiZeni to mize byt?
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, Urcité je, jen to neni obvyklé. Bézné se u nas vyskytuji deti s ADHD syndromem.
Jednou jsem na chaloupce méla hypoaktivni  holcicku. U malych déti se objevuje
problém pomoceni, coz ale uplné neni postizeni. “

Jak s détmi s postizenim na Chaloupkach nebo na ptiméstskych tdborech pracujete?

., Prvni je rozhodné individualni konzultace s rodici, loni jsem si je pozvala primo na
komunitni centrum, oni mi vypraveli o svych dvou synech, jak reaguji a kde je problem.
Ted’ si uplné nevzpominam, ale Franta byl podle nich tusim spise asocialni a Kdja
naopak prilis socialni. Kluci si hrali vedle v mistnosti s jinou vedouci, abychom uz na né
byli pripraveni. Na Chaloupce se pak ukadzalo, Ze jsou jako jiné deéti, chtéji si povidat,
chteji se mazlit, Franta trochu vic a chtéji vice nasi pozornosti. Vénovali jsme pozornost
jak jim, tak ostatnim détem. Pomahali jsme jim vclenit se do kolektivu, coz je jednodussi
pravé v tom, Ze vedoucich je hodné a deti relativné malo. Pokud kluci prekrocili svou
mez a nam se neco nelibilo, sedli jsme si s nimi a prodiskutovali situaci. Oba byli na
svuj vek velice inteligentni a vyspéli a nebyl problém s nimi rozumet argumentovat. Co
se sveérdznych a ambicioznich deti tyce, je treba nastavit od zacatku jasné dana pravidla
a dodrzovat je. Vie diikladné vysvétlovat a nenechat se zastrasovat ani rodici ani
detmi. “

Jak pritomnost déti se specialnimi vzdélavacim 1 potfebami vnimaji ostatni déti?

., Casto se ptaji. Zase - je tieba se vSemi komunikovat a vse jasné vysvétlovat, bez ironie

a nadsazky.

M3s osobni zkuSenost s tdborem s postizenym ditétem? Pokud ano, jaké zkuSenosti to
jsou?

., Mam zkuSenosti t7i: zkuSenost ¢. 1: dite s Downovym syndromem.

Vedouct pred timto "probléemem" méli respekt, ptali se rodicii, ptali se kolegii, nacetli si
néjaké knizky, bali se toho, jak ji prijme kolektiv. Bali se zbytecné. Divka byla veseld,
prijemna, pratelska a spolecenska, takze se s ni pracovalo dobre, protoZe byla oteviena
a mild a bylo to celkem jednoduché. Ostatni holky ji ,,braly** a kdyz byl néjaky problém,
tak ji pomdahaly, ale nijak zvlast to neresily, a protozZe ta parta spolu jezdi kazdy rok
skoro stejnd, tak to bylo rok od roku lepsi. Zadna Sikana se nekonala.

ZkuSenost ¢. 2: dité s lehkou mentalni retardaci.

Bylo na ni videt, ze je doma zanedbavané dité. Upnula se na vedouci a chtéla byt jen s
nimi, coz nekdy bylo tezké skloubit s pripravou programu. Individualni program se ji
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udelal jen jednou, ale vedouci, ktera s ni sama stravila pulku dne, byla pak zcela
vycerpand. Proto si jeji pozornost zacali vedouci délit. Zlehka ji postrkovali do
kolektivu a snazili se, aby ji nebyla pozornost vénovana vice nez ostatnim détem.
Program veétsinou zvladala, kdyztak se ji pomdhalo. Ze zacatku se ji ostatni holky
trochu posmivaly, ale vedouct to utnuli, promluvili si s nimi, ale neresili vetsi konflikty.
Dotycna sama to nijak Spatné nebrala. Ostatni holky ji behem Chaloupky pochopil. Ona
je nepotrebovala, potiebovala mit jako kamaradky vedouci.

Zkusenost ¢. 3:hypoaktivni dite.

Delali jsme ji specialni program, protoze kam jsme ji postavili, tam stala. Treba tri
hodiny vydrzela koukat z okna. Pak jsme zjistili, Ze umi it a plést, tak jsme ji podle toho
vytvareli zabavu, ruzné ,,vyrabéci* aktivity. Taky se bala Fict ne. Kdyz méla Fict ne, tak

3

mlicela.*

Deékuji Ti za rozhovor a pieji v Tvé, mimochodem podle mého nézoru velmi zasluzné,
praci hodné uspéchi.

,,Neni zac. Podle mne je zase potieba, aby se o tom mluvilo a bouraly se predsudky.

5.5 Shrnuti rozhovoru

V paté kapitole jsem se vénovala rozhovorim. Nejprve to byl rozhovor matky chlapce
s Downovym syndromem, dale rozhovor matky chlapce na vozicku, pak rozhovor
s tetou ditéte bez specidlnich vzdélavacich potieb a na konec rozhovor s dobrovolnici od
salesiant, kterda ma zkuSenosti s détskymi tabory, kde byly integrované déti se specialné

vzdé&lavacimi pottebami.

Vybér respondentek do této kapitoly nebyl nahodny: Slo mi o zpétnou vazbu na nas
tabor, jak v prvnim, tak v druhém piipad€. Ve tretim ptipade, teta ditéte bez specidlnich
vzdélavacich potieb, Slo také o zpétnou vazbu, jak dité€ i jeho rodina vnimala tabor
s integrovanym ditétem se specialnimi potfebami a navic, diky véku tety (46 let) zde
byla moznost porovnat détské letni tabory pfed rokem 1989 a nyni, ¢emuz jsem se

vénovala ve druhé kapitole magisterské diplomové prace.

Dobrovolnici od salesiant jsem také vybrala zdmérné, jelikoZ jsem se v praci nékolikrat

dotkla ¢innosti salesidnli a navic ma osobni zkuSenosti s integraci déti se specidlnimi
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vzdélavacimi potfebami na letnich taborech, tzv. Chaloupky, o které se se mnou rada

podé¢lila pro ucely této prace.

Vsechny tfi dotazané zeny byly spokojené s celym pribéhem détského priméstského
letniho tédbora, na kterém byli integrovani dva chlapci se specidlnimi vzd€lavacimi
potiebami. Jejich déti a synovec vnimali pozitivné snahu integrovat déti do bézné

skupiny. Déti si navzajem pomahaly a respektovaly se.

Pro ob¢ strany to bylo pfinosem: déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mély
moznost zaclenit se do bézného kolektivu a v ramci svych moznosti piekonat svij
handicap. D¢ti, které jsou bez specidlnich vzdélavacich potieb se zase mohly ucit
empatii a pomoci nékomu, kdo to ma v zivot¢ komplikovangjsi. Dobrovolnice od

salesiant, jak jsem uvedla vyse, mi pfedala své zkuSenosti.

Co se tyka integrace a inkluze, se vSemi respondentkami jsme se shodly na tom, Ze idea
je to uzitena a krasna, ale jeji naplnéni je velmi naro¢né a nékdy se nepovede naplnit.
V piipad¢ ptiméstského tdbora s integraci déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami se
vSe povedlo diky pldnu, coZ bylo zptsobeno nékolika okolnostmi: podrobny plan a
pfiprava, mala skupina déti, dvé asistentky a vstficni lidé, které jsem oslovila,
femeslnici, zlatokopové, majitel tvrze, fidi¢ mikrobusu atd. Tato shoda je ale spiSe
vyjimecnd a integraci provazi b&zn¢ tfada véci, lidi ¢i okolnosti, které brani jejimu

uspéSnému uvedeni do bézného Zivota.
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Shrnuti

Tato magisterska s nazvem: Pfiméstsky tdbor jako prostiedek k rozvoji socialni
integrace déti se zdravotnim postizenim, se vénovala détem se specialnimi potiebami a
jejich integraci do bézného zivota jejich vrstevnikt.. Prace ma dvé ¢asti, teoretickou a
praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti jsem analyzoval prostudovany material z knih a

internetovych zdrojii. Nasledné jsem z této analyzy provedla syntézu poznatkii.

V praktické casti jsem predstavila realizovany projekt détského ptfiméstského letniho
tabora pro déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami. Pro ziskani zpétné vazby od déti

a rodici jsem ptipravila rozhovory.

Z celé prace vyplynulo, Ze otazka integrace je palCivé téma. Jde o potfebny ndstroj,
nejen v ¢eském skolstvi, ale také ve volnoCasovych aktivitach, ktery je ale obtizné

realizovatelny.
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Zaver

Tato magisterska diplomova prace s nazvem: Piiméstsky tabor jako prostiedek k rozvoji
socialni integrace déti se zdravotnim postiZzenim, se vénovala integraci déti se
specialnimi vzdelavacimi potiebami. Nejprve jsem si s vedoucim prace ujasnila
konkrétni téma, na které budu psat a projekt, ktery zpracuji do praktické ¢asti prace.
Vzhledem k tomu, Ze se vic jak 15 let pohybuji kolem déti, t uz jsou to déti bez nebo se
vzdélavacimi potiebami, byla viceméné volba jasna — praci budu psat o détech se

specidlné vzdélavacimi potfebami.

Zbyvalo ujasnit si, o ¢em bude prakticka ¢ast prace. Jelikoz jsem absolvovala jako
zdravotnik vice détskych tabort, rozhodla jsem se vytvofit tdbor podle svych zkuSenosti
a predstav. Protoze ze zkuSenosti vim, ze jak integrace, tak inkluze je sice velmi
moderni a zarovenl potiebny nastroj, nicméné realizace je vic nez narocnd, a to pro
vSechny zucastnéné strany — rodice, déti 1 vychovatele (ucitele), zamérné jsem zvolila

pouze malou skupinu a navic pouze déti mych pratel a zndmych.

Zacala jsem tedy s piipravami projektu. Nejprve bylo tfeba promyslet pocet déti a
zjistit, které déti budou mit specialni vzdélavaci potieby. V tomto piipadé byly dvé déti
se specialnimi vzdélavacimi potiebami, jedno s Downovym syndromem, jedno na
vozicku. Pravé proto jsem zacala uvaZovat o verzi tdbora bez piespani a zvolila jsem

variantu piiméstského tabora.

Také jsem se rozhodla déti rozdelit do dvou skupin, aby byl prostor vénovat se stejné
peclivé vSem ucastnikiim. Poté jsem oslovila dvé kamaradky, které obé maji nejen
pedagogické vzdélani, ale jedna z nich ma zaroveil absolvovany kurz na hlavni vedouci.
Tim jsem zajistila, jak z pravniho, tak i1 z praktického hlediska dostatek osob, které mi
budou s realizaci celého projektu pomahat. Zaroven jsem dokumentem o absolvovani
kurzu na hlavni vedouci mohla vyhovét 1 aktualni legislativé tykajici se zfizovani

détskych letnich tabort.

V dalsi fazi priprav projektu jsem podrobné promyslela cely program, oslovila rtizné
osoby (napf. femeslniky, majitele tvrze, zlatokopy a dalsi). Poté jsem se s nimi osobné
setkala, abych domluvila vzdjemné vyhovujici podminky spolupréace. Pak ptisla na fadu

faze zajisSténi potieb k programu, at’ jiz Slo o pfipraveni kopii na vytvarné Cinnosti ¢i o
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zajisténi sportovniho materialu. Cely postup pfiprav je podrobn¢ popsany v kapitole 4.1

,»Navrh projektu ptiméstského tabora®.

I ptesto, ze jak do ptiprav, tak do realizace projektu ptiméstského letniho tabora zasahla
epidemie Covid 19, nenechala jsem se tim vyvést z konceptu. Pii jarni vin¢ epidemie
Covid 19 jsem vynuceny ¢as v lockdownu doma vyuzila tim, Ze jsem studovala veskery
dostupny teoreticky materidl, a to jak zapijcenou védeckou ¢i odbornou literaturu, tak
jsem vyhledavala informace v internetovych zdrojich. Také jsem prosla veskeré své

,»Zasoby* materialti na tvoteni, lusténi apod.

Zacala jsem pfipravovat teoretickou ¢ast prace. Chtéla jsem, aby jak teoreticka ¢ast, tak
praktické spolu izce souvisely, na sebe navazovaly a co nejvice byly propojeny. Téma
prace a projektu je integrace déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami na détském
letnim tabofe. Proto jsem zvolila tfazeni kapitol teoretické prace tak, jak jsem
postupovala: nejprve vysvétleni zdkladnich pojmt, tedy prvni kapitola, dale popis a
porovnani détskych letnich tdbort diive (pfed rokem 1989) a nyni a hledat moznosti

integrace — ¢emuz je vénovana druha kapitola teoretické ¢asti této diplomové prace.

Tteti kapitola jsem véd¢la, Ze bude nejobsahlejsi - budu se zde vénovat totiz samotnému
tématu integrace a inkluze, a to jak definici pojmt, tak vyvoji integrace ve svété i u nas.
Stejn¢ tak budu postupovat u inkluze: od definice pojmu, pfes vyvoj ve svéteé 1 v nasi

republice. Nasledovat bude shrnuti celé teoretické ¢asti diplomové prace.

Po rozvolnéni v kvétnu roku 2020 jsem zacala podle pfedem piipravenych poznamek a
osnovy zacal obvoldvat a chystat samotny projekt: zajistit program v knihovné, u
hasi¢t, ve Sladovné, na tvrzi, mikrobus, restauraci, klubovnu atd. Z jednotlivych
instituci (hasici, majitelé¢ klubovny, femeslnici, Sladovna atd.) nechtéli Zadnou finan¢ni

odmeénu, takZe jsem mohla mit také velmi nizky rozpocet.

Zajistila jsem 1 vyhodnou cenu za détsky obéd, s polévkou a napojem. Dalsi naklady
spojené s projektem byly jen vytvarné potiteby, kopirovani a platba za mikrobus
s fidicem. Protoze ani moje asistentky nepozadovaly Zddnou odménu, mohl byt rozpocet

velmi ptijatelny a pro rodice velmi piijemny.

V srpnu roku 2020 doSlo k samotné realizaci détského letniho pfiméstského tabora.

Podrobné po jednotlivych dnech 1 se zavéreCnym shrnutim a zhodnocenim, jak
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jednotlivych dnt, tak celého priméstského tabora, je cely projekt popsany v kapitole

4.3. ,,Realizace projektu®.

Po skonceni détského piiméstského letniho tabora jsem piistoupila k sepsani této
diplomové prace. Po dikladné analyze vSech studijnich podkladi jsem pfistoupila
k nasledné syntéze vsech ziskanych poznatkt do teoretické ¢asti. Pak jsem zpracovala

cely projekt, jak byl planovany i jeho priabéh.

Cely projekt pfiméstského détského letniho tdbora, kde byly integrovany déti se
specidlné vzdélavacimi potiebami, hodnotim kladné. Kladné zpétné reakce jsem dostala
jak od déti, tak jejich rodic¢a. Vse probihalo dle planu, v programu se aktivné zapojovaly
V ramci svych moznosti vS§echny déti a asistentky jim byly velkou oporou. Na zakladé
této zkuSenosti, 1 jiz svych predeslych pracovnich zkuSenosti s détmi handicapem a
jinymi specidlnimi vzdélavacimi potfebami mohu konstatovat, Ze je jisté velmi zasluzna
snaha o integraci (zaclenéni) déti do bézného kolektivu. OvSem snaha je jedna strana
,mince®“, technick¢ a dal§i moznosti v soucasném Skolstvi ¢i ve volnocasovych
aktivitach jsou druha strana, a to podstatné komplikovanéjsi. Jde totizZ o souhru vice

instituci, osob a postoju. Totéz, co se tyka inkluze.

Urcité neni spravna cesta segregace déti, tak jak to probihalo v nasi zemi pied rokem
1989. K uplnému zapojeni do béznych Skol ¢i krouzkli je zapotfebi soucinnosti nejen
déti a rodici, ale také pracovnikii skoly (uclitelé, feditelé), bezbariérovost, legislativa
atd. zde je jeSt¢ mnoho nedostatkd, proto zatim jak integrace, tak inkluze jsou podstatné

méné Uspésné nez ve svete.

Na vyzkumnou otazku této prace: ,,Jaké jsou prilezitosti/ moznosti a uskali integrace
déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami do spolec¢nosti?“ mohu odpovédét tak, Ze
prilezitosti a moZnosti jsou lepsi a co se nabidky tyka i SirSi, neZ pfed rokem 1989.
Uskali spatiuji zejména v legislativé, vzdélavani ugitelti a velkém poétu zaki ve tiidach.
Upiimné doufam, Ze se situace kolem této problematiky bude jen zlepSovat a celd véc se
zaCne feSit komplexnéji a koordinovangji. V soucasné dobé mam spiSe pocit, ze se
snazime ,,dohonit* staty, které maji s timto problémem vétsi zkuSenosti, ale bohuzel
metodou ,,pokus-omyl* , na kterou v konecném dusledku doplaci predevsim ti, kterym

m¢él byt Zivot usnadnén. ..
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Prilohy
Priloha 1

Dosavadni a predpokladany vyvoj ¢asu zivota (HOFBAUER 2004: 27)

Colkovy 2as  dfive véern dnes zitra pomér
Hvola (kodem roku  (osmdesdtd  (devadesdtd  (kolem roku  mezi roky
1800) Iéta 20. stoleti) léta 20 stoleti)  2010) 1800 a 2010

P 502 &9.5 TEE TEE 1,57
& dnd 16333 25417 T FRTED 1,57
& histlin 440 tisic G110 tisic BT tisic &80 tsic 1,57
% 100 %% 100 % 100 % 100 %% -
i loho E!l_l- w hodindch )
blogickd potfelbry 188 tisic 755 tisic 27 tisic 0 tisic 1.81
=41 % = 42 % = 40 %% = 42 %% 102
pwdco, povoldnl 150 Risic TE tisic &0 tisic A0 tigic 027
=34% =12 % =0% = 6% 018
Bia k dispazic 110 tigie 2B tisie 340 tisic 350 tisic 3,27
m 25 %% = 46 & =51 % =52 % 2,08
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Abstrakt

Kli¢ova slova:

volny cas, letni tabory, pedagogika volného casu, volnoCasové aktivity, déti se
specidlnimi vzdelavacimi potiebami, Downtiv syndrom, déti s handicapem, vzdélavani,

integrace, inkluze, individuélni plan, kompenzaéni pomiicky

Magisterska diplomova prace se veénuje tématu integrace déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami obecné, ve Skolstvi a ve volnoCasovych aktivitach.
Z volnocasovych aktivit bylo zvoleno téma ptiméstského letniho tabora. Teoreticka ¢ast
se vénuje volnému Casu a moznostem volnocasovych aktivit, a to jak pted rokem 1989,
tak po roce 1989. Déle popisuje moznosti integrace déti s handicapem a zkouma otazku:
»Jaké jsou prilezitosti/mozZnosti a tiskali integrace déti se specialnimi vzdélavacimi

poti‘ebami do spolecnosti?*

Praktickéd Cast popisuje navrh, pfipravu a realizaci projektu pétidenniho piiméstského
tabora pro Sest déti ve dvou skupinach. V kazdé skupin€ bylo jedno dité se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami: v prvni skupiné chlapec s Downovym syndromem, v druhé
skupiné chlapec na vozicku. Projekt byl naroc¢ny, ale Gspésny. Kromé projektu tabora je
v praktické ¢asti kapitola vénovand rozhovoriim s rodi¢i nebo blizkymi déti, které byly
na tomto tabofe a také s dobrovolnici od salesiant, kterd ma zkuSenosti s integraci déti

se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
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Abstract
Keywords:

leisure time, summer camps, free-time pedagogy, leisure activities, children with special
educational needs, Down syndrome, children with disabilities, education, integration,

inclusion, individual plan, compensatory aids

The diploma thesis deals with the topic of integration of children with special
educational needs in general, in educational system and leisure activities. From leisure
activities, was chosen the theme of a suburban summer camp. The theoretical part deals
with free time and possibilities of leisure activities, before 1989 and after 1989. It also
describes the possibilities of integration of children with disabilities and examines the
question: ""What are the opportunities / possibilities of integration of children with

special educational needs into society? ”

The practical part describes the suggestion, preparation and implementation of a five-
day suburban camp project for six children divided in two groups. There was one child
with special educational needs in each group: in the first group, there was a boy with
Down syndrome; in the second group, a boy in a wheelchair. The project was exacting
but successful. In addition to the camp project, in the practical part there is a chapter
deals with interviews with parents or close children, who were involved at this camp
and also with a volunteer from Salesians who have experience with the integration of

children with special educational needs.
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