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UvVOD

Bakalaiska prace je zpracovana na téma: Vliv televize na dospivajici mladez.
Existuje mnoho médii, které nas kazdy den né&jakym zplisobem ovliviiuji. Jedna
se prevazné o televizi, internet, noviny, Casopisy, radia a vSechna tato média jsou

nedilnou soudasti naseho Zivota.

Nejen rodina a Skola, ale také média jsou dnes vyznamnym faktorem
pro formovani déti. Tato prace poukazuje na to, Ze sledovanim televize je velmi
ovlivnéna mladez, konkrétné deti ve véku od 11 do 15 let. V tomto obdobi dochazi
k rozvoji kritického mysleni, utvafeni identity a v neposledni fadé i k budovani zékladt
pro partnersky Zivot. Celkové se déti méni a specifikuji se jejich z4jmy a konicky. Proto

hlavnim cilem prace je analyza vlivu televize na dospivajici mladez.

V tomto obdobi dospivani hraje velkou roli rodina a vztahy mezi jednotlivymi
Cleny. Dnes se vSak lidé neustdle za né¢im zenou a kvili tomu Vv rodindch miize
dochazet k nedostate¢né komunikaci a chybé&jicimu spolecné stravenému Casu. Zalezi
na kazdém zvlast, zda se médii necha pohltit nebo zda je vyuzije pro svou potiebu

a rozvoj.

V teoretické Casti se zabyvame médii jako celku, vétsi zamé&feni je na televizi
a jeji historii, dale pak na komunikaci, psychologii dospivajici mladeze,
s ni souvisejici role a vliv rodiny. Také samotné vnimani televize mladezi, a zda

je ovliviwyje pti vybéru budouciho povolani.

Nedilnou soucasti praktické casti je zkonstruovany dotaznik, souvisejici
s pfedem pfipravenymi hypotézami tykajici se nejen vlivu televize a internetu, ale také

volnocasovych aktivit a plisobeni vybranych poradi ¢i seriali na dospivajici mladez.

Jedna se 0 rozsahlé téma a svym obsahem mitize vstupovat do ostatnich védnich

disciplin, jako je naptiklad pedagogika a psychologie.



TEORETICKA CAST

1 TEORIE KOMUNIKACE

Pojem komunikace pochazi z latiny a ve volném piekladu znamena komunikovat,
spojovat & spoleéné sdilet.' Definic komunikace Ize v odborné literatufe nalézt mnoho,
pro tuto praci vSak bude nejvhodnéjsi: ,, Komunikace je prenos informace pomoci
znakového systému, uskutecriovany mezi lidmi primo nebo pomoci technicko-
organizacnich prostiedki. “* Dé se také Fici, 7e se jedna o zakladni lidskou potiebu,
ktera je nedilnou soucasti kazdodenniho zivota. Nejprve se ptame, kdo skym
komunikuje, poté nds zajimaji divody a Ucely a nasledn¢ obsah komunikace.®
Pii komunikaci vyuzivame nejen feCovych schopnosti jazyka, ale také neverbalni
projevy, které budou popsany nize v textu. Na zac¢atku kazdého schématu komunikace

je komunikator, osoba, ktera sd¢luje informaci. Mezi dulezité vlastnosti komunikace

patii srozumitelnost, komunika&ni efektivita a citova pasobivost.*
Komunikace prosla znaénym vyvojem a da se délit do n€kolika epoch:
e epocha signalii,
e epocha mluveni a jazyka,
® epocha psani,

e epocha tisku,

' VYBIRAL, Zbynék. Psychologie Komunikace. 2. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 25. ISBN 978-80-7367-387-1
2 MUSIL, Josef. SocidIni a medidlni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2010, s. 11. ISBN 978-80-7452-002-0
3 Tamtéz, s. 11.

4 Tamtéz, s. 14 — 15.
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® epocha elektronické komunikace “

Prvni epochou byla epocha signali. Dnes stale mizeme pozorovat podobné
komunika¢ni postupy U zvifat. Dulezity byl projev pomoci hlasovych signalt, zvlasté
Vv prostfedi, kde nebyl mozny vizualni kontakt. DalSi epochou byla epocha mluveni
a jazyka, ktera je znama od obdobi pfiblizn¢ 35 000 let pi. n. I. Timto zpisobem
komunikace udrzuji svou kulturu a civilizaci nékteré negramotné kmeny dodnes.
Nasledujici epocha psani byla vynalezena cca 3000 let pt. n. 1. za praktickym ucelem
komunikace na dalku. Hlavni naplin korespondence byla obchodniho charakteru.
Vynalezem knihtisku zacala epocha tisku. Vynalezl ho Gutenberg piiblizné¢ kolem roku
1450. Tento vynalez zna¢né snizil cenu knih. Ve 20. stoleti byl rozsifen rozhlas a s nim
epocha elektronické komunikace. Rychle se rozsitil do populace stejné tak jako televize

a internet.®
1.1 Druhy komunikace

Komunikaci lze rozdglit dle nekolika hledisek.’

Prvnim délenim, kterému se budeme vénovat je piima a nepiimd komunikace.
U piimé komunikace je potfeba jen lidskych osob a je jedno, zda jde o jednotlivce nebo
skupinu. Nepfima komunikace je zprostiedkovana pomoci komunika¢niho prostredku
a technického prostfedku, jakym je napiiklad televize. Tento technicky prostfedek

se obecné nazyva komunikacni médium. 8

Dale 1ze komunikaci rozdélit na verbalni a neverbdlni. Verbalni komunikace neboli
komunikace slovni, je zalozena na slovech, nejedna se pouze o slova, ktera slySime

nebo fikame, do této komunikace fadime 1 pismo. Verbalni komunikaci dale délime

> MUSIL, Josef. SocidIni a medidlni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2010, s. 29. ISBN 978-80-7452-002-0
® Tamté?, s. 29 — 30.
’ Tamtéz, s. 19.

8 Tamtéz, s. 19.
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na Ustni a pisemnou. Pisemnou formou je napiiklad dopis. Neverbalni neboli
mimoslovni komunikace, je ostatni komunikace, kde nepouzivame slova. Neverbalni
komunikace je typickd pro porady s uméleckym zaméfenim, naptiklad piedstaveni
baletu, kde vyjadiime emoce a cely piibéh beze slov, tancem. Do neverbalni
komunikace nepatii slova jako takova, ale patii sem ton a tempo hlasu, jakym mluvime.
Lze pouzivat verbalni i neverbdlni komunikaci zaroven, a to pfevazné pii piimé
komunikaci, kde komunikuji pary nebo mensi skupiny, vice vnimame mimiku, gesta

a drzeni t&la.’
Komunikaci dale mizeme délit dle typu:
e |, Intrapersondlni - jde 0 vnitini zhodnoceni poznatkti v sobé samém;
e Interpersondlni - komunikace probiha mezi dvéma, az tiemi lidmi;
e Skupinova - napt. skolni tfida, rodina;
o Meziskupinova - napt. dvé skolni tfidy, dvé rodiny;
e Organizacni — napf. politické debaty, vnitropodnikova komunikace;
0

e Celospolecenska (societdrni) “— napf. medialni komunikace. *

Dalsi déleni je realizovano podle komunika¢niho kanalu neboli zptsobu, jakym
jsme schopni vnimat znakovy systém, napiiklad pomoci kombinace smysla zraku
a sluchu (vizualni a akusticky kanal). Hlas neboli akusticky kanal samostatné pfilis

vroos v e oy v 7 11
nepouzivame, ale naptiklad pfi telefonovani to mozné je.

o MUSIL, Josef. Socidlni a medidlni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2010, s. 20 - 21. ISBN 978-80-7452-
002-0

10 JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Masovd média. 2. pieprac. vyd. Praha: Portal, 2015, s. 34 - 35. ISBN
978-80-262-0743-6

u MUSIL, Josef. Socidlni a medidlni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2010, s. 23. ISBN 978-80-7452-002-
0
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1.2 Zakladni funkce komunikace

Mezi zékladni funkce komunikace patii funkce informacni, instruktazni,

P ;12
persuazivni, vyjednavaci a zabavni.

Funkce informacni slouzi predevs§im k piedani informaci jedné ¢i vice osobam.
Jde 0 rizna sdé€leni, napiiklad tiskova zprava o nenadalé udalosti. Jde o oznameni

zpravy nebo doplnéni zpravy jiné.

Dale pak instruktazni funkce, slouzi jako navod, jak se néco déla ¢i pripravuje,
fadime mezi n¢ napiiklad kuchaiské recepty. Zde je zpétna vazba velmi dulezita,
jen tehdy poznadme, zda je néjaky navod spravné vysvétlen. Pokud méame ohlasy
od ostatnich, Ze se jim jidlo podle naseho receptu povedlo, tak vime, Ze je vSe spravné

a ze to bylo pochopeno, tak jak mélo byt.

Persuazivni funkce je funkce, pfi které chceme presvédcit partnera v komunikaci,
aby zmeénil svij nazor, ziskat ho na svou stranu. Zpétnou vazbu ocekavame
vV nad$ prospéch, pokud jsme na strané presvédcujiciho, chceme védét, zda se ndm

podafilo presvédcit.

r 1%

Vyjednavaci funkce fesi a Casto také dospiva k dohodé obou stran. Chceme se tedy
dohodnout na spoluprdci, neurCujeme piimo, jak to ma byt, snazime se najit

kompromisy. Zpétna vazba je v tomto piipad¢ velmi dileZzita.

Zabavni funkce slouzi k rozptyleni, pobaveni partnera v komunikaci. Jde nam

0 sniZeni napéti nebo jen Cisté o pratelsky rozhovor, zpétnou vazbou byva ¢asto smich.
Pti komunikaci se Casto prolina vice funkci najednou.

Pti komunikaci s dospivajici mladezi vyuZivame vSechny typy komunikace. Kazdy
den jsou informovani o tom, co je ¢eka naptiklad ve skole, dostavaji instrukce, jak maji

dané ukoly plnit, mnohdy je pfesvédCujeme o tom, co je pro n¢ vhodné a naopak,

2 VYBIRAL, Zbynék. Psychologie Komunikace. 2. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 31. ISBN 978-80-7367-387-1
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vyjednavame s nimi o tom, Ze mohou jit ven, ale jen za ptfedpokladu, ze budou mit

J , . ’ v v v1: 13
napsané vSechny tkoly a pobavit se chodi, aby na $kolu na ¢as zapomnéli.

B SEHNALOVA, Sarka. Analyza vnitrofiremni komunikace v multikulturni spolecnosti. Brno, 2009,

s. 10. Diplomova prace. Masarykova univerzita, Fakulta sociadlnich studii. Vedouci prace PhDr. Alena

Lubasova.
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2  MEDIA

Slovo médium ma puvod v latiné a jeho vyznam je zprostiedkovani. V oborech,
které se veénuji mezilidské a socidlni komunikaci, pojem médium oznacuje
to, co zprostiedkovava nékomu néjaké sdéleni, tedy médium komunika&ni.** Médiem
tak mize byt cokoliv, co zprostiedkuje néjakou informaci a tim se podili

na komunikaci.

Meédia neboli hromadné sdélovaci prostfedky jsou nedilnou soucasti nasich zivotl
a jejich cilem je uspokojit naSe potieby. Pfendsi informace a jsou tak aktivnimi

ucastniky komunika¢niho procesu.

O medialni komunikace jde tehdy, kdyz se v procesu komunikace nachazi médium.
Pojem masovd komunikace znamena, ze Sirokému a individualné neuréenému
anonymnimu publiku je sd€leni vysilano jednim subjektem napi. televizi nebo
internetem. Za masova média jsou obecné oznaCovany noviny, ¢asopisy, rozhlas,

televize, knihy, videa, filmy a internet."
2.1 Druhy médii a jejich vyvoj

Meédia délime na klasické hromadné sdélovaci prostfedky a internet a ty klasické

déale délime na tiskové a elektronické.®
2.1.1 TISKOVA MEDIA

Tiskovd média jsou napiiklad knihy, noviny nebo casopisy. Jako zasadni milnik

pro rozvoj tisku je povaZzovan vynalez knihtisku, ke kterému doslo v poloviné 15. stoleti

“ JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Média a spolecnost. Praha: Portal, 2003, s. 16. ISBN 80-7178-697-7

> pOSPISIL, Jan a Lucie Sara ZAVODNA. Medidini vychova. Computer media s.r.o., 2009, s. 32. ISBN 978-
80-7402-022-3

16 MUSIL, Josef. Socialni a medialni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2010, s. 43. ISBN 978-80-7452-002-
0
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Johannesem Guttenbergem. V historii mizeme jit mnohem dale, a to do antického
Recka a Rima, kdy se pisemné vyjadiovala politicka rozhodnuti. Tyto dokumenty rétofi
nasledn¢ piedcitali pied davem lidi. Nejvice to byl vsak tisk, ktery S§ifil zpravy,
myslenky 1 jakakoliv jina sdéleni dale mezi lidi. Prvni periodicky vydavané tiskoviny
se objevily uz na pocatku 17. stoleti, aby informovaly cestujici na mezinarodnich
obchodnich cestich o spolecenském déni. Nejprve Slo o periodika vydavana jednou
tydné, poté dvakrat a nasledné kazdy den. Zacaly Se objevovat pojmy svoboda slova
a regulace. V této dobé John Milton vydal svij spis Aeropagitica, kde propaguje
svobodu projevu a Timotheus Ritzch zacal vydavat Einkommende Zeitungen prvni

denik, ve kterém byly informace o zbozi z Orientu a co se déje v zamofi.

Casopisy se zadaly vydavat o néco pozdgji. Piivodni jejich vyznam tkvél v publikaci
odbornych ¢lanka. V roce 1665 se ve Francii se vydaval Journal des Scavans a v Anglii

Philosophical Transactions. *’

V 18. stoleti se tisk stal dilezitym prostfednikem mezi politikou a davem. Politicka
sila tisku byla znat uz béhem Velké francouzské revoluce, kdy byl tisk prostfednik
pro Sifeni ideje, stejné tomu pak bylo béhem boje za nezavislost ve vznikajicich USA.
Poté byla nastolena garance svobody projevu, v Ustavé Spojenych statd americkych

v podobé Prvniho dodatku.®

Z hlediska politicky-ekonomického nejvétsi rozvoj tisku nastal v 19 stoleti, vyvoj
prvnich periodik ustal béhem Prvni svétové valky, druhotny vyvoj ptetrvava dodnes,
kdy dochazi k rozvoji spise elektronickych novin. V dnesni dob& maji tiskova média
novou podobu na internetu, kde si mulzete preCist novinky stejné jako

v tisténych novinach. Vyhodou elektronickych novin je aktualizace nékolikrat denné.

v JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Masovd média. 2. pieprac. vyd. Praha: Portal, 2015, s. 56 - 57. ISBN
978-80-262-0743-6

¥ Tamtéy, s. 57 - 58.
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2.1.2 ELEKTRONICKA MEDIA

Mezi klasicka elektronicka média patii rozhlas a televize. Mlzeme sem zafadit
i internetovou mutaci tisku. V této souvislosti miizeme pojednavat 0 pojmu vysilani,
od kterého vsak ceska legislativa postupné upousti. Nicmén¢ K podstatnym znakim

vysilani patii nasledujici:

e zdmerné a systematické sestavovani programu urceného pro vetsi mnozstvi

recipientii (posluchacii ¢i divaikii);

o Sireni signalu (rizného typu a riiznymi cestami) nesouctho obsah vysilani
z jednoho bodu Kk vetsimu mnozZstvi  konecnych recipientii  (point-to-
multipoint)  jako  hlavni  znak  odlisujici  tradicné  vysilani

od telekomunikaci;

e moznost soucasného prijmu a vnimadni obsahu vysilani vétsim poctem
((19

recipientil.

Ve 20. stoleti po prvni svétové valce doslo k vyznamnému vyvoji médii, nejprve
auditivnich — rozhlas, poté i audiovizualnich médii — rozhlas a televize. Politika byla
v médiich velmi casto z diivodu propagandy. Medialni produkce se stala nedilnou
soucasti kultury a kazdodenniho zivota pro mnoho lidi. Stala se popularni i diky nahlé

dostupnosti a obrazové¢ strance sdélent.

Po druh¢é svétové valce byla média propagandistickym a ideologickym néstrojem

zemi vychodniho bloku. Zéasadni vyvoj zaznamenala rychlost pienosu, pfimy pienos

eliminoval zavislost mezi vzdalenosti a dobou prenosu.?’

9 MUSIL, Josef. Socialni a medidlni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2010, s. 46. ISBN 978-80-7452-002-
0

%% JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Masovd média. 2. pteprac. vyd. Praha: Portél, 2015, s. 59 - 60. ISBN
978-80-262-0743-6
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Vyvoj médii byl ovlivnén i vyvojem vybavenosti domacnosti. Zatimco v minulosti
radio poutalo a bylo jedinym elektronickym vybavenim, v dnesni dobé¢ je radio brano

spise jako kulisa, doprovodny program k ostatnim &innostem.”*

2.1.3 INTERNET

Internet slouzi k pfenosu informaci pomoci pocitacové sité z pocitace do pocitace.

Jedna se o vyznamny nastroj mezilidské komunikace s nejrychlejSim rozvojem.22

Vyvoj médii a spolecnosti nartistal od 60. let 20. stoleti, kdy se pfipravovala
komunikaéni zména. Slo o vyvoj siti vzdalené propojenych poéitadti s nazvem
ARPANET. Dilezity byl rozvoj satelitniho a kabelového pienosu dat a jejich
digitalizace. Pienos dat urychlil ¢innosti jako burzovni operace, ale zaroven oslabil
deniky, rozhlas i televizni vysilani. Velky ohlas vyvolaly moznosti nové komunikace,
na pielomu 20. a 21. stoleti mira nadSeni trochu poklesla. Diivodem poklesu zajmu

0 internet bylo napfiklad zneuzivani fale$né identity.?

Ocekéavani §ifeni internetu bylo vétsi nez samotna rychlost Sifeni. V roce 2002 mélo
pfistup na internet celosvétové pfiblizné 620 miliont lidi. Sifeni internetu bylo
10 x rychlejsi nez Siteni rozhlasu a 3 x rychlejsi nez Siteni televize.?!

V Ceské republice rozvoj internetu nastal pozdéji nez v ostatnich okolnich zemich.

Kolem roku 2000 se pripojovalo ¢im dal tim vice firem a doslo tak k nartstu uzivateld.

2t MUSIL, Josef. Socidlni a medidlni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2010, s. 47. ISBN 978-80-7452-002-
0

2 Tamtéz, s. 59.

2 JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Masovd média. 2. pieprac. vyd. Praha: Portal, 2015, s. 60 - 61. ISBN
978-80-262-0743-6

2 MUSIL, Josef. Socialni a medialni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2010, s. 61. ISBN 978-80-7452-002-
0
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Na konci roku 2008 internet v CR pouzivalo 50 % populace.” Dle informace z Ceského
statistického titadu zvefejnéné ze dne 19. 11. 2018 od roku 2013 v CR vzrostl podet
domacnosti s internetem na 80, 5 %. V roce 2013 tato hodnota byla znatelné nizsi, pocet

domacnosti s internetem bylo 67 %.%°

Rozvoj funkci internetu naristal a stal se soucasti vefejnosti. Plivodni funkce
vymény informaci ziistala a pfipojili se dal$i jako naptiklad vyhledavani informaci,

I o r 27
zébava a nakupovani.

Internet nabizi systémy webovych stranek, elektronickou postu, online komunikaci,
prenos a sdileni soubortii, online hry a virtudlni svéty, socidlni sité¢ a spoustu dalSich
sluzeb. Fenoménem dne$ni doby jsou socialni sité, jako naptiklad Facebook, Instagram,

Snapchat a dalsi.?®
2.2 Vyvoj ¢eskych médii

Vyvoj ceskych médii ovlivnilo az do 90. let 20. stoleti pievazné spolecenskeé,
kulturni a politické déni. Technologicka a strukturdlni stranka ceskych médii

se rozvijela podobné, jako v evropskych zemich.

> MUSIL, Josef. Socialni a medidlni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2010, s. 62. ISBN 978-80-7452-002-
0

26 CESKY STATISTICKY URAD. Tabulka 9: Domdcnosti v CR s internetem, 2013 aZ 2018. [online] posledni
aktualizace 19. 11. 2018. [cit. 2019-09-17]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/documents/10180/61508128/0620041809.pdf/8ea8ced6-6822-4f5a-bf29-
a57279ac93e7?version=1.3

2 MUSIL, Josef. Socialni a medialni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2010, s. 63 - 64. ISBN 978-80-7452-
002-0

28 PAVLICEK, Antonin. Novd média a socidini sité. 1. vyd. Praha: Oeconomica, 2010, s. 48. ISBN 978-80-
245-1742-1.
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Hlaholice spojena se staroslovénskym pisemnictvim z 9. stoleti je prvni pisemnou
pamatkou na naSem uzemi. Promitalo se vice jazykd v jednom kulturnim kontextu

a to ovlivnilo vyvoj periodického tisku.

Vynalez knihtisku byl zasadni i pro ¢eské tizemi, kam pronikl od druhé poloviny
15. stoleti a diky nému byl rozvoj spolecenskych a vyrobnich podminek médii ustalen.
Latinska Statuta arcibiskupa Arnosta z Pardubic zroku 1476 jsou nejstarSim
prokdzanym tiskem na nasem tUzemi, vytiskla se v tiskarné v Plzni, kterd spadala

pod patronaci prazské kapituly.29

Tiskarenstvi se dale rozvijelo v 16. a 17. stoleti. Tiskarny zakladala jednota bratrska,
jezuitsky fad i1 prazské arcibiskupstvi. Jifi Melantrich Rozd’alovicky a Daniel Adam
Z Veleslavina byli vyznamni tiskafi, ktefi se zapficinili o vyvoj tiskarenstvi. Béhem
16. stoleti se rozvinula distribuce tisku, ptvodné formou novinek v korespondenci,
pozdé&ji pravidelna distribuce tiskovin. V tomtéz stoleti bylo vybudovano posStovni
spojeni mezi Vidni a Prahou a pozdéji mezi Prahou a Reznem pies Plzefi. V 17. stoleté

ptibylo postovni spojeni Praha — Drazd’any — Lipsko a Praha — Slezsko.

Modernizace spolecnosti byla ovlivnéna vicejazy¢nou kulturou. Psala se némecka
i Ceska periodika Ordinari Postzeitung v néméiné a pozdé&ji Cesky postilion neboli
Noviny &eské v éesting. Az do roku 1945 na tzemi dnesni Ceské republiky vychazely
némecké deniky a Casopisy, vyznamné politicky 1 kulturné. Politicky a hospodaisky

rozvoj m&itanstva byl uzce spjat s vivojem eskych médii.*

Stejng, jako tisk i ostatni média byla na uzemi dnesni Ceské republiky ve stejném

obdobi, jako v jinych zemich, Prvni stala projekce byla v roce 1907 zaloZzena Viktorem

% JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Masovd média. 2. preprac. vyd. Praha: Portal, 2015, s. 61 - 62. ISBN
978-80-262-0743-6

% JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Masovd média. 2. pteprac. vyd. Praha: Portél, 2015, s. 62 - 63. ISBN
978-80-262-0743-6
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Ponrepem. ,, Pravidelné rozhlasové vysilani bylo zahdjeno v roce 1923 a pravidelné

o 31
televizni vysilani v roce 1953.

2.3 Funkce médii

Spole¢nost a masova média se vyznacuji n€kolika funkcemi. Dle McQuaila jich

je pét hlavnich:
e, Informovani
- Poskytovani informaci o udalostech a podminkach ve spolecnosti a ve sveéte.
- Naznacovani mocenskych vztahii.
- Podpora inovaci a pokroku, usnadnovani adaptace.
» Korelace
- Vysvétlovani, vykladani a komentovani vyznamit udalosti a informact.
- Poskytovani podpory ustavenym autoritam a normam.
- Socializace.
- Koordinace izolovanych c¢innosti.
- Vytvareni konsenzu.
- Nastolovani posloupnosti priorit a signalizace relativniho statusu.
e Kontinuita

- Vyjadrovani dominujici kultury a objevovani subkultur a novych trendii

v kulturnim vyvoji.

- Prosazovani a udrzovani vseobecné prijatelnosti hodnot.

3t Tamtéz, s. 63.
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e Zabava

- Zdroj pobaveni, obveseleni a rozptyleni, prostiedek uvolnéni.
- oslabovani socialniho napeti.

e Ziskavani

- Agitovani pro spolecenské cile ve sfére politiky, valky, ekonomického vyvoje, prace

G g ;32
a nékdy i nabozenstvi.*

Tyto funkce nemaji dané jasné potadi, ani nelze fict, jak Casto se vyuzivaji. Mohou
se prekryvat. V dnesni dobé lidé média vyuzivaji hlavné pro jejich funkce zabavni,

na odreagovani se.

32 MCQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. 4. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 110. ISBN 978-80-

7367-574-5
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3 HISTORIE TELEVIZE

Pocatky televize byly zavislé na technice a jejim vyvoji, ovlivnil ho i Morsetv
vynalez elektromagneticky telegraf, ktery byl zasadni v pfenosu informaci, coz byl cil
televize. Cilem filmu bylo pobaveni divaka. V roce 1843 Alexander Bain sestrojit
teleautograf a kopirovaci telegraf. Diky tomuto vynélezu bylo mozné pienaSet obraz
na dalku. Televize zatim byla jen v budoucnu, ale ptenos obrazu na dalku byl mozny
a to v roce 1864 mezi New Yorkem a Bostonem, pozdéji to bylo mozné i mezi dal§imi

americkymi mésty.

Vyvoj televize pokracoval diky objeveni svételné citlivosti selenu, ktery ménil
svételnou energii na elektrickou. Prvek objevil §védsky chemik J. J. Berseli. Vodivé
vlastnosti prvku zjistil telegrafista May v roce 1873 a o dva roky pozdé¢ji byl vyroben

pfistroj, ktery tyto vodivé vlastnosti prvku vyuzival.

Technické poznatky o rozhlasu byly pozd&ji vyuzity pro vyvoj systému pro pienos
obrazu. Vroce 1884 wvznikl systém, nazyvany mechanicka televize z puvodniho

Nipkowova kotouce.

Vroce 1923 V. K. Zworykinov ziskal patent na snimaci elektronku neboli
ikonoskop a na obrazovku neboli cinescop. Mechanicky i elektronicky systém si zacal

konkurovat.

Ve Velké Britanii bylo zahajeno prvni pravidelné televizni vysilani 2. 11. 1936.
Z pocatku byl vyuzivan mechanicky systém, ktery byl posléze nahrazen elektronickym

systémem.

DalSimi zemémi, které zacaly vysilat, byly Francie, Némecko a USA, ale druha
svétova valka rozvoj televize zpomalila. Takzvana televizni exploze méla za nasledek

nejmasovéjii rozvoj televize, a to v padesatych letech dvacatého stoleti.®

3 STROBLOVA, Sofa. Film a televize jako audiovizudini zprostfedkovdni svéta. 1. vyd. Praha: UJAK, 2009,

s. 77 - 78.1SBN 978-80-86723-73-0
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3.1 Pocatky televizniho vysilani ve svété

3.1.1 NEMECKO

V kvétnu 1928 v Berliné pravdépodobné doslo k prvnimu televiznimu pienosu, ale
prvni testovaci televizni vysilani zacalo v roce 1929. Toto vysilani slouzilo pfevazné
k nacistické propagandé, ale objevovaly se i specifické televizni Zanry, jako dokumenty,
zpravy atd. Vznikla i televizni norma, ktera fikala, kolik ma mit svételnych fadka

a svételnych bodd, tato norma byla v roce 1931 zpfisnéna.

Pravidelné televizni vysilani v Némecku zacalo 22. 3. 1935 a sledovani bylo mozné
zadarmo jen ve veiejnych ,, sledovndch “** televize, kam se veslo asi 30 divakd. Druhé
svétova valka zabranila v rozvoji barevného vysilani. Pfi olympiadé v Berlin€, v roce

1938 byla poprvé pouzita pojizdna kamera.

V roce 1939 byl predstaven model televize E1, jako takzvany némecky jednotny

ptijimac, kvuli vélce jich bylo vyrobeno pouze 50 na misto deseti tisic kus.

Vroce 1950 bylo v Némecku sdruzeni rozhlasovych stanic ARD, v toto dobu
se obnovilo i1 televizni vysilani, ale pro rozhlas to nebylo konkurenci, televizi sledovalo

pouhych 60 tisic divakl, navic to bylo mozné jen dvé hodiny denné.

Nasledujici roky divaci ptibyvali, v roce 1963 poprvé vysilalo ZDF, v roce 1984
se na némeckém trhu objevila komercni televize RTL a vroce 1985 zacal vysilat

soukromy satelit Sat 1 a vznikly prvni prizkumy sledovanosti.*

3 STROBLOVA, Soria. Film a televize jako audiovizudini zprostfedkovdni svéta. 1. vyd. Praha: UJAK, 2009,
s. 79. ISBN 978-80-86723-73-0

» Tamtéz, s. 79 - 80.
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3.1.2 VELKA BRITANIE

Ve Velké Britanii byly dva systémy, mechanicky a elektronicky, ten elektronicky
zvitézil a na zakladé toho BBC zah4jila prvni pravidelné televizni vysilani pro verejnost

v listopadu 1936.

V lednu 1926 J. L. Baird pfedvedl londynské kralovské spolecnosti systém zvany
televizor, ktery byl postaven na zaklad¢ Nipkowova kotouce. Podafil se mu bezdratovy
ptenos, a to zaujalo BBC, ktera mu umoznila experimentovat pomoci jejich techniky.
V srpnu 1926 ziskala Bairdova spolecnosti licenci 2TV. V roce 1939 mohl Baird vysilat
petkrat tydné. Od roku 1939 do roku 1946 vysilani nebylo mozné, kvili druhé svétové

valce, vysilani bylo znovu obnoveno v ¢ervnu 1946.

BBC bylo zalozeno v roce 1922, generalnim feditelem byl John Reith az do roku
1938. Hned od pocatku mélo BBC Siroky zabér vysilani, rozhovory, vzdélavaci
programy, hudbu, sport atd. V roce 1927 z ptivodniho British Broadcasting company

vznikl novy nazev British Broadcasting Corporation.

Pted druhou svétovou valkou BBC vysilalo i cizojazy¢né, v roce 1939 1 cCesky,

na konci druhé svétové valky bylo mozné poslouchat ve Ctyficeti jazycich.

V obdobi druhé svétové valky vysilani ustalo, kvili strachu z odposlouchavani
neprateli. Obnoveni televizniho vysilani prob&hlo v ¢ervnu 1946, ale z diivodu vysoké

ceny televizori, byl rozhlas dominantnéj$i médium.

Vroce 1953 byl pfimy pienos korunovace kralovny Alzbéty II., diky tomu

popularita televize vzrostla.

BBC pfisla o svlij monopol vroce 1955, kdy zacal vysilat kanal ITV, ale mélo
to na n¢ pozitivni dopad, postupem ¢asu BBC méla dalsi program BBC2 a BBC1.

Konkurence nartstala, jak pro televizni, tak pro rozhlasové vysilani. Komercni
rozhlasové stanice LBC a Capital zacaly vysilat v roce 1973 a v roce 1982 televizni

kanal Channel 4 a dalsi.
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BBC nevysila reklamy a je , licence fee “*®

, to znamend financovana z poplatkli
domécnosti vlastnici pfijimac. Poplatky pro rozhlasové i televizni vysilani jsou zde
spojeny. DalSim zdrojem financovani je komercni slozka — BBC Worldwide, ktera

naptiklad prodava potfady. Nejprodavanéjsim pofadem je Teletubbies — détsky pofatd.37

V dnesni dobé ma divak na vybér z mnoha stanic BBC1, BBC2, BBC News, BBC
Parliamentm BBC Three, BBC Four a dalsi a z rozhlasového vysilani ma poslucha¢
na vybér z BBC Radio 1, BBC Radio 2, BBC Radio 4, BBC Radio 7 atd. *®

3.1.3 USA

V USA se na vyvoji televizniho vysilani podilel P. T. Farnsworth, kterému
se podafilo objevit elektronickou snimaci kameru. Zékladem byl dissektor, ktery ¢lenil
plosny obraz na jednotlivé body. Patent ziskal v roce 1928 a kamery se zacaly vyrabét
primyslové. Tato kamera byla vyuzita pfi olympijskych hrach v Berling, proto ziskala

nazev ,,olympijska“.

ey

Dalsi vyznamny pokrok ucinil Rus zijici v Americe, V. K. Zworykin, ktery vyuzil

ikonoskop, pro lepsi kvalitu obrazu.

V roce 1949 vytvoril Farnsworth americky koncept International Telephone and

Telegraph Company — ITT a ziskal pro svou spole¢nost dalsich 300 patent.*

3% STROBLOVA, Sofia. Film a televize jako audiovizudlIni zprostredkovdni svéta. 1. vyd. Praha: UJAK, 2009,
s. 82.ISBN 978-80-86723-73-0

37 Tamtéz, s. 82.
% Tamtéy, s. 80 - 83.

3 Tamtéz, s. 83 - 84.
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3.2 Vyvoj televizniho vysilani u nas

Skupina nadsencti v &ele s Doc. Dr. Jaroslavem Safrankem ve 30. letech 20. stoleti
sestrojila jednu z prvnich pfijimacich aparatur u nas. V dob¢, kdy se pracovalo
na zahdjeni televizniho vysilani na elektronickém principu, pfiSla okupace nacistl

a veSker¢ dalsi pokusy byly zmateny.

Prvni kamerovy fetézec byl vytvofen vroce 1947 v laboratofich ve Smrzovce
u Tanvaldu. ,,Po uspéchu televize na Mezindarodni vystavé rozhlasu MEVRO v roce

‘(40 W r 1z /4 W W r
ZkuSebni vysilani z Mé&stanské Besedy

1948 jiz nic nebranilo pravidelnému vysilani.
v Praze ve Vladislavové ulici probéhlo v kvétnu 1953. V tomtéz roce zacala i vyroba
Tesly — prvniho televizniho piijimae Ceskoslovenska. Oficialni pravidelné vysilani
bylo zahajeno 25. 2. 1954. |, Tehdejsi studio melo dvé prototypové kamery a jeden
35ti milimetrovy filmovy snimac. Televize zahdjila prvni den pravidelného vysilani
wvodnim slovem Jaroslava Marvana, Ceskd filharmonie zahrdla kantatu Viclava
Dobidse Buduj vlast, posilis mir a naméstek predsedy Ceskoslovenského rozhlasového
vwboru Josef Vrabec prohlasil oficidlné pravidelné vysilani Ceskoslovenské televize

re r u41
za zahdjené.

Divaci sledovali televizi skupinové, prevazné v sokolovnach nebo v restauracich.*
Nejprve se vysilalo pouze dvakrat az tfikrat tydn€. Druhy program bylo mozné sledovat

v roce 1970. Barevné se zacalo vysilat v roce 1973, systémem SECAM.

Na Kavcich horach byl vybudovan objekt televizniho zpravodajstvi v roce 1979.
Po rozpadu Ceskoslovenska Ceskoslovenska televize zménila sviij ndzev na nazev

Ceska televize. V roce 1994, tedy o rok pozd&ji vznikla nova soukroma televize,

a0 STROBLOVA, Soria. Film a televize jako audiovizudini zprostfedkovdni svéta. 1. vyd. Praha: UJAK, 2009,
s. 86. ISBN 978-80-86723-73-0

“ Tamtéz, s. 86.

2 Tamtéz, s. 86.
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TV NOVA. Zacal zde spolecné fungovat vetejny a soukromy sektor a vznikl tak dudlni
3

systém vysilani.*

Diky rozvoji televizniho vysilani mtizeme byt soucasti masové komunikace kazdy
den. Televize do dne$ni podoby prosla fadou technologickych zmén. Diky rychlosti
pfenosu dnes muzeme sledovat zivé vysilani bez zpozdéni. Nejprve se zaznam
zaznamenaval na film a poté na TMZ — magneticky zdznam. Prvni format pro zdznam
se nazyval U-matic, televizni zaznam, jak ho zndme dnes je vytvaren pomoci systému
Betacam. Obraz i zvuk najednou se uklada na pasek, tudiz je materidl, ktery natocCi
reportéfi, ihned k dispozici. V Ceské televizi se analogovy zadznam pouZival do roku

2005, pozdgji, po spusténi CT24 se preslo na nelinearni zaznam — XDCAM.*

43 STROBLOVA, Soria. Film a televize jako audiovizudini zprostfedkovdni svéta. 1. vyd. Praha: UJAK, 2009,
s. 95. ISBN 978-80-86723-73-0

4 Tamtéz, s. 93.
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4  PSYCHOLOGIE DOSPIVAJICi MLADEZE

Psychologii Ize definovat rtzné, naptiklad takto: ,, Psychologie je véda
o zdkonitostech pouzivani a chovani cloveka v kontextu adaptace zmén socidalniho
prostiredi a ¢innosti cloveka v ném. “* Psychologie se zabyva fungovanim lidské mysli,

zejména se zametuje na oblast chovani.

Dle J. Kurice lze vyvoj clovéka rozdélit do 13 etap: ,stadium prenatalni,
novorozenecké, kojenecké, batoleci, predskolni vek, mladsi skolni vek, pubescence,
adolescence, rana dospélost, plna dospélost, starsi dospélost, pocatecni stari a starnuti

46

a stadium stari. " Zaméfeni této prace bude jen na obdobi pubescence neboli

dospivani, ptechod ditéte v dospélého.

Vek puberty lze piiblizng uréit od 11 do 15 let.*” Dospivéani je rozdilné pro ob&
pohlavi, zatimco divky prozivaji zacatek puberty kolem dvanactého roku, chlapci
vétSinou aZ o rok pozdéji. Dospivani doprovazi mnoho zmén, jak fyziologickych,
tak psychickych, Gasné zmény nalad a nestalost je disledkem emoéni ,, instability “.*8
Vykyvy nemuseji byt pouze v nalad¢, ale i ve vykonech ve Skole, mize se objevit Casta
unava, ¢i nadmérnd aktivita. To v§e mize vyvolat nejistotu a uzkost. V tomto obdobi
ditéte je dulezita rodina, dodava pocit bezpeci, lasky a stability, ale zaroven naopak
miZze byt pficinou Spatné nalady ditéte, které miize vést k opovrzeni a nenavisti vici
rodi¢im. | mysleni se nahle zméni, pubescent vice logicky uvazuje, premysli daleko

vice o svych moZnostech a postojich, nejen ke svétu, ale i k lidem, ktefi jej obklopuji.*

* FARKOVA, Marie. Vybrané kapitoly z psychologie. 3. vyd. Praha: UJAK, 2017, s. 11. ISBN 978-80-7452-
130-0

* Tamtés, s. 186.
¥ Tamtés, s. 197.
8 Tamtéz, s. 197.

* Tamté?, s. 197 - 198.

29



Vyvoj mySleni se znaéné€ rozviji jiz od zacatku pubescence, dokdze vnimat
abstraktnéji a obecnéji, neni bezprosttedné zavisly na realité. Zkousi a hodnoti riizné
varianty pfi feSeni problému. Vytvari hypotetické domnénky, které¢ testuje a ty nemusi
mit redlny charakter. Dokéaze logicky piremyslet, premyslet jen o pfemysleni a vytvari

, 50
mravnostni soudy.

Zacinaji se postupné vyvijet vztahy s vrstevniky, u kazdého jedince
je to individudlni, utvaieji se skupiny stejného, ale i opacného pohlavi, které spojuji
predevsim spole¢né zajmy. Ptichazeji prvni lasky, které mohou piejit v zamilovanost,
az v erotické vztahy. Dospivajici v tomto obdobi Zivota nachédzeji i moralni hodnoty,

které jsou podle nich platné pro viechny jedince.>

V tomto obdobi si pubescenti voli sva budouci povolani. Rozhoduji se pfedevsim
podle svych zajmu, naproti tomu jsou ovliviiovani spoleCenskym tlakem ziskat takové

povolani, které ma nejen prestiz, ale i dostate¢né ohodnoceni.
Jsou zde tfi varianty:

e ,volba se orientuje v podstaté podle prani a volby rodicii ¢i jinych vyznamnych
dospélych osob, nebo podle nahodilych vnéjsich faktoru. Na osobni sklony

a zajmy dospivajiciho neni bran zretel. Je zde prevazujici podrizeni se;

e prevazuje rovnoviha. Dospivajici ma urcité prani, predstava je casto nejasnd
a nepevnd, urcuje spise Sirsi orientaci, ne konkrétni povolani. Konkrétni

povolani je pak voleno bud’ pozdéji, nebo pod viivem riizné silného tlaku okoli;

> FARKOVA, Marie. Vybrané kapitoly z psychologie. 3. vyd. Praha: UJAK, 2017, s. 198 - 199. ISBN 978-80-
7452-130-0

> Tamtéy, s. 199 - 200.
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e volba je Fizena osobnim planem. Ten je zaloZen na cilech vlastniho Zivota, c¢asto
velmi dlouho predtim promyslenych. Tito lidé jsou zpravidla iniciativni,

R o 52
rozhodni a cilevedomi, maji velice silné seberealizacni tendence.

Fyzickéd zralost se objevuje ¢im dal tim vice v brzkém véku, zatimco socialni
V pozdéjsim véku. Mnoho part proto zije mimo manzelstvi a zaloZeni rodiny neustale

oddaluji a kles4 tak i podet uzavienych manzelstvi.”®

V obdobi pubescence je rozpor mezi roli a statusem, na jedné strané
se od dospivajicich ofekava poslusnost, na druhé strané se ocekdva, ze v chovani
budou, jako dospéli. V roli dospélych se pro dospivajici fesi spiSe budoucnost nez
pfitomnost, a to pro né¢ mize byt znaéné frustrujici. Nespravedlivé pro dospivajici
mohou byt rozdilné socidlni statusy jednotlivych rodin. Rozpor muiize nastat i mezi
hodnotami dospivajicich a rodi¢l, vzhledem Kk rozdilné generaci a jinym podminkam

o s ’ v v ’ v 54
vyrustani. Na obou stranach by ale vzdy mélo byt porozuméni a tolerance.

> FARKOVA, Marie. Vybrané kapitoly z psychologie. 3. vyd. Praha: UJAK, 2017, s. 201 - 202. ISBN 978-80-
7452-130-0

>3 Tamtéz, s. 202.

>* Tamtéy, s. 202 - 203.
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5 VLIV TELEVIZE NADOSPIiVAJICI MLADEZ
PRI VYBERU BUDOUCIHO ZAMESTNANI

5.1 Pusobeni médii na spole¢nost

Média mohou mit dopad na jednotlivce i spoleCnost, ten mize byt kladny,
ale 1 zaporny. Na zaklad¢ této myslenky jsou postavené vSechny aktivity kolem médii,
jako je nakupovani reklamni plochy a vysilaciho Casu, aktivity spojené proti ndsili
v médiich nebo zobrazovani sexudlnich témat. I kdyz je tento fakt vlivu médii podlozen
fadou empirickych zjisténi, l1ze jen obtizn¢ dokézat vztahy mezi médii a spoleCnosti,
kazdy medidlni obsah miize mit na jednotlivce rozdilny dopad, zélezi na jeho

55

momentalnim  psychickém rozpolozeni. , Tato nejistota ohledné podstaty

a mechanismu piisobeni médii ma tri zakladné zdroje:
o ruznost pohledii na média a medialni komunikaci;

e veskrze spolecenska povaha medialni komunikace,

e promeénujici se povaha samotnych médii. «o6

Plisobeni médii mize byt zkoumano ve dvou rovindch, prvni, jako socidlni teorie
médii a druhd, jako konkrétni pisobeni médii z empiricky podlozenych studii. Teorie
i praxe jsou spolu spjaty.”” Ucinek médii mize mit dv& polohy — |, kultivacni

«58

a etnografickou. " Kultivacni fesi pficinu a nasledek, fesi, které médium vyvola, jaky

typ chovani a lze ho vyjadrit takto:

> JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Masovd média. 2. pieprac. vyd. Praha: Portal, 2015, s. 301 - 302. ISBN
978-80-262-0743-6

*® Tamté?, s. 302 - 303.
> Tamtéz, s. 304.

>8 Tamtéz, s. 310.
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e, podnéet (médium, medialni produkt) — reakce. *

Tento zakladni model byl obohacen o ptisobeni médii na jednotlivce ¢i skupinu o dalsi

proménné a lze ho vyjadfit jako:

o, podnét (médium, medidlni produkt) — intervenujici promeénné (dispozice

Lo . L 59
prijemce, okolnosti konzumace média ¢i produktu) — reakce.*

Etnograficky uc¢inek feSi aktivni pfistup uzivateli k médiim a provazané aktivity

ohledné¢ jednotlivcl a spolecnosti jsou vysledkem zmén.
Dle dopadu ptisobeni médii je mizeme rozdélit takto:
e | kratkodobé a dlouhodobé
® primé a neprimé a
e planované a neplanované (resp. zameérné a nezamérné). «60

Média se mohou podilet na zménach, ktera nas ovlivni dlouhodobé naptiklad
Vv postojich nebo kratkodobé, kdy je efekt pomijivy. Pfikladem kratkodobého piisobeni,
ktery se pfevazné objevi ihned a zase zmizi, mize byt smich pii sledovani komedie,
¢1 ngakych humornych scén ve filmu. Dlouhodobé plisobeni byva ovlivnéno
pravidelnosti sledovani. Pfimo mohou média pisobit tak, Ze podnét neboli v tomto
pfipadé¢ medidlni obsah, ktery dany jednotlivec sleduje, u néj vyvola reakci.
U nepfimého plisobeni nejsme vystaveni medidlnimu obsahu, ale jsme ovlivnéni
nekym, kdo dany medidlni obsah sledoval a ptfedal informace nam. Planovany zamér
médii je celkem zietelny, vSe je za néjakym ucelem, piikladem jsou piedvolebni

kampang, které se snazi ovlivnit recipienty k ur¢itému jednani, k tomu jit volit, a k tomu

> JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Masovd média. 2. pieprac. vyd. Praha: Portél, 2015, s. 310. ISBN 978-
80-262-0743-6

60 Tamtéz, s. 312.
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jit volit danou politickou stranu. Muzeme byt ovlivnéni i nezamérné, napiiklad

pii zhlédnuti filmu s nasilnou tématikou se u nas mohou projevit agresivni sklony.®
5.2 Vliv televize na dospivajici mladez

Ovlivnéni médii je podminéno zkuSenostmi a znalostmi dospivajici mladeze, ¢im
mén¢ je zkuSenosti a znalosti, tim vétsi mize byt ovlivnéni, dale zalezi na moralnich
a hodnotovych postojich, ¢im vice jsou ustaleny, tim je ovlivnéni nizsi. Dalsi hledisko,
které ovliviiuje dospivajici mladez ve vztahu k médiim, je vychova v rodiné, naptiklad
kdyz rodice travi vice Casu v praci nez s détmi, nebo misto toho, aby spolecné stravili

« . .y ; .. 62
&as, tak je nechaji se divat na televizi. ®

,, Podle soucasného poznani jsou z hlediska negativniho puisobeni na déti a mladez

za zavazné pokladany dva prvky televizniho vysilani, pocitacovych her a internetu:
o nasili

e erotika.“®

V anglosaskych zemich se problém nasili v médiich zkouma od 80. let, v Ceské

republice se vice zacal Fesit pii vefejnych diskuzich po roce 1997.%

Vliv nasili na mladez v médiich byl prokazan vroce 2003, kdy vySla studie
od Americké psychologické spolecnosti, kterd vSechny dosavadni poznatky, ze nasili
v médiich nemd vliv, popird. Prace shrnuje souvztaznost mezi sledovanim nasili

v médiich a agresivnim a néasilnych chovani v détském veku, zaroven projevujici

%1 JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Masovd média. 2. preprac. vyd. Praha: Portal, 2015, s. 312 - 316. ISBN
978-80-262-0743-6

62 MUSIL, Josef. Socidini a medidlni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2010, s. 130. ISBN 978-80-7452-
002-0

63 Tamtéz, s. 131.

64 Tamtéz, s. 131.
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se kriminalitou v dospélosti. Tento vyzkum byl provadén u euroamerické civilizace,

. oy : < 65
proto tato tvrzeni nemizeme zobecnit pro vSechny.

Vzhledem Kk pravim rodi¢t vychovavat své déti, omezeni ohledné sledovani
nevhodnych poradi mize byt praveé jen od rodicl. Z pocatku, kdyz jsou déti malé, voli
sami rodice, které porady mohou vidét a které ne, pozdéji rodice uci déti, které porady

.66
si vybirat.

Dalsi neblahy vliv mize mit pornografie. NejhorSim médiem s pornografickym
obsahem je internet. ,, Celosvetove se asi 15 % uzivatelii internetu podivd nejméné

jednou za mésic na nékterou z nejvyhledavanéjsich stranek tohoto typu. «07

Dlouhodobé sledovani televize, ¢i hodiny strdvené za pocitacem mohou mit
na dospivajici mladez zdravotni dopad. Miize vzniknout zavislost, poskodit se zrak
a Vvextrémnich pifipadech miize dojit k epileptickym zachvatim. Zavislost mize
vzniknout na pocitaovych  hrach, vyhleddvani informaci na internetu,
ale 1 na mobilnich telefonech, tato zavislost se netyka jen déti a dospivajici mladeze,
ale 1 dospélych. Zavislost je nemoc, ktera ma dopady pfevazné na psychiku, projevuje

se naptiklad depresemi, ztratou smyslu pro realitu a izolovanosti.®

Potieby dospivajici mladeze jsou bez pochyby rozdilné od dospélych, proto i pohled
a vnimani pofadl v televizi neni stejny. Ve véku dospivani prochazeji zménami, nejen
biologickymi, ale 1 psychickymi, je duleZit¢ poznini sebe sama. Jejich potieba
sebepoznani vede k seberealizaci, experimentovani, dokadzani ¢&ehokoli pro sebe
pfed dospélymi. V tomto obdobi je ovliviiuji vrstevnici, rodice, Skola, jiné instituce,

ale 1 médii.

6 MUSIL, Josef. Socidini a medidlni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2010, s. 135. ISBN 978-80-7452-
002-0

% Tamté?, s. 137 - 138.
&7 Tamtéz, s. 141.

%8 Tamtéy, s. 145 - 146.
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Televize nabizi prostor pro ziskavani informaci, muze podnécovat komunikaci
s vrstevniky a zazitky s tim spojené. Je zde charakteristickd nestalost vic¢i potfadim,
na téch oblibenych miize vzniknout zéavislost a na opak na téch neoblibenych uplna
averze. Kolem dvanactého veéku byva dospivajici mladez nejcastéjSim konzumentem
televize a za&ina selektovat porady, na které se diva.®® Casto se vraceji do détskych let
a sleduji potfady pro nejmensi nebo naopak chtéji se co nejvice pfiblizit dospélym
a zaCinaji se zajimat i o nevhodné potrady, jako jsou naptiklad potfady s pornografickym
motivem. NejoblibenéjsSimi porady nactiletych vSak byvaji seria’tly.70 Vzdy si najdou

svého hrdinu, byva jim muz, pro divky je zajimavy svou chytrosti a pro chlapce silou.

Porady, pro dospivaji mladez, by mély byt vice zaméteny na jejich potieby a rozvoj.
Sledovani televize je jejich soucasti a cilené¢ by méla televize obsahovat vzdélavaci
programy, programy na rozvoj komunikace a méla by upoutat jejich zajem
o publicistiku. Bylo zji$téno, Ze programy obsahuji slepa mista, mista, ktera dospivajici
mladez nechrani pied nezaddoucimi situacemi v zivoté. Bylo by mozna vhodné zatadit
programy, které¢ teS$i krizové situace, naptiklad uzivani drog, ¢i manipulace sekt.
Pii tvorbé potfadli by mél byt bran zietel na psychicky vyvoj dospivajici mladeze
a pohled zevniti piimo od né¢jakého adolescenta by na tvorbu pofadti mohl mit obrovsky

vliv.™

* MACEK, Petr. Televizni vysildni pro déti a mlddeZ - psychologicky pohled. Pedagogika. Praha: PedF UK
Praha, 2000, roc. 50, €. 3, s. 252. ISSN 3330-3815.

70 Tamtéz, s. 252.

& Tamtéz, s. 254.
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5.3 Vliv televize na dospivajici mladez pri vybéru budouciho

zaméstnani

V soucasné dobé je na Ceském trhu mnoho publikaci o tom, které zaméstnani
se pro vas nejvice hodi, ale vétSinou jde jen o rady, jak zodpovédnéji pfistupovat
k vybéru budouciho zaméstnani. ,,Masové komunikacni prostredky zobrazuji diilezité
aspekty svéta prace a formuji profesni stereotypy, které se promitaji do volby vzdélavaci
a profesni drahy. Identifikace s postavami z audiovizualniho sveta prostrednictvim

. ry v , v ;o v Lov. , . .72
informalniho zkusenostniho uceni vyznamné ovliviiuje profesni orientaci.”

Vybér zaméstnani mlze souviset s Vybérem vzort a idedld, které dospivajici
mladeZ nachazi v televizi. Vzorem se stava, jak kladny, tak zaporny hrdina. Televize,
tak zasahuje do pfirozené fantazie a mize ovlivnit jejich individualitu. , Podporuje
pasivni postoj ke svétu a dochazi k otupovani vuci nasili, bolesti, utrpeni a smrti
druhych lidi. “™ Zaroven je muze ovlivnit dobrym zplisobem a to, kdyz nabizi potady
0 modé, seznamuje je s popularnimi osobnostmi a jejich zivotnym stylem a ukazuje
aktudlni déni ve svété. Dospivajici se ¢asto snazi napodobit zivotni styl svého vzoru
a dokonce podle n¢j ménit i své hodnoty. Toto jedndni mize byt docasné, ale kdyz
je zdrava mira chovani dle vzoru piekrocena, dochazi k potlaceni individuality a snizeni
odpovédnosti za své chovani. MlzZe to byt disledek casto zkreslenych informaci
zmédii. Pro dospivajici mladez je dulezité vSechny informace posuzovat kriticky
a umét si ovéfit jejich pravdivost. Tyto informace totiz urcuji jejich poznani
a ovliviiuje jejich chovani, jednani, rozhodovani, a to ptfedevsim v krizovych situacich.

v 7 vy ;. r r1.w r 74
Falesné a neovéfené informace mohou vést k vybéru nevhodného vzoru.

2 HLADO, Petr a Petra DRAHONOVSKA. Rozhodovdni 2dkii zékladnich a stfednich kol o dalsim studiu a

prdci v pohledu Zakd i jejich rodic¢d. Praha: Narodni Ustav pro vzdélavani, 2012, s. 27.
73 KUNIKOVA, Katarina. Zivotni vzory déti v rodiné i ve vychovném tstavu. Brno, 2012, s. 22. Bakalaiska
prace. Univerzita Tomase Bati ve Zliné. Vedouci prace Mgr. Renata Oralova.

"* HAVLIKOVA, Dagmar, Blanka DRABKOVA a Jiti VYMETAL. Etickd vychova: pro 2. stuperi ZS a

odpovidajici rocniky viceletych gymnazii. Plzen: Fraus, 2013, s. 46 - 51. ISBN 978-80-7238-993-3.

37



PRAKTICKA CAST

6 VYZKUM POMOCI DOTAZNIKOVEHO SETRENI

6.1 Vymezeni cile a stanoveni hypotéz

Hlavnim cilem této bakalarské prace je analyza vlivu televize

na dospivajici mladez pomoci vlastniho prizkumu.

Teoretickd cast popisuje teorii komunikace, médii, historii a vliv televize
a psychologii dospivajici mladeze. Praktickd ¢ast na zaklad¢ vlastniho prizkumu rozviji

téma vliv televize na dospivajici mladez.

Pomoci dotaznikového Setfeni jsou ziskany informace od skupin déti star§iho véku
souvisejici s pfedem stanovenymi hypotézami tykajici se vlivu medii, konkrétn¢ vlivu
televize. Zaméteni je na déti ve véku od 11 do 15 let. Nékteré odpovédi jsou dale

porovnavany mezi divkami a chlapci.

Vysledky dotaznikového Setfeni jsou nasledné zaznamenany, popsany a nékteré

graficky znadzornény.

Hypotéza ¢. 1: VétSina respondentll travi vice casu sledovanim televize nez

na socialnich sitich.
Hypotéza €. 2: Divky travi vice ¢asu u televize nez chlapci.

Hypotéza €. 3: Vétsina respondentl travi radéji volny cas sportem nez sledovanim

televize.
Hypotéza €. 4: VéEtSina respondentt travi vice Casu u televize pies vikend nez v tydnu.

Hypotéza ¢. 5: Vice neZz polovina respondentd Se domniva, ze je poifady v televizi

ovliviuji pfi vybéru budouciho povolani.
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6.2 Vyzkumna metodika a vzorek

Vyzkumnou metodikou pro tuto praci je dotaznik pro dospivajici mladez.
Na zakladé odpovédi z dotazniku od divek a chlapci, byl dotaznik vyhodnocen
a odpovédi porovnany. V kazdé skupiné byl stejny pocet chlapcii i divek, tedy 50 divek
a 50 chlapct ve vékové skupiné od 11 do 15 let. Respondenti zodpovédéli 15 otazek,
Z nichz jedna otazka byla oteviena, 12 uzavienych a dvé nabizely srovnani od nejméné

Casté aktivity po nejcastéjsi.

Dotazniky byly vyplnény na Gymnaziu v Rokycanech, ackoli byly dobrovolné,
navratnost byla dostacujici. Sbér dat byl provadén na zacatku roku 2019 po ptredchozi
domluvé s Mgr. Janou Audesovou vyucujici estetickou vychovu - vytvarnou

na Gymnaziu v Rokycanech.

6.3 Casova organizace vyzkumu

Piiprava vyzkumu byla snadnd, byl osloven odborny pedagoga z gymnazia, kam

jsem chodila, zda je mozné rozdat dotazniky ve tfidach s détmi ve véku od 11 do 15 let.

Prvni verzi dotazniki dostalo 10 studenti pro ovéfeni, zda je vSe dobie
pochopitelné. Nasledovaly drobné tUpravy, az do finalni verze a po schvaleni dotazniku

vedoucim prace byl dotaznik vyti$tén a rozdan.

Dotazniky byly rozdany osobné&, navratnost proto byla vysoka a ¢asova narocnost

byla dva tydny.
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6.4 Vysledky vyzkumu

Bylo vytvoteno 15 otazek, které urcCily, jaké mé dospivajici mladez priority. Prvni
dv¢ otazky jsou jen informativni, vék a gender. Dalsi dvé jsou zaméfené na televizi
a Cas straveny jejim sledovanim. Otazka €. 5 a 6 se zajimd o internet a ¢as na ném
straveny. Otdzka ¢. 7 urCuje potadi aktivit podle travené¢ho casu, od 1 do 4, kde
1 je hodnota pro nejméné traveny Cas a 4 nejvice traveny cas. Dalsi dvé otdzky jsou
zam¢eiené na sport. Desatd otazka se zajimé o oblibeny potad ¢i seridl. Nasledujici
otazka je o urCeni priorit, zda dospivajici mladez da pfednost sportu pied oblibenym
pofadem. Otédzka ¢. 12 urcuje sledovanost potradi, od nejméné sledovaného potradu
po nejvice, je zde Skila 1 — 5 a na vybér byla hudba, seridly, zpravy, sport a film.
Naésledujici a zaroven posledni Cast je o vlivu televize, a zda uz maji pfedstavu, jaké

povolani chtéji vykonavat. Tato ¢ast je zahrnuta v otazkach ¢. 13 — 15.

Vzhledem k uziti kvantitativniho Setfeni jsou vysledky uvedeny v procentech.

Otazka ¢. 1: Kolik je Vam let?

Vékova struktura respondentti byla 11 — 15 let. V kazdé veékové kategorii bylo

20 respondenttl, z toho deset divek a deset chlapcil.

Otazka ¢. 2: Jaké je VaSe pohlavi (gender)?

Celkem bylo 100 respondentti, z toho 50 divek a 50 chlapct.
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Otazka €. 3: Kolik hodin denné travite sledovanim televize pres tyden?

Graf ¢. 1 — Cas straveny sledovanim televize pies tyden

Cas straveny sledovanim televize pres tyden?

mménénez hodinu m1-2 m3-4 m5avice hodin

3%

Zdroj: Skvarkova, vlastni Setfeni, 2019

Otazka ¢&. 4: Kolik hodin denné travite u televize o vikendu?

Graf ¢. 2 — Cas straveny sledovanim televize o vikendu

Cas straveny sledovanim televize o vikendu

B ménénei hodinu MW1-2 m3-4 M5avicehodin

4%

Zdroj: Skvarkova, vlastni Setfeni, 2019
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Vysledky ukazuji, ze vice procent respondentti sleduje televizi o vikendu, nez

pies tyden.

Otazka €. 5: Kolik hodin denné travite na internetu?

Graf €. 3 — Cas straveny denn€ na internetu

Cas straveny denné na internetu

mménénez hodinu m1-2 m3-4 m5avice hodin

Otazka €. 6: Travite vice ¢asu na internetu pres tyden nez o vikendu?

Vice €asu travi na internetu pies tyden nez o vikendu 53 % respondentt, z toho
22 % divek a 31 % chlapct, zbyvajicich 47 % - 28 % divek a 19 % chlapcii, to ma

naopak a na internetu travi vice ¢asu o vikendu nez pies tyden.

42



Otazka €. 7: Serad’te nasledujici aktivity podle traveného ¢asu (1 — 4, 1 — nejméné

tak travim sviij ¢as, 4 — nejvice tak travim sviij ¢as)
- aktivity: sledovani televize, socidlni sité, sportovani, jiné

Po vyhodnoceni dotaznikii bylo zjisténo, ze nejméné sviij volny Cas respondenti
travi sledovanim televize a nejvice sviij volny ¢as travi jinymi aktivitami. Socidlni sité

a sportovani bylo stiedni odpovédi, tedy nejcastéji se u nich vyskytovalo Cislo 2 a 3.

Otazka €. 8: Provozujete pravidelné néjaky sport?

Pravidelné provozuje néjaky sport 73 % respondentd, z toho 36 % divek a 43 %

chlapcti, ostatni respondenti - 21 % uvedli, Ze pravidelné nesportuji.

Otazka €. 9: Kolik ¢asu denné travite aktivnim pohybem? (sport, chiize,...)

Graf ¢. 4 — Cas straveny denné aktivnim pohybem

Cas straveny denné aktivnim pohybem (sport,
chlze,...)

m20-40min  m41min-1hod vicenez 1 hod

60%

Zdroj: Skvarkova, vlastni $etfeni, 2019
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Otazka ¢. 10: Mate néjaky oblibeny porad (seridl) v televizi?

N¢jaky oblibeny potad (serial) v televizi ma 61 % respondentii, z toho 27 %
divek a 34 % chlapcu, zbyvajicich 39 % nema oblibeny pofad, ¢i serial v televizi, z toho
23 % divek a 16 % chlapcht.

Otiazka ¢. 11: Dali byste prednost hodiné plavani pied hodinou sledovani

oblibeného poradu?

Radgji by plavalo, nez sledovalo sviij oblibeny poifad v televizi 63 %
respondentti, Z toho 29 % divek a 34 % chlapct. Zbylych 37 % by dalo pfednost televizi
pted plavanim, z toho 21 % divek a 16 % chlapcut.

| z tohoto vyhodnoceni plyne, Ze chlapci travi sviij ¢as radéji sportem nez divky.

Otazka ¢. 12: Co V televizi nejcastéji sledujete? (ocislujte od 1 do 5, 1 — nejméné

sleduji aZ 5 — nejvice)
- hudba, serialy, zpravy, sport, filmy

Nejméné respondentti v televizi sleduje hudbu a nejvice film, ostatni odpovéedi

byly ve sttedovych hodnotach, Zzadna z nich se neblizila krajnim hodnotam.

U tohoto Setfeni méely divky 1 chlapci podobné odpovédi, rozdil nebyl zasadni.

Otazka €. 13: Vite, jaké povolani budete v budoucnu vykonavat?

Vice neZ polovina respondent zatim nema ptedstavy o jejich budoucim povolani
a to 52 %, z toho 23 % divky a 29 % chlapci. 48 % respondentti ma piedstavu o svém
budoucim zaméstnani, ztoho 27 % divek a 21 % chlapcti. Hodnoty nejsou pfili§

rozdilné.
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Otazka €. 14: Domnivate se, Ze Vas nékteré porady v televizi ovliviiuji pfi vybéru

budouciho zaméstnani?

Pouhych 28 % respondentli se domniva, Ze potady v televizi ovliviiyji jejich
chovani k vybéru budouciho zaméstnani, z toho 18 % divek a 10 % chlapch. Ostatni
respondenti — 72 % maji pocit, ze je porady v televizi neovliviwji pfi vybéru jejich

budouciho zaméstnani.

Otazka ¢. 15: Uvazovali byste napriklad o povolani lékafe po zhlédnuti seridlu

typu

Dr. House nebo Chirurgové?

Vice nez polovina respondentii a to celych 86 % by o povolani Iékate
neuvazovala po zhlédnuti serial s 1ékafskou tématikou, ale zbylych 14 % ztoho 6 %

divek a 8 % chlapct by o povolani 1ékafe uvazovalo.

6.5 Interpretace vysledkii dotaznikového Seti‘eni

Hypotéza ¢. 1: VétSina respondentt travi vice ¢asu sledovanim televize neZ na

socialnich sitich.

Na zaklad¢ otazky ¢. 5 a 7 hypotéza nebyla potvrzena. Z dotaznikového Setfeni
vypliva, Ze respondenti travi vice ¢asu na socidlnich sitich, ale pokud maji na vybér
z vice aktivit, televize ani socidlni sité je pfiliS nezajimaji, nejcastéj$i odpoveéd byla,

Ze se ve volném case nejcastéji vénuyi jinym aktivitam.

Hypotéza €. 2: Divky travi vice ¢asu u televize nez chlapci.

Z otazky €. 3 a 4 bylo zjisténo, ze divky netravi vice €asu sledovanim televize

nez chlapci, proto hypotéza nebyla potvrzena.
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Hypotéza ¢. 3: VétSina respondentii travi radéji volny ¢as sportem neZ sledovanim

televize.

Hypotéza byla potvrzena na zakladé otazky €. 11, vétSina respondentii by dala

radé&ji pfednost plavani, pied sledovanim svého oblibeného pofadu v televizi.

Hypotéza ¢. 4: VétSina respondentii travi vice ¢asu u televize pres vikend neZ v

tydnu.

Zotazky €. 3 a 4 lze vycist, Ze hypotéza byla potvrzena, o vikendu sleduje

televizi vice respondentt.

Hypotéza €. 5: Vice neZ polovina respondenti se domniva, Ze je poiady v televizi

ovliviiuji p¥i vybéru budouciho povolani.

Na zaklad¢ otazky ¢. 14 jsme zjistili, ze televize respondenty neovliviiuje

pii vybéru jejich budouciho zaméstnani, proto hypotéza nebyla potvrzena.
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6.6 Diskuze

Diskuze k hypotéze ¢. 1

Respondenti volili mezi Ctyfmi aktivitami — sledovani televize, socialni site,
sportovani a jiné. Televize byla volena nejcastéji, jako aktivita, se kterou respondenti
nejméné travi svij volny c¢as, rapidni rozdil tu ovSem nebyl, v porovnani jesté

se sportem nebo jinou aktivitou respondenti nejcastéji volili uplné€ jinou aktivitu.

V porovnani se slehovanim televize mizeme vidét, ze u otazky vztahujici
se k traveni ¢asu na internetu jsou ¢asové hodnoty vyssi. Nejvice respondentt travi svij
¢as denné na internetu 1 — 2 hodiny a to 40 %, z toho 22 % divek a 18 % chlapci. Tyto
hodnoty jsou srovnatelné s casem 3 — 4 hodiny, kdy na internetu tak svij ¢as travi 39 %
respondentl, z toho 19 % divek a 20 % chlapct. Niz8i pocet, uz o néco rozdilng;si,
ma casovy udaj méné nez hodinu, kdy na tuto odpovéd reagovalo celkem 12 %
respondentt, 7 % divek a 5 % chlapci. Nejméné respondentti vSak reagovalo

na odpovéd’, Ze jejich €as straveny na internetu je vice neZ 5 hodin a to 9 %.

Pro dospivajici mladez televize neni atraktivni aktivita pro volny cas.

Diskuze k hypotéze ¢. 2

Z vysledkl sledovani televize pies tyden lze vycist, ze 38 % respondentl travi
sledovanim televize méné nez 1 hodinu, z toho 18 % divek a 20 % chlapct. 45 %
respondentt sleduje televizi v tydnu 1 — 2 hodiny, z toho 26% divek a 19 % chlapct, 3 —
4 hodiny televizi pies tyden sleduje 14 %, z toho 4 % divek a 10 % chlapci a 5 a vice
hodin pouha 3 %.

Z vyzkumu zaméteného na sledovani televize o vikendu se ukazalo, ze 27 %
respondentl travi u televice méné neZ hodinu, z toho 15 % divek a 12 % chlapci.
Nejvice a to 39% respondentt sleduje televizi o vikendu 1 — 2 hodiny, z toho 19 %
divek a 20 % chlapct. 3 — 4 hodiny travi ¢as sledovanim televize 30 % respondentti, 16

% divek a 14 % chlapcti a vice nez 5 hodin pouha 4 %.
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Z vyzkumu lze vycist, ze pies tyden vice nez 5 hodin televizi sice sleduji divky
Castéji nez chlapci, ale pouze o 1 %, ale o vikendu divky déle, nez pét hodin televizi

nesleduji, chlapci ano a to 4 % z nich.

Chlapci travi u televize vice Casu nez divky, ale rozdily nejsou pfilis vysoké.

Diskuze k hypotéze ¢. 3

Vétsina, tedy 63 % respondentli odpovédélo, Ze by radéji plavali, nez sledovali svij
oblibeny potad v televizi, z toho 29 % divek a 34 % chlapct. Zbylych 37 % by dalo
prednost televizi pied plavanim, z toho 21 % divek a 16 % chlapci. Je zde vidét,

ze chlapci maji o sport vétsi zdjem nez divky ato o 5 %.

Z otazky smétované na aktivni pohyb respondentl vyplyva, Zze 60 % z nich travi
vice nez hodinu denné aktivnim pohybem, ztoho 26 % divek a 34 % chlapci.

Z vysledkt vypliva, ze chlapci travi vice Casu aktivnim pohybem nez divky.

Diskuze k hypotéze ¢. 4

Zatimco pfes tyden mén¢, nez hodinu sledovalo televizi 38 %, o vikendu tato krajni
hodnota klesla na 27 % a ostatni, vysSi ¢asové hodnoty, nartistaly. Maze to byt dano

tim, Ze pfes tyden maji respondenti vice aktivit nez o vikendu.

Diskuze k hypotéze &. 5

Vice nez polovina a to 72 % respondentd se domniva, ze je pofady v televizi
neovliviiuji pfi vybéru jejich budouciho zaméstnani, z toho 32 % divek a 40 % chlapcii.

Z tohoto vysledku mizeme vidét, Ze spiSe chlapci nepocit'uji ovlivnéni televizi.
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ZAVER

Cilem prace bylo zjistit, jaky vliv ma televize na dospivajici mladez a zda ma vliv

na vybér jejich budouciho zaméstnani.

Teoreticka ¢ast je zaméfena na komunikaci jako takovou, na média, konkrétnéji pak
na televizi, psychologii dospivajici mladeze, dale na vnimani televize dospivajici

mladeZzi a na to, zda na né ma televize vliv pfi vybéru budouciho zaméstnani.

Prakticka ¢ast je zaméfena na konkrétni vlivy, nejen Vvliv televize, ale i internetu,
sportu a dalsich aktivit, které ovliviiuji dospivajici mladez. Bylo zjisténo, ze pokud
ma dospivajici mladez na vybér zrlznych aktivit, televize, ani internet je pfili$
nezajima, rad¢ji se vénuji jinym aktivitam. Potradi bylo nésledujici: jiné aktivity, sport
a internet na druhém misté a na poslednim misté televize. Dal§im faktem bylo zjisténi,
ze chlapci sleduji televizi Castéji nez divky, 1 kdyz byly hodnoty podobné, ukazalo
se, ze chlapci tak svilj volny Cas travi vice. Dobré bylo zjisténi, ze sport je v dnesni dobé
stale atraktivni, a Ze se mu divky a chlapci vénuji a upfednostnuji ho pred aktivitou,
jako je sledovani televize. Bylo zjisténo, ze celkem 63 % divek a chlapct daji prednost
plavani pied sledovanim oblibeného potadu v televizi. To, Ze televizi divky a chlapci
vice sleduji o vikendu, nez ptes tyden piekvapivé nebylo, v tydnu nemaji tolik Casu,
chodi do skoly, maji rtizné krouzky a jiné aktivity, proto jim na televizi nezbyva tolik
na hodnotach v grafech €. 3 a 4, kde je zfejmé, Ze roste hodinova sledovanost, zatimco
ptes tyden 3 — 4 hodiny a 5 a vice hodin celkem sleduje televizi 17 % respondent,
o vikendu sleduje televizi 3 — 4 hodiny a 5 a vice hodin celkem 34 % divek a chlapcu.
Respondenti si mysli, Ze sledovani televize je nijak neovliviiuje pii vybéru budouciho
zaméstnani, vypliva to z vysledk, kdy 72 % divek a chlapct odpovédélo, Ze si nemysli,

Ze by je sledovani televize ovliviiovalo pii vybéru budouciho zaméstnani.

Prekvapivé bylo, ze vice nez polovina respondenti nemé pfedstavu o svém
budoucim zaméstnani. Vzhledem k tomu, Ze jsou ve veéku, kdy se rozhoduji, na jakou
sttedni Skolu ptijdou a tim padem si vybiraji, jaky obor chtéji dale studovat a pozdé&ji

V tom oboru i pracovat. Mozna to bylo ovlivnéno tim, ze respondenti byli z gymnazia
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a vétsina z nich na Skole bude pokracovat, az do maturity a tim padem maji dalsi roky

na rozhodnuti.

Na zavér lze fici, ze televize ma urcity vliv na dospivajici mladez, ale jak bylo
zjisténo v praktické c¢asti, neni tak zasadni, aby je ovlivnil pii vybéru budouciho
zamé&stnani. Nelze to vSak zevSeobecnit, kazdy ten vliv pocit'uje jinak. Pokud by bylo
osloveno vice respondentll z vice kraji a z riznych typt skol, vysledek by byl jisté

piesnéjsi.
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PRILOHY

Priloha | — Dotaznik
Dobry den,

jmenuji se Jana Skvarkova a studuji na Univerzité Jana Amose Komenského, vénujte
prosim nékolik minut Vaseho ¢asu na vyplnéni tohoto dotazniku, ktery slouzi k tcelu
mé bakalarské prace. Dotaznik je anonymni a informace nebudou nikterak zneuzity.

Vasi odpoveéd’ oznacte prosim kiizkem. Predem dékuji za Vs Cas.

1. Kolik je Vam let?

2. Jaké je Vase pohlavi (gender)?
o divka

o chlapec

3. Kolik hodin denné¢ travite sledovanim televize pres tyden?
o méné nez hodinu
o 1-2
o 3-4

o 5 avice hodin

4. Kolik hodin denné travite u televize o vikendu?
o mén¢ nez hodinu
o 1-2
o 3-4

o vice jak 5 hodin
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5. Kolik hodin denn¢ travite na internetu?
o méné nez hodinu
o 1-2
o 3-4

o 5 avice hodin

6. Travite vice Casu na internetu pres tyden nez o vikendu?
o Ano

o Ne

7. Sefad’te nasledujici aktivity podle traveného ¢asu (1 - 4, 1 — nejméné tak travim sviyj
volny ¢as, 4 — nejvice tak travim svilj volny cas)

o sledovani televize

o socialni sité

o sportovani

o jiné

8. Provozujete pravidelné n¢jaky sport?
o Ano

o Ne

9. Kolik ¢asu denn¢ travite aktivnim pohybem? (sport, chize,...)
o 20-40 min
o 41min-1hod

o vicenez 1 hod

10. Mate néjaky oblibeny potad (seridl) v televizi?
o Ano

o Ne
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11. Dali byste ptednost hodin¢€ plavani pied hodinou sledovani oblibeného poradu?

o Ano

©)

Ne

12. Co v televizi nejcastéji sledujete? (oCislujte od 1 do 5, 1 nejméné sleduji az 5

nejvice)

©)

©)

O

Hudbu
Serialy
Zpravy
Sport
Filmy

13. Vite, jaké povolani budete v budoucnu vykonavat?

o

o

Ano
Ne

14. Domnivate se, ze Vas nékteré porady v televizi ovlivituji pii vybéru budouciho

povoléani?

o Ano

o

Ne

15. Uvazovali byste napiiklad o povolani 1€kafe po zhlédnuti serialu typu Dr. House

nebo Chirurgoveé?

o Ano

o

Ne
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