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se zabyvd vyukovymi metodami, pojmem mytologie a jejimi dvéma kategoriemi -
feckou a slovanskou mytologii. Je zde také definovan pojem piedskolni vzdélavani v
Ceské republice. V praktické &asti se nachazi dva projekty s tematikou piibsha fecké a
slovanské mytologie. Projekty byly realizovany v jedné matetské Skole, proto je v této
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Thesis.

This thesis is composed of two parts - a theoretical part and a practical part. Theoretical
part deals with teaching methods, the concept of mythology and its two categories -
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1. Uvod

Diplomova prace je zaméiena na vyuziti piibéht fecké a slovanské mytologie v
matefské Skole. Vyuziti tohoto tématu v mateiské Skole je netradi¢ni, ve své praxi jsem
se s nim jesté nesetkala. Myty obsahuji pfiklady o tom, jak se kdysi lidé snazili pochopit
svet. Jsou soucasti raznych kultur a mnoho mytickych ptibéht se predavalo Gstnim
vypravénim z generace na generaci. Kazdd kultura ma svou soustavu mytl, nas
konkrétn¢ se tyka slovanskd mytologie, s kterou se mohou déti setkat i pfi riznych
tradicich ¢i svatcich v prabéhu roku. Samotnad slovanskd mytologie byla ovlivnéna
teckou, kterou lze pokladat za nejznadméjsi, a déti se s ni mohou setkat diky riiznym
filmim a pohadkam. Protoze mé& samotnou tematika mytologie, zvlast té fecké zajima,
a byla bych rada, aby bylo v matetskych Skolach toto téma vice vyuzivano, vybrala
jsem si ho jako téma své diplomové prace

Cilem této prace je vytvofit projekty s tematikou fecké a slovanské mytologie,
které by se daly vyuzit pfi praci s détmi v matetské Skole a jejich nasledna realizace. V
casti projektu, ktery se zabyva tematikou slovanské mytologie, je vyuzito nékolik
piibéht, jejichz podkladem je kniha Staré recké bdje a povésti od Eduarda Petisky. V
fecké mytologii se objevuji rizna slovni spojeni, ktera se daji vyuzit v béZné konverzaci
(napf. Pandofina skiinka, odysea). VyuZiti tohoto projektu by détem jiZ v mateiské
$kole mohlo vybrana slovni spojeni piiblizit. Cést projektu zaméfena na slovanskou
mytologii seznamuje déti s vybranymi slovanskymi bohy, jejichz jména mohou déti
zaslechnout pfi rtznych lidovych tradicich (napf. vynaSeni Morany) ¢i v riznych
pohadkach (napf. v pohadce O zakletém krdli a odvazném Martinovi vystupuje postava
boha Svaroga). Podkladem ptibéhli, které se v této Casti prace vyskytuji, je kniha
Bohové starych Slovanii od Petera Weleslawa KuzmiSina.

Diplomova prace je rozdélena na dvé casti - na Cast teoretickou a praktickou. V
prvni, teoretické Gasti je popsano piedskolni vzdélavani v Ceské republice, vybrané
vyukové metody, pojem mytologie a jeji dvé kategorie - feckd a slovansky mytologie.
Prakticka cast obsahuje dva projekty. Prvni projekt se zamétuje na vyuziti piibéht fecké
mytologie v matefské Skole, ktery ma seznamit déti s pfibéhem Prométhea, Thésea a
Odyssea. Druhy projekt je zaméten na vyuziti ptibehil slovanské mytologie v matetské

Skole. Tento projekt détem pfiblizi postavy slovanskych bohi Roda, Morany, Striboga,



Zivy ¢&i bytosti skiitka domovnitka. Oba projekty byly realizovany v mateiské $kole s

détmi ve véku 5-6 let. V praktické Casti této prace je popsédna realizace obou projekti.
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2. Predskolni vzdélavani

PredSkolni vzdélavani ptedstavuje prvni stupenn vzdélavani ve veifejné instituci, se
kterym se mohou déti setkat. Toto vzdélavani probiha v matetskych Skoléach, jejichz
ziizovatelem byva nejcastéji kraj, obec ¢i svazek obci, popiipadé dal$i pravnické ¢i
fyzické osoby. Mateiské Skoly navstévuji déti ve véku od dvou do Sesti let, v piipadé
déti s odkladem pak déti do sedmi let veéku. DéEti, kterym jesté nebyly 3 roky, nemusi
byt do matetské Skoly pfijaty, nebot’ na to nemaji pravni narok. Od 1. 9. 2017 je
predskolni vzdélavani povinné pro déti, které dovrsi véku péti let pred zacatkem
Skolniho roku, a které by mély nasledujici rok, kdy dovrsi v€ku Sesti let, nastoupit do
prvni tfidy (Zakon ¢. 561/2004 Sb.).

Predskolni vzdélavani a povinny predskolni rok mohou déti plnit také v
matefskych skolach ztfizenych podle § 16 odstavce 9 Skolského zakona, kdy jsou pro
déti s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, zdvaznymi vadami
Feci, zavazmymi vyvojovymi poruchami uceni, zdvaznymi vyvojovymi poruchami
Chovani, soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem*“ (Zakon ¢. 561/2004, Sb.)
zfizovany Skoly, Skolni tfidy a oddé€leni ¢i studijni skupiny. Dal$i moZnost plnéni
povinné ptedskolni dochazky je v lesnich matetskych Skolach. Déti s odkladem Skolni
dochazky mohou dochézet také do tzv. pripravné tridy zdkladni skoly (pokud ji dana
zékladni Skola ma), kde mohou plnit povinné piedskolni vzdélavani. Tyto tfidy, stejné
jako lesni matefské Skoly, matetské Skoly ziizené podle § 16 odstavce 9 Skolského
zakona a b&zné mateiské Skoly pak pracuji podle Ramcového vzdélavaciho programu
pro ptedskolni vzdélavani.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) je jednim z
kurikularnich dokumentd, ktery stanovuje zavazné ramce, kterymi by se méla matetska
Skola fidit. Jsou zde vymezené , hlavni pozZadavky, podminky a pravidla pro
institucionalni vzdélavani deti predskolniho véku* (RVP PV, 2018, s. 5). V RVP PV je
mozné najit ramcové cile, které predstavuji jakési milniky, ke kterym by mél ucitel
svym pusobenim dojit a jejichz splnéni napoméhd k rozvoji klicovych kompetenci
uréenych pro pfedSkolni vék. Jedna se o tfi hlavni cile:

1. , rozvijeni ditete, jeho uceni a poznani;

2. osvojeni zakladnich hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost;
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3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd

osobnost pusobici na své okoli“ (RVP PV, 2018, s. 10).

Kromé¢ ramcovych cili jsou v RVP PV stanoveny i klicové kompetence prave
pro piedskolni vék. Téchto kompetenci je pet - kompetence k uceni, k feseni problémd,
komunikativni, socidlni a personalni a Cinnostni a obcanské. Nasledné je v tomto
dokumentu stanoven také vzdélavaci obsah, ktery je roz¢lenén do péti oblasti. Tyto
oblasti jsou biologicka (dit¢ a jeho tclo), psychologicka (dit¢ a jeho psychika),
interpersondlni (dit¢ a ten druhy), socidln¢ kulturni (dit€ a spolecnost) a
environmentalni (dit€¢ a svét). V kazdé z téchto oblasti je mozné najit dil¢i cile
vzdelavani, které predstavuji konkrétni cile, které by mél ucitel u ditéte rozvijet a
podporovat. Dale je zde také popsdna vzdélavaci nabidka ¢innosti, které je mozné ditéti
nabidnout, ocekavané vystupy, které urcuji to, co by mélo dité pred zahdjenim Skolni
dochazky zvladat, a také jsou zde nastinéna mozné rizika, jez poukazuji na mozné
hrozby vzdé€lavaciho procesu, kterym by se mél ucitel vyvarovat (RVP PV, 2018).

Soucasti predskolniho vzdélavani je i mimo jiné podpora rozvoje osobnosti
ditéte a jeho rozvoj v citové, rozumové a télesné oblasti. Déti by si v predskolnim
vzdélavani mély osvojit zakladni pravidla chovéani a zdkladni Zivotni hodnoty, které
naSe spolecnost uznava. Dochazka do matefskych Skol napoméhd ,, vyrovndvat
nerovnomeérnosti vyvoje deéti pred vstupem do zakladniho vzdeélani a poskytuje specidalné
pedagogickou péci détem se specialnimi vzdélavacimi potrebami* (Zékon ¢. 561/2004
Sh.).

., Predskolni vzdélavani se maximalné prizpiisobuje vyvojovym fyziologickym,
kognitivnim, socialnim a emociondlnim potiebam déti této vekové skupiny a dba na to,
aby tato vyvojova specifika byla pri vzdélavani déti v plné mire respektovana* (RVP
PV, 2018, s. 7). VyuCovani v matefské Skole by mélo probihat tak, aby byly
respektovany a podporovany individualni moznosti kazdého ditéte, coz zahrnuje i1
potieby specialni. V bézné mateiské skole je v ramci inkluzivniho vzdé€lavani, které se
snazi zaclenit déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti nadané do kolektivu
intaktnich déti, mozné vzdélavat i déti se specidlnimi vzdelavacimi potfebami, coz jsou
déti, které k tomu, aby mohly napliovat své vzdélavaci moznosti ¢i plnohodnotné
uzivat svych prav, potiebuji poskytnuti podpurnych opatieni (RVP PV, 2018). Tato

opatieni jsou délena do péti stupnid podpory, kdy v prvnim stupni si sama Skola
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vypracovava plan pedagogické podpory, podle kterého nasledné s ditétem pracuje.
Druhy az paty stupeni podpory ditéti miize ptiznat pedagogicko-psychologicka poradna
¢1 specialn¢ pedagogické centrum, ve kterém probéhne vysSetfeni ditéte, na jehoz
zékladné bude piifazen konkrétni stupen podpory. Ve vétsiné piipadi pak byva ditéti ve
druhém az péatém stupni jako jedno z podpurnych opatieni doporuc¢eno vypracovani
individualniho vzdélavaciho planu, ktery ma nasledné Skola, do které dité dochazi,
povinnost vypracovat do jednoho mésice ode dne piiznani doporuceni (Vyhlaska
27/2016 Sb.).

Aby mohla byt osobnost kazdého ditéte optimalné rozvijena, je dilezité vyuzivat
v preprimarnim vzdélavani rizné metody a formy prace, mezi néz patii napt. zazitkové
uceni, které je postaveno na tom, co dité zazije. Pravé toto uceni podporuje ,, détskou
zvidavost a potrebu objevovat“ (RVP PV, 2018, s. 8). Dité ma z takového uceni radost a
roste v ném tak zajem o ziskdni novych zkuSenosti a ovladnuti riznych dovednosti,
které bude pozdéji potiebovat. Dalsim ucenim, které je zde mozné vyuzivat, je situacni
uceni. Détem jsou predestieny riizné situace bé&zného Zivota tak, aby jim déti rozumély
a v budoucnu mohly nabyté znalosti vyuzit pravé ve chvilich, kdy je budou potiebovat.
Dulezitym typem uceni, které se v matefskych skolach odehrava, je i spontanni socidlni
uceni, které je ,,zaloZené na principu prirozené ndapodoby,” (RVP PV, 2018, s. 8).
Ucitel by m¢l mit proto neustdle na mysli své chovani a zpiisoby verbalni a neverbalni
komunikace, nebot’ je détmi pozorovéan a pravé déti mohou prevzit jeho chovani jako
»ten spravny vzor®, kterym by se mohly pozdéji tidit, popfipadé by je mohly vyuzit ve
hte.
nebot’ ,, hra je zakladni potieba déti a predskolni obdobi by ji melo dovolit napliiovat v
Jjeji intenzivni podobé ** (Kot'atkova, 2008, s. 105). Pomoci hry se déti u¢i mnoha vécem,
ucitel mize dokonce vyuzit tzv. didaktickou hru, jejimz ukolem je néco dité¢ naucit.
Dilezité je, aby v matetfské Skole byla v rovnovaze spontanni hra déti, ktera probiha
nejcastéji pii rannich aktivitach jako tzv. volnd hra, kdy si déti samy voli, s ¢im a jak si
budou hrat, a hra fizena ¢i ucelné navozena ucitelkou, ktera urcuje pravidla, podle

kterych se budou déti tidit (Kot'atkova, 2008).
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Za vzdélavani a bezpecnost déti v matefskych Skolach odpovidaji ucitelé.
Uditelem v mateiské Skole muze byt kazdy, jehoz vzdélani odpovidd pozadované
odborné kvalifikaci. Tuto kvalifikaci je mozné ziskat ukonCenym:

e vysokoskolskym vzdélanim se zamétenim na ucitelstvi v mateiské skole
e vysSim odbornym vzdélanim se zaméfenym na ucitelstvi v matetské Skole
e stfednim odbornym vzd€lanim se zaméfenim na ucitelstvi v mateiské Skole

(Zakon &. 563/2004 Sb.).
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3. Vyukové metody

Slovo metoda pochazi z feckého , methodos, meta hodos = cesta smérujici k cili*
(Manak, 1997, s. 5). Podle Mandka (1997) je pravé cestou, kterou lze dosdhnout
n¢jakého vytyéeného cile. Zormanova (2012) vidi vyukové metody jako specifické
¢innosti, které provadi ucitel ve spolupraci s zaky, aby mohl rozvinout jejich znalosti a
tim je vést k dosazeni danych vychovné-vzdélavacich cili. Vybrané vyukové metody
jsou v mé praci zvoleny tak, aby se vybranych vychovné-vzdélavacich cilii dosahlo,
zaroven jsou zvoleny tak, aby déti motivovaly, rozvinuly jejich mySleni a pomohly jim

utvofit si o novych poznatcich nézor.

Existuje mnoho riznych tfidéni metod. Maiidk a Svec (2003) je ve své publikaci
Vyukové metody déli do tfi skupin na metody klasické, aktivizujici a komplexni. Toto
déleni je podle Zormanové (2012, s. 15) délenim, ,, kde se vyukové metody rozlisuji se
slozitosti edukacnich vazeb a je charakteristické splynuti pojmii vyukova metoda a
organizacni forma*
ovSem jsou stale aktudlni, rozvijeji se a 1 v dneSni vyuce se vyuzivaji. Jejich aplikace je
mozna piedevsim ve frontalni vyuce, pfi niz ma ucitel hlavni slovo a déti jsou vétSinou
pasivnimi posluchaci. Mezi tyto metody patii metody slovni, nazorné-demonstracni a

dovednostné-praktické (Manak, Svec, 2003).

Aktivizujici vyukové metody jsou charakterizovany vlastni u¢ebni aktivitou déti.
Diuiraz v téchto metodach je kladen na rozvoj mysleni a na feSeni problémut. Na rozdil
od klasickych vyukovych metod zde nejsou déti pasivnimi posluchaci, ale je dbano na
jejich aktivni zapojeni ve vyuce. Maiidk a Svec (2003) piiznavaji, Ze aktivizujicich
metod je celd fada. Mezi ty nejznamé&jsi patii metody diskusni, heuristicke, resSeni
problémii, metody situacni, inscenacni a didaktické hry (Manak, Svec, 2003)
metod o prvky organizacnich forem, didaktickych prostiedkii a mnohem vic nez
predchozi skupiny metod reflektuji téz celkové cile vychovy a vzdélavani* (Manak,
Svec, 2003, s. 131). Komplexni metody se tedy snaZi propojit organiza¢ni formy vyuky,

zivotni situace a didaktické prostfedky. Stejné jako u metod aktivizujicich 1 metod
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komplexnich existuje velké mnozstvi. Jsou jimi napt. metody frontdalni vyuky,
projektového vyucovani, vyuky dramatem, brainstorming apod. (Manidk, Svec, 2003).
Zormanova (2012) ve své publikaci Vyukove metody v pedagogice rozliSuje
vyukové metody na metody tradicniho vyucovani, do kterych patii napt. klasické
vyukové metody, a na inovativni vyukové metody, v sobé skloubi aktivizujici a
vyuziti ve vyuce je nutné mit velké materidlni zajisténi. Ucitel musi déti na vyuziti
téchto metod postupné pripravovat. S jejich aplikaci jsou ovsem déti aktivnimi Ciniteli
vyukového procesu, uci se pracovat samostatné i ve skupin€, organizovat si svou praci a

také se zlepSuje jejich schopnost komunikovat (Zormanova, 2012).

3.1 Vypraveéni

Vypravéni patii dle Zormanové (2012) mezi monologické slovni metody, coZ znamena,
ze proud informaci jde od ucitele k détem jednim smérem. Funkce vypravéni je zaroven
1 motivacni, protoZze vypravéni muze pusobit na city ditéte a vzbuzovat u ného
pfedstavy, rozvijet jeho fantazii. Diky této metodé je moZné vytvofit konkrétni a jasné
ptredstavy riznych situaci ¢i jevl, nebot’ pravé vypravéni popisuje jevy, které probihaji
,,jako sled udalosti, konkrétnich situaci* (Zormanova, 2012, s. 41).

Prestoze vypravéni ve Skolnim prostfedi vétSinou nese néjaky konkrétni
edukacni cil, jeho vyuziti ve vyuce udrzuje mezi vypravécem a posluchacem pratelsté;si
vztah. Pro vypravéce pribéhu je dulezité, aby si dovedl udrzet pozornost déti -
posluchadii - a zdmémé ji usmériovat (Maidk, Svec, 2003). Tato metoda se zarovei
fadi mezi epické literarni zanry, nebot’ charakteristické znaky, které vypravéni ma, jsou
,, poutavost obsahu, dynamicnost podani a dramaticnost déje” (Manak, Svec, 2003, s.
56).

Diky vyuziti této metody je prohlubovana vnitini aktivita déti, dale je piisobeno
na jejich emoce a prozitky spojené s vypravénim, coz vede k vyssi Gi¢innosti osvojeni
uciva, dale pak na predstavivost a fantazii, coZ rozviji kreativitu déti. Diky obsahu
vypravéni a napi. riznym konfliktim, které potkaji postavy z vypravéni, je
podporovano sociadlni uceni déti. Kdyz se déti pokusi vypravét €i reprodukovat néjaky

piib¢h, rozviji to troven jejich jazykovych schopnosti.
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Pii vyuziti této metody pfi vyuce je dualezité¢ fidit se cilem vyuky a vékem
posluchaci, aby bylo mozné zvolit vhodny ptibéh. Vypravéni mtze dale doprovazet
vyuziti 1 jinych metod a forem - napf. vyuziti pomucek, loutek ¢i manaskt apod.
(Manak, Svec, 2003). ,, Po strdance formdlni je pro vypravéni typické vyuziti uméleckych
vyrazovych prostredkil, jako jsou metafory, prima rec, dramatické liceni ¢i liceni osobni
zkusSenosti a dojmii** (Zormanova, 2012, s. 42). Aby byla metoda efektivni a zajistilo se
soustiedéni déti na d¢j, je dobré do vypravéni zakomponovat napi. mimiku ci

gestikulaci a vyuzit bohaté hlasové modulace (Zormanova, 2012).

3.2 Rozhovor

Rozhovor patii mezi slovni dialogické metody. Jednéd se tedy o zplsob komunikace
dvou &i vice osob, pii které se vyuzivaji otdzky a odpovédi (Manak, Svec, 2003).
Utastnici rozhovoru si vétsinou vyméiuji své zkuSenosti ¢ hledaji odpovédi na riizné
otazky. Tato metoda byla vyuzivéna jiz ve staroveéku. Z tohoto obdobi se zachoval jeden
typ rozhovoru - ,, tzv. sokratovsky rozhovor, pri kterém se ucitel snazi ze Zakii pomoci
navodnych otazek ziskat nové informace, ke kterym by méli dojit logickou uivahou za

poucziti vilastnich zkuSenosti (Zormanova, 2012, s. 47).

Dal$im typem rozhovoru je tzv. vwukovy rozhovor, ktery napomaha détem zustat
béhem vyuky aktivni a udrZet pozornost. Ucitel tak mize détem pomoci otazek a
odpovédi vysvétlit ur€ité probirané téma, a tim je dovést k novym védomostem.
Rozhovor ma né¢kolik funkei - napt. funkci motivacni, kdy mize rozhovor slouzit jako
ovéteni védomosti déti, které jiz ziskaly, a tim je tak uvést na zacatek nového tématu,
nebo naopak na konci probrané¢ho tématu miize rozhovor ovéfit, co nového si déti
zapamatovaly, coZ by byla funkce rozhovoru opakujici ¢i procvicujici. Timto zptisobem
muze u déti dojit k snazSimu zafixovadni novych poznatkll (Zormanova, 2012).
Rozhovor muze také rozvijet rozumové schopnosti ditéte, nebot’ pii rozhovoru se dité
uéi ,, rozhodovat, argumentovat a obhajovat své ndzory apod.* (Manak, Svec, 2003, s.
69).

Diilezitou soucésti rozhovoru jsou otazky, které usmérnuji zaméieni rozhovoru.
Otazky v détech vyvolavaji cestu k novému poznani, a také jim pomahaji intenzivngji
pfemyslet, ¢imz se prohlubuji jejich znalosti. Existuje mnoho druhii otazek, jejichz

volba zavisi na konkrétni situaci, ktera ve vyuce nastane. Ucitel mlze polozit napf.
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zjistovaci otazky, pti kterych si déti musi vybavit, co o daném tématu vi. Déle existuji
otazky napft. oteviené - na otazku neexistuje pouze jedna odpovéd’ - a zaviené - otazka
ma pouze jednu odpovéd’ (Mandk, Svec, 2003).

Na otazku, kterou ucitel polozi, navazuje odpovéd ditéte. Cilem vyukového
rozhovoru je, aby dité spravné¢ odpoveédélo. Pokud je odpoveéd jen Castecné spravné,
ucitel by ji mé¢l doplnit sdm, popiipad¢ s pomoci ostatnich déti. Dulezité je, aby dité
nejen odpovidalo na otazky ucitele, ale aby samo otazky i kladlo, protoze tdzdnim a
zdjmem o téma je vét§i pravdépodobnost, Ze si toho zapamatuje vic (Manak, Svec,
2003). Rozhovor je v mém projektu uvedeny hlavné¢ formou otazek a slouzi jako

reflektivni metody pro ovéfeni toho, co si déti pamatuji z vypravéného piibchu.

3.3 Diskuze

., Diskuze je takova vyukova metoda, jejiz podstatou je komunikace mezi ucitelem a zdky
i zaky navzdajem* (Zormanova, 2012, s. 56). Tato metoda patii mezi aktivizujici metody
a sama o sob€ navazuje na metodu rozhovoru, ovSem na rozdil od rozhovoru si v této
metod€ Ucastnici diskuze vyménuji své ndzory a podle svych zkuSenosti a nazorti a
argumentuji tak, aby nasli spoleéné feseni daného problému (Manak, Svec, 2003).

Diky vyuziti diskuze ve vyuce se u déti rozviji jejich komunikacni schopnosti,
déti se uci vyjadfovat vlastni nazory, argumentovat a pfijimat nazory jinych. Diky
moznosti sdélit své nazory ostatnim a vyslechnout si naopak jejich nazory se diky

diskuzi mohou déti dozvédét, co si ostatni mysli o daném tématu.

Diskuzi jsem do svého projektu zapojila pravé proto, aby mohly déti na danou
situaci vyjadfit sviij nazor a diskutovat o tom, co by se mohlo stat, jak by to mohlo
skoncit. Diky diskuzi budou déti aktivnéjsi a budou taky mit moznost vyjadfit své

myslenky.

3.4 Brainstorming

Brainstorming patfi mezi komplexni vyukové metody. Slovo brainstorming je
anglického ptivodu a sklada se ze slov brain - mozek a storm - boute, bouika. Pieklad
slova brainstorming tedy znamena boufe mozku. ,, V ceském a slovenském prostredi se

setkdvdame téz s ndzvem burza ndpadii* (Manak, Svec, 2003, s. 164). Zormanova (2012)
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tuto metodu zarazuje také do metod kritického mysleni, jejichz vyuziti pfi vyuce
napomahd snaz§imu porozuméni ucivu a dité - zdk - ma moznost vytvofit si vlastni
nazor na probirané téma. Diky kritickému mysleni je mozné snaze piejit z povrchniho
uceni k tomu hloubkovému a tim tak 1épe porozumét ucené tematice (Zormanova,
2012).

Brainstorming jako metoda ,,je zalozena na produkci co nejvétsiho mnozstvi
navrhit veSeni urciteho problému a jejich posouzeni, a to ve velmi kratké dobé*
(Zormanova, 2012, s. 119). Pivodné metodu popsal Alex Osborn v roce 1953 jako
metodu, ktera podnécuje skupinu ,, k tviircéimu mysleni“ (Manék, Svec, 2003, s. 164). V
praxi to znamend, ze se ur¢i vhodné¢ formulovany problém, ktery je potieba vyfesit.
Nésledné se fikaji rizné navrhy jeho feSeni, které se zapisuji. V této fazi brainstormingu
jsou vSechny népady spravné, zadny neni Spatny. Po ukonceni faze produkce napadi
nasleduje diskuze, béhem niz by se mél ze zapsanych navrhl vybrat ten nejefektivnéjsi
a nejvhodnéjsi navrh na feseni problému (Zormanova, 2012).

Vyuziti této metody je vhodné v piipadech, kdy je na poloZenou otazku mozné
uvést vice feSeni a neexistuje tak jednoznacna odpovéd’. Pii produkci ndpadi je mozné
fici prvni myslenky, které se feSeni problému tykaji. Ucitel nasledné shrne vysledky
diskuze.

Do svého projektu jsem metodu brainstormingu zatadila pfevazné jako evokacni
metodu, kterd pomiize détem se vice naladit na dané téma. Pii vyuziti této metody
mohou déti fikat, co je k nastinénému problému napadne a vSechny odpovédi jsou
spravneé. Déti si kromé toho udé€laji predstavu o tom, jak to vidi ostatni a napady

ostatnich jim mohou pomoci pfijit na nové asociace.

3.5 Vyuka dramatem

Vyuka dramatem je komplexni metoda, ktera se svou podstatou blizi metod¢ inscenacni.
Inscena¢ni metoda patti do skupiny aktivizujicich metod a jedna se o metodu, pii které
se vyuzivd socidlni u€eni déti s vyuzitim modelovych problémovych situaci a
kombinuje se zde ,, hrani roli s reSenim problémii” (Zormanova, 2012, s. 63). To
pomahd sndze fixovat nové ucivo a objastiuje to jednani lidi v rtiznych situacich. S
vyuzitim inscenacnich metod se u déti rozviji empatie prostfednictvim toho, co dité

proziva (Zormanova, 2012).
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Vyuka dramatem na rozdil od inscenacnich metod ,,spociva v komplexnéjsim
utvareni vychovné-vzdeélavacich situaci nez u metody inscenacni, vyuzivaji se pri ném
zdkladni principy a postupy dramatu a divadla“ (Zormanova, 2012, s. 111). V soucasné
dob¢ se ve skolach ve vyuce uplatiiuje dramatickd vychova, kterd je dle Svobodové a
Svejdové (2011) definovéana jako tvofivy proces, diky némuz je mozné zkoumat a
provéfovat rlizna témata s vytvarenim vlastnich nazori a postoji. Dochdzi zde k
porovnani postoji dalSich zacastnénych a toto porovnani vznika skrz to, co dit¢ diky
vlastni zkuSenosti prozije. Diky tomu se rozviji intelekt ditéte, dale jeho ,,intuice,
tvorivost, rozhodnost, samostatnost, odpovédnost, tolerance, empatie, komunikativnost
a autenticnost osobnosti“ (Svobodova, Svejdova, 2011, s. 9).

Tvofivé drama je vychovné-vzdélavaci metoda, jejiz kofeny se nachdzeji v
divadle. Na rozdil od divadla je zaméfend na edukaci a vyuzivd improvizaci
(Zormanova, 2012). Vytvafeji se zde fiktivni situace, diky nimzZz je rozvijena
predstavivost. Vyukové drama dale napomaha rozvoji kritického mysleni (Manak, Svec,
2003).

Dramaticka vychova sama o sob&é ma spoustu metod, technik a her, kterych lze
pii vyuce vyuzit. Mezi né patii napt. narativni pantomima, asocCiacni kruh, prace S
rekvizitou, diskuze, hra v roli, improvizace apod. (Svobodova, Svejdova, 2011).

Narativni pantomima ,, spojuje naraci (vyprdaveni) s pantomimickym zobrazenim
vypravéného “ (Svobodova, Svejdova, 2011, s. 73). V praxi to vypada tak, ze vypraves
vypravi ¢i ¢te néjaky piibéh, podle néhoz nésledné déti provadi pohyby (napf. na vétu
,~Prométheus vytvofil z hliny ¢lovéka,” mohou déti predvadét, jak modeluji ¢loveka).
Tato technika vychazi z détské hry, proto je jeji vyuziti idealni v matefské skole. S jejim
vyuzitim pii vyuce déti hloubé€ji proziji a snaze si zapamatuji vypravény déj, nebot’ pii
této metodé zapojuji pamét’ verbalni a pohybovou (Svobodova, Svandova, 2011).

Asocia¢ni kruh neni piivodné€ dramatickou metodou, nybrz je metodou verbalni,
v dramatické vychoveé se ovSem hojné vyuziva. Tato metoda je zaloZena na asociacich.
Ucitel pfi vyuce mize nadhodit n&jaké téma - napf. zima. DéEti nasledné sd€luji své
asociace s danym tématem. Diky kruhovému uspofadani je zajisténo, ze kazdé dit¢ ma
moznost povédét ostatnim svou asociaci (Svobodové, Svandova, 2011).

Zivy obraz je podle Svobodové a Svandové (2011, s. 84) , pantomimické

zobrazeni bez pohybu . Zivy obraz je mozné vytvorit zastavenim pantomimické situace,
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kdy se déti zastavi v urcité chvili v uréitém pohybu, popiipadé je mozné détem zadat
pfimo téma obrazu, které maji vytvoftit. Pro ucitele je ovSem dilezité védét, ze vyuziti
této techniky je mozné udrzet pouze po kratkou dobu, nebot déti nevydrzi v
,,pozastavené situaci* pili§ dlouho (Svobodova, Svandova, 2011).

V predskolnim vzdé€lavani se v dramatické vychoveé hojné vyuziva zastupnych
predmétii ¢i loutek. Je mozné vyuzit predmét, ktery se nepodoba skutecnosti (napft. bily
kapesnik muize ptedstavovat holuba), tak i skute¢nych loutek ¢i manask, které vypadaji
jako to, co maji reprezentovat. ,,Loutka v dramatické vychové ma vice vyznam
zdastupného predmétu, talismanu, symbolu* (Svobodova, Svandova, 2011, s. 89), déti ji
mohou napf. sdélit sva tajemstvi, poSeptat ji, ¢eho se boji. Dalsi funkci loutky je také
funkce motivacni, kdy tento predmét mize déti motivovat pro plnéni riznych Cinnosti.
Dospély s jeji pomoci mlize snaze navazat dialog s ditétem, zvlast’ pokud se jedna o dité
uzkostné, které ma strach mluvit s dospelym. Pomoci loutky lze tento strach odbourat,
nebot’ mize fungovat jako ucinny psychoterapeuticky nastroj (Novotna, 2010).

Vybrané metody dramatické vychovy jsem do svého projektu zapojila, protoze
rozvijeji détskou fantazii, kreativitu a jejich mysleni. Diky vyuZiti narativni pantomimy
st déti 1épe zapamatuji, co se délo ve vypravéném piibéhu. Asociacni kruh donuti déti se
nad zvolenym tématem zamyslet a hledat rizné odpovédi. Vyuziti loutky v projektu
slouzi hlavn¢ jako motivaéni nastroj, diky kterému si mohou dé€ti sndze predstavit hlavni

postavy vybranych pifib&hi.
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4. Projektova vyuka

Pro vyuziti pfibéhti fecké a slovanské mytologie v mateiské Skole jsem zvolila
projektovou metodu, protoze diky ni je mozné zvolené téma détem prezentovat
komplexné, jednotlivé ¢asti dne v matefské Skole je mozné diky projektu provazat

takovym zpiisobem, ze zvolené aktivity ptisobi piirozené a navazuji na sebe.

Projektovou vyuku lze definovat ,,jako vyuku zalozenou na projektové metode™
(Kratochvilova, 2006, s. 40), jejiz aplikace ve vyuce piispiva k celkovému rozvoji
ditéte. Podle Manidka a Svece (2003, s. 198) ,,cdstecné navazuje na metodu reSeni
probléemii”, ve které je dit¢ postaveno pied néjaky problém, ktery ma nésledné vytesit.
Dité pii takovémto feSeni problému rozviji svou tvofivost a samostatné a tvofivé
mysleni (Zormanova, 2006). V projektové vyuce jsou vSak problémové situace vice
., komplexnéjsi, o vyukové zamery a plany, které maji také vzdy Sirsi prakticky dosah*“
(Matiak, Svec, 2003, s. 198). Pi vyuZiti projektové vyuky ve vyucovani vznika projekt,
ktery pfirozenou cestou spojuje rizné vyucovaci pfedméty a na rozdil od klasického
vyudovani tyto pfedméty nejsou od sebe izolovany (Manak, Svec, 2003).

Tvircem teoretického konceptu projektové vyuky je John Dewey, jenz v
americkém Chicagu zaloZil svou experimentalni $kolu, misto, ve kterém ovétoval své
pojeti pedagogického plsobeni. ,, Cile vychovy a vzdelani definoval Dewey jako snahu o
prirozeny vyvoj, spolecenskou zdatnost - tedy vyuzZiti a zprostiedkovani ziskanych
zkuSenosti a vzdelani jako obohaceni kazdodenni individuality“ (Kratochvilova, 2006,
s. 27). Aby bylo cilti dosaZeno, bylo zapotiebi, aby jim odpovidala koncepce vyucovani
a vhodné zvolené metody a ucivo. Zékladem, podle kterého se vyucovalo, bylo
., learning by doing“ (Kratochvilova, 2006, s. 27), coz v piekladu znamena ,,ueni se
délanim®“. Zaci zde tudiz jenom pasivné nepfijimali informace, ale prostfednictvim
zvolenych metod a Cinnosti je ziskavali praktickou cestou. Praveé v tomto pojeti learning
by doing jsou nastinény zaklady projektové vyuky, coz je , reseni problémii, hledani
smyslu cinnosti a smeérovani k ziskanym zkuSenostem a realizaci smysluplného dila
(Kratochvilova, 2006, s. 27-28).

Deweyho aktivizujici metodu zaloZzenou na feSeni problémut - projektovou
metodu - dale rozvinul William H. Kilpatrick. Ten zastaval nazor, podle kterého neni
nezbytné, aby d¢ti znaly abstraktni pojmy a rtzné definice teoreticky, nybrz je

pochopily jinymi metodami, jakymi jsou napfi. feseni riiznych problémovych situaci ¢i
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rozhovor. Jelikoz pii téchto metodach si déti prakticky néco vyzkousi, sndze pak
pochopi teorii a urcitd véc jim da vétsi smysl, nez kdyby o ni pouze slysely pii vyuce.
Tomu lze dosdhnout pravé projektovym vyucovanim, které ,,se snazi o hlubsi motivaci
wuky, o tésné sepjeti teorie s praxi a o to, aby skola byla mistem, kde by dité skutecnée
zilo ** (Kratochvilova, 2006, s. 28).

Pti vyuziti projektové metody ve vyuce by mély deti samostatné zpracovavat
ur¢ité ukoly v projektu, jako jsou napt. problémové situace, které maji spojitost se
zivotem (Zormanova, 2012). Projektem se tedy rozumi ,, urcité a jasné navrzeny iikol,
ktery miizeme predlozit Zaku tak, aby se mu zddl Zivotné diilezity tim, Ze se blizi skutecné
cinnosti lidi v zivoté, “ (Valenta, 1993, s. 4). Kazdy projekt ma piedem dany cil, kterym
muze byt ve vysledku vytvoreni vyrobku ¢i vyfeseni predem dané problémové situace a
podobné. Projekt se ve Skolnim prostfedi muze cCasto vyskytovat jako soucdast
integrovanych bloki. Zormanova (2012) vsak uvadi, ze projektové vyuce je vytykana
skute¢nost ohledné¢ budovani novych védomosti na zéklad€ zkuSenosti, které mély déti
¢1 netradi¢ni ozvlastnéni klasické vyuky.

Jana Coufalova (2006) ve své publikaci Projektové vyucovani pro prvni stupen
zdkladni Skoly: ndaméty pro ucitele, uvadi, jaké rysy by mél projekt mit, a které jdou
aplikovat 1 v prostfedi matefské skoly:

1. Projekt by mél vychazet z potieb a zajmu ditéte tak, aby dit¢ mohlo ziskavat
nové zkusenosti, a aby bylo zodpovédné za své ¢innosti.

2. Projekt by mél vychazet z konkrétnich a aktudlnich situaci, které probihaji i
mimo prostory Skoly - napt. do projektu se mohou zapojit rodice, obec, mésto.

3. Projekt by mé¢l byt mezioborovy, nemél by byt zaméfeny na jeden predmét
(napt. pouze na pocty, hudbu), jednotlivé ptedméty by se mély v projektu
prolinat.

4. Na projektu by se mélo podilet predevsim dite.

5. Béhem projektu by mél vzniknout jakysi produkt, ktery, pokud to situace dovoli,
by mél byt néjakym zplsobem prezentovan okoli - napt. fotodokumentace,
vystava, zvefejnéni na strankach skoly apod.

6. Je dobré, aby projekt probihal ve skupin€, nebot’ to napoméha rozvoji osobnosti

ditéte, a také to napomaha vyssi kvalité procesu uceni.
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7. Projekt by mél spojovat Skolu s prostfedim §irsiho okoli, déti by se tak mohly
diky projektu zaclenit do déni v jejich obci, mésté ¢i regionu a naopak.

Vyuziti projektové vyuky ve Skole pomaha napliiovat kli¢ové kompetence, které

jsou vymezeny v ramcovych vzdélavacich programech (RVP). Pro piedskolni

vzdélavani to je 5 kompetenci - ,, kompetence k uceni, kompetence k reseni problémai,

kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni a kompetence cinnostni a
obcanské “(RVP PV, 2018, s. 9).

Vyuziti projektu ve vyuce mé né€kolik krokii. Zormanova (2012) popisuje Ctyfi -
prvnim krokem je stanoveni jeho zaméru. V tomto kroku se formuluji cile a vysledek,
ktery by mél po skonceni projektu vzniknout. Ve druhém kroku se planuji ¢innosti,
které budou v projektu vyuzité a uréi se téma, které projekt bude mit. Nasledné, ve
tretim kroku, se projekt realizuje a ve ctvrtém kroku probchne jeho zhodnoceni jak
ulitelem, tak détmi.

Mezi pozitivnimi vlivy, které projekt na déti ma, patii napf. individualizace. Ta
umoznuje, aby se do vyuky dité¢ zapojilo podle svych individudlnich moznosti. Nasledné
se zvySuje motivace ditéte k uceni a dité ziskava vétsi zodpoveédnost. Zaroven projekt
rozviji samostatnost ditéte 1 jeho schopnost spolupracovat s ostatnimi, déti se pfi tom
u¢i vzajemnému respektu a zpeviuji se vztahy jak mezi détmi, tak mezi dité¢tem a
ucitelem. Béhem projektu se fesi rizné problémy, jejichz feSeni se dité uci, pfi cemz
muze vyuzit jiz ziskané zkuSenosti, znalosti a dovednosti. Dochézi k rozvoji tvotivosti,
fantazie, komunikativnich schopnosti a zvyseni aktivity déti (Zormanova, 2012).

Projektova vyuka ma kromé svych pozitiv 1 néjakd negativa a to predevsim pro
ucitele. Kratochvilova (2006, s. 49) uvadi, ze projekt ,,je narocny na pomucky a
materidlni zajisténi, vyzaduje dovednost prace ve skupindch, vyzaduje tvorivé reagovat
na zmény v procesu, je narocny na organizaci, ucitelé by nezviadli probrat ucivo*.
Dilezité je vSak, aby si ucitel negativa vyuziti t€to metody uvédomoval a umél s nimi
pracovat.

Vzdélavani v matetské Skole je ¢lenéno do integrovanych blokt, které obsahuji
dil¢i podtémata (napt. zde muize existovat integrovany blok Podzim, jehoz dil¢imi
podtématy mohou byt stromy, podzimni zvyky a tradice, uspdavani prirody apod.). Tyto
konkrétni podtémata se vétSinou realizuji na tfidni Urovni. Pravé tyto konkrétni

. integrované bloky mohou byt v SVP doplnény riznymi dilcimi projekty i
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programy “(RVP PV, 2018, s. 42). Kazd4 skola si mize tyto projekty a programy
zpracovat podle svych konkrétnich moznosti a nasledné je miize realizovat na tfidni ¢i
Skolni arovni. Vyuziti projektii na Grovni tfidy je snazsi na organizaci. Ucitelé si voli
takova témata, kterd deti zajimaji, pti pripravé projektu védi, jaké jsou individuélni
moznosti ,,jejich® déti. Do projektii mohou zatadit aktivity, které rozvijeji konkrétni
dovednosti, které déti potfebuji rozvinout. UCcitelé mohou pii planovani projektu
ocekavat rizné reakce déti a volit Cinnosti, které by je mohly zaujmout. Vyuzitim
projektl prave ve tfidé mateiské Skoly se pfispiva hlavné k rozvoji tvofivosti déti, jejich

samostatnosti a k rozvoji klicovych kompetenci urc¢enych pro piedskolni vek.
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5. Trifazovy model uceni

Svij projekt jsem sepsala diky vyuziti tfifazového modelu uceni. Jednotlivé faze -
evokace, uvédomeni a reflexe - se daji v matetfské Skole hojné vyuzit. S timto modelem
jsem v matefské Skole pracovala jiz v minulosti, proto vim, Ze jeho vyuziti v
predskolnim vzdélavani je mozné, piestoze vétSina publikaci, ktera tiifazovy model
uceni popisuje, pouziva misto slova ,,déti slovo ,,zaci“, coz poukazuje na skutecnost, ze
je tiifazovy model vyuzivan spiSe v primarnim vzdelavani.

Ttifazovy model uceni je jednou z vyukovych technik, ktera slouzi k tomu, aby
si déti po delsi dobu pamatovaly vybrané ucivo. VyuZiti tohoto modelu je podnécuje k
vyssi aktivité béhem vyucovaciho procesu a zvysSuje se tak jejich motivace k uceni,
tvofivost, dochazi k rozvoji komunikacnich dovednosti, zvySuje se schopnost
spoluprace a tymové prace. ,,Zdci si osvojuji dovednost pracovat s informacemi,
samostatné vyhledavat dulezita fakta“(Zormanova, 2012, s. 115).

Tento model uceni je charakteristickym pro metodu kritického mysleni.
Ttifazovy model uceni se sklada ze tii fazi - evokace, uvédomeni a reflexe (E-U-R).
Prvni fazi je evokace, ktera slouzi uciteli k tomu, aby zjistil, co o vybraném tématu déti
uz vi. Déti si vybavuji poznatky, které k tématu n&jakym zplisobem ziskaly jiz diive a
nasledné si k nim pfifadi nové védomosti, popiipadé€ si mohou ,,opravit chybné nazory *
(Zormanova, 2012, s. 115). Dulezitou soucasti této faze je také aktivizace, naladéni déti
na vyuku a jejich motivace. Nejde vSak jen o naladéni, protoze jiz v této fazi se déti také
uci néco nového (Grecmanova, Urbanovska, 2007). Aktivni zapojeni déti v této fazi je
dilezité, nebot’ diky tomu déti mohou pifemyslet samostatné a vyjadiovat své nazory
(Zormanova, 2012). Aktivizace déti pomlzZe aktivovat rizné kognitivni procesy, mimo
jiné i mysleni, coz je dilezité pro nasledné faze. Grecmanova a Urbanovska (2007)
pokladaji v evokaci za dulezity tzv. aha-zazitek, coz je chvile, kdy si déti uvédomi, ze o
daném tématu uz néco vedi, popiipadé Ze nasly odpovéd’ na n&jakou otdzku, na kterou
se ucitelka zeptala. Mtize také dojit ke korekci chybné zapamatovanych nazor. Béhem
evokace dochazi u déti ke vzbuzeni zajmu o dané téma, coz v détech probudi zajem o to
fesit nejriznéjsi problémove situace a zjiStovat odpovédi na své otazky. ,, V podstaté jde
o navozeni silné vnitrni motivace zdka, vnitini pohnutky k ucebni cinnosti*
(Grecmanové, Urbanovska, 2007, s. 33). Castou metodou vyuZivanou v této fazi

modelu je napi. brainstorming ¢i myslenkovd mapa (Zormanova, 2012, s. 116).
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Druha faze, uvédomeni, slouzi k seznameni ditéte s novymi informacemi, které
také porovnavaji s t€mi jiz ziskanymi z minulosti (Grecmanova, Urbanovska, 2007). Je
dalezité, aby z4jem déti o dané téma neklesl. Ucitel si musi byt jisty tim, ze déti novym
informacim rozumi, coz mulZze zjistit napi. dotazovanim. Je dobré zjistovat, jak tyto
, nové informace souviseji s jiz osvojenymi‘, ¢imz je mozné vybudovat ,, kognitivni
mosty mezi starymi a novymi védomostmi* (Zormanova, 2012, s. 116). Jelikoz dité
pracuje s novymi informacemi, dochdzi ke zméné ¢i opravé toho, co o tématu diiv
veédélo. Aby k takové zméné doslo, je nezbytné, aby byly nové informace pro dité
,,srozumitelné, konzistentni, Ze mu prinaseji lepsi porozumeéni danému tématu, Ze jsou
pro néj prijatelné (v souladu s Zakovym presvédcenim) a Ze je povazuje za uZitecné "
(Grecmanova, Urbanovska, 2007, s. 34). Faze uvédomeni ma dalsi zasadni tikol - udrzet
zdjem ditdte. Proto je dobré zafazovat takové metody, které dité udrzi aktivni. Cteny
text je tudiz dobré prokladat nékterymi mensimi ukoly, jako je napf. hledani uzite¢nych
informaci ¢i kladeni otazek (Grecmanova, Urbanovska, 2007).

Treti faze, reflexe, slouzi k tomu, aby si déti utfidily a prosly nové védomosti,
které spoji s jiz ziskanymi znalostmi v nova schémata. ,, Probihd zde proces uceni, jehoz
vysledek je trvaly* (Zormanova, 2012, s. 116). V této fazi déti vyjadiuji své myslenky,
¢imz si vyzkousi ziskané informace fici vlastnimi slovy, a to vede k trvalému
zapamatovani (Zormanova, 2017). Podle Grecmanové a Urbanovské (2007) si ty
informace, které dokézeme vysvétlit vlastnimi slovy, zapamatujeme nejlépe a trvale. Je
dobré, aby béhem reflexe probéhla néjaka vyména nazort mezi détmi, nebot’ diskuzi se
u déti rozvijeji komunikativni kompetence, déale se déti u¢i 1 to, ze na danou
problematiku mize mit n€kdo odliSny nazor, ktery dit¢ mize pfijmout a respektovat. V
této fazi by nemeélo dochazet k hodnoceni déti ze strany ucitele, jelikoz zde stale probiha
proces uceni. Krom¢ védomosti toho, co nového se déti naucily, je dulezité, aby si
uvédomily, jak se to také naucily. ,,Jak probiha proces uceni, co bylo obtizné a co jim
naopak nedélalo potize, jakym zpiisobem postupovali. Zdici se také uci nejen obsahu, ale
i metode uceni* (Grecmanova, Urbanovska, 2007, s. 36). Béhem procesu uc¢eni mohou
déti prozivat rizné emoce, mezi které patii napt. radost, uspokojeni ¢i nelibost, proto je
také dobré, aby si déti ve fazi reflexe uvédomily, jaké pocity béhem procesu uceni
zazivaly a co v nich vyvolal (Grecmanova, Urbanovska, 2007). Reflexe je ve Skole fazi

uceni, kterou ucitelé Casto vynechavaji bud’ z casového hlediska, kdy ji ve vyuce nestaci
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sefadit, popfipad¢ ji nahradi vlastnim shrnutim, které ovSem ponechéva dité v pasivité.
Dité pak nema moznost pfemyslet o novych poznatcich samo a cely proces uceni se tim
vicemén¢ znehodnoti. Proto je dulezité, aby byla tato faze zafazovana do vyuky stejnou

mérou jako predchozi dvé (Grecmanova, Urbanovska, 2007).
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6. Mytologie

Téma mytologie je velice obsahlé a v prostfedi mateiské Skoly jsem se jesSté
nesetkala s jeho vyuzitim. Kazdd mytologie je diillezitou soucasti urcité kultury. Jelikoz
m¢ samotnou zajima feckd mytologie, vim, jak obsahlé toto téma je, proto jsem jako
prvni Cast projektu v této praci zvolila pravé feckou mytologii, jelikoz se s jejimi
piibéhy déti setkaji i pozdé€ji na zakladni Skole. Jednotlivé piibéhy z fecké mytologie,
které v praci vyuzivam, u nas zpracoval Eduard Petiska. Jako druhou ¢ast projektu jsem
zvolila slovanskou mytologii, nebot” je soucasti nas$i kultury a ze svych praxi v
matetskych Skolach vim, Ze spousta z nich dodrzuje tradici vynaSeni Morany - zvlast
matetské Skoly, které jsou na vesnicich. Pfibehy ze slovanské mytologie, které jsou zde
vyuzity, po prozkoumani odbornych pramenti sepsal Peter Weleslaw Kuzmisin.

Pojem mytologie je mozné definovat jako studium myta (Puhvel, 1997), pii¢emz
sama mytologie se da chapat jako soubory mytd jednotlivych kultur (Mocna, Peterka,
2004, s. 401). Dagmar Mocna a Josef Peterka (2004, s. 400) ve své Encyklopedii
literarnich zanrii definuji mytus jako ,,symbolicke vypraveni vyjadrujict viru v plnost a
celistvost nadcasového radu®. Jedna se o piibéhy, které vznikly diky ustnimu
vypravéni celych generaci lidi, ktefi se pomoci mytd snazili Iépe pochopit svét. Podle
Puhvela (1997) je mytus vyjadtenim ,,myslenkovych modelii, jejichz prostrednictvim
skupina lidi formuluje sebepoznani a seberealizaci, ziskiava o sobé znalosti a
sebediiveru, vysvétluje priciny svého byti, povahu svého okoli a nékdy se pokousi i
narysovat sviij budouci osud* (Puhvel, 1997, s. 12). Podle Carla Gustava Junga je
mozné v mytech najit psychologické pravdy, které jsou dilezit¢ pro zdravi nasi
psychiky. Diky mytickym pfibéhtim je mozné dodat smysl zmatku ve spolecnosti a v
nasi vlastni psychice. ,, Myty jsou hlasem naseho podvédomi a Jung véri, ze bohové,
bohyné a hrdinové mytii ztélesnuji aspekty tvorivosti, chytrosti, Zalu, radosti, agrese a
extaze “ (Bailey, 2006, s. 12-13). Nestvlry z mytickych pfibéhti pak predstavuji netvory
nasi mysli.

., Zakladni téemata mytologického mysleni jsou konstantni a v ramci planety
univerzalni“ (Mocna, Peterka, 2004, s. 402). Spoustu riiznych mytologii mé ve svych
mytech spolecné znaky a ptibehy, jako je napiiklad predstava nebes jako mista pobytu
bozskych bytosti nebo podsvéti jako mista pobytu zemielych. Zkouménim riznych

soustav mytologii se daji najit spole¢né rysy i mezi bohy - napi. v fecké mytologii se
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vyskytuje postava boha Dia (Zeus) jako vladce hromu a bleskt. Tato postava existuje i
ve slovanské mytologii jako bih Perun a je mozné ji najit i v mytologii severské jako
boha Thora (Profantova, Profant, 2004).

Ve vétsiné mytologii jsou hlavnimi postavami ptibéht hrdinové, kteii vykonaji
néjaky odvazny Cin a jejich odvaha, podnikavost a vytrvalost jsou pokladany za vzor.
Mohou mit neobycejné ¢i dokonce magické schopnosti. Jindy to mohou byt naopak
., zlomysini Sprymari, zosobnujici bojovou lest a vynalézavost* (Mocna, Peterka, 2004,
S. 403). Dale zde figuruji rizni bohové a rozmaniti nikdy neexistujici tvorové. V fecké
mytologii to je napiiklad trojhlavy pes Kerberos, ve slovanské mytologii to je postava
vodnika). Zem¢ a zvifata jsou v mytickych piibézich personifikované a mohou tak
komunikovat s lidmi.

Ptibéhy mytl jsou zasazené do minulosti a pochazeji z mnoha kultur. Pomahaly
formulovat mysleni a zplsoby Zivota v minulosti a i v soucasnosti pomahaji lidem
pochopit sami sebe i svét. Myty nabizely lidem odpovédi na otazky napiiklad o stvofeni
svéta, existenci boha ¢i bohi nebo o posmrtném zivot¢ a pomahaly vysvétlovat
nejriznéjsi ptirodni ukazy jako je zatméni slunce, vysvétlovaly lidem, pro¢ ma urcita
hora pravé takovy tvar (Bailey, 2006). Pivodné se myty uchovavaly pomoci vypravéni
Z generace na generaci a neni tudiZz mozné stanovit pfesné misto ptivodu ¢i Cas jejich
vzniku.

Kazdy narod si v minulosti vypravél myty, ,, tedy pribéhy o svych bozich a
sveta “(Profantova, Profant, 2004, s. 11). Proto na svété existuje nckolik soustav
mytologii. V Evropé se jedna o klasickou fecko-fimskou mytologii, dale pak mytologii
keltskou a irskou, germanskou a severskou, finskou, slovanskou, romanskou a
artusovskou. Na africkém kontinenté existuje krome¢ africké mytologie také egyptska. V
Asii je to pak mytologie mezopotamska, pfedovychodni, indickd, ¢inska, japonska a
tibetskad, v Americe se nachidzi mytologie severoamerickd, mezoamericka a
jihoamerickd. Mytologie ptivodnich australskych obyvatel spadd do mytologie Oceanie,
kde je praveé oceanijska mytologie a také mytologie maorska (Bailey, 2006).

Diky nejriiznéjSim mytim, které se zachovaly 1 po né€kolika tisiciletich, patfi
mezi nejznaméjsi mytologie fecko-fimska, kterd je mozna i s pfispénim filmového

primyslu znama po celém svéte.
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7. Recka mytologie

Recka mytologie je jednou z nejznamgjsich a nejrozsitendjsich soustav mytologie, ktera
méla velky vliv na zapadni kulturu. Antické Recko inspirovalo mnoho dramatiki,
umélct a filozofi k jejich dilim a mySlenkdm. Pfestoze neni mozné urcit pavod
kazdého jednotlivého mytu, mnoho mést starovékého svéta si vytvofilo jeho vlastni

znéni, a tak neexistuje jedina platna verze a variant na jeden piibéh je vic (Auerbach,
Cotterell, 2007).

Jako u vétSiny mytl, ptibchy vznikaly z potieby vysvétlit to, ¢emu tehdy lidé
nemohli porozumét (napt. jak vznikl svét), dale se snazili pochopit n€které pfirodni jevy
(Houtzager, 2003). Jejich vznik a tradovani probihalo tstni formou. Okolo roku 750 pf.
n. |, kdy zacalo jejich zapisovani, byli hlavni hrdinové a bohové natolik zavedeni a
basné lias a Odysseia od Homéra a dila od spisovatele Hésioda * (Auerbach, Cotterell,
2007, s. 54). Baseti flias vypravi o poslednich dnech trojské vélky, zatimco Odysseia
vypravi o cesté krale Odyssea, ktery se po skonceni trojské valky vraci domd na svou

rodnou Ithaku. Theogonia, dilo Hésioda, vypravi o ptivodu svéta a bohd.

Bohové v fecké a nésledné i fimské mytologii jsou podobni lidem a ¢asto se s
nimi stykaji, komunikuji a ovliviiuji jejich zZivoty. ,, Zdkladnim prikazem reckého mytu
bylo ctit cizince a byt k nim stédry, protoze nikdo nemohl védet s jistotou, kdo z nich je
clovekem a kdo miize byt bohem v previeku* (Bailey, 2006, s. 16-17). Bohové se tak
prestrojovali za lidské bytosti a davali lidem réizné zkousky. Recka soustava bozstva
vznikla nékdy béhem obdobi ,,temna‘“ - obdobi po padu mykénské kultury, konec 2. a
pocatek 1. tisicileti pf. n. 1. (Hrade¢ny, 1998, s. 21) - a Jaan Puhvel (1997, s. 155) ji
povazuje za jedineCny systém, , ktery se vyznacuje spis originalitou nez zachovanim
starsich prvkii. “ Na archeologickych nalezech mykénskych napist z této doby ,,temna*
se naSly popisy skupiny boht, kterd téméf odpovida olympskému pantheonu. Pozdéji
., Snahou o systematizaci vznikl v urcité dobé z ,,olympské “ skupiny rod s usporadanym
rodokmenem * (Puhvel, 1997, s. 156), ktery je zndm dodnes.

Hlavnim patriarchou tohoto rodu je buh Zeus, vladce hromi a bleski sidlici na
Olympu. Kromé n¢j jsou diilezitymi 1 jeho bratii - Poseidon, vladce mofti, a Hades, ktery
vladl podsvéti. Poseidon a Hades méli stejné velkou moc jako Zeus, Dia ovSem

respektovali jako svého vladce, a stejné tak jeho autoritu nezpochybniovali ani dalsi fecti
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bohové, mezi které pattila Hestia, bohyné¢ domaciho krbu, Déméter, bohyn¢ urody a
Héra, manzelka Dia a bohyné manzelstvi. Héra Diovi porodila syny Arése, boha valky a
Héfaista, boha ohn¢ a kovaii. Mezi dalsi Diovy bozské potomky patiila dvojcata
Apollon, buh uméni a Artemis, bohyné mési¢niho svétla a lovu, dale pak Hermés, posel
bohti, Athéna, bohyn¢ moudrosti, Afrodita, bohyné lasky a krasy ¢i Persefona, kterou
pozd¢ji do svého podsvéti unesl Hades a vzal si ji za manzelku, ¢imz se stala vladkyni
podsvéti (Auerbach, Cotterell, 2007).

Krom¢ boht v piibézich tfeckych myti také vystupuji rGzni hrdinové, tzv.
héroove, kteti ,,méli vétsinou za otce bohy, zatimco matkami byly smrtelné Zeny*
(Auerbach, Cotterell, 2007, s. 58). Tito hrdinové vétSinou vykonavali state¢né Ciny,
méli vetsi silu, nez obycejny ¢loveék, byli chrabiejsi a meli vétsi vydrz. Na domnélych
mistech jejich posledniho odpocCinku se nasledné stavély oltafe a mnoho mést tyto
hrdiny pokladalo za své patrony (Auerbach, Cotterell, 2007). Hrdinské myty byly
pokladany za dé&jiny doby nékolik generaci pted trojskou véalkou.

Mezi nejznaméjsi hrdiny fecké mytologie urCité patii Hérakles. Otcem tohoto
hrdiny byl Zeus. Hérakles se narodil obdafeny velkou silou a musel vykonat pro
mykénskému krale Eurysthenea dvanact praci, aby se ,,vykoupil” z povinnosti mu
slouzit. Mezi jeho ukoly patfi napt. zabiti nemejského lva, zabiti hydry, pfineseni
zlatych jablek ze zahrady Hesperidek ¢i pfivedeni trojhlavého psa Kerbera z podsvéti.
Osudnym se pro Hérakla stalo roucho namocené v jedu, které mu dala jeho manzelka ve
snaze ziskat jeho lasku. Roucho ptfivodilo Héraklovi ukrutné bolesti, které¢ ho ponoukly
k ukonceni svého Zivota v plamenech. Zeus ho z nich vSak zachranil a ucinil ho jako

jediného z hérou nesmrtelnym (Auerbach, Cotterell, 2007).

Hérakles nebyl podle mytl jedinym Diovym synem. DalSim hrdinou, jehoZz
otcem byl pravé tento bih, je Perseus. Byl vnukem krale Akrisia, kterému véstba
pfedpovédéla, Ze mu smrt pfivodi vlastni vnuk. Kral dal proto zaviit vlastni dceru
Dana¢é do sklepeni, aby se nemohla vdat. Jeji natrek vSak uslySel Zeus a snesl se k ni v
podob¢ zlatého desté, z kterého se Perseus narodil. Kral Akrisius nechal dceru i s
vnukem vhodit v bedn¢ do mote ve snaze zabranit naplnéni véstby, avSak Perseovi se
povedlo piezit a s matkou nalezli uto€isté na ostrové pod ochranou jiného kréle. I tento

kral se ovSem zalekl Persea, nebot’ jak hrdina vyrtstal, byl silnéjsi. Kral ho proto poslal
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splnit zdanlivé nemozny ukol - pfinést mu hlavu Medusy, pfiSery, kterd ma misto vlast
hady a kdo na ni pohlédne, zméni se na kdmen. Perseus tento ukol splnil a s hlavou
Medtsy se mu povedlo proménit na kamen moiského netvora, kterému méla byt
obétovana princezna Andromeda. Tu si Perseus vzal za manzelku a po navratu na ostrov
ptinesl krali, vak s hlavou Medusy. Kral o skute¢nosti, ze je hlava ve vaku, pochyboval,
chtél ji vidét. Kdyz mu ji ovS§em Perseus ukazal, kral se proménil na kdmen a Perseus se
tak stal novym kralem (PetiS8ka, 2006). V feckych mytech je v mnoha ptibézich
ukéazéano, Ze ,,skoro vSechny véstby se spini, at’ proti nim lidé bojuji sebeusilovnéji*
(Bailey, 2006, s. 109), proto krale Akrisia zabil disk, ktery Perseus nedopatifenim na
jednéch hrach vrhl mezi divaky.

Dal§im znamym hrdinou byl Théseus, ktery byl spojeny s méstem Athény. Byl
synem tamniho krale Aigea, ktery musel kvuli prohrané valce s Krétou posilat na tento
ostrov kazdym rokem divky a chlapce jako splatku. Krétsky krdl Minos je nasledné
zavtel jako potravu do labyrintu, ve kterém zil Minotaurus - nestvira s hlavou byka.
Théseovi se povedlo nestviiru zabit a za pomoci nité, kterou mu dala Minosova dcera
princezna Ariadna, mohl najit cestu zpét z bludisté. Z tohoto mytu pochazi ustalené
slovni spojeni Ariadnina nit, coz je néco, co by ndm meélo pomoc najit cestu ze
slozitych situaci (Petiska, 2006).

Dalsi znama ustalena slovni spojeni pochazeji napt. i z mytl o trojské valce, ve
které na strané Rekli bojoval hrdina jménem Achilles. Jeho matka ho jako malé dit&
vykoupala v jedné z podsvétnich fek - fece Styx, aby ziskal nezranitelnost. Drzela ho
ovSem za patu, coz bylo misto, kterého se voda nedotkla, a Achilles byl nasledné béhem
trojské valky do tohoto mista zasazen Sipem a zemiel. Termin Achillova pata tedy
oznacuje jediné zranitelné misto, které clovek ma. Z trojské valky déale pochézi i spojenti
Trojsky kun ¢i Danajsky dar, které oznacuje dar, jenz neni pro obdarovaného ptinosem,
ale spiSe mu zpusobi potize. Trojského koné pouzili Rekové jako dar Trojanim na
znameni miru, aby se dostali uvnitt konstrukce koné€ za jejich hradby a tim obratili
vysledek valky ve sviij prospéch (Petiska, 20006).

V trojské valce bojoval dalsi hrdina feckych mytt - kral Odysseus. Po jejim
skonceni se vracel se svymi muzi domi na rodnou Ithaku, ale protoze si znepftatelil
boha Poseidona, jeho cesta se protdhla na deset let, béhem nichz Odysseus zazil spoustu

dobrodruzstvi - musel napt. utéct kyklopovi Polyfémovi, setkal se s kouzelnici Kirké,
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jez promeénila jeho muze ve vepte, proplul kolem viru Skylly a moiské nestviry
Charybdy nebo uvizl na ostrové nymfy Kalipso. Nakonec se na svou rodnou Ithaku
vratil a podle jeho cesty vzniklo ustalené slovni spojeni odysea, coz je oznaceni

dobrodruzné a strastiplné cesty (Martin, 1993).

Ptibéhy fecké mytologie obsahuji mimo postav boht a hrdint také ,, mnoho
bdjnych, strach nahanéjicich a grotesknich netvori* (Auerbach, Cotterell, 2007, s. 66).
Hérakles béhem svych ukolll bojoval napt. s hydrou, pfiSerou s té€lem psa, kterd mela
devét hlav. Jedna z nich byla nesmrtelna. Pti useknuti jedné hlavy nestviie vyrostly dvé
dalsi. Aby hrdina tuto nestviiru porazil, po odseknuti hlavy ranu na krku vypalil
(Martin, 1993). Dalsimi netvory téchto bajnych piibéhd byly i harpie, ptaci s hlavami
zen. Ptaci t€lo a divéi hlavu mély i sirény, jejichz zpév vabil namotniky ke zhoubg.
Jediny, kdo jejich zpév uslysel a ptezil, byl Odysseus, ktery se na své plavbé domu
nechal piivazat ke stézni, aby je slySel a odolal touze skocit do moie (Auerbach,
Cotterell, 2007). Perseus se ve svém piib&éhu setkal s Gorgonami, které ,, mély podobu
nestvirné zeny, zlata kiidla, planoucit zrak, hlavu, na niz se jezili misto viasu hadi, kanci
zubu, Supinaty krk a bronzové ruce. Kdo spatril jejich tvdr, okamZzZite zkamenél.
(Martin, 1993, s. 102). Nejznaméjsi Gorgonou je Medlsa, pro jejiz hlavu se vydal
Perseus.

DalSim bajnym stvofenim jsou tfeba kentauii, naptl koné a napul lidé. V
feckych mytech se Casto objevuje postava kentaura Cheirona, jenz byl velice moudry a
vzdélany a v mytech byl vychovatelem mnoho hrdini, ke kterym patfil napft. i lason,
ktery se vydal hledat zlaté rouno. Napiil lidé a naptl kozy jsou stvoieni zvana satyrové,

ktefi Casto doprovazeli boha Dionysa (Martin, 1993, s. 223).

Tvoroveé z fecké mytologie se v dnesni dobé objevuji 1 ve filmech ¢i knihéch.
Jednim z takovych tvort je napt. pes Kerberos, ,,obludny trihlavy pes, ktery hlidal
vchod do podsveti” (Martin, 1993, s. 144), ¢i pegasos, coz byl ,, okiidleny kun,
Poseidoniiv syn zrozeny z krve Gorgony Medusy* (Martin, 1993, s. 193).

Konec feckych mytd byl v roce 312 n. L, kdy , prestoupil rimsky cisar
Konstantin na krestanstvi, jez se brzo stalo ndabozenstvim *“ (Bailey, 2006, s. 209). Lidé
v t¢& dob¢ odstoupili od oslav rtiznych svatkli pofadanych na pocest fecko-fimskych
bohti, chramy, které pro n¢ byly vystavény, zlstaly opusSténé. I pies velky vliv

kiestanstvi vsak kultura starovékého Recka neupadla v zapomnéni a myty byly po
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dlouhd 1éta inspiraci mnoha filozofli, umélci i1 psychologi. ,, Psychoanalyticka
psychologie pojmenovala jevy jako oidipovsky komplex a psychické poruchy jako
narcisismus podle postav Fecké mytologie“ (Bailey, 2006, s. 209). Recka mytologie je i
v soucasné dob¢ velkou inspiraci pro mnoho autort knih ¢i tvlirce filmt. Mezi znadmé
Ceské autory zabyvajici se feckou mytologii patii Eduard Petiska, jehoz dilo Staré recké
baje a povesti jsou zpracovanim né€kolika myti fecké mytologie a maji kulturné
vychovny vyznam. Mezi zahrani¢ni autory, ktefi se zabyvaji feckou mytologii, se da
zatadit i Rick Riordan, v jehoz knizni série Percy Jackson se objevuji bohové, nestviry
a dalsi postavy fecké mytologie v modernim svété a seznamuji tak Ctenare se svétem

fecké mytologie.
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8. Slovanska mytologie

Slovanska mytologie se tyka slovanskych narodt, mezi které patii Rusové, Poléci, Cesi,
Slovaci, Ukrajinci, Bélorusové, Luzicti Srbové, Slovinci, Srbové, Chorvati, Cernohoreci,
Makedonci a Bulhafi. Je tvofena predevsim venkovskou mytologii, jeZ se piedavala z
generace na generaci ve folkloru (Bailey, 2006).

Slovanské myty se zabyvaji hlavné vztahem k pfirod¢€ a snaze vysvétlit si néjaké
jeji zékonitosti. Na rozdil od fecké mytologie nebyly myty zaznamenavany pisemné.
Podle manzelt Profantovych (2004) je znamo mnoho jmen bohd, které Slované uctivali,
na druhou stranu se pifimo nedochoval zadny mytus, ktery byl Slovany vypravovan.
., NabozZenstvi a mytologii starych Slovanii miizeme jen do jisté miry rekonstruovat na
zaklade literarnich, narodopisnych, folkloristickych, archeologickych a lingvistickych
udaju (Kulcsarova, 1973, s. 394). Nejvice je mozné se o slovanské kultuie dozvédeét
pomoci riznych kronik, legend, listin ¢i dopist, které sepisovali kiest'ansti knézi, mnisi,
misionaii Ci islamsti cestovatelé a zemépisci (Vana, 1990).

Za jednu z nejstarSich zprav o slovanské mytologii se da povazovat ta od
Prokopia z Kaisereie, historika, ktery ve svém dile Vdlka s GOty zminil napft.
slovanského boha blesku, za kterého byl oznacovan Perun, déle je zde moZné najit
popis, podle kterého Slované uctivali feky a nymfy (Kuzmisin, 2016). Dal§im z cennych
zdroji, ktery poukazuje na slovanské zvyklosti, je Kosmova kronika ceska, piestoze v
ni slovan$ti bohové vystupuji pod jmény z fimské mytologie (Vaia, 1990). Mnoho
informaci o duchovnim svété Slovant se déa nalézt i v ruskych bylinach, mezi néz patii
tieba Slovo 0 pluku Igorové ¢i Velesova kniha. Bytosti ze slovanské mytologie se
vyskytuji 1 v pfibézich lidové slovesnosti, kterymi jsou napt. pohadky ¢i povésti
(Kuzmisin, 2016).

Vinu na tom, ze se slovanské myty nedochovaly, ma castecn¢ kiestanstvi, které
se snazilo vymytit pohanskd naboZenstvi a mnoho slovanskych pohanskych tradic bylo
pozdéji nahrazeno témi kiestanskymi - napt. svatky zimniho slunovratu byly nahrazeny
Vénocemi. Ve snaze vymytit tohoto ,,pohanstvi“ byly strhavany r0zné chramy
zasvécené tomu ¢i onomu bohovi, kterého Slované uctivali, sochy slovanskych bohti
byly niceny. ,, Napriklad nad Kyjevem se tycila socha boha Dazboga az do roku 988,
kdy se Vladimir 1. obratil na krestanstvi a nechal ji svrhnout do reky Dnépru spolu se

o (¢

sochami jinych pohanskych bohit** (Bailey, 2006, s. 257). Diky vyss§i vzd€lanosti zistala
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také v oblib¢ dila fecko-fimskych basniki ¢i filosofli, ve kterych se nachazely postavy
fecko-fimské mytologie, hrdind i bohil a tato mytologie zistala v povédomi lidi i pies
snahu kfest'anstvi o jeji vymizeni. Proto ,,Nad slovanskym Perunem tak v jistem slova
smyslu nezvitezil jen Kristus, ale také Jupiter ¢i Zeus (Profantova, Profant, 2004, s.
14).

Ve slovanské mytologii se ¢asto nachazel tzv. dualismus, podle kterého ,,dobii‘
a ,,zli* bohové nepfedstavovali dobro a zlo z hlediska kiestanského, coz byl dalsi
diavod, pro¢ se kiestané snazili slovanské ndbozenstvi vymytit. Bohem ptedstavujici
dobro byl Bjelbog, za zlo to byl Cernobog. Oba bohové pozdéji v kiestanskych
piedstavach splynuli v postavy Boha a Satana, kde jeden z nich byl jasnou piedstavou
dobra a druhy naopak zla, kterému bylo tfeba se vyhnout (Bailey, 2006). Slované vSak
kromé Bjelboga uctivali i Cernoboga. ,, Kascej - Cernobog je bohem zla, a tak, kdyz se
Slované vydavali do valky nebo na néjakou vypravu, obétovali mu a prosili jej, aby jim
poslal na pomoc své vojsko démonii** (Kuzmisin, 2016, s. 122).

Soustava slovanskych bohti je pomérmé rozsahla, nebot’ staii Slované si spoustu
ptirodnich jevl vykladali jako projevy neviditelnych rukou bohi. Uctivali je a pfinaseli
jim rizné obéti, nebot’ vétili v predstavu, Ze diky nim mohou ovlivnit sviij osud (Vana,
1990).

Za boha oblohy byl dle slovanské mytologie pokladan Svarog. Jeho postava
vystupuje jako nebesky kovaf, ktery ukoval slunce. ,, V prekladech totiz vystupuje jako
obdoba Feckého Hefaista, ktery je bohem ohné i bozskym kovarem* (Profantova,
Profant, 2004, s. 212). Tento biih je jednim z nejstarSich slovanskych bohi. Po stvoteni
sveta prebral vladu nad vSehomirem spolu se svymi bratry Velesem, bohem urody, a
Perunem, bohem vladnoucim blesku a hromu (Kuzmis$in, 2016). Svarogovymi syny byli
Svarozis, bith ohné a Dazbog, personifikace slunce. Kdyz se Svarog vzdal své vlady,
prevzal jeho misto nejvyss§iho boha Dazbog. Podle Grega Baileye (2006, s. 257) je v
nekterych mytech Dazbog ptedstavovan jako ,,bytost, ktera se kazdé rano narodi, v
poledne dospéje v slicnéeho mladého muze a kazdy vecer zemrie*, ¢imz by se tento btih
dal pfirovnat k postavé déda VSevéda v pohadce Tii zlaté vlasy déda VSevéda. Peter
Weleslaw KuzmisSin (2016) ve své publikaci Bohové starych Slovanii popisuje, ze

Dazbog se ttikrat ozenil. Poprvé to bylo s Chors, bohyni mésice, nasledné si vzal za
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Zzenu Moranu, bohyni zimy a smrti, zalibeni ovSem nasel az ve své posledni Zené,
bohyni Zivota a léta, Zivé.

Ve slovanskych mytech je mozné najit bohy, kteii ztélesiiuji rocni obdobi.
Jednou z takovych bohyil je Morana, bohyn¢ zimy a smrti. Na vesnicich i v nékterych
méstech je stale mozné najit ritudl vynaseni smrtky, kdy se vyrobend loutka Morany
obradné haze do vody, ,, aby zima uvolnila misto nové prichozimu jaru a zajistila se tak
obnova rocniho vegetacniho cyklu““ (Profantova, Profant, 2004, s. 137). Jaru pak vladne
bohyné¢ Vesna, jejiz dvojce Jesenn naopak vladne na podzim (Kuzmisin, 2016).
Kuzmisin (2016) pak za bohyni 1éta povazuje Zivu, jenz se také ,, projevuje jako bohyné
Zivota, zivotni sily a pocatku svéta *.

Mnoho publikaci se zminuje 0 skutenosti, Ze se nachazely ruzné chramy ¢i
soSky zasvécené bohu, ktery vladne bleskim a hromim, kterym je Perun. Svymi
atributy a postavenim jeho postava odpovidd feckému Diovi ¢i severskému Thorovi.
Bulharsky preklad Alexandrie ze 13. stoleti bylo dokonce jméno Zeus nahrazeno prave
timto slovanskym bohem Perunem (Profantovd, Profant, 2004). Nejvice byl uctivan v
Rusku, kde mél postavené i své sochy, ke kterym se chodili lidé modlit. Poté, co knize
Vladimir v roce 988 n. 1. pfijal kiestanstvi, byla Perunova sochu, ktera stala v
Novgorodég, svazana, vleCena konimi udolim k fece a tam byla zbita pruty, aby byla tato
modla pro pohany potupena. Nasledné byla vhozena do feky Dnépru (Machal, 1995).
Kfest'ané postavu Peruna nahradili svatym Iljou - ElidSem, ktery jezdil v ohnivém voze
a mohl ovladat blesky, ¢imz se snaZili, aby bylo uctivani Peruna postupné vytlaceno
(Profantova, Profant, 2004). Podle Machala (1995) stala jedna z Perunovych soch i v
Kyjevé a spolu s ni i modly dalSich slovanskych bohti - bohyné zemé Mokos, Dazboga
¢i Striboga. Stribog byl bohem nebeské atmosféry, personifikaci vétru (Profantova,
Profant, 2004).

V publikaci Bohové starych Slovanii Peter Weleslaw KuzmiSin povazuje za
prvniho slovanského boha, diky kterému vzniklo vSechno ostatni, Roda. ,, Rod stvoril
cely vSehomir i nas svet. Z néj se vse rodi a do néj se navraci* (Kuzmisin, 2016, s. 19).
V Encyklopedii slovanskych bohii a mytii je Rod oznacovan za stvoritele a tvirce. Tato
kniha pfiznava, Ze v jedné publikaci z pfelomu 12. a 13. stoleti bylo napsano ,,je Biih, a
ne Rod,” (Profantova, Profant, 2004, s. 192), ¢imZ se poukazuje na skutec¢nost, ze v

slovanské mytologii byl za tviirce vSeho povazovan pravé tento bith. Podle Kuzmisina
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(2016) Rod na zacatku stvofil i dva protiklady dobra a zla, B&lboga a Cernoboga. Vladu
nad svétem vSak prenechal svym dal$im détem a ustoupil do pozadi a sdm spi ve svém
zlatém vejci. Ze spanku ho muze probudit zima zplisobend vitézstvim Bélboga Ci
Cernoboga, coz by vytrhlo svét z rovnovahy a zpisobilo tak jeho konec.

Kromé¢ boht figuruji ve slovanské mytologii dal§i mytické postavy. Mezi né
patfi rizni duchové domt, lesti a poli ¢i dvord. Nejznaméj$im takovym duchem je
domovoj (Bailey, 2006), duch, ktery bydlel v domé a chranil ho. Casto mohl varovat
jeho obyvatele pied hrozicim nebezpecim. ,, Domdcim duchim se obvykle stavély malé
rodinné oltariky, na nichz byly umistény soSky, jez predstavovaly konkrétniho ochrance
domu nebo néekterého z predkii” (Kuzmisin, 2016, s. 242). Na takovéto misto se pak
pfindSely obétiny, které mély udrzet doméciho ducha v domé, protoze pokud by
hospodat neprojevil duchovi patti¢nou tctu, duch by se mohl i rozhnévat a zacit v ném
Skodit. Mezi obétiny patfila napt. miska s mlékem ¢i kousek chleba.

V Erbenenové Kytici je mozné nalézt dalsi bytosti ze slovenské mytologie, mezi
néz patii napt. Polednice, kterou KuzmiSin (2016) charakterizuje jako krutou vilu
chranici svétost poledne, jenz kruté tresta ty, kdo by pies n&j chtéli pracovat. Casto
vyhani lidi z poli. D4 se zatadit mezi démony casu, ktefi se staraji o stfidani riznych
cykli. Patfi mezi né mnoho postav znamych z pohadek, jako je napt. Dvanact méesickt
¢1 Vecernice.

Kromé démonii casu existuji 1 dalsi, jako jsou démoni vétru, ohné, vodni démoni,
démoni lesni a polni, démoni podzemi a hor a lidsti démoni a démoni nemoci
(Kuzmisin, 2016, s. 241-284). I tito démoni se daji nalézt v mnoha pohadkach a jsou
lidem dobfe znami. Jeden z vodnich démont - vodnik - ma své zastoupeni | v jiz
zminéné sbirce balad Kytici. Dalsimi vodnimi démony jsou napi. Rusalky, moiské
panny ¢i vodni vily. Za vétrné démony je povazovana i Baba Jaga, bytost 1étajici na
kostéti a zijici hluboko v lese v domé na muii noze. Ohnivymi démony jsou napf.
bludicky, ,,ohnicky dusi, jimz nebylo povoleno vstoupit do podsvéti, protoze zemrely
nasilnou smrti. Tyto bludicky se za svou smrt casto msti tim, Ze lakaji lidi na nebezpecna
mista“ (Kuzmi$in, 2016, s. 63). Zndmym ohnivym démonem je i ptadk ohnivak. Tato
postava mtize lidem piinést zdravi a také bohatstvi. Za démony, ktetfi lidem spiSe
Skodili, nez pomahali, byli povazovani [lidsti démoni a démoni nemoci, mezi které

patfily Carodéjnice, upifi ¢i vlkodlaci, ale i postava, které se boji i dnesni déti - Cert.
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Na rozdil od fecké mytologie ta slovanska nema zadné myty o bozich, a proto je
ponékud slozité se o nich dozvédét néco vice. Autofi, ktefi se timto tématem zabyvaji,
proto musi ,, rekonstruovat jen v souhrnu poznatku srovnavaci mytologie, jazykovedy,
etnografie, a zejména archeologie “(Vana, 1990, s. 7). Jednou z knih, ve které je mozné
se néco dozveédet, je napt. publikace Svet slovanskych bohii a démonii od Josefa Vani,
ktera praveé vychazi z jiz zminénych obord. Dalsi publikaci popisujici slovanské bohy je
kniha od Petera Weleslawa KuzmiSina Bohové starych Slovanii, ktera nejen popisuje
slovanské bohy, ale autor ¢erpanim z riznych odbornych zdroju sepsal vlastni uceleny

pribéh o slovanskych bozich a pribézich, které s nimi mohly byt spojené.
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9. Vyuziti pribéha recké mytologie v materské skole

Navrh metod prace s tematikou slovanské mytologie obsahuje projekt, ktery seznamuje déti s
vybranymi hrdiny z fecké mytologie, které sepsal Eduard Petiska. Jednotlivé pfibéhy jsem v
projektu pouzila pfevazné formou motivace. Protoze se sama vénuji tviréimu psani, texty od

Petisky jsem si upravila, aby je bylo mozné vyuzit v matetské skole v pribéhu dne.

délka projektu:
e projekt je rozlozen do 3 tematickych bloka
e 1.a 3. tematicky blok je rozdélen do dvou dnii

e celkove tematické bloky odpovidaji péti dniim

vékova skupina:

e piedskolni déti (5-6/7 let)

pocet déti:

o 24-28 déti

oblast tvorici jadro projektu:

e dité a spole¢nost

dalsi integrované oblasti:
e dit¢ a jeho tclo
e dit¢ a jeho psychika
e dit¢ a ten druhy

o (dité a svét

integrované predméty:
e vytvarnd a esteticka vychova
e dramatickd vychova
e télesnd vychova

e hudebni vychova
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hlavni cile projektu:

seznamit déti s vybranymi hrdiny a postavami fecké mytologie

., vytvaret povédomi o existenci ostatnich kultur* (RVP PV, 2018, s. 25)

dil¢i cile projektu:

rozvoj samostatnosti a spoluprace

rozvoj predstavivosti, fantazie, tvofivosti, paméti a komunikace

rozvoj empatie

, rozvoj Tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmii, mluvniho

projevu, vyjadrovani)“ (RVP PV, 2018, s. 17) - dit¢ a jeho psychika - jazyk a fec¢

tematické bloky:

1.
2.
3.

Prométheus
Théseus

Odysseus

hlavni cile projektu:

seznamit déti s vybranymi postavami slovanské mytologie

,seznamovani se svetem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkii o

prostredi, v nemz dité zije“ (RVP PV, 2018, s. 25)

diléi cile projektu:

rozvoj samostatnosti a spoluprace

rozvoj predstavivosti, fantazie, tvotivosti, paméti a komunikace

rozvoj empatie

,rozvoj Tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,

naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmii, mluvniho

projevu, vyjadrovani) “ (RVP PV, 2018, s. 17)
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9.1 Tematicky blok ,,Prométheus*

e pomiicky:

©)

e cile:

obrazek/manasek Prométhea, samotvrdnouci hlina, Spejle, mapa s Reckem,
obrazky Recka, lucerna, 2 deky, zlata truhlicka, prstynky, ke kterym se da
prilepit kdmen, kaminky (déti naleznou na prochazce), voskovky, vodové

barvy, ctvrtka A4 (28x)

., vitvoreni si veku primérenych praktickych dovednosti* (RVP PV, 2018, s.
15) - dité a jeho telo

., Fozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeni) i produktivnich (vyslovnost, vyjadrovani, vytvareni
mluvniho projevu) “ (RVP PV, 2018, s.17) - dit¢ a jeho psychika - jazyk a fe¢
,Fozvoj  tvorivosti  (tvorivéeho mysleni, FeSeni problémii,  tvorivého
sebevyjadreni” (RVP PV, 2018, s.19) - dit¢ a jeho psychika - poznavaci

schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

e ocekavané vystupy:

o

,,ovldadat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s predméty
denni potieby, s drobnymi pomiickami, s nastroji, s vytvarnym materialem) “
(RVP PV, 2018, s. 16)

., wjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, mineni a
usudky ve vhodné zformulovanych vétach* (RVP PV, 2018, s. 18)

., vjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych cinnostech i ve slovnich

vypovedich k nim*“ (RVP PV, 2018, s. 20)
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1. DEN

Metody, techniky

Ptredpokladané ¢innosti

EVOKACE

e prace s loutkou

- déti ptichazi do skolky, ptivita je nova postava - Prométheus

o Ahoj deti. Jmenuju se Prométheus.” - Prométheus je
smutny. Zeptam se déti, jestli si v§imly, jakou ma naladu.
Déti teknou, ze je smutny. Zeptame se ho, proC je
smutny.

e Protoze si tu pripadam sam. Kazdy tu mate néjakého
kamarada, ale ja tu nikoho neznam. Kdysi jsem byl na
zemi sam, a tak jsem si vyrobil pratele z hliny.

e dostanu napad, jak Prométheovi udé€lat radost - vyrobime

mu z hliny ptatele.

UVEDOMENI

e vyroba panackl z

- déti pomoci samotvrdnouci hliny vyrabi panacky z hliny

hliny - kazdé dit¢ mize vyrobit panacka, jak chce, podle své fantazie
- kazdy panacek bude mit své jméno, mohou mit rtznou
naladu, vymysli jim profesi
REFLEXE

e hodnoceni détmi

- déti predstavi své panacky, jak se jmenuji, co d¢laji
- déti, které jsou se svym vyrobkem spokojeny, se postavi

- ty, které nejsou se svym vyrobkem spokojeny, si kleknou

EVOKACE

e prace s loutkou

- Prométheus je uz vesely a fekne détem cast svého piib&hu:
., Kdysi jsem chodil po zemi uplné sam. Protoze jsem titan,
starsi nez bohové na Olympu, byl jsem na zemi osamély a z
toho jsem byl smutny. Proto jsem si z hliny vytvoril sochu
nekoho, kdo mi byl podobny. Bohyné rozumu, Pallas Athéna
vdechla hliné Zivot a najednou ji v hrudi zacalo busit srdce!
Konecné jsem nebyl sam a na zemi se objevili dalsi lide. A ja

Jje vsechno naucil “ (Petiska, 2000).
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narativni

pantomima

brainstorming

prace s loutkou

Prométheus tika, co vSechno lidi naucil (psat, Cist, stavét
domy, tesat, pracovat na zahrad¢, vafit,...)

déti predvadéji, co vSechno Prométheus lidi naucil

Prométheus fekne détem, e pochazi ze starovékého Recka ->
ukéZe na mapé, kde je Recko a ukaze détem obrazky z Recka
co VvSechno si déti predstavi pod spojenim ,,staroveké
Recko*?

déti fikaji své napady, ucitelka je zapisuje na papir

nasledné se vyberou takové népady, s kterymi by se déti

chtély seznamit, kam by se chtély podivat

Prométheus fekne détem, e v Recku byli hrdinové

zepta se déti, jestli by taky chtély plnit hrdinské ukoly, aby se
z nich stali hrdinové

ur¢i se nova projektova pravidla - ,,Jak se chovat jako hrdina“

déti vymysli pravidla, ucitelka je zapisuje

UVEDOMENI

vypravéni piibehu

brainstroming

vypravéni piibehu

, Kdyz uz jsem nebyl na zemi sam a lidé uméli Cist a psat a
péstovat rostliny a chovat dobytek, objevil se u mé viadce
bohii Zeus. Rekl mi, Ze jsem lidi zapomnél naucit jednu véc -
obétovat bohiim, aby jim lidé prokdzali uctu, protoze bohové
rozhodovali o tom, jaké budou lidské Zivoty. Souhlasil jsem,
Ze lidem ukazu, jak maji obétovat bohum - a Ze si sam Zeus

vybere, co se bude obétovat ““ (Petiska, 2000).

vymysleni, co vS§echno by mohly Diovi obétovat
ucitelka piSe na papir napady, nakonec si z nich déti vyberou

2 véci, co by Diovi mohly obétovat

Prométheus: ,, Vite, co se mi nelibilo, déti? Ze Zeus chtél, aby

mu lidé néco obétovali. Nepoprosil o to. A protoze mi
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zalezelo na lidech, nechtél jsem, aby davali bohum néco,
ceho meli sami malo. Tak jsem vymyslel lest - prichystali
jsme pro Dia - protoze tak se md Zeus oslovovat - dvé
hromady. Na jednu hromadu jsme dali maso byka, které bylo
zabalené do kize, a na druhé byly kosti obalené v tuku.
Hromada kosti vypadala vetsi. Nevedel jsem, ze Zeus mou
lest prokoukl a schvalné si vybral hromadu kosti. Rekl jsem,
Zze mu tedy lidé budou obéetovat kosti a maso si nechaji. S tim
Zeus souhlasil, ale za trest sebral lidem ohen. A proto lidé

museli jist maso studené * (Petiska, 2006).

REFLEXE

e otazky ucitelky

,»Co vSechno by neslo bez ohné délat, déti? Co se asi stalo,
kdyz vzal Zeus lidem ohei?*
déti budou vymyslet, co vSechno se asi délo bez ohné (napf.

byla jim zima, nemohli vafit, neméli svétlo,...)

2. DEN

EVOKACE

e rozhovor

ucitelky: ,, Déeti, koho tu mame na navsteve? Jakého hrdinu?
Pamatujete si, co udelal? “

déti odpovidaji, kdyz nebudou védet, ucitelka jim poradi

A kdo se viera jesté objevil? Jaky buh? Pamatujete si, deéti,
co nam vzal?*

déti odpovi, Ze ohent

., Tak si pojd'me néjaky namalovat, treba se nam zase vrati! “
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UVEDOMENI

e kresbé ohné

déti budou voskovymi barvami kreslit plameny (vyuzivaji
cervenou, oranzovou a zlutou voskovku, mohou pfidat i
modrou)

jakmile budou plameny nakreslené, déti papir pretfou c¢ernou

vodovou barvou

REFLEXE

e otazky ucitelky

Jaké vSechny barvy mé ohen?
Co déla ohen?
Co si diky nému miizeme udélat?

Kde vSude muze ohen hofet?

EVOKACE

e prace s loutkou

Prométheus: ,, Videl jsem, deti, jaky ohen jste ve tride
vytvorily! Ten vypada moc nadherné. Jenomze nehreje. A
mné zacina byt zima. Co s tim udélame?

déti feknou své napady, jak by se mohly bez ohné€ zahtat

,Ja mam nadpad, jak bychom se mohli zahrat! Pojdme se
probéhnout. Ale pozor na Dia! Kdyby nas videl, jak nam
bude teplo i bez ohné, asi se mu to nebude moc libit. To

bychom si méli radsi lehnout a predstirat, ze spime. *

e béh déti budou béhat po tridé
kdyz se ukaze obrazek Dia, déti si lehnou na zem
jakmile bude Zeus pry¢, déti znovu pobézi
UVEDOMENI

e vypravéni ptibehu,
hra ,,Na Prométhea

a Dia“

A ani jidlo jsem si dneska poradné neohral - bez toho ohné to

zkratka neslo. TakzZe jsem to tak nemohl nechat.

Protoze se bez ohné nedalo moc dobre Zit, vplizil jsem se na
Olymp a lidem ohen prinesl zpatky. Musel jsem davat dobry

pozor, aby mé nikdo nechytil, ale nakonec se mi to povedlo

(Kuzmisin, 2016). ,,Schvalne si pojdte zkusit, jestli byste
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zvladli donést ohern na zem, aniz by vas Zeus chytil!
hra ,,Na Prométhea a Dia*
o déti si sednou do krouzku
o Prométheus se dostal na Olymp, snazi se dostat
ohenl, musi si pospisit, aby ho nechytil Zeus
o déti si rychle ptedavaji lucernu, Prométhea a Dia,
snazi se, aby Zeus nechytil Prométhea a aby
Prométheus chytil lucernu
o ucitelka mize tlesknutim ménit smér
hra konci ve chvili, kdy Prométheus dostihne lucernu (nebo
kdyz Prométhea chyti Zeus - Vvtom piipadé by se hra

zopakovala)

REFLEXE

e hodnoceni détmi

které dit¢ je rado, ze jim Prométheus ziskal ohen, jde

k Prométheovi, kdo by nechal ohen Diovi, tak jde k nému

EVOKACE
e rozhovor - ucitelka: , Myslite si, deti, ze mél Zeus radost, kdyz
Prométheus lidem vratil ohen? Jak se asi citil? Co byste na
jeho miste délaly vy? “
- déti budou odpovidat na otadzky
UVEDOMENI

e vypravéni piibéhu

Prométheus: Zeus nebyl vitbec nadseny, Ze jsem lidem vratil
ohen. Poveéril boha Héfaista, aby vytvoril sochu divky.
Afrodita, bohyné lasky a krasy ji dala krasu. Zeus dal divce
zlatou skrinku, kterou méla donést lidem. Divku pojmenoval
Pandora a poslal ji na zem. Muj bratr se zde taky usidlil, a
jakmile Pandoru uvidél, ihned se do ni zamiloval. A protoze
byl zvedavy, co nese v té skiince, zvedave ji otevrel. *
(Petiska, 2006)

,Ja tu taky takovou skrinku mam. Co myslite, deti? Co by

mohlo byt uvnitr? “
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diskuze déti

vypravéni ptibéhu

hledani obrazka

diskuze

vypraveéni piibéhu

déti hadaji, co by mohlo byt ve skiifice

diskuze, zda se ma truhla otevfit ¢i nikoli

pokud se déti rozhodnou truhlu oteviit, ucitelka ji opatrné
otevre, zahraje, ze se leka, Ze z truhly néco vyletélo, tak
honem truhlu zase zavira

Prométheus: ,,Pozor! Tahle skiinka se nesmi otevirat!
Tenkrat ji muj bratr otevrel, a co se nestalo! Ze skriinky se
zacalo hrnout vSechno spatné. Pandora se vylekala a skrinku
rychle zavrela, ale bylo pozde. To Spatné bylo na sveté a ve
skrince zistala jen jedind dobra vec... Schvalne, jestli
uhddnete, co to bylo? A co vSechno Spatného z truhly mohlo
vyletét? Moznd se to Spatné schovalo tady ve tride. Zkusite to

najit?

déti budou hledat po tfidé obrazky rtuznych Spatnych véci

(napft. chudoba, nemoc apod.)

Co vsechno zlého mohlo z Pandofiny skiinky vyklouznout?*
o déti budou fikat, co naSly za obrazky Spatnych véci
o budou vymyslet napady, co vSechno zlého mohlo
jesté ve skiinice byt
o pokud nebudou védét, ucitelka jim napovi (napf.
nemoci, bida, chudoba,...)
,,Co dobrého mohlo zlstat ve skiince?*

o déti budou diskutovat, co tam mohlo zlstat a pro¢

Prométheus: ,, Ve skrinice, na samém dné, zistala jenom
nadeje. Jenom malinko z ni se dostalo do svéeta, tak malo, aby
vSechno zlé sama zahnala. Ale porad to znamenalo, Ze kdyz
byla na svété nadéje, to zlé se mohlo zase vratit zpatky. Mé
Zeus taky potrestal, nechal mé prikovat ke skdle v pohori
Kavkaz a tam za mnou kazdé rano létal orel a kloval mé.

Nakonec mé ovsem zachranil jeden hrdina - jmenoval se
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e hledani kamene,

vyroba prstenu

Heérakles. Ja vsak jako upominku na sviij trest musim nosit
prsten s kouskem kamene z kavkazské skaly. ** (Petiska, 2006)
A protoze jste si vyslechly muj pribéh, mam pro vas taky

prsten - ale sviij kamen si budete muset najit samy.

Prométheus rozdéd détem prstynky, na které je mozné pftilepit
kamen

kamen si déti najdou na prochézce

nasledné si ho ve Skolce za pomoci ucitelky s tavnou pistoli

pfilepi na prstynek

REFLEXE
e kresba déti

déti nakresli, co se jim za cely den s Prométheem libilo

nejvice
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9.2 Tematicky blok ,,Théseus*

e pomiicky:

(@]

o cile:

obrazek/manasek Thésea, pracovni listy s bludistém, diivka (material na stavbu
malého labyrintu), nit, provazky na stavbu venkovniho labyrintu, obrazek

Minotaura, pisen ,, Pod dubem, za dubem *

,,08vojeni si véku primérenych praktickych dovednosti* (RVP PV, 2018, s. 15)
- dité a jeho télo

,,vozvoj Fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimdni,
naslouchadni, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vyjadieni pojmii,
mluvniho projevu, vyjadrovani)“ (RVP PV, 2018, s. 17) - dit¢€ a jeho psychika
- jazyk a fec

‘

., ZIskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovliviiovat viastni situaci’

(RVP PV, 2018, s. 21) - dit¢ a jeho psychika - sebepojeti, city, vile

e ocekavané vystupy:

o

,,ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku* (RVP PV, 2018, s.
16)

,,porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat dej a
zopakovat jej ve spravnych vétach)“ (RVP PV, 2018, s. 18)

., prozivat radost ze zvladnutého a poznaného “ (RVP PV, 2018, s. 22)
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Metody, techniky

Predpokladané ¢innosti

EVOKACE

e pracovni listy -

bludisteé

e stavba bludiste ze

déti dostanou pracovni list s bludistém, za ukol maji

bludistém projit

k feckému meéstu z predchoziho dne budou déti piistavovat

bludisteé

drivek/pet
vicek/kostek
e tanec tanec na piseil ,,Pod dubem, za dubem* -> loupeZznici
UVEDOMENI

e prace s loutkou

e hra-naThéseaa

loupezniky

,,Coze?! Co to slysim?! Jsou tu néjaky loupeznici?! Ukazte
mi je a ja s nimi zatocim!* - objevi se Theseus

ucitelka: ,, Podivejte, déti, koho to tu mame?

déti hadaji, kdo by to mohl byt

piedstavi se host - ,,Jad jsem Theseus. Putoval jsem za svym
otcem, athénskym krdlem, ktery mi zanechal mec a stievice,
abych se mohl stat hrdinou. A jak tak jdu, tak slysim, Ze tu
mate néjaké loupezniky! A to je tu samoziejmé nemiizu

nechat “ (Petiska, 2006).

zvoli se jeden Théseus - je na jedné strané tfidy, vola:
., Loupeznici, vzdejte se! Jsem Théseus a porazim vas!*
ostatni déti - loupeznici - jsou na druhé strané ttidy, volaji:
,,Cha, cha, cha, nas nedostanes, Thésee!

Théseus bézi proti loupeznikiim, koho se dotkne, diepne si na
misté - v dal$im kole pomize Théseovi, miiZe se natahovat a
chytat loupeZniky, nesmi se vSak hnout z mista

Théseus vyhrava, az jsou vSichni loupeZnici porazeni

déti se v roli Thésea stfidaji, mize jich byt vice

REFLEXE

e hodnoceni détmi

,Co si myslite o Théseovi? Je to hrdina, kdyz porazi
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loupezniky? Proc? “

EVOKACE

e otazky Thésea

, Vsiml jsem si, Ze tu mate labyrint! Taky jsem kdysi v
takovém jednom byl. Byl kamenny a byl pod zemi. Co myslite,
deti, z ¢eho jeste muze byt labyrint? “

déti budou fikat navrhy, z ¢eho by mohl byt labyrint postaven

o ze zrcadel
o zkeru

o z kukufice
o ze snéhu

o

UVEDOMENI
e vypravéni piibéhu

0 Théseovi

, Kdyz jsem Sel za svym otcem do Athén, bojoval jsem proti
loupeznikiim. Samoziejmé jsem vyhral. V Athénach jsem se
nakonec setkal se svym otcem. To bylo radosti! Spolu jsme
oslavovali nase shledani. Ale netrvalo to dlouho. Zjistil jsem
totiz, ze miij otec musi posilat lidi na ostrov Kréta. Tam Zije v
bludisti strasnd nestviira, co ma lidské télo a hlavu byka.
Jmenuje se Minotaurus. Nemohl jsem to tak nechat, proto
jsem se rozhodl, Ze se vypravim na Krétu a Minotaura
porazim. Tak jsem plul na lodi, more s nami houpalo na
malych vinach a pak na velkych vinach... Kdyz jsem doplul
na Krétu a predvedli mé pred krale Minose se skupinkou
mladych lidi, prohlasil jsem, Ze se nenecham Minotaurem
snist, ale Ze ho porazim. Kral souhlasil. Moji odvahu
obdivovala i princezna Ariadna. Rozhodla se mi pomoci a
rano mi dala mi nit. Kdyz jsem vstoupil do labyrintu, odvijel
jsem ji, abych naSel cestu zpatky. Nechal jsem skupinku
ostatnich lidi u vchodu a hledal jsem Minotaura. A kdyz jsem
Minotaurus sni, ale nastésti jsem popadl svij mec¢ a nestviiru
porazil. Nakonec jsem se vratil podle nité az ke vchodu. Tam

na mé krome skupinky Athénanii cekala i princezna Arianda -
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varovala mé, ze se krali Minosovi mé vitezstvi nelibilo, a tak
jsme museli rychle odplout, aby nas Minos nedal zavrit. A to
se nam nastesti povedlo. Odpluli jsme na lodi. Jenze Ariadné
se zjevil buh vina a zabavy Dionysos a chtél si ji vzit za Zenu.
Ariadna souhlasila. Vysadil jsem ji na jednom ostrové a do

Athén jsem se plavil sam “ (Petiska, 20006).

REFLEXE

e dramatizace

ptibehu

ucitelka rozdeli déti do skupinek
déti (poptipadée ucitelka) si ur¢i role (Théseus, kral z Athén,
krdl Minos, Minotaurus, Ariadna, Dionysos, loupeznici
apod.)
déti mohou zahrat bud’ ¢ast ptib&hu, nebo cely piibeh
o dramatizace celého pribéhu:
- déti ve skupince zahraji, jak si predstavuji
cely ptibéh
- kazda skupinka zahraje, co si z Théseova
ptibéhu zapamatovala, co ji nejvic zaujalo
- vSechny skupinky budou mit stejné zadani,
kazda ovsem ptib&h zahraje jinak
o dramatizace ¢asti pribéhu
- ucitelka kazdé skupince urci, jakou Cast
ptibéhu maji zahrat
- Casti:
e Théseus jde do Athén, potka
loupezniky
e Théseus odplouvéa na Krétu a setka
se s kralem Minose
e Théseus v labyrintu
e Théseus s Ariadnou a ostatnimi
Athénany utikaji
kazda skupinka zahraje postupné cast ptibéhu, az si déti

postupné projdou znovu piibéhem
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EVOKACE

e cesta po niti

ucitelka natahne po Skolce nit’, ktera bude koncit v Satn¢
uciteka: ,,My si vyzkouSime taky jit cestou s Ariadninou niti.

Schvaln¢, kam nas dovede!*

UVEDOMENI
e labyrint na zahrad¢ se pfipravi labyrint pomoci viny (natdhne se mezi

stromy, prolézackami)
déti se dovedou na rizné ¢asti bludisté - kazdé dit€¢ bude mit
za ukol najit cestu ven
pozor na Minotaura! - v jedné ¢asti labyrint bude umistény
Minotaurus, ke kterému by se déti nemély piiblizit

REFLEXE

e hodnoceni détmi

, Myslite si, Ze by se Théseus zvladl vratit zpét do Athén a
kraloval?

., Pro¢?*

komu se libilo putovani labyrintem, da palec nahoru, komu
ne, da ho doli, komu ani ano a ani ne, da ho doprostied

Cetba pribehu o Théseovi
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9.3 Tematicky blok ,,Odysseus*

e pomiicky:

©)

e cile:

hracka lodé, ctvrtka AS (56x), pastelky, nuzky, obrazek Odyssea,
kyklopa, kouzelnice Kirké, proutek, molitanovy micek, kartonova sekyra
s velkym uchem, emokarticky, obrazky hrdint z pfedchozich dnti, papir,

,»Osvédceni hrdiny* pro kazdé dité

, rozvoj Fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i
produktivnich“ (RVP PV, 2018, s. 17) - dité a jeho psychika - jazyk a fe¢
,,osvojeni si nekterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji cteni i
psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy verbdlni i
neverbalni“ (RVP PV, 2018, s. 17) - dit¢ a jeho psychika - jazyk a fec¢

., Vytvdret podvédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti (RVP

PV, 2018, s. 25) - dité a spole¢nost

e ocekavané vystupy:

o

,, wjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych vetach* (RVP PV, 2018, s. 18)

., projevovat zdjem o knizky, soustredené poslouchat cetbu* (RVP PV,
2018, s. 18)

, vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje

zazitky (Fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo “ (RVP PV, 2018, s. 26)
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1. DEN

Metody, techniky

Ptredpokladané ¢innosti

EVOKACE

e rozhovor

e vyroba lodé

na stole bude lodicka

,Déti, co tu dela ta lodicka? Nevite, co by to mohlo
znamenat? K cemu slouzi? *

déti tikaji své napady, proc je tu lod’

ucitelka: ,, Mozna na lodi prijel dnesni hrdina. Co kdyz
nas bude chtit vzit s sebou? To abychom si taky vyrobily

lodeé!*

papirova lod’ka
o d¢éti si obkresli lod” podle sablony (poptipadé
si mohou nakreslit svou lod’)

o vystfihnou ji a vybarvi si

UVEDOMENI

e prace s loutkou

e vypravéni
pfibéhu, narativni

pantomima

zpoza lod¢ vykoukne Odysseus: ,, Kde to jsem? Uz jsem
konecné na Ithace? “

déti odpovi, Ze je ve Skolce a v kterém je méste
Odysseus: ,,Ach jo. To zase popluju na Ithaku dalsich
deset let, nez se tam konecné dostanu! Posledné meé,
Odyssea, potkala spousta zkousSek... ale chcete vitbec
slyset, co se mi stalo? A co si myslite, Ze se mi stalo?

déti hadaji, co vSechno se mohlo Odysseovi stat

Odysseus bude vypravét pribeh, déti budou predvadet,
co uslysi

Odysseus: ,, Bojoval jsem v trojské vdlce, kterou jsme
my, Rekové, vyhrali.*

o bojujeme s mecem, vypady do strany, vpied,
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uskok stranou, doptedu, dozadu,...

,, Konecné jsem se mohl po dlouhych deseti letech vratit
domit! A tak jsem odplul, abych se se svymi lodemi vratil
na svou milovanou Ithaku. Jenze vitr nas zaval jinam.

o ,plaveme*

o kdyz dojde na ,,Jenze vitr nas zaval jinam, “

rozbéhneme se na jednu stranu tiidy

,, Ale neprdlo mi moc Stésti. Nejprve jsem ztratil u zemé
Kikonii nékolik svych muzii a museli jsme odtamtud
utéci.

o bézime po tiidé

,, Pak jsme dopluli do zemé Lotofagi. Tam rostly tak
krasné kvety lotosu! A vite, Ze byly jedlé? Ale co se
nestalo. Ten, kdo jednou tenhle kvét lotosu ochutnal, uz
se nechtél vratit domii. Jako by na ostrové zakorenil.

o dfepneme si

., Zustalo tam spousta mych muzii, ale prece jen se nam
podarilo odplout. A pak nds vitr zaval az na jeden
ostrov. Byla tam urodnd zemé, zrdlo na ni ovoce a téch
ovci a koz, co po ostrove behaly “ (Petiska, 20006).

o budeme ptedvadéet ovee, kozy

,, Tam jsme si mohli nakonec trochu odpocinout. *

o lehneme si na zem, dychame do bficha

REFLEXE

e otazky ucitelky

Jak se jmenovala kvétina v zemi Lotofagh?

Co se stalo, kdyz ji nékdo snédl?
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EVOKACE

rrrrr

e vypravéni ptibe¢hu

., Kdyz jsme si na tom ostrové odpocinuli, nasel jsem se
svymi muzi dokonce i jeskyni, v které zraly obrovské
syry, a chladilo se tam mléko. To byly zasoby. Hadejte,
deti, kdo je tam mohl mit!**

déti budou hadat, kdo by mohl mit v jeskyni zasoby
Odysseus: ,,V té jeskyni byly zdsoby pro kyklopa
Polyféema. To je velky obr, ktery ma uprostied cela jen
jedno oko. To byla jeho jeskyné! A kdyz nas zpozoroval,
tak nas tam zavrel! A chtél nas snist. Musel jsem
vymyslet zpiisob, jak se z té jeskyné dostat. Nastésti jsme
tam nebyli sami, byly tam s nami ovce a kozy“ (PetiSka,

2006).

UVEDOMENI

e problémova

situace

e vypravéni piibéhu

ucitelka: ,,Déti, zkuste vymyslet zplsob, jak byste se
pokusily dostat ze zaviené jeskyné.*

déti se rozdéli do 4 skupinek, kazda skupinka vymysli
zpusob, jak by se z jeskyné dostala

az budou mit déti promyslené népady, kazda skupinka

fekne svilj zpisob

Odysseus: ,,To mdte ale skvélé napady. Kdybych vais
tam meél s sebou, urcite bychom se ven dostali rychle!
Mé ovsem napadlo, Ze své muZe privazu ovcim na
bricho. Polyfémos byl totiz trochu slepy, takze kdyz
vyhanél své ovce a kozy z jeskyné, pohladil je, aby se
ujistil, Ze mezi nimi nejsme. Ale na bricho se nepodival!
A tak jsme mohli utéct. Jenze kyklop nahanél své ovce! A
tak jsme mu museli utéci. ProtoZe jsem ale Polyféma
napalil, pozadal svého otce, boha Poseidona, aby mé
nenechal jen tak odplout na mou rodnou Ithaku. Mdalem

se nam to povedlo, ale nakonec zaval vitr, napnul nase
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e hra,Naoveckya

plachty a my jsme odpluli zase nékam uplné jinam! Ale
kam, tak to vam reknu zitra. Ted' by mé zajimalo, jestli

byste i vy dokazaly kyklopovi utéci* (Petiska, 2006).

pravidla hry jako u hry ,,Na ovecky a vlka“

kyklopa“ urcéi se jedno dité, které bude kyklop, bude mit na sob¢
masku s jednim okem
ostatni déti jsou ovecky, které kyklop nahéni
kyklop na jedné strané tfidy vola: ,,Ovecky, ke mné!*
na druhé¢ strané tiidy déti odpovi: ,,Neptjdeme.*
kyklop: ,,Pro¢ ne?*
déti: ,,Nejsme tvoje ovecky.*
kyklop: ,,A kdo jste?*
déti: ,,Jsme Odysseova posadka a ted’ ti uteCeme!“
déti bézi na druhou stranu tiidy, chyta déti, koho se
dotkne, stane se kyklopem
kdo ziistane ve hie na strané deti jako posledni, je
Odysseus a vyhral
REFLEXE
e otazky ucitelky Jak vypada kyklop?

Jak se jmenoval kyklop, ktery zaviel Odyssea v jeskyni?

Jak Odysseus se svymi muZi utekl?

2. DEN

EVOKACE

e vyroba masky

kyklopa

Oddyseus: ,,Déti, pamatujete si, z ¢i jeskyné jsem to
véera utekl? A jakzZe ten kyklop vypadal? Pojdte si
vyrobit masku kyklopa!“

déti dostanou Sablonku ve tvaru Sestitthelniku ( C> ),
kterou si obkresli

doprostied Sablonky nakresli oko

jakmile bude hotové, déti obrazek vystiihnou
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na krajich se udéla misto na gumicku, aby bylo mozné

masku nasadit na ¢elo

UVEDOMENI

e diskuze déti

e vypravéni piibéhu

e hra,Na Kirké*

ucitelka: ,, Kam si myslite, deti, Zze se mohl Odysseus se
svou posadkou dostat? *

déti fikaji své napady

Odysseus: ,,Dostali jsme se na ostrov, kde sidlila
kouzelnice Kirké. Byla tak hodna, ze mé muze pohostila.
Ja jsem ziistal na lodi a od svého kormidelnika, ktery
nesel dovniti, jsem se dozvédel, Ze Kirké namorniky

promeénila! A to ve vepre“ (Petiska, 2006).

ucitelka zacne s hrou, vezme si proutek a fekne nazev
zvitete, do kterého se déti proméni (napt. kocky) a déti
budou muset zvite predvést

ucitelka fika, jaké to zvife je (napf. lind kocka, rychly
pes apod.)

nasledn¢ ucitelka pfedd proutek néjakému ditéti, to
tekne dalsi zvite a déti budou opét predvadét

v roli Kirké by se mély vystiidat vSechny déti

posledni si vezme proutek ucitelka a proméni ,,zvirata®

zpét v déti

REFLEXE

e $kala nazort

komu se libilo byt proménény na zvife, tak predvede
néjaké zvire
komu se libilo byt vic Kirké nez zvitetem, stoupne si ke

Kirké, kdo byl radsi zvifetem, sedne si na misto

EVOKACE

e otazky Odyssea,

brainstorming

Odysseus: ,, Co myslite, deti? Dostal jsem se uz z ostrova

kouzelnice Kirke na svou rodnou Ithacu? “
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déti hadaji, nasledné hlasuji, kdo si mysli, Ze ano a kdo
Ze ne

Odysseus prozradi, Ze jesté ne a ze ho potkaly jesté dalsi
nesnaze

déti vymysli, co dalsiho mohlo Odyssea na cesté potkat

UVEDOMENI

e vypravéni piibehu

e hod mi¢em - ,,Hod

skrz ucho sekery*

Odysseus: ,, Trvalo to jesté dlouho, nez jsem se dostal k
brehiim Ithaky. Postupné jsem ztracel posadku, az jsem
zustal sam. Sedm let jsem dokonce stravil uvéznény na
ostrove nymfy Kalypso. Nakonec se mi podarilo na
tramu odplout a na dalSim ostrové jsem potkal krale
Alkinoose, ktery mi pomohl. S jeho pomoci jsem se
dostal konecné na svou rodnou Ithaku! Uz jsem se tésil
na svou milovanou Penelope a na svého syna
Telemacha. Jenze kdyz jsem byl na Ithace, zjistil jsem, Ze
se 0 mou Zenu uchdzeji napadnici! Moje vérnd Penelope
na mé cekala tak dlouho a zatim si nikoho nevybrala.
Ale muzum uz pomalu dochazela trpélivost a chtéli, aby
si Penelope mezi nimi zvolila. Vyhledal jsem tak
Telemacha a vymysleli jsme spolu lest - Penelope si
vezme toho, kdo ohne muj luk a prostreli Sip otvory
dvanacti seker, jako kdysi ja. A kdyz doslo na zdvod,
zadnému z napadniku se nedarilo muj luk napnout. Tak
jsem priskocil, vzal si ho, napnul a vystrelil... A Sip
prolitl uchy seker. Zavod jsem vyhral a ostatni
ndpadniky vyhnal ze svého palace. A pakK jsem mohl byt
konecné stastny a doma“* (PetiSka, 2006).

Odysseus: ,,Pojdte si natrénovat mou oblibenou
disciplinu, deti! Sice tu nemam luk a sipy, ale schvalne,
Jjestli zvladnete prohodit mi¢ uchem sekery!*

ucitelka podrzi velkou kartonovou sekeru, ktera bude
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mit v misté ucha sekery velkou diru, aby se mohly déti
strefit molitanovym mickem
déti budou hazet molitanovym mickem, kdo prohodi,

sedne si

REFLEXE

e otazky ucitelky

e emokarticky

Jak dlouho plul Odysseus z Troje na svou rodnou
Ithaku?

Jaké prekéazky potkal cestou?

Jak se jmenovala kouzelnice, kterd dokazala proménit
Odysseovy muze ve vepie?

Dostal se Odysseus domu?

Jak se jmenovala jeho Zena?

Cim Odysseus prostielil §ip?

déti si vyberou emokrarticku, ktera znazorni, jak se jim

libilo Odysseovo putovani

EVOKACE

e rozhovor

ucitelka: ,,My jsme tu mély tenhle tyden samé recké
hrdiny, déti. Pamatujete si, kdo vsechno to byl? A jaké
pribéhy meli? Co udeélali? “

déti budou postupné vyjmenovavat hrdiny

ucitelka ukdze obrazek hrdiny, které¢ho déti feknou, déti
zkusi fict, co s nim délaly a jaky byl hrdinlv pfibéh,

pokud déti nebudou veédét, ucitelka poradi

UVEDOMENI
e kresba obrazku

e prace s loutkou

déti si vyberou hrdinu, jehoz ptibéh je zaujal nejvic a

nakresli mu obrazek na pamatku

hrdinové: ,, Uz se budeme muset vrdtit do naseho Recka.
Jesteze tu ma Odysseus lod, muzeme tam doplout po
néjaké rece. Snad to nebude trvat deset let, jako jeho

cestal A protoze jste si vyzkouSeli nase pribéhy s ndami,
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musime Fict, Ze i vy jste hrdinové! A proto tu pro vas
néco mame!
déti dostanou od hrdina ,,Osvédceni hrdiny*, bude na

ném podpis kazdého z hrdint, ktery je navstivil

REFLEXE

e hodnoceni déti

e vyjadieni nazort
postojem a

mimikou

kazdé dit¢ si vybere jednoho hrdinu, kterému da sviij
obrazek

fekne, pro¢ se mu jeho ptib¢h libil nejvic

déti pfredvedou svym postojem a gesty, jak se jim libil

tyden s feckymi hrdiny
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10. Vyuziti pfibéha slovanské mytologie v matefské Skole

Navrh metod prace s tematikou slovanské mytologie obsahuje projekt, ktery seznamuje
déti s nekolika bohy z oblasti slovanské mytologie. Projekt je zalozen na ptibézich o
slovanskych bozich, které ve své publikaci Bohové starych Slovanii sepsal Peter
Weleslaw KuzmiSin. Jednotlivé pfibéhy jsem v projektu pouzila ptrevazné formou
motivace a stejné jako v Casti s vyuzitim piibéhii fecké mytologie jsem si jednotlivé

texty upravila, aby je bylo mozné vyuzit v matetské skole v prib¢hu dne.

délka projektu:
e projekt je rozlozen do 4 tematickych bloki
e 1. blok je rozloZen do dvou dnli

e 2.-4. blok blok odpovida jednomu dni

vékova skupina:

e piedskolni déti (5-6/7 let)

pocet déti:

o 24-28 déti

oblast tvorici jadro projektu:

e dit¢ a spoleCnost

dalsi integrované oblasti:
e dité a jeho télo
e dit¢ a jeho psychika
e dité a ten druhy

dité a svét
integrované predméty:

e vytvarna a esteticka vychova

e dramaticka vychova
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télesna vychova
hudebni vychova

technickd tvorivost

hlavni cile projektu:

seznamit déti s vybranymi postavami slovanské mytologie

,,seznamovani se svetem lidi, kultury a umeni, osvojent si zakladnich poznatkit o

prostredi, v nemz dité Zije“ (RVP PV, 2018, s. 25)

dil¢i cile projektu:

rozvoj samostatnosti a spoluprace

rozvoj predstavivosti, fantazie, tvotivosti, paméti a komunikace

rozvoj empatie

, rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchadni, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmii,

mluvniho projevu, vyjadrovani) “ (RVP PV, 2018, s. 17)

tematické bloky:
1. Uvitani v Irii
2. Morana
3. Stribog
4

Ziva a zavfeni brany do Irie
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10.1 tematicky blok - ,,Uvitani v Irii*

pomicky:

©)

cile:

zlaté vejce, obrazek Roda, polystyrenové vejce pro déti, zlaté ptipinaky,
karton, zlata tempera, nahravka Suméni mote, mapa slovanskych narodu,
obrazek bohyn¢ Lady, branu (napf. obru¢ obvéazana maslemi, kterou
mohou déti projit), manasek/loutka/obrazek skiitka domovnicka, listy z

dubu, javoru, kasStanu (staci obrazek)

,,posilovani prirozenych poznavacich citii* (RVP PV, 2018, s. 19) - dité
a jeho psychika - poznavaci schopnosti a funkce, piedstavivost a
fantazie, mySlenkové operace

., ZIskdani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovliviiovat vlastni
situaci* (RVP PV, 2018, s. 21) - dité a jeho psychika - sebepojeti, city,
vile

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach* (RVP PV, 2018, s. 28) - dité

a svét

ocekavané vystupy:

o

O

,, postupovat a ucit se podle pokynii a instrukci“ (RVP PV, 2018, s. 20)

, respektovat predem vyjasnéna a pochopend pravidla, prijimat
vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti“ (RVP PV, 2018, s. 22)

,, mit povedomi o vyznamu Zivotniho prostredi (prirody i spolecnosti) pro
cloveka, uvedomovat si, Ze zpiisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli

chovaji, oviiviiuji viastni zdravi i Zivotni prostredi (RVP PV, 2018, s. 29)
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1. DEN

Metody, techniky

Ptredpokladané ¢innosti

EVOKACE

e préce se zlatym

deti prijdou do tridy, na stole velké zlaté vejce

., 1o je ale velke vejce, deti! Co si myslite? Od koho by mohlo

vejcem -
byt?
- ,,Mohlo by byt néco uvnitr?*

o déti hadaji, co by mohlo byt uvnitt zlatého vejce

o zkusi si ho v ruce obtézkat, poslechnout, jestli
néco neuslysi

o ucitelka si ho zkusi poslechnout - ,,Jd si myslim,
Ze z toho vejce slySim néjaké chrapani! Co
myslite, deti. Mohl by tam nékdo spat?

- cast pribéhu o Rodovi - Kdysi davno, jesté nez byla stvoiena
zem¢e, se nekoneCnym motfem chaosu plavilo zlaté vejce, ve
kterém spal bih Rod. Spal hodné dlouho a byl unaseny
motem, dokud mu jednoho dne nezacala byt zima a
neprobudil se.

- ,,Mohl by v tom vejci byt Rod? “*

o déti feknou, jestli si mysli, zda by mohl byt ve
vejci Rod ¢i nikoli
UVEDOMENI

e vyroba zlatého

vejce

,,Jak si myslite, Ze se v tom zlatém vejci musel Rod citit,
kdyz byl v celém mori sam? “

o déti odpovidaji, fikaji své navrhy
,» Co kdybyste si taky vyrobily zlaté vejce, deti, aby v tom
mori nebyl Rod sam? Miizete si vymyslet, kdo by byl v
tom vasem vejci.
déti dostanou na vybeér, jaké zlaté vejce si chtéji vyrobit
3D zlaté vejce

o déti dostanou polystyrenové vejce a zlaté

pripinaky
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o do vejce zapichuji ptipindky od shora dola,

dokud jimi nebude celé vejce pokryté
e Kkartonové vejce

o déti si na karton nakresli své vejce (mladsi
déti mohou dostat Sablonku)

o vejce z kartonu vystiihnou, pokud jim to
nepujde, ucitelka pomuze, poptipadé¢ vejce
vystiihne

o mladsi déti mohou dostat jiz vysttizené vejce

o pomoci zlaté tempery si své vejce natfou na

zlato

REFLEXE

e hodnoceni détmi

kazdé dit¢ ukaze své zlaté vejce, fekne, jak se mu
vyrabélo, jak si mysli, ze se mu povedlo, jestli je se
svym vyrobkem spokojené a proc¢

déti predstavi, kdo se nachézi v jejich zlatych vejcich

EVOKACE

e prace se zlatym

vejcem, obrazkem

e brainstorming

déti si sednou do pulkruhu, aby vidély na ucitelku
uprostied je vejce, ucitelka ho drzi v rukou
., Tak co, déti? Zkusime zjistit, jestli je ve vejci opravdu
Rod?* - déti souhlasi, ucitelka zaklepe na vejce a zepta
se: ,,Je tam nékdo?
vejce: , Ttt-aa-ddy je Rrrod,” odpovi vejce. Jsem
uvnitr. Ale je mi ssstracna zzzima. Mussim se zahrdt,
abych se dostal ven!*
Jak by se mohl Rod zaht4t?
o déti vymysli, jakym zptusobem by se mohl
Rod zahrat
o déti fikaji své napady, ucitelka je zapisuje na
papir
o nasledné se vybere, jakym zplisobem by se

mohl Rod nejlépe zahtat
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UVEDOMENI

e narativni

pantomima

protoze je zlaté vejce s Rodem v mofi chaosu, zahfejeme
se ,,plavanim*

pusti se nahravka Suméni moie

plaveme s détmi po mistnosti, nejprve pomalu, potom
rychleji (chodime, rukama piedvadime plavecky styl
»prsa“, pozd¢ji muzeme vyzkouset i styl ,kraul”“ a
,»Znak )

ucitelka vypravi: ,, Plaveme pomalu, abychom se pomalu
zahrdli a v mori se neutopili. A zrychlujeme. Pozor,
vidim vinu! Zhoupneme se na ni! A je tu dalsi vina, tahle
je moc velkd, tak ji musime podplavat, takZe pozor,

nadechneme se a potopime se pod vodu! ...

REFLEXE

e hodnoceni détmi

déti zhodnoti, jestli se uz dostate¢né zahtaly
pokud usoudi, Ze ano, ucitelka navede déti, aby Sly k
vejci, vSechny se objaly a tim, jak se zahtaly, tak zahteji

i vejce

EVOKACE

e prace s loutkou

e dotazovani

ze zlatého vejce vyskoc¢i bith Rod

predstavi se détem - je to slovansky buh, ktery se zrodil
z mofe chaosu

na map¢ ukaze, do jaké ¢asti spadaji slovanské narody a
7e do nich spada i Ceska republika

vysvétli, ze od jeho jména Rod vzniklo hodné slov -

naptiklad narozeniny, rodina, rod, narod

déti spolu s ucitelkou se Rodovi piedstavi a feknou, z
jakého jsou rodu (napf.: ,,Jmenuju se Petra Janska a jsem

z rodu Janskych.)
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UVEDOMENI

e vypravéni piibehu

e brana

Rod bude détem vypravét, jak se dostal ze zlatého vejce:
. Kdyz jsem se probudil zimou, nemohl jsem se dostat
ven. A abych se zahrdl, tak jsem musel vykouzlit svou
dceru, bohyni Ladu. Ta je bohyni lasky, a protoze laska
zahriva, mohl jsem se dostat ze zlatého vajicka. A kdyz
jsem byl venku, vykouzlil jsem dalsi své déti - hodného
Svaroga, Peruna a Velese a zlého KacSeje, Dyje a Nije.
Ti zili tady, na zemi, ve vodeé i na sousi. Dokonce jsem
vkouzlil i vzacny kamen, ktery se jmenuje Alatyr.
Jednou ho jeden z mych synii unes! a nedopatienim
upustil. Tam, kam dopadl, zacala riist alatyrska hora. A
rostla porad a neprestala by, dokud do ni neuhodil
Svarog svym kladivem, az rist prestala. A protoze
samotny kamen Alatyr byl velmi vzacny, i tahle hora se
Jji stala. Na jejim vrsku a v jejich utrobach je rise zvanad

Irie - svet bohii* (Kuzmisin, 2016).

., ProtoZe jste mi déti pomohly se dneska dostat z toho
zlatého vejce, tak vas vezmu do Irie. A taky vam sem do
Skolky poslu néjakého skritka domovnicka, aby mohl
ochranovat Skolku. Ten vam predstavi dalsi hosty z Irie,
az ja budu (zivnuti) spat. UZ se budu muset vratit do
zlatého vejce, jsem moc unaveny!

Déti projdou s Rodem branou a ocitnou se v Irii

kromé nich tam neni nikdo jiny

REFLEXE

e sochy

protoze déti nepotkaly nikoho nového, déti si predstavi,
mohli mit postoj
kazdé dit¢ predvede néjaky postoj a fekne, jaky miize

byt bih (napt. predvede svalovce -> bith by mohl byt
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silny, ptedvede, ze spi -> btih by mohl byt unaveny)
déti také teknou, jestli by se s predvedenym bohem
chtély setkat

2. DEN - Setkani se skritkem

domovnickem

EVOKACE

e vyroba hory

Rod: ,, Déti, vy tady mdte branu do Irie, ale chybi vam tu
cela alytarska hora! To by bylo potieba napravit. At tu

Alatyr
mame krasnou horu Alatyr!“
- vyroba hory:

o na velky balici papir ucitelka nacrtne obrys
hory (mohou nakreslit déti)

o déti kresli na papir pomoci temperovych
barev, co je napadne (stromy na hote, ptaky,
zvitata, potok, lidi, bohy,...)

o vyroba je skupinova prace -> podili se
vSechny déti

UVEDOMENI

e prace s loutkou

e 7zpév pisné, tanec

e hledani

domovnicka

Rod ptedstira, Ze je hodn¢ unaveny: ,, Déti, ja bych uz se
tak rad vratil do svého zlatého vejce a Sel znovu spat!
Ale nemuzu vas tu nechat samotné. Mél tu byt nékde
skritek domovnicek, ktery bude bydlet ve vasi skolce. Ale
asi se nekde schoval. Chtélo by ho to néjak privolat.
Domovnicci maji radi pisnicky. *

déti si hlasovanim vyberou, jakou pisnickou by
domovnicka prildkaly

zpév pisné

po pisnicce ucitelka ptredstird, Ze néco zaslechla

fekne détem, Ze se ji zdalo, ze n¢kdo volal: ,, Najdete si
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me!
ucitelka spolu s Rodem jim iekne, jak by mohl
domovnicek vypadat, nasledn¢ budou déti hledat ve

tfidé skfitka domovnicka

UVEDOMENI

e prace s loutkou

e urceni pravidel

e prace s loutkou

déti najdou skiitka domovnicka

domovnic¢ek je pochvali, jak maji ve Skolce krasné
uklizeno a jak se o ni staraji

fekne, ze chrani dim pied zlymi duchy, ale jen tehdy,
kdyz se o diim n¢kdo dobfe stara

zepta se déti, jak by se mohly ve skolce chovat a o

Skolku starat tak, aby u nich ztstal

déti feknou, jaka pravidla by se mohla béhem tydne v
Irii dodrZovat, aby ve Skolce skiitek domovnicek zlstal
pravidla se sepiSou na papir, nasledné je ucitelka ptecte
kazdé dité¢ se na papir k pravidlim podepise/udéla

znacku (ucitelka mize pomoci)

Rod se rozlouc¢i s détmi, protoZe uZ je moc unaveny a
musi se vratit do zlatého vejce, aby mohl dal spat

slibi détem, Ze jim poSle na navstévu dalsi bohy, ktefi
ziji v Irii, aby se détem predstavili

poprosi déti, aby se za ného podivaly po n¢jakém dubu,
ktery mu je zasvéceny a aby ho za n¢ho pohladily

Rod se vrati zpét do vejce

REFLEXE

e hodnoceni détmi -

skala nazoru

déti si vezmou sva vlastni zlata vejce, podle toho, jak se
jim libila navstéva Roda, ho zvednou nad hlavu (moc se

libila) nebo daji k zemi (nelibila)
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kdo je rad, ze jim bude Skolku hlidat skfitek
domovnicek, si k nému pijde stoupnout, kdo ne, zlistane
sedét

kdo si mysli, ze venku najdou dub, za¢ne skakat, kdo si

mysli, Ze se jim to nepodafi, si dfepne

EVOKACE
e hled4ni dubu ucitelka se zepta déti, jestli zvladnou najit nékde venku
dub a pohladit ho za Roda
ukaze 3 listy (napf. z kastanu, dubu a javoru), zepta se
déti, jaky z nich je list z dubu
déti hadaji, co roste na dubu (Zaludy)
UVEDOMENI
e prochézka po ucitelka s sebou vezme list dubu, aby si mohly déti
okoli zkontrolovat, jaké listy strom ma
béhem prochazky po okoli déti s ucitelkou pozoruji
stromy, snaZi se najit dub
pokud dub najdou, pohladi ho
pokud se jim dub nepodaii najit, pfed navratem do
Skolky si pohladi aspon list dubu
REFLEXE
e otazky od uditelky ucitelka se pta déti:
o Jak se jmenuje strom, ktery hledaly?
o Kdo byl ten den ve §kolce na navstéve?
o Kdo jim hlida skolku pied zlymi duchy?
o Jak se jmenuje zemé&, kde ziji slovansti
bohové?
o Cetba piibéhu Cetba pfibéhu o skiitkovi domovnickovi
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10.2 Tematicky blok ,,Morana“
e pomiicky:

o Dbalici papir, temperové barvy, Stétce, miska na vodu, pracovni listy,
omalovanky, grafomotorické listy, pastelky, skiitek domovnicek, Cepice,
sala, obrazek Morany, plastové diamanty (nebo modra a bila PET vicka),
ctvrtky A4 (14x),

e cile:

o ,,rozvoj tvorivosti (tvoriveho mysleni, FeSeni problémii, tvorivého
sebevyjadreni* (RVP PV, 2018, s. 19) - dit¢ a jeho psychika - poznavaci
schopnosti a funkce, piedstavivost a fantazie, mySlenkové operace

o ,rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a proZivani
(RVP PV, 2018, s. 21) - dit¢ a jeho psychika - sebepojeti, City, vile

o, rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formach* (RVP PV, 2018, s. 28) -

dité a svét

e ocekavané vystupy:
o ,resit probléemy, ukoly a situace, myslet kreativne, predkladat napady
(RVP PV, 2018, s. 20)
o ,zachycovat a vyjadrovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby,
hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.) (RVP PV, 2018,
S. 22)
o ,,vSimat si zmén v nejblizsim okoli “ (RVP PV, 2018, s. 29)
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Metody, techniky

Ptredpokladané ¢innosti

EVOKACE

e hledani sktitka

pani ucitelka: ,, Déti, kdo u nas byl véera na navstéve? * -
déti odpovi, ucitelka jim poptipadé pomutize
wAno, byl u nds Rod a skritek domovnicek. Ale ten
skritek se mi nekam ztratil! Zkuste se podivat po tridé a
najit ho, jestli on nam ze skolky neodesel. *
déti hledaji po tfid¢ sktfitka domovnicka, kdyz ho

najdou, donesou ho pani ucitelce

UVEDOMENI

e grafomotorické a
pracovni listy,

omalovanka

skiitek domovnicek: ,, Mam pro vas ukol, deti. Dneska
sem prijde bith nebo bohyné z Irie. A nas host ma moc
rada zimu. Pojdte tu udélat nejakou zimni atmosféru!
Mam tu pro vas ukol, ktery naseho hosta potési!“

déti si mohou vybrat, jestli budou délat jednotazku,
pracovni list nebo vybarvovat omalovanku

déti dostanou za ukol jednotazku, kterou néckolikrat
obtahnou (napf. motiv sn¢huléka, vlockys,...)

pracovni list s obrazky, co patii do zimy -> déti budou
vyskrtavat to, co do zimy nepatii

omalovanka zimni krajiny

REFLEXE

e hodnoceni détmi

kazdé dité tekne, co se mu libi na jejich hote Alytar

déti pomoci zvednutého palce ukdzou, jak jsou
spokojeny se svym grafomotorickym ¢i pracovnim
listem nebo omalovankou - zvednuty palec znamena, ze
jsou spokojeny, pokud sméiuje dolt, tak jsou

nespokojeny -> je mozné mit palec uprostied

EVOKACE

e prace s loutkou

déti si sednou do krouzku, privitaji se se skfitkem

domovnic¢kem
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hra ,,Na Moranu*

protazeni téla

sktitek domovnicek na sob& bude mit $alu, Cepici - povi
détem, ze je dnes ¢ekd navstéva néjakého boha z Irie a
zepta se, co si déti mysli, cemu by ten bih mohl
vladnout

déti budou tikat své navrhy, pokud uhadnou zimu nebo
smrt, domovnicek je pochvali

kdyz nebudou védét, domovnicek jim poradi, ze se na
setkani s bohyni uz pfipravil a oblékl -> déti by mély
pfijit na to, ze bohyn¢ bude mit néco spolecného se
zimou

skiitek domovnicek: , Koukdam, zZe vy nejste moc
pripraveni na zimu. Tak se pojdme trochu zahrat, nez
sem prijde Morana! Je to bohyné zimy. A vite co, pojdte

si na ni ted’ zahrat! “

urci se 1-2 Morany, ty budou honit ostatni déti

koho se Morana dotkne, tak musi zustat stat na misté a
da ruce nad hlavu -> Morana ho proménila v ledovou
sochu

aby se sochy zachranily, musi k nim pfibéhnout dité,

které jeSté neni premeénéné na sochu, a zahtat ho objetim

ucitelka: ,, A ted, kdyz jsme se, déti, zahraly, si miZeme
zahrat trochu se snéhem. “
déti si stoupnou tak, aby vidély na ucitelku a aby mély
kolem sebe pii rozpazeni misto
cviky na protazeni:
o vytahujeme se (k vlockam)
- stoj rovny, jsme na Spickdch, ruce
vzpazit, vytahujeme se co nejvyse
- nasledné stiidame strany - vytahujeme

se na pravou stranu, pak na levou
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o ptedklon (pro sné¢hovou kouli)
- stoj mirn¢ rozkrocny, paze upazit
- predklanime se, dlanémi se snazime
dotknout zemé& - v této poloze
,Vytvoiime* snéhovou kouli
- nasledné se narovname do stoje mirn¢
rozkro¢ného
o krouzeni pazi
- krouzime celou pazi na jednu stranu a
nasledné na druhou
- jakmile dokrouzime, ,hodime* po
né¢kom imaginarni snéhovou kouli
o predklon (pro sn¢hovou kouli) a krouzeni
druhou pazi
o stoj na jedné noze (,Pozor, stili jsme na
zamrzlé kaluzi, ale ta praskla a ted mame
mokro v boté! )
- stfidame stoj na pravé a levé noze
o andilek
- lehneme si na zada, dychame do
bficha, mavame paZzemi a nohami ->
délame sn¢hového andilka
- az bude andilek hotovy, zlstaneme
chvili lezet, dychame a ptfedstavujeme

v

si, jak na nas snézi

UVEDOMENI

déti zaviou na chvili o¢€i, ucitelka po tfid¢ pohdzi falesné
diamanty (popfipad¢ modrda PET vicka) -> zimni

krajina, které vladne Morana
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prace s loutkou

asociaéni kruh

objevi se Morana: ,, Skritku domovnicku, copak to tu je

za deti? “

sktitek: ,, To jsou deti ze Skolky v Pohori. Bith Rod, tviij

dedecek, je pozval do Irie, aby se s nami seznamily. “

Morana: ,, Aha. Tak vas zdravim, deti. Vite, kdo jsem? *

déti by meély odpovedét, ze je Morana bohyné zimy

Morana: Vidim, ze jste o mné uz slysely. To jsem rada.

Jako bohyné zimy viadnu venku v tomto rocnim obdobi.

A zajimalo by mé, co vSechno se vam vybavi, kdyz se

rekne zima? “
1. kolo kruhu
o kazdé dité¢ tekne, co se mu vybavi pii slové
,,Zima‘
o kazdé dité fekne 1 véc
o véci se mohou opakovat
2. kolo kruhu
o kazdé dit¢ tekne, co se mu vybavi pii slové
»Zlma“, ale co uz bylo feCeno, se nesmi
opakovat
3. kolo kruhu
o prvni dité fekne, co se mu vybavi pti slové
,Zlma*
o druhé dit¢ zareaguje na to, co feklo prvni dité

a fekne, co se mu vybavi pfi tom slové (napf.
., Pri slové zima se mi vybavi snéhulak. -> Pri
slove snehulak se mi vybavi snih. -> Pri slove

snih se mi vybavi vlocka. ... )

REFLEXE

odpovédi déti

déti feknou 1 véc, kterou maji na zim¢ nejradéji
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EVOKACE

e prace s loutkou

e stavba zimnich

Morana: ,, Vidim, Ze se vam toho pri slové zima vybavi
spousta. A4 ja jsem sem pricarovala své diamanty, které
mam moc rada, protoze vypadaji jako ledove krystalky.

Zkuste mi z nich postavit néjaky zimni obrazek!

déti budou z plastovych diamanti (nebo z modrych ¢i

obrazku bilych PET vicek) stavét zimni obrazky
- mohou pracovat samostatné, ve dvojicich nebo ve
skuping
UVEDOMENI

e vypravéni piibéhu
0 Morang,
narativni

pantomima

e diskuze

Morana bude vypravét o navstéveé boha Dazboga v jejim
palaci, déti budou predvadét, co uslysi: ,,Jednoho dne
jsem ve svem krasném kristalovéem paldci poradala
slavnost. Mi hosté jedli, tancili, pili, smali se a bavili se.
Najednou se tam objevil slunecni buh Dazbog. Ten byl
tak krasny! Pozvala jsem ho, aby zustal, ale moje
pozvani odmitl, kdyz zjistil, Ze je v mém palaci. Mracil se
na mé. Protoze vladnu také smrti, ostatni bohové se mé
boji. Dazbogiiv otec Svarog mu taky vycinil, Ze byl u mé
v palaci. Ale Dazbog se za to na otce nastval a znovu mé
navstivil v mém paldaci. Byla jsem rada, ale on byl nevrly
a mracil se na mé hosty a chtel se s nimi prat. Tak jsem
ho promenila v koné. Jeho otec ovsem priletel a chtél,
abych Dazboga promeénila zpatky... Co myslite? Jak to
dopadlo? (Kuzmisin, 2016)

déti feknou své napady, jak mohl pfib&h dopadnout
pokud bude vic rozdilnych napadii, déti si z nich
hlasovanim vyberou, co jim piijde nejpravdépodobné;jsi

ucitelka se snazi déti navést, aby netekly pouze to, ze ho
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Morana proménila zpatky -> pokud déti budou tvrdit
tuto variantu, bude se ptat napi. na otazky:
o Myslite si, ze byl Dazbog stastny, Ze ho
proménila zpatky?
o Jak se asi citil, kdyz ho Morana proménila v
koné?
o Co se délo pak?
Morana jim nakonec prozradi, ze Dazboga proménila

zpatky

REFLEXE

e prohlidka zimni

déti si spolu s Moranou prohlidnou obrazky, které

galerie postavily
kazdé dité si vybere 1 obrazek, postavi se k nému a
tekne, pro€ si ho vybralo
déti si mohou vybrat svlij obrazek nebo i nékoho jiného,
u obrazku muze byt vice déti
EVOKACE

e prace s loutkou

Morana: ,, To jsem tu s vami zazZila krasny den! Ale uz se
budu muset vratit zpatky do svého paldce v podsvéti, kde
ted’ zZiju. Udelaly byste mi laskavost, déti? Podivaly
byste se, jestli venku najdete néjaké znamky mé
pritomnosti? Budou to néjaké znamky zimy. Reknéte o
tom skritkovi domovnickovi, aZz se vrdtite, on mi pak

rekne, kde vsude jste mé potkaly.

UVEDOMENI

e prochazka po

okoli/pobyt venku

déti budou pfi pobytu venku hledat znamky

v zavislosti na ro¢nim obdobi to mize byt napt.:
o chladny vzduch
o snih, mraz
o chladno ve stinu (v 1ét¢)

©)
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REFLEXE

e prace s loutkou

déti po néavratu do Skolky teknou

domovnickovi, jaké znamky zimy objevily

skiitkovi
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10.3 Tematicky blok ,,Stribog*“

e pomiicky:

©)

e cile:

Ctvrtka A4 (28x), vodové barvy, kelimek s vodou, Stétce, Cernd fixa,
obrazek Striboga, psychomotoricky padak (poptipadé¢ kulaty ubrus,

prostéradlo), mikrotenové sacky, papirové kapesniky, papir, deka

,,yozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.), oviadani pohybového aparatu a télesnych
Sfunkci* (RVP PV, 2018, s. 15) - dité a jeho télo

, witvareni elementdarniho povédomi o SirSim prirodnim prostiedi, o
Jjejich rozmanitosti, vyvoji a neustdlych promeénach* (RVP PV, 2018, s.
27) - dit¢ a svét

,rozvoj Fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnost,
vytvareni pojmii, mluvniho projevu, vyjadrovani) (RVP PV, 2018, s.
17) - dité a jeho psychika - jazyk a fe¢

e ocekavané vystupy:

O

,zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpiisoby pohybu v rizném prostiedi, ovladat dechové svalstvo* (RVP
PV, 2018, s. 16)

,mit povedomi o Sirsim prirodnim prostiedi i jeho deni v rozsahu
praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte*
(RVP PV, 2018, s. 29)

,,porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribehu, sledovat déj a

zopakovat jej ve spravnych vétach) (RVP PV, 2018, s. 18)
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Metody, techniky

Ptredpokladané ¢innosti

EVOKACE

e malovani

dechem

skiitek domovnicek: ,, Dneska to v Irii fouka, deti! Slysel
jsem, Ze se k nam chysta samotny buh vetru Stribog!
Doufam, ze nam to tu celé nerozfouka! Myslite si, ze by
mohl?“ - déti budou fikat, co vSechno by mohl Stribog
zvladnout odfouknout (napf. listi, hracky, papir,...) ,,A
vite, Ze takovy buth vétru miize svym dechem i malovat?
Pojdte si na néj zkusit zahrat a néco dechem
namalovat! “

déti si namoci Stétec ve vode a ve vodové barveé, pomoci
Stétce ud¢laji na Ctvrtku nekolik kapek a nésledné je
budou rozfoukévat

déti mohou barvy kombinovat

UVEDOMENI

e kresha fixou

déti nakresli ¢ernou fixou na suchy obrazek, co vSechno

by mohlo litat ve vétru (napf. listi, ptaky, vlocky,

kvéty,...)
REFLEXE
e rozhovor - déti feknou, co namalovaly fixou na ,rozfoukany*
zaklad a pro€ si to vybraly
EVOKACE

e prace s loutkou

ve tfidé se objevi Stribog: ,,Dobry den, déti. Jmenuju Se
Stribog a jsem buh vétru. Slysel jsem, Ze jste tu meély mé
pribuzné, pamatujete si, jak se jmenovali?

déti odpovi, Ze to byl Rod a Morana

,Mé by zajimalo, co jste s nimi délaly, déeti, a co vas
nejvic bavilo! “

déti feknou 1 €innost z pfedchozich dnt, ktera se jim

libila nejvic
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UVEDOMENI

e praces
psychomotorickym

padédkem

Stribog: ,, Tak to jsem zvédavy, jestli Se se mnou budete
bavit vic nez s nimi! Ja vas totiz naucim délat vitr! “
déti si stoupnou kolem padaku, kazdé dité se ho chytne a
zvednou padak
pod padak se da n¢kolik listi papiru, mikrotenovy sacek,
kapesniky -> déti budou moc pozorovat, jak moc s nimi
vitr, ktery pomoci padaku vytvofi, pohybuje
mavani s padakem -> vytvareni riznych druht vétru:
o slaby vanek
- déti  budou mavat paddkem a
pohybovat pouze zapéstim
o normalni vitr
- déti budou mavat padakem a
pohybovat rukama k loktim
o Silny vitr
- déti  budou mavat paddkem a
pohybovat celymi rukama
- déti si mohou difepnout a postavit se
o vichfice
- déti budou mavat paddkem a
pohybovat  celyma rukama co
nejrychleji je to mozné, pohyb nemusi
byt koordinovany se vS§emi
- béhem vichfice by mély predméty pod
paddkem létat kolem déti
o Stribog bude tikat, jaky druh vétru ma foukat
(slaby vanek, normalni vitr, silny vitr nebo
vichtice), déti podle toho budou ménit druh
vétru
hra na vitr (Stribog: , Vitr je nekdy hodné rychly a

miize preletét pres celou tridu driv, nez se napocita do 3.
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Zajimalo by mé, jak rychlé jste vy, deti! )
o ucitelka bude vyvolavat 2 jména déti, které si
budou muset vyménit mista
o jakmile ucitelka vyvold jména, ostatni déti
zvednou padak do vzduchu a nechaji ho volné
padat k zemi (stale ho ovSem drzi)
o urCené¢ déti si musi vymeénit mista pod
padakem dfiv, nez na n¢ spadne padak
o ucitelka vyvolava déti tak, aby se vSechny
vystiidaly
relaxace (Stribog: ,, Obcas je prijemné si jen tak lehnout
a nechat se ovivat vankem. Taky to mam rad. Pojdte to
vyzkouset se mnou!“)
o zde jsou potieba min. 2 dospélé osoby
o déti si lehnou pod padak, uditelky chytnou
padédk a budou ovivat déti
o mohou stfidat druhy vétru, déti budou hadat,

jaky druh to zrovna fouka

REFLEXE

e hodnoceni détmi

kazd¢ dit¢ tekne, co se mu libilo nejvic (délat vitr,
podbihat jako vitr pod paddkem nebo se nechat ovivat)
pokud si déti uzily praci s vétrem, sednou si na padak,

pokud ne, zistanou mimo n¢j

EVOKACE

e vypravéni piibéhu

Stribog bude vypravét svij ptibéh o tom, jak porazil
zlého draka Skypera: ,,Jednou jsem se toulal po svéte,
protoze se mi uz pobyvat v Irii omrzelo. Muj otec,
Svarog, mi dal zakovat usta, protoze se bal, ze bych na
zemi svym dechem mohl zpiisobit poradnou neplechu! A
tak jsem se potuloval, az jsem u potoka narazil na
jednoho ducha. Plakal, protoze si pro jeho dceru mél

priletét velky drak a snist ji. Rekl jsem mu, Ze pokud mi
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Jji da za Zenu, tak ji zachranim. Jenze jsem potieboval,
abych mél zpatky sviij vétrny dech, tak jsem ho poprosil,
aby sel do Irie za mym otcem Svarogem a poprosil ho,
aby mi z ust sejmul Zeleznou masku. Kdyz prilétal drak,
u potoka byla pravé ta dcera, kterou chtel snist. Tak
jsem ji promenil v kvétinu a pak jsem s drakem zacal
bojovat. Nebylo to viibec jednoduché, to jste mély slyset
ten krik! Byli jsme skoro stejné silni a bojovali jsme
dlouho. Kdo vi, jak dlouho bychom tam jesté byli, kdyby
mi nespadla z ust Zeleznd maska! V tu chvili jsem se
nadechl, foukl a co se nestalo! Kolem draka se ovinul
vetrny vir a odnesl ho pryc. Divka byla v bezpeci. Tak
Jjsem ji promenil zpét a mohli jsme mit svatbu. A to byste,
deti neuhadly! Jmenovala se Vétrnice!” (KuzmiSin,

2016)

UVEDOMENI

e 7ivy obraz

déti budou vytvaret zivy obraz toho, jak Stribog bojoval
s drakem

ucitelka mize poradit, co vSechno v obraze mize byt
(napft. Stribog, drak Skyper, kvétina, strom, ptaci,...)

nasledné obraz vyfoti a ukdze ho détem

REFLEXE

e otazky ucitelky

ucitelka se bude ptat na otazky z ptib&hu:
o Kade se potuloval Stribog?
o Koho potkal u potoka?
o Co mu ekl duch?
o Co chtél Stribog za to, Ze ptemiiZze draka?
o Koho proménil v kvétinu?
o S kym Stribog bojoval?
o Jak se drak jmenoval?
o Jak draka porazil?

o Jak se jmenovala divka, kterou zachranil?
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EVOKACE

e hra jak zni

meluzina

Stribog: ,, Vite, déti, jak se jmenuje vitr, ktery je obcas
slyset v komine? “ - déti odpovi, pokud nebudou védet,
ucitelka napovidé, na co zacina, popiipade fekne, ze je
to meluzina

A meluzina zni ruzné. Mée by zajimalo, jestli byste
zvilddly poznat, jak by znéla meluzina tady u vas!*

déti si sednou do krouzku a zaviou oci, ulitelka si
vybere jedno, které ptikryje dekou

déti oteviou oci a feknou: ,,0zvi se, meluzino.*

dit¢ pod dekou fekne: ,,Tady je meluzina.*

ostatni déti hadaji podle hlasu, kdo se nachazi pod dekou

UVEDOMENI

e prace s loutkou

e urcovani sméru

Stribog: ,,Je dobré védet, jak zni meluzina. Ale je taky
dobré vedet, odkud miize foukat vitr. A protoze jsem biih
vetru, musim dobre znat svétové strany, abych vedeél,
Jjaky vitr bude foukat. Treba ten ze severu je studeny, ale
z jihu vane teply vanek. Vedeély byste, kde je sever a kde
je jih?

déti budou hadat, kde by mohl byt sever a kde jih
ucitelka vysvétli, Ze svétové strany jsou sméry, kterymi
se urcuje pohyb na zemi, vysvétli, Ze jsou 4 zakladni -
sever, vychod, jih a zapad

prozradi, Ze na vychodé¢ vychdzi slunce a na zapadé

zapada

déti dostanou tkol jit se podivat k oknu a zjistit, kde je
slunce a kde mohlo vyjit -> tim se urc¢i vychod

déti odhadnou, kde by mohl byt zapad

kdyzZ déti nebudou védét, ucitelka jim poradi

ucitelka fekne, kde je sever a kde je jih
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hra na vitr

ucitelka si s détmi fekne, kde ve tfidé jsou svétové
strany (napf. u oken je sever, u dvefti je vychod apod.)
Stribog déti pfeméni na vitr, ktery musi foukat urcitym
smérem

déti budou beéhat po tiidé, ucitelka fekne smér, kterym

bude foukat vitr a déti se jim vydaji

REFLEXE

hodnoceni détmi

kazdé¢ dit¢ fekne, co se mu na dni se Stribogem libilo

nejvic a proc¢
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10.4 Tematicky blok ,,Ziva a zavfeni brany do Irie“
e pomiicky:
o figurky na hru ,BoZe, nezlob se“, hraci pole (staéi pole na Clovéce,
nezlob se), kostka, letni puzzle, papiry A4, pastelky, barevné papiry
(Cervena, Zluta, oranzova, tmavé modra, zelena, modra, fialova), Skittles,
talif, voda, obrazek Zivy a dalSich bohti z ptedchozich dni, skiitek

domovnicek, brana z prvniho dne

o cile:

o ,,rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani pohybovych dovednosti
v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych
Sfunkci* (RVP PV, 2018, s. 15) - dité a jeho télo

o ,,rozvoj poznatkii, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané
dojmy a prozitky vyjadrit“ (RVP PV, 2018, s. 21) - dit¢ a jeho psychika -
sebepojeti, city, vile

o ,posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem* (RVP

PV, 2018, s. 23) - dit¢ a ten druhy

e ocekavané vystupy:
o ,,vedomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a prizpiisobit jej
podle pokynu (dité a jeho telo)“ (RVP PV, 2018, s. 16)
o ,,uvedomovat si prijemné a neprijemné citové prozitky (lasku, souciteni,
radost, spokojenost i strach, smutek, odmitani)“ (RVP PV, 2018, s. 22)

o ,,porozumét béznym projeviim vyjdadreni emoci a nalad* (RVP PV, 2018,
s. 23)
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Metody, techniky

Ptredpokladané ¢innosti

EVOKACE

e deskova hra

,,BozZe, nezlob

13

S¢€

hra na zptisob hry ,,Clovége, nezlob se*

misto béznych figurek se bude hrat s figurkami
zobrazujici Roda, Moranu, Striboga, Vesnu, Jesen,
skiitka domovnicka

kazdy hra¢ ma 1 figurku misto obvyklych 4

cilem je dostat se ze Zem¢ (startovaci policko) do Irie
(domecek)

pravidla hry jsou stejny jako u hry ,,.Clovéée, nezlob se

UVEDOMENI

e puzzle

ucitelka: ,, Pamatujete si, déti, jaké vSechny bohy jsme tu
mely a cemu viadly?“ - déti budou vzpominat, pokud
nebudou védét, ucitelka doplni

, Mély jsme tu bohyné, které viadly v rocnim obdobi.
Jaké to byly?*

,,Nechybi nam tu jedno rocni obdobi? Jaké by to mohlo
byt? - déti odpovi, Ze je to 1éto

,Spravné, je to léto. Dneska by nas mohla navstivit
bohyneé, co viadne létu. Co kdybychom si ji privolali?
Mam tu letni puzzle. Pojdte si je zkusit slozit. Treba
bohyni prilakame! A mozna by ta bohyné mohla byt i na
jednom z obrazkii.

déti budou skladat rozstiihané obrazky s letni tematikou

na jednom z obrazki bude Ziva

REFLEXE

e kresba obrazku

e otazky ucitelky

déti nakresli, co maji na 1ét€ nejradsi
Co v lété délate rady, déti?
Byly jste nékdy u mote?

Mate rady 1éto? Proc?

91




EVOKACE

e prace s loutkou

objevi se Ziva, bude vyzvidat, koho vieho z bohti tam
déti mély na navstéve

Ziva bude détem pokladat otazky: ,,Jd viddnu 1étu. Jaké
rocni obdobi je pred létem? Jaké rocni obdobi nasleduje
po léte? Mezi kterymi obdobimi je zima? Miize se v lété
objevit Stribog a foukat vitr? Jaky vitr v léte fouka, spise
studeny nebo teply? Jaky vitr mate v lété rady, deti? “

UVEDOMENI
e vypravéni piibéhu
Zivy, simultanni
pantomimicka

improvizace

Ziva: ,, SlySela jsem, Ze tu byla Morana a vypravéla vam
svuj pribeh. Pamatujete si na néj?* - déti odpovi,
feknou, co si pamatuji, pokud si toho nebudou moc
vybavovat, ucitelka pomuze

,,Morana je moje sestricka. A ja vam prozradim, jak to s
ni a Dazbogem bylo dal, protoze to je i muj pribéh.
Pojdte mi ho pomoc pripomenout!

Ziva bude vypravét piibéh, béhem ného bude ugitelka s
détmi predvadet, co se v piibéhu déje

., Poté, co se Morana a Dazbog vzali a néjakou chvili
spolu zili, zjistili, Ze spolu nejsou Stastni. Proto Morana
nakonec utekla.

o budeme béhat po tfidé, budeme stfidat

rychlosti

- bézime do kopce

bézime z kopce

- bézime pies prekazky

klickujeme

,, Protoze jsem vidéla, jak byl Dazbog smutny, a protoze
jsem ho uz meéla dlouho rada, nabidla jsem mu, Ze se
stanu jeho zenou ja. Dazbog souhlasil, nejprve vsak

musel zjistit, kde je Morana. Hledal ji vsude mozné...
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o

©)

budeme se vytahovat a zaroven se rozhlizet
po tiide
- stoj na Spickach, vytahujeme se co
nejvyse, rukama udélame dalekohled
- vytahujeme se k pravé strané, pak k
levé strané
predklon
- stoj rozkro¢ny, ptedklanime se, zada
by méla byt rovnd, trup a nohy v
pravém uhlu, divame se
,dalekohledem pied sebe
- nasledn¢ se pireklonime vic, hlavu

dame mezi nohy, podivame se za sebe

., Nakonec zjistil, Ze Morana je v podsvéti u Kasceje,

boha, ktery je ztélesnénim zla. Dazbog proto hledal

zpusob, jak ho porazit. Od bohyné Mokos se dozvédel,

Jjak znicit Kascejovo zlo, protoze to bylo ukryto v:

o

«

ve vejci
- dfepneme si, hlavu sto¢ime ke
kolentim
vejce v kachné
- predvadime kaceii krok, projdeme se
po tfidé, mizeme délat: ,,KA4c, kac.«
kachna byla v zajici
- predvadime zajice, skd¢eme po tiide
zajic byl v truhlici a ta byla na ostrové
jednorozce
- udélame si nad hlavou jednou rukou

roh, skadceme po tiid¢ jako koné

,,Dazbog to vejce nasel a rozbil ho. Jenze co se nestalo!
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Ze svéta sice zmizelo veskereé zlo, ale ukazalo se, Ze bez
zla nemiize existovat ani dobro. Svét se zhroutil...

o lehneme si na zada a dychame

., Nakonec jsme spolu s Dazbogem vSechno navratili.
Viadnu létu, ale taky Zivotu. Kdyz se vSechno zase
vratilo do poradku, vsude bylo krasné, stromy znovu
rostly, kvétiny kvetly a kazdy se na svete radoval. A my

Jjsme se mohli vzit“ (Kuzmisin, 2016).

REFLEXE

e otazky uditelky

Zustala Morana s Dazbogem?

Kde bylo ukryté zlo?

Cemu vladl bah, ke kterému utekla Morena?
Koho si nakonec vzal Dazbog?

Cemu kromé 1éta vladne Ziva?

EVOKACE

e prace s loutkou

,Déti, dam vam jednu hadanku. Schvdlné, jestli
uhddnete, co to je!“

hadanka: ,, Slunce v desti kresli most, malym détem pro
radost“ (Zagek, 2004, s. 45) -> odpovéd je duha, pokud

déti nebudou znat odpovéd’, ucitelka jim poradi

UVEDOMENI

e prace s loutkou

e vytvofeni duhy

,Je to duha. Duha je jednim z mych symbolu. A vite,
kolik ma barev? A jaké barvy to jsou?

déti odpovidaji, pokud nebudou védét, ucitelka jim
poradi, poptipade doplni

duha ma 7 barev -> Cervend, oranzova, zlutd, indigo
(tmaveé modrd), zelend, modra, fialova

Ziva: ,, Pojdme si tu takovou duhu vytvorit!

papirova duha
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o ,Jaké ze to méla duha barvy?*

o ucitelka klade na zem vedle sebe barevné
papiry podle toho, jak budou déti fikat barvy

o kdyz bude mit vedle sebe 7 papira, fekne: ,, To
bychom tu mély malou duhu, co déti! Pojdme
Jji udelat velkou!*

o na zemi budou barevné papiry, déti je budou

skladat za sebe, az se vytvoii dlouhd duha

- duha na talifi
o ,,Ja vam pomoci malého kouzla a duhovych
bonbonkii vycaruji duhu i na taliri!
o do me¢lkého talife se do kolecka naskladaji
bonbony Skittles (mizeme vybrat bonbony v
barvach duhy), nasledné na né opatrné

nalijeme vodu -> vytvoii se duha

REFLEXE
o otazky ucitelky - Jaké barvy ma duha? (déti zaviou oci, aby se nedivaly
na duhu na zemi, a zkusi vyjmenovat, jaké barvy ma)
- Kolik barev mé duha?
- Kde najdeme duhu? Na nebi nebo na zemi?
- Jaka je vaSe nejoblibenéjsi barva duhy? Stoupnéte si na
ni!
EVOKACE
e prace s loutkou - Ziva: ,, Skifitku domovnicku. Dobéhni do Irie pro ostatni

bohy, kteri tady byli. Dnes je posledni den, kdy miize byt
otevirena prana z Irie do sveta lidi a do téhle skolky. Nez
branu zavieme, musime se s détmi rozloucit. *

- Skfitek domovnicek: ,, Dobéhnu. Ale pro koho
prvniho? “

- déti budou postupné fikat, kdo byl ve skolce na navstéve

a Cemu vladl, skfitek domovni¢ek vzdy toho boha
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pfivede

UVEDOMENI

e prace s loutkou

Ziva: ,,Je nacase, abych se vrdtila zpatky do Irie, déti,
protoze brana nemiize byt oteviena naporad. Ale
protoze tady mate taky jesté takovou malou Irii, musite
znovu projit branou, abyste v ni nezustaly! A vite co?

Pojd'me vsichni po duhovém moste! “

déti projdou po duhovém mosté, ktery si z papirt

e brédna
vytvofily, branou
bohové zlstanou na druhé strané, uclitelka je ndsledné
schova
REFLEXE

e prace s loutkou

e hodnoceni détmi

e $kala nazort

ve tfidé zustal sktitek domovnicek: , Déti! Ja jsem
neprosel branou. To tu budu muset asi zistat! Ale vite
co? Mné to nevadi. Stejné jsem radsi v néjakém
poradném domecku, nebo tady ve Skolce, nez v Irii.
Prece se jmenuju skritek domovnicek! Tak tu ziistanu, a
dokud se budete o skolku starat dobre, budu vam ji
hlidat pred zlymi duchy. Ale ted piijdu k vam a zajimalo

by mé, co se vam tenhle tyden nejvic libilo!

déti si budou postupné posilat sktitka domovnicka a dité,
kter¢ ho bude drzet, fekne, co se jim na tydnu s

navstévniky z Irie libilo nejvic a pro¢

déti si stoupnou k zaviené brané do Irie, pokud si tyden

s bohy uzily, pokud ne, ziistanou sed¢ét
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11. Reflexe projektu s vyuzitim pribéhti Frecké mytologie

Pro realizaci projektu jsem si vybrala matetskou Skolu v Pohofti. Jedna se o dvoutfidni
matetskou Skolu na vesnici. Prvni tfida je heterogenni, nachazeji se zde déti od 4 do 6/7
let. Ve druhé tiidé jsou nejmladsi déti od 2 do 3 let. Projekt jsem realizovala v prvni
¢asti rozvolilovani coronavirovych opatifeni, kdy do matefskych Skol mohly dochazet
pouze déti v povinném piedskolnim roce a déti rodict IZS. Z tohoto diivodu jsem méla

pfi realizaci projektu mensi skupinku 13 déti.

11.1 Reflexe tematického bloku ,,Prométheus*

Prvni dva dny projektu byly vénovany piibéhu o Prométheovi. Déti, které piichazely
rano do mateiské Skoly, jsem si zavolala ke stoleCku, aby si splnily ukol. U stolu byla
pfipravena loutka Prométhea, ktery byl smutny, a také zde byla modelovaci hmota.
Kdyz jsem se ptala déti, jak vypadd a jakou ma ndladu, jestli je vesely, vétSinou fekly
spravng, ze vesely neni a Ze je smutny. Prométheus jim nasledné povédél ¢ast svého
ptibehu - Ze si kdysi vyrobil z hliny ¢loveka, kterého bohyné Athéna ozivila, aby nebyl
na zemi sdm. KdyZ jsem se nasledn¢ déti zeptala, jak bychom mohli Prométhea
rozveselit, kazdé dit¢ ihned napadlo, Ze by mu z modelovaci hmoty mohly vyrobit
kamarady. V ptedchozi konzultaci s ulitelkou, ktera ma tfidu na starosti, jsem se
zvladnou. Nicméné détem se prace s hmotou zalibila a kazdé dit€ si zvladlo
vymodelovat n&jakého Cloveka - n€které déti jich vyrobily 1 vice. Dokonce déti, které
modelovaly postavy, mi pomohly s motivaci - kdyZ jsem se snazila namotivovat nové
ptichozi dité, chlapecek u stolu ihned vykiikl: ,,Prométheus je smutny. A tak mu délame
kamarady, aby byl vesely.“ Cinnost se détem moc vyvedla a t¥idni uitelka byla sama
ptekvapend, jak to déti krasné zvladly (viz obr. €. 1). Déti pro své panacky vymyslely
jméno a profesi - jméno se vétSinou shodovalo s jejich, profese byla naopak profesi
jejich rodici, popt. z4ymul déti (napt. v¢elaf, hokejista, ucitelka, policista).

Po této cinnosti nasledovala prace s loutkou, kdy Prométheus fekl détem, co vse
je naucil. Déti zminéné Cinnosti predvadély (napt. chlizi, béh, skok, zametani, vareni,
spani). Samy déti mély navrhy na ¢innosti, které posléze realizovaly.

Dalsi Cinnosti projektu byl brainstorming. Nechala jsem déti, aby fikaly své

navrhy, odkud si mysli, Ze by Prométheus mohl byt. Padly navrhy, ze pochazi z Afriky,
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Ciny, Ameriky, od &ertl, z Francie, odnékud, kde je sucho, z Ruska &i dokonce z
vedlejsi vesnice. Prométheus détem nasledné prozradil, Ze pochazi z Recka. S détmi
jsme si na mapé ukézali, kde jsme my jako Ceska republika a kde je Recko. Zeptala
jsem se déti, kdo byl na dovolené v Recku - ruku zvedl jeden chlapedek. Ukazala jsem
détem obrazky z Recka, d&ti m&ly moznost vybrat si takovy, ktery se jim libil nejvic.

Prométheus nasledné détem fekl dalsi ¢ast svého pribéhu. Pripravila jsem si
loutku Dia, ktery se objevil ve tfidé a bavil se s Prométheem a s détmi. Zeus se
dozadoval né&jaké obéti, kterou by mu mohly déti ptipravit, a fekl, ze si pro ni pfijde,
nacez opét zmizel. S détmi jsme si vysvétlili, co to je obét. Nasledoval brainstorming,
kdy déti vymyslely, co by pro Dia mohly pfipravit. Mezi ndvrhy bylo napft. jidlo,
hracky, penize, obrazky, ¢okoldda a sladkosti. KdyZ jsem fekla détem, aby si vybraly
dvé kategorie, vybraly si jidlo a hracky. Kazdé dit€ mélo za kol ptinést z herny jednu
potravinu (z obchiidku) a jednu hracku. Nasledné jsme tyto pfedméty rozdé€lily na dvé
hromadky, které jsem piikryla dekou. Prométheus se zeptal déti, jestli se jim libilo, jak
se Zeus choval, Ze natidil a nepodekoval. Déti se shodly na tom, Ze to nebylo p&kné, a
kdyz si Zeus pftiSel pro svou obét’, fekly mu, ze mél pod€kovat. Nechala jsem déti, aby
rozhodly, kterou hromadku Diovi ob&tuji (vétsi s hrackami ¢i mensi s jidlem). Déti me
piekvapily svou odpovédi - chtély Diovi obétovat ob& hromadky. V tu chvili mi trochu
narusily plany a musela jsem zaimprovizovat. Zeus tedy pod€koval détem za obét’ a
prozradil jim, Ze Prométheus na n&ho kdysi vymyslel lest, kdy pro néj pfipravil
hromadku s jidlem a hromadku s kostmi potazenou kuzi. A protoze si Zeus vybral tu
vetsi, kde nebylo nic cenného, potrestal Prométhea a lidem vzal ohen.

Po této ¢asti nasledovala diskuze déti, kdy jsem se jich ptala, co se asi mohlo
stat, kdyZ 1idé neméli ohenl. Déti ihned zacaly fikat rzné navrhy - ze si lidé nemohli
opékat parky, ze nemohli sedét u tdbordku. Nekterym détem vrtalo hlavou, pro¢ lidé
nepouzili zapalovac, sirky, kaminky nebo klacik, aby ten oheni rozdélali. Proto jsem jim
vysvétlila, Ze ohenl zmizel z celého svéta a neSel rozdé€lat. Zkusila jsem se zeptat déti, co
dalsiho by bez ohné neslo, a kdyZ jsem podotkla, Ze tenkrat jesté nebyla elektiina, z déti
thned zacaly padat zajimavé navrhy - Ze si lidé nemohli uvafit jidlo a maso museli jist
syrove, Ze si nemohli zatopit, Ze nemohli ani svitit. KdyZ nad tim déti ptemyslely, na
tvaii mély udiv a bylo na nich vidét, ze premysli, jak by to mohli lidé vyftesit.

Prométheus détem slibil, ze jim to druhy den fekne.
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Nasledujici rano jsme s détmi kreslili plameny. Kdyz déti ptichazely do $kolky,
ptala jsem se jich na otazku, koho mély piedchozi den ve tfidé. Nékteré déti tekly
hrdinu, jiné si vzpomné€ly na jméno. Kdyz jsem jim napovédéla zacateCnim ,,Promé...%,
vetsinou dopoveédely spravné jméno. Dalsi otdzkou bylo, jaky bith se ve tiid¢ objevil
(odpoveédely, ze Zeus) a co tenkrat ten btuh udélal lidem, kdyZ ho Prométheus napalil.
Déti si spravné vzpomnély, ze jim sebral ohen. Zeptala jsem se déti, jakou mé ohent
barvu a ony si vybraly voskovky v barvé ohné (Cervena, zluta, oranzova, modra). Déti
nasledné voskovkami kreslily plameny na ctvrtku, kterou posléze pretiely cernou
vodovou barvou. Upozoriiovala jsem déti, aby pfitlacily, aby pak byly plameny pékné
vidét. Pti pretfeni obrazku vodovou barvou vsem détem voskovka vykoukla (viz obr. €.
2, 3).

Jako dalsi ¢innost se Prométheus zeptal déti, jestli by bylo mozné bez ohné zit.
Déti usoudily, ze ne. Prométheus se zeptal déti, jak by se mohly bez ohné zahtat a déti
navrhly nékolik moznosti: pohyb, béh, teplé obleceni. Nakonec jsme si vybrali béh.
Prométheus upozornil déti na to, aby bylo opatrné, jestli neuvidi Dia - pokud ho vidély,
mély si lehnout a pfedstirat, Ze spi, aby nevéd¢l, jak je jim teplo. KdyZz zmizel, déti
mohly opét béhat. Tato ¢innost je bavila, a kdyZ se objevil Zeus, kazd¢ dité predstiralo
spanek. Po této hie jsem si s détmi sedla do krouzku a Prométheus se jim pfiznal, ze
tenkrat, aby bylo lidem zase dobfte, Sel na Olymp a vzal pro lidi ohen. S vyuZitim
lucerny s elektrickou svickou jsme si zahrali inovaci na hru Palecek a obr - Na Dia a
Prométhea. Prométheovym tUkolem bylo dostihnout lucernu, Diovym ukolem bylo
chytit Prométhea. Tfidni ucitelka mi pfiznala, Ze tuhle hru dlouho nehrala a byla
prekvapena, kdyz jsme si s détmi zacali ihned podavat lucernu, loutku Prométhea a
loutku Dia. Déti davaly dobry pozor, aby Zeus nechytil Prométhea a snaZily se, aby
Prométheus dostihl lucernu. To se nakonec stalo, takze Prométheus mohl vratit lidem
ohen, aby mohli lidé napft. vafit, coZ jsem vyuzila a mohla poslat déti na svacinu.

Béhem toho, co déti jedly, jsem si ve tfid€ schovala obrazky Spatnych véci, které
mohly byt v Pandofin€ skiince. Po svafince jsme navazovali na piibéh - Prométheus
détem fekl, Ze Zeus nebyl rad, kdyz lidem vratil ohenl. Proto na zem poslal Pandoru.
Méla jsem pfipravenou loutku Pandory, ktera drzela truhlu. Déti hadaly, co by to mohlo
byt - vétSinou padaly navrhy, Ze je to poklad. Pfinesla jsem si s sebou zlatou krabicku,

kterou jsem nasledné vytdhla a zeptala se déti, co v tom asi mize byt. Dé&ti si opét
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myslely, ze je to poklad, proto pfi otazce, zda mam skiiiiku otevfit, ani nezavahaly a
kticely: ,,Ano!*

Proto jsem skiiilku oteviela a zahrala, ze jsem se moc vyd¢sila a krabicku jsem
ihned zaklapla. Rekla jsem détem, Ze tam byly samé strainé véci, které ted’ vylétly do
svéta. DéEti hadaly, jaké Spatné véci by to mohly byt - s ohledem na aktualni situaci
padlo nejcastéji slovo ,,coronavirus®, proto jsem toho vyuzila a fekla, Ze je mozné, ze
nekdo asi nasel Pandofinu skiinku, oteviel ji a Ze je mozné, Ze z ni ten coronavirus
utekl. Nasledné jsem détem fekla, Ze ty Spatné véci jsou ve tfidé nckde schované, aby se
je pokusily najit. Kazdé dit¢ naslo néjaky obrazek, dvéma tfiletackim s hledanim
pomohly star§i déti. Déti se koukly, co maji ostatni kamaradi za obrazky, ja si je
nasledné k sob¢ vyvolavala jedno po druhém, aby obrdzek ukazalo v§em a teklo, co tam
je. Méla jsem na obrazku nékolik nemoci a nachlazeni, coz vétSina déti opét povazovala
za coronavirus. Byly tam ale i1 obrazky sucha, zaplav, pozaru, zemétieseni ¢i tsunami.
KdyzZ jsem si vybrala obrazky zpatky, vratili jsme se ke skfince. Zkusila jsem na ni
zaklepat a poslouchala, jestli v ni néco nezistalo - nasledné jsem détem tekla, Ze tam je
nadgje. Pojem ,,nadéje” jsme si museli vysvétlit. Pfiznala jsem, ze z té nadéje se do
svéta dostalo opravdu malinko, a déti mé& nasledné vyzvaly, abych skiikku znovu
oteviela, aby bylo na svété nadéje vic, Ze by ,,mohla zahnat ten coronavirus®.

Nasledné se na scéné€ opét objevila prace s loutkou - Prométheus tekl détem, ze 1
jeho Zeus néjak potrestal, a Ze ho nechal piikovat ke skale, kde k nému kazdy den 1étal
orel a ,kloval ho* (verzi, Ze mu orel pfilétal vyrvat jatra jsem vynechala, nebot’ mi
piisla pro predskolni déti moc drastickd). Prométheus dal sdélil détem, ze ho jednou z té
skaly zachranil hrdina, ktery se jmenoval Hérakles, ale aby Prométheus nezapomnél na
svij trest, tak od té¢ doby musel nosit na prsté prsten s kamenem z kavkazské skaly.

Protoze si déti proSly timto pfibéhem spolu s Prométheem, mél pro né
Prométheus darek - prstynek, ktery mél i on. Déti mély za kol si nasledné venku najit
néjaky kaminek, ktery by si mohly na prstynek pftilepit. V tuhle chvili jsem ovSem
udélala chybu - pfestoze jsem méla jesté v planu rekapitulaci celého ptib&hu, nejprve
jsem rozdala détem prstynky. Kdyz je ziskaly, jejich pozornost byla soustiedénd hlavné
na stiibrny krouzek a déti si sd€lovaly své zazitky, takze mi n¢jakou chvili trvalo, nez
jsem déti uklidnila. Nakonec se ndm ovSem povedlo zrekapitulovat cely ptibéh. Kdyz si

nebyly déti jisté, pfipomnéla jsem ¢innost, kterou jsme dé¢lali (napi. vyroba kamaradi
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pro Prométhea), nacez si vzpomnély. Déti mi fekly, Ze Prométheus stvofil z hliny
¢lovéka a naucil ho Cist a béhat, pak se tam objevil Zeus, kterému obétovaly hracky a
jidlo. Zeus vzal lidem ohenl, Prométheus jim ho vratil a za to se na n¢ho Zeus nahnéval,
poslal na zem Pandoru a skiiitku, kde bylo vSechno Spatné, a ze Prométhea ptikovali ke
skale, odkud ho zachranil Hérakles a Ze od t¢ doby musi nosit prstynek s kamenem.

Po této rekapitulaci se mé jeden chlapec zeptal, jak je mozné, ze tohle vSechno
vim. Ostatni déti hned zacaly hadat, ze jsem si to vymyslela nebo Ze jsem to vidéla v
televizi. Rekla jsem jim proto, Ze je to takovy piibsh. Zeptala jsem se jich, zda se jim
libil, a vSechny déti odpovédely, ze ano.

Na prochéazce pak déti hledaly kaminky, které by si mohly pfilepit na prstynek.
Kazdé dité si jich nasSlo né€kolik, nac¢ez si ve Skolce vybralo ten, ktery se mu libil
nejvice, a po ob&d¢ jsme je pfilepili pomoci tavné pistole. DEti mély z prstynkt

ohromnou radost (viz obr. ¢. 4).

11.2 Reflexe tematického bloku ,,Théseus*
Jako ranni ukol jsem si pro déti pfipravila pracovni list s labyrintem. Na papite byl také
obrazek Minotaura, proto jsem détem hned rano vysvétlila, co je to za nestviru a kde
zije. N&kteti chlapci se mé ptali, jestli to je hrdina, ktery mél pfijit, a bylo na nich vidét,
ze se té§i na dal$i podobné putovéani, jako bylo to s Prométheem. Po vyplnéni
pracovniho listu jsem pro né méla pfipraveny dalsi tkol, kdy jsem na koberci zacala
stavét labyrint ze diivek. Déti ho nasledné dostavovaly a s pomoci hracky kravy (ktera
pfedstavovala Minotaura) a panacki z lega prochdzely labyrint a snazZily se pred
Minotaurem utéci (Viz obr. €. 5). Déti mély moznost dostavét labyrint i po ob&édé (ty
déti, které po obédé chodi domtl) a po spani. Kdyz jsem odchéazela z matetské Skoly,
labyrint byl rozprostien ptes ptlku herny.

Nasledovala pohybova aktivita, kdy si divky a chlapci zatancovali na pisnicku
»Pod dubem, za dubem®. Protoze je pisnicka o loupeznicich, se kterymi na zacatku
svého piib¢hu bojoval Théseus, pisnicka ho pfivolala a on tak mohl zacit détem
vypraveét sviyj pribeh - jak byl na cesté do Athén, kdyz ho ptepadli prave tihle lapkové,
proto s nimi bojoval a porazil je. Déti si zahraly hru ,,Na loupezniky a Thésea®, ktera
m¢éla stejnd pravidla jako hra ,,Na ovecky a vlka“. Détem se hra moc libila, stihly

vystiidat 6 Théset.
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Po hie jsem détem vypravéla Thésetv piibéh. DéEti zaujala predevsim ta Cast,
kdy Athény musely posilat na Krétu lidi do labyrintu pro Minotaura. Pozorné
poslouchaly a téSily se, az jim ukazu obrazek Minotaura. Ten si nejprve musely jako
celé skupinka slozit. Déti skladaly puzzle Minotaura jako skupina, sledovala jsem proto,
kdo se ujme vedeni. Iniciativu pievzali pfedevsim kluci, divky ale také poméhaly a
kazdé dité si chtélo dat na spravné misto svlij kousek puzzle samo. Musela jsem jim s
tim trochu pomoci, nakonec se ovSem obrazek povedlo sestavit.

Nez jsme pokracovali ve vypravéni, Théseus se déti zeptal, jak by mohl najit
cestu z tak velkého labyrintu. DéEti navrhovaly, aby si udé€lal cesticku z kaminkt, ze
zbrani, aby si za sebou nechaval zapalené¢ pochodné nebo zbrané. Nakonec Théseus
détem prozradil, Ze mu princezna Ariadna dala do labyrintu klubko nité, aby Théseus
nasel cestu zpatky. Kdyz se Théseus vydal do labyrintu a narazil na Minotaura, zeptala
jsem se déti, co si mysli, ze se stalo. Déti se rozdélily na dvé skupinky - jedna si
myslela, Ze Minotaurus, protoze m¢l na obrazku kladivo a byl velky, porazil Thésea. V
této skupince bylo 5 déti. Zbytek se priklanél k nadzoru, Ze Théseus porazil Minotaura,
coz Théseus potvrdil. V piibéhu jsem se dostala k tomu, Ze Ariadna musela utéci s
Théseem, protoze kral Minos nebyl rad, Ze Théseus Minotaura porazil. Nez dopluli zpé&t
do Athén, Ariadna Thésea opustila, protoze si ji bith Dionysos vybral za zenu. Zeptala
jsem se déti, jestli si pamatuji z pfedchozich dni, kde takovi bohové ziji. Déti nad tim
dumaly, nikdo si nevybavil spravnou odpoveéd’, jedna hol¢icka vSak byla blizko se svym
napadem - olympiaddou. KdyZ jsem uzaviela piibéh, jeden chlapecek prohlasil: ,, Tak
tohle byl ten nejskvélejsi pribéh. Téma labyrintu a Minotaura je moc zaujalo.

Po skonceni pifibéhu jsem détem ftekla, Ze si pro né¢ Ariadna pfipravila tkol -
natdhla jim nit’ pfes celou Skolku a déti po ni musely jit. Zacatek byl ve tfid¢ a konec v
Satné&, kde se déti prevlékly na ven. Jit po niti je moc bavilo, a kdyZ jsem si pro né¢ venku
ptipravila podobny ukol - bludisté, v kterém mély projit z jedné strany na druhou se
zavienyma ocima, ithned se do plnéni tukolu zapojily.

Pozdé&ji jsem s détmi rekapitulovala Thésetv pfib&h. Déti si vybavily, Ze bojoval
s loupezniky. Kdyz jsem se jich zeptala, kam Sel dal, cekala jsem, ze mi odpovi, Ze jel
na ostrov ¢i do bludisté. Jeden chlapec si ovSem vzpomnél, Ze po boji s loupezniky Sel

za svym otcem, ¢imz mé& moc piijemn¢ piekvapil.
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11.3 Reflexe tematického bloku ,,Odysseus*

Pti ptichodu do skolky mély déti za ukol namalovat si lod’. Jako motivaci jsem vyuzila
piedchozi ptibéh, kdy se Théseus musel n¢jakym zplisobem dostat z Athén na Krétu.
Ukazali jsme si na mapé, kde jsou ta mista, a protoze mezi nimi je mote, déti spravné
uhadly, Ze tam musel doplout. Kazdé dité si tedy nakreslilo svoji lod’ - nechala jsem
détem na vybér, zda vyuziji Sablonku nebo si nakresli svoji vlastni. VétSina vyuzila
Sablonky, dvé divky si v8ak nakreslily vlastni lod’ (viz obr. ¢. 6).

Nasledné se ve tfid¢ objevil Odysseus. Piedstavil se détem a tekl, ze je hrdina z
trojské valky. Pomoci narativni pantomimy jsem s détmi prosla néjakéd jeho
dobrodruzstvi - boj v trojské valce, plavbu po mofi, Ut€¢k ze zemé Kikonli a zemi
Lotofagh. Déti predevSim zaujal lotus ze zemé Lotofagii. Vymyslely rtizné zptsoby, jak
by bylo mozné opustit ostrov, i kdyby snédly kvétinu. Vysvétlila jsem jim, Ze byla
zaCarovana a kouzlo nebylo mozné zrusit, proto nikdo, kdo lotus ochutnal, nemohl zemi
Lotofagh opustit.

Odysseus poté détem prozradil, jak se dostal na ostrov, na kterém nasel jeskyni.
Nechala jsem déti vymyslet, kdo by v jeskyni mohl Zit - padaly navrhy jako Hérakles,
Clovek, cert, Minotaurus, medvéd, néjakd rodina a vlk. Pfipravila jsem si loutku
kyklopa, kterou jsem détem asi na 5 sekund ukézala. Déti dostaly za kol vSimnout si,
co je na obyvateli jeskyné napadného - vSechny si spravné vSimly, Zze ma pouze jedno
oko (dale popisovaly, jak kyklop na obrazku vypadal - jizva na bfise, palice v ruce
apod.). Odysseus détem prozradil, Ze je kyklop zaviel v jeskyni. Déti mély vymyslet
rizné zpusoby, jak by se z ni mohly dostat. Napadlo je, Ze by vzaly kyklopovi klice, aZ
by usnul, nebo by piepilovaly zamek - na to jsem jim vysvétlila, ze jeskyné byla
zavalena kamenem. Po tomhle prohlaseni je napadalo napfi. prokopani jeskyni ¢i rozbiti
kamene kladivem. Odysseus détem podékoval za napady, které by mohl opét nékdy
vyuzit, a fekl détem, jak to udélal on - protoze v jeskyni s nimi byly ovce, utekl na jejich
bfiSe. Nasledovala hra ,,Na ovecky a kyklopa“, kdy kyklop chytal déti. Koho chytil, ten
se musel zastavit a diepnout si. Tato hra déti opét bavila, thned si ji oblibily a mnoho
déti chtélo byt kyklopem. Pfi nasledné reflexi si déti pamatovaly, jaké dobrodruzstvi
Odysseus zazil, kdo ho zavtel v jeskyni i jak Odysseus se svymi muzi utekl.

Druhy den jsem se déti, které piichazely do MS, zeptala, co vSechno prozil

hrdina, ktery s nimi byl piedchozi den v MS. Déti si to pamatovaly, odpovidaly spravng.
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Trochu jim délalo problém vybavit si ndzev nestviry, kterd Odyssea zaviela do jeskyné¢,
ale kdyz jsem jim napovédéla ,kyk...“, vétSinou si to vybavily. Proto jsme vyrabéli oko
kyklopa, abychom si na ného zahrali. Détem jsem nasledné¢ pomohla pfidat k oku
gumicky, aby si to mohly nasadit jako masku (viz obr. ¢. 7). Déti aktivita bavila, zaujaly
je 1 netradi¢ni fixy, které jsem si piinesla z domu a détem je na vyrobu zapujcila.

Jakmile mély vSechny déti vyrobené masky oka, Sly si poslechnout dalsi
Odysseovo dobrodruzstvi. Zeptala jsem se déti, jestli si mysli, zda Odysseus z ostrova
kyklopt doplul zpét na svou rodnou Ithaku, kde byl kralem. Dé&ti hlasovaly, vétsina jich
byla pro odpovéd ,,ne”. Oddyseus jim prozradil, Ze opravdu nedoplul domd, ale ze ho
vitr zanesl na dalsi ostrov, kdy zila kouzelnice Kirké. Odysseus tekl détem, ze byla tak
hodnda, Ze pohostila jeho muZe, zatimco Odysseus ziistal na lodi. ProtoZe se ovSem
chovali hlu¢né, jedli rukama, dé€lali u stolu nepotadek, Kirké je proménila v prasatka. Po
tomto ptibéhu jsem vytdhla hilku a zahrali jsme si na Kirké - zaCarovala jsem déti na
prasatka, a déti je tak musely pfedvadéet. Nasledovala i dalsi zvirata (napf. hadi, kocky,
psi, ryby, sloni, opice), zeptala jsem se i déti na navrhy. Nakonec jsem déti proménila
zpét do jejich lidské podoby a Odysseus jim tak mohl fici, Ze kdyz splnil ukol, ktery mu
Kirké zadala a nésledné slibil, Ze se uz jeho muzi budou chovat dobie, Kirké je
promeénila zpét a Oddyseus tak mohl z jejiho ostrova se svou posadkou odplout.

Nasledné jsem se déti opét zeptala na Odysseovu cestu - opét vétSina deti
hlasovala pro to, Ze nedoplul domt. Zeptala jsem se kazdého ditéte, jaké dobrodruzstvi
na moti mohl jesté¢ Odysseus zazit. Mnoho déti bylo blizko tomu, co se Odysseovi stalo
v pfibéhu - déti hadaly, Ze narazil na dalSi ostrov, narazil na motskou pfiSeru, setkal se
se ,,zombiky“, potkal motskou pannu. Poté, co déti fekly své nazory, jsem ftekla, Ze
nékdo z nich mél pravdu a vysvétlila jak - Odysseus narazil na sirény, ocitl se na dal§im
ostrové, potkal v podsvéti nemrtvé, proplul kolem Skylly a Charybdy. Dé&ti mély radost,
ze uhéadly Odysseova dobrodruzstvi.

Nakonec jsme se vratili na Ithaku - Odysseus détem fekl, Zze tam mél krasnou
zenu Penelope, ktera na n¢ho Cekala, ale protoze byl pry¢ uz 20 let, zajimali se o ni
napadnici. Proto Odysseus se svym synem vymysleli lest - Penelope dostane za Zenu
ten, komu se povede napnout Odyssetiv stary luk a prostielit ho uchem dvanacti seker.
Odysseus fekl, ze nikdo nedokazal ohnout jeho luk, piedvedla jsem, co vlastné bylo

mysleno. Pak Odysseus prozradil, Zze to dokazal jako jediny on, a kdyz se mu povedlo
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prostielit sekerami, odmaskoval se, Penelope ho poznala a on tak mohl vyhnat
napadniky a konecn¢ zit §tastné. A aby védély, jaky byl jeho tkol, pfipravil si pro né
Odysseus také jeden. Pfinesla jsem velkou kartonovou sekeru s kulatym otvorem a
micky. Déti mely prohodit mi¢ek otvorem. Kazdému ditéti se to povedlo, ¢innost je
opét bavila, a abychom stihly vSe, musela jsem ji ukoncit.

Nasledovala rekapitulace celého tydne, kdy jsem si pfinesla vSechny loutky,
které jsem mela vyrobené, a postupné jsem je détem ukazovala. Déti mi fikaly, co to je
za hrdinu/postavu a co dokazal. Z této rekapitulace jsem méla ohromnou radost, nebot’
déti znaly jména vétiny postav a pamatovaly si, co udélaly. Rekly mi, Ze Prométheus
stvofil lidi a dal jim ohen, ze Diovi obétovaly hracky a jidlo a ze sebral lidem ohen,
Pandora Ze pfinesla truhlu, kde bylo vSechno zlé, Théseus byl v labyrintu a porazil
Minotaura, pomohla mu Ariadna, kterd si vzala za muze boha zdbavy a vina, a Ze
Odysseus plul po mofi, narazil na kyklopa, ¢arodéjku, hodné ostrovii a nakonec se vratil
domii, kde mohl vladnout. Ze zacatku jsem méla obavy, aby si déti i v patek pamatovaly
to, co probiraly na zacatku, téma fecké mytologie je ovSem ocividné zaujalo.

Po zrekapitulovani ptibéhii jsme spocitali, kolik postav se za tyden v MS
objevilo. Déti napocitaly 13 postav. Nasledné jsem détem rozdala certifikat hrdiny,
ktery od hrdind, s kterymi ten tyden proSly jejich ptibehy, dostaly. Détem udélal

ohromnou radost (viz obr. ¢. 8).
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12. Reflexe projektu s vyuzitim pfFibéht slovanské
mytologie

Tento projekt jsem realizovala opét v mateiské Skole Pohoti. Tentokrat jsem méla ve
tfidé 17 déeti, kromé nejstarSich (5-6 let) se projektu ucastnilo i nékolik mladsich déti,

kterym bylo 5 let, ovSem jesté nebyly v povinném ptedskolnim roce vzdélavani.

12.1 Reflexe tematického bloku ,,Uvitani v Irii“

Déti mély po prichodu do matetské Skoly ptipraveny ukol. Na stole je c¢ekalo zlaté
vejce. Ptala jsem se déti, co by v ném mohlo byt - déti hadaly, ze poklad, zlato, nékdo
fekl, ze nic. Prozradila jsem jim, Zze v takovém vaji¢ku spi buh Rod a zeptala jsem se
jich, jestli by mohl spat i v tom, které jsme méli na stole. Déti odpovidaly, ze ano. Kdyz
jsem fekla détem, Ze si takové zlaté vejce, jako jsem méla ja, mohou vyrobit, byly
nadSené. Jednalo se o zapichavani zlatych pfipinackdt do polystyrenového vajicka.
Zprvu jsem méla strach, Ze by se déti mohly o pfipinacky pichnout, nestalo se tak a
vSechny déti mély ze svého vaji¢ka radost (viz obr. €. 9).

Nasledné jsem pracovala opét se zlatym vajickem. Déti byly pfede mnou a ja se
jich zeptala, jestli si pamatuji, kdo to v ném spal. Dé&ti fekly, Ze blh, nikdo si vSak
nevybavil jeho jméno. Proto jsme si ho vSichni spolecné zopakovali. Zahrala jsem, ze
ve vajicku néco sly§im - ozval se z n€ho Rod, kterému byla zima. Zeptala jsem se proto
déti, jak by ho mohly zahtat. Déti navrhovaly, Ze by mohly pouzit ohen, teplé oblecenti,
slunicko, topeni ¢i béh. Kdyz se ozval navrh na béh, chopila jsem se ho a prob&hli jsme
se po tfidé. Po béhu jsem détem fekla, ze vajicko plavalo v mofi chaosu, proto jsme si
spolu s nim zaplavali i my. Détem se obzvlast’ libilo, kdyz se musely v mofi potopit.

Kdyz jim bylo z plavani teplo, vSichni jsme se semknuli k sobg€, ja méla vajicko
u sebe. Kdyz mé nikdo nevidé¢l, vytahla jsem loutku Roda a schovala vajicko. Déti si tak
mohly Roda prohlédnout. Rekli jsme si s pomoci atlasu Evropy, z které &asti pochazi, a
ze se o ném kdysi vyprav€lo i u nas. Déti tak mély mozZnost vybavit si piibéhy z
minulého tydne a ten stat, o kterém jsme se bavili - o Recku. Rod se poté détem
predstavil a nechal je hadat, jestli znaji n&jaka slova, co souviseji s jeho jménem.
Napovédéla jsem détem slovo ,,rodina®, nasledné déti vymyslely ,,narod®, ,,rod muzsky*
(vymyslela to hol¢icka, jejiz bratr chodi do 3. tiidy, béhem distan¢ni vyuky se s nim z

vlastni iniciativy ucila) a ,,rodny*“. Rod détem vysvétlil, ze pravé od ného pochazi slovo
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,rodina®, proto jsme si fekli, z jakého rodu jsme. Zacala jsem svym rodem - fekla jsem
détem, ze pochazim z rodu Janskych. Nasledné fekla i pani ucitelka, ktera se mnou byla
ve tfidé, z jakého rodu pochézi ona. Kazdé dité feklo, z kterého rodu pochazi, pomoci
jsem musela jen 3 mlad$im détem.

Rod po tomto ptedstaveni détem fekl, jak se kdysi dostal z vajicka ven - ze
stvotil bohyni Ladu, aby se s pomoci jeji lasky zahidl a mohl se dostat z vejce ven.
Taky tekl détem, ze stvofil dalsi bohy - Peruna, Velese a Svaroga, ktefi byli hodni, a
Nije, Dyje a Kasceje, kteti byli naopak zli. Jelikoz jsem méla ptipravené obrazky téchto
bohtl, déti si pamatovaly spi$ to, kdo byl hodny a kdo ne. Bohyni Ladu si pamatovaly,
protoze ve Skolce maji kucharku Ladu a zapamatovat si toto jméno pro n¢ bylo snadné.

Nésledné jsem si pfipravila kamen - v pfibéhu ndm nahrazoval kamen Alatyr.
Déti si ,,tajemny pfedmét nejprve poslepu ohmataly, pak hadaly, co by to mohlo byt a
jakou barvu by mohl kdmen mit. Nasledn¢ jsem vyuzila obrazek Nije, Dyke a Kasceje,
jak kamen krade. Spadl mu a na jeho misté zacala vyrastat Alatyrskd hora, do které
Svarog uhodil kladivem, aby pfestala rist. Rekla jsem détem, Ze na té hote je brana do
Irie - svéta slovanskych boht. Rod déti do Irie pozval, aby mohly potkat i dalsi bohy ¢i
postavy. Vsichni spolecné jsme prolezli branou vytvofenou z obru¢e a modré sitované
latky. Détem se tento priichod libil a poslouchaly, co se bude dit dal. Nasledné mély déti
za ukol ptedvést jako sochy takovou pdzu podle toho, s jakym bohem by se chtély
setkat. Kluci predvadéli pfevazné bojovniky, v ndsledujicim slovnim komentari se
ozvalo dokonce to, ze se chtéji setkat s Prométheem. Divky piedvadély hlavné
tane¢nice a jakési vily. Myslim si, Ze je mohl ovlivnit obrazek bohyné Lady, ktery si
predtim prohlédly, a na kterém trochu jako vila vypadala. VSechny nové téma zaujalo a
tésily se na druhy den, kdy jim mél Rod do skolky poslat sktitka domovnicka.

Druhy den jsem si pfipravila pro déti nakresleny obrys hory Alatyr, kterou mély
libovolné¢ ozdobit. Ptala jsem se jich, kdo byl ve Skolce pfedchozi den. VétSina déti si na
jméno boha Roda vzpomnéla. Rekla jsem jim, Ze vykouzlil ten kamen, ktery si
predchozi den osahédvaly, a nechala jsem je doplnit, co se s nim stalo. D¢ti si vybavily,
ze spadl a Ze z n€ho vyrostla hora, kde byla brana do Irie. Pfekvapilo mé&, Ze si pravé
tento svét bohli pamatovalo mnoho déti. Horu ozdobily kvétinami, lidmi, slunicky,

stromy 1 domy, jeden chlapecek na horu nakreslil 1 branu.
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Kdyz jsem se déti pozdé&ji ptala, kdo mél do Skolky pfijit, jedna divka si vybavila
sktitka domovnicka. Abychom ho prildkali, zazpivali jsme si pisni¢ku ,,Skdkal pes®,
kterou déti vybraly, nasledné dle jejich volby jsme si zatancili tanecky ,,Hasi¢i“ a
,Sampion®. Skiitek se ve tfidé oviem neukéazal, proto jsem piedlozila détem obrazky
ruznych skfitki domovnicki, aby védely, jak takovy sktitek vypada. Mély si vybrat,
ktery z obrazkl se jim 1ibi nejvice a k tomu se postavit. Jakmile uz védély, jak skiitek
vypada, nechala jsem d¢ti, aby Sly skiitka hledat. Zdlraznila jsem, aby piisly zpét ke
mné, pokud skfitka najdou, a poseptaly mi, kde je. Nakonec se to podafilo vSem, a tak
se sktitek domovni¢ek mohl objevit ve tiidé. Pfedstavil se détem, fekl, ze Zije v domech
a ze se o n¢ stara, pokud se o né staraji i ostatni jeho obyvatelé. Spole¢né se sktitkem
jsme si ur¢ili pravidla, ktera bychom méli dodrzovat, aby skfitek domovniéek zustal ve
Skolce a neutekl - napt. nekticet, uklizet hracky, jist pekné, nekrést, nehadat se, nestrkat
se, nezlobit apod. Rod nasledn¢ zivl a fekl détem, Ze je uz unaveny, protoze byl dlouho
venku ze zlatého vajicka, proto se s détmi rozloucil a opét se schoval do své zlaté
skotapky. Nechal jim tam ovSem tkol - najit v okoli n¢jaky dub, protoze to je strom, o
ktery se stard. Dé&ti ho mély za Roda pohladit. JelikoZ nejstar§i déti diky castym
prochdzkam po okoli védély, kde se dub nachdzi, ihned ur€ily cestu a my se tam tak
mohli vydat. Pozdé&ji jsme se vratili na zahradu, kde si déti hraly na piskovisti. Jakmile
byl ¢as uklizet, potésila me reakce jedné divky, ktera tekla: ,,Ja si hrala v domecku, ale

pomuzu vam tady, protoZe jsme to slibili domovnicko;j.*

12.2 Reflexe tematického bloku ,,Morana“
Déti se mé ithned po pfichodu ptaly, jaky host dnes pfijde. Samotné je napadlo, Ze by
mohl souviset se zimou, kdyz jsem pro né¢ méla pfipraveny grafomotoricky list se
sn¢huldkem. Dale jsem méla pfipravenou 1 omalovanku ,hadrové™ Morany. Kdyz
détem skiitek domovnicek pozdéji prozradil, Ze je pfijde navstivit Morana, kterd vladne
zimé¢, bylo na détech znat, Ze o této postave jiz néco veédély. Samy déti mi fekly, Ze se
de€la z papirti nebo z kapesnikii ¢i sena a haze se do feky. Vysvétlila jsem proto détem,
Ze Morana vladne zim¢ a hozenim vyrobené loutky do feky se zima zaZene.

Naslednou hru ,,Na Moranu* si déti velice uzily. Kdyz jsem jim vysvétlovala
pravidla a moznost, jak by mohly zachranit ,zmrazené¢* kamarady, aby je zase

rozehtaly, déti samy navrhly objeti. Bavila je 1 rozcvicka, 1 kdyz mi trochu trvalo je
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zklidnit, protoze po b&haci hie byly plné energie. Kdyz jsme vytvareli imaginarni
sn¢hovou kouli a nasledné ji po nékom hodili, smaly se. Jakmile jsme si lehli na zem,
chtéla jsem fict détem dalsi pokyn na cvik, pfedbéhla mé¢ ovSem jedna divka, kterd sama
navrhla, ze bychom mohli délat and€licky.

Kdyz se pak ve tfid¢ objevila Morana a zavedla déti do svého ledového palace
(ptipravila jsem tiidu, zatimco déti svacily), déti byly z vyzdoby tfidy nadSené. Morana
se déti zeptala, co se jim vybavi pii slové zima. Déti fikaly véci jako je snih, brusle,
hokej, zima, sné¢huldk, lyZovani, sankovani, koulovani, sné¢hové vlocky ¢i led. Nechala
jsem déti, aby samostatné nebo s kamarady vytvorily z ledovych krystalki a vlocek,
které byly na koberci, néjaky obrazek. Déti vytvorily sn¢huldky, brusle, kopec na
lyZzovani, ledovy palac a kvé&tinu (viz obr. €. 10).

Obrazky jsme pro tuto chvili nechali na pokoji a pfesunuli jsme se na dalsi
aktivitu. Morana tak mohla détem fict svij piibéh. Déti mé& piekvapily, nebot’ si
pamatovaly jméno boha, ktery uhodil kladivem do Alatyrské hory - Svaroga. Kdyz jsme
dosli v pfibéhu k casti, kdy Morana proménila boha DaZzboga v koné a Svarog po ni
chtél, aby to zvratila, rozdélila jsem déti do 4 skupinek a nechala je, aby vymyslely, jak
by pfibéh podle nich mohl skonéit. Prvni skupinka vymyslela, Ze Morana pteménila v
kon¢ 1 Svaroga. Druha skupinka se dle mého nazoru inspirovala vypravénim o
Odysseovi z piedchoziho tydne, kdy se setkal s kouzelnici Kirké - napadlo je totiz, ze
Svarog slibil, ze se jeho syn bude chovat dobie, a Ze to musi slibit i Dazbog, jakmile ho
Morana proméni zpét. Tteti skupinku napadlo, ze Morana Svaroga zmrazila a podle
¢tvrté skupinky Morana proménila Svaroga v zabu.

Po feSeni této problémové situace Morana détem dopovidala sviij pfibéh - slibila
Svarogovi, ze Dazboga promeéni zpét, pokud si ji vezme za Zenu. Zeptala jsem se déti,
zda si mysli, Ze se vzali. VSechny déti byly pro moznost ano.

Po skonceni pfibéhu Morana poslala nejprve chlapce, aby si prosli zimni galerii,
kterou déti vytvorily, a podivali se, jaky obrazek se jim libi nejvic, a postavili se k
nému. Chlapci si vybrali svij obrazek, divky se ndsledné¢ kolem obrazkd prosly
peclivéji a vybraly si i obrazky jinych kamaradu.

Kdyz jsme venku hledali znaky zimy, zjistili jsme, Zze venku uz vladne jaro.

Jedinym zimnim znakem, ktery déti objevily, byl studeny vitr, ktery ten den foukal.
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12.3 Reflexe tematického bloku ,,Stribog*

Déti po ptichodu do Skolky malovaly pomoci dechu. M¢la jsem piipravenou loutku
Striboga a fekla jsem détem, ze tento btih vétru by svym dechem dokazal odfouknout i
celou Skolku. Nésledné si déti vyzkousSely, jaky maji ony dech. Na papir nakapaly
nekolik kapek vody smichanych s vodovou barvou a nasledné kapky rozfoukaly po
papife (viz obr. ¢. 11). Pokud se to détem nedafilo, dala jsem jim brcko, s jehoz pomoci
se jim nasledné dilo podafilo. Dé&ti tato Cinnost bavila a zapojily se do ni i nékteré
mladsi déti, které si ve t¥id¢ hraly.

ucitelka mi pfiznala, Ze s paddkem dlouho necvicili, za coz mlze i uzavieni matetskych
Skol kvuli coronaviru. S pomoci psychomotorického padaku jsme vyzkouseli udélat
maly vitr, nasledn¢ stfedni a nakonec nejvétsi. Ten nejveétsi si déti uzivaly nejvic.
Hodila jsem do paddku i balon, abychom si vyzkousSeli, jakou mé nas velky vitr silu, a
jestli dokdze vyhodit balon z padaku pry¢. Détem se to povedlo hned nékolikrat.
Nasledovalo podbihéni pod padédkem, kdy jsem vyvolavala jména ¢ty déti, které se
meély vystiidat, dale jsem vyvolala skupinu divek a skupinu chlapcii. Na konec jsem s
pani ucitelkou chytila padak a fekla jsem détem, aby se posadily, naceZ jsme s kolegyni
déti ovivaly nejprve slabé, poté silné. Toto ovivani se détem libilo, smaly se také
skute€nosti, Ze spousté z nich padak zelektrizoval vlasy, takZe jim staly.

Nasledné Stribog fekl détem sviij piibéh - jak mél dech tak silny, ze mu musel
jeho otec Svarog zakovat Usta, aby neznicil svét, jak se toulal a jak uvidél u potoka
ducha a krasnou divku, pro kterou si mél ptiletét drak. Stribog pozadal ducha - div¢ina
otce -, aby dosel za Svarogem do Irie a pozadal ho o sundani Stribogovi masky. Stribog
zacal bojovat s drakem, ktery pfiletél, dlouho nikdo nevyhraval, nez Stribogovi spadla
maska a mohl tak draka odfouknout. Nechala jsem déti, aby uhadly konec piibéhu -
kromé ctyt déti byla vétSina pro navrh, ze se Stribog ozenil s divkou, kterou zachrénil -
s Vétrnici.

Déti poté vytvarely zivy obraz toho, jak mohl vypadat boj s drakem. Kluci
predvadéli Striboga bojujiciho s drakem, divky zase Vétrnici, kterd ¢ekéd na zachranu.
Po tomto obraze jsem se déti zeptala na postavy, které v ptibéhu vystupovaly, a déti mi

je vSechny zopakovaly. Zvlast mé potésilo, Ze si pamatuji jméno ,,Svarog* a ,,Irie. Irii
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jsem s détmi nékolikrdt opakovala, ovSem Svaroga jsem zminila parkrat a jiz
ptedchoziho dne jsem si v§imla, Ze si ho déti pamatuji, aniz bych jim musela napovidat.

Nasledovala hra na vitr, kdy jsme si fekli, z jakych vSech stran vitr 1éta. Déti si
zapamatovaly, kde se nachazi vychod, jih, zapad a sever. Vysvétlila jsem jim, Ze se
jedné o svétové strany, a ze na severu je snih a zima, na jihu teplo a mote, na vychodu
vychazi slunce a na zdpad¢ zapada. Déti dostaly do ruky nastiihané modré krepové
prouzky, Stribog je pfeménil ve vitr a déti béhaly po tfidé. Kdyz jsem fekla jednu
svétovou stranu, déti k ni bézely a zastavily se tam.

Nakonec mi déti fekly, co se jim ze dne straveného se Stribogem libilo nejvic.
Nejcastéji se objevovalo béhani (hra na vitr), cviceni s paddkem, malovani pomoci
dechu, détem se ovSem libilo i vytvafeni zivého obrazu. Ptibéh si déti uzily a néktefi

chlapci mi tekli: ,,To jsem zvédavej, kdo sem dorazi zitra. Uz se t€§im.

12.4 Reflexe tematického bloku ,,Ziva a zavieni brany do Irie®
Réno jsem méla pro déti pfipravené puzzle s letnimi obrazky, které mély slozit. VétSina
st uvédomila, Ze se jednd o 1éto a uhadla, ¢emu bohyné, kterou jsem méla pfipravenou
jako loutku u stoleCku, vladne. U druhého stolu jsem méla piipravenou hru ,,Boze,
nezlob se* (viz obr. €. 12). Méla jsem ptipravenych 13 figurek bohi, o kterych se déti
béhem tydne néco dozvédély. Pravidla hry byla stejna jako u hry ,,Clovéée, nezlob se®,
déti ovSem hraly s jednou figurkou a na zavér se musely dostat do Irie. Déti hra moc
bavila, kdyz ptichazely do Skolky, Sly se podivat ke stolecku, o co se jedna, a na otazku,
zda si chtgji zahrat hru, odpovidaly, Ze ano. Nadchla je taky moznost vybrat si boha, s
kterym budou hrat - jeden chlapec si rovnou vybral imyslné ,,toho zlého Triboga®. Hru
jsme hrali nékolikrat, nejvic nas hralo 6.

Pii nasledujici innosti Ziva détem sdélila sviij piib&h, ktery jsme ztvarnili
pomoci narativni pantomimy. Rikala jsem pfibéh a sama piedvadéla pohyby, nékteré
déti meé napodobovaly, jiné si vymyslely vlastni.

Niésledné Ziva détem dala hadanku, kterou déti spravné uhadly - odpovéd byla
duha. Ziva jim vysvétlila, Ze to je jeden z jejich symbolt a spole¢né jsme si fekli, jaké
ma duha barvy a kolik jich je. Déti fikaly své navrhy, nakonec jsme dali dohromady
vSechny barvy. M¢la jsem nastifthané prouzky barevnych papirt, z kterych déti

vytvarely duhu.
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Po vytvofeni duhy jsme zrekapitulovali cely tyden. Pfinesla jsem si vSechny
loutky, které jsem vyrobila, ukazovala je détem a déti fikaly, kdo to byl a co udélal (viz
obr. ¢. 13). VétSinou znaly vSechna jména, dokonce si pamatovaly 1 jména bohti, které
jsem v piibézich zminila jen jednou (napt. Veles, Perun apod.). Nasledn€ mi kazdé dité
teklo, jaky ptibeh se jim ten tyden libil nejvic. Nékteré déti odpovedély, ze se jim libilo
vSechno, chlapci si pfevazné vybrali piibéh o Stribogovi, myslim si, Ze je to skute¢nosti,
ze se v ném objevil drak a boj.

Na zavér jsme prosli branou, abychom se dostali z Irie. Déti §ly k brané po duze,
kterou si vytvofily, a kterou jim tam Ziva zanechala. Po priichodu branou, kdy jsme se
vratili zpét ,,do naseho svéta“, jsem se déti zeptala, jaky tyden se jim libil vic, jestli
tecky ¢i slovansky. Déti se mély postavit bud’ k oknu, pokud se jim vic libil slovansky
tyden, ke dvetim, pokud si vic uzily ten fecky. Asi 4 déti zastaly u feckého, ostatni déti

se postavily doprostied, protoze si uzily oba dva tydny (viz obr. ¢. 14).
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13. Zavér

Cilem této diplomové prace bylo vytvoieni projektl s tematikou fecké a slovanské
mytologie, které by se daly vyuzit v matefské Skole. Projekt s feckou tematikou
seznamuje déti s postavou Prométhea, Thésea a Odyssea a dal$imi osobami, bytostmi a
misty spjatymi s jejich piib¢hy (napt. Pandora, Pandofina skiinka, Zeus, Athéna,
Athény, Minotaurus, Kréta, kyklop apod). Druhy projekt s tematikou slovanské
mytologie seznamil déti s vybranymi slovanskymi bohy - Rodem, Moranou, Stribogem,
Zivou a skiitkem domovniéek - a jejich piib&hy.

Oba projekty jsem realizovala v matetské Skole v Pohoti se skupinou déti ve
veéku 5-6 let. Netradicni téma bylo pro déti atraktivni, déti se t&€Sily na seznameni s
novou postavou a jejim pribéhem. V tecké Casti je nejvic zaujal Prométheus, ktery je
uvedl do tydne s feckymi hrdiny. Vybornou reflexi za dobie zvolend témata a piibéhy
pro mé byla v tomto tydnu reakce jednoho chlapce, ktery mi povédél: ,,Pani uéitelko, vy
jste dobra. A mate dobré piibehy. A moc dobré ukoly.“ Po ukonceni celého tydne jsme
si zopakovali, jaké postavy se v tydnu objevily. Déti znaly jejich jména a jejich piib&hy.
Projekt se slovanskou tematikou byl pro déti stejné zajimavy jako ten fecky. DéEti
zjistily, jaci bohové se uctivali u nas a jaké byly jejich pfibéhy. Nékteré postavy byly
détem znamé (napt. Morana, Svarog), o ostatnich se dozvédély néco vic. Stejné jako v
feckém projektu jsme na konci tydne prosli, jaké postavy a piib&éhy se v mateiské skole
objevily, déti si vétSinu z nich pamatovaly.

Cinnosti vyuzité v projektech vychazely z Ramcového vzdélavaciho programu
pro predskolni vzdélavani a byly pfevazné zameéteny na oblast dramatickou, vytvarnou
a pohybovou. Pro realizaci téchto ¢innosti slouzil piibéh spjaty s hrdinou ¢i bohem, o
kterém jsme se ten den v matefské Skole bavili, a ktery détem slouzil jako motivace.

Tématika fecké a slovanské mytologie je velice obsahld, pro tuto praci jsem
zvolila n¢kolik vybranych pifibéhii. Jsem si védoma skutecnosti, Ze ob¢ jednotlivé
mytologie by se daly rozpracovat i jako téma Skolniho vzdélavaciho programu, diky
kterému by se déti s jednotlivymi systémy mytd mohly seznamovat po cely rok.
Prvotnim zamérem vytvoieni téchto projektti bylo sezndmeni déti s danou tematikou,
coz se mi diky realizaci pfibéhii ve Skolce povedlo. Z reakci déti soudim, Ze je téma
zaujalo a ziskaly o ném spoustu znalosti. Diky této praci jsem si ja samotna prohloubila

znalosti o vybranych mytologiich, zvIast’ pak o té slovanské. Vyzkousela jsem si, ze déti
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praxi znovu vyuziji. Slovanska mytologie je spjata s nasim narodem, proto si myslim,

ze by déti meély mit o této tematice néjaké znalosti.
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