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Abstrakt

ZavéreCna prace se zabyva aplikaci metody Elkonina v podporfe cCtenarské
gramotnosti. Prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka cast
se zabyva Ctenafskou gramotnosti, metodami ve vyuce Cteni, fonetikou, fonologii
a predstavuje metodiku Trénink jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina. Empiricka
cast je kvalitativniho charakteru a popisuje tfi déti v podobé kazuistik.

V kazuistikach jsou predstaveny dvé déti s logopedickou vadou nebo odliSnym
matefskym jazykem, byla jim veénovana intenzivni a systematicka péce
v pred¢tenarském obdobi a v prvni tfidé se naucily Cist bez obtizi. Na rozdil od ditéte,
které logopedickou vadu ani odliSny matetsky jazyk nemad, a presto ma problémy

se ¢tenim pravé z divodu nedostatecné péce v predCtenaiském obdobi.

Klic¢ova slova: Ctenaiska gramotnost, Elkonin, fonematicky, foneticky, fonologicky,

metody Cteni.

Abstract

The final thesis deals with the application of the Elkonin method in the promotion
of reading literacy. The thesis is divided into theoretical and practical parts.
The theoretical part deals with reading literacy, methods in teaching reading, phonetics,
phonology and presents the method of Language Ability Training according
to D. B. Elkonin. The empirical part is qualitative in nature and describes three
children in the form of case studies.

The case studies present two children with speech disorder or a different mother
tongue, were given intensive and systematic care in the pre-reading period and learned
to read without difficulty in the first grade. This is in contrast to a child who does not
have a speech impediment or a different mother tongue and yet has reading difficulties

precisely because of the lack of care in the pre-reading period.

Keywords: literacy, Elkonin, phonemic, phonics, phonological, reading methods.
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’
Uvod

Tématem zavéreCné prace je aplikace metody Elkonina v podpofe cCtenarské
gramotnosti. Vzhledem k tomu, ze jiz devatym rokem pracuji v pfipravné tfide a Sestym
rokem ve tfidé aplikuji Trénink jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina, téma
zavérecné prace se mi samo nabizelo.

Toto téma jsem sizvolila, protoze mé zajima a domnivam se, ze by mohlo byt
ptinosné zjisténi, jak podporovat déti v Ctenarské gramotnosti pravé pomoci metody
Elkonina.

Déti s logopedickymi vadami a déti s odliSnym matefskym jazykem jsou bé&znou
soucasti vzdélavani v zakladnich Skolach. Pravé tyto déti mivaji vétSinou problémy
se Ctenim, pokud jim neni vénovana dostateCna pécCe v predctenarském obdobi.
Zkusenosti kolegyni a mych vlastnich ukazuji, ze nastup do prvni tfidy bez dostatené
rozvinutych komunikacnich a predctenaiskych dovednosti velmi zpomaluje (omezuje)
jejich vyuku €teni a tim 1 rozvoj Ctenarské gramotnosti.

Komunikace nés provazi celym zivotem. Déti pfi nastupu do zékladni Skoly, kdy
se za¢inaji ucit novym vécem — Cist, psat a navazovat pratelstvi, by jiz mély mit dobfe
rozvinuté komunikacni schopnosti, jsou totiz dalezitym faktorem pro jejich budouci
uspéch.

Dospély clovek, napiiklad rodi¢ nebo wucitel, hraje dulezitou roli pfi rozvoji
komunika¢nich kompetenci déti, spoleCnymi Cinnostmi jim pomaha, aby byly uspésné
ve Skole 1 v zivote.

Hlavnim cilem zavére¢né prace je na prikladech vybranych kazuistik ukazat moznosti
metody Elkonina v podpofe ¢tenarské gramotnosti.

Soucasti prace je také vyzkumné Setfeni, které je kvalitativniho charakteru. Pouzitou
vyzkumnou metodou je kazuistika a polostrukturovany rozhovor. Zkoumany vzorek
budou tvorit tfi zaci z prvnich (resp. druhych) tfid v bézné zakladni Skole, kde pracuji,
jejich pedagogové a zakonni zastupci.

Ke zpracovani prace byly pouzity tyto techniky: analyza odborné literatury a jeji
komparace, kvalitativni vyzkum skrze techniku kazuistiky, analyza odborné
dokumentace a polostrukturované rozhovory se zdkonnymi zéastupci ditéte a jejich
pedagogy, jejich interpretace au dvou déti vlastni poznatky o nich z predchoziho

skolniho roku.



1 Ctena¥ska gramotnost

Ve své zavereCné praci se zabyvam podporou Ctenatské gramotnosti pomoci metodiky
Elkonina, jetedy nezbytné vénovat prostor i teoretickému vymezeni souvisejici
problematiky a definovat nékteré zakladni pojmy, které budu pouzivat.

., Ctendr'ska gramotnost je celoZivotné se rozvijejici vybavenost clovéka védomostmi,
dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami potrebnymi pro uzZivani vSech druhii
textu v ruznych individualnich i socidlnich kontextech.” (www.nuv.cz, 2011) Definice
Ctenarské gramotnosti se ¢asto meénila, ani tato pravdépodobné neni kone¢na.

Rozvijeni cCtenarské gramotnosti by mélo byt jednim z hlavnich cild celého
vzdélavaciho procesu, zaci by siméli Ctenafské dovednosti anavyky budovat
uzvranych fazich vzdélavani tak, aby nakonci zékladni Skoly meéli Ctenaiské
dovednosti dobfe zvladnuté a zvyky pevné zakotenéné.

Ctenaiska gramotnost déti je jednim z vyznamnych faktort uréujicich jejich usp&snost
ve studiu — zdatni détSti Ctenafi jsou ve studiu uspésSné€jsi nez ti, které Cteni minulo.
Ctenafstvi déti vyzaduje hodn& podpory ze strany dospélych, a navic podpory v pravy
Cas a v uzite¢né podobé.

V prvni etapé rozvoje gramotnosti maji na déti nejvétsi vliv rodice (resp. rodina).
Pusobeni rodiny je pro dit€é od narozeni az po vstup do Skoly pro vztah ke ¢teni,
Ctenafskym dovednostem a postojum klicové. Je velice dilezité, aby si dospéli (rodice,
prarodice) s détmi Cetli, predcitali, vypravéli o knihach. Zkratka, aby dité pfislo
do prfimého kontaktu s knihou jiz od raného détstvi.

Obdobi rozvoje Ctenarské gramotnosti zahrnuje obdobi povinné Skolni dochéazky.
Rozvoji Ctenarské gramotnosti ve Skole vSak pfedchazi obdobi pregramotnosti. ,, Spory
se dnes vedou o to, dojaké miry md byt proces rozvoje pregramotnosti ponechdn
spontannimu vyvoji ditéte, ci kdy a jakym zpiisobem do tohoto vyvoje zasahovat.*
(Wildova, 2005, s. 13)

Wildova (2005) uvadi, Zze proces rozvijeni pocatecniho cCteni byva spojovan
jiz s prvnim prohlizenim obrazkd. Postupné je graficky kod obrazkii nahrazovan
znakovym kodem tisténé feci a dit€ si zaCina uvédomovat rozdil obrazek — pismeno,
pozdéji i psané slovo.

Ddlezity vyznam prorozvo] pocateCni Ctenaiské gramotnosti je spatfovan

v piedskolnim obdobi. V obdobi rozvoje tzv. pregramotnosti je zdiraziiovana aktivita
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ditéte arozvoj komunikacnich, expresivnich, poznavacich, pifipadné dalSich funkci,
které jsou pro dosazeni jeji optimalni arovné dulezité. (Wildova, 2005)

L. S. Vygotskij v této souvislosti obecné uvadi, ze psychicky vyvoj ditéte probiha
pfi uCeni ve styku s dospélym. ,,Co nemiize udélat dité samo, miuizZe udélat s pomoci
dospélého. A to urcuje jeho dalsi vyvoj. “ (Vygotskij, 1970, in Wildova, 2005) Vygotskij
také ocenil piinos M. Montessoriové k prohloubeni poznatkd k osvojovani dovednosti
¢teni a psani. Napsal: ,, Podarilo se ji napr. ukdzat, Ze pri ranim uceni cteni a psani déti
ve véku 4-5 let se pozoruje tak plodné bohaté a spontdnni vyuzivani psané reci, které
se nepozoruje v pozdéjsim véku. “ (Vygotskij, 1970, in Wildova, 2005)

Z uvedenych konstatovani lze tedy shrnout, ze rozvoj pocateCniho cteni a psani
probihd spontanné jiz v nejranéjSich stadiich spolecné a osvojovanim mluvené feci
a ze schopnost déti osvojit si fe¢ samostatné aktivnim experimentovanim je mozno

vyuzit pravé v procesu rozvoje pocatecni gramotnosti.
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2 Metody ve vyuce Cteni

Cteni je zvlastnim pfipadem zrakového vnimani, znamena porozuméni znakam ti§t&né
nebo psané feCi. Spolu se psanim patii k zakladnim slozkam lidské gramotnosti.
Predpoklada znalost grafického vyjadieni slov, dovednost pievést je v mluvenou rec.

Metoda vyuky pocatecniho cteni ditéte jsou zavislé na prostfedi, které ho béhem
dospivani obklopuje a determinuje. Jedna se pfedevsim o rodice, Skolu a knihovny.

Pocatky metod cteni pro zacateCniky sahaji az do 19. stoleti. Postupem casu
se vymezily dvé zakladni skupiny metod: Syntetické metody a analytické metody vyuky
pocate¢niho &teni. Casto vyuzivana je také metoda, ktera stoji na rozhrani téchto dvou
skupin: synteticko-analytickda metoda.

V souCasné dobé sev Ceskych skolach kvyuce elementarniho cteni v 1. roéniku
nejvice vyuzivda metoda analyticko-synteticka. V men§i mife se vyucuje metodou

genetickou a globalni. VSechny metody maji spolecny cil — naucit prviiacka cist.

2.1 Analyticko-synteticka metoda

Tato metoda je v Ceskych zemich nejrozsifenéjSim zplisobem, jak naucit déti Cist
apsat. Vroce 1864 jirozpracoval K.D. Usinskij. Jako jedind se mohla pouzivat
od roku 1951 az do roku 1990. Metoda analyticko-synteticka zvukova je zalozena
na akustickém vnimani. Dochazi pfini k analyze mluvené feci. Byva nazyvana
i metodou ,,zvukovou “ nebo ,,slabikovaci®. Jeji podstata spociva v pochopeni hlaskové
stavby slov.

Metoda vychazi z mluvené fe€i auci déti slova analyzovat na slabiky a hléasky.
Nejprve se zaCind se samohlaskami. S vyvozenim prvnich souhlasek dochazi
ke spojovani se samohlaskami a ke tvofeni prvnich slabik. Vychazi se ze skuteCnosti,
ze Cesky jazyk je foneticky, tedy takovy, ze pismenu odpovida hlaska, ktera se pise tak,
jak se vyslovuje. Tato metoda kombinuje postup analyticky (rozklada slova na slabiky
a hlasky) a postup synteticky (spojuje pismena do slabik a slov). Zaci pii ¢teni slabikuji
(no-ta, bro-ko-li-ce). Déti se souCasné se Ctenim uci 1 psat, seznamuji se se vSemi
ti§ténymi 1 pisemnymi podobami hlasky. Podstatnym znakem této metody je vzajemny

vztah Cteni a psani.
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Zavelky nedostatek této metody povazuje Tokarova a Mikulajova (2012) uceni
se dvéma vécem zaroven, jednak poznavani pismen, a soucasné vycleniovani hlasek

slovech, coz je pro déti velmi narocné.

2.2 Geneticka metoda

Geneticka metoda si po roce 1989 postupné nasla cestu do ne€kterych zakladnich skol
v nasi republice. AC neni tak Casto pouzivana, nejde o zadnou nové objevenou metodu,
neni prevzata ze zahraniCi a nejde ani o zadny experiment. Tuto metodu pro Cesky jazyk
vymyslel basnik Josef Kozisek.

V letech 1995-96 ji pro soucasnou dobu upravila PhDr. Jarmila Wagnerova, CSc.,
ktera je zarovei autorkou metodického materidlu a uebnic. Casto se ji fika metoda
., hldskovaci“ nebo ,, pismenkovad “.

Tato metoda vychazi ze zkusenosti, Ze se déti uci Cist po hlaskach. Metoda klade diraz
na rozvoj sluchového vnimani. Slova se viibec nerozkladaji na slabiky, nybrz rovnou
na jednotlivé hlasky (pismena). Zaci pii Gteni hlaskuji (n-o-t-a, b-r-o-k-o-l-i-c-e). Dité
si ma kazdé pismeno zaroven propojit s odpovidajici hlaskou a tim urychluje proces
uceni Cteni. U této metody se zaCind pouze s velkou tiskaci abecedou, kterou déti
zvladnou velmi brzy, a proto maji pocit, Ze ¢tou opravdu rychle a ¢tenému pismu
rozumi. K bezchybnému ¢teni musi dité vyborné ovladat syntézu hlasek. Vyuka psaciho
pisma se v této metod¢ odklada az na druhé pololeti prvni tfidy. Diky tomu je vice Casu
na uvolnovaci cviky, které jsou velmi dilezité pro spravné psani.

Tato metoda vSak védome odbourava pfirozené vyuzivani slabik a pfi minimalnim
deficitu v jazykové kognitivnich schopnostech hrozi riziko vzniku dvojiho Cteni

¢1 odhadovanti slov.

2.3 Globalni metoda

Teoreticky vychazi ztvarové psychologie (Gestaltpsychologie), podle niz Ctenar
vnima celky, jimz jsou Casti a prvky podfizeny. Proto globalni metoda vychazi z celkt
(véty nebo slova) a zachovava je tak dlouho, dokud zak sam nedojde vlastnim vyvojem
k jejich rozboru.

Unés byl propagatorem globalni metody Véaclav Pfihoda. Zastanci této metody

prehlizeli techniku Cteni a zdurazriovali, ze Cteni musi byt pfimym poznavanim smyslu.
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Globalni metoda jde cestou opacCnou, nez analyticko-synteticka metoda. Postupuje
od celku k jednotlivostem, tedy od celého slova k jednotlivym hlaskam. U globalniho
Cteni si zak nejprve osvojuje slovo, které vnima neboli vidi jako urcity obraz. Cilenym
opakovanim a procvicovanim si zak zapamatuje obrazy tiS§t€ného pisma, takze rozumi
textu, aniz by znal jednotliva pismena. Az v zavéreCné etapé nacviku Cteni se zak uci
rozkladat slovo na jednotliva pismena, ¢imz dochéazi k pochopeni principu samotného
¢teni. Cilem globalniho Cteni neni tedy mechanicky pochod, tedy skladani hlasek,
ale pochod myslenkovy, kdy zak od pocatku rozumi obsahu ¢teného.

Odmitavy postoj ke globalni metodé mél napiiklad lingvista Josef KoziSek, ktery
tvrdil, ze metoda neni vhodna pro vyuku elementarniho ¢teni v Cestin€, nybrz se hodi
spise pro angli¢tinu, z divodu kratkych slov a téméf zadné flexe.

Nelze jednoznacné fici, ktera ze jmenovanych metod je nejlepsi, nebo nejhorsi, kazda
ma sva pozitiva a negativa. Vyukovou metodu prvopocate¢niho Cteni je tieba volit tak,
aby umoznovala co nejvétSimu poctu zaka ve tiidé efektivni atrvalé osvojeni
predlozeného uciva. Pii vybéru metody je ale vzdy dulezity pfistup ucitele a typ zaka.
Kazdému zakovi vyhovuje jiny zptsob osvojovani ¢teni, a proto je tieba klast velky

diraz na individualni pfistup k vyuce. Pfi vyuce ¢teni miizeme metody kombinovat.
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3 Fonologické schopnosti ditéte

pri vstupu do zakladni Skoly

Kulhankova a Malkova (2008) wuvadi, ze psycholingvisticky pfistup se zacal
v 70. letech 20. stoleti rozvijet na mezinarodni Urovni, pificemz americké autory Reada
a Libermanovou fadi mezi ty, ktefi jako prvni upozornili nato, ze nékteré déti
predskolniho véku se pokousi o zapis slov podle fonetického usporadani. Read si vSiml,
ze déti samy najdou zpusob zapisu slov, aikdyz nepi§i gramaticky spravné, velmi
efektivné se jim dafi slovo napsat tak, jak je , slysi“. Libermanova jako prvni poukazala
na souvislost probléml v rozvoji Cteni a psani s naruSenym vyvojem fonologického
povédomi. Lzetedy konstatovat, Zzev procesu psani a Cteni je prodéti dulezité
uvédomovani si fonetické stavby slov (Smolik, Seidlova Malkova, 2014). Seidlova
Malkova (2012) dopliuje, ze v literatufe jiz existuje mnoho dokladd o vztahu Grovné
rozvoje fonologického povédomi v predSkolnim véku a pozdéj§i tspésSnosti ve Cteni
a psani. Pokud je dité schopné slovo bezchybné napsat podle diktovaného nebo
je nahlas preCist, mizeme hovofit o gramotnosti.

Pred samotnou prezentaci Elkoninovy metody ¢teni je potfeba vymezit zakladni pojmy

v oblasti vyvoje fonologickych schopnosti.

3.1 Vymezeni zakladnich pojmi

Zvukovou strankou jazyka se zabyvaji fonetika a fonologie (fonémika).

Fonetika a fonologie se zabyvaji lidskou feci. Fonologie je vlastné funkcni fonetika.
Zkouma, jak ftecové jednotky funguji ve struktufe jazyka. Fonetika se zabyva
zpracovanim fecového signalu. (Dlouha et al., 2017)

., Fonetika (ndazev z reckého foné — hlas, zvuk lidské reci) je nauka o zvukové strance
lidské 7eci a o jeji funkci pri mluveni. Fonetika se zabyvd tvorenim hldsek, jejich
vaimanim a uzitim ve zvukové stavbé jazyka. Nejnizsimi stavebnimi jednotkami ieci jsou
Jonémy (hldsky). “ (Klenkova, 2019, s. 41) Lze tedy fici, ze fonetika se zabyva vSemi
hlaskami. Zkouma a popisuje predevsim artikulacni, akustickou a percepcni stranku
mluvenych projevi. Konkrétné u déti: jak hlasky tvori, jak je vnimaji a jak je pouzivaji
pfi komunikaci. Fonetika se 1i§i od fonologie tim, ze se zabyva zejména projevy

zvukovych prostiedkt jazyka.
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., Fonologie je jazykovédny obor, ktery studuje soustavu zvukovych prostredkit jazyka
a jeho systém fonémii, zkoumd funkce hldsek, jejich schopnost rozliSovat slova svou
pritomnosti ¢i zaménou. “ (Klenkova, 2019, s. 42)

Fonologii lze -charakterizovat jako ,,jazykovédny obor, zkoumajici vyuziivdni
a fungovani zvukovych signali v jazyce . (Dvorak, 1998, s. 59) Klenkova a Dvorak
shodné konstatuji, ze fonologie se zabyva vice teorii. Klade vétsi diraz na systémové
usporadani zvukovych prostredku jazyka. Lze tedy fici, ze fonologie zkouma a popisuje
slozky zvukové stranky jazyka z hlediska jejich funkce a systémového uspotadani.
Dalsi pfiblizeni fonologie pomoci definice ve slovniku.

., Fonologie (fonémika) ci hlaskoslovi je lingvistickd véda, ktera podobné jako fonetika
zkouma zvukovou stranku prirozeného jazyka. Na rozdil od fonetiky ji vSak zajimaji
pouze zvukové rozdily, které maji v daném jazyce néjakou funkci (schopnost rozlisSovat
vyznam). Fonologie je nauka o funkci hidsek, zatimco fonetika je nauka o tvorbé hldsek
ve zvukovém ustroji, jejich Sireni a vnimdni. Hlavnim zdjmem zkoumdni ve fonologii
je foném — nejmensi  zvukovd  jednotka, kterd odlisSuje slova mezi sebou.*
(https://cs.wikipedia.org/wiki/Fonologie) Foném je abstraktni jednotka, ktera
ma schopnost rozliSovat vyznamy slov: den — ten, rok — bok, ¢elo — télo.

Foneticka a fonologicka hlediska se vzajemné dopliuji. Pokud je vychodiskem popisu
zvukové hledisko, pouzivame ve fonetice pojem hlaska a ve fonologii pojem foném.

Fonologické zpracovani, tj. fonologické povédomi, rychlé jmenovani a fonologicka
pamét u déti piedSkolniho veku, oznaCuje ,,procesy zpracovdani zvukii mluveného
Jjazyvka, které souviseji s tvorbou zdpisu jazyka (Cteni a psani) nebo s mluvenym
projevem “ (Seidlova Malkova a Smolik, 2014, s. 13).

Stanovich (1986, in Lechta, 2005, s.368) fonologické uvédomovani definuje jako
, védomy pristup k fonémové urovni proudu 7eci a urcitou schopnost kognitivné
manipulovat s reprezentacemi na této urovni .

Dvorék definuje fonematicky sluch jako ,,schopnost rozlisSovat ve slovech sluchem
hldsky s distinktivni funkci“. (Dvotak 1998, s. 152)

Fonémy maji vdaném jazyce distinktivni plamost: odlisuji od sebe jednotlivé
lexikalni jednotky. “ (Dlouhd et al., s. 50)

Fonematicky sluch je tedy schopnost jemného sluchového rozliSovani. Dité by melo
zvladnout rozlisit sluchem rozdily mezi spravnym a nespravnym znénim hlasky.
Schopnost fonematického rozliSovani (diferenciace) je zakladnim predpokladem

spravného tfeCového vyvoje. Bez toho, aby se dit€ naucilo poslouchat, vydélovat
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a diferencovat zvuky feci, nemuze spravné vyslovovat obzvlasté zn€lé a neznélé hlasky
a sykavky.

Z pojmu fonematické uvédomovani vyplyva, ze se jedna o védomou dovednost
na urovni fonémi. Pojem fonematicky sluch asociuje spiSe dovednost smyslovou nez

jazykoveé-kognitivni a védoma snaha z pojmu nevyplyva.

3.2 Rozvoj fonologickych schopnosti

Sluch je jednim z prostfedkd komunikace, vyznamnou meérou ovliviiuje rozvoj feci
atim 1 abstraktni mySleni. Sluchové vniméani se vyviji jiz v prenatalnim Zzivote.
Od patého meésice plod vniméa zvukové podnéty z vnéjsiho i vnitiniho. Od Sestého
mesice reaguje diferencovanym pohybem na rtizné zvuky (hlasy znamych osob, hudba).
Po narozeni reaguje dité na zvukovy podnét nediferencovanou pohybovou reakci.
Pozdéji se lisi reakce na zvukové podnéty prijemné a neptfijemné. Od tretitho tydne
vyviji aktivitu smeétujici k lep§imu vnimani hlasu. Vyvoj sluchového vniméani sméfuje
ke stale vétsi ostrosti a diferenciaci. Je pfedpokladem nejprve globalniho vnimani teci,
pozdé&ji rozliSovani jejich elementd, tj. slov, slabik a hlasek.

Soucasny zivotni styl neni pfiznivy pro rozvijeni této funkce. DéEti jsou obklopeny
mnozstvim zvuku, které dosahuji v nékterych rodinach zna¢né intenzity. Pfirozenou
obranou organismu ditéte je potom ,,zavirani usi“. Dité se odnaucuje slySet. Tim trpi
nejen vyvoj rozliSovani jemnéjSich zvukd, ale i schopnost naslouchat podnétim z okoli,
predevsim pak lidské feci. (Zelinkova, 2003)

Sluchové vnimani je zakladem pro rozvoj feCi, ¢teni a psani, a proto je potieba
se zamé&fit na uroven fonematického uvédomovani, na schopnosti:

e naslouchani,

 rozliSeni figury a pozadi,
 sluchova diferenciace (rozliSovani),
e sluchova analyza a syntéza,

e sluchova pamét,

vnimani rytmu.
Naslouchani
,,Schopnost naslouchat iizce souvisi s vyvojem reci, koncentract pozornosti i odliSenim
figury a pozadi. Dité by mélo byt schopné pozorné vyslechnout pohddku, pribéh,

vypravéni. Rozvoj této schopnosti je vyznamné ovilivnén rodinou, jejim pristupem.
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Figura a pozadi

Jednd se o zaméreni pozornosti a vyclenéni zvukii z pozadi. Jde o schopnost
soustredit se na urcity sluchovy podnét. Nékteré ndami vybrané zvuky z okoli vnimdme
prednosmeé, ostatni se pro nds stavaji nepodstatné, vytésiiujeme je. Napriklad pri vedeni
rozhovoru se soustredime na hlas druhé osoby a prestdvame vnimat hluk z ulice. Hlas
druhého clovéka je pro nds figurou, hluk pozadim. *

Sluchové rozliSovani (diferenciace)

Je dileZité pro vyvoj reci, vyslovnosti, ve Skole potom pro psani a cteni. Pro
spravnou vyslovnost musi dité odlisit jednotlivé hldsky. Diferenciace je stejné vyznamnd
pro psani a cteni. Pokud je hldska chybné rozlisend, je posléze i chybné napsdna nebo
prectena (napr. rozliSeni slabik di-ti-ni, dy-ty-ny oviivimje uplatméni gramatickych
pravidel).

Sluchova pamét’

Ve Skole je vétsina informaci podavana verbalné. Dité musi vias zachytit
a zapamatovat si instrukce a pokyny ke své prdci a rovnéz vyklad ucitele.

Sluchova analyza a syntéza

,,Pokud chceme napsat text, musime rozlisit hranice slov, vyclenit jednotliva slova
z vét. Poté si uvédomit jednotlivé slabiky a posléze jednotlivé hlasky, ze kterych se slovo
sklada (analyza). Pri cteni potiebujeme z hldsek slozZit slabiku, ze slabik slova
(syntéza).

Vnimani rytmu

,Dobré vnimadani rytmu ovlivimje mnoho kazdodennich i Skolnich dovednosti.
Vyznamny dopad mda na rozliSovani  krdtkych a  dlouhych — samohldsek.
(www.digifolio.rvp.cz)

Zelinkova, Axelrood a Mikulajova (in Lechta 2011, s. 369) uvadéji, ,, Ze v predskolnim
véku dochazi k zapoceti vyvoje fonologického wuvédomovdni. Ve vyvoji odlisuji
ndsledujici stadia:

e ucho“ pro rymy (ve véku okolo ti let),

e uvédomovani si segmentit reci, rymii a aliteraci ve slovech,

o deleni slov na slabiky (v predskolnim véku),

e vyclerniovani v§ech fonémii ve slové (nékdy jiz na konci predskolniho véku),

vvvvvv

aj. (predevsim ve Skolnim véku vlivem vyuky cteni a psani).
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V zahrani¢i existuje cela fada testi pro odhad urovné fonologickych dovednosti.
M. J. Adams (1990, in Kulhankova, Malkova, 2008) sestavil klasifikaci testd
fonologického uvédomovani podle toho, jak se jednotlivé dovednosti objevuji
v prabéhu jazykového vyvoje ditéte. Kazda uroven tak vyjadiuje konkrétni stupen
rozvoje fonologickych dovednosti.

o Mit ucho pro zvuky“ — dité na této urovni znd rikanky a ma cit pro rymy
v basnickdch ¢i pisnickdch. Napriklad: Ententyky — z elektriky, bos — nos.

e Ukoly na odhaleni odlisnosti a na pdrovani fonémii — tikoly druhé tirovné vyzaduji,
aby dité navzdjem porovnalo slova a urcilo, zda se foneticky lisi (itkoly na odhaleni
odlisnosti). Odlisnost mezi slovy miZe spocivat v prviim, v koncovém nebo
v prostrednim fonému, pricemz plati, Ze identifikace prostredniho fonému je
slova a md urcit, kterd si jsou foneticky podobnd.

o Skladani fonémii do slov — tieti uroven vyzaduje schopnost skladat jednotlivé fonémy
do slov. Napriklad ditéti je poloZena otdzka, co vznikne z hldsek /p/.../e/.../s/, kdyz
se daji dohromadly.

e Manipulace s fonémy — na ctvrté urovni jsou ukoly, které vyzaduji manipulaci
s fonémy. Tento typ ukolu predpokldada dovednost izolovat jednotlivé fonémy, poté
Jje vynechat (elize hlasek), nové usporadat (transpozice hldsek) nebo pridat ke slovu
foném navic.

e Segmentovani slov na fonémy — patda uroven zahrnuje ukoly na segmentovani slov
na fonémy. V tomto pripadé ma dité izolovat jednotlivé fonémy ve slové a vyslovit je
poporadeé, hlasku po hlasce.

(M. J. Adams, 1990, in Kulhankova, Malkova, 2008, s. 30)

Pokud déti budou vyrastat v nepodnétném prostiedi, je velmi pravdépodobné,
ze rozvoj jejich fonologickych schopnosti bude opozdén. S tim souvisi 1 rozvoj feci
a de facto 1 pocatky Cteni a psani. V souCasné dobg, tj. od zafi 2022, mam ve tiidé dité,
které bylo pfiblizné do 5 let velmi zanedbané. Bylo odebrano matce a svéfeno do péce
babicky. Je velmi opozdéné v psychomotorické oblasti a samoziejme i v oblasti feci.
Momentalné je opozdéné o 3—4 roky. ProcvicCuji s nim piedevsim sluchové vnimani, ale
vzhledem ke slozeni déti ve tfidé se nemohu vénovat pouze jemu. Zacatkem fijna,
po navstéveé pracovnice z PPP ve tifidé, mu byla doporucCena asistentka pedagoga

a nastup do 1. tfidy ve specialni Skole. Asistentku zatim nemam.
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3.3 Fonematické uvédomovani

Fonematické uvédomovani je v mezinarodni literatufe jiz vice nez 30 let ustfednim
pojmem ve vyzkumu vyvoje gramotnosti. Vyzkumy vénované studiu vztahu
fonematického uvédomovani a vyvoje Cteni a psani v riznych alfabetickych jazycich
opakované ukazuji fonematické uvédomovani jako klicovou dovednost v procesu
nabyvani gramotnosti.

Fonematické uvédoméni predstavuje védomou dovednost jedince Cclenit slova
na jednotlivé fonémy a pracovat s nimi. Vyvoj tedy postupuje od fonematického
uvédomovani k fonologickému. (Kulhankova, Malkova, 2008) Dité vnima slovo jako
celek. V pribéhu predskolniho veéku postupné zvladne diferencovat slovo na urcité
tzv. fonologické jednotky. Dité mezi druhym a tfetim rokem veéku by meélo rozpoznat
vzajemné se rymujici slova. Ctyileté dité je schopné fici slova po slabikach a opatné
—ze slabik utvofi slovo. Prvni hlasku ve slové je dit€¢ schopné rozpoznat nejcastéji
po patém roce zivota. Pfiblizné v péti nebo Sesti letech teoreticky umi izolovat
jednotlivé hlasky (fonémy) ve slové.

Podle Kulhankové a Malkové (2008) se v cCeské literatufe pojem fonematické
uvédomovani objevuje prozatim dosti zfidka nebo velmi nejednotné. NejCastéji se zde
uziva pojmu fonematicky sluch, zejména v publikacich zaméfenych na logopedickou
praxi nebo diagnostiku (napt. Kutalkova, 1996).

Fonematické uvédomovani lze definovat jako: , védoma schopnost objevit v jazyce
fonémy a manipulovat s nimi..., a to bez ohledu na vyznam a reprezentaci fonémii
v psaném jazyce“ (Sodoro et al., 2002, s. 223 in Kulhankova, Malkova, 2008, s. 28).
Ptedstavuje: ,,porozuméni tomu, zZe kazdé mluvené slovo se da predstavit jako sled
fonémii“ (Sodoro, et al., 2002, s. 225 in Kulhankova, Malkova, 2008, s. 29).

Mikulajova et al. ptipisuji ,,zvidStni vyznam fonematickému uvédomovani — chdpdni,
Ze slova kromé vyznamu maji zvukovou formu a tu tvori retézce plynule vyslovenych
hldsek. Uvédomovani si hldskové (presnéji fonémové) struktury slov, jako napriklad
identifikovani hlasek ve slové ve spravném poradi, hlaskovd analyza a syntéza,
schopnost manipulovat s hlaskami (pridat, odebrat, spocitat, zménit poradi apod.)
— to vSechno patri do fonematického uvédomovdni. “ (Mikulajova et al., 2016, s. 8)

,Dobré ctendre charakterizuje dobry jazykovy cit, dobré porozuméni reci a dobré

Jfonematické schopnosti “. (Mikulajova et al., 2016, s. 8)
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Podil fonematického uvédomovani na kvalité c¢teni se potvrzuje u neslySicich
a nedoslychavych, u pacientt s afazii, u déti s vyvojovymi poruchami feci ¢i s dyslexii.
Absence této schopnosti byla zjisténa u negramotnych dospélych.

., Vyznam fonematického uvédomovani pro cteni a psani v ranych stadiich osvojovdni
gramotnosti byl experimentalné potvrzen v riiznych jazycich, které vyuzivaji hildskové
pismo: v anglictiné, Spanélstiné, francouzstiné, cestiné a slovenstiné. (Caravolas et al.
2012, Caravolas et al, 2013 in Mikulajova et al., 2016, s. 9), stejné jako ve finstiné,
v holandstiné, madarstiné a portugalitiné. (Ziegler et al., 2010 in Mikulajova et al.,
2016, s. 9)

., Za nejucinnéjsi  prevenci dyslexie védci povazuji rozvijeni fonematického
uvédomovani u predskolaku a rizikovych skupin déti a Zdki. “ (Mikulajova et al., 2016,
s. 9) Nedostatecné rozvinuté fonologické schopnosti jsou jednou z hlavnich pificin

vyvojovych poruch ¢teni a psani.

3.4 Vyvoj reci

V atlém véku se navzajem ovliviiuje fonologické vnimani a tvoreni pii vyvoji feci:
,opakovani ma vzdpéti zachytit a prevést sluchovy vjem v artikulacni utvar,
a to usnadruje fonologickou analyzu tohoto vjemu. “ (Dlouhd et al., 2017, s. 56)

Prvnim komunikaénim projevem ditéte je novorozenecky kiik. Kolem 7. tydne Zivota
dité zacina broukat. Broukani patii do tzv. predfeCového obdobi. Pfechodem z broukani
se objevuje zvatlani — dilezité obdobi pro normalné slysici dité, které vlastni vydavané
zvuky sluchem srovnava se zvuky okoli. Vznikd tzv. akusticko-fonacni reflex.
Po 1. roce zivota dité rozumi jednoduchym pokynim a opakuje jednoducha slova, ktera
sly§i. Nasleduje tvorba vlastnich slov zpocatku jedno az dvojslabicna (zdvojovani
stejnych slabik). Rozviji se pasivni slovnik ditéte. Rozvoj aktivniho slovniku nastupuje
mezi 10.—14. mésicem a zrychluje se zejména pied 2. rokem zivota.

U normalné se vyvijejiciho ditéte se sluchové vnimani vyrazné zkvalitiiuje mezi 4.-5.
rokem véku. Chapani slozit€jSich déju se objevuje az pozdéji, mezi 5.—6. rokem véku.

Sestileté dité ma aktivni slovnik kolem 2500 slov, stabilni gramatickou strukturu
a pragmatické uziti feci. (Dlouh4 et al., 2017)

Ve veéku 5-6 let by dité jiz mélo zvladnout fonetickou stranku materského jazyka.
Nadale mohou pretrvavat problémy s vyslovnosti nékterych hlasek (zejm. vibrant).

Je tfeba se u déti zaméfit na spravnou vyslovnost, kulturu a vyraznost feci a poskytovat
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jim spravny feCovy vzor. Spravnou vyslovnost 1ze procvicovat zafazenim artikulacnich,
feCovych, sluchovych a rytmickych her, her se slovy, slovnich hadanek a vokalnich
¢innosti. Naptiklad reprodukce pohadek, fikanek, vypravovani vlastnich zazitka.
V tomto obdobi se postupné dokoncuje vyvoj fonematické diferenciace. Je vhodné
zatazovat cvieni na diferenciaci hlasky ve slove (na zacatku, uprostied, na konci). Déti
by mély byt schopné rozliSovat véty dle modality (véta oznamovaci, tazaci, praci,
rozkazovaci). Pred vstupem do zékladni skoly by déti mély spravné artikulovat vSechny
hlasky. Pokud tomu tak neni a doposud nebyla zahijena logopedicka intervence,
je tieba doporucit logopedické vySetieni. (ByteSnikova, 2007)

Podle Mutera (2004 in Kulhankova, Malkova, 2008) rozliSeni pojmt fonematického
a fonologického uvédomovani odrazi specificky vyvoj fonologickych dovednosti, ktery
postupuje od uvédomovani vétS§ich fonologickych jednotek, po c¢lenéni slov
na jednotlivé fonémy. Prvni fonologické reprezentace se vztahuji k celym slovim. Dité
vnima slovo jako celek. V prubéhu ptredskolniho véku se vyviji dovednost Clenit slovo
na urcité fonologické jednotky. Dité staré 2—3 roky je schopné rozpoznat, jaka slova
se navzajem rymuji. Priblizn€ ve 4 letech dité Cleni slova na slabiky nebo umi ze slabik
slova slozit (naptiklad prvni hlasku ze slova ,,mama* dit€ identifikuje jako /mé/). Prvni
foném ve slové je dit€ schopné rozpoznat nejCastéji po patém roce zivota. Deéti
ptiblizné v 5-6 letech umi izolovat jednotlivé fonémy ve slové. V této fazi dokaze
roz€lenit slovo ,,pes na jednotlivé fonémy /p/, /e/ a /s/.

Vyznam fonologického uvédomovani pro rozvoj gramotnosti se v literature

dokumentuje az v souvislosti s rozvojem psycholingvistického pfistupu.

3.5 Materialy uzivané k diagnostice a stimulaci fonologickych

schopnosti déti predSkolniho véku

Pred vlastni diagnostikou sluchového vnimani a fonematického sluchu je potieba
vyloucit sluchové vady u ditéte.

,Diagnostika ditéte predSkolniho véku: Co by dité mélo umét ve véku od 3 do 6 let”
od Bednafové a Smardové (2011) obsahuje ulohy k diagnostice rtiznych oblasti
sluchového vnimani (naslouchani, sluchova diferenciace slov, slabik i hlasek, sluchova
pamét, sluchova analyza a syntéza a vnimani rytmu). V publikaci jsou uvedeny naméty

na aktivity pro rozvoj sluchového vnimani ve dvou obtiznostech: 4-5 let a 5-6 let.
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Ucelené materialy, které se vyuzivaji k diagnostice fonologickych schopnosti, jsou
dostupnéjsi nez stimulacni. Podle Seidlové Malkové (2017) je v soucasnosti jedinym
ucelenym stimulanim programem upravenym pro Cesky jazyk metodika , Trénink
jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina®“, kterou blize charakterizuji v nasledujici
kapitole.

,»Screening fonematického uvédomovani“ od Mikulajové a Dostalové (2004), ktery
byl vydan k,Tréninku jazykovych schopnosti podle Elkonina®“, je zamétren
na hodnoceni schopnosti fonematického uvédomovani. Tvofi ho jedenacti subtestt
(napf. uvédomovani rymu, produkce rymu, izolace prvni hlasky, syntéza a analyza
hlasek).

,Sluchové vnimani“ od Michalové (2015) je svym obsahem vhodna piiblizné pro déti
od 5 let v€ku. Publikace je rozdélena do Ctyf oddilt: rytmizace, fikadla a rozpocitadla,
sluchova diferenciace slabik a sluchova diferenciace hlasek. Ulohy jsou odstupfiované
podle obtiznosti a slouzi k rozvoji sluchové analyzy a syntézy, ale i jazykového rozvoje.
Trénovat by se mélo kazdy den, zhruba 12 tydnt u kazdé oblasti.

Jednou zdil¢ich soucasti vySe uvedenych stimulacnich programi pro déti
predskolniho veéku ¢i déti s odkladem Skolni dochazky byva také rozvoj sluchového

vnimani a fonologickych schopnosti.
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4 Trénink jazykovych schopnosti podle
D. B. Elkonina

S metodikou vyucovani Cteni zalozené na rozvoji fonematického uvédomovani jsem
se poprvé setkala v roce 2015 v cirkevni logopedické ZS a MS Don Bosco v Praze 8,
kde jsem vykonavala praxi, ktera byla povinnou soucasti kurzu logopedicky asistent.
Do jiz zminéné mateiské Skoly dojizdél také maj synovec, ktery ma vyvojovou dysfazii.
Vidéla jsem, jak mu tato metodika velmi pomohla. Synovec nastoupil do bézné zakladni
Skoly s individualnim vzdélavacim planem a ¢teni zvladal pomérné dobie.

Tato metodika mé natolik zaujala, Ze jsem se piihlasila na nejbliz§i volny termin
ahned vunoru 2016 jsem zakladni kurz ,Trénink jazykovych schopnosti dle
D. B. Elkonina — pfedgrafémova a grafémova etapa“ absolvovala.

Pracuji devatym rokem v piipravné tiidé vPraze na Cemém Mostd. Ve tiidé
pravidelné mivam déti s odkladem Skolni dochazky, které maji logopedické vady, déti
s odliSnym matefskym jazykem, déti romské narodnosti, které rovnéz neumi Cesky.
Ktomu déti mivaji dal§i pfidruzené diagnozy (napi. ADHD, autismus, Aspergerav
syndrom, zrakové postizeni).

Rozhodla jsem se, ze Elkoninovu metodu zkusim realizovat také v pfipravné tiidé.
Domluvila jsem se s vedenim Skoly asrodic¢i déti (hlavné kvuli platbé pracovnich
sesitll) a od zafi 2017 jsem zacala.

Zpocatku byla vyuka narocna, protoze vetfidé byva 15 déti (doporucovano
je asi 6 déti ve skupince). Nékteré nadstavbové aktivity jsem musela vynechat nebo
lehce wupravit vzhledem k poctu ataké slozeni déti. Nicméné jsem zjistila,
ze mé rozhodnuti bylo spravné. Od mych kolegyn, které uci v 1.tfidé¢, mivam
pravidelné pozitivni zpétnou vazbu.

Sama jsem se pfesvédCila, ze uroveni fonematického uvédomovani pied vstupem
do zakladni Skoly (tedy v predskolnim véku) ma vliv na pozdé€jsi GspéSnost ve Cteni
a psani, proto je vhodné tuto oblast dostatecné rozvijet. Metodika slouzi hlavné
predskolakim pred vstupem do Skoly a vSem détem, které mohou mit nebo jiz maji
potize v uceni ve skole.

Cilem je, aby dit¢ pred vstupem do zakladni Skoly ovladalo dovednosti predchazejici
Cteni a psani. Jednou z kliCovych dovednosti je fonematické uvédomovani, proto tato

metodika mize byt vhodnym materialem k napliiovani cili.
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4.1 Osobnost D. B. Elkonina
Profesor psychologie Daniil Borisovi¢ Elkonin (1904-1984) patfil mezi zakladatele

ruské psychologické skoly. Byl spolupracovnikem a nasledovnikem Lva Semjonovice
Vygotského v oblasti vyvojové psychologie. Vénoval se fundamentalnim otdzkam
vyvojové psychologie, jako jsou periodizace psychického vyvoje a psychologie hry.
Zvlastni misto vjeho Cinnosti patii metodologickym a teoretickym zakladim
psychologie uceni avzdélavani. Spolecné s V.V.Davydovem vytvotili a zavedli
do praxe vzdélavaci systém, zalozeny na tvofivém rozvijeni poznavaci ¢innosti déti,
znamy jako rozvijejici uceni. Tento pfistup D. B. Elkonin konkrétné uplatnil
i ve své dlouholeté praci, vénované rozvijeni gramotnosti. Se svymi kolegynémi
nasledné¢ vytvortil slabikaf, zalozeny na organickém propojeni feCového wvyvoje
s vyvojem Cteni a psani (prvni vydani po autorové smrti v roce 1992).

Tato metoda vstoupila do mezinarodniho povédomi. Dnes je v oblasti kognitivni
psycholingvistiky, jez se zabyvad vyvojem gramotnosti aulohou fonematického
uvédomovani ve Cteni a psani, povazovana za jedine¢nou a v soucasnosti patii mezi

nejpropracovan€j§i metody, jakymi mizeme naucit déti Cist. (www.elkonin.cz, 2022)

4.2 Adaptace metodiky na Ceské prostredi

O metodice vyucovani Cteni zalozené na rozvoji fonematického uvédomovani slysela
propagatorka metodiky prof. PhDr. Marina Mikulajova, PhD. jesté jako studentka na
prednaskach z vyvojové psychologie D. B. Elkonina v 70. letech 20. stoleti. Podstatné
pozdgji, v ramci zajmu o vyvoj fe€i v normé a patologii, zacala hledat ptivodni zdroj.

Ukéazalo se, ze D. B. Elkonin se zabyval timto tématem jiz koncem 50. let 20. stoleti.
Kli¢ovym momentem bylo vydani dila ,Jak ucit déti Cist“ zroku 1976. Z dnesniho
hlediska muzeme konstatovat, ze autor o nékolik desetileti predbéhl dobu
a pravdépodobné motivoval vyzkum fonematického uvédomovani i v zamoti.

D. B. Elkonin na svém Slabikafi experimentalné pracoval mnoho let. V ruském
originale je vytvoren pro prvni ro¢nik zakladni Skoly a obsahuje i ¢ast zamétrenou
na psani. Metodika, kterou autorky wvytvoftily, je vysledkem dlouhodobé vyzkumné
a praktické prace v této oblasti, které se vénovaly na Slovensku i v Ceské republice.
Metodika byla nejdfive adaptovana z ruského originalu na slovensky jazyk (v roce
2001). O par let pozdé&ji (v roce 2004) byla vydana i Ceska verze metodiky. Obé& verze

(oproti ruské) jsou urcené pro déti v predskolnim véku.
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Autorky metodiku adaptovaly na Cesky jazyk (fonologie, abeceda, pravopisna
pravidla, vybér slov) a pro predskolni veék. Teoreticky zaklad, psycholingvisticka
vychodiska a uplatnéni metody uceni vSak nezménily.

Dalsi, rozsitené vydani metodik vychazi v roce 2014 na Slovensku (s doporucujici
dolozkou Ministerstva $kolstvi, védy, vyzkumu a sportu SR) a poté v roce 2016 v Ceské
republice (Mikulajova et al., 2016). Vznikla hlubSim pfepracovanim prvniho vydani,
které bylo zaméfeno na predgrafémovou etapu rozvoje gramotnosti — fonematické
uvédomovani, a doplnénim metodiky o grafémovou etapu (poznani pismen). Autorky
ji obohatily o poznatky ziskané na zéklad€é vice nez desetiletych zkuSenosti s praci

s pfedskolaky a rizikovymi skupinami déti.

4.3 Charakteristika metodiky

Jedna se o metodiku tréninku specialnich jazykovych schopnosti, které jsou nezbytné
a klicové pro spravny nacvik Cteni a psani. Tato metodika mize pomoci systematicky
stimulovat vySe zminéné schopnosti predskolnich déti tolik dulezité pro jejich ,,Skolni
uspésSnost”, ale pomaha 1 star§im détem s dyslexii ¢i naruSenym vyvojem feci.

Na rozdil od tradi¢nich piistupti ke &teni v Ceské republice tato metoda uéi déti chapat
podstatu Cteni slov na zakladé poznavani jejich hlaskové struktury v mluvené feci, tedy
nejdiive zcela bez poznani pismen. Az poté, co dit€ v mysli ,.slysi* jednotlivé hlasky
ve slove, se zavadé€ji pismena. Pismena zastupuji hlasky, ne naopak.

Mluveny projev se u¢ime spontanné a bez vlastniho usili tim, Ze jeho prostfednictvim
komunikujeme s okolim, tzn. fe¢ je osvojovana implicitné (skryté), automaticky
a nevédomé. Psany jazyk se ucime soustfedéne, védome, potfebujeme na to specialni
ukoly. Pokud se takové okolnosti a tkoly nevyskytnou, ¢lovék zistane negramotny.

V tradi¢ni pedagogice ucitelé postupuji Casto naopak — zacinaji pismeny. Ve starSich
i novéjSich slabikarich predgrafémova etapa absentuje, pokud se v slabikafi nachazi,
je zatazovana spolené s grafémy. Dle D. B. Elkonina by proto mélo byt , 0bsahem
hodin cteni poznavani hldaskové struktury slov. “ (Mikulajova et al., 2016, s. 11)

V soucasnosti je mnoho védeckych dikazi, a potvrzuji to i zkuSenosti z praxe, o tom,
ze rozvoj] jazykovych schopnosti v predskolnim véku pomahaji , nastartovat™® cCteni
a psani ve Skole a vyznamné snizuje riziko dyslexie a dysortografie.

Metodika je vytvorena jako didakticka pomicka na rozvijeni predgramotnostnich

schopnosti v matefskych Skolach a u déti s potizemi v uceni v prvnich rocnicich
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zakladnich Skol. Je to strukturovany stimulacni program, ktery ma kvalitni teoreticky
zaklad a prokazanou efektivitu. Potvrzuji to zkusSenosti pedagogt, specialnich pedagogti
a logopedu v Ceské republice.

Realizace celé metodiky se uskuteCriuje formou hry ,V krajiné slov a hlasek.
Obsahem je uceni o jazyce. Aby bylo ufeni nazorné a zabavné, v metodice (Krajiné
slov) vystupuji postavy reprezentujici kliCové pojmy a vlastnosti jazykového materialu,
které¢ ditéti pomahaji zformovat si nové, abstraktni jazykové pojmy: Mistr Slabika,
Mistr Délka, Hlasulky, Hlaskojedi Ham a Mlk, kamaradi Tap a Tap a dalsi.

Dulezitym bodem uceni podle D. B. Elkonina je i rozvijeni osobnosti ditéte a jeho
kognitivniho potencidlu. Déti jsou vedeny ktomu, aby byly pozorné, kritické
a ,nenaletély na kazdé nabizené feSeni, ani pokud ho predklada dospéely (ukoly,
ve kterych pasobi Bacil Omyl). V metodice jsou proto zafazeny i ukoly
s nedostateCnymi udaji ¢i ,,chytaky*“ (ukoly, ve kterych pusobi Bacil Omyl). Metoda
rozviji 1 schopnost spoluprace — déti nachazeji spoleCna feseni, vzajemné si pomahaji.
Uc¢i se komunikovat, pozitivné kritizovat 1 pfijimat kritiku, pracovat ve dvojicich.
Ocenovana je nejen spravnost feSeni ukold, ale i spoluprace.

Cela metodika je strukturovana do dvou etap: 1. predgrafémové, obsahujici 33 lekci,
2. grafémové (poznavani pismen), ktera obsahuje 42 lekci.

., Predgrafémova etapa:

1. Slabikova struktura slova

1I.  Hldskova struktura slova

III.  Samohldsky, souhlasky a dvojhldsky

1V, RozliSovani tvrdych a mékkych souhlasek

V. Upeviiovani poznatkit"
(Mikulajova et al., 2016, s. 13)

Tato etapa zacind uc€enim o slabikové struktufe slova. Slabika je pfirozena artikulacni
jednotka slova (slabiku vyslovujeme na jedno otevieni ust). D¢leni slov na slabiky
vyvojove souvisi s citem pro rytmus, ktery déti procvicuji v basnickach a fikankach.

Hlaska ve slové je pro dite¢ abstraktni v€c. Mnoho déti zna pismena, ale nepozna
hlasky ve slovech. Proto se v metodice vénuje velkd pozornost rozpoznavani hlasek
ve slovech. V celé metodice je vybér slovniho materidlu kontrolovany, aby slova
vyhovovala vyvojové naroCnosti, stejn€ jako jsou promysleny typy ukold, které po sobé
nasleduji. ,,Cilem prvni cdsti metodiky je naucit déti orientovat se sluchem v hldskové

strukture béznych kratsich slov. “ (Mikulajova et al., 2016, s. 13)
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V ptipravné tfidé pouzivam pouze piedgrafémovou etapu v rezimu jednu lekci tydné.
Pti poctu 15 déti ve tfid€ to ani jinak neni realizovatelné. Mam ovSem také zkuSenost
se soukromym doucovanim chlapce s odliSnym matefskym jazykem, kdy jsem s nim
prosla obé etapy (predgratémovou i grafémovou) béhem Skolniho roku, kdy chlapec
navstévoval 1. tfidu.

Elkonin navrhl nésledujici postup (viz tab. 1), podle néhoz se déti nauci této narocné

poznavaci ¢innosti (Mikulajova et al., 2016):

Tab. 2: Algoritmus hlaskové analyzy slov

Algoritmus hlaskové analyzy slov:

Priklad:

1. Rekni slovo a poslouchej, jak zni.

vila

2. Natahni (hlasem zdUrazni) prvni

hlasku. Ktera je to hlaska?

Vvvila. Prvni hlaska je v.

Je to souhlaska.

3. Oznaé tuto hlasku zetonem

(znackou).

OznaCim ji  zlutym  Zetonem

(pozdeji Ctvercem).

Natahni (hlasem zdUrazni) druhou
hlasku ve slové. Ktera je to hlaska?

Oznac tuto hlasku zetonem (znackou).

rrr

Viiila. Druha hlaska je i.
Je to samohlaska.
OznaCim ji cervenym zetonem
(pozdéji krouzkem).

Dité prodluzuje schéma.

Zkontroluj, jestli uz mas vsechny hlasky

ve slové vila.

Vvv iii. Ne to neni celé slovo.

Dité pokracuje v analyze.

Pfi urCovani kazdé dalsi hlasky ve slové opakujeme tyto kroky: natahni

(zdUrazni) hlasku, oznac ji, zkontroluj (pfecti) hlasky ve slové.

Posledni krok: Zjisti, jestli uz mas celé

slovo. Precti ho po slabikach.

rrr

Vvuiiillla. Dité jde podle schématu:

vi-la. Vila.

Zdroj: Elkonin, 1993, in Mikulajova et al., 2016, s. 15.
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., Grafémovda etapa:
1. Samohlasky

1I.  Dvojhlasky

1Il.  Tvrdé souhldsky

V. Meékké souhlasky

V. Obojetné souhldsky

V1. Ostatni souhlasky, spodoba souhldsek

VII.  Cteni
VIII.  Jazykovd cviceni (doplitkové téma)

(Mikulajova et al., 2016, s. 16)

Tato ¢ast navazuje na predgrafémovou etapu a v ni se uz déti u¢i pismena. Logika
metodiky spoc¢iva vtom, ze by déti mély hlasky ve slovech postupné nahrazovat
pismeny. Dokud neznaji vSechna pismena, ,,zapisuji“ slova jako kombinace grafickych
znacek a pismen. Zavadi se pouze velké tiskaci tvary pismen. Nevyzaduje se dokonala
znalost grafémi. Cteni se vénuje zavéreénych pét lekci. ,,Jednd se o propedeutiku cteni
— 0 pochopeni principu, jak se z pismen tvori slova, ne o cteni v pravém slova smyslu
(Ctent textu). “ (Mikulajova et al., 2016, s. 16)

, Cilem grafémové etapy metodiky je, aby si déti prohloubily fonematické
uvédomovani i ve spojeni se znalosti pismen a pochopily techniku cteni slov.*
(Mikulajova et al., 2016, s. 17)

Metodika nema naucit déti v matef'ské Skole Cist nebo psat. Jejim tcelem je zabavnou
formou rozvijet rozumové a jazykové schopnosti dulezité pro Cteni a psani. Poutava,
hrava forma metodiky — putovani po Krajiné slov — je pro déti pritazliva, ale je zaroven
i logicka a rozviji nové dovednosti. Neni zamérem, aby vSechny déti zvladly cely obsah
programu. Déti maji svoje individualni tempo, které je treba respektovat.

Z metodického hlediska je prirucka zpracovana tak, aby byla pro ucitele jednoducha
a prehledna. Kazd4 hodina méa konkrétni téma, cil (vyjadieny na konci lekce jako
,Cojsme se dnes naucili“), pojmy, se kterymi pracuje (ty symbolizuji jednotlivé
postavy, napi. Hlasulky), a pomucky, které se budou pouzivat. Mnozstvi ukoli
je vybrano tak, aby lekce zpocatku trvaly 25-30 minut, pozdé€ji okolo 45 minut.
Metodiku jako celek (33 lekci v predgrafémové etapé a 42 lekci v grafémové etape) 1ze
realizovat v prubéhu jednoho roku v optimalnim rezimu 2 lekce tydné (75 lekci za 38

tydna). Dal§i moznosti je rozdéleni jednotlivych lekci na kratsi aseky (cca 15 minut
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denné). Grafémovou cast povazuji autorky za fakultativni, nicméné velmi uziteCnou

slozku predgramotnostni vychovy.

4.4 Metodika v ramci péce o rizikové skupiny déti

Metodika je urCena pifedevS§im pro déti zbézné populace v poslednim roce pred
nastupem do zakladni Skoly. ZvIast' efektivni je pro déti s odkladem Skolni dochazky,
které tvoii nezanedbatelné procento budoucich prvnacka, dlouhodobé okolo 20 %
(www.rizeniskoly.cz, 2020). Takovy ,ziskany“ rok je optimalni Casovy prostor
prorozvo] predgramotnostnich schopnosti véetné poznavani pismen. Metodika
se osvédcila (i dle mych vlastnich zkuSenosti) v pfipravnych tfidach zejména u déti
s dyslalii (artikulacni vyvojovou poruchou) a s opozdénym ¢i narusenym vyvojem feci.

Autorky maji nejvice zkuSenosti s détmi s naruSenym vyvojem fte¢i. Dalsi kladné
zkuSenosti autorek s aplikaci metody pochazi z oblasti surdopedie: konkrétné chlapec
s vrozenou tézkou nedoslychavosti. Dle autorek je rovnéz efektivni trénink u nékterych
déti s kochlearnim implantatem. V zavislosti na zdvaznosti deficitu je potfeba metodiku
adekvatné prizpusobit vyvojovym moznostem ditéte. Je doporuCovana prace v malych
skupinkach do Sesti déti.

Moje osobni zkuSenost je, ze tuto metodu lze uspésné aplikovat i u déti s vyvojovou
dysfazii a u déti s ADHD (za pomoci proskolené asistentky) s individualnim pfistupem.

Metodika je vhodna také pro déti srodinnym rizikem dyslexie, déti s odliSnym
matefskym jazykem a romské déti.

Déti, jejichz rodnym jazykem neni CeStina, v naSi spolecnosti piibyva. Metodika
roz§ifuje jazykové schopnosti 1 v ostatnich rovinach, napf. slovni zasobu, porozumeéni
feci, vyjadiovani ¢i komunikacni dovednosti ve spolecnosti jinych déti.

Romské déti tvoti zvlastni kategorii z hlediska pfipravenosti déti na vstup do skoly.
Jsou znevyhodnéné socialng, kulturné, ale i jazykové, protoze Cestina je pro né de facto
cizim jazykem. Dle mé zkuSenosti je nejveétSim problémem, Zzetyto déti nechodi
dostateCn¢ pravidelné ani do pfipravné tfidy, ani do 1. tfidy. Jinak trénink mél slibné
vysledky.

Elkoninovu metodu v souvislosti s rozvojem fonematického uvédomovani a terapii
specifickych poruch uceni vyzdvihuji napfiklad Lechta v publikaci Terapie naruSené
komunikacéni schopnosti (2005), Kerekrétiova a kol. v Zakladech logopedie (2009) nebo
Zelinkova v publikaci Poruchy uceni (2009).
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4.5 Strucna charakteristika metody

Elkoninova metoda se odliSuje od béznych metod, které se pouzivaji ve vyucovani

Cteni. Jeji vychodiska a zvlastnosti mizeme shrnout nasledovneé:

Dé&ti se nejdifve naudi mluvit, teprve poté &ist. Cteni je vyvojova nadstavba
nad mluvenou fe&i. Ne viechny déti na svété umi &ist. Cteni potiebuje uceni.

Cteni je ve véku okolo 6 let vyvojovym ukolem. Na rozdil od mluvené fe¢i musi dité
vyvinout usili, aby se naucilo ¢ist. Motivované dité se nauci ¢ist snaze. Proto ma byt
Cteni ukolem, ale 1 zabavnou Cinnosti, hrou.

Zakladem cteni jelusténi kodu, odhaleni vztahu mezi pismeny a hlaskami
ve slovech. Ikdyz setonaprvni pohled zd4 jako zrakova uloha, ve skuteCnosti
jde o ,,0zvuceni® Ctenych slov. Jen slova, ktera déti pfi Cteni ,,0zvuci®, maji vyznam.
Rada pismen (P-E-S) jesté neni piedtené slovo, které néco znamena.

Cteni seproto povazuje zajazykovy ukol. Zpracovani &teného slova probiha
v jazykovych jednotkach. Jen tak je mozné porozumeéni ctenému.

V této metod€, narozdil odjinych klasickych metod, se postupuje od mluveného
slova ke ¢tenému. Déti se nejdrive nauci chapat hlaskovou strukturu mluvenych slov
(tikame, Ze se nauci slySet hlasky ve slovech) a az potom se uci, jak se tyto hlasky
daji oznaCit pismeny. Napfiklad azvechvili, kdydéti pochopi, ze slovo
pes ma tii hlasky p-e-s, se nauci, ze slovo pes miizeme oznacit pomoci pismen P-E-S.
Pro malé déti je tézké chapat, Ze slovo HAD je kratsi neZ slovo ZIZALA. Aby déti
veédély, zjakych hlasek se slova skladaji, vyuzivame nazorné modelovani: hlasky
oznaCujeme barevnymi zetony a déti skladaji slova ze Zetoni. Postupné se nauci
slySet hlasky ve slovech i bez pomoci Zetond.

Cela metodika je zpracovana pfitazlivou formou piibéhu, déti poznavaji Krajinu slov
a hldsek a seznamuji se s jejimi obyvateli. Naptiklad Mistr Délka prodluzuje hlasky
ve slovech, Mistr Slabika d€li slova na slabiky atd.

Hlavni odlisnost metody podle Elkonina vsSak spociva v tom, ze déti se neuci
jednotlivosti pokusem a omylem, ani mechanicky, nazpamét. UCi se chapat principy
a pravidla, jak se z hlasek tvoii slova ajak se mluvena slova daji zapsat pismeny.
Kdyz siosvoji tato vSeobecnd pravidla, poté dokazi precCist kazdé slovo.
Premostujeme vyvoj mluvené feCi a Cteni/psani a posilujeme porozumeéni slovim.

Metoda tak rozviji mySleni a poznavaci schopnosti déti. (www.elkonin.cz, 2022)
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S Kazuistiky

V praktické Casti zavéreCné prace jsem se zaméfila na kazuistiky tif deéti. Jména déti
jsem pro zachovani anonymity zménila. Zakonni zastupci souhlasi, abych o jejich
détech napsala kazuistiky a pouzila je ve své zavérecné praci. Vybrala jsem si dvé déti,
které¢ mély odklad Skolni dochazky a posledni rok prfed vstupem do 1. tfidy
navstévovaly pfipravnou tfidu, ve které ucim (tedy prosly metodou Elkonina). Od zafi
2021 chodi do 1. tfidy (resp. od zafi 2022 jiz do 2. tfidy). Dale jedno dité, které nemelo
odklad skolni dochazky arovnéz od zafi 2021 chodi do 1. tfidy (nepro§lo metodou
Elkonina). Shodou okolnosti chodi kazdé dité dojiné 1., resp. 2.tfidy (mame

ve 2. ro¢niku tfi tfidy).

5.1 Aplikace metody Elkonina

Petr a Klaudie absolvovali v ptipravné tfide cely Trénink jazykovych schopnosti podle
D. B. Elkonina (pfedgratfémovou etapu), ktery se pravidelné konal 1x tydné.

Pfi samotném tréninku déti pouzivaji , Hlaskar 1 — Predgrafémova etapa™ (vCetné
zetonu pro dité a schémat s okénky). Nejdiive se déti seznami se samotnym Hlaskafem
a obyvateli Krajiny slov (Kralovnou Grafii a Bacilem Omylem) a znackami
na obrazcich, které ukazuji, jak se maji déti v Krajiné slov chovat (byt potichu, hlasit se,

kdyz vi odpovéd’; pracovat ve dvojicich, ve skupinkach).

Analyza slov na slabiky a zapis schémat.

Prvni pfijde déti pozdravit obyvatel Krajiny slov — Mis-tr Sla-bi-ka (viz obr. 1). Déli
slova na sla-bi-ky. Déti pii slabikovani délaji rukou ve vzduchu obloucky (jedna slabika
= jeden spodni obloucek jako misticka). V Hlaskari je nakresleny obrazek krajiny.
Co vsechno mizeme vidét v krajin€? Déti vyhledavaji slova jednoslabi¢na (napt. dim,
les, vlak), dvojslabi¢na (napf. trava, okno, dvefte), tfislabicna (napft. slunicko, motyli,
kvétiny), Ctyfslabi¢na a pétislabi¢na (napf. kolobézka, helikoptéra, lokomotiva). Dale
slabikuji basnicky, fikanky, jména déti apod. Slabiky déti vytleskaji, zadupaji, rukou
kresli do vzduchu obloucky.

Déti do Hlaskare zakresli oblouckové schéma (viz obr. 2) nazvu kvétin. Dodrzuji
postup: 1. fict jméno kvétiny, vytleskat, 2. vyslovit slovo po slabikach a soucasné

znazornit obloucky rukou do vzduchu, 3. nakreslit oblouckové schéma do Hlaskare.
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VSse procviCuji napf. pii pojmenovani pohadkovych postav, ovoce a zeleniny. Déti
hledaji nejdelsi slova a zakresluji schéma.

Obr. 1: Obyvatelé Krajiny slov

v

Z e
(TITITIES

=

HLASULKY

MISTR SLABIKA MISTR DELKA

Zdroj: vlastni.

Aktivity jsou doprovazené také pohybem napt. déti hledaji spravna schémata, ktera

jsou rozmisténa ve tiide, ke sloviim, ktera feknu. Déti pracuji jednotlive i ve dvojicich.

Obr. 2: Pomerané, banan

Zdroj: ms-palackeho.cz

Seznameni se s ¢arkou.

O znaku carky prijde détem vypravét dalsi obyvatel Krajiny slov — Mistr Délka
(viz obr. 1). U¢i déti prodluzovat slabiku ve sloveé. Déti dopliuji ¢arky do schémat
(viz obr. 2), pfifazuji spravné schéma ke slovim, opravuji ,popletena” schémata.
Zapisuji schéma svého jména v riznych podobach. Spolecné zapisujeme oblouckova
schémata basniCky nebo fikanky na tabuli — déti doplni Carky. RozliSuji kratkou

a dlouhou slabiku.
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Pohybova aktivita napt. déti se postavi, pfi dlouhé slabice vzpazi, pti kratké udélaji

drep.

Urcovani prvni hlasky ve slové.

Déti se postupné seznamuji s Hlasulkami (viz obr. 1), které maji na kiidlech
nakreslené obrazky. Jméno Hlasulky zacina stejné jako nakresleny obrazek napt.
Hlasulka s nakreslenou sovou je S. Jak by se mohla jmenovat? Déti hledaji jméno
Hlasulky (napf. Sonia, Simona). Déti vymysli slovo, které zacina stejnou hlaskou, jako
jejich jméno. Obrazek tohoto slova nakresli na kfidla Hlasulky. Hledaji kamarada
(prip. véc) ve tiide, zacinajici stejnou hlaskou. V Hlaskafi pojmenovavaji rizné obrazky
a priftazuji ke spravaym Hlasulkam, vytvareji dvojice slov zacinajicich na stejnou
hlasku, porovnavaji prvni hlasky ve slovech.

Pohybova aktivita napt. fikam slova a kdyz déti uslysi slovo, které zacina stejnou

hlaskou jako MY, vyskodi.

Urcovani posledni hlasky ve slové — souhlaska.

V Hlaskari je nakresleny DUM (m...m...m...). Co slySime na konci? Hlasku m.
Hledame dalsi slova, ktera konci hlaskou m. Déti hledaji slova, ktera konci stejnou
hlaskou (m, §, ¢, n).

Pohybova aktivita napt. fikdm slova a kdyz déti uslysi slovo, které konci stejnou

hlaskou jako PES, vyskoci.

Urcovani posledni hlasky ve slové — samohlaska.

Déti si fikaji samohlaskovou fikanku a ukazuji si pfitom Sikovnéjsi rukou
na jednotlivé prsty méné Sikovné ruky (dlan proti sobé€ a zacina se od palce).

WA E I O U — tancujem’ spolu. A E I O U — zpivame spolu.“ (Pfevzata
z MS Don Bosco.) Doporuéuji mit na viditelném misté vystavené artikulagni obrazky.
Rikanku je vhodné nejdiive fikat v mensich skupinkach pred logopedickym zrcadlem.
Zpocatku artikulaci trochu piehanim.

V Hlaskafi je nakreslené DEVCATKO. Jakou hlaskou kon&i? Hlaskou o. Déti
ve dvojicich hledaji slova, ktera také konéi na o. Reknu dvé& slova a déti uréi, zda kon&i
na stejnou hlasku nebo ne. Hodné procvicuji pii riznych aktivitach vyc€lefiovani prvni

a posledni hlasky ve slovech.
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Syntéza slova z pocatecnich hlasek jinych slov.

Déti skladaji tii hlaskova a ctyt hlaskova slova z pocatecnich hlasek nakreslenych
predméta (napf. obraz, kaktus, opice = OKO); voda, oko, dim, ananas = VODA). Déti
se tak nauci spojit hlasky do slova. Je to obtizné&jsi, proto je n€kdy potieba détem

pomoci, spojenim dvou hlasek na zac¢atku nebo na konci slova napt. (v-o-da / vo-d-a).

Fixace hlasek pomoci Zetonu.

Zavedeni zZetonu. Jedna hlaska = jeden zeton (Cerny ¢tverec). Pojem znacka je grafické
,»zapsani“ hlasky do Hlaskare. Déti spolecné analyzuji slova v Hlaskari, pfi vyc¢lenéni
kazdé hlasky polozi do okénka v Hlaskati zeton. Kolik je ve slové hlasek, tolik pouziji
Zetonu (viz obr. 3).

Obr. 3: Pes

Zdroj: ms-palackeho.cz

Porovnavaji hlasky ve slovech: stejné /rozdilné (napt. me¢ — mic). Hraji na fetéz
(podobné jako DOMINO), coz je stéhovani hlasek z posledni na prvni pozici, aby slova
navazovala a tvofila fetéz (napf. dim — mak — kos).

Pohybova aktivita napt. déti se postavi do fady tak, aby utvorily fetéz ze svych jmen.

Pomoci zetoni tvoii mnozné Cislo slov, nakresli schéma pro slova v jednotném

a mnozném disle.

Sluchova analyza ti'i hlaskovych a ¢tyr hlaskovych slov.
Déti ve dvojicich pojmenuji obrazky a pomoci prstil, zetoni nebo kiizka ukazi nebo

nakresli pocet hlasek ve slovech.
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Porovnavani délky slov.

Déti  pfitazuji zvifatko ke spravnému domecku s odpovidajicim hlaskovym
(okénkovym) schématem napt. had (3 hlasky), sova (4 hlasky), zebra (5 hlasek), zirafa
(6 hlasek).

Vztah slova k oznacovanému predmétu.

Vysvétlit vztah slova k oznaCovanému predmétu ma dalezity vyznam. Déti vnimaji
slovo a predmét neoddélené. Cilem je, aby pochopily, Ze slovo: 1. pojmenovava
pfedméty a jevy, 2. ma svoji hlaskovou strukturu nezéavislou na oznacovaném.
Lev je velké zvife, je vétsi nez vrabec. Ale dim pro slovo LEV je maly. Slovo lev
je kratsi slovo nez slovo VRABEC. Délku slova ur¢ime podle poctu hlasek a slabik.

Déti si spolecné procviCuji orientaci v hlaskové strukture slova pomoci ,tajnych
zacCarovanych slov® a , tajné feci*. Hraji si se slovy, feknou

slov*, ,,proméniovani slov*
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slovo bez né€které hlasky nebo ho vyslovi pozpatku.

Zavedeni pojmu samohliaska a souhlaska.

Samohlasky jsou hlasky, které si mizeme zazpivat, a rty se vzajemné nedotykaji.
Souhlasky jsou ostatni hlasky. V Hlaskari v Krajiné slov je HAM a MLK. HAM chce
snist vSechny samohlasky (mé oteviena tusta jako A) a proto oznacujeme samohlasky
cervenym zetonem (krouzkem) — boji se Cervené. MLK chce snist v§echny souhlasky
(ma zaviena usta) a proto je oznaCujeme zlutym Zetonem (Ctvercem) — boji se zluté
(viz obr. 4 a'5).

Obr. 4: Kocka Obr. 5: Kun

e m

Zdroj: ms-palackeho.cz Zdroj: ms-palackeho.cz

Déti si fixuji samohlasky pomoci zetonli (,,chytani samohlasek™), dopliuji
samohlasky, hledaji slova zaéinajici na samohlasku, rozliSuji pomoci Zetont

samohlasky a souhlasky, rozliSuji kratké a dlouhé samohléasky, pfifazuji obrazky
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ke schématim, porovnavaji pocCet slabik a pocCet samohlasek ve slov€, seznami

se se slabikotvornym R a L.

Seznameni s dvojhlaskami.

Nekteré samohlasky nechtéji byt ve slové samotné, ale chyti se s jinou hlaskou
zaruce, jako to de€laji déti — vytvori dvojici. Tato dvojice samohlasek se jmenuje
dvojhlaska (ou, au, eu). Vyslovujeme je najednou, na jedno otevieni Ust. Zné&ji
tak dlouho jako dlouhé samohlasky, ale nejsou stejné. Oznacujeme je dvojitym
cervenym krouzkem. Déti provadi analyzu slov s dvojhlaskou (b-r-ou-k) a syntézu

slabik s dvojhlaskou (b-ou-da).

Diferenciace kratké a dlouhé samohlasky a dvojhlasky.

Déti ve dvojicich prifadi obrazky se spravnym schématem slova (pouta — pata;
loutka — latka). Pfi zavadeéni dvojhlasek se vyhybame nepfiméfenému prodluzovani
vyslovnosti dvojhlasek. Délka dvojhlasky neni dvojnasobnou délkou samohlasky.

Dvojhlasku zdiraznime zopakovanim s pauzou: houska, ou..., ou..., ou. Houska.

Rozlisovani tvrdych a mékkych souhlasek.

Déti se seznami se dvéma pomocniky v Krajiné slov. Jsou to bratfi, jmenuji se TAP
a TAP. TAP ma rad viechno, co za&ina na tvrdou souhlasku. Ma rad tricko, teplaky,
trenyrky. TAP ma rad viechno, co za¢ina mékkou souhlasku (zni mékce). Radg&ji nosi
tilko, rad ji téstoviny, chodi do divadla.

TAP je oznadovan Sedym Zetonem (tvrdy kamen), TAP — zeleny Zetonem (mé&kka
travicka). Vhodné je détem poslat napf. tvrdy kaminek a mekky plySovy micek.
Pii mackani déti fikaji bud TAP nebo TAP.

Déti se seznami s parovymi souhlaskami d-d’, t-t', n-fi, na nichz se ilustruje opozice
tvrdosti a mékkosti. Pfifazuji obrazky podle zacinajici hlasky ke spravnym domeckiim
(TAP a TAP), tiidi slova podle prvni hlasky, analyzuji slova kon¢ici na tvrdou nebo
mekkou souhlasku, vyclenuji tvrdé a mékké souhlasky sluchem, vyhledavaji ve slovech
d,d, t,t,n 0

Na zavér si vSechny poznatky o slabikach, samohlaskach (kratkych a dlouhych),
dvojhlaskach, souhlaskach (tvrdych a mekkych), upeviiuji opakovanim a procvi¢ovanim

v Hlaskari a pohybovymi aktivitami.
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5.2 Petr

Pti vstupu do 1. tfidy mu bylo 7 let a 3 mésice.

Anamnéza
Artikulacni porucha — viceCetna dyslalile, oslabena sluchova percepce a kratkodoba
sluchova pamét. Petr mél odklad skolni dochazky pravé z divodu artikulacni poruchy.

Posledni rok pied vstupem do prvni tiidy chodil do ptipravné tiidy v ZS.

Rodinna anamnéza
Matka - 38 let, otec - 39 let. Oba rodice jsou stiedoskolsky vzdélani. Otec dyslektik

a dysgrafik. Sourozence nema. Uplnd rodina. V pravidelném kontaktu s prarodiéi.

Osobni anamnéza

Od 3 let nav§tévoval matetskou Skolu.

1. gravidita, porod vexem (kle§témi) pro nepostupujici porod, dale bez komplikaci,
nekfiSen, poporodni adaptace dobra.

PMV - dlouho lezl, zacal chodit okolo 16 mésice, rehabilitace nebyla. Jemna motorika
dobra, hruba motorika pfimérena. Sledovan na nefrologii pro asymetrii ledvin — nyni
v poradku. V 5 letech diagnostikovano astma. Zdjmy: fotbal, mechanické véci a stavby,
vytvarna vychova (velmi hezky kresli — znazortiuje slozitési situace, dé€j, smér pohybu
vyjadiuje Sipkami).

Foniatrické vySetreni ve véku 6 let a 7 mésici:

Petr po navazani diveéry ochotné komunikuje a reaguje pfimeérené. Motorika mluvidel
pfimétend, elevaci jazyka umi, Certika 1 konika umi; podjazykova uzdicka nezkracena,
tonsily symetrické.

Sluch v poradku. Lateralita — pravak.

Problémy ditéte

Vyvoj fe€i pomalejsi, radéji ukazoval, nez mluvil. Matka si nepamatuje, kdy ekl prvni
slova (slabiky asi ve 2 letech). Celkové neni moc mluvny, piibéhy nevypravuje. Nyni
po adenotomii (odstranéni nosni mandle) zacal 1épe slySet a vyraznéji se rozvijet fecove.
Mluvi v jednoduchych vétach se spravnym slovosledem. Ojedin€lé chyby
v piedlozkovych vazbach, koncovkach, zvratnych zaymenech, jinak bez vyraznéjSich
dysgramatisma. Rytmizace v poradku. Pocatecni hlasku slova urci spravné, koncovou

hlasku neurc¢i. V diferenciaci nesmyslnych slov déla chyby v mekceni. Bez obtizi
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zopakuje 3 a4 slabicné slovo. Lehké obtize pii opakovani 5 slabi¢nych slov.
Pti opakovani 5 a 6 slovnych vét udéla asi 2 chyby.

Porucha vyslovnosti mnohocetnd — sykavky, oslabené L hlavné na konci slova,
rotacismus, rotacismus bohemicus.

V logopedické péci je od 5let a 1 mésice. V ramci logopedické terapie se zaméruji
na vSechny jazykové roviny. VEtsi pozornost je vénovana foneticko-fonologické roving.
Petra je potfeba motivovat, podporovat v Cinnosti a poskytovat mu pozitivni zpétnou

vazbu. V terapii se osveédcilo stfidat ¢innosti a zafadit hry.

Aplikace metody Elkonina u Petra

Rok straveny v piipravné tfidé (ve Skolnim roce 2020/2021) Petrovi velmi pomohl
a prospél. Beéhem Skolniho roku prosel celym intenzivnim Tréninkem jazykovych
schopnosti dle D. B. Elkonina — predgrafémovou etapou (viz kapitola 5.1 Aplikace
metody Elkonina). Pfedev§im rozvojem fonematického uvédomovani.

Petr mél zpocatku problémy s urCovanim posledni hlasky ve slové (hlavné, pokud
slovo koncilo na samohlasku). Dale mu ¢inilo obtize rozliSovani tvrdych a mékkych
souhldsek. V ostatnich Cinnostech se mu celkem dafilo. Pfi ur€ovani posledni hlasky
ve slové mu nejdiive velmi pomahalo opakovani samohlaskové fikanky, dale sledovani
svych ust v zrcadle nebo mych pfii vyslovovani slova. Pomoci Zetonu si dobie fixoval
hlasky veslovech a pozdéji spravné rozliSoval samohlasky a souhlasky.
Pti procvi¢ovani tvrdych a mekkych souhldsek u Petra dobfe fungovalo propojeni
souhlasky s pohybem (napt. bouchnuti do stolu) nebo dotekem (napf. zmacknuti
mekkého micku).

Petr byl od pocatku velmi aktivni, ¢innosti se mu libily a jiz po mésici byly znat
pokroky vurCovani hlasky na konci slova i pfi praci s zetony. Vzhledem k jeho
logopedickym obtizim, jsem si Petra a jesté dal§i 2-3 déti, brala k intenzivnéjSimu
procvi¢ovani problematickych oblasti. Mgl tedy Ix tydné trénink spoleéné s celou
tfidou a prilezitostné jesté v malé skupince (také 1x tydné).

Na konci piipravné tiidy sam od sebe zaCal poznavat velka tiskaci pismena, aniz
by prosel grafémovou etapou. Dokazal precist jména spoluzakti napsana na pracovnich
seSitech. Béhem letnich prazdnin zacal Cist rizné nadpisy psané velkymi tiskacimi

pismeny.
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Soucasnost

Petr bez problému ur¢i hlasku na zaCatku, na konci nebo uvnitf slova. Na konci
prvniho pololeti 1. tfidy &te dobie, po slabikach (bezpe¢né pozna pismena). Cte rad
abavi hoto. Vybird si sam knihy, které si chce preCist. Nadale pretrvavaji mensi
problémy se sykavkami a hlaskou L. Stale navstévuje logopedii a se svou matkou
pravidelné doma procvic¢uje ukoly zadané pani logopedkou. Nerad se uci anglictinu
(odlisna vyslovnost).

Jeho matka i tiidni pani ucitelka jsou toho nazoru, Ze rok straveny v ptipravné tfidé byl
pro Petra velmi piinosny a bez Elkoninovy metody by pocatky cteni byly u ného
obtizné.

Od zafi 2022 navstévuje Petr jiz 2. tfidu. UCi ho stale stejna tfidni pani ucitelka.
Nadale navstévuje logopedii a doma procvicuje spolec¢né se svou matkou zadané ukoly.
Ptes prazdniny pieCetl né€kolik knizek dle svého zamu. Jeho zajem o cteni se
prohlubuje. Anglictinu stale nema moc rad, ale byl rad, kdyz na dovolené mohl pouzit

nékolik jednoduchych slov. Doufam, ze 1 anglictinu ¢asem bude mit radéji.
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5.3 Klaudie

Pti vstupu do 1. tfidy ji bylo 7 let a 2 mésice.

Anamnéza

Artikulacni porucha — viceCetna porucha vyslovnosti, odliSny matef'sky jazyk. Klaudie
meéla odklad skolni dochazky prave zdavodu poruchy vyslovnosti a odliSného
matetského jazyka. Posledni rok pied vstupem do prvni tfidy chodila do pfipravné tfidy

vZS.

Rodinna anamnéza

Matka - 35 let, otec - 40 let. Oba rodice jsou vysokoskolsky vzdélani.

Sourozenci: bratii 11 a 9 let, sestra 5 let.

Jedna se o uplnou rodinu zijici v panelovém byté v blizkosti zakladni Skoly, kterou
Klaudie a jeji bratfi navstévuji. Mladsi sestra chodi do nedaleké matetské Skoly. Rodice
uprchli z politickych davodd z Ceenska. Vsechny déti se narodily jizv Ceské
republice. V rodiné se hovoti: cecensky (hlavné rodice, déti jiz méne€), rusky, anglicky

a Cesky.

Osobni anamnéza

Od 3 let navstévovala matetskou skolu, kde se zacala ucit Cesky.

3. gravidita, porod bez problémil. PMV — pfiméfeny veéku. Jemna a hruba motorika —
priméfend veéku. Prodélala bézné détské nemoci. Ve 2.5 letech prodélal zapal plic a byla
s matkou v nemocnici.

VySetreni ve véku 6 let a 4 mésice:

Klaudie po navazani davéry ochotné komunikuje a reaguje piiméfené. Motorika
mluvidel pfiméfend, elevaci jazyka umi, Certika 1 konika umi; podjazykova uzdicka
nezkracena. Sluch v poradku. Lateralita — pravak.

Zdajmy: kresleni, malovani a rizné vytvarné tvofeni.

Problémy ditéte

Vyvoj fedi piiméfeny. Matka si nepamatuje, kdy fekla prvni slova. Casto kombinuje
v jedné véte vice jazykt (CeStina a rusStina nebo anglictina). Celkové mluvi rada a snazi
se o vypravéni pribéht. V Ceském jazyce mluvi v jednoduchych vétach sne zcela
spravnym slovosledem. Pocatec¢ni hlasku slova ur¢i spravné, koncovou hlasku neurdi.

Problémy ma predevsim se slovni zasobou, s orientaci v prostoru (piedlozkové vazby)
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av Case (minulost, pfitomnost abudoucnost). Déla casté chyby v predlozkovych
vazbach, koncovkach a zvratnych zajmenech. Rytmizace celkem v potradku.

Porucha vyslovnosti mnohocetna — L, rotacismus, rotacismus bohemicus.

V logopedické péci je asi od 5 let. V ramci logopedické terapie se zamétuji na vSechny
jazykové roviny. Klaudii je potfeba velmi motivovat, podporovat v ¢innosti
a poskytovat ji pozitivni zpétnou vazbu. Brzy se unavi. V terapii se osvédcilo stfidat

¢innosti a zaradit hry.

Aplikace metody Elkonina u Klaudie

Rok straveny v pfipravné tfidé (ve Skolnim roce 2020/2021) Klaudii velmi pomohl
a prospél. Beéhem Skolniho roku prosla celym intenzivnim Tréninkem jazykovych
schopnosti dle D. B. Elkonina — predgrafémovou etapou (viz kapitola 5.1 Aplikace
metody Elkonina). Pfedev§im rozvojem fonematického uvédomovani.

Klaudie méla zpoc¢atku problémy s uréovanim posledni hlasky ve slové (hlavné, pokud
slovo konc¢ilo na samohléasku). Dale ji €inilo obtize rozliSovani kratké a dlouhé slabiky,
resp. samohlasky a také dvojhlasky. Klaudie si pletla délku s Ceskym prizvukem
na 1. slabice. V ostatnich ¢innostech se ji celkem dafilo. Pfi ur€ovani posledni hlasky
ve slové ji nejvice pomahalo opakovani samohlaskové fikanky a dale sledovani
mych Gst pfi vyslovovani slova. Pfi rozliSovani kratké a dlouhé samohlasky u Klaudie
dobfe fungovalo propojeni samohlasky s pohybem (napt. kratkd — dfep, dlouha —
vzpazit). Dale procvicovani vyslovnosti slov dle oblou¢kového schématu, hledani slov
odpovidajicich oblouckovému schématu a vyhledavani Bacila Omyla (chybnych
schémat).

Pfi poznavani dvojhlasky Klaudii pomohlo grafické znazornéni (dvojity cerveny
krouzek) a predev§im rozsifovani slovni zasoby v Ceském jazyce.

Klaudie byla zpocCatku uzaviena, v kolektivu 15 déti se stydéla. Vzhledem jejimu
k odlisSnému matetskému jazyku, jsem si Klaudii a jest¢ dalsi 2-3 déti, brala
k intenzivnéjSimu procvicovani problematickych oblasti v ramci CeStiny pravé pro déti
s odliSnym matefskym jazykem. Méla tedy 1x tydné trénink spolecné s celou tfidou
a 1x tydné v malé skupince (po vyuCovani). Pfestoze se ji Cinnosti libily, pokroky byly
znat asi az po 3 mésicich, az prekonala bazlivost pred ostatnimi détmi. V prosinci 2020
jiz nabyla sebevédomi, prestala se stydet a zaCaly byt vidét pokroky.

Tim, ze ve tfidé denné ¢tu prevazné Ceské pohadky, Klaudie si rozsifila slovni zasobu

a ,,naposlouchala“ rozdil mezi dlouhou samohlaskou a ¢eskym ptizvukem na 1. slabice.
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Na konci ptipravné tfidy sama od sebe zacCala poznavat néktera velka tiskaci pismena,
aniz by prosla grafémovou etapou. Béhem letnich prazdnin zacala Cist rizné nadpisy
psané velkymi tiskacimi pismeny. Dle slov jeji matky soucasné zacala ¢ist také azbuku

(kratka slova psana v rusting).

Soucasnost

Klaudie si rozsifila slovni zasobu v Ceském jazyce. Bez problémi pouziva spravné
tvary znamych sloves k urCeni minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. Bezpecné urci
hlasku na zacatku, na konci nebo uvnitf slova. Na konci prvniho pololeti 1. tfidy Cte
plynule, spife po hlaskach. Rusky &te plynule a rychle. Cte rada abavi jito. Plete
si pismena ruské azbuky s pismeny Ceské abecedy, zejména ty, kterd se stejné pisi,
ale jinak vyslovuji (napft. Ceské B = ruské V, Ceské C = ruské S, ceské Y = ruské U).
Nadale pretrvavaji men$i problémy srotacismem a rotacismem bohemicem. Stale
navstévuje logopedii a se svou matkou pravidelné doma procvicuje ukoly zadané pani
logopedkou.

Jeji matka 1 tfidni pani ucitelka jsou toho nazoru, ze rok straveny v pfipravné tiide byl
proKlaudii velmi piinosny a bez Elkoninovy metody by pocatky cteni byly
u ni obtizné.

Od zafi 2022 navstévuje Klaudie jiz 2. tfidu. U¢i ji stale stejnd tridni pani ucitelka.
Nadale navstévuje logopedii a doma procvicuje spolec¢né se svou matkou zadané ukoly.
Pies prazdniny piedetla nékolik knizek dle svého zajmu. Cte plynule v Cesting
1 v rustiné. Nadale se ji obCas pletou pismena ruské azbuky s pismeny Ceské abecedy,

zejména ty, ktera se stejné pisi, ale jinak vyslovuji.
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5.4 Karina

Pti vstupu do 1. tfidy ji bylo 6 let a 4 mésice.

Anamnéza

Nezrala sluchova percepce. Problémy se ¢tenim.

Rodinna anamnéza
Matka - 32 let, otec - 43 let. Oba rodice jsou stiedoskolsky vzdélani.

Sourozenci: bratr 9 let. Uplna rodina. V pravidelném kontaktu s prarodiéi.

Osobni anamnéza

Od 2 let a 4 mesicl navstévovala matetskou skolu.

2. gravidita, porod bez problémi. PMV — pfiméfeny veéku. Jemna a hruba motorika —
pfimétend véku. Prodélala bézné détské nemoci.

Asi od 4 let navstévovala logopedii. Porucha vyslovnosti mnohocetna — sykavky,
rotacismus a rotacismus bohemicus. Dle slov jeji matky bylo pii vstupu do 1. tfidy
jiz vSe v poradku.

VySetreni ve véku 6 let a 8§ mésicii:

Karina ponavazani duvéry ochotné komunikuje a reaguje priméfené. Motorika
mluvidel pfiméfend, elevaci jazyka umi, Certika 1 konika umi; podjazykova uzdicka
nezkracena. Sluch v poradku. Lateralita — pravak.

Zajmy: kresleni, malovani a rada si hraje s bratrem.

Soucasné problémy ditéte

Karina ma predevsim velké problémy se ¢tenim. Na konci prvniho pololeti 1. tfidy
zatim moc necte. Nepamatuje sijednotliva pismena. Poznd velkd tiskaci pismena,
nektera mala tiskaci pismena, ale pletou seji zrcadlové podobna. Umi se podepsat
velkym tiskacim pismem, ale dospély ji musi napovidat. Psaci pismo sice obtahne podle
vzoru, ale vétSinou ho neprecte.

Pocatecni hlasku slova ur¢i vahaveé spravné, koncovou hlasku neurci. Neslysi danou
hlasku ve slové — neurci, zda tam je nebo neni (tipuje). Pokud ma najit slovo zacinajici
danou hlaskou, déla ji to velké problémy a chybuje. Slovni zdsobu ma dobrou. Delsi
slova 4 a 5 slabi¢né neni schopna spravné vytleskat. Problém ji déla analyza a syntéza

slov, také mekcent slov a urCovani délky ve slové.
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Dal§im problémem je prostorova orientace. Karina nezna nebo si nepamatuje
predlozkové vazby (napf. nad, mezi, okolo, do, od).

Matka s ni byla na doporuceni jeji tfidni pani ucitelky na vySetfeni v pedagogicko-
psychologické poradné a nalogopedii. Dle slov specialistt méla mit odklad skolni
dochazky.

Karina méla asi od dubna 2022 individualni doucCovani se svou tfidni pani ucitelkou.
Dle pani logopedky ji bylo doporuceno, aby si nejdiive zafixovala jednotliva pismena
ateprve potom zacala Cist po slabikach. Bohuzel i1kdyz jsem skolegyni o tomto
problému a doporuceni mluvila, nebyla tomu naklonéna. Prestoze je vhodné metody
cteni kombinovat, kolegyné si trva na analyticko-syntetické metodé (tzv. slabikovaci).

Na konci 1. tfidy udélala Karina urcité pokroky ve ¢teni (zacala Cist slabiky) a zlepsila
si psani (opis textu vazanym pismem). V Cervnu matka uvazovala, ze by Karina
opakovala 1. tfidu. Po rozhovoru s tiidni pani ucitelkou a pani zastupkyni se rozhodla,
ze Karina postoupi do 2. tfidy.

Cely problém vznikl v disledku zavienych matefskych kol kvili covidu a nekonani
se zapisu do 1. tfid za pfitomnosti déti — budoucich prviacku. Ucitelky z matefské skoly
sice zadavaly rodicim predskolaki rizné pracovni listy k rozvoji jemné motoriky,
ale vtomto pfipad€ to nestaCilo. Matka se ucitelek ptala, zda ma Karin€ dat odklad,
ale bylo ji sdéleno, Ze je Sikovna, ze se pékné stara o mladsi kamarady a hezky kresli.
Karina chodila do vé€kové heterogenni tridy.

Kdyz jsem se Kariny a jeji matky ptala, zda s ni procvi¢ovaly také sluchovou percepci
a fonematicky sluch (musela jsem vysvétlit na nékolika piikladech, co toje), tak mi
odpoveédély negativng.

Domnivam se, ze pravé v pfipadé Kariny by odklad povinné Skolni dochazky
(nejpozdéji v 1. pololeti 1. tfidy) byl velmi prospésny. Pokud by absolvovala intenzivni
Trénink jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina, (pfedgrafémovou etapu), predevsim
rozvoj] fonematického uvédomovani, nakonci pfipravné tfidy by byla schopna
se orientovat v hlaskové struktute slova.

O dodatecny odklad Skolni dochazky matka nepozadala, je tedy tfeba vychazet
ze situace, kterd u Kariny nastala. Doporucila bych predevsim aktivity (dle kapitoly
5.1 Aplikace metody Elkonina): analyzu slov na slabiky (vytleskavani delSich
4 az 5 slabi¢nych slov) a pfip. zapis oblouckovych schémat; ur€ovani prvni a posledni
hlasky ve slové (napt. pomoci pohybovych her — vyskoci, kdyz uslysi slovo, které

zacina / kon¢i stejnou hlaskou jako slovo PES, UCHO); projit rozliSovani kratké
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a dlouhé samohlasky a dvojhlasky, dale tvrdych a mékkych souhlasek. Pokud
by zvladala vSe optimalné (bez problému), bylo by vhodné, aby =zkusila projit
grafémovou  etapou  Tréninku  jazykovych  schopnosti  dle D. B. Elkonina,
v niz by si postupné fixovala jednotliva pismena.

Zvlastni zkuSenosti, jak jsem jiz zminila dfive (kapitola 4.3 Charakteristika
metodiky), veéfim, ze 1 pozd&jsi zacatek tréninku jazykovych schopnosti by Kariné¢ mohl
pomoci.

Uceni se Cteni by pravdépodobné proni mohlo byt mnohem snadnéjsi. Ziskala
by od pocatku kladny vztah ke Ctenafstvi.

Bohuzel ve skole tuto metodu znam a ulim pouze ja a jenom Vv pfipravné tiidé.
Domnivam se, ze by metoda Elkonina mohla byt také napomocna pravé u déti
s podobnym problémem, jako ma Karina (napf. v ramci doucovani).

Od zati 2022 navstévuje Klaudie jiz 2. tfidu. U¢i ji nova tfidni pani ucitelka. Bohuzel
tato pani ucitelka v zafi a fijnu z dGvodu nemoci Casto chybéla, a nakonec od listopadu
nastoupila na dlouhodobou neschopnost. Byla tedy cCasto zastupovana riznymi
kolegynémi. Na pocatku listopadu misto ni nastoupila ucitelka, ktera méa vystudovanou
specialni pedagogiku. Zjistovala si, jak na tom jsou déti se Ctenim a s hrtizou zjistila,
ze neékteré déti neumi vibec Cist, nepoznavaji pismena véetné Kariny. Pravdépodobné
v nejbliz§i dobé bude Karina mit opét individualni doucovani, ale je potieba, aby
s ni doma pracovala také jeji matka.

Domnivam se, ze pfes prazdniny se Cteni doma moc nevénovala. Zatim ji Cteni
(dle jejich slov) ,.nejde” a tedy ani ,nebavi“. Doufam, ze se situace Casem obrati
k lepsimu. Véfim, ze stavajici tfidni pani ucitelka dokaze déti zaujmout a nendsilnym

zpusobem piimét ke Cteni.
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6 Zavér

ZavéreCna prace sezabyva aplikaci metody FElkonina v podpofe Ctenarské
gramotnosti. K nejprudsimu rozvoji komunikacnich schopnosti dochéazi v predskolnim
véku, vtomto obdobi jetedy vhodné vyvoj podporovat a stimulovat nejrizné€jSimi
aktivitami. Trénink fonematického uvédomovani podle Elkonina rozviji u déti jazykovy
cit a specifické jazykové schopnosti, nezbytné pro nasledujici osvojovani techniky ¢teni
a psani. Po absolvovani metodiky ma dit€ predstavu o slové jako o formé nesouci
vyznam a umi se orientovat v hlaskové struktufe slova. Zamérny rozvoj fonematického
uvédomovani byl navic odborniky posouzen jako nejucinnéjsi prevence dyslexie.

Cilem teoretické casti bylo seznamit s Ctenafskou gramotnosti, metodami ve vyuce
Cteni, definovat zakladni pojmy tykajici se fonologického uvédomovani a predstavit
metodiku D. B. Elkonina.

Hlavnim cilem v praktické casti bylo na pfikladech vybranych kazuistik ukazat
moznosti metody Elkonina v podpofe Ctenarské gramotnosti. Analyzovat a popsat,
do jaké miry lze ovlivnit vyvoj fonematického uvédomovani v pfipravné tfidé pomoci
Tréninku jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina. V kazuistikach byly pfedstaveny
dvé déti, jimz byla vé€novana intenzivni a systematicka péce v predctenaiském obdobi
avprvni tfidé se naucily Cist bez obtizi (navzdory logopedické vadé a odlisSnému
matetskému jazyku). Na rozdil od ditéte, které logopedickou vadu ani odliSny matefsky
jazyk nema, apfesto ma problémy se Ctenim prave zdivodu nedostateCné péce
v pfedctenaiském obdobi.

Ve své zaveéreCné praci popisuji pouze vzorek déti. Za Sest let, kdy metodu Elkonina
praktikuji, proslo tréninkem jazykovych schopnosti pfiblizné 80 déti. Ohlasy kolegyni
irodict shodné fikaji — ano ma to smysl. Je to vhodna intenzivni jazykova pfiprava,
nejen u déti s logopedickymi vadami nebo odliSnym matetfskym jazykem.

Vzhledem k vysokym poctim déti v matefskych Skolach i nékterych zakladnich
Skolach (v nasi bézné 23-25zakd vetfid€), je naroCné vénovat se predCtenaiské
gramotnosti. Ve Skolach je mnohem vice déti svadou feci, s odliSnym matef'skym
jazykem, sindividudlnim vzdélavacim planem nebo s doporucenym asistentem
pedagoga, nez tomu bylo dfive.

Netvrdim, Zze je metoda FElkonina jedind spravna nebo mozna volba k rozvoji

jazykovych schopnosti v pred¢tenarském obdobi. Chtéla bych ji pouze doporucit jako
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ucelenou osobné vyzkousSenou metodiku, kterou Ize pouzit i na prvnim stupni zékladni

skoly.
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