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Anotace

Diplomova praca sa zaobera vztahmi medzi odsudenymi vo vykone trestu odiatia slobody
v Ilave . Porovndva vzt'ahy medzi odsudenymi v maximalnom stupni strazenia a strednom
stupni strdZenia. Diplomova praca priamo nadvédzuje na bakalarsku pracu.

Ciel'om nasej prace bolo ziskat a podat’ ¢o najviac informacii, o rozdieloch v strednom
a maximalnom stupni strdZzenia. Poznanie interpersondlnych vztahov medzi jednotlivymi

stupfiami, méze pomoct’ spoznat’ a zmenit’ k lepSiemu vykon trestu odnatia slobody.
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Annotation

The diploma thesis deals with relationship among convicts in the serving custody in llava.
It compares relationships among convicts in custody with a strict regime and with a
moderate regime. The thesis is directly related to the bachelor thesis.

The aim of the thesis is to gain and give as much information about the differences
between the moderate and strict regime in custody. The knowledge of interpersonal
relationships between the various regimes can help to know and change for the better

performance of imprisonment.
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UVOD

Tému prace sme si vybrali s prihliadnutim na skuto¢nost’, Ze dana problematika je

vel'mi aktudlna a zaujimava pre laicka verejnost’.

Prva CGast’ sa zaobera teorctickou analyzou vézenstva, historiou, a podmienkami,
v ktorych sa odsudeni nachddzaju. ISlo nam predovSetkym o to, aby sme ziskali

aktualne poznatky z oblasti nazivania odstidenych vo vykone trestu.
VSsetky teoretické poznatky sme cCerpali z dostupnych zdrojov uvedenych v zozname
pouzitej literatary.

Druha prieskumnd c¢ast, obsahuje ciel alohy prieskumu, interpreticiu vysledkov

zhodnotenie a zavery prieskumu.
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UvVOoD

,» Ludské bytosti sa pritahuju navzajom svojou

podstatou, ale oddel'uju zvykmi a tradiciami
Confucius

Ak ma vézenstvo v sucasnych podmienkach plnit’ svoje poslanie, musi jeho Uroven
zodpovedat’ nielen sti¢asnému stavu kriminality, ale celkovému vyvoju spolo¢nosti a jeho
tendenciam. Pri zvazovani o tom, Co je pre vézenstvo v sucasnosti prioritné, je
potrebné vychadzat zo zékladného ciela. Cielom védzenstva nie je iba ochrana
spolo¢nosti pocas vykonu trestu a realizicia Trestného zdkona v praxi, ale predovsetkym
ochrana spolo¢nosti po prepusteni na slobodu. Podla sucasny ch priestorovy ch a
personalnych moznosti je mozné tento ciel asponl Ciasto¢ne dosahovat tak, aby sa
zbyto€ne nepatologizovala vizenskd  populacia eSte viac ako je, agresivhym
zaobchadzanim s fou, pretoZze po odpykani trestu méZe nahromadenu agresivitu zo
zlého zaobchadzania ventilovat na nevinnych l'ud’och, vtedy, ked’ je podl'a zakona uz
slobodnym ob¢anom. Vieme vel'mi dobre, Ze tito 'udia zlyhdvaju vtedy, ked’ su opiti alebo

inak nadrogovani.

V takomto stave su potom neschopni sebakontroly a odreagovévaji sa tam, kde je to
pre nich najlahSie. Je naozaj na Case, aby sa prehodila vyhybka v nazerani na ucel trestu.
Nie je nim iba bezpecnost’ spolocnosti pocas vykonu trestu, ale skor bezpecnost’
spolo¢nosti po vykone trestu, ked’ tito ludia st podla zakona slobodni. ZI¢é
zaobchadzanie s nimi pocas vykonu trestu moéze tuto bezpecnost' spolocnosti len
zhorsit’, to znamenda , Ze moZe priamo ohrozovat’ spolo¢nost odstidenymi, ked’ opustia
toto prostredie. Tito I'udia sa nemo6Zu brat’ ako normalni. Oni st vo svojej zdkladnej Girovni
vo vztahu k spolo¢nosti naruSeni a zivelné, agresivne zaobchddzanie len zhorSuje tuto
ich naruSenost’ a zvyraznuje ich potencidlnu nebezpecnost’ pre spolo¢nost.

Touto zavereCnou pracou by sme radi poskytli akési ucelené informécie, ktoré¢ by mohli
byt’ napriklad aj podkladom pre lepSie pochopenie spdsobu zivota odsudenych vo vykone

trestu.



1.  SLOVENSKE VAZENSTVO

1.1  VAZENSTVO NA SLOVENSKU

Zbor vazenskej a justi¢nej straze je zriadeny podla zadkona Narodnej rady SR €. 4/2001 Z.
z. o Zbore vizenskej a justicnej straze (dalej len "zbor") a je charakterizovany ako
ozbrojeny zbor, ktory plni ulohy suvisiace s vykonom vizby, vykonom trestu odnatia
slobody, ochranou a straZzenim objektov zboru a ochranou poriadku a bezpecnostou v

sudnych objektoch.

Zbor tvoria generalne riaditel'stvo, Gstavy na vykon vézby, tGstavy na vykon trestu odiatia
slobody, tustav na vykon trestu odnatia slobody pre mladistvych a nemocnica pre

obvinenych a odstdenych (d’alej len "tstav") a prislusnici zboru.

Generalne riaditel'stvo a tstavy ako samostatné rozpoctové organizacie zriad'uje a zruSuje

Ministerstvo spravodlivosti SR. Generalne riaditel’stvo riadi a kontroluje Ustavy.

Zbor je podriadeny ministrovi spravodlivosti; na ¢ele zboru je generalny riaditel’, ktorého
do funkcie vymenovava a z nej odvolava minister. Generalny riaditel' zboru za svoju

¢innost’ zodpoveda ministrovi.

Na cele tstavu je riaditel’, ktorého do funkcie ustanovuje a z funkcie odvoldva generalny

riaditel’. Riaditel’ ustavu za svoju ¢innost’ zodpoveda generalnemu riaditel'ovi.

ZBOR V RAMCI SVOJEJ POSOBNOSTI

1. zabezpecuje vykon vézby a vykon trestu odnatia slobody
2. zabezpecuje ochranu a strazenie objektov zboru uréenych na vykon vézby a vykon
trestu odnatia slobody, ako aj d’alSich vizenskych objektov; patra po obvinenych a

odsudenych v pripade ich uteku z véizby alebo z vykonu trestu odiiatia slobody
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3. zabezpecCuje penitencidrnu starostlivost’ o odsudenych vo vykone trestu odiatia
slobody

4. zabezpecuje ¢innosti zamerané na zamestnavanie obvinenych a odstidenych

5. zabezpecuje ochranu poriadku a bezpecnosti v sidnych objektoch a nerusené sudne
konanie

6. zabezpecCuje ochranu verejného poriadku v blizkosti objektov zboru a sudnych
objektov, ak je to nevyhnutné na dosiahnutie Gcelu vdzby, ucelu vykonu trestu
odnatia slobody a neruSené¢ho sudneho konania

7. zabezpeCuje zadrzanie odsudené¢ho v suidnom objekte a dodanie do vykonu trestu
odnatia slobody

8. vybavuje staznosti, ktoré¢ sa vztahuji na postup organov zboru

9. zabezpeCuje a vykonava na Uzemi Slovenskej republiky eskorty obvinenych vo
vykone vézby a odsudenych vo vykone trestu odnatia slobody

10. vykonava program ochrany svedka pocas vykonu vdzby a vykonu trestu odnatia
slobody

11. zabezpecuje zdravotnu starostlivost’ pre prislusnikov zboru, zamestnancov zboru,
obvinenych vo vykone vézby, odstidenych vo vykone trestu odiatia slobody a iné
0soby

12. pdsobi vo vymedzenom rozsahu ako organ ¢inny v trestnom konani

13. spolupracuje pri plneni svojich uloh so $tatnymi orgdnmi, obcami, ozbrojenymi
silami, ozbrojenymi zbormi, inymi pravnickymi osobami a fyzickymi osobami

14. spolupracuje s vizenskymi spravami inych Statov

15. vedie evidencie a Statistiky potrebné na plnenie tloh zboru

16. plni iné Glohy na useku prevencie (Www.zvjs.sk)

Organiza¢né zlozky Zboru vizenskej a justiCnej straze

GENERALNE RIADITEESTVO

e Generalne riaditel’stvo Zboru vizenskej a justiénej straze

¢ Organiza¢ny poriadok GR ZVJS (PDF 271kB)

VSEOBECNE INFORMACIE
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http://www.zvjs.sk/?generalne-riaditelstvo
http://www.zvjs.sk/dokumenty/zbor/ORG_POR_GR_08_2009.pdf

e Adresy a telefonne ¢&isla ustavov ZVJS

e Organizana Struktara UVV

e Organizadna Struktara UVTOS

USTAVY NA VYKON VAZBY
e Bratislava
e« Nitra

e InStitat vzdelavania ZVIJS so sidlom v Nitre

e Banskd Bystrica

o Zilina

e PreSov a oddelenie vvkonu trestu s miestom vvkonu sluzby v Sabinove

USTAVY NA VYKON TRESTU ODNATIA SLOBODY

e Hrndiarovce nad Parnou

e Dubnica nad Vdhom

e Sucany
e Kosice - Saca

e Nitra - Chrenova

o Banska Bystrica - Kral'ova

o Zeliezovce

USTAVY NA VYKON VAZBY A VYKON TRESTU ODNATIA SLOBODY

e Leopoldov
e llava
¢ Kosice

e RuZzomberok

e Levoca

ZARIADENIA ZBORU

e Nemocnica Trencin

o Rekreadné stredisko Zboru vizenskej a justi¢nej straze v Bukovei (Www.zvjs.sk)
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http://www.zvjs.sk/?adresy-a-cisla-zvjs
http://www.zvjs.sk/dokumenty/zbor/pavuk_uvv.gif
http://www.zvjs.sk/dokumenty/zbor/pavuk_uvtos.gif
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykon-vazby-bratislava
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykon-vazby-nitra
http://www.zvjs.sk/?institut_vzdelavania_zvjs_nr
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykon-vazb-b-bystric
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykon-vazby-zilina
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykonu-vazby-presov
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykon-trestu-hrnciarovce
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykon-trestu-dubnica
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykon-trestu-sucany
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykon-trestu-kosice-saca
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykon-trestu-nitra
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykon-trestu-b-bystrica
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykon-trestu-zeliezovce
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykonu-trestu-vazby-Leopol
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykonu-trestu-vykonu-vazby
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykonu-trestu-vykonu-v-ke
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykonu-trestu-ruzomberok
http://www.zvjs.sk/?ustav-vykon-vazby-levoca
http://www.zvjs.sk/?nemocnica_trencin
http://www.zvjs.sk/?rekreacne_stredisko
http://www.zvjs.sk/

1.2 CHARAKTERISTIKA UVTOS a UVV ILAVA

Ilavsky ustav patri spolu s Leopoldovom Kk najstar$im na Slovensku. V roku 1855 stat
(Rakusko - Uhorsko) tieto priestory odkupil a Ilava sa od roku 1856 stala celokrajinskou
trestnicou pre nepolepSitelnych véziov s dlhodobymi trestami. Povodny klastor a jeho
nemocnica sa nenaro¢nymi upravami prisposobili na cely odsudenych. V roku 1874
kapacita ustavu bola rozsirena o novu stvorposchodovi budovu so 189 celami ur¢enymi na

samovézbu. V tom ¢ase bolo mozné v ustave umiestnit’ az tisic vaznov.

Po cely &as existencie Ceskoslovenskej republiky sa koncepcia tistavu takmer nemenila.
Stala sa trestnicou pre nepolepSitelnych trestancov zo Slovenska, Podkarpatskej Rusi a z
obvodov moravsko-sliezskych sudov v Uherskom Hradisti, Moravskej Ostravy, Nového
Ji¢ina a Opavy. Pri Gstave bola zriadena muzska donucovacia pracoviia.

Po vzniku Slovenského §tatu bol v ilavskom ustave zriadeny koncentracny zaist'ovaci tabor
pre odporcov vtedajsieho rezimu, pre rasovo prenasledovanych, najmi Zidov a Ciganov.
Koncom roka 1944 ustav obsadilo komando Sicherheitsdienstu a urobilo z neho svoju
zaist'ovaciu a vysetrovaciu viznicu.

Po oslobodeni v roku 1945 ustav bol isty ¢as napravnovychovnym tstavom pre odsudené
zeny a mladistvych muzov. Po roku 1952 sa stal opdt’ vizenskym zariadenim na vykon
trestu odilatia slobody muZov zaradenych do prvej, ale nayma druhej napravnovychovne;j
skupiny.

Do roku 1977 bola v Ilave aj vizenska nemocnica a do roku 1986 aj oddelenie na vykon
trestu odnatia slobody prestarnutych odsudenych, trvale nemocnych a pre invaliditu
neschopnych vykonavat’ aktkol'vek pracu.

DIlhé roky tu pdsobila ustredna odevna vydajia a eskortné stredisko Zboru.

V sucasnosti ustav zabezpeCuje vykon vézby anajmd vykon trestu odnatia slobody
odsudenych muzov zaradenych do stredného a maximalneho stupiia straZenia, ako aj tych,
ktorym boli ulozené dozivotné tresty. Celkova kapacita ustavu je 672 osob. Ustav
disponuje dvoj - az patl6zkovymi celami, pricom najvicsie st az 30-16zkové. Pre vykon
vazby a vykon dozivotnych trestov si vyclenené samostatné oddelenia a osobitné cely.
Cely objekt ustavu je historickou pamiatkou. | napriek viacerym rekonstrukénym pracam
Vv objekte v devitdesiatych rokoch 20. storocia si Uistav a najmé meniace sa podmienky pre

vykon vizby a vykon trestu odnatia slobody vyzaduje rozsiahlejsiu rekonstrukciu.
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Od roku 2004 prebehla komplexna rekonstrukcia striech celého komplexu historickych
budov hradu. Postupne prebieha rekonstrukcia socidlnych zariadeni vsetkych ciel. Je
pripravena rekonstrukcia objektu sliZiace od roku 1875 na vykon samovizby. Ustav
o¢akava taktieZ rozsiahla rekonstrukcia kuchyne.

Signalno-bezpecnostna technika a systém vnutornej priemyselnej televizie, signalizacnych
prostriedkov a vnutorny systém signalizécie ustavu, ktoré pozitivnym sposobom zvysili
uroven straznej a dozornej sluzby si taktiez vyzaduje postupni modernizaciu.

V penitenciarnom zaobchadzani prevazuje individualna vychovna praca.

V skolskom stredisku sa organizuji kurzy vsSeobecného vzdelavania, ktoré kazdoro¢ne
ukonéi asi 20 odsudenych prevazne romskeho etnika. Ustav je realizatorom projektu so
zameranim na vzdeldvanie odsudenych aich reintegraciu na trh prace financovaného
z Eurépskeho socialneho fondu. Ciastkovymi vysledkami projektu je zriadenie poéitadove;
ucebne a vzdelavanie odsudenych v zadkladom jej ovladania, realizacia kurzov murarskych
prac a najmé motivaény program, ktorého ciel'om je podporit’ vlastnu iniciativu samotnych
odsudenych.

Kultarno-osvetova c¢innost’” je organizovana so zretelom na zloZenie odsudenych
umiestnenych v maximalnom stupni strdZenia. VSetky cely si vybavené rozhlasom a
televiznym prijimacom, s moznost'ou prijimat’ vlastny vnutorny video — okruh.

V Gstave je zriadena viacucelovd miestnost’ s javiskom, vybavend ozvucenim
a osvetlovacim zariadenim, ktora je vyuzivana na vzdelavanie ana organizovanie
spolo¢nych kultirnych podujati. V oblasti krazkovej c¢innosti st najoblibenejSimi
vytvarny krazok sustred’ujucich odstdenych so zaujmom o maliarstvo a rezbarstvo.
Z d’alsich kruzkov je obl'ubeny chov exotického vtactva, akvaristika a za¢ina sa rozvijat’
zahradkarstvo vo vonkajsich priestoroch ustavu.

Praca hudobného kruzku je prezentovana hudobnou skupinou ,,Romale®, ktora vystupuje
na spolo¢nych podujatiach a ktorej sa podarilo natoCit’ prvé amatérske CD.

Na Sport sa vyuzivaju chodby oddielov (stolny tenis), vychadzkové dvory s osadenym
basketbalovym kosom a hrazdami, volejbalové ihrisko (loptové hry). V roku 2006 bola
zriadena posilnovia pre odsudenych.

Ustavna kniZnica obsahuje viac ako 10 500 zviizkov knih rozli¢ného Zanru.

Zdravotnicke zariadenie tvoria dve ambulancie — vSeobecnd, rozdelena pre prisluSnikov a
odsudenych, a stomatologicka s rontgenom. Zdravotnl starostlivost’ zabezpeCuju traja

lekari a stredno-zdravotnicky personal.
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Vykon sluzby zabezpeCuje personal s vysokoSkolskym vzdelanim a ostatni  so
stredoSkolskym vzdelanim. Medzi najpocetnejSie oddelenia ustavu patria oddelenie
vykonu trestu a vykonu vdzby a oddelenie ochrany a obrany, ktorych personal predstavuje
75,5 % vsetkych prislusnikov tstavu.

V ramci socidlneho programu ustav prevadzkuje sluzobné byty, chatu v Nitrianskom
Rudne uréenti na rodinné rekreacie a vlastnu strelnicu pre strelbu najmid z kratkych
gulovych zbrani.

V dlhodobo nevyuzivanych vyrobnych priestoroch bola zriadena Sportova hala
a posililovna pre personal.

Ustav uz niekol’ko desatro¢i udrziava pracovné kontakty s Viznicou v Mirove v Ceskej
republike. Vyznamna je spolupraca najma v oblasti vykonu dozivotnych trestov odiatia

slobody. (www.zvjs.sk)
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2.  STUPNE STRAZENIA A DIFERENCIACIA ODSUDENYCH

Trest odnatia slobody patri skor k mlad$im formam trestu. Pre spolo¢nost’ je totiz
mimoriadne finan¢ne a organizacne naroCny sposob realizacie spravodlivosti. V staroveku
a stredoveku sa uvéznenie (inkarceracia) pouzival ako kratkodoby trest, alebo zalare sluzili
len na ¢akanie na popravu ¢i odsun na nutené prace. ZriedkavejSie dlhodobé pobyty v
zalaroch boli dalSou etapou vo vyvine trestania a predstavovali symbolickil formu
destrukcie kombinaciou socidlnej a zmyslovej deprivacie (chybanie podnetov ddlezitych

na uspokojovanie zakladnych potrieb)(Heretik 2004).

2.1 FUNKCIE A CIELE TRESTU

V najvSeobecnejSom zmysle slova je trest spolu s odmenou jednym z ddlezitych
zakladnych vychovnych prostriedkov.
Trest v uzsom, pedagogickom chdpani moézeme definovat’ ako jednu z foriem negativneho
motiva¢ného posobenia, ako zdmerne navodeny nasledok nesplnenej alebo zle splnenej
ulohy (Prtcha, 2007).
V celospolo¢enskom (socidlnom) kontexte je pouzivany ako vyznamny obranny
mechanizmus pred spravanim a konanim, ktoré poruSuje zavedené socidlne konvencie,
pravidla alebo normy, teda aj delikventnym konanim, pri¢om systém trestov je vymedzeny
pravom (Sochirek, 2007).
Utelom trestu je teda ¢inna ochrana spoloénosti. T je mozné dosiahnut’ niekolkymi
mechanizmami:
a) izolaciou pachatela - izolacia pachatela je aktudlne vyznamna predovSetkym u
jednotlivcov, ktori nie st schopni ispesne absolvovat’ proces kolektivnej socializacie a st
pre spolo¢nost’ nebezpecni;
b) odstrasenim — opakovane bola vyskumne preukazana jeho diel¢ia neucinnost.
Odstrasenie je zvlast neucinné u chronickych delikventov, recidivistov, 0s6b s
krimindlnym Zivotnym $tylom. Uginné je pravdepodobne u jedincov s rozvinutym
systémom inhibicii, t.j. Gtlmov spravania, kde hrozba trestnej sankcie zvySuje ich Gzkost’ a
td posobi ako mohutny brzdny mechanizmus proti moznému socidlno - deviantnému
spravaniu;
C) regulaciou spravania — t.j. zmenou spravania jedinca v Ziaducom smere, navodenou
adekvatnym zaobchadzanim. Len tento posledny mechanizmus sa javi ako skuto¢ne ucinny
a zaroven humanny (Netik, Netikova, Hajek,1997).
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Trest predstavuje jeden z dvoch zikladnych vychovnych prostriedkov (druhym je
odmena). Trest blokuje neziaduce spravanie, odmena posilituje ziaduce. Vo vychovnej
praxi, najmd u deti, operujeme vzdy oboma prostriedkami tak, aby sme tvarovali ziaduce
spravanie. Na ich pouzivanie poskytla vyznamné podnety teéria ucenia:

1. Sankcia, ak ma byt u¢inna, ak ma zmenit’ spravanie, musi byt’ individualizovana. Trest
sam o sebe nie je objektivnou kategoriou. Co je pre jedného trestom, druhého nechéva
lahostajnym a pre treticho moze byt dokonca odmenou. Pri individualizacii trestu je
mozné, aspon u niektorych deliktov, vychadzat z prevladajiicej motivacie kriminalneho
spravania, a nielen jeho, tiez z motivacie spravania subjektu v§eobecne. KI'icom k tomu
moéze byt individudlna hierarchia hodndt. Hodnoty prakticky oznacuju ciele motivovaného
spravania. Tie ciele, ktoré jedinec vo svojom zivote preferuje. Ak je dany subjekt
orientovany predovsetkym na majetok a jeho kriminalne spravanie je motivované snahou
majetok ziskat, potom ohrozenie majetku, jeho primerané zniZenie, event. strata budu
predstavovat’ vel'mi pravdepodobne podstatne ucinnejSiu sankciu nez strata inej hodnoty,
napr. slobody. Individualizicia sankcie je zvIast nutnd u krimindlnych recidivistov.
Represivne prostriedky st pre nich dobre zndmou skiisenostou, voci ktorej s imunni.
Pretoze mnohi z nich prejavovali poruchy spravania uz od relativne raného veku, mali
dostatok prilezitosti sa s trestami zoznamit’ v plnej Sirke a zvyknat’ si na ne. Iba samotna
represia je teda neG€innd. Postuldt individualizécie sankcie vSak predpokladd zdkonom
stanovenu, dostatocne bohatl paletu sankcii.

2. Sankcia, ak ma byt t¢inna, musi nasledovat’ bezprostredne po previneni. Diskontinuita
procesu inadekvatne sprévanie - trest ma za nasledok nedostatocné ucenie, pretoze je
prerusena vézba pri€iny a nasledku. Z hl'adiska krimindlneho spravania moéze navyse v
dobe medzi deliktom, zadrZzanim a potrestanim dojst k radu spevnenia neZiaduceho
spravania, napr. zo strany priatel'ov, rodiny a pod. Nepochybne sa v tejto dobe uplatni a
racionalizacia, ktord sama mdze sposobit’ spevnenie.

3. Negativna sankcia (trest), ak ma byt U¢inna, musi byt sprevadzand sankciou
pozitivhou (odmenou). Zatial' ¢o trest blokuje neziaduce spradvanie a mal by byt jeho
bezprostrednym nasledkom, musi sa odmena vztahovat k prejavenému ziaducemu
spravaniu ¢i aspon k jeho ndznaku. ZloZitejSie formy spravania, ku ktorym patri 1 spravanie
prosocialne, sa vytvaraju postupnou aproximaciou, priblizovanim sa k ziaducemu ciel'u
(Netik, Netikova, Hajek, 1997).

Nakoniec pokladdme za dolezité dodat’, Ze trest by mal byt pre pachatela netimernym

rizikom v zmysle vysokej pravdepodobnosti odhalenia a neodvratnosti odsudenia. Mal by
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byt teda pre pachatela cite'ny, nasledovat’ o najrychlejSie po previneni a byt az na
vynimku isty (Sochirek, 2007).

Z troch zakladnych funkcii trestu - represivnej, preventivnej a vychovnej sa doraz kladie
prave na vychovnu funkciu. U nés sa vytvorili podmienky na doslednejSiu humanizaciu
vizenstva spolocenskymi zmenami v r. 1989. V koncepcii vizenstva v SR, ktora
spracovalo GR ZNV v r. 1991, sa doslovne uvadza: ,Pre vézenstvo to znamena
radikdlnu zmenu pohl'adu na obvineného alebo odsudeného ako na ob¢ana, ktorému je
doCasne obmedzena sloboda, a v stvislosti s tym, ide aj o obmedzenie inych prav
ustanovenych zakonom, v miere potrebnej na splnenie ucelu vizby a trestu odnatia
slobody a na zaistenie prav a bezpecnosti inych osob, majetku a poriadku v miestach,
kde sa vézba a trest vykonavaji. Ostatné 'udské a obcCianske prava st mu zachované.*
Ochrana prav véziov je sucastou medzinarodnych dohdd a je zakotvena v
Standardnych minimalnych pravidlach pre zaobchadzanie s viziiami, ktoré prijalo OSN
v r. 1955. Humanizicia vizenstva je, samozrejme, dlhodoby proces, ktory vyzaduje
obrovské investicie tak do materialno-technického zabezpecenia (vystavba dostojnych
ucelovych zariadeni diferencovanych podl'a ciel'a pdsobenia), ako aj do pripravy personalu
(vzdelaného pedagogicky a psychologicky, so Specidlnym tréningom pre tito pracu)
(Heretik 2004).

2.2  MINIMALNY STUPEN STRAZENIA

Odstdeny zaradeny na vykon trestu do Ustavu s minimalnym stupiiom strdZenia sa
umiestni do uzavret¢tho ustavu alebo do otvoreného oddelenia. Zaobchddzanie
s odstdenymi v Gstave s minimalnym stupiiom strazenia sa organizuje spravidla formou
komunitného systému a samospravy odsudenych. (PVTOS, § 10)

Do otvoreného oddelenia mozno odstideného za trestné ¢iny spachané z nedbanlivosti
umiestnit’ ithned” po pobyte v ndstupnom oddiele na zdklade odporucania uvedeného
v zavere psychologického vySetrenia, ak umiestnenie do tohto oddelenia je od6évodnené
suCasnym stavom osobnosti odsiideného, alebo aj za ostatné trestné €iny, ak nastipil sam
do vykonu trestu a komisia takéto umiestnenie navrhne. (PVTOS, § 11 ods. 2)

Po vykonani casti trestu v diferenciacnej skupine ,,B“ mozno odsudeného umiestnit’ do
otvoren¢ho oddelenia na zaklade navrhu pedagdga spracovaného pri uréeni programu

zaobchadzania alebo pri prehodnoteni programu zaobchadzania, ak je to potrebné, vykona
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psychologické vysetrenie osobnosti odsideného pred predlozenim navrhu na jeho

umiestnenie do otvoreného oddelenia psycholég v ustave. (PVTOS, § 11 ods. 3)

Do otvoreného oddelenia mozno umiestnit’ odstideného najskor po vykonani Siestich
mesiacov trestu v ustave s minimalnym stupiiom strazenia po jeho preradeni z vysSieho
stupiia strazenia, ak mu bol ulozeny trest za trestné ¢iny uvedené v osobitnom predpise.
(PVTOS, § 11 ods. 4)

Do otvoreného oddelenia nemozno umiestnit’ odsudeného, ak  (PVTOS, § 11 ods. 5)

a) ani opakované psychologické vysetrenie vykonané psychologom v ustave nezmeni zaver
psychologického vysetrenia, ktoré takéto umiestnenie neodportcalo,

b) std nariadil ochranné lie¢enie a to este nebolo vykonané, pred umiestnenim odsudené¢ho
do otvoreného oddelenia po absolvovani ochranného liecenia sa vyzaduje stanovisko
psychiatra,

¢) utiekol z vykonu vizby alebo vykonu trestu

d) opakovane zavaznym spdsobom porusil ustavny poriadok vo vykone vézby alebo vo

vykone trestu a ostatny disciplindrny trest za disciplinarne previnenie nebol zahladeny.

2.3 STREDNY STUPEN STRAZENIA

Odsudeny zaradeny na vykon trestu do Ustavu so strednym stupfiom straZenia sa
umiestni do uzavretého ustavu, ak sa dalej neustanovuje inak. Oddiel odsudenych
s diferencia¢nou skupinou ,,A“, ktory sa nachadza v strdZenom objekte Ustavu, je oddeleny
od ubytovacich priestorov ostatnych diferenciacnych skupin. Zaobchadzanie s odstidenymi
sa spravidla organizuje formou rezimu a zaradovania do prace , v odovodnenych
pripadoch mozno uplatnovat’ aj formou komunitného systému a samospravy odsudenych.

(PVTOS, § 15)

Do diferenciacnej skupiny ,,A*“ v Ustave so strednym stupiiom strdZenia moZzno zaradit’

odsudeného

a) po pobyte v nastupnom oddiele na zaklade odporucania zo zaveru psychologického
vysetrenia, ak spliiia aj trestnopravne a bezpeénostné kritéria a ak tomu nebrania iné
vazne dovody,

b) na zaklade navrhu pedagdga alebo na zaklade prehodnotenia plnenia programu

zaobchadzania. (PVTOS, § 16 ods. 1)
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Do diferenciacnej skupiny ,,B“ v tistave so strednym stupfiom strazenia mozno zaradit’
odsudeného, ak
a) prejavuje kritické postoj k spachanej trestnej ¢innosti,
b) bol sidom preradeny do d’alSieho vykonu trestu z Gstavu s maximalnym stupiiom
strazenia,

¢) plni program zaobchéadzania v diferenciac¢nej skupine ,,C*“.(PVTOS, § 17 ods.1)

V diferenciaénej skupine ,,B“ v ustave so strednym stupniom strazenia
a) zaobchadzanie je zamerané najmi na rozvijanie osobnostnych rezerv odsideného,
b) odsudeného mozno zaradit’ do prace na strazené pracoviska alebo na nestrazené
pracovisko mimo Ustavu,
¢) vytvara sa ponuka vhodnych vzdelavacich aktivit a aktivit vo vol'nom ¢ase,
d)odsudeného mozno ubytovat’ v izbe alebo cele. (PVTOS, § 17 ods.2)
Do diferenciacnej skupiny ,,C* v stavoch so strednym stupiom straZenia sa zaradi
odsudeny, ak
a) neplni program zaobchadzania,
b) opakovane sa pocCas vykonu vizby alebo vykonu trestu dopustil disciplinarneho
previnenia,
¢) to odporaca zaver psychologického vysetrenia,
d) bol na navrh riaditela ustavu sudom preradeny z Ustavu s minimalnym stupfiom
straZenia

(PVTOS, § 18 ods.1)

V diferenciacnej skupine ,,C* v Gstave so strednym stupniom strazenia
a) zaobchadzanie je zamerané na dodrziavanie Ustavného poriadku a discipliny,
b) odstdeny sa zarad'uje do prace na pracovisko v ustave alebo strdzené pracovisko mimo
ustavu,
¢) na aktivitdich organizovanych pre cely Ustav sa odstideny zcastiiuje len so stthlasom
pedagoga
d) odstideny sa spravidla ubytuje v cele. (PVTOS, § 18 ods.2)
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2.4 MAXIMALNY STUPEN STRAZENIA

Odstdeny zaradeny na vykon trestu v Gstave s maximalnym stupfiom strazenia sa
umiestni do uzavretého tstavu. Zaobchadzanie s odsudenym v ustave sa organizuje formou
dodrziavanie ustavného poriadku a zaradovania do prace, v odovodnenych pripadoch

mozno uplatiovat’ aj formu komunitného systému. (PVTOS, § 19)

Do diferenciacnej skupiny ,,.B“ v Ustave s maximalnym stupfiom strdzenia mozno
zaradit’ odsudeného, ak plni program zaobchadzania a prejavuje kriticky postoj k spachane;j
trestnej ¢innosti, odsudeného za obzvlast’ zavaznu trestntl ¢innost’, ktorti vykonal ako ¢len
organizovanej, zloCineckej alebo teroristickej skupiny, mozno umiestnit’ do diferenciacnej

skupiny ,,B*“ najskor po vykonani tretiny ulozeného trestu. (PVTOS, § 21 ods.1)

Do diferenciacnej skupiny ,,C* v Gstave s maximalnym stupfiom strdZenia sa zaradi
odsudeny, ak:
a) bol odsudeny za obzvlast zavazni trestni Ccinnost, ktoru vykonal ako ¢len
organizovanej,

zloCineckej alebo teroristickej skupiny alebo ktorému bol ulozeny trest v trvani viac ako
15 rokov,
b) neplni program zaobchadzania
¢) opakovane sa dopustil pofas vykonu vézby alebo vykonu trestu disciplinarneho
previnenia,
d) to odporuca zaver psychologického vysetrenia,
e) bol na navrh riaditela tustavu sidom preradeny zustavu so strednym stupiiom

strazenia.(PVTOS, § 22 ods. 1)

2.5 VNUTORNA A VONKAIJSIA DIFERENCIACIA ODSUDENYCH

Institicia vdzenstva so zlozitym materidlno-technickym (védznica, trestnica) a
personalnym (ochrana, strazcovia) zabezpeCenim sa zacCina rozvijat’ az na prelome 18.-
19. storo€ia. K jej vzniku viedli 1 skusenosti, ze dlhodoba deprivacia a pasivita
odsudenych mala casto horSie nasledky ich telesné a dusevné zdravie nez priama

parcidlna, telesnd deStrukcia. Vizenstvo sa opieralo o nazory modernej kriminologie
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(Beccaria) a reformy zakonodarstva, ktoré zrusili privilégia a definovali jednotné tresty
(vymedzené dobou odnatia slobody) a za konkrétne trestné Ciny. Navyse, filozofia
osvietenia zdoraznila hodnotu osobnej slobody a d’al$ich T'udskych a obcianskyd
(sloboda pohybu, volebné pravo, rodinné a majetkové prava). Foucault (2000) tvrdi, Ze
»zrod védzenia“ je len inou formou kontroly nad vitalnym nok, sex), psychologickymi
(kontakty, vztahy, ocenenie, uznanie) potrebami c¢loveka oznackovaného ako
kriminalnik. ITlustruje to okrem iné¢ho aj na architektire véznic budovanych v 19.
storo¢i. Ide o pokracovanie mucenia i1 starych foriem trestu, len inou, skrytejSou
formou. Sdm vsSak neponuka ziadnu alternativu, ako ma spolo¢nost’ reagovat’ na
porusovanie prav. Od zaciatku vizenstva sa objavovali pokusy o diferencovany pristup k

odsudenym a o ich prevychovu ¢i rehabilitaciu (Heretic 2004).

Vo vizenstve SR sa odsudeni triedia podl'a osobnostnych charakteristik. Tieto sa zistuju
hned” po nastupe odstideného do vykonu trestu odnatia slobody. Ide o vnltornu
diferenciaciu, ktorej predchadza diferenciacia vonkajSia. VonkajSiu diferenciaciu urcuje
sud. Je definovana v Zakone o vykone trestu odnatia slobody ¢. 475/2005 ako ,,vykon
trestu podla stupna strdzenia a riadi sa zasadou, Ze ¢im je vySS$i stupen straZenia, tym vacsi
je rozsah obmedzeni; rovnako diferencovane je upraveny aj vykon prav a forma
zaobchadzania® (§ 12). ,,Vnuatorna diferencidcia je umiestiiovanie odsudenych do a skupin
v ramci toho istého stupiia strdzenia na zvySenie ucinnosti zaobchadzania s odstdenymi‘
(§ 14, ods. 1). V Poriadku vykonu trestu odiiatia slobody (Vyhlaska MS SR z 3. 9. 2008) sa
v § 9 blizsie Specifikuje, Ze ,, odsudeny vykonava trest v diferenciacnej skupine A, B a C
alebo v Specializovanom oddiele; v Specializovanom oddiele, okrem oddielu dozivotnych
trestov, sa diferenciacnd skupina neurcuje (ods. 1). ,,Diferenciacna skupina sa ur¢i na

zaklade:

a) zaverov a odporucani psychologického vysetrenia,

b) poznatkov o spravani sa odsideného vo vykone trestu a vykone vizby,

¢) poznania emociondlneho a sociadlneho narusenia,

d) poznania postojov k plneniu povinnosti a programu zaobchadzania* (ods. 4).
wZakladom diferencovaného zaobchadzania je reZim. Zaobchadzanie v rovnako
oznacenej diferenciacnej skupine v Ustavoch s r6znymi stupfiami straZenia je rozdielne*
(0ds.5). Standardny rezim predstavuje diferenciaéna skupina B, kam byva zaradovana
vacsina odsudenych. Do diferenciacnej skupiny A sa zarad’'uju odsudeni za menej zdvazné

trestné ¢iny
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a bez psychickej zataze. Do diferenciacnej skupiny C sa zarad’uju recidivisti, odstideni za
zavaznu trestnll ¢innost’ a odsudeni s poruchami spravania sa. Odstdeni so zavaznejSimi
psychickymi poruchami (zvicSa akutneho charakteru, ako st napr. odsudeni uzivatelia
drog aktudlne v stave abstinencného syndromu), byvaji zaradovani do oddielu so
Specializovanym

zaobchadzanim. Odstdeni na doZivotné tresty maju dve diferenciaéné skupiny, skupinu D1
a D2. VSetci su najprv zaradeni do diferenciacnej skupiny D1 a neskor, po Case, ktory
nema blizSie urcenie, ho moze zarad’ovacia komisia preradit’ do diferenciacnej skupiny D2,
ak reSpektuje vizensky persondl a dodrziava ustavny poriadok. V § 70 je upravena
vnutorna diferencidcia odsudenych mladistvych. Vychddza z vyskumu mladistvého
odsudeného uskuto¢nené¢ho v Napravnovychovnom ustave pre mladistvych (Havrlentova,
1990). Ide o klasifikacny model, ktory je takisto zalozeny na psychologickych kritériach.
Zakladny model sa zachoval, je vSak upravena terminologia v sulade s dobou. V odseku 1
az 4 sa uvadza, ze: ,Mladistvi sa podla intelektovych schopnosti a resocializacnej
prognézy umiestituju v ustave do dvoch diferenciacnych skupin, v ktorych rozsah prav aj
obmedzeni je rovnaky. Mladistvy s nenaruSenym intelektom sa umiestiuje do I
diferenciacnej skupiny a podskupiny a) I/A pre mladistvych s priaznivou resocializacnou
progndézou alebo b) I/B pre mladistvych s menej priaznivou resocializatnou prognoézou.
Mladistvi so znizenymi intelektovymi schopnostami (v pasme subnormy a niZSie) sa
umiestiuju do II. diferenciacnej skupiny a podskupiny a) II/A pre mladistvych s priaznivou
resocializanou prognoézou alebo b) II/B pre mladistvych s menej priaznivou
resocializa¢nou progndzou.

Pri umiestnovani do oddielov prislusnych diferenciacnych podskupin sa prihliada najméa na
vzdelanie, Groven pracovnych schopnosti, povahové vlastnosti a zavaznost spachanej
trestnej Cinnosti.“ Termin penitencidrna diferenciacia prakticky oznafuje diferencidciu
zaobchadzania s odsudenymi. Vychadza z predpokladu existencie skupin odsudenych s
podobnou Strukturou osobnosti a podobnymi mechanizmami vzniku a rozvoja
krimindlneho spravania. Diferencidcia odsudenych teda spociva na poznani uvedenych
Cinitelov, znej odvodenej klasifikacnej schémy a zodpovedajucej penitencidrnej
diagnostike. Diferencované zaobchadzanie s odsudenymi d’alej predpoklada vyvoj Sirokej
palety programov pokryvajucich tieto hlavné oblasti:

a) vzdelanie — diferencované podl'a dosiahnutej Grovne vzdelania a predpokladov ucenia;
b) voI'ny ¢as — vol'no Casové aktivity sluziace na kultivaciu osobnosti v sfére zaujmov a

konickov;
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C) praca — nutna kvoli ekonomickému zaisteniu odstidenych a zamerana na ich vedenie k
zodpovednosti (plnenie si povinnosti) a na rozvoj ekonomického spravania;

d) osobnost’ — tréningové a terapeutické ¢innosti, orientované na osvojenie si socialnych
zrucnosti nutnych pre relativne bezporuchovy zivot na slobode;

e) socialne vidzby a vztahy — zamerané extramuralne na udrzanie a rozvoj, event.
stimulaciu vzniku hodnotnych socialnych vizieb a vztahov (rodina, priatelia a pod.).
Zéakladnym a hlavnym cielom programov zaobchadzania musi byt priprava odsudenych na
pokial’ mozno hodnotny zivot na slobode, v optimalnom pripade na podporu ,,dozretia“
osobnosti prejavujucej sa sebaregulaciou zalozenou na samostatnom a zodpovednom
rozhodovani a akceptacii jeho nasledkov. Zakladnym principom uplatiujucim sa vo
vSetkych programoch je princip reality. To znamend, ze poziadavky kladené programom
na odsudeného musia zodpovedat’ poziadavkam realneho zivota na slobode. Len tak moze

byt splneny zhora uvedeny ciel’ (Netik, Netikova, Hajek, 1997)
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3. VPLYV CLOVEKA NA KVALITU JEHO MEDZIZUDSKYCH VZTAHOV

Kazdy &lovek uz hned’ po narodeni zaéina s formovanim svojho vzt'ahu k okoliu. Clovek
je tvor socidlny a ma vrodenu tuzbu socializdcie. Tym, ze kazdy c¢lovek je individualny
a originalny, tym ze kazdy je ovplyviiovany inak svojim prostredim v ktorom sa nachadza,
tym vznika velka paleta o do intenzity percepcie vzajomnych vztahov, aké je Clovek
schopny vytvarat s okolim. Vztah ¢loveka K ¢loveku mozno jednoducho vystihntt
viacerymi slovami ako napr.: dobry, zly, aktivny, kamaratsky, priatel'sky, alebo blizky ¢i
intimny vztah. My sa ale sustredime na urcité zlozky ¢loveka, ktoré su jeho sucastou a

podpisuji na formovani a vytvarani vztahov.

3.1  Komunikacia v socidlnej interakcii

»Pojem ,,medziludskd komunikdcia® mozeme pojat’ v dvoch vyznamoch: jednak ako
oblast’ odbornych §tadii, vyskumov — teda ako vedecku disciplinu, presnejSie povedané
subor vedeckych disciplin — aza druhé ako konkrétnu, kazdodennt l'udsku cinnost’.*
(Plaiiava) Komunikacia odzrkadluje nielen nase vzajomné vztahy a osobnost, ale ju tieZ aj
vytvara. (Plaiiava)  ,,Socidlny styk je realizaciou celého systému vzt'ahov cloveka.
Realizujii sa v iom ako interpersondlne vztahy, tak vztahy spoloCenské. Odhaluji sa
Vv iom nielen emociondlne vidzby, pritahovanie ¢i odpudzovanie, ale patria sem aj
spolocenské, teda svojou podstatou neosobné vztahy. Oboje tieto druhy vztahov sa
Vv socidlnom styku jednak odhal'uju, prejavuju arealizuji, jednak vytvarajli a menia.
(Ktivohlavy) Medzi najtypickejSie druhy socidlnej interakcie patri spolupraca — kooperacia
a superenie. (Ktivohlavy) ,,K supereniu dochadza zvyc€ajne tam, kde je nieCoho malo, kde
si na to robia narok dvaja stperi, ale dostat’ to mdze len jeden z nich. Preto dochddza
medzi nimi k boju typu "kto z koho". Vysledkom je jeden vitaz druhy porazeny.*
(Ktivohlavy) Pohl'ad na strategicku paletu superovych prejavov je pestry. Od prostého
hodenia sa na svojho nepriatela na jednej strane, az po VSelijaké intrigy a boje
v rukavickach na strane druhej. Od jednoduchej stratégia typu "udierat’ nepriatel'a vzdy a
vSade" po sofistikovantl stratégiu klamania, ldkania, zvaddzania s cielom nalakat’ stipera na

lep a tak nad nim zvit'azit’ a dosiahnut’ svoj zamer. Spolupraca naopak prinasa zisk obom.
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3.2  Empatia a medzil’'udské vzt'ahy

,»Vymedzenie pojmu. Slovo "empatia" v antickom starogréckom jazyku znamenalo silnt
emociu, vasen. Neskor sa toto slovo objavilo v angli¢tine, kde sa opisné predkladalo napr.
aj takto: "Empatizovat znamena vidiet ocami druhého ¢loveka, pocut’ usami druhého
¢loveka a citit’ jeho srdcom”. Vidime, ze do gréckeho slova sa vniesol novy obsah. Medzi
psychologmi pouzil slovo empatia (empathy = empatia, vcitenie, vzivanie) v roku 1897
znamy profesor psychologie E. B. Titchener. Empatia sa zacala uplatiovat najmi v
psychoanalytickej praxi. Umoznovala psychoanalytikovi veitit’ sa, pochopit’, ponorit’ sa
do pacientovho rozbitého sveta zazitkov a svojim porozumenim mu pomahat’ usporiadat’
ho.“ (Boro$) ,,Pomocou nej si mozno predstavit situdciu cloveka akoby zvnutra.
Umoziuje pochopit’, preco sa u konkrétneho ¢loveka nedaju realizovat’ rieSenia, preco sa
inému ¢loveku zd4 dany problém takym zdvaznym, alebo preco sa u neho prave tento

problém dostal prave teraz do popredia, hoci uz mohol jestvovat aj predtym.
V suvislosti s otazkami empatie je mozn¢é uviest,, ze:

e je malo, ak sa usilujeme pochopit’ in¢ho ¢loveka len na zéklade prejavov jeho

spravania, na zéklade vonkajSich vztahovych systémov;

e vodbec je nie vzdy spravne, ak chceme inému c¢loveku pripisovat’ také motivy,
pohnutky, alebo sposoby myslenia, ktoré sa vo vSeobecnosti predpokladaju,

pretoze

e kazdy c¢lovek je jedine¢ny a jeho spravanie, sposob prezivania ma vzdy osobity

vnutorny vztahovy systém, len jemu vlastnu logiku.

Prejavenie empatie vo vysokej miere zavisi tak od charakteru vzt'ahov medzi 'ud'mi, ako aj
vole Cloveka, ktory empatiu preziva.” (BoroS) ,,Empatiu ¢loveka potom vymedzujeme ako
schopnost,, ktora mu v ramci bezprostredného kontaktu pomocou re¢i (komunikacie) s
druhym ¢lovekom umoznuje vzit' sa do jeho psychického stavu, to zn. vnimat’ svet tak, ako
ho vnima ten druhy, zakusit’ jeho city, ambicie, Uispechy i1 netspechy. Je to schopnost,
ktora je vo vysokej miere zavisla nielen na rozsahu a obsahu vlastnych skusenosti a
mnohostrannosti osobnosti ¢loveka, ale aj od ochoty podstupit’” "strasti" spojené so

vcitovanim sa do situacie empatizovaného. ““ (Boro$)

26



»~Empatiu je mozné rozvijat' uz od detstva cez Socidlne ucenie smerujuce k rozvoju
socialnych zrucnosti, Socialne kompetencie k sucasne lepSiemu porozumeniu inym 'ud’om.
Znamena to rozvijanie dispozicie Ku kooperacii VO vztahoch, d’alej rozvijanie dispozicie
prosocialneho citenia a jednak s pocitom zmysluplnosti takého konania (zvnttornenie si
skutocnosti, ze druhy ¢lovek nie je nickym kto ma ohrozuje a ani nie je niekym, kto

existuje iba pre uspokojovanie mojich potrieb).« (Vasina)

3.3  Vplyv postoja icastnikov na medziludské vzt’ahy

Terminom postoj vyjadrujeme, ako tomu je s orientdciou osoby v konkrétnej situacii, k
presne definovanému predmetu. ,,V psycholdgii oznacuje slovo orientacia tiez najdenie
uritého vztazného bodu. Velmi dodlezit¢ho bodu na mape motivacie. Rozumie sa nim
vystihnutie strategického zdmeru danej osoby v danej situdcii. Orientaciou sa tu vyjadruje,
0 ¢o danej osobe ide, o €o sa snazi, ¢o chce dosiahnut’, kam ma namierené. Obrazné by
bolo mozné povedat, ze sa tym mysli azimut na mape hodnét. Poznanie tohto vztazného
bodu ndm dava moZznost’ pochopit’, ¢o pre urciti osobu méa hodnotu a ¢o nie* (Ktivohlavy)
Pre pochopenie urcitého postoja osoby k danej veci, je teda dolezité poznat’ aj orientdcia
jedinca. Vplyv tejto orientacie je bud’ individualisticky superivy, alebo kooperativny.
Riesenie konfliktu T'udi s individualistickymi superivymi a kooperativnymi postojmi
sledoval aj Morton Deutsch. (K¥ivohlavy) ,,Uroveii spoluprace bola najvyssia u parov s
spoluprace sa prejavila nielen tym, o tieto osoby volili, ale aj tym, ¢o o€akavali od
partnera. Morton Deutsch toto zistenie formuluje velmi pregnantne: LCudia déveryhodni
doveruju partnerovi viac, ako I'udia nedoveryhodni. Cudia, ktori su sami nedoveryhodni,
nie su ani schopni verit, Ze ten druhy je doveryhodny, a neoCakavaji, ze by im partner
mohol prejavit’ doveru. ,,Vplyv orientacie na zrod dovery a urovent spoluprace bol radou
pokusov jednoznacné potvrdeny. Je teda mozné povazovat’ orientaciou Ucastnikov za jeden
z najdolezitejSich faktorov ovplyviiujacich rozhodovanie v konfliktnej situécii.*

(Ktivohlavy)
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4. EMPIRICKA CAST

41 CIELE PRIESKUMU

Ciele prieskumu

» potvrdit’ lepSiu kvalitu vztahov medzi odstidenymi v maximalnom stupni straZenia
oproti odsiidenym zaradenym v strednom stupni strazenia,

» vyvratit zly vplyv nabozenskej orientacie odstideného na jeho kvalitu vztahu
s komunitou,

» potvrdit’ hor$i pristup k disciplinarnemu rieSeniu konfliktov medzi odsidenymi zo
strany odstdenych zaradenych v strednom stupni strdZenia oproti odsidenym

zaradenym v maximalnom stupni straZenia.

4.2 PRIESKUMNA VZORKA

Prieskum sme robili v mesiaci februar 2012 v Ustave na vykon trestu odiatia slobody
a tistave na vykon vizby (UVTOS a UVV) v llave.

Prieskumnu vzorku tvorilo 60 odsudenych zaradenych v maximalnom stupni strazenia a
60 odsudenych zaradenych v strednom stupni. Rozdanych bolo 130 dotaznikov, z ktorych

sa vratilo spravne vyplnenych 120 kusov.

4.3 METODY PRIESKUMU

Prieskum sa uskuto¢nil formou dotaznikovej metdédy. Dotaznik obsahoval 23 otdzok,
Z ktorych 7 otazok pontkalo moznost’ otvorenej odpovede.

4.4 VYSLEDKY PRIESKUMU A ICH INTERPRETACIA

Vysledky prieskumu sme spracovali do tabuliek.
Prvé otazka dotaznika bola smerovand na zistenie kvality vztahov medzi odsudenymi. Na
odpoved’ mal odsudeny 5 moznosti, pricom kazdd moznost’ bola blizsie kratko popisana

ato z dovodu, aby sa dosiahla ¢o najvyssia miera subjektivneho pochopenia jednotlivej
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odpovede. Odpovedou ziskame vseobecny pohlad, ktory bude dal§imi odpoved’ami

spresneny a blizSie Specifikovany v urcitych oblastiach interakcie odsudenych.

1) Vzt’ahy medzi spolu odstiidenymi na spolo¢nej cele by
som oznacil ako: SSS
a) vyborné (vzt'ahy s bezproblémové, jestvuje snaha pomahat
si)

b) dobré (vztahy na cele su s men$imi problémami, ktoré
dokaZeme vyriesit’ bez pomoci pedagoga ) 48
c) horsie (vztahy na cele su nie sa moc dobré, pri rieSeni a
zvladnutie vzniknutych konfliktov; potrebujeme obcas na cele
pomoc pedagoga)

dennodenne apri ich rieSeni je c¢astd nutna pritomnost
pedagbga). 12

f) iné, prosim uved’te

Tabulka ¢.1

M a) vyborné (vztahy su

otézka E 1 bezproblémové, jestvuje snaha

pomahatsi)

B b) dobré (vztahy na cele si
s mensimi problémami, ktoré
dokdzeme vyriedit bez pomaoci
pedagoga )

m ¢) horéie (vztahy na cele sU nie
su moc dobré, pririeseni a
zvladnutie vzniknutych
konfliktov; potrebujeme obcas
na cele pomoc pedagéga)

B d) zlé (vztahy na cele su viac
ako horsie, konflikty sa deju
dennodenne a pri ich rieseni je
¢asta nutna pritomnost
pedagdga).

M e)iné, proim uvedte

Obrazok ¢.1
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Druha otdzka dotaznika je zamerand na isti nepisani dogmu, ktord mé odhalit’, ¢i vobec
vznikd urcita miera vicsieho reSpektu podl'a miery udeleného trestu odstidenému. Existuje
predpoklad, ze ,,tazki“ zlo¢inci pozivaju za mirmi veznic vacsi reSpekt. Zda sa prirodzené,
ze odsudeny ktory spachal ,tahzsi“ trestny c¢in, predstavuje vacSie riziko, Ze sa Vo
vyhrotenej situacii dokaze zachovat' podobne aj k spoluodsidenému. Toto tvrdenie by
potom do urcitej miery ovplyviiovat spravanie sa k takémuto c¢loveku aj o strany
odsudenych. Z odpovedi odsudenych vidno, ze odsidni v MSS su zvicsej casti
presvedCeni, ze ich zaradenie do najtahzSieho stupiia straZenia ma vplyv na ich vacsi
reSpekt v prostredi v ktorom Zziji. Odstdeni v SSS su naopak presvedceni, ze zaradenie
odsudeného do MSS nemaé vplyv na ich respekt vo vezeni. Zo zistenych vysledkov mozno
ocakavat’ isti mieru pozadovania reSpektu zo strany odsidenych zaradenych v MSS. To
ale vicsina odstidenych nie je ochotnd akceptovat, ¢o v konecnom dosledku moéze viest
k okolnostiam nepriaznivo vplyvajiicim na vzt'ahy medzi odstidenymi rozdielnych stupiiov

strazenia.

2) Myslite si, Ze odsudeni v maximalnom stupni straZenia

(ITILNVS) maju vicsi reSpekt vo viznici, ako odsideny

v strednom stupni strazenia (ILNVS)? SSS |[MSS %

a) ano (maju vacsi reSpekt - maju t'azsie tresty) 20 0| 33.2
b) asi 4no (ale neviem preco) 9| 20[{14.94| 33.2
C) nie nemaju (to ze su v maximalnom Stupni strazenia nema

vplyv na ich reSpekt vo véznici) 41 10/ 68.06| 16.6
d) maji mensi reSpekt (kvoli [11.NVS si zasluzia mensi reSpekt

ako odsudeni v II. NVS) 10| 10| 16.6| 16.6
f) iné, prosim uved'te

Tabulka ¢.2
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, v W a)ano (maju vacsi
OtaZka C-Z respekt - maju tazsie
tresty)
a5 B b) asi ano (ale neviem
- reco
a0 - preco)
35 -
30 -+ ¢} nie nemaju (to ze su
v maximalnom stupni
25 strazenia nema vplyvna
20 _' ich respekt vo vaznici)
| B d) maji mensi respekt
15 - - .
I (kvolilllLNVS si zasl(zia
10 mensi reSpekt ako
: odstdeniv Il. NVS)
' M e)iné, prosim uvedte
0 -
Sss !
mss

Obrazok ¢.2

Otazka ¢. 3 bola zamerana na zistenie pocetu vztahov odsudeného na cele, ktoré by
definoval ako vztahy kamaradske. Zodpovedanim tejto otazky si je mozné presnejSie
vytvorit’ predstavu o jestvujucich skuto¢ne dobrych vztahoch na cele medzi odsudenymi.
Odpoved’ nam ponuka informéciu nielen o situacii existujucich dobrych vztahov, ale
zarovenl nam podéava informdaciu o vnimani vztahov odsidené¢ho s ostatnymi odstidenymi
na cele. Zo zistenych vysledkov vidno, ze problematickejsie sa javia vzt'ahy odsudenych
zaradenych do MSS. Vysoky pocet respondentov uviedlo, Ze na cele nemajii skuto¢ného
priatel'a. TaktieZ treba poukazat, ze jedného priatel'a uviedlo len 5 odsudenych a len 2
odsudeni uviedli, Ze maju dvoch az piatich kamaradov na izbe. Odsudeni zaradeni v SSS
straZenia maju o€ividne lepSie vzt'ahy na cele medzi sebou. Vécsina z odstidenych na cele
oznacila, ze méa na cele jedné¢ho kamarata a len 3 oznacili, Ze na cele nemaju Ziadného

kamarata. Z uvedeného vyplyva, ze odstideni v MSS uvadzaju viac kvalitativne lepSich

vzt'ahov medzi sebou, ako odsudeni v SSS.
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3) Na cele mam kamaratov ktorych povazujem za ozaj
dobrych: SSS
a) ani jedné¢ho
b) len jedného 14
¢) dvoch az piatich 32
d) priblizne polovica I'udi z cely alebo viac
e) nemam na izbe skutocne dobrého kamarata 14
f) iné, prosim uved’te

Tabul’ka ¢.3

MW a) ani jedného

otazkac.3

m b) len jedného

M ¢} dvoch az piatich

35 -
30 - m d) priblizne polovica
25 - ludiz cely alebo viac
20 -
15 4 M e) nemam na izhe
skutocne dobrého
10 - kamarata
5 - . . ’ o
m f)ing, proim uvedte
O i T 1
558 mss
Obrazok ¢.3

Otazkou ¢. 4. zistujeme hladanie pomoci odsudené¢ho v konfliktnej situécii. V tomto
pripade si z pontiknutych moznosti v dotazniku ako naj¢astejSiu pomoc vybrali pomoc ich
dobrého kamarata. V tejto otazke boli odpovede odsudenych v MSS a odsudenych v SSS
podobné. Urcitd zhodnost' odpovedi odstidenych MSS a SSS rieSenia konfliktu
odsudeného je aj pri druhej moznosti ponikanej dotaznikom. Priblizne rovnaky pocet
Z jednej aj druhej skupiny podla stupiia strazenia odpovedalo, ze by hladalo pomoc
u velitel'a izby. Priblizne rovnaky pocet odsudenych uviedlo, ze na pomoc druhych sa
nevie spolahnat. Odstdeni v SSS na rozdiel od MSS dokonca neuviedli ani raz moznost’

hl'adat’ pomoc v pripade konfliktu u prislusnika zboru.
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4) V pripade konfliktu so spoluodsidenym na cele sa

moZem spoliehat’ na pomoc: SSS
a) aspon jedného mdjho dobrého kamarata 31
b) velitel’a izby 15

¢) prislusnika zboru (referenta alebo pedagoga)
d) neviem sa spol’ahntit’ na pomoc druhych

Tabulka ¢.4

M a)aspon
otazkac.4 jedného
mojho

ad dobrého
’ - kamardta

B b) velitela izby

35 -+
30 -+ T
M ¢} prislusnika
25 - zboru
20 - (referenta
alebo
15 1 pedagoga)
10 B d) neviem sa
5 <7 spolahnitna
0 - pomoc
' ' druhych
sss mss
Obrazok ¢.4

Otazkou ¢. 5. priamo zistujeme frekvenciu vyskytu konfliktu u odsideného. Odpoved’ou
ziskame podstatnu informéciu o situa¢nych vztahoch medzi spoluodsudenymi. Z odpovedi
vidno rozdielnost’ vyskytu konfliktov medzi spoluodsudenymi v MSS a SSS. V tomto
pripade sa MSS ukazuje ako prostredie, kde sa konflikty medzi odsidenymi vyskutuju
v ovela mensej miere nez v SSS. V SSS naopak vicsia ¢ast’ odstidenych prichadza do

konfliktu aspon raz mesacne.
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5) Ako Casto sa dostavate do konfliktu medzi
spoluodsudenymi? SSS
a) eSte som nemal konflikt so spoluodsudenym 12
b) priblizne jedenkrat za mesiac 39
¢) priblizne jedenkrat za tyzden
d) niekedy aj kazdy den

e) viackrat za den

Tabulka ¢.5

otazka ¢.5

M a) este som nemal konflikt so
spoluodsudenym

B b) priblizne jedenkrat za
mesiac

40 - m ¢) priblizne jedenkrat za
35+ tyzden
30 +
25 1 7
20+ | d) niekedy aj kazdy den
15 -’/,/ -
10 4 /I/,/
. ; m e} viackrdt za den
555 mss
Obrazok ¢.5

6. otazkou zistujeme ako odsudeny vnima ochotu spoluodsidenych pomdct v pripade
konfliktu. Odpoved’ou na tato otazku ziskame informaciu o urfitom spdsobe rieSenia
konflitku v pripade ich vzniku. Odpoved nam na jednej strane naznacuje vychodisko
rieSenia konfliktu odstidenym ana strane druhej ndm zaroven podava informéciu
0 utoCisku, kde bude odsudeny hl'adat’ pomoc. Poukazuje tym na vdzby k okoliu, aké
jestvuju o odsudeného. Ci si dokazal vytvorit' vztahy povrchné plytké, alebo kamaratske
az do takej miery, ktoré vytvaraju spojenctvo v pripade hrozby. Vysledky ukazuju, ze
Vv MSS existuje viac vztahov medzi spoluodsidenymi, na ktoré sa dd spolahnut’ aj
Vv pripade konfliktu. Prekvapivé je aj priblizne zhodné mnozstvo odpovedi MSS a SSS na
moznost’ kupenia si tabakom alebo kavov cloveka, ktory by im v pripade konfliktu

pomohol.
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6) Myslite si, Ze na vaSej cele je clovek, ktory je ochotny sa za vas v pripade
konfliktu postavit’ a pomoct’ vam:
V pripade, ak sa Vam zda viac z uvedenych odpovedi
spravnych, zakrizkujte tie, ktoré su podla Vis sprdavne. SSS
a) to spravi jedine moj dobry kamarat 58
b) vpripade problému alebo konfliktu mézem pocitat
s pomocou pribuzného
c) tabakom alebo kavou si mézem kupit’ ¢loveka, ktory mi

v pripade konfliktu vzdy pomo6ze 24
d) v pripade konfliktu vzdy pomoze velitel’ izby 14
e) v pripade konfliktu mi spravidla nikto nepomdze 19
f) iné, prosim uved'te

Tabul’ka ¢.6

Ha) tospravijedine mojdobry

otazka ¢.6 carmarat

mb) vpripade problému alebo
konfliktu mézem pocitat's pomocou
pribuzneho

c¢) tabakom alebo kdvou si mozem
kapit ¢loveka, ktory mi v pripade
konfliktu vzdy pomoie

60 1

~"md) vpripade konfliktu vidy poméze
50 - velitel izby
40 -+
30 17 me) vpripade konfliktu mispravidla
nikto nepomoze
20 <7
10 ~ m f)iné, prosim uvedte
0 - T T
585 mss
Obrazok ¢.6

Otéazka. ¢. 7. je zamerana na dobu vykonu trestu odnatia slobody, nakol’ko doba pocas
ktorej su odsudeny nuteni zit' medzi sebou moze byt podstatna na kvalitu utvarania ich
vztahov. Vysledky z dotaznika ukazujt, Ze najviac odstidench v MSS ma trest v rozpeti od
10 do 15 rokov a odsudeni v SSS ma trest odnatia slobody v rozpeti od 5 do 10 rokov.
Odsudeni majuci dlhsi trest su si vedomi, Ze v prostredi veznice stravia vacsiu Cast’ svojho

Zivota apreto maju viacsi zaujem na tom, aby tuto cCast’ ich Zivota prezili v ¢o
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najkomfortnejSom prostredi. Je prirodzené, Ze nikto nechce dlhodobo existovat’

Vv konfliktnom prostredi.

7) Aka je dizka Vasho trestu odiiatia slobody? SSS
a) do 5rokov 24
b) od 5 do 10 rokov 26

¢) od 10 do 15 rokov
d) od 15 do 20 rokov
20 a viac rokov

Tabul’ka ¢.7

otézka E.? Ha) do5 rokov

Bh) od5do 10
rokov
c) od10do 15
rokov
30
20+
Bd) od15do 20
10 rokov
0 T {
588 mss
M 20 a viacrokov
Obrazok ¢.7

Nasledujtiicou 8. otdzkou dotaznika sme sa respondentov pytali kol’kokrat uz boli odsudeni
na vykon trestu odnatia slobody. Cielom bolo zistit’ a porovnat’ mozny vplyv vykonanych
(,,odsedenych®) trestov odiiatia slobody na vzt'ahy medzi odsudenymi. Vysledky ukazuju,
7e iked existuju odliSnosti zistené v odpovediach na iné otazky dotaznika ohladne
vzt'ahov medzi odstidenymi, nie je to podmienené poctom vykonanych trestov odnatia
slobody. Ako dokaz tohto tvrdenia poukazujeme na pocet odpovedi odstidenych v MSS
av SSS, pricom urcita percentualna rozdielnost v poctoch vykonanych trestov odnatia
slobody medzi jednotlivymi stupniami existuje, ale nie je tak markantnd, ako zistené

rozdiely vinych odpovediach vypovedajucich priamo o vztahoch medzi odstdenymi.
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Preto je namieste neprisudzovat poctu vykonanych trestov odnatia slobody vyznamnejsi

vplyv na kvalitu vztahov medzi odsudenymi.

8) Kol’kokrit ste uz bol odstideny na vykon trestu odiatia

slobody? SSS
a) som prvykrat vo vykone trestu 26
b) som uz druhykrat vo vykone trestu 18

c) som uz tretikrat vo vykone trestu
d) som uz stvrtykrat vo vykone trestu

e) som uz piatykrat alebo viac ako piatykrat vo vykone trestu

Tabul’ka ¢.8

mb) som uz
druhykratvo

otazka ¢.8 Wkone

trestu

Hc) somuz
tretikrat vo
vykone
trestu

md) som uz
Stvrtykratvo

30 -~ vykone
trestu
20 -
He) somuz
10 7 piatykrat
p alebo viac
0+ ' " ako piatykrat
33 mss vovykone
trestu
Obrazok ¢.8

Otazka €. 9. nam umoznila ziskat' udaje o pribliznom veku respondenta. Spolocne
s analyzovanim inych otdzok dotaznika, nam ziskané informacie pontkaju prehl'ad
0 moznych vplyvoch na vztahy odsideného. Porovnanim veku audania poétu ozaj
dobrych kamaratov na cele sme zistili akou mierou sa odsudeny dokaze zaclenit
Vv kolektive a teda aké vztahy ma s vacsinou vo svojom okoli. Porovnanim vekového udaja
respondenta s udavanou ¢asovou frekvenciou vzniku konfliktu do ktorej je zaangazovany,
ziskavame informdcie o moznom vplyvu veku na castost vyskytu konfliktov medzi

odsudenymi. Porovnanim ziskanych tudajov sme zistili, Ze najviac¢Sie mnozstvo dobrych
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kamaratov uviedla vekova skupina b) teda respondenti vo veku v viac ako 19 rokov
amenej ako 30 rokov a to ako v MSS tak aj v SSS. Co sa tyka vyskytu konfliktov medzi
spoluodsidenymi, tak moézeme konStatovat, Ze najéastejsi vyskyt konfliktov medzi
odstdenymi je vo vekovej kategorii b) teda vo veku viac ako 19 rokov a menej ako 30
rokov fyzického veku.

9) Kol’ko mate rokov? SSS |[MSS
a) mam menej ako 20 rokov 4 4
b) mam viac ako 19 rokov a menej ako 30 rokov 11| 24
€) mam viac ako 29 rokov a menej ako 40 rokov 27| 24
d) mam viac ako 39 rokov a menej ako 50 rokov 4 4
e) mam viac ako 50 rokov 14 4

Tabulka ¢.9

Ha) mam menej ako 20
rokov

otazka c.9

Bmbh) mamviacako 19
rokova menej ako 30
rokov

c) mam viacako 29
rokova menej ako 40

30 rokov
20 - md) mamviac ako 39
10 rokov a menej ako 50
rokov
0+ T 1
33 mss me) mamviacako 50
rokov
Obrazok ¢.9

Odpovede na otdzku €. 10. ndm poukazuji na vyskyt kritického momentu vo vzt'ahoch
medzi odstdenymi, ktory bol rieSeny aj ako disciplinarne previnenie sa zo strany
odsudeného. Muselo ist’ teda o odchylku Vv spravani, vécsieho charakteru, hodnotenti ako
porusenie zdkona. Tato otdzka ndm zaroven umoziuje ziskat’ informécie o nemozZnosti
vyriesit’ konfliktna situdciu v ramci vlastného konania odstideného, ale musela byt’ rieSena
tretou osobou ato osobou s disciplinarnou pravomocou. Z vysledkov vidno, Ze najviac

konfliktnych situacii rieSenych tret'ou osobou vznika v SSS. Naopak v MSS boli odsudeni
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disciplindrne rieSeni len Styrikrdt, ¢o poukazuje na vySSiu schopnost’ vyrieSenia

vzniknutého konfliktu.

10) Boli ste disciplinarne potrestany za konflikt so spolu
odsudenym? SSS
a) ano 35
b) nie nebol 25

Tabul’ka ¢.10

otazka ¢.10

s
/,/
-
100 j e //
A .-

555 mss

ma) ano

B b) nie nebol

Otazkou ¢. 11. zistujeme obdobie v ktorom sa konflikt vyskytol. Zisteny vysledok nam

poda informaciu o intenzite vyskytu konfliktu medzi odsudenymi. Zo ziskanych odpovedi

vidime uplne jednoznacne, ze vacsSina konfliktov sa v SSS odohrala v poslednych Siestich

mesiacoch. Na rozdiel od odsudenych v MSS sa vyskytli 4 konflikty v obdobi pred vyse

Siestimi mesiacmi a d’alsie 4 konflikty v obdobi pred vySe 12 mesiacmi. Mozeme teda

tvrdit, Ze vysledky ukazuju na Castejsi vyskyt konfliktov medzi odsidenymi v SSS.
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11) Vo vypracovani otdzky pokracujte len v pripade ak ste v

predchadzajucej otdzke odpovedali kladne !!! Kedy
naposledy ste bol disciplinarne potrestany za konflikt zo
spoluodsidenym? SSS
a) v tomto mesiaci

b) najviac do polroka nazad 31

c) niekedy v predchadzajucich 12 mesiacoch

d) uz sa nepamitam kedy, ale bol som

e) nie, nebol som disciplinarne rieSeny za konflikt so
spoluodsudenym 25

Tabulka ¢.11

Ma) vtomto mesiaci

otazkac.11

H b) najviac do polroka

nazad
Hc) niekedy
v predchadzajicich 12
40 1 mesiacoch
30 17
B d) uzsanepamatam
20 -+ kedy, ale bol som
10 +
0+~ . ¢ Ee) nie, nebol som
sss mss disciplindrne rieseny za
konflikt so

spoluodsudenym

Obrazok ¢.11

Rozdielne vysledky ohl'adne vzniknutych konfliktov sme dostali aj pri otazke ¢. 12, kde
sme sa respondentov pytali na ich nazor na nasledny disciplinarny postih konfliktu
odsudenych. U vacsiny odsudenych zaradenych v SSS prevlada nazor, aby konflikty boli
disciplindrne rieSené¢ pedagégom. Odsudeni v MSS sa vo vécSine pripadov zhodli, Ze
konflikty medzi odsudenymi by sa uz nemuseli respektive nemali riesit’ cez pedagoga.
Z uvedeného vyplyva, ze odstideni v MSS maju lepSie vzt'ahy medzi sebou ako odstdeni
v SSS a svoje problémy su schopny vo vac¢Sej miere vyrieSit' aj sami. Naopak odsudeni
v SSS pravdepodobne nie su schopni zvladnut' vzdjomné konflikty medzi sebou bez

pomoci pedagoga, o poukazuje na vysSiu mieru tenzie medzi nimi samymi.
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12) Myslite si , Ze konflikty medzi spoluodsidenymi by sa

mali disciplinarne riesit’? SSS |MSS
a) ano mali by sa riesit’ disciplinarne potrestanim aktérov

konfliktu 18| 18
b) éno, vacsinu konfliktov by sa malo riesit' disciplinarne
potrestanim cez pana pedagoga 32

c) nie, vacsina konfliktov by sa nemala riesit’ disciplinarne
potrestanim cez pana pedagodga, pretoze vacsina konfliktov sa

vyriesi hned’ na mieste k spokojnosti vSetkych 6 19
d) nie, Kkonflikty spoluodsudenych by sa uz nemali
disciplinarne riesit’ pAnom pedagdgom 4 23

né, prosim uved'te

Tabulka ¢.12

Ha) dno mali by sa riedit disciplindrne

OtéZka 6_12 potrestanim aktérov konfliktu

B b) ano, vacsinu konfliktov by sa malo
rieSit disciplindrne potrestanim cez
pana pedagoga

W) nie, vacsina konfliktov by sa
nemala riesit disciplinarne potrestanim
cez pana pedagoga, pretoze vacsina
konfliktov sa vyriesi hned na mieste
k spokojnosti véetkych

md) nie, konflikty spolucdsudenych by
588 mss sa uz nemali disciplindrne riedit panom
pedagdgom

Obrazok ¢.12

Otazkou ¢. 13. sme chceli zistit', ako subjektivne negativne odsideny vnima konflikt medzi
odsudenymi a disciplindrny trest vyplyvajuci z konfliktu. Vo viacSine pripadov sa nazor
odsudenych v SSS a MSS pri postideni toho ¢i je pre nich horsi trest alebo konflikt,

zhodovali, ze konflikt je horS$i. O nieCo mensia skupina odsudenych uviedla, ze
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disciplinarny trest pedagdéga vnima rovnako zle ako konflikt so spoluodsudenym.

Najmensia skupina odsudenych uviedla ako horsi disciplinarny trest nez konflikt.

13) Co je pre Vas horsie? SSS
a) konflikt so spoluodsidenym je mna horsi, ako disciplinarne
potrestanie panom pedagdégom 26
b) disciplinarne potrestanie panom pedagdégom je pre mma
horsie, ako konflikt so spoluodsudenym 10
c) konflikt so spoluodsidenym je rovnako zly, ako
disciplinarne potrestanie pana pedagdga 12
neviem to posudit’ 12

Tabulka ¢.13

ma) konfliktso
ota'zka E.l3 spoluodstidenym je mia
horsi, ako disciplindrne
potrestanie panom
pedagégom

W b) disciplinarne
potrestanie padnom
pedagogom je pre mia
horsie, ako konflikt so
spoluodsidenym

mc) konfliktso
spoluodsidenym je
rovnakozly, ako
disciplindrne potrestanie
pana pedagoga

M neviem to posudit

55§

Obrazok ¢.13

Odpovede na otdzku €. 14. ndm umoznili ziskat’ idaje o tom ¢o odsudeni oceiiuju na
svojich kamaratoch. Odpoved’ami sme ziskali informacie o tom, ¢o upeviiuje dobry vztah
odsudenych vo vykone trestu. Najviac odsudenych si na svojom kamaratovi ceni spravne
nazory a postoje. Diametralny rozdiel medzi odsudenymi v MSS av SSS sa ukazal
v odpovedi a) kde odsudeni v SSS na druhé miesto toho ¢o si cenia na kamaratovi dali

rovnaké zal'uby a odstudeni v MSS tito moznost’ odpovede vobec nevyuzili.
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14) Co oceiiujete najviac na svojom alebo svojich

kamaratoch? SSS
a) ze ma rovnakého konicka (zal'ubu) ako aj ja 22
b) Ze ma spravne ndzory a postoje k uritym otdzkam 30

¢) zZe je odsudeny za rovnaky § ako aj ja

d) mame spolo¢ného nepriatel’a

e) najviac nas spaja rovnaka praca do ktorej chodime
f) iné

Tabulka ¢.14

W 3) Ze ma rovnakého

OtéZka E.l4 konicka (zalubu) ako aj ja

B b) Zze ma spravne nazory
a postoje k urcitym
otazkam

W c) ze je odsudeny za
rovnaky § ako aj ja

30
25 - B d) mame spolocného
nepriatela
20 - P
15
M e) najviac nas spaja
10 rovnaka praca do ktorej
5 o chodime
0+ ' ’ uf)iné

mss

Obrazok ¢.14

Nasledujuca 15. otazka mala za ciel’ zistit’, aky postoj k pomoci druhému odsudenému
maju spoluodsudeni v prisluSnom stupni strdzenia. Zo zistenych vysledkov vidno, Ze
odsudeni sa k pomoci druhému stavaju pozitivne, bez ohladu na stupen straZenia.
Rozdielnost’ medzi jednotlivymi stuptiami strazenia existuje iba v podmieniovani, za akych
okolnosti st ochotni pomdct’ druhému. V SSS je vicsSina odsudenych ochotni pomdct, to je
ale podmienené bezproblémovym vziajomnym vztahom. V MSS su okrem piatich
respondentov vsetci ochotni i ked’ za rozlicnych podmienok, pomoct’ druhému. Odstdeni
MSS odpovedali ¢o do poctov ponukanych kladnych moznosti odpovede v dotazniku,

takmer vyrovnane na tieto moznosti, za ktorych su ochotni pomoct.
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15) Ak vidite spoluodsiideného na cele, ktory potrebuje
s nie¢im pomoct’ tak: SSS
a) nepomaham nikomu, lebo v base je kazdy sam za seba

b) ak voci sebe navzajom ni¢ zlého nemame, tak mu pomdzem 35
c) na cele pomaham iba svojim kamaratom a tym ktori Si to
zasluzia

d) na cele zdsadne pomaham kazdému kto to potrebuje 16

Tabulka ¢.15

otazka ¢.15 M a) nepomaham
nikomu, lebo v base je
kaZdy sam za seba
,'/I/
/// e
ey
pd . M b) ak voci sebe navzajom

ni¢ zleho nemame, tak
mu pomaozem

40 1

30 7 ¢) na cele pomdham iba
svojimkamardtoma tym

20 ) ktori si to zasluzia

10 -

0

M d) na cele zasadne
mss pomaham kazdému kto
to potrebuje

Obrazok ¢.15

V suvislosti so zistovanim jestvujucich vzt'ahov a prostredia, kde sa tieto vztahy formuja
medzi odstidenymi, bola polozena aj otazka ¢. 16. Jej ulohou bolo zistit', aké cCasté je
konfliktné verbalne prostredie odstdeného. Najvacsi pocet respondentov oznacilo odpoved
a) teda, ze verbalne konflikty v podobe slovného vyhrdzania sa, alebo slovnych provokacii
a nadavani si, sa vyskytuju kazdy den. Pri odpovedani na tuto otazku sa dosiahli podobné
pocty odpovedi medzi jednotlivymi stupfiami straZzenia, ¢o V kone¢nom dodsledku
signalizuje Casty vyskyt animozity vo vzajomnej interakcii. Taktiez pri odpovedi b)
dotaznika t.j. ,aspoin raz do tyzdna“, tato odpoved oznaCila druhd najpocetnejsia
respondentov z oboch stupnov strazenia. Zo zistenych odpovedi musime konstatovat’, ze

prostredie, v ktorom sa odsudeni na cele nachadzaji je preexponované vzajomnymi

nezhodami.
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16) Ako casto sa na cele vyskytuju verbalne konflikty
(slovné vyhrazanie sa, slovné provokacie a nadavanie si)? [SSS
a) kazdy den 28
b) urcite aspon raz do tyzdia 20
¢) raz za dva tyzdne

d) jeden az dvakrat za mesiac

nevyskytuje
Tabulka ¢.16

otazka ¢.16 m a) kaidy dedt

M b) urcite aspon raz do
tyzdna

c¢)raz za dva tyidne

B d)jeden az dvakrat za
mesiac

m e) verbalny konflikt na
cele je vzacnostou
a takmer sa nevyskytuje

S5S mss

Obrazok ¢.16

Obdobne ako otdzka dotaznika ¢. 16. bola mierend aj otazka ¢. 17. ato s cielom zistit’
vSeobecne frekvenciu vyskytu fyzického konfliktu na cele. Ked'Zze predchadzajica otazka
zistuje intenzitu verbalneho konfliktu na cele, touto otdzkou zistujeme frekvenciu vyskytu
fyzického konfliktu. Zistené vysledky ndm ponutkaju moZnost’ zistit’ isty vyvoj rieSenia
konfliktnych vzt'ahov na cele jednotlivych stupnov strazenia. Vacsina respondentov v SSS
sa o fyzickom konflikte na cele, vyjadruje ako 0 nieCom ¢o sa vyskytuje v malej miere.
AvsSak pri zohladneni vysledkov z predchadzajiucej 16. otdzky, za predpokladu, ze
fyzickému konfliktu logicky predchadzal verbalny konflikt, dostaneme vysledok
popisujuci istd vyslednicu vSeobecného vyvinu konfliktu v medziludskych vztahoch na

cele. Porovnanim vidime, Ze v SSS sedem respondentov oznaéilo verbalny konflikt ako
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kazdodenny a Styria respondenti oznacili ako kazdodenny aj fyzicky konflikt. V MSS
oznacili ako kazdodenny verbalny konflikt Styria respondenti a Vv nasledujucej odpovedi
oznacili fyzicky kazdodenny konflikt dvaja respondenti. Z vysledkov vyplyva, ze v MSS
na rozdiel od SSS nedochadza k tak Castym fyzickym stretom pri rieSeni vzajomnych

problémov.

17) Ako casto sa na cele vyskytuju fyzicky konflikty (facka,
buchnat, bitka)? SSS
a) kazdy den 16
b) urcite aspoi raz do tyzdia

¢) raz za dva tyzdne

d) jeden az dvakrat za mesiac

e) fyzicky konflikt na cele je vzacnostou atakmer sa
nevyskytuje 40

Tabul’ka ¢.17

otazka ¢.17 m a) kazdy dei

M b) urcite aspon raz do
tyzdna

W c)raz za dva tyzdne

a0

30
20 17 B d)jeden az dvakrat za
mesiac
10
0 T 1

m e} fyzicky konflikt na cele
je vzacnostou a takmer
sa nevyskytuje

5SS mss

Obrazok ¢.17

Cielom otazky ¢. 18 bolo zistit' reakciu odsudeného na kriticky moment vo vztahu
k spoluodsudenému. Jednalo sa fyzicky konflikt, ktorého by respondent bol t¢astnikom.
Najpocetnejsi pocet odpovedi sme ziskali na moznost’ d) dotaznika, teda ze konflikt by
nehlasili a nechali by to tak. Pri vybere tejto moznosti odpovede musime konstatovat’

zhodny pocet odpovedi odsudenych zaradenych v MSS a aj v SSS. Kriticka situacia
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v podobe fyzického stretu odsudenych, pre vacsinu respondentov nepredstavuje situaciu az
tak neunosnu, Zeby boli nateni utiekat’ sa k hladaniu pomoci u autority v podobe
prislusnika zboru. Najmensi pocet respondentov by sa konflikt snaZilo utajit’ a priblizne

rovnaki pocet respondentov v MSS a v SSS by konflikt hned’ hlasilo.

18) Isli by ste sa priznat’ prislu$nikovi zboru, keby ste sa
stali icastnikom fyzického konfliktu zo spoluodsidenym? [SSS

a) ano hned’ by som to hlasil 16
b) 4no, ale iba ak by som potreboval lekarske oSetrenie 16
¢) snazil by som sa to utajit’

d) nie, nechal by som to tak a nehlasil to nikomu 28

Tabulka ¢.18

OtéZka 6,18 B a) dno hned by som to

hlasil

M b) ano, ale iba ak by som
potreboval lekarske

osetrenie
40 -+
30 - c¢) snazil by som sa to utajit
20 7
10
0 T 1

H d) nie, nechal by som to
SSS mss tak a nehlasil to nikomu

Obrazok ¢.18

Otazka ¢. 19 je naopak zamerana nie na hl'adanie rieSenia zvladania konfliktnej situacie,
ale na existenciu subjektivneho nazoru respondenta ohl'adne predchadzania mozného
konfliktu na cele. Respondenti mali na vyber moznost' urcit’ istt skupinu odstdenych,
o ktorej st presvedéeny, ze modze zhorSovat vyvoj akvalitu vztahov na cele.
NajpocetnejSie vyberand odpoved’ odsudenych v MSS a taktiez v SSS znela, Ze na ich cele

by problémy v podobe konfliktov nehrozili s nikym. Dlhy trest odsudeného, ako mozné
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negativum podpisujuce sa na kvalite vzt'ahu oznacil rovnaky pocet odstidenych zaradenych
ako v MSS, tak aj v SSS. Zhodne mozeme taktiez konStatovat, ze ziadny respondent
neoznacil vierovyznanie, ako dovod mozného vzniku konfliktu. Rozdielnost’ odpovedi ale
vidno v odpovedi b) dotaznika, kde druha najpocetnejSia skupina odsudenych zaradenych
vV SSS oznadili int narodnost’ odsudeného, ako dovod ktory sa mdze negativne podpisat’
pod kvalitu vztahov na cele. Odsudeni v MSS tito moznost’ odpovede nevyuzili ani raz.
Respondenti zaradeni v MSS, ako druhtl najpocetnejSiu odpoved’ a respondenti zaradeni
v SSS ako tretiu v poradi ¢o do po¢tu odpovedi, vybrali ako pravdepodobni moznost

zhorsenia kvality vzt'ahov na cele, skupinu odstdenych s inou sexualnou orientaciou.

19) Koho by ste si v zaujme predchadzania konfliktu

radSej neubytovali na celu? SSS [MSS %

a) odstideného ktory ma dlhy trest 7| 32| 11.62|53.12
b) odstideného inej narodnosti 4 0| 6.64
¢) odstideného iného vierovyznania 0 0
d) odsudeného inej sexualnej orientacie 12 5/ 19.92| 8.3
e) myslim, ze na mojej cele by problémy nehrozili s nikym 41| 19| 68.06( 31.54

Tabul’ka ¢.19

H a) ktory ma dlhy trest

otazka ¢.19

B b) inej narodnosti

¢) iného
vierovyznania

60

07 md) inej sexudlnej
orientacie
20 -
0+ T T
555 mss B e) myslim, Ze na mojej

cele by probléemy
nehrozili s nikym

Obrazok ¢.19
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Nasledujiicou otazkou ¢. 20 dotaznika, sme sa pokusili zistit' prevladajiice pocity po
zobudeni sa na cele odsudenych. Ak by boli vzajomné vztahy znacne vyhrotené,
respondenti by primerane reagovali aoznacili by odpovede vyjadrujice emocie
zodpovedajuce jestvujucej vyhrotenej atmosfére. Medzi respondentmi v SSS sa dokonca
nasli taki, ktori na otdzku ¢o prezivaji pocas vykonu trestu, ked’ sa zobudia v nedel’'u rano
na cele, odpovedali Ze pocit'uju radost’. Maly pocet respondentov v SSS a v MSS strazenia
odpovedali, Ze citia napidtie alebo hnev, nikto ale neoznacil moznost' v dotazniku
poukazujicu na strach ¢i obavy. NajviacsSia skupina oznacila ako spravnu odpoved
moznost’, Ze nepocituju ziadnu z ponuknutych moznosti v dotazniku. Z dosiahnutych
vysledkov mdézeme usudzovat’, ze samotné vzt'ahy na cele nie su zI¢ az do takej miery,
zeby sa uspoluodsiidenych prejavovali obavy a strach. Zaroven ziskavame urcité
mantinely vyvoja vzt'ahov na cele, za ktoré sa spravidla nedostdvaju vztahy na cele medzi
odsudenymi. Aj ked’ sa konflikty na cele vyskytuju, spravidla neprerastaji az do takej

miery, zeby hranicili so strachom ¢i obavou.

20) Co vnuitorne pocit'ujete — preZivate, ked’ sa zobudite

v nedel’u riano na cele? SSS [MSS %

a) radost’ 7 0f 11.62
b) napétie 9 6[ 14.94 9.96
c) hnev 14| 13| 23.24| 21.58
d) obavy, strach 0 0
e) ni¢ z toho 37| 34[61.42| 56.44
f) iné, prosim uved'te 0 0
Tabulka ¢.20
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otazka ¢.20 m a) radost
B b) napatie
M c) hnev
40
30 v
20 obavy, strach
10
0 -+ . .
M e)nic z toho
555 mss
Obrazok ¢.20

Otazkou dotaznika ¢. 21. sme pytali, ¢o by podla respondentov sprijemnilo vykon trestu na
cele. Odpovede st mierené na existenciu urcitej $kaly jestvujucich vztahov v cele a
predstavuju isty kI'i¢ umoziujici spoznat’ nielen moZnosti sprijemnenia vykonu trestu
Vv otazke vzt'ahov na cele, ale hlavne nam poukazuju na respondentmi nepriamo oznacené
negativa podpisujice sa na vztahoch vcele. Zodpovedi vidno, Zze drviva vicSina
respondentov nestoji o va¢si pocet l'udi na cele, ani o vaési pocet kamaratov. Druhou
najpocetnejSou skupinou respondentov v MSS ako aj v SSS oznacili, ze by im bolo lepsie
osamote na cele. Najvacsi pocet odpovedi odsudenych zaradenych v maximalnom stupni
strazenia a aj V strednom stupni strazenia oznacili odpoved’, v ktorej sa vyjadruja, ze ich
vykon trestu by bol znesiteI'nejsi, keby na cele neboli ubytovani urciti 'udia. Z odpovedi
moézeme teda konStatovat, Ze respondenti pokladaji za najvacsi zdroj negativne sa

podpisujtci na kvalite vztahov na cele, pritomnost’ uréitych jednotlivcov a nie nedostatok

kamaratov.

21) Myslite si, Ze Vas vykon trestu na cele by bol
prijemnejsi keby: SSS
a) nas bolo viacej na cele

b) keby som mal na cele viac kamaratov

c) keby na cele neboli urcity l'udia 41
e) keby som byval na cele sdm 15
f) iné, prosim uved’te

Tabulka ¢.21
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OtéZka 6-21 M a) nas bolo viacej na

cele

m b) keby som mal na
cele viac kamaratov

50

40 - c¢) keby na cele neboli
30 urcity ludia
20
10 -
0 T i )
me) keby som byvalna
558 mss cele sam
Obrazok ¢.21

Zachovanie sa odsudeného, ktory vidi hrozbu fyzického konfliktu medzi inymi
odsudenymi sme skimali otdzkou €. 22. dotaznika. Odpoved’ respondenta ndm poskytuje
moznost dozvediet’ sa o vnimani vyhrotenej situdcii na cele medzi inymi odstidenymi nez
respondentom. Dava nam informécie o pristupe respondenta ku konfliktu na cele, ¢i je
aktivny eSte pred samotnym vyhrotenim situécie, alebo az pocas samotného fyzického
konfliktu alebo je v takejto situacii pasivny anestranny. Z odpovedi respondentov
zaznamenanych v tabul’ke vidno, ze vac¢Sine odsiidenym konflikt na cele nie je 'ahostajny
a ur¢itym sposobom zareagovali. Rozdiel vidno medzi odsudenymi v strednom stupni
straZenia, z ktorych najpocetnejSia skupina odpovedala, Ze ano, raz to uz urobili. Odstideni
V maximalnom stupni straZenia naopak tato moznost’ odpovede nevyuzili ani raz, ¢o moze
byt sposobené aj tym, ze vzhladom na svoj stupen strazenia maju dlhsi trest a teda je
predpoklad, Ze sa do podobnej situacie dostali uz viackrat. Tento na$ predpoklad je
potvrdeny aj tym, Ze najpocetnejsia skupina odstdenych v maximalnom stupni straZzenia na
tuto otazku odpovedala, Ze sa uz viackrat zastali niekoho komu hrozil fyzicky konflikt.
Priblizne jedna tretina odstdenych v strednom stupni straZzenia, tak aj v maximalnom
stupni strazenia uviedli, ze zatial’ sa nezastali nikoho pred hroziacim fyzickym konfliktom

odsudenych.
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22) Uz ste sa niekedy zastali odsudeného, ktorému hrozil
iny odsudeny fyzickym konfliktom? SSS
a) ano, raz som to urobil

b) ano uz viackrat som sa zastal niekoho komu hrozil fyzicky

konflikt 21
¢) ano, pomohol som, ale az ked’ sa bili 18
d) nie, zatial’ som sa nezastal nikoho 21

Tabulka ¢.22

OtéZka E_ZZ M a) ano, raz som to urobil

M b) dno uz viackrat som sa
zastal niekoho komu
hrozil fyzicky konflikt

25

20 -
 c)ano, pomohol som, ale

15 1 aiked'sa bili

10 +

5 -

0+ ! ! M d) nie, zatial som sa

sss mss nezastal nikoho
Obrazok ¢.22

Posledna otazka dotaznika €. 23. je zamerand na dosiahnuté vzdelanie respondentov.
Z odpovedi vidno, ze najpocetnejsia skupina respondentov ma ukoncené stredné odborné
uciliSte. Ukoncené vysokoSkolské vzdelanie nemé ani jeden respondent. Rozdiel medzi
odsidenymi v maximalnom stupni strazenia a odstdenymi v strednom stupni straZenia
vidno v nedokon¢enom zakladnom vzdelani. Tuto moznost” odpovede si totiz vybrali 2
respondenti spomedzi odsudenych v strednom stupni straZenia, odstideni v maximéalnom
stupni strazenia tito moznost’ odpovede nezvolili ani raz. Stupen dosiahnutého vzdelania
odsudenych medzi jednotlivymi stupiiami straZenia v zostavajucich moznostiach odpovede
nie je nijako prehnane diametrdlne odlisSny. Vysledky st pre porovnanie uvedené

Vv tabulke.
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23) Aké je vaSe dosiahnuté vzdelanie

SSS

a) nedokoncena zdkladna skola

b) ukoncena zakladna Skola

22

¢) ukoncené stredné odborné uciliste

31

d) ukonéena stredna Skola s maturitou

e) ukoncena vysoka skola

Tabulka ¢.23
Ota’Zka 5,23 ® a) nedokoncend zakladna
skola
W b) ukoncena zakladna
skola
35
30 - W c) ukoncené stredné
odborné uciliste
25 +
20 4+
W d) ukoncend stredna skola
15 1 p s maturitou
10 +
5 -
H e) ukoncena vysokd skola
0 T 1
555 mss
Obrazok ¢.23
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5. ODPORUCANIA PRE PRAX

Priority pri rieSeni problémovych vzt’ahov medzi odsiidenymi:

RieSenie problémovych vzt'ahov medzi odsudenymi si vyzaduje vol'u, odvahu, viziu

multikultirnosti, vzhl'adom na to, Ze sa vo vykone trestu nachadzaji odsudeni, ktoriboli

odsudeni za najzavaznejsie trestné ¢iny.

Aktivity by mali byt’ zamerané:

vzdelavanie odsudenych na roznych trovniach vzdeldavacieho systému pretoze ¢im

vychova ide ruka v ruke so vzdelanim,

formovanie pozitivnych postojov formou socidlnych vycvikov prostrednictvom
pedagogov a psychologov,

komunikacné vycviky zamerané na konstruktivne zvladanie konfliktov,
prostrednictvom zaujmovych aktivit akrizkov odsudenych viest k vlastnej
zodpovednosti za svoje d’alSie Ciny,

velmi dolezité je aj snazit’ sa odsudenych zaradit do pracovného procesu, ¢i uz
formou réznych brigad vramci ustavu, alebo priamo zaradit odstdenych na

pracoviska v tstave, kde ziskaju prilezitost’ spolocne kooperovat,

odsudenti, ktori nepracuju, ale i odstideni zaradeni do prace by mali mat’ rézne aktivity
vo volnom case, odsudenym to pomdze odreagovat’ sa od ruSivych elementov, ktoré

na nich vplyvaji pocas vykonu trestu,

azda najddlezitejSie pre plynuly priebeh vykonu trestu su vztahy s vonkaj$im svetom,
neustaly kontakt s najblizSou rodinou ¢i uz formou koreSpondencie, balikovou alebo

najidealnejSou formou, ktorou s navstevy,
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ZAVER

Cielom nasej prace bolo poskytnit’ zakladné informacie 0 vztahoch odstdenych
zaradenych vo vykone trestu v maximalnom a v strednom stupni straZenia. Bezny ¢lovek
nema realnu skusenost’ so Zivotom a vztahmi, ktoré s za vdzenskymi murmi a vnimanie
tejto reality absorbuje skreslene neraz len cez televiznu obrazovku.

Tato praca ponuka pohlad na S$pecificki oblast’ zivota odstdenych ato na ich vztahy.
V praci sme zamerne pouzili prieskumni vzorku odsudenych zaradenych v dvoch
rozdielnych stupiiov strdZenia. Jednd sa o maximalny stupenl strdzenia, do ktorého sa
zarad’uji odsudeny za t'azsie trestné Ciny, alebo ktori su opakovane vo vykone trestu. Do
stredného stupnia straZenia sa zarad’'uju odsudeni za menej zdvazné imyselné trestné Ciny.
Vdaka moznosti skimat’® odpovede odsudenych zaradenych v jednotlivych stupiioch
strazenia na vopred sformulované otazky, ziskame jasnej$iu predstavu o problematike
vzt'ahoch medzi odstdenymi.

Pri spracovavani tejto prace sme sa stretli s niekol’kymi prekazkami. Prvou bolo to, Ze
literatury v knizniciach s touto problematikou a navyse s novymi tdajmi je zalostne malo.
Niektoré publikacie mali 10 — 20 rokov a informacie v nich boli do vel’kej miery skreslené,
¢o bolo dané byvalym rezimom. Druhou prekdzkou bolo nizka vzdelanostnid droven
niektorych odsudenych, kvdli ktorej neboli schopni precitat’ dotaznik. Z tohto dévodu boli
akceptované len vratené a vyplnené dotazniky.

Prvou skimanou hypotézou tejto prace bolo potvrdit, respektive nepotvrdit’ lepSiu kvalitu
vztahov medzi odstidenymi v maximalnom stupni strazenia oproti odsudenymi v strednom
stupni strazenia. V dotazniku sluziacemu pre tieto ucely boli uvedené otazky, ktoré priamo
skamali ,,ovzdusie* ohl'adne vztahov na cele, v ktorych odstideni ziju pocas vykonu trestu
odnatia slobody. Rozdielnost medzi respondentmi zaradenymi v maximalnom stupni
strazenia a Vv strednom stupni strazenia bola evidentnd uz pri odpovedi na prva otazku

dotaznika, kde jedine respondenti z maximalneho stupiia straZzenia dokazali vnimat’ vztahy
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na cele ako vyborné. Zaroven ale viac respondentov zaradenych v tomto stupni strazenia
nez v strednom stupni straZenia, poukdzalo na skuto¢nost’ potrebnosti pedagdga na cele pri
zvladani problémov na cele. Istd skupina respondentov zaradenych v maximalnom stupni
strazenia sice tvrdi, Ze je obCas potrebna pomoc pedagodga, ale samotny fakt doslova
nulového spolichania (otazka dotaznika ¢. 4) sa na prislusnika zboru pri zvladani
problémovych situacii na cele, poukazuje na vnutorny konflikt respondentov. Ziskané
informacie nas vedu k domnienke, Ze pod mensi vyskyt disciplinarnych trestov za konflikt
medzi spoluodsudenymi na cele, méze stat’ neochota informovat’ prislusnikov zboru
o vzniku konfliktu na cele. Za pomoci dotaznika sme skimali aj pocet kamaratov
respondenta, ¢o nam dava vlastne informaciu o existencii vybornych vztahov medzi
odstdenymi. Z vysledkov vyplyva, Ze odsudeni zaradeni v maximalnom stupni straZenia
maji mensi pocet kamaratskych vzt'ahov medzi sebou na cele ako respondenti zo
stredného stupnia strazenia. Taktiez v pripade konfliktu vychadza vacsi pocet respondentov
zaradenych v maximalnom stupni strazenia, ktori sa nedokazu v takejto situdcii spol'ahnut’
na pomoc inej osoby, Co taktiez poukazuje na horSiu kvalitu vztahov na cele. Ako
ukazovatel’ akosti vzt'ahov poukazuje aj pocet vyskytu konfliktov medzi spoluodsudenymi
na cele. Na tuto oblast’ bola zamerana aj otazka €. 5. dotaznika. Z vysledkov vidno, Ze viac
konfliktnych situacii mesa¢ne vznika medzi spoluodsiidenymi v strednom stupni strdZenia,
ako v maximalnom stupni strazenia. Pri presnejSom badani preco to tak je, by sme museli
poznat' subjektivne kritéria respondenta pre medze konfliktu a Standardu spravania
odsudenych na cele. V praxi to znamend, ze ¢o jeden moze pokladat’ za konflikt, druhy
eSte nepoklada. Inak nadstavené kritéria konfliktu m6zu byt dosledkom spravidla dlhSieho
trestu odiiatia slobody respondentov zaradenych v maximalnom stupni straZenia a taktiez
zavaznejSej trestnej ¢innosti, vplyvom ktorej su zaradeni v prisluSnom stupni straZenia.
Z vysledkov dotaznika vidno, Ze odstideni V strednom stupni straZenia su viac a CastejSie
disciplindrne rieSeni za konflikt. Vysvetlenie na Castejsi vyskyt disciplinarneho trestania
respondentov Vv strednom stupni straZzenia mozno najst’ v odpovediach na otazku ¢. 12, kde
respondenti vac§inovo tvrdia, ze su za disciplinarne rieSenie konfliktov. Naopak
respondenti zaradeni v maximalnom stupni stradZenia su za ,,nezat’ahovanie* pedagogov do
konfliktov medzi spoluodsudenymi. Tieto odpovede potvrdzuju aj fakt, ze odsudeni v
maximalnom stupni strdzenia maji mensie mnoZzstvo disciplinarnych trestov. O horSich
vzt'ahoch medzi spoluodsudenymi v maximéalnom stupni strdzenia vypovedaju aj odpovede
otazky. €. 14, kde az 14 respondentov oznacilo za hlavny motiv ocenenia ich kamaratov

jestvovanie spolo¢ného nepriatela. Respondenti zaradeni v strednom stupni strazenia
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neoznacili ani raz tito moznost' odpovede. Pri otdzke pomoci odsudenému si moznost’
nepomdoct’ nikomu, lebo vo vézeni je kazdy sdm za seba, zvolilo urcity, aj ked” nizky pocet
respondentov avSak iba tych, ktori st =zaradeni v maximéalnom stupni straZenia.
V neprospech kvality vzt'ahov v maximalnom stupni straZzenia hovoria aj d’alSie z moznosti
odpovede na tito otazku. Kym v strednom stupni strdZzenia je vac¢Sina odstdenych
ochotnych pomoéct’ za predpokladu, ak voc¢i odsidenému nemaji ni¢ zlého, tak
V maximalnom stupni strazenia je velka cast' odstidenych ochotnych pomdct’ len ak sa
jedna o ich kamarata. Samozrejme treba brat’ do uvahy aj to, ze vel'ka Cast’ odsudenych je
napomocna pomdct’ za kazdych okolnosti. Pri hl'adani odpovede na intenzitu vyskytu
konfliktov, nemozno zo zistenych vysledkov jednoznacne potvrdit’, Ze intenzita konfliktov
¢1 uz verbalnych alebo fyzickych je znakom istého stuptia strdzenia. Konflikty sa
smens$imi rozdielmi intenzity vyskytuji vkazdom stupni strazenia odsudenych.
Z odpovedi skor vidno vysSiu tendenciu neohlasovat’” vzniknuty konflikt respondentov
zaradenych v maximalnom stupni strdzenia. O nie zriedkavej konfliktnej situdcie nam
podavaji informacie aj odpovede na otazku dotaznika ¢. 22, ktora len potvrdzuje, ze
konflikt na cele medzi odstidenymi zasahuje aj d’alSich odsudenych. Preto by si mozno
vacSina respondentov z oboch stupiiov strazenia vedelo predstavit, keby na izbe neboli
urciti l'udia.

Zo ziskanych informécii z dotaznika sa méZeme k hypotéze ¢. 1 vyjadrit’ nasledovne.
LepSiu kvalitu vztahov medzi odsudenymi v maximalnom stupni strdzenia oproti
odsidenym zaradenym v strednom stupni strdzenia nemozno potvrdit. Respondenti
V maximéalnom stupni strdzenia sa vo viacerych odpovediach vyjadrili viac negativne ako
respondenti zaradeni v strednom stupni strdZenia. V prospech odstidenych v maximalnom
stupni straZenia hovori jedine pocet disciplindrnych trestov za konflikt medzi odsudenymi,
ale to moéze byt na strane druhej spdsobené tym, Ze zo strany respondentov zaradenych
V maximalnom stupni strdZzenia je vicSia tendencia aby sa konflikt neprezradil
a disciplinarne sa neriesil.

Hypotéza €. 2 bola zamerand na vyvratenie zlého vplyvania naboZenskej orientacie
odsudeného na kvalitu jeho vztahov skomunitou. Ktejto problematike, moézeme
jednoznacne povedat’, Ze naboZenska orientacie odsudeného nemad negativny vplyv na jeho
vzt'ahy so spoluodsidenymi. Ani jeden respondent si totiz nevybral moznost' odpovede,
zeby v zaujme predchadzania konfliktu, radSej na cele nebyval sodstidenym inej

nabozenskej orientécie.

57



Hypotéza ¢. 3 bola zamerana na potvrdenie horSieho pristupu k disciplindrnemu rieSeniu
konfliktov medzi odsidenymi zo strany odsudenych zaradenych v strednom stupni
strdzenia oproti odstdenym zaradenym v maximalnom stupni strazenia. Zo ziskanych
informacii nemoézeme potvrdit’ dant hypotézu €. 3. Naopak zo ziskanych odpovedi, vidno,
ze respondenti zaradeni v strednom stupni strazenia maji vacSiu snahu o disciplinarne

rieSenie konfliktov medzi sebou ako odsudeni zaradeni v maximalnom stupni strazenia.
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Priloha ¢. 1

DOTAZNIK

Tento dotaznik je anonymny a ziskané informacie budu sluzit’ pre studijné ucely. Otazky si
najprv pozorne precitajte a potom zakruzkujte Vami zvolent odpoved’.

1) Vzt’ahy medzi spolu odstidenymi na spolo¢nej cele by som oznacil ako:

a) vyborné (vzt'ahy su bezproblémové, jestvuje snaha pomahat’ si)

b) dobré (vzt'ahy na cele su s mensimi problémami, ktoré dokazeme vyriesit bez pomoci
pedagbga )

c¢) horSie (vztahy na cele st nie su moc dobré, pri rieSeni a zvladnutie vzniknutych
konfliktov; potrebujeme obcas na cele pomoc pedagoga)

d) z1¢é (vztahy na cele su viac ako horsie, konflikty sa deju dennodenne a pri ich rieSeni je
Castd nutna pritomnost’ pedagdga)

e) iné, prosim uvedte: ...........c..e.....

2) Myslite si, Ze odstdeni v maximalnom stupni strazenia (IILNVS) maju vacsi
respekt vo viznici, ako odstdeny v strednom stupni strazenia (ILNVS)?

a) ano (maju vacsi reSpekt - maju t'azsie tresty)

b) asi 4no (ale neviem preco)

¢) nie nemaju (to Ze su v maximalnom stupni strdzenia nema vplyv na ich reSpekt vo
véznici)

d) maju mensi respekt (kvoli IILNVS si zasluzia mensi reSpekt ako odstudeni v 1. NVS)

e) iné, prosim uvedte: ....................

3) Na cele mam kamaratov ktorych povazujem za ozaj dobrych:
a) ani jedného

b) len jedného

¢) dvoch az piatich

d) priblizne polovica l'udi z cely alebo viac

€) nemam na izbe skuto¢ne dobrého kamarata

f) iné, prosim uvedte: ..........c........
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4) V pripade konfliktu so spoluodsiidenym na cele sa méZem spoliehat’ na pomoc:
a) aspon jedného mdjho dobrého kamarata

b) velitel'a izby

¢) prislusnika zboru (referenta alebo pedagoga)

d) neviem sa spolahnut’ na pomoc druhych

5) Ako cCasto sa dostavate do konfliktu medzi spoluodsidenymi?
a) eSte som nemal konflikt so spoluodstidenym

b) priblizne jedenkrat za mesiac

¢) priblizne jedenkrat za tyzden

d) niekedy aj kazdy deni

e) viackrat za den

6) Myslite si, Ze na vasej cele je ¢lovek, ktory je ochotny sa za vas v pripade konfliktu
postavit’ a pomoct’ vam:

V pripade, ak sa Vam zda viac z uvedenych odpovedi spravnych, zakruzkujte tie, ktoré su
podla Vis spravne.

a) to spravi jedine moj dobry kamarat

b) v pripade problému alebo konfliktu mézem pocitat’ s pomocou pribuzného

c) tabakom alebo kavou si mézem kupit' Cloveka, ktory mi v pripade konfliktu vzdy
pomoze

d) v pripade konfliktu vzdy pomdze velitel' izby

e) v pripade konfliktu mi spravidla nikto nepoméze

f) iné, prosim uvedte: ....................

7) AKa je dizka Vasho trestu odiiatia slobody?
a) do 5 rokov

b) od 5 do 10 rokov

¢) od 10 do 15 rokov

d) od 15 do 20 rokov

e) 20 a viac rokov
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8) Kol’kokrat ste uz bol odstiideny na vykon trestu odnatia slobody?
a) som prvykrat vo vykone trestu

b) som uz druhykrat vo vykone trestu

C) som uz tretikrat vo vykone trestu

d) som uz Stvrtykrat vo vykone trestu

e) som uz piatykrat alebo viac ako piatykrat vo vykone trestu

9) Kol’ko mate rokov?

a) mam menej ako 20 rokov

b) mam viac ako 19 rokov a menej ako 30 rokov
€) mam viac ako 29 rokov a menej ako 40 rokov
d) mam viac ako 39 rokov a menej ako 50 rokov

e) mam viac ako 50 rokov

10) Boli ste disciplinarne potrestany za konflikt so spolu odstiidenym?
a) ano

b) nie nebol

11) Vo vypracovani otdzky pokracujete len v pripade, ak ste v predchadzajiicej otdzke
odpovedali kladne

Kedy naposledy ste bol disciplinarne potrestany za konflikt zo spoluodsudenym?
a) v tomto mesiaci

b) najviac do polroka nazad

c) niekedy v predchadzajtcich 12 mesiacoch

d) uz sa nepamatam kedy, ale bol som

e) nie, nebol som disciplinarne rieSeny za konflikt so spoluodsudenym

12) Myslite si , Ze konflikty medzi spoluodsidenymi by sa mali disciplinarne rieSit'?
a) ano mali by sa riesit’ disciplinarne potrestanim aktérov konfliktu
b) ano, vacsinu konfliktov by sa malo riesit’ disciplinarne potrestanim cez pana pedagoga

C) nie, vicSina konfliktov by sa nemala riesit' disciplinarne potrestanim cez pana
pedagoga, pretoze vacsina konfliktov sa vyriesi hned’ na mieste k spokojnosti vsetkych

d) nie, konflikty spoluodsidenych by sa uz nemali disciplinarne riesit’ panom pedagégom

e) iné, prosim uvedte: ....................
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13) Co je pre Vas horsie?

a) konflikt so spoluodstidenym je mna horsi, ako disciplinirne potrestanie panom
pedagdgom

b) disciplinarne potrestanie panom pedagbégom je pre mia horSie, ako konflikt so
spoluodsudenym

¢) konflikt so spoluodsidenym je rovnako zly, ako disciplinarne potrestanie pana
pedagoga

d) neviem to posudit’

14) Co oceiiujete najviac na svojom alebo svojich kamaratoch?
a) ze ma rovnakého konicka (zal'ubu) ako aj ja

b) Ze ma spravne nazory a postoje K uréitym otazkam

¢) Ze je odsudeny za rovnaky § ako aj ja

d) mame spolo¢ného nepriatel’a

€) najviac nas spaja rovnaka praca do ktorej chodime

f) iné

15) Ak vidite spoluodsideného na cele, ktory potrebuje s nie¢im poméct’ tak:
a) nepomaham nikomu, lebo v base je kazdy sam za seba

b) ak voci sebe navzajom ni¢ zl€ého nemame, tak mu pomozem

¢) na cele pomaham iba svojim kamaratom a tym ktori si to zasluzia

d) na cele zasadne pomaham kazdému kto to potrebuje

16) Ako casto sa na cele vyskytuju verbalne konflikty (slovné vyhrazanie sa, slovné
provokacie a nadavanie si)?

a) kazdy den

b) urcite aspoii raz do tyzdia
c¢) raz za dva tyzdne

d) jeden az dvakrat za mesiac

e) verbalny konflikt na cele je vzacnostou a takmer sa nevyskytuje
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17) Ako casto sa na cele vyskytuju fyzicky konflikty (facka, buchnat, bitka)?
a) kazdy den

b) urcite aspon raz do tyzdna

¢) raz za dva tyzdne

d) jeden az dvakrat za mesiac

e) fyzicky konflikt na cele je vzacnost'ou a takmer sa nevyskytuje

18) ISli by ste sa priznat’ prislusnikovi zboru, keby ste sa stali ucastnikom fyzického
konfliktu zo spoluodsiidenym?

a) ano hned’ by som to hlasil
b) 4no, ale iba ak by som potreboval lekdrske oSetrenie
¢) snazil by som sa to utajit’

d) nie, nechal by som to tak a nehlasil to nikomu

19) Myslite si, Ze by ste si na cele t’azsie vytvorili dobry vzt’ah s odstiidenym?
a) ktory mé dlhy trest

b) inej ndrodnosti

¢) iného vierovyznania

d) inej sexualnej orientacie

e) myslim, Ze na mojej cele by problémy nehrozili s nikym

20) Co vniitorne pocit'ujete — preZivate, ked’ sa zobudite v nedel’u rano na cele?
a) radost’

b) napitie

c) hnev

d) obavy, strach

e) iné, prosim uved'te: ..............c.....

21) Myslite si, Ze Vas vykon trestu na cele by bol prijemnejsi keby:
a) nas bolo viacej na cele

b) keby som mal na cele viac kamaratov

c¢) keby na cele neboli urcity l'udia

e) keby som byval na cele sam

f) iné, prosim uvedte: ....................
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22) Uz ste sa niekedy zastali odsudeného, ktorému hrozil iny odsideny fyzickym
konfliktom?

a) ano, raz som to urobil
b) ano uz viackrat som sa zastal niekoho komu hrozil fyzicky konflikt
¢) ano, pomohol som, ale az ked’ sa bili

d) nie, zatial’ som sa nezastal nikoho

23) Aké je vase dosiahnuté vzdelanie
a) nedokoncena zékladna skola

b) ukoncéena zakladna Skola

¢) ukoncené stredné odborné uciliste
d) ukoncena stredna skola s maturitou

e) ukoncend vysoka Skola
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