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1 UVOD

Zvysujici se pocet aktivnich cyklisti je trendem po celém svété. Kolo je
vyuzivano nejen pro aktivni odpocinek na dovolenych a ve volném case jejich
uzivatell, ale také jako ekologicky dopravni prostfedek po piehusténych méstech a
v neposledni fadé naptiklad v zaméstnani (rozvoz a odvoz rtiznych véci).

Nejvétsi cyklistickou velmoci je Holandsko v ¢ele s Amsterdamem. Na kole
jezdi mladi lidé i dichodci. Z profesniho hlediska vyuZzivaji kolo jako dopravni
prostiedek lidé zaméstnani od délnickych pozic az po businessmany. Mezi dalsi
velmoci v cyklistice patii Francie, Italie, Belgie, Némecko a Spanélsko.

V Ceské republice jezdi aktivné na kole vice lidi, neZ je soudet hra¢t viech
micovych her a hokeje dohromady. Dle informaci useda denné nebo velmi casto na kolo
vice nez 1,5 milionu obyvatel Ceska. Vzhledem k tomu, Ze roéné se v Ceské republice
prodava ptiblizn¢ 300 000 kol, znamend to, Ze jizdni kolo je nejen vyhleddvanym
dopravnim prostfedkem, ale ze rekreacni cyklistika je 1 nejrozsifenéjSim
a nejoblibeng&j§im sportem Siroké veiejnosti v Ceské republice.

V dnes$nim svété, ktery je plny stresti, hektickych chvil a ¢asového tlaku, je tieba
vhodné relaxovat, vycistit si hlavu a umét vypnout. Velmi dilezité je dostat se zpét do
fyzické a psychické pohody. Velka ¢ast populace nema dostatecny aktivni pohybovy
rezim, a je proto rizikova pro mnoha civiliza¢ni onemocnéni.

Cyklistika mé& mnoho pozitivnich u€inki. Pohyb na ¢erstvém vzduchu je vhodny
pro otuzilost a dychaci soustavu ¢lovéka. ZlepSuje vykonnost, dochdzi ke zkvalitnéni a
zrychleni funkci téla a redukuje té€lesnou hmotnost. Pro jedince s nadvahou je pozitivni
informaci, ze pfi jizd¢ na kole neptetézuji své klouby. Diky civilizanim onemocnénim
a dal§im hendikepiim se v posledni dob¢ rozsifila jizda na elektrokolech. Pravé diky
nim zac¢inaji sportovat i ti, ktefi dosud tuto sportovni aktivitu nevyhledavali. Témto
jedinciim se oteviely nové moznosti v podobé sportu, pii kterém si mohou dle svych
pocitll pomoci pravé asistencni piipomoci ptidavného motoru na kole. Sdm jezdec
redukuje sviij vykon v zavislosti na riznych faktorech. Tento novy druh cyklistiky
napomahd lidem, ktefi maji srdecni onemocnéni, respira¢ni problémy nebo celkove
fyzicky nezvladaji delsi jizdu na kole. Cilem pifedlozené préace je pfiblizit historii kol,

historii MTB, vyvoj elektrokol a jejich rozdéleni.



2 CiL A UKOLY PRACE

Cilem ptedlozené prace je pfiblizit historii cyklistiky jako sportovni discipliny,
vyvoj jizdniho kola a elektrokola a podrobné popsat jejich rozdéleni. Ke splnéni cile

prace byly stanoveny nasledujici ukoly:

Stanoveni cile prace.
Analyza literarnich a internetovych zdroju.

Chronologické setazeni ziskanych poznatkl (vyvoj a historie cyklistiky/kol).

Ll N

Syntéza ziskanych poznatkl (popis a rozdé€leni elektrokol a pohonnych jednotek,
platna legislativa pouzivani elektrokol).

5. Prtedlozit zavéry pro teorii a praxi.



3 METODIKA PRACE

3.1 Popis problému

Tato bakaldiskd prace pojednavd o elektrokole jako novém dopravnim
prostfedku, o kterém neni v soucasnosti dostate¢ny pocet informaci, at’ uz se jednd o
samotné typy a druhy elektrokol, moznosti pohonu, anebo povinné normy pouzivani,
které jsou dané Evropskou unii.

PiedloZena prace podrobné popisuje elektrokolo, jeho vznik a vyvoj. Porovnava
razné typy elektropohont, jejich rozdéleni, vyhody, nevyhody a rozdily. Daéle se
zaméfuje na moznosti elektrokola a jeho vyuziti v Ceské republice i ve svété, v ramci

platné legislativy.

3.2 Pouzité metody

Bakalaiska prace byla vytvofena na zédkladé metod analyzy a syntézy odborné
literatury s vyuzitim metody komparace ziskanych poznatkd v oblasti cyklistiky,
zejména elektrokol a platné legislativy, jejich pouzivani v Ceské republice a ve svété.

wAnalyza je (z Fec. ana-lyo — rozvazovat, rozebirat) je proces redlného nebo
myslenkového rozkladu zkoumaného objektu (jevu, situace) na dilci casti, které se
nasledné stavaji predmeétem dalsiho zkoumani. Jde o rozbor viastnosti, vztahi, faktii
postupujici od celku k castem *“ (Lorenc, 2013).

,Syntéza (z rec. syn-thesis, skladani) je myslenkové spojeni poznatkii ziskanych
analytickymi metodami v celek“ (Lorenc, 2013).

Komparace (z lat. comparare, srovnavat). Srovnavaci metoda je v této praci
vyuzita v n¢kolika ¢astech — hlavné pfi srovnavani jednotlivych typt kol a elektorokol v

ramci jejich technickych specifikaci.
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4 HISTORIE CYKLISTIKY

Prvni cyklisticky zavod je datovan 30. kvétnem roku 1868. Zavod, ktery
startoval v Pafizi, se setkal s obrovskym nadSenim tehdejSich obyvatel Francie. Mnoho
divaku, ktefi tento zavod navstivili, poté zacali zavodit také, anebo si alespoinl jizdni
kolo pofidili. Zavod se jel na prasnych silnicich, dostihovych zavodistich nebo v parcich
riznych mést. Zkratka vSude, kde to bylo mozné.

Prvni silniéni zdvod se konal 7. listopadu 1869. Vedl z Patize do Rouvenu.
Zavodilo tehdy neuveétitelnych 300 jezdct, ktefi si cyklistiku doslova zamilovali jiz od
pocatku. Koncem stoleti byla zaloZena svétova cyklisticka federace — ICA (International
Cycling Association). Ve 20. stoleti se pteménila, v dnes jiz znamou unii — UCI (Union
Cycliste Internationale). UCI je organizace sdruzujici vSechny cyklisty, ktefi jsou
registrovani a maji zavodnickou licenci. Kazdoro¢né potadd fadu mistrovstvi svéta a
vitézi udéluje duhovy trikot, v némz smi jezdec celou sezonu jezdit. Sidlo organizace je
ve Svycarsku, kde se rozhoduje o cyklistickém déni, dokonce i o trestech za doping.
Zavody na silnici se postupné vyvijely, a tim nariistaly také délky trati. Zavod Bordeaux
— Pafiz mél uz tehdy 600 km a zavod Patfiz — Brest dokonce dvakrat tolik kilometri
(Mikyska, 20006).

V kvétnu v roce 1903 se rozhodli dva francouzsti novinafi Lefévre a Desgrange
zorganizovat prvni vefejny zdvod zvany Tour de France. Prvni Tour méla Sest etap a
celkem pii ni zavodnici museli zdolat 2 400 km bez jakékoli cizi pomoci, bez
pravidelného obcerstveni a bez servisniho zidzemi. Oprava pneumatiky v té dobé
mechanicky problém, zdrzel ho i mnoho hodin. Kazda etapa byla dlouhd minimalné 300
km.

Po prvni svétové valce se Tour de France opét vratila na scénu i se svym
slavnym a svétové znamym ritudlem. Prvni jezdec byl odménén Zlutym trikotem, podle
Casopisu, do kterého novinafi psali své ¢lanky, a ktery zavod poprvé zorganizoval.

Silni¢ni cyklistika se postupné rozviji, profesionalizuje a vznikaji profesionalni
staje, které vytvari zazemi pro své zadvodniky. Po vélce se uz ukazuji i prvni hrdinové,
kteti pravidelné vitézi (Mikyska, 2006).

Sportovni cyklistika se déli na rychlostni cyklistiku, kam spadaji silni¢ni zavody,

a drahovou cyklistiku.
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4.1 Rychlostni cyklistika

Silniéni cyklistika je nejstars$i cyklistickou disciplinou. Toto odvétvi se
provozuje na silnici za pouziti silniéniho kola. Silni¢ni cyklistika je individudlni sport,
byt jezdci jezdi v tymech. Tymova spoluprace je dnes velmi dulezity faktor pii vSech
zavodech na profesionalni Grovni. Je totiz vysoce nepravdépodobné, Ze by mohl zavod
vyhrat osamoceny zdvodnik, bez jakéhokoliv tymu a bez tymového zazemi. Cilem je
zajet pfedem urcenou trasu v co nejkrat§im Case. Zavody se jezdi na mnoha Urovnich.
Profesionalni troven je divacky nejvyhleddvanéjSi a sponzory nejvice financovana.
Profesiondlni silni¢ni cyklistiku fidi svétovy orgdn UCI. Druha vykonnostni trovei je
amatérskd, kde je nejCastéji cilem zdvodnika ovéfeni si své fyzické zdatnosti.
,»O1lniCari, jak se témto jezdcim fik4, jsou povazovani za fyzicky nejzdatnéjsi
sportovce, coz je dolozeno lékatrskymi prohlidkami a funkénimi testy. Z divodu velké
fyzické narocnosti vyuziva mnoho sportovci silni¢ni cyklistiku jako doplikovy sport.
S obrovskou fyzickou zatézi souvisi 1 temnd stranka této discipliny, diky které je
nechvalné proslula, a to doping. Nékteré prostiedky podporuji vydrz, jiné zase posiluji
svaly a dalsi prostfedky mohou pomoci zavodnikovi od bolesti, s regeneraci
¢i psychickou strankou. Situace v tomto prostiedi asto pfipomina malé zavody: kdyz se
objevi n¢jaka nova latka, ihned zac¢inaji tymovi lékati hledat dalsi alternativu dopingu,
ktery jesté neni znamy pro kontrolory a komisafe z UCI. Bohuzel se vzdy hleda cesta,
ktera bude predpisy antidopingové kontroly stale poruSovat (Pehle, 2008).

Nejznamé;jsi silniéni cyklisté, kteti se svymi uspéchy zapsali do historie, jsou
Francesco Moser, Bernard Hinault, Eddy Merckx, Alberto Contador, Chris Froome,

Peter Sagan.
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Obrazek 1. Silni¢ni cyklistika - Peter Sagan po triumfu na Mistrovstvi svéta

(Anonymous, 2013g)

Drahova cyklistika je predev§im individualni disciplina, ktera se v prevazné
veétsSing jezdi v hale. Nékteré velodromy jsou i pod otevienym nebem, ale téch ubyva.
Nejznaméjsi venkovni velodrom se nachazi ve Francii v Roubaix.

Pti zavodech na draze se odkryvaji hranice lidské vykonnosti. Drahové kolo ma
urcité technické vlastnosti, které zdvodnikovi pomahaji pti rychlém rozhodovani béhem
zavodu na trati. U drahovych kol nenajdeme ptislusenstvi jako u ostatnich kol, protoze
jejich délka, ktera je velmi mald. Vzdélenost mezi koly je maximaln¢€ 95 centimetrd a
fiditka v thlu presahujicim 70 stupnd. Drahové kolo mé jeden pevny pfevod a zadny
volnobéeh, cyklista tak musi neustale Slapat, ale ziskdva tim vétsi stabilitu. Brzdy zde
také nenajdete, rychlost se totiz snizuje na zéklad¢ frekvence Slapani. Pokud zavodnik
nechce nabourat do soupefe, musi se mu vyhnout, protoze brzdit okamzité je nemozné.
Na rafkach ma zavodnik zpravidla galusky Siroké 28 mm, které neklouzou a dobfe se
odvaluji. Profil pneumatiky je vice zahnuty oproti normalnim plastim pravé proto, aby
se zavodnikiim jelo Iépe v klopenych zatackach. Vyplet byva vétSinou jen v pfednim
kole a vzadu je plné aerodynamické karbonové kolo. Zavodnik je znacné ohnuty,
protoze to pozitivn¢ ovliviiuje Slapani. Kadence $lapani je mezi 110 — 150 otdckami za
minutu, to znamend, vice nez 2 otdCky za vtefinu. Pfi drahové cyklistice jezdec
absolvuje sprintersky zavod na ovélu, ktery nejcastéji meéti 400 metrti a Siroky je 8
metrt. Oval je klopeny pod uhlem 42 stupiii v zatdCkach a 10 stupiii na rovince.
Zavodnici jezdi po parketach ze dieva a venku po betonovych ovélech. Drdhova

cyklistika zahrnuje mnoho disciplin. Od boje proti chronometru, sprintu az po bodovaci
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zavod. Legendou drdhové cyklistiky je Nelson Vails a Brit Bradley Wiggins (Pehle,
2008).

4.2 Terénni cyklistika

Dalsi kategorii je terénni cyklistika, ktera jest¢ zavody d€li na BMX, MTB,
cyklotrial a cyklokros.

Bicycle Motocross — BMX

BMX je velmi zajimavy sport, ktery je od roku 2012 také sportem olympijskym.
Jedna se o zdvod na trati, kde mezi sebou zavodnici soupeti v riiznych rozjizd’kach.
Zavodnici jezdi v napinavych zavodech na hrbolatych tratich, coz ptitahuje z velké ¢asti
mladez. Tento sport je fyzicky velmi ndro¢ny. K této disciplin€ patii BMX kolo, které
svou specialni konstrukei a geometrii ani nevyhovuje béznému cestovani. BMX zavody
jsou kopii motocyklovych motokrosovych zavodi. BMX kola maji nizky a stabilni ram,
20-ti palcova kola a velky pocet dratil, pficemz se 3x — 4x kiizi pro maximalni tuhost.
Typicky znak BMX je nizka pozice sedla, protoze jezdci pti zavodech nesedi, ale stoji
po celou dobu. Sedlo zadvodnik vyuzije pouze u Freestylu pii nékterych tricich. Pedaly
jsou platformové, tudiz velké a pevné. Kola maji jeden ptevod a Celistové brzdy nebo

nckterd nemaji brzdy viibec (Pehle, 2008).

—~— =

Obrazek 2. Zavodnik v BMX na trati (Anonymous, 2009)
Ve Freestyle BMX se jezdec snazi odbornou porotu zaujmout co nejlepSim

trikem, ktery se bodové hodnoti na zéklad¢ néaroCnosti a techniky provedeni. Pfi

Freestyle nejde o rychlost, ale o kvalitu trikli, dostatek odvahy a rovnovahy. Na
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soutézich na U — rampach se Casto predvadéji az neuvétitelné odvazné triky — otocky,

figury nebo salta (Pehle, 2008).

Obrazek 3. Freestyle BMX zavod (Anonymous, 2013c)

Mountainbiking - MTB

MTB je zkratka pro horskou cyklistiku, nebo horské kolo. Tento druh zavodi
zaziva v 21. stoleti obrovsky boom a rozvoj. MTB vzniklo v USA v druhé poloviné 20.
stoleti, kdy Gary Fisher a Joe Breeze sjeli horu v Americe a polozili zdkladni kamen
horské cyklistice. Diive nebyla kola tak pevna jako dnes, proto se jednalo o velmi
nebezpecny sport. Pivodné si kazdy musel horské kolo udé¢lat sam ze silni¢niho nebo
méstského kola. Postupné se tato kola stala nejoblibenéjsimi na svété. MTB zahrnuje
nasledujici discipliny — Downhill, Four Cross a Cyklokros (Pehle, 2008).

Je dnes mezi ndmi mnoho lidi, ktefi chtéji zazit dobrodruzstvi a potfebuji citit
adrenalin v krvi, proto se vydavaji mimo zpevnéné cesty a pravé pro tento typ lidi je
MTB kolo idealni. Toto odvétvi od dob svého vzniku stale roste — rozviji se nebyvale
rychle. Jizdni vlastnosti horského kola jsou podminény jeho konstrukci. Pneumatiky
maji troji rozmér: 26, 27,5 a 29* s ptibliznou Sitkou plasté 2. Maji tak v terénu
dobrou pfilnavost s povrchem. Pocet pfevodi na horském kole stale klesa. Byt je to
paradoxni, dfive pouzivanych 3x10 pfevodi nahradilo vahové leh¢i, pouzivanéjsi
v zavodnim odvétvi a jednodussi 2x10, 2x11 nebo na Spickovych kolech 1x12 ptevodd.
Ram se vyrabi z hliniku nebo karbonu. Sirok4 ¥iditka a perfektni brzdy ¢asto rozhoduji a
presnosti jizdy. Citlivé davkovani brzdné sily a presné zvladnuta trasa je to nejlepsi, co

si ,,biker* muze prat. MTB kola se déli na Hardtaily a Full Suspension (tzv. ,,Fully®).
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Downhill (DH) je sjezd na uzavienych tratich, kdy je cilem zdvodnika sjet trat’
co nejrychleji dold. Nejcastéji zavody probihaji v lese a jezdci dosahuji rychlost az
80 km/h. Zavody ve sjezdu jsou nejcastéji situovany do hor, ¢i podhiii. Zejména tam,
kde je nejvice kament, kofenl a piekdzek. Sjezdaii musi mit jistotu sami v sobé a
dokonale ovladat své kolo. Sjezd je jednim z nejpopularnéjSich odvétvi cyklistiky, ale
zaroven je nejrizikovejsi disciplinou. Sjezdova kola jsou znaéné téz8i nez normalni kola.
Vazi okolo 20 kg a nemaji vice nez 9 ptevodi. Kvili uplnému odpruZeni nejsou tato
kola vhodna pro vyjezdy do kopce. Ukol sjezdaie je jasny, najit idealni rovnovahu mezi

rychlosti a rizikem (Pehle, 2008).
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Obrazek 4. Zavodnik na sjezdové DH trati (Anonymous, 2013f)

Four Cross (4X) je jedna z nejnovéjsich disciplin, pii které na uméle vytvoiené
trati jedou zaroven étyii jezdci, z nichz kazdy se snaZi dojet do cile jako prvni. Casto se
vyuzivaji bikrosové neboli BMX traté, ale vedou pouze z kopce. Traté zahrnuji klopené
zatacky, boule, skoky a mnoho dalSich zaludnosti, se kterymi se museji zavodnici
vyporadat. Startuje se ze startovaci brany. Vitéz postupuje do dalsi rozjizdky a az
pozdgji jede finalovou jizdu. V té se utkaji pouze &tyfi jezdei. Casto zde dochazi ke
kolizim a komplikovanym situacim, tim je tato disciplina velmi popularni mezi divaky.
Jezdci jedou vétsinu traté z kopce. Dosud je hvézdou fourcrossu ¢esky zavodnik Michal

Prokop (Pehle, 2008).
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Obrazek 5: Zavod ve four crossu (Anonymous, 2016b)

Cross — Country (XC) jsou nejrozsifenéjsi a nejpopularnéjsi zavody horskych
kol. Je to disciplina olympijské a to od roku 1996. Jezdi se na okruzich dlouhych 4,5 — 6
km, pfi¢emz by mél asfaltovy povrch zabirat méné neZ jednu desetinu délky trati.
Svétovy pohar muzi trva pfiblizné 120 minut a zen 105 minut, kdy se podle ¢asu
prvniho okruhu rozhodne, kolik okruhti se pojede celkem. Jedna se o kombinaci sjezd,
vyjezdii a technickych pasazi v tézkém terénu. Pro jezdce je to komplexni test
cyklistického uméni — museji zvladnout prudké svahy, kde na né cekd mnoho zaludnosti
od kofent az po kameny. Pravé diky rtiznorodosti jsou zdvody XC tak oblibené. Traté
jsou koncipovany tak, aby i t€zké useky byli zdvodnici schopni absolvovat bez slezeni
z kola. V soucasnosti tuto disciplinu brilantné¢ ovlada Nino Schurter, Jaroslav Kulhavy

nebo Julien Absalon (Pehle, 2008).

Obrézek 6. Nino Schurter na trati zavodu v discipliné XC (Anonymous, 2010b)
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Cyklotrial je extra disciplina, ktera se jezdi na specidlech bez sedla, coz
zavodnikovi umoziuje lepsi zdolavani piekdzek. Principem zavodu je projet ci
proskakat urcenou trat’ za nejkrat$i dobu. Cyklisté na kole spiSe poskakuji, protoze za
kazdy dotek zemé nasleduje penalizace a pticteni casu ve finisi. Trat’ si mize zdvodnik
pted startem projit, a ptipravit si tak v hlavé plan své jizdy.

Existuje sport biketrial, ktery je totozny s cyklotrialem, pouze piekazky jsou
ptirodni. Obdobou této discipliny je Streettrial. Specidlni ovSem v tomto ptipadé je, ze
se zavod jezdi ve mésté. VSechny tyto trialové discipliny ma pod zastitou federace UCI.
Trialové kolo je velmi podobné BMX kolu, pouze zde je kladen velky dliraz na vyborné
brzdy. Sedlo je také bud’ velmi nizko, nebo dokonce u nékterych zadvodnikl neni viibec.
Zaginajici zavodnici trialu maji 20% kola a ti nejlepsi 26“ podle svych dovednosti. Ceska
republika patii k velmocim v trialovém sportu, a tak jména Josef Dressler nebo Vaclav

Kolat jsou znama i ve svéte (Pehle, 2008).

” = T r%l f -} ol .;;h.m ., N\ - ﬁ.\
Obrazek 7. Zavod cyklotrialu na umélych piekazkach (Anonymous, 2016d)

Cyklokros je divacky velmi zajimavy sport, ktery si diky Zdenkovi Stybarovi
nasel velkou jezdeckou i divackou zékladnu v Ceské republice. Cyklokros se jezdi
pfedevsim v zimnim obdobi za nepfiznivych podminek. Svétovy pohar je pofadan
pravidelng i v Ceské republice. Zavody se vétinou jezdi na kratkych tratich, kde
zavodnici musi projet nékolik okruhl, na kterych jsou vytvofeny umélé piekdazky.
V téchto zavodech musi cyklista nékolikrat sesednout z kola, jinak by danou pasaz
nemohl vyjet &i sjet. Casto jsou do profilu traté zabudovany i schody. Na trat
cyklokrosovi zavodnici nastupuji s koly, kterd se podobaji tvarem koliim silni¢nim. Lisi

se od nich ale prfedevsim v pneumatikach a zpravidla maji plochou horni trubku, aby se
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kolo jezdci 1épe neslo v pasazich, kde z n€ho musi sesednout. Prvni mistr svéta z Patize

je Jean Robic (Blaha, 2016).

Obrazek 8. Zavod v cyklokrosu (Anonymous, 2016a)

4.3 Salova cyklistika

Salova cyklistika je atypické odvétvi, kam zafazujeme kolovou a krasojizdu.
Kolova je tymovy sport, kde dvojice hracu hraje ,,futsal” na kolech. Hraci se pohybuji
doptedu a dozadu nebo stoji na misté a snazi se dostat mi¢ do branky soupefe. Hraji na
htisti o rozmérech 14 x 11 metr, které je ohrani¢eno mantinely do vysky 30
centimetrt. Existuji i jiné varianty kolové s vice hraci na vétSim htisti. Vstteleni branky
plati pouze pfednim nebo zadnim kolem. Rukama smi zaséhnout pouze brankat. Kouzlo
hry spoc¢iva v tom, abychom udrzeli rovnovdhu a aby nds protivnik neshodil z kola,
protoze, kdo se dotkne zem¢, nesmi hrat s mi¢em, dokud neptejede urCitou cast hiisté,
nebo se nevzdali od mice na ur€itou vzdalenost. Nejznaméj$imi ¢eskymi reprezentanty

jsou bratti PospiSilové, legendy svétové kolové (Blaha, 2016; Pehle, 2008).

Obrazek 9. Utkani v kolové (Anonymous, 2015b)
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Krasojizdu mizeme oznacit za sport esteticko-umélecky, kde jezdec pfi jizd€ na
kole provadi baletni a gymnastické prvky a cviky. Pravé proto je nejlepsi volbou zacit
s krasojizdou jiz velmi brzy. Bude potfeba odvaha, koordinace a tvrdy trénink. Tento
sport 1ze provozovat i ve skupinach. Zavodnici jsou hodnoceni bodové na zikladé
obtiznosti jizdy. Kazdy mé na svoji sestavu 6 minut a celkem musi zvladnout 30
povinnych cvikii. Penalizace ptichazi tehdy, kdyz se zdvodnik dotkne zemé nebo Spatné
provede dany cvik. Krasojizda se provadi individualné nebo ve skupiné. Nejcastéjsi
varianta je ve dvojicich, kde maji dva lidé pouze jedno kolo. Tento sport se d& ptirovnat
k synchronizovanému plavani. Kola jsou vyrobena pro krasojizdu, nemaji brzdy,
prehazovacku, takze miZete §lapat i obracené a budete couvat. Riditka vypadaji jako
berany na silni¢nim kole, pouze jsou otoceny obracené — ohnutim nahoru (Blaha, 2016;

Pehle, 2008).

Obrazek 10. Krasojizda (Anonymous, 2012b
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5 VZNIK A VYVOJ JiZDNIHO KOLA

Pokud budeme patrat po piedchtdci jizdniho kola, dojdeme az do dob Sumerii
pted vice nez 4000 lety. Historie jizdniho kola, jaké zname dnes, sah4 o nékolik tisicileti
pozdgji. V roce 1861 francouzsky vynalezce Pierre Michaux zménil pohon z odrazeni
na Slapani diky jednorychlostnim pevnym klikdm uchycenym na pfednim kole. Tohoto
prikopnika cyklistiky Micheaux nazyval ,,vélocipede®. Ve Francii v pafizské tovarné
Michaux & Lallement zacali s velkym uspéchem sériové vyrabét velocipédy. Zacalo se
vyrabét 1 v dalSich tovarnach v Anglii, kde se kola d¢lala uz z kovu a s draténymi koly.
Dalsi pokrok byl ten, ze misto ocelovych rafkii se ddvaly gumové obruce (Anonymous,
2017).

Par let po Micheauxovi v roce 1870 pfichazi modernizace v podobé tzv.
vysokého kola, které mélo za dasledek zvySeni efektivity Slapani, protoZze byl zvétSen
hrozilo velké nebezpeci pfi pddu na zem. O né€kolik let pozdéji byla v roce 1878
patentovana prvni pfehazovacka v naboji v pohanéném piednim kole - Scott a Phillott z
Anglie. Rok poté byl patentovan fetézovy pievod sily z klik na zadni kolo ptes pastorek.
Toto vynalezl Henry J. Lawson z Anglie a dal kolu nazev "the Bicyclette". Jednalo se o
Dunlopa, ktery vynalezl v roce 1888 pneumatiky z gumy. Dale byla vyvinuta na konci
19. stoleti protiSlapna brzda — ,torpédo” a Némec Ernst Sachs vynalezl prvni
volnobézny ndboj. V roce 1896 Sir Frank Boden objevil typ brzdéni pomoci lanka.
S prvnimi zavody se vyvijela i technologie — na zavody ve Francii pfiSli bratfi
Michelinové s prvni snimatelnou pneumatikou, protoze pneumatika od Dunlopa byla
vyrobena piimo na rafek a nebylo mozné ji sundat a opravit ¢i vyménit (Blaha, 2016).

PiisluSenstvi a dopliikky ke kolu dlouho Z4dné nebyly, az koncem 19. stoleti se
zaCala vyrabét prvni svétla a platéné blatniky. Zacatkem 20. stoleti byla vysoka kola
vytlaCena soucasnym typem kol. V dalSich obménach zname tato kola dodnes.
Naésledujicim meznikem byl az v 70. letech vynalez horského kola — Mountain biku

(MTB) (Mikyska, 2006).
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5.1 Vznik a vyvoj silni¢niho kola

Silniéni cyklistika je nejstarSi cyklisticka disciplina a také je jednou
z nejpopularnégjSich po celém svété. Vse zacalo v roce 1869, kdy byl odstartovan prvni
zavod na silnici. Zavod konany na uzemi Francie zac¢inal v Patizi a koncil v Rouenu. I
pfes negativni ohlasy se zucastnily zeny, které musely startovat pod pseudonymy.
Hlavné proto, Ze Slo o prokéazani fyzické zdatnosti a odvahy, protoze tehdejsi silni¢ni
zavod nevypadal jako ten dnesni, tenkrat byly silnice podobné spiSe dne$nim lesnim a
kamenitym cestam, na kterych se tenké pneumatiky velmi tézko drzely a ovladaly.
Timto okamzikem se odstartovala velka popularita silni¢nich zavodl a bicyklu vibec.
Lidé se snazili vymyslet rizné bodovaci systémy a rizné bodovani, aby mohli urcit,
ktery zavodnik je pravé ten nejlepsi za onen rok. Postupné vznikalo vice a vice trati,
klasickych zavodl a zavodi etapovych, které patiily mezi vrchol sezony stejné jako
dnes. Protoze byl nastolen tento bodovaci systém na celou sezénu, o titul mistra svéta se
vilbec nebojovalo. To vSe zaCalo az ve dvacatych letech dvacéatého stoleti. Jednim
z klasickych zavodl byl zdvod Liege — Bastogne — Liege, ktery zachoval tradici dodnes.
Trat” méfila 223 km a spole¢né s dal§imi zavody si cyklistika ziskavala stale vice
pfiznivel 1 jezdcl. Mezi klasické zavody patii vSem cyklistim znadmy etapovy zavod
Tour de France a Giro d'Italia. Z klasik to jsou tradi¢ni kazdoro¢ni zdvody na zapadni
stran¢ nejstar§iho kontinentu Zemé. Paris — Roubaix, Paris — Tours, Milan — San Remo
nebo Fleche Wallone (Pehle, 2008).

O titul prvniho profesiondlniho mistra svéta v silnicni cyklistice se poprvé
bojovalo v roce 1927. Postupem casu se do cyklistiky dostalo mnohem vice disciplin i
na silnici. Casovka tymii, jednotlivcii nebo kritérium. V zavodech etapovych dodnes
vidime minimalné dvé ¢asovky — tymovou a individualni, které velmi ¢asto rozhoduji o
kone¢ném poftadi jezdce. Z prvopocatkl toto byla velka neznama pro jezdce, ale i jejich
stroje, které mnohdy nevydrzely napor pozadavki zdvodnika. Proto se postupné zacalo
sinovacemi. Tou nejzajimavéj$i inovaci byl vynélez italského jezdce Tulliho
Campagnola, ktery mél defekt na jedné z vrchatskych prémii. A protoze mél tak zkiehlé
ruce, ze nemohl odmontovat matice u svého kola, musel zavod vzdat. O vzniklém
problému premyslel a pfisel s revoluéni véci — rychloupindk s rychloupinacim nabojem.
Vse si sam doma zkonstruoval a vyrobil do posledniho detailu a tento jeho genialni
napad usnadnuje praci cyklistim a mechanikiim dodnes. Stejné tak, jako vynélezy

prehazovacek, konstrukce novych brzd a sedlovky, s nimiz pfisli jeho nasledovnici.
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Rozhodl se pro netradi¢ni a kvalitni vyrobu komponentt, které patii do Spicky i v této
dobé&. Nejvétsi konkurent Campagnola, japonsky Shimano byl prvni, kdo vyzkumem
dosel k indexovému tazeni, nebo profilaci ¢lankt fetézu (Anonymous, 2006).

Vyvoj silni¢niho specidlu byl ponékud komplikovanéjsi. VSe 1ze demonstrovat
na ukazkach ze slavné Tour de France. Jak kola vypadala dfive a jak v této dob¢, po
roce 2000. Zakladnim znakem silniéniho kola je jeho véha a tuhost. Riditka pod trovni
sedla, dva pfevodniky na rovinu a tfi do extrémnich kopci, které jsou mnohdy totozné,
jako u horského kola. Materidly pouzivané na ram jsou celkem ctyfi zakladni — ocel,
hlinik, titan a dnes karbon. Primér kol je 622 mm a pneumatiky jsou Siroké okolo dvou
az tfi centimetrii. Rafky, tiditka, sedlova trubka a ostatni komponenty jsou z hliniku
nebo karbonu. Pfehazovacka na silnicnim kole je jenom 11-ti stupfiova a profesionalové
dnes jiz neovladaji lanka k pfehozeni rychlosti jako diive, ale jen kliknou do fadici paky
a vSe funguje elektronicky. Samoziejmé cyklisticka federace UCI drzi jasn¢ stanovena
pravidla, kterd zavodnici musi spliiovat pro svoji bezpecnost. Nejzndméjsi je vahovy
limit pro silni¢ni kola a to 6,8 kilogramii. (Anonymous, 2009).

V roce 1903 se jel prvni, dodnes zndmy zavod Tour de France. Obrazek ¢. 11
ukazuje prvniho vitéze slavného zdvodu, Maurice Garina. Garin tehdy zavod absolvoval
na jednorychlostnim bicyklu. Garin se narodil vroce 1871 v Italii, ale na bicyklu

reprezentoval Francii, kde 1 zil.

Obrazek 11. Prvni vitéz Tour de France Maurice Garin (Anonymous, 2012a)

V roce 1921 vyhral Tour de France belgicky jezdec Léon Scieur. Na tomto kole

jiz m¢l Scieur moznost vozit na sedlové trubce i pumpicku pro piipad, Ze by ho potkal
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defekt. Scieur rok pfed triumfem na Tour de France vyhral klasiku Liege — Bastogne —

Liege.

Obrazek 12. Kolo Léon Scieura z roku 1914 (Anonymous, 2012a)

V roce 1934 se na scéné objevily prvni hlinikové rafky. I kdyz to bylo proti
pravidlim, Antonin Magne si je nabarvil do barvy dieva, aby si hlinikii nikdo nevsiml.
Na kole je vidét ptehazovacka, fadici paky, bowdeny a drzak na piti. Magne byl rodak

z Francie, ktery Tour vyhral dokonce dvakrat a dvakrat se umistil na stupnich vitézi.

Obrazek 13. Kolo Antonin Magnea z roku 1934 (Anonymous, 2012a)

Jacques Anquetil zvany "Monsieur Chrono" na kole, které ukazuje obrazek ¢.
14, vyhral pétkrat za sebou Tour de France a zapsal se do jeji historie. Jizdni kolo je

znatelné sportovnéjsi nez kolo prvniho vitéze Tour de France Maurice Garina. Anquetil
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pochazel od mésta nedaleko feky Seiny. M¢fil 176 cm a vazil 70 kg, coz dnes vazi
zavodnici, kteti maji o 20 cm vyssi postavy. V zim€ mimo sezénu koufil a trénoval

3 krat tydné na kole okolo 100 km a 2 krat tydné€ chodil do posilovny. Velikost jeho
chodidla byla 41 a vitalni kapacita plic 6 litrd, coz znaci, ze v porovnani s dnesnim i
pramérnym ¢eskym cyklistou by v téchto atributech Anquetil zaostaval (Anonymous,

2017).

Obrazek 14. Kolo Jacquese Anquetila (Anonymous, 2012a)

Na obrazku 15 je kolo prvniho neevropského vitéze Tour de France - Grega
Lemonda z let devadesatych. Jizdni kolo jiz mélo naSlapné pedaly, které nahradily
klasické klipsny a pokrocild byla i barevnd kombinace. Rodak z Kalifornie byl
pfezdivan jako ,,.LeMonster”. Lemond vyhral Tour de France a mistrovstvi svéta, ale

Vueltu ani Giro nikdy.

Obrazek 15: Kolo Grega Lemonda (Anonymous, 2011b)
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Prvni ocelové kolo, které vyhrélo tfitydenni zavod okolo Francie, bylo osedlano
Miguelem Indurainem v roce 1994. Rdm nesl reklamu italské firmy Pinarello, byt se
pozdéji odhalilo, Ze toto kolo sestrojil znamy italsky konstruktér Dario Pegrotti. ,,Big

Mig* je zavodnik, ktery skoncil na vSech zavodech velké trojky v top 3.

Obrazek 16: Miguel Indurain (Anonymous, 2012a)

Marco Pantani znamy jako ,.Il1 Pirata® je posledni vitéz, ktery vyhral na kole,
které nebylo z uhlikovych vldken ¢i karbonu (rok 1998). OvSem i Pantani byl pfistizen
pfi pouzivani tehdy velmi rozsifen¢ho EPO. Italsky pirat zemiel ve véku 34 let na

predavkovani kokainem (Anonymous, 2017).

Obrazek 17. Marco Pantani na kole Bianchi (Anonymous, 2012a)
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Od roku 2000 uz ma kazdy profesionalni jezdec karbonové kolo. Dale se
neustale vyviji komponenty a jejich zpracovani. Diraz je kladen i na aerodynamiku. Na
obrazku 18 je jizdni kolo slovenského ,,Tourminatora“ Petera Sagana, na kterém vyhral
bodovaci soutéz Tour de France. V porovnani s nim mé casovkarsky specidl, ktery
spliiuje nejpiisnéjsi prvky aerodynamiky, dokonce i bidon v aerodynamickém tvaru.
Nyni se vroce 2017 zacind objevovat trend SirSich pneumatik. Dfive kazdy chtél co
nejtenci a dnes v profesionalnim pelotonu jezdi silni¢ni pneumatiky o §ifi 28 mm. Je to
pohodInéjsi a predevsim z lepSich a kvalitnéjSich smési a valivy odpor tak neni vétsi, i

kdyz tomu tak teoreticky je, ale véda se vyviji (Anonymous, 2017).
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Obrazek 18. Kolo Petera Sagana z Tour de France (Anonymous, 2011c¢)

5.2 Vznik a vyvoj horského kola

Historie horskych kol neni tak bohat4 na zavody jako cyklistika silni¢ni, ale o to
vice je jeji vyvoj zajimavéjsi. Prvopocatky MTB jsou datovany k roku 1896, kdy se
vojenské jednotky z Buffala premistovaly pfes 1 000 kilometri z Montany do
Yellowstonu. Evropskymi prikopniky byli nadSenci z Velo Cross Clubu Parisen, ktefi
jezdili po Pafizi na neuvétitelnych bicyklech, kterym se uz dalo fikat horské. Nasleduje
nadcasovy piibéh Johna Finleya Scotta, ktery si ze svého kola vyrobil Woodside bike,
tedy kolo pfipravené do terénu. Siroké plasté, rovna fiditka, prehazovacka a
cantileverové brzdy. S timto strojem Scott pfedb&hl svétovy vyvoj horské cyklistiky o

mnoho let (Mikyska, 2006).
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Okolo roku 1960 v Kalifornii doSlo k prvnimu kamaradskému setkani
vyznavacu téchto kol, znéhoz vznikl prvni klub horskych kol - Morrow Dirt Club
v Cupertinu, mésto na pobiezi Tichého ocednu nedaleko mésta San José. Tito chlapci jiz
diive tidajné€ vyuzivali k upravdm svych kol technologie z motocykli. Pouzivali packy
k fazeni a dokonce vyuzili paky bubnovych brzd (Anonymous, 1996).

V Kalifornii se op¢t piepisovala historie, kdyz v roce 1976 byl uspotadan prvni
zavod horskych kol. Jednalo se o sjezd hory Mt. Tamalpais v San Franciscu. Zavod byl
pojmenovany Repack (angl. znovu promazat), protoze v té dobé byly brzdy tolik
namahdny, ze se musely opakované promazavat, aby mély alesponn n¢jakou ucinnost
brzdéni. Potfadatelem byl Charlie Kelly, kterému se na start zavodu piihlasilo 9
zavodnikll a mezi nimi byli 1 dva psi. Po problémech s Giady se zde jel posledni zavod
v roce 1984. Poté se zacalo jezdit mistrovstvi svéta v horskych kolech, ovSem ne jako
dnes, tehdy byla jedna disciplina a to bylo vSe. Dnes médme nespocetné mnoho disciplin
jenom v kategorii MTB a rovnéz mnozstvi zadvodl na horském kole (Mikyska, 2006).

A jak se vyvijely zadvody a jejich naro¢nost a riznorodost, tak se vyvijela i kola,
na kterych se zdvodilo. Horské kolo se vyznacuje svoji geometrii rdmu, Sirokymi
pneumatikami, zesilenymi svary ramu, u¢innéjS§imi brzdami, lehé¢im pievodovym
pomérem a zpravidla odpruzenou piedni vidlici. V roce 1977 postavil Joe Breeze prvni
prototyp horského kola, ktery byl vyztuzen a ur€en do terénu. Kolo vazilo 16 kg, ale
stale to bylo méné, nez kolo jeho ptedchidce s jednadvaceti kily. S komponenty
svétovych znacek, které zname dodnes — Magura brzdy, SunTour piehazovacka a
Schwinn ratky. Diky tomu se zacalo MTB koltim fikat ,,breezer. Jeden velocipéd stal
tehdy neuvéftitelnych 750 dolard. V dalsi etapé MTB se zacalo pouzivat vice materialt
(magnézium, Cr-Mo, titan), diky tomu se vaha kola, které sestavil Charlie Cunningham,
snizila na pouhych 12 kilogramii (Anonymous, 2017).

O rok pozdéji, v roce 1979 byla zahdjena sériova vyroba kol, kdyz se seSel Gary
Fisher s uzndvanym stavitelem ramt Tomem Ritcheyem a chtél stejny ram, jako mél
Joe Breeze. Nebyl to pro Ritcheye problém a svatil Fisherovi hned tfi s tim, Ze si jeden
nechal a dva dal Fisherovi. Pozdé&ji sestrojil dalsi kola a vSe se dafilo. Gary Fisher
zalozil firmu s Charliem Kellym, kterd nesla nazev MountainBikes. Po neshod¢ obou
prikopnikli se ndzev zménil na Gary Fisher a pozdé&ji v roce 1993 tuto znacku koupil
americky Trek. Kolo stidlo 1400 dolarti, coz v piepoctu na dnesni poméry je néco okolo
sta tisice korun. Bylo tehdy vyrobeno pies 160 kol. Postupem cCasu se horska kola

dostavaji za hranice rodné Kalifornie. Nejvétsi rozmach pfisel v 90. letech 20. stoleti,
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kdy se zacala objevovat kola riznych vyrobcii. Univega, Specialized a Japonec
Shimano zacal vyrabét sériovou vybavu Deore pro horskd kola. Kdyz pfibyla
konkurence na trhu horskych kol, cena $la postupné doli. V USA se zacaly konat
veletrhy jizdnich kol a s tim se zvétSovala i popularita cyklistiky. Gary Fisher se poté
vydal se svym vynalezem do Francie a Evropé piedstavil kolo budoucnosti. MTB tak
zaziva 1 v Evropé neuvetitelny rozmach (Mikyska, 2006).

S touto revoluci se poji rizné obmeény jizdnich kol. K vidéni jsou prvni
prototypy celoodpruzenych kol, novych syst¢ému od Shimana, SunTouru a mnoho
dalsich véci. Americky SRAM poté piiSel s dalsi novinkou, a to Gripshiftem — fazeni
v rukojeti, ktery se dostal do podvédomi Siroké vetejnosti. S tim ruku v ruce Sly akce,
které se konaly v terénu a zacaly byt legalni. V roce 1990 se na trh dostaly dvé zcela
zasadni novinky. Rock Shox odpruzené vidlice a hlavové slozeni Ahead, které nemélo
zavit. Koncem 20. stoleti za¢inal boj znacek, a tak se pomalu piesouvala vyroba do
Asie, kde byla levnéjsi pracovni sila a kola mohla oproti konkurenci z Evropy ¢i USA
byt levnéjsi, byt ne vzdy vydrzela vSe, co se od nich ocekéavalo (Mikyska, 2006).

V roce 1992 se konal prvni evropsky Bike festival na italském jezefe Lago di
Garda, které se stava rajem bikert a je jim dodnes. V roce 2000 byly uvedeny na trh
kotoucové brzdy a pomalu se dostal do povédomi MTB s 29 koly. Shimano dale
udédval smér v systémech fazeni a spustil vyrobu sady XTR s Dual Control, kdy bylo
mozné brzdovymi packami zaroven fadit riizné rychlosti. Horska kola miizeme rozdélit
do dvou kategorii: hardtail a fully. (pevna = hardtail: delime je na hardtail, softail a full
suspension). Nyni mezi velikany horskych kol patii Scott, Specialized, Kross, BH bikes,
Focus, Merida, Colnago, Lapierre nebo nové progresivni znacky typu Young Talent

(YT) Industries, Radon bikes, Canyon, Haibike (Anonymous, 2017).

HARDTAIL

Hardtail (HT) jsou horska kola s pevnou zadni stavbou. Uréend ptedevsim pro
sportovné turistické vylety nebo zavody. Velikost kol se dnes zpravidla déli na 27,5
(650B) anebo 29%. U hardtailt je kladen diiraz na rychlost a efektivitu Slapani. Diky
tomu je jeho véha pod hranici 12 kg a pocet prevodl byva dle naroc¢nosti uzivatele.
Obvykle 2x11 nebo 3x10. U zévodnich kol je aktudlni trend mit jednoptfevodnik a
vzadu az 12 pastorkii. Diky jednomu pfevodniku ndm nemilze spadnout fetéz pod
pfevodnik, jako tomu bylo diive, a pfedev§im uSetfime drahocenné gramy na vaze

(Anonymous, 2017).
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Obrazek 19. Priklad hardtailu (Anonymous, 2013a)

Trialové a dirtové kolo

Mezi hardtaily patii i kola na extrémni discipliny - Trial a Dirt jump (DJ). Kola
jsou vétsinou stavénd dle individualnich pozadavkli na 26 primérech kol, z divodu
vy$si obratnosti. Ramy jsou z hliniku nebo oceli a zakladem je malé a nizko dané sedlo,
spolu s velkymi pedaly, aby se zavodnik vzdy dobie trefil nohou na pedal pii skoku a
triku. Preferuje se pevna vidlice nebo odpruzend s nizkym zdvihem do 100 mm. Pfevod

je vétsinou pouze jeden (Anonymous, 2017).

Obrazek 20. Priklad hardtailu na disciplinu dirt (Anonymous, 2013b)

FULL SUSPENSION
Full suspension (FS) anebo slangové ,full“ jsou horskd kola, kterd maji

odpruzenou zadni stavbu i pfedni vidlici. Zdvih obou tlumict je od 120 mm az do 200
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velmi komfortni a dokazi utlumit spoustu nerovnosti trati. ,,Fully” se dale jest¢ déli
podle konstrukei rdamu a zdvihti na kola cross country, allmountain/trail, enduro,

freeride a downhill. (Anonymous, 2017)

Cross country

Cross country (XC) kola jsou zavodni specialy, které nemaji vysoky zdvih.
Nejcasteji do 120 mm, vice ne. Geometrie tohoto kola je sportovni a nuti k rychlé a
agresivni jizd¢ z kopct a do kopct. Tlumi¢ zadni stavby je zde umistén rovnob&zné
s horni ramovou trubkou. Pocet pievodil je 1x12 nebo 2x11. Vaha tohoto kola je okolo
10 kg a ram kola je z hliniku nebo karbonu. Mezi velmoci v XC patti Svycarsko a
Francie. Zndmi jezdci jsou Jaroslav Kulhavy, Julien Absalon a Nino Schurter

(Anonymous, 2017).

Obrazek 21. Priklad kola full suspension na XC (Anonymous, 2015a)

Allmountain/trail

Allmountain/trail (AM) biky jsou urCeny do stfedné tézkého terénu. Tlumice
jsou vzdy vzduchové se zdvihem 120 — 160 mm. Ramy jsou dé€lané z hliniku nebo
karbonu. Jezdci na téchto kolech zpravidla nejedou vice nez 40 km. Prevody na
allmoutain jsou 1x11 nebo 2x10, dle vyuziti v terénu. Zadni tlumi¢ je vétSinou kolmo

k zemi/trati (Anonymous, 2017).
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Obrazek 22. Ptiklad kola full suspension na allmountain (Anonymous, 2015a)

Enduro

Enduro MTB (EN) jsou do tézkého terénu. Tlumice maji zdvih 140 — 180 mm.
Karbonové a hlinikové ramy jsou i u téchto specidlti uréeny do 30 km. Zadni tlumic je
kolmo k zemi anebo rovnobézné shorni rdmovou trubkou, to vSe dle vyrobce.
Ptevodové stupné jsou od 1x9 do 1x11. Véha endura je okolo 13 kg. (Anonymous,

2017)

Obrazek 23. Priklad kola full suspension na enduro (Anonymous, 2013¢)

Freeride

Freeride kola maji ve vétSiné ptipadi zdvihy 180 mm a jsou velmi pevné

24

Freeride biky maji 26 kola, aby manipulace a obratnost kola byla co nejlepsi. Zde se na

vyrobu ramu karbon nepouziva, protoze je moc kiehky. Véha tohoto monstrézniho kola
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je cca 18 kg a prevody zacinaji na 1x7 a konc¢i na 1x10. Tlumi¢ zde neni vzduchovy, ale

pruzinovy, v zadni stavbé kola, ktery je pevné&jsi (Anonymous, 2017).

Obrazek 24. Priklad kola full suspension na freeride (Anonymous, 2016c)

Downhill

Downhill (DH) bike je specidl uren pouze na sjezdy. Zdvihy 200 mm, rdm
z karbonu nebo hliniku a sedlo s hydraulickou sedlovkou je povinnost. DH special je
urcéen do tézkych terénd, pro velmi vysokou rychlost a prudké sjezdy. Vaha DH je cca
15 kg a prevody staci 1x7, kvalitnéjsi a drazsi kola maji 1 1x10. Velikost kol je kvuli
ovladatelnosti 26 nebo 27,5 (650B) (Anonymous, 2017).

Obrazek 25. Priklad kola FS na sjezd (Anonymous, 2013d)
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6 VZNIK A VYVOJ ELEKTROKOLA

Elektrokolo slouzi lidem, kterym jejich télesné sily k jizdé na bézném kole
nestaci, a tak jim miZe byt tento typ kola prospésny. Elektrokol na ulicich stale ptibyva
a jejich vlastnici je pouzivaji den co den. Byvaji oznaCovana jako Pedelec — Pedal
Electric Cycle a nebo také jako EPAC — Electric Power Assisted Cycle. Elektrokola
funguji s limitovanou ¢i nelimitovanou podporou §lapani. Pomocny motor naskakuje
tehdy, kdyZ naptiklad rychlost klesne pod urcitou mez nebo jezdec piestane Slapat —
zalezi na provedeni a nastaveni elektromotoru od jeho vyrobce. Tento proces fidi
senzor, ktery rozpoznava pohyb pedalti, nebo iniciator, ktery eviduje pohyb dratd. U
obou téchto verzi existuje dalsi ¢idlo, které stanovi pocet §lapnuti, neboli nasi kadenci a
podle toho vypocita potfebnou pomoc pro uzivatele kola s ptidavnym elektromotorem.

Energie pochazi z baterie, kterd je bud’ na nosici, nebo na dolni ramové trubce.
Baterie ovSem vydrzi jen n¢kolik hodin a poté se musi znovu nabit. Pohon elektrokol je
bud’ v naboji — pfednim nebo zadnim. Popfipad€ je pohonny stfedovy systém, ktery
pfenasi pies pfevodovku energii na fetéz poptipad¢ na ozubeny femen.

Limitovana podpora Slapani funguje jen do maximalni nastavené hodnoty, coz je
podle pravidel a zdkon Evropské unie 25 km/h. Nékteré typy kol se takto umi chovat
automaticky a nevypinaji, ale ve vétSin¢ zemi je k nim potieba vlastnit specidlni
povoleni (Anonymous, 2017).

Historie elektrokol se datuje do doby pted vice nez sto lety. Prvni konstruktér
elektrického kola je Hosea W. Libbey, ktery v Bostonu v roce 1897 sestrojil kolo s
dvojitym elektrickym motorem umisténym ve stiedu klikové hiidele. Rok na to si
patentoval Mathew J.Steffens elektrické kolo s pohonem zadniho kola. Poté nastalo
obdobi, kdy elektrokola prakticky vymizela. Za zminku stoji ¢esky konstruktér Ing. H.
Fiigner, ktery se tzv. “elektrocyklem* zabyval kratce pted druhou svétovou valkou i
béhem ni. Jeho elektrokolo s olovénymi bateriemi dokézalo vyvinout na tu dobu
neuveétitelnou rychlost a to az 36 km/h. S dojezdem okolo 70 km po roviné to bylo néco
neobvyklého. To vSechno zni vcelku neuvéfitelné a az moc se to podoba cislim
dnesniho svéta. Jenomze ¢islo hmotnosti se naprosto vymyka. Véaha prototypu pana Ing.
Fiignera cinila kolem 140 kg, coz je pro manipulaci, ovladani a jizdni vlastnosti
naprosto nepraktické (Anonymous, 2000).

Riizné podptrné prostiedky pro elektrokolo byly vynalezeny az o par desitek let

pozd¢ji. Snimace kroutictho momentu a regulétory sily byly vyrobeny az v roce 1990.
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V roce 1992 nabidla spole¢nost Vector Services Limited vetfejnosti elektrokolo zvané
Zike. Kolo uz bylo vybaveno nikl-kadmiovymi bateriemi vestavénymi do ramu a
elektromotorem s permanentnim magnetem o hmotnosti 850 g, a tak prvni komercni
elektrokola byla na svété. Jejich rozsiteni ale bylo v té dob¢é velmi omezené a ponékud
komplikované. Pfesto na konci 20. stoleti nastal velky rozmach elektrokol. V roce 1998
bylo na trhu 49 rtznych typi elektrokol. V letech 1993 az 2004 se vyroba elektrokol
zvysila o 35 %. Protoze zdjem o elektrokola raketové vzrostl a byla tomuto primyslu
predpovidana velka budoucnost, tak nezahdlela zadna firma, kterda méla co docinéni
s jednostopymi vozidly ¢i elektrotechnikou. V této dobé zacala vyrabét elektrokola fada
znamych spolecnosti - napt. Yamaha, Honda, Panasonic, Optibike, Giante Lite, Mérida
a mnoho dalsich. V t&chto letech ovSem zalala jednozna¢né uiadovat Cina. Jeji
neuvéfitelné levna elektrokola byla zdkaznikiim blizsi stale vice. V roce 2004 prodali
&indti vyrobei tictyhodnych 7,5 milionu elektrokol jenom v Cing, coz bylo dvakrat tolik
nez v roce 2003. Cinsky trh s elektrokoly neustale rostl a &insky trh se uz v roce 2006
mohl pochlubit 18 miliony prodanych kol. V této dobé zacal i export cinskych
elektrokol do celého svéta. Ve vyse uvedeném roce &inil export z Ciny kolem 3 milionti
elektrokol. Dnes Cina produkuje roéné kolem 27 milionti elektrokol, coZ je vétsina
jejich svétové produkce. Do obliby vyrobcli se dostavaji riizné typy elektrokol. Trhu
vladnou méstska elektrokola, crossova, horska kola a fatbiky s elektrickym pohonem.
Tato elektrokola mohou jako bézna kola vyuzivat cyklostezek a cest stejnych, jako
cyklist¢ bez ptipomocného motorku. Maximalni rychlost elektrokola je 25 km/h.
Néklady na 1 km jsou vy¢isleny pfiblizné na 0,04 K¢. Diky tomu, Ze se stale jedna o
kolo s pridavnym motorem a baterii, lze i elektrokolo piepravovat ve vlaku, cyklobusu,
¢i dokonce ve vozech méstské hromadné dopravy.

Vroce 2001 se rozsifil svétovy slovnik o slovo S-pedelec. S-pedelec znaci
spojeni slov S — speed, PED — pedal, ELE — electric a C — cycle. To znamena, Ze se
jednd o elektrokola, neboli pedelec, ktery bude moci jezdit vys$Si rychlosti, nez
povolenych 25 km/h. S-pedelec mé i vykonnéjsi motor. Konkrétné se jedna o rychlostni
elektrokolo, které musi byt homologované, oznacené stitni poznavaci znackou
domovského statu, a tento druh elektrokola uklad4d majiteli povinnost mit helmu na
hlavé pti jakékoliv vyjizd'ce, nebot se jednd o regulérni motorové vozidlo, tedy
konkrétn€ o jednostopé vozidlo nazyvané skutr nebo elektromotocykl. Timto vznika i
povinnost fidi¢ského opravnéni, které musi mit fidi¢ pfi kazdé jizdé na rychlostnim
elektrokole s sebou a smi ho dle legislativy vlastnit az od Sestnécti let véku. Na tomto
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stroji nelze jet ani po cyklostezce, protoze zakon o pozemnich komunikacich toto
vylucuje. Pokud by se ptihodilo néjaké nestésti, tak bude vina vzdy na stran¢ majitele S-
pedelecu. Nevyhodou s-pedelecu a pedelecu viibec je jejich cena, kterd je dvojnasobna,
nez u standartniho kola. Ruku v ruce s pofizenim elektrokola jde i jeho zabezpeceni,
kde je tfeba se piipravit i na kvalitnéj$i zamek nebo ochranu ptes GPS systém, ktery se
pohybuje cenové od dvou tisic korun. Dalsi podstatnou véci je servis, ktery budete
potfebovat Castéji, protoze u elektrokola dochdzi k vétsimu opotiebeni béznych
mechanickych soucastek. Nehledé na véci, tykajici se elektropohonu. Baterie, kterou je
tieba stale drzet v kondici a pravidelné ji dobijet, i kdyZ kolo neni zrovna pouZzivano.
Nutnost skladovani elektrokola v pokojovych teplotach nebo alesponl v teplotach nad
deset stupiiii. Zivotnost baterie je také limitovana. Nejéast&ji se hovoii o 1000
nabijecich cyklech (Anonymous, 2017).

V dopravé plati pro fidice pedelecu stejna pravidla jako pro cyklistu. Kdo uz
dlouho nejel na svém kole, m¢l by pfi fizeni na semaforu davat o to vétsi pozor, pokud
se prepravuje na pedelecu. Tah elektromotoru mize vytvaret snadno pocit, Ze pedelec
nemame hlavné pfi rozjezdu pln€¢ pod kontrolou. Proto je dulezité hlavné ve fazi
zvykani si na pedelec fadit ze zacatku spiSe niz$i rychlost, nez ziskdme potiebny cit pro
tento dopravni prostfedek. V zavislosti na hmotnosti baterie a na tom, kde je na kole

2%

vlastnostech (Anonymous, 2017).

6.1 Méstska elektrokola

Mestska kola jsou jiz dle ndzvu urc¢end do mésta a jeho blizkého okoli. Patii sem
kola standartnich velikosti 26* nebo 28“. Mé¢stské elektrokolo ma vétSinou snizeny
nastup pro jednodussi nastupovani piedev§im pro starS$i generaci uzivatell. Tato kola
maji pohon v pfednim nebo zadnim néboji kola a baterii umisténou na specialnim nosici
vzadu. Kolo je tak velmi nevyvazené, Spatné se ovladd a vyuZziti pohonu je nejméné
efektivni. Do méstskych kol spadaji i kola skladaci, kterd jsou populdrni predevsim
v Asii. Elektrokolo miizete jednoduse slozit a zabere vam minimum prostoru jak v auté,
tak v domé¢. Skladaci kola maji 20 pneumatiky a jsou tak mald jako kola pro déti. Tato
méstskd kola maji mensi dojezdovou vzdalenost, protoZe po nich neni vyzadovéna jizda

na dlouhé tratg, jako u ostatnich typt elektrokol. Ve mésté staci uzivateli ujet na kole do
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40 km. Diky tomu jsou i baterie leh¢i, coz umoznuje snadné€jsi manipulaci s kolem.
Nyni jiz skoro standardné zac¢ind vétSina vyrobcli vyrabét vysokokapacitni baterie, které
jsou integrované v ramu. Tudiz tyto baterie nejsou pro oko ihned viditelné a snadno

muizeme piehlédnout, Ze se jednd o elektrokolo (Anonymous, 2017).

Obrazek 26. Priklad méstského elektrokola (Anonymous, 2012c)

6.2 Crossova elektrokola

Crossové e-biky jsou ur€eny mimo mésto a na del§i vylety po zpevnénych
cestach. Této myslence jsou uzplsobeny i baterie a diky tomu i dojezdové vzdalenosti
kol. Dojezd téchto kol byva minimaln€ 60 km a maximalné 180 km. Pohon téchto kol je
zpravidla uz stiedovy, popiipad€ u levnéjsich verzi jde o pohon zadniho kola. RAm ma
sportovni geometrii a vybavenim je kolo pfeduréeno na rychlejsi sportovni jizdu.
Velikost rafkt je 28%“. Kolo ma téz§i pfevody nez kolo méstské i horské. Zatim jsou
crossy v Ceské republice nejvyhledavangj§imi e-biky, i kdyZ pomalu i nase republika
se ubird zapadnim smérem, kde zdjem o tato kola klesa. Jednim z divodii nezdjmu je
ten fakt, ze kolo neni do mésta, ani do té¢zkého terénu. A zpravidla to je tak, ze bud’
uzivatel ma dvé elektrokola, nebo jeden special, ktery vyuziva nejcastéji. Nasi, ceSti
uzivatelé téchto kol pozaduji kolo ,,pro vSechno®, coz neni mozné, a tak se obcCas
setkaime s nevoli cyklist,, Ze jejich e-bike nesplnil jejich predstavy. Do kategorie
crossovych patii i trekingova kola. Kterd jsou totozna s crossovymi, ale navic maji od

vyrobce v zakladni vybavé osvétleni, blatniky a nosi¢. Tento typ kol je obliben u

------
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Obrazek 27: Ptiklad crossového elektrokola (Anonymous, 2012c¢)

6.3 Horska elektrokola

Horské elektrokola jsou urcena do terénu. Velikost vypletenych kol je 27,5¢
nebo 29% podle velikosti cyklisty a naro¢nosti terénu, kde jezdec jezdi. Pro sportovné
turistickou jizdu jsou oblibeny vétsi priméry kol. Dokazi vyvinout vétsi rychlost a pfi
vybéru tohoto priimeéru kola pocitdme s tim, Ze nebudeme s kolem jezdit v t€zkém,
narocném a extrémnim terénu. Pro technicky néro¢né traté¢ a terény jsou na
ovladatelnost lepSi pneumatiky s mens$im obvodem 27,5“. Kolo tohoto typu je uz
vybaveno hydraulickymi kotoucovymi brzdami, odpruzenou vidlici a vybavou vyssich
cenovych kategorii, jelikoz se pocitd s hrubsim zachdzenim a vétsi naro¢nosti uzivatele.
Horska kola se také déli na rizné typy, stejné jako discipliny MTB (downbhill, enduro,
allmountain, fatbike atd.). Nejpopularnéjsi jsou kola hardtailovd pro jizdu ve stiedné
tézkém terénu, nebo pak specialy. Na horskych elektrokolech se jiz dnes pofadaji prvni
zavody riznych typl e-bikli a v rlznych disciplinach. OvSem u nas tyto zavody a
discipliny na e-kolech teprve ziskavaji své nadSence. Zatimco v zahrani¢i uz tyto
zavody jsou uznavané a velmi popularni. Nejuznavanéjsi freeride zdvodnik na ebiku je
Némec Guido Tschugg, ktery ptesedlal z klasickych horskych kol na elektrokola a dnes
Jiz ma svoji vlastni kolekci u znacky Maloja, XLC a Haibike, kterd je povazovana za

jednu z nejlepsich ve svém oboru (Anonymous, 2017).
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Obrazek 28: Priklad sjezdového (DH) elektrokola (Anonymous, 2012¢)

6.4 Fatbike

Fatbike alias Snowbike jsou kola urcend do sne¢hu poptipad€ na plaz do pisku.
Tato kola jsou predevSim pro zabavu a odpoutini se od stereotypu. Jde o kola
s prumérem 26%, ale s pneumatikou 26“x4,0, coz znamena az dvakrat takovou, nez u
bézné Sestadvacitky. Diky jedineCnym pneumatikam se dostaneme na pramér obvodu
pneumatiky 29%. Tento druh kola umoziuje jezdci nevSedni zazitek predev§im v tézkém
terénu, kdy pneumatiky nafouklé pouze na 1,5 baru (bézny tlak na horském kole je 4,5
baru) nas doslova nadnési nad vSechny nerovnosti. Fatbike jiz dnes neni pouze kolem
na snih a pisek, ale také moédnim doplikem a véci, kterd dokéze lidi na prvni pohled
zaujmout. A pravé proto kazdy, kdo chce byt viditelnym a napadnym, tak si tohoto
»tlustocha® pofidi i na béznou cestu do prace. Na obrazku uvidite nejlépe osazeny
sériovy celoodpruzeny elektro fatbike. Tento fatbike vysoko piesahuje hranici sta tisic

korun ¢eskych (Anonymous, 2017).
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Obrazek 29: Priklad fatbike elektrokola (Anonymous, 2015a)

Za poslednich 10 let se prodej a obliba elektrokol rapidné zvysily. Je to
samoziejm¢ dano fadou aspektl. Vaha elektrokol klesd diky novym modernim
technologiim, vykon a vydrz baterie se dostaly také o stupenn vySe. Hlavnim
argumentem ke koupi elektrokola jsou pro mnoho lidi atraktivni design a cenova
zemich a zvySujici se ceny pohonnych hmot motorovych vozidel. Elektrokoliim nahrava
také dopravni situace ve vétSich méstech a aglomeracich, zména Zivotniho stylu a
ptistupu mladé generace k mobilité, vétsi péce o zdravi mnoha seniord a fada dalSich
pozitivnich aspektl. Elektrokolo umozni také napt. stravit aktivni dovolenou v horach i
tém, ktefi uz nemaji potiebnou fyzickou kondici, nebo jim zdravotni stav nedovoluje
vyuzit klasické jizdni kolo. Tato horska turistika je dnes uz bézna u Rakusani, Itald,
Svycarti a postupné pronika i k nam do Ceské republiky. Vyhodou je, Ze nemusite toto
kolo vlastnit, ale mazete si ho v horskych stfediscich puj¢it. S jeho pomoci pak
snadngji a pohodIngji miiZzete poznévat cizi kraje a krasy ptirodniho prostredi.

Elektrokolo se stdvd moderni dopravni alternativou. Nejvetsi boom elektrokol
mame pravdépodobné teprve pied sebou, i kdyz uz ted je elektrifikace kol velmi
populdrni a zna¢na. Ukazkou tohoto trendu je naptiklad Némecko. Elektrokola se tam
dlouho prodavala jen velmi zfidka, skoro vibec. Az v roce 2010 nastal obrat o 180
stupit. To se prodalo zhruba 200 000 elektrokol a kazdé dvacaté jizdni kolo ma
elektropohon. V roce 2018 uz maji elektrokola tvofit 15 % némeckého trhu s jizdnimi
koly. Elektrokola se nabizeji uz i v fad¢ autoservist a supermarketi. Ostatné moderni
elektrokola uz zacinaji prezentovat i mnozi vyrobci automobill (Volkswagen, Audi,

Peugeot, Toyota/Lexus, BMW atd.). BMW pfedstavilo s novym super sportem na
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elektricky pohon i jizdni kolo s takovym pohonem. Muzete si vSimnout, Ze e-bike ve
spolupréci s automobilkami je trend pfednich némeckych znacek a celé zapadni Evropy
a také trend asijskych nejbohatSich tovaren na motorovd, hybridni a elektroauta

(Anonymous, 2016).

6.5 Vyrobci stifedovych elektropohonii

Soucasné elektrokola disponuji rliznymi druhy pohonnych jednotek, tzv.
elektormotorti. Elektromotor je elektricky stroj slouzici k preméné elektrické energie na
mechanickou préci, jez vtomto piipad¢ asistuje pii Slapani a piispiva k prednimu
pohybu elektrokola. Vyrobct, ktefi takovéto pohonné jednotky vyrabé&ji, je cela fada a
kazdym rokem pfibyvaji dalSi vyrobci elektrokol. K nejvyznamnéjSim patii Bosch,
trvaly vykon (ve $pi¢ce mohou motory dosdhnout vykonu az 400 Wattt). Trvaly vykon
by mél podle legislativy byt maximalné 250 Watti. Ne kazdy majitel elektrokola tento
ptedpis respektuje.

Elektrokola mtzeme jesté rozdélit na dvé zakladni skupiny. Prvni tvofii stroje,
jejichz pohonné jednotka je integralni soucésti jejich konstrukce a druhou pak klasicka
jizdni kola, kterd byla na elektrokola pfestavéna pomoci takzvanych motorizacnich
elektrosad. Elektromotor byva nejcastéji umistén v pfednim nebo zadnim naboji kola,
popfipadé¢ v prostoru stiedového slozeni (Anonymous, 2017).

Ridici jednotka je stejné jako u kazdého automobilu i u kazdého elektrokola. U
elektrokola se fidici jednotka nazyva kontrolér a je umisténa v ramu elektrokola nebo je
jako soucast ,,dokovaci* stanice baterie ¢i motoru pro regulaci sily motoru.

Baterie je dalsi velmi dilezitd soucast elektropohonu jizdniho kola. Baterie je
kompaktni jednotka pro ukladani energie. Sklada se z mnoha jednotlivych ¢lankd, které
jsou sestaveny do jedné sady a umistény do spoleéného téla. Dnes jiz z90 % na
elektrokolech najdeme litihium-iontové (Li-lon) ¢lanky. Jsou to véleCky sestavené do
paralelni nebo sériové kombinace tak, aby to vyhovovalo tvaru baterie. Tyto ¢lanky
maji rozmér 65 mm na vySku a 18 mm na Sitku a mnohdy se oznacuji ¢islem 18650.
System zabezpecuje v baterii stalost napéti. Systém BMS uzavird nabijeni pfi dosazeni
42 V a naopak ukon¢i vybijeni baterie pii jizdé. Pokud neni na kole dokonal¢ BMS,

muze se stat, ze baterie se vybije natolik, Ze se stane nepouzitelnou, protoze systém
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BMS neuhlidal minimalni stupeii napéti v baterii. OZehavym tématem je Zzivotnost
baterie a jeji cykly. Jednou mizeme jet 20 km do prace, podruhé zase 120 na vylet, a
nebo je moznost i baterii dobit béhem obédové pauzy pii celodennim vyletu. Lithium-
iontové baterie jiz nemaji pamétovy efekt, jako tomu bylo difive. Renomovani vyrobci
(tj. naptiklad Panasonic, Sony, Sanyo) uvadéji cca 500 nabijecich cykld. OvSem jini
vyrobci udavaji hranici 1000 a vice nabijecich cykli i pfes to, Ze pravdépodobné
pouzivaji hor§i a mén& kvalitni baterie. Cisté z logiky véci lze spocitat, Ze na jedno
nabiti 400 Wh baterie ujedete na plny vykon 40 km. A pokud bude tato baterie redlné
fungovat 500 nabijecich cykli, dostaneme se na 20 000 ujetych kilometrti. Takze tfi
roky, za kazdého pocasi a od 1éta po zimu i za sn¢hu muizete ujet 20 km. Stafim se
samoziejmé kapacita baterie méni — klesa. Miliampér — mAh, je tou jednotkou, ve které
se udava kapcita baterie. Ta je dana pouzitymi ¢lanky. Nejcastéji pouzivanymi ¢lanky
jsou Li-Ion. Jeden ¢lanek o kapacit€¢ 2900 mAh. Pokud tedy spojime 10 sériové a 4
paralelné, dostaneme se na kapacitu 116000 mAh, nebo i v pfepoctu fyzikdlnich veliin
na 11,2 Ah. Pro ziskéani kapacity baterie je tfeba jeSté vynasobit toto ¢islo napétim, které
¢lanek ma. Vynasobime tedy Cislem 36 V — Voltl. Ziskame tak kapacitu baterie, ktera
je 417 Wh — Watthodin. To je kapacita dnes standardné¢ vyrabéna. Takovou kapacitu
baterie vyrabéji i nejvetsi vyrobei elektropohonti — Bosch, Yamaha, Shimano a mnoho
dalsich. Obecné vsak plati, Ze ¢im jsou tyto hodnoty vétsi, tim je dojezd elektrokol vetsi
(Anonymous, 2014).

Dojezd je dalsim dulezitym parametrem elektrokola. Udava vzdalenost
v kilometrech, kterou je mozné ujet pti pohonu elektromotorem na aktudlni pfipomoc.
Skute¢ny dojezd je relativni a vyrobci jej Casto udavaji jako odhadovanou hodnotu.
Redlny dojezd je zavisly na mnoha parametrech a aspektech. Hmotnost jezdce je u
kazdého znaéné rozdilna a pod kazdym clovékem musi elektropohon zabirat jinak, nez
se dostane na stejné hodnoty, zasadni roli hraje také terén trasy. Jind ndro¢nost jizdy nas
¢ekd po hrubém kamenitém povrchu a jind po hladkém novém asfaltu. Dojezd je
ovlivnén také zplisobem a stylem jizdy na elektrokole. Pokud pojedeme néjakou
konstatni rychlosti, je spotfeba baterie mensi, nez kdyz se rozjizdime a nahle opét
brzdime a takhle potad dokola. Kazda vétsi akcelerace a tudiz i agresivni jizda ndm
z baterie odcerpa zna¢né mnozstvi energie. Velmi dulezity je i zvoleny rezim
ptipomoci. Je tieba si uvédomit, ze pokud nepotiebuji nejvyssi pomoc, mohu jet pouze

na néjakou z nizsich ptipomoci. Dale je také nezanedbatelnym faktorem vitr a technicky
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stav naSeho elektrokola. Volba plastt, jejich nahusténi ,sefizeni brzd, namazani fetézu,
sefizeni stfedu, Slapani lozisek a mnoho dalSiho (Anonymous, 2014).

Stfedové pohony pomalu ale jisté vytlaci ztrhu ostatni pohony (nébojové).
Rozdil mezi nimi je znatelny jiz pfi prvnim §lapnuti. Cilem nésledujicich tadka je

ptedstavit ty nejpouzivanéjsi.

Yamaha (Yamaha, Hamamacu, Japonsko)

Japonska firma zacala s elektromotory do jizdnich kol roku 1993. Tehdy zah4jila
sériovou vyrobu stiedovych pohonnych systémii Yamaha PowerAssistanceSystem
(Yamaha PAS).Prvni modely mély jeden jizdni rezim a dojezd elektrokola byl 20 km a
cena takového kola byla 149.000 japonskych jenii (cca 33.000 K¢). Od roku 1997
Yamaha zacala vyrabét motory s jizdnimi rezimy Economy a Standard. Na rezim
Economy mohl cyklista ujet 45 km a na Standard 30 km. Tato struktura se drzela na
trhu az do roku 2006. V tomto roce japonskd firma pfedstavila motor s moznosti tfi
riznych piipomoci. Auto Eco mode s dojezdem 48 km, 34 km na pfipomoc Standard a
na nejvykonnéjsi méd Power byl jezdec schopen ujet 29 km. V 21. stoleti uz nachazi
vyuziti lithiové baterie, které vstupuji do baterii elektrokol. Od roku 2013 Yamaha
vyrabi stejny pohon, ktery kazdy rok zdokonaluje, ovSem na oko ziistdva dosud
nezménén. Stale plati a vzdy platit bude kiivka, ¢im vice vykonu po motoru chei, tim
mén¢ dojedu kilometri. Yamaha dnes méa zabudovana ¢idla, diky kterym motor vi, kde
se cyklista nachazi a jakou silou mu ma pomoci. Mé sensor kadence §lapani, torzni
snima¢ — wattmetr, kterym zjisti, jakou silou do pedalu biker tlaci a rychlomér, diky
kterému vi, kdy jiz pomahat nemiize. Kazdy tento sensor je schopen danou oblast
kalibrovat 1000x do vtefiny. Yamaha je oproti nejvétsi konkurenci (Bosch) leh¢i o
500gramil, ma vyssi kroutici moment o 10 Nm a navic zdkaznik ma moznost si zvolit
pocet prevodnikil, coz konkurenéni Bosch nenabizi. Displeje Yamaha nabizi tfi. A to
s jejim nejveétsim odbératelem — némeckym Haibikem, kde spolu vyvinuly dalsi dva
displeje, které nikdo jiny nemé. A to displej zasazen piimo v pfedstavci kola se
zabudovanou GPS, nebo na fiditkdch na gumovém drzaku, ktery je pfi padu flexibilni a
tim pfedchdzi uraZeni pfi padu. Pevné pfidélany displej je v zdkladni verzi. LCD
displeje Yamaha maji podsviceni, zobrazeni aktudlniho mddu asistence (3), aktualni
vykon motoru, zobrazeni dojezdu, stav baterie a USBmicro konektor na dobijeni
Vaseho telefonu nebo piehravace. Yamaha nabizi dvé velikosti baterie - 400 a SO00Wh.

Pficemz baterie je vzdy skvéle zasazend do designu rdmu celého kola a vzdy vypada
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efektné a esteticky. Baterie se dobije z nuly na maximum za 3,5 hodiny, stejn¢ jako u
pohonu BOSCH. Yamaha pohon naleznete u vyrobcii elektrokol Haibike, Giant a BH
(Anonymous, 2014; Hrubisek, 2011).

Bosch (Robert Bosch GmbH, Gerlingen, Nemécko)

Je dlouhodobou jedni¢kou na trhu s elektromotory. Némecka firma BOSCH
nabizi tfi rizné druhy motort, které se liSi pfedevSim v sile asistence a tocivém
momentu motoru. K jiz proddvanym pohonlim Active Line a Performance Line pfibyl
vroce 2016 treti, nejvykonnéj$i motor Bosch Active Line CX, ktery diky tocivému
momentu az 80Nm je uzpusoben i do tézkého terénu. Zatim, co fada Active Line je
uréend do mésta a na vylety s rodinou, mé to¢ivy moment 48Nm, coz bohaté¢ dostacuje
k dané zatézi motoru a jejimu vyuziti. Sttedovy pohon Bosch Performance Line je
dynamicky pohon a pro univerzalni vyuziti i do lehkého terénu. Motory Bosch maji
stejné jako motory YAMAHA mozZnost tfi senzord, ze kterych Cerpaji data, a to az
1000x za vtefinu. Jedna se o senzor kadence Slapani, torzni snimac na klice a rychlomér
na zadni stavbé rdmu. BOSCH disponuje funkci E-shift, kterd pii fazeni jiného
ptfevodového stupné je schopna rozpoznat tuto vasi ¢innost, a automaticky tak snizit
kolecko a pfevodnik. Némeckd firma nabizi 4 jizdni rezimy — Eco, Tour, Sport a
nejvyssi Turbo. U motort BOSCH nikdy nenaleznete dvoupievodnik, ktery miizete
spatfit u konkurence. BOSCH si toto obhajuje niz§i hmotnosti, jednoduchosti fazeni a
navigace. LCD displeje nabizi podsviceni, zobrazeni aktudlniho moédu asistence,
aktualni podavany vykon motoru, zobrazeni dojezdu, indikéator baterie a USBmicro
konektor na dobijeni vaseho telefonu nebo piehravace. Baterie BOSCH maji kapacitu
400 nebo 500Wh a s hmotnosti 2,5kg patii k nejlehé¢im na trhu. Akumulator je schopen
byt dobity z 0 % na 100 % za 3,5 hodiny. Sttedovy pohon BOSCH ma asistenci chtize,
kdy motor pomaha bez Slapani, av§ak pouze do rychlosti 6 km/h. Tato funkce je pouze
pro tlac¢eni kola do prudkého kopce nebo doma ze sklepa. Pohonna jednotka Bosch je
nejrozsifenéjsi na trhu, coz znamena, ze skoro kazdy firma, kterd vyrabi elektrokola, ma

ve svém portfoliu i kola s pohony od némeckého Bosche (Anonymous, 2017).
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Brose (Brose Group, Coburg, Nemécko)

S obrovskym rozmachem elektrokol piedev§im v Zapadni Evropé dochazi
k nariistu firem, které zaCinaji vyrabét motory pro elektrokola. K jiz tak tradicnim
vyrobctim BOSCH a Yamabha ptibyl i vazny konkurent z Némecka, a to firma Brose.

O firm¢é¢ Brose: tato firma je paty nejvetsi vyrobce elektrotechniky
v automobilovém primyslu. Konkrétnéji se zabyvaji pohonnymi jednotkami, jako jsou
ovladani dveri, sedadel atd. Maji pies 24000 zaméstnancii a tovarny ve 23 zemich svéta,
mimo jiné i v Ceské republice.

Elektropohon Brose ma stejné jako konkurence od Bosche nebo Yamabhy tfi typy
senzort, diky kterym Vam motor pfi jizdé poméaha - rychlostni, torzni a kadencni
senzor. Némeckd firma dala svym pohonim tfi jizdni reZimy — Sport, Tour a Cruise.
Stejné jako u Yamahy, tak i Brose ma dvoupievodnik, ktery pomtize aktivnéji vyuZzivat
moznosti elektrokola,a to diky vétSimu poctu pfevodii. Motor samotny ma oproti
konkurenci o 10Nm vétsi to€ivy moment, coZ ocenite pii sportovni jizd¢ v tézkém
terénu, kde vam vlastni sily uz stacit nebudou. Baterie firma Brose nabizi 490Wh nebo
650Wh, které ovSem potiebuji na dobiti o hodinu vice, nez pottebuje konkurence, a to
4,5 hodiny. V tomto sméru méa Brose malé minus oproti konkurenci. Jinak jsou tyto top
pohony takika srovnatelné. Displej Brose, ktery je umistén na fiditkach, nabizi
cyklistovi moznost podsviceni, zobrazeni aktualniho jizdniho moédu, zobrazeni dojezdu
na vami urceny jizdni rezim, vykon motoru v aktudlni zatézi a samoziejmosti je i
microUSB na dobijeni telefonu ¢i ptfehravace hudby. Firma Brose vyrdbi baterie
integrované do ramové trubky, tudiz design kola je na vysoké trovni. Motory Brose

vyuzivaji pfedevsim firmy Specialized a BH (Anonymous, 2017).

Shimano (Shimano Inc., Sakai, Japonsko)

Znacka Shimano je zndmou z prostfedi cyklistiky uz dlouha 1éta. Diky
dlouhodobym poznatkiim ze svéta cyklistiky se rozhodli, ze vSechny dosud znamé
informace poskytnou na vyvoj nového sttedového pohonu Shimano Steps, ktery se letos
vyraznéji prosadil na Cesky trh. Znaky Stepsu jsou — cenové dostupnost a vyborny jizdni
projev. Motor je urCen pro sportovné navrzend kola. Hmotnost motoru je 3,1kg, je to
tedy o n&jaky gram vice, ale v celkovém pojeti vahy celého kola, je to rozdil zcela
zanedbatelny. Spole¢nost Shimano vyvinula specidlné k elektropohoniim i fetézy, které
jsou piipraveny na vétsi zatéz. Baterie od Shimana ma kapacitu 418Wh a jezdec je na ni

schopen ujet na Eco mod az 120 km. Na nejvyssi mod High je mozné dojet pies 110
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km. Baterie je lithiovéd a jeji Zivotnost je az 1000 nabijecich cykll, poté se kapacita
baterie snizuje. V poctu najetych kilometri je to cca 15000 — 25000 km nebo 5 — 9 let.
Vse jde ruku v ruce s péci o baterii jako u automobilu. Doba nabijeni je z 0 % na 100 %
kapacity baterie lehce pfes 3 hodiny, coz je velmi solidni vykon. Vaha baterie je 2,3kg.
Displej je umistén na fiditkach a ovladani je u jezdcovy levé ruky. Displej ma snadné
ovladani a vSe potfebné na ném perfektné uvidite. Od rychlosti, ¢asu az po nastaveny
asistencni mod piipomoci. I Shimano mé k dispozici funkci Walk, tzv. chizi, kdy je
kolo schopno jet za pomoci tlacitka a to do rychlosti az 6 km/h. Mezi nejznamé;jsi
znacky, které vyuzivaji motory tohoto cyklistického giganta, patii Scott, Merida, Focus

(Anonymous, 2017).

Bafang (Bafang, Suzhou, Cina)

Elektropohony Bafang nebo 8Fun jsou nejlep$im vyrobkem, ktery pochézi
z Asie. Cina vyvazi tento produkt do celého svéta. Diky srovnatelnému vykonu,
dobrému designu a nizké cené je pohon Bafang velmi vyhleddvanym, pokud si
nepotrpite na jeho znackové a zavedené konkurenty na trhu. Pomér cena — vykon vas
v tomto ohledu urcit¢ nadchne. Motor MaxDrive je schopen dosdhnout tocivého
momentu az 80Nm, zatimco Bosch nabizi pouze 60Nm. Motor je vybaven tfemi
snimaéi — kaden&nim, torznim a rychlostnim. Ridici jednotka umisténa v motoru je tak
schopna skvéle vyhodnotit miru asistence, dle vaseho cyklistického snazeni. Motor vazi
kapacitu 13Ah, tzn. 468Wh. Baterie je osazena USB zasuvkou a mlizeme z ni dobijet
jiné elektronické zafizeni. Systém BMS (Battery Managment Systém) baterii chrani
pfed prehratim, zkratem, anebo piebitim stejné, jako u konkurence. Baterie se ovSem
dobije z 0 % na plnych 468 WH za dlouhych 7 hodin. Dojezdova vzdalenost se udava 75
— 130 km, dle okolnich podminek — vaha jezdce, pfipomoc motoru, povétrnostni
podminky, naro¢nost terénu aj. Displej se ovlada tlacitky u levého madla na fiditkach
kola, kde mlzete nastavovat iroven asistence od 0 az do 5 a podsviceni displeje. Walk
asistent je samoziejmosti 1 u téchto motorid. Na displeji miizeme vidét jesté rychlost,
ujetou vzdalenost, ¢as a stav baterie. I tento displej je vybaven USB zasuvkou na
dobijeni vaSeho elektrického zafizeni. Velké plus u mnohych uzivateld méa pohon
Bafang kvuli cenové dostupnosti pro nenaro¢né uzivatele. Pohony Bafang jsou
pfedevs§im montovany tuzemskymi znackami, jako jsou Apache, Leader Fox ¢i Amulet

(Anonymous, 2017).
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Na zavér této kapitoly je dobré se zminit o systému rekuperace energie.
Rekuperace znamend zpétné ziskadvani energie pii brzdéni s vyuzitim pro nabijeni
akumulatoru. Nekteré pohonné systémy jsou schopné piepnout hnaci motor pii brzdéni
do rezimu generatoru. Tim je mozné aktudlné zvysit dojezd o jednotky procent.
Vzhledem k velmi nizké hmotnosti elektrokola, a tim i malému objemu ziskané energie,
se rekuperace energie v praxi téméf nevyuziva. Na rozdil od automobilti, kde jsou vétsi

a t¢z81 akumulatory a tomu odpovidajici rekuperacni jednotky (Anonymous, 2014).
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7 LEGISLATIVA — CR A EU, OSTATNI SVETOVE STATY

Provoz elektricky pohénénych jizdnich kol — (v Némecku zvanymi ,,pedelec* a
v Anglii ,,e-bike*) se fidi zdkonem Evropské unie, konkrétné zdkonem O schvalovani
typu dvoukolovych a tiikolovych motorovych vozidel - 2002/24/EC. Podle platnych
pravnich piedpisit hovoiime o takzvanych jizdnich kolech s pomocnym elektrickym
pohonem. Mimo tuto kategorii se nachazi kola s asistenci, ktera nemaji vyssi vykon nez
250 Wattli a s ptipomoci elektromotoru jsou schopna vyvinout rychlost do 25 km/h
(¢lanek 1, oddil 1h smérnice). Pro tyto stroje plati stejné podminky provozu jako pro
klasickd jizdni kola. Za jejich fiditky jste tudiz cyklistou se v§im, co k tomu patii.
Elektromotor muze byt aktivni pouze pii Slapani a akcelerator mize jezdci pomoci
pouze z klidového stavu kola 0 km/h do rychlosti 6 km/h, dle evropské normy EPAC.
Tato norma plati od roku 2009 ve vsech zemich Evropské unie. Norma v sobé zahrnuje
jesteé dalsi ptisné pozadavky na elektrotechniku obsazenou na kole. A to od svarl a
spoju elektrokola, aZ po elektrické spoje a maximalni rychlost kola. Norma je v Ceské
republice oznadena takto: CSN EN 15194 (Anonymous, 2017).

Pokud kolo tyto smérnice dodrzuje, potom se na elektrokolo divame jako na
klasické jizdni kolo a cyklista se fidi Ceskym zdkonem o provozu na pozemnich
komunikacich. Mlzeme tedy jezdit i po cyklostezkéach a cestach, které jsou urceny pro
kola. Navic pro jezdce od 15 - ti let neni ani na elektrokole povinnd ochranna helma
(Anonymous, 2017).

V druhém piipadé mame vykon nebo rychlost vys§i, nez stanovuje norma
EPAC. Je na elektrokolo poohlizeno jako na maly skitr a na néj se vztahujicimi
omezenimi. Dle vyhla§8ky Ministerstva dopravy mame povinnost mit ochrannou pfilbu,
registraéni znacku, pojisténi a technickou kontrolu. Pokud mame kolo s vysSim
vykonem nebo vy$§i maximalni rychlosti, mizeme ho jako jizdni kolo vyuzivat pouze
mimo pozemni komunikace, anebo v terénu a nezpevnénych plochach, zvanych off-
road. TakZe pokud vidate na silnicich né€koho, kdo na kole neSlape a pfitom vas
ptredjizdi, tak by mél byt vybaven jako fidi¢ malého skitru — SPZ a helma minimalné. I
kdyz v roce 2012 se hlasovalo o zvyseni povoleného vykonu na 500 Wattd, tak tento
navrh u Evropské komise neuspél. Tato pravidla tedy plati po celé Evropské unii

(Anonymous, 2017).
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Pro srovnani vétSiny svétovych velmoci zde uvadime i legislativu ostatnich zemi

mimo Evropskou unii (Anonymous, 2017).

Australie — V Australii obecné plati pravidla stejnd jako v Evrop¢é. Nicméné maji
moznost si tato pravidla ménit dle oblastnich celka.

Ve statu Victorie byli prvni, kdo si zdkon na elektrokola upravil podle svého.
Maximalni vykon 200Watth a nékteré tuseky cyklistickych stezek maji vyluéné
zakédzané pouziti ebikd. Inspiraci u tohoto statu si vzal i stat Queensland, kde plati stejna
pravidla pro uzivani elektrokol. V New South Wales je piisny zdkaz benzinem

pohanénych motorovych kol.

Kanada — V Kanadé maji maximalni hranice posunuty trochu vyse. Maximalni rychlost
32 km/h(20mph) a vykon az 500Wattl. Vyzaduji na elektrokolech ochranou helmu a
v n¢kterych provinciich maji i vékové omezeni. V Kanadé se zdkony na elektrokola
zcela 1i8i od motorovych kol a jsou brany striktnéji. Konkrétné v provincii Alberta je
vékové omezeni od 12 - ti let. V Ontariu a v ném lezicim méstem Torontu maji moznost
jezdit na elektrokole az od 16 - ti let a maximalni zatizeni kola je 120 kg, aby jezdec
nem¢l del§i brzdnou drahu nez 9 m. I tady maji ptisny zakaz na vice nez 400 silnicich a
pti poruseni jakéhokoliv nafizeni vas v Ontariu mohou potrestat od 60$ do 5008$.
V New Brunswicku naptiklad maji jesté ke vSem nafizenim sva, a to bezpec¢nosti. Jedna
se napt. o povinnost svétel a blikacek. Na kanadském ostrové Prince Edwarda jakakoliv
elektrokola spadaji do kategorie mopedii. V Quebecu mohou jezdit od 14 - ti let, ale
musi mit fidi¢sky priikaz a od 18 - ti let uz mohou jezdit na elektrokole bez fidi¢ského

opravnéni.

Cina — Diky obrovskému naristu elektrokol v Cing je nyni vjednani navrh
bezpecnostni - osvétleni a omezeni rychlosti do 30kh/h. V nékterych méstech je ale
jizda na e-bikdch zakazana kvili velkému poctu dopravnich nehod, tyka se to

Shenzhenu, Guangzhou a dfive i Pekingu.
Hong Kong - V této ¢asti Ciny je zakaz elektrokol na vefejnych mistech, elektrokolo je
zde povazovano za motocykl, a proto s nim muizete pouze na silnici a s fidicskym

opravnénim.
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Indie a Izrael - Maji stejna pravidla jako v Evropské unii, pouze s tim omezenim, Ze e-

bike musi vazit do 30kg.

Japonsko - V zemi vychazejiciho slunce je kazdé elektrokolo brano za moped a

zatazeno do jedné ze tii kategorii, kam spadaji i nejslabsi mopedy.

Novy Zéland - U protinozct je moznost vlastnit kolo a legadlné¢ ho pouzivat az do

vykonu 300 Watti.

vvvvvv

rozhoduje o svych zakonech. Obecné ale v USA mohou cyklisté jezdit az 32 km/h (20

mph) a vykon motoru je povolen az do 750 Wattd.
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8 DISKUZE A ZAVERY

Jak jiz bylo zminéno v uvodni ¢asti této prace, jizdni kolo je nejen
vyhledavanym dopravnim prostiedkem, ale i rekreacni cyklistika je nejrozSifenéjSim
a nejobliben&j§im sportem §iroké vefejnosti viech vékovych kategorii v Ceské
republice.

Cyklistika m& mnoho pozitivnich U¢inkli na organismus clovéka. Kvili
civilizacnim onemocnénim a dal$im hendikepiim se v posledni dob& rozmohla jizda na
elektrokolech. Pravé diky elektrokolim zacinaji sportovat i jedinci, ktefi dosud tuto
sportovni aktivitu nevyhleddvali nebo se ji bali. Nyni mohou i tito 1idé s klidnou dusi
vyjet na cyklisticky vylet a nemuseji se niceho obavat. Pro lidi se oteviely nové
moznosti v podobé sportu, pii kterém si mohou dle svych pociti pomoci prave
asisten¢ni ptipomoci piidavného motoru na kole. Kde sam jezdec redukuje sviij vykon
v poméru s vykonem asistencniho pfipomocného motoru v zavislosti na rdznych
faktorech (vitr, fyzicka kondice, profil trati, terén ¢i povrch trasy).

Tento novy druh cyklistiky napomahd lidem, ktefi maji srde¢ni onemocnéni,
respiraéni problémy nebo celkoveé fyzicky nezvladaji delsi jizdu na kole. Jizda na
elektrokole nepiedstavuje pouze pohodIné vyjizdky, jak se mnozi domnivaji. Na
elektrokole si ¢lovék mize i ,,pofadné dat do téla®, ale to uz mnozi nevidi nebo nechtéji
vidét. Protoze cyklista s elektrokolem ujede o mnoho delSi vzdéalenost, je tak o dost

V soucasné dob¢ stile pievaznd vétSina obyvatelstva neni informovana o vSech
moznostech elektrokola. Proto elektrokola stale odsuzuji, aniz by si kolo sami zkusili, ¢i
si 0 ném néco precetli a v této oblasti se trochu vzdélali.

Cilem pfedlozené prace proto bylo podrobné popsat vyvoj samotné cyklistiky a
jizdniho kola se zaméfenim na elektrokolo. Ukazat jeho vyvoj, druhy elektrokol, co od
elektrokola ¢ekat, jaké moznosti ndm nabizi a mnoho dalSich uzite¢nych informaci do
praxe. Prace se také zamétuje na porovnani riznych sttedovych elektropohonti jizdnich
kol, jejich kladt, zapori a vSeho dulezitého pro jejich uzivatele. Prace ma informativni
charakter pro vSechny, ktefi se zajimaji o tuto problematiku a dosud nenasli relevantni
informace ohledn¢ elektrokola v kontextu celkového vyvoje jizdniho kola. Prace ma

také slouzit jako podklad pro praci magisterskou, kde by na zdklad¢ teoretickych
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podkladii byl realizovan vyzkum v oblasti komparace vykonnostnich ptedpokladii na

bézném kole a elektrokole.
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