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ABSTRAKT

Bakalaiska prace je literarni reSer$i, kterd se zabyvd moznostmi ozelenéni
sttech a budov. Soucasti prace jsou zakladni typy stavebnich konstrukci, vybrané
rostliny pro jednotlivé typy zelenych stfech a zakladni typy konstrukci, na které zelen
navazuje vcetn¢ vegetace, kterd je vhodnd pro jednotlivé stavebni konstrukce.
Nedilnou soucasti je vlastni ovéfeni moznosti aplikace zelenych stfech a zelené
vazané na stavebni konstrukce je modelovdno na nové budované lokalité — Haj u

Duchcova.

Klicova slova: stiesni zahrada, vegetacni stfecha, intenzivni zelen, extenzivni zelen

ABSTRACT

The thesis is a literary research, which deals with the possibilities of green
roofs and buildings. Part of this work are the basic types of structures, selected plants
for different types of green roofs and basic types of structures, which followed,
including green vegetation, which is appropriate for individual structures. Is an
integral part of their own means of verifying the application of green roofs and
green-bound structures are modeled on the newly built area - Haj at Duchcov.

Keywords: roof garden, vegetation roof, intensit green, extensit green
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1. UVOD

21. stoleti — stoleti rozvoje zejména technologickych a podnikatelskych
aktivit, kdy se lidé soustfed’uji na zajiSténi si maximalniho zisku. Piesto tato doba ma
jedno vyznamné pozitivum, a to z pohledu uvédoméni si potiebnosti navratu
k piirodé. Lidé stale vice touzi po rozSifovani svého vlastniho zivotniho prostoru,
ktery by napliioval jejich pfedstavy a zejména potieby pro chvile relaxace a

odpocinku.

Soucasna prehusténd zastavba ve meéstech, nadmérnd intenzita dopravnich
prosttedkll, a s tim souvisejici nadmérny hluk, rozvoj primyslu, prasnost, zmény
v klimatu, to jsou hlavni negativni jevy zasahujici soucasné zivotni prostfedi a

jakakoliv snaha o jejich zmirnéni je snahou pozitivni.

Jednou z moznosti je systém ozelenovani stiech a stavebnich konstrukci. Tyto
zpusoby lze uplatnit jak v méstskych zastavbach, tak i v primyslovych zonéch ¢i

venkovské zastavbe.

Cela problematika tohoto systému je velmi rozsahla, a proto bude tato prace
zamé&fena jen na vybrané stavebni konstrukce. Vybér té€chto stavebnich konstrukei
byl proveden s ohledem na jejich nenarocnost, a to jak po strance ekonomické, tak i

technické.

Rozdé&leni vybranych stavebnich konstrukci, jsou popsany a charakterizovany

ve dvou zakladnich ¢astech, s ohledem na jejich odliSna specifika.

Prvni ¢ast je zaméfena na stavebni konstrukce zabyvajici se vertikalnim
ozelenénim. Do této skupiny patii pergoly, trelaze, nasténné rosty a jiné stavebni

prvky vhodné pro ozelenéni na nové budovaném tzemi.

J 4

Zamgéfteni druhé ¢asti je na vegetacni stiechy, které jsou vhodné pro ozelenéni
rozsdhlych komplext stfeSnich konstrukci, zejména v méstské¢ a pramyslové

vystavbe.
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Prace neni zaméfena jen na charakteristiku jednotlivych stavebnich
konstrukei, ale souc¢asné i na moznost jejich uplatnéni, technickych pozadavkl az po

konec¢né rozpracovani vhodného rostlinstva pro danou stavebni konstrukci.

Zaver je shrnutim teoretickych znalosti a jejich aplikaci do realného Zivota.
V obci H4j u Duchcova zacala nova vystavba rodinnych domkd, kde pravé garazové
pfistfesky a na né€ navazujici konstrukce pergol, treldzi ¢i nasténnych ro§ti mohou
mit své vyznamné postaveni. Jak by mohl byt u vybranych domut tento zdmér
realizovan, vCetné uvedeni vychoziho a konecného stavu po realizaci ozeleni, je

naplni zavérecné kapitoly.
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2. CIL A METODIKA
Cil

Cilem préce je podat uceleny piehled na moznosti stfeSnich konstrukci a na
né navazujici zelen, jejich popis, funkce, konstruk¢ni feseni, véetné vybéru vhodnych
rostlin pro jednotlivé ozelenéni stfech. Tento uceleny piehled je nasledné¢ aplikovan
v ramci praktického uplatnéni v lokalit¢ H4j u Duchcova, kde v soucasné dobé
vznikd nova zastavba. Zvolena forma této realizace je na ozelenéni stfeSnich
konstrukci pievazné plochych stfech a to predevSim gardzovych piistreskii u
obytnych domil a samostatné stojicich garazi, s cilem zachovéani ¢i maximalniho
priblizeni k puvodnimu krajinnému razu této lokality pfed jeji vyznamnou

pieménou.

Metodika

Bakalatska prace na téma ,,Studie moznosti aplikace zelenych stiech a zelené
vazané na stavebni konstrukce v novych lokalitich bytové zastavby, ovéfeni na

vybrané lokalité pro vystavbu rodinnych domi* je rozd€lena do dvou c¢asti.

V prvni ¢asti, kterd je literarni reSersi, se shromazd'uji poznatky z dostupné
odborné literatury o vegetaci na stfeSnich konstrukcich, technickych feSenich. V
jednotlivych kapitolach od historie stfeSni zahrad, kdy byla zndma jejich dlleZitost
jiz v davné minulosti, az po roz¢lenéni zakladnich typa sties$ni zelené. Rovnéz je
vénovana pozornost vybéru vhodnych rostlin pro riizna stanovisté a typy stiech.
Informace zde uvedené maji za tikol ¢tenafe seznamit s danou problematikou, jakoz i

seznameni s pohledy od riznych autort.

Druhd cast se bude vénovat moznosti ozelenéni v nové lokalité bytoveé
zastavby v Haji u Duchova pii aplikaci zelenych stfech na garaZich a gardzovych
pfistfescich.

Navrh bude obsahovat vegetacniho souvrstvi, vybér rostlin a substratu.
V soucasné dobé¢ je jiz mnoho firem poskytujici odbornou pomoc pfi realizaci, piesto

pro navrhované feSeni byly pouzity podklady od spolecnosti Optigreen, jejichz

materialy jsou nejdostupnéjsi.
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3. STRESNI ZAHRADY A ZELEN
3.1 Historie

3.1.1 Babylon — Semiramidiny visuté zahrady

Ozeletiovani plochych stiech a teras na stavbach je znamo jiz z ddvné
minulosti. Jednim z nejstarSich ptikladii osazeni sttech zeleni je jeden se sedmi divil

svéta Semiramidiny visuté zahrady na stfechach palacu v Babylonu.

Zalozeni téchto zahrad se odhaduje na 8. st. pted n. I. Vzhledem k tomu, ze
méla tato stavba gigantické rozméry a silné zdi, jednalo se o stavbu s velkou
stabilitou. Tyto rozméry umoziiovaly terasovité zahrady silné zatizit. JiZ v té dobé
byly zakladany zavodiovaci systémy, které trvale zabezpecovaly vlahu pro popinavé

rostliny Splhajicich se po vysokych zdech a dalsi vegetaci.

(BOHUSLAVEK a kol. 2009; WERK, MEHL 1993)

Obr. 1 Visuté zahrady kralovny Semiramis (BOHUSLAVEK a kol. 2009)

3.1.2 Stresni zahrady ve starovéku a stredovéku

Ve starém Rimé byly stfeSni zahrady nezbytnou soucasti vétsiny patricijskych
domil a palact. Rimané ve staroveéku a stafi Cechové ve stitedoveku sdzeli na sttechy
svych obydli rostliny, které potfebovali minimalni naroky na zavlahu s minimalni

vyskou substratu.

Priklady ozelenovani stfech pochazi i z oblasti vychodni Afriky, kde se travni
porost nachézel na stfechach chatr¢i pomazanych hlinou. Dalsi ptiklady jsou zndmy
ze Severni Ameriky, ze Sibife a Skandindvie. Timto se ukazuje vyznam zelenych

strech v raznych klimatickych podminkach. V teplych podminkach zadrzuji teplo a
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ochlazuji interiér, v chladnych naopak chrani pfed zimnim chladem a pfispivaji k
akumulaci tepla. Ve Skandindvii se tato zkuSenost vyuzivala jiz pted tisici lety a

tradice zatravnéni stfech je tady dlouhodoba.

(BOHUSLAVEK a kol. 2009; WERK, MEHL 1993)
3.1.3 Rozmach stie$nich zahrad — 2. pololeti 19. Stoleti

Dulezitym meznikem byl rok 1867, kdy byl vynalezen zelezobeton. Tento
objev mél nejen vyznam pro stavebnictvi, ale 1 pro rozvoj stfeSnich zahrad, kdy od
poloviny 19. stoleti se zacind s jejich realizaci na objektech majetnéjSich vrstev.

(BOHUSLAVEK a kol. 2009)

Od poloviny 19. stoleti byly vybudovany prvni ¢eské zelené stiechy naptiklad

Vv Lipniku nad Be¢vou nebo na zamku Konopiste.

(URL 1 DANKOVA 2010)

Obr. 2 [URL 2] Stiesni zahrada, zamek v Lipniku nad Be¢vou

3.1.4 20. stoleti — stieSni a terasové zahrady jako soucast
urbanistické koncepce mést

StieSni zahrady se ve 20. stoleti stavaji nedilnou soucasti urbanistické
koncepce mést. Jednim z pritkkopnikt byl Le Corbusier. Vyvoj primyslové chemie a

zejména vyroba plastti bylo velkym ptinosem pro jejich rozvoj.
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DalS§im tuspéSnym piikladem budovéani vegetacnich stfech v polovin¢ 20.
stoleti jsou u nas stfechy a terasy Hotelu Praha v naSem hlavnim mésté. Vyznam
stavby je vhledani a nalézani spolehlivého technického fteSeni, které zajistilo

bezproblémovy provoz dodnes.
(BOHUSLAVEK a kol. 2009; OTRUBA 1933)
3.2 Soucasnost - vyznam ekologicky a ekonomicky

V soucasné¢ dob¢ je snaha o zkvalithovani zivotniho prostiedi ve velkych
méstech. Budovani vegetacnich stfech a rozSifovani zelenych ploch v husté
zastavénych zemich je nastrojem, jak zménit zivot v nasich méstech za zdravy a
komfortni. Ozelenéné predzahradky, ale predevsim stiechy a fasady mohou nezdravé
klima zdsadné zmeénit: Cistéj$i vzduch, snizeni vifeni prachu, vyrovnani teplot a
vlhkosti. Ozelenéné stfechy pifinasSeji dostatecnou izolaci, akumulaci tepla a

zvukovou izolaci. Z dlouhodobého hlediska jsou hospodarnéjsi nez obvyklé stie$ni
Krytiny.
(BOHUSLAVEK a kol. 2009; MINKE 2001)
3.3 Funkce a ucinek zelenych stiech a zelené
3.3.1 Tepelna izolace

V bytech pod zelenou stfechou se projevuje ochlazujici efekt v 1ét€ daleko
vyznamnéji neZ tepelné izola¢ni pusobeni v zimé&. Teploty v 1ét€ u béZné ploché
sttechy mliZou vystoupit az na 80°C, pficemZ na stieSe zarostlé zeleni vystoupi
teplota nanejvys na 25°C, naopak v zimé€ u bézné ploché stfechy mohou klesnout
teploty na — 20°C, u porostlé zeleni je malo pod 0°C.

Cim je zelen hustsi a tlustsi, tim je u¢inek vétsi. Husta rostlinna vegetace
chrani povrch pred vétrem, tepelnd ztrata zplsobena vétrem je blizkd nule. U

samostatnych budov bez zvySené izolace mulize ztrata Cinit az 50%, hustd rostlinna

vegetace ma ucinnou tsporu energie. (MINKE 2001; WERK, MEHL 1993)
3.3.2 Zvukova izolace

Vegetace redukuje zvuk absorpci (pohlcenim), reflexi (odrazem) a deflexi

(rozptylem), kdy se zvukova energie pfeménuje na energii tepelnou a pohybovou.

(MINKE 2001)
15



3.3.3 Vodni rezim

Ve méstech jsou velké plochy zastavéné budovami, na jejich stfechach se
zachyti velké mnozstvi vody. Tato voda odteCe rychle do méstské kanalizace. Pti
prudkém lijaku odtece mezi 80-95% destovych srazek. Na porostlé stieSe se naopak
zachyti az 80% téchto srazek. Tyto stfechy zadrzuji vodu ve vegetacni vrstvé, tato
pomalu prosakuje vegetacni vrstvou a substritem. Pfitom se zbavuje vSech
Skodlivych latek. Po nasyceni se voda odvadi napt. do okapové roury, tim je mozno
vodu nadale vyuzit pii zabudovani cisterny a vodu vyuzit pro dalsi ucely. Tim lze

Setfit pitnou vodu.

(WERK, MEHL 1993)

3.3.4 Cisténi vzduchu

Zelena stfecha zachycuje ¢éstice prachu a necistoty ze vzduchu. Prach se
usadi na listech, pfi desti se pak ¢astice splachnou a postupné obohati ptidni substrat
na stfeSe minerdlnimi latkami, které vSak obsahuji 1 Skodlivé latky. Rostliny mohou

absorbovat plynné §kodliviny a aerosoly.

(MINKE 2001; WERK, MEHL 1993)

3.3.5 Produkce kysliku a vypar

VSechny rostliny i vegetace zelenych stfech vdzou kyslicnik uhli¢ity ze
vzduchu a pfitom vyrabi kyslik, jednd se o proces nazvany fotosyntéza. Pokud

rostliny na stfesSe rostou, je vyrabén kyslik a spotiebovavan kysli¢nik uhlicity.

Zelen také snizuje kolisani vlhkosti. V suchém vzduchu se vypatuje zvySené
mnozstvi vody, a tim se zvySuje relativni vlhkost vzduchu. Rostliny v§ak mohou také
vlhkost vzduchu zmenSovat a to tvorbou rosy. Pfi mlze se kondenzuje na listech a

stéblech vegetacni sttechy, pak je formou vodnich kapek odvadéna do zem¢.

(MINKE 2001)
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3.3.6 Ochrana strechy

Trvanlivost v§ech stiech je vzhledem k povétrnostnim vlivim omezena, muze
byt ohrozena jednak mechanickym poskozenim, jednak plisobenim horka, zimy,
desté, vétru, ultrafialové zareni, ozénu. U zelenych stfech vSak voda nemrzne pfimo
na krytin¢ strechy, ale ve vrstvé puady. Teploty tu neklesaji tak vyrazné pod bod
mrazu jako na holé stieSe. Tim se dosahne trvalé ochrany povrchu strechy a
dlouhodobych tspor finan¢nich prostredki. Ozelenéni poskytuje stieSe ochranu také

proti mechanickému poskozeni.

Krytiny na stiechach jsou vystaveny po cely rok velkym teplotnim vykyvam,
které se pohybuji v prubéhu roku az okolo 100 °C (od — 20 do +80 °C).

(MINKE 2001; WERK, MEHL 1993)
3.3.7 Protipozarni ochrana

Zelené sttechy jsou pokladdny za nehoflavé a kvalifikovany jako tvrdé

zastreSeni.
(MINKE 2001)
3.3.8 Novy Zivotni prostor

Stfechy porostlé travou a bylinami piestavuji zivotni prostor — biotop.
Porostla stfecha poskytuje zivofichim ukryt i obzivu. Zejména v dobé kveteni
navs§tévuje biotop mnoho vcel, ¢meldkli, motyld, strevlikli 1 ptdkl. Rozmanitost
druhii na porostlé stieSe je pomérné velka. Tato vSak zavisi na poloze a vySce
sttechy. Zamérem porostlé stfechy miaze byt i uméle vytvoiena lokalita ¢i biotop

ohrozenych a chranénych druht rostlin.
(MINKE 2001; WERK, MEHL 1993)
3.4 Zakladni typy ozelenéni
Obecné se pouzivaji terminy ,,vegetacéni stiecha* a ,,stfesni zahrada®.

Vegetacni stfecha — osdzend zeleni bez ohledu na sklon stfechy, druhy rostlin a na

jejich naroky a to osdzené jen na Casti stfechy nebo celé plose.
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StfeSni zahrada — vegetacni stiecha uréena ptredevsim k pobytu a pohybu osob,
popiipade k pojizdéni dopravnich prostiedkl, je tvofena ve spolupraci se specialisty

na zahradnictvi &i architekturu. (BOHUSLAVEK a kol. 2009)
3.4.1 Intenzivni ozelenéni

Intenzivni ozelenéni se zakldda vysazenim kfovin, dfevin a trdvniku pouze na
plochych stiechéch, tak jak je to obvyklé v pfirod€. Tloustka vegetacni vrstvy musi
byt vic nez 30 cm. Je nutné dodavat zeleni pravidelnou vldhu a Ziviny. Po stfechach

s intenzivni zeleni 1ze chodit a relaxovat jako na zahradé¢.

Intenzivni stfes$ni zelen je pomérné nakladna a naro¢na na péci. Jednoducha
intenzivni ozelenéni vyzaduji substrat od 15 ¢cm do 30 cm a vegetaci tvofi trava,
trvalky a dfeviny. Nakladna intenzivni ozelenéni vyzaduji velké naklady a péci. Cenu
je mozné ovlivnit vhodnym vybérem rostlin. Tvofi ji letnicky, trvalky, kefe,
polokete, travniky, nékdy i stromy. Vybér stroml je omezeny, vhodné jsou jen ty
stromy, které nedoristaji do vétSich velikosti a snaseji ptitom vitr. Tyto pozadavky
spliiuje napt. Nothofagus antarctica. Rostliny maji vysoké naroky na konstrukci

pidniho profilu a na pravidelné zasobovani vodou a Zivinami.

(MINKE 2001; WERK, MEHL 1993; KLAAS T. NOORDHUIS 1996)

Obr. egetaéni stfecha na bytovem domé ( BOHUSLAVEK a kol. 2009)
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3.4.2 Extenzivni ozelenéni

Extenzivni zelen se zakldda na stfechach s pomérné malou unosnosti do 1,6
kN/m? (160 kg/m?). Toto ozelenéni je podobné stavu v ptirodé, kterému staci substrat
o tlouStce 3 — 15 cm, zdsoba vody a zivin nevyzaduje umélou dodavku, postaci
pouze ptirozenou cestou. Jedna se o plosné ozelenéni s vegetaénimi formami, které
se udrzuji samovoln¢ ve spolecenstvu blizkém spolecenstvim rostlin na pfirozenych
stanovistich, které vytvareji na malé vrstvé substratu trvaly a zapojeny rostlinny Kryt.
K vysadbam se pouzivaji rostliny jako mechy, sukulenty a rozmanité travy a byliny,
které jsou odolné vué¢i suchu a mrazu, nevyzaduji péci a uméji se prizpusobit
extrémnim podminkam. Dulezité je, aby rostliny byly schopny regenerace.
Nevyzaduji tak pravidelnou a c¢astou udrzbu. Vodu a ziviny si obstaravaji

pfirozenymi procesy. Nepouzivaji se hnojiva ani specialni zavlaZovaci systémy.

Pro extenzivni ozelefiovani nejsou stromy a kefe vhodné, protoze vyzaduji

vyssi vrstvu pudy, specialni zavlazovani, odvodnovani a stabilni opéry.

Kontrolou (1 — 2 krat do roka) musi byt odstranény nalety, které by svym
rozristajicim se kofenovym systémem mohly stfechu poSkodit. Nejcastéji se jednd o
biizy (Betula), topoly (Populus), javory (Acer) a jasany (Ailanthus). Pak je nutné
provést kontrolu stfechy, odstranit uhynulé rostliny, vycistit stie$ni vtoky, okapni

zlaby. (MINKE 2001; WERK, MEHL 1993)

Obr. 4 Extenzivni vegetaéni stiecha (WERK, MEHL 1993)
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3.5 Pergoly a zelen na fasadach

Pergoly jsou nejvyraznéj$im zahradnim ¢lenicim prvkem, jsou vétSinou lehké
konstrukce, nejvhodnéjSim materidlem je difevo. Tento zahradni prvek slouzi
Kk ohraniceni ¢i zakryti odpocinkového zakouti nebo piekryti cesty. Rovnéz slouzi k
rozdéleni ¢asti zahrady nebo k vytvoreni stény pro odpocinek, rekreaci nebo naopak
spolecenskou c¢innost. Také slouzi jako komunikaéni prvek propojujici rizné Casti
zahrad. V méstskych ¢tvrtich poskytuji pergoly ur¢ity druh soukromi. Pergola by

m¢la ladit se stylem, ve kterém je postaven dim.

Zelen kett ¢i popinavych rostlin umoznuji vytvaret svétla a stiny dopadajici
na objekty béhem dne. Popinavé rostliny u st€én domid nebo na pergolach se za
pomoci opér vytahuji nahoru za svétlem. Vhodnym vybérem rostlin se na sténach ¢i
pergolach vytvareji husté plochy velmi casto i s kvetoucimi rostlinami v delSim

ro¢nim obdobi.

(BROOKES 1993; WERK, MEHL 1993)

Obr. 5 Pergola proti prudkému slunci
BROOKES 1993)
“1 i

Obr. 6 Tradi¢ni pergola (BROOKES 1993)
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3.5.1 Pergoly podle zakladnich vlastnosti

Dynamicka pergola je pergola, kterd zaujme navstévnika tim, ze jeho pohled
sméiuje z jednoho bodu na druhy. Pergola nas mize smérovat k vyhledu na objekt

nebo ke vstupu do domu.
Mezi tyto pergoly patfi: vchodové pergoly, odpocinkové zakouti, loubi, volné stojici
pergoly, délici pergoly, brany.

Staticka pergola je vétSinou volné stojici prvek, ktery ma vytvaret pocit
odpocinku, klidu nebo zabavy.

Mezi statické pergoly lze zaradit: pergoly rohové, pergoly pro posezeni

vymezené plotem nebo zdmi domu, stie$ni pergoly.
(PAVAS 2002)
3.5.2 Pergoly podle vyuziti

Vchodové pergoly zvyraziuji vstup do domu. Tento prvek zvySuje jeho

vyznam.

Brany jsou podobné svym typem vchodovym pergolam. Nejcastéji maji tvar

oblouku.

Loubi u navstévnika navozuje pocit estetického vyznamu. Mlize rovnéz velice

dobte propojovat i jiné objekty napt. dim s bazénem.

Rohové pergoly se stavi za ucelem vytvoreni soukromi a zajisténi klidu a
pohody pro uzivatele zahrady. Stavi se do prostoru zahrady se dvéma plnymi a

pevnymi sténami, pro tento ucel je mozné vyuzit ¢ast zdiva domu nebo oploceni.
Délici pergoly slouzi k vizualnimu odd¢€leni jednotlivych ¢asti zahrady.

Pergoly pro posezeni maji navozovat u uzivatele pocit klidu, pohody a
soukromi v ur€ité ¢asti zahrady s dostatecnou ochranou pred sluncem a s moznosti

relaxace.

StireSni pergoly se vyuzivaji na plochych stfechach, jejich castech nebo na

velkych balkonech, kde vytvarteji piirodni prosttedi zahrady.

Pristavby k domu jsou stavby pergolového typu, plynule navazuji na sténu

domu.
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Podpurné prvky pro popinavé rostliny jsou pergoly, jejichz vodorovné
prvky jsou osazeny v jedné radé svislych sloupovych konstrukci, dale to jsou svislé
prvky pergol doplnéné ploSnymi vyplnémi ro$ti a miizi, které umoznuji zachyceni
popinavych rostlin. Konstruk¢ni prvky umoznuji vytvaret samostatné pilife, brany a

oblouky na rtiznych mistech v prostoru.
(PAVAS 2002)
3.5.3 Dalsi konstrukce navazujici na pergoly

Besidka je vzdusna stavba, nejcastéji bez pevnych stén a pevné podlahy, na

rozdil od pergoly opatiena pevnou strechou.

Altan je voln¢ stojici zahradni domek, nejcastéji zcela uzavieny velkymi

délenymi okny, prosklenymi dveimi, opatfeny pevnou podlahou.

PristireSky jsou dievéné konstrukce, volné stojici nebo jsou pfisazené k
domu, opatfené pergolovym stropnim roStem nebo pevnou stiechou, ktera jsou
doplnéna sténami z rostil pro popinavé rostliny.

Nasténné fasadni rosty a mrize, trelaZze se piipeviuji na stény domu proto,
aby zakryly jejich nedostatky nebo pro jejich esteticky vzhled. Jsou vyrobeny ze

dieva nebo kovu.

Solitérni konstrukce jsou prvky, které svoji konstrukci umoziuji popinavym
rostlinam hrét na zahradé dalezitou a dominantni Glohu v prostoru. Nejednd se jenom
0 samostatné stojici pergolové konstrukce, ale i o konstrukce rtiznych geometrickych

tvara.

Délici stény a oploceni se vyuzivaji jako vyplné mezi svislymi konstrukcemi
pergol podobné jako nasténné fasadni rosty a miize. Dale jako plotové dily a dé€lici

stény.

(PAVAS 2002)

3.5.4 Zelen na fasadach

Hlavnim divodem k ozelenéni fasad popinavymi rostlinami je estetické

hledisko. Sténa domu pokrytd stdlozelenou nebo kvetouci popinavou rostlinou
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vytvari nddherny pohled a potési 1 kolemjdouci. Mlize zvyraznit pohled na dim nebo

jeho ¢ast a dodat mu tak osobity vzhled.

Mezi povrchem stény a listy rostouci rostliny je nékolik centimetrti, tak
vznika jakysi vzduchovy polstar, kde nedochazi k proudéni vzduchu a jeho pohybu,
nebo jenom nepatrnému. Toto ma za nasledek, ze na samotném povrchu jsou snizené
tepelné rozdily. Sténa se pres husty porost nemtize prehiat a pii klesajicich teplotach
udrzuje teplo, jelikoz vzduchovy polstai plisobi jako izolace. Dale popinavé rostliny

zvysuji zivotnost nékterych omitek a kamene.

RovnéZ sténa porostla napt. bie¢tanem (Hedera helix) omezuje vliv vétru,
dest¢ a chladu. Tim ma rostlinny koberec vliv na snizeni nakladii na vytapéni.
Porostlé stény domu se projevi ptfiznivé na energetické bilanci. Nézor, Ze stény
porostlé popinavymi rostlinami vlhnout, je nespravny, jelikoz ve skutecnosti se

dest’ova voda ke sténé viibec nedostane, sténa tak zustava sucha.

DalS§im vyznamnym prvkem je schopnost rostlin produkovat kyslik. Kromé
toho se do ovzdus$i vypatuje voda, kterou rostliny piijaly kofeny a transportem do

listd a vyparem zvlh¢éuji vzduch, tim ochlazuji okolni vzduch.

Ozelenéné fasddy jsou domovem riznych zivocichi, vétSinou drobnych
ptakt, tém slouzi jako hnizdiSté a zdroj potravy. V zelené spleti rostlin zije hmyz a
pavouci. V piipadé pouziti kvetouci popinavé rostliny je mozno se t&sit na motyly,

vcely a dal$i zivocichy. (WERK, MEHL 1993)

Obr. 7 Zelen ozivi (WERK, MEHL 1993) Obr. 8 Piisavnik (Parthenocissus)




3.5.4.1 Ozelenovani pergol

Rostlina a konstrukce pergoly tvofi jeden celek, v letnich mésicich

zvyraznény zeleni, v zimnich mésicich dievénou konstrukei a vétvemi.

Nejvhodnéjsi  rostliny pro pergoly jsou: akebie (Akebia), podrazec
(Aristolochia), plamének (Clematis), zimolez (Lonicera) a vistarie (Wisteria).

Pro besidky, pfechody a oblouky jsou nejvhodnéjsi dva druhy rostlin

popinava riuze (Rosa) a réva vinna (Vitis vinifera).

Kombinaci riznych druha popinavych rostlin 1ze zvyraznit nékteré ¢asti a tim
dosdhnout zajimavych efektd. VSechny shora vyjmenované rostliny silné vétvi,

vytvareji stin, pékn¢ kvetou a vytvari pekné zbarveni listd na podzim.
(WERK, MEHL 1993)
3.5.4.2 Ozelenéni zdi a ploti

Nejvhodnéjsi k zakryti vétSich ploch je stilozeleny biectan, roste husté a
plosné. Z dalsich zajimavych rostlin jsou popinavé hortenzie ( Hydrangea anomala )

a ptisavnik (Parthenocissus), ktery na zimu shazuje listi.

K zvyraznéni a barevnému oZiveni se k ozelenéni plotd hodi vSechny druhy
plaménku, zimolezu, rizi a jasminu nahokvétému (Jasminum nudiflorum). Rovnéz se
mohou pouzit 1 popinavé letnicky, které se musi kazdym rokem znova vysévat,

Vv tvahu se musi brat orientace stanovisté ke slunci.
Mezi tyto vhodné letnicky fadime: okrasna tykev (Cucurbita pepo), povijnice
(Ipomoea), fazol sarlatovy (Phaseolus coccineus), thunbergie kiidlata (Thunbergia

alata) a vilec (Cobaea scandens). Vhodny je i hrachor vonny (Lathyrus odoratus),
ktery nadherné kvete. (WERK, MEHL 2001)

4. TYPY STRESNICH KONSTRUKCI K OZELENENI A
VYBER VHODNYCH ROSTLIN
Nejdilezitéjsi rozdile mezi zelenymi stfechami je v jejich sklonu. Kazda
sttecha ma urcitou nosnost. Pro bezpecnost stiechy je nutné ve statickém vypoctu

zohlednit tihu vodou nasyceného substratu a zatiZzeni snéhem.

(WERK, MEHL 1993)
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4.1 Garaze, pristresky

Stiechy garazi a pfistfesky lze ozelenit snadnéji a s mensimi ndklady nez
sttechy velkych budov. Vyhodu Ize spatiovat v tom, Ze jako ochranu proti proristani

kotinkt se pouziva PVC a polyetylenové folie beze Svii po celé plose.

Bézné zastieSeni gardzi snese obycejné zatizeni az 100 kg/m?. Ma-li stfecha
sklon mensi nez 3%, je lepsi polozit drenazni vrstvu. Pfi stavbé nové garaze nebo
piistiesku je idedlni u zelené stiechy pouzit sklon 5-15 % a uvazovat se zatiZenim
150kg/m?. Pak je mozné nanést vrstvu lehkého substratu 12-16 cm silnou, na niz
mize byt silny vegetacni polstai z divokych bylin a trav. (MINKE 2001)

Obr. 9 [URL 3] Garazovy piistieSek — PB 17

4.2 Ploché stiechy obytnych domi

Ploché stiechy bez vegetace jsou i dnes nachylné na poskozeni. Statistické
udaje vykazuji, ze az 80% plochych stfech se poskodi jiz po prvnich péti letech.
Ozelenéni na ploché stfeSe poskytuje zvySenou ochranu pied Skodlivymi

povétrnostnimi vlivy, a tim podstatné prodluzuje jeji zivotnost.

Vegetace na plochych stfechach je castéji nez na Sikmych stfechach
vystavena silnym vykyvim vlhkosti. U malé tloust’ky substratu vznika nebezpeci, ze
pida nasycena vodou bude trpét nedostatkem kysliku, a tim se muze zvySovat
kyselost ptidy. Cim vice ptidni vlhkost kolisa, tim je vegeta¢ni vrstva druhové chudsi

a méné vitalni.
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4.3 Stfechy s mirnym sklonem

Stiechy se sklonem od 3° - 20° jsou oznacovany jako stiechy S mirnym
sklonem. Sklon stiechy umozfiuje provést zelenou nastavbu jednoduse a po
ekonomické strance velmi vyhodné. Nastavba mize byt ,,jednovrstevna®, to

znamena, ze neni nutna drenazni vrstva oddélena rounem.

Substrat ptejima funkci akumulatoru vody a piebytecnad voda se odvadi.
Substrat musi obsahovat hrubozrnné ¢astice, nejlépe z poréznich mineralnich latek,
jako je napiiklad struska, pemza, keramzit nebo expandit. Krom¢ toho maji tyto
castice dal§i pozitivni ucinky: snizuji hmotnost substratu, zvysSuji jeho tepelné
izola¢ni schopnost, uleh¢uji dychani kofent a diky své pH putsobi proti G¢inkam
kyselého desté. Pti sklonu stfechy mezi 3° a 20° neni zpravidla nutné zajistovat

substrat proti sesuvu.
4.4 Stiechy s velkym sklonem

Za sttechy s velkym sklonem oznacujeme sttechy, jejichZ sklon ¢ini 20 - 40°.
Konstrukce ozelenéni je podobna nastavbé na stiese s mirnym sklonem. Substrat

musime zabezpecit proti sesuvu (z&visi na spadu sttechy a vysce substratu).
4.5 Stirechy strmé

Za strmé stiechy jsou oznacovany stiechy, které maji sklon vétsi nez 40°. K

vvvvvv

je nutno provést vegetacné- technicka opatieni jako jsou stabilizace substratu pomoci

lepidel nebo pouzit hotové vegetacni rohoze.
(MINKE 2001)
4.6 Vybér vhodnych rostlin

Pro spravnou volbu vegetace na stfeSni zahrady jsou rozhodujici rtzné
faktory: tloustka zeminy a jeji schopnost zadrzovat vodu, sklon sttechy (¢im strmé;jsi
je stfecha, tim vys$$i musi byt akumula¢ni schopnost), ptisobeni vétru, zastinéni, na
jakou svétovou stranu je stfecha situovana (stfechy obracené k jihu rychleji

vysychaji), mnozstvi srazek.

RovnéZ se nesmi zapomenout na nasledujici kritéria: odolnost vii¢i mrazu,

odolnost vici suchu, vyska vzristu, tvorba hustého zeleného koberce.
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Zelena stfecha piindsi esteticky efekt, ale méla by predevSim pfinést efekt
stavebn¢ fyzikdlni (tepelnd a zvukova izolace), ekologicky (Cisténi vzduchu a
zadrzovani vody), ochrany pfed UV zafenim a extrémnimi teplotnimi vykyvy.
Z tohoto diivodu by méla byt vegetace co nejhustsi po celé ploSe a stejné vysoka.

Témto ucelim nejvice vyhovuji divoké travy nebo smési divokych trav a bylin.

Vegetace na porostlé stieSe se mize prirovnat ke stepni vegetaci, jelikoz se
jedna o polosuché travniky, jako jsou v piirodé. VétSina druhit pochéazi ze suchych
stanovist’ chudych na Ziviny, a proto jsou na zatravnéni stfech nejvhodnéjsi. Rostliny
suchych stanovist vykazuji tzv. xeromorfni vlastnosti, coz je rdstova forma

ptizptusobena suchu.
(MINKE 2001; WERK, MEHL 1993)
4.6.1 Suchomilné rostliny skupiny 1 pro vrstvu substratu 80-100 mm
Do této skupiny patfi:
e rozchodniky (rod Sedum)
e netiesky ( rod Sempervivum )
e suchomilné travy.

K ozelenéni vegetacni stiechy suchomilnou zeleni lze provadét po cely rok,

vyjma obdobi, kdy teploty klesnou pod bod mrazu.

Vegetacni substrat se klade po vrstvach do vany vytvoiené filtra¢ni geotextilii
nebo na vrstvu z desek z mineralnich latek vysazujeme suchomilné rostliny v poctu
20 ks/m? Tento zpisob zaruCuje souvisly zeleny koberec béhem celého roku.
Vysazené rostliny se musi 1-2 tydné zalévat pro lepSi zakotfenéni. Tyto rostliny

rostou nejlépe na jafe a na podzim, v 1été pak kvetou.

Suchomilné rostliny je mozné péstovat na stiechach se sklonem az do 40°. U
sklonii 20° az 40° se zemina plni do plastovych rostl, aby se zajistila stabilita proti

sesuvu. Skupina téchto rostlin je uvedena v priloze ¢. 1.
4.6.2 Suchomilné rostliny skupiny 2 pro vrstvu substratu 100-150 mm

Do druhé skupiny suchomilnych trvalek patfi tyto druhy:
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Hvozdik kartouzek (Dianthus carthusianorum), rozec plstnaty (Cerastium
tomentosum), trezalka mnoholista (Hypericum polyphyllum), levandule uzkolista

(Lavandula angustifolia), dobromysl obecna (Origanum vulgare), atd.

Sila substratu umoznuje rozsifit druhovou skladbu prvni skupiny o tyto
suchomilné trvalky. Vyhoda téchto trvalek, ze vytecné rostou i bez zévlahy. Hustota

osazeni je shodné s prvni skupinou. Skupina téchto rostlin je uvedena v pfiloze ¢. 2.

4.6.3 Ostatni rostliny 150-300 mm a nad 300 mm

Jednd se o suchomilnéjsi kefe listnat¢tho typu a suchomilnéjsi kefe
jehli¢natého typu. Kam patii mochna ktovita (Potentilla fruticosa), brslen
(Euonymus), skalnik (Cotoneaster), borovice kle¢ (Pinus mugo), jalovec

(Juniperus), atd.

Tyto rostliny vyzaduji znacnou pozornost hned po vysadb¢, zejména se jedna

o fizenou zavlahu, pleti, okopavani a hnojeni.

Do vysky 1 m se mohou kefe péstovat bez kotveni, pro vyssi rostliny je
nutnd stabilizace, napt. pomoci lanka. V mistech kontaktu je nutnd ochrana proti

poskozeni kiiry napt. umélohmotnym prvkem.

Dalsi zptlisob kotveni je pfes kotfenovy bal, po tento je umisténa kovova mfiiz
a za pomoci ocelovych lan se napne. Jedna se o podzemni kotveni balu. Vyssi stromy

se nedoporucuji vysazovat na okraji oblasti sttech z divodu vyssiho zatiZzeni vétrem.

4.6.4 Vegetace tvorena travnikem

ZaloZeni travnaté stiechy je obdobné jako u suchomilné vegetace, pouze se
pouziva silnéjsi geotextilie (300g/m?). Pro travnaty povrch je nutnd zavlaha, ktera je
vétSinou fizena. Travnaty povrch se zakladd vysevem vhodné smési nebo z travniho
koberce. Tyto travniky se péstuji ve Skolkach po dobu 10 — 12 mésict. Prazdna mista
je nutné dosit. Trava se seCe pii vySce 8-10 cm, velmi opatrné, aby nedoSlo
k poskozeni (vytrhanim). Se¢ je nesmirné dilezitd pro dalsi rlst tzn. rychlejsi

odnoZovani a tim husté&jsi travnik.
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Travnaté stiesni zahrady jsou velmi Zadouci, nebot’ umoziuji volny pohyb po

jejich zeleném koberci.

(BOHUSLAVEK a kol. 2009)

Obr. 10 [URL 4] Travnik na stie§e (LAD 2-1)

> e

MINKE (2001) uvadi ¢tyti rizné druhy spolecenstev rostlin:

e Spolecenstva mechu a rozchodniku

Pro vysku substratu 3-5 cm, tato kombinace je mozna na lehkych stfechach
napf. na stadionech nebo tovarnich haldch. Vzhledem k malé vySce substratu se
pouzivaji hotové rohoze, které jiZ tvoii mech doplnény rozchodniky. Do uvedené
skupiny patii napf. rozchodnik ostry (Sedum acre), ostiice nizka ( Carex humilis),

rohozub nachovy (Ceratodon purpureus), prutnik stiibfity (Bryum argenteum) atd.
e Spolecenstva rozchodniku, kombinace rozchodniku, bylin a trav

Pro vySku substratu 5-8 cm, pfi této tlouStce je mozné péstovat nejCastéji
rozchodniky, Ize péstovat i trvalky. Rozchodniky a netfesky nalezi k sukulentim,
hodi se proto na zvlasté suchd mista. Pti stalé vlhkosti dominuji travy. Tuto skupinu
tvoii rozchodnik bily (Sedum album), kostfava ov¢i (Festuca ovina), pisecnice
douskolista (Arenaria serpyllifolia), hvozdik kropenaty (Dianthus deltoides), ¢esnek

zluty (Allium flavum), atd.
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e Spolecenstva bylin

Pro vysku substratu 12-15 cm, u této skupiny jsou idealni zakrslé ketiky
viesu obecného (Calluna vulgarit) a viesovce ¢tyifadého (Erica tetralin). Jednotlivé
se muze pouzit krucinka (Genista) a jalovec (Juniperus). U téchto rostlin je vhodna
pisc¢ita a chudéa ptda na ziviny. Na stfesSni zahrad¢ obohacuji vzhled, 1 kdyz vytvari
nizky nepfiliS husty polStar.

e Spolecenstva divokych trav, kombinace trav a bylin

Pro vysku substratu 14-18 cm, tato kombinace spoleCenstvi rostlin vytvaii
nejhustéjsi zelenou rozsahlou plochu, tim je mozno ziskat vybornou tepelnou izolaci,
Vv letnich mésicich ochranu pfed teplem a zajistit ¢iSténi vzduchu. K témto Gcellim se
nejlépe hodi napi. kostfava Cervena (Festuca rubra genuina), lipnice lu¢ni (Poa

pratensis), ostfice prstnata (Carex Digital), kavyl péfity (Stipa pannata) atd.

Vsechny tyto typy ozelenéni jsou vhodné na extenzivni ozelenéni.
5. SKLADBAVRSTEV

S navrhem vegetacnich stiech je nutnosti provedeni posouzeni nosné stiesni
konstrukce, kdy miliZze vyvstat potieba zesilit nosnou konstrukci na planovanou

realizaci stieSni zahrady a ptizplsobit ji tloustkam vrstev na inosnou mez.
(BOHUSLAVEK a kol. 2009)
5.1 Hydroizolace a ochrana proti prorastani keiena

Prvni vrstvou je hydroizola¢ni vrstva stfesniho plaste, kterd rovnéz slouzi i
jako ochranna vrstva proti proriistani kofinkd. Pfi pouZiti asfaltovych past a zv1ast
utésnénych spar je nutné instalovat samostatnou ochrannou vrstvu. Mista ptelozeni

past a folii se zajist'uji horkovzdusnym a vysokofrekvencnim svarovanim.

Hydroizolaéni vegetaéni stfechy jsou namahéany tlakovou vodou, a proto je
tteba dimenzovat, aby tomuto hydrofyzikdlnimu namahani odolavali. Hydroizolace

musi byt odolnd vici prortistani kofenti vegetace, aby nedoslo k trvalému poruseni.

Ochranné pésy proti proruistani kofinkd mohou byt z téchto materialt:

e Asfaltové svarované pasy
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Polymerbitumenové a elastomerbitumenové pasy
PVC pasy z m¢kkého PVC

Polyetylenové pasy z chlorovaného polyetylenu
Polyolefinové pasy z tkaniny kasirované polyolefinem
Pasy ECB (etyl-copolymer-bitumen)

Pasy z etyl-propylen-terpolymerového kaucuku

Kapalna té€snéni s polyuretanem nebo polyesterovou pryskyfici.

(BOHUSLAVEK a kol. 2009; MINKE 2001)

5.2 Ochranna vrstva

Nad ochrannou vrstvu proti prorastani kofinkli se vklada ochranna vrstva,

zejména kdyz je podklad nerovny nebo hruby. K tomuto uc¢elu se pouziva rouno. U

zesilenych 2 mm silnych kaSirovanych hydroizola¢nich pasti neni potifeba rouno

pouzivat.

U intenzivniho ozelenéni, kde majitel bude stfeSni plast zatézovat

mechanicky, je vZdy nutné pouZzit ochrannou vrstvu proti poskozeni. K témto t¢elim

se muzZe pouzit rouno v minimalnim mnozstvi 300g/m?.

Jako dalsi k ochrané pted poskozenim se pouzivaji:

vyrobky z recyklovanych umélych hmot nebo rouna z jogurtovych

kelimkd

pletené rohoze kaSirované rounem
rohoze z pénovych vlocek
polyetylenova a polyuretanova rouna

textilni rohoZe z recyklovaného vlakna.

Vyrobky tohoto druhu maji také jisty drendzni uc€inek.

(MINKE 2001)
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5.3 Drenazni vrstva

Drenézni vrstva ma za kol odvadét prebytecnou vodu ke stfeSnim vtokiim a

do urcité miry také vodu absorbovat.

Stanovena minimalni tloustka drendzni vrstvy musi byt dodrzena ve vSech
bodech. Zabudovanim dalSich vrstev nesmi byt ovlivnéna jeji spravna funkce

(stlaceni, vyplnéni vzduchovych mezer).

Volba materidlu a dimenzovani vrstvy jsou zavislé na nérocich rostlin a na
nosnosti konstrukce. Materidl musi byt odolny vici biologické korozi a schopen
odolavat zatizeni vrstev nad sebou. Pfidanim dalSich vrstev nesmi dojit ke stlaceni

drenazni vrstvy nebo k vyplnéni vzduchovych mezer.
Materialy vhodné pro drenazni vrstvy se rozdéluji do nésledujicich skupin:
Sypké materialy:
o Stérkopisek, Stérk
e lava, pemza
e keramzit a expandit drceny nebo nedrceny
e cihlova drt’
¢ expandovana biidlice.
Drenazni desky nebo rohoze:
e strukturované rohoZe z plastu nebo z pryze
e tvarované plastové desky, folie (nopové) s perforacemi v horni plose
e tvarované desky z pénovych plasti

e mezerovité desky/rohoze z pénovych plasti.

U drenaZzni vrstvy ze sypkych materiala je poZzadovana schopnost akumulovat
vodu, coz spliiuji mineralni materidly s otevienymi pory. Zrnitost sypkych materialt

by méla byt rozmanita s horni hranici az 16 mm.

(BOHUSLAVEK a kol. 2009, MINKE 2001)
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DrenazZni vrstva u stiech plochych a stfech s mirnym sklonem

U tohoto typu stiech se drenazni vrstva pokryva rounem, které je chrani pied
propadanim substratu. Nevyhodou zdstava, ze pii odd¢leni substratu a drenazni
vrstvy rounem visi nékdy prorostlé koteny ve vodé nebo jsou vzdusné koieny zase na

suchu. Oboji mnoha rostlindm Skodi, brani jim to v ristu, nejvice trpi travy.
Drenazni vrstva u Sikmych stiech

U Sikmych stiech neni toto opatieni zpravidla nutné, nebot’ drenazni ucinek je
vlivem spadu stfech zesilen. Promiseni substratu a drendzniho materidlu ma dokonce
vyhody: je mens$i nebezpe¢i sesuvu substratu z drenazni vrstvy a pro koteny se

Vytvoii prostiedi s vyrovnanou vlhkosti. (MINKE 2001)
5.4 Filtraéni vrstva

Filtracni vrstva zamezuje, aby se proplachované jemné pudni Castice ze
substratu nebo hydroakumulaéni vrstvy dostaly do drendzni vrstvy. Timto se
zamezuje zanaSeni drendzni vrstvy, namahani kapacity odvodiovacich prvkid a

ubytku substratu.

Filtrani vrstva musi dobfe propoustét vodu a materialy odolné vuaci
biologické korozi. U vegetacnich stfech se pouZivaji netkané nebo tkané textilie —
geotextilie. Vlakna se skladaji z rizné dlouhych vldken spojenych mechanicky,

chemicky, tepeln¢ nebo jejich kombinaci.

Plo$na hmotnost je nejméné 100 g/m?. Nejcastéji vSak lezi v rozmezi 100 az
200 g/m?. U vegetacnich stiech s vys$sim sklonem a s vyssi vrstvou zeminy je pouzito
materidlii o vetsi ploSné hmotnosti, aby se zabranilo deformaci textilie, zajistila se
vétsi pevnost v tahu a zlepSeni mechanickych vlastnosti. Rovnéz je zapotiebi zajistit,

aby se zachytili vyplavené ¢astice ve velkém mnoZstvi.

Filtracni vrstva se poklada na drenazni vrstvu nebo je soucasti vyrobenych
drenaznich vrstev. Pfesahy textilii se pokladaji okolo 10 cm, u profilovanych
drendznich folii jsou doporucené piesahy az 15 cm. Na okrajich se vyvadéji k
hornimu povrchu substratu. Do jednoho tydne je nutné polozené materidly zasypat,

nebot’ nejsou odolné proti UV zareni, a rovnéz by mély byt zajistény proti vétru.

(BOHUSLAVEK a kol. 2009)
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5.5 Hydroakumulaéni vrstva

Hydroakumula¢ni vrstva svou funkci zajistuje na vegetacnich stfechach
nejnutnéj$i mnozstvi vody pro rust rostlin, a omezuje prutok destovych vod pfi
nahlych intenzivnich deStich. Vyznamem hydroakumulacni vrstvy je zadrzovani
srazkové vody, kterd se zvétSuje se snizujici se tloustkou substratu. Pouzité materialy

musi byt odolné viici biologické korozi.
Vrstvy mohou byt tvoteny:

e sypkymi nasdkavymi materialy - drcenym keramzitem. Rozdrcenim se odhali

vnitini porovita struktura zrn, ktera je mnohem nasakavéjsi nez slinuty povrch zrn

e hrubovldknitou raSelinou - nejcastéj$i material. Nevyhodou je vysoké pH,
kterym zvySuje kyselost okolnich vrstev, zejména substratu. Jednou z dalSich
nevyhod je jeji omezena trvanlivost — jedna se o organicky material, ktery postupné

ze sttechy ubyva

e hydrofilnimi deskami nebo rohozemi z minerdlnich vldken — jejich vyhodou

je rychlost pokladky

e netkanymi textiliemi — pouziti jedné, anebo vice vrstev o veétsi plosné
hmotnosti. Pfi nizkych sklonech vegetacnich stfech lze pouzit vyhradné spolu

S drenazni vrstvou

e deskami z nasdkavych pénovych plasti - voda je v nich zadrzovéana diky

profilaci a dale diky vlastni nasdkavosti

e profilovanou plastovou folii s perforacemi - v hornim povrchu muize plnit
hydroakumulaéni i drenazni funkci. Voda prosakujici substratem a filtra¢ni vrstvou
se hromadi v nopech. Pfi Giplném naplnéni odtéka piebytecna voda otvory v hornim
povrchu folie a spoji mezi deskami folie. Nopy se doporucuji vyplnit hrubozrnnym
materialem, aby nedoslo k ponofeni filtra¢ni textilie do vody, pak hrozi snizeni jeji
funkénosti. Zaroven se timto opatfenim vytvoii podklad s dostatecnou nosnosti pro

realizaci dal$ich vrstev.

U vétSiny vyrobcll najdeme ve vyrobkovém sortimentu nopovych folii vysku profilt

(nopt) 20 — 25 mm, 40 mm a 60 mm.
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e zvySenim stfesSniho vtoku lze zajistit akumulaci vody vytvofenim souvislé
hladiny vody v drendzni vrstvé na celé ploSe stfechy. Pro drendzni vrstvu je nutné
pouzit sypké nasakavé materidly. Musi byt zajistén dostacujici prostor nad
maximalni hladinou akumulované vody, aby nedochazelo k zaplaveni substratu.
Realizaci je rozumné praktikovat jen na nizkych sklonech. Pro pokryti celé plochy
strech s velkym sklonem by byla nezbytna velka vrstva vody a tedy i drenazni vrstvy.

Uvedené pouziti by vedlo k vysoké vysce skladby, vysokému zatizeni atd.
(BOHUSLAVEK a kol. 2009)
5.6 Vrstva substratu pro péstovani rostlin

Zalozenim vegetacni stfechy a péstovani rostlin ve stabilné nosnych
konstrukcich je diilezité, aby substrat byl co nejleh¢i s moznosti drenaze, kdy koteny
dospélych rostlin vyzaduji pfiméfeny prostor. Mnoho rostlin dava ptednost dobré
kompostové zeminé v ptipad€, Ze se rostliny péstuji v nddobach nebo jinak

vybudovanych konstrukcich.
(BROOKES 1993)

Vrstva substratu a jeho slozeni musi odpovidat pozadavkiim pii pldnovéni
vegetatni stiechy. Typy substratu se mezi sebou liS§i objemovou hmotnosti,

propustnosti [mm/min.] a maximalnim obsahem vody [% obj.].
Substraty obecné maji dvé zakladni slozky:

e anorganickou (mineralni)

e organickou (humus).

Substrat musi byt propustny pro vodu, aby nedochazelo k tvorbé kaluzi na jeho

povrchu.
U stireSnich substrata se sleduje:

PIna vodni kapacita v zabudovaném stavu (tj. procento objemu, které miize

zaujmout voda).
e pro suchomilné rostliny > 35% objemu

e pro ostatni rostliny > 45% objemu.
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Nedostatecna vodni kapacita substratu vede k jeho vysychani, zptisobuje omezeny

vyvoj a nepravidelny vzrast rostlin.

Obsah vzduchu
e pro suchomilné rostliny > 25% objemu
e pro ostatni rostliny > 20% objemu.

Pozn.: Obsah vzduchu substratu na vegetacnich stfechach by nemél pii plném

nasyceni vodou klesnout pod 10% objemu.
Hodnota pH

e pro suchomilné rostliny 6,5 — 9,5

e pro ostatni rostliny 5,5 — 8,0.
Obsah soli

e pro suchomilné rostliny < 3,5 g/l

e pro ostatni rostliny < 2,5 g/l.

(BOHUSLAVEK a kol. 2009)

5.6.1 Obsah klic¢ivych semen a plevele

Vychozi materidly pro vegetacni substraty by nemcély obsahovat zadna
semena, zadné zivé rostliny nebo regenerace schopné rostlinné ¢asti, zejména casti
kotenovych pleveld. U vSech substrati musi byt zajiSténa ochrana jiz pii vyrobé a

nasledné pii meziskladovani pred zanesenim jinych semen.

(BOHUSLAVEK a kol. 2009)

5.6.2 Pokladani substratu

Pokladani substratu se nejcastéji provadi rovnob&zné s vrstvami lezicimi pod
nim, pokud neni uvazovano o modelaci povrchu. Pozadovana minimalni tloustka

vrstev se musi ve vSech bodech dodrzet. Padni profil se rovnomérné hutni po
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vrstvach. Tim vznika prostiedi, které je schopné vést kapilarni vodu. Pti vymérovani

pozadované vysky je nutné zohlednit pocatecni sednuti.

Polozeny substrat se udrzuje vlhky, aby se zamezilo vyschnuti povrchu a odvati
vétrem. Interval mezi pokladkou substratu a osazenim vegetaci, ktery je ¢asové delsi
jsou potiebna dalsi opatieni k ochrané pted erozi (ochranné textilie zajisténé proti

sani vétru).

(BOHUSLAVEK a kol. 2009)

5.6.3 Druhy substrati

Substrat - nosna vrstva, ve které se zakotenuji rostliny. Je zdrojem zasoby

zivin a vody, musi byt dostate¢né porovita a umoziuje kofenim zachyceni.

Pro ozelenéni chudou travou, divokymi bylinami a rozchodnikem plati, ze
substrat nesmi obsahovat mnoho humusu. Ornice nesmi byt pfili§ tézka (jilovita),
pridava se pisek ke zlehCeni. K odlehceni se hodi i pemza, lava, expandované

btidlice, drceny keramzit a recyklovany material z cihel a pemzy.

Jako vhodny substrat nékteré firmy pouzivaji pouze smési z mineralnich
sypkych hmot, expandovanou lavu a pemzu, nebot’ jsou vyhodné pro transport a
montaz. Nevyhodu této smési je, Zze obsahuje mal¢ mnozstvi zivin a vegetace se

rozviji velmi pomalu.

(MINKE 2001)

5.6.4 Hnojiva

Hnojiva - latky obsahujici ziviny pro vyzivu kulturnich rostlin, pro udrzeni
nebo zlepSeni plidni urodnosti. Substrat nema obsahovat nadbytecné mnozstvi

hnojiv, aby nedochézelo k zatizeni zivotniho prostiedi vyplavovani.

Hnojeni nésleduje vétSinou po ozelenéni, doporuc¢enymi hnojivy. Pouzivaji se
pievazné viceslozkova hnojiva, ktera obsahuji zakladni ziviny N - dusik, P - fosfor a
K - draslik ve stanovenych pomérech. Poméry jsou upraveny pro jednotlivé skupiny

rostlin .
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Hnojiva - zpravidla jsou doplInéna o tzv. mikroprvky (Ca, Fe, Mg, B, Zn, Mn
a dalsi), které pusobi specificky. Napt. u suchomilné vegetace jsou dulezité pro

vytvoieni pékného kvétenstvi, zdarné prezimovani apod.

Specidlni hnojiva - pouzivana pro nejmenSi vrstvy substratu jsou
granulovand, rozpoustéji se postupné pfiblizn¢ asi 3-8 mésicli. Vegetace vyuziva
postupné uvolinované ziviny. Rychle rozpustné hnojivo je z malé vrstvy substratu v

kratké dobé vyplaveno.
(BOHUSLAVEK a kol. 2009)
5.7 Technické casti
5.7.1 Zajisténi substratu proti sesuvu
Stfechy s vétSim sklonem — vznik nebezpeci sesuvu substratu.

Opatfeni proti sesuvu zavisi na téchto faktorech:

e sklonu stfechy

e délce Sikmé stfechy

e tloust'’ce substratu

e soudrZnosti substratu

e mife prokofenéni.

U zatravnénych stfech z divokych trav a bylin s 15 cm vysokym soudrznym
substratem, bez drenazni vrstvy jsou opatfeni proti sesuvu nutnd az pii sklonu
stiechy, ktera ¢ini 20° a vice. Pokud vegetace nevytvoftila dostatecnou splet’ kofentl,
jsou nutna opatieni proti sesuvu jiz pii sklonu 15°.

Velmi ucinnym opatienim je ulozeni tramkt pod stfeSni plast, ¢im strmé;jsi
sttecha tim musi byt mensi rozestupy tramki. U kratSich stfech je mozné ulozit do
substratu roSty ze stfeSnich lati, béhem nékolika let se rozpadnou, ale kofeny husté

prorostou a tim substrat zpevni.
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Obr. 11 Zajisténi substratu proti sesuvu pomoci tramku (Minke 2001

U stiechy od 15-25° s mensi tloustkou substratu sta¢i pevné rouno v tahu
nebo zubaté rohoZe vyztuzené tkaninou jen v pfipadé, ze jsou pevné uchyceny na

hiebeni stfechy.

V ptipadé¢ ozelenéni stiech predpéstovanymi travnimi koberci nebo

vegeta¢nimi rohozemi se riziko zficeni zeminy zmensuje.

U stfech s vétSim sklonem nez 30° se jako nejlepsi feSeni proti sesuvu

osvédcilo spojeni ptes hieben s protilehlou stranou.

Kromé toho jsou nutnd vegetacné technicka opatieni pti osevu: stabilizace

substratu pomoci lepidel, alginati nebo pouziti hotovych vegeta¢nich rohozi.

Strmé stfechy se sklonem vétSim nez 40° je moZzné ozelenit, jen kdyZ je

pouzita specidlni konstrukce a provedeni (viz. kapitola 3.5).

(MINKE 2001)

5.7.2 Zatizeni stfechy

Kazda stfecha mé urcitou nosnost, jejiz mez se nesmi prekrocit. Pied realizaci
ozelenéni stfechy je nutné mit posudek odbornika, ktery vypoétem zjisti, jak je
mozné stieSni konstrukci zatizit, aby nedosSlo k deformaci ¢i zhrouceni objektu.

Hodnota tinosnosti se uvadi v kN/m?.

Cim bude vegetaéni vrstva silngjsi, tim bude zatizeni stiechy vétsi. Vzdy je

nutné nezavisle na vysSce zeminy, zapocitat také izolacni vrstvy. U projektovanych
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objekta lze stiesni konstrukci dimenzovat v zavislosti na vybraném druhu stfesni

vegetace.

Pro bezpec¢nost stiechy se pocita i se zatizeni sné¢hem, které se za normalnich
podminek pohybuje okolo 70 kPa. K ozelenéni stiech se pouzivaji substraty zvIasté
prizpisobené stanovistnim podminkam s nizkou mérnou hmotnosti (viz. kapitola
4.6.3). Pudni substraty vhodné pro extenzivni zelen maji zatizeni 1,0 kPa pfi vysce

vrstvy 1 cm.

Hmotnost substratu se vypocitava pii nasyceni vodou. Pfi pln¢ nasyceném
stavu je hodnota 12-14 kg/cm tloustky, béZna zemina pii nasyceni vodou miiZze mit

hmotnost az 16,5-18 kg/cm tloustky vrstvy.

(MINKE 2001; BOHUSLAVEK a kol. 2009; WERK,MEHL 1993)

Tab. 1 Zatizeni drendZnimi vrstvami p¥i pIné nasyceném stavu (BOHUSLAVEK a kol. 2009)

i ey UvaZovana
. PloSné zatizeni . o
.. Velikost zrna wur objemova
Material tloustka vrstvy
hmotnost
5 [mm] [kg/m?]  [kN/m?] [kg/m?]
Stérkopisek 4/8-8/16 16-18 0,16-0,18 1600-1800
Lava 1/5-4/12 11-14 0,11-0,14 1100-1400
pemza CiSténa 2/4-4/12 7-8 0,07-0,08 700-800
pemza netiéténa 2/4-4/12  11-12 0,11-0,12 1100-1200
keramzit nedrceny 4/8-8/16 5-6 0,05-0,06 500-600
expandovana
bridlice nedreen 4/8-8/16 6-8 0,06-0,08 600-800
keramzit drceny 2/4-4/8 6-8 0,06-0,08 600-800
expanzovana
bridlice drcend 2/4-4/11 6-8 0,06-0,08 600-800
desky z mineralni
viny 8-10 0,08-0,10 800-1000

Tab. 2 ZatiZeni substratu pii plné nasyceném stavu (BOHUSLAVEK a kol. 2009)

Plosné zatizeni UvaZovana objemova
tloustka vrstv hmotnost
Druh substratu y
[kg/m?] [kN/m?] [kg/m?]

jilovitomineralni substrat 9,00 0,09 900
Raselina 9-11 0,09-0,10 900-1100
Zemina 16,5-18 0,17-0,18 1650-1800
DEK RNSO 80 8,5 0,085 850
stresni substrat DEK S 300 9,5 0,095 950
substrat travnikovy DEK TR
100 8,5 0,09 850
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5.7.3 Odvodnéni

Odvodnéni stfech se navrhuje v souladu s normou DIN 1986. Dle této normy
se u odvodnéni pouzivaji koeficienty odtoku srazkové vody (hodnota @) pro

jednotliva ozelenéni:
e intenzivni: =0,3
e extenzivni s tloustkou nastavby od 10 cm: ¢=0,3
e extenzivni s tloustkou néastavby pod 10 cm: ¢=0,5.
Dle spolecnosti FLL (1996) jsou hodnoty pro zelené stiechy ponékud odlisné:
¢ tloustka nastavby pod 10 cm: ¢=0,5
o tloustka nastavby pod 10-25 cm: ¢=0,3
¢ tloustka nastavby pod 25-50 cm: ¢=0,2.

Stiechy s vétsim sklonem a zvySenym odtokem z povrchu je nutno pocitat
s ¢=0,7. Uvedend hodnota plati pouze u malé vrstvy substratu, kdy voda odtéka
pfevazné z povrchu. Dle normy DIN 1986 je u betonové stiechy se sklonem 3°

hodnota ¢=0,8.

(MINKE 2001)

BOHUSLAVEK a kol. (2009) uvadi, Ze zelené stfechy snizuji odtok srazkové vody
ze stiech - zadrzovanim, Cerpanim rostlinami, odparem a zpomalenim odtoku

piebytecné vody. To je hlavni pfinos vegetacnich stiech, jenz ma vyznam z hlediska:
e ekologie — zadrzuji vodu v uzemi
e odvodiovaci techniky — mensi profil potrubi
e ekonomie — mensi poplatky za vodu.

Souc¢initel odtoku destové vody se vypo¢ita dle CSN EN 12056-3:

Q=i.A.C

Q — odtok dest'ové vody [I/s]

I —intenzita deste [1/s.m?];
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sttechy a plochy ohrozujici budovu zaplavenim i = 0,03 I/s.m2
A —c¢innd plocha stfechy [m?]
C — soucinitel odtoku [-]

(BOHUSLAVEK a kol. 2009)

Uvedené udaje v tabulce uvadi hodnoty soucinitele odtoku ,,C* pro rizné velikosti

sklonu stiech a riznou vyskou substratu (dle FLL):

Tab. 3 Souginitele odtoku (dle FLL) (BOHUSLAVEK a kol. 2009)

Tloustka vrstvy | Sklon stfechy | Sklon stfechy
substratu do 15° vétsi do 15°
50 cm 0,1 -
25-50 cm 0,2 -
15-25cm 0,3 -
10-15cm 0,4 0,5
8-10 cm 0,5 0,6

Odvodnovaci zarizeni

Musi zachytit a odvést piebyteCnou vodu z drenazni vrstvy a déale odvést
povrchovou vodu z vegetacni vrstvy. StfeSni vtoky se umist'uji minimalné 0,5 m od

atik a jinych konstrukci.

Kdykoliv pfistupné stiesni vtoky se provadéji bez zakryti napft. Stérkem. Jsou-
li stfeSni vtoky uvniti vegetacnich ploch, na ochranu pted necistotami a vegetaci,
buduji se kontrolni Sachty. Vybudovanim kontrolnich Sachet nesmi dochazet

k omezovani odvodnéni.

Jestlize jsou stiesni vtoky mimo vegetaci, buduji se ve $térkovém pasu nebo s
odtokovym nastavcem. Stiechy s vys§im sklonem se odvodiuji $térkovymi pasy, kde
jsou zabudované drenazni trubky, okapy a podokapni Zlaby. V piipadé stiech s
vétsim sklonem se pocitd s vy$§im povrchovym odtokem, stim je spojené
dimenzovani drendZe a provedeni okapu. Je rovnéZ nutné zamezit silnému ristu a

pievisu vegetace v oblasti okapu.
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Obr. 12 Vnitini odvodnéni (MINKE 2001) Obr. 13 Reseni odtoku ve stie$nim uzlabi
(MINKE 2001)
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5.7.4 Sti'e$ni priniky, spoje a okraje

U vSech stfeSnich izolaci je nutné zajistit stfeSni priniky, nebot’ zde hrozi
nebezpeéni proniknuti kofent do plasté strechy a tim k nasledné vlhkosti. Stfe$nimi
priniky se rozumi odpady, zlaby, vétraky, kominy, vystupy, svétliky, okna, antény,
rovnéz i ¢ela Stith. VSem spojim je zapotiebi vénovat zvySenou pozornost a rovnéz

je nutné dodrzovat technické postupy a normy.

Napojeni na stény - stavebni ¢asti vystupujici nad horni hranu atiky by mély
sahat 15 cm nad povrchem vegetacni vrstvy, u stiech se sklonem nad 5° postacuje 10
cm. U okapu se musi stfeSni krytina vyvést az pies vn¢j$i hranu, aby se vyloucilo

pronikani vody do konstrukce.

U vsech spojovacich praci se pracuje nejlépe z meékkych folii z PVC, spoje se

elasticky prekryji svarem s ochrannou folii.

Okraj stfechy - nad horni hranou vegetacni vrstvy je nutné dodrzet minimalni
vzdalenost 15 cm, pro zajiSténi izolace se podél vnégjSich okrajii doporucuje pas
Stérku nebo desek o Sifce 30 az 50 cm. Ochranna rohoZz a foélie proti proristani
kotent se vyvede nahoru a mechanicky se musi upevnit. U okapového Zlabu je nutné

ponechat 5-10 cm volného prostoru.

(WERK,MEHL 1993)
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5.7.5 Zasobeni vodou a zavlazovani

Vybudované stfesni zahrady a nasledné naroky vegetace na vodu se fesi
instalovanim zévlahovych systému. Pro stanoveni mnozstvi potieby zavlahové vody

je nutny vypocet.

Kvalita vody zavlahovych vod je stanovena normou CSN 75 7143 — Jakost vody pro

zavlahu. Norma déli klasifikaci vody dle ukazatelt do nasledujicich skupin:

e Fyzikalni — pach, teplota, barva, G€inek nerozpusSténych latek na trodnost

pudy v zavislosti na velikosti Castic a jejich pavodu.

e Chemické — obsah vSech rozpusténych latek, obsah nezddoucich latek ve
vodé posouzeni vhodnosti vody pro zavlahu s ohledem na mnozstvi a skladbu

znecisténi dostavajiciho se do vody.
¢ Biologické — mikrobiologické, virologické, parazitologické.

e Ukazatele radioaktivity — celkova objemova radioaktivita 3, obsah 226Ra,

U a v ptipad¢ potieby i obsah dalSich radioaktivnich prvki.
Z hlediska dopliikovych zavlah se vody d¢li na tiidy:
l. tfida — vody vhodné k zavlaze
Il. tfida — vody podminén¢ vhodné k zavlaze
I11. tfida — vody nevhodné k zavlaze
V ptipadé pouziti pitné vody dle normy CSN 75 7111 neni nutna klasifikace
jakosti vody.

Zavlahy — intenzivni stfeSni zahrady jsou ndrocné na oSetfovani a rovnéZz na
zabezpecdeni dostate¢ného mnozstvi vody. K témto ucelim se pouzivaji rizné

zplsoby zavlahy.

Mikrozavlahy — po kapkach a mikropostiikem, jednd se o povrchové nebo pod

povrchové dodavani vody v malém mnozstvi.
Lokalizované zavlahy

e kapkové zavlahy - dodavani vody po kapkach do kofenové zony. Tato forma

wvewr
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e bodové¢ zavlahy - dodavani vody vytokem z otvorit o praméru 1,6-2,4 mm.
Vytokové mnozstvi je vétsi nez u kapkové. Tato zavlaha je vhodna u sklonu stfech

do 5°.
Mikropostrik

Jedna se o rozvod vody v potrubi s malym primeérem, kde jsou na konce umistény

rozstfikovace nebo mikropostiikovace.

e rozstiitkovace — proud vody vytékd z vytryskové trubice, pak narazi na

pevnou nebo rotujici plosku. Polomér zavlazované plochy je 3 m

e mikropostfikovade — zafizeni, které se pii otacivém pohybu, vyvolanym
uderem lopatky, reak¢éni silou atd., rozstfikuje a zavlazuje prostor svého

bezprostiedniho okoli, polomér zavlazované plochy 3-7,5 m.

Dal$i mozné dodavani zavlahy je podmok (gravitacni zavlaha), kdy se voda dostava
k vegetaci pomoci difuze vzlinavosti s moznosti realizace pii sklonech do 2°. Pti
zavlazovani postiikem se voda Cerpa pod tlakem do posttikovaci, zavlazuji plochu

Vv kruhu nebo vyseci.
Zdroje vody

e vodovodni

e destova

e studnicni.

Voda z vodovodu je dostupna pomoci pfipojeni na systém, drahy zptsob, voda musi

byt filtrovana, upravovana chlérem — nepfiznivy vliv na nékteré rostliny.

Destova voda je vhodnd pro rostliny, neni tak studend ani tvrda, nutnost

mechanického ¢isténi a kombinace z jiného zdroje (letni obdobi).

U studni¢ni vody je nutny rozbor (chemické slozeni), velké ndklady na zfizeni

studny, ¢erpadla, moZny nedostatecny piitok vody do studny.

(BOHUSLAVEK a kol. 2009)
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6. OVERENI MOZNOSTI APLIKACE ZELENYCH
STRECH A ZELENE VAZANE NA STAVEBNI
KONSTRUKCE V NOVE BUDOVANE LOKALITE -
HAJ UDUCHCOVA

6.1 Charakteristika lokality

Obec H4j lezi na upati Krusnych hor v obklopeni nejblizSich mést Oseka a
Duchcova. Prvni pisemné informace o obci H4j pochéazeji r roku 1203 v tzv.

zakladaci listiné oseckého klastera.

Nadmoftska vyska obce kolisd mezi 244 — 350 m n. m. Obec ma kolem 1000
obyvatel. (URL 5)

Ve zméné & 3 UPSU (Uzemni plan sidelniho utvaru) se jedna o plochu
oznacenou 3H9 o rozloze 7,0 ha s pocitanou vystavbou 46 rodinnych domu se 161
obyvateli. Pobliz Gzemi s planovanou vystavbou se nachazi dva rybniky. Podél
silnice vedouci do obce Jenikov bude zeleny pas Siroky 15-20 m s funkci lokalniho

biokoridoru (stabiliza¢ni prvek) k zajisténi ekologické stability.

Na protéjsi stran€ pres silnici smérem k méstu Duchcov navazuje lesni

ekosystém.(URL 6)

Obr. 14 [URL 7] Vyznacem planovane vystavby, upraveno autorem
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Nova budovana lokalita 3H9 lezi v klimatické oblasti T2 — teply, mirn€ suchy.

Hodnoty jsou uvedeny dle Quitta (Quitt, 1971):

e pocet letnich dni: 50 az 60

e pocet dni alespont 10°C: 160 az 170
e pocet mrazovych dni: 100 az 110

e pocet ledovych dni: 30 az 40

e prumérna teplota v lednu: -2 az -3

e prumérnd teplota v dubnu: 8 az 9

e prumérna teplota v ¢ervenci: 18 az 19

e pramérna teplota v fijnu: 7 az 9

e pocet dntli se srazkami alesponn 1 mm: 90 az 100
e srazkovy uhrn ve vegetatnim obdobi: 350 az 400
e srazkovy uhrn v zimnim obdobi: 200 az 300

e pocet dnil se snéhovou pokryvkou: 40 az 50

e pocet dni jasnych: 120 az 140

e pocet dnti zatazenych: 40 az 50

e nadmotskd vyska tzemi: 244 m n. m.

6.2 Vychozi stav

Na vyznafeném Uzemi bude postaveno 46 rodinnych samostatné stojicich
domi s piistteSkem pro vozidla nebo gardzi stojici samostatné¢ vedle domu.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o vétsi izemi nové zastavby, je navrhem feseni v této
praci soucasn¢ s dokoncenou vystavbou provést ozelenéni gardzovych piistieska a
samostatné stojicich garazi. Tento navrh pocitd s ozelenénim rovnomérné na celém
nové budovaném uUzemi, tak aby nedoSlo k naruseni krajinného razu. Rovnéz

z davodu estetického a v neposledni fad¢ funkéniho.
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Obr. 15 Pohled na ozelenéni strech v nové lokalité (vlastni navrh)

6.3 Moznosti realizace ozelenéni

K ozelenéni byly vybrany pouze garazové pristiesky a garaze, na nichz se
navrhuje extenzivni ozelenéni a to z divodu menSich nakladi na realizaci,

nenaroc¢nych technickych pozadavkd, jakoZ i narokl na oSetfovani a udrzbu.

Stfechy objekti budou ploché se sklonem od 1° do 5°, vegetacni vrstva
nepiesahne 10 cm, zapocitané zatizeni snéhem s vegetaénim souvrstvim bude cca do
100 kg/m?. K ozelenéni byly vybrany rostliny snizkym vzriistem a naroky na

udrzbu.

Obr. 16 [URL 8] Ve
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6.4 Technické reSeni

Zakladnim predpokladem k ozelenéni stfech zeleni je dodrzeni vSech
doporucenych postupti a to zejména navyseni nosnosti stiesni konstrukce na zatizeni,
odvodnéni pfebytecné vody, ochrana stiechy a pouziti produktl, které splnuji
stavebn¢ technické pozadavky. Doporucuji veskeré prace nechat provést odbornou

firmou.

Pti zpracovani technického feseni byly pouzity technické prvky a materialy

od firmy Optigreen.

e Hydroizolace — u stfe$nich konstrukei z betonu, profilovaného plechu nebo
dieva s hydroizolaci. U piistieskt a garazi vétSinou bez tepelné izolace. Od

sklonu 3° je nutné hydroizolaci fixovat proti sjizdéni.
e Korenovzdorna folie Optigreen 0,8 mm.

e QOchranna vrstva — separacni, ochrannd a vodoakumulac¢ni textilie Optigreen
typ RMS 300. Material textilie tvoii recyklat z umélych vlaken o tloustce cca
2,8 mm. Plo$nd hmotnost je 300 g/m? se schopnosti drzet vodu 2 1/m?. Tato
textilie chrani kofenovzdornou hydroizolaci nebo kotenovzdornou folii

Optigreen pred poskozenim.

e Drenazni nopovy panel Optigreen typ FKD 25 — zabezpecuje rychly odtok
piebyte¢né vody a zabranuje hromadéni vody. Jmenovita tloustka je 25 mm,

plosna hmotnost 1,35 kg/m

o Filtracni textilie Optigreen typ 105. Material z polypropylenu o tloustce 1,1
mm a plosné hmotnosti 105 g/m?. Textilie zabranuje splavovani materidlu do
drendzniho systému pii soucasné vysoké propustnosti. Propustnost vody

svisle k rovinég ¢ini 130 I/m?3s.

e Extenzivni substrat Optigreen typ E — substrat ureny pro jednovrstvé
extenzivni skladby, velky objem port. Substrat se sklada z lavy, pemzy,

kompostované kiiry a zeleného kompostu.

e Osivo a rostliny — smés osiva typu A. Osvédcena a vyladéna smés mnoha
druhti bylin a trav. Pfi zaklddani je navrzeno pouzit i fizky rozchodnikti 50 g
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pro rychly rozvoj vegetace. Vegetace se do roka rozroste na 60 az 80 %
plochy. Pti vyuziti vysadby pfedpéstovanych suchomilnych rostlin v balech,
které je drazsi a pracnéjsi se dosadhne findlniho vzhledu mnohem diive. Vybér

vhodnych rostlin je uveden v piiloze €.

o Stérkovy pas — v ptipadé pouziti kontrolni $achty Optigreen a okraji stiechy
se ziizuje Stérkovy pas o Sifce 30 az 50 cm a tlouStce 16 az 22 mm bez

vegetace.

e Zavlazeni — po vyseti a rozmisténi fizkli rozchodnikli je nutné plochu
zavlazit. Ve fazi kli¢eni a kofenéni se zavlazuje cca 3 tydny, aby byl substrat

vlhky, pak jen pfi dlouhodobém suchu.

e Stanovisté — jako nevhodné€jsi pro extenzivni zelené stiechy je sluneéni
poloha. Rozhodujici je vhodny vybér rostlin, potom muze byt poloha
V polostinu nebo ve stinu. Zakladnim ptedpokladem je, ze v ploSe nesmi

zlstavat stojata voda.

e Nasledna péfe — hnojeni se provadi na jafe napt. 50 g/m?> Optigreen-
Onticote. Na podzim se provadi prohlidka a sestfizeni vysokych rostlin,
odstranéni nezadouciho porostu, kontrola funk¢nosti odvodnovacich prvk.
Odstranéni rostlin na okrajich, kdy je nebezpe¢i zarlGstani pod

kotfenovzdornou folii.

(URL 9)
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7. ZAVER

Pfiroda poskytuje podminky pro zivot, piesto clovék ptirodu nékdy i
bezohledné zmensuje nebo omezuje, aby si rozsifil svij prostor zejména vystavbou
dalnic a silnic, u obchodnich center dochazi ke zniCeni vegetace vybudovanim
parkovist. Intenzita vyuzivani dopravnich prostiedki, zejména osobnich automobila,
roste a zvySuje se hustota zastavby a mnozstvi zpevnénych ploch. Nasledkem toho
vznika velké znec€isténi, prasnost, dochazi k piehiivani silnic, betonovych ploch a
stiech, pii srazkach dochazi k rychlému odtoku destovych vod do kanalizace. Clovék
si uvédomuje, Ze moznosti ke zlepSeni Zivotniho prostfedi ve méstech jsou omezené,
ve meéstech jiz zpravidla nejsou zadné prostory pro vytvoieni parklt a jinych
odpocinkovych zakouti. Pfestoze se stavi v mnoha méstech na vefejnych
prostranstvich rtizné fontany a vodotrysky jako lapace necistot a zvlhCovace
vzduchu, hodnotim tuto snahu jen jako minimum, co se pro zlepSeni prostfedi mést

musi udélat.

Zhorsené zivotni podminky vétSinu z nas nuti k zamysleni o dulezitosti zelen¢
v méstskych ctvrtich a zejména v mistech, které jsou pevné€ spjaty s naSim Zivotnim

prostorem ur¢enym k bydleni, odpo€inku a relaxaci.

V této praci jsem se zabyval tématem ozelenéni stfeSnich konstrukci.
Vytvoreni vegeta¢nich sttech a zahrad v obytnych tizemich, u obchodnich domu
nebo u zdbavnych park je jednou z moznosti, kterd by svym charakterem a
uspofadanim vyhovovala potiebam uzivateli nebo navstévniki z ekologického 1
psychického hlediska. U staveb jsou rovnéz dilezita esteticka, ucelova a ekologicka
hlediska. Zahrada s pergolami a jinymi zahradnimi prvky tvofi spolu s obydlim jeden

celek, vhodné zaclenéni do prostoru mize zvyraznit charakter stavby.

V této bakalaiské praci jsou v jednotlivych ¢astech popsany ostatni vegetacni
stiechy, vertikalni zeleni na fasadach, druhy pergol, dalsi stavebni konstrukce a vybér

vhodnych rostlin.

K ozelenéni stfech a zelené vdzané stavebni konstrukce ve vybrané lokalité
vV H4ji u Duchcova jsem shromazdil dostatek podkladi a konkrétnim ndvrhem jsem
vytvofil predpoklady pro ozelenéni planované vystavby nové ctvrti s obytnymi

domy.
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Po vyhodnoceni vSech ziskanych informaci jsem se rozhodl k varianté pro
extenzivni ozelenéni stiech za pouziti podkladd spole¢nosti Optigreen. Navrh byl
zpracovan z hlediska technického i vegetacniho. V navrhu jsou uvedeny vhodné

rostliny, substrat a nasledna dalsi péce.

52



SEZNAM DOPORUCENE LITERATURY

1. BOHUSLAVEK, Petr; HORSKY, Vladimir; JAKOUBKOVA, Stépanka.
Vegetacni strecha a stresni zahrady: Skladby a detaily - unor 2009,
konstrukcni, technologické a materidalové reseni. Vyd.2. Praha: DEKTRADE
a.s., 2009. 71 s. ISBN 978-80-87215-05-0.

2. BROOKES, John. Vsechno o zahradé. Vyd.2. Praha: Fortuna Print, 2009. 288
s. ISBN 80-85873-09-5.

3. MINKE, Gernot. Zelené strechy: Planovani, realizace, priklady z praxe.
Vyd.1. Praha: HEL, 2001. 92 s. ISBN 80-86167-17-8.

4. NOORDHUIS, Klaas T., 1949-. Navrhovani zahrad. Praha: Rebo
Productions s.r.0., 1997. 141 s. ISBN 80-85815-71-0.

5. OTRUBA, lvar, 1933-. Krasy anglickych zahrad. Brno: ERA group., c2005.
159 s. ISBN 80-7366-030-X.

6. PAVAS, Karel. Pergoly. Vyd.1. Praha: Grada, a.s., 2002. 113 s. ISBN 80-
247-0284-3.

7. WERK, Klaus; MEHL, Ulrike. Popinavé rostliny: domy, ploty, pergoly v Zivé
zeleni a ozelefiovani strech. Vyd.l. Bratislava: Nezavislost, 1993. 115 s.

ISBN 80-85217-37-6.

53



INTERNETOVE ZDROJE

URL 1: DANKOVA, Dana D. Stiecha jako zelend odza [online]. 2010-01-18 [cit.
2011-01-22]. Tvtyj dim. Dostupné z WWW: <http://www.tvujdum.cz/dum-

stavba/stavba-rekonstrukce/strecha-jako-zelena-oaza.aspx>.

URL 2: GLADISOVA, Magdalena. Zamek Lipnik nad Bec¢vou [online]. 2008 [cit.
2011-01-22]. Hrady.cz. Dostupné z WWW:
<http://www.hrady.cz/data_g/2857/59641.jpg>.

n

URL 3: Optigreen. Reference systémové reseni Optigreen "Pro soukromé zakazniky
[online]. 1999-09-12 [cit. 2011-02-20]. Optigreen zelené stiechy. Dostupné
z WWW: <http://www.optigreen.cz/References/img/PB17_G.jpg >.

"

URL 4: Optigreen. Reference systémové reseni Optigreen "Parkova stiecha
[online]. 1999-09-12 [cit. 2011-02-20]. Optigreen zelené stiechy. Dostupné
z WWW: <http://www.optigreen.cz/References/img/LAD2-1_G.jpg>.

URL 5: OuHaj.cz [online]. 1997 [cit. 2011-02-20]. H4j u Duchcova. Dostupné z
WWW: <http://www.ouhaj.cz/index.asp>.

URL 6: POSPISIL, Frantisek, et al. 3. zména tizemniho planu sidelniho titvaru Haj u
Duchcova [online]. Praha : [s.n.], 2010 [cit. 2011-02-14]. Dostupné z
WWW:
<http://www.ouhaj.cz/VismoOnline_ActionScripts/File.aspx?id_org=3652
&id_dokumenty=79291&n=textova%2Dcast%2Dzmeny%2Dke%2Dstazeni
%2Dve%2Dformatu%2Dpdf>.

URL 7: Mapy. Mapy.cz [online]. c2005-10 [cit. 2011-02-15]. Dostupné z WWW:
<http://www.mapy.cz/#mm=ZTtTcP@x=131497728@y=137885312@z=13

>,

URL 8: Optigreen. Reference systéemoveé reseni Optigreen "Pro soukromé zdakazniky"
[online]. 1999-09-12 [cit. 2011-02-20]. Optigreen zelené stiechy. Dostupné
z WWW: < http://www.optigreen.cz/References/img/PB11_G.jpg>.

54


http://www.optigreen.cz/References/img/PB11_G.jpg

URL 9: Optigreen. Zelena strecha: Nejdiilezitéjsi informace "Pro soukromé
zakazniky* [online]. 1999-09-12 [cit. 2011-02-21]. Dostupné z WWW:

<http://www.optigreen.cz/Private-customers/Zelene-strechy-4.html>.

URL 10: Optigreen. Reference systémové ieseni Optigreen "Lehka stiecha” [online].
2009-06-05 [cit. 2011-02-26]. Optigreen zelené stiechy. Dostupné z WWW:
< http:// www.optigreen.cz/SystemSolutions/Light-weight-Roof-Layer1.html >.

URL 11: MRAZEK, Tomas. Sedum reflexum L. — rozchodnik skalni [online]. 2009-
07-23 [cit. 2011-02-27]. Botany. Dostupné z WWW:

<http://botany.cz/cs/sedum-reflexum>.

URL 12: HOSKOVEC, Ladislav. Sedum album L. — rozchodnik bily [online]. 2007-
07-12 [cit. 2011-02-27]. Botany. Dostupné z WWW:

<http://botany.cz/cs/sedum-album>.

URL 13: PASEKA, Jiti. Sedum hispanicum - rozchodnik spanélsky [online]. 2006-
06-18 [cit. 2011-02-27]. Botany. Dostupné z WWW:

<http://botany.cz/cs/sedum-hispanicum>.

URL 14: FRANK, David. Sedum sexangulare - rozchodnik Sestirady [online]. 2008-
09-18 [cit. 2011-02-27]. Botany. Dostupné z WWW:
<http://botany.cz/cs/sedum-sexangulare>.

URL 15: RAK, Lubomir. Sedum spurium M. Bieb. — rozchodnik pochybny [online].
2005-08-17 [cit. 2011-02-27]. Botany. Dostupné z WWW:
<http://botany.cz/cs/sedum-spurium>.

URL 16: Chladek zahradnické centrum. Sedum floriferum "Weihenstephaner Gold'-
Rozchodnik kvétonosny- Skalnicky a trvalky [online]. © 2007 - 2010 [cit.
2011-02-27]. Dostupné z WWW: <www.katalog-rostlin.cz/skalnicky-a-
trvalky/Sedum-floriferum-Weihenstephaner-Gold-Rozchodnik-

kvetonosny.html>.

URL 17: HOSKOVEC, Ladislav. Serpervivum montanum - netiesk horsky [online].
2005-06-20 [cit. 2011-02-27]. Botany. Dostupné z WWW:

<http://botany.cz/cs/sempervivum-montanum>.

55


http://www.optigreen.cz/References/img/PB11_G.jpg

URL 18: HOSKOVEC, Ladislav. Sempervivum arachnoideum - netresk pavucinaty
[online]. 2006-06-21 [cit. 2011-02-27]. Botany. Dostupné z WWW:

<http://botany.cz/cs/sempervivum-arachnoideum>.

URL 19: HOSKOVEC, Ladislav. Jovibarba globifera - netresk vybézkaty [online].
2004-07-11 [cit. 2011-02-27]. Botany. Dostupné z WWW:
<http://botany.cz/cs/jovibarba-globifera>.

SEZNAM PRILOH

I — Suchomilné rostliny skupiny 1, vrstva substratu 80-150 mm
I1- Suchomilné rostliny skupiny 2, vrstva substratu 100-150 mm
I11- Systémové feSeni Optigreen: ,, Lehka stfecha®

IV- Vhodné rostliny na navrhovaném tzemi k ozelenéni plochych stiech
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PRILOHA &. 1

Suchomilné rostliny skupiny 1 (pro substratu 80-100 mm - rekapitulace (BOHUSLAVEK a kol. 2009)

- DOBA KVETU
NAZEV ROSTLINY VYSKA BARVA /mésice/
vcm KVETU/LISTU
5/6|7]|38 10

Rozchodnik bily bilo/zeleno

12 . .
Sedum album cervenad
Sedum floriferum 10 Zluta/zelend
Sedum hybridum 10-15 Zlutd/zelena
Rozchodnik kaméatsky

2 zlutd/zl lend
Sedum kamtschaticum 0 Aluté/2utozelend
Sedum ochroleucum 20 Zlutd/svétle zelena
Sedum cauticolum 25 Cervend/seda
sedum .ref/exum 15 Zlutd/sedocervena
(var. Trip madam)
Sedum reflexum 20 Zluta/sediva
Rozchodnik Sestihranny 10 Sluta/zelend
Sedum sexangulare
Sedum spathulifolium 6 Zlutad/zlutozelena
Sedum spectabile 40 rizova/seda
Sedum spurium

1 (13 % selens
(var. Album superbum) > bila/syté zelen
Sedum spurium cervend/tmavé

15 Y .
(var. Fuldaglut) cervena
Sedum spurium rzova az tervend/

15 N .
(var. Schorbusen blut) zelenocervena
sedum spurium 15 razova/zelend
(var. Rose)
Sedum telephium 40 Cervend/Sedozelend

Nettesky (v druzich)

rdzova-ervend/

. . 15 [ ey 4
Sempervivum hybridum zelena-rdzova
Kostrava Y Y e s

25 svétle hnéda/seda
Festuca glauca
Smélek 20 svétle zelena/

Koeleria glauca

modrozelena
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PRILOHA & 2

Suchomilné rostliny skupiny 2 (pro substratu 100-150 mm - rekapitulace (BOHUSLAVEK a kol. 2009)

. DOBA KVETU
. VYSKA BARVA _y
NAZEV ROSTLINY vem KVETU/LISTU /mésice/
3|14|5|6|7|8]9]10
Hvozdik kartouzek tervena/tmave
Dianthus 30 ,
) zelena
carthusianorum
Dianthus deltoides 15 ¢ervend/sedozelend
RoZec plstnaty
Cerastium 10 bila/seda
tomentosum
Je.strak?mk chlupacek 15 Zlutd/tmavé zelend
Hieracium pilosella
Trezalka mnoholista
Hypericum 15 Zlutd/Zlutozelena
polyphyllum
Levandule uUzkolistd
40 fialova/seda
Lavandula angustifolia lalové/Seda
Do.bromysl obecnd 30 rizova/Seds
Origanum vulgare
Lomikamen (v
sortach)
. .. bilad-Cervend/
Saxifraga arendsii 15 .
zelend
Saxifraga aizoon 25 bild/svétle zelend
Saxifraga paniculata 20 bild/zelena
. rzova/svétle
Saxifraga umbrosa 20 .
zelend
Matetidouska obecna
(v sortach)
Thymus praecox 10 rGzova/zelena
Thymus serpyllum 10 rdzova/zelena
Divizna
Verbascum 50 Zlutd/Sedozelend
phoeniceum
Mochn_a jarni 10 Zlutd/zelena
Potentilla verna
C i .
e:snek (v druzich) 30 Fzna
Allium
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PRILOHA ¢&. 3 [URL 10]

Systémové reseni Optigreen: ,Lehka strecha”

Reseni 1:0-5'
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Vegetacni rohoZ Optigreen typ SW/G
30 1/m2 lehky substrat Optigreen Typ L

MW 1,5 tm nopovy drenaini panel Optigreen Typ FKD 25, zaplnény
A A A

LSS S

Ochranna a vodoakumulacni textilie Optigreen Typ RMS 300 (500)*
Hydraizolace (korenovzdorna die FLL)

Vhodna nosnd konstrukce



PRILOHA &. 4

Obr. 18 [URL 12] Sedum album L. — rozchodnik bily
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Obr. 20 [URL 14] Sedum sexangulare - rozchodnik $estitady
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Obr. 23 [URL 17] Sempervivum montanum - netfesk horsky

Obr. 24 [URL 18] Sempervi chnoideum - netfesk pavucinaty
L b ] 39 : .*‘ » » 7.;' ‘l.'.__."<

Obr. 25 [URL 19] Jovibarba globifera - netfesk vyb&zkaty
\l B .
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