UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PEDAGOGICKA FAKULTA

Ustav specialnépedagogickych studii

Diplomova prace

Tereza Adamuskova

Osoby se zrakovym postizenim a jejich vzdélavani v oblasti
hudby

Olomouc 2021 vedouci prace: doc. Mgr. Dita Finkova, Ph.D.



PROHLASENI

Prohlasuji, Ze jsem diplomovou praci vypracovala samostatné a pouzila jsem vyhradné jen

literaturu uvedenou v seznamu bibliografickych citaci.

V Olomouci dne:



PODEKOVANI

Z celého srdce dékuji svym rodicim Lence a Zdetikkovi AdamuSkovym, ktefi mne pii
psani diplomové prace i pfi celém studiu psychicky podporovali a byli mi vzdy nablizku i v téch
jsem praci stihla napsat, protoze mne ke psani prace motivovala, byla pro mne velkou oporou
a mohla jsem se na ni kdykoli obratit. Dékuji také stryci a tet€¢ Hromadkovym, kteti mne v psani
diplomové prace také velmi podporovali a stali se pfi psani mymi ,,adoptivnimi rodi¢i®.
Pod€kovani chci vyjadiit také svému bratrovi Janu Adamuskovi a jeho manzelce Anezce
Adamuskové, na které jsem se mohla taktéz kdykoli obratit. Dékuji taktéz své vedoucti
doc. Mgr. Dité Finkové, Ph.D., ktera ke mne byla vzdy velmi laskava a vstficna. Velké diky
patii respondentim vyzkumu, ktefi byli velmi mili, ochotni a snazili se mi vyjit maximalné
vstiict. Dékuji také svému priteli Frantisku Travnikovi, ktery na mne po celou dobu psani prace
intenzivné myslel a podporoval mné. Za vzajemnou podporu pii studiu a pfi psani diplomovych
praci dékuji svym spoluzackam Tereze Purmenské, Kristyn¢ Lédlové, Veronice Matusdkoveé
a Lucii JiruSove, které dékuji obzvlast, protoze je ¢loveék, na kterého se mizu kdykoli obratit,
vzdy mne vyslechla a byly jsme si vzajemnou, nenahraditelnou oporou po dobu celého studia.
V neposledni fad¢ dekuji dalSim Clenim své rodiny, kteti na mne mysleli
a vyjadrili mi mnohokrat svou podporu, jmenovité, svym kmotrim Karle a Antoninu Tomsi,
svym tetam Hané Chlebusové a Marii Manové. De€kuji také kamaradim ze scholy
a cimbalovky. Svému psu Ferdovi dékuji za to, Ze je mym vérnym spole¢nikem Vv kazd¢ situaci.

De¢kuji také Marii Zet'kové. DEkuji vSem, kteti jste na mne mysleli.



UIVOU ..ot 6
L. TEOTEHICKA CASE ...ttt sb e 9
1 Klasifikace zrakOVEho POSHIZENT ....c.vvviiiiiiiiiiiiiie i 9
1.1 OSObY NEVIAOME ....c.viiiiiiiiiicie e e 10
1.2 OS0bY S ZDYLKY ZIaKU.......cuveiiiiiiecieeie e 12
1.3 OS0bY SIabOZIAKE..........oiieiiiiiiiieiee e 13
1.4 Osoby s poruchami binokularniho videni...........ccccoovviiiiiiiiiiniiiiinns 15
2 Hudba u déti, zakt a studentli se zrakovym postiZenim .........ccoccevvvveeviiiesiiinennnnn 19
2.1  Sluchové vnimani u ditéte se zrakovym postiZenim...........cccoevevverivervnieernenn 20
2.2  Rozvoj hudebnosti u ditéte se zrakovym postiZzenim ............cccceeveeveneerineennnn. 21
2.3 Hudebni nadani u ditéte se zrakovym poStiZenim ..........ccocvereriviriverenieeneenns 22

2.4 Skoly a organizace poskytujici hudebni vzdélavani zakim a studentim se

ZraKOVYIM POSTIZENIIMN . ..e.viviviiiieiiesieie sttt sttt sbe e e sne e 24

3 Hudebni vzdélavani v zakladni umélecké Skole .........ccovvriiiiiiiiiniiiiiie e 28
3.1  Zékladni umélecké vZAEIAVANT .........coooiiiiiiiiii 29
3.2  Hudebni obor v zdkladnim uméleckém vzd€lavani...............ccoovviiiiiinnnnn 30

3.3 Zakladni umélecké vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi pottebami 31

3.4 Zakladni umélecké skoly se zaméfenim piimo na zaky a studenty se zrakovym

JOL 8 V4<) 111 s TP U PR TPRTRRN 33

3.5  Moznosti kvalifikace ugiteltt hudebniho oboru pro vzdélavani zaka v ZUS.. 34

3.5.1 Stfedoskolské a vyssi odborné vzd@lavani............cccoooveiiiiiiiiiinicieee, 34
3.5.2 VysokoSKOISké VZACIAVANI........cceeviuiiiiiiiiisie e 35

4 Vyuka hudby u 74kt a studentil se zrakovym postiZenim ..........cccocevvriviiiieiinncns 37
4.1 Volba hudebniho NASIIOJe......cccuviiiiiiiiiiiiiiie s 37
4.2  Vyuka hudby odposlechem ...........ccoiiiiiiiiiiii e 39

4.3  Vyuka hudby pomoci Braillsk€ho notopisu ..........ccceeveeiiiiiinniieeiic e 40



4.3.1 Cteni Braillova NOOPISU ..........cc.evevieieeeieeeeeeeseieeeeeseses s st sseses e 44

4.3.2 Uceni skladeb z Braillova NOtOPISU ..........ccoviiiiriieiiiiieseeeeee e, 44
4.3.3 Pomicky pro vyuku Braillského notopisu............ccceviiiiiiiniiiiiiciiins 45

4.4  Hudebni nauka a vyuziti Braillsk€ho notopisu.........ccccccevviveiiiiiiiiiniiien i, 46
T PraktiCKa CAST ....eoviiiiiieeiecc et 48
5 UVOA dO VYZKUIMU.....o.veevreercesseeeseeseeeesesissessessssessesess st sssssssssness s ssssesessasensansns 48
5.1 Cile a vyzKumneé OtAZKY..........ceiiieriiiiicie s 48
5.2 Metodologie VYZKUMU ......cccviiieiiiiiiiicii e 49

6  Realizace VYZKUMU .....ooiiiiiiiiic e 51
6.1 Organizace a prub&h vyzKumu ..........ccccooviiiiiiiiiiic 51
6.2 Charakteristika vyzkumného vzorku..........cccoiiiiiiiiiiii 52
6.3 Otazky pouzité Pro rOZNOVOT ........ccveieeiiiiiiiieiiee e 54
6.4 Interpretace a vyhodnoceni rozZhOVOrQ ........ccovvvviiiiiiiiiiiciic e, 56
6.5 Vyhodnoceni dil¢ich cili vyzkumu a vyzkumnych otdzek ..........c.cccovvvvnnnnn 74

7 DOPOTUCENT PTO PIAXI ...uveeerieiieiirieieeairee e s e s e snee s eenneennneenes 77
A< PSP U R PPTPUPRPRTPP 80
Seznam pouZitych odbornych Zdrojill ..........coovviiiiiiiiiiii 82
ANOTACE ...t 88
Seznam pouzZityCh ZKIatek ..........cooeiiiiiiiiii e 90
SeZNAM ODTAZKIL. ... .eveiieciiseeie e 91

A b AR =1 o]0 (=] G 92



UvoD
, Mym lékem je hudba.”

Karel Svoboda

Citat slavného ¢eského skladatele Karla Svobody popisuje mé pohnutky k tomu, abych
si pro psani své diplomové prace zvolila téma, které je mému srdci nejblizsi, a to téma hudebni.
Spojuje v sob& dvé oblasti, kterym bych se chtéla i do budoucna vénovat. Chtéla bych se

vénovat jak hudbé, tak lidem se zrakovym postiZzenim.

Diplomova prace se zabyva problematikou hudebniho vzdélavani lidi se zrakovym
postizenim. Blize se zaméfuji na zakladni umélecké vzdélavani téchto zakti na béznych

zékladnich uméleckych skolach ve Zlinském kraji, kde jsem vyristala, v soucasné dob¢ Zziji

a kde chci 1 do budoucna piisobit.

Volba tématu diplomové prace pro mne byla od zacatku jasna, chtéla jsem propojit dvé
zminéné oblasti, hudebni a oblast lidi se zrakovym postizenim. K hudbé mam vyjimecny vztah
jiz od mali¢ka, kdy jsem radda zpivala. V prvni tfidé jsem zacCala navstévovat Zakladni
umeéleckou Skolu Zlin, pfesnéji jeji pobocku ve Vizovicich, tam jsem nejdiive studovala hru na
flétnu a pozdé&ji hru na housle a na klarinet. Hudb¢ jsem se vénovala také ve folklornim souboru

Vizovjanek a v cimbalové muzice Octn, ve které hraji dodnes a stejné tak i ve schole.

K zaméteni diplomové prace na vzdélavani zaki a studentil se zrakovym postizenim na
zakladnich uméleckych Skolach mne inspiroval pobyt na tabofe pro déti se zrakovym
postizenim. Tam jsem se setkala s vice détmi, které hraly na hudebni nastroj a fekly mi, jak
jejich vzdélavani v oblasti hudby vypada. Nékteré z nich navstévovaly zakladni uméleckou
Skolu, ale byly vzdélavany pouze odposlechem kviili tomu, ze pan nebo pani ucitelka neuméli
Braillsky notopis. Jiné déti navstévovaly také zdkladni uméleckou Skolu, kde se ucily hrat na
dany hudebni nastroj, a zaroven dojizd€ly za soukromym ucitelem, ktery je ucil Braillsky
notopis. Dalsi déti zakladni uméleckou skolu nenavstévovaly, mély svého soukromého ucitele,
za nimz dojizdély na vyuku hudebniho nastroje 1 Braillského notopisu. Tyto déti a jejich rodice
museli kvili hudebnimu vzdélavani mnohdy jezdit spoustu kilometrd daleko a mne napadla
otazka, pro¢ tomu tak je. Jsou ucitelé béznych zékladnich uméleckych Skol schopni vyucovat
zaky se zrakovym postiZenim, aniz by tito Zaci museli jezdit tak daleko, nebo aniZ by byli tfeba
Vv bézné zakladni umélecké skole odmitnuti kvili svému zrakovému postizeni? Protoze se

vzdélavanim zak ¢i studentd se zrakovym postizenim v oblasti hudby na zékladnich



uméleckych $kolach mnoho lidi nezabyvalo ¢i nezabyva, rozhodla jsem se o toto téma vice

zajimat.

Teoreticka ¢ast diplomové prace je rozdélena do ¢ty kapitol. Prvni kapitola Ctenate
seznami s tim, Ze klasifikace osob se zrakovym postizenim je v Ceské republice pojimana dle
jednotlivych resort, dale vychazi ze specialn¢ pedagogické klasifikace, ktera osoby se
zrakovym postizenim déli podle stupné postizeni na osoby nevidomé, osoby se zbytky zraku,
osoby slabozraké a osoby s poruchami binokularniho vidéni. Ctenafi se dozvi, jak se zrakové
postizeni kazdého stupné projevuje, jaké jsou jeho dusledky a moznosti 1é¢by ¢i napravy. Druha
kapitola pojednava o hudb¢ u téchto zaka. Nejdiive se vSak ¢tenafi dozvi néco o sluchovém
vnimani ditéte se zrakovym postiZenim a také o rozvoji hudebnosti. Déle se zaméfim na otazku
hudebniho nadani a jeho projevi u ditéte se zrakovym postizenim. Vyjmenuji také skoly a
organizace, které nabizeji hudebni vzdélavani lidem se zrakovym postizenim. Tteti kapitola
pojednava o zakladnim uméleckém vzdélavani. Ctenafi ziskaji informace o tom, jak je u nas
zékladni umélecké vzdélavani organizovano, ziskaji informace o hudebnim oboru v ZUS. Dale
se zminim o vzd&lavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami v ZUS. Poté vyjmenuji
zékladni umeélecké Skoly, které nabizeji vzdélavani zakim, ¢i studentim se zrakovym
postizenim, a nakonec ¢tenafe seznamim s tim, jaké studium musi absolvovat budouci ucitelé
ZUS, aby mohli na tomto typu §koly vyucovat. Ctvrtad a posledni kapitola teoretické ¢asti se
bude zabyvat vyukou hudby u zaka se zrakovym postizenim. V této kapitole zminim volbu
vhodného hudebniho néstroje, nejvice se budu vénovat vyuce hudby odposlechem a vyuce
hudby pomoci Braillského notopisu a okrajové zminim vyuku hudebni nauky u zakt se

zrakovym postizenim.

V praktické c¢asti diplomové prace se vénuji tomu, zda jsou pedagogové zakladnich
uméleckych Skol ve Zlinském kraji na vyuku téchto zakl pfipraveni po strance teoretické
a odborné, jakou maji s vyukou zaku se zrakovym postizenim zkuSenost a jaky zptsob vyuky
by pfi jejich vzdélavani preferovali. V neposledni fadé mé zajima, zda zakladni um¢lecké Skoly
ve Zlinském kraji nabizi vzdé€lavani i pro osobam se zrakovym postizenim. Oslovila jsem fadu
pedagogii, néktefi se s vyukou zaku se zrakovym postizenim setkali, jini ne. Zajimaji mé jejich
odpovédi na otazky tykajici se vzdélavani téchto zaku v oblasti hudby, a hlavné jejich ochota
je vzdélavat. Stejné jako jsou zakum ¢i studentiim se zrakovym postizenim piistupné vSechny
stupné vzdelavani, stejné pravo by tito zaci méli mit 1 v uméleckém vzdélavani a samoziejme
1 ve volnocasovych aktivitach. V zavéru vyzkumné €asti piedstavim ¢tyfi doporu€eni pro praxi.

V prvni doporuceni pro praxi se zabyvam vzdélavanim studentl konzervatoti a vysokych kol
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uméleckého, ptipadné pedagogického zaméteni. Ve druhém doporuceni se zaméfim na
vzdélavani pedagogii vyucujicich v zakladnich uméleckych Skolach. Tteti doporuceni se bude
tykat lepsiho zptistupnéni zakladniho uméleckého vzdélavani zakim a studentiim se zrakovym
postizenim a ¢tvrté doporuceni poskytne informace o zplsobu vyuky zakd se zrakovym

postiZzenim na béZznych ZUS. Na zavér doporu¢im, ¢emu by se mohli vénovat dalsi vyzkumnici.



|. TEORETICKA CAST

1 KLASIFIKACE ZRAKOVEHO POSTIZENI

Klasifikace osob se zrakovym postizenim je v Ceské republice pojiméana dle
jednotlivych resortti. OdliSné vymezeni je ve zdravotnictvi, Skolstvi, ¢i v ramci socialni sféry.
(Finkova, Ludikova, Ruzi¢kova, 2007) Rizné druhy klasifikaci nam poskytuji orientacni
pfedstavu o stavu a vyuZitelnosti zraku v béZzném Zivoté. Existuji oftalmologicka hlediska pro
klasifikaci, specidlné¢ pedagogicka hlediska, dale také klasifikace pro ucely posudkového

1ékaftstvi, pro ucely vzdélavani nebo klasifikace pro sportovni ucely.

Pii oftalmologické klasifikaci osob se zrakovym postizenim hraje hlavni roli
Vizus — zrakova ostrost a do jisté miry stav zorného pole. Pii posuzovani zrakového postizeni
hraje roli i etiologie zrakového postizeni, doba jeho vzniku zrakového postizeni, dalsi
pfidruzend postizeni a podobné. Kromé oftalmologickych kritérii, kterymi jsou vizus a stav
zorného pole, by se mélo vychazet i ze specidln¢ pedagogickych a psychologickych hledisek.
(Ludikova in Renotiérova, 2006) Znamé oftalmologické Klasifikace jsou: klasifikace dle
Krause, dle Kuchynky, klasifikace dle Hycla a ValeSové nebo klasifikace dle WHO, ktera
v ramci desaté revize Mezinarodni klasifikace nemoci a pifidruzenych zdravotnich problému

uvadi vymezeni zrakovych vad podle oblasti postizeni zrakového analyzatoru.

WHO definuje osobu se zrakovym postizenim kazdého, u koho pretrvava postiZzeni
zrakovych funkci 1 po medicinské 1écbé anebo po korigovani refrakéni vady a ma zrakovou
ostrost horsi nez 0,3 (6/18) az po svétlocit, nebo je zorné pole omezeno pod 10 stupiiti pfi
centralni fixaci, pfi¢emz tato osoba je schopna pouzivat zrak na pldnovani a vlastni provadéni
¢innosti. (Finkova, Razickova, Kroupova, 2010) Z pohledu specialni pedagogiky je za jedince
se zrakovym postiZzenim povazovana osoba, ,.kterd trpi ocni vadou ¢i chorobou, a i po optimalni
korekci ma stalé zrakové vmnimani naruseno natolik, Ze md problémy v béziném Zivote“.

(Finkova, Ludikova, Ruzi¢kova, 2007, 5.37)

Osoby se zrakovym postizenim mizeme ve specialné pedagogické praxi klasifikovat

podle riznych hledisek.

o Z hlediska doby vzniku zrakového postizeni: na vrozené a ziskané postizeni.
. Z etiologického hlediska: na poruchu organovou a funk¢ni.

o Z pohledu délky trvani zrakového postizeni: kratkodobé, dlouhodobé nebo

opakujici se zrakové postizeni. (Finkova, Ruzi¢kova, Kroupova 2010)
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Specialni pedagogika Klasifikuje dle stupné zrakového postiZzeni ¢tyii kategorie osob:

1) ,,0s0by nevidomé;

2) osoby se zbytky zraku;

3) osoby slabozraké;

4) osoby s poruchami binokuldrniho videni* (Finkova, Ludikova, Ruzickova,
2007, s. 41)

Pro nase ti¢ely budeme pouzivat specialné pedagogickou klasifikaci.

1.1 Osoby nevidomé

Osoby nevidomé vymezuje Ludikova (in Finkova, Ludikova, Ruzi¢kova, 2007, s. 41)
postizeni a patii sem déti, mladez a dospéli, kteri maji zrakové vnimani naruseno na stupni
nevidomosti (slepoty).“ Kraus (1997, s.317) definuje nevidomost jako: ,, Ireverzibilni pokles
centralni zrakové ostrosti pod 3/60 — svetlocit. ““ Déli nevidomost na tfi zékladni stupné, a to na
praktickou nevidomost, skute¢nou nevidomost a plnou slepotu. Prakticka nevidomost se dle
autora pohybuje od poklesu centralni zrakové ostrosti pod 3/60 do 1/60 véetné a binokularni
zorné pole je mensi nez 10° ale ve&tsi nez 5°kolem centrdlni fixace.
U skute¢né nevidomosti je pokles centralni zrakové ostrosti pod 1/60 az po svétlocit
a binokuldrni zorné pole je pod 5°i bez poruSeni centrdlni fixace. Plna slepota piedstavuje

v Vv

az ke ztraté svétlocitu (tzv. amaurozy). (Kraus, 1997)

Nevidomost lze dale kategorizovat do dvou skupin na nevidomost vrozenou
a nevidomost ziskanou. Jedna se tedy o kategorizaci dle doby vzniku nevidomosti. Vrozena
nevidomost je nejcastéji zpuisobena napiiklad vlivem dédiCnosti, porusenim plodu
V prenatalnim obdobi, infekénimi chorobami matky v dobé gravidity (napi. rubeola, syfilis
zhorSenim refrak¢énich vad, glaukomem, kataraktou, odchlipenim sitnice, intoxikaci, urazy
hlavy, komplikace pfi diabetes. Ludikova (in Renotiérova, 2006) uvadi i dalsi casté vlivy, které
mohou zapfi€init ztratu zraku, jedna se naptiklad o onemocnéni hlavy ¢i nékterych ¢asti oka

(retinoblastom, nddory ocnice atd.) nebo také o popéleni ¢i poleptani oka.

Osoby nevidomé maji obtize se ziskavanim vjemu zrakovou cestou, jsou tedy odkazany
na vyuzivani ndhradnich smysli. Ze specialné pedagogickych metod pouzivaji metodu
kompenzace. (Finkova, Ludikova, Razickova, 2007) Kompenzace zraku je ,, soubor opatieni
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a metod, které maji vést ke sniZeni informacniho deficitu a ke zvladani béznych cinnosti a aktivit
za podminek absence ci snizeného zrakového vnimani. Hlavnimi kompenzacnimi Ciniteli jsou
zbylé smysly, tzv. nizsi kompenzacni cinitelé — hmat, sluch, cich, chut. Ty jsou doplioviny
vy$Simi kompenzacnimi Ciniteli, kam patii mysleni, pamét, predstavivost Fe¢ a dalsi*.
(Ludikova in Valenta 2014, s. 82). Nevidoma osoba si 0o vnimaném jevu vytvaii adekvatni
piedstavu prostfednictvim vyuzivani vice smysli ¢i vysSich kompenzacnich ¢initelid. (Ludikova
in Renotiérova, 2006) Nevidomy jedinec (pfedev§im dit¢) si mize nedostatek smyslovych
zkusenosti kompenzovat verbalné. ,,Dochdzi k verbalismu, kdy déti casto pouZivaji znacné
mnozstvi slov, ale nechapou jejich smysl. “ (Hamadova, 2007, s. 39) Z kompenzacnich Cinitelt
vyuzivaji nevidomé osoby piedevsim sluch a hmat. U prakticky nevidomych osob se klade
diraz i na rozvoj zraku, a to kviili rozvoji prostorové orientace a samostatného pohybu.

(Hamadova, 2007)

Nevidomost vyrazné ovliviluje prostorovou orientaci a samostatny pohyb. Kromé
privodcovskych sluzeb vidicich vyuzivaji tito jedinci k doprovodu a orientaci specialné
vycvicené vodici psy. Déle vyuzivaji specidlni techniky chiize s bilou holi, dale pak samostatny
pohyb a orientaci mohou podpofit i riizné ozvucené prvky prostiedi ¢i hmatovy popis trasy.
(Ludikové in Renotiérova, 2006) Kromé snizené moznosti prostorové orientace a pohybu je
dalsim dasledkem nevidomosti také nemoznost pracovat s béznym ¢ernotiskem. Proto k psani
a ¢teni pouzivaji Braillovo pismo, coz je specidlni bodové pismo, které se sklada z Sesti bodu.
K psani Braillova bodového pisma se nej¢astéji pouziva Pichtlv psaci stroj. Jednotliva pismena
jsou tvofena vytlaCenim kombinaci jednoho az péti bodi (Ludikova in Renotiérova, 2006).
Dopad nevidomosti vstupuje i do oblasti pracovniho uplatnéni nevidomych osob. Kvuli
nemoznosti vyuzivat zrak, maji tyto osoby omezené moznosti pfi hledani vhodného povoléani
(Finkova, Ludikova, Razickova, 2007). ,, U nekterych nevidomych osob se objevuji i problémy
se zarazenim do spolecnosti, které mohou pramenit jak z chybné vychovy, Z osobnostniho
vybaveni jedince, Z pohledu spolecnosti nebo z jinych pricin.“ (Finkova, Ludikova, Razickova,
2007, s.43).

V soucasné dobé existuje fada znamych organizaci, které se zamétuji na pomoc osobam
se zrakovym postizenim. Naptiklad organizace Svétlo pro svét — Light for the World se snazi
pfedchazet vzniku slepoty u lidi ve tfetich zemich svéta. (Kdo jsme, dostupné

z: https://lwww.svetloprosvet.cz/kdo-jsme)
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1.2 Osoby se zbytky zraku

,Mezi slabozrakosti a nevidomosti je hranicni oblast zbytku zraku, ktera byva
oftalmology definovana v mezich zrakové ostrosti 3/60 — 0,5/60.“ (Finkova, Ludikova,
Razickova, 2007, s. 45) ,,Specialni pedagogika pojima kategorii osob se zbytky zraku jako
Jjedince, jejichz zrakova vada se pohybuje na rozmezi praktické slepoty a tézkeé slabozrakosti.
(Finkova, Ludikova, Ruzi¢kova, 2007, s. 45) Z definice Ludikové vyplyva, Ze se jedna
o jedince, ktefi jsou na hranici mezi slabozrakosti a nevidomosti. (Ludikova, in Renotiérova,

2006)

Zbytky zraku mohou byt jak stavem vrozenym, tak ziskanym. Pfi¢iny jsou stejné jako
u nevidomosti. Osoby se zbytky zraku mohou mit v nékterych piipadech tuto zrakovou vadu
po cely zivot ustalenou, ale v jinych ptipadech miize dojit k progresi ¢i naopak k ¢aste¢nému

zlepseni. (Finkova, Ludikova, Ruzickova, 2007)
Osoby se zbytky zraku mlizeme podle Hamadové délit do dvou skupin, na ty:

o jez maji vice sklon ke zpiisobu poznavani nevidomych (vyuzivaji vice
kompenzacnich smysli — sluchu, hmatu)

. jez se priblizuji ke zplsobu poznavani vidomych (vyuzivaji postizeného
smyslu — zraku) (Hamadova, 2007)

Osoby se zbytky zraku maji snizené, omezené ¢i deformované zrakové schopnosti, které
vedou k naruseni zrakovych piedstav, ke snizeni grafickych schopnosti a omezeni pracovnich
moznosti. (Finkova, Ludikova, Ruzickova, 2007) Tyto osoby maji také vyrazné naruSenou
oblast prostorové orientace a samostatného pohybu. Vyuzivaji omezené zrakové viemy, které
jim ale neposkytuji dostate¢né informace, aby se mohly bezpecné pohybovat, a proto musi
zapojit 1 kompenzacni €initele. V sebeobsluznych ¢innostech jsou tyto osoby do jisté miry také
omezeny. (Ludikova in Valenta, 2014) Ve vétSin€ piipadi chtéji vyuzivat zbytky zraku, pred
vyuzitim podpory kompenzaénimi ¢initeli. Diky tomu vynakladaji velké usili K rozeznani
objektt, také k tomu, aby spravné vykonaly rizné ukony a neohrozily sebe ¢i ostatni. Jejich
fyzicka, ale i psychicka slozka je pod velkou mirou koncentrace zatézovana. Vysledkem velké
zatéze muze byt podrazdénost, horSi schopnost ptizplsobit se ¢i problémy v procesu

socializace. (Finkova, Ludikova, Razi¢kova, 2007)

Pro dostate¢né ziskavani informaci pouzivaji osoby se zbytky zraku tzv. dvojmetodu,

coz znamend, ze kombinuji postupy a metody, které¢ jsou vyuzivany u osob nevidomych
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i slabozrakych. (Finkova, Ludikova, Ruzi¢kova, 2007) Ve vzdélavani znamena dvojmetoda to,
7e se zaci udi obé techniky &teni i psani — zvétseny Gernotisk a sou¢asné Braillovo pismo. Cteni
cernotisku probihd za pomoci optickych kompenzac¢nich pomiicek. Pti vzdélavani zaki se
zbytky zraku se vyuziva jak kompenzacnich, tak reedukacnich postupti. (Hamadova, 2007)
Je tieba rozvijet jak zrakové schopnosti, tak hmatové vnimani a dal$i kompenzacni Cinitele.

(Finkova, Ludikova, Rizickova, 2007)

Pii praci s osobami se zbytky zraku se vZdy snazime o pfiméfené vyuzivani a rozvijeni
zrakovych schopnosti, musi byt, ale dodrzovany zasady zrakové hygieny, které jsou piisnéjsi
nez u osob slabozrakych. (Finkova, Ludikova, Razickova, 2007) Do zasad zrakové hygieny
patii vyuzivani optickych a jinych pomiicek. Osoby se zbytky zraku potfebuji zvétsit pismo,
upravit kontrast, pfipadné barvu pozadi a k tomu slouzi nejlépe televizni lupy. (Ludikova in

Valenta, 2014)

1.3 Osoby slabozraké

,,Slabozrakost je ireverzibilni pokles zrakové ostrosti na lepsim oku pod 6/18 az 3/60
véetné. Z praktického hlediska délime slabozrakost na lehkou — do 6/60 véetne — a tézkou — pod
6/60 do 3/60 vcetne. (Kraus, 1997, s. 317) , ,Na poli specialni pedagogiky predstavuji
kategorii osob slabozrakych skupinu deti, mladeze a dospélych, kteri maji zrakové vnimani na
stupni slabozrakosti. ““ (Finkova, Ludikova, Ruzickova, 2007, s. 43) Obecné je za slabozrakost
povazovano: ,, orgdanové postizeni obou oci, které i pri optimalni brylové korekci cini jedinci

problémy v bézném Zivote “. (Ludikova in Renotiérova, 2006, s. 199)
Podle stupné postizeni muzeme osoby slabozraké délit na tfi skupiny:

o osoby lehce slabozraké;
o osoby stfedné slabozraké;

. osoby tézce slabozraké. (Ludikova in Renotiérova, 2006)

Osoby slabozraké maji nejen snizeni zrakové ostrosti, ale mohou se projevit také
problémy s narusenim zorného pole, napt. zuzeni zorného pole az trubicovité vidéni, vypadky
zorného pole, skotomy v zorném poli. (Ludikova in Renotiérova, 2006) Muze se projevit také

porucha barvocitu, nystagmus apod. (Finkova, Ludikova, Ruzickova, 2007)

Pfi¢iny slabozrakosti mohou byt jak vrozené, tak ziskané a jsou podobné pti¢indm
nevidomosti. Slabozrakost muze nastat v jakékoli fazi vyvoje clovéka, to jak v obdobi

prenatalnim (kvili virovému onemocnéni matky), tak v détstvi ¢i dospélosti. (Finkova, 2011)

13



Osoby slabozraké maji naruSeno zrakové vnimani takovym zptsobem, Ze maji snizené,
omezené nebo deformované zrakové schopnosti a v disledku toho si ¢asto vytvaii nepiesné,
neuplné nebo zkreslené predstavy (0 déni kolem sebe). Schopnost grafického a pracovniho
vykonu je také ovlivnéna. | V prostorové orientaci se mohou vyskytnout potize, které se
projevuji pomalej$im a méné jistym pohybem. (Ludikova in Renotiérova, 2006) Ludikova dale
zmifuje, ze mohou mit tyto osoby v oblasti prostorové orientace a samostatného pohybu
problémy pfi vyhledani mista, pti odhadu vzdalenosti nebo nejsou schopny rozlisit vysSkoveé
rozdily. (Ludikova in Valenta, 2014) Kvili zvySené koncentraci pozornosti, kterou tyto osoby
zamétuji na déni kolem sebe, mohou mit pomalej$i pracovni tempo pii studiu 1 pii praci a jsou
vice unavitelni. (Finkova, 2011) Zrakova vada se v prib¢hu zivota mize zhorSovat a tim jsou
tyto osoby limitovany i v oblasti pracovniho uplatnéni. V oblasti spolecenského styku se
U nékterych osob se slabozrakosti objevuji pocity ménécennosti. (Ludikova in Renotiérova,
2006) Sebeobsluzné ¢innosti mohou byt u téchto osob také omezeny, vétsi problémy maji v této

oblasti ti, kterym se zrakova vada zhorSila v priabéhu zivota. (Ludikova in Valenta, 2014)

Ve Skolnim prostfedi maji Zaci slabozraci problémy S nepfesnym vnimanim predméta
¢i jejich detaild, mohou také Spatné rozliSovat napiiklad barvy, pismena nebo ¢islice. (Ludikova
in Renotiérova, 2006) Pracuji zrakové jen omezenou dobu, télesna namaha je v urcitych
pfedmétech také omezena. Zaktim jsou piedkladany zvétsené texty, dale pracuji pii zvysené
intenzité osvétleni a ke své praci pouzivaji kompenzacni optické pomticky (napf. riizné druhy
lup). (Hamadova, 2007) Zéci i dalsi osoby slabozraké mohou vyuZivat i specidlni softwary,

které zvétsi obraz na monitoru nebo ozvuci pocita¢ (Ludikova in Valenta, 2014).

U slabozrakych osob je cilem specialné pedagogického plisobeni maximalni rozvoj za
pouziti oslabeného zraku, ale pii dodrZzovani zasad zrakové hygieny. (Finkova, Ludikova,
Razickova, 2006) ,,Tyto se tykaji zejména vyssi svétlené intenzity hlavniho i doplnkového
prisviceni, vyuziti doplitkové optiky (lupy, turmony, televizni Upy), zajisteni pravidelného
stridani zrakové prace do blizka a do dalky. Pro optimalizaci zrakového vnimani je Zadoucit
spravné umisteni sledovaného objektu v prostoru, zajisteni dostatecné velikosti a barevné
kontrastnosti objektu, odstranéni premiry detailii. “ (Ludikova in Renotiérova, 2006, s. 200).
Nedostatky ve vizualnim vniméani mohou osoby slabozraké do jisté miry kompenzovat zbylymi

0w w

smysly ¢i schopnostmi vys$si nervové soustavy. (Finkova, Ludikova, Rtzickova, 2007)
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1.4 Osoby s poruchami binokularniho vidéni
,,Jako 0soby s poruchami binokuldrniho vidéni je oznacovaina kategorie déti, mladeze
a dospélych, kteri maji zrakové vnimani naruseno na zakladé funkcni poruchy. Mezi poruchy

binokularniho videéni patii amblyopie a strabismus. *“ (Ludikova in Renotiérova, 2006).

. Jednoduché binokularni videni, tj. vidéni obéma ocima soucasné, je schopnost vidét
obéma oc¢ima pozorovany predmeét nezdvojeny, jednoduchy. ““ (Keblova, 2000, s. 6). Jednoduché
binokularni vidéni se vyviji do jednoho roku ditéte, kdy se vyviji sitnice oka. Binokularni vidéni
se rozviji hlavné v pfedskolnim véku a zhruba do Sesti let se jednoduché binokularni vidéni

upeviiuje. (Keblova, 2000)

Binokularni vidéni se rozviji postupné, etapy binokuldrniho vidéni jsou nasledujici:

1., fixacni reflex (0-2 mésice), dité se diva prevaizné jednim okem, druhé oko miize
fyziologicky zasilhat

2. binokularni reflex (2. mésic), dité se zacina spolecné divat obéma ocima

3 reflex konvergence (3. mesic, dité sleduje blizsi i vzdalenéjsi predmety

4.  reflex akomodace (4. mesic) znamend schopnost zaostiovani blizsich

i vzdalenéjsich predmetu

5. reflex fuze (6. mésic) — spojeni obrazii v jeden smyslovy vjem

6.  upeviiovani binokularnich reflexii (od 9. mésice)

7. rozvoj prostorového videni (od I roku) — zdokonaluje se vztah mezi konvergenci
a akomodaci

8.  stabilizace binokularnich reflexii (do 6. roku) “ (Réderova, 2007, s. 48)

Nastane-li ve vyvoji jednoduchého binokularniho vidéni néjaka porucha, mize to vést
ke vzniku strabismu, amblyopie nebo naruseni centralni retindlni fixace. (Finkova, Ludikov,
Ruzickova, 2007) ,, Pri poruchach binokularniho videéni dochazi k situaci, kdy se na sitnici obou
oCl nevytvari na stejnych mistech dva rovnocenné obrazy, které by po splynuti vytvorily
prostorovy vjem a zabezpecily pak stereoskopické, hloubkové videni.” (Ludikova in
Renotiérova, 2006) Poruchy binokularniho vidéni mohou byt vrozené i ziskané, obvykle

vznikaji v raném détstvi. (Ludikova in Renotiérova, 2006)

Amblyopie (tupozrakost) je definovana jako abnormalni vyvoj vidéni, je to snizeni
zrakové ostrosti pii optimalnim vykorigovani bez viditelnych zndimek o¢ni nemoci. (Kraus,
1997) Amblyopie je funkéni porucha, kdy jde o ,utlum, vyrazeni viemu tupozrakého oka ve

zrakovem centru mozku ““. (Keblova, 2000, s. 7) Clovék ma velmi snizenou zrakovou ostrost na
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jednom oku a nelze to vykorigovat brylemi. Ma poruchu lokalizace a poruchu rozliSovacich
schopnosti. (Keblova, 2000) ,, U ditete, které ma na kazdém oku jinou refrakcni vadu, vznika na
sitnici jednoho oka ostrejsi obraz vnimaného predmeétu nez na sitnici oka druhého. *“ (Keblova,
2000, s. 7) Zrakova ostrost se muze pii amblyopii pohybovat od lehce snizené zrakové ostrosti
az po praktickou slepotu. TéZka tupozrakost se vyvine v diisledku déletrvajiciho potlaCovani
vjemu z utlumeného oka, jehoz zrakova ostrost se jes$té vice snizi. Jedinec se potom diva
vétSinou nebo trvale jenom lepSim okem. V disledku toho, Ze pouZziva vétsinou jen lepsi oko,
se narusi nebo se viibec nevyvine prostorové a plastické vidéni, kterého dosdhneme jen pii

dobré spolupraci obou oci. (Keblova, 2000)
Amblyopie (tupozrakost) podle ptic¢iny vzniku:

,,amblyopie kongenitalni — vrozend;
amblyopie ex anopsia — vznikd, pokud se oko nepouziva,
amblyopie anizometricka — objevuje se pri rozdilu dioptrii mezi obéma ocima,

ametropicka — vyskytuje se pri vysoké refrakcni vadeé obou oct,

o K~ D

amblyopie pri strabismu — Je V klinické praxi nejcastéjsi, objevuje se u deti;

predskolniho véku * (Kvétonova — Svecova in Vitkova, 1999, s. 31)

Lécba amblyopie je velmi Gspesna v piedskolnim véku, nejvice do 5 let veéku ditéte.
Cim je dité starsi, tim je obnova zrakovych funkci pomalejii. Ve véku od 5 do 9 let jsou
vysledky individuélni, po 10 roce se jiz pozitivni efekt 1€cby témétr nedostavuje. (Finkova,

Ludikova, Ruzickova, 2007)

Strabismus (Silhavost) ,je porucha rovnovazného postaveni oci, pri nemz nehledi obé
oci rovnobezné, ale jedno se odchyluje . (Keblova, 2001, s. 6) Keblova uvadi, ze dité staci oko,
na kterém je sniZend zrakova ostrost. Snizena zrakova ostrost vSak nevede vzdy ke vzniku
strabismu, jeho vznik je ovlivnén také vékem ditéte. Dité, které Silha, se na objekt diva jednim
okem, druhé oko se sto¢i bud’ smérem do vnitiniho koutku (Silhani sbihavé) nebo do zevniho
koutku (8ilhani doprovodné — rozbihave). (Keblova, 2000) ,, Pri vzniku Silhavosti nesplynou
obrazy z obou oci v jeden vjem. Dité vidi dvojité. Postupné se vSak nauci potlacovat obraz
Z osové uchyleného oka. Zrakové funkce tohoto oka slabnou a postupné se vyviji tak silna
tupozrakost, zZe oko, ktere je jinak zdrave, je prakticky vyrazeno z c¢innosti.

(Keblova, 2000, s. 7)

Finkova, Ludikova a Rizickova definuji strabismu takto: ,,Strabismus — Silhani je

porucha vzdajemné spoluprace oci. Ty jsou v rovnovazném postaveni. Osy oci pri strabismu
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nejsou rovnobézné, proto obrdazky na sitnicich obou nevznikaji na totoZnych mistech, tim
nemiize pri spolupraci obou oci dojit k jejich uplnému prekryti, ale objevuje se tzv. diplopie,
tedy dvojité videni. V dusledku nedokonalého prekryti obrazii na sitnici nemiize vzniknout
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prostorovy viem. “ (Finkova, Ludikova, Ruzi¢kova, 2007, s.48)

Strabismus (Silhavost) mizeme tidit podle mnoha kritérii. Naptiklad podle etiologie,
podle sméru strabismu, podle preference fixace nebo podle stability thlu strabismu. (Finkova,
Ludikova, Rizickova, 2007). Naptiklad Rozsival strabismus kategorizuje dle ¢tyft kritérii, jedna
se o tfidéni dle etiologie, sméru strabismu, preference fixace a dle stability uhlu strabismu.
Jednotlivé kategorie jsou autorem v publikaci dale kategorizovany do dalSich podkategorii

(Rozsival, 2017)

., PFi poruchach binokularniho videni je narusena rada zrakovych funkci. Zejména se
porucha projevuje v analyticko-syntetické cinnosti, lokalizaci a hloubkovém vidéni. ** (Ludikova
in Rentiérova, 2006) Osoby s poruchami binokularniho vidéni maji potiZe pfi utvareni piedstav,
které nejsou dostatecné kvalitni kvili jejich zrakovému vnimani. Motorické reakce na zrakové
podnéty jsou u téchto osob pomalejsi a neptesnéjsi. Ve Skolnim prostiedi jsou tito zaci rychleji
unaveni pfi ¢teni a psani, po kterém u nich dochazi k slzeni o¢i. (Ludikova in Renotiérova,
2006) Tyto déti mohou mit méné presné mysleni a obtizné mohou vytvaret pojmy, Spatné
vnimaji prostor a prostorové vztahy a maji nedostatecné vyvinutou koordinaci oko — ruka.
(Kvétonova — Svecova in Vitkova, 1999) Déti se strabismem mohou mit kviili zjevné vadnému

postaveni o¢i pocit ménécennosti. (Ludikova in Renotiérova, 2006)

Pti 1é¢bé poruch binokularniho vidéni mizeme obnovit jen ten stupein jednoduchého
binokularniho vidéni, ktery se vytvofil, nez porucha nastala. LéEba musi byt zahdjena vcas,
jinak mohou vzniknout trvalé zdvazné poruchy zrakového vnimani. (Keblova, 2000) ,,Z divodu
preventivnich a lécebnych je nezbytné, aby tupozrakost i Silhani byly léceny co nejdrive po
zjisteni vady, nebot obnoveni funkce vidéni a moznost upevneni reflexit prostorového videni
S pribyvajicim vekem rychle klesa.“ (Keblova, 2000, s. 8) Pro 1é¢bu Silhani nebo tupozrakosti
je nejvhodnéjsi predSkolni vEék, protoze se dostavuji nejlepsi vysledky. (Keblova, 2000)
Poruchy binokularniho vidéni jsou tedy odstranitelné nebo jdou alesponn zmirnit, a to diky
spravné, a hlavn¢ v€asné terapii, a 0soby s témito poruchami mohou byt v dospélosti zcela bez

potizi. (Ludikova in Renotiérova, 2006)

I3

., Naprava binokularnich vad je zapocata nasazenim odpovidajici brylové korekce.*

(Roderova, 2007, s. 50) Détem se Silhavosti bryle pomohou jak ve zlepSeni zrakové ostrosti,
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tak ve zlepSeni Gchylky. Ditéti musi byt pfedepsany bryle vzhledem k jeho sméru uchylky
a skla musi byt spravné decentrovana. ,, U nékterych typu Silhani se uzivaji bifokalni skla, kde
vodorovna hranice mezi skly riizné sily prochdzi zornici. Dité se do dalky diva horni, do blizka
dolni polovinou skla.“ (Roderova, 2007, s. 50). Piedepsané bryle se nosi celodenn¢, lékar

urcuje, kolik hodin denné bude dité bryle nosit. (Réderova, 2007)

Amblyopie se 1é¢i pomoci pleoptiky a ortoptiky. Pleoptika probihd tak, ze vyfadime
lepsi oko z ¢innosti prostiednictvim okluze (okluzorem na brylich nebo pfelepenim naplasti)
a cvicime tupozraké oko. Nejdiive ma dité celodenni okluzi, podle vyvoje se potom pfistupuje
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k okluzi ¢aste¢né, kdy se doba prekryti oka zkracuje. (Finkova, Ludikova, Ruzickova, 2007)

., PFi aktivni pleoptice tupozraké oko aktivné provaddi uikoly za pomoci hmatu, sluchu,
pameti.“ (Roderova, 2007, s. 51) Aktivni pleoptika probiha v pleopticko — ortoptickych
cvicebnach, s détmi pracuje ortoptistka, specialni pedagog nebo rodic, ktery je zaskolen. Mezi
pleopticka cviceni patii naptiklad obkreslovani, vypichovani obrazkovych piedloh, navlékani
koralkd nebo modelovani z hliny. Jsou vyuzivana i lokaliza¢ni cvi¢eni, mezi které patii micové
hry nebo stolni tenis, které slouzi k procvi¢eni spojeni oko-ruka. Lokaliza¢ni cviéeni jako je
chiize po care, slouzi k procviceni spojeni oko-noha. Lokalizator je pfistroj pro aktivni
pleoptiku, ktery je vyuzivan u déti piedSkolniho véku. Funguje tak, Zze specialni pedagog
postupné rozsvécuje otvory v kovové desce a dit€¢ tyto otvory zakryva prstem. DalSim
ptistrojem pro aktivni pleoptiku je korektor. Dité¢ obtahuje kovovou tuzkou obrazky vyryté na
kovové desce a snazi se nepietahnout konturu obrazku. Kdyz konturu obrazku ptetahne, tak je

upozornéno svételnym a zvukovym signalem. (Roéderova, 2007)

,, Pasivni pleoptika se provaddi u tupozrakosti s excentrickou fixaci.* (Roderova, 2007,
s. 51) Pti pasivni pleoptice je vyuzivan CAM stimulator. ,,Dité tupozrakym okem sleduje
otacejici se terc¢ zrakového stimulatoru s cernobilymi prvky (otacka trva 1 minutu), na sedmi

tercich se zmensuji pole Sachovnice. “ (Roderova, 2007)

Dalsim lécebnym krokem (tfeti etapou 1€cby) je u poruch binokuldrniho vidéni
operativni zakrok, ,,ktery se provadi u vice nez 50 % deti s konkomitujicim strabismem *.
(Roderova, 2007, s. 52) Chirurgickym zakrokem ma byt dosdhnuto ,,paralerniho postaveni

postaveni oci do dalky i do blizka tak, aby bylo umoznéno jednoduché binokularni videni “.

(Roderova, 2007, s. 52)
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,, Ortoptika je snaha o obnoveni poruseného jednoduchého binokularniho videni.*
(Hromadkova, 2011, s. 114) Ortopticka cviceni se vyuzivaji v posledni etapé 1écby poruch

binokularniho vidéni, cvi¢eny jsou ob¢ o€i zaroven, nepouziva se okluzor. (Rdderova, 2007)
Ptedpoklady pro ortoptickd cviceni jsou podle Hroméadkové nasledujici:

a) ,,vyrovnand zrakovd ostrost — (rozdil vidéni mezi obéma ocima nemd presahovat
3 radky)

b)  centralni fixace obou oci

C)  normadalni retindlni korespondence

d)  normdalni pohyblivost obou oci

€)  Zadnd nebo jen mala uchylka

f)  ortopticky vek 4-8 let

9)  normalni inteligence a spoluprace “ (Hromadkova, 2011, s.114)

Ortoptickd cviceni jsou provadéna na specidlnich pfistrojich jako je napiiklad

stereoskop, troboskop nebo cheiroskop. (Finkova, Ludikova, Riuzickova, 2007) Po odstranéni
poruch binokularniho vidéni nemaji tito lidé v dospélém véku problém v pracovnim uplatnéni.

(Ludikova in Renotiérova, 2006)

V prvni kapitole jsme se dozvédéli, ze klasifikace osob se zrakovym postizenim se 1isi
podle jednotlivych resortt. Blize jsme se zaméfili na klasifikaci specialné pedagogickou, z které
jsme dale vychazeli a rozd€lili jsme osoby s postizenim zraku na Ctyfi zakladni skupiny podle
miry handicapu. U kazdé skupiny zrakového postizeni jsme podali zdkladni informace

o projevech daného stupné zrakového, jeho dusledcich i moznostech 1é¢by ¢i napravy.

2 HUDBA U DETi, ZAKU A STUDENTU SE ZRAKOVYM
POSTIZENIM
Siroké vefejnost se domniva, Ze déti se zrakovym postiZzenim navi§tévuji nejvice hudebni
volno&asové aktivity. Setfeni Zacpalové (2011) ukazuje viak to, Ze se k hudebnim aktivitam
piihlasilo jen minimum dotazovanych zaku, a to jak na zakladnich, tak na stfednich $kolach. |
pies vysledky Setfeni 1ze ocekévat, Ze Zaci s tézkym zrakovym postizenim budou hudebni

volnocasové aktivity navstévovat. (Finkova, Ruzickova, Stejskalova 2011)
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2.1 Sluchové vnimani u ditéte se zrakovym postiZenim

,Sluch je telereceptor, tj. smysl, kterym pozndavime svét na dalku.“ (Smykal, 1988,
S. 60) Sluch je dilezity pro vSechny lidi, diky sluchu vnimame zvuky z okoli a ziskavame
informace o déni kolem sebe. (Kochova, 2015) ,, Pro déti, které nemohou vnimat zrakem vitbec
V Zivoté tezce zrakové postizenych mimorddné dileZitou ulohu, predevsim v procesech
zprostredkovaného poznavani, prostorové a socialni orientace. * (Novakova in Vitkova, 2004,
s. 88) Keblova i Ludikova se shoduji na tom, Ze se déti se zrakovym postizenim nenarodi s Iépe
vyvinutym sluchem, a tudiz ani lepsi schopnosti sluchového vnimani. (Keblova, 1999;
Ludikova, 2004) Tyto déti, hlavné nevidomé, pozorné poslouchaji kazdy zvuk, protoze chtéji
védét, co se kolem nich dé&je. (Keblova, 1999) Zvysena citlivost ke zvukiim je u déti se
Vsechny zvuky hodnoti daleko hloubéji. (Smykal, 1986) Zvysenou citlivost ke zvukiim u téchto
déti rozvijime béhem rliznych ¢innosti, pomoci her i specialnich sluchovych cvi€eni. (Keblova,

1999)

,, U ditéte se zrakovym postiZenim je nutno systematicky rozvijet schopnost sluchového vnimani

co nejdrive a zamérit se pritom na:

. ,,osvojent sluchovych dovednosti

o rozvoj sluchové paméti

o vychovu k uvédomelé sluchové pozornosti

o osvojeni specifickych kritérii pro hodnoceni projevii okolniho sveéta, ktera se

odlisuji od kritérii deti vidoucich *“ (Keblova, 1999, s. 5)

Dité se zrakovym postizenim u¢ime od raného véku zvuky vnimat a rozliSovat. Mlizeme
vnimat zvuky lidi, zvifat, elektrickych spotfebicli, vody, aut a dal§ich véci kolem naés.
(Kochova, 2015) Zvuky rozliSujeme formou hry, s ditétem mizeme teba zjistovat kolik zvuki
je kolem nas. Ditéti je tieba piivod zvuki vysvétlovat. Tatinek mtize ditéti naptiklad vysvétlovat
zvuky prichdzejici z kuchyné, zatimco maminka vafi. (Smykal, 1988) U ditéte se zrakovym
postizenim je také dillezité propojovat zvukové podnéty s hmatovymi, piipadné i jinymi
smysly. (Kochova, 2015) Dité nevidomé poznava predevsim sluchovou a hmatovou cestou
neboli audio taktilng. (Smykal, 1986) ,, Okolni zvuky je nutno ditéti priblizovat uréovanim jejich
puvodu a povahy.“ (Smykal, 1988, s. 51) Dité¢ uc¢ime rozliSovat zvuky piijemné, nepiijemné

i nebezpecné. (Kochova, 2015) ,, Mezi zvuky, které mohou ditéti pusobit radost, patii zvuky
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hudebni. “ (Smykal, 1988, s. 51) Dlouhy a pasivni poslech hudby muze ditéti spiSe uskodit. Dité
se stava pii dlouhém poslechu hudby zasnéné a nete¢né. Aktivni poslech hudby, pfi kterém je
mozné zpivat a tancit je pro dité naopak zdrojem radosti. (Smykal, 1988) ,, V raném détstvi by
dité se zrakovym postizenim mélo mit dostatek zvukovych podnétii. Na strané druhé nesmi byt
vystavovano nadmérnému prisunu sluchovych vjemui.“ (Ludikova, 2004, s. 37) ,, Ve velmi
hlucném prostredi se dité miize citit zmatené a neprijemné, je pro né unavneé, tézko se v nem
orientuje.“ (Kochova, 2015, s. 51) Dlouhodobé plisobeni hluéného prostiedi

a Sumt muze u ditéte zpisobit sluchovou poruchu. (Ludikova, 2004)

2.2 Rozvoj hudebnosti u ditéte se zrakovym postizenim

,,Hudba a hudebni cinnosti vyznamné ovliviuji nase prozZivani od narozeni (¢i dokonce
Jiz pred narozenim, protoze jiz v dobé tehotenstvi miminko prokazatelné reaguje na poslech
hudby nebo mamincina zpévu) az do dospélosti.““ (Kubecova, 2017, s. 39) Hudba mize mit
formu receptivni (pasivni vnimani zpévu, hudby, sledovani baletu) nebo aktivni (kdy se sami
aktivné zapojujeme). Hudebni aktivity maji vliv na prozivani ¢lovéka, pomoci hudby mtizeme

vyjadrit své pocity a emoce. (Kubecova, 2017)

,Hudbu déti brzy zacinaji vnimat jako specificky prvek pro jeji charakteristické
vilastnosti, tj. zvukovost, rytmicnost atd. " (Jelinek, 2010, s. 15) Hlas ditéti umoznuje imitovat
zvuky z okoli, je pro n&j zaroven prostfedkem, jak na sebe upozornit, a také nastrojem pro hru.
(Jelinek, 2010) ,, Déti zkouseji moznosti svého hlasu, vybrusuji je a dopliuji o nové prvky.
(Jelinek, 2010, s. 16) Rodice a vychovatelé mohou vyuzit détského experimentovani s hlasem
k rozvoji hudebnich vloh ditéte. Mohou naptiklad melodizovat a rytmizovat jednotlivé slabiky,
slova a fikadla. Vhodné je také spojeni s pohybem. U ditéte tim péstuji melodické i rytmické
citéni, hudebni sluch i pohybové schopnosti. ,, Dulezité je, aby vsSechny hudebni
¢innosti — poslech, zpivani, i hra na ndstroj byly spojeny s komunikaci s ditétem. Mély by byt
vyrazem pohody a radosti.”* (Jelinek, 2010, s. 17) Poslech hudby slouzi k rozvoji sluchového
vnimani u déti, které se postupné u¢i vnimat tempo, silu, barvu zvuku a dalsi. S poslechem
hudby je vhodné skoncit v tu chvili, kdy na n¢j dit¢ uz nereaguje. (Jelinek, 2010) PredSkolnim
détem se mohou také libit zhudebnéné pohadky, péknym ptikladem je pohadka Péta a Vik.
(Smykal, 1988)

S ditétem muzeme zpivat rizné pisné, ale vzdy dbame na to, abychom nepftecenili jeho
hlasové moznosti. Dité, které neintonuje Cisté, pofad neopravujeme a spis se ho snazime pfi

zpévu jednoduchych pisni s malym ténovym rozsahem povzbuzovat k lepSimu vykonu. Pii
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naro¢nych pisnich neocekavame od malého ditéte Cisty zpév, ale jsme radi, kdyz ma ze zpévu
radost. (Jelinek, 2010) Pii zpévu dbame na spravny postoj, dychani a artikulaci. (Kubecova,

2017) ,, Predevsim dbame na to, aby déti nekricely, ale zpivaly!“ (Kubecova, 2017, s. 44)

Jakmile chceme po ditéti nevidomém reprodukovat rytmus, je zcela nutné ho nejdiiv
naucit tleskat, pleskat do stehen apod. Pfi vyuziti ozvuénych diivek musime dité¢ s nastrojem
naucit zachazet, méli bychom dbat na to, aby dité nastroj spravné uchopilo. U déti nevidomych
je uchopeni a spravné zachazeni s nastrojem t€z$i, protoze nemohou vyuzivat zrakovou

kontrolu. (Jelinek, 2010)

Vhodné je také vyuziti Orffova détského instrumentatre, ktery zahrnuje jednoduché
melodické 1 nemelodické nastroje. (Kubecova, 2017) ,, K metodice Orffovy skoly patii vyuzZiti
viastniho téla jako hudebniho nastroje (tleskani, pleskani, dupani, luskani). “ (Kubecova, 2017,
S. 107) Pro rozvoj hudebniho citéni u déti miizeme vyuzit hudebni nastroje, jako jsou xylofony,
zvonkohry. (Jelinek, 2010) Dale metalofony, chrastitka, ozvu¢na diivka a dalsi, tfeba 1 rucné
vyrobené nastroje. (Kubecova, 2017) Dité mtze na téchto nastrojich hrat, co pravé slyselo, nebo
mize vytvaret vlastni melodie. Ze zac¢atku ditéti pomahame s orientaci na kamenech xylofonu.
(Jelinek, 2010) Ale také na kamenech metalofonu nebo zvonkohry. Dité pochopi, Ze jsou za
sebou kameny umistény podle vysky tonu. Pfedskolni déti mohou hrét také na zobcovou flétnu.
(Jelinek, 2010) ,, Nevidomé dite musi bud’ samo vyhleddvat melodie, nebo ho dospély uci, kam

ma dat prsty, aby zaznel hledany ton. “ (Jelinek, 2010, s. 19)

2.3 Hudebni nadani u ditéte se zrakovym postiZzenim

V knize Nadani a nadani autorka Lenka Hiibkova pise, ze se v 60. letech L. J. Lucito
pokusil utfidit celkem 113 definic pojmu nadani. (Hfibkova, 2009) Autofi knihy Hudebni
psychologie pro ucitele FrantiSek Sedlak a Hana Vanova ve své knize uvadéji, ze pozdéji

kategorizovala ptiblizn¢ stovku definic nadani J. Freemanova. (Sedlak, 2013)

,Soucasnd hudebni psychologie se priklani k pojeti nadani jako priznivé struktury
kvalitnich déedicnych a vrozenych vioh, které jsou nezbytnou podminkou pro rozvoj hudebnich
SChopnosti a uspésné provozovani hudebni ¢innosti na vyssi, pripadné profesionalni urovni. *
(Sedlak, 2013, s. 100) Soucasna hudebni psychologie tedy neopomiji vlohovy zaklad nadéni,
ale upozorfiuje na to, ze je pro jeho rozvoj dilezité jak vlastni ptisobeni hudby, tak pedagogické
vedeni ditéte. Zalezi na hudebnich dispozicich, ale také na osobnostni strukture dan¢ho ditéte.
Milan Holas ve své knize s nazvem Hudebni nadani uvadi, ze se ve struktufe hudebniho nadani

rozlisuji dveé zakladni slozky, a to sloZka ptedpokladova, kam patii té¢lesné vlastnosti, vS§eobecné
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a hudebni schopnosti, hudebni dovednosti, ndvyky ¢i védomosti, a slozka aktivacni, kam
zahrnujeme volni vlastnosti, zaméfeni osobnosti a motivaci. (Sedlak, 2013) Milan Holas uvadi,
7e jsou mezi témito dvéma slozkami vazby, které se navzajem prolinaji a souvisi mezi sebou.

(Holas, 1994)

Hudebni nadéni se u ditéte projevuje napiiklad ve zpévu ¢i ve hie na n¢jaky hudebni
nastroj, dité se tedy specializuje na urcity druh hudebni ¢innosti, ve které¢ dosahuje nadprimérné
urovné. (Sedlak, 2013) ,, Ruzné druhy hudebniho nadani se vyskytuji casto soucasné u téhoz
jedince, anebo jeden druh nadani vyrazné vystupuje (nejcastéji podle profesiondlniho zaméreni

subjektu) a prekryva ostatni existujici predpoklady. “ (Sedlak, 2013, s. 101)

Dé&di¢nost hudebniho naddni zkoumal J. A. Mjon. (Sedlak, 2013) ,,Jeho zavery
potvrzuji, ze ¢im vice je hudebné nadanych rodicii a prarodicii, tim pravdépodobnéji se objevi
tyto viastnosti i u déti.” (Sedlak, 2013, s. 102) Rada hudebnich skladatelti nemé&la hudebné
nadané predky ani potomky. A i kdyz se hudebni nadani vyskytuje v rodin€ ¢asto, nemtzeme
nikdy ptedpovidat, Ze ho zd&di po rodi¢ich vzdy jejich déti. , Uspésnost hudebnich projevii
Jjedincii ve vynikajicich hudebnich rodech miize byt dana dédicnosti, ale soucasné je ovlivnena
i velkou ucinnosti podnétného, aktivizujiciho hudebniho prostredi.” (Sedldk, 2013, s. 103)
tudiz nelze dosahnout profesionalni kariéry a vynikajicich hudebnich vykond, a to ani za
predpokladu, ze ma jedinec velmi kvalitni vychovu nebo charakterové a volni vlastnosti, jako

jsou pracovitost nebo vytrvalost. (Sedlak, 2013)

Hudebni nadani se ¢asto projevuje uz v predskolnim véku, kdy ma dité velky zajem
o hudbu a hru na hudebni nastroj. Ve hie na hudebni néstroj se dit¢ posouva velmi doptedu.
Vysoce nadané déti mohou hudbu dokonce skladat. Takovymi byli v historii naptiklad hudebni
skladatelé W. A. Mozart, Joseph Haydn nebo Fryderyk Chopin, ktefi byli ve své dobé
povazovani za hudebné ,,zazra¢né* déti. Hudebni vykony ,,zdzraénych* nebo dnesnim slovem

vysoce nadanych déti vysoce ptekracovaly hudebni projevy déti stejného veku. (Sedlak, 2013)

Pan doktor Smykal ve své publikaci Hovory s rodi¢i o vychové nevidomého ditéte
uvadi, Ze: , Legendy, které vsem nevidomym Sablonovité pripisuji hudebni nadani, jsou
prinejmensim nepravdivé. A jako takové jim skodi. Meéli bychom si uvédomit, Ze priroda sama
o sobé nikdy nenahrazuje své nedostatky jinymi prednostmi.“ (Smykal, 1988, s. 74) Dit¢, které
se narodi nevidomé nebo pfijde o zrak v détském veku, ma jiny vyvoj citlivosti ke zvukiim nez

dit¢ intaktni. Kazdy zvuk pro dit¢ nevidomé ptfedstavuje diilezity signal. Dit€¢ nevidomé ma
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zvysenou citlivost ke vSem zvukiim, a pokud k tomu ma pfedpoklady, mize mit i zvySenou
citlivost ke zvukim hudebnim, k tontim. ZvySena citlivost k tontim muze vypadat jako dobry
hudebni sluch. (Smykal, 1988) Dité mlze projevovat v raném véku zajem o hudbu z nékolika
diivodli. Bud’ protoze je auditivnim typem clovéka, projevuje zdjem o hudbu také kvili
nedostatku jinych vhodnych podnét. (Smykal, 1988) Nebo projevuje zdjem o hudbu kvili
tomu, ze mu hudba pfinasi radost a potéSeni. Jiz nekteré predSkolni déti chtéji hrat na hudebni
nastroj nebo chtéji zpivat za doprovodu hudebniho nastroje. Tyto déti mohou zvladdnout zahrat
napiiklad na klaviru fadu tont, které jdou za sebou, n¢které déti mohou zkouSet improvizovat.
Mimotadné hudebné nadané déti ptredskolniho véku zkousi zahrat svou oblibenou pisei.
(Smykal, 1988) Hudebni nadéani se u déti muze rozvijet, kdyz s nimi budou dospéli o hudbé

mluvit. (Jelinek, 2010)

Jelinek (2010) upozoriiuje na to, ze kazdy ucitel by si mél 0 hudebnosti ditéte udélat
pfedstavu sam, dité si vyzkousSet, ale nenechat se ovlivnit nazory druhych, které mohou

hudebnost ditéte bud’ idealizovat nebo zpochybiiovat.

r

2.4 Skoly a organizace poskytujici hudebni vzdélavani Zakim a studentiim

se zrakovym postiZenim
Hudebnimu vzdé€lavani zakl a studentl se zrakovym postizenim je vénovana pozornost
na $kolach, které jsou pro tyto zaky a studenty ziizeny. V soucasné dobé se na téchto skolach

mohou vzdélavat zaci a studenti i S jinym druhem postiZeni.
Stiredni S§kola, zakladni Skola a mateiska Skola pro zdravotné znevyhodnéné, Brno

Skola sidli na adrese Kamenomlynska 2. Nabizi rozsifenou vyuku hudebni vychovy,
sborového zpévu a hry na hudebni néstroje. Rozsifenou vyuku hudebni vychovy Skola nabizi
od svého zalozeni. Hudebni vzdélavani je pro zéky zcela zdarma, Zaci si mizou bezplatné
zapujcit hudebni néstroj i noty. Pedagogové jsou schopni zakiim zajistit hudebni vzdélani, které
je na stejné irovni jako vzdélani v zakladni umélecké §kole. Skola se snazi zaky pfipravit pro
jejich pozdgjsi profesni uplatnéni v oblasti hudby, ve které mohou pisobit jako ucitelé hudby
nebo ladi¢i pian. (Zékladni Skola: Hudebni oddéleni. Stfedni $kola, zakladni Skola a matefska
Skola pro zdravotné znevyhodnéné, Brno, Kamenomlynska,?2, dostupné

z: https://kamenomlynska.cz/index.php )
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Sti‘edni §kola, Zakladni $kola a Matei'ska Skola prof. V. Vejdovského Olomouc — Hej¢in

Mateiska a zékladni Skola pro Zaky se zrakovym postiZzenim sidli na adrese Tomova 42.
Zakladni skola nabizi svym zakim individualni vyuku hry na hudebni nastroje. Hra na
zobcovou flétnu je zatazena dokonce i do povinné vyuky v 1. tfid€. Dale mohou Zaci studovat
hru na klavir, na klavesy, hru na kytaru nebo hru na bici. Vyuka hry na hudebni néstroje probiha
pod vedenim kvalifikovanych ucitelll a je zdarma. (Specialni vyuka, Hra na hudebni nastroj,

dotupné z: https://www.vejdovskeho.cz/tomkova/specvyuka/)
Z:akladni $kola pro zaky s poruchami zraku, Praha 2

Tato zékladni Skola sidli na adrese namésti Miru v Praze 2, Skola svym zaktim poskytuje
mnoho volnocasovych aktivit, mezi které se fadi i vyuka hry na flétnu (Tyflosport a jiné

aktivity, dostupné z: https://www.skolazrak.cz/index.php?type=Post&id=206&ids=186)
Zikladni Skola a Materska Skola pro zrakové postiZené a vady feci, Plzen

Skola nabizi svym zakim také vyuku hry na hudebni nastroj. Na svych webovych
strankach viak nemaji uvedeno, na jaky hudebni nastroj zde Zaci mohou studovat. Skola sidli

V Plzni na adrese Lazaretni 25. (O $kole, dostupné z: https://www.zrakpm.cz/o-skole/ )
Zikladni Skola, Opava

Skola je pro zaky zrakové postizené zaky a zaky s vadami fedi. Zakladni $kola se
nachazi na adrese Havli¢kova 1 v Opavé. Zaci zde mohou dochézet do péveckého sboru

Lentilky. (Volny ¢as, dostupné z: http://www.zrak.opava.cz/volno.html)
Konzervator a stiedni Skola Jana Deyla, prispévkova organizace

Sidli v Praze na Malé Strané. Konzervatoft a stiedni §kola Jana Deyla, ptivodnim nazvem
Deyluv tstav, ktery byl zaloZzen vyznamnym ¢eskym ocnim lékafem Janem Deylem, bylo
zatizeni, které se vénovalo vychove slepé mladeze. Nazev se v historii Skoly jest¢ nekolikrat
zmeénil, v roce 1960 na Stfedni hudebni Skolu internatni a Odbornou ladi¢skou $kolu internatni,
vroce 1976 byla Skola pfejmenovana na Konzervatoi pro zrakové postizenou mladez
a Odbornou ladi¢skou Skolu pro zrakové postizenou mladez, Vroce 1992 ziskala nazev
Konzervatot a Ladi¢ska skola Jana Deyla a od roku 2006 nese nazev Konzervatoi Jana Deyla

a stiedni §kola pro zrakové postizené. Od roku 2017 je za nazvem $koly jesté pfidano oznaceni
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ptispévkova organizace. Deyliiv ustav nabizel svym svéfencum vzdélani v oblasti hudby od
dvacatych let dvacatého stoleti. Studenti ¢i svéfenci byli pfipravovani na profese ucitele hudby
a ladi¢e klaviru. V dnesni dob¢ se studenti mohou vzd¢lavat na konzervatofi nebo na stiedni
Skole. Konzervatof nabizi Sestileté studijni obory hudba nebo zpév a stiedni Skola ctyfleté
studijni maturitni obory ladéni klavird a pfibuznych nastrojt, kde si studenti mohou vybrat

zaméfeni na ladéni nebo Klavirnictvi.
(O skole, dostupné z: https://www.kjd.cz/index.php?pg=0-skole)

Hudebni vzdélavani poskytuje napiiklad i Obecné prospéSna spole¢nost KYKLOP
0.p.s., ktera vznikla roku 2004 a jejim zakladatelem je Radim Goric. Pivodné byla tato
spole¢nost obCanskym sdruzenim. Tato obecné prospesna spole¢nost dela aktivizacni Cinnosti
a snazi se integrovat lidi se zrakovym postizenim vSech vékovych kategorii do spolec¢nosti. Sidli

v Olomouci. (Kdo je KYKLOP?, dostupné z: https://www.kyklop.net/info/kdo-je-kyklop)

Umeélecké vzdélavani Obecné prospésné spole¢nosti KYKLOP 0.p.s. mohou vyuzit
jednotlivci, skupiny i organizace. Vzdélavat se zde mohou lidé vSech v€kovych kategorii,
studium neni uréeno pouze détem a mladistvym. Vyuka miize probihat individualné i ve
skupiné. Délka vyucovaci hodiny je 45 minut, vyuka probihd vétSinou jedenkrat tydné. Pii
naplnéni kapacity ve vzdélavacich oborech maji pfednost lidé s prikazem ZTP nebo ZTP/P.
KYKLOP o0.p.s. poskytuje vzdélavani na dechové, klavesové, strunné a bici nastroje. Je zde
vyucCovan také muzikalovy nebo popularni zpév. Z dechovych néstrojti je mozné studovat hru
na vSechny druhy zobcovych fléten, hru na pti¢nou flétnu, klarinet a po dohodé¢ s vyucujicim i
saxofon. V odd¢leni strunnych nastroji se mohou zaci vénovat hie na klasickou kytaru,
elektrickou kytaru, a dokonce i basovou kytaru. Klavesové oddéleni nabizi studentim vyuku
hry na klavir, klavesy nebo akordeon. Z bicich nastroji mohou Zaci studovat hru na bici
soupravu nebo hru na rytmické perkusové bici nastroje. Z jinych hudebnich obort je zde
poskytovana vyuka souborové a komorni hry, vyuka improviza¢nich dovednosti, zaklady
skladby a instrumentalni tvorby, hudebni teorie (kde se zaci mohou pfipravovat na studium
konzervatote), Brailliv notopis nebo pocitacova hudba (kde se zaci uci pracovat s hudebnim
softwarem pro nevidomé). (Vyuka hud. obort — Uméni vSem, dostupné
z: https://'www.kyklop.net/info/umeni-vsem;) Obecné prospésna spolecnost KYKLOP o.p.s.
ma i svou vlastni kapelu s nazvem KYKLOPband, o které se muzete docCist vice v zalozce

KYKLOPband. (KYKLOPband, dostupné z: https://www.kyklop.net/info/kyklopband)
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Pro zajimavost uvadime organizace, které se zabyvaji hudebnim vzdélavanim Zaki

a studentl se zrakovym postizenim v zahranici.

Ve Velké Britanii poskytuje piistup k hudebnimu vzdélavani détem se zrakovym
a kombinovanym postiZzenim spole¢nost s ndzvem The Amber Trust. Tyla zaloZena roku
1995. Amber Trust zajistuje témto détem granty na hudebni lekce, nastroje, specializované
vybaveni, listky na koncert nebo na ubytovani a cestovani za hudebnimi aktivitami. Podpora
hudebniho vzdélavani je cilena na rodiny téchto déti, kterym spole€nost poskytuje piimé
hudebni sluzby. Spole¢nost spolupracuje s charitativnimi organizacemi a snazi se zvySovat
podvédomi o hodnoté hudby, pro zrakové postizené déti. Zaroven vyviji materidly, které
pomahaji podporovat hudebni vyvoj téchto déti. (Introducing Amber, dostupné

z: https://www.ambertrust.org/introduction/)

"

(What we do, dostupné z: https://www.ambertrust.org/what-we-do/), (Introducing Amber,

dostupné z: https://www.ambertrust.org/introduction/)

Akademie muzickych uméni pro nevidomé (AMB) se vénuje détem a mladym lidem,
ktefi jsou nevidomi a chtéji se vzdélavat v oblasti hudebniho a divadelniho uméni. Studenti se
mohou vzdé¢lavat ve hie na hudebni nastroje, naptiklad na klavir, kytaru, basu, ukulele, bici,
zobcovou flétnu, klarinet nebo saxofon. Mohou navstévovat sbor, tanec ¢i divadlo. Studium
hudby je zaméfeno i na Braillovo pismo. U¢itelé jsou schopni zaky vyu€ovat vSechny hudebni
zanry od klasické hudby pies pop, jazz a dalsi hudebni zanry ¢i styly. Akademie muzickych
uméni pro nevidomé existuje 20 let a ptsobi ve Spojenych statech americkych, v $ir$i oblasti
Los Angeles. (amb, dostupné z: http://ouramb.org/) AMB ma i online program, ktery je
dostupny studentim z riznych ¢asti Spojenych stati americkych a ma také osobni zafizeni ve

Whittieru v Kalifornii. (Mission & Vision, dostupné z: http://ouramb.org/about-us/#Mission)
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V druhé kapitole jsme zanalyzovali informace, které¢ se tykaji hudby u déti, zaka
a studentli se zrakovym postizenim. Blize jsme se zabyvali sluchovym vnimanim ditéte se
zrakovym postiZzenim, na to jsme navazali tim, jak u ditéte rozvijet hudebnost. Dale jsme fesili
hudebniho nadani a projev hudebniho nadani zejména u déti se zrakovym postizenim. Pojem
hudebniho nadani jsme popsali i z obecného hlediska. Zaméfili jsme se na zékladni $koly pro
zaky se zrakovym postizenim, které nabizeji hudebni vzdélavani. Ze stiednich $kol jsme
piipomnéli Konzervatof a stfedni $kolu Jana Deyla. Ctenafe jsme seznamili i se tiemi
organizacemi, které se zabyvaji hudebnim vzdélavanim osob se zrakovym postizenim, pficemz

dvé z organizaci sidli v zahrani¢i.

3 HUDEBNI VZDELAVANI V ZAKLADNI UMELECKE SKOLE

V soudasné dobg, v roce 2021, existuje v Ceské republice 505 zakladnich uméleckych
Skol. Jejich nejvétsi sit” ma Jihomoravsky kraj, kde se jich nachdzi 65. PomysIné ,,druhé misto*
ma V poctu zakladnich uméleckych skol StredoCesky kraj s 61 Skolami a ,,tfeti misto* kraj
Moravskoslezsky, kde je jich 51. Nejméné¢ jich ma kraj Karlovarsky a Liberecky, v kazdém je
20 uméleckych s$kol. Ve Zlinském kraji je 30 zakladnich uméleckych Skol.
(Seznam zakladnich uméleckych skol, dostupné

z: https://lwww.izus.cz/kontakt/seznam_zakladnich_umeleckych_skol_v_cr/?okres=0&kraj=0)

Ceska republika a Slovensko maji nejvice zékladnich uméleckych kol a drzi jejich
vysokou uroveii. Mad’arsko neziistavé taky pozadu. To, Ze je Ceské republika v siti zakladnich
uméleckych skol jedine¢na, dokazuji i slova pani Jindfisky Kudrlové, prezidentky Asociace
zékladnich uméleckych Skol a feditelky ZUS v Pisku. ,, Neitkam, Ze se v evropskych zemich
nehraje, hraje se tam vyborné, ale jen ve Spicce. To, co mame my, je silny vynikajici priumer.
To zapadni zemé nemaji, protoze nemayji sité Skol. Miizeme byt na co hrdi. *“ (Zapad takovou sit’
hudebnich Skol nem4, mizeme byt na co hrdi, fika $éfka asociace ZUS, 2018, dostupné
z: https://zpravy.aktualne.cz/domaci/zapad-takovou-sit-hudebnich-skol-nema-muzeme-byt-na-
co-hrdi/r~a99e92e65f2c11e88c3dac1f6b220ee8/ )

Umélecké vzdélavani se v Cesku zacalo rozvijet v 17. stoleti. Organizované hudebni
vzdélavani vzniklo v ¢eskych zemich diky vybornym kantorim plisobicim na naSem tzemi
v 18. stoleti a také diky vzniku méstskych hudebnich skol v 19. stoleti. Hudebni $koly se velmi
rozsifily v dobé 1. republiky. ,,Po druhé svétové valce byl zaveden jednotny typ hudebnich skol.
V 60. letech 20. stoleti se tyto Skoly transformovaly na lidové skoly uméni, ve kterych postupné

vznikaly dalsi obory — tanecni, vytvarné a literarné-dramatické. V dobé tzv. normalizace
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vyznam téchto Skol poklesl zarazenim mezi Skolska zarizeni. “ Po roce 1989 doslo ke zmé&nam,
probéhla novelizace Skolského zakona, diky které ziskaly lidové Skoly uméni piivodni statut
skoly (nebyly uz pouhou zajmovou ¢innosti). Novelizace skolského zakona s sebou piinesla
i zménu nazvu téchto skol, staly se z nich zakladni umélecké Skoly. (Zapad takovou sit
hudebnich Skol nem4, miizeme byt na co hrdi, fiké $éfka asociace ZUS, 2018, dostupné z:
https://zpravy.aktualne.cz/domaci/zapad-takovou-sit-hudebnich-skol-nema-muzeme-byt-na-
co-hrdi/r~a99e92e65f2c11e88c3dac1f6b220ee8/)

3.1 Zakladni umélecké vzdélavani

., Zakladni umeélecké vzdeélavani poskytuje zaklady vzdélani v jednotlivych uméleckych
oborech — hudebnim, tanecnim, vytvarném a literdrné-dramatickém. Je soucdsti systému
uméleckého  vzdélavani v~ CR.“ (RVP  ZUV, 2010, s. 11, dostupné
z: https://lwww.msmt.cz/file/31244/ ) Zakon ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpist, §
109, podava zakladni informace o tom, kdo zakladni umélecké vzdelavani poskytuje a jaké jsou
jednotlivé stupné zakladniho uméleckého vzdélavani. (Zakon ¢. 561/2004 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist, dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561) ,,V souladu se
zakonem ¢. 561/2004 Sb., ve zneni pozdéjsich predpisii je pro realizaci zakladniho uméleckého
vzdélavani vydan Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni umélecké vzdélavani.* (RVP
ZUV, 2010, s. 11, dostupné z: https://www.msmt.cz/file/31244/) Skolni vzdélavaci program
(SVP) zpracovava kazda ZUS podle Ramcového vzdélavaciho programu. (RVP ZUV, 2010,
dostupné z: https://www.msmt.cz/file/31244/)

Organizace zakladniho uméleckého vzdélavani:

o , Vzdélivani v pripravném studiu — zahrnuje pozndvani, ovérovani a rozvijeni

predpokladii Zdikii a jejich zdjmu o umélecké vzdélavani. Zaci jsou vedeni
k elementdrnim navykum a dovednostem, které jsou diilezité pro jejich dalsi umélecky
VIVoj.

o Vzdélavani na I stupni zdkladniho studia — je sedmileté a je zaméreno na rozvijeni

individualnich dispozic Zaku. Progresivni vzdélavani pripravuje Zdky predevsim na
neprofesionalni umélecké aktivity, ale i na vzdélavani ve stiednich skolach uméleckého
¢i pedagogického zameéreni a na konzervatorich.

o Vzdélavani na Il. stupni zdkladniho studia — je ctyrleté a klade diiraz na praktické

uplatnovani ziskanych dovednosti a hlubsi rozvoj zdajmu Zakii. UmozZnuje jejich

osobnostni riist v ramci aktivni umélecké cinnosti a inspiruje k dalsimu studiu.
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e Studium s rozsifenym poctem vyucovanych hodin — poskytuje Zdkiim s vynikajicimi

Vevr

pripravuje ke studiu ve strednich, vyssich odbornych i vysokych Skoldach s uméleckym
nebo pedagogickym zamérenim a pripadné je sméruje k vybéru povolani.

e Studium pro dospélé — umoznuje zajemciim o tento typ studia dalsi rozvoj v uméleckych

oblastech v metodicky fundovaném prostredi v souladu s koncepci celoZivotniho

vzdélavani. “ (RVP ZUV, 2010, s. 11, dostupné z: https://www.msmt.cz/file/31244/ )
Prijimaci Fizeni do zakladni umélecké Skoly probiha formou:

e talentové zkousky

e pfipravného studia
Studium daného stupné hudebniho uméleckého oboru je ukonceno:

e zavére¢nou zkouskou — mlZze mit podobu absolventského koncertu (Zakladni umélecké

Skoly, dostupné z: http://www.nuv.cz/t/zus)

3.2 Hudebni obor v zakladnim uméleckém vzdélavani

Vzdélavaci obsah hudebniho oboru je ¢lenén do oblasti:

e Hudebni interpretace a tvorba

e Recepce a reflexe hudby
(Zékladni umélecké skoly, dostupné z: http://www.nuv.cz/t/zus)

., V oblasti Hudebni interpretace a tvorby je Zakovi umoznéno osvojit si hru na nastroj,
zpév, popiipadé hudebni kompozicni techniku — skladbu. Zak ziskava elementdrni hudebni
navyky a dovednosti a nasledné je rozviji nejen jako solista, ale i jako spoluhrac v komorni
a souborové hre nebo ve sborovém zpévu.” (RVP ZUV, 2010, s. 16, dostupné z:
https://www.msmt.cz/file/31244/)Tato vzdélavaci oblast probiha formou individualni vyuky,
kdyz hraje zak so6lové na nastroj a formou kolektivni vyuky kdy zak hraje v orchestru, chodi do
péveckého sboru, komorni hry nebo ¢tyfruéni hry (ktera je brana jako komorni). (RVP ZUV,
2010, dostupné z: https://www.msmt.cz/file/31244/)

., Vzdelavaci oblast Recepce a reflexe hudby umoznuje Zakovi orientovat se ve svete
hudby, vyuzivat a prendset zkusenosti, dovednosti a védomosti ziskané z praktickych cinnosti
do vnimani hudby, prostrednictvim aktivniho poslechu pak poucenéji interpretovat hudebni dilo

akriticky je hodnotit. “ (Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni umélecké vzdélavani, 2010,
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S. 16, dostupné z: https://www.msmt.cz/file/31244/)Tato vzdélavaci oblast si dava za cil
vychovat hudebné¢ vzdélaného Cloveka, ktery bude rozumét hudebni teorii, kterou bude moct
uplatnit v praxi. Cilem oblasti je v zakovi probudit pii poslechu i vlastnim piednesu hudby
hlubsi prozivani. (RVP ZUV, 2010, dostupné z: https://www.msmt.cz/file/31244/ )

V zéakladni umélecké Skole musi zak splnit také ocekavané vystupy. V I. stupni studia
tak musi ucinit v 7. ro¢niku a ve II. stupni studia jiz ve 4. ro¢niku. O¢ekavané vystupy, které
jsou na konci 3. ro¢niku, nejsou zdvazné. Vystupy z piipravného studia si ur¢i Skola podle svého
SVP. ., Vystupy pro studium pro dospélé tvoii ucitel s ohledem na individudlni potieby
a zaméieni prislusného Zika a v souladu s SVP.“ (RVP ZUV, 2010, s. 17, dostupné
z: https://www.msmt.cz/file/31244/ )

Vzdélavaci obsah hudebniho oboru je v RVP ZUV dale specifikovan dle

jednotlivych vzdélavacich zaméreni:

o Hra na klavesové nastroje

o Hra na smyc¢cové nastroje

o Hra na dechové néstroje

. Hra na strunné nastroje

° Hra na bici nastroje

. Solovy zpév

. Sborovy zpév

. Elektronické zpracovani hudby a zvukova tvorba
. Hra na akordeon

. Hra na cimbal

o Hra na dudy

o Skladba (RVP ZUV, 2010, dostupné z: https://www.msmt.cz/file/31244/)

3.3 Zakladni umélecké vzdélavani Zzakd se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami

., ZUS jsou jednim z mdla mist, kde k Zakovi pristupujeme individudlné a tim ovliviiujeme

jeho osobnost. Rozvijime jeho nékteré diilezité viastnosti, které jej v budoucnosti pozitivne

ovliviuji a pomdhaji mu velmi dobre se uplatnit ve spolecnosti. Je to napr. zodpovédnost za

spolecné dilo, navyk pravidelné pripravy, uvedomovani si svych prednosti, ale i nedostatkui. *

Slova pani Jindfisky Kudrlové, prezidentky Asociace zakladnich uméleckych $kol a feditelky
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ZUS v Pisku, plati jak pii vzdélavani zaki intaktnich, tak pii vzdélavani zaki se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. (Zapad takovou sit’ hudebnich skol nema, miizeme byt na co hrdi, fika
séfka asociace ZUS, 2018, dostupné z: https://zpravy.aktualne.cz/domaci/zapad-takovou-sit-
hudebnich-skol-nema-muzeme-byt-na-co-hrdi/r~a99e92e65f2c11e88c3dac1f6b220ee8/)

Zakladni umélecké vzdélavani je ptistupné vSem zaklim se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami. Tito Zaci musi prokazat stejné jako Zaci intaktni, ze maji predpoklady pro pfijeti do
zvoleného studijniho oboru. Skola musi témto zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami
zajistit vhodné podminky, které jim umozni plnit obsah SVP. Vzdélavani téchto zakd zavisi
vzdy na jejich individudlnich vzdé€lavacich moznostech a potfebach. Symptomy, kterymi se
dana postizeni projevuji, se mohou v pribéhu vzdélavani meénit. (RVP ZUV, 2010) ,,Ditetem,
Zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potrebami se rozumi osoba, kterd k naplneni
svych vzdelavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnoprdavném
zaklade s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpurnych opatreni. Podpirnymi opatienimi se
rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbdach odpovidajici zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostiedi nebo jinym zZivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta. Deti, Zaci a
studenti se specialnimi vzdeélavacimi potrebami maji pravo na bezplatné poskytovani

podpiirnych opatreni Skolou a Skolskym zarizenim.* (Zékon ¢. 561/2004 Sb., ve znéni

pozdéjsich predpist, § 16, dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561)

Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami je upraveno, jak uz bylo fe¢eno
vyse, v § 16 zakona ¢. 561/2004 Sh. ve znéni pozd¢jsich predpisi a ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb.,
0 vzdélavani Z&ka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zzakl nadanych.
(Vyhlaska  ¢.  27/2016  Sb., ve znéni  pozdéjSich  pfedpisii,  dostupné
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27)

Pii vyuce zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami dba vyucujici na principy
individualizace a diferenciace vzdélavani. Ucitelé musi byt na vyuku téchto zakti odborné
umélecka Skolaby méla byt na vyuku Zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pfipravena
také po strance vhodného materidlniho a technického vybaveni, ucitelé by méli vyuzivat
didaktické a kompenza¢ni pomucky a vytvaret pro zaka vstiicné prostiedi. (RVP ZUV, 2010,
dostupné z: https://www.msmt.cz/file/31244/) ,, Na virovni SVP je mozné prizpiisobit a upravit
vzdélavaci obsah jednotlivych predmétii pro tyto Zaky tak, aby bylo dosahovdno souladu mezi
vzdeéldavacimi pozadavky formulovanymi v RVP ZUV a skutecnymi moznostmi téchto Zaki. *

(RVP ZUV, 2010, s. 55, dostupné z: https://www.msmt.cz/file/31244/)
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3.4 Zakladni umélecké Skoly se zaméienim piimo na Zaky a studenty se
zrakovym postiZzenim

Zakladni umélecka Skola, ktera je urena pouze pro zaky se zrakovym postizenim, je

v Ceské republice pouze jedna, a to Zakladni umélecka $kola pti Skole Jaroslava Jezka. Dalsi

dvé zminéné zakladni umeélecké Skoly jsou bézné zakladni umélecké Skoly, které nabizeji

studium pro zaky a studenty se zrakovym postiZzenim.
Zakladni umélecka $kola p¥i Skole Jaroslava Jezka

V Ceské republice existuje cela fada zakladnich uméleckych $kol. P¥imo pro Zaky se
zrakovym postizenim je Zakladni umé&lecka $kola, kterou zfizuje Skola Jaroslava Jezka. Sidli
na adrese Praha 1, Loretanska 19. Zaci zde mohou studovat jak individualni hru na hudebni
nastroje, jako jsou klavir, zobcova flétna, pficna flétna, klarinet, housle saxofon, tak s6lovy
nebo sborovy zpév. Dale mohou navstévovat hudebni soubor a hudebni nauku. V ptipad¢ zajmu
je skola schopna zajistit i vyuku na hudebni nastroj, ktery zatim nenabizi. (Zékladni um¢lecka
skola, dostupné z: http://www.skolajj.cz/zakladni-umelecka-skola-1404042039.html) Skola
Jaroslava Jezka poskytuje kromé vzdélavani v zékladni uméleckeé Skole, vzdélavani v matetské
skole, zakladni $kole, zékladni $kole specialni a praktické 8kole. (Skoly, dostupné z:

http://www.skolajj.cz/zakladni-skola-1404042035.html)

Kazdy zak, ktery je do ZUS piijat ma zrakovou vadu, ktera mu neumoziiuje &ist b&zny
notopis, a to ani pii pouziti bryli. Zrakovou vadu musi mit zak dolozenou od o¢niho 1ékafe,
ktery mu vystavi potvrzeni. Zaci jsou ke studiu piijimani na zdkladé prokazani schopnosti ve
slozkach: intonace, sluch, rytmus, manudlni zrucnost a na zaklad€ osobnostnich predpokladi.
(Zékladni umélecka S$kola, dostupné z: http://www.skolajj.cz/zakladni-umelecka-skola-
1404042039.html )

(Zakladni umélecka skola, dostupné z: http://www.skolajj.cz/zakladni-umelecka-skola-
1404042039.html )
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Zakladni umélecka Skola J. A. Komenského Studénka

Zakladni umeélecka Skola ve Studénce nabizi vzdélavani jak v hudebnim, tane¢nim
a vytvarném oboru, tak také studium pro zaky se zrakovym postizenim. Tito Zaci zde mohou
studovat hru na kytaru, flétnu zobcovou, klarinet a saxofon. Vzd¢lavaji se nejen ve hie na dany
hudebni néstroj, ale uci se také hudebni teorii a déjindm hudby. Nauci se pouzivat Braillovo
pismo a hudebni notopis. ,, PFi vyuce je vyuzivana zejména pocitacova technologie, ktera détem
napomadhda zvlddnout obtiznosti, které se mohou ve studiu vyskytnout. “ Zaky vyuduje pan uéitel
Zdenék VIk. (Studium pro zrakové postizené, dostupné z:  https://www.zus-

studenka.cz/obory/studium-pro-zrakove-postizene.php)
Zakladni umélecka $kola Orchidea

Zékladni umélecka Skola Orchidea piisobi v Brn€. Nabizi studium béznych hudebnich
nastrojd, ale také méné obvyklych, jakou jsou harfa nebo fagot. Zaci musi navtévovat
povinnou hudebni teorii a praxi, Komorni hru nebo komorni zpév. V kazdé hoding je u zakt
rozvijena improvizace. Skola ma i oddéleni pro zaky se zrakovym postizenim. (O $kole,

dostupné z: https://www.zusorchidea.com/o-skole/)

4

3.5 Moznosti kvalifikace uclitelii hudebniho oboru pro vzdélavani zaku
v ZUS

Budouci ucitelé zakladnich uméleckych Skol se mohou vzdélavat na téchto skolach:

3.5.1 Stiedoskolské a vyssi odborné vzdélavani

Konzervator

., Vzdélavani v konzervatori rozviji znalosti, dovednosti a dalsi schopnosti Zaka ziskané
v zakladnim a v zakladnim uméleckém vzdeélavani, poskytuje vSeobecné vzdélani a pripravuje
Zaky pro vykon narocnych uméleckych nebo uméleckych a umélecko pedagogickych cinnosti
v oborech hudba, tanec, zpév a hudebne dramaticke umeéni. Vzdélavani v konzervatori vytvari
dale predpoklady pro plnopravny osobni a obcansky Zivot, pokracovani ve vzdélavani a pro
vykon pracovni ¢innosti. ““ (Zékon ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozd¢&jsich predpist, § 86, dostupné
z: https://lwww.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561)

Uspésnym ukoncenim vzdélavaciho programu v konzervatotfi dosahuje student téchto

stupnti vzdélani:
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o sttedni vzdélani s maturitni zkouskou — je ve 4. rocniku ukonceno maturitni
zkouskou, ktera ma ¢ast statni a Skolni

. vy$$i odborné vzdélani v konzervatofi — je v 6. roéniku ukonceno absolutoriem,
kdy student ziskava oznaceni diplomovany specialista (Dis.), zkratka se pise za
jménem (Zakon €. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich predpist, § 87, dostupné
z https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561, Maturitni zkouska,
dostupné  z:  https://www.konzkm.cz/maturitni-zkouska/;  Absolutorium,

dostupné z: https://www.konzkm.cz/absolutorium/)
V Ceské republice lze v sou¢asné dobé studovat hudebni obor na téchto konzervatofich:

° Cirkevni konzervatof Némeckého fadu
o Konzervator Evangelické akademie

o Konzervatot Teplice

° Janackova konzervator v Ostravé

° Konzervatof Brno

° Mezinarodni Konzervator Praha

° Prazska konzervator

. Konzervatoi Ceské Budgjovice

° Konzervator Pardubice

. Konzervator P. J. Vejvanovského Krométiz

o Konzervatot Plzen

o Konzervatot a Vyssi odborna skola Jaroslava Jezka

. Konzervatoi a stfedni Skola Jana Deyla — zajistuje studium studentim se

zrakovym postizenim.

(Konzervatote, dostupné z: http://www.seznamskol.eu/typ/konzervator/)

3.5.2 Vysokoskolské vzdélavani
Absolventi konzervatofi, kteti se chtéji dale vzdélavat ve hie na vybrany hudebni nastroj

¢i zpév, mohou pokracovat ve studiu na uméleckych vysokych skolach:

e Akademie muzicky uméni v Praze — Hudebni a tane¢ni fakulta (HAMU)
e Janackova akademie muzickych uméni — Hudebni fakulta

e Ostravska univerzita — Fakulta uméni
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Absolventi bakalatského studijniho oboru ziskavaji na umé&leckych skolach titul
BcA. (Bakalar uméni) a absolventi magisterského studijniho programu ziskavaji

titul MgA. (Magistr uméni).

Hru na nastroj a zpév je mozné studovat také na pedagogickych fakultach riznych

univerzit v Ceské republice:

e Univerzita Karlova v Praze — Pedagogicka fakulta — Katedra hudebni vychovy
nabizi studijni programy Hra na housle a Hra na klavir, a to jak v bakalatském,
tak magisterském studiu.

(Hra na nastroj, dostupné z: https://pages.pedf.cuni.cz/khv/studium/bc-
studium/hra-na-nastroj/)

e Univerzita Hradec Kralové — Pedagogické fakulta — Katedra hudebni vychovy
nabizi bakalatské studijni programy Hra na nastroj se zaméfenim na vzdelavani
nebo Sélovy zpév se zamérenim na vzdélavani, v magisterském studiu je potom
mozné pokracovat ve studijnim programu s nazvem Ugitelstvi pro ZUS — hra na
nastroj a sélovy zpév. (Hra na nastroj se zaméienim na vzdélavani, dostupné
z https://www.uhk.cz/cs/pedagogicka-fakulta/prijimaci-zkousky/studijni-
programy/hra-na-nastroj-se-zamerenim-na-vzdelavani-jednoobor)

e Jihoteska univerzita v Ceskych Bud&jovicich — Pedagogicka fakulta — Katedra
hudebni vychovy nabizi bakalafsky studijni program Hra na ndstroj se
zaméfenim na vzdélavani pro SS a ZUS a navazujici magistersky studijni
program Ugitelstvi hry na nastroj pro SS a ZUS. (Typy studia, dostupné
z: https://lwww.pf.jcu.cz/structure/departments/khv/typy-studia/)

Absolventi téchto studijnich programi ziskavaji po ukonceni bakalatského

studia titul Be. a po ukon¢eni magisterského studia titul Mgr.

Na mnoha univerzitach, pfimo na pedagogickych fakultach, lze studovat bakalarsky
a poté navazujici magistersky studijni program zaméteny na vyuku hudebni vychovy na druhém
stupni zakladnich $kol a stfednich $kol. Naptiklad Univerzita Palackého v Olomouci nabizi
bakalaisky studijni program Hudebni kultura se zaméfenim na vzdé€lavani a magistersky
studijni program Ucitelstvi hudebni vychovy pro stfedni skoly a 2. stupen zakladnich skol.
(Studijni programy, dostupné z: http://khv.upol.cz/studijni-programy ) Tyto studijni programy

mohou studovat také absolventi konzervatoii.
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Tteti kapitola pojednava o zakladnim uméleckém vzdelavani. Z textu vyplyva, ze ma
Ceska republika velkou sit’ zakladnich uméleckych $kol a Ze je u nas zékladni umélecké
vzdélavani na velmi dobré Grovni. Dale jsme se dozvédéli, jak je vzdélavani v ZUS
organizovano (jaké jsou stupné tohoto vzdélavani, jak jsou zaci do studia pfijimani a také jak
studium ukon¢uji) a hru na jaké hudebni nastroje je zde mozné studovat. Také jsme se vénovali
vzdélavani zakt se specialnimi vzdé&lavacimi potiebami v ZUS. Poté jsme jmenovali ZUS,
které nabizeji vzdélavani zaktm ¢i studentim se zrakovym postizenim, a nakonec jsme Ctenare
seznamili jaké jsou moznosti kvalifikace uéitelit hudebniho oboru pro vzdélavani zéka v ZUS

a které Skoly mohou budouci pedagogové studovat.

4 VYUKA HUDBY U ZAKU A STUDENTU SE ZRAKOVYM
POSTIZENIM

Jestlize se chce dité nevidomé ucit hrat na hudebni nastroj, je vhodné nejdiive zjistit,
jaké jsou moznosti v misté bydlisté, kontaktovat neblizsi zakladni uméleckou skolu a domluvit

si schiizku s vyucujicim hudebniho nastroje, o ktery ma dit¢ zajem. (Jelinek, 2010)

Ucitel, ktery nikdy zaka se zrakovym postizenim nevzdélaval, mize mit obavy, protoze
0 tom nema skoro zadné informace. Konzervatot Jana Deyla pro zrakové postizené v Praze
poskytuje témto ucitelim odborné konzultace. (Jelinek, 2010) Na webovych strankach
Konzervatoie a stfedni skoly Jana Deyla je uvedeno, Ze nabizi konzultace uéitelim ZUS, ale
i dalSim pedagoglim, ktefi tyto zaky vyucuji na jinych Skolach. Tyto konzultace je mozné
domluvit v pribéhu skolniho roku prostiednictvim zastupcu feditelky. (O Skole, dostupné

z: https://kjd.cz/index.php?pg=0-skole )

4.1 Volba hudebniho nastroje

Jelinek uvadi, Ze volba vhodného néstroje je dilezita. ,, Pri jeho vybéru musime brat
V uvahu zdravotni, fyzické i manudlni predpoklady ditéte. V pripade nevidomého bychom méli
peclivé zvazit, zda je pro ného vhodné zvolit nastroj obtiznéjsi na orientaci, jako napriklad
klavir, nebo dat radéji prednost jinému, méné narocnému na manudlni zrucnost. Své

opodstatneni miize mit i takové reSeni, Ze dité zacne hrdt nejprve na jednodussi ndastroj,

vevr

Kniha s nazvem Hudebni nastroj a nase dit€ podava informaci o tom, ze velmi zalezi na
nacasovani toho, kdy se dit¢ za¢ne uéit hrat. Vyzkum autord knihy Atarah Ben — Tovim

a Douglas Boyd ukazal na netispé$nost déti, které se na hudebni nastroj zacaly ucit hrat piilis
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brzy, kdy na to nebyly pfipravené. Vyuka tudiz nebyla spravné nacasovana a déti byly kviili
tomuto faktoru neuspésné. Autofi poukazuji na to, ze vhodné nacasovani nezalezi na véku
ditéte, ale na celkovém télesném, dusevnim a citovém vyvoji. Déti, které zacnou na hudebni
nastroj hrat diiv nez jejich vrstevnici, maji jen malou a n¢kdy dokonce Zzadnou vyhodu.
(Ben - Tovim, 2007) ,, Nezapominejte, Ze co se pétileté dite uci tii roky, to si osmileté dité osvoji

béhem néekolika mésicii! “ (Ben - Tovim, 2007, s. 20)

Nékteré hudebni néstroje jsou pro déti ptilis velké a tézké, tudiz fyzicky velmi naro¢né.
Nastroj, ktery je pro dit€¢ vhodny, musi byt pohodIné uchopitelny a dité na né¢j miize bez obtizi
hrat, protoze zvladne i po télesné (fyzické) strance. Hra na vybrany hudebni nastroj musi byt
pro dit€ ptijemnd, n€které dit€¢ miZe mit rado vibraci jazycku hoboje ¢i klarinetu, jinému ditéti
to muze naopak vadit. ,, Vhodny ndstroj prinasi ditéti prijemné télesné vjemy a nezatézuje je
stresem ani nepohodlim. “* (Ben - Tovim, 2007, s. 31) Mentalni naroky na hracée jsou u riznych
hudebnich nastroju také odlisné. (Ben - Tovim, 2007) Akordické hudebni nastroje, naptiklad
slozit&jsi ukoly, nebo détem, které jsou schopny fesit vice véci najednou. Oproti akordickym
hudebnim nastrojiim nevyzaduji melodické hudebni nastroje od hrace tolik mentalniho usili.
Mezi n¢ nastroje patii napiiklad flétna, hra na ni bude délat radost détem, které délaji v jednu
chvili jen jednu ¢innost a nepotiebuji fesit vice ukoll najednou. Hra na staré nastroje, kterymi
jsou tieba housle, klade na dit¢ vice mentalni energie nebo usili nez tfeba hra na saxofon.
., Vhodné zvoleny hudebni nastroj neprinasi ditéti Zadny stres, ale neustalé podnéety vyplhvajici
Z cinnosti, ktera je pro jeho mozek prirozend.* (Ben - Tovim, 2007, s. 32) Vybér hudebniho
nastroje zavisi také na osobnosti a citech daného ditéte. (Ben - Tovim, 2007) Zvuk daného
nastroje hraje také roli. Melancholickému a klidnému typu déti mize byt prijemnéjsi zvuk
housli nez tfeba zvuk trubky. (Ben - Tovim, 2007) ,, Vhodné zvoleny hudebni nastroj uspokojuje

‘

a rozviji citovou stranku povahy ditéte a neni pro né zdrojem znechuceni."

(Ben - Tovim, 2007, s. 33)

Vyuku hry na dechové a klavesové nastroje, na klasickou kytaru a vyuku zpévu u zaku
nevidomych popisuje ve své knize Hudebni vzdélavani déti se zrakovym postizenim z roku
2010 Jiri Jelinek. (Jelinek, 2010) Tématu vyuky hry na jednotlivé hudebni nastroje u zaki

nevidomych se v této diplomové préci blize vénovat nebudeme.
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4.2 Vyuka hudby odposlechem

74k se uéi hrat nejprve podle sluchu. U¢i se hrat jednoduch4 zhudebnéna fikadla a lidové
détské pisn€. Maji jen par tond a jsou pro néj vhodné, protoze se pomoci nich nauci zahrat par
zékladnich t6nd na nastroji. Zak musi tyto pisné i zhudebnéna fikadla dobie znét a zarovei by
m¢él znat i urCity pocet tond, které v pisni ¢i zhudebnéném tikadlu bude hrat. ,, Béhem vyucovaci
hodiny ucitel musi se Zdkem tyto tony a potiebné technické prvky ditkladné procvicit. Je tieba
dbat na to, aby zZak nehral mechanicky, stale si uvédomoval, ktery ton pravée hraje, a aby umel
urcity ton na nastroji pohotové vyhledat. “ (Jelinek, 2010, s. 30) Z hlediska orientace na nastroji
je vhodné zezacatku zatazovat pisné, které nejsou pfilis rytmicky naroc¢né, a tudiz je zék zvladne
zahrat po technické strance. Zak, ktery se u¢i znamou piseni podle sluchu, by se mél snazit
melodii pisné zahrat sam, ale v ptipad¢€ potizi je vhodna pomoc ucitele. Ptili§ dlouhé hledani
melodie na nastroji bez pomoci ucitele je pro Zaka unavujici.

., Prestoze je v pripadé nevidomého Zaka pocatecni vyuka hry na hudebni nastroj
zalozena vyhradne na hie podle sluchu, toto obdobi by nemélo trvat prilis dlouho.
(Jelinek, 2010, s. 67) Autorky Kozinova a Wiesnerova uvadi n¢kolik diivodd, pro¢ neni vyuka

odposlechem vhodna:

vvvvvv

b) Neznalost not neni u hudebnika nikdy klade

C) V pripadeé studentii konzervatori, kteri se po absolutoriu mohou stat uciteli, bude
absence znalosti not prekazkou pro vykon povolani

d) Uceni se skladby ndslechem znamend, ze ji nevidomy musi umét zpaméti, coz
znamend, ze si musi zapamatovat obrovské mnozstvi literatury. Protoze nema
moznost zkontrolovat skladbu podle zapisu, musi jakoukoli drobnost nastudovat
poslechem. V pripadé instruktivni literatury nemusi byt nahrdvka k dispozici. *
(Wiesnerova, Kozinova, 2020, s. 34)

Jelinek konstatuje, Zze vyhoda vyuky odposlechem je takova, ze si zak mlze skladbu
,»haposlouchat™ a diky tomu si o skladbé udéla piedstavu. Tim ale nema na mysli, aby se zak
ucil skladbu z nahravky, protoze nahravka se mize v mnoha detailech liSit od notového zapisu.

(Jelinek, 2010)
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4.3 Vyuka hudby pomoci Braillského notopisu

Luis Braille vytvofil pro lidi nevidomé Braillské pismo a pro nevidomé hudebniky také
Braillsky notopis. (Ludikovéa, 1991)

Vyuka Braillského notopisu mlize zpusobit u zaka, ktery se dosud ucil skladby pouze
odposlechem problémy. Vyuka, kterd probihd pouze odposlechem vSak neni perspektivni a je
nutné, aby se zak zacal co nejdiive ucit Braillsky notopis. (Jelinek, 2000) ,, Situace je podstatné
Jjednodussi, jestlize zaciname vyuku notopisu soucasné s hudebni naukou a hrou na ndstroj.
(Jelinek, 2000, s. 12) Pro kazdy nastroj je uzivan dany zplsob zapisu. Po zvladnuti zakladi

notopisu se zak miize ucit zapis, ktery je dany pro hudebni nastroj, na ktery hraje.

Braillsky notopis muze byt nazyvan také Bodovy notopis, oba tato nazvy jsou
synonymni. Autor Jelinek pouZziva v knize s nazvem Notopis nevidomych i v knize Hudebni
vzdelavani déti se zrakovym postizenim pojem bodovy notopis. (Jelinek, 2000, 2010) Zatimco
autorky Wiesnerova a Kozinova pouzivaji pojem Braillsky notopis. (Wiesnerova, Kozinova,
2020)

., Bodovy notopis prevadi grafickou podobu bézné notace do textové formy. Pise se tedy
do radkii jako bézny text. Notopis vyuzZiva vSechny znaky Braillova pisma, jejich hudebni
vyznam je vSak zcela jiny. Protoze prvkii notopisu je mnohem vice nez 64 moznych kombinaci
Sesti bodu, musi mit vétsina znakii nékolik vyznamui. Jejich smysl se méni podle souvislosti, ve
kterych se vyskytuji. Znaky jsou uZivany jednak samostatané, jednak V ustalenych
kombinacich. ““ (Jelinek, 2010, s. 69)

Zékladni fadou znakd Vv Braillové notopisu jsou noty osminové, u kterych jsou
vyuzivany pouze Ctyfi horni body z Sestibodu, a to body 1, 2, 4, 5. Z not osminovych jsou
odvozeny noty ¢tvrtové, pilové i celé. K notam ¢tvrtovym pridavame 6 bod (nota ¢tvrtova se
tedy sklada z bodu 1,4,5,6), k notdm pllovym piidavame 3 bod (nota pilova se tedy sklada
z bodu 1,3.,4,5) a k notam celym pfidavame oba tyto body, 3 i 6 (nota cela se tedy sklada z bodu
1, 3, 4, 5. 6). (Jelinek, 2000) V notovém zapise je tedy elementarni dovednost naucit se
7 zakladnich znakt pro noty osminové (c, d, e, f, g, a, h) a zakladem jsou také 4 zakladni znaky
pro pomlky. (Jelinek, 2010) V hudebnim zapise rozlisujeme pomlku celou, pilovou, ¢vrtovou

a osminovou. (Jelinek, 2000)
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Pro nazornost jsou nize tabulky z knihy Notopis nevidomych:

Tabulka znakti pomlk (Jelinek, 2000, s. 18)

Tabulka znaki not (Jelinek, 2000, s. 18)

Jelinek (2010) uvadi, Ze pfi psani nebo ¢teni Braillova notopisu je nutné rozliSovat, které
znaky se pisi pfed notou a které za notou. Pfed notou se pisi znaky napf. pro posuvky, oznaceni
oktavy, artikulacni znaménka, za notou se pisi znaky napf. pro prstoklad, tecku za notou,

obloucky atd.

V piedchozim textu jsme uvedli zékladni pravidlo, a to, Ze znak pro oktdvu se uvadi
pted notou. (Jelinek, 2010) Konkrétni pravidla pro psani oktav piiblizuje Jelinek v knize
Notopis nevidomych z roku 2000. V knize je vysvétleno, jakymi pravidly se fidit, abychom
nemuseli psat oktavové znaceni pted kazdou notou. (Jelinek, 2000) ,, Vyska noty, kterd je
V Cernotisku dana druhem klice a umisténim noty v osnove, se v bodovém notopise vyjadruje
uzitim znakii pro jednotlivé oktavy. (Jelinek, 2010) Znaceni jednotlivych oktav je uvedeno

v tabulce vloZené nize.
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Znaceni oktav (Jelinek, 2000, s. 51)

Psani taktu je v knize Notopis nevidomych taktéz popsano. V taktu mohou byt pomlky
i noty riizné hodnoty, ale celkovy pocet not i pomlk musi souhlasit s idajem o poctu dob v taktu.
Takty zapisujeme pomoci Ciselnych udajii, které¢ se skladaji ze dvou Ccislic.(Jelinek, 2000)
., Prvni cislice za ciselnym znakem uddva, kolik dob takt ma (na kolik dob takt pocitame). Takty
mohou mit dvé, tri, ¢tyri, ale i vice dob. Druha, sniZena cislice, je udajem o tom, jakou hodnotu
doby maji. Bézna je hodnota noty ctvrtove nebo osminové, ale zvlaste ve staré hudbé se miizeme
setkat s dobami v hodnoté noty piilové. *“ (Jelinek, 2000, s. 48) ,, Oznaceni taktu piseme vZdy na
zacdtku skladby na samostatny radek, na kterém mohou kromé tohoto udaje byt jesté néktera
Jjina oznaceni, jako napriklad slovni pokyny nebo tempo pro prednes.* (Jelinek, 2010, s. 48)
Takt se v pribc¢hu skladby mutize i zménit. Jelinek popisuje, jak to pfi zméné taktu vypada,
a konstatuje nasledujici. (Jelinek, 2000) ,, Oznaceni na zacatku skladby plati tak dlouho, dokud
neni predepsan jiny takt.* (Jelinek, 2000, s. 54) Psani takti je uvedeno Vv tabulce.
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Znaceni takta (Jelinek, 2000, s. 48)
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Autorky Wiesnerova a Kozinové konstatuji, Ze psani vicehlasu je tieba vénovat velkou
pozornost, a popisuji zapis rytmicky rozdilného vicehlasu. (Kozinova, Wiesnerova 2020)
Zapisu vicehlasu se vénuje i Jelinek, ktery taktéz uvadi, jak zapsat rytmicky rozdilny vicehlas,
ale zaroven, jak zapsat vicehlas, ktery je rytmicky stejny. (Jelinek, 2010) Pfi rytmicky shodném
vicehlasu ,,Se zapisuje pouze melodie nebo bas a ostatni noty se zapisuji pomoci znakii pro
intervaly obsazené v souzvucich. “ (Jelinek, 2010, s. 70) Jestlize je vicehlas rytmicky neshodny
,PISL se jednotlivé takty po hlasech, které se pak radi za sebe v pevné stanoveném sledu.
Obdobné se zapisuji také party na vice osnovach (napr. na klaviru), partitury atd“. (Jelinek,
2010, s. 70) Kozinova a Wiesnerova uvadéji, ze pii psani rytmicky rozdilného vicehlasu

V houslovém kli¢i zaCiname zapis taktu od nejvyssiho hlasu a v basovém kli¢i zaCiname

cv v

Jelinek povazuje za dilezité naucit zaka také orientaci ve svazku not a pojednava o tom,
jak vypada a jak je uspofadan svazek not. Popisuje, kde jsou umistény jednotlivé prvky, které
slouzi pro orientaci pfi Cteni notového zapisu, a radi, co je vhodné, kdyz se zak orientaci ve
svazku not ¢i piimo v notovém zapisu uci. (Jelinek, 2010) Orientaci v notovém zapisu se vénuji

strucnéji 1 autorky Kozinova a Wiesnerova. (Kozinova, Wisnerova, 2020)

4.3.1 Cteni Braillova notopisu

74k musi &ist kazdy znak pozorné a propojovat jednotlivé znaky mezi sebou. Rychlost
Cteni je proménliva a odviji se od toho, jestli se zak uci novou skladbu, opakuje-li si znamou
skladbu nebo jestli v notach hleda jen urc¢ité misto. Pii uceni nové skladby musi zak ¢ist
jednotlivé znaky velmi peclivé a tieba i nékolikrat. (Jelinek, 2010) ,, Zakladni zpiisob cteni
Braillova pisma je obéema rukama. Zpravidla si prsty rukou uilohy rozdéli. Nekteré rozpoznavaji
znaky, jiné sleduji radek. To, kolik prstii se na cteni podili, je individualni. Pro nacvik a uceni
skladeb je vsak prakticke, aby Zak umeél cist noty také jenom jednou rukou, a to jak pravou, tak
i levou. “ (Jelinek, 2010, s. 73-74) Neéktefi zaci maji se ¢tenim Braillova pisma obéma rukama
problémy, byvaji to zéci, ktefi jsou vyhranéni levaci nebo naopak vyhranéni pravaci. Dulezité
je trénovat 1 ruku, které se cteni Braillova notopisu nedafti. Trénink je vhodné nejprve zacit na

Braillové pismu. (Jelinek, 2010)

4.3.2 Uceni skladeb z Braillova notopisu

Clovék vidomy ma oproti nevidomému pii &teni b&zného notového zapisu vyhody.
Jelikoz ¢te noty zrakem, vidi, jestli melodie stoupa nebo klesa a zarovenn mize hrat na nastroj.
(Jelinek, 2010),, Ve srovnani s tim uZivatelé notopisu nevidomych musi vyhledavat konkrétni
misto v souvislé rade znakii a kazdy prvek rozpoznat. ““ (Jelinek, 2010, s. 75) Oproti tomu clovek
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nevidomy si musi néjakou ¢ast zapisu (ne moc dlouhou, podle toho, co zvladne) ptecist, zaroven
si ji zapamatovat a teprve zahrat. Délka notového zapisu, ktery si ¢lovék je schopeny
zapamatovat, zavisi na ,,sloZitosti zapisu a zkuSenosti hudebnika, ale také na jeho momentalni

kondici. Velkou roli pritom hraje mira predstavivosti, pameti a take zbéhlosti v uzivani

notopisu. *“ (Jelinek, 2010, s. 75)

4.3.3 Pomicky pro vyuku Braillského notopisu
P11 vyuce Braillského notopisu miZzeme s Zaky vyuzit pomucky, které se uplatiuji i pfi

vyuce Braillova pisma (Jelinek, 2010):

Prvni pomtickou je Sestibod.

Sestibod dievény
(Sestibod dievény, dostupné z: https://www.tyflopomucky.cz/olomouc/pomucky-pro-vyuku-

psani/131-Sestibod-dreveny-5798432976813.html )

Mezi dal§i pomuicky patii jednofadkova a dvojtadkova koli¢kova pisanka. ,, Zdk by mél
co nejcasteji sestavovat probirané prvky notopisu. Znaky vytvari zpocatku podle toho, jak mu

ucitel diktuje body, pozdéji podle zadani sam sestavuje noty, pomlky aj. *“ (Jelinek, 2010, s. 70)

Pisanka koli¢kova 1. faddkova Pisanka koli¢kova 3. fadkova
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(Pisanka kolickova 1. fadkova, dostupné z: https://www.tyflopomucky.cz/olomouc/pomucky-
pro-vyuku-psani/132-Pisanka-kolickova-1-radkova-4798254623453.html)

(Pisanka kolickova 3. fadkova, dostupné z: https://www.tyflopomucky.cz/olomouc/pomucky-
pro-vyuku-psani/133-Pisanka-kolickova-3-radkova-4798264873657.html)

Pozd¢€ji mohou zéci psat Braillské noty na Pichtové psacim stroji.

Pichtliv psaci stroj standart 2 pr

(Pichttv psaci stroj standart 2 pr, dostupné z: https://www.tyflopomucky.cz/olomouc/braillske-
psaci-stroje/193-Pichtuv-psaci-stroj-Standart-2-PR-55888996 78227 .html)

Pogita¢ neni pii vyuce notopisu prakticky. Zak by musel mit k pocitadi vybaveni, které

wewr

(Jelinek, 2010)

4.4 Hudebni nauka a vyuziti Braillského notopisu

., Vyuka Braillova notopisu je uzce svizdana s vyukou hudebni nauky a shrou na
ndstroj. “ (Jelinek, 2010, s. 68) Zakovi pomiize, kdyz bude notopis pouZivat v praxi, a to pii hie
na nastroj i v hudebni nauce. Kolektivni vyuka hudebni nauky neni pro zdka vhodna, zak

potiebuje individualni vyuku teorie.

Vyuku hudebni nauky by mél zéka ucit ¢loveék, ktery ovlada asponi Braillovo pismo a je
schopen se soucasné¢ s zakem ucit Braillsky notopis podle ucebnice. Pro zdka je nutné zajistit

ucebnici, ktera je ptistupna v Braillové pismé. (Jelinek, 2010)

Kniha ,,Notopis nevidomych* z roku 2000 od Jitiho Jelinka je vhodnou uéebnici, podle
kter¢ se 1ze naucit Braillsky notopis. Knihu vydala a vytiskla Knihovna a tiskarna pro nevidomé
K. E. Macana. Tato knithovna a tiskarna sidli v Praze. ,,Notopis nevidomych* neboli ,,Ucebnice

notopisu nevidomych je dostupna v bézném i bodovém pismu, tudiz mohou ucitel 1 zak
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pracovat spoleéné ze stejné knihy, ktera je uzpusobena kazdému z nich. (Jelinek, 2010)
Ucebnice je vhodna pro zaky od 9 let a ma pét casti, které jsou rozdéleny do tfi svazku.

(Jelinek, 2000)

Posledni kapitola teoretické ¢asti diplomové préace jde k jadru hudebniho vzdélavani
74k se zrakovym postizenim. O volbé vhodného hudebniho nastroje tato prace pojednava jen
Z obecného hlediska. BliZze se diplomova prace vénuje vyuce hudby odposlechem, ale hlavné
vyuce hudby pomoci Braillova notopisu a podava informace o hudebnim zapisu. Ctenaf ziska
zékladni informace o tom, jak se zak se zrakovym postizenim uci Cist Braillsky notopis a jak
¢te pozdéji skladby. Udgla si také povédomi o pomuckach, které zakovi poméhaji v zacatcich
vyuky Braillského notopisu, a nakonec se kratce seznami i s vyukou hudebni nauky u téchto

zaka.
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Il. PRAKTICKA CAST

5 UVOD DO VYZKUMU

V teoretické Casti jsme se vénovali osobam se zrakovym postizenim, hlavné oblasti

hudby a hudebnimu vzdélavani zaki a studentil se zrakovym postiZzenim.

V praktické cCasti se budeme zabyvat moznostmi a piistupnosti vzdélavani zaka
a studentd se zrakovym postizenim na béznych zékladnich uméleckych skolach ve Zlinském
kraji. Vyzkum bude realizovan pomoci strukturovaného rozhovoru s pedagogy, ktefi uc¢i na
zékladnich uméleckych Skolach v tomto kraji. Praktickd cast je rozdé€lena na hlavni kapitoly
s nazvem, Uvod do vyzkumu, Realizace vyzkumu, Doporuéeni pro praxi a Zavér. Pata kapitola
snazvem Uvod do vyzkumu obsahuje dvé podkapitoly. Prvni podkapitola s nazvem Cile
a vyzkumné otazky, kde uvedeme hlavni cil a vedlejsi cile diplomové prace a vyzkumné otazky.
Druha podkapitola s nazvem Metodologie vyzkumu nas seznami s metodami, které byly
k realizaci vyzkumu pouzity. Sesta kapitola ponese nazev Realizace vyzkumu a bude rozdélena
na pét podkapitol. V prvni podkapitole se ctenafi dozvi néco o pribehu a organizaci vyzkumu,
druhd podkapitola sndzvem Charakteristika vyzkumného vzorku ctenafe seznami
S jednotlivymi respondenty, kteti se vyzkumu ztc¢astnili, v dalsi podkapitole budou zvetejnény
otazky, které byly pouzity pro rozhovor. Piedposledni podkapitola Ctendfe seznami
S interpretaci a vyhodnocenim rozhovort a v posledni podkapitole vyhodnotime dil¢i cile

vyzkumu a vyzkumné otazky. Poté bude nasledovat doporuceni pro praxi a zavér.

5.1 Cile a vyzkumné otazky
Na zacatku kvalitativniho vyzkumu je zvoleno téma vyzkumu a zékladni vyzkumné
otazky. Hendl uvadi, zZe ,,vyzkumné otdzky lze dopliiovat a modifikovat behem vyzkumu, ale

zakladni cil vyzkumu je nutné urcit predem . (Hendl, 2012, s. 39)

,, Typickymi terminy, které se v kvalitativnim vyzkumu pouzivaji pri definovani jeho cilit

jsou pojmy jako prozkoumat, vysvétlit, popsat, porozumét odkryt atd. “ (Svaticek, 2014, s. 63)

V nasi diplomové praci jsme zvolili jeden hlavni cil, ¢tyfi dil¢i cile a ¢tyfi vyzkumné

otazky, které jsou navazany na dil¢i cile.
Hlavni cil

Specifikace moznosti a pfistupnosti vzdélavani zaki se zrakovym postiZzenim na b&ézné

zakladni umélecké skole.
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Dil¢i cile

Dil¢i cil 1. — Provéfit aktualni situaci a pfipravenost ucitelit zakladnich uméleckych Skol

ve Zlinském kraji na vyuku zaki se zrakovym postizenim.

Dil¢i cil 2. — Zjistit zkuSenosti ucitelti zakladnich uméleckych skol ve Zlinském kraji

s vyukou zakl se zrakovym postizenim.

Dil¢i cil 3. — Specifikovat zplisob vyuky u zakt/studentli se zrakovym postizenim na

zékladnich uméleckych Skolach ve Zlinském kraji.

Dil¢i cil 4. — Vymezit, zda existuji moznosti, aby se zak se zrakovym postizenim mohl

vzdélavat v oblasti hudby na béZnych zakladnich uméleckych skolach ve Zlinském kraji.
Vyzkumné otazky

Vyzkumna otazka 1. - Jak jsou pedagogové béznych zakladnich uméleckych skol ve
Zlinském kraji pfipraveni po strance teoretické a odborné na vzdélavani zakl se zrakovym

postizenim v oblasti hudby?

Vyzkumné otdzka 2. - Jaka je praxe pedagogi na béznych zakladnich uméleckych

Skolach ve Zlinském kraji se vzdélavanim Zzaka se zrakovym postizenim?

Vyzkumnd otdzka 3. - Jaky zplsob vyuky by pedagogové béZznych zakladnich

uméleckych skol Zlinského kraje pfi vyuce zaka/studenta se zrakovym postizenim preferovali?

Vyzkumna otazka 4. - Nabizeji zdkladni umélecké Skoly ve Zlinském kraji vzdélavani

1 pro osoby se zrakovym postizenim?

5.2 Metodologie vyzkumu

Vyzkumy muzeme rozdélit na kvalitativni a kvantitativni. My jsme zvolili kvalitativni
vyzkum, ktery se jevil vzhledem ke zvolenému tématu a problematice vhodnégjsi nez vyzkum
kvantitativni. Hendl (2012) popisuje kvalitativni vyzkum nasledovné. ,, Kvalitativni vyzkum je
proces hledani porozumeni zaloZeny na ruznych metodologickych tradicich zkoumani daného
socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje
ruzny typy textu, informuje o ndazorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych
podminkach.” (Hendl, 2012, s. 48) Autor uvadi také vyhody a nevyhody kvalitativniho

vyzkumu.
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Prednosti kvalitativniho vyzkumu

Nevyhody kvalitativniho vyzkumu

Ziskava podrobny popis a vhled pfi
zkoumani jedince, skupiny, udalosti,

fenoménu.

Ziskana znalost nemusi byt zobecnitelna

na populaci a do jiného prostiedi.

Zkouma fenomén v pfirozeném

Je tézké provadet kvantitativni predikce.

prostredi.

vvvvvv

Umoziuje studovat procesy.

Umoziuje navrhovat teorie. Analyza dat 1 jejich sbér jsou casto

casoveé narocné etapy.

Dobfe reaguje na mistni situace a Vysledky jsou snadnéji ovlivnény

podminky. vyzkumnikem a  jeho  osobnimi

preferencemi.

Hleda lokalni (idiografické) pfticinné

souvislosti.

Pomah4d pii  pocatecni  exploraci

fenoménu.

Vyhody a nevyhody kvalitativniho vyzkumu (Hendl, 2012, s. 50)

Kvalitativni vyzkum byva oznaCovan jako pruzny typ vyzkumu. Pruzny i proto, Ze
V pribéhu vyzkumu vznikaji vyzkumné otazky a vyzkumnik se mize rozhodnout pro zménu
vyzkumného planu. U kvalitativniho vyzkumu se data sbiraji po delsi ¢as, vyzkumnik data sbira
a zaroven analyzuje a podle dosazenych vysledki se rozhodne, ktera data vyuzije. Vyzkumnik
vyhledava jakékoliv informace tykajici se daného tématu, které pfispivaji k osvétleni
vyzkumnych otdzek. Potom se proces zase opakuje znovu, vyzkumnik znovu sbira data a poté
je analyzuje. Mezi témito procesy vyzkumnik pfezkoumava své domnénky a zavéry. (Hendl,
2012) V kvalitativnim vyzkumu muiizeme pouzit tyto typy dat: ,, prepisy terénnich poznamek
Z pozorovani a rozhovoru, fotografie, audio a video zdaznamy, deniky, osobni komentare,

pozndamky, uredni dokumenty, uryvky z knih. “ (Hendl, 2012, s. 50)

Metoda rozhovoru je v anglictiné nazyvana interview, Cesky pojem rozhovor je
obsahov¢ Sir$i pojem nez anglicky pojem interview. Muzeme rozliSit tfi druhy rozhovoru
(interview), které se od sebe lisi, a to rozhovor nestrukturovany, polostrukturovany

a strukturovany. (Chrastka, 2007) Pro nase zkoumani jsme zvolili metodu strukturovaného
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rozhovoru, jak konstatuje Gavora: ,, otdzky jsou pevné dany, takové interview je vlastné ustnim
dotaznikem. “ (Gavora, 2010, s. 137) Strukturovany rozhovor je odlisny nez dotaznik v tom, ze
zaznamenani odpovédi provadi sam vyzkumnik. Vyzkumnik neboli tazatel ,, postupuje podle
presné pripraveného textu, jsou presné urceny formulace otazek i jejich poradi. “ (Chrastka,
2007, s. 182) Do strukturovaného rozhovoru vyzkumnik nepfidava zadné vlastni poznamky ¢i
komentafe a zaznamenavd jen odpovédi respondenta. (Chrastka, 2007) ,, Vyhodou
strukturovaného rozhovoru je, ze poskytuje vsem respondentiim stejné podminky k odpovedim
a také to, zZe ziskané vysledky se daji vetsinou dobre statisticky zpracovavat. Nevyhodou je

vvvvvv

naopak  obtiznéjsi  navazovani  kontaktu  mezi  tazatelem a  respondentem.
(Chrastka, 2007, s. 182) Nevyhodou strukturovaného rozhovoru mizou byt i predem jasné
dana témata a také to, Ze tento typ rozhovoru nebere v potaz aktudlni situaci pii rozhovoru tim,

ze vyzkumnik klade stejné otazky riznym respondentim. (Hendl, 2012)

Néami vytvofeny rozhovor obsahuje 19 poloZzek (otdzek). Otazky byly fazeny tak,
abychom od respondentt zjistili, jaké maji s zaky se zrakovym postizenim zkusenosti, jak jsou
na vyuku z4kl se zrakovym postizenim piipraveni, abychom zjistili zpiisob vyuky u zaki se
zrakovym postizenim a abychom vymezili, zda existuji moznosti, aby se zak se zrakovym
postizenim mohl vzdélavat v oblasti hudby na béznych zékladnich uméleckych Skolach ve

Zlinském kraji.

6 REALIZACE VYZKUMU

Zacatek vyzkumu byl planovan na podzim 2020, kdy jsme chtéli zrealizovat prvni
rozhovory srespondenty a zaroven jsme se chtéli podivat na vyuku Zzaka se zrakovym
postizenim. Z divodu pandemie COVID — 19 v8ak nebylo mozné rozhovory, a hlavné tcast na
vyuce zaka se zrakovym postizenim realizovat, a proto jsme se rozhodli, ze rozhovory
uskute¢nime zac¢atkem roku 2021 a vyckame na otevieni zakladnich umeéleckych Skol. Zacatek
roku 2021, zimni mésice, v§ak nebyly v souvislosti s pandemii COVID — 19 z epidemiologické
situace o nic lepsi nez na podzim, a proto jsme se rozhodli, ze vyzkum realizujeme po uvolnéni
striktnich opatieni. Rozhovory jsme nakonec dokazali zrealizovat, ale kvtli pozdnimu otevieni
zakladnich uméleckych Skol jsme jiz nedokazali uskutecnit navstévu v zakladni umeélecké

Skole, kde jsme chtéli vidét praci pedagoga s Zdkem se zrakovym postizenim.

6.1 Organizace a prubéh vyzkumu
Nejdiive jsme oslovili zakladni umélecké skoly ve Zlinském kraji. Od zastupcu ¢i

feditel, ptipadné pomoci internetovych stranek dané ZUS jsme ziskali kontakty na konkrétni
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ucitele. Po kontaktovani nékterych pedagogti jsme ziskali kontakty na dal$i pedagogy.
Kontaktovani pedagogti probihalo pomoci telefonu, e-mailu ¢i messengeru. Celkem jsme
realizovali sedm rozhovort, které probéhly tstni, telefonickou nebo pisemnou formou. Pied
rozhovorem byli v§ichni respondenti informovani o jeho nasledném vyuziti, byli seznameni
S tim, Ze data budou anonymizovana a podali ustni informovany souhlas. Potieba ziskat od
respondentli pouceny (informovany) souhlas znamena: ,,Ze se osoba zucastni studie, pouze
pokud stim  souhlasi, predtim  musi byt plné informovina o  pribéhu
a okolnostech vyzkumu. Ucastnikiim musi byt Feceno, Ze mohou kdykoli ukoncit svoji uicast
V projektu. Pokud neni mozné zajistiti ucastnikum anonymitu, identita nesmi byt odhalena

nikomu dalsimu . (Hendl, 2012, s. 153)

6.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Respondentka A zacala hrat v péti letech na zobcovou flétnu, v deseti letech na klarinet
a v sedmnacti letech, kdy uz studovala na konzervatofi, zacala hrat na saxofon. Vystudovala
$kole miizickych uméni. Studovala obor hra na klarinet. Na ZUS za&ala vyucovat v roce 2008,
kdy pilisobila v Zakladni umélecké Skole Morava Zlin. V dnes$ni dobé plisobi na Zakladni
umélecké Skole Rudolfa Firkusného Napajedla a v ZUS Slovacko. Vyuéuje hru na zobcovou
flétnu, klarinet a saxofon, délka jeji pedagogické praxe je 13 let. Hrala v dechové i cimbalové
muzice a prilezitostné hrala i v komornich orchestrech ve filharmonii. V rodin¢ respondentky

nikdo na hudebni nastroj nehral ani nezpival.

Respondentka B zacala hrat na hudebni néstroj v péti letech. Jako dit€¢ dochéazela do
ZUS Otrokovice a ZUS Zlin, kde studovala hru na klavir, zpeév a hru na zobcovou flétnu.
Janackové akademii muzickych uméni v Brn€. Studovala obor hra na klavir. Vyucovala na
Zakladni umélecké Skole Rudolfa Firkusného Napajedla, Zakladni umélecké Skole Morava Zlin
S.r.0. a také na Zlinské soukromé vyssi odborné skole uméni, 0.p.s., v dnesni dobé vyucuje na
ZUS Otrokovice hru na klavir. V sou¢asné dobé hraje respondentka v nejmenovaném triu,
zpiva v nejmenovaném zenském péveckém sboru a piilezitostné hraje v kapele. Hie na néstroj

se aktivné nevénoval nikdo z jeji todiny respondentky.

Respondentka C zacala hrat v péti letech na zobcovou flétnu a v deseti letech na pti¢nou
flétnu. Studovala hru na zobcovou flétnu na JandCkové konzervatofi v Ostravé a na Institutu

pro starou hudbu na Anton Bruckner Privatuniversitit v rakouském Linzi. Vyuéovala na
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eskych i zahraniénich $kolach. V Ceské republice vyuéovala na Konzervatoii Pavla Josefa
Zlin — Jizni Svahy a kratkodobé i v ZUS Ostrava Hrabtvka. V ZUS Zlin — Jizni Svahy vyucuje
13 rokem hru na flétnu. V zahrani¢i vyucovala na Europiische Musikschule v Mnichové nebo
na hudebni Skole v némeckém Vatterstettenu. Vede také flétnové semindie a kurzy, hraje
s dvéma cimbalovkami a byla hostem zndmych cimbalovych muzik ze Zlina a z Ostravy.
V oblasti klasické hudby spolupracuje nejvice s nejmenovanou cembalistkou a dalSimi
spoluhraci z nejmenovaného uskupeni. V nejuzsi rodiné mé respondentka amatérské hrace

1 zpévaky, v 8irsi rodiné pak lektorku hry na housle, muzikolozku, klaviristku ¢i zvukare.

Respondentka D zacala hrat na hudebni nastroj, presnéji na flétnu, ve tfech nebo Ctytfech
letech. V zéakladni umélecké skole hrala na zobcovou flétnu, pticnou flétnu, klavir a bici. Sama
se ucila hrat na varhany. Studovala Cirkevni konzervatof Krométiz (dnesni Konzervator
Evangelické akademie, ktera sidli v Olomouci), kde vystudovala obor hra na flétnu. Pozdéji
vystudovala Konzervatof Pavla Josefa Vejvanovského, obor pificna flétna. Vysokoskolské
vzdélani ziskala na Univerzit¢ Tomase Bati ve Zlin€, kde studovala obor Socialni pedagogika.
Respondentka ptisobila na vice zakladnich uméleckych $kolach ve Zlinském kraji, a to v ZUS
Kojetin, ZUS Vracov, ZUS Zlin — Jizni Svahy. V souc¢asné dobé vyuéuje na ZUS Morava Zlin
s.r.0. a ZUS Otrokovice, v tomto $kolnim roce ué¢i hru na kytaru, klavesy, bici, zobcovou flétnu
a pficnou flétnu. Délka jeji pedagogické praxe na zakladnich uméleckych Skolach je 17 let.

ve sboru. Stryc respondentky byl profesionalni houslista, profesionalnimi hudebnicemi byly

také sestfenice a teta od tatinka respondentky.

Respondentka E zacala hrat v Sesti letech na kytaru. Zpévu se zacala vénovat az ve 20
letech, kdy za¢ala chodit na hodiny zp&vu do ZUS. Vystudovala Cirkevni konzervatot Kroméiiz
(dnes se tato Skola jmenuje Konzervatof Evangelické akademie a sidli v Olomouci), obor
Solovy zpeév. Na Masarykove univerzité v Brn€, na Akademii staré hudby, vystudovala taktéz
obor solovy zpév. Vyudovala na ZUS Zlin — Malenovice, kde ptisobi i dnes a uéi zpév,
v minulosti vyucovala také na Zlinské soukromé Skole uméni o.p.s. V soucasnosti pusobi
vV komornim ansamblu, ktery se specializuje na starou hudbu a ve smiSeném péveckém sboru.

Jeji rodinni pfislusnici se hfe na hudebni néstroj a zpévu vénovali amatérsky.

Respondentka F zacala hrat na hudebni néstroj, klavir, v deviti letech. Nenavstévovala
ZUS, dochézela na soukromé hodiny. Vystudovala Konzervatot Pavla Josefa Vejvanovského

vvvvv
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Jizni Svahy, kde piisobila rok. Od 4. roéniku JAMU vyucovala na Konzervatoti Pavla Josefa

vvvvv

vvvvv

hry, metodiky, vyucovatelské praxe a korepetitorka v dechovém a péveckém oddéleni. Na ZUS
Zlin zacala vyucovat v roce 1999 a uc¢i zde dodnes, presnéji 23 let. Vyucuje hru na klavir.
Neptisobi v zadném uskupeni ¢i kapele. Pochazi z hudebni rodiny, maminka hrala na klavir,

tatinek na housle a vyucoval hudebni vychovu.

Respondent G od mali¢ka zpiva a amatérsky hraje od dvanacti let na kytaru, nikdy
nenavitévoval ZUS. Vystudoval Konzervatof Brno, obor sélovy zpév. Dva roky uéil na ZUS
Stefanikova, 12 let u¢i na ZUS Zlin — Malenovice, kde vyuduje zpév. Vyucoval také na Zlinské
soukromé Skole uméni o.p.s. V soucasné dobé pusobi jako sbormistr a vénuje se také
komponovani muzikali i vazné hudby. Jako zpévak se uplatituje predevsim v barokni hudbé.

Respondentovy sestry hraly amatérsky na kytaru.

6.3 Otazky pouzité pro rozhovor
Pouzili jsme strukturovany rozhovor, jehoz klady i1 zépory jsme popsali blize

v metodologické ¢asti. Otazky pro rozhovor byly sestaveny nasledovné.

1)  Setkal/a jste se za dobu své pedagogické praxe s Zakem/zakyni se zrakovym postizenim?
(Za osobu se zrakovym postizenim je povazovan jedinec, ktery i po optimalni
korekci — medikamentdzni, chirurgické, brylové apod. — ma problémy v bézném Zivoté
se ziskdvanim a zpracovavanim informaci zrakovou cestou. Zak, ktery nosi bryle, nemusi
byt vzdy zrakové postizeny. Zakovi se zrakovym postizenim, napf. se slabozrakosti,
musite zvétSovat noty nebo spravné nasvitit stojan.)

2) 'V ptipadé ze ano, kolik takovych zakt/zakyn bylo a jaky stupen zrakového postizeni
tito/tyto zaci/zékyné meli/mély? (Stupné zrakového postizeni dle specidlni pedagogiky
jsou — slabozrakost, zbytky zraku, nevidomost. Zak/zakyné slabozraky/slabozraka
pouziva zvétiené noty, ma spravné osvétleny nebo nasviceny stojan s notami. Zak/zakyné
se zbytky zraku pouziva zvétSené noty, ma spravné osvétleny nebo nasviceny stojan
s notami, ptipadné pracuje s tzv. Braillskym notopisem. Zak/?4kyné nevidomy/nevidoma
pracuje s tzv. Braillskym notopisem a hudebnimi nahravkami.)

3) V piipad¢, ze n&jakého/n&jakou zaka/zakyni se zrakovym postizenim ucite v tomto
Skolnim roce 2020/2021, hru na jaky/¢ hudebni nastroj/e nebo zpév u Vas zak/zakyné

studuje?
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4)

5)

6)

7)

8)
9)

10)

11)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

Byl/a byste schopen/a vyucovat Zaka/Zakyni se zrakovym postiZzenim, i kdyz jste ho dosud
nikdy neucil/a?

Setkal/a jste se béhem svého stfedoskolského nebo vysokoskolského studia
s pfedmétem/piedméty, ktery/které by Vas aspon teoreticky ptipravil/pfipravily na vyuku
zaka/zakyné se zrakovym postizenim?

Pokud jste se na stiedni nebo vysoké Skole setkal/a s predmétem/y, které by Vas na vyuku
zéka se zrakovym postiZenim asponl teoreticky pfipravil/pfipravily, vzpomenete si, jaky
byl ndzev tohoto/téchto predméetu/predméeti?

Byl/a jste proskolena v ZUS, kde vyucujete, na vyuku zaka/zékyné se zrakovym
postizenim?

Citite se byt pfipraven/a na piipadnou vyuku zéka/zékyné se zrakovym postizenim?
Védél/a jste, ze pro zéky nevidomé existuje tzv. Braillsky notopis? Vite, jak takovy
notopis vypada?

Byl/a byste ochoten/ochotna se tento notopis naucit, pokud byste vzdélaval/a zdka/zakyni
se zrakovym postizenim?

Jaky zptisob vyuky (napt. pti nacviku nové skladby) byste u zakd/zakyn nevidomych
ptipadné preferoval/a? (Tim mam na mysli, jestli byste skladbu zaka/zakyni ucil/a pouze
odposlechem nebo byste skladbu ucil/a pouze pomoci tzv. Braillského notopisu nebo
byste oba zminéné postupy kombinoval/a). A proc?

Domnivate se, Ze je hudebni nauka u zakl/zadkyn se zrakovym postizenim stejné dilezita
jako u zakt/zakyn intaktnich?

Pokud se domnivate, ze je hudebni nauka u zakid/zakyn se zrakovym postiZzenim stejné
dalezita jako u zakt/zakyn intaktnich, pro¢ si to myslite? Zdivodnéte mi prosim své
tvrzeni.

Jakou formou by podle Vas méla probihat hudebni nauka u zaka/zakyné se zrakovym
postizenim? A pro¢? (Mam na mysli, zda by hudebni nauka u zZaka/zakyné se zrakovym
postizenim méla probihat individudlng, v ramci hry na néstroj s béZnou ¢asovou dotaci
45 minut nebo individualng, v rAmci hry na nastroj s rozsifenou ¢asovou dotaci na 60
minut nebo hromadné za pomoci asistenta pedagoga)

Na jakou fyzickou osobu nebo instituci byste se pii vzdélavani zaka/zakyné se zrakovym
postiZenim obratil/a s prosbou o pomoc ¢i konzultaci?

Ve které ZUS prosim vyudujete? Nabizi ZUS, ve které pusobite, vzdélavani pro
zaky/Zé4kyn¢ se zrakovym postizenim?

Pokud ano, hru na jaky/é hudebni nastroj/e nebo zpév je zde mozné studovat?
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18)

19)

20)

6.4

Pokud ZUS, kde soucasné vyulujete, nenabizi vzd&lavani pro zaky se zrakovym
postizenim, jaké kroky by podle Vas mél/a feditel/feditelka ZUS uéinit, aby se u Vas
mohli vzdélavat i zaci/zakyné se zrakovym postizenim?
Vite o n&jakém/n&jaké kolegovi/kolegyni, ktery/a se za dobu své pedagogické praxe
s vyukou zaka/zakyné se zrakovym postizenim setkal/a?
Ktery/které¢ hudebni nastroj/nastroje je/jsou podle Vas vhodny/¢ pro vyuku zaki/zakyi se

zrakovym postizenim z hlediska orientace na nastroji/nastrojich? A proc?

Interpretace a vyhodnoceni rozhovori

Budeme pracovat s jednotlivymi polozkami z rozhovoru tak, jak na sebe v rozhovoru

navazuji. U kazdé polozky budou vyjmenovany doslovné odpovédi vSech sedmi respondentd,

ze kterych vytvoiime obecnéjsi zavér (data analyzujeme).

PoloZka 1: Setkal/a jste se za dobu své pedagogické praxe s Zakem/zékyni se zrakovym

postizenim? (Za osobu se zrakovym postizenim je povazovan jedinec, ktery i po optimalni

korekci — medikamentdzni, chirurgické, brylové apod. — ma problémy v bézném Zzivoté se

ziskavanim a zpracovadvanim informaci zrakovou cestou. Zak, ktery nosi bryle, nemusi byt vzdy

zrakové postizeny. Zékovi se zrakovym postizenim, napt. se slabozrakosti, musite zvétSovat

noty nebo spravné nasvitit stojan.)

Respondentka A: ,, 4no.

Respondentka B: ,, Ano, mam jednu nevidomou Zacku. *

Respondentka C: ,, Ano setkala, dvakrat.*

Respondentka D: ,, Ano, setkala. *

Respondentka E: ,, Ano, na zacatku své ucitelské praxe jsem pracovala s zdkyni, kterd
méla zrakové postizeni. Nzdy do dalsi hodiny po zadani nové latky vse perfektne
oviladala zpaméti, vyborné se mi s ni pracovalo, byla cilevedoma a velice inteligentni.
Urcité bych se nebranila uceni nadanych deti, at jiz zdravych ci postizenych.; *
Respondentka F: , Na zdkladni umélecké skole jsem se zatim nesetkala s Zadnym
zrakové postizenym Zakem. Nikoho takového jsem nevyucovala.

Respondent G: ,, Zatim jsem se s nikym takovym nesetkal. Mam pouze slabozrakého

I3

kolegu.*

Za dobu své pedagogické praxe se s zakem se zrakovym postizenim setkalo ze sedmi

respondentll pét dotazovanych. Respondentka E vyuCovala zakyni se zrakovym postizenim

NS4
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protoZe neméla jeste tolik zkuSenosti ani s intaktnimi zaky, natoz tak s zaky s néjakym druhem
postizeni. Respondentka F a respondent G se za dobu své kariéry szakem ¢i zakyni se

zrakovym postiZzenim nesetkali, ale respondent G uvedl, Ze ma kolegu, ktery je slabozraky.

Polozka 2: V piipad¢ Ze ano, kolik takovych zakl/zakyn bylo a jaky stupen zrakového
postizeni tito/tyto zaci/zdkyné méli/mély? (Stupné zrakového postizeni dle specidlni
pedagogiky jsou — slabozrakost, zbytky zraku, nevidomost. Zak/zakyné slabozraka/slabozraka
pouziva zvétiené noty, ma spravné osvétleny nebo nasviceny stojan s notami. Zak/zakyné se
zbytky zraku pouzivéd zvétSené noty, ma spravné osvétleny nebo nasviceny stojan s notami,
piipadné pracuje s tzv. Braillskym notopisem. Zak/zakyné nevidomy/nevidoma pracuje s tzv.

Braillskym notopisem a hudebnimi nahravkami.)

3

Respondentka A: ,, Ucila jsem jednu zZacku, byla nevidoma. "
Respondentka B: ,, Zatim jsem méla moznost pracovat pouze s jednou nevidomou
Zackou,  pouzivam  metodu hry podle ndslechu — podle prstokladu
(reliéfu klaviatury) — podle urceni postupu melodie (intervaly), harmonie. Braillovu
notaci bohuzel neoviadam, prijde mi dost komplikovana — cteni not je pomalé. Skladbu
vzdy peclive analyzujeme, prochdzime rytmiku skladeb, prstoklady, postup
harmonie/melodie, formu.

Respondentka C: ,, Byly to dvé Zakyné, obé byly nevidomé. Jedna Zdakyné byla Sestileta,
druha patndctileta, obé jsem ucila dva roky hru na zobcovou flétnu.

Respondentka D: ,, U¢im jednu zdakyni, ktera ma nevidomost (vanima svetlo, tmu). *
Respondentka E: ,,Jednalo se pouze o tuto zdkyni, dnes jiz nedokdzu rici, jaky stupen
zrakového postizeni méla, predpokladam, Ze zbytky zraku. Ucila jsem ji dva roky,
pripravovala se na studium Konzervatore Jana Deyla v Praze v oborech solovy zpév
a kytara. Tuto skolu uspéesné absolvovala a pokracovala v sélovém zpévu opernim zpévu
na ostravské univerzité. Dnes, pokud vim, zpiva ve sboru v Narodnim divadle v Praze,
vidéla jsem ji pri predstaveni a jeji postizeni nebylo vitbec znat. Pohybovala se po jevisti
S jistotou a ja vim, zZe skoro nevidi. Klobouk dolii.

Respondentka F: Na otazku nebylo mozné odpovédét, respondentka zaka/zakyni se
zrakovym postizenim nikdy nevyucovala.

Respondent G: Na otazku nebylo mozné odpovédét, respondent zaka/zakyni se

zrakovym postizenim nikdy nevyucoval.

Ctyii respondentky vyucovaly za dobu své pedagogické praxe jednu zacku se zrakovym
postizenim. Jedna respondentka vyucovala dokonce dvé takové zacky se zrakovym postizenim.
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Respondentky A, B, C, D ucily zakyng¢, které byly nevidomé, respondentka E si neni jista, jaky
stupen zrakové vady jeji zacka méla, ale predpoklada, ze zbytky zraku. Respondentka D uvedla
navic také informaci, ze zacka, kterou vyucuje, ma zachovaly svétlocit, je tedy prakticky

nevidoma.

Polozka 3: V piipad¢, ze n¢jakého/néjakou zaka/zakyni se zrakovym postizenim ucite
v tomto Skolnim roce 2020/2021, hru na jaky/¢ hudebni néstroj/e nebo zpév u Vas zak/zakyné

studuje?

Respondentka A: Na otazku nebylo mozné odpovédét, respondentka je v soucasné
dobé na rodicovské dovolené.

Respondentka B: ,, Kombinujeme hru na klavir a elektronické kidavesové nastroje.
Respondentka C: , Zdakyni jsem ucila do konce prvniho pololeti Skolniho roku
2020/2021, studovala hru na zobcovou flétnu. *

Respondentka D: ,, Studuje zobcovou flétnu. *

Respondentka E: ,, V soucasnosti neucim nikoho s podobnym problémem. “
Respondentka F: ,, Zadného takového zZdika nevyucuji.

Respondent G: ,, Neucim takového Zdika.

V tomto $kolnim roce 2020/2021 uc¢i zakyni se zrakovym postizenim tii respondentky,
z toho jedna z respondentek zakyni u¢ila do poloviny $kolniho roku. U respondentky B studuje
zékyng se zrakovym postizenim hru na klavir a elektronické klavesové nastroje, u respondentek
B a C studovala zakyné se zrakovym postizenim hru na flétnu. Ostatni osloveni respondenti

takového zaka ¢i zakyni v tomto Skolnim roce nevyucuji.

Polozka 4: Byl/a byste schopna vyucovat zéka/zakyni se zrakovym postizenim, i kdyz

jste ho dosud nikdy neucil/a?

Respondentka A: Na otazku nebylo mozné odpovédét, nebot’ respondentka zakyni se
zrakovym postizenim jiz vyucovala.
Respondentka B: Na otazku nebylo mozné odpovédét, nebot’ respondentka zakyni se
zrakovym postizenim jiz vyucovala.
Respondentka C: Na otazku nebylo mozné odpovédét, nebot” respondentka zakyni se
zrakovym postizenim jiz vyucovala.
Respondentka D: Na otazku nebylo mozné odpovédét, nebot” respondentka zakyni se

zrakovym postizenim jiz vyucovala.
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Respondentka E: Na otazku nebylo mozné odpoveédét, nebot’ respondentka zaka se
zrakovym postizenim jiz vyucovala.

Respondentka F: ,, Myslim, Ze bych to zviadla, ale bylo by to pro mne velice ndarocné,
protoze nemam zadné zkuSenosti se zrakové postizenymi détmi. Musela bych si zjistit vic
informaci.

Respondent G: , Ano. Voboru sélovy zpév neni tolik nutné pracovat s notovym

zdpisem. Lze se ucit odposlechem a opakovanim po uciteli. Notovy zapis si miuize

prostudovat doma pomoci zarizeni, které ke cteni pouziva. *

Na tuto otazku mohli odpovédét z dotazovanych sedmi respondentli pouze dva
respondenti, kteti Zzdka ¢i zdkyni se zrakovym postizenim nikdy nevyucovali.
Respondentka F si myslim, Ze by vyuku Zéka ¢i zakyné se zrakovym postizenim zvladla, i kdyz
by to pro ni bylo narocné a musela by si zjistit vic informaci. Respondent G by se vyuky zéka
¢1 zédkyné se zrakovym postizenim nebal, konstatuje, ze pfi vyuce zpévu se lze ucit

odposlechem.

Polozka 5: Setkal/a jste se za dobu svého sttedoskolského nebo vysokoskolského studia
s predmétem/predméty, ktery/které by Vas aspon teoreticky piipravil/y na vyuku zéka/zdkyné

se zrakovym postizenim?

Respondentka A: ,, Ne, nesetkala.

Respondentka B: ,, Ano, na JAMU jsme méli nékolik metodickych prednasek s touto
tématikou. Vénovali jsme se i jinym postizenim, ale okrajove.

Respondentka C: ,, 4si ne, nevybavuji si predmet, ktery by se tomu vénoval.
Respondentka D: ,, V podstaté ano, vystudovala jsem obor socialni pedagogika.
Respondentka E: ,, Ne nesetkala. Pro absolventy uméleckych skol by byl vhodny kurz,
ktery by se zameroval primo na vyuku zaku se zrakovym poStizenim. *

Respondentka F: ,, Ne, nikdy jsem se s takovym predmétem nesetkala. Rada bych

takovy predmeét uvitala, ale bohuzel se nevyucoval. *

Respondent G: ,, Ne, Zdadny z predmeétii tuto problematiku primo neresil. **

Z odpovédi vétsiny respondentll je patrné, Ze se s Zadnym predmétem, ktery by je na
vyuku zéka se zrakovym postizenim piipravil v pritbé¢hu svého studia nesetkali. Vyjimkou jsou
pouze dvé respondentky, respondentka B absolvovala metodické piednasky na JAMU

a respondentka D studovala obor socialni pedagogika, a proto méla aspon néjaky predmét, ktery
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se na tuto problematiku zamétoval. Respondentka E uvedla, Ze by bylo vhodné absolventy

konzervatofi v této oblasti vzdelavat prosttednictvim kurzi.

PolozZka 6: Pokud jste se na stiedni nebo vysoké skole setkal/a s pfedmétem/y, které by
Vs na vyuku Zaka se zrakovym postizenim aspon teoreticky pfipravil/pfipravily, vzpomenete

si, jaky byl ndzev tohoto/téchto predmétu/predméta?

Respondentka A: Na otazku nebylo mozné odpovédét, protoze se respondentka
s zadnym takovym piredmétem nesetkala.

Respondentka B: ,, Metodika nastroje, byl to predmét na JAMU. *

Respondentka C: Na otazku nebylo mozné odpovédét, protoze se respondentka
s zddnym takovym pfedmétem nesetkala.

Respondentka D: ,, Uz si nepamatuji. *

Respondentka E: Na otazku nebylo mozné odpovédét, protoze se respondentka
s zadnym takovym predmétem nesetkala.

Respondentka F: na otazku nebylo mozné odpovédét, protoze se respondentka
s Zzadnym takovym pfedmétem nesetkala

Respondent G: Na otazku nebylo mozné odpovédet, protoze se respondent s Zzadnym

takovym predmétem nesetkal.

Dvé respondentky uvedly, ze absolvovaly predmét, ktery by je na vyuku Zaka se
zrakovym postizenim aspon teoreticky piipravil. Respondentka B uvedla, ze se piedmét
jmenoval Metodika nastroje a byl vyu¢ovan na JAMU, respondentka D uz si nazev predmétu
bohuzel nepamatovala. Ostatni respondenti otazku nemohli zodpovédét, protoze se s zadnym

predmétem, ktery by je na vyuku zaka se zrakovym postizenim ptipravil, nesetkali.

Polozka 7: Byl/a jste proskolen/a v ZUS, kde vyudujete, na vyuku Zdka/zakyné se

zrakovym postizenim?

Respondentka A: ,, No az ve chvili, kdy jsem ho zacala ucit.

Respondentka B: ,, Ne.

Respondentka C: ,, Ne, nebyla. U prvni zZacky se mé pani reditelka ptala, jestli bych ji
chtéla ucit, Ze by rodice méli zdjem ji prihlasit do ZUS. U druhé Zacky mi predala
zakladni informace kolegyné, ktera ji ucila prede mnou, a sice jak s ni pracovala ona,

jaky hrala repertoadr, jaky pouziva program pro studijni nahravky apod.
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Ohledné této problematiky jsem se ale vzdélavala sama, a to rozhovory s nevidomymi
kolegy a hudebniky a také jsem absolvovala Skoleni a konferenci v ramci DVPP (dalsiho
vzdelavani pedagogickych pracovnikii), které poradala pred lety Deylova konzervator v Praze.
Touto problematikou jsem se také vice zabyvala ve své absolventské praci na konzervatori, a to

konkrétne vyukou hry na zobcovou flétnu u zrakové postizenych. *

Respondentka D: ,,Byla jsem proskolena od kolegyné a v ramci Sablon jsem
absolvovala konzultace na Deylové konzervatori.

Respondentka E: ,, Moji zminénou Zdikyni ucila také moje kolegyné na kytaru. Ukdzala
mi, jak pripravit noty, byla jsem tehdy opravdu zacinajici ucitel.
Respondentka F: ,, Viibec jsem na tuto vyuku nebyla proskolena. **

Respondent G: ,, Ne, ale kdyby tato situace nastala, mohl bych se obrdtit na kolegu,

ktery jako slabozraky vystudoval konzervator.

Z odpovédi vétsiny respondentil vyplyva, ze na ZUS, kde vyuéuji, nebyli proskoleni na
vyuku Z4ka &i Zakyné se zrakovym postizenim. Ctyfi respondenti (B, C, F, G) uvedli piimo, Ze
nebyli ze strany ZUS na vyuku téchto zaki proskoleni. Respondentka A uvedla, Ze byla
proskolena az ve chvili, kdy zacala takového zdka ucit. Respondentky C, E dostaly néjaké
informace od kolegyni, které zacky ucily pfed nimi, a respondentka D byla od kolegyné
proskolena. Respondent G uvedl, Ze by se pti vyuce takového zdka mohl obrétit na kolegu,
ktery je sam slabozraky. Respondentka C sd¢lila, ze se sebevzdélavala sama diky rozhovorim
s nevidomymi kolegy a hudebniky, tato respondentka absolvovala také Skoleni a konferenci na
Deyloveé konzervatofi. S Deylovou konzervatoti méla zkuSenost jesté respondentka D, ktera

zde absolvovala konzultace.

Polozka 8: Citite se byt pfipraven/a na ptipadnou vyuku Zdka/Zakyné se zrakovym

postizenim?

Respondentka A: ,, Ano, néjakym zpiisobem bych to zvlddla, tato vyuka je casové
narocna. Ale tim, Ze mam zkuSenost, bych se toho uz nebdla.

Respondentka B: ,, Kazdy zdik je individualni, podle toho k nemu také pristupuji. Pokud
ke mné nastoupi zdk se zrakovym postizenim, ziistanu u metody ndslechu, orientace
podle reliéfu klaviatury a prstokladu. Pripravena se citim v ramci svych
schopnosti — tzn. povedu Zaka k samostatnosti a zamérim ho smérem, ktery se mu

«

libi/zajimda ho, aby byl sam schopen se naucit skladby, které se mu libi.
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Respondentka C: ,, Asi ano, nevadilo by mi ucit Zaka se zrakovym postizenim, kdyz uz
mam troSku zkuSenosti s vyukou podobného typu. “

Respondentka D: ,, Ano.

Respondentka E: ,, Takto postizeni lidé maji vynikajici pamét’ a predstavivost, myslim,
Ze pokud by tento zdk byl obdaren hudebni inteligenci, nemel by to byt problém. *
Respondentka F: ,, Necitim se byt pripravena, protoze mé béhem stiedoSkolského ani
vysokoskolského studia na vyuku takového Zaka nikdo nepripravil. *

Respondent G: ,, Ano, myslim, ze bych to zvladnul.

Sest respondenttl z sedmi se citi byt na piipadnou vyuku Zzaka & zakyné se zrakovym
postizenim pfipraveno. Nékteti respondenti zminuji, Ze uz maji s vyukou takového zaka
zkuSenost a ze by jim vyuka nevadila. Pouze jedna respondentka se neciti byt na vyuku Zéka se
zrakovym postizenim pfipravena, protoze ji stiedoskolské ani vysokoskolské studium na vyuku
takového zaka nepripravil. Respondentka A uvedla, Ze je vyuka ¢asové naro¢na, ale tim, Ze ma
zkuSenost by se toho uz nebéla. Respondentka B se citi byt pfipravend v rdmci svych
schopnosti, to znamena, Ze je schopna Zaka se zrakovym postiZzenim vést tak, aby byl co nejvice
samostatny a mohl se diky tomu naucit skladby, které se mu libi. Respondentce C by nevadilo

ucit zéka se zrakovym postizenim, kdyz uz ma zkusenost s vyukou podobného typu.

Polozka 9: Védél/a jste, ze pro zaky nevidomé existuje tzv. Braillsky notopis? Vite, jak
takovy notopis vypada?

«

Respondentka A: ,, Ano, po cas praxe jsem na to prisla a vim i, jak vypada. -
Respondentka B: ,, Ano, vim, ale bohuzel jej neoviadam, tolik Zakii, abych se to musela
ucit jsem zatim neméla. Notopis mi prijde dost komplikovany i pro nevidomé.
Respondentka C: ,, 4no, vim, Ze existuje, a vim i, jak vypada. Ale neucila jsem podle
nej. Prvni Zakyné se odstéhovala (a tedy skoncila se studiem) drive, nez jsme se k
notopisu dostaly, a starsi Zacka se ucila hrat od zacatku odposlechem, Braillsky notopis
neumeéla a bylo hodné komplikované s nim v tomto okamZiku zacit.

Respondentka D: ,, Ano, vim. Védéla jsem informaci od kolegyné, jeste, nez jsem ucila
zacku, kterd je nevidoma. “

Respondentka E: ,, Nevéedeéla, to je zajimavé. *

Respondentka F: ,, Vim, zZe existuje Braillovo pismo, ale viibec jsem nevédéla, zZe

existuje Braillsky notopis. Ne, nevim, jak takovy notopis vypada.

Respondent G: ,, Ano, vim, Ze existuje, ale dosud jsem se s nim nesetkal.
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O existenci Braillského notopisu védélo pét respondentt (A, B, C, D, G). Respondentka
A uvedla, ze na jeho existenci pfisla po Cas praxe. Respondentka D védé€la informaci o tom, ze
Braillsky notopis existuje, od kolegyné. Dvé respondentky zminily k této otdzce navic, ze védi,
jak Braillsky notopis vypada. Respondentky E a F o existenci Braillského notopisu nevédély,

ale respondentka F zminila, Ze vi, Ze existuje Braillovo pismo.

Polozka 10: Byl/a byste ochoten/ochotna se tento notopis naucit, pokud byste

vzdélaval/a zéka/Zakyni se zrakovym postizenim?

Respondentka A: ,, Ano, byla bych ochotna. Mam pripadné materidl, ze kterého bych
se ho naucila. “

Respondentka B: ,, Ano, vim, ale bohuzel jej neoviladam, tolik Zdkii, abych se to musela
ucit, jsem zatim neméla. Notopis mi prijde dost komplikovany i pro nevidomé. *
Respondentka C: ,, V pripade, ze bych takového Zaka ucila dlouhodobé nebo bych
takovych zZakit mela vic, tak bych se snazila jej naucit, nebo alespon zaklady. Nejlepsi
by ale bylo, kdyby se Zdk ucil notopis v ramci hodiny hudebni nauky. K tomu by ale bylo
potieba Skoleného pedagoga. “

Respondentka D: ,, Asi se Braillsky notopis budu muset naucit do budoucna. Tato
stavajici zZdakyné notopis neumi, ale kdybych ucila dalSiho Zdka od zacdtku, tak se ho
naucim. *

Respondentka E: ,,Ja ano, ale rada ucitelii pravdepodobné ne. *

Respondentka F: ,, Méla bych docela strach, ale myslim, ze bych se tomu nebranila.*

Respondent G: ,, Pokud by to bylo nezbytné, tak ano. *

Vsichni osloveni respondenti by se Braillsky notopis byli ochotni naucit. Respondentka
A ma dokonce material, ze kterého by se Braillsky notopis mohla naucit. Respondentce B piijde
Braillsky notopis dost komplikovany i pro nevidomé, a tolik zaku, aby se ho naucila zatim
nem¢la. Respondentka C by se Braillsky notopis také naucila v ptipade, ze by takovych zakt
méla vic nebo v pfipad¢, kdy by takového zaka ucila dlouhodobé, uvedla také, ze by bylo
nejlepsi, kdyby se zdk Braillsky notopis ucil Vv ramci hodiny hudebni nauky za pomoci
Skoleného pedagoga. Respondentka D konstatuje, Zze se Braillsky notopis do budoucna bude
muset naucit. Kdyby ucila dalsiho Zaka se zrakovym postizenim, kterého by vyucovala od
za¢atku, tak se ho naudi. Zakyné&, kterou v této chvili vyucuje, notopis neumi, takZe neni
aktualni se notopis ted wucit. Naucit se Braillsky notopis by byli ochotni
i respondenti E, F a G. Respondentka F by sice méla strach, ale nijak by se vyuce notopisu
nebranila a respondent G by se Braillsky notopis, pokud by to bylo nezbytné, také naudil.
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Polozka 11: Jaky zplsob vyuky (napf. pfi nadcviku nové skladby) byste u zakt/zakyn
nevidomych ptipadné preferoval/a? (Tim mam na mysli, jestli byste skladbu zaka/zakyni ucil/a
pouze odposlechem nebo byste skladbu ucil/a pouze pomoci tzv. Braillského notopisu nebo

byste oba zminéné postupy kombinoval/a). A proc?

Respondentka A: ,, Uc¢ila bych poslechem. Protoze i pro Zdky je to na zacatek méné
narocné nez Braillitv notopis, ktery je vhodnéjsi pozdéji. Zaci se ho tieba uci az na
konzervatori. Kantor musi umét jak Braillovo pismo i Braillsky notopis. Pri hrani
tezsich partii not je cteni Braillova notopisu zrakem pro pedagoga velmi narocné.
Respondentka B: ,,Jak jsem jiz uvedla, pouzivam metodu odposlechem. Urcime si
formu skladby, toninu, zakladni harmonické funkce, poté postupujeme po castech
kazdou rukou zvlast. Urcujeme motivy/témata/fraze — postup melodie, velmi dbame na
prstoklad, artikulaci (uhoz/pohyb).

Respondentka C: ,,Jd myslim, ze nejlepsi zpiisob je kombinace obojiho, urcité je pro
zaka vyhodou umeét Braillsky notopis. Pokud bych takového Zdaka ucila od zacatku, tak
bych se snaZila, aby notopis umél. Zdk, ktery se uci pouze odposlechem, je ochuzen
o spoustu véci. Kdyz se Zdak uci pouze odposlechem, tak napodobuje nahravku a nema
prostor pro svou vlastni intepretaci. “

Respondentka D: ,,Jd bych to urcite kombinovala. Nevidomi maji velmi dobre
vyvinuty sluch, a aby si mohli to, co slysi i precist, je nutné umét Braillitv notopis. *
Respondentka E: ,, Asi kombinaci obou. Diky Braillové notopisu by Zdci méli vetsi
Jistotu a nebyli by zavisli jen na odposlechu, ktery je intuitivni. “

Respondentka F: ,, Predevsim bych se musela naucit Brailluv notopis, protoze si
myslim, Ze by byl pro vyuku nutny. Urcité bych hrdla s Zakem i podle sluchu, protoze
je zndmo, zZe nevidomi dobre slys,i a moznd by se s takovymi Zaky pracovalo po
prednesové a zvukové strance daleko lépe nez s detmi, které nejsou zrakove postiZené.
Ti, co nevidi, maji urcité lepsi predstavivost a podle mne i hudebni citeéni. Obé metody
bych tedy kombinovala.

Respondent G: ,, Preferoval bych vyuku poslechem. Noty jsou jenom pomiicka

k rychlejsimu nacviceni skladby. “

Ctyii z dotazovanych respondentii by vyugovali kombinaci pomoci vyuky odposlechem
a Braillova notopisu. Dalsi tfi respondenti by vyucovali odposlechem. Respondenti, ktefi by
vyucovali kombinaci, uvedli nésledujici. Respondentka C konstatovala, Ze je pro zdka vyhodou

umét Braillsky notopis. Dalsi véc, na kterou upozornila je to, ze kdyz se zak u¢i pouze
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odposlechem, tak napodobuje nahravku a nema prostor pro svou vlastni interpretaci.
Respondentka D uvedla, Ze aby si Zaci mohli to, co slysi, pfecist, je nutné umét Braillti notopis.
Respondenta E uvedla, Ze diky Braillové notopisu by zaci méli vétsi jistotu a nebyli zavisli jen
na odposlechu. Respondenti, ktefi by vyucovali jen pomoci odposlechu to zdivodnili
nasledovné. Napiiklad respondentka A tekla, ze by ucila odposlechem, protoze je to na zacatek
méné narocné nez Braillsky notopis, ktery je vhodnéjsi pozdéji, respondent G konstatoval, ze
by preferoval vyuku odposlechem, protoze noty jsou jenom pomticka k rychlejSimu nacviceni

skladby.

PoloZka 12: Domnivate se, ze je hudebni nauka u zakl/zakyn se zrakovym postizenim

stejné dilezita jako u zakl/zakyn intaktnich?
Respondentka A: ,,Je diilezitd, zdlezi na stylu vyuky.

vvvvvv ¢

Respondentka B: ,, Ano, podle mého nazoru je mozna i dileZitejsi. *
Respondentka C: ,, Urcité ano.
Respondentka D: ,, Ano, urcité, to bych nijak nezpochybnovala. *

Respondentka E: , Myslim, Ze ano. Pro hlubsi studium by je neznalost mohla

limitovat. “

Respondentka F: ,,Hudebni nauka je urcité dilezita pro vSechny deti bez ohledu na
jejich postizeni. “
Respondent G: ,, Hudebni nauka neuci ¢ist pouze notovy zapis, ale obsahuje nezbytné

teoretickée znalosti, véetne sluchové analyzy. Proto je velmi diilezita.

Vsichni respondenti se domnivaji, Ze je hudebni nauka u 7kl se zrakovym postizenim
stejné dulezita jako u Zzakd intaktnich. Podle respondentky A zélezi na stylu vyuky.
Respondentka B si mysli, Ze je hudebni nauka u Zaki se zrakovym postizenim mozna jesté
mohla pfi hlub$im studiu hudby limitovat. Respondentka F dala najevo myslenku, Ze je hudebni
nauka dulezita pro vSechny déti bez ohledu na jejich postizeni a respondent G odtivodnil, Ze je
hudebni nauka velmi dilezita, protoZze neuci ¢ist jen notovy zapis, ale obsahuje nezbytné

teoretické znalosti, véetné sluchové analyzy.
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Polozka 13: Pokud se domnivate, Ze je hudebni nauka u zaki/zdkyn se zrakovym
postizenim stejné¢ dilezita jako u zakl/zakyn intaktnich, proC si to myslite? Zdivodnéte mi

prosim své tvrzeni.

Respondentka A: ,, ProtozZe i Zdici se zrakovym postizenim potrebuji umét teoretické
véci jako stupnice, intervaly a dalsi veci, aby je mohli pouzit v praxi. Musi si propojit

teorii s praxi. Méli by znat také déjiny hudby.

Respondentka B: ,, Myslim si, Ze je pro tyto zZaky velmi diilezZité propoyjit teoretickou
a praktickou stranku hry na ndstroj. Protoze pouzivam metodu odposlechem tak je teorie
zasadni, aby se mél zdak ceho chytit. Nevidomi maji vetsinou dobrou pamét' i logické

I3

mysleni, tak to propojeni funguje. ‘

Respondentka C: ,, Nehraje roli, zda je ¢lovek vidici ¢i nevidici, zndt nauku je vidycky
vyhodou. Jde o to, aby hudebnik umél precist hudebni zapis, porozumél mu, vyznal se
ve skladbe, v harmonii, v hudebnich pojmech atd. A soucasti nauky jsou hudebni déjiny,

které je také dobré znat treba v kontextu hranych skladeb. *

Respondentka D: ,, Zdkyné se musi orientovat napiiklad v tonindch a v ostatnich

vécech jako zdravi Zaci. V praxi tyto véci pouziva, protoze je potrebuje.

Respondentka E: ,,Je to pouze ma domnénka, ale u talentovanych déti, které by mohly

hudbu studovat a zivit se ji, je to asi nezbytnost.

Respondentka F: ,,Podle mého ndzoru by nemély byt déti s Zadnym postizenim
odstrkovany a meély by mezi své vrstevniky zapadat. To, Ze jsou zrakové postizené,

vvvvvv

vzdelavani, proto by nemeély byt ochuzeny o vyuku hudebni nauky.

Respondent G: ,,Pro pozdéjsi praxi je nutné zndt ndzvoslovi (tempovd, vyrazovd,
dynamicka oznaceni), Orientovat se v tonindach, v harmonickych vztazich nebo

3

v hudebnim frazovani. -

Nazory pedagogti, proc je hudebni nauka u zakl se zrakovym postizenim stejné dulezita
jako u zaku intaktnich, se nijak zdsadné neli$i. VEtsina respondentt uvadi, ze zaci se zrakovym
postizenim musi umét stejné jako intaktni zZaci stupnice, intervaly nebo toniny, protoze tyto véci
potom potiebuji pouZzivat v praxi pii hrani na nastroj. Podle respondenta G je pro pozd¢jsi praxi
nutné znat nazvoslovi (tempova, vyrazova, dynamickd oznaceni). Jak jiz bylo feceno,

orientovat se v toninach, v harmonickych vztazich nebo v hudebnim frazovani. Respondentka

66



C uvedla, ze znalost hudebni nauky je vzdycky vyhoda a nehraje ptitom roli, jestli je ¢lovek
vidici ¢i nevidici. Jde 0 to, aby hudebnik um¢l piecist hudebni zapis, aby zapisu porozumél,
vyznal se ve skladbé a v dalSich vécech, které jsme jiz zminili. Respondentka B pouziva
u zékyné se zrakovym postizenim metodu odposlechu a teorie je podle ni zasadni, aby se mél
zak ¢eho chytit. Respondentka E se domniva, ze je hudebni nauka u déti, které chtéji hudbu
studovat a dale se ji zivit, nezbytna. Respondentka F konstatuje, Zze kdyz jsou déti zrakové
postizené, neznamend to, Ze jsou hloupéjsi ¢i horSi, a mysli si, ze by déti se zrakovym
postizenim mély mit stejnd prava na kvalitu vzdélavani, tudiz i na vyuku hudebni nauky

o kterou by nemély byt ochuzeny.

PoloZka 14: Jakou formou by podle Vas méla probihat hudebni nauka u Zdka/zakyné se
zrakovym postizenim? A pro¢? (Mam na mysli, zda by hudebni nauka u zdka/zakyné& se
zrakovym postizenim méla probihat individualn€, v ramci hry na nastroj s béznou ¢asovou
dotaci 45 minut nebo individudlng, v ramci hry na nastroj s rozsifenou casovou dotaci na 60

minut nebo hromadné€ za pomoci asistenta pedagoga).

Respondentka A: ,, Individudlné 60 minut, hromadna vyuka je podle mne pro tyto Zdaky
nevhodna, protoze jim Zakim nase psané noty viitbec nic nereknou. Sama zZacka mi

sdélila, ze ji tak hudebni vyuka nebavi.

Respondentka B: ,, Podle mého ndzoru by nauka mohla probihat individudlné primo
v hodiné s rozsirenou dotaci. Kazdy nastroj ma specifickou metodiku a potieba teorie
se miize lisit.

Respondentka C: ,, Myslim si, Ze u nevidomého zZdika je vyhodou rozsifend hodinova
dotace na 60 min. V ramci hodiny clovék narazi na zaleZitosti hudebni nauky
i u zdravého zdka a je dobré do jisté miry nauku probirat i v ramci hodiny ndstroje, kde
se zaku lépe propoji teorie s praxi. Pro nevidomého Zdaka by méla ale urcité vyznam jesté

i individuadlni hudebni nauka navic praveé z duvodu vyuky Braillského notopisu. “

Respondentka D: ,, Zvidaddame to v 45 minutdch. Kdyby to bylo na mne tak bych dala 60
minut a brala bych to jako rozsirenou vyuku ndstroje. V ramci hrani musi byt prostor

I3

na vysveétleni a uplatnéni v praxi. *

Respondentka E: ,,Jako nejlepsi moznost bych volila vyuku hudebni nauky v ramci hry

na nastroj s casem rozsirenym na 60 minut. Kdyz pripravuji na konzervator, tak je
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i u zdravych Zaku potireba individualni pristup. U Zakyné se zrakovym postizenim by byl

individualni pristup vhodny. “

Respondentka F: ,, Volila bych treti moznost, hudebni nauka by méla probihat
hromadné za pomoci asistenta pedagoga. Asistent miize Zakovi pomahat s ukoly na které

3

potiebuje zrak, Zak je zaroven soucasti kolektivu a neni z néj vyclenovan. *

Respondent G: ,, Myslim, ze by méla probihat v Yamci bézné vyucovaci hodiny, kterd
trva 45 minut a také hromadné za pomoci asistenta pedagoga, pokud by to bylo
nezbytné. Pri vyuce zpévu zdkiim casto vysvetluji i véci do hudebni nauky, ale nemame

na to tolik casu. “

Pét respondentek riznymi zptsoby vyjadieni uvedlo, Ze by méla hudebni nauka u zaka
se zrakovym postizenim probihat individualné v ramci hry na néstroj s rozsifenou ¢asovou
dotaci na 60 minut. Respondentky jmenovaly nasledujici diivody, pro¢ by méla hudebni nauka
probihat individualné, s rozsifenou ¢asovou dotaci na 60 minut. Respondentka A uvedla, ze
hromadna vyuka neni pro tyto Zaky vhodna, protoZe jim naSe noty nic nefeknou a sama Zacka
ji navic sdélila, Ze ji tak hudebni nauka nebavi. Respondentka B, ktera sdili také nazor, ze by
méla hudebni nauka probihat individudlné s rozsifenou casovou dotaci na 60 minut, uvedla, ze
kazdy nastroj ma specifickou metodiku a potieba teorie se mize liSit. Respondentka C zminila,
7ze mé individudlni hudebni nauka pro Zdka nevidomého vyznam pravé z divodu vyuky
Braillského notopisu. Respondentka D uvedla, ze nauku zvladaji i ve 45 minutach, ale nebranila
by se ani 60 minutdm, protoZze v ramci hrani musi byt prostor na vysvétleni a uplatnéni v praxi.
Respondentce E piijde individualni vyuka v rdmci hry na nastroj s rozsifenou ¢asovou dotaci
také jako nejlepsi moznost, kvuli individualnimu pfistupu. Dva respondenti by volili jinou
formu hudebni nauky. Respondentka F by volila moznost, kdy by hudebni nauka probihala
hromadn¢ za pomoci asistenta pedagoga, protoze ten muze zakovi pomahat s tkoly a zak mize
byt zaroven soucasti kolektivu. Respondent G si mysli, Ze by méla hudebni nauka probihat, jak
v ramci bézné vyuCovaci hodiny, ktera trva 45 minut, tak hromadné za pomoci asistenta
pedagoga, pokud by to bylo nezbytné. V bézné hodiné zpévu, ktera, trva 45 minut zakim

vysvétluyje 1 véci do hudebni nauky, ale nemaji na vysvétleni tolik cCasu.
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PoloZka 15: Na jakou fyzickou osobu nebo instituci byste se pii vzdélavani zaka/zakyné

se zrakovym postizenim obratil/a s prosbou o pomoc ¢i konzultaci?

Respondentka A: ,, Na Deylovu konzervator, uz jsem s nimi spolupracovala pri vyuce
zdkyné, ktera u mne hrdla na zobcovou flétnu. U kolegyné hrala tato zZdkyné na vice

3

druhii zobcovych fléten a studovala také hru na klavir.

Respondentka B: ,, Na pani docentku Alenu Vlasdikovou, kterd vyucuje na JAMU a na

¢

Deylovu konzervator-.

Respondentka C: , Obrdtila bych se na specidalné pedagogické centrum Ci
Tyflocentrum, Deylovu konzervator v Praze nebo primo na kolegy, kteri tam uci. Také

mam kolegy muzikanty a pedagogy, kteri jsou nevidomi a mohli by mi poradit.

Respondentka D: ,, Urcité na Deylovu konzervator a potom na pani ucitelku, ktera uci

nékde v okoli jizni Moravy.
Respondentka E: ,, Netusim, musela bych to zjistit.

Respondentka F: ,, Zkusila bych si zjistit informace, jestli na néjaké nejblizsi zdkladni
uméleckeé skola neuci ucitel, ktery ma s timto Zakem zkusenost. Ddle bych se pak pokusila

¢

zkontaktovat s uciteli z Deylovy konzervatore.

«

Respondent G: ,,Jak jsem jiz zminil, obratil bych se na kolegu.

Osloveni respondenti by se pfi vzdélavani zaka ¢1 Zakyné se zrakovym postiZenim
obratili o pomoc ¢i konzultaci nejcastéji na Deylovu konzervatof nebo na kolegy. Na Deylovu
konzervatof by se obratilo pét respondentek, a to respondentka A, B, C, D a F, na Deylovu
konzervatof by se obratila respondentka A, respondentka B by se obratila na pedagozku, ktera
vyucuje na JAMU, a na Deylovu konzervatof, respondentka C na vice instituci, kromé Deylovy
konzervatofe a vyucujicich z Deylovy konzervatofe uvedla také specialné pedagogické centrum
a Tyflocentrum. Respondentka D by kontaktovala kromé& Deylovy konzervatote pedagozku,
ktera vyucuje v okoli jizni Moravy. Pouze respondentka E by si musela informaci, na koho se
obratit zjistit. Respondentka F by se pokusila zjistit, jestli na n¢jaké nejblizsi zakladni umélecké
Skole neuci ucitel, ktery ma s timto zdkem zkuSenost, dale by kontaktovala ucitele z Deylovy

konzervatofe a respondent G by se obratil na kolegu.

Polozka 16: Ve které ZUS prosim vyuujete? Nabizi ZUS, ve které puisobite,

vzdélavani pro zaky/zakyné se zrakovym postizenim?
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Respondentka A: ,, Vyucuji v ZUS Rudolfa Firkusného Napajedla a soukromé ZUS
Slovacko Uherské Hradisté. Vylozené to nenabizi, ale kdyz takovy zZak prijde, tak se
situace resi a snazi se Zdakovi vyhovét. Byvaly zaméstnavatel vzdélavani pro zaiky se

zrakovym postizenim nabizel. *

Respondentka B: ,, V ZUS Otrokovice. Nejsem si jistd, ale pokud by se nasel vhodny ¢i

3

ochotny pedagog, tak ano. V nabidce to vylozené nemame.

Respondentka C: ,, ¥ ZUS Zlin Jizni — Svahy. Vylozené specidlni nabidka vzdélavani
pro Ziky se zrakovym postizenim na ZUS neni. Kdyby se nékdo nevidomy chtél prihldsit

do ZUS, myslim, Ze nebude odmitnut. *

Respondentka D: ,, Vyucuji v ZUS Otrokovice a v ZUS Morava s.r.0. V podstaté ano,

I3

kdyz k nam takova zdk prijde a chce se vzdélavat, tak je prijat ke studiu. *

Respondentka E: ,, Vyucuji v ZUS Zlin — Malenovice. Ano, po domluvé to, myslim, nent

probléem.

Respondentka F: ,, Vyucuji na ZUS Zlin. Ne, nenabizi, ale kdyz by se k ndam takovy Zdk
hlasil, tak by odmitnut nebyl.

Respondent G: ,, Vyucuji v ZUS Zlin — Malenovice. Pokud vim, tak ZUS vzdélavani
zrakové postizenych piimo nenabizi, ale kdyz takovy ik prijde a chce u nds v ZUS

‘

studovat, tak podle mne odmitnut neni. *

Respondenti plisobi v riznych zdkladnich uméleckych skolach ve Zlinském kraji. Pfimo

vzdélavani a studium uréené jen pro zaky se zrakovym postizenim zadna z jmenovanych ZUS

V soucasné dob¢ nenabizi, ale pokud se chce konkrétni zak se zrakovym postizenim v nékteré

ze zakladnich uméleckych skol vzdélavat, tak se mu tyto Skoly snazi vyjit vstiic a zak by nemé¢l

byt odmitnut. Od pfistiho Skolniho roku bude vzdé€lavani pfimo pro zaky se zrakovym

postizenim poskytovat Zakladni umélecka skola Morava s.r.o.

Polozka 17: Pokud ano, hru na jaky/é hudebni nastroj/e nebo zpév je zde mozné

studovat?

Respondentka A: ,, Vse v podstaté.

Respondentka B: , Jelikoz vyucuji klavir, tak hru na klavir, za ostatni kolegy si

netroufam vict, ale tusim, Ze by byla moznost i hry na flétnu, housle, zpév? “
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Respondentka C: ,,Hru na vsechny hudebni nastroje, zdalezi predevsim na ucitelich

a jejich ochote. *

3

Respondentka D: ,, Asi hru na jakykoliv hudebni ndstroj, ja bych to nelimitovala.

Respondentka E: ,, Predpokliddam, Ze vsechny, pokud k tomu bude svolny konkrétni

ucitel.

Respondentka F: ,,4si hru na libovolny hudebni ndstroj, pani reditelka by oslovila

konkrétniho vyucujiciho, podle toho, jaky hudebni ndstroj by chtél Zak studovat. *

Respondent G: ,, Myslim si, Ze hru na jakykoli hudebni ndstroj i zpév, ale nevim. *

Sest respondentt uvedlo, Ze je v jejich ZUS mozné studovat v podstaté hru na jakykoliv

hudebni nastroj. Respondentka B uvedla, ze vyucuje klavir, tudiz by Zaci se zrakovym

postizenim mohli studovat hru na klavir, ale za ostatni kolegy si netroufala fict, jaké by byly

dals$i moznosti, co by Zaci se zrakovym postizenim mohli studovat, uvedla, Ze tusi, Ze by byla

moznost studovat na flétnu, housle ¢i zpév.

Polozka 18: Pokud ZUS, kde sou¢asné vyulujete, nenabizi vzd&lavani pro zaky se

zrakovym postizenim, jaké kroky by podle Vas mél/a feditel/feditelka ZUS uéinit, aby se u Vas

mohli vzdélavat i zaci/zakyné se zrakovym postizenim?

Respondentka A: ,,Udélat tomu reklamu a mit aprobované pedagogy. “

Respondentka B: ,, Zajistit pedagoga, ktery se touto tématikou zabyvd, pripadné je sam
zrakové znevyhodnén (vyhodou je podle mé i1 znalost Braillova notopisu), nebo mad

s takovym Zakem zkusSenost.

Respondentka C: ,, Myslim, ze by reditel musel mit pedagogy, kteri by byli ochotni tyto
Zaky vyucovat a byli by k tomu vyskoleni. Poté by bylo nutné zakoupit pomiicky potrebné
k vyuce a také treba upravit SVP nebo témto Zakiim nabidnout individudlni vzdélavaci

I3

plan.*

Respondentka D: ,, Reditel ZUS Morava s.r.o. navdzal kontakt s centrem nevidomych
ve Zliné a od pristiho Skolniho roku chceme verejné nabizet, Ze vzdélavame Zaky se

zrakovym postizenim. *

3

Respondentka E: ,, Reditel by mél uciteliim zajistit skoleni pro vyuku téchto Zakii. *
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Respondentka F: ,, Myslim si, Ze by pani reditelka méla prizvat ucitele z Deylovy

konzervatore, kteri by nas v této oblasti proskolili.

Respondent G: ,, Pokud by se do nasi ZUS hlisil talentovany zik se zrakovym

postizenim, jisté by vedeni skoly udélalo vSechno pro to, aby mu to bylo umoznéno. "

Reditelé a feditelky by méli podniknout podle nagich respondentii nasledujici kroky, aby
se ve zminénych zékladnich uméleckych skolach mohli vzdélavat zéci se zrakovym postizenim.
Respondentky A, B, C odpovédély, ze by na vyuku téchto zakd musel mit feditel pedagogy
a respondentky C, E, F uvedly, Ze je potieba, aby byli ucitelé na vyuku téchto zakt proskoleni.
Kromé vyse zminéného respondenti zminili také nasledujici: respondentka A uvedla, ze by
feditel tomuto vzdeélavani musel udélat reklamu a zaroven by musel mit aprobované pedagogy.
Respondentka B zminila, ze by feditel musel zajistit pedagoga, ktery se 0 tuto problematiku
zajima, piipadné pedagoga, ktery je sam zrakové znevyhodnén nebo ma s takovym zakem
zkusenost. Jako vyhodu vidi 1 znalost Braillova notopisu. Respondentka C si mysli, Ze by feditel
musel mit pedagogy, kteti by byli ochotni tyto zaky vyucovat a zaroven by k tomu byli
vySkoleni. Poté zmifiuje nutnost zakoupeni pomticek potiebnych pro vyuku a také tteba upravit
SVP nebo témto zakiim nabidnout IVP. Respondentka D uvedla, ze feditel jedné ZUS, kde
vyucuje, navazal kontakt s centrem nevidomych ve Zlin¢ a ze budou od pfistiho §kolniho roku
vefejné nabizet vzdélavani pro Zdky se zrakovym postiZzenim. Podle respondentky E by mél
feditel ucitelim zajistit Skoleni pro vyuku téchto zakt, respondentka F je stejného nazoru
a mysli si, ze by pro Skoleni méla feditelka ptizvat ucitele z Deylovy konzervatoie. Respondent
G sdélil, Ze pokud by se do jejich ZUS hlasil talentovany zak se zrakovym postizenim, tak by

vedeni skoly ud€lalo jisté vSechno pro to, aby mu studium bylo umoznéno.

Polozka 19: Vite o né&jakém/néjaké kolegovi/kolegyni, ktery/a se za dobu své

pedagogické praxe s vyukou zaka/zakyné se zrakovym postizenim setkal/a?

Respondentka A: ,,Vim o dvou kolegynich, které uci flétnu, a o kolegyn,i ktera uci

klavir.”

Respondentka B: ,,Ano.

I3

Respondentka C: ,,4no, zndam pdr kolegii. *

Respondentka D: ,, Ano, vim o kolegyni, od které jsem prebirala Zacku, potom o dalsich

dvou kolegynich a o dvou kolezich z Deylovy konzervatore. “

3

Respondentka E: ,,Jak jsem jiz uvedla drive, ano. Vim o jedné kolegyni.
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Respondentka F: ,,Nezndm ZzZddného kolegu, ktery by ucil Zika se zrakovym
postizenim. “

Respondent G: ,, 4no. Jedna kolegyné vyucovala pred lety studentku sélového zpévu

I3

a druha kolegyné studentku vyucovala hru na kytaru. *

Ze sedmi oslovenych respondent vi Sest respondentli o néjakém kolegovi ¢i kolegyni,
ktefi se za dobu své pedagogické praxe setkali s vyukou zaka se zrakovym postizenim. Néktefi
respondenti dokonce védi o vice nez jednom takovém kolegovi ¢i kolegyni. Pouze jedna

respondentka zddného takového kolegu nezna.

Polozka 20: Ktery/které hudebni néstroj/néstroje je/jsou podle Vas vhodny/¢ pro vyuku

7akl/zakyn se zrakovym postizenim z hlediska orientace na nastroji/ndstrojich? A proc¢?

Respondentka A: ,, Nemyslim si, ze je néjaky nastroj doporuceny nebo ne. Kdyz je dité
Sikovné, miize hrat na jakykoli nastroj. Ja jsem ucila flétnu, miize byt vhodna z hlediska

orientace a celkove dechové a klavesové nastroje.

Respondentka B: ,, Podle mého ndzoru by mél byt takovy Zdik schopen zahrdt na
Jjakykoli nastroj klavesovy, dechovy, pripadné na kytaru, tam je mozné se orientovat
hmatem — nejsem si jistd hrou na cimbal nebo bici. Zpév (intonace) je predpoklad, aby

‘

zvladl teorii.

Respondentka C: ,, Myslim si, Ze nabidka je pestrd: zobcova flétna, klavir, kytara,
pricna flétna, housle atd. Urcité budou ndstroje narocnéjsi na orientaci a ndstroje
jednodussi, ale myslim, Ze je to individudlni. A dale pak zdlezi na druhu zrakové vady,
Jjestli treba zvySeny tlak na dechové ndstroje necini Zaku zdravotni obtiZe (napr. zvyseny

tlak na oci).

Respondentka D: ,,Podle mne jakykoliv. Urcité klavir, akordeon, zobcova flétna,

strunné ndastroje — housle. S tim Ze neznam metodiku u vsech nastrojii.

Respondentka E: ,,Zpév urcité bez problémii, ale momentalné si nevzpomenu na

3

hudebni nastroj, ktery by byl pro tuto skupinu vyloucen.

Respondentka F: , Podle mého ndzoru je to zobcova flétna a klavir. Pri hie na

zobcovou flétnu jdou lehce nahmatat otvory a na klaviru se Zak miize dobre orientovat

vevr

«

hra na flétnu, ale za to bohatsi o harmonie a doprovody k pisnim. *
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Respondent G: ,,Z hlediska orientace jsou vhodné predevsim dechové a Zestové

nastroje, protoze jsou z tohoto hlediska nejjednodussi, ale vhodny je jakykoli nastroj. “

Dvé¢ respondentky uvedly, Ze by Zaci se zrakovym postizenim mohli hrat na jakykoli
hudebni nastroj. Respondentka C ik, ze budou nastroje, které jsou naro¢néjsi, i nastroje, které
jsou jednodussi na orientaci, ale mysli, ze je to individualni. Z obecného hlediska jmenovali
pedagogové z nastrojli, které jsou vhodné pro zaky se zrakovym postizenim, dechové
a klavesové. Z konkrétnich hudebnich néstrojli byla nej¢astéji jmenovana zobcova flétna nebo
klavir, ale také dalsi hudebni nastroje jako kytara, housle, pficna flétna nebo akordeon.
Respondentka E pékn¢ popsala, pro¢ si mysli, Ze jsou hudebni nastroje flétna a klavir vhodné
pro vyuku téchto zakt. Konstatovala, ze pfi hie na zobcovou flétnu jdou lehce nahmatat otvory
a na klaviru se zak mize dobfe orientovat podle dvou a tfi cernych klaves, a dodala, ze hra na

o4

a doprovody K pisnim.

6.5 Vyhodnoceni dil¢ich cilii vyzkumu a vyzkumnych otazek
V nésledujicim textu se budeme vénovat vyhodnocovani dil¢ich cili a vyzkumnych

otazek naseho vyzkumu.

Dil¢i cil 1. — Provérit aktudlni situaci a ptipravenost ucitelti zakladnich uméleckych skol

ve Zlinském kraji na vyuku 74kl se zrakovym postizenim.

Vyzkumna otazka 1. - Jak jsou pedagogové béznych zékladnich uméleckych skol ve
Zlinském kraji pfipraveni po strance teoretické a odborné na vzdélavani zakt se zrakovym

postizenim v oblasti hudby?

Na diléi cil 1. a vyzkumnou otdzku 1. byly zaméfeny polozky cisel

4,5,6,7,8,9, 10, 15.

Z vyzkumu vyplyva, ze by pedagogové zakladnich uméleckych $kol ve Zlinském kraji
byli ochotni vyucovat zaky se zrakovym postizenim, 1 kdyZ je dosud nikdy neucili. VétSina
pedagogt, az na dvé vyjimky, se s zadnym predmétem, ktery by je na vyuku zaka se zrakovym
postizenim pfipravil, v prabé¢hu svého studia nesetkala. Pedagogové nejsou tedy po strance
teoretické pripraveni na vyuku téchto zakt a z naSeho pohledu by bylo vhodné, aby umélecké
Skoly zacaly vénovat tomuto tématu pozornost a seznamily své studenty aspon se zaklady
vzdélavani téchto zaki. Dalsim zjisténim bylo, ze ZUS ve Zlinském kraji, kde tito pedagogové

vyucuji, neposkytuji skoleni na vyuku zakl se zrakovym postizenim a fesi ptipadné proskoleni

74



az ve chvili, kdy se takovy zék chce v ZUS vzdélavat. Tito pedagogové ale nastésti sami vi, na
koho se mohou obratit a poradi se s kolegy ze své ZUS, kteii maji s vyukou téchto Zakd
zkuSenosti, nebo kontaktuji kolegy z Konzervatote Jana Deyla v Praze. Osloveni pedagogové
se citi byt na pfipadnou vyuku Zaka se zrakovym postizenim ve vétSin€ pripadi pfipraveni,
néktefi maji s vyukou Zéka se zrakovym postiznim zkuSenost a vyuka takového zdka by jim
nevadila. O existenci Braillova notopisu je podle naSeho vyzkumu informovanost
u téchto pedagogi na velmi dobré trovni S tim, Ze pedagozky, které jiz Zdka se zrakovym

postizenim ucily, védi, az na jednu, jak takovy notopis vypada.

Diléi cil 2. — Zjistit zkuSenosti uciteltl zakladnich uméleckych Skol ve Zlinském kraji

s vyukou zakil se zrakovym postiZzenim.

Vyzkumna otazka 2. - Jaka je praxe pedagogii na béznych zakladnich uméleckych

Skolach ve Zlinském kraji se vzdélavanim zaku se zrakovym postizenim?
Na dil¢i cil 2. a vyzkumnou otdzku 2. mély odpoveédét polozky ¢isel 1, 2, 3.

Z vyzkumu jsme dosli k zavéru, ze osloveni ucitelé, ktefi u¢i v zakladnich umeéleckych
Skolach ve Zlinském kraji, maji zkuSenosti s vyukou zakl se zrakovym postiZzenim. Ze sedmi
dotazovanych pedagogii se s zdkem se zrakovym postizenim za dobu své praxe setkalo pét
pedagogt. Jedna pedagozka vyucovala dokonce dvé zékyné se zrakovym postizenim. V tomto
Skolnim roce 2020/2021 ucily zékyni se zrakovym postizenim tii pedagozky. Z toho dvé

pedagozky vyucovaly hru na flétnu a jedna pedagozka hru na klavir.

Dil¢i cil 3. — Specifikovat zptisob vyuky u zaki/studentii se zrakovym postizenim na

zakladnich uméleckych Skolach ve Zlinském kraji.

Vyzkumna otazka 3. - Jaky zplsob vyuky by pedagogové béznych zékladnich

uméleckych skol Zlinského kraje pti vyuce zaka/studenta se zrakovym postizenim preferovali?
Na dil¢i cil 3. a vyzkumnou otazku 3. mély odpovédét polozky ¢isel 11, 12, 13, 14.

Pedagogové by volili nasledujici zplisoby vyuky: ctyfi pedagogové by vyucovali
kombinaci Braillova notopisu a tfi pedagogové pouze pomoci odposlechu. Pedagogové uvedli
1 diivody, pro¢ by zvolili dany zptisob vyuky. Déle jsme se ve vyzkumu vénovali vyuce hudebni
nauky. VSichni pedagogové jsou ndzoru, Ze je hudebni nauka u zakl se zrakovym postizenim
stejné dulezitd jako uz zakid intaktnich, protoze i Zaci se zrakovym postizenim musi mit

teoretické znalosti, které potom vyuziji v praxi pfi hrani a bez nichz se neobejdou. Hudebni
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nauka by méla podle vétsi ¢asti pedagogt (péti) probihat individualné v ramci hry na néstroj

s roz$ifenou ¢asovou dotaci na 60 minut.

Dil¢i cil 4. — Vymezit, zda existuji moznosti, aby se zak se zrakovym postizenim mohl

vzdélavat v oblasti hudby na béZnych zakladnich uméleckych skolach ve Zlinském kraji.

Vyzkumna otazka 4. — Nabizeji zékladni umélecké skoly ve Zlinském kraji vzdélavani

1 pro osoby se zrakovym postizenim?
Na dil¢i cil 4. a vyzkumnou otazku 4. mély odpoveédét polozky ¢isel 16, 17, 18, 19.

Dosli jsme k zévéru, ze zakladni umélecké Skoly ve Zlinském kraji, kde tito pedagogové
pusobi, oficialné ¢i pfimo vzdelavani pro zéky se zrakovym postizenim nenabizi. Pokud se vSak
n&jaky zak &i zatka se zrakovym postizenim cht&ji na ZUS vzdélavat, tak by podle tvrzeni
pedagogii neméli byt odmitnuti, feditelé by se jim snazili vyjit vstfic a jejich vzdélavani by
pravdépodobné zajistili, takZe moznosti, aby se zak se zrakovym postizenim vzdélaval na bézné
zakladni umélecké $kole, podle odpovédi pedagogi existuji. Zaci by se mohli vzdélavat
v téchto zakladnich uméleckych §kolach: v ZUS Rudolfa Firkusného Napajedla, v soukromé
ZUS Slovacko Uherské Hradisté, v ZUS Otrokovice, v ZUS Zlin Jizni — Svahy, v ZUS
Zlin — Malenovice, v ZUS Zlin a v ZUS Morava s.r.o. Od pfistiho $kolniho roku bude ZUS
Morava s.r.0., nabizet oficialn¢ vzdélavani pro zaky se zrakovym postizenim. VéEtSina pedagogti
uvedla, Ze by unich v ZUS mohli Zaci se zrakovym postizenim studovat hru na jakykoli hudebni
nastroj a ze zalezi vzdy na domluvé s konkrétnim ucitelem. Pedagogové uvedli, Ze aby mohla
jejich skola v budoucnu nabizet oficialné ¢i ptimo vyuku pro zéky se zrakovym postizenim, tak
by musel/a feditel ¢i feditelka mit pedagogy, které by bylo nutné na vyuku téchto zakt proskolit.
Pedagogové znaji kolegy, kteti za dobu své praxe néjakého zdka se zrakovym postizenim
vyucovali. Nékteii pedagogové uvedli, Ze by se tito Zaci v ZUS mohli vzdélavat na jakykoli
hudebni nastroj. Z hlediska orientace na nastroji by pro tyto zaky byly podle pedagogii vhodné
dechové a klavesové nastroje. Z konkrétnich hudebnich nastrojii byla nejcastéji jmenovana
zobcova flétna nebo klavir, ale také dalSi hudebni nastroje, jako kytara, housle, pficna flétna

nebo akordeon.
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI

V zavéru vyzkumné c¢asti bychom radi pfedstavili nékolik doporuceni, ktera by
v budoucnu mohla vést ke zkvalitnéni vzdélavani zaki se zrakovym postizenim na zakladnich
uméleckych kolach a zaroveti ke zkvalitnéni ptipravy budoucich pedagogti ZUS. Poznatky,
jez uvedeme, mohou slouzit vS§em, ktefi se touto oblasti vzdélavani zabyvaji nebo budou zajimat

v budoucnu.

Prvni doporuceni se zabyva vzdélavanim studentli konzervatoii a vysokych Skol
uméleckého, ptipadné pedagogického zaméteni. Do svych studijnich programt by mély zatadit
ptfedméty, které by budouci pedagogy pfipravily aspoil po strance teoretické na vyuku zak se
zrakovym postizenim. Budouci pedagogové ZUS by méli mit povédomi o tom, jak k takovému
zékovi se zrakovym postizenim pfistupovat, jak spravné metodicky postupovat pii vyuce
daného hudebniho néstroje ¢i zpévu, znat specifika vyuky nastroje ¢i zpévu téchto zakl a umét
zaklady Braillova notopisu. Dale by bylo vhodné, kdyby do svych programii zatadily tyto Skoly
predmét, ktery by byl zaméfen na praktickou vyuku zak se zrakovym postizenim, nebo
pfedmét, ktery by studentim umoznil naslechy na Skolach, které se na vyuku téchto zak
V hudebni oblasti zaméfuji, at’ uz na Zékladni umélecké Skole Jaroslava Jezka nebo na

Konzervatofi Jana Deyla, ptipadné na jinych Skolach.

Ve druhém doporuceni se zaméfime na vzdélavani (Skoleni, pfednasky, konzultace)
pedagogii vyucujicich v ZUS. Zakladni umé&lecké $koly by mély svym pedagogiim zajistovat
Skoleni, ktera je na vyuku zakl se zrakovym postizenim aspon teoreticky pfipravi. Zakladni
umélecké §koly mohou kontaktovat konkrétni uéitele z jiné ZUS nebo z Konzervatofe Jana
Deyla, ktefi maji s vyukou téchto zakid zkuSenosti, a zajistit tak svym pedagogiim prednasku,
pfipadné Skoleni. Jak jsme jiz zminili v teoretické ¢asti prace, Konzervatot Jana Deyla nabizi
konzultace vSem pedagogim, ktefi vyucuji zaky se zrakovym postizenim jak na zakladnich
uméleckych skolach, tak i jinde. Konzultace si mtze konkrétni ucitel zatidit v priabéhu skolniho
roku pres zastupce feditelky. Kazdy ucitel, ktery vyucuje zaka se zrakovym postizenim muze
zavolat na Konzervatof Jana Deyla a pfes zastupce feditelky si domluvit konzultaci
s konkrétnim ucitelem z jejich Skoly, ktery vyucuje stejny hudebni nastroj a ma se vzdélanim

74kl se zrakovym postizenim zkuSenosti.

Tieti doporuceni se tyka lepSiho zptistupnéni zédkladniho uméleckého vzdélavani pro
zaky se zrakovym postizenim. Z naSeho vyzkumu plyne, Ze se Zaci se zrakovym postiZzenim

mohou na b&znych ZUS ve Zlinském kraji vzdélavat, i kdyz tyto ZUS priméarné vzdélavani pro
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tyto zaky v nabidce nemaji. Od piistiho $kolniho roku bude ZUS Morava s.r.0. oficialné nabizet
vzdélavani pro zaky se zrakovym postizenim. Nas v ramci tohoto zjiSténi napadla myslenka, ze
by bylo vhodné, aby byla v kazdém kraji Ceské republiky ZUS, ktera bude nabizet studium pro
zaky se zrakovym postizenim. Myslime si, Ze by se tak zakladni umélecké vzdélavani vice
zpfistupnilo témto zakdm a nemuseli by dojizdét za zakladnim uméleckym vzdélavanim tieba
do jiného kraje. Tématu vzdélavani zakl se zrakovym postizenim na zékladnich uméleckych
Skolach se vénovala 1 Mirka Minatikova, kterd napsala bakalatskou praci s nazvem Hudebni
vzdélavani zakt se zrakovym postizenim v pribehu primarni edukace se zamétenim na zdkladni
umélecké Skoly. Vyzkum Mirky Minatikové byl realizovan v Jiho¢eském kraji a podava
piinosné informace k této problematice. (Minatikova, 2013) Bakalatska prace na téma Osoby
se zrakovym postizenim, jejich moznosti studia hudby a uplatnéni jako ucitelt hudby, kterou
napsala Martina Jankova, se zabyva vzdélavani osob se zrakovym postizenim v hudebni oblasti
a muze byt pro vzdélavani zaka ¢i studentil se zrakovym postizenim dal$im zdrojem informaci.

(Jankova, 2018).

Ctvrté doporuéeni poskytne informace o zptisobu vyuky zakii se zrakovym postizenim.
na b&znych ZUS. Jako vhodny zptisob vyuky (napiiklad pii nacviku nové skladby) bychom
doporucovali vyuku kombinaci — za pomoci Braillského notopisu a odposlechu. Kdyz je to
mozné a uclitel zdka vyucuje od zacatku, tak je tento zptuisob vyuku podle naSich zjisténi
nejefektivng$i a zak si mlze to, co slysi, pfecist. Hudebni nauka je u zakl se zrakovym
postizenim stejné dilezitd jako u zakl intaktnich, protoze teoretické znalosti z nauky pozdé&;ji
uplatni v praxi pfi hrani na nastroj nebo pii zpévu. Z naseho vyzkumu vyplyva, Ze by bylo
vhodné, aby hudebni nauka u zakt se zrakovym postizenim probihala individualné v ramci hry

na nastroj s rozsifenou ¢asovou dotaci na 60 minut.

Na zavér bychom cht&li viem, ktefi se vzd&lavani zakd se zrakovym postizenim na ZUS
budou vénovat, do budoucna doporucili zrealizovat vyzkum, ktery se bude konkrétné
zaméfovat na pedagogy, kteti zaky ¢i studenty se zrakovym postizenim vyucuji na rizné
hudebni nastroje a napsat metodiky hry na jednotlivé hudebni nastroje jak u zakt ¢i studenta
nevidomych, se zbytky zraku a slabozrakych, které z naSeho pohledu v soucasné dob¢ chybi.
Vyuce na dechové nastroje, klavesové ndstroje, také vyuce klasické kytary a zpévu se podrobné
vénuje publikace Hudebni vzdélavani déti se zrakovym postizenim od autora Jitiho Jelinka
vydana roku 2010. (Jelinek, 2010) Z naSeho pohledu vSak chybi metodika, ktera by se zabyvala
vyukou hry na housle u zdki nevidomych. Vyukou hry na pti¢nou flétnu a klavir se zabyvaji

déle uvedené prace. Martin David je autorem bakaldiské prace s ndzvem Problematika vyuky
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nevidomych v oboru hra na pticnou flétnu. (David, 2017) Vyuce hry na klavir se vénuje
bakalafska prace s nazvem Uvod do metodiky hry na klavir pro nevidomé, jeji autorkou je

Kvéta Jutenova. (Jufenova, 2009)
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ZAVER
Diplomova prace s nazvem Osoby se zrakovym postizenim a jejich vzdélavani v oblasti
hudby se blize zabyva vzdélavanim zaki se zrakovym postiZenim na zakladnich uméleckych

Skolach ve Zlinském kraji.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Prvni kapitola teoretické Casti se
zabyvala osobami se zrakovym postizenim a pomoci specialn€ pedagogické klasifikace jsme se
o kazdé¢ skupin¢ osob se zrakovym postizenim podali podstatné informace. Druhd kapitola se
zamétila na hudbu u zaki se zrakovym postizenim; nejprve jsme se vénovali sluchovému
vnimani u ditéte se zrakovym postizenim, déale rozvoji hudebnosti, hudebnimu nadani,
a nakonec jsme podali zdkladni informace o Skolach a organizacich, které poskytuji hudebni
vzdélavani zakim se zrakovym postizenim. Ve tfeti kapitole jsme se vénovali zdkladnimu
uméleckému vzdélavani; zaméfili jsme se na hudebni obor zakladniho uméleckého vzdélavani,
na vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami, na zakladni umélecké skoly, kde se
mohou z4ci se zrakovym postizenim vzdélavat, a kromé vySe zminéného jsme se zabyvali také
moznostmi kvalifikace ucitelti hudebniho oboru pro vzdélavani zaka v zakladni umélecké
Skole. Posledni kapitola praktické casti se taktéz vénovala tématu hudby u zakl se zrakovym
postizenim. Obecnéji jsme fesili volbu vhodného hudebniho nastroje a dtlezita témata, kterymi
jsou vyuka hudby odposlechem, vyuka hudby pomoci Braillského notopisu a v neposledni fadé

téma hudebni nauky a vyuziti Braillského notopisu.

Prakticka ¢ast diplomové prace byla rozdélena na kapitolu Uvod do vyzkumu, kde jsme
popsali, jak bude vypadat prakticka ¢ast prace. Dale jsme v podkapitolach objasnili cile
a vyzkumné otazky a metodologii vyzkumu. V kapitole s nazvem Realizace vyzkumu bylo
objasnéno, kdy jsme chtéli zrealizovat rozhovory s respondenty. V podkapitolach jsme dale
uvedli organizaci a prub¢h vyzkumu, charakteristiku vyzkumného vzorku a otazky, které byly
pouzity pro rozhovor. Nakonec jsme interpretovali a vyhodnotili rozhovory a Gpln€ na zavér

jsme vyhodnotili dil¢i cile vyzkumu a vyzkumné otazky a napsali doporuceni pro praxi.
Sbér dat probihal kvalitativni metodou strukturovaného rozhovoru, ktera se ndm zdala

jako nejlepsi, i kdyz jsme pozdé€ji pfisli na jeho uskali. Do vyzkumu se zapojilo sedm

respondentll a rozhovory probihaly Ustni, telefonickou ¢i pisemnou formou.

Hlavnim cilem vyzkumu byla Specifikace moznosti a ptistupnosti vzdélavani zaka se
zrakovym postizenim na bézné zékladni umélecké Skole. Vyzkum byl zaméfen na oblast

Zlinského kraje. Kromé hlavniho cile byly zvoleny ¢tyii dil¢i cile. Prvni dil¢i cil mél provéfit
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aktualni situaci a pfipravenost u€iteltl zakladnich uméleckych skol ve Zlinském kraji na vyuku
zakli se zrakovym postizenim. Druhy dil¢i cil mél zjistit zkuSenosti ucitelti zékladnich
umeéleckych skol ve Zlinském kraji s vyukou zaki se zrakovym postizenim. Treti dil¢i cil mél
specifikovat zpiisob vyuky u zaki se zrakovym postizenim na zédkladnich uméleckych skolach
ve Zlinském kraji a ¢tvrty dil¢i cil mél za kol vymezit, zda existuji moZnosti, aby se Zak se
zrakovym postizenim mohl vzdélavat v oblasti hudby na zékladnich uméleckych Skolach ve

Zlinském kraji. Hlavni cil 1 dil¢i cile diplomové prace se nam podafily splnit.

Vyzkumem bylo zjisténo, ze by byli pedagogové zakladnich uméleckych Skol ve
Zlinském kraji ochotni vzdélavat zaky se zrakovym postizenim, a to i ti, ktefi se s takovym
zakem dosud nesetkali. Dale jsme zjistili, Ze se pedagogové citi byt na vyuku zdka se zrakovym
postizenim pfipraveni, 1 pfesto, Ze nebyli po strdnce teoretické na vyuku takového zdka
piipravovani. PfiSli jsme také k zavéru, ze pedagogové zdkladnich uméleckych skol ve
Zlinském kraji maji zkuSenosti s vyukou zakl se zrakovym postiZzenim. V tomto Skolnim roce
2020/ 2021 vyucovaly zaka se zrakovym postizenim tii pedagozky. Z vyzkumu nam vyplynulo,
ze by pedagogové tyto zaky vyucovali pomoci Braillského notopisu i odposlechu neboli
kombinaci téchto dvou metod. Pedagogové se dale domnivaji, ze je vyuka hudebni nauky u
74kl se zrakovym postiZzenim stejné dualezitd jako u Zaki intaktnich a ze by méla probihat
nejlépe individudlné v rdmei hry na nastroj s rozsifenou ¢asovou dotaci na 60 minut. Diky
vyzkumu jsme zjistili, Ze se v zdkladnich uméleckych Skoladch ve Zlinském kraji mohou
vzdélavat zaci se zrakovym postizenim, i kdyZz tyto Skoly nenabizi studium pro Zaky se
zrakovym postizenim p¥imo. Zaci se mohou vzdélavat v téchto $kolach: v ZUS Rudolfa
Firkugného Napajedla, v soukromé ZUS Slovacko Uherské Hradisté, v ZUS Otrokovice,
v ZUS — Zlin Jizni Svahy, v ZUS Zlin — Malenovice, v ZUS Zlin a v ZUS Morava s.r.0., S tim
7e ZUS Morava s.r.o0. bude od pfistiho $kolniho roku nabizet vzdélavani piimo pro zaky se

zrakovym postizenim.

Pandemicka situace nam bohuzel nedovolila, abychom se mohli zajit podivat do vyuky
zéka se zrakovym postizenim, diky ¢emuz bychom mohli 1épe realizovat dil¢i cil 3., ktery mél
specifikovat zpiisob vyuky u zaki se zrakovym postizenim na zékladnich uméleckych skolach
ve Zlinském kraji. Ale i pfesto jsme se svymi zaveéry spokojeni a doufame, ze bude oblast
zakladniho uméleckého vzdélavani zaka se zrakovym postizenim zkoumaéna i do budoucna
a jini vyzkumnici pfijdou s ndpady, jak je mozné hudebni vzdélavani zakiim se zrakovym

postizenim v zakladni umélecké Skole jeste vice zkvalitnit.
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