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Anotace:

Multikulturni vychova je celkem novy pojem, ale jgd se historickou
stranku vychovy, &kdy slozie v naSem Skolstvi upl&vanou, pokud se
nedosahne aktivni spoluprace rodiny a Skoly. Pijeemm se pokusila ve své
bakal&ské praci fiblizit tuto problematiku z hlediskaigdSkolniho vzélavani se
zametenim na Sikanu vznikajici ze Spatnéhitsfupu k multikulturni vycho¥ na
tomto stupni vzdavani. V praktick&asti se zabyvam projektem proti nasili, ktery

by byl alespa caste&n¢ vhodny k realizovani v mateké Skole.

Annotation:

Multicultural upbringing is quite new conceptionutbin fact it is
a historical page of upbringing, sometimes intetatlleged in our education , if
there is an activeless cooperation between famélies schools. Therefore in his
baccalaureate work is tried to put near this proklef the part of pre - school
education intent on vexation rising from bad acdessnulticultural upbringing
upon this step of education. In practical partesilsthe with project against force
that was at least in part realized in the kindeega
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Uvod

V souwtasné dob se téma Sikana objevuje pé&me casto. Toto téma byva
probirané v televizi, rozhlase, v novinactasopisech auenych knihach. V této
bakal&ské praci jsem si dala za cil z&ih se na prevenci Sikany narodnostnich mensin
v predskolni vycho¥ a to pomoci multikulturni vychovy.

Zaroveh by tato studie ®la byt ndpomocna pedagogickym pracovimik
vychovatelim i rodicum, ktei se s touto problematikou setkavajfesto, Ze se o tématu
Sikany v gredskolni vychow piiliS nehovdi, a tézZ literatura neni dostaici, nelzefici,
Ze neexistuje.

V Ceské republice, stejrjako v jinych zemich se neustale zesiluji mezidafo
kontakty lidi fiznych etnik a narad rostou péty imigranti. To vSe je podkladem
nutnosti realizovat jiz od @atku pedskolni vychovy uité slozky vzdlavani, pro
které se vzil termin multikulturni vychova. Multikurni vychova je fiprava na
socialni, politické a ekonomickeé reality, kter&igrozivaji v kulturg odliSnych stycich.
Zprostedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni.zvi§o smysl pro

spravedinost, solidaritu a toleranci.

ZADNA JINA BYTOST NENi TAK AGRESIVNU# JEDINCUM SVEHO

DRUHU, JAKOCLOVEK*"
(Alexander Mitscherlich)



|. Teoretickd ¢ast

1. Multikulturni vychova obecné

Spol&ny Zivot lidi rtiznych kultur na jednom Uzemi je velice stary jekesto
i v.dnedni dob dochézi kitznym konfliktim. Nekteré z narodnostnich mensin, které
Ziji na naSem Gzemi, nejsou od nas vejdinh znacich, az tak odlisn€asto si
nerozumime s minoritami, protoZze se chovame, jasika majorita. Potujeme to ve
chvilich, kdy nas komunikai styl nardzi na jiny komunikai styl minority. Zlobime
se, Ze se mensina ,ngpusobila“ a ginasi problémy.

Multikulturni vychova je docela novy pojem, ktergéatkem 90. let fiSel do
Ceské republiky. Restoze je multikulturni vychova obsazena v ramcbwizlavacich
programech proiedskolni, zakladni a gymnazialni ¥kvani, je malo terminologicky
ukotvena. Uplatovani ve Skolstvi byva slozité a problematické.tefai synonymum
muZeme povazovat slova interkulturni vychova, intétkai pedagogika, interkulturni
vzklavani, multikulturni vzdlavani, globalni vychova, vychova k&wobianstvi apod.

Cesky pedagogicky slovnik charakterizuje multikuffurvychovu takto:
.rermin  multikulturni  vychova vyjaduje snahy vytvéet, prostednictvim
vzdtlavacich prograni, zpisobilost lidi, chdpat a respektovat jiné kultury helastni.
Ma znafny prakticky vyznam vzhledem Kk vybehi postof wic¢i imigrantim,
prislusnikim jinych narodi, ras a podobd.” (5, str. 8)

Némecky pedagogicky slovnik je konkréjEi: Interkulturni vychova
(interkulturelle Erziehung, Syn: multikulturelle Aehung) se zabyva ukoly, které
vznikaji ze souziti #nai a cizinagi. Podporuje toleranci a schopnost vzajemného
porozungni a odmita egocentrické mysleni. Interkulturnihox@ zdraziuje dilezitost
mate'ského jazyka pro psychosocialni kognitivni rozvéli émigrant: a podporuje
dvoujazyné vzdlavani. Interkulturni vychova e byt Usgsre realizovana jen tehdy,

kdyz Skola, rodina a spaleost spolupracuiji.’(5, str. 8)



2. Cile multikulturni vychovy

Multikulturni vychovu je moznédglit na dva proudy:
Prvni proud — déti majoritniho etnika sedil poznat dti z minoritnich etnik a regulovat
chovani k nim.
Druhy proud — vzdélava dti z narodnostnich mensSin, vyivajim podminky
a pizpasobuje se jejich specifickym jazykovym, psychickym

a kulturnim moznostem.

Cilem multikulturni vychovy je téz ziskavani a rozvijeniditych kompetenci:

» kompetence osobnostni (budovani vlastni identiggpekt a Ucta &oveéku
obecr, postoje a nazorova oblast, schopnost empatie),

» kompetence socialni (rozvijeni mezilidskych vitakra zaklad tolerance, ucty
a ohleduplnosti, respektovani prav druhych a p&az viastnich prav),

* kompetence alanské (ochrana a ucta k naSim tradicim a kulturnddictvi,
poruSovani lidskéistojnosti a respektovani prav a svobod druhychstwlich),

» kompetence interkulturni (pochopeni kulturnich &mbisti a tolerance Kk ni,
vytvareni interkulturnich kontakt které by mdly slouzit k obohaceni sebe
i druhych).

2.1. Postaveni pedagoga

V ramci multikulturni vychovypy mél pedagog:
* détem zprostedkovat informace o nich samotnych a zatiowetni kolem,
» ukazat, Ze nejsme ,my a na¥gyale Ze , s¢ti” je vice, Ze jsoutzne,
e nauwit vnimat vzdjemné odliSnosti a étije prijimat,
* nauwit spoluprace a respektu k druhym,
e posilit sounéalezitost,
» vytvorit prostor pro dti narodnostnich mensin,

» posilit sebedvéru a jistotu jedince sebe sama.



3. Multikulturni vychova v p redSkolnim vzdlavani

Kdyz si ckti v predSkolnim ¥ku hraji a dokazi se domluvit stejnéeti, nedlaji
mezi sebou rozdil. Nevadi jim jina barva pleti ngibg tvar o:i. Déti tyto rozdily vidi,
ale nepovaZzuji je za podstatné. Zajima je ten,dalg nimi dokaze smat umi sditd
a neni lakomy. Pokud je to jinak adiha utité narazky na druhého, & jiné barg
pleti, slySelo tento vyrok od dodpho ¢loveka. Dig v predSkolnim ¥ku nema Zzadné
powdomi o soB samém, ani o jinych narodech ani jinych minoringkupinach.
Dulezité je, aby &t odliSnych kultur a etnikvnimaly vzajemné odliSnosti a hledaly
v nich obohaceni.Pokud se Zadi do d@tského kolektivu a poz§l do spol€nosti
dokéazaly se vyrovnat se svou odliSnosti.

Timto je dokazano, ze:tl z rozdilnych kultur nachazejici spote znaky, pdaeby
a zajmy s ostatnimi, posiluji svoji sounalezitd&tipravenost ¢ti zvladat socialni

vztahy, edstavuje zaklad rozvoje nasi civilizace.

3.1. Déleni multikulturni vychovy

Multikulturni vychovu je moznédit na:

e multikulturni vychovu z hlediska cizi narodnosti
(Multikulturni vychova je konkrétni proces, kterg snazi o zdereni ditte cizi
narodnosti a odlisSného etnika do minoritni etniBgtem jsou zaji&ny urité
podminky, které jsou uzgobeny specifickym, jazykovym, kulturnim a jinym
potrebam.)

* multikulturni vychovu z pohledu ¢eskych déti na jiné odliSné narodnosti
(Prostednictvim multikulturni vychovy u @i vytvéet dispozice k pozitivnimu
vnimani odliSnych kultur.Bli se &i vzajemnému respektu a toleranétivdétem
narodnostnich mensin.)

e multikulturni vychovu z hlediska ramcovych cili ramcové vzdélavaciho
programu pro piedskolni vzdlavani
(Multikulturni vychova je sotésti vzélavaci nabidky Skolniho vzthvaciho
programu. Ten je tden dle parameir Ramco¢ vzdklavaciho programu

piedSkolniho vzélavani, dale jen RVP PV.)



3.2. Prvky multikulturni vychovy obsazené v ramcovych ciéch
piedskolni vychovy
Jak uvadi Marxtova (2005):

* rozvijime u dti fe¢ a komunik&ni dovednosti. Podporujeme nové a nepoznané.
Vzbuzujeme zajeméei a jevy kolem sebe. & prijimaji odliSnosti jako normalni
jev.

e déti poznavaji hodnoty, jako je nedotknutelnost Ik prav, osobni svoboda,
rovnost v3ech lidi solidaritu se slabSimi nebo ¥hedrénymi. Snazime se
verbalré i neverbdlg komunikovat, rozvijet schopnost vnimatzmé kulturni
komunity jako samaejmost.

o zakladem pro zdravé seligomi a sebejistotu die je Zistat samo sebou, ale
zarover se zélenit do zivota v kulturni a multikulturni spd@leosti. WEime dit
chovat se v duchu zakladnich lidskych a etickyctinmd. To vSe na arovni¢ku

prizpasobené ¥ku predSkolniho dite.

3.3. Podminky pro rozvoj multikulturni vychovy v mate iské Skole

Ramcovy vzdlavaci program proiedskolni vzdlavani rozliSuje:
* vécné podminky
» psychosocialni podminky

e organizace.

Vécné podminky

Vybaveni tid by nelo byt pati¢né pro fiznécéinnosti. Hraky, knihy, didakticky
material, videokazety by &y byt prizpusobeny #zné narodnostni skugindéti ve
tiidach. Zajimavé jsou natové hr&ky, nag. Barbie sernou pleti, postavky
z ¢ernoSské postatky z lega a podolin Shromazdit cizi hudbu se za&fenim na

urcitou skupinu dti. Hledat kulturni iznorodost v jidle a vani.
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Psychosociélni podminky

Dité s cizi narodnosti musi mit vigdé pocit jistoty a bezpg. Mezi pedagogem
a dittem by n¢la byt vzajemna iwvéra, tolerance, ohleduplnost a solidarita.¢Dita
prostor pro svoji adaptaci do kolektivu i pr@sti. To umoznime tim, Ze dichodi do
matdéské Skoly na jednu az &rhodiny s rodii a miZe si téZ finést svou oblibenou

hratku.

Organizace

Pfi ¢innostech sé&mi, kdy méame ve skupéndit cizi narodnosti, nesmime
zapomenout na to, Ze nam &jiravéépodobré nerozumi. Snazime se byt dgitna
blizku a pomoci mu neverbalni komunikaci pochogit,se po &m chce a co se bude

dit. Je vhodnéasto pojmenovavat jednotlivénnosti a neustéale toto opakovat.

3.4. Oblasti vzdélavani

Obsahem fedskolniho vz8avani se zabyvaji Mertin, Gillernova (2003) a je
zantieno na tyto oblasti:
Dité a jeho ®lo

VSechny dti i z narodnostnich mensin maji rady pohyb. Snazée vybirat hry,
které nevyzaduji slovni doprovod, fsiagmyslové hry s obrazky, hudebni a hudebn

pohybové hry &innosti (tleskani, dupani , luskani prsty, jednddut@nec).

Dité a jeho psychika
Prekonavdme jazykovou bariéru. Seznamujeme ditzi kultury s nasSim
jazykem. Dilezitym znakem je nazornost. Négad i cetbu dophovat obrazky,

loutkami nebo jednoduchou pantomimou.

Dité a ten druhy
V predsSkolnim ¥ku si dti vytvéreji kladné vzgjemné vztahy betedsudk.
Vedeme dti k prosocialnimu vztahu mezi sebou. Postup&msu dti chapou, Ze

odliSnosti jsou firozené.

11



Dité a jeho spolénost
Seznamujemedti s naSi kulturou a naSimi tradicendieéké pohadkyiikadla,

slavime vanoce, novy rok, velikonoce) Téz jgedité ziskat informace o zemi, ze které

dit¢ prichazi. C¥ti piindSeji své knizky, fotografie, typickéar nag. hudebni nastroje.

Dité a swt
Déti ucime rispivat k péi o zZivotni prostedi a okolni krajinu. Radame
vychazky a vylety do blizkého okoli. Ziskdvame f@a&domi o sounalezitostech

s ostatnimi ze#mi a okolnim s¥tem.
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4. Zakladni pojmy v multikulturni vychov &

Etnikum — Skupina lidi, kterou spojuje spoigy pivod, zvlastni kulturni znaky
(predevsim jazyk), tradice a mentalita. Souldrtee fici, Ze etnikum se vyzgaje svou

vlastni etnicitou.

Etnickd identita - je wdomi soundlezitosti s &itou etnickou skupinou na zakkad
spole&nych znak etnicity nebo rodovéhotpodu, souhrnem nazoru navod, viast,
historické osudy, postaveni, Ulohu a povahu vlastrétnika a na jeho misto mezi

ostatnimi etniky.

Narodnost - je gisluSnost k ufitému narodu nebo etniku. Nemusi se shodovat se

statni gislusnosti.

Xenofobie — Doslovié pieloZzeno strach z nezndmého. Je to odborny termin ze
sociologie, ktery v fekladu znamena strach z cizinc

Rasa— souhrn spolych ddi¢cnych rysi (morfologickych, anatomickych), jimiz se
vyznauje jista skupina lidi. Jako zakladni rasové skuplyly vy¢clenény rasa bila,
Zluta acerna. Dle moderni&decké terminologie jsou to rasa europoidni, morigaio

negroidni.

Rasismus— vdoméci newdomé geswdéeni o firozené nathzenosti jedné rasy nad
druhou. Redpoklada fyzickou a duSevni nerovnost lidskycharaszhodujici vliv
rasovych nerovnosti n&jthy a kulturu lidstva. Z toho vyplyva, Ze nadena rasa ma

pravo ovladat jedince, povaZzované za éeénné.

Rasova diskriminace — je to stav ke kterému dochazi, kdy&sjusnici jiné rasy,
piedstavujici obvykle menSinu v celkové populaci wstajsou znevyhatbvany

prislusniky ¥tSinové skupiny populace.

Kultura — je to vSechno co vytvialidska populace. Tj. materialni vysledky lidské
¢innosti a duchovni vytvory lidi.
13



Akulturace — je to sted dvouci vice kultur sodasrg, kdy se pebiraji prvky z jiné

kultury a dochazi tak k vybovani kultur nebo k jejichiptvéaeni.

Asimilace — je z&lenovani adaptace az splynuti minority s obyvatelstyaajoritni
spole&nosti. Disledkem toho je, Zetpodni kultura ¥etrg vlastniho jazyka iestava byt

preferovana.

Multikulturalismus — dochazi k toleranci a respektu k jinému, odliSnédékladem je

uznani rozdil odliSnosti jeding, skupin¢i celych kultur.

Multikulturni spole ¢nost — je to spolénost, kde maji narodnostni mensiny stejna
prava, jako majoritni spalaost, gicemz se nemusi vzdavattSiny specifickych
a tradénich rys$i své kulturni identity. Nize tak dochazet ke spolupraci, dialogu,
vzajemnym viim a vzdjemnému obohaceniWIKIPEDIE, otevena internetova

encyklopedie)

Etnicita — Vzajemr provazany systém kulturnich (materialnich a dualdy),
rasovych, jazykovych a teritoridlnich faktior historickych osudl a pedstav
o spoléném pivodu, pisobicich v interakci a formujicich etnick&demi c¢lovéka

a jeho etnickou identitiMelky sociologicky slovnik Karolinum Praha 1996, str. 275).

14



5. Sikana

5.1.Biologicka podstata nasili

Erb (2000) ve své odborné publikaci uvadi, Ze agitasa nasili na sit¢ existuji
od doby, kdy ped temi a gl miliardami let z&al Zivot jako takovy bojovat o své byti.
Tehdy ,rozeznaly” prvni jednobgtiné organismy McDonaid/ princip, ktery je pro
nas s¥t naprosto fiznany. Totiz: daleko prakii¢jSi a pohodlgjSi je spokojit se
s jakousi ,rychlou stravou®, nez si potravu pracverit. A tak za&aly prost jiné
organismy vysavat. Tento agob vyZivy se znamegibswddil a existoval po miliardu
let. Potom se vyvinula vysSiida Zivych organisiin- sinice. Ty nfily nepiatele jedem.
Jejich nepateli byly skoro vSechny ostatni zivé organisminajedem byl kyslik, ktery
byl pro tehdejSi jednobgtiné organismy smrtelny (do té doby Zily bez kyslikiim se
radikalreé zmenil jak cely povrch Zer tak i atmosféraV platnost vstoupil zakon Zrat,
nebo byt sezrdnNa tom se nic nezénilo, ani kdyZ se fedchidceclovéka pred zhruba
¢tyfmi miliony lety postavil definitive na d¥ nohy. Ve vyvoji naSich igdki bylo
mnoho nasili a valek. Ani velci duchové — filosa#pweologové, uiici a osvicenci
nedokazali svymi apely a poznatky zabranit nasd#zinidmi, jez si vyzadalo stamiliony
mrtvych.

Spolené s Erbem je mozné adaznit vystiznost citatu Ericha FrommaClovek
je na rozdil od #tSiny zvfat skutény zabijak, jedina Ziva bytost, ktera dokaze vrazdi

a vyhlazovat vlastni druh, aniz by z tohéarbiologickyc¢i ekonomicky uzitek.”

5.2. Popis a zdivodnéni Sikany

.Slovo Sikana pochazi z francouzského slova chicang znamend zlomysiné
obtezovani, tyrani, pronasledovani, ale i byrokratidgéni na lite’e p-edpisi. Zde se
objevuje ve druhé polownl5. stol. kolem roku 1560. U nas zavedl pojemnsika
prazsky psychiatr Petr /#hoda, ktery jako prvni 7ed listopadem 1989 keine
promluvil o tom, @®emmnozi ¥déli, ale mkeli“. (19, str. 25.)

Dle Ri¢ana (1995) je Sikanovanim ozoaéana situace, kdyz jedno #ihebo
skupina dti, ftika jinému dikti osklivé ci, bije je, kope, vyhroZzuje mu, zamyka

v mistnosti apod. Jako Sikanovani mohou byt dengtaké posgtky.
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Slovem Sikana se obgjn¢ mysli casté ublizovani. Tryzmd olgt’ trpi ¢asto celé
mesice dokonce i cela léta. Kdyz vSak jde o zvlafité ublizeni, ozridme za Sikanu
i jednotlivou udalost, ktera se zatim neopakovaksade mluvime o Sikaé tehdy,

kdyZ je okt z rejakeho divodu bezbranna.

Definice Sikany podle Petera PéthgPod pojmem Sikana nebo Sikanovani
mezi &tmi se rozumi Siroky okruh chovani @it nebo skupiny &i s cilem ohrozit,
zastrasit, ponizit nebo jinak ublizit jinému dft nebo skupi déti. Sikana zahrnuje
slovni ponizovani, nadavani a neustalé kritizovaniysn¥ch, hrubé Zertovani,
vydirani, omezovani svobody, pohrdani, poSkozowiévu a osobnich &ci, #lesné
napadani*. (15, str.140)

Podle Fieldové (2009) existujekolik zakladnich faki o Sikarg:
» Sikana znamena psychické, citove, spehské nebo fyzické zneuzivani,
» klicovym rysem je vlastni vnimani situaceg¢tbe v tu chvili citi bezmocna,
» kritickou otazkou je rozsah Skody, ktera byl&tBikany zgisobena,
» podle jedné australské studie jgbpzné jeden z pti zaki pravidelrg Sikanovan
a zhruba jeden zp Sikanuje ostatni,

e agresor Mmze a nemusi mit v umyslu ublizit.

KlimesS definuje pojem Sikanovani, jako hovorovy vyraz pro pronasieai,

zanerné zbytené obtzovani, nespravedlivé oliiavani, trestani a tyrani“(9, str. 704)

.V pravni praxi byva pojem Sikana pouzivan, jakorgnymum pro umysiné
jednani, které je naniené proti jinému subjektu a U@ na jeho lidskou
distojnost.“ (10, str.118)

Oficialni definice podle Metodického pokynu MSMTO@ - 2002) zni:

,Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz z&em je ublizovani jedinci, ohrozit
nebo zastraSovat jiného zakajgmdre skupinu Zak Je to cilené a obvykle opakované
uziti nésili jedincem nebo skupinoicivjedinci ¢i skupire Zaki, ktesi se neumi nebo
Z nejrizrejSich divodi nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky padoiti, vydirani,
loupezi, poskozovaniési druhé osob, tak i Gtoky v podab nadavek, pomluv,
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vyhroZovanici ponizovani. Mze mit i formu sexualniho efibvani az zneuZzivani.
Sikana se projevuje i v ndmé podob jaké napadné fehlizeni a ignorovani zaka
Zaki tridni nebo jinou skupinou spoluzak

V dneSnim s#té globalizace a velké migrace naboda hledani novych
pracovnich filezitosti a domofy, se objevuji i dalSi pojmy. dkteré jsou znamé dlouho
dobu, jiné pinasi nové stoleti. VSechny vSak se Sikandujzav uzSinxi SirSim slova

smyslu, souvisi. Jsou to riddad pojmy:

Diskriminace — je to termin ozrajici néjaké rozliSovani. Neépsgji se pouziva
v negativnim vyznamu rozliSovani lidi na zakiaadislusnosti k gjaké obecné skupén
bez ohledu na schopnosti konkrétniho jedince. Pkdtéria diskriminace se hovio

o diskriminaci na zakladrasy, nabozenskéhdgswdceni, pohlavi, ¥ku apod.

Bullying — ozn&uje fyzické tyrani jedince v kolektivu. Dochazi kve vSech skovych

skupinach.

Agrese— je v psychologicko-sociologickém pojeti chovddéré vdome a se zamrem
ublizuje , nasild omezuje svobodu a poskozuje jiné osoby nelm. \Agrese, & uz
fyzicka ¢i verbalni, niize vzniknout v afektu, nebo seube jednat o agresi

instrumentalni (Umysliny faulifpsportu).

KyberSikana — je druh Sikany, ktery vyuziva elektronické predky, jako jsou mobilni
telefony, e- maily, pagery, internet, blogy ap&&da jejich proje mize spadat do
oblasti kriminalnich¢ina. Jeji nejobvyklejSi projevyipdstavuje zasilani aifujicich,
urazejicichei utoénych maifi a SMS, vytvéeni stranek a bldgdehonestujicich ostatni,
popipadt muze kyberSikana slouzit k posilovani klasickych far&ikany, nejasg;ji
prostednictvim nahrani scény na mobilni telefon a jejihsledného rozeslani zndmym
dotyného, popipact vystaveni na internetu. Zejména posledni varidikany nize
byt extrémi nebezpéna — pokud se spoji €jakou velmi ponizujici situaci, takovéto
zverejreni ponizujicich materiél pro obrovské mnoZstvi lidi (které nejde vziggp
mnohonasobh zvySuje utrpeni a trauma &h coz na ni nize mit extrémé& neblahy

dopad.

Mobbing - je druh rafinované Sikany na pracovisti. Samgiajm mobbing ma zaklad
v angliétiné (mob = hromad# napadnout, dotirat) a pouzivi se také v etoldgie
popisuje chovani z¥at, kdy si zvifeci spoléenstvi (nap stddo) brani své Uzemieol

vetrelcem tim, Ze nadpjako celek ut¢i. V samotnych anglicky mluvicich zemich se
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pro ozngeni Sikany na pracovisti uziva pojmu emocional el{@sn@ni tyrani, emoni
Spatné zachazeni). U nas séZzeme setkat i s ozdenim teror na pracovisti nebo

psychoteror.

Bossing- je jakousi podskupinou mobbingu. Je specificky,tfze Sikany se dopousti

nadizeny pracovnik.WIKIPEDIE, otevend internetova encyklopedlie

5.3. Sikana pfima Déleni a stupri Sikany

e zesmgShovani,

* nadavani a neustalé kritizovani,

e ponizovani ped vrstevniky,

» poskozovani otl/u a osobnichaci,

o vydirani,

* vyhrozovani,

e omezovani svobody,

* Diti a jakékoli ¢lesné napadani,

e nuceni k pozivani alkoholickych naa drog,

* nuceni k sexualnim praktikam.

Sikana nepima:
» vylouceni jedince z her,
» pomluvy a intriky na jeho det,

* ignorovani a pohrdani.
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Spolu s Koléem (1997) je mozné rozlistupné Sikany:

a)

b)

d)

zrod ostrakizmu — mize byt v kazdé Skolni skuginkde jsou Zaci, k¢ jsou
oblibeni vlivni Zaci, kté# jsou na tzvsociometrickém chvostiktei jsou neoblibeni,
neuznavani. Ti jsou vystaveni mirnémueyazre psychickému nasili, ostatni je
pomlouvaji, odmitaji je, nebavi se s nimélaji na jejich @et drobné legracky —
prvni znamka Sikanovani (ostrakizmus) a riziko it$egativniho vyvoje

fyzickd agrese a pitvrzovani manipulace — dalSi vyvojové studium, jehoz
pricinou mize byt :

0 narana situace, kdy ve skugrstoupa nagti a ostrakizovani zaci slouzi
jako ventil,

o podminky, kdy Zaci spolu travi ho&itasu (lyzasky vycvik, brigady,
vylety) — vymysSleji a w¥tSinou gitvrzuji zédbavu na ukor
nejzranitel®jSiho spoluzaka pro zvladnuti své vlastni nejistogbo
preziti programu.

Na za&atku je uzita pevazrie subtilni fyzicka agrese pro zabavu, legraci a sbiani
téidy.

kli¢covy moment - vytvoreni jadra — v této fazi je nutné vytitopevné mantinely
a zabranit tomu, aby se ulia skupina agresér ( Udajné jadro), ktera Zae
spolupracovat a systematicky, nikoliv jiz pouze odf, Sikanovat nejvhodsi

podskupina, bude tyranizovani agréspokratovat,

vétSina prijima normy agresori - tento stupe je charaktericky tim, Zze normy

agresoi jsou fFijaty vétSinou a stanou se nepsanym zakonem,

totalita neboli dokonala Sikana- normy agresdrjsou fFijaty nebo respektovany
vSemi ¢leny skupiny. Fida je rozdlena na d¢ skupiny — ,otroky a otrok&".
Otrok&i vyuzivaji vSehogeho vyuzit Ize — od materialnich a osobni¢hiyvpres
inteligertni a Skolni schopnosti po city otiiokTi nejsou schopni se branitiasi
neunosnou situaci &kem do nemoci, neomluvitelnou absenci, odchoderdknéy,

v krajnich gipadech i sebevrazdou.
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5.4. Nasledky Sikanovani

Ri¢an (1995) uvadi tyto nasledky Sikanovani:
» poskozeni psychického a fyzického zdrawtgb
» fixovani antisocialnich postibju agresat,
o ztratailuzi o spokosti u ostatnickilena skupiny,

» snizeny efekt pedagogickéhaspbeni u skupiny jako celku.

Nejvétsi nasledky ma Sikana kazdopédra olgti. Zavaznost poSkozeni zavisi
na tom, jaké miry destruktivni sily Sikanovani ddsabDilezité je, do jaké miry se &b
brani. Pokud dochazi u &bk rozbiti identity, nastoleni bezmoci, zavislédalajnosti
a wrnosti Vi¢i agresorovi, je tento stav velice zavazryasto ma ol vyrazné
psychosomatické potize, jako je Unava, nevolnmdgsti hlavy, Bicha a zad, dusivé

astmatické zachvaty apod.

5.5. Protagonisté Sikany

Nikdo neni preduréen ktomu, aby Sikanoval a nikdo nechce byt
potencionalni oléti. PodleRi¢ana (1995) Ize roztit protagonisty Sikany na aktéry
a okzti.

Aktéri Sikany

Dité, které zane se Sikanou, v tom velndiasto pokréuje, a to i v jiném
prostedi (nap. je-li prelozeno na jinou Skolu). &8inou jde o jedince nadimérné
télesre zdatné, silné a obratné. Ma sice umpéru o reco horsi prosgch nez ostatniddi,
nebyva to vsSak ificinou jeho nasilnictvi. Je omyl si myslet, Ze typickgresor si
Sikanou kompenzuje 8y mindrék, Ze je navenek tvrdy praproto, Ze trpi pocity
mérgcennosti, zavidi svym drim Gsgchy ve 3kolni praci atd. Sikany se dopejist
vétSinou sebejisti, neuzkostni chlapci &dhta. Pro Sikanujici dii je typicka touha
dominovat, ovladat druhé, bezohl€dse prosazovat. Maji sklon vidagresi proti sob
i tam, kde Zadna neni. Ublizovat je pré radosti.Agresivni jednani se vytvdi
v predSkolnim Wku. Ur¢itou roli hraji temperamentové dispozice, avSakekial

dulezitéjSi je nedostatekielého zajmu blizkych, citovy chlad, poniZzovani,dtepnost
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az nepatelstvi, fyzické i psychické nasili, tolerancedsiti, jehoz se ditdopousti wci

vrstevnikim.

Obéti Sikany

Nejcastji se stavaji dti tercem Sikany pro &aky handicap, daledi ze socialg
slabsSich rodin (jejichZ ro& nemaji na obteni), diky rasové odliSnosti. Neni v3ak
vzacnosti, Zze se distane pednttem nepatelstvi skupiny pro dakou svou pednost
(maze byt @ilis zralé, uSlechtilé, atd.). Také Splhouni mohioyt tekem Sikany.

Typickd ot byva ticha, placha, citlivd, miva nizké setmomi, £Zko se
prosazuje, nebo ditkteré snadno ztrati sebekontrolu a jehoz choyeutii Sikanovano,
poskytuje pihlizejicim zabavnou podivanou, &dtisantlé, bez kamardd neschopné se
pridruzit, podlit se o hrégku, neschopné zaujmout, neschopné vzbudit a udizet
sympatie dti i dosglych.

5.6. Prevence Sikany

Podle Ri¢ana (1995) jeprevence Sikanyna mist jak tam, kde k ni dosud
nedochazi, tak i tam, kde k ni prokazatetioSlo.U¢itel miZze nebezpd Sikany snizit
piedevsSim upla@ovanim zasad, které vSeobécprospivaji dtskému duSevnimu
a mravnimu vyvoji a pomahaji vytkgt dobré vztahy v rodii ve Skole. Ma a rive
dusledré sledovat strategii zaloZzenou na poipoutsidel. VSimat si zarrne déti
plachych, uzkostnych grak handicapovanych, mé&mhapavych, ménvyiecnych még
sympatickych a izolovanych. ie vyuzivat kazdérpezitosti k tomu, aby je povzbudil,
posilil jejich sebetdomi a uijistil je, Ze jsou stgjrhodnotné jako ostatni, aby jim dal
piilezitost v k¢em vyniknout, zapojit se do spofe ¢innosti a zapadnout |épe do
kolektivu.

V dnesni dob dochazi k jakémudipadku autority, odmita se taka jakakoli
poslusnost, ktera se bere jako omezeni osobni dyofdadiz je obtiZ&Si se prosadit
jako autorita. ZvySeni autoritytitele a Skoly jako celku je nezbytnou podminkouotoh
aby Skolaradre plnila své poslani. Nebude-li mit Skol&t&i autoritu, nebude schopna
déti ani vice nadit, ani lépe vychovavat. To vSak neznamena, Zeebgts demokracii
ve fid¢ nemohly «it. Neni tim mysleno &it se demokracii v&akém konkrétnim
piednttu, ale jde zdeiedevsim o styl jednantitele s é&tmi a s jejich rodii a to jiz od
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prvniho r@&niku, coZ vede k jakési optimalni konzistenci démey. Citel by se gl
ptat ctti na jejich ndzory ai@ni, davat jim moznost volbytippldnovani spoknych
akci, gstovat zakovskou samospravu, zapojovat outsidergkdpinovych aktivit (dat
jim prilezitost byt platnymicleny tymu), ote¥ens informovat rodte o problémech
Skoly i o nepijemnych udalostech, o chybach, ke kterym doSlomatwvat rodéam co
negastji pristup do Skoly (tzv. politika otégnych dvéi) apod.

D¢ti, které se zeastnily zavazné Sikany nebo ji dokonce zosnovalgdgtavuiji
velmi vazny a slozity pedagogicky probléntitgl by je vSak ner odsoudit a odepsat.
PredevSim jeitba tyto dti pozorreé sledovat a zakeit pii prvnim naznaku agresivniho
chovéani. Aby se tento problém nevyskytlpzeme tomu pomoci pochvalou daného
agresora, zatstnat jej gjakoucinnosti, ktera je prod atraktivni, povzbuzovat empatii,
pomahat jim, aby si vybudovaly osobni perspektivu.

A v neposlednfad powit déti o nasili. Nemame pravo zadat od svyeti,caby
se zekly prava na sebeobranu, tim ria@ovinnosti pispét na pomoc oéti agrese.
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6. Narodnostni mensiny

Rada vlady (2010) vymezuje pojmy narodnostni menSe gislusnik
narodnostni mensiny, které stanovi zakon 273/2001 8§ pravech iislusniki
narodnostnich mensin a o &m nekterych zakon. Narodnostni mensSina je
spolgenstvi ol¥ani Zijicich na Gzemi sodasné Ceské republiky. Odliduji se od
ostatnich obani zpravidla spolenym etnickym @vodem, jazykem, kulturou
a tradicemi. Téz tvd patetni mensinu obyvatelstva a projevuiilivbyt povazovani za
narodnostni mensinu zacalem spoléného Usili o zachovéani a rozvoj vlastni
sveébytnosti, jazyka a kultury. Zaravegde o vyjadeni a ochrany zajin jejich
spole&enstvi, které se historicky utkitm.

P¥islusnikem narodnostni mensiny je okan Ceské republiky, ktery se hlasi
k jiné nez ¢eské narodnosti. Statut narodnostni mensiny ma zasadni vyznam pro
postaveni fislusniki narodnostnich mensin - jak po strance legislatitak po strance
kulturni a spoléenské. Statut narodnostni mensiny byl prozatii@npgn dvanacti
mensinam: bulharské, chorvatské,daeské, #mecké, polské, romské, rusinské, ruské,
fecké, slovenské, srbské a ukrajinskéten cizind, ktefi se zdrzuji na GzeniR

legalre, je poskytovan bezplatrvzdlavani po dobu povinné Skolni dochazky.

23



[I. Prakticka ¢éast

1. Sikana u predskolnich dsti

MOTTO: ,Um¢jme byt na blizku, kdyZz nas dipotebuje, ale urjme byt i
opodal, kdyz chce byt samo. Respektujme hfingeho jemé a citlive, ale hlavie

meéjme ho radi.”

PredSkolni ¥k vzhledem ke své obecné charakteristice je z pohlkany
obdobim, ve kterém se mohou objevit jeji prvfizpaky.Jednim z prvnich priznaka,
muze byt nap. negativni vztah k odliSnostem Pedagog sice neni vSemocny, ale je
velmi dilezity, miZze hod® pomoci, ale také ubliZzit. Rozho#lfe dilezita prevence.
Tzn. budovani otéenych kamaradskych a bezpgch vztal.

Pokud se titelce podé utvarit prostedi, ve kterém &i mohoutici, co je trapi,
co se jim libi a nelibi afpom vedi, Ze jim za jejich nazor nic nehrozi, je to velky
uspéch. Sikana u mlad3ichéd byva oproti star§im vice transparentni. Nebyaé t
rafinovand a organizovana. Malétidfunguji trochu jako smika, kterd se naéao
vrhne a nebodkoho vylowi.

Déti prichazeji na s¥t bezbranné a nehotovgpotebuji se it a jsou schopné
se wit. Jsou vnimave, jakiéi dobrym, tak w¢i Spatnym vlivim. Zda budou v Zivet
zdatné nebo zda ztroskotaji, zavisi na zkuSenaqsteehné ziskaji a na pénebo
nedbalosti, na dobré nebo Spatné vyehéateré se jim dostanellavni odpovédnost za
vychovu speiva od neparti narodicich jako vychovatelich. Druhyrinitelem, ktery
ma doplnit vychovu jenatei'ska Skola NejdelSicast dne travi ditv matdske Skole se
svou uitelkou. Tudiz velk&ast odpo¥dnosti za vychovu dite pipada prag na ni.
Ucitelka je odbornik, ktery ma zabezjieto, aby Skola byla dilnou lidskosti pro
kazdého, tedy i pro malo nadanéédipro dit jiné barvy pleti, di z narodnostnich
minorit, atd. V matiské Skole je @lezité polozit mimo jiné zaklady prosocialnihocait
a chovani. Uz Robert Fulghuntekl ,VSechno, co opravdu pebuji znat, jsem se
nawil v mate'ské skole

S patatky Sikany u pedsSkolnich dti jsem se setkala v praxi v jedné ntake
Skole. Dochazela jsem tam pouze na 2 hodinydy#i spol&ném zpivani a tancovani

jsem si vSimla ha@i¢ky viethamské narodnosti, se kterou nikdo né&ctancovat, ani
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vedle ni stat. Olas, kdyzZ si &i myslely, Ze se nedivam, tak ji postrkovaly neleoji
poSklebovaly. Hdlicka se nikdy nerozbéela a snazila se na to nereagovat. Nenasel se
nikdo, kdo by se ji zastal, vSechngticoyly spokeny proti ni. Kdyz jsem cBia slySet
duvod, samoejmeé bez gitomnosti té divenky, odpedi zrely: ,Je jina, poti se ji ruce,
neni jako my, atd.“. Celou hodinu jsme si pak paliid odstrkavani ¢oho, ublizovani
kamaradovi a jak se musi asi takalgvek citit. Fi mé dalSi navétve ve Skolce sedi
chovaly o poznani lépe.&fm vto, Ze naSe spdlee vypra¥ni v nich utité néco
zanechalo. Myslim si, Ze jiz s takto malyndtrdi se ma mluvit o Sikaf) i kdyz v tomto
piipadt 3lo ,jen* o postrkovani a posklebovariim vice se o Sikanbude s &tmi
hovait ve Skolach a v rodinach, bude se jimépsivat to, Ze vSichni lidé bez rozdilu
jsou si rovni a nikdo nema pravo nikoho omezovatbhzovat mu, tim vice budeme
k sokE tolerantrjSi a vnimayjsi.

Proto jsem se rozhodla v praktickdsti své bakal&ké prace, zpracovptojekt
s prvky multikultury , jako prevenci Sikany v g‘edSkolnim vzdlavani. Vzhledem
k tomu, Ze bych byla velice rada, aby ma prace bgigsluplna a pomohlatitelkam
v matdskeé Skole, zamrné uvadim podrobny popi&nnosti, texty pisni a basni v plném
znéni. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze mnohdy jsou uvgde&innostech pouze odkazy na

literaturu, ktera pro ineni momentathdostupna a tudi@nnost nezrealizuji.
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2. Nazev projektu — At jsi z kterékoliv zeng, stiskni moji ruku

pevné.”

2.1.Zamér

e Seznamit dti s jinou kulturou.

* Poznéavat vzdéaleny &va Zivot v rgm.

* SnaZit se pochopit jiné kultury.

» Dokazat zit v multikulturni spoteosti.

» Byt citlivy ve vztahu k lidem aijirock.

» Dokazat vyjadit své mysSlenky a pocity.

o Z&lenit se doitidy mezi kamarady — adaptd proces.
» Posilovat prosocialni chovantifie.

» Uveédomovat si sva prava a prava jinychid

* Vytvotit povedomi o moralnich hodnotéach.

e Snazit se vyuZzivat vSech smysl

o Ziskat zakladni navyky zakladniho a kulturnihodro.
* Rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho forméch.

» Dokazat prozZivat radost a davat najevo své emoce.
e Vnimat unglecké a kulturni podty.

* Snazit se zaujmout vlastni nazor a posto;.

* Rozvoj jemné a hrubé motoriky.

» Davat prostor pro spolupraci s ostatnirtnai.

2.2.Charakteristika ¢innosti

Snahou projektu je vyt¥d podwdomi o existenci jinych kultur a narodnosti, na
zaklad her a metod prozitkovéhateni. Celek je tvilen z jednotlivychéasti okruli
poznani vzdaleného &a. SnaZzime se pochopit, Ze jsou lidéni, pr@ Ziji na ugitém
mist a jakym zjisobem. JelikoZ jsem se na praxi v nisité Skolce setkala s kaikou

vietnamské narodnosti a s chlapcem z Afriky, proje&m zanitila na tyto narodnosti.
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3. Vzdélavaci ¢innosti

Pro motivaci dti k projektu jsem vybralbasai Marie Adamovské:

Kamaradi

LAt jsi zdejSi nebo z Korsiky,

z Ciny nebo z horské Afriky,

ar’ jsi z kterékoliv ze#

stiskni moji ruku pewh

Pojd’ si hrat, poyl’ si hrat,

meizeS byt mij dobry kamarad.

Ar mas feba jiné navyky,

oci jako ¢erné uhliky,

ar mas jinou barvu pleti,

jinou e¢ nez nasedli.

Pojd’ si hrat, pojl’ si hrat,

muzes byt mij dobry kamarad.”
(RAADCE pedskolniho vzdavani pro cely rokRAABE nahlizet — nachazet)

Déti mohou chodit samostatrvSemi sndry v prostoru a na konci prvni sloky si
pii slovech ,pof’ si hrat, pa’ si hrat, nizesS byt nij dobry kamarad*, najdou kamarady
a vytvai dvojici. Dvojice chodi fiznymi sngry po tideé, na konci druhé sloky se pusti

a najdou si jiného kamarada.

Hrajeme si na ,cestovatele”
e vyuziti détskych atlag swta, poznavame stadily. Pouzijeme puzzle s obrazky
raznych zemi. Bti si je skladaji a vypravime si o tom, do kterénzdoychom se

chili podivat, ve které zemi jediny snih a kde pad sviti sluniko.
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Hry s kartami postav
» Sestavujeme postavy, rozliSujemig f¢to he kElochy, ¢cernochy, indiany, asiaty
a umig'ujeme je na fedkreslenou zeskouli do jednotlivych setadili.
e Porovnavamegim se jednotlivé rasy od sebe liSi. Vyuzivanie tp obrazki

z casopis, knih a internetu.

* Vypravime si o tom, zda z vlastniho okoli zname ktkeré jsou jiné rasy.

o Zkouméme v zrcadle své otdie.
* Vyuzivame lupu ke zkouméni své&ze a vypravime si o odliSnostech, které

vidime.
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Hra ,letime do Viethamu*

* Premyslime nad atlasem, jak se do Viethamu dostandde. pobihaji po
mistnosti a pedvadji let letadlem. Spolné si vypragji, co @i cest do
Viethamu, jako letadla, vidy. K tomu ndm dopomohou rozhazené pohlednice
raznych nest po koberci.

* Rozvoj grafomotoriky — vytvidime pracovni list s letadlem, které musi dsileio

cile.

* Dostali jsem se do Viethamu. Zvelkého archu papystihneme tvar
Vietnamské republiky, ktery oblepime ij§im provazkem. Za zvuku

Viethamské hudby obchdzime bosyma nohama tvar liggubiznymi druhy

chaze.

» Prohlizime obrazky a fotografie, zkoumame stavhy, ge liSi od naSich dam

a seznamujeme se s budovou ,Pagoda“.
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* Vzhledem ktomu, Ze Vietnamska republika sousediciem, hrajeme si na
ryb&e a lovime z mie rizné druhy ryb, P ¢emZ pouzivame ryby a pruty
s magnetkami.

* Seznamime se s viethamskou vlajkou a poslézessajiime v pracovnich listech

vybarvit.

Hry s ryzi
Ve Vietnamu se neasgji péstuje ryze, proto vytwéme ryzova polika do
piedkresleného tvaru statu, ktera natirame lepidl@okéademe ryzi.
* RyZi presypame doaznych lahvéek, zji¥ujeme mnozstvi a vahu.
» Pfipravenou obarvenou ryzi, pouzijeme hapa vytvdeni mozaiky nebo na
zdobeni viethamskéepice.

* Zkoumame ryzi v dlanich pod lupou a rozeznavaimeé druhy.

Hra ,poznavame se podle &i“
o D¢ti utvori dwé skupiny a kazda kresli na velky karton papiru @astnap.
Vietnamce acernocha. Postavam prtisheme @i, vybrané dti se schovaji za
tyto postavy a ostatni se snazi uhodnou, kterynzakad: piedstavuje jakou

postavu.

30



Hra ,letime do Afriky"

o déti ze svych & vytvori letadlo (mohou si lehat/sedat na sebe, &tae do
zastupuapod.). Kazdé disi miZze vybrat jakoucast letadla chceipdstavovat
(nap. kdo

* bude motor, kdoikdlo, kdo vrtule).

Nauéime se bas# o Africe:
Pét minut v Africe

Cary mary ententyky,
poletime do Afriky,
pridrzte sicepice,

hop! — a uz jsme v Africe.

Lvi a Ivice pod palmami,
hrozitansky Spuli tlamy,
lovi mySi v oaze,

pribyvaji na vaze.
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Sloni troubi na choboty,
Od pondlka do soboty,
A pak zase po zpatku,

Od utery do patku.

Paviani i¢i zdola
na zirafu: Hej, ty, hola,
jak se mas tam nahe?

DohlédnesS az za nw?

Zirafa jen hmoti vicka,
Zd'ucha hlavou do slurka,
chodi k @mu na téky,
okusuje obléky.

(Jiri Z&cek)

Hra ,Kde Ziji africk& zvi rata“

Déti si prinaSeji z domovatzna typicka africka zvata (plySové Zzirafy, opice,
lvy, velbloudy, gumové hady, krokodyly a jiné). VWgtime si ze zelené, modré
a Zluté latky, kterou si rozprdsime po itide, fiktivni prales. @ti umisti zvfata tam,
kde ve skuténosti ziji. Krokodyly doieky, velbloudy na pod$s opice do pralesa atd.
NaSi vystavku si dotwtme papirovymi palmami.

Hra ,Vytva rime africké palmy*

S c&&tmi si pripravime papirové ralky od alobalu a arch zeleného papiru. Papir
statime do roléky, ktery do ¥ nagthame na prouzky. Nasteny konec zasuneme do
kmene z rokiky.

Hra ,Na africké um élce*

S &&tmi si vypravime o tom, Ze Affané nosi na krku amulety, které si sami
vyrakgji. Veéfi, Zze maji kouzelnou moc a Ze je chraried divokymi zviaty
a zlymi duchy. Zkusime si takové amulety vyiioK tomu potebujeme piskové&sto,

které se upee v troul.
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Recept na piskovédsto:
Hladkd mouka, voda, pisek {e byt i hrubSi), olej, plech na e,
vykrajovatka tiznych tvaii a bko.

Postup:

Z mouky a vody vypracujemiédSi lepivé &sto, do kteréhoijlame tolik pisku,
az se pestane lepit. Vykrajovatka lehce pae olejem a polozime na vymast plech.
Do vykrajovatka vtlaime kousekdsta a urovname povrch. Vyjmeme vykrajovatko, do
tvaru udlame dirku btkem a tvar doupravime. &ame pi teplot 150 — 200°C asi 30
minut. Rrednety z piskovéhodsta vypadaji jako kamenné.

Déti vytvoieny amulet nosi na krku. Maji moznost satppred ¢im by chély

ochranit, nap pred sousedovym psemiga tmou a strasidly.

Grafomotorické cviéeni

Z pripravenych pracovnich ligtsi vystihneme a vybarvime krokodyla.

33



Pisnika
Na zav¥r se nadime pisniku, u které si spotaé zatancujeme.
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Zaveér

V dnesni dob se téma Sikana objevuje pé&me ¢asto. Proto jsem si ve své
bakal&ské praci dala za cil zatit se na prevenci Sikany nérodnostnich mensin
v predskolni vycho¥ a to pomoci multikulturni vychovy. Téma jsem zpreavala tak,
aby tato studie #la byt napomocna pedagogickym pracovinik vychovataim
i rodicam, ktai se stouto problematikou setkavajiiefto, ze se o tématu Sikany
v predSkolni vycho¥ priliS nehovdi, a téz literatura neni dostgici, nelzefici, Ze
neexistuje.Ceho je v3ak opravdu malo - jsou projekty, které Kmpkrétni radou,
piiklady a navodnymi situacemi pro praktické aplikgmemohly laické i odborné
vefejnosti aplikovat multikulturni vychovu i z hledslprevence Sikany minorit, protozZe
v Ceské republice, stejjako v jinych zemich Evropy se neustéle zesilugzimarodni
kontakty lidi fiznych etnik a narada rostou péty imigranti. Proto jsem si vybrala toto
zavazné i narmeé téma a bude pro mne cti pokud teze, navodydrydudou Sirokou
verejnosti akceptovany a uzivany a pomohou v aktikitaabraujicich roz&tovani
Sikany v multikulturnich oblastech jiz v prvaf@einim vzdlavani.
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