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Vyuka pfedmétu Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
na zakladnich Skolach na izemi okresu Cheb

Abstrakt

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti je preventivné vychovna Cinnost zamétena
na seznameni zakt s vybranymi tématy ochrany obyvatelstva, piedev§im s druhy
hrozicich nebezpeci a mimotadnych udalosti, jejich prevenci a s postupy, které vedou

k ochrané Zivota a zdravi.

Cilem této prace je analyza a nasledné porovnani obsahu a formy vyuky pfedmétu
»Ochrana ¢lovéka za mimotadnych uddlosti* na zdkladnich Skolach a niz§ich stupnich

viceletych gymnazii na izemi okresu Cheb.

Teoreticka Gast obsahuje popis vzdélavaciho systému Ceské republiky, ramcovych a
Skolnich vzdélavacich programi, v nichZ je Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti
zaClenéna a podrobnéji rozpracovana. Dale jsou v ni uvedeny zdkladni informace
tykajici se ochrany obyvatelstva a jejiho vyvoje. Price se zabyva také zplsoby
vzdélavani stavajicich 1 budoucich pedagogti v Ochran¢ Clovéka za mimotradnych
udalosti, projekty, u¢ebnimi materialy a podklady k jeji vyuce na zakladnich $kolach.
Zminéna jsou i dal$i bezpe€nostni témata, s nimiZ je Ochrana ¢lovéka za mimotadnych

udalosti izce spojena.

Ve vyzkumné c¢asti se nachazi rozbor Skolnich vzdélavacich programii a vysledkl
kvalitativniho vyzkumu, ktery probihal formou dotaznikovych Setfeni. Po vyhodnoceni
téchto vysledki byla zodpovézena vyzkumna otazka ,,Jakou formou probiha vyuka
predmétu ,,Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti“ na zdkladnich Skolach a nizZsich
stupnich viceletych gymnazii na uzemi okresu Cheb?“. V soucasné dobé je vyuka
zaclenéna v ramci jinych vyucovacich pfedmétl napfi¢ celym zakladnim vzdélavanim.
Na prvnim stupni se jednd nejcastéji o predméty Prvouka, Vlastivéda a Ptirodovéda, na
druhém stupni jsou to Vychova k obanstvi, Ptirodopis, Fyzika, Chemie a Té&lesna
vychova. Vyklad ucitelt ve Skolach byva ¢asto dopliiovan projektovymi dny a besedami
se slozkami integrovaného zachranného systému, na nichz jsou Zakiim prezentovany
nazorné ukazky spravného postupu v Situacich, kdy se stanou piimymi téastniky nebo

sveédky mimotadné udalosti.



V praxi bude prace nabidnuta Skoldm, které¢ se zcastnily dotaznikového Setfeni, pro
ucely zhodnoceni stavajici situace a jako mozna inspirace pro zavedeni urcitych zmén

do vyuky pro jeji zkvalitnéni.

Kli¢ova slova
ochrana clovéka za mimotddnych udalosti; ochrana obyvatelstva; zékladni Skola;
vzdelavani; mimoradné uddlost; Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky; integrovany

zachranny systém



Schooling of the Subject “Protection of Citizens during Emergency
events“ at Primary Schools in Cheb District

Abstract

Human protection in emergencies is a preventive educational activity aimed at
acquainting pupils with select topics of population protection, especially with the types
of imminent dangers and emergencies, their prevention and procedures that lead to the

protection of life and health.

The aim of this master thesis is the analysis and subsequent comparison of the content
and forms of teaching the subject "Human protection in emergencies” at primary

schools and lower levels of multi-year grammar schools in the district of Cheb.

The theoretical part contains a description of the educational system of the Czech
Republic, framework and school educational programs, in which Human protection in
emergencies is included and elaborated in more detail. It also contains basic information
regarding the protection of the population and its development. The work also deals
with ways of educating current and future teachers in human protection in emergencies,
projects, teaching materials and documentation for its teaching in primary schools.
Other security topics are also mentioned, with which Human protection in emergencies

is closely connected.

The research part contains an analysis of school educational programs and the results of
qualitative research, which took place in the form of questionnaire surveys. After
evaluating these results, the research question "What form of teaching the subject
"Human protection in emergencies™ at primary schools and lower levels of multi-year
grammar schools in the district of Cheb takes place?" was answered. At present,
teaching is integrated into other subjects across all basic education. In the first stage,
these are most often the subjects of Introduction to environment and society, Homeland
Studies and Science, in the second stage they are Citizenship Education, Biology,
Chemistry, Physics and Physical Education. Teachers' explanations in schools are often

supplemented by project days and discussions with the components of the integrated



rescue system, where students are presented with demonstrations of good practice in
situations where they become direct participants or witnesses to an emergency.

In practice, this master thesis will be offered to schools that participated in the
questionnaire survey, for the purpose of evaluating the current situation and as a

possible inspiration for the introduction of certain changes in teaching to improve it.

Key words

human protection during emergencies; protection of population; elementary school,
education; emergency; The Fire Rescue Service of the Czech Republic; Integrated
Rescue System
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Uvod

Lidé by m¢li byt od mala vedeni k odpovédnosti za ochranu Zivota a zdravi svého 1
svych blizkych. M¢li by disponovat schopnosti rozpoznat a spravné vyhodnotit rizikové
situace, pfizpusobit jim své jednani a snizit tak pravdépodobnost vzniku nezadoucich
udalosti. Kazdy ¢lovek si musi byt védom faktu, ze pokud se v zivoté ocitne v zadvazné
situaci, je tieba, aby ji byl schopen feSit pohotové a s rozvahou a ne se jen spoléhat na
zasah zvenci. Proto je velmi podstatné, aby byli obcané dostate¢né informovani a

vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva.

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimofadnych udalosti (OCMU) je neodmyslitelnou
soucasti vychovy a vzdélavani na zékladnich Skolach. Jedna se o pomérné obsahlou a
slozitou tématiku. V soucasné dob¢€ neni vyuc¢ovana jako samostatny pfedmét a neni tak
zaky ani uciteli vnimana. Jeji dil¢i ¢asti jsou v Rdmcovém vzdélavacim programu pro
zakladni vzdélavani (RVP ZV) zapracovany do nckolika vzdélavacich oblasti a jejich
oboril. Podrobnéji je pak tato tématika rozpracovana pfimo do jednotlivych pfedmétt ve

Skolnich vzd&lavacich programech (SVP) jednotlivych zakladnich §kol. (MSMT, 2017)

Nékteré $koly stale jesté nemaji pro vyuku OCMU dostatek adekvatné piipravenych
ucitelii. Z tohoto diivodu nabizi Hasi¢sky zachranny sbor CR (HZS CR) skolam
spolupraci. Jakozto garant ochrany obyvatelstva pofada vzdélavaci kurzy v oblasti
OCMU pro stavajici ugitele zakladnich $kol, vede seminafe pro studenty pedagogickych
fakult a poradd besedy, cviceni a exkurze pro zéky. Zabyva se tvorbou studijnich
materiali a pomiicek k vyjuce OCMU pro viechny vyse zminéné skupiny. (HZS CR,
© 2020b)

Oblast OCMU byva &asto podcefiovana, nebot’ mnoho let Zijeme v evropském
spolecenstvi v miru a relativnim bezpec¢i. Nejsme Casto schopni ani ochotni si predstavit
a pfipustit moZna ohroZeni naseho dosavadniho zplisobu Zivota. Nejsme na takové
situace fadné pfipraveni, ani s nimi nejsme mnohdy zcela srozuméni. O to fatalngjsi

mohou byt jejich ptipadné dopady na nasSe Zivoty.

V nedavné dob¢é jsme se mohli v souvislosti s pandemii Covid-19 na vlastni oci
presvédcit, jaké nasledky mutze mit nepochopeni krizové situace, nevédomost a
nepfesna nebo neuplnd informovanost. Nektefi vzniklou situaci od zacatku
bagatelizovali a nechtéli se podfizovat zavadénym opatienim, jini propadali panice,

vytvareli si zdsoby potravin, odkladali potfebnou navstévu Iékare, bali se vychazet ze
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svych domovl a sundat si z obli¢eje masku, kdyz se nachdzeli sami nebo se svou
rodinou Vv piirod¢, daleko od civilizace a dal$ich lidi. Oba tyto extrémy svéd¢i o
neporozuméni dané situaci, nedostatecné pripravenosti a potfebé klast vétsi diraz na

témata spojena s ochranou zdravi a Zivota.
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1 Teoreticka ¢ast

Obsahem teoretické &asti prace jsou informace o vzdélavacim systému Ceské republiky,
seznameni se s vyvojem a zakladnimi pojmy z oblasti ochrany obyvatelstva a jejim
zaClenénim V ramci mezinarodnich organizaci. Déle je zde popsana problematika

OCMU i dalgich bezpe&nostnich témat, ktera jsou souéasti zdkladniho vzdélavani.

1.1 Vzdélaviniv CR

Obecnym cilem vzdélavani Clovéka je celkovy rozvoj jeho osobnosti, celozivotni
schopnost ziskdvat nové informace a osvojeni si socidlnich, mravnich a duchovnich
hodnot vychazejicich z evropskych zvyklosti a tradic. Mezi tradi¢ni evropské hodnoty
patii cténi demokratickych principti a pravniho statu, dodrzovani zékladni listiny
lidskych prav a svobod a rovny pfistup ke vSem lidem bez rozdilu a diskriminace.

(Zakon &. 561/2004 Sb.)

V Ceské republice (CR) je uzakonéno bezplatné zakladni a stiedni vzd&lavani ob&ant
CR a ¢lenskych statli Evropské unie (EU) ve $kolach, jejichz zfizovatelem je stat, kraj
nebo obec. Studium na vefejnych vysokych Skolach byva zpravidla zatizeno pouze
jednordzovymi poplatky spojenymi s pfijimacim fizenim, jinak je taktéZ zdarma,
probiha-li v ¢eském jazyce. Ziizovatelem mateiskych a zakladnich kol zajistujicich
povinnou Skolni dochazku je zpravidla obec. Stfedni Skoly, konzervatofe a vyssi

odborné Skoly jsou zfizovany krajem. (Zékon ¢. 561/2004 Sb.)

Diky tomuto systému ma potize s analfabetismem méné nez 1 % Cechii, vétsinou se
jedna o jedince s ur¢itym stupném zdravotniho postizeni. Dal§im pozitivnim ukazatelem
vzdélavani v CR je vysoka mira ukonéeni stfedniho vzdélani, kterého dosahuje 89 %
zéki (pramér EU je 83 %) a nizkd mira piedéasného ukonéeni §kolni dochizky (CR
6,7 %, EU 10,6 %). (EURYDICE, 2018)

Za stav, koncepci a rozvoj vzdélavaci soustavy v CR odpovidd Ministerstvo §kolstvi,
mladeze a tdlovychovy (MSMT). Jako odpovédny organ statni spravy zpracovava
strategick¢é a koncepcni dokumenty pro oblast vzdélavéani, stanovuje pottebnou
kvalifikaci a pracovni podminky ucitelli, urcuje ramcovy obsah predskolniho,
zakladniho a stfedniho vzdélavani a prerozdéluje ze statniho rozpoctu finance urcené na

skolstvi. (EURYDICE, 2018)
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Koncepcni dokumenty maji odrézet celospolecenské zajmy a davat konkrétni podnéty

pro praci skol, proto se na jejich tvorbé se spolupodili fada odbornikl z védy a praxe.

V soucasné dob¢ je sté¢zejnim vzdélavacim dokumentem ,,Strategie vzdelavaci politiky
CR do roku 2020.* Jejimi hlavnimi prioritami je snizovani nerovnosti ve vzdélavani
spolecné s podporou kvalitni vyuky i ucitelti za sou¢asného odpovédného a efektivniho
fizeni vzdélavaciho systému. Uspé&$nost strategie lze posuzovat podle stanovenych
indikatorti, kterymi jsou v pfipad¢ snizovani nerovnosti ve vzd€lavani procentudlni
ucast na predSkolnim vzdélavani, aroven zakovské gramotnosti, pfed¢asné odchody ze
vzdélavani, podil mladych nezaméstnanych lidi mimo vzdélavani a dosazené terciarni
vzdélani. V ptipadé podpory kvalitni vyuky a ucitele se jedna o ukazatele jako je podil
mladych ucitelt, mira odchodu ucitelt do jinych profesi, dal§i vzdélavani uciteli a
systém revize kurikuldrnich dokumenti. Ukazatelem efektivné a odpovédné fizeného
vzdélavaciho systému je pravidelné hodnoceni vzdélavaciho systému. (MSMT, 2014;

MSMT, 2016)

Z diivodu bliziciho se konce platnosti tohoto dokumentu je jiz v jednani pracovni verze
kontinualné navazujici ,,Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2030+, jejimz cilem
je stanoveni priorit a cilii vzdélavaci politiky v obdobi piesahujicim horizont roku 2030.
Strategické cile této zatim pracovni verze dokumentu jsou soustfedéni se na ziskéani
kompetenci potfebnych pro aktivni obcansky, profesni i osobni Zivot a sniZzeni

nerovnosti zaki a studentli v pfistupu ke kvalitnimu vzdélavani. (MSMT, 2019)

Dalsim z dtlezitych dokumentt je ,,Dlouhodoby zamer vzdélavani a rozvoje vzdelavaci
soustavy Ceské republiky na obdobi 2019-2023* (DZ CR 2019-2023), ktery vychazi
z vy$e zminéné ,,Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2020, Tento implementa¢ni
dokument sjednocuje pfistup statu a jednotlivych krajii v oblasti nastaveni parametri
vzdélavaci soustavy a politiky CR. Zabyvé se strategii a financovanim regionalniho
Skolstvi, ma za cil zvySeni finan¢niho ohodnoceni kvalitni prace pedagogt, podporu
zavadéni inovovanych RVP do $kol a zlepSeni fizeni Skol a Skolskych zafizeni

zefektivnénim spoluprace krajskych ufadt s MSMT. (MSMT, 2019)

Kontinualni rychly vyvoj digitalnich technologii si vyzadal tvorbu ,,Strategie
digitalniho vzdélavani do roku 2020 . Digitalni technologie jsou vyuzivany v Sirokém
spektru lidskych ¢innosti a v tomto ohledu s sebou pfinasi zvySovani pozadavkl na trhu

prace. Proto se dokument zaméfuje na U¢inné vyuziti digitalnich technologii jako
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prostiedku na podporu vyuky a uceni i zvySovani digitalni gramotnosti zakt. Cilem této
strategie je otevieni vzdélavani novym metoddm a zplisoblim uceni prostiednictvim
digitalnich technologii, zlepSeni schopnosti zaki v oblasti prace s informacemi a
digitalnimi technologiemi a rozvoj informatického mysleni zakt. (MSMT,

© 2013-2020)

1.1.1  Stupné vzdélavani

Predskolni vzdelavani je poskytovano détem od 3 do 6 let v matetskych Skolach. Podle
zakona €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zakon) je obec, v niz ma dité, které dosahlo véku 3 let trvalé
bydlisté, povinna zajistit jeho umisténi v matetské Skole. Od zaii 2017 je posledni rok
ptedskolniho vzdélani (od 5 let véku ditéte) povinny pro vSechny déti. (EURYDICE,
2018)

Zakladni vzdélavani se uskuteciiuje zpravidla od 6 do 15 let véku ditéte v zakladnich
Skoléach, které maji celkem 9 roc¢nikll. Jsou rozdé€leny na prvni stupen (1. az 5. tiida —
primarni vzdelavani) a druhy stupen (6. az 9. tfida — niz8i sekundarni vzdélavani). Nizsi
sekundarni stupent vzdélavani mize byt poskytovan i viceletymi gymnazii (prima az
kvarta). Dochézka na zakladni §kole je v CR povinna po dobu deviti $kolnich let,
nejvySe vsak do konce Skolniho roku, kdy zdk dovrsi 17 let. (OECD, 2018;
EURYDICE, 2018)

Stiedni vzdélavani (vys$Si sekundarni) je poskytovano stiednimi Skolami ve
specializovanych oborech nebo se vSeobecnym zamétfenim (gymndzia). Obvykly vek
zakl je 15-19 let. Stfedni vzdélani mize byt zakonceno vyuénim listem v piipadé
uciiovskych odborné¢ zaméfenych oborti, nebo maturitni zkouSkou v pfipadé
vSeobecného 1 odborného zaméteni. SloZeni maturitni zkousky je podminkou pro pfijeti
do terciarniho vzdé€lavani. Neékteré stfedni Skoly nabizeji néstavbové studium, jez
umoziuje ziskat vzdélani zakoncené maturitni zkouskou zakim, ktefi jiz absolvovali
obor zakonceny vyucnim listem nebo zkracené studium, jez umoziuje vystudovat dalsi

obor zakum, ktefi jiz jeden Gspésné absolvovali. (OECD, 2018; EURYDICE, 2018)

Terciarni vzd€lavani je poskytovano vysSimi odbornymi a vysokymi Skolami. VySsi

odborné vzdélani se zpravidla ziskdva ve tfiletych studijnich programech.
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Vysokoskolské ve tfech cyklech: bakalarském, magisterském a doktorském, piipadné
Vv nestrukturovanych magisterskych programech (vSeobecné 1ékaistvi, pravo). (OECD,

2018; EURYDICE, 2018)

1.1.2  Ramcové a Skolni vzdélavaci programy

Ramcové vzdélavaci programy jsou zavaznymi podklady pro tvorbu Skolnich
vzdélavacich programt vSech obord v predskolnim, zdkladnim a stifednim vzd€lavani.
Jejich tvorbu a publikaci zajistuje MSMT po projednani jejich obsahu s p¥islugnymi
ministerstvy s ohledem na jejich odborné zaméfeni. (Narodni tstav pro vzdélavani,

©2011-2020)

V zakon¢ €. 561/2004 Sb. (3kolsky zakon) § 4 odst. 2 pism. a) a b) je uvedeno Ze:

., Ramcové vzdélavaci programy musi odpovidat nejnovéjsim poznatkiim:

a) védnich disciplin, jejichz zaklady a praktické vyuziti ma vzdélavani zprostredkovat, a

b) pedagogiky a psychologie o ucinnych metodach a organizacnim uspordadani

vzdeélavani primérené véku a rozvoji vzdélavaného.*

Rémcové vzdélavaci programy obsahuji konkrétni cile, formu, povinny obsah
vzdélavani a urceni délky jeho trvani s ohledem na odborné zaméfeni a organizacni
uspotadani vzdélavaciho programu. Stanovuje organiza¢ni, persondlni a materialni
podminky pro vzdélavani zaku se specifickymi potiebami s ohledem na jejich

bezpecnost a ochranu zdravi. (Narodni ustav pro vzdélavani, ©2011-2020)

Skolni vzd&lavaci programy jsou programové dokumenty, které si kazda ze $kol vytvafi
samostatné. Pfi jejich tvorbé vychazi z RVP a pravidel v nich stanovenych. Jejich obsah
mize byt ¢lenén do predméti, nebo tzv. moduld, coZ jsou ucelené bloky udiva. Skolni
vzdélavaci program vydava feditel Skoly nebo Skolského zafizeni a zvefejiiuje jej na
pfistupném misté v aredlu Skoly nebo Skolského zatizeni. Kdokoliv ma pravo do néj
nahliZet a potfizovat si z n€j vypisy a opisy, nebo za poplatek obdrzet jeho kopii. (Zakon

¢. 561/2004 Sb.)
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Obsahem kazdého SVP jsou identifikaéni tidaje, charakteristika §koly, charakteristika
SVP, uéebni plan, udebni osnovy a hodnoceni zakd. Tyto ¢asti vychazi z RVP a jsou

zavazné. (Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze, 2006)

Ugitelim je prostiednictvim tvorby SVP umoznéno formulovéani vlastnich piedstav o
podobé vzdélavani a odliSeni se od jinych $kol. Skolni vzd&lavaci programy podporuji
spolupraci v mezioborovém vzdélavani a napomahaji k odbourani ptebytecné duplicity

uciva ve vice pfedmétech. (Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze, 2006)

Toho, Ze jsou SPV vefejnym dokumentem, mohou vyuzivat zaci a jejich zékonni
zastupci pii vybéru vzdélavaciho zafizeni, které bude vyhovovat jejich pozadavkim a

vzdelavani v ném tak pro né bude efektivni. (Zakon ¢. 561/2004 Sb.)

1.1.3  Zadlenéni OCMU do RVP ZV

Réamcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani je ¢lenén do deviti vzdélavacich
oblasti, které jsou dale tvofeny bud’ jednim samostatnym oborem, nebo vice obsahové

blizkymi obory. (MSMT, 2017)
Vzdélavaci oblasti RVP ZV (MSMT, 2017):

e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi

jazyk).
e Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace).
¢ Informacni a komunikacni technologie (Informac¢ni a komunikac¢ni technologie).
e Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét).
e Clovék a spole¢nost (D&jepis, Vychova k ob&anstvi).
e Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis).
e Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova).
e Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova).

o Clovék a svét prace (Clovek a svét prace).
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Kazdd z oblasti je vymezena charakteristikou vyjadfujici jeji postaveni a vyznam
v zékladnim vzdélavani a obsahem jednotlivych vzdélavacich obort, které do ni spadaji.
Nasleduje cilové zamétfeni vzdélavaci oblasti, které vymezuje, jakym klicovym
znalostem a dovednostem by se m¢l zak naucit, vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru,
coz je ucivo, které by mélo byt probrano a ocekavané vystupy, které se tykaji
schopnosti zakd vyuzivat osvojené ucivo v praktickych situacich a bézném zivote.

(RVP ZV, 2017)

Problematika OCMU je v ramci zakladniho vzdélavani za¢lenéna do téchto obori

nasledovné (MSMT, 2017):
¢ Informacni a komunikac¢ni technologie — 1. stupeini:

pravidla bezpecné prace s vypocetni technikou a prevence moznych rizik spojenych

S jejim dlouhodobym uzivanim.
e Clovék a jeho svét — 1. stupei:

Misto kde Zijeme: orientace v misté Skoly a bydlisté, popis cesty a urceni rizikovych

mist a situaci, pasobeni lidi na krajinu, bezpe¢ny pohyb a pobyt v ptirod¢, cestovani.

Lidé kolem nads: mezilidské vztahy a pravidla vzdjemného souZiti, rozpoznani chovani,
které poruSuje zékladni lidska prava nebo demokratické principy a nelze ho tolerovat,
predchazeni konfliktim a rizikovému chovani, pravidla slusného chovani, pomoc

nemocnym a socialné slabym.

Rozmanitost prirody: ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi, aktivity ¢lovéka, které ji
mohou podporovat nebo poskozovat, specifické ptirodni jevy, které mohou mit za

nasledek vznik mimotradné udalosti a ochrana pfed nimi.

Clovek a jeho zdravi: zakladni znalost lidského t&la a hygienickych navykt, rozpoznani
zivot ohrozujicich zranéni, oSetfeni drobnych poranéni a zajiSténi lékatské pomoci,
modelové situace odmitani navykovych latek, zakladni pravidla bezpecného silni¢niho
provozu, schopnost pozadat o pomoc pro sebe i jiné, schopnost komunikovat
S operatory na tisiové lince, schopnost reagovat na pokyny dospélych béhem

mimotadnych udélosti.
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e Vychova k ob¢anstvi — 2. stupeii:

Clovék ve spolecnosti: prava a povinnosti zaki, pravidla chovani, socialni rozdily,
rovnost a nerovnost ve spole¢nosti, pomoc lidem v nouzi, solidarita, tolerance,
mezilidské vztahy — komunikace, problémy, konflikty, zdsady lidského souziti —

moralka, mravnost, svoboda.

Clovek, stat a pravo: zékladni lidska prava, jejich ochrana a dokumenty s nimi spojené,
prava ditéte, poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace, protipravni jednéni a

jeho postihy, pravni zdvazky.

Mezinarodni vztahy, globalni svét: kladné i zaporné projevy globalizace, vyznamné
globalni problémy vcetné terorismu a véalek a moznosti jejich feSeni, souvislosti

globalnich a lokélnich problému.
e Fyzika—2. stupen:

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie véetné jaderné a vliv jejich vyuzivani na

zivotni prostiedi, vliv nadmérného hluku na zivotni prostredi.
e Chemie — 2. stupen:

Zasady bezpecnosti prace v laboratofi 1 béZzném Zivoté, nebezpecné chemicke latky a
pfipravky, jejich vlastnosti a znaceni, mimofadné udélosti — havarie chemickych
provozil, unik nebezpe¢nych latek, faktory ovliviiujici prib&éh chemické reakce,

hoflaviny a ttidy jejich nebezpecnosti.
e Piirodopis — 2. stupe:

Biologie Zivocichit a clovéka: bezpené chovani ve styku s zivo¢ichy, nemoci, trazy a
jejich prevence, zdvaznd poranéni, Zivot ohroZujici stavy, epidemie, 1éceni béznych

nemoci, dopad prostfedi a zivotniho stylu na zdravi ¢loveka.

Neziva priroda: podnebi a pocasi — vyznam vody a teploty pro Zivot, ochrana a
vyuzivani pfirodnich zdroj, vliv klimatickych zmén na Zivé organismy a clovéka,
mimotfadné udalosti zpiisobené piirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi, svétové znamé

pfirodni katastrofy, nej€astéjsi ptirodni mimotadné udalosti na izemi CR.
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e Zemépis — 2. stupeii:

Trvale udrzitelny rozvoj, ochrana zivotniho prostfedi, chranénd wzemi pfirody,
ekologické a environmentalni problémy lidstva, ochrana ¢lovéka pii ohrozeni zdravi a

zivota v dusledku zivelnich pohrom + modelové situace.
e Télesna vychova — 1. stupeii:

Hygiena, bezpecnost pii pohybovych Cinnostech, prvni pomoc v podminkach télesné
vychovy, plavani — sebezachrana a dopomoc tonoucimu, chovéani pii pfesunu a
v dopravnich prostfedcich, pteziti v pfirod¢, orientace, ukryti, zajisténi vody, tepla a

potravy.
e Télesna vychova — 2. stupeii:

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech, prvni pomoc pfi télesné vychové a
sportu v riizném prostiedi a podminkach, improvizované oSetfeni a presun ranéného,
uplatiovani pravidel bezpecného silni¢niho provozu z pozice chodce a cyklisty,

plavecky sport a zdchranné plavéani, bezpecnost pti zimnich sportech.
e Clovék a svét prace — 2. stupeii:

Organizace prace, pofadek na pracovisti, zdsady hygieny a bezpecnosti prace, znalost a

dodrzovani bezpecnostnich predpist, poskytnuti prvni pomoci pfi pracovnim urazu.

1.2 OCMU

V Ceské republice maji, podle zakona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném
systému a o zméné nékterych zakond (zédkon o 1ZS), obyvatele pravo na poskytovani
informaci tykajicich se ochrany obyvatelstva a na poskytnuti instruktdze a Skoleni o
¢innostech, které by meéli vykonéavat v ptfipadé mimotadnych udélosti. Do této
preventivné vychovné ¢innosti spada i ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych

udalosti na Skolach.

Cilem vyuky OCMU je seznamit zaky s problematikou ochrany obyvatelstva, s principy
sebeochrany a vzajemné pomoci. U¢itelé by ve spolupraci s HZS CR, ptipadné i dal§imi

ze slozek 1ZS, méli zakiim ptedat soubor znalosti a dovednosti potfebnych k G¢innému
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predchdzeni mimotfadnym udalostem a vV pfipadé vzniku k jejich minimalizaci.
Dulezitym ptredpokladem spravného poskytnuti pomoci je rozpoznani zavaznosti
vzniklé situace a schopnost na ni spravnym zpisobem zareagovat. Proto se pii vyuce
Casto kromé teoretického vykladu ve tiidach vyuziva i praktickych her, ukazek a cviceni
V ramci spoluprace se slozkami IZS na jimi potadanych projektovych akcich, nebo pfi
navstévach jejich stanic. Prakticky nacvik provefi ziskané teoretické znalosti zakid a
pomiize jim ziskat cvik, jistotu a zachovat klid potfebny ke spravnému zvladnuti MU a

dodrzeni viech doporugenych posloupnosti. (MSMT, 2017; HZS CR, © 20209)

1.2.1 Vyvoj OCMU

Od roku 1973 se na zakladnich a stfednich Skolach vyucoval povinny pfedmét branna
vychova, ktery byl vroce 1991 zrusen spolu se zdkonem o branné vychove.
Naésledujicich nékolik let problematice ochrany obyvatel, prvni pomoci atd. nebyla ve
Skolach vénovéna pozornost a zaci nebyli na hrozici mimotfadné udalosti pfipravovani.

(Martinek, 2014)

V roce 1995 Hlavni ufad civilni ochrany CR s Vyzkumnym ustavem pedagogickym
V Praze pfipravily podklady pro vyuku ochrany c¢lovéka za mimotadnych udalosti
v ramci n€kolika jiz existujicich vybranych predmétl a experimentalné je ovétily na
vybranych zakladnich a stfednich $kol. Vysledkem bylo vydani pokynu MSMT
k zaClenéni tématiky ochrany c¢lovéka za mimofadnych udalosti do vzdélavacich
programd. Ministerstvo vnitra-generalni teditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru
Ceské republiky (MV-GR HZS CR) k tomuto uéelu vydalo metodickou p¥irucku pro
ucitele. Obsahem byly podrobnéjsi informace a doporuceni k vyuce. O rozvrzeni témat

do konkrétnich pfedmétti v jednotlivych ro¢nicich a jejich obsahu rozhodoval feditel

Skoly, stejné jako o form¢ a organizaci praktickych cvic¢eni. (Martinek, 2014)

Dal§im milnikem ve vyvoji vyuky OCMU byly povodné v srpnu roku 2002, po nichz se
ukdzalo, jaké problémy mohou pii feSeni takové krizové situace nastat. Doslo
k dopInéni platnych ucebnich textti a ke konkrétnimu stanoveni obsahu vyuky a jejiho
rozsahu, ktery by mél byt Sest vyucovacich hodin v kazdém ro¢niku. Pravomoc na
zafazeni a rozvrzeni témat do vyuky zistala fediteli. Hasi¢sky zachranny sbor CR vydal

ptirucku pro ucitele ,,Pfirucka pro ucitele zakladnich a stfednich kol ,,Ochrana ¢lovéka

20



za mimofadnych udélosti“ a publikoval nau¢nd videa. Pocet kurzii a na nich

proskolenych ucitell se stal sledovanou statistickou veli¢inou. (Martinek, 2014)

V roce 2004 MSMT schvalilo nové postupy ve vzdélavani a ZS i SS postupné zacaly
prechazet na vzdélavani podle novych vzdélavacich dokumenti — RVP, na zaklad¢
kterych si kazda $kola vytvaii svij vlastni SVP. Tématika OCMU byla zafazena jako
soucast RVP, ale vzdé€lavaci systém na to nebyl jesté zcela pfipraven. V této oblasti
nebyl dostatek proskolenych uciteli, ucebnich pomicek a chybéla i metodika vyuky.
Tématim OCMU na nékterych $kolach stale nebyla vénovéana dostateéna pozornost a ve
vyuce chybéla systémovost. Z tohoto diéivodu doslo k bliz§i spolupraci HZS CR a
MSMT. Hasigsky zachranny sbor CR na zakladé analyzy stavu vyuky ve 8kolach
vyhodnotilo potfebu vétsi proskolenosti uciteltl a zdsobeni didaktickymi pomtickami pro
vyuku a ucebnicemi. V praxi vzrostla vyznamnost bliz8i spoluprace uciteli se slozkami

1ZS. (Martinek, 2014)

Pro zkvalitnéni vyuky na ZS, SS a gymnaziich byly Vvroce 2013 schvaleny
pfepracované RVP, kde problematika OCMU prostupuje sedmi z deviti vzdélavacich
oblasti. Ucivo bylo rozsifeno a specifikovano a byly doplnény dil¢i cile vzdélavani.
Podle téchto programti se vyucuje od zati 2013. V reakci na poptavku ucitelti vznikl
metodicky materidl ,, Podklady pro vyuku témat dopravni vychovy“ a ,,Podklady pro
vyuku témat ochrany &lovéka za béZnych rizik a mimoradnych udalosti v zakladnich
Skolach“. Material obsahuje pfilohu se zdkladnimi pojmy, se kterymi by méli ucitelé
74ky pii vyuce OCMU postupné seznamit a navrh rozlozeni udiva do jednotlivych
ro¢nikli. Obsahuje také ocekdvané vystupy Zakl, navrhuje metody a formy, které lze
K vyuce pouzit, nachazi se v ném seznam doporucené literatury a vyukovych pomucek

i navrh testovych otazek pro jednotlivé ro¢niky ZS. (Martinek, 2003; RVP, 2012)

1.2.2 Podklady k vyuce a uc¢ebni materialy

Didaktické pomiicky pro 8koly piipravuje MV-GR HZS CR ve spolupraci s MSMT.
Metodické piirucky, ndvody a aktudlni informace tykajici se ochrany obyvatelstva
zvefejiiuje na internetovych strankach www.hzscr.cz, kde jsou volné ptistupné.

Publikace dopliujici videa jsou distribuovany do vsech zakladnich $kol. (HZS CR;
© 2020a)
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Podklady k vyuce

V této asti prace jsou uvedeny nejznaméjsi podklady k vyuce OCMU véetné struéného

shrnuti jejich obsahu.

»Pro piipad ohroZeni“ — ptirucka pro obyvatele obsahuje Sestnact obecnych kratkych
navodu a doporuceni pro obyvatele, kterymi by se méli fidit, pokud se ocitnou v situaci,
kdy je ohrozen jejich Zivot, zdravi nebo majetek v disledku MU. V pfirucce jsou
naptiklad zminéna ¢isla tisnového volani, navod jak postupovat po zaznéni varovného

signalu sirén, doporudeny obsah evakuaéniho zavazadla apod. (MVCR, 2013)

»Ochrana clovéka za mimoiddnych uddlosti je priruCka pro ucitele zékladnich a
stiednich Skol. Je rozdélena do ¢tyf hlavnich témat, kterymi jsou ochrana obyvatelstva,
zivelni pohromy, havérie s unikem nebezpecnych latek a radia¢ni havarie jadernych
energetickych zatizeni. Dokument slouzi primarné ke vzdélavani ucitelii, ale obsahuje
I navrhy pro ¢innosti zakd a predpfipravené testové otazky k jednotlivym tématim,

navrhy vyuky a naméty pro prakticka cviceni. (Martinek, 2003)

»Vychova déti v oblasti poZdrni ochrany“ je piirucka pro uclitele zakladnich a
specialnich skol. Kromé pozarni ochrany se dokument vénuje hrozicim nebezpecim ve
mésté a ptirode, také se zamétuje na tématiku prvni pomoci a zdravovédy. Informace
mohou ucitelé vyuzit jak pro vyuku, tak pro zvladani MU, které se mohou vyskytnout
Vramci vykonu jejich zaméstndni. S ohledem na vyuku ve specidlnich Skolach se
publikace vénuje i oblasti socialnich dovednosti, zpisobiim jak upoutat pozornost zak,
tématice strachu, uzkosti, stresu, psychickym traumatim a klade diraz na ulohu

motivace pfi praci s détmi. (Mikulka et al., 2003)

Cyklus ¢lankit Ochrana clovéka za béZnych rizik a mimoiddnych uddlosti je série
tficeti samostatnych ¢lank zaméfenych na témata v ramci OCMU. Jejich autorkou je
kpt. Mgr. Martina Talichova z Odboru ochrany obyvatelstva a krizového fizeni MV-GR
HZS CR. Clanek vzdy obsahuje obecny ramec dané problematiky a mozna rizika a
ohroZeni, kterd mohou nastat. Popisuje postupy ochrany obyvatelstva, které pii vzniku
MU maji byt vykonany ze strany orgdnt ochrany obyvatelstva i samotnych obcanii.
V zé&véru ¢lanku je popsano zaclenéni dané problematiky v RVP ZV a nachazi se zde
vycet stézejnich informaci o problematice, které by si mél Zdk z vyuky odnést.
(Talichova, 2018)
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Filmové Soty ,,Hasi¢i varuji“ — jednd se o osm kratkych animovanych klipt
vytvofenych studenty Filmové akademie Miroslava Ondficka v Pisku. Jejich obsahem
jsou hrozby, které nas mohou potkat v naSem kazdodennim zivoté a stru¢né ndzorné
ukazky, jak se s nimi vyporadat. Videa jsou pro svou nazornost snadno pochopitelna a

svym ztvarnénim jsou pro déti a mladeZ poutava. (HZS CR, © 2020e)

wHasi¢ské mysi uci déti“ — jde o soubor pracovnich listl s ilustrovanymi cvi¢enimi pro
mladsi zaky, které je hravou formou seznamuji s vybranymi tématy z pozarni ochrany a
ochrany obyvatelstva. Listy obsahuji doporucené informace, které by mél ucitel zaktim

k jednotlivym tématim vylozit. (Odvarkova a Pickova, 2016)

wHasic¢i radi“ — ptiru¢ka pro slabozraké zaky (1. stupefl) — publikace je pismem,
ilustracemi 1 délkou obsahu uzplisobend pro zéky se zrakovym postizenim. Pfiru¢ka mé
za cil sezndmit zaky s riznymi mimofadnymi udalostmi a nebezpe¢nymi situacemi,
ktera se jim mohou ptihodit a naucit je na né¢ vhodnym zplsobem reagovat. V zavéru

kazdé kapitoly se nachazi procvicovaci otazky k danému tématu. (Palzerova, 2017)

» VI8, odkud vold§ o pomoc na tisfiovou linku 1122 — je kratka ptirucka, ve které je
vysvétleno, jak co nejpfesnéji nahlasit a popsat misto, ve kterém doslo k MU. Obsahuje
podrobné informace o adresnich mistech, lokalizacnich popiscich a znackéach
v silnicnim provozu, na zeleznici, vodnich tocich, urcovani lokalizace podle

vyznamnych budov a jinych staveb a navigace GPS. (Lepeska, 2008)

Dal3imi pomiickami pro vyuku jsou série u¢ebnic s tématikou OCMU, které vydavaji
nakladatelstvi ALBRA a Fortuna, film na DVD ,,0chrana ¢lovéka za mimordadnych
uddlosti a série videoklipt ,,Stésti piteje pFipravenym*, které vznikly za spoluprace
MV-GR HZS CR, projekt obcanského sdruzeni Asociace ,,Zachranny kruh* ,,Chrari
svitj sveét, chraii sviij Zivot“ a projekt HZS Jihomoravského kraje ""Vase cesty k bezpeci,

aneb chytré blondynky radi ...", jehoZ vystupem je i nau¢na brozura. (RVP, 2012)
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Projekty k podpoie vyuky
V této &asti prace jsou uvedeny projekty slouzici k podpote vyuky OCMU na $kolach.

Hasik CZ — se zabyva preventivné vychovnou cCinnosti v oblasti pozarni ochrany a
ochrany obyvatelstva. Zagal vznikat jiz v roce 1996 podpory CAHD (Ceska asociace
hasi¢skych dustojniktl) v Bruntale. Od roku 2001 spada pod neziskovou organizaci
Citadela Bruntél, z.s., ktera je akreditovanou instituci pro vzdélavani MSMT. Realizace
programu probiha v soucasné dobé v 10 krajich CR. Organizace zastie$uje vzdélavani
instruktort preventivn¢ vychovné cCinnosti 1 dal§i vzdélavani pedagogickych

pracovniki. (Hasik CZ, © 2020)

Cilem projektu je pfedat détem navstévujicim 1. a 2. stupent ZS potiebné informace
0 prevenci a piredchazeni MU a principech chovani a ochrany pfi jejich vzniku. Vyuka
probihd prostfednictvim besed odborné vyskolenych instruktort, nejcastéji piislusnikii
HZS a jednotek sboru dobrovolnych hasi¢ti obci (JSDH), za spoluprace pedagogi a
studentl vysokych Skol. Po absolvovani nau¢né besedy jsou tfidy pozvany na hasi¢skou

stanici, kde si mohou prohlédnout jeji vybaveni a techniku. (Hasik CZ, © 2020)

Hasik CZ vydal celou fadu publikaci. NejnovéjSimi jsou ptirucky pro instruktory
preventivng vychovné ¢innosti (PVC): ,, Hasik CZ — Vase cesty k bezpeci*, ,, Hastk CZ —
Vychova déti v oblasti pozdrni ochrany a ochrany obyvatelstva“ a ,, Hasik CZ — Terénni
prirucka pro instruktory PVC na zdkladnich Skoldch*. Dal§imi publikacemi jsou
Ptirucka pro ucitele sttednich skol ,, Vychova a prevence v oblasti pozarni ochrany
spolu s dopliyjicim stejnojmennym filmem a ptirucka pro ucitele zakladnich a

specialnich skol ,, Vychova déti v oblasti pozdrni ochrany *“. (Hasik CZ, © 2020)

Hasiti pro 3koly — projekt vznika ve spolupraci HZS Zlinského a HZS Usteckého
kraje. Zabyva se tvorbou vyukového materialu pro vzdélavani v OCMU na 2. stupni ZS.
Jedna se o zatim rozpracovany projekt, na jehoz konci by mélo byt pro kazdy ro¢nik
vytvoieno 5 hod vyuky z oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva. Ke kazdé
hodiné nélezi interaktivni prezentace, pracovni list pro déti a metodickéd ptirucka pro
uditele. Zatim jsou zpracovany materialy pro 6. a 7. tfidu ZS. Jsou dostupné zdarma pro
véechny $koly v CR na strankach www.hasiciproskoly.cz. (HZS Zlinského a Usteckého
kraje, 2020)
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Zichranny kruh je neziskovd organizace sdruzujici zachranarské subjekty a dalsi
instituce. Funguje od roku 2005 a zabyva se vzdélavanim, informovanim a prevenci
vV oblasti béznych rizik a mimoiadnych udalosti. Vytvati vzdelavaci materidly pro
preventivné vychovnou ¢innost provadénou zachranafi, také pro pedagogy, zaky a
seniory. Potada vzdélavaci akce pro tyto cilové skupiny i pro vefejnost, vytvaii a
spravuje bezpeCnostni informaéni systém pro meésta a obce a spolupracuje na
celostatnich koncepcich tykajicich se béznych rizik a mimofadnych udalosti.

(Zachranny kruh, 2018)

ZastteSuje nckolik projekti. Provozuje ,,Bezpecnostni internetovy portal — Zdchranny
kruh *, ktery poskytuje vefejnosti ptehled o aktualné hrozicich nebezpecich a bezplatné
nabizi edukacni materidly pro déti, mladez, rodice a pedagogy. V ramci projektu "Véas
umét a znat je naporad” vytvotila deskové hry stematikou ochrany zivota, zdravi,
majetku a zivotniho prostiedi. Poskytuje mobilni aplikace: Animovana prvni pomoc,
Dopravni vychova pro déti, Maly zachranat a Tisnomat. Stoji za videokampani ,, 7y fo
zvladnes*. Instruktazni i varovnd videa ztéto kampané si Ize prohlédnout na
www.tytozvladnes.cz. Zachranny kruh spolu se svymi partnery potfada kazdoro¢né¢ Den
zachranafi a provozuje Svét zachranaii — centrum zdravi a bezpeci pro celou rodinu

v Karlovych Varech. (Zachranny kruh, 2018)

Svét zachranait (viz obrazek Priloha A) je aredl v podobé malého méstecka, ve kterém
se poradaji zazitkove vzdélavaci programy pro Skoly i vefejnost. Nabidka jednotlivych
programu pro Skoly kromé struéného popisu tématiky obsahuje i doporucenou vékovou
kategorii déti, jimz je urdena. Skoldm jsou po piedchozim objednini vzdélavaci
programy poskytovany zdarma. V nabidce je také organizace programi ,,Poskytovani
prvni pomoci" a "Ochrana ¢lovéka za mimotaddnych udalosti" pro pedagogy. (Svét

zachranait, © 2020a)

V aredlu se nachdzi improvizované budovy nemocnice, hasi¢ské stanice a policejni
sluzebny, které jsou technicky vybaveny tak, aby umoznily simulaci rizikovych situaci.
Témet na celé ploSe aredlu se rozklada velké dopravni hiiSté, na kterém nechybi ani
svételna signalizace a Zelezni¢ni piejezd. Jsou zde 1 dalsi stanovisté, pro nacvik MU

JA)

Vv terénu. (Svét zachranari, © 2020a)

Vase cesty k bezpeci je projekt Krajského feditelstvi HZS Jihomoravského kraje ve

spolupraci s Krajskym feditelstvim Policie CR a Diecézni charitou Brno z roku 2008.
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Jeho cilem je prohloubeni znalosti obfanti o moznych nebezpecich a mimotfadnych
udalostech a rozsifeni informaci o tom, jak se maji obané v takovych ptipadech chovat.
Pracovnice HZS Jihomoravského kraje, Krajského feditelstvi policie Jihomoravského
kraje, a Zdravotnické zachranné sluzby Jihomoravského kraje, na webovych strankach
www.krizport.firebrno.cz/navody/chytre-blondynky-radi radi, co si pocit s riznymi
druhy ohrozeni a rizikovymi situacemi v sedmnécti kapitolach s celkovym poctem
67 podtémat. Témata jsou pfistupnd samostatné¢ na webu, nebo jsou ke stazeni jako

ucelena prirucka. (HZS Jihomoravského kraje, 2010)

VZPoura ftraziim je projektem Vseobecné zdravotni pojistovny (VZP) CR
zaméfenym na prevenci urazil a nehod u déti a mladistvych. Na projektu spolupracuji
hendikepovani pracovnici VZP CR, ktefi détem na ZS piiblizuji Grazovou
problematiku, upozorniuji je na rizikové Zivotni situace a uci je preventivnim opatienim,
kterd jim pomohou se takovych situaci vyvarovat. Béhem setkani s zdky ambasadofi
hovofi i o vlastnim trazu, jeho nasledcich a dopadech na jejich kazdodenni Zivoty, tim
posluchace motivuji k zodpovédnosti a péci o své zdravi. Projekt je bezplatny, vedeny
jednim nebo dvéma instruktory v zavislosti na jejich momentalni vytizenosti. (VZP,

© 2015)

1.2.3 Vzdélavani pedagogickych pracovnikii v tématech OCMU

Ochrana clov€ka za mimotfadnych udalosti je velmi rozsahlou a komplexni
definovany predmét, ale o vyuku dil¢ich c¢asti této tematiky v nékolika rliznych
pfedmétech. Ptipadné duplicité¢ vykladu se jiz v dneSni dobé piedchazi zaclenénim
tematiky do vzdé€lavacich oblasti a jednotlivych obortt RVP, pfesto je vSak piiprava pro

ucitele velmi naro¢na.

Kvalita vzdélani 74kt =zavisi na urovni vzdélavaciho systému, znalostech a
schopnostech pedagogického pracovnika. Na zaklad¢ |, Analyzy stdavajici situace
V oblasti ochrany cloveka za mimoradnych udalosti, péce o zdravi a dopravni vychovy
kterd byla provedena skupinou meziresortnich odborniki dotéenych ministerstev
(MSMT, ministerstva vnitra, ministerstva zdravotnictvi a ministerstva dopravy) byla
zjiSténa nejednotnost a nesystémovost ve vyuce problematiky a i pfes snahy prevence

bylo zji§téno stalé podcefiovani piipravy. Proto vlada CR dospéla k nazoru, Ze pro
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zkvalitnéni vyuky je nezbytné zatadit vyuku OCMU do studia na vysokych 3koldch
pedagogickych a schvalila usnesenim ¢. 734, material Zaclenéni tématik ,,Ochrana
cloveka za mimordadnych uddlosti, péce o zdravi a dopravni vychova“ do studijnich

programii pedagogickych fakult. (HZS CR, © 2020c)

K tomuto ucelu byl vypracovan studijni zdklad pro implementaci do vzdélavacich
programt a pedagogickych VS. Ze spoluprace s vybranymi pedagogickymi fakultami
vzesla potieba vytvoftit zaklady pro tii cilové skupiny. (Martinek, 2014)

Studijni zaklady maji tyto podoby (Martinek, 2014):

e Studijni zéklad I je uréeny jako vSeobecny védomostni zaklad pro vSechny ucitele
napii¢ obory. Jsou v ném obsaZeny zékladni znalosti a dovednosti k pfedchazeni

MU a ochrané svéfenych zakl a sama sebe v ptipadé jejiho vzniku.

e Studijni zaklad II je uréeny pro studenty oboru Vychova ke zdravi, obsahuje
rozvinutéj$i zékladni znalosti a dovednosti a schopnost pfedavat nabyté informace

dale.

e Studijni zéklad III je urCeny pro studenty studijnich programi zamétenych na
ochranu obyvatelstva v aprobaci s dalsim studijnim pfedmétem. Pozaduje po
studentech rozvinuté zakladni znalosti a dovednosti v€etné schopnosti piedat je

svym zakm.

Ptenaseni Studijnich zakladli do praxe probihd postupné, jsou zahrnovany do novych
studijnich programii, které budou zadat o akreditaci nebo ptidavany do programii, které
budou predloZzeny Akreditacni komisi pro akreditaci vzdélavaciho programu
k prodlouZeni. Nejcastéji jsou do vyuky zafazovany ve formé volitelnych nebo povinné-

volitelnych predmétl. (Martinek, 2014)

Protoze fada vysokych Skol stale nedisponuje potiebnym mnozstvim odbornikli na tuto
tématiku, HZS CR nabizi pomoc pii tvorbé studijnich material a pofadd odborné
seminafe pro budouci ugitele. V roce 2019 vydalo MV-GR HZS CR tzv. Modul — J,
»Ochrana obyvatelstva a krizové Fizeni pro pedagogické pracovniky“. Vzdélavaci
material obsahuje nejen informace k vyuce OCMU, ale i jeji zakladni principy,
pfipravenost Skoly nebo Skolského zafizeni na feSeni MU a prdvni ramec této

problematiky. (MV-GR HZS CR, 2019)
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Vramci systému daldiho vzd&lavani pedagogickych pracovniki nabizi HZS CR
stavajicim ucitelim ZS a SS vzd&lavaci kurzy tykajici se problematiky OCMU
s akreditaci MSMT. Kurzy jsou bezplatné organizovany pfislusniky HZS jednotlivych
kraji jednou az dvakrat rocné. V ramci Skoleni je ucastnikiim pfedstavena tematika
OCMU a jeji zaclenéni do RVP. Jsou jim piedstaveny vhodné publikace, ucebnice,
vyukové pomicky a metodické pfirucky s podrobnym popisem uciva k dané
problematice, pozadovanymi vystupy a predpfipravenymi testovymi otdzkami pro
jednotlivé rocniky. Ucitelé jsou také seznamovani s informacemi, jak se zachovat
Vv piipad€, Ze by doslo k nékteré z MU, které ohrozuji jejich region. V ptipadé okresu
Cheb by se mohlo jednat naptiklad o povodné nebo zemétteseni. Kurz trva celkem
sedm hodin a jeho tucastnici v zAvéru obdrzi absolventské osvédéeni. (HZS CR,

© 2020b)

Dalsimi vzd&lavacimi subjekty v oblasti OCMU pro pedagogické pracovniky jsou
Narodni institut pro vzdélavani, Asociace Zachranny kruh a Hasik CZ. V oblasti
urgentni mediciny jsou to Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb a Ceska

spole¢nost urgentni mediciny a mediciny katastrof.

1.3 Dalsi bezpecnostni témata

Kromé vyuky OCMU jsou do RVP ZV zaiazena i dalsi bezpecnostni témata, ktera s ni

uzce souviseji a v n€kterych oblastech se prolinaji.

1.3.1 Dopravni vychova

Dopravni vychova se stala soucasti RVP zakladniho vzdélani od roku 2013 za
spolupraice MSMT a Ministerstva dopravy CR. Tim vznikla zékladnim $kolam
povinnost zatadit ji do vyuky na obou stupnich vzdélavani povinné Skolni dochazky.
Dopravni vychova neni vyucovana formou samostatného predmétu, zdkladnimi Skolami
byva zafazena v ramci jinych pfedmétl, na prvnim stupni nejcastéji do pfedmétu
Clovék a jeho svét a Télesna vychova (praktické cvideni na dopravnim hfisti). Na
druhém stupni se objevuje v pfedmétech Vychova ke zdravi, Anglicky a Némecky jazyk

(porozuméni dopravnimu znaceni, schopnost orientace a navigace po mésté¢) a na
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nékterych skolach se zatfazuje 1 v ramci Zemépisu (orientace v mapé a schopnost volby

optimalni dopravni trasy). (RVP, 2012; MSMT, 2017)

Naplni dopravni vychovy je pfedevSim bezpe¢nost a dodrzovani pravidel silni¢niho
provozu na pozemnich komunikacich z pozice vSech jeho ucastniki: chodct (kam
spadaji i in-line bruslaii), fidi¢t motorovych i nemotorovych vozidel (kola a kolobézky)
a cestujicich dopravnimi prostfedky. Seznamuje zaky s povinnostmi fidice i chodce
vyplyvajicimi ze zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich
vhodnou formou odpovidajici jejich véku a schopnostem. Upozoriiuje na nebezpeci
hrozici pfi jizdé na kole 1 chlzi a uci principy spravného chovani v situacich, kdy

k n&které z nezadoucich krizovych situaci jiz doslo. (RVP, 2012)

Zakladni skoly pfi vyuce spolupracuji zejména s organizaci BESIP, ktera je hlavnim
koordinagnim subjektem bezpeénosti silniéniho provozu v CR. Jedna se o samostatné
oddé&leni Ministerstva dopravy CR, které je garantem Nérodni strategie bezpe¢nosti
silni¢niho provozu pro obdobi 2011-2020. Hlavnimi cili této strategie je snizeni poctu
usmrcenych osob v silni¢nim provozu do roku 2020 na troven priméru stati EU a

sniZeni poctu téZce ranénych osob o 40 % oproti roku 2009. (BESIP, © 2020)

BESIP zajistuje metodickou a didaktickou podporu vyuky dopravni vychovy
v matetskych a zakladnich Skolach. Vydava vyukové materidly: ucebnice a pracovni
listy pro ZS, piiru¢ku pro pedagogy ,.Dopravni vychova“, piiru¢ku k projektovému
praktickému vyudovéni ve viech ro¢nicich prvniho stupné ZS, tematicky plan dopravni
vychovy pro zéky 4. tfid zékladnich Skol, zastieSuje dopravni soutéz mladych cyklisti,
spolupodili se na provozu vice nez 150 dopravnich h#it po celé CR a provozuje
webovy portal, na némz lze najit veskeré informace k problematice silni¢niho provozu.

(BESIP, © 2020)

V okrese Cheb se nachazeji celkem 4 dopravni hiist¢ — v ASi, Chebu, Marianskych
Laznich a Teplé, z nichz prvni tii jsou pfistupna veifejnosti. Nékteré Skoly v okrese
vyuzivaji programu ,, Dopravni vychova pro 4. tiidy ZS* Svéta zachranait v Karlovych
Varech, kde se nachazi jedno nejmoderngjsich dopravnich htist v CR, vyuku provadi

odborni skolitelé dle tematického planu. (Markétina dopravni vychova, 2020)

Na dopravni vychovu je kladen nejvétsi diiraz pravé ve 4. tiidé ZS z toho divodu, Ze

v tomto ro¢niku dosahuji déti 10 let véku, coz je minimdlni v€k pro samostatnou jizdu
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cyklisti na silnici, mistni komunikaci a vefejné piistupné komunikaci. Zaci po
absolvovani teoretické a praktické vyuky mohou slozit zkousku a ziskat tak ,,Prikaz
cyklisty* coz je pro vétSinu velkou motivaci pfi osvojovani si znalosti a zkusSenosti. Pii
vyuce a zkouseni se postupuje podle ,,Tematického planu dopravni vychovy pro zaky
4. tfid zakladnich skol“, ve kterém je sjednocena metodika, minimalni rozsah teoretické
1 praktické vyuky, testové otazky i pozadovand uspésnost pro vydani ,,Prikazu cyklisty*

a podminky ptezkouseni v ptipad¢ nezdaru. (BESIP, 2019)

1.3.2 Piiprava obcanit k obrané stitu (POKOS)

W v 7

Podle ustavniho zdkona ¢. 110/1998 Sb., je zékladni povinnosti statu zajisténi
svrchovanosti, izemni celistvosti, ochrana demokratickych zakladi a ochrana zivota,
zdravi a majetku jeho obyvatel. Na zajiStovani bezpecnosti statu se kromé ozbrojenych
slozek, bezpe¢nostnich a zdchrannych sborl a havarijnich sluzeb podileji statni organy,

organy tizemnich samospravnych celkd, pravnické i fyzické osoby. (Gerhat, 2018)

V soudasnosti mame v Ceské republice plné profesionalni armadu. Povinny vykon
zakladni vojenské sluzby byl zruSen v roce 2005. Zakonna povinnost obCanll branit
svou vlast tim vSak nezanikla, coZ je potfeba mit neustile na paméti. V piipadé
vyhlaseni stavu ohroZeni statu se pfiprava obcani k obranég statu stava jejich povinnosti.
Po vyhlaSeni valecného stavu se zapojeni obcani do obrannych aktivit realizuje jako
praktické opatieni statu. Obéant CR (muzii i Zen) ve véku 18—60 let se pak tyka branna
povinnost, coz zahrnuje vykon ¢inné vojenské sluzby a plnéni dalSich povinnosti
stanovenych zdkonem ¢. 585/2004 Sb. o branné povinnosti a jejim zajiStovani (branny
zakon). Uz z tohoto divodu je vhodné udrzovat mezi lidmi povédomi o obcanské
zodpoveédnosti a povinnostech za obranu statu a alespon informativné tuto problematiku

zatazovat do zakladniho a stfedoskolského vzdélavani. (Gerhat, 2018)

Ptiprava obcanii k obrané stdtu zahrnuje zdravotnickou pfiipravu, pfipravu k civilni
obrang, vzajemné pomoci a sebeobran¢ obyvatelstva a ¢innosti spojené s brannosti a
zabezpecenim obrany statu. Ma vzdélavaci charakter a provadi se v ramci zakladniho a
sttedniho vzd€lavani nebo jiné stitem uznané vzdélavaci cCinnosti. Na zakladnich
$kolach se v souladu s RVP ZV objevuje ve vzdélavacich oblastech Clovék a jeho svét,

Clovék a spole¢nost a Clovék a zdravi. V dobé miru je, podle zdkona ¢&. 222/1999 Sh.,
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0 zajitovani obrany Ceské republiky, dobrovolna. Povinnou se stiva po vyhlaseni

krizovych stavli — stav ohroZeni statu, nebo vale¢ny stav. (Gerhat, 2018)

V ptipadé z4jmu o problematiku POKOS maji vyucujici k dispozici ptiru¢ku pro ucitele
ZS a SS “Piiprava ob&ani k obrand stitu” a pracovni listy na ni navazujici, které
poskytuje na svych webovych strankach www.pokos.army.cz ministerstvo obrany volné
ke stazeni. Prirucka je ¢lenéna podle pozadovanych vystupii v RVP ZV, jejim cilem je
usnadnit ucitelim orientaci v zékladnich otazkach obrany statu a poskytnout jim

informace pro pfipravu na jejich vyucovaci hodiny. (Gerhat, 2018)

1.3.3 Ochrana zdravi

Svétova zdravotnicka organizace (WHO — World Health Organization) definuje zdravi
jako stav uplné télesné, dusevni a socialni pohody, ne jako pouhou nepfitomnost nemoci
nebo jiné vady. Poukazuje tak na to, ze zdravi nelze méfit pouze na zaklade
medicinskych vysetfeni a jejich parametrt, ale zalezi i na subjektivhim vnimani a
prozivani jedince. Oba tyto faktory maji vliv na uspéSné zaclenéni cloveka do

spolecnosti a pracovniho procesu. (WHO, © 2020)

Pravné je ochrana zdravi ukotvena v Listin¢ zakladnich prav a svobod, ktera je soucasti
tistavniho pofadku CR a v zakoné &. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi. V &lanku
31 Listiny zakladnich prav a svobod je stanoveno, Ze kazdy ma pravo na ochranu zdravi
a na zakladé vetejného pojisténi maji obfané pravo na bezplatnou zdravotni péci a
zdravotni pomiticky. Ochrana zdravi se vni pak vyskytuje i1 v nékolika dalSich
ustanovenich. Vefejné zdravi zminény zédkon definuje jako zdravotni stav obyvatelstva a
jeho skupin, ktery je urCovan pfirodnimi, Zivotnimi a pracovnimi podminkami a
zpisobem zivota, ktery obyvatelstvo vede. Ochranou vetejného zdravi jsou ¢innosti a
opatfeni vytvafené k ochrané zdravych zivotnich a pracovnich podminek a zabranéni

Siteni infek¢nich a hromadné se vyskytujicich onemocnéni. (Zakon €. 258/2000 Sb.)

Vyuka ochrany zdravi na ZS prostupuje tematickymi okruhy Clovék a jeho zdravi,
Vychova ke zdravi, Biologie ¢lovéka a Télesna vychova. (MSMT, 2017)

Z4ci na prvnim stupni jsou vedeni k dodrzovani spravnych hygienickych navykt, jsou
poucovani o nezddoucich ucincich navykovych latek a jinych zavislosti na lidské

zdravi. U¢i se rozpoznat nebezpecné situace a predchazet jim. V piipad¢€, ze dojde ke
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zranéni nebo situaci, kterd mize vést k ohrozeni na zdravi, méli by byt schopni ji

spravné vyhodnotit a p¥ivolat pomoc. (MSMT, 2017)

Na druhém stupni zakladni Skoly se zaci jiz sami u¢i nejen pomoc piivolat, ale i rozlisit
zivot ohrozujici stavy, poskytnout prvni pomoc nebo provizorné oSetfit mensi zranéni.
Probira se dilezitost a zasady zdravého zivotniho stylu, vliv Zivotniho prostiedi na
lidské zdravi a z toho vyplyvajici potteba jej chranit. Na Skolach je provadéna prevence
Sikany, sexualniho natlaku, uzivani omamnych latek, zneuzivani a nasili. S tim jde ruku
V ruce potifeba pochopeni a uvédoméni si psychického a socialniho zdravi a povédomi
0 dusevni hygieng. Pti ptipravé na budouci stiedni vzdélavani nebo vybér povolani jsou

74ci vedeni k dodrzovani zasad bezpeénosti prace. (MSMT, 2017)

1.4 Ochrana obyvatelstva

Ochrana obyvatelstva plni Ukoly v oblasti planovani, organizovani a realizaci ¢innosti
s cilem predchazeni vzniku mimotadnych udalosti a krizovych situaci (KS) a jejich
feSeni. ZabezpeCovani ukolti ochrany obyvatelstva organizuje stat. Za jejich nasledné

plnéni odpovida ministerstvo vnitra. (Hrivnak et al., 2009; HZS CR, © 2020g)

Ochranu obyvatelstva mizeme d¢lit na oblasti civilni ochrany a civilni obrany (obr. 1).
Do oblasti civilni ochrany spadd pomoc pfi kazdodennich MU s menSim poctem Skod
na zdravi a majetku a ochrana proti katastrofam vétSiho rozsahu, jako jsou zivelni
pohromy a primyslové havarie, které mohou vyzadovat vyhldseni krizovych stavi.
Civilni obrana je plnéni humanitarnich kol s cilem ochrany civilniho obyvatelstva pfi
vale¢nych konfliktech, tedy za valeéného stavu. Vychazi z Dodatkovych protokola I a 1T
k Zenevskym imluvam z roku 1949 o ochrané obéti ozbrojenych konfliktii. (Linhart,

2006)
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Obréazek 1 — Vztah ochrany obyvatelstva, civilni ochrany a civilni obrany (zdroj: Koncepce

ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030)

1.4.1 Vyvoj ochrany obyvatelstva v CR

Ochrana obyvatelstva ma sviij ptivod v civilni obrané. Do roku 1929 provozovaly
v Ceskoslovenském statu tuto ¢innost dobrovolné instituce — Ustiedi obrany
obyvatelstva a mistni vybory obrany obyvatelstva, které si ziskaly divéru spolecnosti a
polozily zaklady pro vznik zakona €. 82/1935 Sb. o ochran¢ a obrané proti leteckym
utokiim. Za zfizeni protiletecké civilni ochrany zodpovidalo Ministerstvo vnitra.
Provedeni zakona mély na starost poradni vybory protiletecké ochrany, které byly
zfizovany v jednotlivych méstech. Hrozba napadenim se tykala pfedev§im vétSich mést
s primyslovymi podniky a dalSimi subjekty dilezitymi pro chod statu. Hlavnimi ukoly
této organizace bylo zabezpecovani plynovych masek pro obyvatele a budovani
dostate¢ného poctu vetfejnych ukrytii. Postupem c¢asu byla k vySe zminénému zékonu
vydana fada vladnich nafizeni a novelizace zroku 1983, kterd jiz reagovala na

potencialni ohrozeni republiky Némeckem. (Martinek, 2009)

Platnost zédkona v praxi skonéila 15. biezna 1939 vyhlasenim protektoratu Cech a
Moravy. Roku 1940 pieslo fizeni civilni protiletecké obrany na protektoratni policii,

pod kterou spadaly i dal3i slozky, napiiklad poZarni jednotky a Cerveny kiiz. Roku
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1941 byly vSechny slozky podfizeny fiSskym slozkdm a zaclenény do protiletecké

obrany Luftschutz, tento stav zistal az do osvobozeni. (Martinek, 2009)

Z divodu povalecné euforie v letech 1945-1951 dochazelo nejprve k cilené likvidaci
civilni protiletecké ochrany, jejich zafizeni a materiald a nasledné snaze o jeji obnovu.
Roku 1948 vznikl pod Ministerstvem vnitra nastin zdkonu o civilni ochran¢, jehoz
ukoly bylo v dob& miru chranit pted pozary a jinymi mimotadnymi udalostmi a za valky
vést obranu pied leteckymi utoky, tento zdkon vSak z politickych divodii nebyl
schvalen. V roce 1950 vznikl zédkon ¢. 62/1950 Sb., o ochran¢ pied pozary a jinymi
zivelnimi pohromami a vladni nafizeni o jeji organizaci, jehoz ukolem bylo feSit

ptirodni i antropogenni udalosti s negativnimi dopady na okoli. (Martinek, 2009)

V letech 1951-1957 vznikala civilni obrana v pojeti totalitniho statu a za pfimého
dohledu Sovétského svazu. Byla primarné zaméfena na ochranu proti konvenénim
zbranim pro ptipad ozbrojeného konfliktu. V1adni usneseni o civilni obrané z roku 1951
s prilohou Nafizeni o zakladnich tkolech a povinnostech v civilni ochrané¢ na uzemi
Republiky ceskoslovenské vymezilo prvky a organizaci civilni obrany (CO) spadajici
pod Ministerstvo vnitra. Civilni obrana byla rozdélena na vojenskou a nevojenskou ¢ast.

(Martinek, 2009)

Zejména z divodu probihajici studené valky a rostouciho povédomi o jadernych
zbranich se v letech 1958-1975 stala hlavnim tématem obrana a ochrana proti pouziti
zbrani hromadného niceni a s ni spojena vystavba ukryti pro obyvatelstvo. TaktéZz byl
kladen dlraz na prostfedky individudlni protichemické ochrany. Ptetransformovani CO
na obranu proti zbranim hromadného niceni (ZHN) si vyZadalo zménu pravnich norem
a pfijeti Usneseni vlady Republiky ceskoslovenské €. 49 o civilni obrané¢ Republiky
Ceskoslovenské se Smérnici o civilni obran€, ktera nahradila vladni usneseni z roku
1951. Zakon ¢&. 40/1961 Sb., o obran& Ceskoslovenské socialistické republiky definoval
CO a ochranu obyvatelstva jako soucast obrany republiky, dal vladé moznost
rozhodnout o ulozeni povinnosti obanlim a organizacim a stanovil obsah a zplsob
pfipravy obcanli k obrané republiky. Ta byla zajiStovana dobrovolnymi organizacemi,
napf. Svazem pro spolupraci sarmadou, Ceskoslovenskym &ervenym kiizem,
Ceskoslovenskym svazem pozarni ochrany, statnimi organy, Skolami a jinymi
organizacemi. Vyznamnym opatienim z konce Sedesatych let 20. stoleti bylo ustaveni

Rady obrany statu, rad obrany obou republik, kraji a okresnich narodnich vybora. Rada
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obrany statu byla ustavena ustavnim zakonem a jeji usneseni tak byla zavazna.

(Martinek, 2009)

V letech 1975-1989 doslo k ptechodu civilni obrany z ministerstva vnitra pod
ministerstvo obrany. Vznikala snaha pravné oSetfit Cinnosti civilni ochrany pii

ptirodnich katastrofach a primyslovych havariich. (Martinek, 2009)

V roce 1990 zapocala transformace civilni obrany, jejimz cilem bylo vytvotfeni nového
moderniho systému ochrany obyvatelstva po vzoru rozvinutych zemi. Pojem civilni
ochrana vznikl se zdkonem ¢. 21/1993 Sb. Vlada pfijala usneseni, ze az do vzniku
novych pravnich pfedpist zachova funkénost civilni ochrany v souladu s¢l. 61
Dodatkového protokolu I k Zenevskym timluvam. Postupné byly zruseny $taby civilni
obrany a utvotfeny Hlavni Gfad Civilni ochrany a regionalni Gfady civilni ochrany, které
jiz nezahrnovaly vojaky z povolani. Vykon statni spravy v této oblasti se tim zcivilnil.

(Martinek, 2009)

Usneseni vlady CR ¢&. 710 z 12. listopadu 1997 pfijalo zasadni plan zmén ochrany
obyvatelstva v miru, za mimotadnych udalosti, krizovych situaci a vale¢ného stavu.
Civilni ochrana a vykon statni spravy se jim mél vratit pod ministerstvo vnitra.

(Martinek, 2009)

Zakonem &. 110/1998 Sb., o bezpecnosti Ceské republiky byly pravé vyieseny otazky
souvisejici s bezpecnosti statu. Zakon vymezil povinnost statu za mimofadnych situaci.
Patii mezi né predev§im ochrana zdravi, Zivota a majetkovych hodnot. (Ustavni zédkon

¢. 110/1998 Sb.; Martinek, 2009)

K tplnému naplnéni vladniho usneseni ¢. 710 doSlo vroce 2000 piijetim zakoni:
&. 238/2000 Sb., o Hasiéském zachranném sboru Ceské republiky a o zméné nékterych
zakond, €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych
zakoni, kterym byl do naseho pravniho fddu zanesen pojem ochrana obyvatelstva a
zakonu ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a o zméné nékterych zdkonl (krizovy
zakon). Tyto pravni pfedpisy stanovuji ministerstviim a ostatnim spravnim ufadim,
organiim krajd, obcim s rozsitenou ptsobnosti (ORP), obcim a vybranym pravnickym a
fyzickym osobam jejich tkoly v ochrané obyvatelstva. Civilni ochrana byla po mnoha

letech pfevedena zpét po ministerstvo vnitra v roce 2001. To se tak po vzoru ostatnich

vyspélych stati stalo koordindtorem vSech ostatnich resortli v oblasti zdbrany Skod,

35



pfirodnich i1 antropogennich mimotadnych udélosti, krizovych situaci a opatfeni v dobé

ohrozeni statu nebo valky. (Martinek, 2009)

1.4.2 Pravni piedpisy spojené s ochranou obyvatelstva a krizovym fizenim

Ochrana obyvatelstva je rozsahlym multidisciplinarnim oborem. Jejim cilem je
predchéazet vzniku mimoradnych udalosti a krizovych stavii a v ptipadé jejich vyskytu
najit v co nejkratSim ¢ase vhodna feSeni. Z tohoto diivodu existuje velké mnozstvi
pravnich norem, které se ochranou obyvatelstva bud’ pfimo zabyvaji, nebo s ni tzce
souvisi. Pro tcely této prace kratce zminim obecny obsah nékolika z nich, které dle

mého nazoru maji nejvétsi vliv na vyuku OCMU na zékladnich $kolach.

Ustavni zakon & 1/1993 Sb. — Ustava CR — je nejvyssi pravni normou statu, je v ni
zakotvena existence svrchovaného, jednotného a demokratického pravniho satu
zaloZeného na Ucté k praviim a svobodam ¢lovéka, Listina lidskych prav a svobod je jeji
soucasti. Vytvaii pravidla pro vykon statni moci. Veskeré zadkony a podzékonné pravni

piedpisy s ni museji byt v souladu. (United Nations, 1948)

Ustavni zikon & 110/1998 Sb. o bezpeénosti Ceské republiky — stanovuje zajisténi
svrchovanosti a uzemni celistvosti CR, ochranu demokratickych zakladd, zivota, zdravi
a majetkovych hodnot jako povinnost statu. Vyhlasuji se podle n€¢j Nouzovy stav a Stav

ohroZeni statu.

Zakon ¢. 239/2000 Sb. o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych
zakonii — je zédkladnim pravnim dokumentem pro oblast ochrany obyvatelstva. Jsou
Vv ném stanoveny slozky IZS, vymezuje postaveni a tkoly statnich organi a izemnich
samospravnych celkti pti ptipravé na MU a provadéni zadchrannych a likvida¢nich praci
(ZaLP), jejich organizaci v misté¢ zasahu, prava a povinnosti pravnickych a fyzickych
osob pii MU. Déle je zde zanesena kontrola dodrzovani tohoto zékona, pfestupky,
nahrada Skody, ndhrada za omezeni vlastnického nebo uzivaciho prava, poskytnuti

véené a osobni pomoci a finan¢ni zabezpecenim 1ZS.

Vyhlaska MV ¢ 328/2001 Sb. o nékterych podrobnostech zabezpeceni
integrovaného zachranného systému — jejim obsahem je koordinace slozek IZS pii
spoleéném zasahu, spoluprace a ukoly operacnich a informacnich stiedisek (OPIS)

zakladnich slozek, obsah, zpracovani a vedeni dokumentace IZS a stupné poplachl
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Vv poplachovém plénu, které predurcuji potfebu sil a prostfedkd k provedeni ZaLP.
Stanovuje zpusob a zasady zpracovani a schvalovani havarijniho planu kraje (HP kraje),

vnéjSiho havarijniho planu (VHP), krizové komunikace a spojeni v ramci IZS.

Vyhlaska MV ¢. 380/2002 Sh., k pripravé a provadéni ukoli ochrany obyvatelstva
— pojednavd o zpusobu informovani pravnickych a fyzickych osob o moznych
ohrozenich a pfipravovanych opatienich k jejich feSeni, zplisob a zabezpeceni
jednotného systému varovani a vyrozuméni a poskytovani tisnovych informaci,
provadeéni a zabezpecCeni evakuace, rozsah a zptusob kolektivni a individualni ochrany

obyvatelstva, postup pfi poskytovani ukrytl a poZzadavky na stavby civilni ochrany.

Zakon ¢&. 240/2000 Sb., o krizovém fFizeni a o zméné nékterych zakonu (krizovy
zakon) — podle tohoto zdkona se vyhlaSuje stav nebezpeci. Stanovuje se plisobnost a
pravomoci organt krizového fizeni: vlady, ministerstev a Ustfednich spravnich uradi,
CNB, organti ORP a obci. Jsou v ném uvedeny ostatni organy s izemni paisobnosti, kam
patii bezpecnostni rady, krizové Stdby a Uzemni spravni ufady. Zabyva se pravy a
povinnostmi fyzickych, podnikajicich fyzickych a pravnickych osob, subjekty kritické
infrastruktury, kontrolou tohoto zdkona, pirestupky, ndhradami S$kod, ndhradami za
omezeni vlastnického prava, poskytovanim vécnych prostredkii a vykonem pracovni
povinnosti a pracovni vypomoci spoleéné s poskytovanim statni podpory pii havariich
nebo Zivelnich pohromach. Neopomiji ani finan¢ni zabezpeceni krizovych opatieni,

zabezpeceni geografickych podkladi a informacnich systému krizového fizeni.

Vyhlaska MSMT ¢&. 281/2001 Sb., kterou se provadi § 9 odst. 3 pism. a) zakona
¢. 240/2000 Sb., o krizovém Fizeni a 0 zméné nékterych zakoni (krizovy zakon) —
stanovuje podminky vykonavani péce o déti v predskolnich zatizenich, zaky ZS a déti a
mladez ve Skolskych zatizenich pro vykon tustavni vychovy, ochranné vychovy a
preventivné vychovné péce v piipadech, kdy z divodu krizové situace nemohou tuto
péci vykonavat jejich zdkonni zastupci. Uréend vzdelavaci zatizeni zajiStuji v takovych
ptipadech pfedevS§im ubytovani, stravovani, prvni pomoc, psychologickou a zdravotni
péci pro sveéfené déti. Pomahaji jim pii vyhledavani jejich zakonnych zastupct a vedou

aktudlni evidenci ubytovanych osob.
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Narizeni vlady ¢. 463/2000 Sb., o stanoveni pravidel zapojovani do mezinarodnich
zachrannych operaci, poskytovani a prijimani humanitirni pomoci a nahrad
vydaji vynakladanych pravnickymi a podnikajicimi fyzickymi osobami na
ochranu obyvatelstva — zabyva se pfipravou a pravidly na zapojovani do
mezinarodnich zachrannych operaci, zdchrannymi jednotkami a finanénim a hmotnym
zabezpecenim. Vymezuje pravidla pro pfijimani a poskytovani humanitdrni pomoci a
zpusob jeji organizace. Stanovuje, na jaké nahrady vydaji vynakladanych na ochranu
obyvatelstva maji narok pravnické a podnikajici fyzické osoby a kdo je jejich

poskytovatelem.

Usneseni vlady CR ze dne 23. ¥ijna 2013 ¢&. 805 ke Koncepci ochrany obyvatelstva
do roku 2020 s vyhledem do roku 2030 — timto usnesenim byla koncepce schvalena a
stala se tak zavaznou. Koncepci zpracovalo MV-GR HZS CR v souladu s ustanovenim
§ 7, odst. 2, pism. e) zdkona €. 239/2000 Sb., o IZS ve spolupraci s Vyborem pro civilni
nouzové planovani (VCNP). Jejim obsahem je analyza soucasného stavu ochrany
obyvatelstva, strategické cile a priority v ochrané obyvatelstva do roku 2030. Koncepce
stanovuje, kudy se bude ubirat dal$i rozvoj ochrany obyvatelstva v oblastech sil,
véenych zdrojii, vychovy a vzdélavani, krizového fizeni, védy, vyzkumu a inovaci.
V zéavéru stanovuje tkoly pro realizaci stanovenych priorit ochrany obyvatelstva véetné

termind jejich plnéni. (MV-GR HZS CR, 2014)

DalSimi pravnimi piedpisy, které maji zasadni roli v ochrané obyvatelstva, jsou:
e Zakon €. 224/2015 Sb., o prevenci zavaznych havarii.

e Zakon ¢. 263/2016 Sb., atomovy zakon.

e Zakon &. 238/2000 Sb., o Hasi¢ském zachranném sboru CR.

e Zakon ¢. 133/1985 Sb., 0 pozarni ochrang.

e Zakon ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé.

e Zakon ¢&. 283/1991 Sb., o Policii CR.

e Zakon ¢. 241/2000 Sb., o hospodaiskych opattenich pro krizové stavy.
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e Zakon ¢. 97/1993 Sb. o plisobnosti Spravy statnich hmotnych rezerv
e Zakon ¢. 219/1999 Sb., o ozbrojenych silach CR.

e Zakon &. 222/1999 Sb., o zajistovani obrany CR.

e Zakon ¢. 585/2004 Sb., branny zakon.

e Zakon ¢. 254/2001 Sb., o vodach (vodni zakon).

e Zakon ¢. 12/2002 Sb., o statni pomoci pii obnoveé tizemi postizeného zivelni nebo

jinou pohromou.
e Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi.

e Zakon ¢. 19/1997 Sb., o nekterych opatienich souvisejicich se zdkazem chemickych

zbrani a 0 zméné a doplnéni nékterych zdkond, v platném znén.

e Zakon ¢.281/2002 Sb., o né&kterych opatfenich souvisejicich se zakazem
bakteriologickych (biologickych) a toxinovych zbrani a o zméné Zivnostenského

zakona.

e Zakon ¢.350/2011 Sb., o chemickych latkach a chemickych smésich (chemicky

zéakon).
e Zakon €. 309/2006 Sb., o zajiSténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci.

K témto pravnim piedpisim dale existuji vyhlasky a nafizeni vlady, kterymi se dané
zakony provadi, nebo obsahuji dalsi nezbytné dopliujici informace k dané

problematice.

1.4.3 Mimoi‘adné uddalosti

Mimotadna udalost je Skodlivé plsobeni sil a jevii, které jsou vyvolané ¢innosti ¢lovéka
nebo piirodnimi vlivy, jez ohrozuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi. Jejich

odvraceni vyzaduje provedeni zachrannych a likvidacnich praci. (Hrivnak et al., 2009)
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Rozdéleni $kodlivych sil a jevii podle charakteru pasobeni (Hrivnak et al., 2009):

e biologické — nédkaza biologickymi agens;
e chemické — piisobeni chemickych latek a nasledky jejich reakci;

o fyzikalni — ptsobeni sil, tlaku, teploty, zafreni, elektrické energie apod.;

Mimoiadné udalosti podle pivodu jejich vzniku maji charakter (Hrivnak et al.,
2009):

e Naturogenni (pfirodniho charakteru) vznikaji nezavisle na lidské ¢innosti (Dilley,
2005)
» biotické — onemocnéni osob, zvifat a rostlin;
» abiotické — zaplavy, sucha, pozary, zemétieseni, sesuvy pudy, vichfice,
sn¢hové kalamity, mrazy...

e Antropogenni (souviseji s ¢innosti ¢loveéka), byvaji mnohem koncentrovanéjsi a
silngj§i ve svém uc¢inku, vétSinou maji lokalni dopady, vznikaji v souvislosti se
zasahy lidi do pfirody a v souvislosti svytvafenim mnoha technickych a
technologickych provozil.

» socioogenni — terorismus, obCanské nepokoje, kriminalita, nekontrolovatelna
migrace, valecné konflikty, obcanské valky;
» technogenni — nehody v dopravé, pozary, vybuchy, technologické havarie na

energetickych sitich, vodovodech a produktovodech, tnik nebezpecnych latek.

Mimoiadné udalosti mohou vznikat jednotlivé a nezéavisle na sob&, mohou pusobit
soubézné, nasledovné, nebo dokonce jedna druhou ovliviiovat, ¢imz muize dochézet ke

kumulaci jejich negativnich dopadt. (Hrivnak et al., 2009)

Havarie je zakonem o IZS definovana jako mimotadna udalost vznikajici v souvislosti
s provozem technologickych zatizeni a budov, pifi nakladani s nebezpecnymi latkami,
nebezpenymi odpady a jejich ptepravou. Tento druh mimotadné udalosti se odliSuje od
jinych tim, Ze pfic¢inou nezaddouci udalosti je zpravila ¢innost ¢loveka, jeho nepozornost,
nesSikovnost, neinformovanost nebo dokonce zly Umysl. Odpovédnost za havarii
technologického zatfizeni nese vzdy jeho majitel, ktery je povinen si pro takové piipady

sjednat pojisténi odpovednosti za Skodu. (Hrivnak et al., 2009; zakon ¢. 224/2015 Sb.)
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1.4.4 Krizové stavy

Krizova situace je takova situace, pii niz dochazi k naruSeni rovnovahy stavia
technickych, ekologickych, ekonomickych, socialnich a spolecenskych systému vlivem
pusobeni jevl, které mohou byt vyvoladny cinnosti ¢lovéka nebo ptirodnimi vlivy.
V dutsledku téchto situaci dochdzi k ohrozeni zivotl, zdravi a majetku obc¢anti, zivotniho
prostiedi, vefejného potradku a vnitini nebo vnéjsi bezpecnosti statu. (KRIZPORT,
© 2018) Krizovou situaci se podle krizového zakona rozumi mimofadna udalost podle
zakona o IZS, naruSeni kritické infrastruktury nebo jiné nebezpeci, pii némz je vyhlaSen

stav nebezpeci, nouzovy stav nebo stav ohrozeni statu.

., Vyhlasovani krizovych stavii probiha podle zakona ¢. 240/2000 Sb., o krizovém rizeni
a o zmené nékterych zdkonu (krizovy zdkom), ustavniho zdakona ¢. 110/1998 Sb.,
0 bezpecnosti Ceské republiky a tstavniho zdkona ¢ 1/1993 Sb., Ustava Ceské
republiky.” (KRIZPORT, © 2018)

Prvnim z krizovych stavil je stav nebezpe€i. Vyhlasuje jej hejtman kraje nebo primator
hlavniho mésta Prahy podle krizového zékona ¢. 240/2000 Sb. Je vyhlasovéan pro cely
kraj, nebo jeho cast. Hejtman je povinen bezodkladné informovat vladu a ministerstvo
vnitra o vyhlaSeni stavu nebezpeci. Sousedni kraje o ném informuje v ptipad¢, kdy hrozi
rozSiteni krizové situace na jejich tzemi. Stav nebezpeci lze vyhlasit jako bezodkladné
opatfeni, jsou-li ohrozeny Zzivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi a ohrozeni
nelze odvratit béZnou Cinnosti spravnich Ufadl, organli samospravy, slozek
integrovaného zachranného systému nebo subjektl kritické infrastruktury. Rozhodnuti
0 vyhlaSeni stavu nebezpe¢i musi obsahovat krizova opatieni a jejich rozsah. VyhlaSuje
se ve Véstniku pravnich predpist kraje a nabyva uc¢innosti okamzikem, ktery je v ném
stanoven. Zvetejiiuje se na ufedni desce krajského ufadu a na ufednich deskéch
obecnich ufadli na uzemi, kde je stav nebezpeci vyhlaSen. Krajsky trad zvetejnuje
rozhodnuti také dalSimi zplsoby v misté obvyklymi, zejména prostfednictvim
hromadnych informacnich prostfedkli a mistniho rozhlasu. Stav nebezpeci se vyhlasuje
na dobu nezbytné nutnou, nejdéle vSak na 30 dni, prodlouzit tuto lhitu lze jen se
souhlasem vlady. Kon¢i uplynutim doby, na kterou byl vyhladSen, nebo jeho zruSenim
hejtmanem ¢i vlddou. Pokud neni mozné odvratit vzniklé ohrozeni v ramci stavu

nebezpeci, hejtman pozada vladu o vyhlaSeni nouzového stavu.
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Nouzovy stav vyhlaguje vlada CR podle ustavniho zakona &. 110/1998 Sb. v ptipadé
zivelnich pohrom, ekologickych nebo primyslovych havarii, nehod nebo jiného
nebezpeci, které ve znacném rozsahu ohrozuje zivoty, zdravi a majetkové hodnoty nebo
vnitini poradek a bezpecnost. Pfi hrozicim nebezpeci z prodleni miize nouzovy stav
vyhlasit predseda vlady. Vlada pak do 24 hod vyhlaseni stavu schvali nebo zrusi. Vlada
o vyhlaSeni nouzového stavu informuje Poslaneckou snémovnu, kterd mize jeho
vyhlaseni zru$it. Nouzovy stav musi byt odivodnény a lze jej vyhlasit pouze na urcitou
dobu a pro uréité uzemi. Ukolem vlady je vymezit, kterd prava obdanil garantovana
Listinou zékladnich prav a svobod se v souvislosti s vyhlasenim nouzového stavu
omezuji a v jakém rozsahu a které¢ povinnosti se v jakém rozsahu ukladaji. Nouzovy
stav. mize byt vyhlaSen na dobu 30 dnd, Ize jej prodlouzit pouze se souhlasem
Poslanecké snémovny. Kon¢i uplynutim doby, na kterou byl vyhlaSen, nebo je zruSen

vladou ¢i Poslaneckou snémovnou.

Prvnim z vojenskych krizovych stavl je stav ohroZeni statu. VyhlaSuje jej Parlament
na navrh vlady pfi bezprostfednim ohrozeni svrchovanosti statu, jeho izemni celistvosti
nebo jeho demokratickych zékladti. Je vyhlaSovan podle ustavniho zékona
¢. 110/1998 Sb., pro celé uzemi statu nebo jeho ¢ast. K piijeti usneseni o vyhlaseni
stavu ohroZeni statu je tfeba souhlasu nadpolovi¢ni vétSiny vSech poslanct a souhlasu

nadpolovicni vétSiny vSech senator.

Valeény stav je vojensky krizovy stav, ktery se vyhlasuje v p¥ipadé napadeni Ceské
republiky nebo pii potfebé plnit mezinarodni smluvni zdvazky o spolecné obrané proti
napadeni. Je vyhlaSovan Parlamentem CR podle ustavniho zédkona &. 1/1993 Sb. pro
celé tizemi statu. Parlament rozhoduje o ucasti Ceské republiky v obrannych systémech
mezinarodni organizace, jiz je Ceskd republika &lenem. Daéle vyslovuje souhlas
s vyslanim ozbrojenych sil Ceské republiky mimo uzemi Ceské republiky a s pobytem

ozbrojenych sil jinych statt na uzemi Ceské republiky.

1.4.5 Integrovany zdachranny systém

Integrovany zachranny systém je soucasti vnitini bezpecnosti statu a je skrze n¢j
naplfiovano Gstavni pravo ob¢ant na pomoc pii ohrozeni jejich zivota a zdravi. (Linhart,

2006)
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Jde o pravné vymezeny systém koordinace jeho zékladnich a ostatnich slozek ur¢enych
K ptipravé a provadéni zachrannych a likvidaénich praci pfi mimotfadnych udalostech
pfirodniho 1 antropogenniho ptivodu. Vznikl z potfeby organizovat spolecnou ¢innost
slozek, organi statni spravy a samospravy, fyzickych a pravnickych osob pii provadéni
zachrany osob, zvifat, majetku a Zivotniho prostiedi tak, aby prace byly provadény s co
nejvyssi ucinnosti a aktéfi si pifi nich zbyte¢né nepiekazeli. (Linhart, 2006; Hrivnak

et al., 2009)
Zakladni slozky IZS (Zakon ¢. 239/2000 Sb.):

e Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky a jednotky pozarni ochrany zatazené do
plosného pokryti kraje jednotkami pozarni ochrany (JPO);
e poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby (ZZS);

e Policie Ceské republiky (PCR).
Ostatni slozky IZS (Zékon ¢. 239/2000 Sb.):

e vyclenéné sily a prostiedky ozbrojenych sil — Arméady &eské republiky (ACR);

e ostatni ozbrojené bezpecnostni sbory;

e ostatni zachranné sbory;

e organy ochrany vetfejného zdravi (KHS — Krajské hygienické stanice);

e havarijni, pohotovostni, odborné¢ a jiné sluzby;

e zafizeni civilni ochrany;

e neziskové organizace a sdruzeni obcant, kterd lze vyuzit k zichrannym a
likvida¢nim pracim;

e poskytovatelé akutni lizkové péce, kteti maji ztizen urgentni piijem (po vyhlaSeni

krizovych stavi).

Zakladni slozky IZS maji rozmistény své sily po celém tizemi CR. Drzi nepfetrzitou
pohotovost a jsou tak schopné zasahnout neprodlené po vzniku a ohldseni mimotradné
udalosti v misté jejiho plsobeni. Ostatni slozky IZS poskytuji v ptipadé potieby
planovanou pomoc na vyzadani. Planovana pomoc na vyzadani se zajiStuje smlouvou
»Dohoda o pldnované pomoci na vyzadani®, nejcastéji v ptipadech, kdy zakladni slozky
IZS nemaji pottebné sily a prostfedky pro dany druh ¢innosti, nebo jimi disponuji jen

vV omezeném mnozstvi, ptipadné je maji dislokované. (Zakon ¢. 239/2000 Sb.)
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Opatieni v rdmci IZS jsou realizovana v ptipadech, kdy je zapotiebi soucinnosti dvou a
vice slozek, k feseni nastalé situace. Zachranné a likvidacni prace se fidi podle druhu a
zavaznosti mimoradné udalosti a poctu a druhu slozek, které jsou k jejimu odstranéni

zapotiebi do tii urovni — taktické, operacni a strategické. (Linhart, 2006)

Takticka uroven fizeni je uskuteCiovana v mist¢ vyskytu nezddouci udalosti. Za
¢innosti souvisejici se zachrannymi a likvida¢nimi pracemi a jejich koordinaci odpovida
velitel zdsahu. Je jim obvykle velitel jednotky pozarni ochrany, pokud zvlastni pravni
ptredpisy nestanovi jinak. Ten si mtze ke své ¢innosti fidit §tab velitele zasahu. (Linhart,

2006; Skalska et al., 2010)

Operacni troven fizeni probiha v operacnich stfediscich HZS, které maji zdroven funkci
operacnich stfedisek 1ZS. Operacni stfediska jsou zfizena v jednotlivych krajich a na
ministerstvu vnitra a zajiStuji piijem tisnového volani na ¢isla 112, 150, 155, 158.

(Linhart, 2006; Skalska et al., 2010; EENA, © 2020)

Strategicka uroven fizeni znamena zasah starosty ORP, hejtmana kraje nebo
Ministerstva vnitra do koordinace ¢innosti pfi provadéni zachrannych a likvida¢nich
praci na Zadost velitele zdsahu. Ti jako svlij pracovni organ vyuZivaji krizovy S$tab a

postupuji v souladu s havarijnim planem kraje. (Linhart, 2006)

Dokumentace 1ZS obsahuje (Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb.):

e havarijni plan kraje a vn&j$i havarijni plany;

e dohody o poskytnuti pomoci a poskytnuti planované pomoci na vyzadani,

e typové ¢innosti sloZek pfi spole€ném zasahu;

e Uzemné pfislusny poplachovy plan, kterym je ustfedni poplachovy plan IZS nebo
poplachovy plan IZS kraje;

e dokumentaci o spoleénych zachrannych a likvida¢nich pracich a statistické
piehledy;

e dokumentaci o spolec¢nych skolenich, instruktazich a cviceni slozek IZS.

Havarijni plany se skladaji z informativni ¢asti, ve které se nachazi popis uzemi a
analyza rizik, operativni ¢asti, kterd je konkrétné rozpracovanym poplachovym planem
IZS a plant konkrétnich cinnosti (napf. traumatologicky plan, plan evakuace

obyvatelstva...) (Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb.)
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Typové Cinnosti slozek I1ZS jsou soucinnostnim dokumentem zékladnich i ostatnich
slozek. Jsou zamétené na konkrétni druhy mimotadnych udalosti a obsahuji modelovy
sled postupu a ukoli jednotlivych slozek 1ZS. V soucasnosti existuji plany pro Sestnact
riznych cinnosti, které se vztahuji k naronym a problematickym mimotfadnym

udalostem. (Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb.)

Poplachovy plan IZS kraji je samostatnou soucasti pozarnich poplachovych planii
kraje. Jde o zdvazny dokument, ve kterém je seznam vSech sil a prostiedkt slozek 1ZS,
které jsou k dispozici. Pfi jeho zpracovani se vychazi z analyzy rizik v havarijnim planu

kraje, podle nichz se voli vhodna sestava sil a prostfedkt. (Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb.)

Dokumentace o spole¢nych Skolenich, instruktdzich a o cvi€eni slozek obsahuje cil,
namét a ucel cviceni, téma a datum odborné piipravy, seznam osob, které se ji ucastnily
a osob, které odbornou ptipravu provedly. Uklada se u jejiho zpracovatele (HZS kraje)
po dobu 5 let. (Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb.)

1.4.6 Zakladni opati‘eni ochrany obyvatelstva

Mezi zékladni opatfeni ochrany obyvatelstva se fadi varovani, evakuace a nouzové
preziti. Jedna se o soubor Cinnosti a postupti vécné prislusnych organt za spoluprace
obcantl, jejichz cilem je minimalizovat negativni dopady MU nebo KS na zdravi a

Zivoty obyvatel. (Martinek, 2013)

Varovani

Varovani je soubor technickych, organizacnich a provoznich opatfeni. Zajistuje predani
varovné informace obyvatelstvu o hrozici, nebo jiz existujici mimofadné udalosti, jejiz
charakter vyzaduje realizaci opatfeni k ochran¢ obyvatelstva. Varovani musi byt v¢asné,

aktualni a sméfované k ohrozené skupiné osob. (Martinek, 2013)

Varovani se je =zajiStovano pomoci rotanich a elektronickych sirén zaznénim
varovného signalu. Dal§i moznosti varovani obyvatelstva jsou pomoci rozhlasu,
prostiednictvim médii, rozhlasovym vozidlem, megafonem, SMS, piipadné

pochiizkovou ¢innosti (osobné, verbaln€). O varovani obyvatelstva rozhoduje a prvky
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koncového varovani muze spustit OPIS IZS, starosta obce nebo velitel zasahu.

(Martinek, 2013; HZS CR, © 2020h)

V CR se pouziva jediny varovny signal ,,Vieobecna vystraha“. Ten je vyhlaovan
kolisavym ténem sirén po dobu 140 s, mize zaznit 3x za sebou v tiiminutovych
intervalech. V ptipad¢ elektronickych sirén po zaznéni varovného tonu nasleduje
hlasové informace, ktera upiesnuje, o jaky druh ohrozeni se jedna (vSeobecna vystraha,
radiacni havarie, chemickd havérie, nebezpeci zatopové viny) a vyzyva ke sledovani

informaci v Ceském rozhlasu a Ceské televizi. (HZS CR, © 2020d)

)

7s 3s 4s

;¥

140 s

Obrazek 2 — VSeobecna vystraha

(zdroj: HZS CR, © 2020h)

Po zaznéni varovného signalu je nutné, aby se obyvatelé ukryli v nejbliz§i mozné
budové, zavieli okna, dvete, vypnuli ventilaci a zapnuli si televizi nebo rozhlas a dale
postupovali dle pokyni, které obdrzi v zavislosti na druhu ohroZeni. (HZS CR,
© 2020d)

Tistiova informace nasleduje bezprostiedné po varovném signalu. Muze byt taktéz
zprostfedkovana elektronickymi sirénami, mistnim rozhlasem apod. Obyvatelé se v ni
blize dozvédi, kde se co stalo a co maji udélat pro ochranu svého zdravi, zvifat a

majetku.

Zkouska sirén probiha kazdou prvni stfedu v mésici ve 12:00 hod. Zazniva ,,ZkuSebni
ton“ — nepteruSovany tahly signal o délce 140 s. Po jeho zaznéni nésleduje informace
0 tom, Ze praveé probéhla zkouska sirén. Dalkoveé ovlddané sirény spousti HZS kraje,

kterému se pak hlasi ptipadné zavady. (HZS CR, © 2020d)

46



400 Hz \
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140 s

Obrazek 3 — ZkuSebni ton
(zdroj: HZS CR, © 2020h)

Ttetim signalem, ktery miizeme zaslechnout, je ,,Pozarni poplach®. Tento signal slouzi
ke svolani jednotek pozarni ochrany. Je vyhlasovan po dobu jedné minuty
pferufovanym signalem napodobujicim troubeni ,HO-RI, HO-RI“ v piipadé
elektronické sirény. Rotacni siréna vydava 25 s trvaly tdhly ton, po kterém nasleduje

10s pieruseni. (HZS CR, © 2020d)

400 Hz —
200Hz — —
25 | 25 | 25
60s
= S
Obrazek 4 — PoZarni poplach
(zdroj: HZS CR, © 2020h)
Evakuace

Evakuace je pfemisténi osob, zvifat a predmét kulturni hodnoty, technického zatizeni,
strojii, materidlu a nebezpe¢nych latek z ohroZenych mist na mista bezpecnd, kde je
zajisténé ubytovani evakuovanych osob, ustdjeni zvifat a uskladnéni stoji 1 materiald.
Evakuace se vztahuje na vSechny osoby v misté postizeném MU s vyjimkou téch, které

se podileji na organizovani evakuace, ZaLLP nebo vykonavaji dalsi neodkladnou ¢innost.
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Pii evakuaci maji prednost déti do 15 let, osoby umisténé v socialnich a zdravotnickych

zatizenich, osoby se zdravotnim postizenim a jejich doprovod. (Martinek, 2013)

Evakuace je velmi ucinny a vyuzivany zplsob ochrany. Provadi se pii predpokladu
dlouhodobého nebo velmi zésadniho zhorSeni Zivotnich podminek na postizeném

tizemi. Casto k ni dochazi pted nebo v &asnych fazich MU. (Martinek, 2013)

Evakuaci mizeme délit podle rozsahu evakuované oblasti na objektovou (osazenstvo
malého poctu budov nebo provozii) a ploSnou (vétsi uzemni celky, celé areély, obce...),
nebo podle doby jejiho piedpoklddaného trvani na kratkodobou, kdy neni tieba
zajisStovani nadhradniho ubytovani a dlouhodobou, kterd trva déle nez 24 h a slouzi
obyvatellim, ktefi nemaji moznost zajistit si vlastni nahradni ubytovani a jsou tak zavisli
na nouzovém ubytovani a opatfenich k zajisténi nouzového pieziti a zajisténi zakladnich

zivotnich potieb. (Martinek, 2013)

V havarijnim planu kraje je zanesen plan evakuace obyvatelstva, ktery obsahuje zasady
provadéni evakuace, rozsah evakuac¢nich opatieni dle druhu moznych rizik na tzemi
kraje, zabezpeleni evakuace, organy k jejimu fizeni, zplsob jejich vyrozuméni a
rozdéleni zodpovédnosti za provedenou evakuaci. V piipad€é objektli s nebezpeCnymi
latkami, kde hrozi vznik zdvazné havarie a pro okoli jaderné¢ho zatizeni se zpracovava

evakuacni plan jako soucast vnéjsiho havarijniho planu. (Martinek, 2013)

Evakuaéni opatfeni zahrnuji stanoveni potadi evakuovanych prostor, vymezeni
evakuacnich tras, zajisténi dopravnich prostiedkii, zabezpeceni Cinnosti evakuacnich a
pfijimacich stfedisek, stanoveni mist nouzového ubytovani a vytvofeni vhodnych
podminek pro ubytovani v nich. Déle do nich spada pfiprava postupu k informovani
osob, tvorba potrebné dokumentace pro pfijem a prerozdélovani osob k nouzovému
ubytovani, zajisténi psychologické piipravy osob a ptiprava postupli pro evakuaci

zvifectva, stroji, materialu a predmétt kulturni hodnoty. (Martinek, 2013)

Za evakuaci osob zodpovidaji obecni ufady, jejichz tikolem je pfi vykonu statni spravy
zajiStovat varovani, evakuaci a ukryti osob pfed hrozicim nebezpecim. Starosta obce pfi
provadéni ZalLP ve spolupraci s velitelem zasahu nebo starostou ORP organizuje
evakuaci 0sob z ohrozeného uzemi. Hasi¢sky zachranny sbor kraje organizuje evakuaci,
nouzové ubytovani, zasobovani pitnou vodou, potravinami a dal§im matridlem

nezbytnym k pfeziti obyvatelstva. (Martinek, 2013)
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V piipad¢ nezbytnosti evakuace by méli lidé o této situaci informovat dal$i osoby
Vv sousedstvi, pomoci osobam, které to pottebuji, vypnou elektricky proud, ptivody
plynu a vody, nachystat si evakua¢ni zavazadlo a zabezpeéit své obydli proti vniknuti
cizich osob. D¢ti a nesvépravni by méli byt vybaveni listkem se jménem, adresou a
kontaktem na zdkonné zastupce. Kocky a psi je mozné vzit s sebou do evakuacniho

stiediska, pokud jsou v pfepravnim boxu, maji nahubek atd. (Martinek, 2013)

Pfed opusténim obydli by si mél kazdy c¢lovék byt schopen spravné pfichystat
evakuacni zavazadlo. M¢lo by obsahovat doklady, stravu a piti na jeden den, krmeni pro
zvite, pokud jej bere s sebou, nddobi, penize a cennosti, 1éky, hygienické potieby,
nahradni obleceni, deku nebo spaci pytel, svitilnu s ndhradnimi bateriemi, mobilni
telefon s nabijeCkou a kontakty na rodinné pfisluSniky. Véci by mély byt umisténé

uvniti zavazadla, které je opatieno visackou se jménem. (Martinek, 2013)

Nouzové preziti

Nouzové preziti miize navazovat na evakuaci obyvatel z postizeného uzemi nebo byt
provadéno pfimo v mist¢ ohrozeném nasledky MU. Opatieni jsou soucasti HPK.
Zahrnuji nouzové ubytovani, zasobovani zakladnimi potravinami a pitnou vodou,
nouzové dodavky energii, zadkladni sluzby obyvatelstvu, organizovani humanitarni
pomoci a evidenci o pfechodném pobytu 0sob z postizeného tizemi. Nouzové pieziti je
uskuteciiovano pii Zivelnich pohromach, havariich, hromadnych nakazach, pferuseni
dodavek plynu, tepla, elektrické energie, pfi nedostatku vody a potravin, imigraci osob,
naruSeni vnitini bezpecnosti, terorismu a za valeéného stavu. Byva zabezpecovano
pouze po nezbytné nutnou dobu, kon¢i bud’ navratem osob postizenych MU do mista
jejich  bydlisté, nebo obnovou infrastruktury potiebné k zabezpeceni potieb
obyvatelstva. Mista slouzici k jeho zajisténi jsou oznacena mezinarodnim znakem

civilni ochrany (viz obrazek 5). (Martinek, 2013)

K zajisténi ukolli nouzového pieziti se uzaviraji dohody o poskytnuti osobni a vécné
pomoci mezi HZS kraje a pravnickymi a podnikajicimi fyzickymi osobami. Pro ptipady
MU, u kterého nelze predem odhadnout velikost zasazeného tizemi a pocet postizenych
osob, jako jsou naptiklad teroristické utoky, velké dopravni nehody atd. ma HZS CR

pfipravend opatfeni k nouzovému pfeziti osob postizenych disledky obtizné
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predvidatelné MU. Zahrnuji nouzové pfistiesi, ndhradni oSaceni, stravu a napoje po

nezbytné nutnou dobu. (Martinek, 2013)
Nouzové pieziti zahrnuje (Martinek, 2013):

e Nouzové ubytovani — K nouzovému ubytovani se vyuzivaji ubytovaci a hotelova
zafizeni, internaty, studentské koleje, kempy a rekreacni zafizeni, volné byty ve
vlastnictvi obci, prostory, které se daji v pfipadé potieby vybavit ubytovacim
zafizenim, jako jsou Skoly, télocvicny a kulturni domy, nebo ubytovaci stany
budované slozkami IZS nebo Armadou CR jako zakladna humanitarni pomoci.
Objekt, ktery ma slouzit jako nouzové ubytovani by mél mit dostupnou ptijezdovou
komunikaci, zdroj pitné vody, elektrické energie, kanaliza¢ni sit, oddéleny prostor
pro piipravu stravy a dostateCnou kapacitu socidlnich zafizeni. Plocha na jednu
osobu by méla byt minimalné 4 m?. Realizaci nouzového ubytovani zajist'uji organy
obce a zabezpecuji je provozovatelé jednotlivych zafizeni. HZS kraje ubytovani
koordinuje a spolupracuje s organy obce. Na plnéni dalSich ukold se podili pravnické

a podnikajici fyzické osoby, obfanska sdruzeni, neziskové organizace a ob¢ané.

e Nouzové zasobovani pitnou vodou — se provadi v piipadé, kdy nelze zajistit bézné
zasobovani z vodovodil a studen. Jsou k tomu vyuzivany cisterny provozovatell
vodovodi.. Pokud je nedostatek prostfedkii od provozovatell, je mozné vyuzit
souprav na mobilni Gipravu a desinfekci vody ze skladii humanitarni pomoci nebo od
podnikajicich fyzickych osob prostfednictvim dohody o poskytnuti osobni a vécné

pomoci. Takeé Ize vyuZit vodu balenou.

e Nouzové zasobovani zakladnimi potravinami — vprvni fadé se vyuziva
stravovacich zafizeni, jako jsou vyvafovny a restaurace. S pravnickymi nebo
podnikajicimi fyzickymi osobami, které je provozuji, mize byt uzaviena dohoda
0 poskytnuti osobni a vécné pomoci k zajisténi stravy pro osoby postizené MU a
zasahujici slozky IZS. Dal§i moznosti je vybudovani tzv. polni kuchyné. Za
krizového stavu, jehoz nasledkem je nedostatecné zdsobovani potravinami
z obvyklych zdroji, mohou byt stanovena regulacni opatieni v zdsobeni

obyvatelstva.

e Nouzové zakladni sluzby — jsou sluzby informacniho charakteru, zdravotnické,

socialni, hygienické, veterindrni a pohiebni sluzby. Déle je podstatné zajistovani
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postovnich a spojovatelskych sluzeb, dopravy, opravarenskych a technickych sluzeb

a provoz Cistiren a pradelen.

Nouzové dodavky energii — energetika se pii MU fidi vyhlaskami ministerstva
prumyslu a obchodu o stavech nouze v elektroenergetice, teplarenstvi a plynarenstvi.
Energie se v zavislosti na druhu MU dodava obyvatelstvu dle pfislusného
regulacniho a vypinaciho planu. K dodavkdm elektrické energie lze pouzit
elektrocentraly jako nahradni zdroje. Plyn v ptipadé nedostatku bude dodavan podle
omezujicich otopovych kiivek, které umoziuji vytdpéni objektl na minimdalni
doporucenou teplotu podle havarijniho odbérového stupné. Dodéavka tepla bude
provadéna dle regulacniho plénu podle jednotlivych regulacnich stupnd a dle

naléhavosti dodavek tepla.

Humanitarni pomoc — je poskytovana bezplatné. Jedna se o materidlni, zdravotni,
socialni, duchovni a pravni pomoc. Mohou ji poskytovat jednotlivci, spolky a statni 1
nestatni organizace ve prospéch obyvatelstva, které postihla MU nebo KS. Jejim
cilem je =zlepsit zivotni podminky téchto obyvatel a zmirnit jejich utrpeni.
Humanitarni pomoc koordinuje a organizuje HZS CR ve spolupraci S humanitarnimi,
charitativnimi a cirkevnimi organizacemi. Jednou z nejzndméjSich humanitarnich
organizaci je napiiklad mezinarodni hnuti Cerveny kiiz (znak Cerveného kiiZe viz

obrazek 6). (ICRC, © 2020)

Humanitdrni pomoc je zanesena v zdkoné ¢. 241/2000 Sb., o hospodarskych
opattenich pro krizové stavy. Zasoby pro humanitdrni pomoc jsou vytvafeny Spravou
statnich hmotnych rezerv (SSHR), jejiz pfedseda rozhoduje o vydani materidlu na

zéklad¢ pozadavku krajského uradu nebo uradu ORP. (Martinek, 2013)

o1



Obrazek 5 — Mezinarodni znak civilni Obrazek 6 — Znak mezinarodniho hnuti
ochrany  (Zdroj:  CivilDefence.svg, Cerveny kiiz (Zdroj: Center for
2010) Immigration Studies, 2019)

1.4.7 Ochrana obyvatelstva v ramci Evropské unie a Severoatlantické aliance

Pro pfipady vzniku udalosti, které jsou takového charakteru a rozsahu, ze je nelze
zvladnout pomoci vlastnich prostfedkli statd, na jejichz Uzemi vznikly, vytvari
mezinarodni organizace platformy pro pomoc postiZzenym zemim pii zvladani katastrof

velkého rozsahu. (MV-GR HZS, 2015)

Ceska republika je ¢lenem Severo atlantické aliance — NATO (North Atlantic Treaty
Organizacion) od roku 1999 a do Evropské unie — EU vstoupila v roce 2004, od té doby
HZS CR spolupracuje pii naplitovani ukoli civilni ochrany plynouci z &lenstvi v téchto

organizacich. (MV-GR HZS, 2015)

NATO bylo zalozeno v roce 1949 jako politicko-vojenska organizace, jejimz cilem je
ochrana svobody a bezpecnosti vSech jejich ¢leni. Postupem Casu se zacaly projevovat
tendence ke vzajemné spolupraci a pomoci v civilni oblasti a zacalo dochazet
k postupnému vzniku vybort pro jednotlivé zajmové sféry nevojenskych oblasti.
V devadesatych letech 20. stoleti se znatelné snizila pravdépodobnost vzniku vale¢ného
konfliktu, zaroven se vSak zacaly objevovat nové hrozby, piedev§im Sifeni zbrani
hromadného niceni, naruseni zasobovani zivotné¢ dillezitymi komoditami, teroristické
akce a sabotaZze velkého rozsahu. Systém civilntho nouzového planovani zacal

vyzadovat vEtsi mobilitu a pruznost sil, zajisténi zdrojt k jejich Cinnosti a také vzrostl
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vyznam zabezpeceni civilnich zdrojii pro feSeni krizovych situaci. To vedlo k revizi

zékladnich principti ochrany obyvatelstva. (MV-GR HZS, 2015)

Ochrana obyvatelstva v . NATO organizacné spada pod civilni nouzové planovani.
Vybor pro civilni nouzové planovani CEPC (Civil Emergency Planning Committee)
podléha piimo Severoatlantické radé. Schazi se dvakrat rocné k plendrnim zasedanim a
nékolikrat mési¢né ke stalym zasedanim. V CR spadd CECP do gesce MV-GR HZS
CR, stalych zasedani se i¢astni styény distojnik MV-GR HZS CR. CEPC se shazi také
jako Euroatlantické partnerstvi (EAPC — Euro-Atlantic Partnership Council). (NATO,
2011; MV-GR HZS, 2015)

Rozséhla oblast civilntho nouzového planovéani vyzaduje dikladnou spolupraci ze
strany narodnich Gifadd. V CR spolupraci a vyménu informaci koordinuje MV-GR HZS
CR, které ve své budové pied plenarnim zasedanim vyboru CEPC poiada schiizi
zastupct resortli planovacich skupin NATO. Diskutuji na ni program nasledujiciho
jednani vyboru CEPC a instrukce pro €eskou narodni delegaci. Na jednani ceského
Vyboru pro civilni nouzové planovani (VCNP) Bezpecnostni rady satu se pravidelné
probira “Politicka smérnice”, jejiz kazdé nové vydani je pro potiebu ¢leni VCNP

pielozeno do &eského jazyka. (MV-GR HZS, 2015)

Politicka smérnice civilniho nouzového planovani NATO je zdkladnim dokumentem,
ktery stanovuje prioritni ¢innosti v daném obdobi, to v soucasnosti trva 4 roky.
Smérnice je v souladu s civilni podporou operaci NATO, s podporou narodnich vlad
v piipadé¢ katastrof a s ochranou obyvatelstva proti zbranim hromadného niceni.
(MV-GR HZS, 2015)

V ramci NATO od roku 1998 existuje Euroatlantické koordinaéni stfedisko pro feSeni
mimofadnych udalosti (EADRCC — Euro-Atlantic Disaster Response Coordination
Centre), které ma za tkol koordinaci odezvy na mimotfadné udalosti jako jsou lesni
pozary, povodné, nésledky zemétfeseni a v soucasné dobe i pomoc po teroristickém
utoku. EADRCC organizuje pravidelnd mezindrodni cvi¢eni pro zvySovani
pfipravenosti na mimotfadné udalosti. TéZ vede seznam narodnich sil a prostfedkl
Vv oblasti chemickych, biologickych a radia¢nich latek. (MV-GR HZS, 2015; NATO,
2020)
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V soucasné dob¢ vyvstava potieba sjednotit a standardizovat ptedpisy zabyvajici se
ochranou obyvatelstva v ¢lenskych statech EU. Pfirodni a technogenni katastrofy a
Snimi spojené naruSovani zivotniho prostiedi maji mnohdy dopad na vice riznych
statd. Stejn¢ tak vojenské konflikty, jejichz nasledkem jsou v poslednich letech rozsahlé
migraéni viny. Je zapotiebi zefektivnit procesy na vyporadavani se s témito problémy a

spolupraci mezi jednotlivymi staty evropského spole¢enstvi. (MV-GR HZS, 2015)

Civilni ochranou se zabyva pracovni skupina rady EU pro civilni ochranu (PROCIV —
Working Party on Civil Protection). Jejim cilem je zlepSeni civilniho nouzového
planovani (CNP) na narodni, evropské a mezinarodni urovni. Navrhy legislativy
ohledné¢ CNP putuji po projednani v této skupiné na Vybor stalych zastupct
(velvyslanci ¢lenskych statt) a Radu justice a vnitra, ktera je schvaluje. MV-GR HZS
CR je ve funkci spolugestora v této pracovni skupiné a ve Vyboru pro civilni aspekty
krizového fizeni. Spolupracuje i s pracovni skupinou pro humanitarni a potravinovou

pomoc. (MV-GR HZS, 2015; European Commision, 2018)

Civilni ochrana nélezi pod Generdlni feditelstvi pro humanitarni pomoc a civilni
ochranu. MV-GR HZS CR vysila své zastupce do komitologického vyboru Evropské
komise pro civilni ochranu a celé fady dalsich odbornych skupin. (MV-GR HZS, 2015)

Stézejnim dokumentem EU je Mechanismus civilni ochrany, ktery byl nékolikrat
novelizovan. Jeho cilem je zesileni spoluprace mezi Spolecenstvim a ¢lenskymi staty
pfi asisten¢nich zasazich v piipad€ vyskytu zdvaznych MU, bezprostiedni hrozbé& jejich
vyskytu uvniti i vné SpoleCenstvi a zvySeni Uc¢innosti systému v oblasti prevence,
pfipravenosti na odezvy na mimotadné udalosti. Mechanismus civilni ochrany Unie
sucinnosti od 1.ledna 2014 byl uveden do souladu s ¢lankem 196 Smlouvy o
fungovani EU, ktery se zasazuje o integrovany piistup ke zvladani katastrof a vztahuje
se celkem na 31 statl. Hlavnim néstrojem civilni ochrany unie jsou evropské kapacity
pro odezvu na mimotadné udalosti (ERCC — Emergency Response Coordination
Centre) sestavajici z dobrovolnych, pfedem vyc¢lenénych kapacit Clenskych stat
zahrnujici moduly a odborniky na danou oblast. Stézenimi prvky jsou stiedisko pro
koordinaci odezvy na mimofadné udalosti (ERCC) a spoleény komunikacni a
informacni systém pro mimotadné udalosti (CECIS — Common Emergency
Communication System). Diky nim leze poptavat i nabizet pomoc a fesit jeji logistiku.
(MV-GR HZS, 2015; Eropean Commision, 2020)
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Moduly civilni ochrany vznikly na zakladé dokumentu EU ,,Rozhodnuti Komise
2004/277/ES, Euratom* ktery stanovil pravidla pfi asisten¢nich zasazich v oblasti
civilni ochrany. Moduly byly postupné dle aktualnich potieb pozménovany a pridavany
a ,,Rozhodnuti Komise“ byly novelizovany. Jednotlivé moduly jsou tvofeny zdroji
jednoho nebo vice ¢lenskych statl a slouzi k provedeni pfedem definovanych ukolt pii
odezvé na mimotadné udalosti. Jejich vyhodou je moznost nasazeni v pomérné kratkém
¢asovém horizontu od predlozeni zadosti o poskytnuti pomoci prostfednictvim ERCC.
Mohou pracovat samostatné a nezavisle, ovSem v piipadé potfeby jsou vzijemné
interoperabilni, schopné pracovat i s dal§imi mezinarodnimi organizacemi. V soucasné

dobg existuje sedmnact typtt moduli. (MV-GR HZS, 2015)

Ceska republika v soucasné dobé nabizi prostifednictvim mechanismu civilni

ochrany EU tyto moduly (MV-GR HZS, 2015):

Modul pro vyhledavani a zachranné prace ve méstech a stfedné tézkych
podminkach.

e Modul pro vyhledavéni a zdchranné prace ve méstech a t€zkych podminkach.

e  Modul chemické, biologické, radiologické a nuklearni detekce a odbér vzorku.

e  Modul pro vysokokapacitni od€erpavani vody.

e Modul pro povodiiové zachranné prace s pomoci ¢lund.

e Modul pfedsunuté zdravotnické jednotky.
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2 Cil prace a otazka

Cil prace

Analyzovat a porovnat obsah a formy vyuky piredmétu ,,Ochrana clovéka za
mimoradnych udalosti*“ na zakladnich Skolach a nizSich stupnich viceletych gymnazii

na uzemi okresu Cheb.

Vyzkumna otazka

Jakou formou probihé vyuka pfedmétu ,,Ochrana ¢lovéka za mimotfadnych udalosti* na

zakladnich Skolach a niz8ich stupnich viceletych gymnazii na izemi okresu Cheb?
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3 Metodika

V teoretické ¢asti diplomové prace byly shrnuty stézejni informace z ochrany
obyvatelstva, problematiky OCMU a dal3ich bezpe¢nostnich témat, kterd sni uzce
souvisi a jsou taktéz obsazeny v RVP pro zdkladni vzdélavani. Byla provedena analyza
prislusnych pravnich ptedpisti, odborné literatury, metodiky Ministerstva Skolstvi,

mladeZe a télovychovy CR a internetovych zdrojt zabyvajicich se témito oblastmi.

Vyzkumna ¢ast obsahuje zpracovanou analyzu a porovnani obsahu a formy vyuky
OCMU v zakladnich $kolach a viceletych gymnéziich na tzemi okresu Cheb (seznam
Skol viz Piiloha B). Kvalitativni vyzkum byl proveden formou dotaznikového Setieni, a

rozborem SVP dotazovanych $kol.

Dotaznikové Setieni se sklada z dotaznikl pro uéitele jednotlivych Skol (viz Piiloha C) a
krat§iho dotazniku pro zaky 9. tfid (viz Pfiloha D). Porovnani odpovédi z obou
dotazniki umoznuje ziskdni komplexniho nahledu na problematiku z pohledu
vyuéujicich i zakd. Otazky zaméfené na vyuku OCMU z pohledu pedagogi byly, se
svolenim, pfevzaty z diplomové prace Mgr. Moniky Judlové a byly ¢&aste¢né
modifikovany pro podminky okresu Cheb. Nékteré otazky byly vynechany, ptipadné
doplnény. Vétsina respondentd z fad uciteld na né odpovidala formou elektronického
dotazniku, ktery je dostupny na adrese: https://forms.gle/kipCBpn9FnRwQaoLA.
Pisemné s dopliiyjicim rozhovorem byl vyplnén dotaznik s pedagozkou ze Skoly pro
74ky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. MoZnosti a zptsoby vyuky OCMU se
z divodu handicapu 74kl na této Skole vyrazné 1isi, proto dotaznik nebyl zahrnut do
tabulek s vysledky Setfeni a je hodnocen samostatné. Dotaznik pro zaky devatych
ro¢nikit je dostupny z: https://forms.gle/aFqHPtZkkZA5pGdS7. Vyplnilo jej sto

respondentu.

Dotaznik pro pedagogy obsahoval celkem 26 otazek, zcehoZz jedna byla pouze
informativniho charakteru. Byl zaméfen predevSim na sbér informaci o zptsobech
vyuky OCMU, vyuzivanych vyukovych materidlech, pomiickach a akcich pro $koly
zabyvajicich se touto problematikou. Nechybély ani otdzky na ndzory vyucujicich.
Dotaznik pro Zéky obsahoval sedm otazek, z nichz jedna byla informativni. Byl rovnéz
zaméfen na navitdvované aktivity a zafazeni vyuky OCMU do jednotlivych

vyucovacich pfedmétid i na subjektivni nazory zakt na zkoumanou oblast. V obou
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dotaznicich se vyskytovaly otazky sjedinou moznou odpoveédi i vybérem z vice

moznosti. V zavéru dotazniku byl respondentim ponechén prostor pro pfipominky.

V ramci dotaznikového Setfeni byly osloveny vSechny zakladni Skoly a viceleta
gymnazia, jejichZ nizsi stupné jsou alternativou ke 2. stupiiim ZS, v okresu Cheb. Do
vyzkumu se byla ochotnd zapojit pouze urcita ¢ast z oslovenych Skol. Jako nejcastéjsi
divod pro nezapojeni uvadély dotazované Skoly velkou wvytizenost vyucujicich
v souvislosti s opatienimi k onemocnéni Covid-19. Nékteti na opakované zadosti o
spolupraci neodpovedéli. Data byla ziskana celkem od Sestnacti §kol, mezi nimiz jSou
vSechna tfi gymnéazia a vySe zminéna Skola pro zdky se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami. Ziskana data jsou rozdélena podle typu Skol na zdkladni Skoly pouze
s 1. stupném, zakladni Skoly s 1. i 2. stupném a gymndzia. Jejich podil je zanesen

v tabulce 1.

Tabulka 1 — zastoupeni zi¢astnénych skol

Pocet 2 3 10 15

Zastoupeni v % 13 20 67 100

(Zdroj: vlastni)

Data byla zpracovana do tabulek a grafi pomoci tabulkového editoru Microsoft Office
Excel. Dale byl proveden rozbor SVP dotazovanych $kol, vnémz bylo zji§tovano
rozlozeni témat OCMU do vyuky a jejich konkrétni obsah. Byly vyuzity SVP, které
jednotlivé skoly zvetejnily na svych webovych strankach. V diskusi jsou porovnavany
vysledky tohoto dotaznikového Setfeni s vysledky zokresu Rokycany uvedenymi
vV diplomové praci Mgr. Moniky Judlové a s Tematickou zpravou ,, Vzdélavani

V bezpecnostnich tématech “ Ceské $kolni inspekce z roku 2016.
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4 Vysledky

Vysledky diplomové prace jsou rozdéleny do dvou casti. Prvni z nich obsahuje
vysledky dotaznikovych Setfeni vyuky Ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti na
ZS a niz§ich stupnich viceletych gymnazii na Gizemi okresu Cheb, kterého se Gcastnili
pedagogové téchto Skol spolu s vysledky kratkého dotazniku uréeného zakiam 9. tiid se

stejnym zamé&fenim. Druhou &asti je rozbor SVP jednotlivych spolupracujicich kol.

4.1 Vysledky dotaznikového Setieni

V této kapitole jsou uvedeny odpovédi na jednotlivé otazky dotaznikovych Setfeni
zpracovany do piehlednych tabulek a nazornych grafi. Vysledky dotazniku pro
pedagogy — Vyuka Ochrany ¢lovéka za mimofadnych udalosti (OCMU) jsou

Vv tabulkovém zpracovani rozdéleny do skupin dle typu dotazovanych skol.

4.1.1 Vysledky dotazniku pro pedagogy — Vyuka Ochrany clovéka za mimovdadnych
uddlosti (OCMU)

Otazka ¢. 1

Nazev zakladni Skoly, nizSiho stupné viceletého gymnazia

Tato otazka slouzila k identifikaci zii¢astnéné skoly.
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Otazka ¢. 2

Jaky je va§ nazor na zaiazeni OCMU do vyuky?

a) Vyuka je nezbytna, rozsah uc¢iva a hodinové dotace jsou optimalni

b) Vyuka je nezbytna, bylo by vhodné ptidat u¢ivo i hodinovou dotaci

€) Vyuka je nezbytna, bylo by tfeba zvysit hodinovou dotaci, rozsah u¢iva ponechat

d) Vyuka je nezbytna, bylo by tfeba rozsifit u¢ivo, hodinovou dotaci ponechat

e) Vyuka je potieba, ale nemame ve $kole vhodného odbornika (vyucujiciho), neni
dostatek informaci

f) Vyuka neni nezbytna

g) Jina...

Tabulka 2 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce €. 2
Sli2

stupném S
nezbytr}a, rozsqh ucivaa hodinové 100 % 0% 50 % 47 %
dotace jsou optimalni
n?.zbyt.na, bylo by Vhodge pridat 0% 0% 10 % 7 %
ucivo i hodinovou dotaci
ngzbytna, bylo by tfeba zvysit dotaci, 0% 0% 0% 0%
ucivo ponechat
ngzbytna, by}o by tfeba rozsifit 0% 330 0% 7%
ucivo, dotaci ponechat
potreba, ale ne,mame odbornika, neni 0% 67 % 10 % 20 %
dost informaci
Vyuka neni nezbytna 0% 0% 20 % 13 %
Jina... 0% 0% 10 % 7%

(Zdroj: vlastni)

Na otazku &. 1 47 % dotazovanych odpovédélo (viz tabulka 2), Ze zafazeni OCMU do
vyuky povazuji za nezbytné, rozsah uciva a hodinové dotace povazuji za optimalni.
Druhou nejcastéji zvolenou odpovédi s 20 % zastoupenim bylo: ,,Vyuka je potieba, ale
nemame ve Skole vhodného odbornika (vyucujiciho), neni dostatek informaci.*
V odpovéd’ jina je nerelevantni, vyskytlo se v ni: ,,je zaclenéna do nékterych vyukovych

predmeétu ““, coz neni odpovédi na poloZenou otazku.

60



Otazka ¢. 3

O
\g )§
Ktera bezpecnostni témata zafazena do 2 - 5 ‘§ 0
kv 1 IS 0ro Fivof? 2 g2 § £ 2 3
vyuky jsou nejuzite¢néjsi pro Zivot? 5 3 8 3 5
o o 2 5 28 & 2
a) Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti 'e) O e ®) O
(zivelni katastrofy a technické pohromy)
O O O O O
b) Priprava obcant k obran¢ statu (POKOS)
¢) Ochrana zdravi a prvni pomoc O O O o O

d) Dopravni vychova

Procenta Vyznamnost vyuky jednotlivych témat
E Neuzitecné
10 BER
80 B SpiSe neuZzite¢né
60
40 i Nedokazu
rozhodnout
20 m Uzitetné
O T T T 1
Ochrana Ptiprava Ochrana Dopravni = Velmi uritens
clovéka za obCanii k  zdraviaprvni  vychova
mimofadnych obrané statu pomoc
udalosti (POKOS)

Obrazek 7 — Vyznamnost jednotlivych témat OCMU (Zdroj: vlastni)

zdravi, jejiz soudasti je i prvni pomoc, (80 %) a dopravni vychovu (60 %). OCMU
povazuje 40 % za velmi uziteCnou a 47 % za uzitenou. POKOS byla oznacena jako

uzitecnd 40 % a 47 % respondentil vybrala odpovéd’ ,,nedokazu rozhodnout™.
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Otazka ¢. 4
Jak dlouho zaiazujete OCMU do vyuky?
a) Od zmény RVP ZV v r. 2013 (rozsifené zatazeni témat OCMU)

b) Od zavedeni ramcovych vzd¢lavacich programi pro zakladni vzdélavani (RVP ZV)

¢) Od platnosti Pokynu MSMT (r. 2003)

d) Vyuka ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti probihala jiz pted zavedenim RVP

Tabulka 3 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce ¢. 4

U S\,l' Gymnazia i I\,Z' Celkem
stupném stupném

0% 33 % 20 % 20 %

Od zmény RVP ZV v r. 2013
rozsirené zarazeni témat OCMU

Od zavedeni RVP ZV 0% 0% 10 % 7%

(z)aiogiatnostl Pokynu MSMT (r. 0% 0% 10 % 7 %

Vyuka OCMU probihala jiz pred
zavedenim RVP

100 % 67 % 50 % 60 %

Jina... 0% 0% 10 % 7%

(Zdroj: vlastni)

Z odpovédi na otazku ¢. 4 (viz tabulka 3) vyplyva, ze 60 % z(castnénych $kol
zafazovalo OCMU do vyuky jiz pted zavedenim RVP. 20 % pak od zmény RVP v roce
2013, v jehoz ramci bylo rozsifeno zafazeni témat OCMU. Jako jina odpovéd’ bylo

uvedeno ,, nevim “.

62



Otazka ¢. 5
Jakou formou zafazujete vyuku problematiky OCMU do vyuky?

a) Samostatny pfedmét - nazev predmétu:
b) V ramci jinych vyucovacich pfedméta
c) Projektové dny

d) Jina...

Tabulka 4 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce €. 5

Jens 1. _ S1.12. Celkem

stupném stupném

Sflmosfatr.ly pfedmét - ndzev 0% 0% 10 % 70
predmétu:
V ramei jinch vyucovacich 100% | 100% | 90% 93 %
predméti
Projektové dny 100 % 0% 50 % 47 %
Jina... 0% 0% 10 % 7%

(Zdroj: vlastni)

Z odpovédi na otazku €. 5 (viz tabulka 4) mizeme vy¢ist, ze 93 % Skol zatazuje vyuku
OCMU v ramci jinych predmétil. Jeden respondent uvedl, z¢ OCMU vyuéuji v ramci
samostatného predmétu, jehoz nazev neuvedl. Dle SVP této Skoly se jedna
pravdépodobné o predmét vychova ke zdravi. 47 % skol vyucuje tuto problematiku také

v ramci projektovych dnt. Jako jind odpovéd’ byly uvedeny besedy s hasici a policii.
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Otazka ¢. 6

Do jakych piedmétii témata OCMU nejéastéji zarazujete?

a) Obcanska a rodinna vychova/Vychova k ob¢anstvi apod.

b) Piirodovéda/Ptirodopis/Biologie

¢) Vychova ke zdravi/ Clovék a zdravi apod.

d) Télesna vychova

e) Fyzika

f) Chemie

g) Vlastivéda/Déjepis
h) Zemépis/(Geografie)

i) Jina...

Tabulka 5 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce €. 6

Obcanska a rodinna vychova/

_ 0 0 0
Vychova k ob¢anstvi apod. 100% 60 % 69 %
Ptirodovéda/Ptirodopis/Biologie 100 % 100 % 50 % 67 %
Vychova ke zdravi/Clovék a zdravi 100 % 0% 60 % 53 0%
apod.

Télesna vychova 100 % 100 % 30 % 53 %
Fyzika - 0% 10 % 8 %
Chemie - 67 % 30 % 38 %
Vlastivéda/Déjepis 100 % 0% 20 % 27 %
Zemépis/Geografie — 0% 20 % 15 %
Jina... 50 % 0% 0% 7%

Z vysledkt k otazce &. 6 (viz tabulka 5) je zfejmé, Ze Skoly nejéastdji zatazuji OCMU

do pfedméti Prirodovéda/Piirodopis/Biologie (67 %), Obcanskd a rodinna vychova/

(Zdroj: vlastni)
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Vychova k ob¢anstvi apod. (60 %), Vychova ke zdravi/Clovék a zdravi apod. (53 %) a
Télesna vychova (53 %).

Otazka ¢. 7

Do jakych roéniki nejéastéji témata OCMU zaiazujete?

a) 1. ro¢nik f) 6. ro¢nik/prima
b) 2. ro¢nik g) 7. roc¢nik/sekunda
c) 3.roc¢nik h) 8. ro¢nik/tercie

d) 4. ro¢nik i) 9. rocnik/kvarta
e) 5. ro¢nik

Tabulka 6 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce ¢. 7

s\zﬁgséﬁn Gymnazia Sfuji)lliézl;l Celkem
1. ro¢nik 100 % — 20 % 27 %
2. roénik 100 % — 30 % 33%
3. ro¢nik 100 % — 20 % 27 %
4. ro¢nik 100 % — 40 % 40 %
5. roénik 100 % - 30 % 33%
6. ro¢nik/prima — 100 % 30 % 40 %
7. ro¢nik/sekunda — 100 % 30 % 40 %
8. ro¢nik/tercie - 67 % 70 % 60 %
9. ro¢nik/kvarta - 33 % 70 % 53 %

(Zdroj: vlastni)

Z odpovedi na otazku ¢. 7 (viz tabulka 6) vidime, ze skoly s prvnim stupném zatazuji
vyuku OCMU do vsech ro¢nikii. Na gymnaziich je nejéastéji vyudovana v primé a
sekundé¢, na zdkladnich Skolach je zatazena nejcastéji do 8. a 9. ro¢niku, do ostatnich

ro¢nikli byva zatazena rovnomérné v zavislosti na jednotlivych Skolach.
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Otazka ¢. 8
Kdo ma ve vasi Skole na starosti danou problematiku?

a) Koordinator SVP

b) Jeden povéfeny vyucujici

c) Ttidni ucitelé

d) Ucitelé dle své aprobace, odbornosti

e) Jina...

Tabulka 7 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce €. 8

Jens 1. .. Sliz2
. ” Celkem

stupnem stupnem
Koordinator SVP 0% 0% 10 % 7%
Jeden povéteny vyucujici 0% 0% 10 % 7%
Ttidni ucitelé 50 % 0% 0% 7%
Ucitelé dle své aprobace, odbornosti 50 % 100 % 80 % 80 %
Jina... 0% 0% 0% 0%

(Zdroj: vlastni)

Nejéastéjsi odpovédi na otazku &. 8 (viz tabulka 7) je, Ze vyuce problematiky OCMU se

vénuji ucitelé dle své aprobace a odbornosti (80 %).

Otazka ¢. 9

Jakou aprobaci maji ucitelé, ktefi se vétSi mérou podileji na vzdélavani zakua

v OCMU?

a) Ucitel 1. stupné zakladni Skoly

b) Obcanska a rodinna vychova/Vychova k ob¢anstvi apod.
c) Prirodopis/Biologie

d) Vychova ke zdravi

e) T¢lesna vychova

f) Fyzika
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g) Chemie

h) Dé¢jepis

i) Zemépis
j) Cesky jazyk
K) Jina...

Tabulka 8 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce ¢. 9

S\:lelr[llié];’l Gymnazia sfu]i)lliézl;l Celkem
Ucitel 1. stupné zakladni skoly 100 % 0% 70 % 60 %
\?;c(i?cr)l\f{a(/a\%?})l(cl)l\?; i obcanstvi apod. 0% 100% 0% 67 %
Ptirodopis/Biologie 0% 100 % 60 % 60 %
Vychova ke zdravi 0% 0% 30 % 20 %
Télesna vychova 0% 100 % 40 % 47 %
Fyzika 0% 0% 20 % 13 %
Chemie 0% 67 % 50 % 47 %
D¢jepis 0% 0% 0% 0%
Zemépis 0% 0% 10 % 7%
Cesky jazyk 0% 0% 10 % 7%
Jina... 0% 0% 0% 0%

(Zdroj: vlastni)

Nejéastéjsimi aprobacemi uciteli, ktefi se podileji na vzdélavani zaki v OCMU, jsou
podle odpovédi na otazku ¢. 9 (viz tabulka 8) Obcanska vychova, Biologie a Ucitelstvi

pro prvni stupen.

67



Otazka ¢. 10
Jaké metody a formy vyuky OCMU na vasi $kole vyuZivite?

a) Vyklad uditele

b) Prakticka cviceni a nacviky

€) Hry asoutéze

d) Projektové dny

e) Exkurze a zazitkové vyucovani

f) Externi vzdélavaci programy (na objednavku)
g) Tematické zajmové utvary

h) Akce s rodici zaka/partnerskymi subjekty

i) Diskuse a besedy

j) Jina

Tabulka 9 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce ¢. 10

stupném

Vyklad ucitele 50 % 67 % 60 % 60 %
Praktické cviceni a nacviky 100 % 67 % 60 % 67 %
Hry a soutéze 100 % 0% 40 % 40 %
Projektové dny 100 % 0% 60 % 53 %
Exkurze a zazitkové vyucovani 100 % 67 % 50 % 60 %
Ex'term’ vzdé¢lavaci programy (na 0% 33 % 20 % 20 %
objednavku)

Tematické zajmové utvary 0% 0% 10 % 7%
Akqe s rodic¢i zakl/partnerskymi 0% 0% 10 % 70
subjekty

Diskuse a besedy 50 % 67 % 30 % 40 %
Jina... 0% 0% 0% 0%

(Zdroj: vlastni)
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Nejcastéji zminovanymi odpoveéd’'mi v otazce ¢. 9 (viz tabulka 9) jsou prakticka cviceni
(67 %), nasledovana vykladem ucitele a exkurzemi se shodnym poctem 60 %. Nejméné
jsou vyuzivany tematické zajmové utvary a akce s rodi¢i. Tuto formu vyuky uvedl vzdy

pouze jeden respondent.

Otazka ¢. 11
Spolupracujete v ramci vyuky s néjakymi dal§imi organizacemi?

a) HZS CR

b) Policie CR

C) Zdravotnicka zachranna sluzba Karlovarského kraje
d) Obecni (méstska) policie

e) Jiné slozky IZS

f) Neziskové organizace (CCK, SDH)

g) Jina skola

h) Obec

i) 'V uvedené oblasti s partnery nespolupracujeme
j) Dum déti a mladeze SOVA Cheb

K) Stfedni zdravotnicka a vyssi odborna skola Cheb

) Jina...
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Tabulka 10 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce ¢. 11

stupném

HZS CR 100 % 100 % 80 % 87 %
Policie CR 50 % 67 % 80 % 73 %
Zdravotnicka zachranna sluzba 0 0 0 0
Karlovarského kraje 50 % 33 % 40% 40%
Obecni (méstskd) policie 50 % 0% 40 % 33 %
Jiné slozky 1ZS 50 % 33 % 10 % 20 %
Neziskové organizace (CCK, SDH) 0% 0% 30 % 20 %
Jina §kola 0% 0% 20 % 13 %
Obec 100 % 0% 20 % 27 %
V uvedené oblasti s partnery 0 0 0 0
nespolupracujeme 0% 0% 0% 0%
Dim déti a mladeze SOVA Cheb 50 % 0% 40 % 33%
VStrednl zdravotnicka a vyssi odborna 0% 330 60 % 47 %
skola Cheb

Jina... 0% 0% 0% 0%

(Zdroj: vlastni)

Z odpovédi na otazku ¢. 11 (viz tabulka 10) mizeme vycist, ze 87 % zGcastnénych $kol

v e

spolupracuje pii vyuce s HZS CR. Druhou nejéastéjsi je spoluprace s Policii CR — 76 %.
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Otazka €. 12

Jaké akce tykajici se OCMU probéhly na vasi $kole ve $kolnich letech 2018/19,
2019/20?

a) Projektovy den OCMU ve spolupraci s HZS CR Ano x Ne
b) Fyzicka ptiprava (pochodové cviceni) Ano x Ne
¢) Cvi¢na evakuace Ano x Ne
d) Cviceni pro piipad mimofadné situace v ramci Ano x Ne

vyuky (pozér, povoden apod.)

e) Soutéz s tematikou OCMU (véetné dopravni) Ano x Ne
f) Nacvik prvni pomoci Ano x Ne
g) Jiny projektovy den, jaky? Ano x Ne
h) Jina akce, jaka Ano x Ne

Tabulka 11 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce ¢. 12

stupném

Projektovy den OCMU ve spolupraci 0 0 0 0
SHZS CR 50 % 0% 60 % 47 %
Fy'zvlck,a ptiprava (pochodové 100 % 330 80 % 73 %
cviceni)

Cvicna evakuace 50 % 67 % 90 % 80 %
Cviceni pro pfipad mimotadné

situace v ramci vyuky (pozar, 50 % 67 % 70 % 67 %
povoden apod.)

Souté¢z s,tematlkou OCMU (vcetné 100 % 33 % 90 % 80 %
dopravni)

Nécvik prvni pomoci 100 % 100 % 80 % 87 %
Jiny projektovy den 50 % 0% 20 % 20 %
Jina akce 50 % 33 % 10 % 20 %

(Zdroj: vlastni)
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Ve skolnich letech 2018/19 a 2019/20 na skolach v okrese Cheb nejcastéji probihaly
akce tykajici se nacviku prvni pomoci — 87 %, cvicné evakuace a soutéze s tématikou

OCMU - oboje s 80% zastoupenim v odpovédich na otazku & 12 (viz tabulka 11).

Otazka ¢. 13
PoFadate na vasi §kole néjaké akce v souvislosti s OCMU jiz tradiéné?

a) Ano
b) Ne

Tabulka 12 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce €. 13

S 'VZ' Celkem
upném
Ano 50 % 67 % 60 % 60 %
Ne 50 % 33% 40 % 40 %

(Zdroj: vlastni)

Na otazku €. 13 60 % skol odpovédélo kladné (viz tabulka 12). Nejcastéji se podle
respondentli jedna o nacvik prvni pomoci, navstévy dopravniho hfist¢ a pochodova

cviceni, ktera nékteré Skoly spojuji s nacvikem evakuace.

Otazka ¢. 14

Myslite si, Ze Zaci na vaSi Skole si znalosti a dovednosti v OCMU osvojuji

dostatecné?
1 2 3 4 5
Nejlepsi

o o o o o Nejhorsi
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Uroven znalosti

0%

B Vyborné

B Velmi dobré
® Dobré

B DostateCné

® Nedostatecné

E Bez odpovédi

Obrazek 8 — Hodnoceni tirovné znalosti zakti v OCMU (Zdroj: vlastni)

V odpovédi na otazku €. 14 (viz obrazek 8) hodnotili ucitelé osvojovani znalosti svych
7&kii v problematice OCMU. V poloving piipadii oznagili stupeti ,, 2 — velmi dobré a
v druhé poloving ptipadl vybrali stupen ,,3* — dobré. Jeden z respondentti ponechal tuto

otazku bez odpovédi.

Otazka ¢. 15

Projevuji Zaci vasi §koly zajem o témata z oblasti OCMU?

1 2 3 4 5
Nejlepsi o o o o o Nejhorsi
Zajem Zaki o problematiku OCMU
m Velky zajem

B Maji zdjem
& Primérny zajem
B Maly zajem

= Nezijem

Obrazek 9 — Hodnoceni zajmu Zaki o témata OCMU (Zdroj: vlastni)

73



V otédzce €. 15 (viz obrazek 9) byli respondenti dotazovani, zda Zaci jejich Skoly jevi o
témata z oblasti OCMU zijem. Nejéast&jsi odpovédi bylo za ,, 3, tu vybral stejny podet

respondenti jako u predchozi otazky tykajici se osvojovani znalosti.

Otazka ¢. 16
Jaké pomiicky nejcéastéji pouzivate k vyuce dané problematiky?

a) Pomicky distribuované HZS CR

b) Vyukova videa

€) Pomucky asociace Zachranny kruh

d) Multimedialni a interaktivni programy
e) Ucebnice ALBRA

f) Ucebnice Fortuna

g) Jina...

Tabulka 13 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce €. 16

stupném

Pomiicky distribuované HZS CR 0% 33 % 30 % 27 %
Vyukova videa 100 % 100 % 80 % 87 %
Pomicky asociace Zachranny kruh 100 % 33 % 70 % 67 %
Multimedialni a interaktivni 100 % 0% 30 % 33 9%
programy

Ucebnice ALBRA 0% 0% 0% 0%
Ucebnice Fortuna 0% 0% 0% 0%
Jind... 0% 0% 10 % 7%

(Zdroj: vlastni)

Podle odpovédi na otazku ¢. 16 (viz tabulka 13) jsou necastéjs$i vyuzivanou vyukovou
pomuckou vyukova videa, kterych vyuziva 87 % respondenti. Druhé nejrozsitencjsi

jsou pomticky asociace Zachranny kruh, které vyuziva 67 % skol.
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Otazka ¢. 17

Znate nékteré z nasledujicich dostupnych materialé pro vyuku OCMU?

a)

Podklady k vyuce témat ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti
vZS

Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti

Pro ptipad ohrozeni — pfirucka pro obyvatele

Vychova déti v oblasti pozarni ochrany

Chovani obyvatelstva v pfipad¢ havarie s inikem nebezpecnych chemickych latek
Vis, odkud volas o pomoc na tisniovou linku 112?

Ochrana pied pfirozenymi a zvlastnimi povodnémi v CR

Hasi¢ské mys$i uci déti

Hasici radi — Pfirucka pro slabozraké zaky zakladni Skoly (1. stupeti)
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti (nakladatelstvi Fortuna)
Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti (nakladatelstvi ALBRA)

Co délat... aneb kapesni privodce krizovymi situacemi doma i v zahranici
Stésti pieje piipravenym

Hasiéi varuji! — kratké vychovné filmy z produkce HZS CR
Videoprojekt OCMU

Vase cesty k bezpeci aneb chytré blondynky radi

Zachranny kruh

Centrum zdravi a bezpeci pro celou rodinu aneb Svét zachranati

HASIK CZ

Hasici pro Skoly

Zadnou z uvedenych pomticek neznam
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Materialy pro vyuku OCMU

67 % 67 %

271 %

20% 20% 20 %

Obrazek 10 — Materialy pro vyuku OCMU (Zdroj: vlastni)

Odpovédi na otazku 17 (viz obrazek 10) jsem sefadila sestupné. Vyplyva z nich, ze

nejznaméj$imi vyukovymi materidly mezi pedagogy ZS v okrese Cheb jsou publikace

,,Ochrana cloveka za mimoradnych udalosti

shodnym

rec

a materidly asociace Zachranny kruh se

zastoupenim 67 %. Ochrana pted pfirozenymi a zvlastnimi povodnémi v CR,

Hasici radi — Ptirucka pro slabozraké zaky zakladni Skoly (1. stupett), Ochrana ¢lovéka

za mimotadnych udalosti (ALBRA), Hasi¢i varuji! — kratké vychovné filmy z produkce

HZS CR,

VASE CESTY K BEZPECI aneb chytré blondynky radi a Hasi¢i pro §koly

nebyly uvedeny Zadnym respondentem. Kazdy z pedagogti uvedl, Ze zna aspon jeden

Z materialu.

Otazka ¢. 18

Zaucastnili se Zaci Vasi Skoly v poslednich letech nékterého z programu ,,Svét

7 ™ O

zachranaru“ v Karlovych Varech?

a) ano
b) ne
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Svét zdravi
Dopravni vychova
Svét rizik

Svét bezpeci

Svét ohné
Mimotadné udalosti

Prvni pomoc

Ucast na programu Svéta zachranaru

E Ano
E Ne

Obrazek 11 — Ugast na programu Svéta zachranai (Zdroj: vlastni)

4

Navstivené programy Svéta zachranaia

m Svét zdravi

E Dopravni vychova
E Svét rizik

u Svét bezpeci

H Svét ohné

Obrazek 12 — Navstivené programy Svéta zachranaiti (Zdroj: vlastni)
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Nekterého z projektti Zachranného kruhu ,,Svét zachranaita“ v Karlovych Varech se
podle odpovédi na otdzku ¢ 18 (viz obrazek 11) zucastnilo 33 % Skol.

Nejnavstévovanéjsim programem byla dopravni vychova (viz obrazek 12).

Otazka ¢. 19
Jak hodnotite kvalitu dostupnych pomiicek na téma bezpec¢nost?

a) Aktualni pouzivané ucebnice a pomticky pln€ vyhovuji potiebam vzdélavani

b) Pouzivané ucebnice a pomicky vyhovuji poticbam vzdélavani, nemame vSak
k dispozici dostate¢né mnozstvi

¢) Pouzivané uéebnice a pomucky ¢aste¢né vyhovuji, v nékterych oblastech je vSak
potfebna inovace

d) Aktualni pouzivané u¢ebnice a pomucky potiebam vzdélavani nevyhovuji

Tabulka 14 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce ¢. 19

Kvalita pomiicek

stupném

Aktualni pouZivané ucebnice a
pomiucky plné vyhovuji potiebam 100 % 0% 30 % 33%
vzdélavani

Pouzivané uc¢ebnice a pomucky
vyhovuji potfebam vzdélavani, 0% 0% 10 % 7%
nemame vSak dostatecné mnozstvi

Pouzivané uc¢ebnice a pomucky
castecné vyhovuji, v nékterych 0% 100 % 50 % 53 %
oblastech je vSak potfebnd inovace

Aktudlni pouzivané ucebnice a
pomucky potfebam vzdélavani 0% 0% 10 % 7%
nevyhovuji

(Zdroj: vlastni)

V odpovédi na otazku ¢. 19 (viz tabulka 14) hodnoti 53 % vyucujicich dostupné
pomucky jako castetné¢ vyhovujici s potfebou inovace v urcitych oblastech. Za plné

vyhovujici je poklada 33 % vyucujicich.
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Otazka ¢. 20
Odkud ziskavite informace potiebné pro vyuku OCMU?

a) Ucebnice

b) Pracovni sesity

€) Pracovni listy

d) Videa

e) Interaktivni programy na PC
f) Piirucky pro pedagogy

g) Jina...

Tabulka 15 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce €. 20

Jens 1.

stupném
Od HZS CR 0% 33% 30 % 27 %
Z dostupné literatury 0% 33 % 30 % 27 %
Z webovych stranek instituci 0 0 0 0
zabyvajicich se OCMU 100 % 100 % 80 % 87 %
Od jinych pedagogii 0% 0% 30 % 20 %
Na skolenich 50 % 67 % 50 % 53 %
Jind... 0% 0% 0% 0%

(Zdroj: vlastni)

Z odpovédi na otazku ¢. 15 (viz tabulka 15) bylo zjiSténo, ze informace potiebné
kvjuce OCMU ziskava 87 % dotazanych z webovych stranek zabyvajicich se
problematikou OCMU. Dalsich 53 % respondenti zvolilo v odpovédi na otazku &. 20

moznost ,, na Skolenich “.
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Otazka ¢. 21
Jaké pomiicky k této problematice byste uvitali?

a) Ucebnice

b) Pracovni sesity

€) Pracovni listy

d) Videa

e) Interaktivni programy na PC
f) Pfirucky pro pedagogy

g) Jina...

Pozadované pomiicky
80 %

713 % 73 %

70 %
60 %
c00% 47 % 47 %
40 %
0,
0% 500 20 %
20 %
0,
0% T T T T T T

UcCebnice Pracovni Pracovni Videa Interaktivni Pfirucky  Jina...
sesity listy programy pro
naPC  pedagogy

Obrazek 13 — Pomiicky pro vyuku (Zdroj: vlastni)

Nejzadangj$imi vyukovymi pomtickami by podle odpovédi na otazku €. 21 (viz obrazek
13) byly interaktivni programy na PC a pracovni listy pro Zaky v obou piipadech s 73%

zastoupenim.
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Otazka ¢. 22
Vite o moZnosti §koleni v problematice OCMU?

a) Ano, naSe $kola pedagogy na Skoleni posila
b) Ano, ale v naSem regionu jsou tato Skoleni nedostupna
c) Informace se k nam dostaly, ale Skoleni nevyuzivame

d) O této moznosti nevim

Tabulka 17 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce ¢. 22

Y Svl' Gymnazia SL I\,Z' Celkem
stupnem stupnem

An(3, nase Skola pedagogy na Skoleni 100 % 0% 20 % 27 %
posila

i’\no, a}e v nasem regionu jsou tato 0% 0% 10 % 7%
Skoleni nedostupna

{nform’ace se lf nam dostaly, ale 0% 0% 30 % 20 %
Skoleni nevyuZzivame

O této moznosti nevim 0% 100 % 40 % 47 %

(Zdroj: vlastni)

Z odpovédi na otazku ¢. 22 (viz tabulka 17) se dozvidame, Ze o mozZnosti $koleni
v problematice OCMU nevi 40 % respondentti, dal§ich 20 % se o ném dozvédélo a

presto jej nevyuziva.
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Otazka ¢. 23

Absolvovali uditelé na vasi Skole v poslednich letech nékteré z téchto Skoleni

v oblasti OCMU?

a) Skoleni organizované HZS CR nebo s jeho Gcasti

b) Skoleni organizované Ministerstvem vnitra/Policii CR nebo s jejich ucasti

¢) Skoleni organizované Ministerstvem obrany/Armadou CR nebo s jejich Gidasti
d) Skoleni organizované NIDV v ramci DVPP

e) Jiné Skoleni v ramci DVPP

f) Jiné Skoleni mimo DVPP

g) Zadné

Tabulka 18 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce €. 23

1.2,

Ucast na Skoleni .
upném

Celkem

j?gﬁznl; gss%[?mzovane HZS CR nebo 50 % 0% 0% 7 %
Skoleni organizované Ministerstvem 0 0 0 0

vnitra/Policii CR nebo s jejich ucasti S0 % 33 % 0% 13%
Skoleni organizované Ministerstvem

obrany/Armadou CR nebo s jejich 0% 0% 10 % 7%
ucasti

E)li;)iljepm organizované¢ NIDV v ramci 100 % 33 % 20 % 33 %
Jiné skoleni v ramci DVPP 50 % 33 % 20 % 27 %
Jiné skoleni mimo DVPP 50 % 33 % 0% 13 %
Zadné 0% 0 % 40 % 27 %

(Zdroj: vlastni)

V otazce ¢. 23 (viz tabulka 18) bylo nejcastéjsi odpoveédi, ze ucitele absolvovali Skoleni

organizovan¢ Ndarodnim institutem vzdélavani vramci dalStho vzdélavani

pedagogickych pracovnikid (33 %). V 27 % se Skoly zadného Skoleni nezucastnily.

Jeden respondent nechal otazku bez odpovédi.
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Otazka ¢. 24

Absolvovali uditelé na vasi Skole pripravu na vyuku OCMU jiZ v ramci svého

vzdélani na pedagogickych fakultach?

a) Ano
b) Pouze nektefi

c) Ne

Piiprava na vyuku OCMU béhem VS

0

® Ano
B Pouze néktefi
u Ne

B Bez odpovédi

Obrazek 14 — Pfiprava na vyuku OCMU béhem VS (Zdroj: vlastni)

Z odpovédi na otazku ¢. 24 (viz obrazek 14) je patrné, ze na 67 % skol alespon nékteti
pedagogové absolvovali vyuku OCMU béhem svého studia na pedagogické fakulté.

Jeden respondent nechal otazku bez odpovédi.
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Otazka ¢. 25

Uvitali byste zaiazeni pripravy vSech budoucich pedagogi na vyuku problematiky

OCMU do jejich studia na pedagogickych fakultach?

c) Ano
d) Ne

Zajem o zaiazeni piipravy na vyuku OCMU béhem
studia VS

H Ano

= Ne

Obrazek 15 — Zafazeni ptipravy na vyuku OCMU béhem VS (Zdroj: vlastni)

Naprosta vétSina zacastnénych skol by uvitala piipravu budoucich pedagogt v oblasti

OCMU na pedagogickych fakultach — 93 % odpovédi u otazky ¢&. 25 (viz obrazek 15).
Otazka ¢. 26

Chystate se, po znovuotevieni $kol, s Zaky vénovat problematice Covid-19, ja?

a) Ano
b) Ne

Tabulka 19 — Zastoupeni jednotlivych odpovédi v otazce ¢. 26

Jen Svl' Gymnazia S 1 IVZ' Celkem
stupneém stupnem
Ano 100 % 100 % 60 % 73%
Ne 0% 0% 40 % 27 %

(Zdroj: vlastni)
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Na otazku ¢. 26 (viz tabulka 19) odpovédelo kladné 73 % respondentti. Nejvice uditelt
se planovalo zabyvat hygienickymi navyky, nemocemi, jejich plivodci a ochranou pied
nimi, pro jiné je toto téma inspiraci k diskusi o zménach, kter¢ tato epidemie piinesla do
nasi spolecnosti. Konkrétni odpovédi vyucujicich, ktefi se k otazce vyjadrili Ize nalézt

v ptiloze E.

4.1.2 Vysledky dotazniku ze zdkladni Skoly pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami

Na zékladni Skole pro zaky se specialnimi vzd€lavacimi potfebami vyucuji

problematiku OCMU tfidni ucitelé s aprobaci specialni pedagogika. Do vyuky je

zaclenéna od zmény RVP ZV v roce 2013.

Dotaznikové otazky mi zodpovédéla pedagozka, kterda ma na starosti vyuku Zzakh
s autismem. Tématice OCMU je vénovana pozornost v pfedmétech Rozumova
vychova a Vécné uceni. Na tomto typu skol je vyuka této oblasti velmi obtizna, zaci
¢asto nechédpou logické souvislosti ve vykladu. K vyuce je zapotiebi ndzornych ukdzek
a obrazového materidlu. Z toho diivodu se vyuZiva zejména projektovych dntl, exkurzi a
externich zazitkovych programii. Zakladni $kola spolupracuje s HZS CR, Policii CR a
Domem déti a mladeze Sova, ktery zprostiedkovava teoretickou i praktickou vyuku
dopravni vychovy a provozuje dopravni hiist¢ v Chebu. Také vyuziva programu
Mimoradné udalosti Svéta zachranarti v Karlovych Varech provozovaném asociaci

Zachranny kruh.

Zéci si znalosti z oblasti OCMU osvojuji piiméfené svym schopnostem, piilisny zdjem
o problematiku nejevi. Ucitelim aktudlné¢ pouzivané ucebnice a pomiicky nevyhovuji,
nebot’ nejsou uzplisobené potiebam zakl navstévujicich specidlni tfidy. Uvitali by vice
obrazového materidlu ve formé pracovnich listd a interaktivnich programi na PC.
S moznostmi $koleni v OCMU jsou pedagogové seznameni, ale nevyuzivaji jich.
Informace potfebné pro vyuku &erpaji od HZS CR, zwebovych stranek instituci
zabyvajicich se problematikou OCMU a od jinych pedagogti. V ramci svého vzdélavani
na pedagogickych fakultach ptipravu na vyuku OCMU neabsolvovali, tuto moznost by
vSak uvitali. Bezpe¢nostni témata ochrana zdravi a dopravni vychova povazuji za velmi
uziteCna a pro zaky pifinosnd. Piestoze je jejich situace slozitd, snazi se je zakiim podat

vhodnou formou odpovidajici jejich rozumovym schopnostem.
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4.1.3 Vysledky dotazniku pro ¥dky 9. t¥id ZS v okrese Cheb
Otazka ¢. 1

Nazev nizS§iho stupné viceletého gymnazia/zdkladni Skoly, kterou navStévujete

(napt. 3. ZS Cheb)

Otazka ¢. 2
Vyberte aktivity, které jste absolvovali béhem vyuky v ZS

a) Navitéva stanice HZS CR/sboru @) Fyzické piiprava (pochodové cvigeni)

dobrovolnych hasict h) Cvi¢eni pro piipad mimofadné
b) Navstéva zdravotnické zachranné udalosti (pozar, povoden apod.)
sluzby i) Cesta za zdravim
¢) Ukazka cvieni a prace Policie CR J)  Soutéz v prvni pomoci
d) Cvi¢na evakuace K) Mimofadné  udalosti  (stfedisko
e) Nacvik prvni pomoci Zachranny kruh — Karlovy Vary)
f) Dopravni cviceni ) Jina...
80 73
70
60
50
40
30
20
10
0
.\o
&
Y
4\,0
‘%4%
\

Obrazek 16 — Absolvované aktivity zakl (Zdroj: vlastni)

V odpovédi na otdzku €. 2 (viz obrazek 16) bylo zjisténo, Ze se v ramci vyuky zaci
nejcasteji ucastnili nadcviku prvni pomoci — 73 %. S 56 % nésledovalo dopravni cviceni

spolu se cvi¢nou evakuaci.
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Otazka ¢. 3

Kterou z téchto oblasti povaZujete za nejdilezitéjSi?

a) Nacvik poskytovani prvni pomoci

b) Vzdé¢lani v oblasti dilezitych telefonnich ¢isel (112, 150, 155, 158, linka bezpeci)
€) Nacvik evakuace pii pozaru a jinych mimoiadnych udalostech

d) Dopravni vychova

e) Priprava obcanti k ochran¢ statu

f) Jina

Nejvyznamnéj$i oblasti OCMU dle Zaki

Ptiprava obcant k ochrané statu 8

Dopravni vychova 3

Nécvik evakuace pii pozaru a jinych
mimofadnych udalostech

Vzdélani v oblasti dilezitych telefonnich ¢isel 11

Nacvik poskytovani prvni pomoci 71

0O 10 20 30 40 50 60 70 80
Procenta

Obrazek 17 — Vyznamnost oblasti OCMU dle zéki (Zdroj: vlastni)

nacvik poskytovani prvni pomoci. Na druhém misté s 11 % uvadé¢li znalost dalezitych

telefonnich ¢isel.
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Otazka ¢. 4

V ramci kterych predméti jste probirali nékteré z témat Ochrany clovéka za

mimoradnych udalosti?

a) Obcanska a rodinna vychova/Vychova k ob¢anstvi apod.
b) Ptirodovéda/Piirodopis/Biologie

¢) Vychova ke zdravi/Clovék a zdravi

d) Teélesna vychova

e) Fyzika

f) Chemie

g) Vlastivéda/Dé&jepis

h) Zemépis/(Geografie)

i) Jina...

Zaiazeni OCMU do piredméti dle Zaki

V zadném z uvedenych
Zemepis/Geografie
Vlastivéda/Dé¢jepis

Chemie

Fyzika

T¢lesna vychova

Vychova ke zdravi/Clovék a zdravi

Ptirodovéda/Ptirodopis/Biologie

Obcanska a rodinna. .

73

80
Procenta

Obrazek 18 — Zatazeni OCMU do predméth dle zakd (Zdroj: vlastni)

Zéci v odpovédich na otazku &. 4 (viz obrazek 18) uvedli, ze tématiku OCMU probiraji
v pfedmétu Obcanskd a rodinna vychova/Vychova k obcanstvi apod. a to v 73 %.
Ptirodovéda/Piirodopis/Biologie a Vychova ke zdravi/Clovék a zdravi jsou predméty,

které mély v odpovedich 39% zastoupeni.
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Otazka ¢. 5
Navstévovali jste volnocasovou aktivitu (krouzek, skaut), v ramci které jste se
zabyvali nékterym z téchto témat?

a) Ano
b) Ne

Mimoskolni aktivity zaki

H Ano

= Ne

Obrazek 19 — Mimoskolni aktivity Zaka (Zdroj: vlastni)

Podle odpovédi na otazku €. 5 (viz obrazek 19) volnocasové aktivity, jejichZ soucasti je

tématika OCMU navitévuje 22 % zaka.
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Otazka ¢. 6

Mate zajem (bavi vas/povaZujete je za uZite€na) témata v ramci Ochrany clovéka

za mimoradnych udalosti?

1 2 3 4 5
Ano Ne
O O O O O
Zajem Zikia o OCMU

m Velky zajem

® Mam zajem

& Pramérny zajem
= Maly zajem

B Nezajem

Obrazek 20 — Zajem zakt 0 OCMU (Zdroj: vlastni)

Hodnoceni ,,/“ vybralo jako odpovéd’ na otazku ¢. 6 (viz obrazek 20) 42 %
respondentii, maji tedy o témata v oblasti OCMU velky zajem, 31 % zvolilo moZnost

., 2. Celkem 73 % zaku tedy uvadi, Ze maji zajem o problematiku OCMU.
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Otazka ¢. 7
Byli jste pred uzavienim §kol pouceni pedagogem o zasadach spravného chovani
(hygiena, kontakt s dalSimi osobami) béhem pandemie Covid-19?

a) Ano
b) Ne

Pouceni o chovani

® Ano

= Ne

Obrézek 21 — Pouceni o chovani (Zdroj: vlastni)

Z odpoveédi na otazku ¢. 7 (viz obrazek 21) je ziejmé, ze pedagogem bylo pted
odchodem ze $kol z dlivodu pandemie Covid-19 o zasadach spravného chovani béhem

pandemie pouceno 87 % zakd.
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42  Rozbor SVP

Vsechny zG&astnéné $koly maji problematiku OCMU podrobné rozpracovanou ve
svych Skolnich vzdélavacich programech vramci jinych vyucovacich predméti.
Dopravni vychova i Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti byva navic v fadé skol

doplnéna tematickym projektovym dnem.

Na prvnim stupni zakladnich $kol se jedna o pfedméty, vychazeji ze vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét v RVP ZV. Nejéast&ji jde o Prvouku (1.-3. t¥ida), Vlastivédu a
Piirodovédu (4.5. tiida). MiZzeme se také setkat piimo s nazvy predméti Clovék a jeho
svét, Clovék a Zemé nebo Objevuji svét apod. Ackoliv se nazvy predméti mohou kola
od skoly lisit, u¢ivo se v naprosté vétsiné obsahu probirané latky shoduje. Soucasti
téchto predmétl jsou tematické okruhy Misto, kde Zijeme, Clovék a zdravi, Clovék a

ptiroda, Lidé kolem nas a jejich alternativy.

Misto, kde Zijeme je vzdélavacim okruhem, v némz si zdci osvojuji schopnost
orientace v mist¢ svého bydlisté. Jsou s nimi probirana rizika, se kterymi se mohou
setkavat v jeho okoli a bezpecnost dopravniho provozu souvisejici s jejich cestou do
Skoly. Ta ve vysSich ro¢nicich pfechdzi v dopravni vychovu s vyukou pravidel a

bezpecnosti silni¢niho provozu.

Clovék a zdravi zahrnuje uplatiiovani zakladnich hygienickych a jinych zdravotng
preventivnich navykl a dodrzovani pitného a stravovaciho rezimu. Zaci jsou vedeni
Kk rozeznavani ruznych druhti nebezpeci. Umi si tak vybrat bezpe¢né misto pro hru a
uvédomuji si nutnost obezietnosti pfi kontaktu s cizimi jedinci a moznost odmitnuti
komunikace, ktera je jim nepiijemna. V tomto okruhu nejcastéji probihd i vyuka tykajici
se mimotadnych udalosti, poZarni prevence, integrované¢ho zachranného systému,
varovnych signald, ¢isel tishového volani a evakuace. Zaci nacviGuji postupy spravného

chovani v takovychto situacich a uc¢i se zakladim poskytovani prvni pomoci.

Clovék a piiroda obsahuje udivo tykajici se Zivelnich pohrom a ekologickych
katastrof. Zaci probiraji rizika spojend sro¢nimi obdobimi, mimofadné udalosti
pfirodniho pGvodu a ochranu pfed nimi. U¢i se ohleduplnému chovani k piirodé,
ekologii a spravnému odpadovému hospodarstvi. Diskutuji o dopadech znecisténého

zivotniho prostfedi na zivé organismy a zmény klimatu.
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Lidé kolem nas je okruh, ktery vede zéky k upeviiovani zakladt sluSného chovani, uci
je toleranci, vzajemné uct€ a pomoci druhym lidem. V ramci tohoto okruhu jsou
vysvétlena zékladni lidska prava a svobody a demokratické principy. Zaci by méli byt

schopni pfedchazet konfliktiim a rozpoznat nevhodné chovani ve svém okoli.

Na druhém stupni zékladnich kol se problematika OCMU vyskytuje v pfedmétech
Vychova k ob¢anstvi/Zaklady spolecenskych véd (6.-9. tfida) vramci vzdélavaci
oblasti Clovék a spoleénost, v Piirodopisu (6.-8.), ptipadné v Zemépisu (6.-9.), Fyzice
(6.-8.) a Chemii (8.-9.) v oblasti Clovék a piiroda a ve Vychové ke zdravi (6.-9.) a
Télesné vychové (6.-9.) v ramci oblasti Clovék a zdravi. Pfedméty a jejich ndzvy se na

rozdil od té€ch na prvnim stupni vzajemné¢ tolik nelisi a jsou vice obsahové oddélené.

V ramci Vychovy k obc¢anstvi se nejcastéji probird ochrana lidskych prédv a svobod,
povinnost ob¢anll pfi plnéni obrany statu, prava a povinnosti ob¢anti obecné a vztahy
k mezinarodnim organizacim a spole&enstvim jichZ je CR ¢lenem. Dale se v ni objevuje
varovani pted riziky ohrozujicimi zdravi, zavislostmi, nésilim a pohlavné pifenosnymi

chorobami. Castym tématem je i psychické zdravi a psychohygiena.

V Pfirodopisu se probiraji zivelni pohromy, jejich pivod v souvislosti s podnebim a
rocnimi obdobimi a jejich nésledky. Své misto tu mé& i1 ekologie a nebezpeci

ekologickych katastrof a jejich nasledku.

V Zemépisu se zaci vzdélavaji v oblasti globalnich problémut soucasného svéta, jejich
puvodu a moznych néasledcich. Seznamuji se s mezindrodnimi politickymi a

bezpecnostnimi seskupenimi.

Ve Fyzice a Chemii jde pfedevs§im o poskytovani prvni pomoci po styku s nebezpe¢nou
chemickou latkou nebo pii tirazu elektrickym proudem. Zaci ziskavaji navyky v oblasti
bezpecnosti prace a spravného pouzivani pracovnich ochrannych pomiicek b&hem
laboratornich praci. U¢i se o znaceni a spravném ukladani chemickych latek a jejich
vlastnostech a o druzich hasicich pfistroji a vhodnosti jejich pouziti. Jsou uciteli
proskoleni o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci (BOZP). Do téchto predméti byva

zafazena i ochrana pted vlivy ionizujiciho zafeni.

Vychova ke zdravi vede Zéky k odpovédnému chovani v oblasti vlastniho bezpeci.
Spadaji sem rizika spojend se silnicnim provozem, krizové situace jako je Sikana a

kontakt s deviantni osobou i feSeni problému v rodin¢. Opakuji se informace o ¢islech
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tisnového volani, nejen slozek IZS, ale i linky davéry a krizovych center. Probiraji se
zakladni tkoly ochrany obyvatelstva pii mimotadnych udalostech, evakuace, zplisoby
varovani i ¢innosti nasledujici po piekonani takovychto situaci potiebné k odstranéni
jejich nasledkl. Do tohoto predmétu patii také péce o zdravi a osobni hygiena, prevence
zneuzivani navykovych latek, bezpecné chovani pfi pouzivani vypocetni techniky,

ochrana pted pfenosnymi chorobami a sexudlni vychova.

Télesna vychova je predmétem, v némz jsou zéaci poucovani o rizicich hrozicich pii
sportovnich aktivitdich a nebezpecim spojenym s uzivanim dopingu. UCi se poskytovat

prvni pomoc tonoucimu a zranénym pfi sportu.

Ve viech tiech dotazovanych niZiich gymniziich maji podle SVP problematiku
OCMU zatazenou do pfedméti Zemepis, Biologie, Fyzika, Chemie a Télesnd vychova,
Vv jednom z gymnazii je tato problematika zafazena do uc¢iva Obcanské vychovy a to do

vSech Ctyt ro¢nikd.

V Zemépisu se jedna o ucivo tykajici se podnebi a vlivu klimatu na zivot lidi,
zemského povrchu, vody na Zemi, ptirodnich ¢initell a jejich pisobeni véetné Zivelnich
katastrof. Zabyva se riziky plsobeni ¢lovéka na okolni krajinu a Zivotni prostiedi a
zpétnym vlivem zneciSténého prostiedi na lidské zdravi. Neopomiji ani hospodarské,
sociologické 1 ekonomické problémy lidstva, jako jsou neustdle se zvySujici pocet
obyvatel, nedostatek pitné vody v n&kterych Castech svéta, regiondlni konflikty a

migrace a problematika rozvojovych zemi.

V Biologii se vyuka tyka predevSsim pfedavani znalosti o lidském téle, hygien¢,
zdravém Zivotnim stylu, onemocnénich virového, bakteridlniho a parazitdrniho pivodu
a ochrany pfed nimi, prevenci urazii a poskytovani prvni pomoci. Jeji soucasti je i
seznameni s riziky souvisejicimi s koufenim, pozivanim alkoholickych néapojt,

navykovych latek a prevence sexualné pienosnych chorob.

Ve Fyzice a/nebo Chemii se vyucuje vznik jaderné energie, jeji vyuziti, vliv
ionizujictho zéfeni na Zivé organismy, ochrana pfed nim a plsobeni nebezpecnych
chemickych latek a smési na organismy. Soucasti téchto ptedméti byvaji i1 laboratorni
cviceni, pii nichz jsou zaci poucovani o bezpecnosti prace, ochrannych pomuckéch,

znaceni a skladovani nebezpecnych latek, druzich hasicich pfistrojii a vhodnosti jejich
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pouziti. Také je zde vénovdna pozornost prvni pomoci pii kontaktu s nebezpecnou

latkou, popaleni nebo po zasahu elektrickym proudem.

Vramci Télesné vychovy jde predev§im o vyuku prvni pomoci v souvislosti
s plaveckymi kurzy, lyzafskym vycvikem a turistickymi vylety (pochodovymi
cvicenimi). V poslednich letech jsou také velmi Casté adaptacni kurzy konajici se na
zacatku Skolniho roku primy. Slouzi k integraci zakti do kolektivu, budovani pevnych
vztahi a komunikacnich dovednosti s jejich novymi spoluzédky. Béhem téchto kurzt
dochazi k plnéni prifezovych témat z SVP jako je vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostieds,
zdravovéda, vedeni zakd ke spolupraci, solidarit¢ a poskytovani pomoci lidem
Vv jejich okoli. Na jednom z gymnazii si zaci v ramci télesné vychovy opakuji znalosti

z vychovy dopravni.

V gymnaziu, které zafazuje OCMU vramci Ob&anské vychovy jsou soudasti
vzdélavani vSechny vyse zminéné predméty a jejich obsah. K tomu jsou prave
Vv obCanské vyuce pfidany informace o zplsobech varovani, evakuaci, zakladnich
ukolech ochrany obyvatelstva, druzich a prevenci vzniku mimotaddnych udalosti a
obnové prostiedi nasledujici po jejich plsobeni. Predmét se zaobirda i1 vlivem
mimofadnych udélosti na spole¢nost a vefejné minéni, prevenci rasismu, Sikany a

zdravotni prevenci v oblasti nakaZlivych a pfenosnych chorob.

Ziakladni Skola pro Ziky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami ma 10 roc¢nikd,
které nejsou déleny na jednotlivé tfidy jako v béZnych zakladnich Skolach, ale pouze na
1. a 2. stupefi. Problematika OCMU se zaclefiuje do vyuky v ramci vzdélavaciho oboru
Clovék a svét, kam pafi oblast Rozmanitost p¥irody, ve které jsou Zaci vedeni
k uvédoméni si podminek potiebnych pro Zivot. Radi se do ni &istota vody, ochrana
zivocicht a Zivotniho prostfedi, odpadové hospodarstvi, zivelni pohromy a ekologické
katastrofy. Dalsi podmnozinou vzdélavaciho oboru Clovék a svét je oblast Clovék a
jeho zdravi, kde je vénovéana pozornost lidskému télu, péci o zdravi, problematice
pfenosnych 1 nepfenosnych nemoci, jejich prevenci, ptredchdzeni vSem druhim
zavislosti a sexudlni prevence. Do této oblasti patii rovnéz seznameni zaki s 1ZS,
sluzbami odborné pomoci, Cisly tisiového volani a sprdvnym postupem volani na
tisnovou linku. Déle se zde zaktim vysvétluji zasady chovani v pfipadé¢ ohrozeni,

zvukové signaly sirén, zadsady evakuace a pozarni prevence. V ramci Télesné vychovy
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se zaci uci bezpecnosti pii hrach a pohybovych aktivitach, volbé bezpe¢ného mista a

vhodného obleceni pro své aktivity a nasledné spravné hygiené po sportovni aktivite.

96



5 Diskuse

Vyuka OCMU je podstatnou souéasti vychovy a vzdélavani na zakladnich $kolach.
Jejim ukolem je vybavit zaky schopnosti umét spravné vyhodnotit rizikové situace a

prizpisobit jim své chovani.

Analyza vyuky OCMU na zékladnich $kolach a niZsich stupnich viceletych gymnazii na
tizemi okresu Cheb byla provedena formou dotaznikovych Setfeni a rozboru SVP

zucastnénych skol.

5.1 Diskuse k dotaznikovym Seti‘enim

Dotaznikové Setieni se skldda z dotazniku pro pedagogy, ktery je pro tuto praci stézejni

a krat§iho dopliujiciho dotazniku pro zéky 9. tfid ZS.

Cilem dotaznikového Setfeni — Vyuka Ochrany ¢lov€ka za mimofadnych udalosti, na
n&jz odpovidali pedagogové ZS, bylo zjistit, v ramci kterych piedméti zafazuji témata
OCMU do vyuky, jakou formu pfitom voli, jakych u¢ebnich pomicek a materialu
vyuzivaji a jaky maji na tuto problematiku celkovy nahled. Dotaznik obsahoval 26

otazek, z nichz jedna byla informativniho charakteru.

Cilem dotazniku pro zéky 9. t¥id bylo ziskat néhled na problematiku OCMU jejich
of¢ima a porovnat jejich odpovédi s odpovéd’'mi vyucujicich na otdzky se stejnym
zaméfenim a tim celkovy ndhled na problematiku doplnit. Tento dotaznik obsahoval
celkem sedm odpovédi, znichz jedna slouzila k identifikaci Skoly, kterou zak

navstévoval.

V této Casti prace budou vysledky dotaznikového Setieni provedeného na uzemi okresu
Cheb porovnavany s vysledky obdobného Setfeni v okresu Rokycany a s vysledky
Ceské $kolni inspekce obsazené v Tematické zpravé ,.Vzdélavini v bezpecnostnich
tematech * (dale jen Tematickd sprava). Do tohoto inspekcniho Setieni, které probihalo
formou elektronického dotazniku, byly zapojeny matetské, zékladni a stfedni Skoly
zapsané ve Skolském rejstiiku. Inspek¢ni €innost piipravila a realizovala mezirezortni
skupina pro optimalizaci vyuky v bezpecnostnich tématech. Jejim tkolem byla analyza
stavajiciho systému vzdélavani v ochrané obyvatelstva, zjiSténi nedostatkii a navrzeni

zmén a opatieni k jejich napravé. (Ceska $kolni inspekce, 2016)
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V prvni z otazek byla zjistovana piislusnost ke vzdélavacimu zafizeni slouzici k jeho

identifikaci.

Druha otazka zjistovala nazor u¢itelt na zatazeni OCMU do vyuky. Téméf polovina —
47 % dotazanych vyuku povazuje za nezbytnou a ucivo i hodinovou dotaci za
optimalni, 7 % by uvitalo ptfidani uc¢iva 1 hodinové dotace, 20 % povazuje vyuku za
potiebnou, nedisponuje vSak vhodnym odbornikem nebo dostatkem informaci. 13 %
respondentli dokonce nepovazuje vyuku za nezbytnou. Tyto vysledky jsou o poznéni
horsi nez data z okresu Rokycany (Judlova, 2019) v tom smyslu, Ze tam nikdo neoznacil
vyuku za nepotfebnou. Za optimalni ji oznacilo 64 % Skol, 7 % by uvitalo jeji rozsifeni

a 21 % nema na vyuku vhodného odbornika.

Treti otdzka zjiStovala, kterd zbezpecnostnich témat povazuji pedagogové za
nedokazu rozhodnout — spise neuzitecné — neuzite¢né. Vsichni respondenti se shodli, ze
nejdilezitéjsi je vyuka ochrany zdravi a prvni pomoci spolu s vyukou dopravni
vychovy. Soucet hodnoceni velmi uzite¢né a uzitecné u nich dal dohromady 100 %, za
nimi néasledovala OCMU s celkovym podtem 87 % pozitivnich hodnoceni. Nejhtife
hodnocena byla POKOS. V Ceské republice byla v roce 2004 zrusena zakladni vojenska
sluzba. Stalo se tak po Schvaleni zakona ¢. 585/2004 Sb., o branné povinnosti a jejim
zajisfovani (branny zékon), podle n&jz je od 1. ledna 2005 armada Ceské republiky plné
profesiondlni. VEtSiny obCanii by se tak vojenskd sluzba mohla tykat pouze za stavu
ohroZeni statu nebo vale¢ného stavu v podobé mimotadné sluzby. V soucasné dobé
naSemu statu hrozi spiSe nebezpeci kybernetickych nebo teroristickych utoki, nez
otevieny vale¢ny konflikt, vojenské tématice proto neni pfikladana takova mira
dilezitosti jako dfive. Tyto vysledky koresponduji s hodnocenim v okresu Rokycany
(Judlova, 2019). V doplitkovém dotazniku byla obdobna otazka polozena zaktim 9. tfid.

vvvvvv

Ctvrta otazka zjistovala, kdy skoly zataly OCMU zafazovat do vyuky. Nejdast&jsi
odpovedi s 67% zastoupenim bylo, Ze vyuka probihala jiz pfed zavedenim RVP, dalSich
20 % 8kol ji zatadilo po zméné RVP ZV v roce 2013, do néhoZ byla pfidana rozsifena
témata OCMU. Na tzemi okresu Rokycany (Judlova, 2019) 43 % dotazanych
odpovédélo ,, od platnosti pokynu MSMT v roce 2003 “, tedy také pred zavedenim RVP.
Po zavedeni RVP ZV i po zméné¢ RVP ZV v roce 2013 tak ucinilo Vv obou piipadech
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29 % $kol. Tematicka zprava (Ceska $kolni inspekce, 2016) uvadi, ze polovina $kol
vzdélava zdky v OCMU od zavedeni RVP v roce 2007, 29 % od platnosti pokynu
MSMT k zafazeni OCMU do vyuky a 20 % od zmény RVP v roce 2013. Zajimavé je,
ze v okresech Cheb i Rokycany byl znatelné vétSi podil Skol, které méli tématiku
OCMU zatazenou do vyuky pied zavedenim RVP ZV, neZ je republikovy pramér podle

Tematické zpravy, coz povazuji za velmi pozitivni zjisténi.

Pata otazka zkoumala jakou formou je problematika OCMU zafazovana do vyuky.
93 % respondentli uvedlo, Ze problematiku zafazuje v radmci jinych vyucovacich
pfedméti a 47 % z nich ji k tomu doplituje jesté projektovymi dny. Jako jind odpoveéd
byla pfipsana beseda s hasici a policii, kterou by tedy bylo mozné ptidat k projektovym
dnim. Tyto vysledky odpovidaji vysledkiim ze zakladnich $kol v Rokycanech (Judlova,
2016), kde 100 % vyuky probiha v ramci jinych predméti a 50 % $kol k tomu poiada i
projektové dny. Podle Tematické zpravy (Ceska $kolni inspekce, 2016) jsou témata
OCMU zatazovéana v ramci jinych predmétii u 91,4 % $kol. Dvé pétiny kol je realizuji

také jako projekty.

V odpovédich na Sestou bylo zjisténo, ze OCMU byva nejéastdji zafazovana do
pfedméti  Obcanskd a rodinnd vychova/Vychova kobcanstvi v 69 % a
Piirodovéda/Ptirodopis/Biologie v 67 %. V tésném zavésu za témito predméty se
objevuje jesté Vychova ke zdravi/Clovék a zdravi spolu s Télesnou vychovou obé
s 53 %. Skoly, které maji pouze prvni stupen, OCMU vyuéuji v prvouce a ve viech vyse
zminénych predmétech, krom& Vychovy k obcanstvi, ktera se vyucuje az na druhych
stupnich. Na Skolach v okrese Rokycany (Judlova, 2016) byly skolami oznaCeny stejné
druhy predmétt, tedy Ptirodovéda/Ptirodopis/Biologie v zastoupeni 93 %, Obcanska
vychova/Vychova k obéanstvi v 89 %, Vychova ke zdravi/Clovék a zdravi v 89 % a
Télesna vychova v 57 %. Procentudlni zastoupeni Vv jednotlivych vybranych predmétech
bylo o néco vyssi nez v okrese Cheb. Tato skutecnost mize sveédcit o tom, Ze na skolach
v okrese Rokycany je vyuka témat OCMU rozdélena mezi vice rtiznych predméti.
V piipadé pfedmétu Vychova ke zdravi/Clovék a zdravi mohou néktefi ugitele vnimat
témata ochrany zdravi zvlast jako samostatné bezpecnostni téma, nikoli jako
podmnozinu OCMU. Zaci 9. tiid na otizku, ve kterém pfedmétu probirali témata
OCMU v 73 % odpovédéli, ze v Ob&anské a rodinné vychové/Vychové k obdanstvi a se
shodnym poctem 39 % v Ptirodovédé/Ptirodopisu/Biologii a také Vychové ke zdravi.

V Tematické zpravé (Ceska $kolni inspekce, 2016) piekvapivé velké mnozstvi kol
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(77,2 %) uvedlo zatazeni témat OCMU do Vlastivédy, coZ neni mistnim zvykem
(Chebsko — 27 %), naopak predméty Prirodovéda/Prirodopis/Biologie v jejich
vysledcich obdrzely pouze 17,6 % a Vychova ke zdravi/Clovék a zdravi 9,2 %.
Spole¢né pro vsechny z porovnavanych $kol je vysoké zastoupeni vyuky OCMU

Vv pfedmétu Obcanska vychova.

Témata OCMU jsou podle odpovédi na otazku & 7 zafazena do viech roénikd,
respektive kazda ze $kol si je zafazuje jinak dle svych potieb. Skoly s pouze 1. stupném
vzdélavani je zafazuji do vSech péti ro¢niktli, vSechna gymnazia do primy a sekundy,
v dalsich ro¢nicich uz jen néktera z nich. Skoly s 1. i 2. nejéastéji uvadéli 8. (60 %) a
9. ro¢nik (53 %). Tyto vysledky se zasadné lisi v po¢tu vybranych odpovédi od
vysledku rokycanskych Skol (Judlova, 2019), kde bylo nejvice témat souvisejicich S
OCMU skolami zatazovano do 5. ro¢niku, 92 %, do 7. a 8. ro¢niku, 89 %, a 3. a 4.
ro¢niku, 85 %. V okrese Cheb bylo do 5. ro¢niku zatazeno v 33 %, v 7. ro¢niku 40 %, v
8. roéniku 60 %, ve 3. roéniku 27 % a ve 4. roéniku 40 %. P¥i rozboru SVP viak bylo
zjisténo, e na prvnim stupni ZS se ¢ast vijuky OCMU nachézi v kazdém z péti ro¢niki.
Véfim tomu, ze kdybych méla moznost hovofit s respondenty a pokladat jim dopliujici
otazky, zamysleli by se nad problematikou v $ir§im méfitku a uvedli tak vice odpovédi.
Tuto moZnost jsem bohuzel z diivodu probihajici pandemie Covid-19 neméla. Udaje v
Tematické zpravé (Ceska $kolni inspekce, 2016) vypovidaji o tom, Ze gymnazia
problematiku OCMU zatazuji predevdim do tercii a kvart, je tomu tedy naopak nez

v okrese Cheb, kde je zatazena predevSim do prim a sekund.

Osma otazka zjistovala, kdo ma na $kolach problematiku OCMU na starosti. V 80 %
respondenti vybrali odpoveéd’ ,, ucitelé dle své aprobace, odbornosti®, tedy ti, v jejichz
piedmétu je problematika zafazena v ramci SVP. V okresu Rokycany (Judlova, 2019)
takto odpovédélo vSech 100 % dotazanych.

Devata otazka se zabyvala aprobaci uéitelt, ktefi maji vyuku OCMU na starost.
Nejveétsi zastoupeni bylo u odpovédi Obcanské a rodinna vychova/ Vychova k obcanstvi
— 67 %. Tésné za ni nasledovalo ucitelstvi pro prvni stupein spolu s predméty
Prirodopis/Biologie oboje s 60% zastoupenim. Vysledky této otazky koresponduji
svysledky otazky &. 6, kterd se dotazovala na zafazeni OCMU do jednotlivych
predmétii. Tyto tfi odpovédi méli nejvyssi zastoupeni 1 na tzemi okresu Rokycany

(Judlova, 2019) a v Tematické zpravé Ceské $kolni inspekce (2016).
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Desata otazka se dotazovala na metody, které $koly k vyuce OCMU vyuZivaji.
Nejcastéjsimi odpovéd'mi byly v 67 % prakticka cvi¢eni a nacviky, v 60 % exkurze a
zazitkové vyu€ovani se shodnym zastoupenim 60 % vyklad ucitele a s 53 % projektové
dny. Naopak nejméné vyuzivanymi metodami vzdélavani zakd v tématech OCMU jsou
tematické z4jmové Utvary a akce s rodici zaku, které¢ v obou piipadech vyuziva pouze
7% S$kol. V rokycanskych Skolach (Judlova, 2019) respondenti zvolili vyklad ucitele
v 93 %, diskuse a besedy v 79 %, prakticka cviCeni a nacviky s projektovymi dny se
zastoupenim 71 % a hry a soutéze v 57 %. Domnivam se, ze néktefi respondenti mohou
mit podobnou piedstavu naptiklad o projektovych dnech, zazitkovém vyucovani a
besedach a nemuseli tedy povazovat za podstatné oznacit vSechny z téchto moznosti.
Povazuji za pozitivni, Ze praktické nacviky mély o néco vétsi zastoupeni, nez prosty
vyklad ugitele. Zaci si znalosti Iépe osvojuji v ptipadech, kdy maji moznost vyzkouset si
je vpraxi. Praktickd cvi¢eni a nacviky se umistily na prvni pficce 1 ve
vysledcich Tematické zpravy Vzdélavani v bezpe¢nostnich tématech se zastoupenim
86 % (Ceska $kolni inspekce, 2016). Po nich nasledovaly besedy s 80,4 % a vyklad
ucitele se 78,7 %. Nejméné vyuzivanymi metodami byly rovnéz akce s rodici zakl a

tematické zajmové utvary.

Jedenictd otazka zkoumala spolupraci $kol s daldimi organizacemi. S HZS CR
spolupracuje 87 % zicastnénych $kol, s Policii CR 73 %. Za témito organizacemi se
umistily Stfedni zdravotnicka a vyssi odborna skola Cheb se 47 % a ZZS Karlovarského
kraje se 40 %. V okrese Rokycany (Judlova, 2019) s HZS CR spolupracuje 100 % $kol,
s Policii CR 93 %, s neziskovymi organizacemi 64 % a 57 % s obcemi. Zastoupeni
organizaci s celorepublikovou piisobnosti na prvnich dvou pti¢kach odpovédi je shodné,
dalsi vysledky se 1i8i dle lokéalnich zvyklosti. Rovnéz ve vysledcich Tematické zpravy
jsou na prvnich dvou mistech ve spolupraci se §kolami HZS CR s 83 % a Policie CR
S 65 %, za nimi nasleduje méstska policie s 39,4 % a dalsi slozky 1ZS s 24,5 %. Podle
Tematické zpravy s partnery vubec nespolupracuje pouze 5,5 % Skol. Ve vyse
zminénych okresech spolupracuji s nékterym z nich vSechny spolupracujici Skoly. Po
vypocteni priméernych odpovédi v okrese Cheb vychazi na zakladni Skoly s 1. stupném
spoluprace s 4,5 partnery, na Skoly s 1. i 2. stupném 4,2 a na gymnazia pouze 2,7
organizace, maji tedy nejmensi rozsah spoluprace s externimi subjekty ze vSech typi
oslovenych skol. O tom, Zze viceletd gymndzia vyuZivaji spolupraci s dalSimi

organizacemi v mensi mife, nez zakladni Skoly se zminuje i Tematicka zprava.
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Dvanacta otazka se tykala akci s tématikou OCMU poiadanych na kole v poslednich
dvou letech (2018/19 a 2019/2020). 87 % skol se vé€novalo nacviku prvni pomoci, 80 %
provadélo s zaky cvicnou evakuaci a ucastnilo se také nékteré ze soutézi s tématikou
OCMU véetné dopravni. Fyzické piipravy tedy pochodového/turistického cvieni se
ucastnilo 73 %, a 67 % nacvicovalo chovani pro ptipad mimotadné udélosti (napf.
pozéar/povodeni). V téchto odpovédich se vyskytovaly vyS$i hodnoty nez na
rokycanskych zakladnich Skolach (Judlova, 2019). Tam se nacviku prvni pomoci
vénovalo 79 % $kol stejné jako soutézim s tématikou OCMU véetné dopravni. 50%
zastoupeni méla cvicna evakuace a 47% cviCeni pro ptipad vzniku mimotradné udalosti.
Z4ci 9. tfid ZS v okrese Cheb jako nejéastéjsi aktivity absolvované b&hem vyuky uvedli
nacvik prvni pomoci, cvicnou evakuaci, dopravni cvieni a cvifeni pro piipad
mimotadné udalosti, shoduji se tedy s odpovéd'mi vyucujicich ze ZS v okrese Cheb.
Nejéast&jsimi praktickymi cvienimi uvedenymi Vv Tematické zpravé (Ceska 8kolni
inspekce, 2016) jsou nacvik prvni pomoci se 78,6 %, cvi¢na evakuace se 77,6 %,
dopravni soutéze s 62,5 % a cviceni pro ptipad pozaru/povodné které provadi polovina
dotdzanych Skol. Tato data se vztahuji ke Skolnimu roku 2014/2015. S ptibyvajicimi
lety od vzniku Tematické zpravy miZzeme vidét postupny procentualni narust
praktickych cviceni s zaky, uvazime-li, ze by pro zbytek republiky platily obdobné
vysledky jako pro Chebsko a Rokycansko.

V tiinacté otazce bylo zjiiténo, Ze tradiéné porada akce souvisejici s OCMU 60 % $kol,
v Rokycanech to je 71 % (Judlova, 2019). V Karlovarském kraji Asociace zachranny
kruh nabizi §kolam bezplatné zazitkové programy s tématikou OCMU pro zaky V arealu
Svét zachranaifi. Tato asociace sdruZzuje zachranaiské subjekty vcetné HZS
Karlovarského kraje, kterd se preventivné vychovné €innosti v ochrané obyvatelstva
veénuje predevsim skrze ni (Svét Zachranaia, © 2020a). HZS Karlovarského kraje taktéz
Skolam po predchozi domluvé nabizi exkurzi na svych stanicich. V okresu Cheb se
nachazi celkem tfi: v ASi, Chebu a Marianskych laznich. Skoly si rovnéz mohou
zamluvit nékteré z dopravnich htist pro trénink dopravni vychovy nebo piednasku od
PCR, ACR, BESIP, VZP apod. Zastupci téchto organizaci jsou ochotni dochazet po
ptedchozi domluvé piimo do Skol. V Chebu je dale moznost spoluprace se Stiedni
zdravotnickou a vyss$i odbornou Skolou Cheb, kterd se vyznamnou mérou podili na
osvété OCMU v okrese a s nékterymi svymi projekty dojizdi do $kol, které o né projevi

zdjem. Jedna se napiiklad o projekt ,, Doktora se nebojime* ktery je uréen pro MS a 1.
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stupett ZS, ,, Znds své télo? “ pro zaky 8. tiid, Den zdravi, ktery je potadan ve spolupraci
se slozkami IZS a je p¥istupny §iroké vefejnosti, skolni projekt ,,Zaci uéi zaky* a dal3i.
Myslim si, Ze pokud maji Skoly o akce zajem, neni problém se na nékteré z vyse
zminénych aktivit domluvit, v piipad¢ spokojenosti i opakované. Z osobni zkuSenosti
mohu fict, Ze mé riizné projektové dny s tématikou OCMU velmi bavily a odnesla jsem
si znich vzdy spoustu zajimavych informaci a zazitkt. Nékolikrat v zivoté jsem se
ocitla u situace, kdy bylo tieba poskytnout prvni pomoc nebo volat linku tisnového
volani a 1 pfes nervozitu se mi nikdy nestalo, ze by to pro mé byl vétsi problém nebo
bych nevédéla co délat, za coz z velké miry urcité¢ vdecim ucitelim, kteti se vyuce této
problematiky vénovali a opakované nas brali na rizné exkurze a praktické cviceni se
slozkami 1ZS. Proto mi pfijde S$koda, Ze né&které Skoly tyto akce zakum
zprostiedkovavaji v menSim mnozstvi nebo vibec, piestoze maji na vybér fadu

moznosti.

Ve ¢trnacté otazce hodnotili vyucujici znalosti a dovednosti svych zaki v oblasti
OCMU hodnocenim od nejlepsiho po nejhorsi: 1-5. Polovina z nich ohodnotila své
zaky za ,,2“, druha polovina za ,, 3 “ celkovy priamér byl 2,5. Na Rokycansku (Judlova,
2019) obdrzelo od svych vyucujicich hodnoceni ,,2* 36 % zakt a ,,3* 43 %. Celkovy
pramér byl 2.6, tedy obdobny. Podle Tematické zpravy (Ceska $kolni inspekce, 2016) si
10,8 % zaka vyslouzilo hodnoceni ,, 7 “, 73 % zakt bylo hodnoceno za ,,2*, 6,8 % za
,3“ a 8,4 % nedokdzalo posoudit. Tento rozdil v hodnoceni byl pravdépodobné
zpusoben tim, Ze respondenty inspekéniho Setfeni publikovaného v Tematické zprave,
byli feditelé skol, ktefi Casto nejsou s vétsinou zaku Skoly v pfimém kontaktu, a mohou

tak osvojovani jejich znalosti hodnotit pouze zprostiedkované.

V patnacté otdzce ucitelé hodnotili zajem zdki o vyuku této problematiky.
Nejcastéjsimi hodnocenimi bylo za ,, 3 ve 47 % odpovédi a za ,, 2 “ ve 33 %. Zajimavé
je, Ze Zaci 9. t¥id na otazku, jak moc je zajima OCMU odpovédéli jinak nez ucitelé. Ve
42 % zvolili hodnoceni ,, / “ a ve 31 % hodnocenti ,,2 “, coz v souc¢tu vypovida o tom, Ze
73 % z nich mé k tématim OCMU pozitivni piistup. V dalii z otazek pro Zaky bylo
zjisténo, Ze 22 % znich navic navstévovalo volnoCasovou aktivitu, V ramci niz se
zabyvali tématy OCMU. Tato skute¢nost svédéi o tom, Ze na nékterych zakladnich
skolach se stale ponechava malo Casu a prostoru k diskusi se zaky, ktefi by méeli mit
moznost vyjadfit své nazory k probirané problematice. Ucitele tak ani nevi, zda jim

piijde dilezitd a bavi je ¢i nikoliv.
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Sestnacta otazka byla zaméfena na pomicky pouzivané k vyuce. Vyukova videa
pouziva 87 % respondenti a pomucky asociace Zachranny kruh 67 %. Pomicky
distribuované HZS CR uvedlo pouze 27 % dotazanych. Skoly v okrese Rokycany
(Judlova, 2019) vyuzivaji pomiicek distribuovanych HZS CR ve 100 %, pomiicek
Zachranného kruhu v 86 % a vyukovych videi v 71 % ptipadl. Asociace Zachranny
kruh vznikla v Karlovarském kraji, a jak jiz bylo zminéno, HZS Karlovarského kraje
funguje ve vécech souvisejicich s edukaci obCani v ochrané obyvatelstva skrz ni.
Obdobn¢ je to s vyukovymi videi, které také ve vetsin€ pripad vznikaji za spoluprace
HZS CR. V Tematické zpravé (Ceska $kolni inspekce, 2016) jsou jako nejéastgji
vyuzivané¢ vyukové pomiicky uvedeny pracovni listy, které vyuziva 64,2 % skol,

vyukova videa — 57,1 % a pomticky distribuované HZS CR — 48, 4 %.

V sedmnacté otazce bylo zjistovano, které z dostupnych materialéi pro vyuku OCMU
pedagogové znaji. Nejvice pedagogli — 67 % zna piirucku pro ucitele zékladnich a
stiednich Skol ,, Ochrana clovéka za mimoradnych udadlosti* kterou vydalo MV-GR
HZS CR (2003) a materialy asociace Zachranny kruh. Zastoupeni 33 % maji ,,Podklady
K vyuce témat ochrany cloveka za mimoradnych uddlosti v zdkladnich Skolach ™, ,, Stésti
preje pripravenym* a ,,Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti* od nakladatelstvi
FORTUNA. V odpovédich byly zastoupeny 1 dalSi publikace v men$im mnoZstvi.
Dostupnych pomticek existuje opravdu mnoho a tématika OCMU je v nich pojata
riznymi zpusoby. Nékteré jsou uréeny pedagogiim, jiné zakiim raznych vékovych
kategorii. Proto je pochopitelné, Ze Skoly znaji ty znich, pro které maji ve svém
vykladu upotiebeni. Z divodu jejich velkého mnozstvi mize byt obtizné se v nich
orientovat, proto je v teoretické Casti této prace uveden jejich stru¢ny obsah, doporuc¢ena
literatura je rovnéz obsahem pfiloh vySe zminéného materialu ,,Podklady k vyuce témat
ochrany cloveka za mimoradnych udalosti Vv zakladnich Skolach®. Zpramérovanim
poctu odpoveédi u jednotlivych typt Skol jsem zjistila, ze ucitelé na Skole jen
s 1. stupném znaji v priméru 6 ptirucek, u ucitelt gymnazii vychazi primérnd znalost
1,3 ptirucky a u ugiteld na ZS s 1. i 2. stupném je to 3,9 ptirucky. V tomto ohledu
gymnazia za zékladnimi Skolami zna¢n& zaostdvaji. Pozitivnim faktem ziistava, Ze
kazda z dotazovanych kol zn4 alespoii néktery z materialti. Na ZS v okrese Rokycany
(Judlova, 2019) byla taktéZ nejznaméjsi ptiruckou ,, Ochrana cloveka za mimoradnych
udalosti“ s 64% zastoupenim. Stejné mnozstvi respondenti znalo 1 piiruc¢ku pro

obyvatele ,, Pro pripad ohrozeni*, 57 % znalo materialy asociace Zachranny kruh, 50 %
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ptirucku ,,Co delat kdyz..., aneb, Kapesni priuvodce krizovymi situacemi doma i
Vzahranici” a 43 % znalo publikaci ,, Vychova deéti v oblasti pozZarni ochrany*.
Zastoupeni dalSich publikaci bylo v odpovédich méné Casté. Neblahym zjiSténim bylo,

ze 13 % skol s 1. 1 2. stupném neznalo Zadnou ze zminénych ptirucek.

Osmnacté otazka byla zaméfend na zjistovani, zda zakladni Skoly vyuzivaji nékterého
Z programt ,,Svét zachranaia*“ v Karlovych Varech, ktery spada pod asociaci Zachranny
kruh. Téchto vzdélavacich programi vyuzivd vice nez tfetina zicastnénych skol,
ptesnéji 33 % Skol zahrnutych v grafickém zpracovani vysledkd a $kola pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, kterd pro svou specifi€nost byla hodnocena
samostatné. NejCastéji navstévovanymi akcemi Svéta zachranafi jsou Dopravni
vychova a Svét rizik. Svét rizik je tfthodinovy program, jehoz néplni je rozpoznavani
rizik v kazdodennim zivoté a vyuka zplsobu jak se s nimi vypotfadat. Areal Svéta
zachranaii (viz Pfiloha A) je velmi dobie vybaven pro simulaci nejriznéjSich
mimotadnych udalosti, zachrannych akci a pro vycvik zaka v dopravni vychoveé (Svét
Zachranattu, © 2020a). Bohuzel je absolvovani téchto programti pro $koly slozitéjsi

Z hlediska casu a organizace dopravy do Karlovych Vart, coz je asi hlavnim divodem,

pro¢ nejsou vyuzivany ve vét§im mnozstvi.

V devatenacté otazce byly hodnoceny dostupné vzdélavaci pomilcky na téma
bezpecnost, které v 53 % vyhovuji vyucujicim pouze ¢astecné. Neékteré jejich oblasti by
bylo tfeba inovovat. Pomiicky poklada za zcela vyhovujici 33 % respondenti.
Tematicka zprava (Ceska $kolni inspekce, 2016) uvadi, ze témét polovina skol (47,1 %)
povazuje dostupné ucebnice s bezpe€nostnimi tématy za castecné vyhovujici s potfebou
inovace. Za aktualni a plné vyhovujici povazuje pomicky 23,1 % $kol, stejné procento
Skol oznacilo pomticky jako vyhovujici, ale nemaji jich k dispozici dostatecné mnoZstvi.
V okrese Rokycany (Judlova, 2019) vice nez polovina §kol oznaéila pomicky za plné
vyhovujici potiebam vzdélavani (57 %), jako vyhovujici v nedostate¢ném mnozstvi je
hodnotilo 21 % skol a jako vyhovujici pouze Castecné s potfebou inovaci taktéz 21 %
Skol. Rozmanitost vyukovych materidli a pomticek je velka. Ucitele, jak bylo zjisténo
v odpovédich na otazku ¢&. 17, znaji vzdy jen n&kolik z nich. Re$enim této situace by
mohla byt lepsi informovanost uciteld o dostupnych pomuckach. Vétsinu z nich je
mozné ziskat bezplatnd z webovych stranek instituci zabyvajicich se tématy OCMU,
coz fe§i problém s jejich mnozstvim. Material MSMT z roku 2012 ,, Podklady k vyuce

predmétu Ochrana cloveka za béznych rizik a mimoradnych udalosti v zdakladnich
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Skolach* obsahuje v jedné ze svych ptiloh doporucenou literaturu a pomucky vcetné

jejich vydavateld a odkazii na webové stranky u téch z nich, které jsou volné ke stazeni.

Informace potiebné pro vyuku OCMU &erpaji pedagogové, podle odpovédi na dvacatou
otazku, v 87 % ptipadii z webovych stranek instituci zabyvajici se problematikou
OCMU. Na skoleni je ziskava 53 % znich. Od HZS CR je piekvapivé &erpa pouze
27 % dotazanych skol. Na Rokycansku (Judlova, 2019) ucitelé nejvice informaci Cerpaji
z webovych stranek — 86 %, od HZS CR je ziskava 79 %, na Skolenich 57 % a
z dostupné literatury 50 %. Skoleni jsou &asto pofadana HZS CR, stejné tak HZS CR
publikuje na svych webovych strankach celou fadu materidlti a informaci k vyuce, proto

se tyto odpoveédi mohou ¢astecné prekryvat.

Ve dvacaté prvni otdzce bylo zjistovano, jaké pomiicky k vyuce problematiky OCMU
by uditele uvitali. Se shodnym zastoupenim 73 % byly jako nejzadanéj$i pomucky
oznaceny pracovni listy a interaktivni programy na PC. O Videa a pftirucky pro

pedagogy pak mélo zdjem 47 % respondentil.

Dvacéta druhd otdzka zkoumala, zda osloveni pedagogové védi o moznostech Skoleni
v problematice OCMU. Bohuzel nejéastéjsi odpovédi s 40% zastoupenim bylo, Ze o
moznostech Skoleni nevédi. K dalsim 20 % se informace o Skoleni dostaly, ale
nevyuzivaji jich. Pouze tfetina Skol své pedagogy na Skoleni posila. Z Rokycanskych
zakladnich kol (Judlova, 2019) vyuZiva moZznosti Skoleni 50 % vyucujicich, dalSich 50
% uvedlo, ze se k nim né&jaké informace dostaly, ale nebyly pfili§ konkrétni, proto
Skoleni nevyuzivaji. Pravé v informovanosti ugiteli vidim v oblasti vyuky OCMU
nejvetsi slabinu, at’ se to tykd prave této malé informovanosti a ucasti na Skolenich,
nebo omezeného pichledu o dostupnych uéebnich pomuickach a materialech.
Nepokladam to vSak primarné za problémem uciteli, ktefi maji na starosti fadu dalSich
aktivit mimo vyuku v tématech OCMU, jako spi§ za nedostatek zplsobeny pii
pfedavani informaci o moZnostech Skoleni a dal$iho vzdélavani od vedeni Skoly smérem

k jednotlivym pedagogtim.

V odpovédi na dvacatou tieti otazku bylo zjisténo, ze 33 % pedagogt v poslednich
n&kolika letech absolvovali §koleni v oblasti OCMU v ramci DVPP organizovaného
Nérodnim institutem dalSiho vzdélavani. Jiné skoleni v rdimci DVPP absolvovalo 27 %
respondentil. Zadné $koleni v poslednich letech neabsolvovalo rovnéz 27 % pedagogii.

Obecné je zndmo, Ze posilani pedagogli na Skoleni byva problém, protoze se musi
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uvolnit z vyuky, na kterou je potfebné sehnat nahradu, vymyslet zakim alternativni
program nebo si hodiny s nékym vymeénit, coz byva komplikované pro ucitele i vedeni.
Moznym feSenim by bylo zajisténi povinného Skoleni pro vSechny pedagogy ve skole
V odpolednich hodindch, kdy by Skolitel navstivil dané Skolské zatizeni, ptedal
pedagogum souhrn nejpodstatnéjSich aktualnich informaci k problematice a informoval
je o dalsich moznostech (o druzich dostupnych materialu, webovych portalech a
moznostech podrobngj§ich $koleni pedagogi) spojenych s vyukou OCMU. Domnivam
se, ze takové Skoleni by nebylo nutné opakovat piili§ ¢asto (napf. jednou za 2 roky) a

kazdy z ucitelt by ptitom ziskal alespoil zékladni povédomi o problematice.

Podle odpovédi na otdzku dvacet Ctyfi v 67 % absolvovali alespon nékteti ucitele ze
spolupracujicich zakladnich $kol pfipravu na vyuku vramci svého vzdélavani na
pedagogickych fakultach. Na skolach v okrese Rokycany (Judlova, 2019) je to dokonce
71 %. V soucasné dobé¢ se tato vyuka na pedagogickych fakultach objevuje predev§im
ve formé volitelnych a povinné-volitelnych pfedmétt, kterym se budouci pedagogové
mohou vénovat v piipadé svého zajmu. Tematicka zprava (Ceska $kolni inspekce, 2016)
uvadi, Ze uréitou formu piipravy na VS absolvovalo 68,9 % dotazanych uditelt. Tato
¢isla povazuji za pozitivni s ohledem na to, Ze materidl Zaclenéni tématik ,, Ochrana
cloveka za mimordadnych uddlosti, péce o zdravi a dopravni vychova® do studijnich
programil pedagogickych fakult byl schvalen vladou CR vroce 2011, pficemz
samoziejmé nebyl na viech pedagogickych VS implementovan okamzit. Nepochybuji
o tom, Ze celd fada ucitel vykondva svou praxi podstatné déle nez od roku 2011, a
nékteré VS se tedy piipravé budoucich pedagogfi na vyuku OCMU musely vénovat uz

diive.

Dvacata pata otazka zjistovala, zda by zatazeni piipravy na vyuku OCMU do vyuky na
pedagogickych fakultach ucitelé uvitali. Pro zafazeni se v dotazniku vyslovilo 93 %
respondentii. Podle Tematické zpravy (Ceska $kolni inspekce, 2016) povazuje za
ptinosnou piipravu ucitelti na pedagogickych fakultach v ptipadé jejich kvalifikace pro
1. stupetr ZS 77,6 % tediteld §kol. Pro kvalifikaci uciteldi na 2. stupni by ji uvitalo
57,1 % feditelti §kol. To je podle mého nazoru dano tim, Ze fada $kol vyuku OCMU ve
smyslu zdkladli ochrany obyvatelstva zafazuje Casto pouze do jednoho zroc¢nika
2. stupné ZS (dle rozboru SVP), piipadné tuto vyuku fesi projektovym vyucovanim
nebo externimi vzd€ldvacimi programy a feditele proto neciti takovou potiebu

seznamovat s problematikou ugitele 2. stupné ZS b&hem jejich vzdélavani. Uréitym
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faktorem muze byt i obava z poklesu zajmu o studium na pedagogickych fakultach
Vv pfipadé zatrazeni dalSich pfedméth, které nejsou v pfimé souvislosti se studovanou

aprobaci, coz by pii sou¢asném nedostatku ucitelti mohlo znamenat problém.

Dvacata Sesta otazka zjiStovala schopnost uciteli reagovat na aktudlné vzniklé
mimotadné udélosti a krizové situace. Ucitelé byli dotazovani, zda se po znovuotevieni
Skol chystaji s zaky zabyvat problematikou Covid-19. Této problematice se hodla
vénovat 73 % dotazanych. VétSina z oslovenych uciteld chee s zaky probirat hygienické
navyky, ptivodce a cesty pienosu onemocnéni a ochranu pied nimi (odpovédi ucitelt na
otazku ¢. 26 viz Piiloha E). Zakim 9. tiid byla poloZena otazka, zda byli pied
uzavienim Skol pouceni svymi pedagogy o zdsadach spravného chovani b&hem
pandemie Covid-19. Naprosta vétSina — 87 % odpovédéla, ze ano. Pii prozkoumani
odpovédi z jednotlivych dotaznikl bylo zjisténo, ze ,, NE“ odpovidali Zaci ze stejnych
Skol, kde vétSina respondentt podle jejich odpoveédi poucena byla. Nabizi se moznosti,
ze napiiklad nebyli na vyuce pfitomni, nebo pouceni nevénovali pozornost. Z odpoveédi
na oba dotazniky vyplyva, ze jsou ucitele schopni pruzné reagovat na aktudln¢ vzniklé
mimoiadné udalosti a krizové situace a umi si na né¢ ve vyuce vyhradit potfebny prostor

a ¢as, coz povazuji za velmi pozitivni zjiSténi.

5.2 Diskuse k rozboru SVP

Skolni vzdélavaci programy jednotlivych $kol na tizemi okresu Cheb se mezi sebou
Casto lisi nejen v nazvech vyucovacich pfedmétl, ale 1 v probirané latce, jez je do
jednotlivych predméti zatfazena. Ani rozloZeni uciva do jednotlivych roc¢nikli neni
shodné. Nekteré Skoly maji mimotfadné udalosti zafazené v Pfirodopisu, jiné
v Zemépisu apod. Proto je vrozboru SVP popsana latka, kterd se probird v daném

pfedmétu na vétSin€ skol nej€astéji a s minimalnimi odliSnostmi.

Utivo OCMU probirané na prvnim stupni zékladnich kol je v SVP popsano podrobné a
je prizpisobeno vékovym a rozumovym schopnostem zakl. Nezalezi tolik na tom, do
kterého konkrétniho pfedmétu jsou dané informace zatazeny, nebot’ veSkerou vyuku ma
V naprosté vétSiné piipadll na starost tfidni ucitel s aprobaci ucitelstvi pro prvni stupen.
Z toho vyplyva, ze ma celkovy piehled o tom, jakou latku s détmi jiz kde probral, co
potiebuji procvicit a zopakovat. VEtSina probirané latky souvisi se zdsadami spravného

a bezpecného chovani v kazdodennim Zivoté a ochranou zdravi. Zaci se uci jak
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pfedchézet vzniku nezadoucich situaci a jak pfivolat pomoc v ptipadé jejich vzniku.
Osvojeni si schopnosti volani na tisfiova Cisla povazuji za jednu z nejzakladnéjSich a
nejpodstatnéjSich znalosti, kterou by si mély déti ze Skoly odnést. Na vétsing Skol je
vyuka doplnéné o projektovy den, besedu nebo exkurzi s tématikou OCMU. Nejéastéji
se jedna o cvi¢nou evakuaci, kterd byva casto spojena s turistickym/pochodovym
cvi¢enim, dopravni vychovu na nékterém z dopravnich hfist’ a ukdzky a nacvik prvni
pomoci. Zafazeni vyuky OCMU na prvnim stupni a jeji obsah mi podle SVP ptipada

sprave zvolené a dostacujici.

Na druhém stupni zakladnich Skol je celkovy objem probiraného uciva vétsi a latka
které bylo jiz probrano na prvnim stupni, se tak fada ucliteli jiz nevraci. Naopak je
kladen velky diiraz na témata tykajici se ochrany zdravi, prevenci riiznych onemocnéni,
prevenci uZivani navykovych latek apod. Zaci jsou jiz dost stafi a dostate¢né fyzicky
vyvinuti k tomu, aby byly schopni samostatné poskytovat prvni pomoc. Také maji
dostatecné rozumové schopnosti a dosazené veédomosti k pochopeni problematiky
tykajici se nebezpecnych latek a bezpecnosti prace, ktera je rovnéz soucasti vyuky.
Latkou, kterd nechybi na Zadné ze ziicastnénych zakladnich skol, jsou hrozby tykajici se
mimotadnych udalosti pfirodniho plivodu a havarii s moznosti Gniku nebezpecénych
latek. Toto ucivo byva zatazeno do Pfirodopisu, Zemépisu nebo Chemie. Ve vyuce na
druhém stupni ZS mi schazi napiiklad opakovani dopravni vychovy, které by dle mého
nazoru bylo vhodné zatadit i do uciva 9. tfid, protoZe Zaci v tomto véku mohou jiz
ziskat né€které druhy fidi¢skych oprdvnéni. Stejné tak ve vyuce na mnoha Skolach
postradam pozarni prevenci, informace ohledné opatieni k ochrané obyvatelstva,
zpisobech varovani apod. Skoly, které tuto latku ve svém SVP maji, ji probiraji s zaky

pouze jednou za cely druhy stupeni, coz mi pfipada nedostacujici.

Na niz8ich stupnich gymnazii je situace ohledné Skolniho vykladu obdobna jako na
druhém stupni ZS. Gymnazia navic bohuzZel pi#ili§ nenavitévuji mimoskolni projekty a

akce s tématikou OCMU, kde by se piipadné nedostatky ve vyuce mohly dohnat.

Zaclenéni problematiky v soufasnych RVP ZV (naleznete v pfiloze F této prace)
neobsahuje velké mnozstvi zakladnich pojmt, informaci a cili z materialu MSMT
., Podklady k vyuce témat ochrany clovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti

V zdkladnich skoldach". Tento podklad pro ucitele obsahujici navrh na rozlozeni vystupti
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a uciva v kazdém z ro¢nikt zédkladnich Skol je plny uZzitecnych informaci, o které by
zaci neméli byt ve svém vzdélavani ochuzeni. Je sepsan struéné, jasné a prehledné.
V jeho ptilohach pedagogové naleznou viechny informace potiebné k vyuce OCMU na
ZS od zakladnich pojmii z ochrany obyvatelstva a piedpiipravenych testovych otazek
pro zaky, po legislativni ramec celé¢ problematiky. Proto je velkd $koda, ze s jeho
existenci je, dle vysledki provedené¢ho dotaznikového Setfeni, sezndmeno jen 33 %

dotazanych pedagogt.

53  Shrnuti

Na vyzkumnou otazku ,,Jakou formou probiha vyuka predmétu ,,Ochrana clovéka za
mimoradnych udalosti* na zakladnich Skoldch a niZsich stupnich viceletych gymnazii
na uzemi okresu Cheb? ““ 1ze po vyhodnoceni dotaznikovych Setfeni a provedeni rozboru
SVP jednotlivych kol odpovédét, ze vyuka Ochrany &lovéka za mimotradnych udalosti
probiha vramci fady rtuznych vyucovacich predméti na prvnim i druhém stupni
zakladnich skol. Nejcastéjsi vyukovou metodou jsou prakticka cviceni a nacviky s zaky
spolu s vykladem ucitele, exkurzemi a zazitkovym vyucovanim. Zhruba polovina
oslovenych skol obohacuje vyuku jest¢ o projektové dny, pficemz spolupracuje se

slozkami IZS a Stfedni zdravotnickou a vyss§i odbornou skolou Cheb.

Kazda ze spolupracujicich $kol se vyuce OCMU vénuje a ma ji rozpracovanou ve svém
SVP. Obsah vyuky na prvnim stupni zakladnich $kol se mezi jednotlivymi $kolskymi
zafizenimi li$i predevS§im v ndzvech predmétli, v ramci kterych je zafazovéana, obsahova
stranka problematiky je témét shodnd, dobie roz¢lenénd do jednotlivych roc¢niki tak, Ze
odpovida vékovym a rozumovym schopnostem zakli. Vyuku vétSinou zabezpecuje
pedagog s aprobaci Ugitelstvi pro 1. stupeit ZS. Na druhém stupni ZS a viceletych
gymnaziich je kladen diiraz predevS§im na oblast ochrany zdravi a bezpecnosti prace,
v jednom z ro¢nikt byva zarazena vyuka tykajici se mimotadnych udalosti biogenniho i
antropogenniho charakteru. Zejména na gymnaziich, ale i na nékterych 2. stupnich ZS
je opomijena vyuka zakladnich opatfeni ochrany obyvatelstva, kam patii zplsoby
varovani, evakuace a ukryti, nebo je za celé Ctyfi roky vyuky zafazena pouze jednou,
coz mi pfipadd nedostatecné. Rovnéz mi ve vyuce vétSiny Skol schazi opakovani
dopravni vychovy v 9. tfidach/kvartach, kdy zaci dosahuji véku potiebného pro ziskani

nekterych druhi fidi¢skych opravnéni po fizeni motorovych vozidel.
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Z vysledkti dotaznikového Setfeni vyplyvd, Ze nejvétSim problémem v soucasném
systtmu vyuky OCMU je nedostate¢na informovanost uéiteli o moZnostech a
nabidkach Skoleni a o existujicich materialech a ucebnich pomuckach s tématikou
OCMU. Resenim tohoto problému by mohlo byt zajisténi povinného $koleni pro
vSechny pedagogy ve Skole v odpolednich hodinéch, kdy by skolitel navstivil dané
Skolské zatizeni, ptedal pedagoglim souhrn nejpodstatnéjSich aktudlnich informaci
k problematice a informoval je o dalSich moZnostech (o druzich dostupnych materialu,
webovych portalech a moznostech podrobnéjSich Skoleni pedagogl) spojenych
s vyukou OCMU. Domnivam se, Ze takové Skoleni by nebylo nutné opakovat piilis
Casto (napf. jednou za 2 roky) a kazdy z uciteli by ptitom ziskal alesponn zakladni

povédomi o problematice.

V samotném pojeti problematiky OCMU jsem si viimla velkych rozdili. Nekdy je
zafazovana jako jedno ze Ctyf bezpecnostnich témat spolu s Dopravni vychovou,
Ochranou zdravi a POKOS (Ceska $kolni inspekce; 2016), jindy jsou tato bezpe&nostni
témata jeji podmnoZinou, jako je tomu v piipadé ,, Zaclenéni problematiky OCMU do
RVP ZV* (viz Piiloha F) nebo v materialu MSMT ,,Podklady k vyuce témat ochrany
cloveka za mimoradnych udalosti v zakladnich Skoldach. Tento materidl je zase z velké
&asti obsahové odligny od obsahu ,, Zaclenéni problematiky OCMU do RVP ZV*. Bylo
by tedy vhodné oblast vjuky OCMU sjednotit po strance obsahu i rozsahu, aby
jednotlivé Skoly, potazmo vyucujici v nich, méli pfesnou piedstavu o tom, co se od nich
ocekava a jaké materidly a pomicky je vhodné k napliiovéani téchto vyukovych cilti
vyuzit. Dal§im piinosem by pak byla jednotnost vyuky na republikové trovni a jeji

snazsi kontrolovatelnost.
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6 Zavér
Cilem této diplomové prace bylo analyzovat a porovnat obsah a formy vyuky predmétu

»Ochrana ¢lovéka za mimotfadnych udalosti* na zakladnich Skoldch a niz$ich stupnich

viceletych gymnazii na izemi okresu Cheb.

V teoretické &asti prace byl popsan vzdélavaci systém Ceské republiky a ramcové a
Skolni vzdé€lavaci programy, V nichz je Ochrana Clovéka za mimotadnych udélosti
zaClenéna a podrobnéji rozpracovdna. Prace se zabyvala také zpiisoby vzdélavani
stavajicich i budoucich pedagogi v oblast Ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti,
projekty, u¢ebnimi materialy a podklady k jeji vyuce na zakladnich Skolach. Déle zde
byly obsazeny zdkladni informace tykajici se ochrany obyvatelstva a jejiho vyvoje,

z nichz problematika OCMU vychazi.

Ve vyzkumné casti prace byla provedena dotaznikova Setieni a rozbor Skolnich
vzdélavacich programi na zakladnich skolach a nizsich stupnich viceletych gymnazii na
uzemi okresu Cheb, jejichz zamérem bylo nalezeni odpovédi na vyzkumnou otazku:
,,Jakou formou probiha vyuka predmeétu ,, Ochrana clovéka za mimorddnych udalosti“

na zakladnich Skolach a niZsich stupnich viceletych gymndzii na uzemi okresu Cheb? .

Tato vyzkumna otazka byla zodpovézena a stanoveny cil prace byl naplnén.

Prace bude poskytnuta Skoldm v okrese Cheb, které spolupracovaly v ramci
dotaznikovych Setfeni a poskytly sva data pro zpracovani kvalitativniho vyzkumu.
Ziskané vysledky mohou byt Skolami pouZity pro zhodnoceni stavajici situace a

poslouzit jim jako inspirace pro zavedeni ur¢itych zmén do vyuky.
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Piiloha A: Svét Zachranait — centrum zdravi a bezpeci pro celou rodinu Karlovy Vary (Zdroj: Svét zachranaia, © 2020b)




Piiloha B: Seznam spolupracujicich $kol a gymnazii na izemi okresu Cheb

1 1. zéakladni Skola Cheb
Americka 36, Cheb

2 3. zakladni §kola Cheb
Malé nameésti 3, Cheb

3 4. zakladni Skola Cheb
Hradebni 14, Cheb

4 5. zakladni Skola Cheb
Matéje Kopeckého 1, Cheb

5 6. zakladni $kola Cheb, pFrispévkova organizace
Obéti nacismu 16, Cheb

6 Zakladni Skola Cheb, prispévkova organizace
Kostelni namésti 14, Cheb

7 Svobodna chebska Skola, Zakladni Skola a Gymnazium S.r.0.
Janské namésti 256, Cheb

8 Gymnazium Cheb, prispévkova organizace
Nerudova 2283/7, Cheb

9 Zakladni $kola a mateiska Skola Lipova, okres Cheb
Lipova 128, Cheb

10 Zakladni Skola AS, okres Cheb
Kamenna 152, AS

11 Zakladni Skola AS, okres Cheb
Hlavkova 26, AS

12 Gymnazium AS, prispévkova organizace
Hlavni 2514, AS

13 Zakladni Skola Hranice, okres Cheb
Husova 414, Hranice u ASe

14 Gymnazium a obchodni akademie Maridnské Lazné, prispévkova organizace
Ruska 355/7, Marianské Lazné

15 Zakladni Skola a materska Skola Plesna
Skolni 254, Plesna

16 Zakladni Skola Skalna, piispévkova organizace
Sportovni 260, Skalna


http://www.seznamskol.eu/skola/2032-3-zakladni-skola-cheb-male-namesti-3/
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http://www.seznamskol.eu/skola/4067-zakladni-skola-as-hlavkova-26-okres-cheb/
http://www.seznamskol.eu/skola/467-gymnazium-a-obchodni-akademie-marianske-lazne/
http://www.seznamskol.eu/skola/5259-zakladni-skola-skalna-okres-cheb/

Piiloha C: Dotaznik — Vyuka Ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti (dale OCMU)

1. Nazev zakladni §koly, niz§iho stupné viceletého gymnazia

2. Jaky je va$ nazor na zarazeni OCMU do vyuky

a) Vyuka je nezbytna, rozsah uc¢iva a hodinové dotace jsou optimalni
b) Vyuka je nezbytna, bylo by vhodné ptidat ucivo i hodinovou dotaci
€) Vyuka je nezbytna, bylo by tieba zvysit hodinovou dotaci, rozsah u¢iva
ponechat
d) Vyuka je nezbytna, bylo by tieba rozsifit u¢ivo, hodinovou dotaci ponechat
e) Vyuka je potieba, ale nemame ve $kole vhodného odbornika (vyucujiciho), neni
dostatek informaci
f)  Vyuka neni nezbytna
g) Jina...
3. Ktera bezpecnostni témata zaiazena do © . R 3 )g )g
, . e ver . wews v. = >0 £ s 5 o &
vyuky jsou nejuzite¢néjsi pro Zivot? EQ8 8 €08 ot
TR =5 WL 2¥ B
> 5 >N 9] 'C\l> oo [
y . . o, , , , D Z = N g Z
a) Ochrana ¢loveéka za mimotadnych udalosti
(zivelni katastrofy a technické pohromy) © © © © ©
b) Piiprava obéanu k obran¢ statu (POKOS) O ®) O O O
c) Ochrana zdravi a prvni pomoc
O O O O O
d) Dopravni vychova

O O O O O

4. Jak dlouho zaiazujete OCMU do vyuky?

a)
b)

c)
d)

Od zmény RVP ZV v r. 2013 (rozsifené zatazeni témat OCMU)

Od zavedeni ramcovych vzdélavacich programi pro zédkladni vzdélavani

(RVP 2V)

Od platnosti Pokynu MSMT (r. 2003)

Vyuka ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti probihala jiZ pfed zavedenim

RVP

5. Jakou formou zaiazujete vyuku problematiky OCMU do vyuky?

a)
b)
c)
d)

Samostatny pfedmét - ndzev predmétu:
V ramci jinych vyucovacich pfedmétt
Projektové dny

Jina...



6. Do jakych pfedméti témata OCMU nejéastéji zafazujete?
a) Obcanska a rodinna vychova/Vychova k ob¢anstvi apod.
b) Pfirodovéda/Ptirodopis/Biologie
¢) Vychova ke zdravi/ Clovék a zdravi apod.
d) Télesna vychova
e) Fyzika
f) Chemie
g) Vlastivéda/Déjepis
h) Zemépis/(Geografie)

i) Jina...

7. Do jakych ro¢niki nejéastéji témata OCMU zaiazujete?

a) 1. ro¢nik

b) 2. ro¢nik

c) 3.ro¢nik

d) 4. ro¢nik

e) 5. ro¢nik

f) 6. rocnik/prima
g) 7.roénik/sekunda
h) 8. ro¢nik/tercie

i) 9. ro¢nik/kvarta

8. Kdo ma ve vasi $kole na starosti danou problematiku?
a) Koordinator SVP
b) Jeden povéfeny vyucujici
c) Ttidni ucitelé
d) Ugitelé dle své aprobace, odbornosti

e) Jina...

9. Jakou aprobaci maji ulitelé, kteri se vétsi mérou podileji na vzdélavani zaku
v OCMU
a) Ucitel 1. stupné zakladni skoly
b) Obcanska a rodinna vychova/Vychova k obcanstvi apod.
c) Piirodopis/Biologie
d) Vychova ke zdravi



10.

11.

e)
f)
9)
h)
i)
j)
K)

Télesna vychova
Fyzika

Chemie

D¢jepis

Zemepis

Cesky jazyk

Jina...

Jaké metody a formy vyuky OCMU na vasi §kole vyuZivate?

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

Spolupracujete v ramci vyuky s néjakymi dalSimi organizacemi?

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)
k)
1)

Vyklad uditele

Prakticka cviCeni a nacviky

Hry a soutéze

Projektové dny

Exkurze a zazitkové vyucovani

Externi vzdélavaci programy (na objednavku)
Tematické zajmové tvary

Akce s rodic¢i zaki/partnerskymi subjekty
Diskuse a besedy

Jina

HZS CR

Policie CR

Zdravotnické zadchrannd sluzba Karlovarského kraje
Obecni (méstska) policie

Jiné slozky 1ZS

Neziskové organizace (CCK, SDH)

Jina Skola

Obec

V uvedené oblasti s partnery nespolupracujeme
Dim déti a mladeze SOVA Cheb

Stifedni zdravotnicka a vyssi odborné skola Cheb

Jina...



12. Jaké akce tykajici se OCMU probé&hly na vasi $kole ve $kolnich letech 2018/19,
2019/20?

a) Projektovy den OCMU ve spolupraci s HZS CR Ano x Ne
b) Fyzicka piiprava (pochodové cviceni) Ano x Ne
¢) Cvicna evakuace Ano x Ne
d) Cviceni pro piipad mimofadné situace v ramci Ano x Ne

vyuky (pozar, povoden apod.)

e) SoutéZ s tematikou OCMU (véetné dopravni) Ano x Ne
f) Nacvik prvni pomoci Ano x Ne
g) Jiny projektovy den, jaky? Ano x Ne
h) Jina akce, jaka Ano x Ne

13. Poradate na vasi $kole néjaké akce v souvislosti s OCMU jiZ tradiéné?

a) Ano
b) Ne

14. Projevuji Zaci vasi §koly zajem o témata z oblasti OCMU?

1 2 3 4 5
Nejlepsi o o o o o Nejhorsi
15. Projevuji Zici vasi §koly zajem o témata z oblasti OCMU?
1 2 3 4 5
Nejlepsi Nejhorsi

O O O O O



16. Jaké pomiicky nejcastéji pouzivate k vyuce dané problematiky?

17.

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

Pomiicky distribuované HZS CR
Vyukova videa

Pomtcky asociace Zachranny kruh
Multimedialni a interaktivni programy
Ucebnice ALBRA

Ucebnice Fortuna

Jina...

Zniate nékteré z nasledujicich dostupnych materiali pro vyuku OCMU ?

a)

b)
c)
d)
e)

Podklady k vyuce témat ochrany clovéka za béznych rizik a mimotadnych
udalosti v ZS

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Pro piipad ohroZeni — prirucka pro obyvatele

Vychova déti v oblasti pozarni ochrany

Chovani obyvatelstva v pfipad¢ havarie s tnikem nebezpecnych chemickych
latek

Vis, odkud volas o pomoc na tisnovou linku 112?

Ochrana pied pfirozenymi a zvlastnimi povodnémi v CR

Hasic¢ské mysi uci déti

Hasici radi — Pfirucka pro slabozraké zaky zakladni skoly (1. stupeil)
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti (nakladatelstvi Fortuna)
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti (nakladatelstvi ALBRA)

Co délat... aneb kapesni privodce krizovymi situacemi doma i v zahranici
Stésti pieje pripravenym

Hasici varuji! — kratké vychovné filmy z produkce HZS CR
Videoprojekt OCMU

Vase cesty k bezpeci aneb chytré blondynky radi

Zachranny kruh

Centrum zdravi a bezpeci pro celou rodinu aneb Svét zachranait

HASIK CZ

Hasici pro skoly

Zé4dnou z uvedenych pomucek nezndm



18. Zxcastnili se Zaci Vasi Skoly v poslednich letech nékterého z programii ,,Svét

zachranari“ v Karlovych Varech?

a)

b)

ano
o Svét zdravi
o Dopravni vychova
o Svét rizik
o Svét bezpeci
o Svét ohné
o Mimotadné udalosti
o Prvni pomoc

ne

19. Jak hodnotite kvalitu dostupnych pomiicek na téma bezpec¢nost?

a)
b)

c)

d)

Aktuélni pouzivané ucebnice a pomucky pln€ vyhovuji potfebam vzdélavani
Pouzivané ucebnice a pomiicky vyhovuji potfebam vzdélavani, nemame vSak
k dispozici dostate¢né mnozstvi

Pouzivané ucebnice a pomucky c¢astecné vyhovuji, v nékterych oblastech je
vsak potfebna inovace

Aktudlni pouZivané ucebnice a pomicky potfebam vzdélavani nevyhovuji

20. Odkud ziskavate informace potiebné pro vyuku OCMU?

a)
b)

c)

d)
e)
f)

Od HZS CR

Z dostupné literatury

Z webovych stranek instituci zabyvajicich se problematikou OCMU (napt. HZS
CR, PCR, Zachranny kruh, apod.)

Od jinych pedagogii

Na skolenich

Jina...

21. Jaké pomiicky k této problematice byste uvitali?

a)
b)
c)
d)
e)

Ucebnice
Pracovni seSity
Pracovni listy
Videa

Interaktivni programy na PC



22.

23.

24,

25.

26.

f)  Piirucky pro pedagogy
g) Jina...

Vite o moZnosti §koleni v problematice OCMU?

a) Ano, naSe Skola pedagogy na Skoleni posila

b) Ano, ale v naSem regionu jsou tato Skoleni nedostupna
¢) Informace se k nam dostaly, ale Skoleni nevyuzivame

d) O této moznosti nevim

Absolvovali ucitelé na vasi §kole v poslednich letech nékteré z téchto Skoleni
V oblasti OCMU?

a) Skoleni organizované HZS CR nebo s jeho tgasti

b) Skoleni organizované Ministerstvem vnitra/Policii CR nebo s jejich uéasti

¢) Skoleni organizované Ministerstvem obrany/Arméadou CR nebo s jejich téasti
d) Skoleni organizované NIDV v ramci DVPP

e) Jiné skoleni v ramci DVPP

f)  Jiné skoleni mimo DVPP

g) Zadné

Absolvovali uditelé na vasi §kole pFipravu na vyuku OCMU jiZ v ramci svého
vzdélani na pedagogickych fakultach?

a) Ano

b) Pouze nékteti

c) Ne

Uvitali byste zarazeni pripravy vSech budoucich pedagogi na vyuku
problematiky OCMU do jejich studia na pedagogickych fakultich?
a) Ano

b) Ne

Chystite se, po znovuotevieni Skol, s Zaky vénovat problematice Covid-197?
a) Ano
b) Ne

Pokud ano, jak?



Piiloha D: Dotaznik pro zaky 9. tfid ZS v okrese Cheb

1. Nazev nizSiho stupné viceletého gymnazia/zakladni Skoly, kterou navstévujete
(napt. 3. ZS Cheb)
2. Vyberte aktivity, které jste absolvovali béhem vyuky v ZS

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)
K)
1)

a)
b)

c)
d)
e)
f)

Navitéva stanice HZS CR/sboru dobrovolnych hasi¢t
Navstéva zdravotnické zachranné sluzby

Ukézka cvideni a prace Policie CR

Cvi¢na evakuace

Nécvik prvni pomoci

Dopravni cviceni

Fyzicka ptiprava (pochodové cviceni)

Cviceni pro ptipad mimotfadné udélosti (pozar, povoden apod.)
Cesta za zdravim

Soutéz v prvni pomoci

Mimotadné udalosti (stfedisko Zachranny kruh — Karlovy Vary)

Jina...

Nécvik poskytovani prvni pomoci

Vzdélani v oblasti dulezitych telefonnich ¢isel (112, 150, 155, 158, linka
bezpeci)

Nacvik evakuace pfi poZaru a jinych mimofadnych udalostech

Dopravni vychova

Ptiprava obcanti k ochrané statu

Jina

4. V ramci kterych predmétiu jste probirali nékteré z témat Ochrany ¢lovéka za

mimoiadnych udalosti?

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Obcanska a rodinna vychova/Vychova k obc¢anstvi apod.
Ptirodovéda/Ptirodopis/Biologie

Vychova ke zdravi/Clovék a zdravi

Télesna vychova

Fyzika

Chemie



g) Vlastivéda/Déjepis
h) Zemépis/(Geografie)

i) Jina...

5. NavStévovali jste volnocasovou aktivitu (krouzek, skaut), v ramci které jste se
zabyvali nékterym z téchto témat?
a) Ano
b) Ne

6. Mate zajem (bavi vas/povaZujete je za uZitecna) témata v ramci Ochrany

¢lovéka za mimoradnych udalosti?

1 2 3 5

Ano o @) @) @) @) Ne

I

7. Byli jste pred uzavienim Skol pouceni pedagogem o zasadach spravného
chovani (hygiena, kontakt s dalSimi osobami) béhem pandemie Covid-19?
a) Ano
b) Ne



Priloha E: Odpovédi pedagogli na otazku €. 26 z dotazniku Vyuka Ochrany ¢lovéka za

mimotéadnych udélosti

Chystate se, po znovuotevieni $§kol, s Zaky vénovat problematice Covid-19? Pokud

ano, jak?

o , Zaci musi dostat informace o redlné situaci, instrukce k vlastni ochrané a

kontrolu dodrzovani hygieny.
o ,, Vyuzit jiz vytvoreny soubor ,, Ahoj, ja jsem Korona* (Lies Scaut). “

o ,, Vramci béznych predmetu BI, CH.

¢

o,V pripadé jejich dotazi. *
o ,,Formou diskuzi v pripade zajmu zdkii.

o ,,Pouze diskuse o tom, co nam covid vzal a co nam dal? Pouceni pro Zivot. Ja si
myslim, Ze nam za tu dobu, co se hlasi o slovo covid, zemrelo nékolikandasobné vice
lidi na rakovinu ¢i jinou chorobu, které byly pricinou umrti, protoze covid mel

‘

zelenou...*

‘

o ,, Hygienické navyky, co uz vime..."

o ,,Rozhovory o zkuSenostech s Covid-19, o nutnosti dodrzovani hygienickych

pravidel. “
o ,,Beseda na téma, jak jsme travili cas v domdci péci a predevsim si zopakujeme
nezbytné pouceni o zvySenych hygienickych navycich. “

«

o ,, Vramci prirodopisu - viry a bakterie, Vychova ke zdravi — nemoci.

«

o ,,Stalé opakovani si hygienickych navyki, kontrola Zaki.

o ,,Diskuze, zhodnoceni toho co karanténni obdobi prineslo za zmény, jak se zménilo

chovani lidi, navyky atd.. “

«

o ,,Kazen jednotlivce i celé spolecnosti v dobé mimoradnych opatieni.

o ,, Vyhledavani dezinformaci a faktii v médiich.



Piiloha F: Za¢lenéni problematiky OCMU v soudasnych RVP ZV (Zdroj: RVP, 2012b)

CIZI JAZYK
2. stupent

Interaktivni fe¢ové dovednosti

» jednoduchym zptGsobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich

Uéivo

Jednoducha sdéleni — Zadost o pomoc, prosba, omluva, podékovani, informace ...

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
1. stupen

Zaklady prace s pocita¢em — 1. a 2. obdobi

» respektuje pravidla bezpecné prace s hardware a software a postupuje poucené
Vv piipad¢ jejich zavady

Ucivo

zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym

vyuZzivanim vypocetni techniky

CLOVEK A JEHO SVET
1. stupen

Misto, kde Zijeme — 1. obdobi

Ocekavané vystupy

78k

» vyznaci v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urc¢ené misto
a rozlis§i moZna nebezpeci v nejbliz§im okoli

Ucivo

domov — orientace v misté bydlisté
Skola — prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly

Misto, kde Zijeme — 2. obdobi

Ocekéavané vystupy

> urci svétové strany v ptirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

U¢ivo

Okolni krajina — ptsobeni lidi na krajinu, orienta¢ni body a linie

Evropa a svét — cestovani




Lidé kolem nas — 2. obdobi

» vyjadii na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci
(méste)

» rozpozna ve svém okoli jednani a chovéani, kterd se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zékladni lidské prava nebo demokratické principy

U¢ivo

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, pomoc nemocnym, socidln¢ slabym,

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

Rozmanitost ptfirody — 2. obdobi

» zhodnoti nckteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v pfirod€ a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat
Ucivo

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi

Clovék a jeho zdravi — 1. obdobi

» uplatiiuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

» dodrzuje zédsady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

» chova se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je
mu nepiijemnd, v ptipad€ potteby pozada o pomoc pro sebe i jiné dité

P reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udalostech

Clovék a jeho zdravi — 2. obdobi

» vyuziva poznatkli o lidském téle k vysvétleni zékladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpofte vlastniho zdravého zplisobu zivota

» uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi

» piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani

>

>

navykovych latek
uplatnuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou
oSetii drobné poranéni a zajisti Iékatskou pomoc
Ucivo
péce o zdravi, zdrava vyZziva — denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc, Urazova zébrana; osobni, intimni a

duSevni hygiena — stres a jeho rizika; reklamni vlivy
navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek, hraci automaty a pocitace



osobni bezpe¢i — bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani v silni¢nim
provozu Vv roli chodce a cyklisty, krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani
atd.), brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

situace hromadného ohrozeni

VYCHOVA K OBCANSTVI

2. stupent

(@5

loveék ve spolec¢nosti

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil nacionalismu

zdivodni nepfiijatelnost vandalského chovéni a aktivné proti nému vystupuje
zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v ptipad€ potfeby pomahat lidem v nouzi a v situacich ohrozeni
uplatituje vhodné zptisoby chovéani a komunikace v riznych zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zptisobem

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlaStnosti 1 odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mySleni lidi, zaujima tolerantni postoje
k mens§inam

P rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti vS§em projevim lidské nesnasenlivosti

vV vV VVvVYy

Uéivo

nase Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti zakli, vyznam a ¢innost Zakovské
samospravy, spole¢na pravidla a normy

lidska setkdni — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzii a zen; lidskd solidarita, pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé ve
spole¢nosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty
v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

zasady lidského souziti — mordlka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost, pravidla
chovani

Stat a pravo

» dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusSovani

P objasni vyznam pravni upravy dilezitych vztahti — vlastnictvi, pracovni pom¢r,
manzelstvi

P rozpozna protipravni jedndni, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich piiklady

» rozliSuje a porovnava ukoly organli pravni ochrany obcantll, uvede ptiklady jejich
¢innosti a spoluprace pii postihovani trestnych ¢ini

Ucivo

lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; Gprava lidskych prav a

prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

protipravni jednani — druhy a postihy protiprdvniho jednani, trestni postizitelnost;

porusovani predpist v silnicnim provozu



pravo v kazdodennim zivoté — vyznam pravnich vztaht; ddlezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici

Mezinarodni vztahy, globélni svét

» objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému, uvede piiklady moznych
projevu a zpusobi feSeni globalnich problémi na lokalni Grovni — v obci, regionu

» uvede ptiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobim jeho
potirani

U¢ivo

globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy, zpusoby jejich

feseni

FYZIKA

2. stupent

Energie

» zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Ucivo

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, jadernd a atomova energie

Zvukové déje
» posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

CHEMIE

2. stupen

Pozorovéni, pokus a bezpe€nost prace

» pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpe¢nost vybranych dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

» objasni nejefektivnéj$i jedndni v modelovych ptikladech havarie s tunikem
nebezpecnych latek

Ucivo

zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné (laboratofi) 1 v bézném Zivoté

nebezpecné latky a piipravky — R-véty, S-véty, varovné znacky a jejich vyznam

mimotadné udalosti — havarie chemickych provozi, Gniky nebezpe¢nych latek

Chemické reakce

» aplikuje poznatky o faktorech ovliviiyjicich pribéh chemickych reakci v praxi a pti
pfedchazeni jejich nebezpecnému prib&hu

Ucivo

faktory ovliviyjici rychlost chemickych reakci — teplota, plosny obsah povrchu

vychozich latek, katalyza

Chemie a spolecnost

» zhodnoti vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

» aplikuje znalosti o principech haSeni pozarti na feSeni modelovych situaci z praxe

Ucivo




hoflaviny — vyznam tiid nebezpecnosti

PRIRODOPIS

2. stupen

Biologie zivocicht

» zhodnoti vyznam zivoc€ichi v ptirodé i pro ¢loveka uplatiuje zasady bezpecného
chovéani ve styku se zivo€ichy

U¢ivo

projevy chovani zivo€ichii

Biologie ¢lovéka

» rozliSuje pficiny, pfipadné piiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby

» aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

Ucivo

nemoci, Urazy a prevence — pfiiny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pii 1éCeni

béznych nemoci; zadvazna poranéni a Zivot ohrozujici stavy

zivotni styl — pozitivni a negativni dopad na zdravi ¢lovéka

Neziva ptiroda

» uvede na zaklad¢é pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni
Zivota na Zemi

Ucivo

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

Praktické poznavani ptirody

» dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pii poznavani zivé a nezive
pfirody

Ucivo

praktické metody poznavani pfirody

ZEMEPIS

2. stupent

Zivotni prostfedi

» uvadi na vybranych ptikladech zdvazné disledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivll na zivotni prostiedi

Ucivo

vztah pfiroda a spolecnost — trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zdsady ochrany

pfirody a zivotniho prostiedi, chranéna twzemi piirody, globalni ekologické a

environmentalni problémy lidstva

Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace

» uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirodé

Ucivo

ochrana c¢lovéka pii ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatfeni, chovani
a jednani pii nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych situacich




VYCHOVA KE ZDRAVIi

2. stupent
K dané problematice se prakticky vztahuji vSechny ocekavané vystupy a ucivo
daného vzdélavaciho oboru (viz RVP ZV s. 74 a 75).

TELESNA VYCHOVA

1. stupen — 2. obdobi

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovéani v bézném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

U¢ivo

bezpecnost pii pohybovych Cinnostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,

bezpe¢nost v Satndch a umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladdni nafadi, néacini

a pomiicek, prvni pomoc v podminkach TV

Cinnosti ovliviiujici Grove pohybovych dovednosti

Ucivo

turistika a pobyt v pifirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pfi
presunu, ochrana ptirody

plavani — (zdkladni plaveckd vyuka) ... prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

2. stupen

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi ovzdusi

Ucivo

hygiena a bezpecnost pti pohybovych Cinnostech — v nestandardnim prosttedi, prvni

pomoc pii TV a sportu v riizném prostredi a klimatickych podminkach, improvizované

oSetfeni poranéni a odsun ranéného

Cinnosti ovliviujici Giroven pohybovych dovednosti

» uplatituje vhodné a bezpe¢né chovani 1 v méné znamém prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho provozu; pfedvidd moZzna nebezpeci tirazu a ptizplsobi jim svou
¢innost

Ucivo

turistika a pobyt v pfirodé¢ — pfesun do terénu a uplatiiovani pravidel bezpecnosti

silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, tdbotfeni, ochrana pfirody, dokumentace z

turisticke akce

plavani — dovednosti zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho plavéani a

plavecky sporti

lyZovéni, snowboarding, brusleni — bezpe¢nost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na

vleku

CLOVEK A SVET PRACE

1. stupeni — 2. obdobi
Prace s drobnym materidlem




» udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Grazu
Ucivo

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Konstrukéni ¢innosti
» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii trazu

Péstitelské prace
» dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

Ptiprava pokrmt
» udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni

2. stupent

Prace s technickymi materialy

» dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpec€nosti a
ochrany pii praci s nastroji a natadim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Design a konstruovani
» dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Pé&stitelské prace, chovatelstvi
» dodrzuje technologickou kézen, zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii trazu, v€etné Urazu zptsobeného zviraty

Provoz a idrzba domdcnosti
» dodrzuje zadkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni
pomoc pii trazu, v¢etné trazu elektrickym proudem

Ptiprava pokrmi
» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazech
v kuchyni

Préce s laboratorni technikou
» poskytne prvni pomoc pii urazu v laboratofi

Vyuziti digitalnich technologii
dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s digitalni

technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu



