Priloha 1: Dotaznik

Jednovajeéna dvojéata v MS a jejich proces adaptace

Tento dotaznik je ur€en pro ucitele a ucitelky v materské skole, kteti se ve své praxi
setkali s jednovajecnymi dvojcCaty.

Zamgtuje se predevsim na problémové situace v procesu adaptace jednovajecnych
dvojéat na prostiedi MS.

Jeho vyplnéni Vam bude trvat piiblizn€ 15 minut.

Dékuji Vam za spolupraci.
1.Jste uéitelem/ucitelkou v materské skole?

e Ano

e Ne

2. Mél/a jste ve své tfidé nove prichozi jednovajecna dvojcata?

(pozn.: jednovajecna dvojcata jsou vzdy stejného pohlavi a na prvni pohled jsou
prakticky k nerozeznani)

Pokud jste zazil/a jednovaje¢na dvojcata v jiné tiidé nez té své, odpovidejte prosim na

dalsi otazky podle VaSich zkuSenosti a informaci sdilenych s jejich ucitelem/ucitelkou.

e ano
e v mé tfide€ ne, ale ve vedlejsi tiide€ ano

e dvojcata byla rozdélena, v mé tfidé tak bylo jen jedno z nich

3.Pro vzdélavani a vychovu dvojcat je dalezita podpora jejich individuality. K tomu
slouzi jako odrazovy mustek piedevsim rozliSeni samotnych dvojcat.

Meél/a jste pro dvojcata vytvoreny néjaky rozpoznavaci systém?

e Ano
e Ne

e Ne, dvojcata jsem rozeznal/a od pohledu
4 Byl/a jste na rozliSovani dvoj¢at domluven/a s rodic¢i?

® ano



5.Kdo inicioval potfebu dvojcata rozliSovat?

e rodice
e ja ¢i moje kolegyné/kolega na tiide

e samotna dvojcata
6.Jakou pomucku k jejich rozliSovani jste tedy pouzivali?

e odlisné obleceni

e odlisné dopliiky, napt.: sponky, naramky, gumicky
e vyrazné mateiské znaménko u jednoho z dvojcat

e odlisné rysy v obliceji

e odlisny uces, barva vlasu

7.S podporovou individuality mize souviset i oslovovani dvojcat.
Oslovoval/a jste dvojcata jejich jmény, napi: Kubo a Jirko, nebo jste je oslovoval/a

spise jako celek, tedy "dvojcata" nebo "kluci Novakovi" apod.?

e oslovoval/ajsem je jejich jmény
e oslovoval/a jsem je prevazné jmény, ale nékdy i1 "dvojcata" apod.
e oslovoval/a jsem je jako "dvojcata" apod.

e oslovoval/ajsem je Castéji jako "dvojcata, ale nekdy 1 jejich jmény

8.Rekl/a byste, ze mezi dvojlaty pievazoval spise kladny nebo zaporny vzajemny

vztah?

e prevazoval spiSe kladny
e prevazoval spiSe zaporny

e néco mezi
9.Bavila se dvojcata pii volné hie pouze sama mezi sebou, nebo navazovala kontakt i s
jinymi détmi?

e bavila se pouze spolu
e jen jedno z nich navazovalo kontakt i1 s ostatnimi détmi

e obe¢ dvojcCata navazovala kontakt i s ostatnimi détmi



10.Vypozoroval/a jste v jakych situacich byla dvojcata spise spolu a kdy se zapojovala
do hry jinych déti? Casto byva jedno z dvojéat socialné zdatngjsi.

Zkuste mi prosim popsat tento proces zapojovani se do kolektivu.
e Zadejte svoji odpoved.
11.Do jaké miry na sebe byla dvojcata fixovana?

e ve velké mife
e ve stfedni mife
e v malé mife

e vubec

12.Vétsina déti v predskolnim véku ma pro urcité véci své vlastni nazvy, ale Casem se
naudi 1 ty spravné. Néktera dvojcata jsou ovSem schopna mluvit v celych vétach svou
vlastni feci.

Pouzivala dvojcCata kryptofazii, tzv. mluvu dvojcat, které rozumi jen ona dvojcata?

e ano, a mluvila tak i na ostatni déti
e ano, ale mluvila tak pouze mezi sebou

e ne, nepouzivala ji vilbec

13 Rekl/a byste, 7e bylo potieba se dvojéatim a jejich rozvoji fedi vénovat vice, a to

predevsim z divodu, ze pouzivala svou vlastni fec?

e ano
e spiSe ano
e gpiSe ne
e ne

e nepouzivala svou vlastni fe¢



14.U dvojcat Casto mylné predpokladame, ze kromé vzhledu maji 1 stejné schopnosti a
dovednosti, nebo styly uceni. Je tedy nutné je radné sledovat, abychom tyto pfipadné
rozdily odhalili a mohli na nich pracovat. To je ovSem v kolektivu az 25 déti obtizné.

Rekl/a byste, Ze pro Vas bylo naroéné individualni potieby danych dvojéat poznat?

e ano
e spiSe ano
e gpiSe ne

e ne
15.Jakym zptuisobem jste se snazil/a tyto individualni potieby odhalit a co pro Vas bylo
nejnarocnéjsi?

e Zadejte svoji odpoved.

16.Proces adaptace (= piizpusobeni) ¢asto doprovazi plac, brecela dvojcata v prvnich

tydnech po nastupu do MS?

e ano, hned od zacatku
e ano, ale paradoxné az v pozd¢}si fazi adaptace
e brecelo jen jedno z dvojcat

e nebrecdela vubec

17.Pokud se rozbrecelo jedno z dvojcat, zaCalo automaticky 1 to druhé?

e ano
e ne
e obdéas

18.V pripadé, ze jedno z dvojcat zacalo brecet, jak jste fesil/a, aby se ptipadné

nerozbrecelo i to druhé?
e Zadejte svoji odpoved.
19.Kdyz bylo jedno z dvojcat nemocné, zistalo s nim druhé dvoj¢e doma?

e ano
e ne, §lo do Skolky samo

e nékdo ano, nekdy ne



20.Pokud bylo ve Skolce pouze jedno z dvojcat, trpélo separacni izkosti? Styskalo se

mu po sourozenci?

e ano, mluvilo o svém dvojceti, plakalo
e ziejmé ano, ale nestézovalo si

e ne
21.Pokud se jednomu z dvojcat styskalo po tom druhém, jak jste situaci fesil/a?
e Zadejte svoji odpoved.

22 Rekl/a byste, 7e dvojatim trval proces adaptace na matei'skou $kolu déle nebo jim
naopak stacila krat§i doba?

Jako ukonceny proces adaptace se chape stav, kdy dité jiz chodi do skolky rado,
zapojuje se do &innosti a aktivit, akceptuje pravidla chovani v MS a dokaze se jiz

odloucit od rodicu, predevsim matky.

e adaptace jim trvala déle nez ostatnim détem
e adaptace jim trvala kratsi dobu nez ostatnim détem

e adaptace jim trvala pfiblizné stejnou dobu jako ostatnim détem

23 Rekl/a byste, e byla pro dana dvojéata spoletna adaptace spise vyhodou, nebo

naopak?
e ano
® ne

e neda se fici, ze byla ¢i nebyla vyhodou
24 .Svou predchozi odpoveéd prosim zdivodnéte.
e Zadejte svoji odpoved.
25 Pripravovala jste se néjak na prichod dvojcat do tridy?

e ano, Cetl/a jsem odbornou knihu
e ano, Cetl/a jsem odborny ¢lanek
e ano, pfemyslel/a jsem nad tim, co to bude obnaset

e nijak navic jsem se nepfipravoval/a



26.Co pro Vas bylo na praci s dvojcaty nejtézsi, co Vam délalo nejvétsi problémy?
e Zadejte svoji odpoved.

27.Utkvéla Vam v hlavé n€jaka konkrétni situace, kterou byste tu chtél/a zminit?
e Zadejte svoji odpoved.

28. Na zavér bych Vas chtéla yjistit, ze vesSkera data jsou anonymni a slouzi pouze

k ucelim tvorby mé bakalatské prace.

Pokud byste chtéli zaslat vysledky z mé bakalarské prace, nevahejte mne kontaktovat na
muj email: eliska.frydrychova@uhk.cz

Na zavér Vam moc dekuji, ze jste dotaznik pro mou bakalatskou praci vyplnili.

Pteji hezky zbytek dne.

Eliska Frydrychova


mailto:eliska.frydrychova@uhk.cz

