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Promény pohi‘ebnich rituali v Ceské republice

Abstrakt

Tato prace se soustiedi na promény pohiebnich ritualti v Ceské republice. Prace se
zabyva mapovanim soucasnych trendli v pohiebnich ritudlech v komparaci s minulosti
z pohledu pracovniki pohtebnich sluzeb. ZjiStuje pfi€iny nepohibivani a motivy, které
jejich klienty vedou k neuskute¢néni pohibu. Dale se zabyva tim, jaky vyznam mé ono
neuskutecnéni pro pozustalé. V praktické Casti této prace jsou prostiednictvim odpoveédi

informatora zpracovany odpovédi na vySe zminénd témata.

Klic¢ova slova: Pohieb bez obfadu, pohiebni obiad, pohiebni sluzba, ritudl, smrt, trendy

v pohibivani, umirani



Changes in burial rituals in the Czech Republic

Abstract

This thesis deals with changes in funeral and burial rituals in the Czech Republic.
The thesis is focused on present trends in burial rituals in comparison with the past by the
viewpoint of employees of funeral services. It also deals with reasons why people (clients
of funeral services) don’t bury their relatives and it is looking for the motives, which lead
to this behaviour. Further is focused on the impact of the non-realization of the burial on
relatives of the dead. Through the answers of interviewed people are processed information

in the practical part of this work.

Keywords: funeral ceremony, funeral without ceremony, death, dying, funeral company,

funeral services, ritual, trends in burial
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1 Uvod

O smirti se tikd, ze je jedinou spravedlivou jistotou v zivoté ¢loveéka. Nejen na konci
lidského Zivota, ale zejména pak v jeho pribéhu se dotyka vSech bez vyjimek. Stejné jako
se ¢lovek narodil, je jisté, ze také zemre, ackoli v dnesni dob¢ lze okamzik smrti za pomoci
lékatskych a jinych praktik oddalit nebo zpomalit. Nicméné nelze jej odvratit zcela. Kazdy
Clovek se musi s faktem konecnosti lidského Zivota néjakym zplisobem vyrovnat ¢i smifit
a stejn¢ tak 1 spolecnost, ve které Zije. Obvykle je akceptace smrti provdzena silnymi
emocemi, a to nejen na individudlni roving, ale 1 té spoleCenské. V dnesni individualistické
spole¢nosti se miize zdat, ze spoleCenské vnimani smrti neni podstatné, ale neni tomu tak.
Vnimani smrti bylo a stale je napti¢ lidskymi spole¢nostmi velmi variabilni, stejné tak je to
1 se zplusoby pohibivani zemielych ptislusnikl téchto spolecnosti. Lisi se v zavislosti na
naboZenstvi, moralnich hodnotach, historii, zemépisném umisténi, technickych
moznostech a dalSich aspektech dané¢ho spolecenstvi. Smrt 1 zplisoby pohibivani jsou vSak
vzdy pevné propojeny se zptisobem Zzivota v dané spole¢nosti a dokdzi o ni fici mnohé.
Zejména pak promény v pristupu ke smrti a k pohtbivani v mnohém souvisi s proménami
ve spolecnosti samotné. Tato prace si klade za cil zmapovat soucasné, nové trendy
v pohibivani na tizemi Ceské republiky a komparovat je minulosti. Dal§im cilem je zaméfit
se na pohieb bez obfadu, ktery se v poslednich letech zacal na tizemi Ceské republiky
rozméahat a v minulosti by byl ve spolecnosti nemyslitelny. S tim je uzce spojeny také

vyznam neuskutecnéni obfadu pro pozulstalg.

Teoretickd cast této prace zahrnuje soucCasny i historicky pohled na fenomén smrti,
k némuz se vaze také tabuizace tohoto tématu. Déle se vénuje teoretickym ramclm,
tykajicich se ritudlf, jakoZto i pohtebnich ritudlii v souc¢asnosti i minulosti. Vlastni ¢ast této
prace pak mapuje trendy a promény v pohibivani prostfednictvim vypovédi zaméstnancii
pohiebnich sluzeb. Ptiblizuje jejich pohled na pohiby bez obfadu, motivy chovani jejich
klientdi, které vedou k nepohibivani, neuskute¢néni obtadu a prostfednictvim jejich
vypovédi se snazi zjistit pro¢ jeho podty rostou, ackoli na tizemi Ceské republiky byl
v minulosti typicky pohieb s obfadem. Déle zjistuje, zda z jejich pohledu ma nevypraveni

pohiebniho obtfadu na pozuistalé vliv, ptipadné zjist'uje jaky.



Tato prace nema za cil hodnotit soucasny stav c¢eského pohtebnictvi, smutecnich obtradl
a ritudll, nybrz zmapovani soucasné situace, a to prostiednictvim dotaznikii a rozhovort se
zaméstnanci pohfebnich sluzeb po Ceské republice. Teoreticka &ast poslouzi ke zmapovéni
déjin pohiebnich rituali a obfadii ve dvou poslednich stoletich a spolecné s praktickou

¢asti prace povede k odvozeni soucasnych trendtl a promén na uzemi Ceské republiky.



2 Cil prace a metodika
2.1 Cil prace

Cilem této diplomové prace je zmapovani soucasnych trendii pohibivani na tizemi
Ceské republiky zejména z hlediska zaméstnancti pohiebnich sluZeb a jejich komparace

s trendy z nedavné historie.

Dalsimi dil¢imi cili je ovéfit, ptipadné zjistit pti¢iny Upadku pohiebniho obiadu
v Ceské republice. Dale zjistit jaké motivy vedou pozistalé k neuskute¢néni pohibu a zda

fakt, ze pohieb nebyl uskute¢nén, ma na pozistalé n¢jaky vliv.
2.1.1 Vyzkumné otazky
Hlavni vyzkumnou otdzkou je:

Jaké jsou soucasné trendy v pohibivani z pohledu pracovnikli pohfebnich sluzeb?

Dil¢imi otazkami jsou:
1. Jaké jsou pii¢iny upadku pohiebniho obfadu na Gizemi Ceské republiky?
2. Jaké jsou priCiny nepohibivani?
3. Jaké jsou motivy, které vedou poziistalé k neuskute¢néni pohibu?

4. Jaky vyznam ma neuskute¢néni pohibu pro poziistalé?

Béhem vyzkumu vyvstala také jedna nova otazka:

5. Jak se zménil pohled na tabuizaci smrti?



2.2 Metodika

Metodika prace je opiena o kvalitativni metody sbéru dat. Ke kapitolam v praktické
casti této prace bylo uzito vicero technik. Za prvé byla uzita technika pozorovani pii ucasti
na smuteCnich obtfadech a pti prohlidce Olsanskych hibitovii v Praze. Jako dalsi byly uzity
techniky polostrukturovaného rozhovoru a dotazniku s otevienymi otazkami, ob¢ techniky
byly provedeny se zameéstnanci a jednateli pohiebnich sluzeb a pohifebniho ustavu.

Dopliikkove byla uzita technika studia dokumentt.
2.2.1 Adekvace metod

Prakticka cast této prace je postavena na dotazovani. Jako prvni byla uzita technika
sbéru dat dotazniku s otevienymi otazkami. Vyhodou této techniky je lepsi piehlednost
odpovédi, nez je tomu u vedenych rozhovort. Dalsi vyhodou, ktera se ale lehce mize stat
také nevyhodou, je urcitd mira spontaineity, kterou dotaznik poskytuje informatorovi.
Informator ma tedy ¢as na to, rozmyslet si a uspotfadat odpoveéd. Velkou nevyhodou je
velky risk nendvratnosti a také fakt, ze pisemné vyjadieni vyzaduje od informatora
vynaloZeni urcité¢ davky usili a také trpelivosti, jejich absence ¢i nedostatek muze lehce
vést ke zjednoduseni, zkresleni nebo neuplné vypovedi. Oteviené otdzky poskytuji velky
prostor pro vyjadfeni informatora. Existuje zde ale také riziko, Ze otazky mohou byt Spatné

zpracovany (Reichel, 2009, s. 118—121).

Nevyhoda této techniky spocivajici v nendvratnosti se projevila i béhem vyzkumu,
kdy bylo osloveno bylo 68 pohiebnich sluzeb, pticemz osloveni probihalo prostfednictvim
emailu v Unoru roku 2020. Bliz$i zdjem projevilo dvacet tii pohfebnich sluzeb, kam byly
také zaslany dotazniky. Pouze sedm dotaznikli se vratilo vyplnénych, néktefi své

stanovisko ptehodnotili a chtéli si na toto téma spise promluvit.

Jako dalsi byla tedy wuzita technika polostrukturovaného rozhovoru.
Polostrukturovany rozhovor je charakteristicky zejména flexibilitou, co se tyce otazek,
které maji tu vyhodu, Ze se k nim tazatel miZe v prib¢hu rozhovoru vracet a rozvijet je
dal§imi podotdzkami. Urcitad volnost mu také zistava pii jejich formulaci. Zaroven se

tazatel nemusi pevné drzet potadi pfipravenych otazek, ale mize jej libovolné ménit podle
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toho, jakym smérem se rozhovor ubira. Nevyhodou je ale velka casovd naro¢nost. Dalsi
nevyhodou je také hrozba subjektivity, kterd by se mohla u tazatele objevit (Hendl, 2005,
s. 174-175, Reichel, 2009, s. 111-112).

Naésledné¢ bylo k polostrukturovanym rozhovoriim osloveno deset informatort,
nicmén¢ rozhovory se uskutecnily se Sesti z nich, a to od bfezna 2020 do srpna 2020,
osobni 1 telefonickou formou. Tim, Ze nékteré z rozhovort nebyly vedeny osobné, nebylo
tazateli umoznéno sledovat gesta Ci vyrazy tvare, které jsou mnohdy pro rozhovory stézejni

v tom, Ze mohou skryvat urcity podtext.

Zicastnéné pozorovani ma tu vyhodu, Ze zkouma dany fenomén v jeho pfirozeném
prostifedi. Nevyhodou je to, Ze pro vyzkumnika miize byt sloZit¢é zaznamenat vSe, co se
v dany okamzik déje. To se stdva zejména tehdy, d¢je-li se v jeden okamzik vice
zajimavych procesl, proto je dobré pofidit si z pozorovani zdznamy. Také samotna

ptitomnost vyzkumnika mize mit ur€ity vliv pti zkoumani (Hendl, 2005, s. 191-192).

Zucastnéné pozorovani na obfadech a hibitové bylo provedeno 12. listopadu 2019,

v prubéhu biezna 2020, v fijnu a listopadu 2020.

Déle bylo jako dopliujici vyuZzito zpracovani sekundarnich dat studiem dokumentt,
konkrétn¢ smutecnich ozndmeni. Na deseti smuteCnich oznamenich, pochdzejicich
z ruznych let 20. stoleti a dvou dekad 21. stoleti je za pomoci komparace porovnavana
vizualni stranka oznameni, styl psan¢ho textu, citat. Vyhodou této techniky je snadna
komparace jednotlivych bodi v delsim historickém obdobi. Narozdil od dotazovani zde

nehrozi subjektivita tazatele.



2.2.2 BIizsi informace o dotazovanych

V nize uvedené tabulce jsou zaznamenana jména pracovniki pohiebnich sluzeb,
nebo ustavl, Spravy prazskych hibitovii a pozice na které pracuji, paklize tyto udaje chtéli
uvést. Samoziejm¢ jim byla poskytnuta moznost anonymity, které nékteti vyuzili a
pozadali, aby v préaci nebylo uvedeno jejich pfijmeni, tito informatofi se také zdrzeli
uvedeni nékterych konkrétnich dat z jejich spole€nosti. Stejné tak byli vSichni dotazovani
na zacatku rozhovoru i dotazovani seznameni s cili vyzkumu a s tim, Ze informace, které
pi1 dotazovani poskytnou budou dale zpracovany pro ucely vyzkumu. Polostrukturované

rozhovory nebyly na pfani dotazovanych nahravany.

Tabulka 1 - Piehled informatoru

Jméno Spole¢nost Pozice ve spole¢nosti Kraj
Terezie Mixova PS Obelisk Jednatelka PS Novy Jicin
David Borovicka ELPIS Jednatel PS Praha
Monika Zaludova PS Foitova - Vrba - Pisek

‘ Litomyslska pohfebni
Martina Machackova Vedouci PS Litomys]
sluzba
Kvétoslava PS Marie Jednatelka Opava




Dybowiczova

Tiskova
) Sprava prazskych mluv¢i,vedoucti

Oldriska Dvorackova . Praha

hibitovi oddéleni kulturnich a

edukacnich projektt
Sprava prazskych )

Julius MlIc¢och P p d Praha

hibitovl
Jan Pohiebni sluzba A - Brno
Petra Pohtebni sluzba B Sjednavatelka v PU Praha
Jan Pohtebni sluzba C Ridi¢ Praha
Jiri Pohtebni sluzba D Jednatel Liberecky kraj
Zdena Pohiebni sluzba E Sjednavatelka v PO Hradec Kralové
Anna Pohiebni sluzba F Sjednavatelka v PO Jihlava




3 Teoreticka vychodiska
3.1 Soucasny pohled na smrt

Pro tuto diplomovou praci je stézejni si nejprve priblizit pojem ,smrt”. A¢ by se
mohlo zdat, Ze tento pojem je pomérné¢ jednoduché definovat, neni tomu tak. I v dnesni,
technologicky vyspélé, dob€ je to celkem problematické. Z biologického hlediska byla
v minulosti smrt chapana jako okamzik, kdy se zastavil dech 1 srdecni ¢innost. V pribéhu
20. stoleti doslo vsak k velkym pokroklim v medicin€ a spolu s nimi také v oblasti smrti.
Jednalo se hlavné o pokrok v oblasti masadze srdce a umélého dychani, diky nimzZ bylo
mozné piivést télo bez dechu 1 srdeCni Cinnosti, tedy biologicky mrtvé télo, zpatky
k Zivotu. V tomto ohledu bylo nutné pojem smrt piehodnotit. Novym voditkem pro
prohlaseni smrti se stala tzv. mozkova smrt. Mozkova smrt oznacuje stav, kdy je mozek
bez jakychkoli funkci. V tomto ohledu je smrt definovana ptisluSnymi diagnostickymi
kritérii, nicméné ani zde nelze s jistotou fici, kdy je mozek zcela nefunkéni. Mnohdy je

mozné konstatovat smrt pouze nékterych ¢asti mozku (Cicha a kol., 2014, s. 186).

Z hlediska antropologického Ize na smrt pohlizet jako na ,, zdnik, konec Zivota tvorii,
zvilasté cloveka” Pro tuto préci je stézejni praveé toto hledisko, kterym se pak zabyva celad
jedna subdisciplina antropologie, a to antropologie smrti, ktera fenomén smrti zkouma
holisticky z riznych hledisek (psychologické, historicko-sociologicko-etnologickeé,
nabozenské a filozofické). Vedle toho se také zabyva vzorci chovani k zemtelému,
podobou mist posledniho odpocCinku a také podobou a pribéhem smutecnich slavnosti

(Cicha a kol., 2014,s. 186).

Z hlediska filozofického je smrt identifikovana prostfednictvim toho, jak lidské
védomi reaguje, nebo by ptipadné mélo reagovat na skute¢nost smrti. Ku ptikladu Davies
zminuje ve své knize Heideggera, ktery se ve svych vyzkumech soustfedil na to, jaky ma
na jedince vliv smrt druhého clovéka, dale na to, jaky vliv méd na ¢lovéka jeho vlastni

smrtelnost a jaky vliv to ma na jeho pfistup k Zivotu (Davies, 2007, s. 23).



Z teologického hlediska je pohled na smrt ovlivnén jednotlivymi ndbozenstvimi
a jejich ptistupy k tématu smrti. Existuje zde mnoho ptistupd, které jsou ovlivnény faktem,
7ze je to pravé nabozenstvi, které poskytuje zpiisob, jak se vyrovnat se smrti, at’ uz
z hlediska konec¢nosti daného jedince, ¢i smrti jiné osoby. Na piiklad v pripad¢ kiestanstvi
lze vypozorovat, ze je zde velmi patrné zaméteni na boj proti smrti. K tomuto boji se poji
zmrtvychvstani, které si lze predstavit jako protipol smrti. Podobné pojeti smrti a vzkiiSeni
se vyskytuje 1 u dalSich nabozenskych smérd, jako je isldm ¢i judaismus. Zcela jiné pojeti
smrti se vyskytuje u hinduismu a buddhismu. Zde existuje predstava o st€hovani dusi po
smrti, tzv. reinkarnace. Reinkarnace se odehrava na zaklad¢ chvalyhodné¢ho a mravného

jednani. Cilem je osvobozeni duse od zivotni sily (Davies, 2007, s. 23-24).

Smrt se dotykd kazdého Cloveéka, je soucésti jeho Zzivota, je jeho budoucnosti.
Ohranicuje jeho jsoucno a ackoli se Clovek se smrti setkava prakticky kazdy den, malokdy
si tato setkani uvédomuje. Podle Daviese se ¢loveék se smrti setkava prostfednictvim Etyf
zpusobl, a to skrze vlastni smrt, osobni uvédomeéni si smrti, osobni ztrata nebo ztrata druhé
osoby. Nejintenzivn€j$i se jevi ztrata jiné osoby, kterd poznamena zivot kazdého
jednotlivee, jehoz se dotkne. Nékteti lidé podle Daviese uvadéji, ze se zivot pozistalych

pied a po zkusSenosti se zdrmutkem 1isi (Davies, 2007, s. 21).
3.1.1 Strach ze smrti

Strach ze smrti neni novodobym trendem. Provazi lidskou kulturu jiz staleti.
V minulosti lidé véfili v nesmrtelnost duSe, kterou za urcitych podminek poskytovalo
nabozenstvi, které slibovalo zivot po smrti, pfipadn¢ nesmrtelnost duSe jako reakci na

skryty strach ¢lovéka ze smrti (Cicha a kol., 2014).

S ohledem na neznalost toho, co bude nasledovat po smrti, vira v Boha a v onu
nesmrtelnost poskytovala lidem urcitou utéchu. V dne$ni dobé tomu jiz tak z velké ¢asti
neni. S upadajici nadboZenskou tradici a posilujicim sekularismem upada také piedstava
o nesmrtelnosti a strach ze smrti je umocnén pravé neznamem, které se ke smrti vaze. Toto
neznamo zarovenl nastoluje lidem jakousi krajni mez, kterd v nich vyvolava strach a dés.
Ale pro¢ tomu tak je? Integralni Antropologie vystizné na tuto otazku odpovida v kapitole

Antropologie umirani a smrti ”'Moderni clovek zapadniho typu’ nedda mnoho na posmrtny
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Zivot pravé proto, Ze principialné popira jadro a podstatu smrti. Smrt jsme vyteésnili z nasi
kultury. Smrt jsme zavreli do nemocnic a sanatorii. Smrt jsme vyhnali z domii a bytii. Smrt
je tu jen pro slabé, staré a nemocné. Smrt neni soucasti nasich zivoti. Zakazujeme smrti

navstévovat nase domovy. Smrt nas desi!” (Cicha a kol., 2014, s. 206).

S timto se ztotoziuje také Spatenkova, ktera ma za to, ze soudasné pojeti smrti
lidem ptipomina jejich vlastni kone¢nost, bezmocnost, neschopnost bojovat se smrti a celit

ji (Spatenkova, 2008, s.12).

S tim souvisi také jeden z vySe zminénych Daviesovych kontaktd se smrti — osobni
uvédomeéni si smrti. Jednd se o okamzik ¢i obdobi, kdy si sam jednotlivec uvédomi svoji
konecnost a fakt, Ze 1 on jednou zemie. U kazdého jedince toto uv€édoméni miize piijit
v jinou dobu, u nékterych napt. ve chvili, kdy pfijdou o milovanou osobu, u nekterych
piichazi s vékem. Timto Davies sméfuje k variabilité, ktera smrt obestira. Stejn¢ jako
uvédomeéni si svoji samotné konecnosti, je 1 samotnd smrt kazdého individua jedine¢na.

Celé d&jiny smrti se skladaji z riznorodych osudi jednotlivct (Davies, 2007, s.21).
3.1.2 Tabuizace smrti ve spoleCnosti

Strach ze smrti lze také spojovat s jeji tabuizaci v nedaleké minulosti a v urcitych
smérech pretrvavajici do dnesnich dnt. Casto lze slySet, Ze dnesni spole¢nost je nazyvana
masmedialni kulturou smrti, coz znamena, ze Clovek je prakticky kazdy den konfrontovan
tématikou smrti prostfednictvim televize, kina, novin, pocitacovych her aj. Nasnad¢ je tedy
otazka: Pro¢ se lidé tak boji smrti, kdyZ jsou s ni v kazdodennim kontaktu? Integralni
Antropologie si pokladd obdobnou otizku a ma na ni taktéz odpovéd. Ta spociva
v odosobnéni smrti, respektive v tom, Ze se smrt, prezentovana médii, pfimo nedotykd lidi.
Ti ji sice vnimaji a vidi, nicméné osobn¢ se jich nedotykd. Toto odosobnéni smrti snizuje
prah citlivosti vii¢i smrti, jiz je poté clovek ve svém zivoté piimo a nevyhnutelné zasazen.
Tato smrt se tykd vSech bez vyjimky v dneSni moderni spolecnosti stejné tak, jako se
tykala vSech v minulosti. A stejné¢ jako v minulosti, 1 v moderni dobé s modernimi lékari
milZze smrt piijit naprosto necekané. Narozdil ale od dob minulych moderni lidé se dle
Ptidalové ,,snazi smrti utéct, protoze ji casto utéct lze” (Ptidalova, 1998, s. 352, Cicha

a kol., 2014).
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Podle Otta Ranka spolecnost jiz v 1. polovin€ 20. stoleti vytvofila mechanismy,
formy kulturni adaptace, které maji lidi odrazovat od uvédoméni si vlastni ZivociSné
povahy, a tedy i smrtelnosti, kterou pod tento souhrnny pojem zatrazuje. Smrtelnost spolu
s jinymi biologickymi potiebami (napf. sex) spadala mezi spolecnosti tabuizovana témata,
respektive mezi témata pokryta tzv. ,kulturnim Stitem*. Tato tabuizovana témata branila
jednotliveim premyslet o danych tématech mimo nabozensky udavané mantinely.
NaboZenstvi poskytovalo jedinci urcitou a jasnou piedstavu o tom, jak to se smrtelnosti je,
jak to bude po smrti. Jiné alternativni pohledy na tato témata ale nenabizelo ani

neakceptovalo (Rank, 2011).

Ariés popisuje, Ze jiz na zacatku 20. stoleti fungoval ve spole¢nosti mechanismus
psychologické povahy, ktery smrt ze spole¢nosti vyhanél. ,,Obiral ji o jeji povahu verejné
slavnosti a meénil ji v ryze soukromy akt vyhrazeny zejména uzkému rodinnému kruhu.”

(Ariés, 2000, s. 334).

Dle Giddense je ptirozené, ze se lidé smrti boji a nemluvi o ni. Tento strach podle
n¢j prameni u odklonu od tradi¢ni kultury jejich piedkl. Pro tradi¢ni spolecnost je typicka
pospolitost a pospolity Zivot nékolika generaci v jedné domacnosti, na niz byl kladen
daraz. Jednotlivi Clenové této domacnosti (i celé rodiny) se citili jako soucast komunity.
V moderni spoleCnosti je naproti tomu clovék vniman jako samostatna jednotka

a individualismus zde mé daleko vétsi vliv nez kolektivismus (Giddens, 1999).

K podobnému nazoru se kloni také Hupkova ¢i Harisson, ktery ve své publikaci
Druha strana smrti podotyka, Ze pro nase predky byla smrt soucasti celkové zkuSenosti
spojené s lidskou existenci, ale ,;my smrt vaimame jako selhani.” (Harrison, 2003, s. 21,

Hupkova, 2012, s. 107 — 115).

S tabuizaci tématu smrti souhlasi 1 NeSporova, kterd pfi¢inu tabuizace vidi
v kladnych vysledcich, které v minulém stoleti vykazovala lékarska véda v oblasti smrti,
a které se nasledné¢ promitly do obecné i ideologické roviny. Velkou roli zde hral
samoziejme 1 predchozi vyvoj a vliv osvicenstvi. DoSlo tak k vytlaceni ndboZenstvi, které
mélo do té doby Ustfedni autoritu nad smrti a nahradila jej medicina. V praktické roving si

tento proces lze predstavit tak, ze se umirani stalo pfirozenym a Iékaii kontrolovanym
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procesem. Dfive bylo umirdni vyhradné duchovni cestou. Tato proména vSak zapftiCinila
také to, ze smrt ustoupila do pozadi a stala se spiSe diskrétni soucasti spolecnosti.
1. polovina 20. stoleti pfinesla dvé velké svétové valky, a i pies to, nebo mozna praveé proto
se smrt stala margindlnim tématem. Do popiedi se v souvislosti s Iékarskou veédou
dostavala spiSe témata tykajici se lepSiho zdravi ¢i del§itho zivota, pozdéji tuto
marginalizaci umocnil také zvyseny zdjem o mladi a osobnostni rozvoj. Na tzemi Ceské
republiky, tehdejsiho Ceskoslovenska, méla na tabuizaci vliv hlavné sekularizace spojena
s dobou socialismu, kdy doslo k masovému rozsifeni tzv. obCanskych pohtebnich obtadl
vazanych na kremaci. Tento zpusob rozlouceni a pohibeni, jehoZz cilem bylo oslabeni vlivu

cirkve, respektive nabozenstvi na celou socialistickou spolecnost, byl planovanou a plné

podporovanou zéaleZitosti &elnich piedstaviteli KSC (Ne$porova, 2013, s. 15, 21, 161).

Tabuizace smrti byva mnohdy pfirovnavana k tabuizaci sexu, popiipadé porodu.
Prvnim, kdo se zacal timto pfirovnanim zabyvat byl Geoffrey Gorer, ktery tabuizaci smrti
piirovnava k tabuizaci sexu ve viktoridnské Anglii, poptipad€ tabuizaci poroda. O téchto
tématech se nemluvilo, pfestoZe tato témata byla soucasti kazdodenniho zivota spole¢nosti.
O sexu se zacalo pozdéji oteviené hovofit, narozdil od tématu smrti, kterd jakozto tabu
nahradila ve spoleCnosti tabu sexu. Moderni spole¢nost smrt udé€lala neviditelnou, avSak
svym zplusobem zustala timto tématem fascinovana. Tato fascinace se pak podle Gorera
promita v nasilnych reprezentacich smrti v médiich, coz vede k tomu, Ze se sledujici stavaji

otupéli viici mezilidskému nasili a disledktim smrti ve skuteCném svété (Gorer, 1955).

Naproti tomu existuji také autofii, ktefi s tématem tabuizace smrti nesouhlasi. Jedna
se vSak o autory zejména z posledni doby, coz podporuje tezi, ze v poslednich desetiletich
dochazi k postupné detabuizaci tohoto tématu. Zajem o smrt se za¢ind znovu obnovovat,
o coz se zasluhuji nékteré ptispévkové organizace a instituce. Tyto organizace a instituce

se snazi téma smrti a umirani detabuizovat (Cicha a kol., 2014, s. 186, Nesporova, 2013).

HaSkovcova ve své knize Thanatalogie podotyka, Ze témata umirani a smrti patii
dnes mezi pravem aktualizovand témata (Haskovcova, 2000). K tomuto nazoru pfispiva
také fakt, Ze v poslednich letech se na uzemi Ceské republiky uskuteénilo nékolik

konferenci, zabyvajicich se tématem umirdni a smrti, jmenovité¢ lze zminit napiiklad
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konferenci z roku 2016 s nazvem ,Vitalita smrti: odraz tradice smrti v soucasném
mysleni”, kterd se konala v Praze. Dale lze zminit konferenci dotykajici se ptimo tématu
tabuizace smrti, kterd se konala v Opavé v roce 2018 a nesla nazev ,Smrt na okraji
spole¢nosti”. O rok pozdéji se také v Opaveé konala konference s nazvem ,,Smrt - soucast
zivota”. Za kazdou ze zminénych konferenci stoji jiny potadatel (Asociace poskytovateli

hospicové paliativni péce, Univerzita Karlova, Slezska univerzita v Opave).

S postupnou detabuizaci smrti pak ale souvisi také otazka, zda ptenechat
umirajictho v péci 1ékafi, nebo upfednostnit rodinu, kterd se o umirajiciho bude starat.
Touto otazkou se zabyva opét Helena Haskovcova, ktera se ve své knize Thanatalogie
vénuje domacimu modelu umirdni a instituciondlnimu modelu umirdni. Kazdy model ma
samoziejm¢ své vyhody a nevyhody, z nichz pro domaci péci je ziejmé nejdilezité;jsi
absence odborné pomoci a pro institucionalni model je to laska (Ciché a kol., 2014, s. 209,

Haskovcova, 2000).

3.1.3 Thanatalogie

VétSinou byva tento védni obor definovan jako interdisciplinarni obor o smrti
a fenoménech, jez s ni souvisi. Nazev oboru je odvozen od feckého boha smrti a spanku -
Thanata. Z praktického hlediska obsah tohoto oboru zasahuje do dalSich klasickych obora
jako je napft. filozofie, medicina, psychologie atd. Témata tohoto oboru maji své naukové
¢asti, vedle nich je vSak tfeba zohlednit také postoje studujicich tohoto oboru, aby mohli
to, co se nauci zohlednit pii ucasti na citlivych procesech, do kterych lze zahrnout
napiiklad laskavy doprovod umirajiciho 1 pozustalym ¢i lidskou ucast v téchto chvilich.
Propojit vyuku s vychovou je dle HaSkovcové nezbytné nutné, protoze kazdy, kdo se chce
v tomto oboru vzdélavat, musi byt schopen citlivosti k t€m, jez tento svét opousti a zaroven
zvladat psychickou zatéz, ktera se k tomu nutné poji. Do vyuky thanatalogie spadaji témata
jako je napf. fenomén smrti, eutanazie, ritualizace smrti, problematika zarmutku a zalu
apod. DileZitym tématem jsou pak techniky konfrontace se smrti. HaSkovcova jich ve své
knize popisuje sedm. Soucasti oboru je také péce o peCujici, minéno pecujici o umirajiciho.
V poslednich letech je této Casti thanatologie v€novana velkd pozornost. Haskovcova

zminuje predpoklad, podle kterého psychicky vyrovnany oSettujici miZe poskytovat rodiné
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umirajictho potifebnou dusSevni hygienu ve chvili, kdy je rodina vystavena obrovské

psychické zatézi (Haskovcova, 2000, s. 142—154).
3.2 Proces umirani

V minulosti byla smrt ¢asto vidanym a pomérné béznym jevem. Byla pfitomna nejen
v domacnostech, ale mnohdy také na vefejnych prostranstvich. Lidé umirali na ulici,
o hladu a v nefadnych Zzivotnich podminkdch. Umirdni nebylo oddalovano lécebnymi
metodami a oproti dne$ni dobé bylo pomérné kratkeé. Predstava o umirani v minulosti byva
mnohdy velmi idealizovana. Casto je v této souvislosti zminovan tzv. ,domdci model
umirani”’, ale ten lze vztdhnout az na posledni dvé stoleti. Do této doby byla péce
o umirajiciho spiSe laickd a mnohdy viitbec zadnd. V diivéjSich dobach bylo umirani
socialnim aktem a vychazelo se pfi ném ze zkuSenosti, kterou mél kazdy ptfitomny
u umirajiciho v€etné jeho samotného. Pfitomni védéli, jak se k umirajicimu chovat, protoze
s tim vétSinou méli zkuSenosti, umirajici taktéz védel, co se od néj ocekava. Z zivotni
zkuSenosti Cerpali jistou duSevni rovnovahu vSichni pfitomni. Ritualy, které pii tom
provadeli, zklidnovaly vypjatou situaci blizici se smrti. Soucasti rituali byla 1 duchovni
péce a podpora, kterou poskytovali kné€zi, a jednalo se o nejpropracovanégjsi slozku celého
procesu umirdni. Domaci model umirani spocival v pfedstavé umirajiciho o tom, ze ma
kolem sebe ,hrejivou naruc” vsech pritomnych, ktefi mu poskytovali laskavy odchod.
Obvykly postup spocival v tom, ze umirajici byl schopen zhodnotit, Ze brzy umie (nastala
jeho ,posledni hodinka’), nasledovaly dalsi akty jako svolani rodiny nebo posledni
pomazani. Tfeba zminit, ze tento idealni model byl ¢asto nedosazitelny nebo nefunkcni

(rodina nebyla nablizku apod.) (Haskovcova, 2000, s. 25-28).

Dnes jiz bézny ,,model institucionalniho umirani‘‘ nahradil zminény model domaciho
umirdni. Jeho nastup byl velmi postupny. Jak je patrné z ndzvu smrt se z domova
umirajiciho pfesunula do specidln€ uréenych instituci, ¢imz ze Zivota umirajiciho zmizela
moznost kazdodenniho stykéni se s rodinou, jakozto i poskytovani rodinné podpory.
S institucionalnim modelem pfislo také presvédceni, Ze 1ékari, ktefi v institucich pracuji, se
o umirajiciho 1épe postaraji. Moderni Clovek tak dospél k tomu, ze sice umird v péci

profesiondlnich zdravotnikd, ale ti jsou pro né€j — stejné jako on pro né — naprosto cizi lidé,
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coz je pravdépodobné nejstinngjsi stranka tohoto modelu. Pochopiteln€ s tim souvisi také

vira v medicinu, ktera bude schopna zabranit smrti (Haskovcova, 2000, s. 25-28).
3.3 Ritualy

V kazdé kultute je smrt chapana jinak. Z hlediska ceské kultury by se na smrt mé¢lo
pohlizet prostiednictvim kfestanstvi, které na tzemi dne$ni Ceské republiky mélo
z hlediska historického vyvoje nejvétsi vliv, aCkoli dnes se tento vliv pomalu vytraci.
Predstavy o smrti jsou v kazdém kulturnim prostedi formovany jinak. Ktestanské pojeti
smrti je rozSitené¢ 1 v dneSni spoleCnosti a zcela jisté se s nim neztotoznuji jen vefici

(Haskovcova, 2000, s. 24-29).

Jednim z tradicnich autort, ktery se ve svych dilech vénuje tématice rituali je
Arnold van Gennep. Jeho kniha Prechodové ritualy se v jednotlivych kapitoldch vénuje
klasifikaci prechodovych ritudli, a to jak na individualni, tak také na skupinové Grovni.
Van Gennep popisuje ritudly v oblastech narozeni a détstvi, iniciacni ritualy, dale ritualy
v oblasti zadsnub a snatka a také pohiebni ritudly. V prvni fad¢ je tieba zminit, Ze autor
chape ritualy jakozto socialni udalosti, coz v tehdejsi spolecnosti nebylo zcela bézné.
Ritual byl tehdy chapan jakozto proces opakované ¢innosti, kterou provadi bozska bytost.
V prvnich kapitolach se van Gennep vénuje déleni ritualt, které rozdéluje na ritualy
animistick¢ a dynamistické, kontaktni a sympatetické, pozitivni a negativni, plsobici
piimo nebo nepiimo. Konkrétni ritual pak Ize zaradit do Ctyr kategorii, a to vzdy do jedné
ze zminénych kategorii, které v téchto popsanych dvojicich funguji jako protiklady. Dale
se autor zamétuje na pribéh prechodovych ritudld, které maji tfi sekvence. Jednd se o rituél
odluky, pomezni ritual a ritudl slouceni. Funkci této sekvence je vytvofit prostiedi pro
transformaci jedince, ktery si ritudlem prochdzi a provést jej touto zménou, kterd ho ma
dovést k védomému proziti zmény role. Po tomto procesu by mél za svou proménu pievzit
také odpoveédnost. Gennep podotykd, ze ne vSechny ritudly jsou ptechodové, jsou téz
ritudly, které jsou provadény s néjakym konkrétnim kone€nym cilem. Pravé tyto cilené
ritudly se mnohdy piekryvaji a kombinuji s ptechodovymi ritudly, a to i tak tzce, ze 1ze jen

tézko urcit o jaky ritual se jedna (Gennep, 2018).
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Ritual jako takovy vSak nema jednotnou definici, na které by se spole¢nost shodla.
Napt. Rappaport ritudl popisuje jako provadéni vice ¢i méné neménnych, ale na sebe
navazujicich, formalnich aktt, které vykonavatel pIn¢€ nezasSifroval. Nasledné také zminuje,
ze oznaceni ritudl se mize vztahovat k pomérné Siroké skale jevi, které se nutné¢ nemusi
vztahovat ke spole¢nosti, ani k naboZenstvi, ale mohou oznacovat i chovani mimo lidskou
spole¢nost. Lze jej vztahovat napiiklad na chovani jinych savci, popfipadé i jinych

zivoc¢ichti (Rappaport, 2000, s. 24).

Murphy ritudl popisuje jako inscenovany jev, jehoz pribé¢h je provazen striktnimi,
piredem stanovenymi piedpisy. Ritudl je pak podle stejného autora doprovazen kolektivem
dalSich osob, které spole¢né s osobou, které se ritudl dotyka, tvoii zvlastni az posvatny
ramec ritudlu. Takové ritudly pak lze také délit na vyro¢ni ritudly (opakujici se kazdy rok
piiblizné ve stejnou dobu), situacni ritudly (provadéné kvuli zvlaStnim okolnostem za
pritomnosti celebranta 1 vefejnosti) a pfechodové ritudly (které¢ se vztahuji ke zméné

spolecenského postaveni jedincti) (Murphy, 2004, s. 186).

Pro ritual je pfiznacné, Ze je naplnovan, aniz by se jeho aktéti ptali ,,Proc¢?”. Ritualy
poskytuji spolecnosti komunikaci na vSech trovnich. Umoziuji jednotliveim zaZzit néco
neopakovatelného, néco, co jim poté umoziuje nalézt sebe sama. Ritualy vytvareji vyrazné
emoce a pocity, napt. radosti, bazné, ucty, strachu, zalu, smutku apod. Ritualy maji pro
spolecnost 1 jednotlivce velky vyznam, obohacuji zZivot, davaji zivotu fad i smysl (Dorkova

in Cicha a kol., 2014, s. 210).

S vyse uvedenym souhlasi i definice Ndrodopisné encyklopedie Cech, Moravy
a Slezska, ktera ritudl popisuje jako ,, oznaceni vyrazného individudlniho nebo kolektivniho
zpiisobu chovani, ktery je zalozen na vSeobecnych pravidlech prijatych v ramci dané
socidlni komunity (vynucenych i tradicnich). Vznika jako reakce jednajicich osob na
situace rozhodovani nebo strachu, pricemz pro svou identickou opakovatelnost funguje
jako stabilizator chovani. Je nastrojem, pomoci néhoz dané spolecenstvi udrzuje a

upeviiuje své normativni usporadani a organizaci.” (Broucek, Jefabek, 2007, s. 847).

Soukup v Dé¢jinach antropologie ritudl shrnuje jako ,.Symbolicky a normativné

standardizovany zpusob chovdani a soubor obradnych Ccinnosti, jehoz prostrednictvim
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prislusnici urcité skupiny udrzuji a upevituji hodnoty a normy své kultury.” (Soukup, 2004,

5. 642).

Ritudl lze tedy shrnout jako jednani jednotlivce, ¢i kolektivu, které se provadi za
urcitym cilem, mad néjaka pravidla a je provadéno opakované. Pravé opakovani daného
ritualu stabilizuje, upevnuje spolecenstvi a poskytuje jistotu a pocit bezpec¢i aktérim, ktefi
jej provadi nebo se ho tucastni. Podle NeSporové pak lze dodat, ze ritudly, které jsou
spojené se smrti blizké osoby davaji urCitou strukturu a vyznam tém pocitim, které
jednotlivee nebo kolektiv zachvati po smrti blizkého. Provadéni téchto posmrtnych ritudla
v této mezni Zivotni situaci napomaha pozistalym vyrovnat se smrti blizkého ¢loveka

(Nesporova, 2013, s. 106—-108).
3.3.1 Podoba pohiebnich rituali

Z archeologického hlediska se k ritualu smrti vazalo vSe od okamziku smrti aZ po
kone¢né ulozeni téla zemielého ¢i jeho pozistatki na vybraném a tadné piipraveném
misté. Ritual smrti zahrnoval zaopatieni téla po smrti, tedy jeho omyti a obleCeni,
zahrnoval také truchleni pozustalych, jejich zvlaStni odéni, vystaveni zemfelé¢ho téla,
pieneseni na zvlaStni misto a pohibeni, popiipad¢ ulozeni na hranici, zapaleni a nasledné
pohibeni ostatkti. Vedle téchto ukont se k ritualu smrti vazala také hudba, zpév a hostina.
Samotny pohiebni obfad byl ovlivnén tiemi faktory v zavislosti, na kterych Ize najit urcité
odlisnosti u jednotlivych pohtfebnich obtadi. V prvé fadé se jednalo o nabozenskou
prislusnost zemielého. V tomto ohledu byl kazdy pohiebni obiad vykondvan v duchu
konkrétnich nabozenskych predstav (naptf. u fimskych katolikti na zacatku 20. stoleti
nebylo mozZné provést kremaci, muselo se pohtbivat do zemég). V zavislosti na ndboZenstvi
se n&které tradice doprovazejici obfad mohly meénit. Dal§im faktorem byly pfedstavy
pozistalych o tom, kde se zemfely pravé nachazi (nebe, peklo). Do téchto faktori byla
zahrnuta také pfani zemielého, kterd byla zmapovana ptfed smrti ¢i béhem jeho Zivota.
Poslednim faktorem pak bylo postaveni zemielého v rodiné ¢i spole€nosti. Pohiebni obtad
byl velice Casto demonstraci majetkovych pomérii a spoleCenského postaveni rodiny

1 zemielého (Cicha a kol., 2014, s. 195).
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V minulosti lidé byli schopni se smrti vyrovnat podstatné 1épe, nez je tomu dnes. Po
generace byli lidé seznameni se smrti, ucili se umirat ve chvilich, kdy pozorovali smrt

v jejich okoli nebo kdyz pomahali pti odchodu jinym (Haskovcova, 2000, s. 23).

V reflexi vlastni smrtelnosti jim pomahaly naboZenské, na uzemi dne$ni Ceské
republiky kiestanské, tradice, a pfedevsim tedy vira v posmrtny zivot, jak bylo zminéno
vySe. Trauma, které je pfi ztraté zasdhlo, dokézali tehdejsi lidé kompenzovat péci nebo
starostlivosti o umirajiciho. V kiestanské Evropé, a tedy i v Ceskych zemich, bylo b&hem
sttedov€ku 1 novoveku obvykleé, Ze se ke smrti vazaly nabozenské ritualy a umirdni bylo

vetejné pristupné (Ciché a kol., 2014, s. 187).

Mezi jednotlivymi pohfebnimi ritudly existovaly urcité regionalni rozdily, nicméné
pohiby tradicni (fimskokatolické) byly provadény podle stejného klice. Pohieb jako takovy
byl provadén za Ucelem uloZeni mrtvého téla do hrobu, pfi€emZ tomu piedchazely
a doprovazely jej urcité ritudly nejen nabozenské povahy (jednalo se napt. o prohlidku

mrtvého téla 1ékarem) (NeSporova, 2013, s. 113).

Pravé kvili tomu, ze smrt byla pevné spjata s nabozenstvim, byl také pohtebni ritus
ovlivnén ndbozenskou predstavou o posmrtném zivoté, tedy o tom, ze smrt neznamenala
pro cloveéka konec, nybrz jen piechodnou fazi. Jedinec, spise tedy jeho byti, pak v urcité
podobé pokracoval dale. V této souvislosti bylo také nutné, aby byl umirajici usmifen
s Bohem a lidmi v hodiné smrti. K poslednim hodindm Zzivota umirajiciho se vazalo jeho
usmiieni s lidmi, vzdjemné prominuti védomych, ale také nevédomych kiivd, predani
majetku, osvobozeni od tézkych hiichd, posledni pofizeni, posledni piani, pozehnani
rodin€ umirajicim a zavét. Posledni Ctyfi zminéné zdlezitosti byly provadény vyhradné
v posledni hodiné umirajiciho. Velmi Casto se lze setkat s tim, ze tyto posledni okamziky
umirajiciho byly oznacovany jako chvile, kdy ,,ma dusi na jazyku”. VSe, co umirajici vytkl
béhem této chvile, bylo pro pozistalé zdvazné. Posledni slova v sobé nesla posvatnou moc
a jejich nedodrZeni bylo trestano jako hiich. Podle Alexandry Navratilové vaznost slov,
kterd umirajici vyikl, utvrzovala integritu socidlniho, moralniho, kulturniho a pravniho
fadu. A tato jednota nasledné strukturovala lidové povédomi (Navratilova, 2004, Cicha

a kol., 2014, s.187).
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Bylo zvykem, Ze se umirajici pfed smrti snazil zajistit rodinu. Vedle materidlniho
zajisténi poziistalych se umirajici na smrt pripravoval také duchovné. S timto byly spojeny
ruzné predtuchy smrti, povéry piredpovidajici smrt. Mezi takové povéry lze zaradit zjeveni
blizkého jiz mrtvého piibuzného v riznych formach, zhasnuti svice, prasknuti stény nebo
rozbiti n¢jakého predmétu, bouchnuti okenic nebo zastaveni hodin. Vedle nezivych véci
byla za znak blizici se smrti povazovana také zvirata, naptiklad krtek, ktery ryl smérem od

domu, cvrcek, ktery se objevil v domé, ale také hlasité vyjici pes (Dorkova, 2008).

Ptibuzni se snaZili umirajicimu zajistit klidny odchod z tohoto svéta. Pokud
umirajici kiestan odchazel z tohoto svéta v agonii, bylo to povazovano za znameni hiichu,
ptipadné prokleti umirajiciho. Agonie byla vedle napt. dlouhého umirani jednim z dvodd,
proC se umirajicimu podavaly razné byliny, kter¢ ho mély zklidnit. Faze umirdni byla
opfedena mnoha lidovymi povérami, které mély umirajicimu uleh¢it odchod. Paklize
Clovék umiral v agonii nebo jinym, ne klidnym zplisobem nebylo mozné stihnout ukony
zminéné vyse, coz podle uvazeni véticich mohlo umirajicimu uskodit (Cicha a kol., 2014,

5. 184,187).

Bezprosttedné po smrti pak bylo povinnosti provést urCit¢ zvyky. Na pielomu
19. a 20. stoleti pak bylo zdkonem ustanoveno, Ze télo mrtvého musi prohlédnout 1ékat. To
meélo jednak své hygienické diivody a také se tim piedchdzelo pohibeni zaziva, coz byla
obecné panujici obava ve spolecnosti. Té¢lo zemielého smélo byt pohibeno nejdiive
48 hodin po smrti. Do té doby spocivalo ve zvlastnim pokoji, piipadné pokud takového
pokoje nebylo (tato situace nastdvala predevSim ve méstech), bylo télo odvazeno do
umrlé¢ich komor. Ty se nachdzely v nemocnicich, nebo na hibitovech (NeSporova, 2013,

s. 112-113, Navratilova, 2004).

Proces pohibivani pak probihal dle zvykovych pravidel dané doby, pfic¢emz pravé
pozustali se snazili tato pravidla dodrzovat, a tak prokazovat Gctu zemielému. Zaroven se
snazili dostat pfanim, kterd zemiely pfed svou smrti vyslovil. Bezproblémové provedeni
zvykovych ritudli znamenalo také zajiSténi bezproblémového odchodu duse zemielého
z tohoto svéta, ¢imZ bylo zdroven zamezeno tomu, aby se duSe vratila a Skodila Zivym.

NaleZzité ndbozenské ritualy pak provadél vétSinou knéz nebo osoby k tomu urcené. Napf.
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zatlaCovani o¢i provadél nejstarsi ¢len (syn) z rodiny, omyvani pak provadéla star§i zena
z vesnice, kterd k tomu byla urena. T¢€lo bylo nasledné¢ obleceno, uloZzeno na prkna
a nasledné do rakve. Takto bylo ulozené do mistnosti, kde se za jeho dusi chodili poztstali
modlit. Modlili se také pii zvonéni zvonu-umiracku, ktery oznamoval amrti. Umrti se
samoziejm¢ oznamovalo také ustni nebo pisemnou formou (Domorazek in NeSporova

s. 112-114).

V den pohibu se lidé schazeli v domé zemielého, domé smutku, kde se modlili za
dusi zemfeleho. Modlitby provazely také dalSi zvyky, které se vSak mohly ménit
v zavislosti na misté a také historickém obdobi. Z nékterych lze zminit pohosténi chlebem
a koralkou, kropeni rakve svécenou vodou aj. Nasledn¢ byla rakev odnesena nebo
odvezena do kostela, kde se slouzila zadduSni mSe. Nebylo vSak pravidlem, aby se mse
konala v den pohibu, nebo aby u ni bylo télo pfitomno. Mohla byt konana nezavisle na dni
pohibu. Z domu ¢i z kostela se nasledné Slo privodem na hibitov. Po celou cestu se lidé
modlili. Po spusténi rakve do hrobu vhazoval kazdy ptitomny do hrobu tf1 hrsti hliny. Cely
pohieb byl veden v kiestanském duchu. Kladl diiraz na Boha a na to, aby se poztistali
koncentrovali na odproseni Boha za spasu duSe zemielého. Osobnost zemielého byla
naproti tomu opomijena, stejné jako jakékoliv individualita. ZdGraziiovan byl naopak

aspekt obecenstvi (NeSporova, 2013, s. 114-115).

Po pohibu nasledovalo pohosténi, vétsi nez jiz zminované piredpohiebni pohosténi.
Konalo se bud v domé zemielého, popiipadé¢ v né¢jakém hostinci. Pohosténi bylo
povazovano za nezbytnost. Prokazovala se jim prestiz rodiny a v ptipad€, ze nebylo
uskutecnéno, to jasn¢ svédcilo o tom, Ze umielo dit¢ ¢i chudy ¢lovek (Nesporova, 2013,

s. 115).

Pohiby byly potvrzenim statusu mrtvého v daném spolecenstvi. LiSily se od sebe
spolecenskou vyznamnosti zemielého nebo jeho rodiny, kterd se pak ukazovala na
okazalej$im provedeni hostiny, bohat§im obcerstvenim nebo na vyzdobé, ptipadné také na
poctu ucastnikli. OdliSovaly se zejména pohiby svobodnych mladych lidi a déti, kde byla
jako symbolicka barva uzivana bila. Cerna viak nebyla povazovana striktng za barvu

smutecni. Regionalné to byvala také bila barva (NeSporova, 2013, s. 114-115).
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V moderni spole¢nosti zaCinaly ritudly véazajici se k pohibu zvolna upadat. Velké
pohiby zacinaly mizet a smrt byla pomalu odsouvana na pomysiny okraj spole¢nosti. Tato
spoleCenskd zména nastavala zejména ve velkych meéstech. Ariés v Dé¢&jinach smrti
podotyka, ze pohieb, respektive smrt jedince, jiz nebyla udalost, kviili které se fungovani
spole¢nosti pozastavovalo, jak tomu bylo do té doby. ,,Nejprve byla smrt odsunuta a stala
se soukromym rodinnym aktem, jak jiz bylo zminéno vyse. Ve chvili, kdy se hospitalizace

smrtelné nemocnych stala obecnym jevem, byla vSak odsunuta i rodina.” (Ariés, 2000,

5. 334).

Ariés dale popisuje, ze v nékterych nejurbanizovanéjsich, prumyslové a technicky
nejvyspélejSich oblastech zdpadniho svéta se na zacatku 20. stoleti zacina objevovat novy
model pohibivani, ktery se pak rozsitoval dale. Smrt byla spole¢nosti vyhnana na okraj,
v podstaté¢ se ve meéstech uskutecnovaly uz jen pohiby vysokych statniki. Jednim
z nejznatelngjSich rystt bylo vymizeni bohaté zdobenych cerno-stiibrnych pohiebnich
vozi, které nahradily Sedé ¢i Cerné vozy, které se v béZném provozu ztrati. Vystizna je
Ariésova citace ,,Pohieb uz spolecnost nezastavi. (...) Zivot ve mésté plyne tak, jakoby
nikdo neumiral.”. Dal§im rysem tohoto modelu byla nepiimérené rychld zména. Zalezitosti
tykajici se smrti se v minulych stoletich ménily jen velmi pomalu. Lidé¢ si je prakticky ani
neuvédomovali. Dnes byvaji zmény tak rychlé a bezohledné, Ze si je lidé uvédomuji pouze
natolik, aby se tato témata probirala v sociologickych vyzkumech, debatach v televizi,
I¢katskych a jinych diskusich. ,,Vyhnali jsme smrt dvermi, ale ona se k nam vraci tak

rychle, jak zmizela.” (Ariés, 2000, s. 318).

V Ceské spolecnosti se na zacatku 20. stoleti zacal §itfit novy zpisob pohibivani,
ato kremace. Uzikonéna byla v tehdejiim Ceskoslovensku vroce 1918. Tento novy
zpusob piispival ke zvétSovani rozdili mezi méstskym a venkovskym stylem pohtbivani,
kde se k pohibu vazaly vySe popsané ritudly. Kremace byva spojovéna také se
socialismem, ktery se zaslouzil o masivni sekularizaci na tizemi Ceskoslovenska. Z
hlediska socialistické ideologie je smrt vnimana jako téma, které je tieba tabuizovat
a odsunout z mysli tehdejSiho obyvatelstva (NeSporova, 2013, s. 158-172). Krematoria

a kremace budou blize popsany v pozd¢jsi kapitole.

21



LExistuji dva prapivodni jevy: Zivot a smrt. Zivot patii k prapivodnimu jevu, smrt
naopak. Popreni , prirozené smrti” mad za diisledek popreni této zdkladni prozitkové

struktury sveta.” (Cicha a kol., 2014, s. 188).

I dnes provazi péc¢i o umirajicitho i umirdni samotné mnoho rituald, a¢ si jejich
uskutec¢iiovani jejich aktéfi pramalo uvédomuji a provadéji je naprosto bezmyslenkovité.
Tyto ritudly jsou také velice variabilni v zavislosti na riiznych okolnostech jako je rodina,
vira, nabozenské zvyklosti ¢i na instituci, kde umirajici setrvava. Jako ptiklad takovych
ritudll 1ze uvést zavolani knéze, posledni svatost, ale také odvoz zemieleého z pokoje, kde

skonal. (Cicha a kol., 2014, s. 209-210).

Smyslem rituali vazajicich se k pohibu je uprava pomért mezi duchem zemielého
a osobami, které zde po sob¢ zanechal, dale to je doprovod duSe zemielého na onen svét,
kde by mu provedeni ritudlti mélo zajistit blazenost a klid. V posledni fad¢ je to akceptace
ztraty blizké osoby, coz méa velky vyznam také v pfirozeném procesu zarmutku

(Haskovcova, 2000).

Pohtebni ritudly poskytuji konfrontaci s realitou ztraty, ktera je strasliva nejen pro
rodinu, ale také pro ¢leny komunity, ze které zemiely pochazel. Clenové komunity maji
diky pohfebnim ritudlim moznost vyjadfit svlij zarmutek rozloucit se s clovékem a obnovit
v komunité pocit spole¢né pospolitosti. Casem provéiené ritualy poskytuji truchlicim
pozustalym pevnou oporu, vedou je v obdobi nejhorsiho smutku a dokonce urcuji, kdy by

se me¢lo obdobi smutku ukoncit (Jeffreys, 2011).

3.4 Soucasné pohiebni ritualy

Je dutlezité zminit, Ze pohiebni ritudly jsou v mnoha ohledech variabilni. Této
problematice se vénuje Gennep Vv jiZ zminované knize Prechodové ritudly, kde zmiiuje, Ze
se prakticky nic tak vyznamné neliSi v zavislosti na v€ku, ndrodnosti, pohlavi ¢i

spole¢enském postaveni daného jedince jako pohiebni ritudly (Gennep, 2018).

Pohiebni ritudly formuji, strukturuji a davaji vyznam tém pocitim, kterymi je Clovek

zachvacen po tom, co ho opusti blizka osoba. Funguji tedy jako prostiedek vyrovnani se
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smrti blizkého jedince, coz pro pozistalého je dilezitd mezni situace (NeSporova, 2013,

s. 106-108).

Podle Weekse jsou tyto ritualy prostfedkem k transformaci pocita ztraty a hlubokého
zalu. Touto proménou dochazi také k 1é¢eni smutku. Ritudly pomysiné propojuji minulost
a budoucnost a v truchlicich vyvolavaji pocit bezpec¢i. Weeks pohtebni ritualy rozdéluje do
tfi fazi na predsmrtné, ritualy provadéné bezprostiedné po smrti a ritudly provadéné
dlouhodobé po smrti jedince. Do predsmrtnych ritudlti zahrnuje hlavné modlitby, zpévy
a posuzovani zivota umirajiciho. Z ndbozenského hlediska jsou tyto ritudly typické pro
nabozenstvi, ktera smrt neakceptuji jako konec, ale spiSe zacatek dalSiho zivota. Konkrétné
se jedna o buddhismus a hinduismus. Pro ob¢ tato nadboZenstvi jsou predsmrtné ritualy
velice vyznamné a kladou na né velky daraz. Hlavné tedy z toho divodu, Ze v téchto
naboZenstvich je kladen diiraz na preziti duse a nikoli téla. Déle do této faze 1ze zahrnout
napiiklad 1 rozdavani majetku, kdy se umirajici po sob& snazi ptibuznym néco zanechat.
Nemusi se nutné jednat o predméty hmotné povahy, muze jit o predani zkuSenosti,
duchovnich cest apod. (Weeks, 2004, s.113—125, Ondracka, Kropacek, Halik, Lycka,
Zemanek, 2010).

Dalsi skupinou jsou posmrtné ritualy, které lze rozdélit na ritualy nasledujici
bezprostiedné po smrti a ritudly, které se provadéji v dlouhodobéjsim horizontu po smrti.
Do ritudlti provadénych bezprostiedné po smrti Ize zafadit piipravu téla na pohibeni, tedy
omyti téla, balzamovani a jeho obleCeni do rakve. Lze sem zafadit samotny pohiebni
obrad, ukladani rakvi ¢i uren, nebo jiné nakladani s ostatky zemielého. Je patrné, Ze ritualy
spadajici do této skupiny, nasleduji thned po smrti clovéka. Jako posledni tkon, ktery lze
zahrnout do této kategorie je posledni ikon provedeny v rdmci pohiebniho obifadu (Weeks,

2004, s. 113,125, Jeftreys, 2011).

Ritudly provadéné delsi dobu po smrti zahrnuji navstévy hrobl, umistovani kvétin
nebo jinych pfedméta (napt. kamenil v zidovstvi) na hrob. Lze sem zaradit také vzpominky
na zemielé, na vyro¢i jeho smrti nebo na jeho narozeniny (Weeks, 2004, s.113-125,

Ondracka, Kropacek, Halik, Lycka, Zemanek, 2010).
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Vzpominani na zemielého lze pojmenovat jako kult vzpominek, kterym se
vzpominkou posmrtné uctivd pamatka zesnulého. Vedle néj existuje také kult hrobu, ktery
existuje od 18. stoleti a je v dnesni dob¢ pred kultem vzpominek na tstupu (Ariés, 2000,

s. 337).
3.4.1 NabozZenské a sekularni ritualy

NabozZenské ritualy jsou typické zejména pro tradicni spolecnosti. Prvnimi
pohiebnimi obfady se zabyvala zejména socidlni antropologie na pocatku 20. stoleti, ktera
se ze zaCatku vénovala praveé tradiCnim spoleCnostem. AZ pozdé€ji se presunula ke studiu
kultur, ze kterych vyzkumnici pochazeli, pfi¢emz se své poznatky z tradi¢nich spole¢nosti
se vyzkumnici snazili vztdhnout na moderni spolecnost, coz vzhledem k tomu, ze se
jednalo o mald komplexni spolecenstvi nebylo uplné mozné. Hlavné z toho diivodu, ze

takova spolecCenstvi funguji jinak nez moderni spole¢nosti (NeSporova, 2013, s. 104).

Nabozenské ritualy zminuje napiiklad Eriksen ve své knize Socidlni a kulturni
antropologie. V kapitole Ritual: ndbozenstvi v praxi definuje ritual doslova jako ,,socialni
aspekt nabozenstvi”. V tomto piipad¢ by nabozenstvi mélo byt definovano jako urcité
usporadani pfedstav o posmrtném Zzivoté, posvatnu a nadpiirozenu apod. Ritudly zde
figuruji jako procesy, které se odehravaji ve spoleCnosti, a které témto predstavam davaji
redlnou podobu. Ritualy pak shrnuje jako vefejné potradané udalosti, které¢ jsou svazané

pravidly, které urCitym zptisobem popisuji vztah mezi pozemskym a duchovnim svétem

(Eriksen, 2008).

Nébozenské ritudly jsou napi. vedle nabozenského vykladu reality jednim
z prostiedkdl, jak legitimizovat smrt. Prostfednictvim téchto ritudld lze potvrdit ,platnost
sdilenych symbolickych svetii”. Nemusi se pfi tom vSak jednat vyhradné o ndbozenské
ritualy, provadéné na zakladé naboZenskych symbolickych svéti. Pro aktéra je dilezité,
aby za ritudlem spatfoval n&jaky symbolicky svét, nemusi mit vyhradné¢ naboZenskou
podobu, miiZe mit i jinou, napf. sekularni podobu. Symbolicky svét, spatfovany za danym

ritudlem, mu dava smysl (NeSporova, 2013, s. 103-105).
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Podle Gennepa jsou pohiebni ritudly nejpropracovanéjsi v postlimindlni nebo
liminalni fazi, nicméné jeho vyzkumy jsou typické pro tradi¢ni spolecnosti. Tento fakt je
divodem, kvili kterému této teorii oponuje NeSporova. Ta podotykd, Zze toto rozhodné
neplati u modernich ani sekularizovanych spole¢nosti. Rozhodné to tedy neodpovida

souCasnym ¢eskym pohiebnim obfadiim (Gennep, 2018, Nesporova, 2013, s. 105).

Ceské pohiebni obfady zapadaji spise do koncepce liminoidnich jevii. Ty jsou
typické pro jiz rozvinuté spolecnosti, které kladou diraz na autonomii a individualitu
jedince a nemusi byt kolektivné sdilené. Pravé toto hledisko lze dobie pozorovat
v prostedi sou¢asnych pohiebnich ritudlii v CR. Sem lze zafadit tzv. sekularni pohiby,
které budou podrobnéji rozebrany nize. Proti liminoidnim jeviim stoji limindlni jevy, které
se vyskytuji u tradi¢nich spole¢nosti. Stézejni je pro né kolektivita, v jejimz ramcei jsou
veskeré ritudly provadény, jakoz i ptedstavy, které jsou v ramci dané spolecnosti sdileny

(Nesporova, 2013, s. 104-106).
3.4.2 Pohrebni obFad v soucasnosti

Pohiebni obtfad je podle antropologického slovniku Piirodovédecké fakulty
Masarykovy Univerzity ,,Obrad patiici mezi obrady prechodu i odlouceni, ktery se kond u
prilezitosti umrti. Zahrnuje vse, co se déje od okamZiku smrti az po konecné ulozeni
poziistatkii zemielého na vyhlédnutém, pripadné i pripraveném misté.”. Do obtadu je podle
slovniku zahrnuto také umyti téla, jeho obleceni a také ulozeni. Vedle téchto zakladnich
ukonli slovnik zahrnuje také smutek pozustalych, jejich mimiku, gesta, zpév, hudbu

a odéni poztstalych (Antropologicky slovnik, 2009).

Nesporova chape pohieb jako ,ritualizované kolektivni jedndni poziistalych, pri
nemz se louci se zesnulym, nehlede na to, zda podstoupi kremaci, nebo je ulozen do zemé.”.
Kolektivni charakter tohoto jednani povazuje za klicovy. Stejné€ jako fakt, Ze onen kolektiv
musi za provedenim tohoto ritudlu spatfovat urcity symbolicky svét, ktery ritudlu dava

vyznam a ¢ini jej smysluplnym pro cely kolektiv (NeSporova, 2013, s. 101).

Tradi¢ni spolecnosti své ritualy opiraly o svéty, které byly z velké Casti tvoreny

nabozenskymi nebo spiritudlnimi prvky. Napodobu téchto svéth lze vidét i v ritudlech
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u modernich a postmodernich spolecnosti v podobé napt. ekologickych pohibti, o nichz
bude blize pojednano nize. Néabozenské obtady jsou velice casto specifické svymi
jednotlivymi ritualy, které se v pribéhu celého pohibu provadgji. Cinnosti souvisejici
s pohfebnim ritualem Casto souvisi s predstavami konkrétniho ndbozenstvi o posmrtné
existenci Cloveéka. V pripadé, ze v rdmci daného nabozenstvi v podstaté neni zadna
posmrtna existence, je diraz kladen na osobnost zemielé¢ho, ptipadné na jiné prvky (napf.

Kolobéh Zivota a smrti) (NeSporova, 2013, s. 102).

Ceska republika je v ramci Evropy specificka tim, Ze v soudasnosti na jejim uzemi
asto probihd pohfeb bez obiadu. Tento trend se na tizemi Ceské republiky rozsitil
v poslednich 25 letech, v diivEjSich dobach se zde tento trend nevyskytoval (NeSporova,

2013, 5.184).
3.43 Pohiebni sluzby

Pohieb v dneSni dob€ zajiStuje pohiebni sluzba. Chod pohtebni sluzby zahrnuje
¢innosti spojené s upravou lidského téla po smrti (tzn. balzamace a konzervace téla,
zpopeliiovani lidskych pozistatki €1 ostatkdl a nésledné ukladani popela do uren), jejich
piepravou a pohibenim, jak stanovuje zdkon o pohiebnictvi. Jedna se o koncesovanou
Zivnost, tzn. ze zivnost musi statni povoleni pro provadéni dané ¢innosti, jejiz provozovatel
musi mit dle zdkona také odbornou zptsobilost k provadéni této ¢innosti (stfedni vzdélani
s maturitni zkouskou + tfiletd praxe v oboru pohtebnictvi, nebo zakladni vzd€lani +
desetileta praxe ve zminéném oboru). K udéleni koncese pro provoz sluzby je nutno mit
také odpovidajici vybaveni stanovené¢ zakonem (napi. chladici zatizenim odpovidajici
zdkonem stanovenym pozadavkim). K povinnostem provozovatele patii napiiklad Gprava
a ulozeni lidskych pozistatkd v odpovidajicich zatfizenich, vydani fadu pro provoz sluzby
(musi byt schvalen krajskou hygienickou stanici), jeho zvefejnéni na viditelném misté
a vykon zivnosti v souladu s timto fadem, pfistup k pozlstalym s patfiénym ohledem na
jejich ztratu a k zemielym s ohledem na jejich vuli, pfi pfevzeti, uloZeni, predani téla
zemielého postupovat dle zdkonem nebo jinymi piedpisy stanovenym postupem, véetné
vyhotoveni potfebnych dokumentii, bezliplatn€ umoZnit vypraviteli pohibu Upravu

a uloZeni pozistatkli v odpovidajicich prostorach, vést evidenci o zachazeni s lidskymi
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pozustatky a ostatky, a to prikazné, pravdivé a Citelné. Poskytovatel je také povinen zajistit
vyzvednuti a pfeddni urny s ostatky vypraviteli pohibu (pokud si ostatky nikdo nevyzvedne
do 12 mésicti ode dne vyzvani provozovatelem pohiebni sluzby, je na provozovateli, aby
ostatky zemftelého ulozil do spole¢ného hrobu na vetejném pohiebisti (dle § 6-7 zakona ¢.

256/2001 Sb. o pohiebnictvi, v platném znéni).

Prepravu lidskych ostatkti miize zajiStovat sim provozovatel nebo mize uzavrit
piepravni smlouvu s jinym dopravcem za predpokladu, ze bude mit potfebné vybaveni
(vozidlo zvlastniho urceni, jak definuje § 9 stejného zédkona. Pii pfepravé musi byt téla
dastojné zahalena, pripadné obleCena a uloZzena do konecnych nebo transportnich rakvi,
popiipad¢ vakad (v nékterych piipadech do rakve 1 vaku — paklize je télo zemielého
nakazeno nebezpecnou nemoci nebo jsou-li ostatky zemielého v pokrocilém stadiu
rozkladu). Kazda takova rakev nebo vak musi byt oznacena tak, aby oznaceni odpovidalo
dokumentaci a nemohlo tak dojit k zdméné tél. T¢lo lze prepravovat mezi v ramci obfadu,
paklize se jednd o transport delSi nez 8 hodin ¢i vzdalenost vétsi nez 500 km musi byt
zajisténa preprava v uzaviené neprody$Sné rakvi nebo chladicim boxu. Jedna-li se
o transport téla nebo pozistatkil ze zahraniCi (repatriaci) upravuji jej mezinarodni smlouvy,
jimiz je Ceské republika vazana. PakliZe transport vede z nebo pies Uzemi statu, ktery neni
vazan danou mezinarodni smlouvou, je tfeba zafidit souhlas konzularniho Uradu (ktery
zastupuje zajmy Ceské republiky na uzemi daného statu) nebo souhlas diplomatické mise

(dle § 8-9 zakona ¢. 256/2001 Sb. o pohiebnictvi, v platném znéni).

Pohtebni sluzby, stejn¢ jako krematoria, dle § 6a zdkona ¢. 40/1995 o regulaci
reklamy nesmi adresné $ifit reklamu tykajici se provozovani pohfebni sluzby, krematoria,
balzamace a konzervace t€la, nesmi tak Cinit v aredlu zdravotnického zafizeni ani zafizeni
socialnich sluzeb a nesmi tak ¢init ani v souvislosti s informovanim o smrti (§ 6 zdkona

¢. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy, v platném znénf).

Ve véci zajisténi pohiebniho obfadu poskytuje stat v ramci statni socidlni podpory
tzv. pohfebné. Na pohifebné mé narok jednak osoba, kterda vypravila pohieb
nezaopatfenému dit¢ (ke dni smrti), nebo osobé, ktera byla rodi¢em nezaopatiené¢ho ditcte

ke dni smrti. Podminkou je, Ze dité& i rodi¢ musi mit na tizemi CR trvaly pobyt. Podminky
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v ptipad¢ jednoho imrti mize spliiovat i vicero osob, ale pohiebné se vyplaci jednorazove
té osob¢, ktera uplatni narok jako prvni. Narok na vyplaceni vznika dnem pohtbeni a jeho
vyse je 5.000 K¢. Do roku 2008 dle tehdejsi zakonné Gpravy nalezel tento prispévek osobg,
ktera vypravila pohieb osobé, kterd méla ke dni umrti na izemi Ceské republiky trvaly
pobyt. Diivodem zruSeni pohiebného byla snaha tehdejsi vlady o zpomaleni zhorSujiciho se
stavu vefejnych financi (dle § 47-48 zakona ¢. 117/1995 Sb, o statni socidlni podpofe,

v platném znéni).
3.5 Organizace pohibu

Neékteré rodiny nezaujimaji aktivni roli pfi organizaci pohibu a organizaci pohibu
nechavaji v rukou duchovnich, popifipadé¢ v rukou organizatora z tad pracovnikl
pohiebnich sluzeb. Aktivni ucast rodiny miize byt prokdzana tim, ze napiiklad vybiraji
hudbu k obfadu nebo povzbuzuji ke vzpominani na zemielého. V mnoha piipadech se
stava, ze se na pohibu podili jak ptibuzni, tak 1 duchovni a obtady jsou vedeny spolecné.
Jeffreys podotyka, ze na mife zapojeni rodiny do piipravy pohiebniho obiadu, ma velky
vliv také nabozenstvi. Jako ptiklad Ize uvést pohfebni obfad muslimt, kde se rodina podili
na omyvani téla, jeho piipravé k pohibeni, nékde 1 sami kopou hrob a télo zemielého do
n¢j ukladaji. Na priklad v buddhistické ¢i hinduistické tradici je zavéreCnym ritudlem

kremace (Jeffreys, 2011).
3.5.1 Oznameni smrti

Oznameni o smrti a pfipadn¢ obradu probihd u vSech skupin pohibi stejnym
zpusobem, tedy Ustné nebo pisemné (formou sms zpravy, ale i parte). V piipadé Gstniho
podani pak dvéma formami - osobni, nebo distan¢ni formou (hlasna zatizeni ve
venkovském prostiedi, telefonat). U cirkevnich obfadli mlize smrt oznamovat také umrtni

zvon.
3.5.2 Cirkevni a sekularni pohfiebni obrad

Pohiby s obfadem se v zasad€ d€li do dvou velkych skupin, a to na cirkevni

a sekularni pohitby. V obou ptipadech Ize v dnesni dobé provést jak pohieb do zemé, tak
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kremaci. Ackoli u cirkevnich obfadiim byva Castéji provadén pohfeb do zemé, 1ze provést
i kremaci, pokud to neni v rozporu s eschatologii dané cirkve, ¢i nabozenské skupiny.
Sekularni pohiby se oproti tomu poji spiSe provedenim kremace, nicméné lze v tomto
ptipad¢ provést také pohieb do zemé€. Hlavni rozdil mezi t€émito dvéma obfady spociva
zejména v misté, kde se tyto obfady provadéji. Cirkevni obiady se konaji v kostele nebo
kapli, ptislusejici k dané cirkvi. Zde probihd posledni rozlouceni. Obtfad lze uskutecnit
spole¢né se msi, ale 1 bez ni. Po obfadu se ucastnici obfadu spole¢né presouvaji ke hrobu
spolecné s rakvi, ktera je nékdy soucasti procesi vedouci k hrobu, paklize je hrob
v prilehlém okoli a 1ze se k nému dostat péSky. Pripustné je také rakev ke hrobu odvézt
vozem, pakliZze si to pozistali preji, nebo vybrany hibitov neni v blizkosti mista, kde se
odehraval obfad. Cirkevni obfad mlze také probihat v misté pohibeni, tedy na hibitove
pfimo u hrobu za ptitomnosti duchovniho dané cirkve ¢i naboZenské spolecnosti. Misto je
specialné ptipraveno na uloZeni téla do hrobu. Jednotlivé ritualy, které doprovazi pribch
cirkevniho obfadu se odviji od eschatologie a zvyklosti dané cirkve ¢i ndbozenské
spolec¢nosti. V piipad¢€, ze je po cirkevnim obtfadu uskute¢néna kremace, v podstaté jen
nahradi proces ulozeni téla do hrobu. Mohou zde navazovat dalsi ritualy, které se pak vazi
k ukladani urny. Dulezitym rozdilem mezi obéma obiady je zminovana piitomnost
duchovniho, v jeho smutecni feci lze logicky najit mnoho odkazli na eschatologii dané¢ho

nabozenstvi (NeSporova, 2013, s. 189—-191).

Sekularni pohfebni obfady jsou nejéastéji konanym pohiebnim obfadem v Ceské
republice. V prvenstvi vysttidal cirkevni pohiebni obiad v pribéhu 20. stoleti. Je mozné se
setkat také s oznaCenim civilni (pfipadné 1 obcansky) pohifebni obrad, piipadné také
obcansky pohiebni obfad. To je oznaceni pochdzejici z dob socialismu, kdy bylo zavedeno

a také hojné pouzivano (NeSporova, 2013, s. 161).

Obrad se odehrava v obfadni sini, kterd mnohdy ptiléha ke krematoriu, nicméné to
neni pravidlem. Lze jej domluvit i na jiném misté a rakev nasledné ptrevézt do krematoria.
Casté je to napiiklad pii umrti herct, kdy se obfad porada v divadle. Velice ¢asté je také
pfesunuti mista konani na hibitov. Na rozdil od duchovniho, ptfitomného na cirkevnim
obfadu, se fe¢nikova fe¢ vztahuje k tématiim jako je vesmir a nekone¢no. Varianta, kdy se

po sekuldrnim obtfadu kond pohieb do hrobu neni pfili§ Castd, nicméné je mozna. Ve
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vétSiné pripadl po obtfadu nésleduje kremace. Po provedeni kremace je obiad zakoncen
rozptylem popela ¢i vsypem popela, popiipadé také ulozenim urny. U sekularnich pohibt
je také zvlastnosti rozdéleni na verejné pristupné a soukromé. Informace o tom, zda je
pohieb piistupny vetejnosti byva uvedena na smute¢nim oznameni, tzv. parte (NeSporova,

2013, s. 166—-170).

Oznameni pak obsahuje stru¢nou informaci o tom kdo, kdy a kde zemftel, kdy a kde
(nebo zda viibec) se bude konat pohiebni obfad. Dale miize obsahovat jména pozistalych
a jejich adresu (z diivodu zasilani kondolenci). Obycejné také obsahuje néjaké motto, které
pozustali vyberou z nabidky pohiebni sluzby, u niz pohieb objednava;ji (Haskovcova,

2000, s. 96).
3.5.3 Sekularni pohiebni obirady

Vznik sekuldrnich obfadli se datuje na zacatek 20. stoleti a byva spojovan se
zavedenim kremaci. Prakticky lze sledovat celou historii sekuldrnich pohibi az do
soucasnosti. Kremace byla nejcastéji spojovana s necirkevnim nabozenskym obfadem, coz
lze povazovat za kliCovy pievrat v historii pohfebnich obfadl. Sekuldrni pohfebni obtad
ma dvé ¢asti, které spadaji do posmrtnych ritual. Prvni ¢asti je rozlouceni se se zemielym
pied samotnou kremaci a nasleduje obtfad spojeny s uklddanim ostatkli. Dle NeSporové
v ¢eské spolecnosti neexistuje sekularni ritudl, ktery by se tadil mezi predsmrtné ritualy

(Nesporova, 2013, s. 158).

Na formovani sekularnich ritudltt v Ceské republice méla vliv piedchozi cirkevni
pohiebnickd praxe, jejiz zédklady spocivaly na cirkevnim uceni a na mistnich zvyklostech.
Svlij vliv zde mély také spolec¢nosti bojujici za rozsiteni kremaci na uzemi dneSni Ceské

republiky (NeSporova, 2013, s. 158—159).

Pti obfadu byl, narozdil od ndbozenské eschatologie, poptipadé spasy duse,
oslavovan sam zemiely a jeho osobnost. Proslovem bylo nahrazeno kdzani knéze a vazalo
se hlavné€ k oslavé Zivota zemielého. Kladl se v ném dlraz zejména na Zivot, nikoli na
smrt. Smrt ani v tomto konceptu nebyla brana jako definitivni konec. Vyzdvihovala se zde

nekonecnost vesmiru, se kterou méla splynout duse zemielého jakozto ptezivsi smrti.
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K utése pozustalych a jejich lepSimu vyrovnani se smrti slouzilo pfipomenuti zemielého,
ktery symbolicky piezivd v praci, kterou za zivota vykonal, v jeho ¢inech, poptipadé
i potomcich. Tento obfad nebyl koneénym rozlou¢enim se zemielym, to ptfichdzelo az
s ulozenim ostatkd zemielého (a jednalo se spiSe o soukroméjsi ritual), nicméné tato faze
obfadu byvala vyznamnéj$i, okazalejsSi a pristupn€j$i vefejnosti. V ramci celého
sekularniho pohibu byl tento obtad (pfedchazejici kremaci) ten hlavni. Konal se v obiadni
sini pfisluSného krematoria, kde se nachézela rakev. Rakev byla umisténa na katafalku, kde
se s ni mohli pozistali symbolicky rozloucit. Po hlavnim obfadu byla rakev ptesunuta do
vedlejSich nebo podzemnich prostor, kde ¢ekala na kremaci. Oproti cirkevnimu obfadu zde
byla snaha obfad zkratit a zjednodusit. M¢l byt distojny, ale jednoduchy. Mohla jej

doprovazet také hudba, ktera vSak vzhledem k situaci neméla byt nijak veseld.

Spolky se snazily tyto pohiby demokratizovat, nicméné socialni rozdily se
projevovaly 1 zde napiiklad v bohatsi kvétinové vyzdobé a podobné. Nejvetsi rozkvet
zazily sekularni pohiby béhem socialismu, kdy se jim dobové fikalo obfanské pohiby. Jak
jiz bylo zminéno rozsiteni sekularnich pohibti bylo podporovéano shora a mélo oslabit vliv
cirkve v socialistické spole¢nosti. Do smutecnich sini byly v této dobé umistény symboly
srpu a kladiva a do proslovli se vmisily stranou schvalené citaty a slovni spojeni

(Nesporova, 2013, s. 161-166).

Dnesni podoba sekularnich pohibi se ptilis nelisi od podoby, kterou obiad mél pred
rokem 1989. Ze sini zmizely hmotné odkazy na socialismus a z proslovii vymizela
budovatelska hesla, nicméné tim se projev zkratil na minimum. NeSporova vychazejici
z vlastnich pozorovéni tvrdi, Ze dne$ni sekuldrni pohiby jsou uniformni a jejich hlavni
slozkou je hudba, dnes vSak vychazejici pouze z reproduktort. Proslov pronasi fe¢nik,
ktery mnohdy zemielého nezna. Casto se také stiva, Ze obfady, které v minulosti byly
bézn¢ pristupné vetejnosti se pied ni dnes uzaviraji a konaji se pouze v 1zkém soukromém
kruhu. V dne$ni dobé jsou sekulérni pohiby velice oblibené. Dokonce natolik oblibené, ze
se jedna o nejéastéji konanou formu pohiebniho obiadu v Ceské republice, v demz je

Ceska republika také unikatni (Nesporova, 2013, s. 166—172).
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3.5.4 Pohreb bez obradu

Ceska republika je v ramci Evropy specifickd tim, Ze v soucasnosti na jejim uzemi
Casto probiha pohieb bez obfadu. Tento trend se na tzemi Ceské republiky rozsitil v

vvvvvv

2013, 5.184).

Pohteb bez obtfadu je v podstaté pouze kremace, kterou poskytuji pohiebni sluzby
jako nejlevnégjsi variantu pohibu pro své klienty. Kremaci Ize provést na ptani poziistalych
ve stanoveny Cas. Lze zajistit také pritomnost pozlstalych ptfi kremaci. Poziistali si po
vyzvednuti urny mohou naplanovat ritualy vazajici se k ulozeni urny nebo rozptylu popela,

a to i bez asistence pohiebni sluzby (Pohiebni ustav CR, Pohiebni sluzba Praha).
3.5.5 Sociilni (ekonomické) pohiby

Socialni pohiby zajiStuje obec (v pfenesené pusobnosti), na jejimz tzemi doslo
k amrti, ptfipadné na jejimz tzemi bylo nalezeno nebo z dopravniho prostiedku bylo
vylozeno télo zemielého (zajistuje 1 pohfeb mrtvé narozené¢ho ditéte). Obec je povinna
takovy pohieb zajistit v ptipad¢, ze se do 96 hodin od ozndmeni imrti (tzn. ozndmeni napf.
rodinnému pfisluSnikovi, manzelovi zemitelého) nenajde nikdo jiny, kdo by pohieb
vypravil, nebo se k télu neptihldsi zadna instituce, ktery by méla zajem o vyuziti téla pro
I€katské, védecké nebo vyukové ucely. V piipad€, Ze je zndma totoznost zemielého, Ize
uskutecnit zpopelnéni v krematoriu. Soucasti pohibu je pak také uloZzeni urny na vefejném
pohiebisti. Je-1i totoznost téla neznama a nezjisti-li se do 1 tydne od zjisténi umrti, obec je
také povinna zajisti pohfeb, nicméné télo zemielého 1ze pohibit jediné uloZenim do hrobu
¢1 hrobky (kremace je pfipustnd pouze v ptipadé, Ze by zde vyvstalo podezieni, ze je télo
nakazené nebezpecnou nemoci a hrozi zde riziko ndkazy jinych osob, rozhoduje o tom
krajska hygienicka stanice). Zakon stanovuje, Ze obec musi zajistit pohibeni zemielého
slusnym zplisobem a dle mistnich zvyklosti v obou vyse zminénych ptipadech. Pokud bylo
zndmo ptani zemielého, tykajici se pohibu, méla by jej obec také dodrzet. Vybér pohiebni
sluzby pro zajiSténi socidlniho pohibu probihd formou vetfejné zakazky, kde musi byt
dodrzeny zakladni zésady stanovené v zdkonem. Pfi zafizovani pohibu by obec méla

postupovat tak, aby ji nevznikaly zbytecné ndklady, tzn. hospodarné. Zaroven také tak, aby
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byla tfeti osoba (pohtebni sluzba), u niz je télo ulozeno, co nejméné zatézovana. Nasledné
je také tkolem obce ozndmit smrt na ptislusny matri¢ni tifad, kde je proveden zapis o tmrti

dané fyzické osoby do knihy amrti (Pohfebisté.cz, Ministerstvo pro mistni rozvoj CR).

Obec ma pravo pozadovat ndhradu za skutecné vynalozené naklady na pohieb.
Pohledavku piihlasuje v ramci fizeni o pozustalosti a pokud ji z néjakého divodu nelze
uplatnit v tomto fizeni, mize obec nahradu uplatiiovat u Ministerstva pro mistni rozvoj
(dédicové musi ze zakona uhradit veskeré ndklady, které obec skutecné¢ vynalozila na
pohibeni zemielého, ale pokud jich neni obec se miiZze obratit pravé na Ministerstvo pro
mistni rozvoj). Po podani poZadovanych dokumentl je pak obci vyplacena ndhrada ze
statniho rozpoctu. Pro utvofeni pfedstavy o cen¢ takového socidlniho lze vyuzit ¢lanek
serveru pohrebiste.cz, kde je citovdna mluv¢i havlickobrodské radnice, kterd na dotaz
odpovida, Ze takovy socialni pohieb se pohybuje kolem deseti az dvandcti tisici korun

(Ministerstvo pro mistni rozvoj CR).
3.6 Zpisoby nakliadani s télem po smrti

Hupkova zpusob pohibivani v kontextu zapadni civilizace chape jako ,,volbu mezi
inhumaci a kremaci”, ptiCemz inhumace zahrnuje pohieb do zemé nebo kostrovy pohieb.
Kremace je spalovani téla, nicméné¢ se jedna o pomérné novodoby pojem. Vzhledem
k tomu, ze krematoria jsou vynalezem 20. stoleti, stejn¢ moderni je i toto oznacCeni. Diive
se misto tohoto terminu uzival zarovy pohieb. Od praddvna se v ramci procesu pohibivani
vice ¢1 mén¢ menily jednotlivé dil¢i ritudly, nicméné v disledku byl samotny proces
prokazanim tcty zemielému a poslednim rozlou¢enim. Od davnych dob az do soucasnosti
lze zplisoby pohibivani rozdélit do dvou velkych skupin, které byly zminény vyse. Prvni
skupinou je kremace (pohieb zehem), ktery dostal v moderni dob& ndzev kremace a jedna
se o spaleni téla a uloZeni nebo rozpraSeni zpopelnénych ostatkid. Druhou skupinou je
pohieb do zemé. V tomto piipadé se télo uklada, pokud mozno celistvé, a to v rakvi ¢i bez
ni do zem&. Na tizemi Ceské republiky je dle zakona o pohibivani mozno ulozit télo do
zem¢ pouze v rakvi (Zakon ¢. 256/2001 Sb., o pohiebnictvi a zméné nékterych zakont,

v platném znéni, Hupkovéd, 2012, s. 107-115).
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Podstatné je zminit, ze u zdpadnich civilizaci doslo ke dvéma velkym pfechodiim ve
zpusobech pohibivani. Prvni piechod spada do obdobi rané¢ho sttedoveku, piiblizné do
3.stol. n.l, kdy se od zarového pohibu pieslo ke kostrovému pohibu. Vzhledem
k historickému obdobi se nabizi, ze by pfi¢inou zmény mohlo byt kiestanstvi, nicméné
tomu tak pravdépodobné neni, protoze v tomto obdobi se kiestanstvi teprve prosazovalo.
Ackoli nelze zpochybnit, Ze kostrovy pohieb korespondoval se zptisobem pohibeni Jezise
Krista. V té dobé se kostrovy pohieb stal pravdépodobné trendem mezi nejvySSimi
predstaviteli spole€nosti, coz zapticinilo rozsifeni tohoto trendu mezi zbytek spolecnosti.
Rozsifeni inhumace bylo tedy spiSe otdzkou mody neZ otdzkou nadbozenstvi. Proto rodici se
kiestanska civilizace dostala kostrovy pohieb taktikajic ,.do vinku”, nez Ze by piimo

zapticinila jeho rozsiteni (Hupkova,2012, s. 108).

Na tizemi dne$ni Ceské republiky se inhumace zadala rozsifovat az na prelomu
8.a9. stoleti. Do té doby davali Slované ptfednost zarovému pohibivani. BohuZzel tato
skute¢nost komplikuje archeologické 1 antropologické vyzkumy natolik, Ze neni mozné
piesn¢ urcit, zda pfichod inhumace koexistoval spolecné¢ s zadrovym pohibivanim, az
nakonec prevladl, nebo byl Zarovy pohieb inhumaci piimo vytlacen. O tomto tématu se
vedou diskuse. Inhumace jako vétSinovy zplsob pohibivani prevladla v 10. stoleti

(Hupkové, 2012).

Od vrcholného stiedovéku se ale zacala vytvaret lokalni pestrost jednotlivych
zpusobll nakladani se smrti a jednotlivé ritualy se zaCaly sjednocovat. Bylo to zejména
proto, ze v tu dobu byl cirkvi prosazovan tzv. idedlni typ kiestanského pohibu. Druha
velkd zména spadala do 20. stoleti, kdy se vlivem sekularizace od inhumace ptechéazelo
zpét ke kremaci. Nicméné prvni zminky o vzkiiSeni myslenky zarovych pohibl se
objevovaly jiz v 16.-17. stoleti, byvaly spojovany s osvicenskymi mySlenkami a navratem
k antické kultute. Aktivni propagace této myslenky vSak probéhla az s Francouzskou
revoluci, vzhledem ke zméndm probihajicim v tehdejSi francouzské spole¢nosti to lze
vnimat jako protest proti tehdej$i spoleCensko-politické orientaci. Kremace se tedy
postupné zacala ve spolec¢nosti uchycovat, ackoli pro katolickou cirkev se jednalo
o neptipustnou zaleZitost az témef do druhé poloviny 20. stoleti. Evangelicka cirkev

pohieb zZehem uznala jiZ na konci 19. stoleti. Rozvoji kremace ptispély také obé svétove
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valky, kde zahynulo obrovské mnozstvi lidi a objevovaly se zde problémy souvisejici s
ukladdnim ostatki mrtvych. Zaroven také s trendem urbanizace vyvstala otdzka

preplnénosti hibitovli ve méstech (Hupkova, 2012).

Existuji i1 dalsi zplsoby nakladani s télem po smrti, které zcela nezapadaji do dvou
zminénych skupin. Jedné se ale o zptisoby pohibivani odehravajici se mimo tzemi Ceské
republiky. Lze sem zafadit naptiklad nebeské pohiby, které se provadi v Tibetu. T¢lo je
nejprve roziezano a nasledné jsou jeho Casti ponechany dravcim. Stejné tak se déje
i v Africe, kde je télo také ponechano dravciim jako jsou napt. hyeny. Jako dalsi priklad lze
zminit tzv. biritudlni pohiby, které jsou kombinaci dvou zplsobl nakladanim s télem, které
jsou zminény na zaGatku této kapitoly. Cast téla se v tomto piipadé uklada do hrobu

zpopelnéna, ¢ast téla se uklada nespalena (Antropologicky slovnik, 2009, Hupkova, 2012).

Jako alternativa k pohibivani zpopelnénych nebo nezpopelnénych ostatkti do zemée
slouzi ptirodni pohiby, jinak nazyvané také bio pohiby. Jednd se pohibeni ostatkli v bio
urné, nebo piimo do zemé¢. Proces pohibeni 1 obfad by mél probihat v souladu s ptirodou,
tzn. pfi procesu by neméla byt naruSena fauna ani flora v okoli. Na ptirodu je zde
pohlizeno jako na dynamicky systém, jehoz je zemiely soucasti. Zemieli se v tomto
konceptu ,,navraceji zpet k prirode”. Je zakédzano pti tomto obfadu uzivat neptirodnich
materiald. Tyto zpUsoby jsou atraktivni zejména v zahraniéi, adkoli v Ceské republice na
podobném zptisobu funguje Les vzpominek v prazskych Dablicich. Sem ale lze pohibivat

pouze zpopelnéné ostatky (Nesporova, 2013, s. 103, Davies, 2007, s. 90-92, Ke kofentim).
3.6.1 Pohieb do zemé

Ptedné je dllezité zminit, Ze tento zplisob nakladani s lidskymi ostatky byva velice
variabilni. Podoba ¢i prabéh rituald, které pohieb do zemé doprovazi, se lisi v zavislosti na
ptislusnosti zemielé¢ho ¢i rodiny k dané kultufe nebo ndbozZenstvi. T¢€lo bylo pohibivano
v riznych polohéch a také v ,,obalech” z riznych materialii. Ve stiedovéku se téla ukladala
do zemé v organickych ,,obalech”, do kterych bylo télo zabalovano pfed samotnym

pohibenim (Hupkova, 2012).
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Kli¢ové je uloZeni téla nebo ostatkli do zemé. V nabidce pohiebnich sluzeb jde
o uloZeni t¢la nebo ostatkii v rakvi do zemé, respektive do hrobu, nebo hrobky. Pohtebni
sluzby pak nabizeji rizné varianty tohoto pohibu, které se vétSinou lisi obfadem, ktery
samotnému ulozeni rakve predchazi. Pohiebni sluzby do své nabidky zahrnuji také
vykopani samotného hrobu, je-li to potfeba, piipadné jeho odkryti. Dalsi rozdil spociva ve
hibitovni stavbé, kam je télo ukladano. Hrob je hibitovni stavba, kdy je do vykopané
zeminy uloZena rakev, ktera pak béhem tleciho procesu pfichazi do kontaktu s hlinou.
Hrobka je ve své podzemni ¢asti zdénd a mize v ni byt ulozeno i vicero rakvi. Nadzemni
¢asti hrobu a hrobek se od sebe nemusi nijak li§it, proto nemusi byt zfejmé, zda se jedna
o hrob ¢i hrobku. Nadzemni hrobkové stavby byvaji vEétsi, nicméné to neni pravidlem.
Paklize je rakev ukladdna na misto, kde jsou jiz uloZeny rakve, musi byt aktu ukladani

dodrzena patfiéna pieta (Stejskal, Sejvl a kolektiv, 2011, s. 78 —80).
3.6.2 Kremace

Kremace je proces, pfi némz je télo ulozeno do rakve, po piipadném obiadu je
uloZeno do pece a spaleno v krematoriu. Jedna se o proces, ktery probiha mimo pohiebisté.

Je pii ném pouzit zar o 1150°C a trva piiblizné 2 hodiny (Pohiebni sluzba Praha, 2010).

V piipadé, ze se jedna o pohieb s obfadem, kremace probiha bud’ bezprostiedné po
obradu, piipadn¢ ve stejny den, jako se kona obiad. Kremacni zafizeni mize vzdy provadét
pouze kremaci jednoho zemielého. Kazda rakev je opatfena Stitkem, ktery slouzi
k identifikaci téla neboztika a nelze jej ani pti takto vysokém zaru spalit. Tento Stitek se
spole¢né s popelem zemielého ukladé do urny. Jesté pied tim, je vSak popel postoupen do
unikatniho zatizeni, které oddéluje kovové Césti a které zarovein i1 zarucuje, Ze se ostatky
nékolik zemfelych nesmichaji dohromady. Do urny, kterd je nasledné ptipravena pro

pozistalé se pak vkladaji ¢isté zpopelnéné ostatky cloveka. (Pohieb, 2014).

Popel je nasledné ptipraven pro pozustalé k vyzvednuti v krematoriu. S popelem je
mozno nakladat n€kolika zplsoby. Lze jej ulozit do urnového nebo rakvového hrobu,
popiipad¢é kolumbadria. To jsou mista odpocinku uréend specidlné pro urny (hlavné svou

velikosti). Kolumbdaria byvaji soucasti hibitova, kostela anebo krematoria. Jedna se
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o samostatn¢ stojici stavby nebo stavby zabudované do vnitinich zdi. Kolumbaria jsou
rozdélena na jednotlivé vétSinou zasklené vyklenky, kam se urny ukladaji. Ukladani uren
muze probihat za ucasti pozistalych nebo bez jejich ucasti. Pokud se tohoto aktu chtéji
zucCastnit, je tieba dbat na to, aby zlstala zachovana distojnost zemielého a k aktu se
pristupovalo s patfi¢nou Gctou. Dal§im zplisobem je provedeni vsypu, popiipadée rozptyleni
popela na vsypovych a rozptylovych louckach. Rozdil mezi témito dvéma zplisoby spociva
v manipulaci s popelem. Na rozptylovych louckach je popel rozptylen volné z urnového
obalu. V podstaté nezélezi na tom, kam popel dopadne, narozdil od vsypovych loucek. Zde
je prostor loucky rozdélen na segmenty podobné jako je rozdélena Sachovnice. Vsyp je pak
uskute¢nén pii obfadu, a to na konkrétni misto, kde se vyhloubi jamka a zde je popel
nasledné vysypan. Popel je nasledn¢ zahrnut hlinou a na ptivodni misto se umisti také drn
s travou. Jak vsypova loucka, tak rozptylova loucka byvaji soucasti hibitovii a jedna se
o zatravnéné a peclivé udrzované prostory, které byvaji ohrani¢ené obrubniky, zabradlim

apod., aby byly jasné oznacené a viditelné (Stejskal, Sejvl a kolektiv, 2011, s. 78 —80).
3.6.2.1 Historie krematorii na izemi dnesni Ceské republiky

Prvni navrhy na kremaci lidskych ostatki se objevily jiz v 17. stoleti. Az ve
2. polovin¢ 19. stoleti se objevil rozvoj kremacnich hnuti v celoevropském métitku.
Podporovatelé hnuti odivodiovali své postoje hlavné hygienickymi, socialnimi divody
a také moderniza¢nimi divody. Hlavni impulsy kremacnich hnuti pfichazely z Némecka.
Katolicka cirkev samoziejmé kremace nepodporovala, proto se spalovali jen téla téch, kteti
se s cirkvi rozesli. Na konci 19. stoleti se jednalo hlavné o zidy a protestanty. Kremace
byly pro protestantské cirkve néco, ¢im se mohly vymezovat katolickym cirkvim

(Nesporova, 2013, s. 116-118).

Prvni navrhy na ziizeni krematoria na uzemi Ceskych zemi pfisly v 80. letech 19.
stoleti od prazského radniho Vojty Naprstka, ktery se ztotoziioval s vySe zminénymi
argumenty. Své postoje odlivodnoval hygienickymi, socidlnimi a urbanizacnimi diivody.
Poukazoval tim na to, Ze se zavedenim kremaci by se pfestaly Sifit nemoci, nastala by
rovnost mezi zemielymi a ukladani zemfelych by se stalo Uispornéjsi z hlediska prostoru.

Jeho navrhy vSak byly zamitnuty. Sdm Naprstek si vSak nechal zfidit pohieb s kremaci.
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Nasledné se strhla medidlni bouie tykajici se tohoto tématu, ve které proti sobé& stal
liberalni tisk a katolicky tisk. Tato boufe poté vedla v roce 1899 k zalozeni Spole¢nosti pro
spalovani mrtvol. Spole¢nost vSak pouze vydavala propagacni letaky a potadala vefejné
prednasky. Sama o sob¢ ale neméla velky vliv. V roce 1922 se spole¢nost rozpadla

(Nesporova, 2013, s. 118).

Cinnost Spoleénosti pro spalovani mrtvol nahradila v roce 1907 &innost spolku
Krematorium, ktery oproti zminéné spolecnosti byl mnohem praktictéji orientovany.
Spolek s ustfedim v Praze zacal budovat sit’ odbori a vybiral ¢lenské poplatky, za které
pak poskytoval literaturu, ale také zprostiedkovaval jejich kremace, pokud se pro ni
vyslovili v poslednich vulich. Spolek odmital fimskokatolické zmrtvychvstani ¢i vzkiiSeni
téla. Také popisoval pohibeni téla jako vydani téla vleklému rozkladu, ¢erviim a larvam.

Naproti tomu vyzdvihoval o¢istnou silu ohn¢ (NeSporova, 2013, s. 118-119)

Pocatkem 20. stoleti byla kremace pomérné nakladnou zélezitosti, hlavné tedy diky
pievozu pozustatkli do zahranic¢i. Krematoria se pak zacala rozvijet aZz po padu Rakouska-
Uherska, kdy doslo k masovému vystupu z fimskokatolické cirkve. Také narodni
shromazdéni zaujalo ke kremacim pomérné shovivavy postoj. V roce 1919 byly kremace
oficialné povoleny. Zajimavé je, ze vitbec prvni krematorium bylo zaloZeno jesté na tizemi
Rakouska Uherska v roce 1917, tedy v roce, kdy jesté nebyly kremace na tomto uzemi
povoleny. Za nesouhlasu statu i cirkve si mésto Liberec obhajilo stavbu prvniho krematoria
na uzemi Ceskych zemi. A& bylo provedeno nékolik kremaci zvifecich t&l, svoji ¢innost
krematorium oficidln¢ zahajilo az v roce 1919 (NeSporova, 2013, s. 117,120, 124,

Spolecnost pratel zehu 1909-2009, 2009).

Prvni krematorium v Praze bylo provizorné postaveno na konci roku 1921 z byvalé
hibitovni kaple na OlSanskych hibitovech. Slouzilo do roku 1932, kdy bylo uvedeno do
provozu StraSnické krematorium. Za stavbou dalSich krematorii stidly ptedevSim
némeckojazy¢né podniky. Kromé krematorii v Pardubicich a Nymburce, ¢e$ti Némci
zbudovali krematoria v Most¢ (r. 1923), Brné (r. 1929), Stiekove (r. 1934), Ostravé (r.
1925) a Rybatich (r. 1931). Kromé krematorii v Ostravé a Rybafich se jednalo

o monumentalni architekturni stavby, ,,chramy ohné”, které divaka uchvacovaly predev§im
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velikosti. Uchvacovala také jejich strnuld posvatnost, ackoli u né¢kterych staveb architekti
vyuzili prvki secese a jinych modernich styli. Krematoria v tomto ohledu méla plné
nahradit postaveni kosteld, a to nejen z hlediska funkénosti, ale také estetiky (NeSporova,

2013, s. 125-126).

Do mezivaleéného obdobi stalo na tzemi Ceskoslovenska tfinact krematorii, které
zpopelnily necelych sedm tisic tél za rok, jejich vytizenost tedy rozhodné nebyla
maximalni. Béhem 2. svétové valky doslo k pozastaveni Cinnosti, hlavné¢ tedy z dtvodu
pozastaveni propagacni ¢innosti. Naopak s nastupem socialismu byly kremace hojné

podporované (Nesporova, 2013, s. 120).

Dokonce byly oznaceny za pokrokovy zptisob pohibivani. Nasledujici roky se nesly
v duchu hesla ,nejen naplnit plan — ale také ho prekonat”, o coz se ponckud morbidné
usilovalo také v souvislosti s pohiby Zehem. Spolek Krematorium v této dobé stale
fungoval, nicméné se vyménilo jeho vedeni a propagovani pohibi zehem ptevzaly statni

stranické organy (NesSporova, 2013, s. 120-122).

Siteni kremaci od 60. let 20. stoleti napomohlo rozhodnuti fimskokatolické cirkve,
kterd svym véficim umoznila pohibivat Zehem. Odpustila 1 t€ém, ktefi své télo nechali
spalit, paklize nepopfeli viru ve vzkiiSeni téla. V obdobi normalizace Spolecnost piatel
zehu prestala témét fungovat. V roce 1989 doslo jen k jejimu castecnému obnoveni

(Nesporovd, 2013, s. 120-123).

Diky vySe zminénému rozhodnuti fimskokatolické cirkve a kladné naklonénému
vztahu vedeni statu zaZila krematoria novou vlnu budovéani v 70. a 80. letech. V téchto
letech zacal z4djem o pohiby zehem vzrlstat, zarovenl se krematoria stala jakousi ukézkou
uspéchli ceskoslovenského socialismu. Nesetfilo se na uvolnénych pozemcich pro jejich
stavbu, ani na materidlech. Pro jejich stavbu byli také uvoliiovani ptedni ¢eskoslovensti

architekti (NeSporova, 2013, s. 128).

Potfeba budovat nova krematoria ptetrvala i po 80. letech, nicméné ekonomicka
situace statu se rychle zhorSovala, proto potfeba stavéni monumentéalnich krematorii byla

upozadéna a dalo se pfednost ekonomictéj$im feSenim. Zacaly se staveét malé obfadni sing,
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které sice neplnily ideologicky a esteticky vyznam monumentalnich budov krematorii,
byly vSak dostate¢nym feSenim pro uskutec¢novani lokalnich pohiebnich obfadd. V této
dob¢ krematoria zacala prochazet procesem deideologizace, ktery pokracoval i po padu
rezimu v roce 1989. Na pielomu 80. let bylo mimo méstskou zastavbu postaveno nékolik
krematorii, které plnily pouze efektivni funkci, slouzily tedy pouze k ucelu zpopelnéni.
Nebyly k nim pfistaveny ani obfadni sin€. NeSporova je oznacuje jako ,fovdrny na

spalovani mrtvol* (NeSporova 128—131).

V Ceské republice je pomérné maly poéet krematorii ve srovnani s jinymi zemémi
Evropy (kde maji obdobny podil pohibli Zehem). Proti malému poctu krematorii stoji
pomérné velky pocet sekularnich obfadnich sini, které jsou v jinych zemich prakticky
neznamé. Rada smuteénich obiadi se odehrava pravé v tdchto sekulérnich sinich a téla
jsou pak nasledné pievezena do krematorii, kde jsou zpopelnéna. Tento proces neni
v jinych zemich obvykly, je typicky zejména pro Ceskou republiku (Ne$porova, 2013,
s. 130).

3.7 Praktiky vyrovnavani se se smrti

Vzhledem k vySe zminéné tabuizaci smrti je vyrovnani se smrti blizkého, ktera
siln¢ zasdhne do Zivota jednotlivce i skupiny, narocné. Ackoli dnes by méli byt odborni
pracovnici, specializovani I€kafti ¢i psychologové schopni poskytnout poziistalému pomoc,
ne vzdy jsou schopni takovou situaci zpracovat a poskytnout pozistalym potiebnou
empatickou péci. Truchleni je nedilnou soucasti procesu vyrovnavani se smrti a mélo by se

s nim po smrti blizkého pracovat, nebot’ ma sva opodstatnéni (Cicha a kol., 2014, s. 207).

Podle knihy Integralni antropologie se obvykle hovoii o 4 tulohach truchleni.
V prvni fad€ se jedna o prijeti ztraty jako reality. V dalsi lloze musi poziistaly pfijmout
zarmutek. Nasledujici faze zahrnuje adaptaci dané osoby na svét, v némz chybi osoba, jez
zesnula. V posledni, ¢tvrté fazi, by se poziistaly mél odvazat od zesnulého a mél by zacit
investovat city do jinych vztahl. TéZko vSak Casové vymezit, kdy proces truchleni kon¢i.

,»INormalni” proces truchleni je zakonCen tim, Ze pozistald osoba nalezne novou identitu.
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Tato identita by se dala popsat jako ,;moje ja nyni uz bez zesnulého a trva ptiblizné jeden

rok. Nékteré zdroje uvadi, ze nekonci nikdy (Cicha a kol., 2014).

Samotny proces je pro pozistalého velmi emocionalné naroény. Casto si pozistaly
muze pripadat sdm a opustény. Jeho okoli by mu mélo poskytnout uréitou oporu v tom, ze
jej na cesté truchleni ,,doprovazi”, je schopné pozistalého vyslechnout. Pokud toho jeho
okoli neni schopné, je dobré vyhledat odbornou pomoc v podob¢ poraden pro poziistalé,
které se na tyto tikony specializuji a jsou schopné poziistalému poskytnou odbornou pomoc
v pripad¢, ze jeho truchleni ma normalni pribéh. Poradenstvi pro pozistalé pomaha
osobam, které ztratily nékoho blizkého a s touto novou situaci se musi szit a adaptovat se

ni (Cicha a kol., 2014, s. 207).

Poradenstvi lze dle Spaténkové provadét prostiednictvim doprovazeni, vzdélavani
nebo konzultaci. Doprovazeni spociva v pomoci klientovi pfijmout a zvladnout ztratu
blizké osoby, jakozto nezménitelné situace v Zivoté klienta. Vzdélavani spociva
v poskytnuti informaci klientovi, ktery potfebuje néco vysvétlit, ovéfit aj. Konzultace se
pak vztahuji k jinému odbornikovi, s nimZz se poradci staraji o stejného klienta. Celé
poradenstvi pak probihd tak, ze poradce nabizi klientovi rady, rtizné zpusoby feSeni
problémtl, navody nebo také inspiraci. Klient pak sdm rozhoduje, co si ze zminéného

poradenstvi vybere (Spatenkova, 2008, s. 13—14).

Hranice mezi normalnim pribéhem truchleni a komplikovanou formou zarmutku je
v obecném pojeti nezietelnd. V pripadé komplikované formy smutku se na pomoc
pozustalym zaméiuje tzv. terapie poziistalych. Terapie nahrazuje poradenstvi ve chvili, kdy
je patrna silna zavislost na zemielém, u poziistalého se opakované objevuje pocit uzkosti,
viny, hnévu ¢i vzteku. Je indikovana také v ptipad¢, kdy pozistali nepocituji zddné emoce
nebo paklize v sobé maji dfivéj$i nezpracovanou ztratu, kterd byla nyné¢j$i ztratou
obnovena. V Ceské republice nema poradenstvi pro poziistalé dlouhou tradici, narozdil od
zahrani¢nich zemi, kde je sluZzba plné zavedena a legaln€ poskytovana. Do roku 2009 zde
neexistovalo zadné sdruzeni, které by se timto tématem zabyvalo. V roce 2008 se vlada CR
zavézala, Ze do roku 2012 zpracuje koncepci pé€e o truchlici poziistalé. Od roku 2008 za

Gi¢elem zlepseni kvality Zivota pozistalych spolu zacala spolupracovat ministerstva CR
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(Min. pro mistni rozvoj, Min. skolstvi, mladeze a t€lovychovy, Min. vnitra, Min. obrany),
védecké autority a obcanska sdruzeni. Prvni piedstaveni projektu odborné vetejnosti
probéhlo na Mezinarodni konferenci hospicové a paliativni péce v Ostravé v listopadu roku
2009. Od roku 2009 v CR puisobi pod zastitou Ministerstvo pro mistni rozvoj Poradenstvi
pro poziistalé. Ministerstvo pro mistni rozvoj také urcuje kvalifika¢ni a hodnotici standardy
Poradce v poradenstvi pro pozustalé. Samo ministerstvo pak vydalo né€kolik prirucek, které
mohou pozlstalym pomoci vyrovnat se ztratou blizké osoby, ackoli pravdépodobné

nedokazou pIné nahradit poradenstvi v této oblasti (Ministerstvo pro mistni rozvoj CR).

42



4 Vlastni prace

Vzhledem k tomu, ze se tato prace vénuje proménam pohfebniho obradu, budou
v zavislosti na vypovédich informatorti nize rozebrany soucasné typy pohiebniho obfadu,

zpuisoby nakladani s télem a také Cinnosti, které se zatizenim a prib&hem tzce souvisi.

Pro lepsi komparaci jednotlivych trendd v této praci je tfeba si vytyCit historické
milniky, na jejichz zakladé¢ bude provadéna piehlednéjsi komparace minulosti se
soucasnosti. Prvnim milnikem je rok 1948, ktery je pro tuto préci dilezity z hlediska
zmény spolecnosti a jejimu postoji ke smrti. Nedavné svétové valky zanechaly na tehdej$i
spolecnosti velké Sramy. Co se tyCe tématiky smrti, ta se vtomto obdobi stava
marginadlnim, nevyhleddvanym tématem a je pomalu odsouvana do pozadi, zatimco na
oblibenosti ziskavaji témata tykajici se lepSiho zdravotniho stavu a delSiho Zivota, jak bylo
zminéno vyse. Zarovei se ve stejném roce dostava v tehdejsim Ceskoslovensku k moci
Komunisticka strana Ceskoslovenska. KSC na zaGatku své vlady zahajila proces
sekularizace, ktery se vyrazné¢ dotkl také oblasti pohfebnictvi a smrti. Smrt 1 pohibivani
byly Gzce vazany na cirkev, protoze do této doby méla v téchto oblastech cirkev vyhradni
vliv. V kiestanském duchu se nesla valna vétsina pohibti, coz byl jeden z diivodi, pro¢ se
toto téma stalo nepohodlnym pro vedeni strany. Vliv cirkve mélo mimo jiné oslabit také
zavedeni nového typu pohiebniho obfadu a dale podpora kremaci. Oboji mélo fungovat
jako ptimy protiklad cirkevniho obfadu a rakvového pohibu do zemé. Ke zvySeni poctu
kremaci ptispél také Druhy vatikansky koncil, ktery v 60. letech uznal zpopelnéni jako
rovnocennou formu pohibu do hrobu. Socialistickd podpora kremaci zapiiCinila také

stavbu krematorii, kterych se do roku 1989 na tizemi Ceské republiky postavilo dvacet tii.

Rok 1989 je druhym milnikem, protoze zde diky zméné rezimu nastaly nové zmény
1 v oblasti pohiebnictvi. Jednalo se zejména o deideologizaci jednotlivych procesii v rdmci
pohibu 1 obfadu, také se dotkla obfadnich sini, zejména co se tyce odstranéni symbolil
socialistické doby a promitlo se téZ do smutecnich feci, které nebyly protkany
socialistickymi frazemi. VéEt§i a citelngj$i zménou byla transformace centralné fizené

ekonomiky na trzni ekonomiku, kterd zapficinila vznik prostoru pro fungovani
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soukromych pohtebnich sluzeb. Vedle toho dostala prostor pro rozvoj soukroma média, jez

svym fungovanim a interpretaci maji (nejen) na problematiku smrti velky vliv.

Poslednim milnikem je rok 2000. Pfelom milénia byl dalezity kvili tomu, Ze cirkev
povolila provadéni cirkevniho obfadu i mimo kostely, tudiz v obfadnich sinich. A také
proto, ze technologie vtomto obdobi zacdinaly jit prudce dopredu, zejména rozvoj
a zptistupnéni internetu pak umoZnilo rozvinuti dalSich moznosti nejen pro pohiebni
sluzby. S timto rozvojem souvisi 1 rozvoj médii a jejich rozristajici se vliv, ktery mély
(amaji) na své Ctenare, sledujici a posluchace. V roce 2001 doslo navic vyhlaSeni znéni
zékona €. 256/2001 Sb., o pohiebnictvi, coz znamenalo celou fadu zmén pro toto odvetvi,
na priklad pfisnéjSi hygienické podminky pro provoz pohtfebnich sluzeb. V poslednich

dvou etapach také mélo dochazet k postupné detabuizaci na izemi dnesni Ceské republiky.

4.1 Chovani poziistalych po umrti

Mnozi informatofi vypovidaji, Ze chovani ¢leni rodiny nebo pfitomnych
v okamziku, kdy zemiely vydechne naposledy je casto zmatecné, paklize u néj jsou
pritomni. Lidé nevédi, jak se chovat k télu zemtelého, jak si pocinat. Jako ptiklad jeden
z informatora uvedl ptipad jeho kolegyné, kterd pracovala v oboru, za normalnich situaci
poskytovala rady pozistalym a pomahala jim v tézkych situacich. Této pani zemiel manzel
(nejednalo se o neocekavané umrti) a ona, byt s takovymi ptipady pracovala bézné, nebyla
v této krizové situaci schopna reagovat a viibec netusila, co d€lat. Na chovani pozustalych
ma vSak vtomto ohledu velky vliv misto Gmrti. Jedna-li se o nemocnici nebo jiné
zdravotnické zatizeni, kde dnes umrti pievladaji, jsou pozlstali informovani o smrti
persondlem, paklize se odchodu pfimo neucastni. Po smrti je télo zemielého odvezeno
a lékatr k nému musi vystavit ohledaci list. Po dobu do 48 hodin po umrti hradi ndklady na
uloZeni téla zdravotnické zatizeni, je-li télo v zatizeni uloZeno po delsi dobu a az nasledné
je prevezeno, dobu nad 48 hodin hradi objednatel pohibu. Jestlize mél zemiely
v nemocnici nebo zafizeni néjaké cennosti, cenné papiry, karty, hotovost nad 1.000 K¢

nebo mu na ucet zatizeni chodil na ptiklad dichod, stavaji se tyto hmotné i nehmotné véci
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predmétem dédického tizeni. Pozlstali si od personalu také musi vyzvednout osobni véci
pozustalého, které v nemocnici ¢i zatizeni mél. Jsou-li pfitomni u smrti blizké osoby miize
jim v tézké situaci pomoct nemocni¢ni kaplan, piipadné nékteré nemocnice poskytuji

poradenstvi pro pozustalé.

Jind situace nastava, kdyz Clovék umira v domacim prostfedi. Poté, co vydechne
naposledy, by m¢l byt zavolan l¢kat, aby vystavil ohledaci list. Podle vypovédi je ale
rodina n¢kdy natolik zasazena pritomnosti smrti, Ze na to, aby si ptipustila, Ze je ¢lovek
skutecné mrtvy, potfebuje n€kolik hodin (coz samoziejmé nijak nevadi, protoze neni zadna
zakonem stanovena lhita do kdy se musi o smrti informovat I€¢kar). Opravdu casto jsou
¢lenové domadacnosti zasazeni hlubokym zalem, jsou zaskoCeni, zmateni a neschopni na
situaci reagovat. Informatorka a informatofi uvadéli, Ze se setkali také se situaci, kdy byl
jeden ze Clenti domécnosti, kam si pfijeli pro zemielého, krajn€ agresivni, protoZe byl
notn¢ podnapily, pry se musel posilnit, aby tuto situaci zvladl. Na druhou stranu, ackoli
jsou pozistali Casto paralyzovani smutkem, zalem a tfeba 1 ndhlosti situace, chtéji, aby télo
bylo co nejdfive odstranéno z jejich domacnosti. Jedna z informatorek potvrdila, Ze Casto

od objednavatelt slysi vyzvy jako ,,Prosim Vis ale rychle” nebo ,,Honem”.

Nez je télo odvezeno z domacnosti zalezi na pritomnych, jak a jestli budou provadét
n¢jaké ukony. Stale je doporucovano v prvni fadé zaviit zemielému ocni vicka, je-li to
tfeba. Déle zavolat ptibuznym, aby se mohli se zemielym pftijet rozloucit, popiipad¢é u néj
chvili pobyt v tichém bdéni nebo modlitbé. Také je z praktického hlediska vhodné vypnout
topeni, poptipad¢ oteviit okno a piikryt zemielého dekou. Télo bude pomaleji chladnout
a manipulace s nim bude jednodussi, nez kdyz je télo jiz ztuhlé (to se ale déje pomérné
rychle, zalezi tedy na situaci a Case, s télem se d4& pomérné lehce manipulovat asi do
hodiny po umrti, pak jiz nastupuje posmrtna ztuhlost). Je mozné zemiel¢ho také doma
umyt, ¢i ho rovnou i obléknout, zde je vSak doporucené obléct zemielému po umyti také
plenu, po smrti miZe dojit k mimovolnému vyprazdnéni. Pii zachazeni se zemielym by se

s nim mélo manipulovat jako s Zivym, tedy ohleduplné a také se v§i uctou a pietou.

Po smrti by pozlstali méli vedle 1ékate kontaktovat také ptisluSnou pohiebni sluzbu,

kde zafidi vSe pottebné ohledné¢ odvozu zemielého, pohibu, ptipadné obfadu vétSinou na
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smluvené schlizce. Po objedndni uz se zemielym manipuluje jen pohiebni sluzba, zatidi

jeho ptevoz a ptipravu téla na obiad. T¢é se poztstali mohou po domluvé ucastnit.

Informatorka Zdena si mysli, ze kdyz ¢lov€k umird v nemocnici a rodina je u toho,
jsou tam zaroven také lidi (personal), ktefi jsou v ptipad¢ umrti schopni poziistalym poradit
co d¢lat, posunout je k néjakému dalSimu jednani. Naproti tomu, kdyz Clovék zemfte
v domécim prostedi je to horsi v tom, ze zde neni nikdo, kdo by poztstalym poradil, co
udélat dal. Rika, Ze ji lidé ptijdou daleko zmatenéjsi a t&zko se s nimi domlouva, protoZe

mnohdy nejsou schopni odpovédét na jednoduché otazky.

Po smrti je také tieba vyfidit nékteré ufedni nalezitosti, jako vraceni prikazu
pojisténce, fidi¢ského priikkazu, ptipadné pasu. Obcansky priukaz, rodny ptfipadné i oddaci
list by po domluvé mély byt vydany pohiebni sluzb¢ pti sjednani pohibu, pohiebni sluzba
je pak preda na ptisluSnou matriku, tyto tkony sipozistali ale mohou vyfidit 1 sami.
Na zéklad¢ ptedani dokladi matrice by mél byt vystaven umrtni list a zaslan na ptislusnou
adresu, popiipadé¢ piipraven na matrice k vyzvednuti. Dal§i nepfijemné papirovani
pozustalé ¢eka zejména pokud na jméno zemielého byly napsany nékteré zalezitosti
tykajici se chodu domdacnosti. Je tfeba provést prepis smluv, které byly na zemiel¢ho
napsany (na piiklad smlouvy o odbéru elektiiny, plynu, internetu, smlouvy s mobilnim
operatorem a podobnég), dale je tieba vyfesit dédické zalezitosti, poptipad¢ si nechat
piepsat stav v obCanském prukazu. Po smrti zemielého lze pak zazadat o vdovsky,

piipadné sirot¢i diichod, popiipadé pohiebné.

V minulosti byla smrt béznou soucasti lidskych zivotl. Protoze nebyly dostupné
prostfedky, jak ji odvrétit ¢i zpomalit, byla nezvratitelnou soucésti lidskych Zzivota.
Spole€nost smrt sdilela a na rozdil od dneSni doby ji neodsouvala. V 19. stoleti
a v 1. poloving€ 20. stoleti lidé umirali pfedev§im v doméacim prostiedi, jednalo se o model
domaciho umirdni. Smrt byla socidlnim aktem, jehoZ se Uc€astnilo mnoho lidi. Chovani
téchto lidi vychazelo ze zkuSenosti, ptitomni v€déli, co délat, jak se chovat. Dokonce i sam
umirajici byl obeznamen se svou tlohou v této situaci. Jist€é mezi zacastnénymi panovala
emocné vypjata situace, nicméné ritudly, které bylo tfeba provést pred i po smrti, tuto

situaci ale 1 ony emoce napomahaly zklidiiovat. Mezi takové ritudly patfilo napiiklad
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zavolani knéze k umirajicimu, otevieni okna, zatlaeni o¢i nejstar§im ¢lenem domacnosti,
omyti téla zemielého a podobné. Lidé se v pribéhu zivota udili umirat n¢kolikrat pfi tom,
kdyz pozorovali umirat nékoho jiného a ucili se také chovani jeho okoli. Tento model
domaciho umirdni pak v pribéhu zejména 2. poloviny 20. stoleti velmi pozvolné nahradil
model institucionalizovaného umirdni. Umirajici jsou v tomto modelu piesouvani do
specialné uréenych instituci, kde se o né stard k tomu vyskoleny personal. O umirajici je
sice postarano s profesiondlni péci, to vSe vSak na tkor kazdodenniho kontaktu s rodinou.
Fakt, Ze se smrt odehrdvda mimo domov v danych institucich a nejsou provadény ony
ritudly, respektive vétSinu Cinnosti, tykajicich se zemiel¢ho téla, kterou by pifi domacim
modelu provadéli pozustali, zafizuje ona instituce, a ani zde neni moment spole¢ného

sdileni s ostatnimi zpiisobuje mezi pozustalymi v dneSnich ¢asech zmatek.

4.2 Oznameni smrti

Ozndmeni smrti v minulosti probihalo nékolika zplsoby, jak jiz bylo zminéno
v teoretické Casti. V dnesnich dnech je oznameni smrti provadéno v prvni fad¢ ustné, a to
osobni nebo telefonickou formou. Ustni forma je vhodn4 tam, kde se zprava o umrti
oznamuje blizkym osobam zemielého. Ve druhé fadé¢ je umrti oznamovano pisemné
formou tisténych a postou rozesilanych nebo osobné roznasenych smutecnich oznameni
(tzv. parte). Tento typ ozndmeni je vhodny jak pro blizké, tak pro §irsi pribuzenstvo, znamé
¢i kamarady, poptipad¢ verejnost. Samoziejme zavisi na preferencich pozistalych, jak se
rozhodnou o smrti informovat. Faktem ale je, ze rozeslani pisemnych oznadmeni muze
rodinu uSetfit mnoha emotivnich projevl pfi opakovani oznameni. Vytvoieni a tisk
takového parte je soucasti sluzeb, které poskytuji pohiebni sluzby v ramci zatizovani
pohiebniho obtadu. Vedle téchto tradi¢nich zplisobt l1ze v dneSni dobé vypozorovat novy
zpusob, kterym je elektronické informovani o umrti, a to rozeslanim ¢i zvefejnénim této
zpravy (elektronické formy parte nebo Cisté textové zpravy) na socidlnich sitich jako je
naptiklad Facebook, Instagram aj. Je dilleZité zminit, Ze ozndmeni nemusi zajiStovat pouze
pohiebni sluzba, dnes si lze parte navrhnout v doméacim prostiedi a zajistit také jeho tisk.
Pro pozlstalé je vSak Castokrat zajiSténi ozndmeni pohiebni sluzbou prospésnéjsi

z hlediska jejich emoci.
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V minulém stoleti oznameni smrti probihalo viceméné stejné, pouze elektronicka
forma nebyla mozni vzhledem k technickym moznostem proveditelna a je zalezitosti
zejména 21. stoleti. Umrti bylo oznamovano tedy pisemné, anebo Gstng. Je dilezité
podotknout, Ze pisemna forma byla podstatné drazsi, tedy si ji nemohl dovolit kazdy. Tento
zptisob oznameni vzdy zajiStovala pohfebni sluzba. Telefonicky zptsob do poloviny
20. stoleti také nebyl zcela bézny vzhledem k tomu, Ze ne kazdd domacnost vlastnila
telefon. Vedle téchto forem ozndmeni bylo zejména ve venkovském prostiedi bézné také
zvonit kostelnim zvonem, tzv. umirackem. V nékterych vesnicich se pak s postupem
techniky pfeslo na zplisob ozndmeni skrze systém hlasnych trub, kdy se z nich ozvalo
zazvonéni zvonu a nasledné¢ bylo ozndmeno umrti. Ktomu dévala podnét rodina
zemielého. Ozndmeni imrti v minulosti mohlo byt uvetfejnéno také v novinach, cozZ lze
povazovat jako analogii k dneSnimu uvetejiovani oznameni na socialnich sitich. Vedle
rodiny, kterd byla na umrtnim oznameni uvedena, bylo mozné vystavit ozndmeni o umrti

také ve jménu zaméstnavatele zemielé¢ho (Pfiloha ¢. 1 a €. 2).
4.2.1 Komparace oznameni

Priloha ¢. 1 a Obrazek ¢. 1 jsou vystaveny zameéstnavatelem zemielého jako
oznameni umrti vyznamného zaméstnance podniku. Obrazek €. 1 (viz. nize) pochazi ze 70.
let 20. stoleti, ptiloha ¢. 1 pochazi z 80. let 20. stoleti. Na prvni pohled se lisi tim, ze
obrazek ¢. 1 je tiStén vodorovné, na rozdil od oznameni v piiloze ¢. 1, které je tiSténo
svisle, na obrazku ¢.1 je také vyobrazena fotka zemielého, ta méla slouzit pro lepsi
piipomenuti podoby zemielého, navic je zde také symbolicky obrazek uprostied horni casti
oznameni. Ptiloha €. 1 Zadny symbolicky obrdzek neobsahuje, nicméné u dalSich ozndmeni
to neni nic neobvyklého. Obé ozndmeni spojuje grafické zndzornéni ¢erného ordmovani
oznameni. Obrazek ¢. 1 navic v pravé horni ¢asti obsahuje také vers, ktery je pro smutecni
oznameni typicky. Nasledné ob& ozndmeni obsahuji zpiisob a datum umrti, vék zemftelych
a také datum, misto a Cas konani pohifebniho obfadu. Vedle téchto informaci si lze
povSimnout, Ze vzhledem k tomu, Ze ob& oznameni pochazi ze 70. a 80. let z podnikového
prostiedi, je v textu patrny také stranicky jazyk. Zejména tedy ve vyctu hodnostatskych

funkcich, které zemiely zastaval a které bylo tfeba vyzvednout. Déle je zajimavé zminit,
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7e namisto rodiny je v dolni ¢asti ozndmeni uveden také vycet jednotlivych podnikovych

oblasti, které byly se zemifelym néjakym zptisobem propojeny.
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Obrazek 1 - Podnikové smute¢ni oznameni

Myslite-1i, 3¢ pléé smyje

smutny popradek steaku,

platte chvill. Ale nelitujte.
3. Fuetk

Oznamujeme smutnou zprévu, e z nodeho stiedu, uprostied obétavé prace odefel zasloufily
pracovnik cukrovarnického primyslu, soudruh

Oldfich Gojis
podnikovy feditel Severomoravskjch cukrovard, nér. pod., Olomouc, nositel statnihe vyznamendni
«Za Zasluhy o wystavbu®,
ktery zemfel ndhle a neodekdvané ve étvrtek dne 25. fijna 1973 ve véku 53 let.
Pohfeb se kona
V PATEK DNE 2. LISTOPADU 1973 VE 14 HODIN
v obfadni sini clomouckého krematoria
.Cest jeho pamdtce |*
Vedeni ndrodniho podniku Severomoravskych cukrovard, Clomouc
ZO-KSC podnikového reditelstvi, Olomouc

PV-ROH Severomoravskych cukrovard, Olomouc
ZV-ROH podnikového feditelstvi, Olomouc

Zdroj: Vlastni archiv autorky

V ptilohach lze najit 9 smutecnich oznameni pochézejicich z osobnich archivli autorky
prace. PtiloZzena oznameni (vCetné obrazku €. 1 a 2) pochazi z kazdé dekady 20. stoleti od
30. let a nasledné také z prvni a druhé dekady 21. stoleti. VSechna oznameni (vcetné jiz
zminénych podnikovych) maji viceméné stejné grafické provedeni, vSechna oznameni maji
cerné grafické oramovani, az na posledni (obrazek ¢. 2, viz nize), kde je toto nahrazeno
zlatym pruhem podél levé strany oznameni — toto ozndmeni je také jako jediné provedeno
v jinych barvéach nez v ¢erné. Typické pro smutecni oznamendi je jiz vySe zmiflovany vers,
ktery byva v pravé horni ¢asti. Ten vybird rodina na doporuceni, mnohdy je to vynatek
z Zalmu, popiipad¢ verSe z basni ¢i jiny citat. Obrazek, ktery byva umistén uprostied nebo
vlevé horni Césti parte, mize byt odrazem viry zemielého (napf. symbol kalichu),
popiipadé zde mlize byt vyobrazen jakykoli jiny symbol (kiiz — ptiloha €. 4, vétvicka —
ptiloha ¢. 7), nemusi zde byt také Zadny (pfilohy €. 1 a 6). Text na ozndmenich obsahuje
nejdalezitejsi informace — datum Umrti (popf. Cas), v€k zemielého, datum, misto a Cas
posledniho rozlouceni, v nékterych piipadech také kde a v kolik hodin bude pfistaven

autobus pro ucastniky pohibu. Nebyva piiblizen divod umrti, objevuje se jen fraze
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wZemrel/a®, ,Zesnul/a“, nékde je doplnéno ,po kratké (dlouhé) nemoci‘ poptipadé ,tise®,
Hhahle. Oznameni ze 30. - 50. let (pfilohy €. 2, 3 a 4) se od ostatnich lisi formulaci celého
oznameni. Je zde patrny silny vliv ndbozenstvi na pozuistalé. Ptfilohy ¢. 2 a 3 se dile lisi
datumem kondni zaddus$ni mSe. V dolni ¢asti vSech ozndmeni jsou pak uvedeni pozistali

a také podnik (pohiebni sluzba), ktery ozndmeni vytiskl.
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Obrazek 2 - Smutecni oznameni z roku 2018

L

« . & Liska zdstane,

jed smrtf neznd.

wA do prizdna

Jed zbude po mém ollasu
a po mém teple,

vichfit bude dil
nesmiend kedsny Zivoe. “

Frantifek Hrubin
AL
A,
s B - . = . o
gl \ Oznamujeme viem piibuznym a znimym,
Gy 3 ze nas navidy opustil tatinek, dédecek, bratr a stryc
¢
Bl
-
Y b pan
Y
O .
o Antonin Ftudik
o et WCOLOSSE o L L L
'\ -
At
“ 5
K
Nt Jeho srdce dotlouklo
Ll . E o ¥
e v pitek 25. kvéma 2018 ve veku 72 let
Bl
iR
o Y, Posledni rozloucent se bude konat 7.6.2018 v 10:00 hod. na hibitové v Mnichovicich,
i a poté bude uloZen do rodinného hrobu.

ménem pozistalych:

Gabriela Hladikova

deera

Adrianka a Danicl Rihovi

ynoucara

Jifina

Josef
sestra s rodinou bratr
Tlonka Hladikova Josef Hladik

netef s rodinou synovec s rodinou

Dékujeme viem, kdo s nimi vzpominkou ueti jeho pamatku.

Tigk: Pohiebni Gstav PEGAS, Katefnska 13, Praha 2, vel: 224 942 048, 224 941 453

Zdroj: Vlastni archiv autorky

Fakt, ze si jsou vSechna ozndmeni podobnd, odrazi to, ze az do 21. stoleti neméli

pozistali velkou moznost projeveni vlastni kreativity, co se tedy tyce vzhledu jednotlivych
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oznadmeni. Jejich vybér obrazku, verSe i formulace samotného ozndmeni byl omezen
nabidkou dané pohtebni sluzby. Byl zde nepsany vzor toho, jak by ozndmeni mélo vypadat
a co vSe by na ném mélo byt zobrazeno. V dnesni dob¢ dostavaji pozistali mnohem vétsi
prostor a pokud si pieji néco nového, pohiebni sluzby se jim snazi vyjit maximalné vsttic

(samoziejmé to musi zapadat do etickych norem).
4.3 Pohrebni obirad

Podle informatorti je pohiebni obfad dnes narozdil od minulosti provadén
kultivovanéj§im zplsobem. Daleko vice se dbd na dodrzovani zakonem ulozenych
povinnosti a hygienickych norem, nez tomu bylo v minulosti. Dnes$ni nabizené sluzby jsou
rozmanitéjsi, nez tomu bylo pfed rokem 1989, kdy byla nabidka sluZzeb viceménég stejna,
standardizovand, v dne$ni dob¢ je nabidka daleko bohatsi. Pribéh pohibu byva stejny, ale
jednotlivé obtady se liSi zejména v detailech jednotlivych €asti pohibu (rakve, kvétiny,

hudba atd.).
4.3.1 Funeralni design

Dnesni poptavka v tomto odvétvi poskytuje ptidu pro rozvinuti napt. designérskych
sluzeb v oblasti pohfebnictvi, pro coz dfive nebyly podminky. V poslednich letech se
v oblasti pohtebnictvi dostavd do povédomi tzv. funerdlni design, diky némuz se podle
jedné z dotazovanych téma pohtebnictvi ,,dostava i do sirsiho povedomi lidi nejen ve
chvili, kdy tuto sluzbu potrebuji”. Funerdlni design samoziejm¢ neni zalezitosti jen
poslednich let, formoval se spole¢né s funeralni kulturou. Nicméné v dob¢ socialismu byl
(stejn€ jako vSe, co se tykalo duchovna) vyrazn¢ utlumen a ustoupil do pozadi. Tématika
smrti, jak jiz bylo fe¢eno nékolikrat vyse, byla pro KSC nevhodn4, protoZe s sebou nesla
ono potlacované duchovno a také proto, Ze smrt jako takova vyvoldvala mnoho otazek, na
které rezim nemél odpovéd. Nicméné i1 pfes to je ve funerdlni kultufe patrny vliv
socialistického smysleni, coZ lze vidét napiiklad ve vySe porovnavanych ozndmeni smrti,
na rychlém rozvoji krematorii, pifipadné¢ také na vzhledu hibitovnich nahrobkl aj.
Funeralni design se miize projevit prakticky ve vSech odvétvich pohibivani. V dnesni dobé

zasahuje zejména do oblasti designu uren a rakvi.
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Jako nové trendy vtomto sméru byly zminovany tzv. Optimistic coffin rakve a
urny, které se od standardniho vzhledu lisi pfedev§im barevnym provedenim a netradi¢nim
tvarem. Vyrobce na svém webu uvadi, ze se ,pomoci designu snazi délat z traumatizujici
uddalosti hluboce lidsky a osobni ritudl rozlouceni a umoznit diistojné a pokud mozno hezké
posledni rozlouceni s blizkou osobou”. Pohnutkou pro vznik spolecnosti Optimistic coffin
byla touha po tom zménit a zbofit myty v oblasti pohtbivani. Tuto oblast vnimali jako
tabuizovanou, naplnénou bezmoci, depresi a smutkem. Rakve, které se dosud vyrabély, se
od sebe liSily samoziejmé cenou zavislou na materialu, zdobeni apod., ale vSechny byly ve
stejném stylu. Provedeni Optimistic coffin je inovativni zejména v oblasti uziti mnoha
netypickych barev. Tento vyrobce ma ve své nabidce nejen rakve, ale také urny, které

nabizi ve spolupréci s pohfebnimi sluzbami (Optimistic coffin).

Jako dalsi trend Ize uvést spolecnost Parteo a.s., ktera se specializuje na smutecni
oznameni. Svého druhu je tato spoleénost jedina v Ceské republice a dle webovych stranek
se “zabyva vyvojem, vyrobou a distribuci smutecnich tiskovin a novymi moZnostmi
smutecni komunikace”. Spolecnost nabizi alternativni zpiisoby, jak informovat o ztraté
blizké osoby. Snazi se v tomto ohledu piedevs§im zbavit zabéhnutych klisé. Parteo nabizi
grafické nebo obrazové parte (27 K¢ za kus), vedle nich také kondolen¢ni listiny
umistované do obfadnich sinich, aby do nich pozvani mohli zapsat vzkazy, poptipadé jen
podpisy. Parte dle nabidky si lze objednat online, poptipadé¢ spolecnost pracuje
s pohiebnimi sluZbami v péti krajich Ceské republiky, v nichZ nabizi své sluzby k dispozici
pozustalym. Pro pfipad online objednavky jsou k dispozici Sablony textu, ale nemuseji byt
vyuzity. Po kontrole a zaplaceni objednavky je objednateli zaslan potvrzujici email s .pdf
verzi oznameni, kterou lze ihned rozeslat. Vytisténa parte doruci objednateli kuryr (Parteo

S.1.0.).

Zajem o funeralni design se snazila zvysit také Sprava prazskych hibitovil, ktera
v roce 2015 uspotédala spolecné¢ s CZECHDESIGN otevienou soutéZ na téma funerdlniho
designu. Cilem bylo oslovit mladé tviirce k tomu, aby se vyjadfili na téma funeralni kultury
a pomohli tak k ndvratu umeélecké hodnoty na ceské hibitovy. Do soutéZe se ptihlasilo

320 praci od ¢eskych i slovenskych umélct (Maté&jkova, 2015).
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»VSe se vyviji véetne pohrebnictvi.” zminuje informator pan Borovicka, ktery nové
trendy v oblasti pohfebnictvi spatiuje zejména v praci s popelem, jakozto se zachovanim
vzpominky na zemielého. V diivéjSich dobach byval vzpomince zesnulych vénovan
konkrétn¢ den DusSicek nebo jinak také Svatek nebo Pamatka zesnulych, slaveny
2. listopadu. Poptipadé jim byla vénovana vzpominka pii navstévé hibitova a péci o hrob.
Dnes vsak hibitovy jiz tolik nav§tévovany nejsou, zejména u mladych generaci neni o péci
zajem a udrzba hrobl z jejich strany upada. V poslednich letech se toto zachovani
vzpominky stalo pomérné¢ vyhledavanou sluzbou. Nabizeny jsou rizné formy uchovani
popela (ale 1 vlast ¢i otisktl prsii nebo obli¢eje) od Sperktl, pres upominkové predméty na
zemielého az po diamanty. Tyto formy budou podrobnéji rozebrany nize. Je ale nasnadé
otazka, zda takové uchovani vzpominky v podobé pfedmétu nenahrazuje péci o misto
posledniho odpocinku? Nicméné mozna divodem zvySené¢ho zajmu o tyto sluzby je to, na
co vétSinou cili vyrobei takovychto predméti, a sice fakt, Ze pti koupi takového predmétu

mohou mit pozistali zemielého stale u sebe.

Do roku 1948 ptevladal cirkevni rakvovy pohfeb do zemé nad kremaci. Kiestanstvi
mélo na tzemi Ceské republiky v zaleZitostech tykajicich se smrti vyhradni slovo. To
pozustalym také poskytovalo ur¢itou oporu v situacich, kdy jim odeSel n¢kdo blizky. Vira
zéroven umirajicimu v jeho poslednich hodinach poskytovala jistotu, co se tyce jeho duse
a konecnosti lidského byti. V této dobé se k procesu pohibeni vazalo mnoho rituali
(mnohdy regionalnich), poc¢inaje ritudly provadénymi v poslednich hodinach pred smrti
a konce ritualy doprovazejicimi ukladani rakve do hrobu. Vedle toho pohifebni obiad
doprovazelo také mnoho povér. Na ritudlech, zejména téch posmrtnych, pak participovaly
dalsi skupiny. Ve venkovském prostfedi se pohibu tucastnila celd ves. V méstském
prostiedi na rozdil od dnes$ni doby, byla ucast na pohibech také hojna, ackoli tam uz byly

patrné znamky véEtsi anonymity, kterd je dnes pro méstské prostiedi typicka.

V prubéhu 50. a 60. let 20. stoleti zacala byt z jiz n€kolikrat zminénych divoda
vedouci stranou jako vyhradni zpisob nakladani se zemielym podporovano zpopelnéni,
jehoz volbu si od 50. let vybiralo stale vice a vice lidi. To lze vidét v tabulce v kapitole
Kremace a pohfeb do zemé, ktera je popsand nize. Vliv strany se podepisoval na celém

pohiebnim obfadu. Zejména tedy na potlaceni duchovna a individualismu. Promital se
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dokonce i do smutecnich fe¢i prondSenych pii obfadech. Zaroven se téma smrti stalo
nevhodnym, odsunutym stranou. Spole¢né s tim upadal i rozvoj individudlnich projevii ve
vybéru nahrobku, coz mohlo byt také zptisobeno tim, Ze tehdejsi lidé méli zkratka jiné
priority, co se tyCe vydaji nez jejich vynalozeni na pohieb. Nahrobky tak dostaly
standartni podobu, stejn¢ tak napisy na nich a stejné tak také obradni sin¢, které byly Casto
stavény jako soucast krematorii, ale také mimo né&. Jesté v pribéhu 2. poloviny 20. stoleti
bylo typické, Ze se po pohibu konala smutecni hostina, kterou mohly doprovézet dalsi

regionalni zvyky.
4.3.2 Upominkové piedméty na zemi‘elého

V poslednich desetiletich se 1ze setkat s jiz zminénym trendem vzpominkovych
nebo upominkovych pfedméti. Reklama na takové predméty byva mnohdy umisténa na
webovych strankach pohiebnich sluzeb ¢i ustavi, popiipadé byva také fyzicky dostupna
v podobé letdkli pro pozustalé. V podstaté se jedna o upominkové predméty v rtiznych
formach, do nichz je zakomponovan odsypany popel, vlasy nebo otisk prstu zemielého.
Upominkové pfedméty jsou prodavany v mnoha podobach. Nejcastéji se jedna o pamatecni
sklo, Sperky a v posledni dob¢ také diamanty. K jednotlivym variantam se vazi jiné metody
zpracovani nebo praci s ostatky zemielé¢ho. Pfi vyrobé pamatecnich Sperkii vétSinou
dochazi jen k odsypu popela do dutiny Sperku, ktery je zajistén zatkou. Do dutiny lze ale

vlozit také naptiklad praminek vlast zemielého (weburny.cz, ELPIS).

Nékteii vyrobcei také nabizeji $perky s otiskem prstu zesnulého. Sperky se vyrabi v
mnohych podobach, zalezi vzdy na konkrétni dostupné nabidce. Nejcastéji jsou nabizeny
fetizkové privésky, ale lze se setkat také s ndramky, ndusnicemi ¢i koralky na naramky.
Cena Sperkil se odviji od materidlu a velikosti ptivésku. Levné&j$i materidlni variantou byva
chirurgickd ocel, zde se cena za privések pohybuje v fadu stovek korun. Draz§i varianta
pak byva ze stiibra Ci zlata, zde se cena pohybuje v fadu tisici (maximalné do deseti tisic)

(Memory Crystal, weburny.cz).

Do pamatecniho skla lze zatavit popel zesnulého, popiipadé lze do predmétu
vypalit laserem portrét zemielého, jeho otisk, jméno apod. Nékde lze kombinovat 1 s

uzavienim vlasii do pamatecniho skla. Nabidka pamate¢niho skla je stejné jako nabidka

56



Sperkt velmi rozlicna. Jednotlivd provedeni skla jsou rizna, lze zakoupit jednoduchou
kapku, srdce az po slozitéjsi provedeni na ptiklad sklenéného stromu. Stejné jako

provedenti se li$i také cena produktti (Memory Crystal).

Jednim z poslednich trendt v této oblasti je vyroba diamantt z vlasii nebo popela
zemielého. Jednd se o nejdraz$i dostupny upominkovy piedmét, jehoz cena zacina
priblizné na 50 000 K¢, ale mize se vySplhat az na 500 000 K¢ v zavislosti na rozméru
kamene a rozpéti karatt. Na vyrobu jednoho kamene je potieba 100 grami popela, ¢i 2
gramy vlasi zemfelého. Odbér muize provést vyrobce, povéiend pohiebni sluzba,

popiipad¢ sami pozustali (Memoryurny, ELPIS).

VétSina dodavateld, poptipadé vyrobcl téchto upominkovych pfedmétt cili na
moderni formu uchovéani vzpominky na zemielého a podporuje tak kult vzpominek, ktery
byl zminén v teoretické Casti. A také na to, ze pozlistali mohou mit tuto vzpominku

neustale u sebe.
4.3.3 Druhy pohrbeni a pohiebniho obradu

Jak jiz bylo zminéno v teoretické Casti, existuje nekolik druhi pohibii a obiadu.
Nabidka pohtebnich sluzeb je principialné stejna. Jsou nabizeny pohiby Zehem a pohiby
do hrobu ¢i hrobky, bez obtadu a pohiby s obfadem, obfady se dale d€li na sekularni nebo
cirkevni. Nékteré sluzby pak nabizi také zatizeni samostatného rozlouceni s urnou, coz
muze byt provedeno idelsi dobu po pohibu. Vybér vhodného typu pohibu a pohiebniho
obfadu je velmi individudlni a preference jednotlivych objednatell se v zavislosti na
mnoha faktorech li§i. Nabidka jednotlivych komponent pro pohifeb byva Sirokd a
rozmanita. Objednateli byva piedloZen katalog s vybérem rakvi, Calounéni, n€kde i
obleceni zemielého, vazeb kvétin (na rakev, do véncli, vazanych kytic apod.), nabidkou
hudby (skladeb nebo zivé hudby, popiipad€ jeji doprovod na hibitov) a jedna-li se o

kremaci, pak také katalog uren.
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4.3.3.1 Pohieb zehem a pohieb do zemé

Jednim ze zptsobt, jak s télem nalozit po smrti, je pohieb zehem, dale jen kremace.
Dle vypovédi informatort je nejvice objedndvanym zptisobem pohibu v Ceské republice,
coz také dokazuje tabulka nize. Lze ji provést jak s obradem, tak i bez obfadu. Pan Ml¢och
zminuje, ze pohieb zehem tvoii ptiblizné 80 % z celkového poctu vSech pohibli na izemi
Ceské republiky. Coz Ceskou republiku fadi celosvétové do &ela Zebiicku pohibivani
zehem. Pted ni jsou jen buddhistické¢ a hinduistické zemé, ve kterych je pohieb Zehem

jedinym moznym zptisobem pohtbeni. Postupny narust kremaci Ize vidét v nize zobrazené

tabulce.

Tabulka 2 - Podil kremaci na celkovém poctu pohib

Rok Podil kremaci na celkovém poctu
pohibeni (v %)

1920 0.4 %
1930 33 %
1940 5%

1950 11,6 %
1960 24,3 %
1970 39 %

1980 64,4 %
1990 55,2 %
2000 75,4 %
2010 80,87 %
2019 79,12 %

Zdroj: udaje z let 1920-1990: NeSporova, 2013, s. 132, udaje z roku 2000-2019: (The cremation society,

2020).
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Kremace nahradily ve zptisobu pohibeni pohiby do zemé¢ v pribéhu 2. poloviny
20. stoleti, kdy byly plné podporovany také politickou moci, jak bylo feceno v teoretické
asti. V soudasné dobé na uzemi Ceské republiky plné funguje 27 krematorii. Tato
krematoria jsou schopna provozu od pond¢li do patku, a nékterd i o vikendu, je-li o to

zazadano.

Nejstarsi zptisob nakladani s télem po smrti je pohfeb do zemé (jinak inhumace),
ktery byl béhem 20. stoleti upozadén kremaci. Jedna se spiSe o drazsi a vypravnéjsi typ
pohibu oproti kremaci, podle n€kterych také o nejdiistojnéjsi. Pfi sjednavani tohoto typu
pohibu pohiebni sluzby vétSinou zajist'uji kompletni vytizeni, tzn. jejich sluzby zahrnuji
1 vykop hrobu, poptipadé odkryti hrobky, kam ma byt uloZena rakev. Na tyto ¢innosti
byvaji Casto najimdny externi firmy, nevykonava je pfimo pohiebni sluzba. Tento typ
pohibeni vétSinou navazuje na cirkevni obfad, ale neni to pravidlem. Lze v kombinaci

s pohibem do zemé¢ zajistit také sekularni obiad.
4.3.3.1.1 Nevyzvedavani uren

ProtoZe je kremace nejvyuzivanéjSim zpusobem pohibeni, ruku v ruce s tim jde
také ukladani popela do uren, které jsou pak predany objednateli. V poslednim desetileti se
viak stale ¢astéji na uzemi Ceské republiky zaéinaji objevovat piipady, kdy si objednatelé
pohibu urny nevyzvednou a ty zlistanou uloZeny v pohiebnich tstavech nebo sluzbach.
Zakon uklada, Ze urna musi zGstat v ischové 12 mésicli, poté mize byt ulozena do
spolecného hrobu. Nékteré pohiebni sluzby jsou ale vyrazné tolerantnéj$i v tomto ohledu,
protoze védi, ze ptibuzni se mohou objevit 1 po n¢kolika letech, urny nechavaji v uschoveé
delsi dobu, nez dojde na uloZeni do spole¢ného hrobu. Jeden z informatort zmituje, ze
tuto situaci (kdy si pozustali nevyzvednou urnu) zaziva nékolikrat do roka ,,Ano a musim
Fict, zZe téhle pripadii je vic a vic. Lidi si pro néktery prosté nechodi. Nevim, co je k tomu
vede. Treba spory v rodiné, nebo moznd penize. Nevim, neptali jsme se.”. Nasledné takeé
dodava, ze si mysli, Ze zlom, kdy nevyzvednutych uren zacalo ptibyvat, pfiSel se zruSenim

ptispévku na pohiebné pted nékolika lety.

S nevyzvednutymi urnami a jejich zvySujicim se poctem miZe souviset takeé

narustajici pocet socidlnich pohibli, které zatizuji obce. Obce tak jednaji v piipade, Ze
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nedohledaji nikoho ptibuzného, kdo by pohieb zemielého vypravil nebo kdo by se
k zemielé osobé hlasil. Urna je pak také po dobu minimédln€¢ 1 roku uloZena a nasledné

pohtbena do spole¢ného hrobu.

Kwvili zvySujicim se poctim nevyzvednutych uren, tak mnoho ustavi a sluzeb
ptistoupilo ke zméné€ vnitinich ptedpist. Zavedli lhity, do kterych si mize pozistali urnu
vyzvednout zdarma. Pokud urna zlstane ulozena déle, nez je domluvend doba pro
vyzvednuti, plati se pfi pozd€;Sim vyzvednuti poplatek za dodatecné ulozeni urny, jehoz

vysi si kazdy tstav nebo sluzba stanovuje sama.

V poslednich letech se v médiich objevily také zpravy o tom, ze kdyz uz si
pozistali urnu vyzvednou, ne vZdy se k ostatkiim svych zesnulych ptfibuznych chovaji
s tctou. Objevila se svédectvi, kdy zaméstnanci pohiebnich sluzeb vidé€li, jak pozlstaly
vyhodil urnu do koSe piimo pted pohiebni sluzbou. Nikdo z dotazanych se s takovym

chovani nesetkal, ale o neuct¢ projevované pii vyzvednuti uren slySeli.

4.3.3.2 Pohieb bez obfadu

Jako nejlevnéjSi moznd varianta jsou nabizeny pohiby bez obfadu. Tato varianta
zahrnuje Upravu zemielého, jeho ptevleCeni, rakev, kremaci, prevoz zemielého z mista
umrti do krematoria, z krematoria na misto pohtbeni ¢i uloZeni, vSe za dustojnych
podminek. Téchto procest se pozistali prakticky nemusi viibec u€astnit a mohou se od n¢j
zcela distancovat, nicmén¢ nékteré pohiebni sluzby nabizi alesponl kratky moment setkani,
paklize je o n¢j zajem. Urna je nasledné¢ vydana objednavateli pohibu. Tento typ pohibu
neni, narozdil od minulych let, dnes viibec vyjimecny, spiSe naopak jeho ,,0blibenost” mezi

objednateli pohibu roste.

Nékteii zaméstnanci pohfebnich sluzeb sami (bez otdzky) v této souvislosti fikaji,
ze podle jejich usudku se nejednd o nic Spatného, zejména v piipad¢ bylo-li to ptfani
samotného zemfelého. A to je podle nich pfani jako kazdé jiné. Téméf polovina
dotdzanych se na toto téma pfimo vyjadfovat viibec nechtéla. Z toho Ize vyvodit, Ze tento

typ pohibu je moZna nejlevnéjsi variantou, ale v Sir§im métitku neni vniman dobfe.
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Tuto myslenku potvrzuje také to, ze vétSina ze zbyvajicich dotazanych zaujima
opatny nazor. Pani Dybowiczovd si mysli, Ze vynechdni pohfebniho obfadu neni
v potadku, protoze tim, ze nebude uskutecnén obtad se vynechd rozlouceni se zemielym
a tim padem také akceptace jeho smrti. ,,S kazdym slusnym clovékem by se jeho pribuzni

a okoli mélo dustojne rozloucit a nemusi to byt nikterak okazalé.” dodava.

Jedna z dotazovanych, kterd zaujiméd opacny ndzor (tedy, ze pohieb bez obiadu je
v potradku), naznadila, ze zna nékolik kolegu, kteti v této véci nevahaji pohieb bez obiadu
objednavateli rozmlouvat, coz ji samotné piijde nevhodné. Dalsi k této otdzce vypovédéla,
ze zna 1 takové kolegy, ktefi nevahaji tento typ obfadu rozmlouvat kvili vétSim zisklim,
které by pohtebni sluzby mohly z pohibu s obfadem mit, ale najdou se 1 takové sluzby pro
které ,znamend pohreb bez obradu rychle a snadno vydélané penize.”, coz vypoveédel dalsi
z informatort a dodal, Ze podle né¢j takové sluzby Casto obchdzi zakon, protoze se jedna

o neduastojny odchod zemielého.

Diivody proc si lidé vybiraji tuto variantu pohibu se dle vypovédi razni. Informatoti
nekolikrat zmiflovali finan¢ni stranku. Jednd se o nejlevnéj$i variantu pohibu, je tedy
nasnadé¢, ze paklize pozustali nechtéji utratit pfiliS penéz, tak z této stranky je pohieb bez

obfadu nejvhodnéjsi variantou.

Jako dalsi davod bylo uvadéno ptani zesnulého, ackoli zde se u dotdzanych

objevilo né¢kolik pochybnosti o tom, zda takové piani zesnuly skutecné mel.

Dalsim castéji zminovanym divodem byla rodina, respektive jeji absence, a to
z divodu, Ze by se nemohla na obfad dostavit nebo z divodu dlouhodobych neshod

v rodin€, poptipadé neudrZzovani styki s ostatnimi ¢leny rodiny.

Diivod mize byt podle informatorii také celospolecensky. Pohiby bez obtadu,
respektive jejich nardst, maji podle pani Dybowiczové souvislost s tabuizaci tématu smrti
ve spolecnosti. Pfi¢inou vzrustajiciho poc¢tu pohibli bez obtfadu je podle ni neakceptovani
smrti jakoZto ptirozeného kolob&hu Zivota. Kult mladi, ktery je v dneSni dobé ve
spolecnosti velice oblibeny, smrt spole¢nosti oddalil a ta ma pak pocit, Ze ji se smrt netyka.

Pan Borovicka v tomto duchu také uvadi dal$i divody jako je nesoudrznost rodiny,
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vSeobecné Stépeni spolecnosti, kladeni mensiho diirazu na dodrzovani spolecenskych tradic
a neznalost dilezitosti rozlouceni a moznosti alternativnich zptisobt rozlouceni. Nejcastéji
zminovanou pri¢inou toho, pro¢ nebyva obiad uskuteénén, byly finance a také ptani

zemielého.

Jak jiz bylo feceno vyse, v Ceské republice se jednd o pomérné b&Znou praxi,
prakticky vSechny pohiebni sluzby maji pohieb bez obfadu v nabidce, coZ svéd¢i o tom,
ze, at’ uz ve veétsi nebo mensi mife, je o tento typ pohibu z4djem. Nicméné v ramci Evropy
je Ceska republika v tomto sméru spie raritou a &asto se setkava s nepochopenim
piichazejiciho ze strany ostatnich evropskych statl. Jak napsal pan Mlcoch do jednoho ze
svych internetovych ¢lankd, ostatni evropské staty neznaji rozlouceni bez obfadu, u nich je
samoziejmost obfad usporadat alespon néjakym zpiisobem a nemusi to byt ten nejdrazsi

nebo nejhonosnéjsi zpiisob (Mlcoch, 2015).

K tématu pohibii bez obradu je vhodné zminit také socialni pohiby. Ty jsou viibec
nejlevnéjSi variantou pohibu, kterda je ale dostupnd pouze za podminek stanovenych
v zakonu (jak bylo feceno v teoretické Casti prace) a pouze pro obce. Naklady na pohieb
jsou pak obcim propldceny Ministerstvem pro mistni rozvoj. V kontextu pohibii bez
obfadu je zminili Ctyfi zaméstnanci pohiebnich sluzeb a dale pani Dvotackova ze Spravy
prazskych hibitovil. Zminovali zejména jejich narist v posledni dob¢ jako jednu ze zmén

v oblasti pohiebnictvi, které sami vnimaji.

4.3.3.3 Pohtebni obiady

Obtad muze byt dvojiho typu, pfi¢emz pievlada sekularni typ (jinak také obcansky
¢i civilni typ) pohiebniho obfadu. Cirkevni typ je na Ustupu, ackoli na ndboZenstvi
zemielého je v pohfebni sluzbé vzdy brdn maximalni ohled. I pozistali se jim tidi pfi
vybé&ru obtadu, a to ackoli se tieba sami ke stejnému ndbozenstvi nehlasi. Cirkevni obfady
jsou pevné dané a naplanované ptisluSnou cirkvi. Respektive jejich pritbéh je dan predem.
Zde pohiebni sluzby nemaji moc velkou Sanci zasahovat, spiSe jen dojednaji obfad na
daném misté, zajisti potfebné pievozy, pfipadné odneseni ¢i odvoz rakve na misto pohibeni

a dodaji na obfad objednané komponenty (kvétiny, vénce apod.). VE&tsinou u téchto obfadl
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prevladaji rakvové pohiby do zemé, nicméné jak bylo zminéno vySe, lze namisto

rakvového pohibu zvolit i kremaci.

Sekularni typ obradu prosel také urCitym vyvojem, nicméné nejveétsi rozdil Ize
spatfit v odstranéni socialistickych symboli z obtadnich sini a slovnich obratti po roce
1989. Fakt, ze obcansky typ obtadu pievlada je pravdépodobné jednim z pozistatkd z doby
socialismu na uzemi Ceské republiky, stejné jako pievladajici kremace nad pohibem do
zem¢ (hrobu, hrobky). Novym trendem v oblasti sekularnich obiadt je také hudba, kterd je
pousténa ze zaznamu. Byvalo obvykle€, Ze pokud byla hudba soucasti obfadu, byla hrana
ziveé. Hudebnici byli pfitomni v obfadni sini (popiipad¢ u hrobu) a hrali skladbu na ptani.
Dnes je stale mozné objednat si Zivou hudbu, nicméné znamené to mensi vybér dostupnych

skladeb a také se Zivou hudbou obtad a potazmo 1 pohieb objednateli prodrazi.

Samoziejmé je dnes daleko vétsi vybér komponent k uskutecnéni pohibu, coz se
nevaze jen k sekularnimu obtadu, ale 1 k cirkevnimu obtfadu. Oba pohiebni obiady také
spojuje vyjadieni soustrasti, které probihd na samotném konci obtfadu. Dnesni doba
umoziuje 1 Uplné vynechani kondolenci nebo zanechani kondolence pisemnou formou.
Namisto osobni kondolence, jsou piipraveny desky s papiry (kniha o n€kolika listech)
u vchodu do obtadni sing, tzv. kondolen¢ni listina, kde mohou ucastnici pohibu zanechat
svilj podpis ¢i vzkaz. Pan MlCoch zminil, Ze se nyni rozmahaji situace, kdy poziistali zadaji
feCnika, aby smutec¢ni hostiim oznamil, Ze si rodina nepieje po skoneni obiadu zadné
kondolence. Vynechani kondolenci vSak podle néj neni pro pozistalé dobré. V zavislosti
na pozorovani k této praci, i zkuSenostech informatora, byli pozistali na zacatku
kondolovani velice rozruseni, postupem casu s pfichodem dalSich smutecnich host
ale jejich rozruseni mizelo a svym zplisobem doSlo ke zklidnéni. Fakt, ze jim lidé
kondolovali, pfispél k akceptaci toho, Ze je opustila blizka osoba a zapocal proces sp¢jici
k aplnému smifeni s odchodem blizkého. Pan MIlCoch podotyka, ze stejné jako ,je
prijimana spolecna radost treba pri narozeni ditéte, pomaha i sdileny smutek lépe

skutecnost smrti blizkého snést.”

DalSim velkym rozdilem je samotny pocet smutec¢nich hostli. Zatimco v prvnich

desetiletich 19. stoleti se celého pohibu ucastnila Siroka vefejnost, dnes je pocet
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smute¢nich hostli omezen na $ir$i rodinu, mnohdy ani to ne a na obfadu se schazi pouze
nejblizsi rodina zemielého, popiipad¢ se obrad neuskutecnuje vitbec, jak bylo fe¢eno vyse.
Tento trend je vSak pfiCitdn spiSe méstskému prostfedi, kde je vice kladen diiraz na
individualismus. Na venkové je mozné se setkat s pohiby porddanymi pro Sirsi vefejnost —
tam se tento zvyk stale drzi, ve méstech nicméné upada. Lidé Casto ani netusi, kdo jejich
soused¢ jsou, natoz aby védéli o jejich smrti. Anonymité, kterd se k méstskému prostredi
vaze, je také prisuzovan pocet narustajicich pohtbli bez obtadu. ,,Paklize se lidé navzajem

neznaji, neni treba, aby se chodili loucit na obrad.” zmiiiuje pan Jan.

Pro potteby této prace jsou pohiebni sluzby, ve kterych informéatofi pracuyji,
rozdéleny na malé a velké. Je t€zké vymezit velké a malé pohiebni sluzby, protoze
vzhledem k rozdilnym cendm u pohiebnich sluzeb, je nelze d€lit podle ekonomickych
aspektl. Proto pro potfeby této prace byly rozd€leny podle poctu uspotrddanych pohiba
(mén€ nez 200 pohibli = mald, vice nez 200 pohibli = velkd). Néktefi tuto informaci

nechtéli sd€lovat.

Tabulka 3 - Velikost pohiebnich sluzeb

Pocet
Jmén(i)lli; ?I;I;lit:l:; nebo Spole¢nost, kde pracuji Kraj S[j) i‘:;_;gyzc; Veglgost
rok
Terezie Mixova PS Obelisk [Novy Jicin 400 velka
David Borovicka ELPIS Praha 700 velka
Monika Zaludova PS Foitova - Vrba Pisek 200 mala
Martina Machackova Litomyslska pohtebni sluzba |Litomysl 180-220 mala
Kvétoslava Dybowiczova | PS Marie Opava 650-750 velka
Oldfi8ka Dvotackova Sprava prazskych hibitovi Praha - -
Julius Mlcoch Sprava prazskych hibitovi Praha - -
Jan Pohiebni sluzba A Brno 350-400 velka
Petra Pohtebni sluzba B Praha - -
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10. | Pavel Pohtebni sluzba C Praha 500 velka
11. | Jir Pohtebni sluzba D Liberecky kraj | 180 mala
12. | Zdena Pohtebni sluzba E Hradec Kralové | 320 velka
13 | Anna Pohtebni sluzba F Jihlava 230 mala

Zdroj: Vypovédi informatort

Na otazku vazici se na upadek pohiebniho obfadu odpovidali informdatofi rizng.
VétSina jich uvedla, Ze si nemysli, Ze by pohiebni obfad upadal, nékolik jich také zminilo,
ze si uvédomuyji, ze je ve spolecnosti rozsifen nazor o tom, Ze pohiebni obfady upadaji, ale
oni si to nemysli. Jedna se o informatory, kteti jsou jednateli nebo zaméstnanci mensich
pohiebnich sluzeb a pohiby bez obfadu podle dat, které ncktefi z nich poskytli, tvofi
vétsSinou 20 % vSech pohibi, které se uskutecni v jejich pohiebnich sluzbach za rok.
Divody, které je k takovym zavérim vedou, ale nebyly primarné podlozeny ¢iselnymi
daty. Pani Dybowiczova, uvadi, Zze v jejich regionu je silnd tradice a je tam také dost
véticich, proto u nich pohiby s obfadem rozhodné neupadaji. Tvoii ptiblizné ¢tvrtinu vSech
pohiba, které jeji sluzba vypravuje. Pani Zaludova na toto téma uvadi, Ze si nemysli, Ze by
pohiebni obiady upadaly, jen pohibll bez obtadu piibyva, k cemuz se ptiklani 1 dalsi. Pani
Machackova, k této otazce vypovédéla, ze si nemysli, ze by se v Ceské spolecnosti
rozmahal trend neuskute¢néni pohiebniho obfadu a dodava ,,Vim, Ze statistiky to rikaji,
ale.. Ja treba nevim, kde se berou ta statisticka data, ale mé se treba nikdo nikdy na takove
udaje neptal. Za vic nez 20 let. Asi tak. Proto si o tom myslim své. Jsou to udaje velkych
firem, Praha avelka mésta, a tam to treba pravda je.”. Faktem je, Ze jednatelé¢ a
zaméstnanci vétSich pohfebnich sluzeb (prazské pohiebni sluzby a brnénska pohiebni),
vypoveédéli, ze si mysli, Ze pohieb s obfadem podle jejich zkuSenosti a také dle ¢isel

v tabulce €. 2 opravdu zvolna ustupuje a nahrazuje ho obtfad bez obiadu.

Jak lze vidét v nize uvedené tabulce, pohiby bez obtradu tvoii u vétSiny pohfebnich
sluzeb piiblizné 20 % z celkového poctu uskutecnénych pohi'bil za rok. Vyssi procenta Ize
vidét u PraZskych pohiebnich sluzeb a u pohiebni sluzby z Brna. VSechny tfi patii také

mezi velké pohiebni sluzby.
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Tabulka 4 - Pohi'by bez obiadu

Pocet Polilerzby
Jméno informatora nebo « o . sjednanych 9
. . Spole¢nost, kde pracuji Kraj v oo obradu
informatorky pohrbu za
rok zarokv
(%)
1. | Terezie Mixova PS Obelisk [Novy Jicin 400 cca 15 %
2. | David Borovicka ELPIS Praha 700 50 %
3. | Monika Zaludova PS Foitova — Vrba Pisek 200 20 %
4. | Martina Machackova Litomyslska pohtfebni sluzba [Litomysl 180-220 cca 20 %
5. | Kvétoslava Dybowiczova PS Marie Opava 650-750 cca25 %
6. | Jan Pohiebni sluzba A Brno 350-400 cca 30 %
7. | Petra Pohtebni sluzba B Praha - -
8. | Pavel Pohtebni sluzba C Praha 500 cca 50 %
9. | Jifi Pohtebni sluzba D Liberecky kraj 180 cca 15 —
25 %
10. | Zdena Pohfiebni sluzba E Hradec Kralové | 320 20 %
11. | Anna Pohfebni sluzba F Jihlava 200 cca 20 %

4.3.4 Prani zemrelého

Nejvétsi roli by pii vybéru zpiisobu pohibeni a obfadu mélo mit pfani zemielého

a celé objednani by se mélo nést v jeho duchu. ,.Je povinnosti nds vSech respektovat prani

zesnulého.” podotykd na toto téma informdtorka pani Dybowiczova. Nicméné tomu tak

nebyva vzdy, coz nekolikrat zminuji sami informatofi.

Podle vétSiny dotdzanych se pozistali snazi splnit pfani, ktera zemfely mél pred

smrti, pokud jim takové pfani zemtely za Zivota sdé€lil. Pozlstali vétSinou respektuji také

nabozenstvi, ke kterému se zemiely za zivota klonil a v jehoz duchu se pak nese cely

pohieb, vcetné obtfadu. Paklize pfani znaji je to 1 pro n€ jednodussi v tom, Ze se nemusi

rozhodovat a védi, Ze touto cestou to bude spravné. I kdyz jedna z informatorek zminuje

66




také situaci, kdy se prani zemielého pozlstalym nelibi. Je to prave priklad
neuskutecnéného obfadu na piani zemielého, se kterym se poziistaly nedokaze ztotoznit.
Pozulstaly se tak ocitd v jinak citoveé vypjaté situaci. Stoji pfed rozhodnutim, zda vyhovi
zemielému, nebo i pies jeho ptani objedna obrad, jak se to od n¢j ocekava. Informatorka to
dale komentuje slovy ,,Nechtéla bych byt v kizi takového pozistalého. Dilema, jestli
vyhoveét zemrelému a byt v ocich ostatnich za hyenu, ktera Setii... Protoze tak se to dnes

prezentuje.”

Stava se také, ze pozistalym prani zemielého nebylo sdéleno, namisto toho je
zaznamenano v posledni vili (samoziejmé muize byt uvedeno v posledni vili 1 v pfipadé,
ze bylo vyif¢eno za zZivota pied nynéj$imi pozustalymi). Zemiely si tak zajisti, aby pohieb

probéhl podle toho, jak si pieje.

Pan Borovicka zminuje také zkusSenost, kdy pozistali zatizovali pohieb dle jejich
slov podle ptani zemielého, nicméné tomu tak nebylo a zemiely mél pfani zcela jin4. Takeé
se setkal stim, ze pozlstali vitbec netusili, jaka prani zemfely mél (nebyl jedinym
informatorem). Nicméné¢ i pies tyto skutecnosti dale zminuje, ze obecné se poziistali snazi
vyhovét zemielému. V navaznosti také podotyka, ze “kazdy by mél mit zaznamenano, jak
chce zaridit jeho posledni cestu a k tomu pripravit i potrebné ndlezZitosti.” Zminuje takeé
moznost piedplaceni pohibu za zivota, kdy je pohieb naplanovan a zaplacen jesté za zivota
dané osoby a po jeji smrti je proveden dle piipravenych instrukci. V tomto ptipad¢ se jedna
také o jeden z novych trendd, které v dnesni dobé ziskavaji na oblibenosti. Podle pani
Petry zejména proto, Ze pozuistali po smrti nemusi nic zafizovat a jsou tim padem usetieni
stresu a emoc¢niho vypéti, ktery cely proces objednani a zafizeni pohibu nepochybné
provazi. Druhd stranka je finan¢ni. Nespornou vyhodou napldnovani vlastniho pohibu je
totiz to, ze takovy pohieb je nutno doptfedu zaplatit. Rodina je tim padem oprosténa od
velkych finanénich vydaji spojenych s obtfadem. Zaroven ,predplatitel” zajisti, Ze penize,
které chce vynaloZit na sviij pohfeb nebudou vyuZity na néco jiného. V posledni fad€ si

zajisti, ze vSe prob¢hne podle jeho predstav.

Dtlezité je podotknout také to, Ze informatofi n€kolikrat zminuji, Ze jim neptislusi

posuzovat ptani zemielych. Dale poukazuji na fakt, Ze se pfani dozvidaji viceméné pouze
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jen od pozistalych, neni tedy na nich posuzovat, zda bylo ptfani zemielého dodrzeno (coz
by dle jejich nazorti mélo byt). Nékolikrat nastala situace, kdy informator nebyl presvédcen
o tom, ze pozustali jednaji opravdu na ptani zemiel¢ho. Slovy jedné z informatorek: ,,Neni
na zaméstnancich pohiebnich sluzeb posuzovat, zda je vse objednano v souladu s pranim

zemrelého, ale kazdy ma své svédomi.”.

Ztidka se zaméstnanci pohfebnich sluzeb pii sjednavani pohibl setkavaji také s ne
zcela standartnimi pfanimi, kterd se pohiebni sluzby snazi plnit. Jednd se vétSinou
o doplnkové sluzby k velkym honosnym pohibiim, jako je napt. vyprava kocaru s konmi,
ktery dovazi rakev na hibitov, popiipadé¢ vypousténi holubic pifi spousténi rakve. Mezi
pohiby s mnoha atypickymi znaky patfi pohiby zemielych Vietnamcti nebo Cinand.
Takové pohiby se nesou spiSe v buddhistickém duchu a obtad pak také vypadé zcela jinak.
Kupftikladu jsou v obfadni mistnosti zapalovany vonné tyCinky, rozhazuje se ryZe nebo

rwr

pozustali ptindsi pro zemielého jidlo.

Jedina prani, ktera pohiebni sluzby odmitaji plnit, a o kterych se oteviené zminuji,
jsou piani, ktera jsou v rozporu s platnou legislativou. Jedna z dotazovanych, pani
Zaludova, zmifiuje konkrétni piani zakaznikt se, kterym piisla do styku, jedna se
o pohibivani bez rakve. Dodéava, Ze ackoli je to prani zakaznika, nelze mu v tomto piipadé

vyhovét, protoze toto jednani neumoziuje zakon.

Dtive byl kladen diraz zejména na posledni piani zemielého. Samoziejmé bylo
dalezit¢ nasledovat jakéhokoli pfani, nicméné ta slova, kterd byla vyslovena v jeho
poslednich chvilich byla natolik zavazna, ze fungovala jako mocny zavazek pro pozustalé.
Jejich nedodrzeni se trestalo jako hiich. V dne$ni spolecnosti uz se tak nedéje, nicméné
podle vySe zminéného lze fict, ze posledni ptani zejména, co se tyce pohibu, ma stale

urcitou vaznost a pozistali se jej snazi akceptovat a vyplnit.
4.3.5 Ekonomicka stranka pohibu a pohiebniho obradu

Vzhledem k tomu, Ze kazda pohtebni sluzba ma v nabidkach rlizné druhy zboZi
a sluzeb za rtizné a kazdy zdkaznik mé své vlastni preference, na jejichz zakladé¢ sjednava

pohieb, je velmi téZké stanovit cenu pohibil. Pohiby se v zavislosti na pfanich objednateli
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pohybuji ptiblizné v rozmezi od deseti tisic korun. Na tolik vychazi socialni pohiby. Horni
cena pohtbu se miize vySplhat az do statisicii korun, opravdu zde zalezi na pozadavcich
objednatelli, popiipadé zemielych. Ackoli drazsi a vypravnéjsi pohi'by jsou jiz méné Castou
zalezitosti, existuji skupiny, které si na nich stale zakladaji jako na ptiklad Romové ¢i
Svétsti. Casto jsou schopni se kvili pohibu zadluZit jen proto, aby byl opravdu co
nejhonosnéjsi. V tomto sméru ale spiSe zalezi na tradici, ktera v roding je. Paklize v rodiné
chybi jakakoli funeralni tradice, tézko piedpokladat, Ze pravé ona bude objednatelem
honosného a ndkladného pohibu. Na zacatku 20. stoleti i béhem néj pohfeb mnohdy
odréazel spoleCenské postaveni zemielého a jeho rodiny, ale na dnes$ni dobu se to pfili§
vztahovat nedd. Samoziejme se najdou taci, ktefi si za pohieb radi ptiplati, nicméné pohieb

JiZ neni ptiznakem spolecenského postaveni rodiny.

Nabidky pohtebnich sluzeb jsou rozdélené podle druhu sluzeb, které jsou v dané
pohiebni sluzbé poskytovany. Zalezi tedy zejména na typu pohibu, ktery si objednatel
pieje. Pohieb bez obfadu bude logicky lacin€jsi zaleZitosti nez pohieb s nim. Také zalezi
na cen¢ jednotlivych komponentli, ze kterych se cely pohiebni obtad sklada. Takovymi
komponenty je minéna rakev a jeji calounéni, smutecni vazba kvétin a véncti, hudba, vybér
a tisk smutec¢niho ozndmeni, popiipadé¢ urna (jedna-li se o kremaci). Dale je do ceny
pohibu zahrnuta cena pievozii a Gprava zemielého do rakve. Uprava zahrnuje uéesani,
obleCeni, popiipadé naliCeni nebo oholeni, nasledné¢ uloZzeni do rakve do pfirozené
vypadajici polohy, pfipadné taky vyplnéni Gstni dutiny. U nékterych sluzeb si lze také
objednat a piiplatit za nadstandartni sluzby, které spocivaji v poskytnuti mraziciho boxu
(je-1i nutné pohieb o n€kolik dni odlozit), poptipadé konzervaci nebo balzamaci téla pro
piipadnou repatriaci (pievoz zemielého z Ceské republiky do jiné zemé, poptipadé z jiné
zemé do Ceské republiky). Dalsi nadstandartni pfani mohou zahrnovat také prevozy rakve
ko¢arem s konimi, uspotfddani obtfadu v divadle (jednalo-li se naptiklad o amrti herecky)
nebo uspofadani netradi¢niho rozlouceni v oblacich v horkovzdusném balonu. Nabidka
nadstandartnich sluzeb se také 1isi a nckteré pohtebni sluzby nadstandard poskytuji jen

v ptipad¢, Ze se na n¢j objednatel zepta.

Zajimavé je, Ze mnoho pohiebnich sluzeb své detailni ceniky nemé k dispozici

vefejné (mysleno na webovych strankach). Casto zde Ize najit nenacenéné katalogy toho,

69



co mohou na pohteb dodat, které jsou rozdéleny v zavislosti na daném druhu zbozi nebo
sluzby. Neékteré pohfebni sluzby, zvetejiiuji celkovou cenu za obtad (takto to funguje
zejména u téch pohibi, které si lze objednat online). Nékteré maji ceniky dostupné pouze
po telefonické domluvé nebo pii osobni schiizce. Pani Anna s panem Jifim se shodli, ze je

kvuli konkurenci v odvétvi.

Informatofi v n€kolika ptipadech uvedli, Ze se jim casto zd4, Ze se objednatelé
pohibu déli do dvou skupin. Jedni by za pohifeb nezaplatili nejradéji viibec nic, ti druzi se
snazi zajistit hezké rozlouceni, aniZ by se pfili§ ohliZeli na penize (pakliZe jim to poméry
dovoli a pokud nejsou v dobré financni situaci, zatfidi se, snazi se se sjednavateli
a sjednavatelkami hledat levn¢j$i alternativy, které jim umozni snizit cenu, na ptiklad méné
véncll nebo se nahradi Ziva hudba zdznamem a podobn¢). N&kolik informétort zminilo
fakt, ze ceny se vramci pohiebnich sluzeb velmi 1isi. Néktefi se k cendm odmitali
Dybowiczova ,, To vSak neni mozné. Naopak si myslime, Ze cena bude nadale stoupat. Jsou
zde totiz pozadavky zaméstnancu, zakonem narizena zarizeni, dopravi prostredky a ¢im dal
vice predpisii. Abychom vSe mohli splnit a dodrzovat, musime najimat i externi firmy dle
odbornosti.”“. S tim souhlasi také dalSi informatofi. Néktefi z nich zdUraznovali, Ze co se
tyCe cen, sklienty zdsadn¢ nesmlouvaji, protoze to se v této oblasti nedéla. Pevné
stanovené ceny se nedaji ménit. Na pohibu se da usetfit jedin€ tak, ze jsou snizené pocCty na

piiklad kvétin nebo véncii, nebo jsou odebrany nékteré sluzby.

Pro utvofeni piedstavy o tom, na kolik vySel pohfeb v minulosti slouzi Obrazek
3 (nize). PtiloZzeny danovy doklad, pochazejici z roku 1982, vSak v Zadném ptipad¢ nelze
povazovat za priumérny pohieb provadény v tehdej$i spolecnosti, nicméné si po jeho
bliz§im prozkoumani si lze udé€lat alespon predstavu o tom, jaké sluzby byly v této dobé
nabizeny a jaké ceny byly za jednotlivé sluzby pozadovany (jednd se o sluzby nabizené
pohiebni sluzbou v Praze). Nejdrazsi polozkou na dokladu jsou kytice (2400 Kcs),
nasleduje vénec (1000 K¢s) a rakev (742 K¢s).

V roce 1982 byla priimérnd mzda 2765 K¢&. Vypraveny pohieb v piiloze €. 11 vySel

na 6102 K¢. Tento pohieb by tedy pozistalého vySel minimaln€ na dvé primérné mzdy.
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CSU poskytuje pouze udaje k roku 1989, v tomto roce byl praimérny diichod 1639 K&,
vzhledem k vzestupné tendenci zvysujicich se dichodt lze predpokladat, ze v roce 1982
byl primérny dichod jesté o néco mensi nez v roce 1982. Paklize by se cenu pohibu
vztahovala k vysi dichodt, pozistaly (poptipadé zemiely) by musel uSetfit minimalné

&tyii necelé diichody, aby na tento pohteb mohl zaplatit (Cesky statisticky Gfad).
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Obriazek 3 - Danovy doklad k pohi‘bu z 80. let

 OBIEDNAVKA &is 014317

Zdroj: Vlastni archiv autorky
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Z st dotazovanych z tad zaméstnanci pohiebnich sluzeb primérny pohteb
v dnesni dobé vyjde zhruba na 28 000 K¢ (jednd o odhad, kde nebyly zohlednény typy
pohibeni ani obfadu). Posledni zvefejnéna data k praimérné mzdé CSU zveiejnil 3. zafi
2020 (byla to data za 2. ¢tvrtleti tohoto roku). V tomto obdobi primérnd mzda ¢inila 34
271 K¢&. Jedna primérna mzda by tedy méla pokryt naklady na pohieb. Oproti tomu
pramérna vyse starobniho diichodu pro rok 2019 byla podle CSU 13487 K&. Pohteb vyjde
tedy zhruba na dva dnesni pramérné diichody (Cesky statisticky tifad).

Pti srovnani tehdejsi ceny pohibu a mzdy (nebo diichodu) s dnesni primérnou
nez je tomu dnes. Na vypraveni pohibu v 80. letech 20. stoleti by byly tfeba minimalné dveé
prumérné mzdy nebo Ctyf1 primérné dichody. Zatimco v dneSni dob¢ by byla tfeba jedna

prumérna mzda nebo dva priimérné diichody na vypraveni primérného pohibu.

Jak jiz bylo zminéno v teoretické ¢asti stat poskytuje jednordzovou podporu ve vysi
5000 K¢ na vypraveni pohibu nezaopatfenému ditéti, ptipadné rodi¢i nezaopatten¢ho
ditéte. Pro oba ptipady plati, ze zemiel¢ dité ¢i rodi¢ musi mit v den tmrti trvaly pobyt na
tizemi Ceské republiky. Na jiné piipady se tento piispévek nevztahuje. Star$i Gprava
zékona umoziovala ptispévek kazdému obstaravateli pohibu, ale byla zrusena upravou
zékona z roku 2006, ktera prispévek vyplaci pouze ve vyse zminénych pripadech (§ 47-48

zékona €. 117/1995 Sb., o statni socialni podpoie, v platném znéni).

4.3.5.1 Pojisténi pohibu

V nékterych pojistovacich tstavech v poslednich letech lze uzaviit pojisténi
pohibu. V Evropé je pojisténi pohibu b&Znou zalezitosti, v Ceské republice je to otazka

posledniho desetileti (Svejdova, 2015).

V podstaté se jedna o pojisténi, které je uzavirano na dobu neurcitou a kon¢i smrti
pojisténého. Tehdy je budoucimu objednateli pohibu (tzv. obmySlené osob¢) vyplacena
Castka hradici pohfeb. V podstaté si tak pojiStény miZe sviij vlastni pohieb dopiedu
naplanovat a poskytnout tak rodiné¢ potiebné prostiedky na jeho zaplaceni. Navic ma

jistotu, Ze naspotené penize budou ucelné vyuzity pouzity na thradu pohtbu.
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Naptiklad Ceska pojistovna nabizi produkt PIETA. Miniméalni v&k pro sjednani
pojisténi vSak lze uzaviit az do vyse 1 000 000 K¢. Pojistnou castku je tfeba uhradit
jednorazove. Pojisténi je sjednavano na dobu neurcitou a kon¢i dnem smrti pojisténého. Po
pohibu je pojistovné obmyslenou osobou predlozena faktura za pohieb. Zde mohou nastat
dva ptipady. V prvnim piipadé ¢astka nedosahuje ¢astky sjednané pti zalozeni pojisténi. V
tomto piipadé rozdil Ceska pojistovna vyplati obmyslené osobé. Paklize naklady piesahuji
sjednanou ¢astku, pak pojisStovna ¢astku nedorovnava, nebot’ hradi naklady pouze do vyse
sjednaného pojisténi. Zejména z tohoto dlivodu je dobré, aby si pojiStény dobie zvolil
rozsah pojisténi. Vedle faktury za pohieb predklada poziistald osoba také pisemnou Zadost
o vyplaceni a kopii imrtniho listu. Ve specifickych ptipadech pak také oznameni o pojistné
udalosti z tirazového pojisténi (v pripade, ze pojiStény zemie do 2 let od uzavieni pojistné
smlouvy) a usneseni nebo relaci o Setfeni okolnosti smrti (pokud to feSila Policie),

piipadné rozsudek (Ceska pojistovna a.s.).

Podminky pojisténi se samoziejm¢ mohou ménit v zavislosti na tom, ktery
pojistovaci ustav bude zvolen. Naptiklad spole¢nost 4 Life Direct Insurance Services s.1.0.
(dale jen 4 Life Direct) nabizi produkt ,Jistota pro mé blizké PLUS”, které se od vyse
zminéného 1i§i v tom, Zze se zde prispivda mesicni Céastkou, vyplata pojistného plnéni
obmyslené osobé je pak az do vyse 200 000 K¢&. Kromé pohibu ji vSak lze pouzit také na
uhrazeni zdravotni péée nebo dluhti zemielého. Vedle Ceské pojistovny a 4 Life Direct
nabizela obdobné pojisténi také Ceska spofitelna, nicméné nyni v nabidce spole¢nost jiz

neni (4 Life Direct, 2020).

4.3.5.2 Piedplaceni pohibu

Pohteb si vSak lze dopiedu napldnovat, objednat i zaplatit nejen u pojiStovacich
ustavi, ale také u nekterych pohiebnich sluzeb, paklize takovou sluzbu nabizi. V podstaté
je prubéh objednavky stejny jako pfi klasickém objednéni pohibu. Stanovi se tedy misto,
nevyjimaje detaily rozlouceni a jednotlivé komponenty obfadu (napf. umrtni ozndmeni,
rakev, kvétiny, vénce, hudba apod.), nasledné se stanovi zplsob, jakym bude naloZeno se

zemielym télem a jako posledni se stanovi také zpisob jakym bude s télem ¢i popelem
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nalozeno. V poslednim kroku je pohieb zaplacen (ihned, ptipadné na splatky, zalezi na
konkrétni pohfebni sluzb€). Pohiebni sluzby, které tuto sluzbu nabizeji, cili stejné jako
pojistovny na zodpovédnost potencionalnich zikazniki, zajisténi pohibu podle jejich
predstav a na ulehceni situace pro rodinu, které se v disledku smrti blizké osoby ocitne
v krizové situaci. Mohla by zde vyvstat otazka, co se stane v piipadé€, Ze se blizké osoby
nedozvi o tom, Ze si zemiely predplatil pohfeb doptedu. V tomto piipadé jsou vydavana
pohiebni sluzbou potvrzeni o hradé¢ pohibu a tato potvrzeni by mél zemiely za svého
zivota rozdat ¢leniim rodiny, popiipadé pratelim a také socidlnimu odboru pro pripad, ze

by pohieb nezatfizovala rodina zemielého. Zalezi to vSak pouze na jeho jednani.

Tuto sluzbu nabizi naptiklad pohiebni sluzba Pegas, kde je mozné dopiedu
domluvit detaily pohibu, objednavku zaplatit, pfiCemz penize se jednordzové ulozi na
terminovany ucet a pro spole¢nost budu uvolnény az v ptipad¢ smrti zdkaznika (Pohtebni

sluzba Pegas, 2020).

Vedle predplaceni pohibu, nabizi né¢které pohiebni sluzby také pohieb na splatky.
V tomto piipad¢ lze objednat pohieb dle predstav poziistalych a celkovou cenu nasledné
rozpocCitat do mensSich splatek, které budou hrazeny dle domluveného splatkového
kalendaie (nejcastéjsi je rozlozeni do 3, 6, 9, maximaln¢ ale 12 mésicti). VéEtSinu je tato
sluzba poskytovana bez navySeni (Pohieb na splatky Memoria Liberec a Pohiebni sluzba

Jablonec nad Nisou, tranquilitas.cz).
4.3.6 Zarizeni pohibu online

Vliv moderni techniky je ve svété pohfebnictvi patrny nejen v oblasti smutecnich
oznameni. Stejné jako se moderni technika snazi ulehovat Zivot i v jinych oblastech, snazi
se tak 1 v oblasti pohfebnictvi. Pohiebni sluzby pii nabidce online zatizeni pohibu
vyzdvihuji zejména financni, ¢asovou a emocni nenaro¢nost tohoto sjednani pohibu.
Vétsinou jde online sjednat pohieb bez obtadu, nejlevnéjsi varianta pohibu, ackoli je
dilezité podotknout, Ze zaleZi zejména na dané pohiebni sluzbé a jeji nabidce. Pohieb bez
obradu je zaroveil také nejjednodussi variantou pohibu, coz je také jeden z diivodd, pro€ je
pro tento typ pohibu online domluva vhodnd. Pohiebni sluzby maji doptedu pfipravené

wbalicky*, zahrnujici konkrétni nabidku sluzeb. Obsah bali¢ku je vétSinou pevné stanoveny
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za urCitou cenu a po vyplnéni udaji o objednateli a zemielém si lze konkrétni bali¢ek
objednat. Nejcastéji byva v balicku zahrnut ptevoz zemielého, parte, jeho obleceni, uprava

a ulozeni do rakve, rakev, proces kremace, uprava ostatkll a urna.

Vedle jména, prijmeni se vypliuje také kontakt na objednatele, nebot ackoli je
pohieb objednavan online, neobejde se bez dalsiho ptiblizeni (na ptiklad platby), které je
pak domlouvano zvlast, v nékterych ptipadech osobné (pokud je tfeba na ptiklad predat
obleceni, oblansky prikaz apod.). V poslednich letech se zacala formovat také pohiebni
sluzba, ktera se zabyva vyhradné sjednavanim online pohibt. Jedna se o prazskou pohiebni
sluzbu Funebralis, kde maji nabidku online objedndni jiz propracovanéjsi a nabizi
prednastavené balicky, které si Ize prohlédnout na jejich webovych strankach. V podstaté
nabizi pouze kremaci s obfadem, nebo bez obiadu a tfeti varianta je uspofadani smute¢niho
rozlouceni s urnou (bez samotného procesu kremace a s ni spojenych ukonil). VSechny
varianty se dale d€li na jednotlivé baliCky, liSici se cenou a sluzbami. Nejlevné;jsi variantou
je balicek Erebia za 12 450 K¢, ceny dalSich balicki se pak mohou dostat az na Castku
36 990 K¢. Naptiklad i tato spolecnost si uctuje 143 K¢ za kazdy zapocaty mésic, kdy je
urna s popelem zemielého ulozena v jejich depozitafi. Chrani se tim pred nevyzvednutim

urny, které bylo zminovano vyse (Funebralis.cz).

4.3.7 Chovani pri zaFizovani pohrbu

Vsichni dotazovani se shodnou na tom, ze pii zafizovani pohibu jsou objednatelé
pohibu ve velké mite hluboce pohnuti emocemi. Jeden z dotazovanych vSak v souvislosti
s tim zminil také situaci, kdy city nesehrdvaji velkou roli, to se podle n&j déje v ptipade, ze

pozistali sleduji pouze finan¢ni stranku pohibu.

Chovani objednavatele nebo objednavatelli pii zafizovani pohibu se rtizni. Podle
jednoho z informatoru je ,.kazdy zdkaznik svym zpusobem specificky”. Vzhledem k tomu,
ze kazdy proziva velkou Zzivotni ztratu jinak, je tfeba k jednotlivym zékaznikiim nebo

skupinam zakaznikli pfistupovat rizn€ v zdvislosti na dané situaci. Na to, jak pozistali
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reaguji na smrt zemielého, ma velky vliv to, nakolik si se zemielym byli blizci, ale také

jejich povaha.

7 99 M

,»INéekteri to berou tak, ze smrt patii k zZivotu, jini jsou hodné smutni.” tika jedna
z informatorek, kterd u zdkaznikli nejcastéji vida plac. Vedle ocekavaného smutku je vSak

Casto zminovana také zmatenost, apatie, ale 1 vztek.

Vzhledem k tomu, Ze emoce pusobi nejen na samotné pozistalé, ale i na
pracovniky, je tifeba, aby slidmi pracovali vySkoleni profesiondloveé, ktefi jsou
zodpovédni, klidni, dochvilni a zejména empaticti. N&ktefi z dotdzanych zminovali, ze
jejich prace ma vliv 1 na osobni zivot, kdy jsou si podle jejich slov schopni vice vazit

Zivota.

Chovani spolecnosti vii¢i pracovnikiim pohiebnich sluzeb je ne vzdy odpovidajici,
coz vypovida také o postoji spole¢nosti vii¢i jejich praci. Nékteti dotazovani vypoveédeéli,
7e postoj spolecnosti k jejich povolani neni vzdy dobry, v tom slova smyslu, ze pro
spole¢nost neni pozice zaméstnance pohiebni sluzby brana s patficnou vaznosti a tctou.
Samoziejmé zalezi vzdy na Clov€éku, nicméné slovy jedné dotazované ,,Obrnit se proti
blbym vtipiim je nutnost.”. Pani Dybowiczova pak ve svém rozhovoru dodava, ze na ,praci
v pohrebnictvi je stdile pohlizeno jako na ty, co chtéji vydelat na smutku a nestesti

druhého.”

VétSina dotazovanych se shodla také na tom, Ze velky vliv na pozuistalé ma
neuskutecnéni obfadu. Mnoho z nich zminuje védecky podlozné studie, které to dokazuji.
Najdou se ale i taci, ktefi fikaji, Ze rozloucenim nemusi byt jen tim oficialni obfad, ale Ze si
rozlouc¢eni mize kazdy udélat dle svého uvazeni. Pfi soukromém, osobnim rozlouceni, ale

muze chybét nékolikrat zminovany pocit sdileni s ostatnimi.
4.4 Den pohibu

Pribéh dne pohibu se odviji od typu obfadu. Je-li obfad cirkevni, probiha obiad
v kostele a v&t§inou po ném nasleduje rakvovy pohieb do zemé. Ugastnici obfadu se schazi

pted kostelem, ale mohou se sejit i u pozistalych a spole¢né se dopravit do kostela.
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Cast&jsi je viak setkani pred kostelem, kam se vétsina Gi¢astnikti dopravuje sama. V kostele
je jiz nachystana rakev, s ni i vénce, poptipadé kvétiny. Pfed zahdjenim samotného obtadu
je mozné odkryt rakev a naposledy se se zemielym rozloucit. Nasleduje zahajeni obiadu
knézem, ktery cely obtad vede. Je vhodné po celou dobu nemluvit a mit vypnuty telefon.
Po ukonceni obfadu je rakev odnesena nebo odvezena na misto pohibeni. Pozustali
i smute¢ni hosté nésleduji rakev na misto pohibeni. Zde prob&éhne kratké rozlouceni
arakev je ulozena do zem¢. Obiad je u konce a nasleduji kondolence poztstalym.
Ukladani rakve a nasledné kondolovani jsou daleko emotivnéj$i nez predchozi casti
obfadu. Po kondolencich ucastnici odchazeji. Jako posledni od hrobu odchazi rodina. Po

uloZeni rakve miiZze nasledovat jesté¢ zadusni mse, ale neni to pravidlem.

Sekularni obtad je provadén v obfadni sini, pfed kterou se vétSinou schazi ucastnici
obradu, ktefi se tam, stejn¢ jako u cirkevnich obfadl, dopravuji sami. Objednatel pohibu
by na misté mél byt o néco diive nez ostatni smutecni hosté, aby se presvedcil, zda je vse,
jak si s pohiebni sluzbou domluvil (kvili tomu byvaji na obfadech pfitomni také
zaméstnanci pohiebnich sluzeb, aby dohlédli na prabéh obfadu). Rakev mlize byt na prani
odkryta a pii pfichodu objednatele by méla byt ptipravena na katafalku. Po ptichodu
pozustalych piipadné hostii do obfadni sin¢ je mozné k rakvi polozit dodatecné kvétiny (je
vhodné, aby byly zbaveny papiru nebo jinych oballl). Nasledné se ucastnici usadi a obiad
je zahajen skladbou z produkce, nebo mtize byt zahrana ziva skladba. Poté dostane slovo
fecnik, ktery pronese proslov tykajici se zemielého. I zde je vhodné nemluvit a mit
vypnuty telefon. At uz jednim nebo druhym je naruSen cely obiad a plsobi to velmi
neuctivé az hrubé viiéi zemielému i pozistalym. Re¢nika mohou vystiidat i dalsi, pokud si
to preji, je ale vhodné se pfedem domluvit. Po proslovech nasleduje dalsi hudebni
produkce. Rakev zajizdi za oponu, kterd se postupné zatahuje. Zde je vhodné povstat
a prokdzat uctu zemielému ipozistalym. Nasledné¢ probihaji kondolence. Paklize si
pozistali nepteji kondolence, méla by tato zprava zaznit béhem fecnikova proslovu. Rakev
pak putuje ke zpopelnéni nebo na hibitov k uloZeni. Zde je moZné uspotadat posledni

rozlouceni, ale neni to tolik obvyklé.

Stejné tak je moZzné po vyzvednuti urny uspofadat alternativni rozlouceni, kdy je

mozné popel rozptylit nebo vyuzit mista na vsypové loucce. Tento pomérné¢ novy typ
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rozlouceni se zemfelym lze zafadit mezi nové trendy poslednich let. Alternativni
rozlouceni si lze také napladnovat spole¢né¢ s pohfebni sluzbou nebo je provést bez jejich
asistence. Pokud je vSak v planu rozptylit popel mimo loucky, je dobré zjistit si podminky,
za kterych lze rozptyleni provést. Nelze popel rozptylovat vSude. Cely proces louceni by

m¢l probihat v duchu piety a za zdkonem povolenych podminek.

Po pohibu miliZze nasledovat jesté pohiebni hostina, kam se bud’ z kostela (kaple)
nebo z obfadni sin€ pfemisti smutecni hosté a kde se na zemielého vzpomina pti pohoSsténi.

Ta v dne$ni dob¢ ale neni tolik obvykla, jako tomu bylo v minulosti.

Béhem 19. a zacatkem 20. stoleti zac¢inal den pohibu v dom¢ smutku, kde se schazeli
smutecni hosté a také knéz. Zde probihaly modlitby za dusi zemielého spolecné s dalSimi
regionalnimi zvyky. Takovym zvykem bylo na ptiklad skromné pohoSténi hostti. Pohteb se
v téchto letech konal nejdiive 48 hodin po umrti, do té doby télo spocivalo ve zvlastnim
pokoji (pokud takového pokoje bylo), kam se s nim chodivali loucit ptibuzni a znami,
n¢kde se v den pohibu télo vystavovalo na dvofe domu. Nasledné¢ byl zapocat pravod do
kostela, kde probéhl obrad. V jeho cele kracel kn€z, za nim rakev, za rakvi nejblizsi
piibuzni a pak dals$i smutecni hosté. Stejné jako dnes mohla v kostele probéhnout zadusni
mSe. V nekterych ptipadech nasledoval privod z kostela na hi'bitov, v jinych byla rakev ke
hrobu jen pievezena. U hrobu mohl nasledovat dalsi kratsi obfad, ale nebyvalo to
pravidlem. Po pohibu obycejné¢ nasledovalo dalsi pohosténi, které byvalo zpravidla
honosnéj$i nez to, podadvané pied pohibem. Hostina byvala tehdy ukazatelem

spolecenského postaveni rodiny.

Drive si lidé vétSinu pohiebnich tkont, které dnes zajisti pohiebni sluzba, zajistovali
sami, maximaln¢ s asistenci rodiny ¢i znamych, potazmo za pomoci statem poskytovanych
sluzeb (zejména ve méstech). Jednalo se zejména o omyti téla zemielého, o jeho obleceni a
ptipraveni do rakve. Jeji pfemisténi si pak také zajiStovali pozistali a zndmi. Déle takeé
sami kopali hrob pro zemielého. ,.,Kdysi bylo béziné, Ze lidé umirali doma v pritomnosti
svych nejblizsich. Poté (po smrti) byli i nékolik dnii doma, nez probéhl pohreb a nikdo se
mrtvych nestitil. Dnes lidé vice umiraji ve zdravotnickych zarizenich a pribyva i pohrbii

bez obradu.” podotyka k tomuto tématu pani Dybowiczova. A podobou vypovéd’ na toto
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téma podali také dalsi informatofi. V dneSni dobé mnoho z téchto ukontl jiz ani neni mozné
provadét takiikajic na vlastni pést, zejména diky legislativé, ktera je upravuje a vétSinou
jejich provedeni ukladd pohiebnim a jinym sluzbam (napf. hrobaifim) za pfisné
stanovenych podminek. Jako ptiklad lze uvést ptevoz zemielého, ktery dnes lze uskutecnit
pouze automobilem k tomuto ucelu schvaleném, ktery neni pouzivan pro jiné ucely.
Vzhledem k tomu, Ze je pohifeb zajisStovan externi sluzbou se také vice dba na detaily
Diivod je pak zcela zjevny, pohieb nelze opakovat. Proto poziistali chtéji mit vSe do detailu

naplanované a zatizené.

V dnesni dobé dle vypoveédi mizi pohiby vypravované z domu smutku a také ubyva
pohibti do zemé a cirkevnich obfadi. Ubytek cirkevnich obfadii pak néktefi dotazovani

spojuji s velkou mirou ateizace v Ceské republice.

4.4.1.1 Smutecni odév na pohieb

V dnesni dobé je vhodné oblékat se do obleCeni tmavych barev, nicméné plati, ze
ucta se nejlépe vyjadii odévem cerné barvy. Odéni ma svou barvou odrazet vztah
k zemielému, v podstaté ¢im blizsi, tim tmavsi barvy. Blizk4 rodina ma na sebe oblékat
obleCeni v Cerné barveé. Jedna-li se napiiklad o zndmé, Ize volit tmavé odstiny modré ¢i
hnédé. Styl obledeni se doporuduje konzervativni. Zeny voli nevyzyvavé aty, &i sukné
s tmavou halenkou, popiipad¢ kalhotovy kostym v barvach popsanych vyse. Pokud Zena
voli sukni nebo Saty jsou vhodné silonky. Dopliiky jako Satek, rukavice, bryle ¢i klobouk
ptipadné kabelka apod. jsou mozné, nicméné v tmavych barvéach, stejné¢ jako obuti, které
ma byt uzaviené a nema byt na vysokém podpatku. Zeny dbaji na to, aby pii volbé odéni
mély zakrytd ramena a sukné¢, aby byla pod kolena ptipadné delsi. Muzi voli oblek bez
lesku nebo bez vyrazngjSich vzori, k nému bilou kosili, cernou kravatu, ¢erné uzaviené
boty a ¢erné ponozky (mozné jsou i jiné barvy v tmavych odstinech). Dnes jsou tolerované
také dZziny tmavé barvy, které lze nosit s kosili, ¢i svetrem taktéz tmavé barvy, ale plati zde
pravidlo, Ze pokud takové obleceni muZ zvoli, tak by mezi nim a zemfelym nemél byt

ptibuzensky vztah. Pohibu se mohou ucastnit také déti. V jejich piipadé je zohlediovan
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jejich vék. Jedna-li se o malé déti, miminka, 1ze je obléct do nendpadného jednobarevného
obleceni, které nemusi byt nutné¢ Cerné. StarS$i déti dodrzuji pravidla odéni stejna jako
u dospélych. Divky lze obléct do Sati Sedé nebo modré barvy, piipadné¢ do sukné
a halenky, s puncochami a stfevici nebo balerinami. Chlapci mohou mit kalhoty a kosili
s nendpadnymi teniskami nebo polobotkami, paklize maji na sob& oblek, nevadi to, ale

u déti neni oblek striktné vyzadovan.

Je vyZzadovano, aby od¢v jak v ptipad€ Zeny, tak 1 muze a ditéte bezchybné Cisty
a vyzehleny. Spinavé nebo pomackané o3aceni je povazovano za krajné nevhodné, stejné
jako kratsi délky sukné, ptipadné vystiihy, sportovni boty, vyrazné potisky obleceni nebo
svétlé barvy. Vhodné je vzit si s sebou na obfad desStnik tmavé barvy, pokud se kona

venku, pfipadné nadhradni kapesnik, ktery lze zaptj¢it druhému.

Cerna barva byla zcela jisté v minulém stoleti barvou smutku, ktera vyjadiovala
zéarmutek rodiny 1 uctu pozistalym (ackoli nékde byla smutecni barvou také bild). Pravidla
pro odéni na pohiebni obfad se od dneSnich pftili§ neliSi. Snad jen v minulosti se kladl
daraz na ¢ernou barvu smutecniho odéni i po pohibu. Naptiklad vdovy neodkladaly ¢ernou
ani po pohibu, tim, Ze ji nosily 1 po ném, vyjadfovaly svlij zal, drzely smutek a oplakavaly
své manzely. Obvyklé pro n¢ bylo drzet smutek az jeden rok od umrti (pro ostatni byla
obvykléa doba drzeni smutku 6-9 mésicit). V této dobé byla pro vdovu nevhodna také tcast
na jakychkoli oslavach ¢i jinych akcich. Dale souc¢asti odévu po pohibu byly ¢erné pasky,
které se nosily na rukach. Slouzily jako oznaceni clovéka, ktery v nedavné dobé¢ ptisel o
blizkou osobu. Pasky mély upozornovat ostatni lidi, se kterymi poziistali ptisli do styku a ti
v zavislosti na paskdch meéli své chovani této skuteCnosti piizpisobit, chovat se
ohledupln¢, smiflivé, zkratka s ohledem na to, ¢im si Clovék mohl v danou chvili

prochazet.

4.5 Tabuizace smrti

»Nic se nezmeénilo. Ba naopak.(...) Lidé si schovavaji hlavu do pisku, jako by
nebyla (smrt - pozn. autora). Jakoby se jich netykala.” Rika k tomuto tématu pani

Dybowiczova. Vice nez polovina dotdzanych ma na téma tabuizace smrti stejny nazor,
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a sice, ze tabuizovana je. Jedna z dotazovanych mé dokonce za to, ze v tabuizaci spoc¢iva
nejvetsi proména, co se tyce oblasti pohibivani. Informatorka pani Machackova tento
nazor nesdili s ostatnimi dotdzanymi. Pro ni tabu neni ,,My se o tom musime bavit. Jinak se
nikam nedostaneme.”. Sama vnima, ze se v mediich mluvi o tom, Ze by se o smrti mélo
vice mluvit. Nevnima vSak, ze by se postoj spolecnosti ménil vii¢i ni samé (jakozto

zaméstnanci pohiebni sluzby). V tomto sméru se postoj bohuzel neméni.

Ve %

Podobné se na tuto problematiku diva také pani Dvotfackova, kterd ma pocit, Ze za
posledni roky se situace ve spole¢nosti vyrazné zlepSila, a to zejména kvili zajmu
vetejnosti o tuto problematiku. Podle jejich slov stoupd zdjem vetejnosti o navstévu
hibitovll. Navstévniky zajima zejména architektura, mista posledniho odpocinku slavnych
osobnosti a s tim spojené vychdzky. Je zaméstnankyni Spravy prazskych hibitovi, proto se
na problematiku diva pravdépodobné z trochu jiného tthlu pohledu nez pani Machackova,

ktera na toto téma nahlizi z pozice jednatelky pohiebni sluzby.

Pan Mic¢och na téma tabuizace dopliuje, ze se o smrti nemluvi kviili tomu, Ze dnes
je preferovano Uspésné zdravotnictvi, které vSe vyléci a lidi uzdravi. S tim souvisi také jiz

vyse zminovany diiraz kladeny dnesni spolecnosti na kult mladi.

Tabuizace tématu smrti dle teoretické Casti probihala jiz na zacatku 20. stoleti.
Nasledné byla v dasledku dvou svétovych valek, odsouvano k okraji spole¢enskych témat.
Do popiedi se dostavala témata tykajici se lékafstvi (které svym zplsobem bojovalo
s odvracenim smrti), lepsiho zdravi a delSiho Zivota. V padesatych a nasledujicich letech
pak diky vytlaeni naboZenstvi bylo téma smrti zejména na Gzemi Ceské republiky
nevhodnym tématem k diskusi. K tomu ptispél také rozvoj institucionalniho umirdni, kdy
se smrt zaroven zacala odsouvat z domovi do instituci a lidé s ni prestavali pfichazet do
styku. Podle né€kterych autorti by v dne$ni dobé mélo dochdzet k postupné detabuizaci
smrti. VéEtSina informatord si ale mysli, Ze je zde stale urcita tabuizace tohoto tématu, a to

nejen co se tyce tématu smrti, ale celé oblasti pohibivani.
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4.6 Promény ¢eskych hitbitovi

Hibitovy zcela jisté patii k pohfebnim obtadim, protoze pravé za jejich zdmi
odpocivaji zemieli. Jak jiz bylo nékolikrat feceno, béhem obdobi socialismu bylo
potla¢eno prakticky cokoli, co se néjakym zptisobem vazalo k duchovnu nebo k cirkvi,
hibitovy tedy nevyjimaje. Vzhledem k tomu, Ze na hibitovech bylo podle ndhrobki patrné
kdo pochazi z jaké spoleCenské vrstvy (nejen podle néapist, ale podle provedeni nahrobki
samotnych), soucasti nahrobkl byly také kiestanské symboly (jako kiize), stal se hibitov
mistem plnym nepohodinych symboll ,t7idnich” neptatel. Také proto za dob socialismu
zmizela prakticky cela individualni funeralni tvorba. Rezim nastavil vhodné parametry pro
zhotoveni nahrobktli a téch se objednatel mél drzet. Zatimco pted socialismem byly pro

hibitovy typické nahrobky, které byly v mnohém autorska dila sama o sob&, za dob

socialismu se vzhled hibitovi sjednotil (viz. obrazky 4 a 5).

Obrazek 4 - Uniformita nahrobki na Olsanskych hirbitovech

Zdroj: Olsanské hibitovy, listopad 2020, vlastni archiv autorky
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Obrazek 5 - Uniformita nahrobki na Olsanskych hitbitovech

-'-‘:,"J’; I' -‘-".:%;__'
Zdroj: Olsanské hibitovy, listopad 2020, vlastni archiv autorky

V ptipadég, ze by si Clovek v té dobé chtél potidit umélecky nadhrobek, jednalo by se
o projev individualismu, ktery tehdy nebyl Zadouci a byl potlacovan. Pti zaméteni se na
vétsi hibitovy, jako jsou napiiklad OlSanské hibitovy v Praze, lze vidét promény nahrobki
v Case. Ve staré casti hibitovii se nachdzi velké honosné hrobky a hroby s nahrobky
riznych tvarli nebo nadzemnimi stavbami, kde lze spatfit nejen kamenickou praci, ale také
praci s kovy (viz. Obrazky €. 6, 7 a 8). Na nekterych ndhrobcich je zachovan 1 vers, ktery
je zde vedle jména a dal§ich nacionalli (kratké informace o povolani, ¢innosti a také
povaze), ale na vétSin€ ndhrobkl je také znat velky zub casu. Je tfeba zminit, ze v
poslednich letech je konkrétné v této Casti hibitova znat snaha o zachovani a opravu téchto
uméleckych nahrobkii. Tomu poméaha mimo jiné také specialni projekt Spravy prazskych
hibitovll. Adopce hrobli (viz. Obrazek 8), ktery na svém webu zobrazuje hroby
vyznamnych osobnosti (sportovci, umélctl, spisovatell aj.), které je mozné ,.adoptovat”,

tzn. starat se o hrob vcetné zajisténi opravy a udrzby hrobu, respektive hlavné nadhrobku,
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popiipadé na tento hrob pfispét darem ve vySi minimalné 75% odhadované ceny
vynalozené na jeho opravu. Podobny projekt se rozbiha od fijna 2020 také v Brn¢ (Sprava
prazskych hibitovi adopce, Hlavkova, 2020).

Obrazek 6 - Individualisticky nahrobek na Olsanskych hibitovech

Zdroj: Olsanské hibitovy, listopad 2020, vlastni archiv autorky
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Obrazek 7 - Nahrobek s emotivnim epitafem na Ol$anskych hibitovech

e

Zdroj: Olsanské hibitovy, listopad 2020, vlastni archiv autorky
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Obriazek 8 - Adopce nahrobku na Olsanskych hibitovech

Zdroj: Olsanské hibitovy, listopad 2020, vlastni archiv autorky

v

V novgjsi casti OlSanskych hibitovit pak Ize vidét na nahrobcich jakousi
stejnorodost. VSechny ndhrobky jsou piiblizné stejného, kvadrového tvaru, li§i se jen
rozméry, materidlem a udrzbou hrobu nebo hrobky. Na ndhrobcich je uvedeno jméno,
popiipad¢ jména, jednd-li se o hrobku, data iimrti neboztikli, a to v tom lepSim ptipadé.

Casto byva na nahrobku uvedeno pouze jméno rodiny, ktera pod nim odpo&iva.
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Udrzba hrobti a hrobek stoji také za zminku. Zatimco pred rokem 89 by se t&zko na
hibitové naslo jen par hrobti nebo hrobek, které by rodina ¢i zndmi neudrzovali, dnes je
takovych hrobi, které vypadaji zanedbané na kazdém hibitoveé celd tfada. Spole¢nostem,
které nabizi Gdrzbu a dekoraci hrobt a hrobek, se v dneSnich Casech zacind datit. Nabizeji
jednorazové sluzby, ale i pravidelné sluzby, samoziejmé za uplatu. Tyto spolecnosti cili na
zakazniky, ktefi nejsou schopni ze zdravotnich nebo jinych divodii se o hroby starat, ale
piesto chtéji, aby byly upravené. Cena sluzeb se pohybuje ve stovkach korun, zalezi na
velikosti a typu hrobu. VéEtSinou zahrnuji Cisténi desky a pomniku, Gpravu okrasného
Stérku ¢i pisku a likvidaci plevele, ale lze si zaplatit také tematickou dekoraci hrobu (na
ptiklad na Velikonoce). Dekorovani hrobu je obecné velmi individudlni zalezitosti i mimo
sezonni svatky jako jsou Velikonoce nebo na ptiklad DuSi¢ky. Na hrobech Ize nejcastéji
vidét umélé 1 fezané kvétiny, veénce, rostlé kvétiny v kvétinacich a hibitovni svicky.
Nejvice zdobené a upravené hroby po cely rok mivaji romské a svétské rodiny, jak
muzeme vidét na fotografiich nize (hrob Jana Kocky mladSiho a rodiny Telvakovych).
Clenové téchto rodin si na pravé hrobi skuteéné zakladaji. Dekorovani hrobu a také jeho
pravidelné tdrzba vychazi z rodinny tradic a je zcela individuadlni. Neudrzované hroby tedy
velmi Casto patii tém, ktefi nemaji vztah k funeralni kultufe. Pokud tradice udrzovani
hrobu v rodiné neni, d& se predpokladat, ze jednotlivi ¢lenové nebudou mit vztah ani
k pohibu nebo pohiebnimu obtadu. Vzhledem k tomu je mozné, ze pravée tito lidé budou
v budoucnu objednatelé pohibli bez obfadu, a to pravé ztoho divodu, Ze k funeralni
kultufe nepovedou ani své potomky. Nicméné toto je pouze odhad, k blizSimu

prozkoumani by bylo tfeba dalsi zavérecné prace.
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Obriazek 9 - Hrob Jana Kocky ml., svétska rodina

Zdroj: Olsanské hibitovy, listopad 2020, vlastni archiv autorky
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Obriazek 10 - Hrob romské rodiny Telvakovych

Zdroj: Olsanské hibitovy, listopad 2020, vlastni archiv autorky

Samoziejmé se vzhledem Ceskych hibitovii souvisi také rozmach kremace ve 2. poloviné
20. stoleti, kdy na hibitovy ptibyly zcela nové stavby urcené pro ulozeni. Jednalo se
o urnové hroby, které byly rozlohou mensi nez klasicky kopané hroby, nebo hrobky, ale
nahrobek byl v podstaté stejny. Nékde se u nich objevuje prosklend nadzemni ¢ast, pro

uloZeni uren.

Dalsi stavbou, ktera se na hibitovech objevila po rozmachu kremace jsou
kolumbaéria. Kolumbaria jsou stavby Inouci vétSinou k vnitini ¢asti zdi hibitova, ale najdou
se 1 samostatné stojici stavby. Jednotlivé prostory, slouzici k ulozeni uren jsou umistény
tak, aby tvofily samostatné uzaviené jednotky. Dle velikosti miiZe jedna jednotka pojmout

jednu nebo vice uren. Prostory byvaji prosklené, casto se do nich umist'uje urna nebo urny
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a s nimi razné dekorativni pfredméty, poptipadé fotky, ¢i kvétiny. Podoba provedeni

kolumbarii zavisi na ztizovateli hibitova, neni jednotna.

Dalsi stavbou, ktera ptibyla na ¢eskych hibitovech diky kremaci jsou epitafni mista,
ktera slouzi také k ulozeni urny. Nad zem byva umisténa pouze kamenna deska se jménem.
Casto se k nému poji také parkova nebo zahradnicka Giprava keft a jinych rostlin okolo
mista. Poslednimi novymi stavbami jsou vsypové a rozptylové loucky. Jedna se

o zatravnény, ohrani¢eny prostor na hibitove, kam se rozptyluje, poptipad¢ uklada popel.

Naproti tomu ubyla vystavba novych hrobek s honosnou nadzemni stavbou,
kaplovych hrobek nebo arkdd. Marnice, které se zejména na zacatku 19. stoleti hojné
vyuzivaly, v pfipadech, kdy nebylo moZzné zemielého nechat v domé, kde osoba zemtela,
jiz také postradaji ucel, pro ktery byly postaveny. Namisto toho se z nich Casto staly

skladové prostory pro potieby na udrzbu hibitovi.

4.6.1.1 Les vzpominek

Ne¢kolik dotazovanych také zminovalo dalSi zplGsoby pohibivani, na piiklad
d’ablicky Les vzpominek. Na tomto hibitové lze ulozit pouze zpopelnéné ostatky.
Pohibivaji se ke kofenim mohutnych paméatecnich stromt. Les vzpominek je casti
tradicniho d’ablického hibitova v Praze. Namisto ndhrobkt jsou na stromech umistény jen
cedulky se jmény pohibenych, které zaroven ukazuji na misto pohibeni (které kromé
cedulek neni nijak jinak oznaceno). V lese vzpominek je kazdy zemiely pohiben v souladu
s ptirodou. Popel lze ulozit v biologicky rozlozitelnych urnach, poptipad¢ vsypem, a to jen
od dubna, do fijna. Projekt Les vzpominek vznikl za spoluprace Spravy prazskych hibitovii
a spolku Ke kotentim., ktery mimo tento projekt poskytuje odborné poradenstvi v oblasti
prirodniho pohiebnictvi, planovani smutecnich rozlouceni, asistenci pii rozlouc¢eni nebo

doprovod v zarmutku (Ke kofeniim).
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5 Zavér

Hlavnim cilem této prace bylo zmapovat sou¢asné trendy pohibivani na tzemi Ceské
republiky a jejich promény v Case. Prvni kapitolou praktické casti bylo chovani
pozistalych. Podle vypovédi informatorti zde bézné¢ dochazelo ke zmate¢nému chovani.
Lidé cCasto nevédéli, co delat v pripadé amrti, byli zmateni. Byl-li u smrti pfitomen
personal (pokud ¢loveék umiral ve specializovaném zatizeni, coZ je v dneSni dobé¢ ta Castéjsi
varianta), byl schopen pozistalym fict, co je tfeba délat. Problém nastal v piipad€, kdy
Clovék zemiel doma a nebylo zde nikoho, kdo by pozistalé navedl. V tomto spociva
nejveétsi rozdil vici minulosti, kdy se lidé od détstvi ucili sledovanim ostatnich, jak umirat
a jakou roli pfi tomto procesu zaujmout. Pti kontaktu se smrti tedy moznd byli pohnuti

silnymi city, za pomoci provadéni rituala vsak byly schopni se se situaci 1épe vyrovnat.

Oblast pohtebnictvi, kterd neprosla velkymi zménami jsou smute¢ni oznameni.
V prabehu 19. stoleti probihalo zejména tstn€, ndsledné se ptidala tiSténad forma. Jednalo
se o draz$i variantu, kterou ve 20. stoleti provadéla ptislusnd pohiebni sluzba. Do dne$ni
doby se toho pfili§ nezménilo. Pisemné oznameni ma vesmes stejny design, ackoli dnes
jsou moznosti vybéru oznameni urcit¢ vétsi nez pred rokem 1989. S rozvojem modernich
technologii se navic objevil novy trend — moznost udé¢lat si oznameni doma, doma si jej
vytisknout a rozposlat novymi zplsoby, napi. emailem nebo zvefejnénim na socidlnich
sitich. V poslednich letech se ale rozmaha zcela novy format smute¢niho rozlouceni, ktery

se graficky 1 jazykové vymyka uniformité béZnych oznameni.

Pohiebni obfady se zménily zejména v preferencich objednatelii. Do nastupu KSC
k moci (1948) byly preferovany cirkevni obfady s rakvovym pohibem, ktery byl bohaty na
mnohé ritualy, vypravovany z domu smutku do kostela a poté na hibitov. Do roku 1948
meéla cirkev v oblastech tykajici se smrti a pohfebnictvi vyhradni vliv. Sekularizace vSak
rakvovy pohieb potladila a na jeho misto se zafadila kremace, ktera od 80. let nad
rakvovym pohibem pfevaZzuje. Namisto cirkevniho obfadu se ve stejnou dobu zatadil také
sekularni obfad provadény v obfadnich sinich protkany mnoha dobovymi ptedpisy

podporovanymi vladou.
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Po roce 1989 se zménou ekonomiky wvznikl prostor pro vznik soukromych
pohiebnich sluzeb a pro rozsifeni sortimentu v nabidce jednotlivych pohtfebnich sluzeb.
Nicméné vytlaceni tématu smrti a s nim spojenych témat na okraj pretrvalo. Ackoli se ne
vsichni informatofi v tomto ohledu shodli, vétSina jich vypovédé€la, Ze si nemysli, Ze by se
v tomto sméru za posledni roky néco zmeénilo. Tabuizaci tohoto tématu naruSuje zajem
o hibitovni architekturu a prochazky a také v posledni dobé Castéji konané konference na
toto téma. S tabuizaci smrti ajeji pfitomnosti ve spoleCnosti lze spojovat také
neakceptovani smrti jakoZto soucasti kolobéhu Zivota, v kombinaci se zlepSujici se
lékaiskou péci a Ipéni na oblibeném kultu mladi se smrt z okruhu tabuizovanych témat

spole¢nosti nedostava.

Trendem, s nimz bylo potvrzeni tabuizace smrti spojovano, byl pohieb bez obtadu.
Pohteb tohoto typu je oblibeny zejména v poslednich piiblizn€ 20 letech. Divody proc
jeho poéty rostou, i kdyz na tizemi Ceské republiky byl vzdy typicky pohieb s obfadem
a bylo nepfedstavitelné, ze by se obfad neuskutecnil, vidéli informatoii zejména v tom, ze
pozustali tim plni ptani zemielych. Nejcastéji zmiovanym diivodem byla ale finan¢ni
stranka pohibu. Tento druh pohibu je totiz nejlevnéjsi variantou, jakou si bézny klient
muze zaplatit. Priabézny pohieb podle informatora stoji okolo 28 000 K¢ (bez rozdilu typu
pohibu ¢i obfadu). V zavislosti na zjisténych datech je na vypraveni pohibu v dnesni dobé
tfeba jedna primérnd mzda a dva primérné diichody. Jako porovnani (s ohledem na to, ze
piiloZzeny danovy doklad rozhodné¢ nemize byt povazovan za primérny pohieb, slouzi
pouze pro utvofeni pfedstavy o cené tehdejSiho obfadu) slouzi danovy doklad k pohibu
zroku 1989, kdy na takovy pohieb bylo tieba Ctyfi necelé dichody a minimalng dveé
pramérné mzdy. Z toho lIze vyvodit, ze ackoli se dnes mzdy, dichody a ceny pohybuji
v jinych castkach, pohieb v 80. letech rozhodné nevySel levnéji nez dnes. Finanéni
naro¢nost pohfebniho obfadu jako divod pro vybér tohoto typu pohibu de jevi jako
irelevantni. Ano, beze sporu se jednd o nejlevnéjsi dostupny typ pohiebniho obtadu,
nicméné je otazkou, zda uSetifené penize na obradu stoji za to, Ze pozistalym bude odepien
obfad a s nim spojené ritudly, které jsou jako celek velmi dileZité pro samotny proces

truchleni a akceptaci faktu smrti. Informatofi se k absenci pohfebniho obfadu vyjadiovali
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podobné. Dle tisudkl a zkuSenosti informatorii ma absence obfadu na poziistalé velky vliv,
co se tyCe truchleni i samotné akceptace smrti. Néktefi se vyjadrili tak, ze absence
oficidlniho obtradu nevadi v ptipad€, Ze si pozustali usporadaji vlastni soukromé rozlouceni
podle svych predstav. Na misté je vSak otazka, zda témto pozistalym nebude chybét
sdileni tohoto aktu se spole¢nosti dalsich osob, ktera také napomaha akceptaci faktu smrti.
Jestlize je spolecnost vyloucena mimo obfad, ztrdci pohieb dulezity socidlni rozmér.
Dtivodem tohoto vylouceni je pravdépodobné nartstajici individualizace ve spolecnosti,
pro kterou kolektivni rozmér ztraci smysl. Od konani zcela soukromych obiadd je pak

v Ceske spolecnosti velmi kratka cesta k celkovému upusténi od pohiebniho obtadu.

V mensich, ale 1 nékterych vétsich pohiebnich sluzbach v dalSich krajich se pohieb
bez obfadu pohybuje kolem 20 %, n¢kde az 25 % za cely rok. Tento trend se vzhledem
k poskytnutym datim vyskytuje spiSe v prostiedi velkych mést a je objedndvan zejména ve
velkych pohiebnich sluzbach. V obojim se miize projevovat anonymita typicka pro
meéstské prostiedi. S pohibem bez obfadu byva spojovan také trend socialnich pohibt,
které vypravuje obec a které jsou u informatorti objednavany castéji nez v piredchozich

letech.

V souvislosti s trendem narGstu poctu pohibli bez obtfadu nékteii informatoti
spojovali 1 celospolecenské problémy jako napiiklad nesoudrznost rodiny, mensi diiraz na

dodrzovani tradic a také v kombinaci s kultem mladi pocit, ze smrt jedinct netyka.

S finan¢ni narocnosti pohibu a pravdépodobné také se stale zvysSujicim se poctem
pohiby bez obfadu je ziejme spolecnost srozuména. V reakci na to se objevil dal§i novy
trend, ktery je zalezitosti poslednich dvou dekad. Jedna se o pojisténi ¢i ptredplacent
pohibu, kdy si lze dopfedu naplanovat a zaplatit pohieb, pfiCemz vSe bude podle ptani

objednatele a rodin¢ odpadne zavazek hradit pohteb.

Jako novy trend ve zptsobech pohibivani, ktery se také v poslednich letech objevuje
na Uzemi zejména Prahy, je ukladani popela ke kofeniim stromil na d’ablickém hibitove.
Jednéd se o pohibeni v Lese vzpominek. Zde se provadi vsyp popela, nikoli na vsypové
loucce, ale ke kofenlim mnohaletych stromi. Lidské ostatky tak tady mohou spocinout

v souladu s ptirodou.
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Alternativni moznosti rozlouceni mimo obtfad nebo pohieb by se téz daly zaradit
mezi nové trendy poslednich let, protoze v minulosti byly zptisoby rozlouceni pevné dané a

nebyl zde prostor pro jejich neuspotadani nebo uspoiadani v jiném nez tradi¢nim duchu.

Dalsi trend, ktery byl zminovan jsou narustajici po¢ty nevyzvednutych uren, ty pak
zustavaji ulozeny v pohtfebnich sluzbach, dokud nejsou ulozeny do spole¢ného hrobu.
Tento trend souvisel samoziejmé s kremaci a také s trendem nariistajiciho poctu socidlnich
pohibli. Podle jednoho zinformatord trend souvisel také se zruSenim pfispévku
pohiebného pro vSechny, po némz zacalo nevyzvednutych uren pfibyvat. Mezi informatory
se tento trend nesetkal s pochopenim a motivy tohoto chovani pozistalych jim byly
neznamé. Odhad zde nebylo mozné provést, protoze zde bylo mnoho aspektl ze strany

pozustalych, které¢ by musely byt zohlednény, aby bylo mozné odvodit vysledek.

Jako trend se jevil také rozmahajici posilujici kult vzpominek, symbolizovany
z4jmem o rtizné vzpominkové pfedméty na zesnulého. Sperky, pamateéni sklo ¢i diamant,
to lze vytvofit jako domaci vzpominku na zemielé¢ho. Naproti tomu kult hrobu v dne$ni
dob¢ dle vypovédi oslabil oproti minulosti. Tehdy se o hroby pecovalo v ramci rodin
s zeleznou pravidelnosti. Zejména mladd generace se v soucasnosti vtomto sméru piilis
neangazuje. Coz v umoziiuje vznik dalSich firem, zabyvajicich se upravou hrobt.
V minulosti se o hrob starala zejména rodina, jiz patfil a vedla k tomu i své potomstvo.
Dnes Ize na hibitové najit mnoho chatrajicich hrobli, o né¢z se ziidka n¢kdo stara, coz

oslabeni kultu hrobu potvrzuje.

Kli¢ové prvky zmén jsou zakofenéné v minulém stoleti a zejména jsou spatfovany ve
zmén¢ postoje lidi ke smrti, pfi¢emz velkou roli zde sehrava sekularizace ve 2. poloving
20. stoleti. Sekularni obtfady nahradily cirkevni obfady a v dneSni dobé se typ pohibl
zacina opét proméiovat, zacinaji ptibyvat nové trendy, které oblast pohtebnictvi obméiuji
a nahrazuji ty staré¢ také v disledku novych technickych moznosti. Vzhledem k tomu, ze
¢innost pohiebnich sluzeb neni monitorovana ve statistickych datech na ptiklad Ceskym
statistickym ufadem, téZko odvodit, jak se bude trend pohibu bez obfadu, poptipadé jak se

budou vyvijet ostatni typy obfadu ¢i pohibu do budoucna.
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7 Prilohy

Priloha 1 — Podnikové oznameni z roku 1982

CUKROVARNICKY PRUMYSL, KONCERN PRAHA
GENERALNI REDITELSTVI

T i g i 2o

oznamuje, ¥e v Gtery dne 16, listopadu 1982 zemfi‘el ve v&ku 64 let
dlouholety a zaslouZil§ pracovnik cukrovarnického primyslu,
byvaly generdlni Feditel,

soudruh

VACLAV SLABY

nositel Rddu préce, stdtniho vyznamendni ,Za zdsluhy o vystavbu®
a mnoha dal3ich stranickych, resortnich a oborovych vyznamendni.

Cest jeho pamatce.

Smutedni obfad se bude konat ve stiedu 24, listopadu 1982 ve 13 hodin

ve velké obfadni sini strasnického krematoria.

Vedenti Z0 KSC
koncernu CP generélniho Feditelstvi
koncerna CP

ZV ROH
generdlnfho reditelstvi
koncernu CP

Tigkafské zdvody, n. p., provozovna 15, Praha 2

B e o T e e e

Zdroj: Vlastni archiv autorky
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Priloha 2 - Smute

Nézmérnym bolem sklieni oznamujeme viem piételim a zndmym, Ze Biih ve své nevystihlé
Vili rozlouil nds navidy, povolav k Sob& nadi drahou manZelku, maticku, $vagrovou a tetu, pani

MARII BiINOVOU,

CHOT ROLNiKA NA ODPOCINKU.

Vydechla $lechetnou dusi svoji odevzdana de Vile BoZl dne 29. zafl 1933 o pil 6. hod. ranni
po deld[ chorobé ve staii 56 roki.

Télesnd schranka pfedrahé zesnulé bude v nedéli dne 1. fijna o 2. hodiné odpoledni v domé
smutku & 24 ve Sv. Katefiné na katafalku vystavena a po smute¢nich obfadech na mistnim hibitové
do rodinného hrobu k vé&nému spanku uloZena.

Zadu$ni mSe sv. slouZena bude v pondéli dne 2. fijna 1933 o 8. hodiné ranni v chrdmu Pané
u sv. Katefiny.

Ve Sv. Katefiné dne 29. zdfi 1933.

Marie Binova, Véclav Bina, Josef Bina,
Marie Binova, FrantiSek Bina, manZel.
snachy. synove.

Jan Maly, Marie Mala,

zef. deera.

Prvai konces. pohfebni istav Frant. V. Svobody, Kolin-Kutnd Hora na Namdti. Telefon gislo 85. ,Grafia®, Kutni Hora.

Vlastni archiv autorky

Zdroj:
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Priloha 3 - Smute¢ni oznameni z roku 1933

e M e .._...A.I.é. ;.;.'.. i
VejdiZ v radost Péna svého, - © Bih :[ :ém;‘?a R 1_’_e :
Ev. Mat. 25, 2L, © - 1, Mojs. 48, 210

* Oznamujeme viem pFiteliim a znimym truchlivon zvést, e Pin -
Bith viemohonei povolal odiud ha¥eho drahého manela; otce, tchina,

. bratra a dedecka, ;l.'ma i

..... JlrihO Slxtu,

rohuka z Cerh nic «Sp SO

Zemrel nahle v patek dhe 17, zé‘fi 1943' o 12 hbdiné- pBI'edni-' Wi
: '__'.w w:lm 59 ]et, ks ' L -
Pohfeb drahehn zesnulehc se kona v I’!Bdﬂ]l dne 19. za#i 1948

.0 4, hndme odpo[edm & domu smutlm na écs!mhratraky e‘anvehcky:: :

!ﬁ‘hltov vé Vehrm

'V Cerhenicich dné‘l'('.. z&ii 1943.: ._ o

Jménem vieho pi‘"ii)"u'ze'ns'tvu: R

MAR_IE SIXTOVA,_ .

5 man%e]ku

Fabka Ve Veliml, — 163°2 Tiskdens Alols Hanus, Kot

Zdroj: Vlastni archiv autorky
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Priloha 4 - Smute¢ni oznameni z roku 1950

Nikdo to nefekne, nikdo to nepowt,
&im byl nd¥ tatha kaidému : nds,
nikdo ho newvrdii, nikdo, ho nevzbudi,
nikde ndm nedd zpét ji¥ jeho hlas.

Hluboce zarmouceni oznamujeme, Ze nés navidy opustil nd§ drahy manZel, tatinek,
syn, §vagr a stryc, pan .

Frantisek Bures,

automechanik.

Jeho zlaté srdce dotlouklo po deldi nemoci v patek dne 11. srpna 1950 ¢ 12. hod.
poledni ve véku 40 let.

Pohieb drahého zesnulého koné se ve Etvrtek dne 17. srpna 1950 o 14.30 hodiné
z obfadni kaple I. na olfanském hibitové.

Zadusni m¥e sv. slouZena bude v pitek dne 1. z&fi 1950 o 7.15 hod. v chridmu
Péné sv. Antonina v Praze VIL

PRAHA VII, dne 14. srpna 1950.
Plynédrni ul. 9.

Jménem pfibuzenstva:

JOSEF a EMILIE BURESOVI, BOHUSKA BURESOVA,

rodice. manZelka,

PEPICEK a JANICKA,
déd,

Pohiebni sluzba hl. mésta Prahy - telefon 73617
2731071

Zdroj: Vlastni archiv autorky
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Priloha 5 - Smuteéni oznameni z roku 1964

Nauéi2 nds poditati dni nadich,
abychom wuvodili moudrost v srdce.
Zalm 90, 12.

Necheif, abyste se nermoutili
jako #, ktefiZ nadéje nemajf.
I. Tess. 4, 13.

Viemohouei Hospodin, Pan nad Zivotem a smrti, povolal z této

¢asnosti na véénost nadi maminku, sestru, tetu, tchyni, $vagro-

vou a babi¢ku, pani

Marii Sixtovou

z Cerhenic ¢is. 50

kterd zemiela po kratké nemoci dne 5. zafi 1964 ve viéku 72 let.

Pohieb jeji t&lesné schrinky se bude konat ve ¢&tvrtek dne
10. zafi 1964 ve 13 hodin z domu smutku v Cerhenicich é&is. 50

na evangelicky hibitov ve Velimi.
V Cerhenicich dne 7. zafi 1964.

Vaclav Slaby JUDr. Karel Prochazka
Dana Prochiazkova Miloslava Slaba
Vlasta Sixtova Jifi Sixta
zef a snachy déti

Dana, Vlasta,

Jifina a Martina
vonucky

Komundlni sluby mésta Kolina - pohfebni slutba — Obchodni tiskérny, n. p., Kolin — E-05*41001

Zdroj: Vlastni archiv autorky
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Priloha 6 - Smute¢ni oznameni z roku 1977

Komu jsem ubliZil, odpusfte,
kdo m&l mé& rdad. — vzpomeiite.

Hluboce zarmouceni oznamujeme vSem pfételim a zndmym,
Ze dne 31. fijna 1977 zemiel ve v&ku 71 let po krdtké nemoci

nés milovany bratr, Svagr a stryc, pan

VACLAV HOSEK

Posledni rozlou¢eni s nadim drahym zesnulym bude v obFadni

sini v Koliné v.patek dne 4. listopadu 1977 v 11 hod.

V Cerhenicich dne 1. listopadu 1977.
Jménem vSech pozistalych:

Zarmoucena rodina

Autobus bude piistaven u domu smutku & 207 v Cerhenicfch v 10 hodin.

Okresnl podnik sluZeb, Kolin — Obchodnf tiskdrny, n. p., Kolin

Zdroj:

Vlastni archiv autorky
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Priloha 7 - Smuteéni oznameni z roku 1982

Po kratkych cestach
chodili jsme spolu
na dalekou’

odeSel jsi sam.

s PR L R S TR T S T

S bolesti v srdci oznamuji viem pratelim a zndmym, Ze mne navidy

opustil miij drahy manZel soudruh

Vaclav Slaby

Zemftel dne 16. listopadu 1982 ve viéku 64 let.

Posledni rozlouceni se zesnulym se kona
ve stifedu dne 24. listopadu 1982 ve 13 hodin

ve velké obfadni sini krematoria v Praze - StraZnicich.

Praha 3, Velehradskéd 1159/3

Jménem ve$kerého piibuzenstva:

Miloslava Slaba

manzelka

Pohtebni sluZba, podnik hl, m, Prahy, Praha 1, Staroméstské nam. 10, tel. 2315370, 2313523, istfedna 2318931
vytiskly Tiskafské zdvody, n. p., Praha, zavod 1, provoz 1§, Praha 2, Lipova 6, telefon 296797

Zdroj: Vlastni archiv autorky
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Priloha 8 - Smute¢ni oznameni z roku 1993

Za vsechnu lasku a péci Tvou

co vdékem dnes Ti miZem dat?
Hrst krasnych kvétd na pozdrav

a pak - jen vzpominat.

Siré lany v $if i v dal,

co jsem se Vis naoséval, naorai ...

AZ v 1é zemi budu spat,
kdo vas bude, rodné brazdy, milovat.

Hiuboce zarmouceni oznamujeme vdem pifbuznym a znamym, Ze nas navzdy opustil
nas milovany manzel. tatinek, dédecek, bratr, Svagr a stryc,

pan

Jiri Sixta

Zesnul ve stfedu 15. z&fi 1993 po krétké nemoci ve v&ku 67 let.

Posledni rozlougeni s nasim drahym zesnulym bude ve stredu 22. zari 1993
ve 13.00 hodin v evangelickém kostele ve Velimi.

Po smute¢nich obfadech budou ostatky zesnulého uloZeny
do rodinné hrobky na hibitové ve Velimi.

Cerhenice, dne 16. zafi 1993.

Jménem viech pozlstalych:
Vlasta Sixtova
manielka

Jifina Mrzenovéa Vlasta Podhrazska

dcera s rodinou dcera s rodinou

ostatni pfibuzni

Autobus pro Uéastniky pohfbu
bude pfistaven ve 12.30 hod.
u OU v Cerhenicich.

Za projevy i pfedem dékuj

J. Jefdbek - Pohfebni sluzba Kolin, telefon: 21504

Zdroj: Vlastni archiv autorky
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Priloha 9 - Smuteéni oznameni z roku 2009

Nejvétsi laska na svété umira,
kdyZ oko matéino navZdy se zavira.
Cely tviij Zivot byla jen préce,
odpoéive] klidné a spi sladce.

Hluboce zarmouceni oznamujeme viem piibuznym a znamym,
Ze zemfela nae milovand maminka, babitka, prababictka, vagrova a teta,

pani

Viasta Sixtova

Zesnula tiSe v pondéli 30. listopadu 2009
ve véku 83 let.

Posledni rozlouéeni s nadi drahou zesnulou bude v patek 4. prosince 2009
ve 13.00 hodin v evangelickém kostele ve Velimi.

Po smuteénim obfadu budou ostatky zesnulé uloZeny do rodinné hrobky
na mistnim hfbitove.

Cerhenice, dne 30. listopadu 2009

Jménem vSech pozistalych:

Viasta Podhrazské Ji¥ina Mrzenové
deera s rodinou deera s rodinou

ostatni pfibuzni

Autobus pro Géastniky pohfbu
budle pfistaven ve 12.30 hodin
u otoéky autobusu v Cerhenicich,

Za projevy i pfedem dékuj

J. Jefabek - Pohtebni sluZba Kolin, tel.:321 721 504

Zdroj:

Vlastni archiv autorky
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