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Anotace:

Diplomova prace se zabyva problematikou narusené¢ komunikacni schopnosti u
déti. Cilem této prace bylo zpracovat problematiku naruSené komunikace u déti

mlads$iho Skolniho véku.

Predlozena diplomova prace se sklada ze dvou casti, teoretické a empirickeé.
V Casti teoretické jsou obecné piedstaveny a vysvétleny pojmy z oblasti komunikace,
kterymi jsou fe¢ a jeji vyvoj, poruchy fe€i, naruSena komunika¢ni schopnost,
logopedické naprava, prostfedky a metody napravy.

Cast empiricka se zabyva problematikou narusené komunikaéni schopnosti u
déti mladsiho Skolniho véku. Popisuje negativa v mluveném projevu déti v ramci
matetského jazyka v navaznosti na ptredskolni vék. Pfedklada prehled verbalni
komunikace déti vrozmezi od 5 — 11 let a hodnoti postoje rodi¢t a pedagogt

k uvedenému problému na malottidni Skole.

Kli¢ova slova:

komunikace, vyvoj fe€i, naruSena komunikaéni schopnost, logopedicka intervence,
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Annotation:

This Master’s thesis occupies itself with impaired communication abilities in
children. The goal of this paper was to work out the issue of disrupted communication
in children of young school age.

The presented thesis consists of two parts, theoretical and empirical. The
theoretical part generally introduces and explains terms from the field of
communication theory such as speech and its development, speech disorders, disrupted

communication skills, logopedic correction or the means and methods of correction.

The empirical part engages itself in the issue of disrupted communication in
children of young school age. It depicts the negative aspects of children’s speech within
the scope of their mother tongue as a follow-up to preschool age, puts forward an
overview of verbal communication of children ranging from age 5 to 11 years, and

assesses the attitudes of parents and teachers to the given problem at small schools.

Keywords:

communication, speech development, disturbed communication ability, speech therapy,
school age, speech, observation, reflection
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UvVOD

Ke zpracovani tohoto tématu mé¢ vede fakt, ktery se v dneSni spoleCnosti
vyskytuje stale Castéji. Tykd se bezproblémového procesu komunikace mezi détmi.
Proto bych se rada zaméfila na priciny poruchy komunikace u déti mladsiho Skolniho

véku. Ve skolach ptibyva déti s narusenou komunikaéni schopnosti.

Stale Castéji se setkavam s détmi, které maji néjaky druh naruSené¢ komunikaéni
schopnosti a jejichz urovenn feCového projevu je velice nizka. Tyto déti mohou mit
problémy jak ve vyucovacim procesu, tak v adaptaci na nové prostedi a zaclenéni se do
kolektivu. Ve vzdélavacim procesu jedince hraje velice dileZitou roli vzijemna
komunikace, obzvlasté u déti nastupujicich povinnou skolni dochdzku. Nastup do Skoly
je pro kazdé dité velkou zatézi. Ditéti s naruSenou komunikaéni schopnosti miize ve
skupiné novych spoluzdki pfinést velmi mnoho nepiijemnych zazitkt. Proto je velmi
dillezité v€asné rozpozndni naruSené komunikacni schopnosti a zahajeni logopedické

intervence.

Uvédomuji si dilezitost komunika¢niho procesu, nebot je jednou ze
zakladnich potieb clovéka, bez které je fungovani v celé lidské spolecnosti zcela
nemyslitelné. Kazdd komunikace ma sviij smysl a tcel. Ke komunikaci dochazi tam,
kde jsou lidé, kteti si potfebuji sdélovat své zazitky, sdilet je s druhymi a ani sebevétsi
vzdalenost jim v tom nemuze zabranit. Komunikace ovliviiuje rozumovy vyvoj ¢lovéka,
upeviiuje spoleCenské vztahy, umozituje rozvoj a nadale i priibéh mezilidskych vztahti a

stykl. Posiluje nebo tlumi emoce, formuje postoje.

Porucha komunikac¢nich schopnosti se mtize i u zdanlivé dobte se vyvijejiciho
jedince projevit pravé v disledku zmény prostiedi, zvySené zatéze a narokl, a
vV neposledni tadé také v disledku hodnoceni jeho vykonti. Jakykoliv deficit v této
oblasti mize byt pro dit¢ v mnoha oblastech velmi limitujici a muZe ho negativné
ovlivnit v jeho dal$im vyvoji.

Cilem m¢é prace bylo analyzovat a zpracovat problematiku narusené¢ komunikace

déti v mladsim Skolnim véku.

Prace zpracovava dvé casti, teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti této
prace jsem zpracovala a analyzovala dostupnou odbornou literaturu, ¢ast praktickou

jsem zpracovavala na zéklad¢ pozorovani a reflexe.
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TEORETICKA CAST

1. VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

1.1 Jazyk a rec

Jazyk je soustava zvukovych a druhotnych dorozumivacich prostiedkt se
schopnosti vyjadiit védéni a piedstavy ¢lovéka o svéte, jeho vlastni prozitky. Jazyk je
jevem a procesem spoleCenskym.

OdliSujeme jazyk jako schopnost ovlddat a pouzivat jisty symbolicky
vyjadfovaci systém, jazykovou kompetenci od feci ¢i promluvy jako skute¢ného
pouziti. Oboji spolu souvisi: aby mohl ¢lovék Cesky promluvit (fec), musi ¢esky umét
(Jazyk). Je velice dulezité, jak se dit¢ uc¢i mluvit. Uspofadani zkuSenosti je zdkladni
funkei jazyka.

Reé, jako prostiedek komunikace, se v poslednich letech dostava do oblasti véd
biologickych i spole¢enskych. Osvojeni mluvené i psané feci je nutnou podminkou pro
dosazeni zdkladniho vzdélani a dalsi celoZivotni rozvoj osobnosti jako takové.

Je soucasti sd¢lovaciho procesu v mezilidské komunikaci a komunikace (z lat.
communis — spolecny, obecny, communicare — sdélovat) je vyména neboli piijimani,
zpracovani informaci.

Je charakterizovdna tfemi podstatnymi rysy, a to pfedné ,,sebezapomnénim®,
tedy tim, Ze si ji obvykle vibec nev§imame, ale skrze ni se soustfed’'ujeme na to, co se
v fedi fika. Reéi jako takové si dospély vsimne teprve tehdy, kdyZ narazi na n&jakou
nesndz vV normalnim a hladkém fungovani jazyka.

Za druhé¢ je pro te¢ charakteristické, ze neni vdzdna ,.ke mné“, ale obraci se
k jinym, patii tedy do ,,oblasti my“. Re¢ umoZiiuje rozhovor a vytvaii spoledenstvi,
spojuje ,,ja a ty*.

Za treti tim, Ze je ,,univerzalni®, vyjadfuje upln¢ vSechno. Neni omezena na
Zzadnou domluvenou oblast vyznamii, ani na to, co je pravé pfitomné. To, co
nedokdzeme vyjadiit fe¢i, nemizeme ani fddn¢ myslet, a musime tedy né&jaké fecové

vyjadfeni hledat.
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Re¢ je specificky lidska schopnost. Jde o védomé uZivani jazyka jako slozitého
systému znakll a symbolti ve vSech jeho formach. Slouzi lidem ke sdélovani pocitt,
prani, mySlenek.

Schopnost fe¢i vSak neni vrozend, cloveék si na svét pfinasi urcité dispozice,
které se rozvijeji aZ pii verbalnim kontaktu s mluvicim okolim. Re¢ neni jen zéleZitosti
mluvnich organi — zevni rec, ale pfedevS§im mozku a jeho hemistér — vnitini rec.

Zevni re¢, mluvend fe¢, mluva, vyjadiuje schopnost ¢loveka uzivat sdélovacich
prostiedktt mluvidly.

Vnitrni rec¢ je chapéani, uchovavani a vyjadrovani myslenek pomoci slov nejen

verbalng, ale i graficky — pismo, ¢etba. (Klenkova 2006, s. 27)

1.2 Faze komunikace mezi lidmi

Komunikace u cloveka — zivot Clovéka se vaze na dvoji prostfedi: vnéjsi a
vnitini.

Prostredi vnéjsi u €lovéka zahrnuje kromé prostfedi pfirodniho i prostiedi
spolecenské. V kazdém znich a mezi nimi probihaji pienosy informaci. Jako kazdy
organizmus je i ¢lovek spjat se svym prostfedim, v némz Zije. K tomu aby ¢lovék ve
svém prostiedi obstal, potfebuje informace. Prostfednictvim svych smysli sbira
podnéty, tj. informace o vyhodéch i nevyhodach, ze svého okoli. Podle toho pak tidi své
chovani i jednani.

Komunikace ve vnitinim prostiedi zajistuje uspotradani vnitinich organa a jejich
funkci. Organismus jako celek se udrzuje vzajemnou komunikaci vSech jeho casti.

Poskozeni organizmu se vnitini komunikaci hlési jako bolest.

Komunikace v prostiedi spolecenském, tj. komunikace mezilidskd. Clovék je tvor
spoleensky a spoletenskymi vlivy je pietvaten a dotvaren. Clovék se stal ¢lovékem za
podminek spole¢enského byti. To se neobeslo, a ani dnes neobejde, bez vzajemné
vymény informaci. Ukéjeni hladu po informacich patii nejen k biologickym, ale i ke
spolecenskym potiebam jedince. Mezilidskd komunikace se uskute¢iiuje na ruznych

rovinach a riiznymi formami — hovoiime o komunikaci neslovni a slovni.

Neslovni komunikace je jednim z projevl individua, jimiz se navazuji mezilidskeé

vztahy. Patfi sem vyrazné pohyby téla nebo koncetin, gesta, mimika obli¢eje a také
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rizné neslovni projevy hlasové — vdhavost a nerozhodnost, rizné odmlky nebo naopak

zrychlené tempo feci, neurCité zvuky vkladané do feci, aj.

Je znamo, Ze déti v predskolnim véku projevuji své vztahy k novému prostiedi
velmi zietelné pravé neslovnimi formami komunikace: pohled ze strany nebo ze spodu
fika vic nez odmitavé ne. Proto z hlediska pedagogického nesmime opomijet sledovat
veSkeré¢ formy neslovni komunikace, abychom mohli vhodné vychovné reagovat.

(Sovék 1989, 5. 23)

Komunikace slovni je bud mluvni, nebo pisemnd. Zde se uplatiiuje hlavné
obsahova stranka feCi. V oblasti pfijmi a zpracovani informaci se miize stat, ze
informaci je piili§ malo nebo pfili§ mnoho, nebo Ze jsou deformované. V tomto ptipadé

hovotime o patologii mezilidské komunikace.

Nedostatek mezilidskych informaci se projevuje v dusledku toho, ve které
vyvojové fazi je jimi jedinec postizen. Podle mnozstvi pifijimanych informaci se vytvari
a rozviji psychika ditéte a je zfejmé, Ze nedostatek informaci nejcitelngji postihuje rany
détsky vek.

Nadbytek informaci z prirodniho prostiedi napt.: hluk, poskozuje jak sluchovy
organ tak i nervové duSevni zdravi. Déti, které vyrtstaji v pfili§ hluéném prostiedi,
mivaji snizené reakce nejen na zvukové podnéty, ale i na zvuky fe€i. Pfi opakovaném
bezvybérovém sledovani televize, velkém mnozZstvi zrakovych a rychle se ménicich

obrazovych informaci dochazi u déti k omezovani mezilidské komunikace.

Podle vyzkumt déti, které vysedavaji u televize, ztraceji schopnost analytického
mysleni. Informace mohou byt zamérmn¢é nebo neumysiné deformovany uz od osoby,
ktera je vydava, nebo jsou deformovany az u piijemce. Napf.: piijemce nestaci svou
rozumovou kapacitou chapat informace a zkresluje si je. V tomto ptipadé hovorime o

deformaci informaci. (Sovak 1989, s. 24)

1.3 Vyvoj rei
Vyvoj feci u ditéte neprobihd jako samostatny proces, ale je ovlivilovan vyvojem
senzorického vnimani, motoriky, mysleni a jeho socializaci. Nelze jej specifikovat

pouze jedinym faktorem. Kdyby dit¢ vyrtstalo v prostiedi, kde by bylo ponechéno

svému osudu a nikdo na n¢j nemluvil, nikdy by si lidskou fe¢ neosvojilo. Proto je pro
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spravny vyvoj fe€i nezbytné, aby dit€ vyrastalo v prostfedi, které mu vénuje
dostate¢nou pozornost a péci.

Kiik béhem prvnich tydnl Zivota neznamena, Ze ditéti néco schazi. Je to reflexni
¢innost, kterd smétuje k budoucimu pouZzivani hlasu. Prvni tydny a mésice zivota jsou
pokracovanim nejtésnéjsiho souziti s matkou. Dité potiebuje slySet jeji hlas, vnimat
tlukot jejiho srdce. Proto kiik novorozence nemusi mit Zddnou viditelnou pficinu, ¢asto
jde ,,jen* o volani po ptfitomnosti nékoho blizkého. Jeho naru¢ dava pocit jistoty a dité
tak muze postupné objevovat svét.

Koncem druhého mésice se charakter détského kiitku méni a objevuje se plaé.
Zacina tvrde, ostfe a kojenec, a¢ je bezbranny drobecek, brzo zjisti, ze timto zplisobem
spolehlivé piivola pomoc. Kfik, ktery byl piivodné jen reflexnim déjem, se béhem doby
stdva nastrojem viille. Obdobi kiiku pak pozvolna ptechazi do obdobi broukdni. Dité si
houk4 a ptitom pohybuje mluvidly jako pfi sani nebo polykani. Casem se nauci ménit i
vysku hlasu. Zatim nejde o védomou ¢innost, ale o pudovou hru s mluvidly.

UZ si nebroukd jen samo pro sebe, ale hlasovymi projevy za¢ina reagovat na své
okoli. Ptfichazi obdobi napodobivého Zvatlani. Dalsi rozvoj te€i zavisi na tom, zda
vyuzijeme chuti ditéte k dalSimu navazovani kontaktd. M¢li bychom na né&j mluvit
klidné, zfeteln€ a ne pfili§ nahlas. Kolem prvniho roku je obyc¢ejné zaznamendno prvni
slovo, n¢kdy zcela zfetelné, nékdy mu rozumi jen matka.

Vyvojem fe¢i a mysleni, vztahem mezi rozvojem feci a motoriky, feci a zraku i
sluchu se zabyvalo mnoho védcli naSich i zahrani¢nich, naptiklad Becker, Kuric,
Bohme, Ptihoda, Sovak, Damborské, Vygotskij, Zeller, Lechta a dalsi.

Sovak (1971) v ontogenezi détské feci vydeéluje predbézna stadia vyvoje feci:

a. obdobi kiiku,

b. obdobi zvatlani,

C. obdobi rozuméni vyvoj vlastni feci, toto obdobi ¢leni na Ctyfi na sebe

navazujici stadia:

e emocionalné-volni,

e asociacné-reproduként,
e logickych pojmt,

e intelektualizace fedi.
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1.3.1 Emocionalné-volni stadium

Je t0 pocatecni obdobi vlastni fe€i. V tomto obdobi dité jiZ rozumi mnoha
sloviim, ale neumi je jeSté¢ vyslovit. Proto lze fici, Ze pasivni slovnik pfevazuje nad
aktivnim. Dité stale Castéji napodobuje dospélé, ale opakuje 1 samo nova slova a dé se
fici, ze objevuje mluveni jako ¢innost. Prvni détskd slova jsou jednoslabi¢na ,pa‘ i
viceslabi¢na ,,haji*“. Pozd¢ji zacind chapat celé véty. Ke konci prvniho roku dité rozumi
rad¢ vyrazi, které se tykaji jeho kazdodenniho Zivota, a reaguje na jednoduché slovni
vyzvy: ,,Ukaz, jak jsi veliky.“ Ve 21. mésici uz dit€ aktivné pouziva 20-30 slov. Dité
Vv tomto obdobi vyjadiuje svoje city, piani, prosby pomoci jednoslovnych vét. Na

zacatku jsou to slova, ktera se vazi na kazdodenni déje — jidlo, spani.

Jestlize ve druhé poloving roku dit€ pfestava Zvatlat a nereaguje pozdéji na

bézné slovni vyzvy, je tieba ovéfit, zda nejde o poruchu sluchu.

1.3.2 Stadium asociaéné-reproduk¢ni

V obdobi mezi 2. a 3. rokem dochdzi k prudkému rozvoji komunikaéni feci.
Nastava stadium asociacné-reprodukcni, ve Kterém maji prvotni sliavka funkci
pojmenovavaci. V tomto obdobi mé dit¢ ,,chut’ si povidat®“ a je tfeba toho vyuzit. Pii
komunikaci s ditétem je dulezité pojmenovavat a ukazovat predméty, které dité
obklopuji, na které si mize sdhnout, které ,,mlze ochutnat®. V této dob¢ jsou polozeny
zaklady matefského jazyka, zaklady melodie hlasu, mimiky, gestikulace a pouzivani

hlasu.

Kolem druhého roku se objevuji prvni jednoduché véty, jejich gramaticky tvar si
dité tvoii analogicky na zakladé podobnosti (dam tatinkovi a maminkovi). Skoro denné
pfibyvaji nové vyrazy, nové fikanky. Dité se uc¢i pomoci feci dosahovat urcité drobné
cile, mize usmérnovat dospélé, a proto se s dospélymi snazi komunikovat stale Castéji.

Ve 24 mésicich je dit€ schopno aktivné pouzivat 200-300 slov.

Nastdva ¢as na prvni knizky, obvykle jsou jimi leporela z tvrdych kartoni nebo
omyvatelné¢ skladdaci knizky. Uz se miizeme ditéte ptdt na to, co je na obrazku.
Odpovedi byva jednoslovné oznaceni, které zastupuje zatim celou vétu. (Co to je? Haf).

Kolem 30. mésice dité pouziva vSechny typy slov, ale az koncem tietiho roku
pouziva spojky a predlozky. Mluvi ve vétach slozenych, avsak stale jesté pretrvava
gramaticka nepfesnost. V tomto obdobi slovni zasoba ditéte tvoti 700-900 slov.
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1.3.3 Stadium logickych pojmi

Ttetim stadiem je stadium logickych pojmii. Je velmi dilezité. Oznaceni, dosud
uzce spjata s konkrétnimi jevy, se pomoci abstrakce, zevSeobeciiovani, postupné stavaji

slovem s ur¢itym obsahem. Toto stadium podle Sovaka znamena zacatek ptechodu z
1. do 2. signalni soustavy.

Pti téchto narocnych myslenkovych operacich dochazi v obdobi 3. roku ditéte
K vyvojovym obtizim v fe¢i — opakovani hlasek, slabik, slov, zarazky v feci, patlavost,

komoleni slov, atp.

1.3.4 Stadium intelektualizace reci

Ctvrté stadium, intelektualizace feéi, se tyka kvantitativni stranky osvojovani
novych slov, prohlubovani a zpfesnovani obsahu slov a gramatickych norem,
roz§ifovani slovni zdsoby. Na pielomu 3. a 4. roku dit¢ vyjadiuje svoje myslenky

zpravidla obsahove i formalné piesn€. Aktivni slovni zdsoba v tomto obdobi tvoii
1000 -1200 slov. Toto obdobi pokracuje az do dospélosti ¢loveka (Klenkova 2006).

Verbalni komunikace ditéte predskolniho véku se stale zdokonaluje a to zejména
Vv oblasti vyslovnosti. V rozmezi 4. a 5. roku vétSinou détska patlavost mizi, to souvisi
s vyzranim koordinace mluvidel a lepsi sluchovou diferenciaci. V péti letech by dité
mélo ovladat v priméru 2000 slov a bézné hovotit ve viceslovnych vétach, gramaticky i
obsahov¢ spravnych. Slovni zasoba Sestilet¢ho ditéte tvoti pfiblizné 3000 slov, dité je
schopno fe¢ u¢inné pouzivat. Ukonceny vyvoj feci se v soucasnosti pohybuje na hranici
Sesti let, avSak na toto téma jsou stale vedeny diskuze.

Vyvoj feéi ditéte zavisi a prolina se pravé do vyvoje jednotlivych jazykovych

rovin. V pribéhu vyvoje se tyto roviny vzajemné prolinaji a soucasné rozvijeji.

1.4 Jazykové roviny v ontogenezi reci

Pti hodnoceni vyvoje détské feci, které je vyznamné v diagnostice i reedukaci
jeho naruSené komunika¢ni schopnosti, se vyuzivaji poznatky o vyvoji jazykovych
rovin. V minulosti dochazelo k tomu, Ze se renomovani odbornici zaméfovali jen na
zvukovou stranku jazyka v projevu jedince. Dnes je jiz znamo a dokézano, ze se pfi
posuzovani urovné feCovych schopnosti ditéte musime zaméfit na vSechny Ctyii

jazykoveé roviny, zadna z nich nesmi byt opomenuta.
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Jde o rovinu morfologicky-syntaktickou, lexikalné-sémantickou, foneticko-

fonologickou a pragmatickou.

1.4.1 Morfologicko - syntakticka rovina

Prvni fecovou rovinou je morfologicko-syntaktickd rovina, kterd zahrnuje
gramatickou oblast fe€i. Zaméfit se na ni mizeme az kolem prvniho roku Zivota ditéte,
kdy zacina vlastni vyvoj feci. Dité pouziva prvni slova v jednoslovnych vétach zhruba
do jednoho a pil az dvou let. Tato slova vznikaji opakovanim jednoduchych slabik a
jsou nesklonna, ve tfeti osobé a rozkazovacim zpusobu. Lechta (1990) uvadi, jak se

Vv pribéhu vyvoje méni v projevu ditéte i zastoupeni jednotlivych slovnich druht.

Nejprve pouziva podstatnd jména doprovazend onomatopoickymi citoslovci.
Nasleduji slovesa, citoslovce a mezi druhym a tfetim rokem pouziva ptidavnd jména a

osobni zajmena. Cislovky, predlozky a spojky pouZiva aZ jako posledni.

Béhem tfetiho roku zacina dit¢ skloniovat a mezi tfetim a Ctvrtym rokem se

objevuji jednoducha souvéti (Klenkova, 2006).

V tomto obdobi se setkdvame s jevem, zvanym fyziologicky dysgramatismus,
ktery je zpiisoben osvojovanim pravidel syntaxe pomoci transferu — dité analogicky
prenasi gramatické formy, které slySi v urcité situaci i na situace jiné. Gramatické

vyjimky vSak nebere v potaz.

1.4.2 Lexikalné-sémanticka rovina

Dalsi feCovou rovinou je lexikaln&-sémantickd rovina, kterd se zaméfuje na
rozvoj a vyvoj pasivni i aktivni slovni zasoby. Pasivni slovni zasoba se zacina u déti
rozvijet asi kolem desatého mésice, kdy se objevuji zndmky porozuméni feci. Rozvoj
aktivni slovni zasoby zacind zhruba od dvanactého mésice. Dité¢ vsak stale realizuje
komunikaci zejména prostiednictvim place, gest, pohledi, mimiky a pohybii celého
téla. Pozdé¢ji, s postupnym zdokonalovanim slovniku ziskavad verbalni projev
Vv komunikaci pievahu nad neverbalnim projevem. Typickym jevem pro obdobi prvnich
slov je hypergeneralizace. Dité chape slova vSeobecné, ,,haf* byva vse, co je chlupaté a
ma to Ctyii nohy.

Pozdéji se vSak objevuje tendence zcela opacnd, hyperdiferenciace, kdy dité

poklada slova za nazvy pouze urcité véci, osoby, zvifete ,,pes je ,,nas pes™.
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Okolo 1,5 roku nastava tzv. prvni vék otazek, kdy se dité pté: ,, Co /kdo je to? “,

,Kde je...?* Druhy vék otazek se objevuje kolem 3,5 let, otazky se méni z: ,, Proc...?
nebo ,, Kdy...?

1.4.3 Foneticko-fonologicka rovina

Tteti jazykovou rovinou, je rovina foneticko-fonologickd (zvukova), velmi
vyznamny moment mezi Sestym a devatym mésicem véku ditéte. Je to obdobi nastupu
zvatlani (u zdravych déti). Dité zacCind reagovat na zvuky svého okoli a zkousi je

napodobit.

Vyzkumna Setfeni urcovala odlisSné poradi ditétem vyslovovanych hléasek.
Schulze (In: Lechta,1990) jiz v minulém stoleti vyslovil tzv. pravidlo nejmensi namahy.
Dit¢ vyslovuje nejdiive hlasky, které vyzaduji nejmenS$i namahu — samohlasky,
souhlasky retné, hlasky hrdelni. S timto tvrzenim mnozi autoii nesouhlasili a

vvvvvv

obtizné vyslovit nedokéazou.

Zebrowska (1983) uvadi nazory Jakobsona a Hallera, podle nichZz se
fonematicka stavba fec¢i za¢ina vyvijet az v obdobi po ukonceni zvatlani, ale chybi zde
vyvojova plynulost. Dité zacind pouzivat jazyk ,,labidlnim stadiem®, vylu¢né¢ vyuziva
kontrastu mezi samohlaskami a souhlaskami (P — A, PA — AP).

Dale nasleduje stadium opozice zavérové nosni a Ustni souhlasky (M — P),
opozice retného a dasnového prvku (P — T). Postupné dochazi k rozstépeni zakladniho

trojuhelniku foném na dva trojihelniky: samohlaskovy a souhlaskovy (Klenkova 2006,
s. 39).

Vyvoj vyslovnosti ovlivituje vice pficin, jednak je to obratnost mluvnich organt,
jednak vyzralost fonematického sluchu. Téz zde hraji roli spolecenské faktory, jako je
spolecCenské prostredi ditéte, mluvni vzor a mnozstvi feCovych i psychickych stimuld,
které mu prostiedi poskytuje. Jednim z Ciniteld, ktery mulze mit vliv na aroven

vyslovnosti je v neposledni fad¢ uroven intelektu.

1.4.4 Pragmaticka rovina

Posledni rovinou je pragmatickd rovina, 0 niz lze také hovofit jako 0 roviné

socialni aplikace ¢i socialniho uplatnéni komunikaénich schopnosti jedince. Do poptedi
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se dostavaji socidlni a psychologické aspekty. Podle Grohnfeldta (1982, In: Lechta,
Matuska, 1995) se dité¢ uci ovladnout mateisky jazyk nejen jako systém raznych znakt a
pravidel, ale soucasné si osvojuje schopnost pouzivat rizné komunika¢ni vzorce, které
pouziva riznym zpuisobem v riiznych situacich. Davno pfed tim, nez dit¢ pochopilo
obsah slova nebo véty, dokaze intuitivné pochopit celou situaci.

Ttileté a starSi déti maji snahu a potfebu komunikovat s dospélymi ze svého
okoli. V tomto obdobi intelektualizace fe¢i dochazi k regulacni funkci feci, dité je
mozné usmériovat fe¢i a dit€¢ samotné pouziva te¢ k regulaci déni ve svém okoli

(Klenkova 2006, s. 41).

1.5 NaruSena komunika¢ni schopnost

Narusena komunikacni schopnost je jednim ze zakladnich terminti soucasné
logopedie a je téz predmétem tohoto védniho oboru. Podle Lechty (1990) Ize o narusené
komunikacni schopnosti mluvit tehdy, pokud je feCovy projev jednotlivce odchylen od
normy do takové miry, ze béhem komunika¢niho procesu ptsobi na komunika¢niho
partnera rusivé. O naruSené komunikacni schopnosti miizeme mluvit i tehdy, pokud je
naruSena jedna nebo vice feCovych rovin soucasn€. MiiZe jit o lexikdlne-sémantickou,
morfologicko-syntaktickou, foneticko-fonologickou a pragmatickou rovinu nebo o
verbalni 1 nonverbdlni, mluvenou 1 grafickou formu komunikace, jeji expresivni i

receptivni slozku.

Definovat naruSenou komunikaéni schopnost je samo o sobé& dosti slozité. Velice
komplikované je jiZ samotné vymezeni normality — urceni, kdy se jedna o normu a kdy
uz muzeme hovofit o naruseni. Plati zde totiz urCité jazykové zvlastnosti (odlisné
vyslovnosti vibrant, jiné tempo feci). Pro hodnoceni, zda je ¢i neni u urCité osoby
narusena komunikacni schopnost, vzdy zvazujeme, v jakém jazykovém prostiedi Zije
(Praha, Ostrava, jizni Morava). Neni mozné se pii1 hodnoceni orientovat pouze na
naruSenou formalni strdnku feci, ale je nutné si v§imat vSech rovin jazykovych projevi
clovéka.

Za naruSenou komunikacni schopnost nelze u ditéte povazovat urcité projevy,
které jsou fyziologickymi jevy. Mezi 3. a 4. rokem zivota ditéte se mlze projevit
fyziologicka neplynulost (dysfluence), nemusi to byt nutné projev narusené¢ komunikacéni

schopnosti, ale je vhodné se poradit s odbornikem.

20



Asi do 4 let zivota ditéte se projevuje fyziologicky dysgramatismus, urcité
nedostatky v gramatické slozce fe¢i nelze povazovat za naruSeni komunikacni
schopnosti. Zrovna tak i nespravnou vyslovnost, vynechavani nebo zdménu hlasek pti
vyslovnosti v obdobi, kdy se jedna o jev fyziologicky — fiziologicka dyslalie. Je na
odbornikovi aby posoudil, zda tento nedostatek je jevem fyziologickym nebo zda je
zpiisoben naptiklad smyslovou poruchou, orgdnovym poskozenim apod. V tomto

obdobi neni vhodné o ditéti s t€émito nedostatky hovofit jako o ,,ditéti s vadou feci‘.

1.5.1 Pri€iny vzniku narusené komunikaéni schopnosti

v

Etiologie narusen¢ komunikaéni schopnosti je rtizna. Pti déleni pficin se vyuziva

¢asové hledisko nebo lokaliza¢ni hledisko.
Z ¢asového hlediska mohou byt pficiny:

e prenatalni (v obdobi vyvoje plodu pfed narozenim),
e perinatalnim (v pribéhu porodu),

e postnatalni (po narozeni).

v Mrwe

Z lokaliza¢niho hlediska se K nejcastéjSim pfi¢inam fadi genové mutace,
aberace chromozomd, vyvojové odchylky, organova poskozeni receptori — poruchy
rozumeni rFeci, poSkozeni centradlni Casti — naruSeni nejvyssSich recovych funkci,
poskozeni efektori — poruchy recové produkce, ptisobeni nevhodného, nepodnétného,
nestimulujiciho prostfedi, naruseni socidlni interakce, coz muze vést K psychotickym

porucham.

NaruSeni komunikacni schopnosti muize byt uplné (totdlni) nebo Céastecné
(parcidlni). Osoba, u niz se narusena komunikaéni schopnost projevi, si sviij nedostatek
uvédomuje, ale také nemusi (breptavost). NaruSena komunikacni schopnost se muze
promitat jak do oblasti symbolickych procesii (dysgramatizmus), tak do oblasti procest
nesymbolickych (dyslalie). NaruSeni mize byt hlavnim, dominantnim projevem, nebo
muze byt symptomem jiného dominantniho postizeni. Potom hovoiime o

symptomatickych poruchdch reci.
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1.5.2 Klasifikace naruSené komunikaé¢ni schopnosti

Symptomaticka klasifikace narusené komunikacni schopnosti podle Lechty (1990):
vyvojova nemluvnost (vyvojovd dysfizie),

ziskana organova nemluvnost (afdzie),

ziskana psychogenni nemluvnost (mutismus),

naruseni zvuku feci (rinolalie, palatolalie),

naruseni fluence (plynulosti) fe¢i (balbuties, tumulus sermonis),

naruseni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartie),

naruseni grafické stranky feci,

symptomatické poruchy feci,

© 0 N o O bk~ w D PE

poruchy hlasu,

10. kombinované vady a poruchy feci.
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2. NEJCASTEJSI DRUHY NARUSENE KOMUNIKACNI
SCHOPNOSTI U DETI

2.1 NaruSeny vyvoj Feci

Vyvoj feci u ditéte neprobiha jako samostatny proces, ale je ovliviiovan vyvojem
senzorického vnimani, motoriky, mysleni a v neposledni fad¢ jeho socializaci. Naruseny
vyvoj feci jako jedna z kategorii narusené¢ komunikacni schopnosti, je chapan Siroce
kvili mnozstvi pficin, které jej mohou zpisobit a velkou fadou symptomil, jimiZ se
projevuje.

V 80. letech 20. stoleti Sovak (1974, 1978) a poté i Lechta (1990) zpracovali

n€kolik kategorii, podle kterych se naruSeny vyvoj feci klasifikuje:

¢ hledisko etiologické,

e hledisko stupné¢,

e hledisko pribéhu vyvoje feci,
e hledisko véku.

Hledisko etiologické — naruSeny vyvoj fe¢i se u ditéte mize vyskytovat jako
symptom jinych vyvojovych poruch, deficiti a specifik, takze z tohoto hlediska neni
samostatnou nozologickou jednotkou, ale je nazyvan symptomatickou poruchou reci.

Hledisko stupné — naruseny vyvoj fe€i se miiZze projevovat v mimotadnych
pripadech uplnou nemluvnosti, ale jsou znamy i ptipady lehkych odchylek od normy.
vydava ur€ité zvuky s jistym vyznamem, o nichZ nemiZeme hovofit jako o skute¢né
feci.

Hledisko pribéhu vyvoje Fe€i — podle Sovakovy klasifikace (1974) miize byt
naruSeny vyvoj feci klasifikovan jako:

o Opozdény vyvoj ieci, jehoz pri¢inou muze byt dédi¢nost, opozdény vyvoj CNS,

nedoslychavost, atp. Prognéza vyvoje je dobra v ptipad¢ v€asného podchyceni a

spravného ovliviiovani vyvoje feci ditéte.
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o Omezeny vyvoj Feci, priCinou je mentalni retardace, t€zSi poruchy sluchu,
patologie socialniho prostiedi. V tomto piipadé byva prognodza nepfizniva,
kiivka vyvoje fe¢i nedosahne normy.

e PreruSeny vyvoj Feci, pti¢inou mohou byt Grazy, vazna dusevni onemocnéni i
tézka psychicka traumata. Vyvoj feci mize pokracovat a mize dosahnout normy
Vv ptipadé odstranéni pficiny pieruSeni vyvoje. Podminkou je vSak pfiznivy stav
ditéte po vyléceni.

o Odchylny (scestny) vyvoj Feci, vV tomto ptipad¢ jsou pricinou napiiklad rozstépy
patra, kdy se odchylka projevuje pouze v nékteré zrovin feCového vyvoje

(artikulace, modulaéni faktory feci).

Hledisko véku - zdravé dité¢ prochézi ptipravnymi stadii vyvoje feci piblizné do
jednoho roku zivota, kdy nemluvi, neuziva slova, ale ktici, zZvatla, brouka. Je to obdobi
fyziologické nemluvnosti a trva asi do konce 1. roku. To se objevuji prvni slivka a
zacind vlastni vyvoj fe¢i. Mezi 2. a 3. rokem uz dit€ mluvi ve vétach. Jestlize se vyvoj

feci opozdi a dit€ je zdravé, mluvime o prodlouzené fyziologické nemluvnosti.

Proces vyvoje teci ovlivituje mnoho faktort, které mizeme rozdé€lit na vnéjsi a
vuitini. Z vnitinich faktorii jsou nejpodstatnéjsi vrozené predpoklady a nadani pro fec.
Zdravy vyvoj sluchového a zrakového analyzatoru, neposkozend centrdlni nervova
soustava a mluvni organy, dobry dusevni a fyzicky stav ditéte, zdravy vyvoj intelektu.
Mezi vnéjsi faktory se tadi takové faktory, které ovliviwuji celkové prostredi ditéte,
vychovu, ale také podnétnost prostiedi, které vede dit¢ ke komunikaci.

K nejc€astéjSim druhiim narusené komunikaéni schopnosti u déti v piedskolnim
véku fadime opozdény vyvoj feci, vyvojovou dysfazii, mutismus, rinolalii a palatolalii,
koktavost, breptavost a dyslalii. Tyto druhy naruseni jsou asi nejcastéjsi, avSak u déti v
piedskolnim véku mizeme diagnostikovat i ostatni poruchy, jako jsou poruchy hlasu a

afazie.

2.1.1 Opozdény vyvoj re€i
,, Nemluvi-li dité ve 3 letech anebo mluvi méné, nez ostatni deti v tomto véku

Jednd se ziejmé o opozdeny vyvoj reci. “ (Klenkova, 2006, s. 66)
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Patii sem vSechny druhy a typy naruSené¢ komunikac¢ni schopnosti. Dominantnim
znakem je tedy opozdéni v feCovém projevu. Pfi¢inou miize byt dédicnost, opozdény
vyvoj centralni nervové soustavy nebo jeji nevyzralost, citova deprivace,
nedoslychavost, nepodnétné, nestimulujici prosttedi ditéte, jez nevénuje pozornost

feCovému a neuropsychologickému vyvoji ditéte.

Pti diagnostice je nutné vyloucit zrakové a sluchové vady, vady mluvnich
organti, poruchy intelektu a poruchy autistického spektra. V piipadé¢ vcasného

podchyceni a spravného ovliviiovani vyvoje feci ditéte, byva progndza dobra.

2.1.2 Vyvojova dysfazie, neboli specificky naruseny vyvoj reci

Jde o narusenou komunika¢ni schopnost, kterou fadime k vyvojovym porucham.
Jedna se o centralni poruchu feci, postihuje vyslovnost, gramatickou strukturu i slovni
zasobu. Vyvojova dysfazie ptfesahuje rdmec nejvysSich tfecovych funkei, je mozné
zaznamenat nerovnomeérny vyvoj celé osobnosti. Jedinci s touto vyvojovou poruchou

jsou lehce unavitelni, maji narusenou i sféru emocionalni, zdijmovou a motivacni.

Pti¢iny vzniku mohou byt razu genetického, vrozeného a ziskaného, ale nelze
vSak vyloucit ani jejich kombinace. ,, Typickou pricinou je difuzni postizeni centralni
nervove soustavy, nejedna se o postizeni loziskové. Difuzni postizeni zasahuje v podstaté
celou centralni korovou oblast a podle vaznosti postizeni se projevuje riiznou hloubkou

priznaki. “ (Klenkova 2006, s. 69)

Ukolem diagnostického procesu, ktery je procesem dlouhodobym, tymovym a
komplexnim, je vyloucit prosty opozdény vyvoj feci, dyslalii, sluchové vady, mentalni
retardaci, mutismus, autistické rysy a syndrom Landau-Kleffner (tzv. epilepticka

afazie).

2.1.3 Mutismus (onéméni)

.,V soucasné dobé je v mezindrodni klasifikaci nemoci (MNK-10 z roku 1992) a
V Diagnostickem a statistickém manudlu Americké psychiatrické asociace (DSM-IV
z roku 1994) zahrnuta pouze jedna forma mutismu, a tou je elektivni mutismus (v DSM-
1V selektivni mutismus).” (Klenkova 2006, s. 92)

Jedna se o nepfitomnost nebo ztratu fecovych projevil, ktera neni podminéna

organickym poskozenim centralniho nervového systému.
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Dité docasné nemluvi nebo ztraci fe€ jen za urcitych okolnosti a situaci. Jde tu o
vybérové nemluveni, dité si vybira, nevédomky, s kym a kdy promluvi (z lat. eligere-

vybirat si, mutus- némy), (Sovak 1989, s. 134).

.,V nékterych literarnich pramenech je prezentovan jako porucha socialni
adaptace, respektive socidlnich vztahii. Nejde vSak o primarni postiZzeni Feci, nybrz o

poruchu jejiho pouzivani. “ (Klenkova 2006, s. 93)

Elektivni mutismus se nej€astéji vyskytuje u déti predskolniho a mladsiho
Skolniho veéku nasledkem prechodu z matetské Skoly do Skoly zakladni. Zména
prostiedi, strach z neznama, zazivani pocitd viny, selhani, vysméch spoluzakd, zde hraji
vyznamnou roli. Vétsinou se projevuje u déti precitlivélych, méné piizptisobivych nebo
ptilis stydlivych.

V ramci diagnostiky je nutné vyloucit vyvojovou dysfazii, syndrom Landau-

Kleffner, détsky autismus, Aspergeriv syndrom, mentalni retardaci.

Pfestoze mutismus zasahuje pievazné schopnost verbalniho vyjadfovani, je

chéapan spise jako psychicka porucha.

2.2 Poruchy artikulace reci

Do této skupiny naruSené komunikacni schopnosti patii dyslalie a dysartie. Tato
naruSeni maji odlisné pfiCiny, ale spole¢ny symptom, kterym je naruSend artikulace

neboli ¢lankovani feci.

2.2.1 Dyslalie (patlavost)

vvvvv

zvukovych vzoru reci v procesu komunikace podle zvyklosti a jazykovych norem daného

jazyka. “ (Klenkova 2006, s. 99)

Dyslalie patii mezi nejcastéji se vyskytujici poruchu komunikaéni schopnosti u
déti. Je to vyvojova vada, ktera vznika béhem vyvoje vyslovnosti a pietrvava do doby,
kdy se fixuji mluvni stereotypy, coz je asi do 6. az 7. roku zivota ditéte. Dité¢ béhem
svého vyvoje prochazi slozitym obdobim, ve kterém se snazi spravné napodobovat
slova, kterd slySi. Ne vZzdy se mu to podafi zcela sprdvné a jim vyslovovana slova
prochéazeji béhem tohoto vyvoje mnohymi obménami.
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Pri¢iny vzniku dyslalie mtzeme rozdé€lit na wvnmitrni — poruchy sluchu,
nedostatecna diskriminace zvukil, anatomické vady feCovych organti, neuromotorické
poruchy, kognitivné-lingvistické nedostatky (stupeii mentalniho vyvoje) a vnéjsi —
psychosocialni vlivy (osobnost ditéte). Dulezitymi faktory jsou dédi¢nost, vliv
prostfedi, narusené sluchové a zrakové vnimani, nedostatek citli, poruchy centralniho

nervového systému (Klenkova 2006, s. 101).
Dyslalie se dale d¢li podle riznych hledisek:
e déleni z vyvojového hlediska
Vynechava-li dité urcitou hlasku ve slovech, nazyvame tuto vadu mogilalie.

Pokud dité hlasku, pravidelné zaménuje za jinou, hovoiime o paralalii. Ta se objevuje
v dobé¢, kdy dité, vzhledem ke svému véku jesté tuto hlasku vyslovit neumi. Pokud se
ale objevi v obdobi ukonceného vyvoje vyslovnosti dané hlasky, jedna se o paralalii.
Je-1i hlaska tvofena jinym zplisobem a na jiném misté nez je norma spisovného jazyka,
hovotime se 0 dyslalii. Vadné tvofena hlaska se oznaCuje feckym nazvem pismene
s pfiponou — izmus. Je to naptiklad: kappacizmus — K, rotacizmus — R, rotacizmus
bohemicus — R, lambdacizmus — L atp. (Klenkova 2006, s. 104).

e déleni podle pri¢in
Zde se jedna o dyslalii funkcni a organovou.

Funkcni dyslalie rozliSuje typ senzoricky, kdy jde o naruseni schopnosti sluchové
diferenciace a typ motoricky, ktery se projevuje motorickou, artikulacni neobratnosti
zpusobenou patologickou artikula¢ni dynamikou.

Organova dyslalie byva podminéna riiznymi faktory v oblasti neurologickych
mechanizmu feci.

Podle lokalizace pficiny lze urcit dyslalii:
o akustickou — vady sluchu,
o labialni — defekty rtu,
o palatalni — anomalie patra,
o lingvalni — anomalie jazyka,

o nazalni — naruSeni nazality.
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e déleni podle rozsahu

Pii dyslalii univerzalis (mnohocetna)je postizena vyslovnost vétsiny hlasek a fe¢

se tak stava nesrozumitelnou, jsou-li souhlasky nahrazovany hlaskou T.

Dyslalia multiplex (gravis) znaci relativné mensi rozsah vadné tvofenych hlasek,
fe€ je srozumitelné;si.
Dyslalie parcialni (dyslalia levis, simplex) se projevuje vadou vyslovnosti jedné

nebo nékolika hlasek, pii niz vSak neni narusena srozumitelnost.
e déleni z hlediska kontextu
Dyslalie hlaskova — tyké se jednotlivych hlasek.

Dyslalie kontextova — slabikova nebo slovni ve slabikach a slovech jsou hlasky
tvofeny chybné, kdyz jsou izolované, jsou spravné (Klenkova, 2006, s. 105).

Zvlastnim typem patlavosti je specificka asimilace, téz piipodobnéni. Dité
urcité hlasky, které se vyskytuji v tomtéz slové, vyslovuje stejné. Jedna se o asimilaci
sykavek oboji fady — napt. cvicky vyslovi jako cvicky, Svestka jako Svestka nebo svestka,
a o asimilaci tvrdych a mékkych slabik (d t n, &’ t 1) — hostiny vyslovi jako hostini nebo
hostyny, nyni jako nyny nebo nini atp. (Sovak 1989, s. 148).

Patlavost nejprve diagnostikujeme a poté se provadi vhodné terapeutické
postupy, které by meély probihat podle urCitych zdsad. Zékladem diagnostiky této

poruchy je logopedické vySetteni, zdkladni metodou vySetfovani je rozhovor.

2.2.2 Dysartrie

,, Dysartrie je porucha procesu artikulace jako celku pri organickém poskozeni
centralniho nervového systému. Kromé poruchy hlaskovani jsou naruseny v riizné mire i
proces respirace (dychani), fonace (tvorba hlasu), zvuk 7eci a taktéz se vyskytuje
dysprozodie, tj., naruseni prozodickych faktorii — melodie, tempa, rytmu, prizvuku,
apod. Uplnou neschopnost artikulovat oznacujeme jako anartrie.“ (Klenkova 2006, S.

128)

K poskozeni mozku a mozkovych drah muze dojit v prenatalnim obdobi
v disledku urazu matky nebo jejiho infekéniho onemocnéni, krvaceni do mozku plodu
pfi nedostatku vitaminu K, nedonoSenosti rizného stupné, nitrodélozniho zméknuti

mozku, pfi pokusech o pieruseni t€hotenstvi.
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V perinatdalnim obdobi muze dojit k asfyxii béhem porodu nebo mohou byt

motorické oblasti poSkozeny krvacenim pii porodu. PfiCinou dysartrie v postnatalnim

obdobi muze byt meningitida, encefalitida, hore¢natd onemocnéni nebo intoxikace

Vv prvnich mésicich zivota ditéte.

Dysartrii délime podle lokalizace postizeni centrdlniho nervového systému na

typy, které v nasi literatuie uvadéji Kiml (1978), Romének (1977), Sovak (1978) ve

spolupraci S neurologem Lesnym (Klenkova 2006, s. 120).

Kortikalni (korova) dysartrie jejiz pti¢inou je poskozeni motorickych
korovych oblasti mozku. V fe€i se objevuji ptidatné mlaskavé zvuky,
jedinec opakuje prvni slabiky slova a pouziva Spatné piizvuk. U delSich
vétnych celkt je artikulace nejasna, hlas je tvotfen s velkou namahou.
Pyramidova dysartrie vznika pifi poruSe pyramidového traktu
(centralniho motorického neuronu) a je soucasti spastické formy DMO.
Pravé v disledku obrny svalstva mluvidel je fe¢ tvofena kieCovité a
tvrdé, jsou patrné poruchy rytmu mluvy a ¢innosti rtl a jazyka.
Extrapyramidova dysartrie ma formu hypertonickou, ktera se
projevuje pomalou feci, poruchami hrudniho dychani a narusenou funkci
hlasivek, a formou hypotonickou, pii niz diky narusenému dychani a
vyrazené artikulaci nékterych hlasek dochazi ke strddani v mluveném
projevu a méni se 1 poloha hlasu.

Bulbarni dysartrie vznika pfi poSkozeni motorickych jader prodlouzené
michy a hlavovych nervli vedoucich ke svalim feCovych organt. Vznika
nahle spiSe po urazech nebo operacnich vykonech v této oblasti. Tato
porucha chabé obrny mize byt jednostrannd, porucha licniho nervu,
nebo oboustranna, pii niz byva Casto poruSeno zvykani a polykani
(Lechta 2005, s. 287).

Cerebelarni (mozeckova) dysartrie ma pficinu vzniku pii poSkozeni
mozeCku a jeho drah. Dochazi k poruSe dychani, artikulace hlasek je
neptesna, dochazi K jejich prodluzovani, fe¢ byva nesrozumitelna, Casty

je vyskyt oteviené huhnavosti.
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e SmiSena dysartrie zahrnuje kombinaci vySe uvedenych typt a v praxi se
vyskytuje pomérné Casto. Vznikd spiSe individudlné a vzdy zéalezi na

tom, jaky motoricky systém byva naruseny.

,,Diagnostika a ndsledna logopedicka terapie dysartrie je vzhledem k mnoZstvi
priznaku a pricin slozZita. Dysartrikiim je poskytovana logopedicka intervence v ramci
komplexni rehabilitace (sloZka lékarskd, fyzioterapeuticka, psychologickd, logopedickd,
specialné- pedagogicka). ** (Klenkova 2006, s. 128)

2.3 Poruchy zvuku reci

Do této skupiny naruseni zvuku feci se fadi rinolalie a palatolalie.

2.3.1 Rinolalie (huhnavost)

Jedna se o snizenou nebo zvysSenou nazalitu (nosovost) v mluvené feci, poruchu
zvuku jednotlivych hlasek pii artikulaci, kterd zdvisi na Cinnosti patrohltanového

(velofaryngealniho) uzavéru. Huhnavost miize byt oteviend, zaviena a smisenda.

Pti snizené huhnavosti (hyponazalité) jde o patologicky snizenou nosovost, ktera
je podminéna jednou nebo vice mechanickymi prekédzkami v dutin€ nosni, které se stavi

do cesty vydechovému proudu. Pfi¢inou muize byt naptiklad zduteld nosni sliznice.

Otevirend huhnavost (hypernazalita) se projevuje zvySenou nosni rezonanci a
mezi pficiny vzniku muzeme fadit napiiklad rozstépy patra, obrny mekkého patra,
vrozené zkraceni mékkého patra.

Kombinaci hyponazality a hypernazality vznika smisena huhnavost. Na zékladé

komplexniho vySetfeni se zjiStuje, ktera ze slozek tohoto naruseni vice zpusobuje

poruchu zvuku feci a podle toho se pak voli metody terapie.

Vsechny tyto druhy huhnavosti vyzaduji odbornou lékatrskou péci a naslednou

terapii logopeda.

2.3.2 Palatolalie

Druh narusené komunikacni schopnosti, ktera vznika na zakladé orofacialnich

roz§tépl a naruSené funkce mechanizmu. ,, Orofacialni rozstépy radime k vyvojovym
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vadam, jde o organové postizeni, které postihuje pevné utvary oddélujici dutinu ustni od
dutiny nosni, nebo orgdny patrohltanového uzavéru.* (Klenkova 2006, s. 151)
Charakteristickymi projevy jsou huhniavost, poruchy mimiky, poruchy sluchu,
porucha artikulace i opozdény vyvoj feci.
Terapie palatolalie vyzaduje komplexni ptistup. OSetieni rozst€pu patra je véci
lékatskou s naslednou logopedickou intervenci. Uprava fedi probiha pied operaci a

pokracuje 1 po ni.

2.4 Poruchy fluence Feci

Do skupiny naruSeni fluence fe¢i patii koktavost (balbuties) a breptavost

(tumulus sermonis)

2.4.1 Koktavost (balbuties)

., Neexistuje jednotnd, vSeobecné prijimana definice koktavosti. Kazda definice

odrdzi autorovo pojeti a jeho ndzor na etiologii koktavosti.* (Klenkova 2006, s. 154)

Jde o souhrn pfiznakli nejednotného plvodu. Problematika tohoto naruSeni
komunikacni schopnosti je rozsdhld a obtizna. Je pfedmétem zajmu mnoha védnich
disciplin, a to jak obora lékatskych, tak psychologie, logopedie a dalSich.

Vyskytuje se ve dvou podobach: prvni, tonické — charakter kie¢i je napinavy a

druhé, klonickeé — charakter kieci je Skubavy.
Praxe ukazuje, ze existuji ctyfi zakladni formy (Sovak 1989, s. 136):

e Koktavost z napodobeni — je dost neobvykla a objevuje se u nervoveé
labilnich déti, da se vychovné dobte zvladnout.

o Koktavost z precvi¢ovaného levactvi — tato forma koktavosti neni tak
tidka, jak se mysli, ale zase neni tak Castd, aby se vSe svadélo na levactvi.
Existuji totiz precviceni levaci, kteti nekoktaji, pokud byli vychovné
dobfe vedeni. A jini levaci, kteti koktaji nikoliv z pfecviceni, ale z jinych
pricin.

o Koktavost z organového postizeni — poskozeni CNS se projevi poruchou

feci bez jinych pficin.
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o Koktavost vyvojova — jde o nejastéjs$i formu koktavosti. Vznikad u déti
obvykle mezi 3. az 6. rokem véku ditéte. Toto obdobi je
charakterizovano prudkym rozvojem feci a mysleni, CNS jesté neni tak
vyzrala. Zpocatku jde obvykle jen o pouhé zakoktavani. To se vétSinou
projevi jako kiecCovité opakovani pocatecnich slabik, nebo ulpéni na

zacatku slov, kdy se dité ,,nemtze pohnout z mista®.

Ptiznaky koktavosti jsou zcela individudlni, jelikoz se vdZou na individualné
prozité situace a zazitky. Dilezité je si uvédomit, ze koktavost neni nemoc, kterou Ize
vylécit, ale jednd se o poruchu, kterou Ize korigovat. Dité, které pfekona obavy a strach
se ze svého projevu, je daleko piistupnéjsi a otevienéjsi k sobé samému a ke svému

okoli (Sovak 1989).

2.4.2 Breptavost (tumulus sermonis)

Je naruseni komunikacni schopnosti, kterym se v nasi odborné literatuie mnoho

autord nezabyva, ve starsi literatufe tak ¢ini Sovak (1972, 1978) a Lechta (1990).

Jde o poruchu velmi obtizné definovatelnou. Nejcastéji je pouzivand definice
podle Weissové: ,,Jde o naruseni komunikacni schopnosti charakteristicke tim, Ze si ho
dana osoba neuvédomuje, ma maly rozsah pozornosti, narusena je percepce, artikulace
a formovani vypovedi. Rovnéz se jednda o naruseni myslenkovych procesii
programujiciCh re¢ na bazi dédicnych predispozic. Breptavost je projevem centralnich
poruch reci a piisobi na vsechny komunikacni cesty, tj. ctent, psani, rytmus, hudebnost a

chovani. “ (Klenkova 2006, s. 170)

Tato narusena komunikacni schopnost je charakteristickd nepfiméfené rychlym
tempem mluvy a jedinec, trpici touto poruchou, ma casto problémy s pozornosti.

Breptavy ¢lovek si svou vadu fe¢i neuvédomuje, proto ani nevyhledava pomoc.

Na rozdil od koktavosti je tu dalezity ptiznak: ,Kdyz se breptavému dostane

o6

upozornéni, aby si daval na rec pozor, zacne mluvit pomaleji a zretelné. “ (Sovak 1989,

5. 193)
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2.5 Poruchy hlasu

,Jde o patologickou zménu individudlni struktury hlasu, zménu v jeho
akustickych kvalitach, zpiisobu tvoreni a pouzivani, pricemz se mohou v hlase

vyskytnout i rizné vedlejsi zvuky. © (Klenkova 2006, s. 180)

MV

Hlasové poruchy postihuji lidsky organismus v kazdém veku. Maji pficiny

vhitini, vnejsi, organove, funkcni, psychogenni.

e Vnitini pri¢iny - vrozené asymetrie hrtanu, chabost hrtanového svalstva,
chybéjici nebo nedostatecna intonacni schopnost, aj.

e Vnéjsi pri¢iny — nespravna hlasovd technika pfevzatd z nespravnych
hlasovych vzori nebo vynucend (nedoslychavym c¢lenem rodiny,
hluénym prosttedim), drazdéni exhalaty, prachem.

e Organové pric¢iny — onemocnéni hlasového ustroji, nejcastéji pak zanéty
hrtanu, zanéty dychacich cest, nadory, poranéni pfi urazech, hormonalni
zmeény a onemocnéni.

e Funkcni pri¢iny — naruSend funkce hlasového Tustroji zpiisobena
premahanim hlasového organu. Projevuje se chrapotem riizného stupng¢.

e Psychogenni piiciny — na hlasivkach neni patologicky nalez, hlasivky
nekmitaji, jsou v postaveni jako pii Sepotu (psychogenni dysfonie a
afonie). Dale je to kie¢ hlasivek (spastickd dysfonie) a nadmérné hlasové
zatizeni a ptetazeni (fonastenie).

Nezbytnou soucasti péce o hlas je hlasova hygiena, ktera se odviji od celkové
hygieny organizmu, a jejimz zdkladem je otuzovani, upeviiovani nervového systému a

spravna zivotosprava.
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3. LOGOPEDICKA INTERVENCE

,,Logopedie je V modernim pojeti védou zkoumajici narusenou komunikacni
schopnost u cloveka z hlediska jejich pricin, projevii, nasledkii, moznosti diagnostiky,
terapie i prevence. “ (Lechta 2005, s. 16)

.....

cely komplex rtiznorodych ¢innosti logopeda. V uzsim slova smyslu vnimame intervenci
jako terapii.

Termin logopedicka intervence lze chapat jako specifickou aktivitu logopeda,
kterou uskutectiuje s cilem identifikovat, eliminovat, pfekonat nebo alespont zmirnit
narusenou komunikac¢ni schopnost nebo tomuto naruseni predejit. Je to slozity proces,

ktery se podle Lechty realizuje na tfech tirovnich — diagnostika, terapie a prevence.

3.1 Logopedicka diagnostika

Lechta vymezuje tfi urovné logopedické diagnostiky. Jednd se o orientacni
vySetieni, realizujici se v rdmci screeningu a zjiStujeme diky ni, zda mé osoba NKS, ¢i
ne. Nasleduje zdkladni vysetreni, které nam ukazuje druh NKS. Béhem specialniho
vysSetreni Specifikujeme NKS dle jeji formy, typu a jejiho stupné.

Orientacni vySetieni — vSe co se realizuje v ramci screeningu, ma za ukol urcit,
zda ma vySetfovany jedinec naruSenou komunikacni schopnost, ¢i nikoliv.

Toto vySetfeni miize provadét kazda zkusendjsi ucitelka MS, které je schopna na
zéklad¢ srovnani s ostatnimi détmi objevit ve své tfid¢ dit€¢ s naruSenou komunikacni

schopnosti.

Nejvhodnéjsi metodou se jevi krdtky rizeny rozhovor nebo popis situacnich
obrdzkii. Dnes se jiz nedoporuCuje realizace metodou reprodukovani (dit¢ opakuje
prediikavana slova a véty), nebot neposkytuje obraz o trovni jejich skuteéného
pouzivani béhem komunika¢niho procesu. Mohlo by dochazet ke zkresleni vysledki.

Zakladni vySetieni — sméifuje ke zjisténi konkrétniho druhu narusené
komunikac¢ni schopnosti. Cilem tohoto vysetieni je uréeni zédkladni diagndzy. Jednotlivé

kroky se aplikuji individudln¢ dle dané diagnostické situace, od navadzani kontaktu,
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sestaveni anamnézy, vySetfeni sluchu, porozuméni feci, vysetteni laterality a motoriky,
az po prizkum socialniho prostredi.

Specialni vySetfeni — zajiStuje co nejpfesnéjsi identifikaci zjisténé narusené
komunikac¢ni schopnosti, o jakou formu, typ, stupeni a patogenezi se jedna, jaké jsou jeji
dalsi zvlastnosti a nasledky. V tomto ptipad¢ jde o konzilidrni vySetfeni vétsiho poctu
odbornikit (logoped, foniatr, otorinolaryngolog, audiolog, neurolog, psycholog,
psychiatr, atp.), jde 0 ovétovani diagnostické hypotézy (Lechta 1995, s. 29).

3.2 Logopedicka terapie

V Sirokém smyslu Ize logopedickou terapii charakterizovat jako specifickou
aktivitu, kterd se realizuje specifickymi metodami ve specifické situaci zdmérného
uceni.

Logopedicka terapie zadsadné neopravuje Spatné navyky, ty nechava logoped
vyhasnout, ale pravé naopak se snazi o nauceni spravnych komunika¢nich navyk.
Metody logopedické terapie mtizeme rozdélit:
vyvoje feci,
e nakorigujici vadné fe¢ové funkce — terapie dyslalie,
e naredukujici ztracené dezintegrované fecové funkce — terapie afazie.

Terapii (ale také vSemi soucastmi logopedické intervence) prostupuje
logopedické poradenstvi. V moderni logopedii se stale castéji uplatiiuje model
symetrick¢ého poradenstvi. Rodi¢, jedinec s naruSenou komunikacni schopnosti, ¢i

piibuzny jsou partnery logopeda se v§emi pravy, ale i povinnostmi spoluterapeuta

(Lechta 2005, s. 29).

3.2.1 Logopedicka prevence
V logopedii rozlisSujeme tfi metody logopedické prevence:

e primarni prevence,
e sekundarni prevence,

e tercialni prevence.
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Primarni prevence byva specificka a je zamétena na predchdzeni koktavosti,
dysfonii, opozdénému vyvoji fe¢i nebo nespecificka, ktera podporuje zadouci formy
chovani vSeobecné (spravna péce o tec ditcte).

Sekundarni prevence se zamé&fuje na rizikovou skupinu ohroZenou negativnim
jevem. Napftiklad prevence koktavosti u déti s vyvojovou dysfluence feci, o pfedchazeni

porucham hlasu u hlasovych profesionald.

Tercialni prevence je zaméfena na jedince, u nichz se uz narusena komunikacéni
schopnost projevila. V tomto pfipad¢ je nutna snaha piedejit dalSimu negativnimu

vyvoji, poptipadé dalsim negativnim nasledkiim naruSené komunikacni schopnosti.

3.3 Prostiredky a metody napravy naruSené komunikacni
schopnosti

Metody aplikované v logopedické praxi se realizuji ve specialné utvarenych
situacich logopedické terapie a pochazeji:
e ze vSeobecné pedagogiky — metoda cviceni a metoda prikladu (feCovy
vZor),
e ze specialni pedagogiky — postupy a metody reedukace (Gprava ¢i
naprava porusenych funkci), kompenzace (rozvoj nahradni nepostizené
funkce) a rehabilitace (tprava spolecenskych vztahti), (Lechta 2005, s.
23).

36



PRAKTICKA CAST

Pro svoje pozorovani jsem si vybrala malotfidni skolu, ve které uz vice nez deset
let pracuji jako ucitelka. Prichazim do kontaktu jak se zaky zakladni $koly, tak i s détmi

ze Skoly mateiské.

Proto jsem na tivod této praktické ¢asti zafadila piipadovou studii chlapce, jehoz
vyvoj] madm moznost pozorovat jiz od jeho nastupu do matetské Skoly. Zaujal me,
jelikoz jsem se s takovymto pfipadem za svou dlouholetou pedagogickou praxi jesté
nesetkala. S pani ucitelkou z matetské Skoly a nasledné s tfidni ucitelkou ze zakladni
Skoly, kterd chlapce méla v prvni a druhé tfidé€, jsem se proto dohodla na spolupraci.

V soucasné dob¢ je hoch uz druhym rokem mym zakem.

37



4. PRIPADOVA STUDIE DITETE S OPOZDENYM
VYVOJEM RECI

4.1 Osobni udaje

P. je 5.5 roku. Do MS nastoupil poprvé, kdyz mu bylo 3,5 roku, ale jeho pobyt
zde byl pouze ¢trnactidenni. Byl velmi fixovany na matku. Komunikace s nim byla
velmi obtizna. Netvotil slova, vydaval pouze pisklavé zvuky. Cely den proplakal, proto

si ho matka nechala v domaci péci.

Do MS znovu nastoupil po dvou letech, spolu s mlad§im bratrem, ktery téz
téméf nemluvil. ReGové projevy P. byly viak stejné, stale vydaval pisklavé zvuky,
nebyla zde patrnd zadna zména nebo posun K lepsimu projevu. Mluvil velmi hlasité,
téméf kiicel. Ackoliv byl schopen naudit se jednoduché tikanky, nebylo mu v disledku
Spatné vyslovnosti téméf vitbec rozumét. Jeho dorozumivaci schopnosti byly na trovni
gestikulace a mimiky. Spatné hospodafil s dechem, neudrzel oéni kontakt. Hygienické
navyky byly po piichodu do MS spise primitivni, pii stolovani nepouzival 1Zici, polévku
srkal pfimo u talife. Oblékal se sam s obCasnou dopomoci, protoze mu znacné potize
¢inilo zapinani knofliki a zipt, ¢i zamény levé a pravé boty.

Kontakt s détmi mu ¢inil potize v dusledku jeho zlostnych a neadekvatnich
reakei pfi kolektivnich hrach, se svymi vrstevniky se nebyl schopen dorozumét. Nerad
se s nimi dé€lil o hracky, zamérné boftil vytvofené stavby z kostek a stavebnic, piitom si
velice rad hral se stavebnici Lego. Také velmi rdd modeloval, a tvofil stavby z pisku,
grafomotoricky projev mu vSak ¢inil potize, velice nerad kreslil, nlizkami byl schopen
stiihat jen s dopomoci. Od nabizenych Cinnosti ¢asto odbihal, na pokyny ucitelky
nereagoval, az po nékolikerém upozornéni a vyzadani si jeho pozornosti, byl ochoten se
k ¢innosti na chvili vratit. Hruba motorika byla na dobré urovni, byl velmi pohyblivy.
Matce bylo doporuceno, aby na zakladé pediatrického vysetfeni navstivila s chlapcem

klinického logopeda. Matka tak u€inila a s hochem k nému pravidelné dochézela.

4.2 Anamnéza

P. se podle slov matky narodil o mésic diive, kdy bylo te¢hotenstvi ukonceno
v dtsledku obtoceni pupecni $ndry kolem krku. Pti porodu u chlapce doslo ke zlomeni

kli¢ni kosti, 1¢kafi mu museli davat kyslik na rozdychani. Jeho saci reflex byl dobry,
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matka ho kojila do osmi mésict. Lézt zacal mezi 7. a 8. mésicem a prvni kricky udélal
na 11 mésicich. Prvni slovo ,,mama* fekl, kdyz mu bylo 1,5 roku. Do tiech let m¢l
dudlik. Jednoduché véty zacal podle matky tvofit ve 3,5 letech. V té dobé m¢l také
nehodu, kdy ho srazilo auto a on mél poranény oblicej a pusu. Z divodu velkych bolesti

nemluvil.

Ze strany otce je zde patrna rodinna geneticka zatéz — koktavost. Tato vada se
objevuje i Vv piibuzenském vztahu. Ani matka neni pro chlapce vhodnym feCovym
vzorem, je Slovenka a na P. mluvi stfidavé slovensky a Cesky s patrnym ptizvukem.
Chlapec podstoupil vySetfeni sluchu a zraku na ORL, kde nebyla shleddna Z4dné vada,

zrak ani sluch nema poskozen.

4.3 Zaznam ze vstupniho vySetieni logopeda

Slovni zasoba: je narusena obsahova stranka feci, mald slovni zasoba,
v diisledku toho pievazuje pasivni slovnik nad aktivnim. Aktivni slovni zasoba je spiSe
prumérnd, pretrvava chybna vyslovnost nékterych hlasek nebo jejich skupin.

Porozuméni recdi: feci rozumi, ale jeho negativni pfistup a celkova nechut’ brani
ve spolupraci.

Urovei Fedi: objevuje se dysgramatismus (porucha spravné pouzivat gramatické
pravidla v matetském jazyce), pfi¢inou je pravdépodobné jiny mluvni vzor matky
Slovenky (bilingvismus). Pievlada vadna artikulace, maly mluvni apetit. Re¢ je tvofena

t&7kopadng. Casté pouzivani neverbalni komunikace — zvuky.

Spatné tvoieni hlasek: zcela vynechava hlasky v, f, h ch (mogilalie), vynechava
| a r, nahrazuje sykavky s, ¢, z $, ¢ Z hlaskou artikula¢né snazsi t. Zaména 7 st

(paralalie).

Spontanni Feé: vykazuje dvé roviny, jednoduché véty obcas gramaticky Spatné.

Vynechéava zvratna zajmena, dech a fe€ spolu nespolupracuji.

Diagnéza: opozdény vyvoj feci (dysartrie), motorickd porucha s celkovym
naruSenim vyslovnosti. To zpasobuje disharmonii ve vyvoji celé osobnosti ditcte.
Rodinnou genetickou zatézi ze strany otce je koktavost, jez se projevila i
v piibuzenském vztahu. Balbuites (koktavost), pii vysetfeni nebyla slySet. Proto je
mozné zacit s nacvikem vyslovnosti. Jde o vyvojovou vadu ne o vadnou vyslovnost.

Problémy s fonematickym sluchem.
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Doporuceni a zavér: s matkou byla domluvena spolupréce celé rodiny a postup
pii doméacim nacviku. Doporuceni pro matku — neni to ,, opakuj to“, ,, Fekni to spravné “,

ale ,,nadechni se, uvolni kie¢, a pijdes dal “.

4.4 Postup terapeuta

Pani logopedka vedla na ivod s chlapcem dialog pomoci cilenych otazek. ,,Vis,
proc jsi sem prisel? Jakym dopravnim prostiedkem jste prijeli? Jakou barvu ma auto,
kterym jsi prijel? Kolik mas sourozencii? Jak se tvoji sourozenci jmenuji? “ atp.

Dale nasledovalo:

e Orofaciélni rozcvicka (rozhybani mluvidel), dechové cviceni.

e Vyvozeni hlasky v pted zrcadlem (horni zuby o trochu vic pfikousnou
spodni ret), dle ukazky.

e Zatazeni hlasky v do slabik se zrakovou kontrolou, Septem — va, Vi, ve,
VO, VU, poté nahlas.

e Kontrola znélosti hmatem na krku pani logopedky, pak na svém.

e Pojmenovani predméti obrazku — hlaska v, je na zacatku slova — va-na,
va-ta, vo-da, vo-/a, Veé-na.

e Opakovani slov po pani logopedce.

e Zadani domaci ptipravy — okopirované karticky se slovy s hlaskou v na
zacatku slova (vybarvit, rozstiihat na karticky a pouzivat jako nadzornou

pomiicku pii domacim cviceni.

4.5 Zhodnoceni uspésSnosti ditéte

P. se snazil, ale byl zna¢n¢ nesoustfedény, pii komunikaci obcas ztracel
sebekontrolu a sebeovladani. Je nutnd domaci ptiprava a opakovani, jelikoz chlapec

odmita procvi¢ovat dechova cviceni a vyslovnost.

4.6 Prace s ditétem — navrhovany postup

e dechova a fonacni cviceni,
e zamg¢fit se na motoriku a gymnastiku mluvidel,

e rozvoj pasivni i aktivni slovni zasoby,

40



artikulacni cviceni — fixace ve zvucich, polohach slov, tvofeni
jednoduchych vét, fixace v fikadlech,

e rozvoj sluchové paméti — rozeznavani stejnych zvuk,

¢ hlasova cviceni, hudebni a pohybové hry,

e popis obrazki,

e prace s déjovymi obrazky, spravna vyslovnost, vypravéni piib&hu,

e rozvoj grafomotoriky.

4.7 Prace s rodinou — navrhovany postup

S matkou byl prodiskutovan zptisob a postup doméciho nacviku s nazornou
ukazkou logopedky, ktera apelovala na maminku, aby spolupracovala pfi nacviku i
s ostatnimi ¢leny rodiny. Pani logopedka se ujistila, zda matka zadanému tikolu rozumi

a zda zvladne jeho spravné provadéni.
Pii domaci piipravé je vhodné dodrzet tyto zasady:
e dislednost,
e cviceni v pfirozenych situacich (vychazka, pfi doméacich pracich, pii
spole¢nych hrach),
e pravidelnost,
e maximalni délka 10 minut v kuse,

e pochvala, jez je velmi dllezita.

4.8 Prognoza do budoucna

Po konzultaci s klinickym logopedem je progndéza do budoucna nasledujici: stale
bude sledovana turoven koktavosti, pokud by se zvySila, museli bychom pfestat
s nacvikem jednotlivych hlasek a bylo by tfeba vénovat se koktavosti. Je nutné zaméftit
se na celkovou motoriku mluvidel. V ramci MS bude probihat spoluprace s rodi¢i a
s klinickym logopedem. Pokud nedojde ke zlepSeni, bude zapotiebi pozadat o dalsi

vySetieni odbornikli pro uptfesnéni diagnézy. Prozatim lze pokracovat v nacviku hlasek.
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4.9 Soucasny stav ditéte

P. chodi do ¢tvrté tiidy. Jeho stav je uspokojivy. Prosel dlouhou a naro¢nou
cestou, ale vytrvalost jeho i celé rodiny pfinesla velmi pozitivni vysledky. Dnes nema
s vyslovnosti jednotlivych hlasek problémy. Ackoliv je hoch nervové labilni dité, s
ptibyvajicim vékem se celkem zKklidnil, jeho tempo feci je vSak i nadale velmi rychlé.
Miva potize s vyjadienim svych myslenek. Pii mluveném projevu je potfeba ho
upozornit na to, aby se zklidnil, nadechl a mluvil pomalu. Také je zde patrny vliv
matky, nebot’ P. je schopen pfi verbalnim projevu prechazet z cestiny do slovenstiny.
Napt.: ,, V televizi jsem vidél jeden porad o nejjedovatéjsich hadech, no a oni tie hady
chytali holymi rukami. To se mi fakt libilo.” Toto pouziva i v matematice: , Dvé sté

padesat tri. “ V pisemném projevu se tento jev neobjevuje.

Jeho Skolni prospéch se pohybuje mezi znamkami 1-2, je velmi snazivy. Pii
vyuCovani je vSak piihlizeno k jeho obtizim. P. je dysgrafik, pravdépodobné na
podkladé dédi¢nosti a poruse pozornosti ADD. Aktuélni intelektovy vykon je v pasmu
praméru a ma téz dyslektické rysy. Gramaticka pravidla vSak zvlada celkem dobfe, pise
zkracené diktaty, pti pisemnych testech, vzhledem k jeho pomalému tempu psani, je mu
dana moznost ustniho doplnéni. M¢l zpocatku problémy v anglickém jazyce, ale tim jak
se na hodiny pfipravuje spolu s matkou, ma vysledky uspokojivé, v uvahu je bran
foneticky spravné napsany tvar slova. Svou roli v tomto piipadé hraji i pocitacové hry,
které jsou v anglickém jazyce a jez P. rad hraje. V matematice jsou mu poskytnuty
ulevy v oblasti rysovani, spiSe je kladen diraz na teoretické zvladnuti uciva.

Mezi détmi ve skole je oblibeny, rad pomaha. Byly doby, kdy se pfi
kolektivnich hrach vztekal, ale dnes se to stane jen velmi ziidka a pouze v ptipade,

pokud zkazi néco on sam.

Je velmi zvidavy, zajimd ho vSe kolem teraristiky a chovu téchto zvitat.
Navstévuje krouzek, kde se o né€ stard. Zajima ho fungovani jaderné elektrarny, ¢innost
sopek, atp. Velmi rad sleduje dokumentarni potady, které se t€émto problematikam
vénuji. Jelikoz je hyperaktivni, zapsali ho rodi¢e do krouzku KRAV MAGA, kde se déti

uci branit a kde ma moznost svou energii vybit.

I nadale je chlapec v péci klinického logopeda, kam s matkou pravidelné dochazi

a na jejiz popud je téz v péci détského psychologa.
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5. PROBLEMATIKA NARUSENE KOMUNIKACE DETI
V MLADSIM SKOLNIM VEKU

5.1 Charakteristika obdobi mladsSiho skolniho véku

Mladsi Skolni vék je vymezen od 6 do 11 let véku ditéte. Je to obdobi, kdy dite
vstupuje do $koly. Skola znamena znaény zasah do doposud hravého zpasobu Zivota.
Ditéti nastava obdobi povinnosti, spoleénych kontrol, zaclenéni do nového kolektivu,

upravuje se a méni rezim dne.

Vstupem do skoly se méni vztah ditéte k jazyku. Uz to neni jen prostiedek
K dorozumivani, vyjadfeni citl, pfani a myslenek, ale z jazyka se stava vyucovaci
predmét. Sestileté dit& dovede vyjadfit vie, co ma na mysli. Do jedenacti let jeho slovni

zasoba prudce nartsta a to nejen kvantitativné, ale 1 kvalitativné.

Az doposud byli pro dité autoritou a vzorem jeho rodice, se vstupem do Skoly
tuto funkci pfejima ucitel. Dité¢ v tomto v€ku piebird jeho nazory, napodobuje jeho
chovani, zplisob mluvy ¢i pisma. Toto souvisi se skutecnosti, ze obdobi mladsiho
Skolniho veku nevynikd piili§ velkou fantazii ani tvir¢i inteligenci. Nejveétsi vaha ve
vyvoji jazyka a rozSifovani dorozumivacich prostfedki spoc¢iva na ditéti v jeho raném

détském véku a dale pak na prvnim stupni zakladni skoly.

5.2 Charakteristika $koly, v niZ probihalo pozorovani

Zakladni skola, ve které probihalo moje pozorovani je vesnickd malotfidni
Skola, jejiz soucasti je 1 Skola matefskd. V soucasné dobé tuto zakladni Skolu navstévuje
47 74kt. Vyuovani probihd ve tiech tfidach. V prvni tfid€ se vyucuje samostatné prvni
rocnik v poc¢tu déti 14. Ve druhé tiide€ je 2. a 4. ro¢nik s poctem déti 9 + 9, jehoz jsem

tfidni ucitelkou. Ve tieti tfid€ je vyucovan 3. a 5. rocnik s poctem déti 10 + 5.

V matefské Skole je v soucasné dob¢ zapsano 35 déti, které jsou rozdé€leny do
dvou oddéleni. V prvnim oddéleni je umisténo 16 déti ve véku od 2,5 do 4 let, ve
druhém pak 19 déti ve véku od 4,5 do 6 az 7 let (déti po odkladu).

Vybaveni mateiské $koly je moderni, co se nabytku, hracek i pomicek tyce. Déti

maji k dispozici velké herny, péknou velkou leharnu, jidelnu. Skolni zahradu s
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prolézackami ucitelky vyuzivaji hlavné na jafe a v letnim obdobi, jinak podnikaji s
détmi vychazky do okolni ptirody.

Ve skole jsou zakim dispozici pocitace, které vyuzivaji pravé zaci patého
ro¢niku pfi vyuce informatiky, ale také ostatni zaci k procvicovani uciva pomoci
vyukovych programi. Odpoledne jsou pocitace k dispozici détem ze Skolni druziny a

Skolniho klubu. Dale je také k vyuce hojné€ vyuzivana interaktivni tabule.

Skola porada riizné vylety a exkurze do knihovny, muzea, do planetaria, do zoo,
na divadelni piedstaveni, do Ceské televize, prohlidku kozi farmy, zhlédnuti vyroby
sklenénych perli, vyroby cokolady a sezndmeni s jeji historii, exkurze na letist¢ Vaclava
Havla a mnoho dalsich. Také porada kazdoro¢ni pobyty ve skole v pfirodé, jichz se
ucastni témér vSechny skolni déti véetné predskolaki.

Z4ci maji moznost podilet se pfimo svou &innosti na ochrané Zivotniho prostiedi.
Spolupracuji s mistni lesni Skolkou, odevzdavaji lesni plody do Obory, ktera je proslula
chovem danki a koz bezodrovych. Tyto subjekty pro skolu potadaji velice pékné
nau¢né exkurze. Vsem détem ze Skoly je k dispozici obecni multifunkéni hiisté

s umélou travou 1 hiisté fotbalové.

Kulturnich akei v obci se pravidelné ucastni Skolni i1 Skolkové déti, at’ jde o
vystoupeni pro seniory, vitani ob¢ankt, Den matek, ale i vano¢ni besidku, kterou
mohou shlédnout nejen rodice déti. Pravé spoluprace obce a skoly je velice vstiicna.
Totéz lze fict i o spolupraci $koly s rodi¢i. Najdou se ov§em i taci rodiCe, ktefi nejsou

této spolupraci pfistupni, ale téch je nastésti jen nékolik.

5.3 Pozorovani

Metoda pozorovani patfi k zdkladnim metodam pouZivanym empirickymi
spoleCenskymi védami. Podstatou této metody je pozorné vniméni chovani lidi.
Pozorovani je vzdy subjektivné piibarvené a z velkého mnozstvi podnétt, které na naSe
smysly prave pusobi, si vybirame hlavné ty, které pro nas maji jisty vyznam. Dilezité je
vymezeni projevil chovani, které chceme pozorovat a vymezeni jednotek pozorovani.

K mému pozorovani jsem si vybrala déti z jiz vySe zminéné zakladni skoly. Jak
jsem jiz téz uvedla, patii k této zdkladni Skole i Skola matefskd. Vyhodu tohoto spojeni

vidim v tom, Ze déti ptrechazejici z matetské Skoly do prvni tfidy, jez pro né neni
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neznamym prostfedim. Znaji své spoluzdky a adaptace na nové Skolni prostfedi neni
tudiz tak obtizna, jako by tomu bylo Vv pfipadé piechodu na jinou, v tomto ptipadé vétsi

méstskou Skolu.

Hlavnim zajmem mého pozorovani bylo sledovat urovenn komunikacnich
schopnosti v jednotlivych ro¢nicich a v matefské Skole. Spolupracovala jsem pii tom

s ucCitelkami, které byly vstiicné a ochotné.

5.3.1 Jaké déti prichazeji do materské Skoly?

Jak jsem jiz vySe zminila, v tomto odd¢leni je v soucasné dob¢ zapsano 16 deti
ve véku 2,5 az 4,5 let. VétSina nove prichozich déti potiebuje Cas a prostor, aby se
zbavily ostychu a zacaly komunikovat, proto se ucitelka s détmi, které komunikaci

odmitaji, dorozumiva i neverbalnimi prostredky.

Hodné déti ma narusenou komunika¢ni schopnost a problémy s nékterou
slozkou teci. V takovych ptipadech je velice dilezité dat détem cas a prostor
k vyjadfovani. Ucitelka formou hry a vhodnou motivaci vede déti k tomu, aby s ni
komunikovaly.

Do matetské Skoly prichazeji vSak i déti, které neznaji bézné détské fikanky a
pisni¢ky (Jedna, dve, Honza jde, Kolo, kolo, mlynsky, Skakal pes pres oves, Hali, bell,
atp.) a uéi se je teprve béhem dochazky do MS. Najdou se zde i déti, které nemaji

zafixované zékladni hygienické a samoobsluzné navyky.

V této tfid¢ jsem byla pritomna pii ¢innosti, jez zahrnovala nacvik fikanky o
SaSkovi. Pani ucitelka si déti posadila na koberec, tak aby na ni vSechny dobfe vidély.
Jako pomicku si zvolila obrazek a dievénou hracku v podobé klauna. Détem vysvétlila,
kdo je to klaun, co déla a pak se jich zeptala, jestli ho uz né¢kde vidély nebo potkaly. Ze
13 déti, které v tu dobu byly ve tfidé€, klauna na Zivo nevidélo 8 déti. Na otazky, které

ucitelka détem pokladala, odpovidaly vesmés jednoslovné.

Napt.: Co je na obrazku? Kaun —P., 3r. Sasek — Ka., 4 r. Co md na krku? Masi
—E., 2,5r1. Co je na té masli? Koleska — N., 3,5 r. Puntiky — A., 4,5 r. Na otazku: Md
obé oci otevirené? 3,5 leta L., odpovedéla celou vétou: Ne jedno ocicko mé zavzeny. Md
klaun kalhoty? Jo — Kr., 3 1. Je klaun vesely? Jo, ma tahe pusinku — K., 3,5r. A co
boty? Véky ma — K., 3,5 . Zika se velky, to nevi§ — poucila svého kamarada E., které
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jsou 4 roky. A co ma klaun na hlave? Sepisi — D., 3 r. Miize to byt klobouk? Mmm — N.,
3 r. (kyve hlavou). No jo, je to kobouk — V., 3,5 r. Na otazku: ,,Zahrajeme si ted na
klauny? “, vSechny déti volaly, Joo a tleskaly ru¢ickama.

Rikanku je pak ucitelka ucila po &astech. Déti po ni opakovaly, vytleskavaly
rytmus, Septaly, kiiCely. Dale pfedvadely rtizné pohyby, které se v fikance vyskytovaly,
to je bavilo ze vSeho nejvic. Nakonec, kdyz zvladly zopakovat celou fikanku, dostaly
jako odménu obrazek klauna.

Zadné dité béhem nacviku neprotestovalo, viechny se snaZily, byt po svém,
fikanku spravné reprodukovat. Nékteré potfebovaly pomoci v tom, Ze jim uclitelka
napovédéla zacatek a ony pak pokraCovaly, ale byly i1 takové, které zacaly samy.
Ucitelka je béhem této ¢innosti dokazala zaujmout a upoutat jejich pozornost stfiddnim
¢innosti.

S touto tfidou jsem absolvovala 1 dal$i denni ¢innosti jako byly vychazky, obéd,
spani po obéd¢ i odpoledni ¢innosti. Pii tomto pozorovani jsem se zaméfila i na chovani
déti pti volnych hrach. Nasly se déti, které si pékn¢ hraly, ale 1 déti, které mély tendenci
neustale béhat, bofit ostatnim jejich stavby. Kdyz jim byla nabidnuta jina ¢innost, tak u
ni vydrzely jen kratce. Velmi rady se ptevlékaji do rGznych oblekl, kterych maji ve
sktini docela hodné. At uz jsou to sukné, zavoje, plaste, kazdé dité si vzdy vybere to, co
zrovna potiebuje.

Z této skupiny déti, hlavné ty mladsi dvou a pal az tfileté, nevydrzi sedét u
kresleni pastelkami. Pti praci s vodovymi barvami maluji pouze jednou barvou, pokud
pouziji i jinou barvu, snazi se tu ptivodni piebarvit.

Sebeobsluznou ¢innost, kterou bylo ptfevlékani na vychazku, déti zvladaji
piiméiené ke svému véku, t€ém mladSim de€la problém nazout botu na tu spravnou nohu,
star$i déti uz se pletou jen ziidka, jsou tu ale i tfi déti, které se neobuji viibec. Zapnout

bundu pomoci zipu zcela samo neumi zatim Zadné dite.

Pti vychazce do parku neustéle ,,néco vati nebo si hraji na ,,stiilecky*. U dévcat
vede hrani na ,,Ledové kralovstvi®, maji vSak problém se dohodnout, ktera bude ,,Elza“,
tou chté&ji byt vSechny.

Hygienické navyky nema zafixované neceld polovina déti, ucitelka je musi
upozornit, aby si umyly ruce, utfely nos nebo se piisly vysmrkat. Co se tyka
stravovacich navykl, nebylo mi zcela jasné, co nékteré déti viibec jedi, protoze za cely
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den ve Skolce snédly tieba jen kousek jablka. VSechny déti z tohoto oddéleni jedi 1zici a
celkem v klidu. Nékdy se ovSem stane, ze jeden druhému vezme néco z talife, hlavné
pii svadince nebo mu vypije piti. V takovych ptipadech je po klidu a ucitelka mé co

délat, aby déti usmérnila a toho, komu bylo ,,ublizeno®, uklidnila.

Reflexe:

Ani jedno z déti v tomto v€ku nemaé zcela bezchybnou formu vyjadifovani. U
kazdého z nich se najde chybna vyslovnost hlasek, jde prevazné o hlasky f, v, ch, h, d, ¢,
n ok g c ozl ¢S, Z ale také o sykavky, a téz r, a 7. Vzhledem k v€ku déti, jsou jejich
vyjadfovaci schopnosti piiméfené a je Sance, ze béhem vyvoje budou eliminovany.
Ucitelka dba pfi vSech Cinnostech, ve kterych dochdzi k verbalni komunikaci, na
spravnou vyslovnost, déti usmérniuje a provadi s nimi logopedickou prevenci. K této
prevenci vyuziva logopedické publikace: Logopedické pohadky (Eichlerovad,
Havlickova), Simonovy listy (Charvitovi-Kopicovd, Bohdacovd), Pro bystré jazycky
(Vandasova, Misutkova), Zvanda a Melino (Stard, Stary) a jiné.

V této tiid€ jsou vSak i dva tiileti chlapci, kterym neni rozumét vibec, u K. je
patrnd znacnd patlavost a druhy chlapec V. témét nemluvi, jen vydava zvuky nebo
komunikuje gesty. V ptipad¢ projevu emoci radosti ¢i vzteku zacne §tékat. V jeho
pfipad¢ se ziejm¢ jedna o opozdény vyvoj fe€i zplsobeny nepodnétnym rodinnym
prostfedim, nebot’ jeho starsi bratr, kterému je v soucasné dobé¢ vice nez Sest let, touto
poruchou trpél také. Béhem dochdzky do matetské Skoly se tato porucha zlepsila, ne
vSak do té miry, aby mohl nastoupit povinnou $kolni dochazku. Byl mu doporucen

odklad. Rodice s tim v8ak nesouhlasi a proto se ¢eka na vyjadieni logopeda.

5.3.2 Pozorovani v materské Skole v oddéleni starSich déti
V tomto odd¢leni je zapsano 19 déti. Této aktivity se zicCastnilo 14 déti. Z téchto
déti je sedm predskolaki, kteti pijdou v zafi do prvni tiidy zdejsi Skoly.

Pani ucitelka si déti posadila do pilkruhu na koberec a sedla si pied né. Méla
pfipravené obrazky s riiznymi predméty, které ukazovala détem. Ukolem pro déti bylo

jednotlivé obrazky pojmenovat, vytleskat slabiky a fict kolikrat tleskly.
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H., 6 let: Co je na obrazku? ... zvonecek ... Ano a kolikrat jsi tleskl? ... tsikrat,
A., 5 let: vajiko ... Dobre a vis, kolikrat jsi tleskla? ...jo, tSiklat, Kr., 5,5 let: bota ...
dvaklat, Ja., 6 let 9 més.: cikolka ... cikrat, N., 6let 3 mé&s.: CepicCe ... Kolikrdt jsi
tleskla? ... tsiklat, P., 6,5 let: lodiska ... tsikrat, L., 5 let: dlacek ... dvaklat, Ku., 6 let, 9
mes.: vagon ... dvaklat, J., 5 let.: slepiska ... dva ... tsiklat, V., 6 let 8 més.: kopesek
...tsikrat D., 6 let 7 més.: sibule ... dva ... tsikrat — u téchto dé¢ti se projevila vadna
vyslovnost. S. 6,5 let: zabicka ... tfikrat, Ne., 5 let: koSik ... dvakrat, K., 6 let: rybicka
... tiikrat — tyto déti spravné vyslovuji vS§echny hlasky.

Na magnetické tabuli byla napsana ¢isla 1, 2, 3 a podle poctu slabik déti s

pomoci ucitelky umist'ovaly obrazky pod jednotliva Cisla.

Kdyz byly vSechny obrazky rozdéleny, déti urcovaly prvni pismeno v nazvu
zobrazeného predmétu a mély vymyslet dalsi slova zacinajici stejnym pismenem. Tato
aktivita jim Cinila znacné potize. Vymyslet spravné slovo nebylo pro nékteré déti viibec
snadné.

Na pismeno D tak zacinala slova: dim, drama, déda, ale také babicka, tdta.
Pismenu L piitadily slova: lodicka, lizatko, lvice, ale i meloun, mliko, plice, viak.
Pismeno K bylo na zacatku slov: koza na lede, kin, kohout, kosik, kocicka 1 pejsek. V:
Venous, Verca, vlasy, vajicko a slepicka.

Ptredposledni aktivitou byla dramatizace pohadky ,,Bouda, budka.“ Ucitelka

nechala volbu roli na détech a tak v pohadce hralo osm déti, z toho pét predskolaki P.,
S., V., K., N. (¢tyri chlapci a jedna divka). Ostatni déti délaly divaky.

Dramatizace pohadky ,.Bouda budka“

P.: (vypravéé): v poli stala budka a nikdo tam nebydlel, jednou tam psislel, psisla

mySka

N.: (mySka): boudo budko, kdo v tobé psebyva

P.: nikdo se neozval ... tak tam vlezla, dluhy den psisla ... zabicka Kunkalka
Ne.: boudo budko, kdo v tobé& piebyva

N.: ja myska Hrabalka ... a kdo jsi ty

Ne.: ja sem zabka Kunkalka
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N.: tak pod’ ke mné ... bydlet

P.: uz tam byly dvé, tseti den psiSel klalicek ... zajicek USacek

J: boudo budko, kdo v tob¢ bydli ... psebyva

Ne.: ja zabka Kunkalka, N.: to sem ja, myska Hrabalka, a kdo jsi ty
J.: ja sem zajicek Usacek

N., Ne.: tak pod’ k nam bydlet

P.: tak tam uz byli tsi, ctvty den psiSel kozli¢ek Lohacéek.

S.: boudo budko, kdo v tob¢ prebyva

N.: ja mySka Hrabalka, Ne.: ja sem Zabka Kurnkalka, J.: ja zajicek Usacek, a kdo jsi ty
S.:ja ... ja sem kozli¢ek Rohacek

N., Ne., J.: tak pod’ k nam bydlet

P.: a byli uz tam &tyly, paty den psisla ... vevelka Cipelka

Kr.: boudo budko, kdo tam cebyva

N.: ja mySka Hrabalka, Ne.: j4 sem zabka Kunkalka, J.: ja zajicek Usacek, S: ja
kozlicek Rohacek, a kdo jsi ty

Kr.: ja sem vevelka Cipelka

N., Ne., J., S.: tak pod’ k nam bydlet

P.: a bylo uz jich tam pét, Sesty den psisel pejsek
K.: boudo budko, kdo v tob¢ psebyva

N.: ja mySka Hrabalka, Ne.: ja sem zabka Kunkalka, J.: ja zajicek Usacek, S: ja
kozli¢ek Rohadek, Kr.: a ja vevelka Cipelka, a kdo jsi ty

K.: ja pejsanek Hafanek

N., Ne., J., S., Kr.: tak pod’ s nama bydlet

P.: a bylo jich tam Sest, sedmy den psisel medvidek VSechnosnéd
V.: boudo budko, kdo v tob¢ psebyva

N.: ja mySka Hrabalka, Ne.: ja sem zabka Kurkalka, J.: ja zajicek Usacek, S.: ja
kozli¢ek Rohadek, Kr.: a ja vevelka Cipelka, H.: ja pejsanek Hafanek, a kdo jsi ty

V.: ja sem medéd VSechnosnéd
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VSichni v budce spolecné: ty k nam nemuizes, jsi moc tlustej a nevejdes se sem
V.: ja k vam ale vlezu

P.: medvéd tam vlez a budku zbozil a zvizatka se lekly a utekly do lesa ... a to je konec

Reflexe:

Z ukazky je patrna nespravna vyslovnost hlasek u vétSiny déti. Jde piredevsim o
hlasky |, ¢, s, Z, ale také o sykavky, a téz r, a 7. N¢které tyto déti jsou vedeny v ordinaci
klinického logopeda, kam pravidelné dochazeji. Ne vSichni rodice, vSak piistupuji zcela
zodpovédné k tomuto problému svych déti, vétSina z nich spoléha na praci logopedické
asistentky v matetské Skole.

Ze sedmi déti, které ptijdou v zafi o Skoly, maji zcela spravnou vyslovnost pouze
také specificka asimilace sykavkova: cepice (Cepice).

Béhem celé dramatizace pohadky ucitelka détem vydatné napovidala a
usmériovala je, nebyly totiz schopné udrzet pozornost a soustfedéni po tak dlouhou
dobu. Postuchovaly se, poskakovaly, vykiikovaly a po skonéeni pohadky se chtély
rozb&éhnout po tiidé. Ucitelka proto zvolila pohybovou aktivitu, béhem niz déti mély
pohybem vyjadfit to, co vidi na obrazku, ktery jim ukaze: let letadla, jizdu autem,
hazeni mice, protahovani kocky, let motyla, atp. Na zavér si déti zazpivaly pisni¢ku o

VEVErce.

Po dokonceni aktivity s pani ucitelkou si nékteré déti chtély jesté povidat, proto

jsem toho vyuzila a zeptala jsem se jich, co délaly o vikendu.

Ku., 6 let, 9 més.: byl jsem u babi¢ky a ta nam psivezla kola... Kolik kol
privezla? ... asi tak tsi ... pro nds ... pro m¢, pro Vercu a pro brachu ... pak pudeme

jezdit, az bude hezky

H., 6 let: my sme sekali travnik ... a pomahal sem tatinkovi ... Jak jsi mu
pomadhal? ... podaval sem mu véci ... Jaké? ... niz... a taky sme byli pfedtim na
horach ... Cim jste tam jeli? ... s lyzema a s hiilkama ... No a letéli jste tam letadlem?
... jeli sme autem, vSichni ... ale Bétka jesté tam nemiize ona je je$t¢ moc mala ... A

kde byla? ... u babicky ... 4 Fekni mi, na které sjezdovce jsi lyZoval? ... na Cerveny, na
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cerny a na modry ... a ¢erna je nejtesi, protoze je prud¢i ... tatinek jezdil na kratkych
lyzich a d¢€lal karvingovy oblouky

Kr., 5 let: kdyz Emicka spala, tak, tak ... tak s titou my sme zezali prkna ... nas
tata to cipravil na chatu ... A €0 S tim budete délat na chaté? ... a my tam budeme s tim

... budeme topit ... Mate hodné drivi? ... hmm mame

D., 6 let 7 mes.: ... Kde jsi byl? ... u babicky, v. Plaze ... A bydli babicka v
domecku? ... bydli v panelaku ... ve dvojse ... Cim jste tam jeli? ... autem ... A kdo
Fidil auto? ... déda ... Kdo vSechno jel jesté v aute? Ja, Vojta, babicka ... maminka ne
... Byli jste nékde na vyleté? ... jo, u ybnika velkyho ... a esté sme byli na vystavé o
nakym lese

Ne., 5 let: my jsme byli na kravin€ a na zmrzce a ja jsem méla pistaciovou, moje
sestra Kdja méla eee rybizovou, teda Cernej rybiz a moje mamka taky Cernej rybiz ... a
v tom kraving byly telatka a taky kravicky a dokonce i ... bejci a prase divoky tam bylo

a jesté ovce a slepice a ... to je vSechno

L., 5 let: my jsme délali dZevo ... tata a ja a Pavel ... Cim tatinek Fezal diivi? ...
s pilou ... Co jste s tim drivim délali? ... topili ... Hned, nebo jste ho nékam rovnali? ...

do ktlny ... Maminka taky? ... mmm jo

N., 6 let 3 més.: nevim ... Co se u vas chysta za udalost? ... ptijede k ndm
kamaradka ... uz se t¢sim ... a lidi... 4 jaci lidé prijedou? ... na ubytovani ... bude jich
hodné ... 4 co vse pro né pripravujete? ... houpacky sme psidélali a klouzacky taky
sme nechali psidélat ... a povlikdme postele a mejem okna ... Kdo tém lidem u vds

vari? ... tata ... 4 co ti od tatinka nejvic chutna? ... knedliky se Svestkama

Reflexe:

V této ukdzce jsou patrné chyby hlavné ve vyslovnosti hlasky 7 Upevnéné
hlasky r, ¢, s, z (Slape si na jazyk) nema jesté D. Sykavkova specificka asimilace:
Svestky, se opét projevila u N. Moc hezké vyjadiovani ma H., rodice a starsi sestra se
mu hodné vénuji. P€kny verbalni projev ptedvedla i Ne., které je pét let.

Pti této dobrovolné a spontanni aktivité bylo vSech sedm déti v naprostém klidu,

nepiekiikovaly se, vZdy pockaly, az kamarad domluvi. Bylo to moc pfijemné povidani a
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na détech se projevovala chut' si povidat, podélit se o své zazitky. N&kteti sice

potiebovali navodné otazky, ale nikdo neodesel a fekl to, co m¢l zrovna na srdicku.

5.3.3 Pozorovani v 1. roéniku zakladni Skoly

Tento ro¢nik navstévuje 14 déti, z toho je 8 dévcat a 6 chlapcti. NaruSenou
komunikacni schopnost maji 2 chlapci, jedna se o dyslalii vV rizném rozsahu, u jedné
divky se projevuji rysy ADD.

Rozhovoru v kruhu se ucastnilo 11 déti, mély za ukol odpovédét na mnou
polozenou otazku. Rozhovor v kruhu probiha tak, ze mluvi vzdy to dité, které drzi
plySovou sovicku. (VétSina téchto déti je ve Skolni druziné do 16 hodin. Jen zcela
vyjimeéné¢ si pro né rodi¢e chodi diive).

Otazka znéla: ,,Co jste délali véera, kdyZ jste prisli ze Skoly?*

A.: my jsme piijeli domu a tata mi pfipravil tenis tak jsme jeli na tenis ... pak
jsme piijeli domt Indous skékal to je pes ... Co jsi méla k veceri? ... méla jsem rohlik
sto...stou ... jak se to jmenuje ... s rajcatkem ... pak jsme §li na zuby do pyzama esté
pak nas ... pak_nas mamka nechala chvilku vzhiru tak jsme si malovali, hrali jsme si

zoliky ... to jsou karty a pak jsme §li spat

M.: tak ja jsem piijela domt a pak jsem si eee prevlikla ... uklidila véci,
ptipravila jsem si na bobika ... to je takova zidle bez toho opératka ... pak jsem si vzala
tablet a hrala jsem ... Hry? No... a hrala jsem ... mimoni a pak jsme si vy¢istili zuby u
...Cesali a §li jsme spat

N.: ke mn¢ v¢era pfiSla Bara, tam jsme si hraly s konikama ... a pak jsme si sly,
protoze my mame doma tii akvarka zivy tak jsme si §ly podivat na vSechny ... jedno
mam ja, pak ma tata svoje a... jeSt€ ma svoje Adamek ... no a tam mame ty rybicky a
taky ty hady ... a ... jesté jsem se to ... a pak mé jest¢ mamka nechal ... a to se koukat

na chvilenku na to, na letopisy Narnie

J.: my jsme hrali s taitou a s mamou, jsme hrali Uno, to jsou karty, a méli jsme
... k vecefi ty mmm kolinka ... S ¢im, S néjakou omackou? ... Jo, S omackou a s masem
... ale jesté jsme nesli spat ... jesté jsme se koukali na televizi na simsnovy a pak na ...

letopisy Narnie a pak jsme si vy¢istili zuby a §li jsme spat
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J.: ja jsem Sla ze Skoly a ..._pak jsem Sla si koupit sesit S ... tatinkem protoze
dneska ptjdu na klavir a ..._pak jsme méli ve€efi a ... mé€li jsme rybi polivku s pazitkou
...vycistili jsme si zuby a §li spat

N.: ja jsem pfijela domil a ... a potom jsem si Cetla ... no6d ve slabikafi ...

potom jsem se koukala na letopisy Narnie a potom ... a potom jsem se vykoupala,

vycistila jsem si zuby a potom, ... §la jsem spat
V.: ja jsem si doma hrala chvilku na tabletu a pak jsem sla taky ¢ist do slabikare

..._potom jsem si jesté chvilku hrala na tablet a potom mamka nam ud¢lala veceii ...

vafle s rybickovym ... medovym tim no ... bylo to hamka

M.: ja jsem byl s babickou Jifinkou ... babicka Jifinka ... babicka Jifinka méla
svatek ... Asi jste ji néco dali k svatku? hmm (souhlasné kyve hlavou) ... 4 co jste ji
dali? Ja uz nevim ... Meli jste u babicky néjaky dort? Hmm (opét souhlasné kyvne

hlavou) ... ne m¢li jsme rohlik s nugetou

p%

S.: ja sem psiSel domu ... pak jsem se psevlik a pak jsem $el na pocita¢ a pak
jsem tam psisSel a hlal jsem hly... ja to, ja to umim sam zapnout ... mama tam dala heslo
naky

T.: ja jsem piijela domd, ... nejdiiv eee jsem eee ... nejdiiv, Ron ... nejdiiv utek
Ron, takze jsme ho hledali a ... vlastné byl na kraji rybniku ... takze se tam vlastn¢ i
koupal (smich) potom jsme pfisli domu a ja jsem si taky koukala na ... letopisy Narnie
a potom jsem $la na pocita¢ ... chvili¢ku jsem si zahrdla anglitinu, protoZe to tam
mame ve hrach ... tak jsem si tam zahrala ... potom jsem §§ potom mama uvatila veceti
a ... Sli jsme spat

S.: nepamatuju si us vubes so sem vcela delal ... so asi ... nevim, ... s, 0, t, d

Reflexe:
V projevu déti jsou patrné rusivé momenty, opakovani nekterych slov: tak, to,

potom, a, a potom, a pak, pak, vlastn€, nejdfiv, hlavné v souvislosti s ¢asovou

posloupnosti, ale také jako ndhrada spojovacich vyrazl, n€kdy postradaji zcela svou
funkcnost, dité je pouZilo jen jako jakysi vyplnék ve svém vyjadieni. Nékteré déti pii
hledani spravnych slov délaly delsi nebo 1 opakované pauzy nebo pauzy nahrazovaly
slovem to, tou. Také se v projevech objevuje informace, ktera ma vysvétlovaci funkci

53



(to je pes, to jsou Karty, to je zidle bez opératka), dit¢ povazuje danou informaci za
dilezitou a ma pottebu ji vysvétlit.

Ctyfem détem jsem poloZila navodné otazky, aby byly schopné pokracovat dal,
nékteré na né¢ odpovidaly jednoslovnou vétou. DéEti v rozhovoru pouzivaly véty
jednoduché, ale i jednoducha souvéti. V rozhovoru se v nékterych piipadech vyskytuje
Spatny slovosled, déti se vSak snazily své chybné formulace opravovat. VSechny déti
pouzivaly hovorovy jazyk.

Nejveétsi nedostatky v mluveném projevu vykazuje S., nékteré hlasky uplné
vynechava, projevuje se u né&j rotacismus (matka i jeho tii starSi bratii) a hlasku 7 jesté
neumi viibec. Také slovosled ve vétach mu déla potize. Do hovoru se zapojit nechtél,
déla vétsinou jen to, co bavi jeho. (Nepodnétné rodinné prostiedi, chlapce vychovava
otec, ktery je v diichodovém véku a ma potize se zvladanim jeho chovani i s pfipravou
do skoly, ta téméf neexistuje, S. ho neposlouchd, déla si, co chce).

Problémy s vyslovnosti ma téz S., adkoliv navitévuje klinického logopeda jiz od
4 let hlasku r a 7 jesté nezvlada. Tady se projevila neduslednost ze strany jeho matky.

Oba chlapci jsou po odkladu $kolni dochazky, maji star§i sourozence, pohybuji

se V prostiedi, které neni na verbalni podnéty chudé, ba naopak, takze mluvni vzor jim

bezpochyby neschazi.

5.3.4 Pozorovani ve 2. ro¢niku zakladni Skoly

Tito Zaci si méli vybrat uryvek z pohadky, ktery je nejvice zaujal a ten
prevypravét.

S.. ... kolem chaloupky Sel myslivec ... fikal si, kdo to vtom domecku tak
chrape ... tak vesel dovniti do chaloupky a mrknul se do postele a misto babicky tam
byl vlk ... kdyz Sel kolem ty chaloupky, vzpomnél si, ze tam byly n¢jaky kameny ... tak
se Sel vratit pted chaloupku a vzal si s sebou ty kameny ... vlkovi roztiznul bficho ... a
nejdiiv vytahnul Karkulku a babi¢ku a pak vlkovi tam dal ty kameny a pak se vSichni
schovali za skiin a vlk se probudil, m¢l velkou zizen, tak se Sel napit do studny ... ale

kdyz se tam Sel napit, tak tam spadnul

J.. ... Ladinek byl ve svém pokoji a zaCinal se nudit, fekl svému kamaradovi,

ktery byl pes, Ze si jde na stfechu zalitat ... tak Sel ... po schodech do ... na stfechu a
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vruce mél ... pouzdro od housli, na stieSe oteviel pouzdro a vytdhl ... gumovou,

gumovou plachtu, potom se ukazalo, Ze to je raketa

A.: ... pejsku, naSe podlaha je $pinava, fekla kocicka, tak kocicka ... pejsek fekl
... koci¢ce, kdy pujdou néco koupit ... koupili mydlo, koupili karta¢ a zacli drbat, pak
... dy$ byli unaveny ... veCer $li si lehnout a ... ttemysleli kdy si néco koupi ... tak
zavola, tak zavolali kamaradi a pak se ... zacali, a pak se zacalo pracovat na domecku
... pejsek zacal barvit domecek, kocicka zacala domecek upraovat a kamaradi zacali ...

délat novou stifechu

T.: ... pohadka o cedvené Kadkulce ... byla jednou jedna Kaukulka ... ta méla
v ko ... §la k babicce domt ... méla v kosi¢ku vino, kytky, buchty a ... nez se zastavila,
tak vlk ji psedbéhl ... a ... a vlk ... vlez ... do ... k babi¢ce do chaloupky a babicku
snéd a ... vtom psisla Kaukulka a vesla dovnitc a podivala se na babicku a zika,
babicko, po¢ mas tak velké o¢i a ... babicka, abych Iépe vidéla a Kaukulka se pta

babicko, po¢ mas tak velkou pusu, abych t€ mohla Iépe snist

E.: ... tfi ofiSky pro Popelku ... Tak o cem je tato pohdadka? ... o Popelce ...
Kdo byla Popelka? ... jedna velka hol¢icka ... Vis, kde zila? ... v takovym ... vypadalo
to jako takovej malinkej zamecek ... S kym tam Zila? ... se svoji macechou a ... se svoji
nevlastni sestrou ... Jak se k ni chovaly? ... hnusné ... musela jim nosit véci ... uklizet
... nosit ndhrdelniky na ples ... vlecku donyst jeji nevlastni sestie ... Kdyz jim tak pekné
pomdahala, tak ji za to asi pekné podekovaly. ... ne ... ji nechaly doma a Sly na ples ...

Popelka chtéla jit taky na ples? ... ano

K.: ... byl jednou jeden domecek, ve kterym Zily dvé dévcata, jedno dévce se
menovalo Karkulka a ... druhé bylo jeji maminka ... a ta maminka poslala to ...
Karkulku, aby néco donesla babicce a ... a Karkulka maminku viibec neposlechla a Sla
lesem a ... predb¢h ji vik ... a ptal se ji ... Karkulko, kam de$ a Karkulka odpovédéla, k
babicce ... a vlk se ptal ... a kde bydli babicka ... Karkulka, babicka bydli za lesem

El.: ... ja zanu od prostfedka, tak teda ... nepotiebuju pfitele, nepotiebuju,
protoze mi co, ne-chy-bi a ne-chy-bi a pak se to stalo, pod kuchynskym stolem se, se
objevilo, objevil nazelenaly prouzek svétla a objevil se Siflik a Siflik se zatim drzel ...
kuchynského stolu a fika, nekoukejte a pomocte mi ... za prvé na piani se nepokiikuje

nebo se vam vyplasi, za druhé, kdyz se vyplasi, zmizi vam a uz se nikdy nevrati a za
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tieti, pomtizu vam, kdyZ mé o to p&kné& poprosite, no tak prosiiim, poprosil ho Siflik ...
Siflik mu podal pracicku

To.: ... ja nic neumim ... ja si zddnou pohadku nepamatuju ... no ale, tak ja to
zkusim ... byli dva kamaradi a ... a jeden se menoval ...Karlik a ten druhy se ...
menoval ... Lukas a Lukas se ... chodili do $koly ... a pfisli do skoly ... Chodili do
stejné tridy? ... chodili do stejné tfidy a zacli si hrat ... 4 jak si hrdli? ... mmm ...
pexeso, hrali to v klidu a nefvali ... Bavilo je to? ... ano ... a pak pfisla pani ucitelka ...
a $li si pripravit ... Co si §li pripravit? ... na hodinu a zacali se pak ucit ... To ale neni

pohddka. ... no neni ... to sem zkusil néco vymyslet

P.: ... j4 nevim, j& nic neumim vypravét, zddnou pohadku. Nechces to alespon
zkusit? ... mmm, ne, ja nic neznam ... Tobé maminka necte pohdadky? ... moc ne, viibec
... Tak nam rekni, kam si chodite se sestrickou hrat, kdyz jdete ven. ... my chodime,
kdyz deme ven, tak chodime na hiisté ... Na které? ... k posté ... tam na ty prolejzky ...
Chodite tam sami? ... chodime tam s mamkou a s tatkou ... Proc¢ tam nemuiizete jit
sami? ... mmm ... Kudy se tam jde? ... podle silnice ... Je tam chodnik? ... ne... NO
tak to proto nemuiZete jit sami, ze? ... N0 ... Co délate na hristi? ... mamka nam tam

obcas koupi tak néco ... limonadu nebo kofolu

Reflexe:

Zaci si v tomto piipadé mohli vybrat libovolnou pohadku a prevypravét tu &ast,
ktera je n&jakym zptisobem zaujala nejvice, nebo si ji nejlépe pamatuji. Uryvky
z pohadek vypravélo sedm déti z deviti pfitomnych, ¢tyfi divky a tii chlapci, dalsi dva

chlapci, si Zadnou pohadku nepamatovali, a proto méli moznost hovofit o jiném tématu.

V téchto verbalnich projevech se déti potykali se spisovnosti a nespisovnosti
nékterych slov (menovalo, de$, pomocte, prolejzky, donyst, apod.). Dal$imi ruSivymi
momenty v projevech jsou dlouhé pauzy a ¢asto opakovana spojka a, ktera v nékterych
vyjadienich zcela postradd svou funkcnost. SpiSe slouzi k vyplnéni pauzy, srovnani
mySlenek. MiiZze byt ale také zplsobeno tim, Ze déti jeSt¢ neumi pouzivat i jiné
spojovaci prostifedky. Dale slova: pak, tak, a pak se vyskytuji pomérné ¢asto.
V nekterych piipadech slovosled neodpovidal zvukovym a gramatickym pravidlim

Cestiny. I zde se objevila vysvétlovaci informace: ktery byl pes.
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Zprojevu T je patrna jeho vada vyslovnosti hlasky r, jez v nékterych slovech
nahrazoval hlaskou d a nékdy ji zcela vynechal, stejné tak vynechava i hlasku f.

Chlapec dochazi ke klinickému logopedovi od péti let.

Své vypravéni piednesl A. velmi klidné¢ a pomalu, hodné se soustiedil na
spravnou vyslovnost hlasek, potize mu dé¢la slovosled. Také tento hoch dochazi ke

Klinickému logopedovi od péti let.

Rychlé tempo feci se projevilo ve vypraveéni El., Vv jejim vypravéni se pauzy
témet neobjevily. Z jejiho projevu je ziejmé, Ze ma pohadku dobte naposlouchanou

z CD, jak sama potvrdila.

Nekteré déti mély trému z vystoupeni pied celou tfidou a nebyly schopné

samostatné hovoftit. Pomohla jsem jim proto ndvodnymi otazkami.

5.3.5 Pozorovani ve 3. ro¢niku zakladni Skoly

Déti v tomto rocniku povidaly o tom, kam by se chtély jednou podivat nebo
o tom, kde uz byli a zda je diilezité umét cizi jazyk.

Ka.: ...ja si myslim, ze je dulezit¢ umét anglicky, protoze vSechny narody,
skoro vSechny narody, se uéi anglicky, tak abychom se s nimi domluvili, kdybychom
byli v cizi zemi ... ja jsem byla ve dvou letech ptimo ve Skotsku a fikala jsem, to si
pamatuju, for bajsikl, jako ze tam byla cesta pro kola ... ja bych chtéla vidét ajfelovku a

taky sochu svobody, ale to nevim, kde to je, ale strasn¢ bych to chtéla vidét

B.: ... ja jezdim kmofi a tam mluvime anglicky, a kdyz tfeba néfemu
nerozumim, tak oni mi to zopakujou...teda maminka se vzdycky na néco zepta ... tieba
jestli je ta ryba jedovata, protoze tam byla jedna ryba jedovata a taky jsme se ptali, jestli

st mizeme pucit néjakou ... lod’ku ... ja bych chtéla jet, podivat se na ajfe ... lovku ...

K.: ... m¢ tatka fikal, Ze az vyrostu a budu pofadn¢ umét anglicky, tak
pojedeme do, nékam na mote a budeme tam chytat ryby ... a taky tieba kdyz nebudeme
mit hacky, tak se budeme muset umét na to anglicky zeptat... a taky bych se chtél
podivat na to mofe nékam, to je jedno ... mé bavi chytat ryby ... uz sem to zkousel u

taty na rybniku, ale nic sem nechyt a taky tata fikal, Ze sou naky asi prezrany

J.o ... j& jsem byl v Recku a tam nas vedouci uéila, kdyZ se chceme na néco

zeptat ... tieba kdyz chceme pod€kovat, tak to sem fikal anglicky tenk ju ... nebo dobry
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den a to uz si nepamatuju, jak to fikali, ale umim prosim, plis ... a taky bych chtél videét
ajfelovku ... to je asi ve ... Francii, ale nevim pfesn¢ kde a je to takova jakoby ... véZ

nebo jakoby rozhledna

M.: ...jdsem byl v Itdlii a ... a ... potom sme tam jezdili ... tatka mluvil italsky
... a ..._potom tam taky na néco se ptal, kdyz sme byli ve mésté ... taky bych chtél jet

se podivat na to ... na ajfelovku ... ani nevim jak to ... jak vypada ...

D.: ... k nam jezdi jeden chlap a te ... a ten chlap mluvi ... teda umi asi pét nebo
nekolik feci, ale ja uz nevim jaky ...a to ... ja jsem jesté nikde nebyl, ale chtél bych se
podivat na to ... na ajfelovku ... to je myslim v to ... v Pafizi ... miyj tata tam uz byl ...
ale ne na ty na ty vézi ... jenom s kamionem v ty Patizi

N.: ... ja si myslim to samy co Ka. ... ale my teprve pojedeme v zaii ... ne
vsrpnu do Bulharska k motfi a tam ... ale nevim, jak se tam mluvi ... ja jsem jeSté
nevidéla more, tak se tam t€$im, az ho uvidim, to mofe ... a jinak nevim, kam bych
chtéla jet, ja nic nezndm ... asi vSude bych se chtéla podivat, ale to bych musela mit
hodné penéz

V.. ... ja bych chtéla jet k mofi ... moje teta jezdi k mofii pofad a umi anglicky,
ale mé to poradné nejde ... a mé s sebou ani neveme ... a tak my sme taky méli jet ...

ale to, ze ¢ekame mimino ... teda mama bude mit to mimino ... a tak nikam zatim jet

nemuzeme ... moznd by m¢ ale mohla vzit ta ... babicka s dédou, ale to se jesté uvidi
... asi zase pojedeme na chaloupku ... no a taky bych chtéla vidét tu ajlef ... ajle ...jak

se to fika ...aj-fe-lov-ku

Reflexe:

TémeF vSechny déti by chtély vidét Eiffelovu véz. Ziejmé to bude znamka toho,
ze nemaji povédomi o dalSich mistech a pouzily to, co slySely od spoluzacky Ka., ktera
zila srodinou tfi roky ve Skotsku, hodné ¢te, ma Sirokou slovni zasobu a velkou
fantazii. Je pohotova, rdda vymysli rizné piib&hy, u¢i spoluzaky hrat o prestavce
divadlo. Jeji projev je rozvazny, vi, co chce fict.

Casto se V projevech vyskytovala nespisovna hovorova slova: zopakujou,

ajfelovka, nechyt, piezrany, neveme, sou, Sme.
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Obcas déti nedodrzely slovosled, odpovidajici gramatickym pravidlim cestiny:

bych chtél jet se podivat, taky na néco se ptal, asi vSude bych se chtéla podivat, ale

mohlo to byt zptisobeno také trémou a nepiilis pohotovou reakci.

Rusiveé pusobi ¢asté pouzivani sloves: budu, budeme, nebudeme, i opakovani

slov: a taky, a tam. Ve v&tsi mife je détmi pouzito ukazovaci zajmeno 1o, a pro

zvyraznéni nékterych slov zajmena ukazovaci: v ty Pafizi, ty v€zi, ten chlap, ta babicka,

to _mimino. V projevu se objevila pfislovecna sprezka potom vystihujici ¢asovou
posloupnost. Dvéma dévcatim délalo potize vyslovit spravng slovo ,,ajfelovka“, musely

si ho rozdélit na slabiky.

Tento projev ptlisobi stroze a povrchné, zaci jakoby kopirovali sva vyjadieni.
Postrada pestry vybér a vyuziti vhodnych jazykovych prostfedkil, coz svéd¢i o malé

slovni zasob¢ a nedostatecnych vyjadiovacich schopnostech zakii.

5.3.6 Pozorovani ve 4. ro¢niku zakladni Skoly

Zaci 4. rotniku méli vymyslet pokralovani piibéhu. Tohoto tukolu se
zucastnilo 9 Zaki a pribéh zacinal slovy:

»tojim v pokoji ve velkém domé. Nevim, proc jsem zrovna tady, a jak jsem se
sem dostala. Mam vsak takovy divny pocit, Ze uz jsem tu nékdy byla. Toto misto mi neni
zcela neznamé. Prede mnou je velké okno s tezkymi tmavymi zavésy. Kdyz je odhrnu,
vidim ndadhernou zahradu s rozkvetlymi stromy a nadhernymi barevnymi kveétinami.
Uprostred té nadhery se vyjima starobyla fontana s tryskajici vodou. Je krasny slunecny
den. Napadlo mé, Ze bych mohla otevrit okno a pustit do pokoje trochu toho svéziho

¢

vzduchu, kdyz se znenadani za mymi zady ozvala rana....

E.: ...otocila jsem se a spatfila jsem, ze spadla skiin, za tou skiini byly dviika ...
oteviela jsem je a ... byla tam dlouha chodba na té chodb¢ byly obrazy a jeden z nich
... m¢l o€i a ty o¢i se na mé podivaly ... rychle jsem dvefe zabouchla a fekla jsem si, ze
se radsi pijdu projit po zahrad€, abysem na to zapomnéla ... na zahrad¢ vSechno kvetlo,
zelena trava, tak jsem se Sla opalovat k fontance... podivala jsem se na dim a ten
vypadal Gplné stejné jako pted chvili, nez jsem uvidéla ty oci ... tak jsem si fekla, tieba
se mi to jen zdalo, pujdu se tam jesté jednou podivat ... tak jsem tam $la ... oteviela

jsem dvete a najednou tam byla vidét ... najednou obzivly oci i ruce ty ruce se po mé
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natahovaly a zase jsem zabouchla dvefe ... fekla jsem si ... to je divny ... to pfece neni
mozny...

A.: ... kdyZ jsem zabouchla ty dvefe sedla jsem si na postel a v hlavé jsem si
potad predstavovala chodbu, kterou jsem spatfila ... vybavovala jsem si ji tak pofadné,
ze jsem si uvédomila, ze na konci té chodby jsou veliké Zelezné dvete, zacala jsem byt
zvédava a oteviela dvefe po tfeti ... ruce tam nebyly, ale o¢i po mé& potad koukaly, §la
jsem dal a postupné obzivovaly vSechny oci, které byly na obrazech, dosla jsem
Kk Zeleznym dvefim a zkusila je otevfit ... byly zamceny ... vratila jsem se do pokoje a
zavolala jsem kamarddovi ze Skoly, poprosila jsem ho, aby pfiSel ... jestli by mi

nepomoh s jednou véci, kamarad se za chvili dostavil ...

R.: ...a uslySeli jsme dejchani, otocili jsme se a tam ... nikdo nikde, o¢i se na
nas nedivaly, vypadalo to jako normalni obraz, tak jsme zase pfemysleli ... jak na ty

dvefe...

l.: ... najednou jsme si vzpomnéli na jeden film, kde, kde vlastné naSli za
obrazem jednu paku, ktera otevie dvefe, tak jsme prohledavali vSechny mista za
obrazama, mi a hledali jsme péaku ... kdyz jsme ji nasli, tak jsme za ni zatahli a dvefe se

oteviely ... a tam bylo ... n¢jaka dimenze...

A: ... za dvefmi byla prazdna mistnost bez, bez nabytku, bez kobercii, bez

obrazli, ale po zdech visely zrcadla...

R.: ... vypadalo to, jako zrcadlovd mistnost, prohliZeli jsme se tam a vypadalo
to, jako kdyby se ty zrcadla hejbaly ... zkouseli jsme do nich §ahnout a byly to brany do

jinych svéti ...

B.: ... kdyz jsme byli v té zrcadlové mistnosti, tak jsme uslyseli n¢jaky hlas, ale
potom ... vystoupilo ... zté chodby ... zobrazu ... néjaky ptizrak a ten nas tam
zamknul ...

Pa.: ... atak jsme zkusili vlist do jednoho ze zrcadel a byli jsme venku najednou

... najednou jsme byli venku a tam bylo plno zrcadel, které levitovaly a v téch zrcadlach
. zrcadlech visely ... zuby riznych monster a tak jsme $li dal, dal a dal a tam byly
drevéné dvere ... a ty jsme oteviely pomoci jednoho tlacitka, které bylo vedle nich, no a

jak jsme prosli, tak se hned zaviely ...
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R.: ... tam bylo prazdno a byly tam zase jenom okna, okna se hejbaly ven a
zpatky ... vlastné tam a zpatky, jedno jsme otevieli a fikali jsme si co tam venku asi je
... Sli jsme se teda podivat ven ...vid¢€li jsme jenom tmu, ale nic vic ... najednou jsme
zahlidli ¢erveny o€i vyskakujici z temné travy, rychle jsme utekli zpatky, zavieli ty

okna a ... a zacali jsme se bat ...

Ma.: ... ale najednou to, jak byly ty oéi, tak to ... ty o€i ... prost¢ my jsme

vidé€li a najednou z toho jak tam bylo vidét v tom okné¢ ... tak tam bylo vidét, Ze je to, to
... n¢jaky malinky trpaslik ...
M.: ... ten trpaslik na nds zlostn¢ koukal a mracil se, my jsme rychle zavteli

okna, zatahli zavésy a §li jsme ke zdi ...

P.: ... aZ se tam se najednou objevil ... tam se najednou objevilo dalsi zrcadlo...
tak jsme prosli tim zrcadlem a objevili jsme se zase v tom domé a najednou jsme slyseli,
najednou jsme slyseli melu meluzinu a zatahovalo se, najednou jsme slySeli obrovskou
ranu od hromu ... a zaCalo prset a, a jest¢ zacaly padat kroupy a tie roz a tie porozbijaly
okna na stfeSe, podivali jsme se na zahradu a ta byla cela pokryt4 kroupama, kytky byly
ponicené od kroup ... a stromy byly taky poni¢ené od kroup a fontanka byla vylita,
najednou se hodn¢ moc, zablejsklo jak byla ta bouika ...

A.. ... a my jsme se najednou ocitli zpatky v pokoji, sed€li jsme na posteli a
piemysleli o tom, co se stalo, pak jsme si uvédomili, Ze to takhle bylo v jednom filmu a

taky, ze ten film byl hodné stary, a ze se natacel skoro ve stejném domé.

Reflexe:

Vsechny tyto projevy Zaka byly nepfipravené, a tak je v nich mozné sledovat
aktualni vyjadfovaci schopnosti zakt, jejich komunika¢ni pohotovost a slovni zasobu,
ale 1 trému a nervozitu pramenici z nejistoty. RuSivé momenty se vyskytuji uz méné
Casto, presto si nejde nepovsimnout Castého vyskytu zajmen ukazovacich: to okno, ta

boutka, ty o¢i, tim zrcadlem, vV tom domé, aj. Jsou zdlraznéna prave ta slova, ktera dité

povazovalo ve svém vypraveéni za dilezit¢é a mélo potfebu jim ptfidat na dalezitosti
pravé timto zpusobem vyjadieni. Nékteré déti pouzivaly spojku a K vyplnéni pauzy a
zajmenné prislovce tam misto vhodnéjsiho podstatného jména: tam bylo prazdno, tam

byly okna.
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Na vzniku pfibéhu se podilely tii divky A., E., B., a Sest chlapcu R., I., Ma., M.,
Pa., P. Z projevu divek je patrna bohata slovni zasoba a fantazie ziskana z ¢etby knih.
Vsechny tii hodné a rady ¢tou. A. a E. jsou velmi sebevédomé divky, které nemaji
problém se v kolektivu prosadit, maji i jistou davku sebereflexe a v kolektivu jsou
oblibené. B. je dévce sice vyiecné, ale mezi vrstevniky se drzi spiSe v pozadi.

Ve vypravéni chlapcu se projevuje vliv pocitaCovych her. Aby se dostali do
dalsiho kola, musi né¢im projit nebo splnit n&jaky ukol, pfi¢emz na n¢ vSude ¢iha
nebezpeci. Vymysleni piibéhu se ucastnil i hoch, jehoZ jsem zminovala ve své

ptipadové studii. | tady ve svém vypravéni odbocil do slovenstiny: tie porozbijaly okna

na stfese, ta bourka.

Také mezi chlapci jsou vidét jisté rozdily. SluSnou slovni zasobu a pohotovou
reakci prokazali R., Pa., ., P. V pozadi se spiSe drzeli M. a Ma., u obou téchto hochti se
projevila jejich nepiili§ velka slovni zasoba a pomala reakce k navazani na déjovou linii
pfibéhu. Mohlo to byt téz zpisobeno tim, ze se do pifibéhu pfili§ zaposlouchali a
neuveédomili si, ze maji sledovat d&j a ptipravovat si pokracovani, Ma. sice navazal na
cervené o€i v trave, ale ulohu trpaslika dale nerozvinul. Také jeho projev byl plny
nervozity a nejistoty, coz se projevilo pfemirou zajmen: to, ty, vtom a nefunkcéniho

vyjadieni: jak tam bylo vidét ... tak tam bylo vidét.

5.3.7 Pozorovani v 5. ro¢niku zakladni Skoly

Zaci patého roéniku si méli vybrat libovolného zastupce ZivocCiSné FiSe a

blize nam ho predstavit. Na pripravu a zpracovani dostali tFi dny.
A.: Panda Cervend ... vyskyt, horské lesy a dzungle ... velikost ... délka téla
padesat az Sedesat Ctyry centimetrd, délka ocasu dvacet osm az padesat devét centimetrti

...hmotnost ma .... jo ... a panda vazi tii az Sest kilogramu ... rozmnoZovani samice

dokaze odlozit porod az o tyden a samice rodi jeden az dvé mlad’ata ... vyjimecné i

Ctyry, vazi sto gramd, oCi oteviraji po osumnacti dnech ... souziti s oblastmi ... panda je

samotaiské zvife ... potrava ... je vSezravec, ale hlavné ji bambusové vyhonky a ty ...

listy ... je to no¢ni zvife, je ohrozend lovem pro kozeSiny ... hnizda si stavi jakoby na

stromech ... protoe sem Cet, Ze ona to svoje nema staly, Ze ona chvili je v téch horskejch

a chvili je v téch dzunglich ... na stromech je kviili ochrang, aby byla jakoby chranéna.

62



T.: Slon africky, slon africky se vyskytuje eee v tropickém pdasu, pievazné na
savanach v Africe ... velikost, délka téla sedum az deveét metrh ... méfi Ctyfi metry ...
potrava, ptfevazné ji ty ... listy a rizné traviny, byloZravec ... mmm v&k Sedesat ne ...
doziva se Sedesat pét az devadesat let ... rozmnozovani, rozmnozuje se, samice jsou
Vv tiji pét az Sest dni ... mladé se vetSinou rodi ... po mmm dvaceti dvou ... mésicni
bfezosti ... samici ... pfi porodu chrani jeji spole¢nice ze stada ... je rychly Ctyrycet
kilometr za hodinu ... vazi Sest az sedum tun ... zajimavost ... slon africky je jeden

z nejveétsich suchozemskych savct ... dilezité je pro né stin, dostatek vody a potravy.

M.: Ara ... arové jsou papousci, ktefi maji délku v rozmezi od Ctyficeti Sesti az

devadesati centimetrii a vazi od dvé sté osumdesdti az tisic sedum set osum gramil

...negjmensi druh ... z ... rodu arti je Ara maly ... a ... nejveci je Ara zelenokiidly ...
mmm kiidla arti jsou dlouhd a tenka, typicka pro druhy papouski, ktefi cestuji na velké
vzdalovédni ... vyskyt v oblastech od Mexika az po Argentinu ... avSak nejhoj ...
nejhojnéj ... §i jsou v amazon ... ském pralese v Panam¢ na kolumbi ... ské hra ...
hrani¢ ... ni oblasti ... sedum druhii se pravideln¢ nachazi i v Boliviji ... asi
nejrozsifenéjSim druhem je Ara arakan ... araka ... nga, na druhé stran¢ je Ara kan ...
kani ... nga a Ara Cerve ... nou, Zivi se semeny a plody, které si vybird, na rozdil od
jinych ptakt ji jedovaté plody nevadi.

CH.: Koni¢ek motsky nebo také konicek motsky skvrnity je druh moiské ryby,
kterd je znama svym netypickym tvarem ... téla a hlavy, hlavy ... jez castecné
pfipomind hlavu konég, jedna se o malou rybku o velikosti patnécti centimetru ... ktera
zije v oblasti sev ... severovychodniho antarkckého ocednu ... vyskytuje se pfevazné u
dna, kde pomoci chapavého ocasu zije ... Zije pfichycena k fasam ... ¢i rostlindm ...
popis ... jeho télo se susi a prodava se jako suvenyr ... jevi Se ... Ze samice po pareni

naklade vajicka do samce vaku ... a ... po n¢kolika tydnech se vylihnou mlad’ata okolo

dvanact centi ..._milimetrd ... koni¢ek pfijima potravu usty umisténymi na rypci,

nasava ji do ustni dutiny.
Ma.: Felsuma madagaskarska ... vlastné¢ zije v pralesich ... je to gekon

...vzhled je ... zbarveni ma ... je cela zelena, ale samec je vice barevné&jsi ... je nejvétsi

zastupcem rodu Felsuma ... samec dortsta okolo tficet centimetrt ... samice je 0 néco

mensi ... zivi se hmyzem a ostatnimi bezobratlymi ... a n¢jakym ovocem ... jsou

ptizplisobené Zivotu na stromech ... vétSinou ziji v parech a vydrzi spolu cely Zivot,
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jsou terito ... ridlni ... samec samici nékdy pokouse, udrzuje si tak jeji poslusnost ...
rozmnozuje se ... vajicka samice lepi na kuru stromi nebo na sklo ... teda v zajeti na
sklo a ... mlad’ata se lihnou za Sedesat aZ Sedesat pct dntl ... patii mezi nejrozSifenéjsi a

na prostiedi je nejne ... nejnend ...roc¢ ... n€jsi zastupce rodu.

Reflexe:

Zaci méli pii svém verbalnim projevu K dispozici své poznamky, vétsinou
stazené z Wikipedie, bohuzel k stni prezentaci zcela nepftipravené. Pouzivali slova,
kterym nerozuméli, neuméli je ani precist, natoz spravné vyslovit. Vzhledem k tomu, ze
tito Zaci méli na ptipravu svych projevi tii dny, byly jejich vykony spise podpriméerné.

V této ukazce se projevila nedostate¢na slovni zasoba zaku, schopnost pohotové

reakce a usudku pii nespravné formulaci: popis, jeho télo se susi a prodavad jako

suvenyr, a vybéru dilezitych informaci. Také pisobi velmi ruSivé udévani miry

vV rozmezi, 28 cm az 59 cm. V projevech se Casto vyskytuji dlouhé pauzy, nespisovna

hovorova slova: ¢tyry, protoe, osumnéct, horskejch, chyby ve sklonovani: dulezité je

pro né stin, nejvetsi zastupcem, a opakovani slovesa je:_je barevna, je to gekon, je

nejveétsi. Informace jsou strohé, postradaji posloupnost, nékdy jsou nepodstatné a

nedokoncené.

V projevu M. jsme se vlastné dozvédéli jen to, kde se ary vyskytuji. O tom jak se
rozmnozuji a jak ziji, se hoch pozapomnél zminit, navic mél velké problémy sviij projev
prezentovat. Vypadalo to, jakoby informace vidél poprvé, néktera slova neumél ani
precist.

Myslim, Ze Zaci svou piipravu podcenili, nesta¢i informace stahnout z internetu,
je potfeba jim porozumé&t. BohuZel toto je Casty jev. DneSni déti se pfili§ nezajimaji o
podstatu véci, nepfemysli nad tim, co je dulezité, pokud se to netyka jejich osoby. Jsou
povrchni, maji snahu se ze v§eho néjak vymluvit.

Samoziejmé existuji i vyjimky, déti samostatné, vedené rodi¢i k tomu, aby si
dokazaly poradit samy pii tkolech a v situacich pfimétenych jejich véku. Je jich ,jako
Safranu“ a snad se v budoucnu nestanou ohrozenym druhem. Takové déti v tomto

ro¢niku vSak nejsou.
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6. PLYNULY MLUVENY PROJEV

K dosazeni plynulého mluveného projevu je dulezitd dostatecna slovni zasoba.
Protoze je vSeobecné znamo, Ze déti malo ¢tou, miZeme slovni zasobu rozvijet pomoci
raznych her se slovy.

Kdyz dité, citi nervozitu napiiklad pred zkouSenim, nebo kdyz chce sdélit
n¢jakou pro néj velice dulezitou informaci, mluvi vétSinou velice rychle. Dycha
povrchné a nepravidelné, rychle ztraci dech a nadechuje se, az kdyz je zcela bez dechu.
Dusledkem toho je naruSeni plynulosti projevu a tempa feci, které se méni nejen podle

nalady, ale 1 podle situace a podle toho o ¢em se zrovna mluvi.

Pro kultivovanou te¢ jsou dulezité vSechny jeji slozky: obsah, vyslovnost,
melodie, mluvni takt a tempo. Proto kdyz mluvime, potiebujeme spravné ovladat nejen
dychani, ale i spravné pouzivat jazyk a rty. Pokud je pohyblivost mluvidel jakkoliv
omezena odrazi se to v kvalité verbalniho projevu.

Ktomu, aby dité spravné vyuzivalo vSechny slozky fec¢i, ndm mohou byt
napomocna dechova a artikula¢ni cviéeni. Cilem téchto cvieni je dosazeni spravné
vyslovnosti hlasek, prohloubeni dychani a zvladnuti fyziologicky spravného vdechu
nebo vydechu pifi mluveni. Cvi¢eni napomahaji ke zklidnéni déti a pozitivné ovliviiuji

.....

vzdy formou hry a dbdme na to, aby byla cviceni pro déti dostate¢né ptitazliva.

6.1 Hry pro rozvoj reci ditéte — dechové a artikulacni

Je dulezité, aby déti nejprve zvladly sprdvny nadech a vydech. Nacviujeme
spravny prodlouzeny nddech nosem a co nejpomalejsi vydech usty. Procvicujeme

dechovou vydrz, usmérfiujeme vydechovy proud a u¢ime déti hospodafit s dechem.

Dechova cvieni mizeme provadét individualné nebo ve skupin€, v kombinaci
s fona¢nim (hlasovym) cvicenim, vleze, vsed¢ nebo vestoje. Je dulezit¢ dodrzovat
hygienické zdsady a cvieni provadét v Cisté a vyvétrané mistnosti. Déti nesmi mit

rymu, nos musi byt prichodny.
Cviceni na tvod - uvolnéni

Predstavte si, ze je krasné rano, pravée jsme se vzbudili a chystame se vstadt

z postele. Déti sedi na koberci, tak aby mély dostatek mista kolem sebe. Postavime se,
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vzpazime a poradné se protahneme, ospale a dlouze pfi tom zivneme, pak volné a liné

piipazime. Toto cvi¢eni n¢kolikrat zopakujeme, déti si nemusi znovu sedat.
Cviceni vydechu — pomaly vydech usty a prodluZzovani vydechové faze
Zahrajeme si na zvirdtka, budeme chvili mluvit jejich reci.

D¢éti napodobuji zvuky zvifat, mizeme stiidat intenzitu hlasového projevu od

v

nejtis§iho po nejhlasitéjsi a naopak. Délka zvuku je na jeden nadech a vydech.

Naptiklad:

Sova houka — haaua
Koza meci — méééé
Krava buc¢i — butau
Ovce beCi — béééé
Husa syc¢i — SSSSss

Vela bzudi — bzzzzz

Foto ¢. 1 - Hra na zviiatka
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Procviceni hospodareni s dechem

Na jeden nadech muzeme zkusit i fikanku, u které je nutné, aby déti mluvily po

jednom. Sledujeme, kdy se dit¢ nadechne.

Desatero $lo, chytilo se devatera, devatero osmera, osmero sedmera, sedmero
Sestera, Sestero patera, patero ¢tverma, ¢tvermo trojma, trojmo dvojma, dvojmo jednera,
jednero babky, babka fipky, fipka se ptetrhla, babka se pievrhla, vSichni se svalili na

jednu hromadu.

Foto €. 2 - Soustiedéni pii Fikance
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Foukani do balonku — dlouhy nddech nosem a plynuly vydech tsty

Udelame si malou soutez. Komu se podari nafouknout balonek na jeden vydech?
Déti si vyberou balonek, kazdy ma jinou barvu. Postavi se, ptilozi balonek k Gstim,
dlouze se nosem nadechnou a pomalu vypousti vzduch do balonku. Rukou si balonek

pridrzuji.

Foto ¢. 3 — Nafukovani balonku, vypadalo to tak jednoduse

Obména: Baléonky na bréku — plynuly vydech usty

Foto ¢. 4 — Nafukovani balonki, zkusime to jinak
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Kolik rybek zachrani§? - zadrZeni dechu, spriavné hospodareni

S vdechnutym dechem

Po velkém desti se vylila voda z rybnika a vyplavila rybky. Pomiizes je dostat
zpét do rybnika?

Na lavici jsou papirové rybky, déti maji brcka a tkol, dostat rybky z jedné strany
lavice na druhou. Nadech usty, piisat br¢ko na papirovou rybku, zadrzet dech a prenést

na uréené misto. Rybka nesmi z bréka spadnout, jinak pokus se znovu opakuje.

Foto €. 5 — Zachrana rybek, rychle zpét do rybnika

Kdo dal? — sila a usmérnéni vydechového proudu

Hluboky nadech tsty, siln¢ fouknout do papirové koulicky tak, aby doletéla co

nejdal a spravnym smérem. Nesmi vSak spadnout z lavice.

Foto ¢. 6 — Kdo dal, tak se ukaz
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Neposedna kouli¢ka — usmériniovani vydechového proudu

Nédech nosem, foukdme do brcka a snazime se dopravit papirovou koulicku na

druhy konec lavice tak, aby nespadla.

Foto €. 7 — Nesmi spadnout

Rozfoukani barev — plynuly vydech usty a usmériovani vydechového

proudu
Malovat stétcem uz umime, co takhle zkusit to pomoci brcka a naseho dechu?

Stétec namoéime do vody a naneseme na néj dostateéné mnozstvi barvy. Na
papir udélame kanku, kterou pomoci br¢ka rozfoukame. Tuto aktivitu mizeme vyuzit

ve vytvarné vychove.

Foto ¢. 8 — Chvile napéti
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Artikulaéni cvi€eni slouzi k procviceni motoriky mluvidel. PfedevSim jde o
procviceni mrstnosti jazyka vedouci ke spravné vyslovnosti. Ohebny a mrstny jazyk je

dualezity i pii vyuce ciziho jazyka, ne jen toho matetského.

Komu se to povede? - procviceni §pi¢ky jazyka

Vyplazneme jazyk do $picky a snazime se dosahnout si na nos, na bradu, k

levému uchu, k pravému uchu. Pujde to?

Foto &. 9 — Spicaty jazyk, to nam jde
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Zahrajeme si na stérace

Spi¢kou jazyka olizujeme horni ret sem a tam. CviGeni opakujeme nékolikrat za

sebou.

Foto ¢&. 10 — Stérace stiraji

Boule v puse

Jazykem tla¢ime na tvaf, nejprve malo a pak vice, boule se zvétsuje. Mizeme si

ji ohmatat. Stiidame pravou a levou tvar.

Foto ¢. 11 — Boule v puse, copak tam ma
72



Spuleni rti

Zkousime stiidaveé vyslovovat hlasky O — U, | — U, O — E (stfidame Spuleni rtd a

Siroky Gsmev).

Foto ¢. 12 — Spuleni rti, ismév, prosim
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Foto ¢. 13 - JeSté jednou, Spuleni rtd

6.2 Hry pro rozvoj slovni zasoby

VSeobecny rozvoj
Do této kategorie zatfazujeme hry typu:

e Sla babicka do m&stecka, koupila tam ...*
e ,Seljsem do lesa, vidél jsem tam ...

o .Co lét4, co si oblékame, co roste v zahradé, na poli,...

Podle pfedem zvoleného tématu volime dalsi slova, procvi¢ujeme tak zaroven i pamét’ a

pozornost.
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Hra se slovy

Zde vyuzijeme hry:

na protiklady — nabidneme slovo a déti hledaji nejvhodnéjsi protiklad,

na pfirovnani — déti mohou samoziejmé jako pfirovnani pouzit ustaleny
vyraz (hladovy jako vlk), ale uvitime, kdyz vymysli néco svého,

na synonyma, aneb fekni to jinak — nabidnuté slovo déti nahrazuji jinym,
nejvice podobnym slovem,

hledani vyznamu: na co to pouziju, kdo to potiebuje, co se s tim da délat
- pouzivame realné predméty (1zice — na jidlo, od bagru, na obuv, na
maltu),

hledani rymu — pouZijeme obrazkové pexeso, déti si vylosuji obrazek a

vymysleji dalsi slova, ktera se rymuji (tuzka — puska, muska stuzka).

Hry na pohotovost ve vyjadFovani

24

Nejoblibengjsi jsou hadanky typu:

,»Kdo jsem?* nebo ,,Co délam?* - déti predvadi kratkou ukazku pohybu
(pantomimu) na danou ¢innost a zvolené téma.

,Co je to?* — dospély popisuje vlastnosti pfedmétu a déti hadaji, o co se
jedna (je to dievéné — stul, zidle, visi to na zdi — obraz, hodiny, davaji se
na to knihy — policka).

,,Kdo je to?* — popisujeme n&jakého ¢loveéka podle vzhledu, vlastnosti,

obleceni a déti hadaji, o koho jde.

Také miazeme zaradit hru:

na feSeni situaci — ,,Co bys délal kdybys...” — vtéto hie vyuzivame
pfedevsim realné nebo rizikové situace, které mohou nastat a hledame
nejvhodnéjsi feSeni (...ztratil klice, zapomnél doméaci ukol, kdyby té

oslovil cizi ¢lovek).
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Reflexe:

VsSechny déti, které se téchto cvieni zucastnily, ochotné spolupracovaly.
Snazily se vSechny cviky zvladnout co nejlépe. Hodné se divily, kdyz jsem jim v tvodu
sdélila, k ¢emu tyto hry slouzi a pro¢ jsou dulezité.

V této skupiné byla divka, ktera méa problémy s vyslovnosti sykavek. Jazyk
vystrkuje pied piedni zuby. Pfi hie na fe¢ zvirat, ji délalo potize syc¢eni. Ukézali jsme ji
s détmi ne€kolikrat, jak maji vypadat Gsta pii vyslovovani hlasky s: tsta jako pfi ismévu,
zuby mirné od sebe, Spicka jazyka se dotyka spodnich zubt a jazyk déla ,,kopecek* tak,
ze se dotyka zlehka hrany horniho patra. Snazila se, n¢kolikrat se ji to povedlo. Bohuzel

jen pii tomto cviceni (sy€eni) v bézné komunikaci ma tuto vadu siln¢ zafixovanou.

Vyzkouseli jsme i nékteré hry na rozvoj slovni zasoby. Ty se détem téz libily,
ale musela jsem je pomérné ¢asto usmeériiovat, aby si napted rozmyslely, co chtéji fict.

Hodné jsme vysvétlovali a zdiivodiiovali vhodné a nevhodné reakce. Se slovni
zasobou ma vétSina déti opravdu velky problém, stejné jako S pouzivanim spravnych

spisovnych vyrazi.
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7. POSTOJ RODICU A PEDAGOGU K PROBLEMU
NARUSENE KOMUNIKACE U DETI

Rodi¢e se vétSinou se K problému naruSené komunikace u svého ditéte stavi
laxné a spoléhaji na to, Ze se jejich dité vSe nauc¢i v matetské nebo zakladni Skole. Dité
prece pravé proto chodi do skoly. Neuvédomuji si, Ze tento jejich nezodpovédny
piistup nejvice Skodi prave jejich ditéti.

Z rozhovoru s nékterymi maminkami déti, které maji tento problém, vyplynulo,
ze si ho sice uvédomuji, ale nijak zdsadn¢ ho nefeSi. Navstévuji pieci s ditétem
pravidelné logopeda, nicméné doma moc vyslovnost neprocvicuji. Déti doma cvicit
odmitaji a ony je pfece nemizou nutit. Jedna maminka mi tfekla, Ze se jeji dcera musi

naptfed sama ,,vyloupnout* aby pfisla na to, co je spravné a jak se ma chovat.

Také se velice Casto setkdvam s jevem, kdy rodi¢ misto toho, aby své dité vice
kontroloval a byl disledny, radéji omlouvad jeho nedostatky a nesplnéné tkoly nebo

24

pfendsi vinu na dité samotné.

Samoziejme jsou i rodice, ktefi se svym détem vénuji a zalezi jim na tom, aby
dité prospivalo co nejlépe, 1 kdyz jsou za tim nekonecné hodiny tézké diiny. OvSem

radost, byt’ 1 z malého uspéchu, je nepiekonatelna.

Pedagogové se k tomuto problému stavi zodpovédné, protoze si uvédomuji
negativni dopady na vyvoj ditéte s narusenou komunikaéni schopnosti. Pokud dité
Spatn¢ mluvi, je utkolem pedagoga zvolit spravny postup a tuto vadu usmériiovat
adekvatné k moznostem, kterymi mohou ve Skolnim vzd€lavacim procesu disponovat.
V ramci hodin Ceského jazyka se déti Gcastni Ctendiskych dilen a se Skolni druZinou

navs$tévuji obecni knihovnu, kde pro n€ pani knihovnice pfipravuje program.

Déti z této Skoly se také pravidelné ucastni kulturnich akci v obci, at’ je to
vano¢ni besidka, vitani obcanki, vystoupeni pro seniory nebo ke Dni matek. Ucitelky
s détmi nacvicuji pravidelné divadelni predstaveni, ktera se setkdvaji s velmi pfiznivymi
ohlasy. D¢ti tanci, zpivaji pisniCky, recituji basn¢, ale také si vlastnoru¢né vyrabéji
kulisy. Toto v§e ma velmi ptiznivy dopad na rozvoj jejich komunika¢nich dovednosti,
spoluprace, estetického citéni a empatie.

Kazdoro¢né, jiz n€kolik let, organizuje Skola sedmidenni pobyty déti v piirodé.
Tyto pobyty jsou spojeny s fadou nau¢nych a zabavnych vyletd, sportovnich aktivit,
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spolecnych her a soutézi. Déti tvoii vyrobky z pfirodnich materiali, u¢i se orientaci
Vv krajiné a v neposledni fad¢€ poznavaji i historii nasi vlasti. Nejdiilezité;si, je vsak to, ze
jsou spolu, musi fungovat jako celek, musi se spolu umét dorozumét, tolerovat potieby
a odlisnosti ostatnich, musi spolu po tento ¢as spolupracovat. A déti to opravdu umi,
staci se jim vénovat a naslouchat jim.

Pedagogové mohou rodi¢im ukazat, ¢eho vSeho jsou jejich déti schopné
doséhnout, pokud se jim vénuje dostate¢na péce a pozornost. Nékteti rodice se pravem
divi, kde se tyto schopnosti v jejich potomkovi berou. Avsak skola nemize a ani nesmi
suplovat funkci rodiny, ale miize rodicim 1 détem ukazat ten spravny smér a je zcela na

nich jak se rozhodnou.
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ZAVER
Cilem této prace bylo zpracovat problematiku a troven komunikace dne$nich
déti predskolniho a mladsiho $kolniho véku. Mé poznatky vychazeji nejen z rozboru
détskych projevil, které byly potizeny pomoci diktafonu, ale také z pozorovani déti pii

vyuce a mimoskolnich ¢innostech.

Narusend komunikacéni schopnost je velmi Castym jevem, hlavné pii nastupu do
mateiské Skoly. Ve vsSech ukdzkach détskych projevll, at ptipravenych nebo
nepfipravenych se odrazi nedostate¢nd slovni zdsoba vétSiny zacastnénych. Déti mayji
velmi malo vzorl pro spravné vyjadfovani, malo ¢tou a Casto hledaji vhodna slova.
Nekteré vyrazy prakticky neznaji.

Cini jim potiZe srozumitelné vyjadiit své myslenky a neZ se dostanou k jadru
véci, feknou mnoho zbyteénych informaci kolem. Uhybaji z kontextu vlivem
nepozornosti pii komunikaci nebo pouzitim nespravné interpretace ptijimaného sdéleni.
Jejich vyjadfovani tak ¢asto byva nejasné a nesrozumitelné. Stava se, ze nevédi zcela
ptesné, co vlastné chtéji fict a zda ten, komu informaci sdé€luji, zrovna o toto sdéleni
stoji.

Nesouvisly projev je charakterizovan pouzivanim vyplikovych slov a
nadbyteénych vyrazi, jez jsou typické pro individudlni mluvni ndvyky. Ty jsou
samoziejmeé u kazdého ditéte jiné a odrazi se v nich nejen vliv matek, které travi s détmi
vétsSinou vice Casu nez otcové (v nekterych rodindch otec neni), ale také kvalita
rodinného prostiedi, které plisobi na vyjadfovaci schopnosti déti.

BéZznym jevem v komunikaci je pouzivani hovorovych ¢i obecnych vyrazi,
forma spisovného projevu ustupuje do pozadi a to i pfi vyucovani. Pro déti je problém
mluvit spisovné a spravné, i kdyz mnohdy ani vyjadfovani pomoci nespisovnych vyrazi
nemusi byt vzdy vulgérni. Je pro né té¢zké vtomto veku volit vhodné jazykové

prostiedky, vZdyt mnohdy to nezvladaji ani dospéli.

Casto mezi sebou hovoii mluvou pievzatou z pocitacovych her, filma a seriala.
Negativni vliv maji na déti n€ktera média. Dité v tomto véku nedokaze rozlisit kvalitu
informaci a jejich dilezZitost. Casté vysedavani u televize a sledovani nevhodnych

poradu se nutné musi nékde projevit.
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Televizni pofady pro déti, v nichz détsti hrdinové mluvi ne zrovna ukazkovou
matefstinou, jsou plné nasili. Totéz plati o pocitacovych hrach, hrdina musi zabit

neptitele nebo pouZit néjakou lest, aby se dostal do dalsiho kola.

Doba je hekticka, chaotick4, neposkytuje lidem Zadné jistoty. Casto slycham
vétu, Ze jsou dnesni déti horsi, nez jsme byli my. Dovolim si s tim nesouhlasit, dnesni
déti jsou stejné, jen ziji v jiné dobé€ a jsou ovliviiovany jinymi faktory, které jim dne$ni
spole¢nost piedklada a ony je jen piijimaji.

Ani rodi¢e nejsou jini, v prvni fadé se snazi zabezpecit rodinu a k tomu jsou
zapotiebi finance. V mistni obci, je velmi malo pracovnich pfileZitosti a rodi¢e déti
z této skoly, pokud pracuji, musi za praci dojizdét. Mnohdy pracuji ve tfisménném
provozu, coz se odrazi i na domaci ptipraveé ditéte do Skoly. Také jsou zde zcela bézné
vicedétné rodiny. Rodina se tfemi i vice détmi zde neni zddnou vyjimkou.

Samoziejmé existuji rodice, ktefi svym détem veénuji veskery svilj volny cas a
snazi se byt co nejvice s nimi, uzivaji si chvile stravené pii spole¢nych rodinnych
S nim, jsou schopni vyslechnout jeho nazor, podat pomocnou ruku, kdyz je to zrovna
potieba.

Ovsem castéjSim jevem byva, Ze rodiCe S détmi sice travi Cas ve spolecné
domacnosti, ale malo si s nimi povidaji, neCtou jim pohadky ani jim je nevypravéji,
neucastni se spoleénych aktivit. DéEti si samoziejme zvoli ¢innost pro né nejvice
pifijemnou, jako je sledovani televize, hrani her na pocitaci nebo na tabletu. Jsou tak sice
vSichni doma, ale vlastn¢ kazdy sam, a tolik dtlezita spole¢na komunikace se vytraci. A

nejen komunikace, ale i tcta k rodi¢lim a ostatnim lidem, piirodé i dalsim hodnotam.

Déti ztraci potiebu piimé komunikace, radéji si chatuji nebo piSou textové
zpravy pomoci mobilnich telefonti. Kdyz uz se sejdou, nemaji si o ¢em povidat. Chybi
jim zcela bézné détské prozitky, které lze ziskat pouze v pfimém kontaktu pii aktivnich
spoleénych hrach. Casto slycham povzdech, Ze se nudi, nevédi, co maji délat.
Nedokéazou se sami zabavit, kdyZ zrovna nemaji po ruce pocitac, tablet nebo alespon
mobilni telefon.

Pii vytvareni této prace jsem si uvédomila, jak pomalu z bézného zivota mizi nas
krasny a bohaty matetsky jazyk, kterym CeStina beze sporu je. Uz se ani nepamatuji,
kdy jsem naposledy slySela slovo maminka nebo tatinek, vyslovené ditétem na prvnim
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stupni zékladni Skoly. Dneska je to mama a tata, v horS§im pfipad¢ matka a fotr, coz mi
piipada hodné smutné.

Ale takova je dnesni doba a je na nas dospélych, abychom déti spravné vedli,
usmériovali jejich kroky a nenechali je napospas osudu. Jejich budoucnost je v naSich
rukach, a jak je do zivota pfipravime, tak takovy Zzivot budou s nejveétsi

pravdépodobnosti mit.
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