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Anotace

Tato diplomova prace se zabyvad vyukou hudebni nauky v hudebni vychové na
1. stupni zdkladnich Skol v Libereckém kraji. Hlavnim cilem je zjistit, jaké obsahy
¢i metody vyuky hudebni nauky v rdmci hodin hudebni vychovy na 1. stupni

vybranych zdkladnich $kol v daném kraji nej¢astéji pedagogové vyuzivaji.

Prace je rozdelena na dvé Casti teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast se sklada
z kapitol, které se zabyvaji hudebni vychovou a hudebni naukou. Soucasti je
i prehled didaktickych her. V praktické Casti nalezneme priizkumné feseni, které
bylo realizovano dvéma metodami. Prvni metodou je dotaznikové Setieni
a druhou metodou je rozhovor na vybranych zdkladnich Skoldch v Libereckém
kraji. Dale zde nalezneme ukéazkové piipravy na vyuku hudebni vychovy pro 1. -

5. ro¢nik ZS.

Klic¢ova slova: hudebni nauka, hudebni vychova, didaktika hudebni vychovy,

ucebni pomucky



Annotation

This doploma thesis deals with the teaching of music theory in music education at
the 1% grade of primary schools in the Liberec region. The main goal is to find out
what content or methods of music education are most often used by pedagogues
in music lessons at the 1% grade of selected primary schools in the given region.
The work is dividend into two prals, theoretical and practical. The theoretical part
consists of chaptters dealing with music education and music theory. An onveriew
of didactic games is also included. In the partical part, we will find and
exploratory solution that was implemented using two methods. The first method is
a questionnaire surfy ant the second method is an interview at selected primary
schools in the Liberec region. In addition, we can find sample preparations for

teaching music education fot the 1% — 5% grade of elementary school.

Keywords: music theory, music education, didactics of music education,

techaching aids
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Uvod
Hudebni vychova je klicovym prvkem vzdelavani 1. stupni zakladni skoly. Jejim
cilem je nejen rozvijet hudebni dovednosti a znalosti zaku, ale také podporovat

jejich kreativitu, citlivost k umeéni a schopnost spoluprace.

V této diplomové praci jsem se zaméfila na vyuku hudebni nauky v rdmci hudebni

vychovy na 1. stupni ZS ve vybranych $kol4ch v Libereckém kraji.

Nejprve byly zanalyzovany ucebnice hudebni vychovy pro 1. — 5. ro¢nik, které
vydala nakladatelstvi Taktik, SNP a Nova S§kola. Prostfednictvim dotaznikového
Setfeni byly zjistény informace z nékolika oblasti tykajicich se vyuky hudebni
vychovy a jejich slozek. Dale se uskutecnilo né€kolik rozhovori s pedagogy
z vybranych Skol, ve kterych byly kladeny konkrétni otdzky na proces vyuky.
V neposledni fadé bylo vytvofeno pét vzorovych piiprav pro 1. - 5. roénik ZS, kde

byly vyuzity poznatky ziskané pii vypracovavani teoretické Casti.
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1 Hudebni vychova

1.1 Vymezeni pojmu

Uci zaky, jak pfistupovat k hudbé a hudebnimu uméni, rozviji jejich vztah
k hudebnimu uméni. Hudebni vychova je povinnym pfedmeétem na 1. a 2. stupni
zdkladnich 8kol. VétSinou se vyuCuje Ix tydné Vyuka probiha ve
specializovanych tfidach tzv. hudebnach nebo v kmenovych tfidach Dulezitou
soucasti na zdkladni Skole je pedagog ajeho pristup k pfedmétu samotnému.

Pedagog miize zaky motivovat k dal§imu hudebnimu vzdélavani napt. v ZUS.

Podle F. Sedldka (1985, s. 10) je hudebni vychova védni disciplinou, kterd usiluje

o teoretickou zdkladnu vychovy jedince v oblasti hudebniho umeéni.
1.2 Skolni hudebn& vychovny proces

Skolni hudebné vychovny proces je soudasti celkového esteticko-vychovného
procesu, kterym déti prochéazeji ve vSech svych zivotnich situacich, az uz je doma,
pted televizni obrazovkou, pfi poslechu hudby, ve Skolni druziné, v divadle, pfi
télesné vychove, atd. Tato oblast obklopuje zaky vSude, ale zaci se k této oblasti
mohou chovat raznymi zpusoby (lhostejné, s pasivnim zajmem, aktivn€, tvorive,
apod.). Tyto postoje se pak odrdzi i v jejich zivoté. Pokud dité ziska krasny vztah
k hudbé, pak ptiznivé ovliviiuje 1 estetické vztahy napt. kladny vztah k pfirodé
ajeji ochrané. Od davnych dob se hudba stava zdrojem, prostiedkem 1 cilem

uslechtilé vychovy déti.

Dité s hudbou navazuje nejpestiejsi kontakty a také pozndva rozmanité hudebni
projevy. Rozmanitost u déti vyvolava kladny ohlas. Toto pisobeni hudby na zaky
by se mélo objevovat i na zakladnich skolach. Hudebni vychova by se méla vice

rozvijet, neméla by zanikat.

Kazdé malé dit€ se chce alespon jednou stat muzikantem. Pfitahuji je hudebni
¢innosti, tvofiva prace a ve, co hudbu déla hudbou. Méli bychom détem doptavat
stale vice prilezitosti individudlné se projevovat, uplatiiovat svou fantazii,

iniciativu, ndpaditost.

Pfi vyuce hudebni vychovy na 1. stupni zakladni §koly se stale néco déje, pokusné

ptipravuje, tvor, fesi, zkouma a objevuje. Moznosti, z4jmy, snahy a sklony se
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postupné projevuji. Kazdy zak, at' uz je nadany nebo ne se touzi projevit, aby
naplnil svou horlivou zvidavost. Na celém procesu se podili ucitel — hudba - Zici.
Jejich vztahy jsou zaloZeny na vzajemném pusobeni. Spojuje je vzajemna Ucta,
dtvéra i naklonnost, zajem o zpév i hudbu a v neposledni fadé aspésnost spolecné
prace. Ucitel ma byt pro zaky pfitelem, radcem, vychovatelem a vzdélavatelem.
Hudba v téchto vztazich se stdva zivou, zdk sni navazuje vztah vzdjemného
pusobeni. Hudebné vychovny proces ma byt pro zaky atraktivnim hudebnim
dénim, které je ma uspokojovat, odpovidat jejich hudebnim zajmim a péveckym

potfebam. Pii vyuce ucitelem si zaci maji aktivné a tvorive podilet.

Hudebni vychova vyuziva riznorodych mezipfedmétovych vztahti. Dohled nad
vyslovnosti v hodinach Ceského jazyka pfispiva i dobré a zretelné vyslovnosti pri
zpévu. V opaném piipadé zpév prispiva ke zkvalitnéni mluveného projevu.
Télesna vychova pfispiva rytmizaci. Hudebni vychova pfispiva k poznavani
kulturniho bohatstvi v nasi spole¢nosti. Znalosti lidovych pisni pfispivaji postupné

1 k pozndvéni Zivota naSeho lidu v minulych dobach. (Budik, 1985, s. 31)
1.3 Funkce hudebni vychovy

Funkce hudebni vychovy souviseji s uspokojovanim lidskych potteb, kterych
dosdhneme prostfednictvim hudby. Psychologové, ktefi se zabyvaji hudbou,
pfipisuji hudbé ve vztahu k jedinci celou $kdlu funkci, mnohdy se mluvi o mnoho

funk¢nosti hudby.

Podle Sedldka (1986, s. 8) ucitel, ktery vyucuje hudebni vychovu, by si mél urcit
tyto nejdulezitéjsi funkce hudby:

o Estetickou — umoziujici hudebné esteticky proZitek a pozndani krdsy.
Esteticky prozitek byva u hudebné pripraveného posluchace velmi
silny awuvddi do pohybu jeho vnitini bytostné sily, vnitiné ho
pretvari a oviliviiuje. Pitsobi na celou lidskou osobnost.

e Vychovnou (etickou) — formujici mravni profil clovéka i jeho
svétovy ndzor.

o Specifické osvojovani svéta — hudbou pozndvdme a osvojujeme si
specifickym zpiisobem svét a toto pozndni, pak prostrednictvim
hudby sdélujeme jinym lidem. Hudba se tak stdva s jednim
z prostredkit mezilidské komunikace.
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o Terapeutickou (lécebnou) — hudba svou schopnosti podnécovat
i uklidiiovat poskytuje clovéku vnitini klid, naplije toto nitro,
umozimje mu psychické odreagovdani od konfliktnich situaci
a vytrhuje ho z kazdodenni viednosti. Podle [ékarskych vyzkumii je
hudba schopna omezovat a Iécit nékteré lehci dusevni a neurotické

poruchy.

Mimo téchto zakladnich funkci hudby, které jsou zvlasté pro ucitele hudebni
vychovy vyznamné, existuji jesté dal§i funkce napf. rekreativni (zabava

a rozptyleni), hédonisticka (potéSeni a rozkos), socialni (jako spoleCensky Cinitel).
1.4 Vychovné vzdélavaci cile

Dulezitym faktorem je postupné piejit od probihajicich her k imysIiné hudebni
¢innosti a ke vzniku utvafeni hudebné estetického védomi zakt. V tvofive
zamérnych cCinnostech zaci zalinaji pronikat do struktury hudebniho dila,
zdokonaluji sviij pévecky a hudebni projev. Postupné poznavaji rozmanité funkce
hudby v nasi spoleGnosti a zadinaji ziskavat zdkladni mravni hodnoty. Zici si

osvojuji pisnég, instrumentdlni a vokalni skladby, hudebné pohybové hry.
1.5 Slozky hudebni vychovy

Hudebni slozky neboli Cinnosti tvori zaklad hudebni vychovy, v nichz se mize
kazdé dité uplatnit podle svych schopnosti. Témito ¢innostmi se aktivné hudebné
projevuje ataké poznava, co umi, co je potieba zlepSit apod. V hudebnich
sloZkach se Zaci osvojuji nové pojmy, poznatky a zakladni védomosti, upeviiuji
arozvijeji si své dovednosti a ziskdvaji konkrétni hudebni zkuSenosti. V hudebni
vychové uplatiiujeme cCtyfi druhy hudebnich Cinnosti: instrumentalni, vokalni,
hudebné pohybové a poslechové. Tyto Cinnosti se vzajemné dopliuji, prolinaji,
podmifiuji a seskupuji v rizné celky. Casto v nich ma ddlezité misto i kreativita.
(Budik, 1984, s. 8)

Vsechny zékladni c¢innosti spéji ke zp&vu a k hudbé, urychluji a prohlubuji
hudebni a esteticky rozvoj zakt. Zaci je radi provadgji, libi se jim a kazdy z nich
dle svych schopnosti si je mize do urcitého rozsahu vybrat sam. Napomahaji nam

k rozvoji hudebnich schopnosti, i u téch zaku, ktefi nejsou hudebné nadany.
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Systém hudebnich ¢innosti umoziiuje také praci ve skupinach a efektivni déleni

préace ve vyucovaci hoding.

1.5.1 Vokalni ¢innosti

Vokalni neboli pévecké Cinnosti zahrnuji zpév popévka, pisni i vhodnych aryvka
z poslouchanych instrumentalnich skladeb. Do vokalni Ccinnosti dale patfi
elementarni melodizace riznych slov, otdzek a odpoveédi, pfislovi, fikadel
a rozpocitadel. Jsou Cinnostmi nejzavaznéj§imi a nejvice prispivaji k plynulému

systematickému rozvoji vSestranné hudebnosti zaka. (Budik, 1984, s. 8)

1.5.2 Instrumentalni ¢innosti

Tyto Cinnosti dopliiuji zbylé Cinnosti, zvlasté ty vokalni. Podporuji a osvézi je
rytmicky, obohacuji esteticky a celkove aktivizuji kladné vztahy zaka k hudbé.
Nejelementarn€jsim doprovodem je hra na télo, ktera se sklada z tleskani (dlanémi
o sebe), pleskani (dlanémi do kolen), z dupani nebo z lusknuti prsty. PouZivame
hlavné détskych rytmickych hudebnich nastroju, jako jsou diivka, Cinely, triangl,
tamburina, bubinek, apod. Kromé rytmickych nastroji vyuzivame i melodické
nastroje napi. zvonkohru, xylofon, atd., u starSich zaki mizeme vyuzivat flétny,
ukulele. VyuZijeme i instrumentdlnich dovednosti. Hudebni néstroje, které jsou
uvedeny vyse, podporuji rytmické citéni zaka, presnost a citlivost jejich vokalni

intonace a obohacuji zpév s jednoduchym doprovodem. (Budik, 1984, s. 8)

1.5.3 Hudebné pohybova ¢innost

Tato Cinnost vede k celkové télesné uvolnénosti zaku, potfebné hlavné pii zpévu
a instrumentalnich ¢innostech. Nazorné povzbuzuji orientaci zédka v rozliSovani
melodie, jsou soucasti tradicnich détskych hudebné pohybovych her. Hlavnim
predpokladem je uvolnéni téla. Zejména se jednd o hry, které napodobuji vselijaké
pracovni ¢innosti. U menSich déti nam jde o to, aby dovedli sprdvnym pohybem
a v rytmu hudby napf. pochodovat, byli schopni podle bubinku a riznych udert

menit smér, tempo i druhy chiize, béha, skoku.

1.5.4 Poslechové ¢innosti

Souviseji s ostatnimi &innostmi. Zaci se vyuéuji naslouchat elementarnim
hudebnim projevim, pokud je ucitel sam tvoii. Mohou podle daného rytmu tvorit

melodii, kdyz melodizuji slova, fikadla. Prostupuji do zékonitosti hudebniho
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vyjadiovani — rozliSuji hudebni carku a hudebni tecku. U¢i se vnimat jednoduchy
dvojhlas, v§imaji si forem. Na zéaklad¢ té€chto Cinnosti a operaci pak zaci vyciti
hudebni vniméni. Jednoduseji pronikaji do struktury pisni, jednoduchych skladeb,
zlepsuji se v hudebni predstavivosti a sluchové orientaci. Také se u¢i navzajem
porovnavat charakterem rozdilné skladby nebo pisné. Zajisté také pohybové
vyjadfovani podle hudby predklada urcitou kvalitu poslechovych dovednosti.

Poslechové Cinnosti maji také svou vyvojovou linii. (Budik, 1984, s. 9)
1.6 Skolni vzdélavaci program pro 1. stupeii ZS

Skolni vzdélavaci program vychédzi z Ramcové vzdé€lavaciho programu, ktery

obsahuje obecné vzdélavaci cile a klicové kompetence.

Cilem SVP je vytvorit ze Skoly prijemné a bezpecné misto, kde ucitel, Zdk a rodic
Jjsou partnery kde kazdé dité ma pravo se vzdélavat dle svych individudlnich
moznosti, schopnosti a potreb. (SVP, Straz pod Ralskem) Ucivo je v ucebnich
osnovach uvedeno velmi obecn€, coz dava uciteli velky prostor k uchopeni
daného predmétu, k nasledné konkretizaci uciva a jeho realizaci. AvSak kazdy
utitel se na zadatku roku zavaze k plnéni SVP ve svém tematickém planu pro
dany piedmét, rodnik a kolni rok. SVP je také realizovano formou projekti
mensiho 1 vétsiho rozsahu. Téma projektt voli vyucujici podle vékovych skupin,
podle naplné€ uciva nebo reaguji na aktualni déni ve spoleCnosti. Nekteré projekty

jsou tfidni, jiné rocnikové ¢i Skolni.

1.6.1 SVP ZS a MS Straz pod Ralskem

Zakladni skolu navstévuji zaci od 1. do 9. ro€niku. Od kazdého ro¢niku existuje
paralelni tfida. Poskytuje vzdélani podle Skolniho vzdélavaciho programu pro
zdkladni vzdélavani (dale SVP ZV) ,, Skola tolerance a vzdjemného porozuméni*
platném od 1. 9. 2021 s upravami dle revize Ramcového vzdélavaciho programu
pro zdkladni vzdélavani (ddale RVP ZV) plamé k 1. 9. 2021 ¢. j. ZSSTRAZ
539/2021. (SVP, StraZ pod Ralskem)

Skola je zaméfena na multikulturni vychovu, je zde pomémé velky pocet cizincd,
ti jsou thned po nastupu zafazeni do kmenové tfidy. Dale se zaobira rozvojem
pohybovych dovednosti ve Skolnich i mimoSkolnich aktivitach, praci s vypocetni

technikou. Podporuje environmentalni vzdélavani a vychovu. Kapacita zdkladni
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Skoly je 850 zaku, nyni skolu navstévuje celkem 550 zakt. Budova Skoly je plné
pruchozi a je rozdélena do né€kolika paviloni. Nachazi se zde pavilon pro
1. stupeti, 2. stupeti, zadkladni umeleckou Skolu, plavecky bazén s t€locvicnou,
druzinu, Skolni jidelnu. Ve Skole nalezneme 20 kmenovych tifid, cvi¢nou
kuchyriku, u¢ebnu pro vyuku fyziky, chemie, hudebni vychovy, jazyka (Robotel),
informatiky, pracovnich ¢innosti, dilny, zédkovskou knihovnu (kazdy stupenn ma
svou). Pro vyuku vyuzivaji pedagogové vnitini i venkovni prostiedi, uprostied
aredlu Skoly se nachazi venkovni atrium, kde Zici travi Cas béhem prestavek.

Soucasti zakladni $koly je pracovisté matefské Skoly se 6 tfidami.

Hudebni vychova spolecné s vytvarnou vychovou spadaji do vzdé€lavaci oblasti
Umeéni a kultura, jde o tvofivy a Cinnostni proces. VSemi ro¢niky (od 1. do
9. tfidy) se prolind ucivo vokalni cinnosti, instrumentalni cCinnosti, hudebné
pohybové Cinnosti a pohybové ¢innosti. Prvnim cilem hudebni vychovy a to velmi
dilezitym je vzbudit u zZdka zajem o hudbu. U zakl na 1. stupni je hlavni slozkou
poslech a zpév pisni. Vyuka je zameéfena na rozvoj hudebniho sluchu,
elementarniho a emocionalniho citéni, pohybového vyjadreni, kontext mezi
slovnim a hudebnim rytmem. Dale je zaméfena na praci s nadanymi a hudebné
nerozvinutymi zaky. Podstatou je hra, ktera skytd volnost pro uplatnéni aktivity,
spontdnnosti a vlastniho experimentovani. Hudebni vychova je mistem, kde zdk
ma piilezitost uplatiiovat své jedinecné hudebni schopnosti a dovednosti. Rozviji

vSechny kli¢ové kompetence.
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdéldavaci oblasti sméruje k utvdreni a rozvijeni klicovych

kompetenci tim, Ze vede Zdka k:

- pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka uméni
Jjako svébytného prostiedku komunikace

- chdpadni uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici
se o subjektivné jedinecné vhnimdni, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni
wirciho potencialu, kultivovdni projevii a potreb a k utvdareni hierarchie

hodnot
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- spoluvytvareni vstricné a podnémé atmosféry pro tvorbu, pochopent
a pozndni uméleckych hodnot v Sir§ich socidlnich a kulturnich souvislostech,
k tolerantnimu pristupu k ruznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti
a minulosti i kulturnim projeviim a potrebdm riiznorodych skupin, ndrodii
a ndrodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému pristupu
ke svétu, k moznosti aktivniho prekondvani Zivotnich  stereotypii
a k obohacovdni emociondlniho Zivota

- zaujimdni osobni ucasti v procesu tvorby a k chdpdni procesu tvorby jako
zpiisobu nalézani a vyjadiovani osobnich proZitkit i postojii k jevim

a vztahiim v mnohotvdrném svété (SVP, StraZ pod Ralskem)

Hudebni vychova 1. obdobi 1. stupné (tzn. 1. — 3. tiida ZS) rozviji u zakd viechny
jeji slozky. U vokalnich ¢innosti je hlavnim u¢ivem pévecky a mluveny projev, ty
zahrnuji pévecké dovednosti, mezi které spadd spravné dychani, vyslovnost,
hlasovad hygiena, hudebni rytmus (2/4, 3/4 a 4/4 takty), hudebni improvizace,
melodizace a rytmizace. Instrumentdlni ¢innost zahrnuje hru na hudebni nastroje
(Orffovy néstroje). U hudebné pohybové Cinnosti to jsou hudebni hry, tanecky,
taneCni hry se zpévem. Z poslechové Cinnosti se zaci uci rozpoznat kvalitu tonu
(délku, silu, vySku, barvu), rozdil mezi melodii sestupnou a vzestupnou, hudebni
styly, zanry (ukolébavka, pochody). VyuZivaji interaktivniho k programu ke hre

na interaktivni hudebni néstroje.

Ve 2. obdobi 1. stupné (4. a 5. tfida) se jiz zaci uci zpivat vicehlasné (kanon,
dvojhlas), umi hudebn€ improvizovat (v durovych a mollovych toninach). Hraji
na hudebni néstroje (snazi se napodobovat témata, motivy pomoci Orffova
instrumentare), uci se hudebniho doprovodu (pfevazné se jedna o rytmicky
doprovod). Orientuji se v prostoru (utvafeni pohybovych paméti), zvladaji
pohybové vyjadreni hudby a rekce na zmeény znéjici hudby (tanecni kroky,
pantomima). V poslechové ¢innosti se uc¢i hudebni formy, jako je rondo nebo
variace. Dale zvukomalbu, rytmické, dynamické a metrické zmény v hudebnim

proudu. Také vyuzivaji z digitdlni kompetence interaktivni hudebni program.
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1.7 Hudebné nadané dité

Podle teorie H. Gardnera, kterou piijimaji psychologové, se inteligence stala
zakladem nékterych didaktickych koncepci. Jakykoli jedinec ma minimalné
7 typu inteligence (logicko-matematicka, jazykova, prostorova, télesné pohybova,
interpersonalni, intrapersonalni a hudebni). Tyto typy inteligence jsou na sobé
relativné nezavislé, jsou vazané na rizné oblasti mozku, s vlastnim pribéhem

vyvoje.

Hudebni inteligence se projevuje v talentu spravné intonovat, zapamatovat si
melodii, tony, rytmus a skladbu. Sluchové, rytmické a hudebni predstavy jsou
obvykle presné, jedinec si je lehce zapamatuje. Vyznam pfijimanych informaci je
u hudebné nadanych jedinci obvykle pievadén do podoby intonacnich
a rytmickych vzorct. Slozitéjsi pasaz prevedena do melodické nebo rytmické
podoby je pak pro zaka snadnéji zvladnutelna. Opaénym pfipadem je monotonni

vyklad, kdy ucitel neumoziiuje zaktim efektivné zpracovat pfijimané informace.

Grecmanova a Urbanovskd (2007, s. 44) tikaji, ze pro hudebné nadané déti je

charakteristické, Ze:

e umi hrdt a improvizovat na hudebni ndstroj,
e umi intonovat, pamatuji si melodie,

e rozeznaji chybnou intonaci,

e rddy, casto a pékné zpivaji

® udrZuji rytmus,

e uci se casto pri hudbé a vyzaduji tzv. zvukovou kulisu apod.

1.8 Zaci s poruchou hudebnosti

Muze se stat, ze se ve Skole objevi Zaci, ktefi nejsou schopni intonacné Cisté
zazpivat pisniCku, nemaji z4jem zpivat nebo jsou rytmicky nenadani, tzv. se
opozd’uji v hudebnim vyvoji. Témto zakim se musime obzvlast peclivé vénovat
jiz v 1. tfidé, aby dovedli co nejdfive zpivat nebo rytmicky spravné pracovat
s ostatnimi. Opozdéni hudebni vyvoj je dan tim, ze maji malo podnécované
prostfedi a hudebni vychova se unich miji ufinkem. Na zakladnich §kolach
muzeme vidét az obrovské rozdily v rozvoji hudebnich schopnosti déti. Podobné

nevyrovnalosti maji rizné pfi¢iny a jsou vétSinou odstranitelné. Jejich ptuvod je
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mozné Casto hledat v podminkach zivotniho prostfedi zaka, v malé péci rodicu
orozvoj hudebnosti ditéte, v nedostatku hudebnich podnétd, dit€¢ nemélo
prilezitost zpivat ve své hlasové poloze, nepoznalo matin zpév, nenavstévovalo
matefskou skol, malo bylo v détském kolektivu, neproslo zkuSenosti détskych her
se zpévem aj. V dnesni dobé rodice nemaji prili§ volného Casu, aby détem zpivali,
jelikoz jsou pracovné vytizeni. Takové déti z hudebni prace nevyfazujeme, ale
naopak jim individualné trpelivé a slaskou pomahame. Takovymto détem

muiizeme zachranit jejich vztah k hudbé. (Budik, 1984, s. 29)

Mensi hudebni vyspélost miizeme poznat uz pifi prvnich kontaktech na zacatku
Skolniho roku. Pfi orienta¢nim zji§tovani hudebni vyspélosti tfidy postupujeme
taktn€ a opatrn€, nesmime vytvofit atmosféru zkousky. Ze zacatku usilujeme
o sebediivéru méné hudebné rozvinutych zaka, prostfednictvim téch Cinnosti,

schopnosti a dovednosti, které znaji, v nichz jsou uspésnéjsi. (Budik, 1984, s. 29)

Rozvijet hudebni smysl mizeme hned pfi prvni prileZitosti, ktera se nam naskyta
jiz vpraci s mluvenym hlasem (mluvime hlasem nizko, vysoko, silng, slabg,
s dirazem, Septame, zeslabujeme nebo zesilujeme vétu). Dale pii napodobovani
hlasu zvitat nebo riznych charakteristickych zvuka (houkacky, sirény). Na toto
lze vyuzit hru na ozvénu, rytmizovani jednotlivych slov, fikadel. Bylo by dobré,
aby ucitel znal polohu hlasu kazdého zaka, abychom mohli sjednotit zpév tridy.
Aby zak spravné intonoval, vyuzivame hudebnich nastroja (housle, kytara, klavir,
atd.). Pozornost vénujeme dechové funkci a spravnému tvoreni ténu. (Budik,

1984, s. 30)
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2 Didaktika hudebni vychovy

Sedldk (1985, s. 8) povazuje didaktiku hudebni vychovy za teorii 1 praxi
hudebniho vyu€ovani. Predmétem jejiho zkoumdni je hudebné-vychovny proces ve
Skole a interakce jeho cinitelii (ucitele — Zdka - uciva) v souvislosti s mimotiidni
i mimoskolni hudebni vychovou. Diive se misto pojmu didaktika, pouzival pojem

metodika (soustiedila se hlavné na popis metod, u¢iva a pokyny pro vyucovani).

Hlavnim ukolem didaktiky hudebni vychovy je provést modernizaci vyucovaciho
procesu, jak po strdnce obsahové, tak po strdnce technického vybaveni. DalSim
ukolem je vice propracovat vybér uCiva, zpusoby vyuky (jak zakim predat
informace). Hudebné vychovny proces musi byt pfizpisobeny hudebni urovni
zaku tj. vSeobecny. Dale musi rozvijet méné nadané zaky a rozvijet zaky nadané.

S ohledem na potieby zak, je dobré ménit hudebni aktivity.

Pro hudebni didaktiku setrvava i1 dlouhodoby ukol specifického pfistupu
k hudebnimu dilu, zejména jeho pifedavani a objastiovani zakim tak, aby hudbé
porozuméli. Sedlak (1985, s. 11) definuje pojem didaktickd interpretace, ktery
neznamend jen pripravu k hudebnimu vnimani a porozuméni hudbé, ale md
napomdahat dialogu mezi vaimatelem a hudebnim dilem tim, Ze posluchaci osvétli
umeélecky zameér a inspiracni zdroje jejiho vzniku. U zaka vznikne potfebna
motivace a vnitini aktivita ve vztahu k dilu, prostor pro hudebni a Zivotni
zkusSenost. Nékomu muze porozuméni hudbé pomoci 1épe pochopit vlastni vnitini

svet.
2.1 Metody vyuky hudebni vychovy

Metody se vziajemné prolinaji, dopliuji, posiluji, nemusi vzdy fungovat
samostatné. Existuje mnoho metod a jejich de€leni, jak vyu€ovat hudebni vychovu.

Kazdy ucitel si voli tu metodu, kterd mu nejlépe vyhovuje.

2.1.1 Metoda vykladu

Omezuje se hlavné na stru¢né vypravéni ucitele i zakl, na vysvétleni nékterych
hudebnich pojmu, jevl, apod. Vypravéni se obvykle tyka pfibéht o zivotech
skladatelti. Ucitel vyuziva raznych namétu a prilezitosti k obCasnému kratkému

vypravéni osobnich hudebnich zazitki a vzpominek. Mizeme détem vypravét
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o navstéveé koncertt, festivalt, divadla, atd. Dale o svych oblibenych détskych
pisnickach, oblibenych zpévacich, zpévackach, hudebnich skupin. (Budik,
Posova, 1986, s. 16)

2.1.2 Metoda dialogicka

Jedna se o metodu vzajemného rozhovoru ucitele a zdka ve vyu€ovani. Ucitel
podnétnymi otazkami zaky aktivizuje, vede je k premysleni, uvazovani, pfiméje je
k objevovani problémd a vede je kuvédoméni si. Zaci by se méli piesnd
vyjadrovat alogicky premyslet. Dialog je zdmérny a promysSleny. Co se tyce
dialogu, ten nemusi byt jen slovni, ale i oboustranné Cinnostni. Postupuje do
realizace urcitého cile, do objevovani problému nebo do osvojeni nové

dovednosti. (Budik, Posova, 1986, str. 16)

2.1.3 Metoda motivacni

Vysledek hudebniho vychovné vzdelavaciho procesu by nemohl byt dobie
zajistén bez motivace. Motivace je velice rozmanita a lze vyjadfit riznymi
zpusoby. Motivacnich metod je mnoho, jsou razné podle konkrétni metodické
akce, podle zadani ukolu a jeho funkce a naroCnosti. Snazime se zvolit
nejpodnétnéjsi a nejefektivnéjsi motivaci. U vSech motiva¢nich metod rozhoduje
jejich aktualnost, pritazlivost a zpusob jeji interpretace. Ma sugestivné rozehrat
aktivitu citi, smysli, vzbudit u zakl zajem vyvolat v nich chut, zajem a elan dany
ukol splnit. Na vSechny zaky ucinné, efektivné a jednotné ma pusobit motivace
k tvofivé cinnosti, k experimentovani, k aktivnimu mysleni, atd. Motivacnich
zpusobu je potieba pred zaCatkem kazdého ukolu, Zaci jsou obvykle brzy
nepozorni, pokud nejsou dostate¢né motivovani. Iniciativa nestai pouze na
zagatku vyudovaci hodiny, ale je ji potieba vyuzivat v celém prabéhu. Uginek
spravné motivace je podminén i tim, jestli zdk poznal smysl prace, kterou ma
vykonavat a efektivni metodu, jak rychle, piesné a §tastné ukol splnit. (Budik,

Posova, 1986, s. 17)

2.1.4 Metoda samostatné prace

Tuto metodu vyuzivame ve skupinovém i individualnim vyucovani. Mize to byt
prace s ucebnici (vyhledavani), prace na notebooku, tabletach (vyhledavani fakta,
informaci). Dale se mize jednat o vymysleni instrumentalniho nebo pohybového

doprovodu k pisni, o orientaci v notovém zdpisu (pracovni list, interaktivni tabule,
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didaktické karticky), muze jit o doplnovani neukoncené melodii, o rytmizaci
a melodizaci fikadla. Nez zaci zacnou samostatné pracovat. U této metody musi
vzdy predchazet jasna instrukce, ukazka, zpusoby kvyuziti zkuSenosti zaka

z jejich pfedchozi prace. (Budik, Posova, 1986, s. 18)

2.1.5 Opakovani

Zé4kladni metodou trvalého pozndni a osvojovani je metoda opakovéni. V hudebni
vychové se vyskytuje velice Casto. Vede ke stalému zapamatovani textu pisnicky,
melodii, rytmu, ke zvladnuti hudebnich Cinnosti, k rozsahlejSim védomostem,
k upevnéni dovednosti, k dopliiovani nedokonfené nebo piferusené hudebni
melodie. Ucitel si musi davat pozor, aby opakovani nebylo formalni, ale aby

zakam pfinaselo stale néco nového.

2.1.6 Metoda diagnosticka

Jedna se o metodu viceucelovou. M4 velky vyznam jak pro ucitele, tak pro zaka.
Ucitele podava informace o uc¢innosti hudebné vychovné vzdélavaciho procesu,
ojeho efektivnosti, o tom, jak Zaci rozumi probranému uleni. Zakam dava
zpétnou vazbu o sobé€, jak pracuji, jaké maji v praci nedostatky, co je potreba
zlepsit, co je nutné procviCit, pochvalu za praci. Ve vychovach (hudebni,
vytvarné, pracovni), které maji prevazné cinnostni, dovednostni a formativni
charakter, hodnotime zaky pfedevS§im podle dosazené urovné kvalit. Bylo by
dobré hodnotit jejich pozitivni vztah k hudbé€, vztah ktvofivé praci, vysledky
skupinové prace, atd. Zaky hodnotime predev§im komplexn&, na zakladé jejich

snahy, aktivity, tvofivosti.

2.1.7 Metoda didaktickych her

Hra je détem velice blizka. Pro déti je zdrojem nového poznani, radosti, moznosti,
napaditosti, pfilezitosti uplatnit nejraznéj§i dovednosti, vtipnosti, tvofivosti,
postiehovosti, nékdy odkryje i skryté schopnosti. Hra ma v hudebni vychové své
nepretrzité misto, jelikoZ svou podstatou tkvi v esteti¢nu, ma svij fad, rytmus,
vtip, vyvolava uvolnéni, napéti, pfitahuje, okouzlyje. Je podnétem ke

zdokonalovani kvality zaka, skupiny, celé tiidy.

27



2.2 Didaktické zasady

Didaktické zdsady v hudebni vychové se zaobiraji principy vyucovani, které se
vytvorily zanalyzy vychovné vzdelavaciho procesu, ze znalosti didaktiky
a pedagogickych zkuSenosti. Pedagogové shromdzdili mnoho zkuSenosti z vyuky
hudebni vychovy, at uz o své ¢innosti nebo o praci zaka. F. Sedldk (1985, s. 72)
uvadi 7 didaktickych zasad:

2.2.1 Zasada tvorivé aktivity a uvédomélosti zaku

Zasada tvorivé aktivity a uvédomélosti zaka je nasledkem povahy hudby jako tzv.
procesu. Tento proces se odehrava v Casové posloupnosti pied posluchacem. Plati
pro praci ucitele a plné ucasti zak( pifi vyuCovani. Hudebni aktivitu Zdka
povaZujeme za vlastnost jeho osobnosti, kterd se projevuje v hudebnich cinnostech
a v zdjmu o hudbu a vyvérd z motivacnich zdrojii, z jeho temperamentu a osobnich
vilastnosti. (F. Sedlak, 1985, s. 72) Hudebni aktiva je ovlivnéna prostiedim (vnitini
zdroj) nebo ucitelem (vnéj§i podnét). Na biologické pochody, zrani organismu mé
vliv vnitini aktivita. Ta se obvykle projevuje v experimentovani s predméty,
détské hie, manipulovani s pfedméty, vyvozovani tont na hudebnich nastrojich.
Tuto aktivitu rozvijime ve vyucovaci hodin€é. Pedagog na schopnosti, zajmy,
potieby, védomosti a zkuSenosti zaka. Existuji rGzné naro¢né hudebni Cinnosti,
aby zazili uspéch 1 méné nadani zaci. Zpév a instrumentalni hra se povazuji za
nejpouzivanéjsi projev hudebni aktivity. Riznou aktivitu mizeme pozorovat
u zpévu, zde rozliSujeme aktivitu zajmu si zazpivat, potiebu si zazpivat a zpév,

o ktery déti nemaji zajem, nenapliiuje je.

V dnesni dobé je mnoho zpisobu, jak se setkat s hudbou (poslech radia, poslech
CD, poslech Youtube, hudebni televizni kandly, atd.). Abychom mohli mluvit
o vnitini aktivité, tak je dulezité, aby se pii poslechu rozvijela predstavivost,
fantazii, poznavaci, myslenkové a citové procesy. Clovek by mél byt soustiedény
a pozorny. Pokud poslouchame hudbu pfi vareni, uklizeni, apod. jedna se o pouhé
sluchové nazirani, tento poslech ma na nas maly esteticky uc¢inek. Pokud ucitel
nedostate¢né motivuje zaky nebo zvolil narocnou skladbu, pfi poslechu hudebni
ukdzky, dochdzi také k malé vnitini ucasti. Dle F. Sedldka (1985, s. 73) ucitel
musi prenést co nejvétsi podil aktivity na déti a vystupovat spis jako radce —

zvlasté tehdy, kdyz se ditéti prdace nedari.
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Samotné hudebni dilo je aktivizujicim faktorem. Musi spliiovat pozadavky ideové
a umeélecké, musi odpovidat u ditéte zkuSenostem a jeho hudebnim vyvojem.
Pokazdé dilo neptisobi na zaka samo od sebe, je nutna od pedagoga didakticka

interpretace. V neposledni fadé€ aktivitu iniciuje kolektiv ve tiidé.

2.2.2 Zasada védeckosti vyucovani a vychovy

Tato zasada ma smysl pfi vyu€ovaci hodiné hudebni vychovy na 1. stupni
zdkladni Skoly. Podle F. Sedldka (1985, s. 73) je hudebni pedagogika dilci
disciplinou hudebni védy (muzikologie) a tésné navazuje na déjiny hudby
a hudebni teorii, z nichz Cerpd teoretické poznatky a vybira ucivo (pisné a skladby

k poslechu).

Pokud mé& mit hudebné vychovny proces ucinek, musi odpovidat vyvojovym
etapam ditéte. Vybér metod je dulezity, jelikoz musi odpovidat rozvoji zaku.
V dnesni dobé mame velky vybér komunikacnich prostfedkd, proto dochazi ke
zméné hudebnimu vnimani. Velmi Casto se stava, Ze se pedagogové na 1. stupni

zakladni Skoly vyhybaji teorii v hudebni vychove.

2.2.3 Zasada soustavnosti a posloupnosti

Déti ziskavaji znalosti jiz v matetskych Skolach, my je poté rozvijime na zakladni
Skole. Pedagog poznd jiz v 1. tfidé, jak se sdeétmi hudebné pracovalo
v matefskych Skolach. Tato zdsada souvisi s hudebnim vyvojem ditéte. Zasada
soustavnosti a posloupnosti se vyskytuje pfi realizaci hudebnich cinnosti,
hudebnich schopnosti, zvladnuti dovednosti. Jedinec by mél umét poznat
souvislosti mezi rdznymi hudebnimi c¢innostmi a fenomény, mezi zpévem
a instrumentdlni hrou. Soustavnost a posloupnost je zakotvena v ucebnich
osnovach a ucebnicich pro hudebni vychovu. Ucivo je odstupiiovano od
nejjednodussiho po slozité§i. V praxi je vyuka hudebni vychovy vyufovéana od
zndmého po nezndmé. Zisada nesmi vést k lhostejnosti hudebni vychovy.

Pedagog by mél stiidat rizné vyucovaci metody a organizacni formy.

2.2.4 Zasada primérenosti a pochopitelnosti

Pfiméfenost a pochopitelnost je velmi dulezita hlavné pro déti na 1. stupni
zakladni skoly. Ucitel by si mél umét vybrat ucivo, které je dulezité a metody,
které ma osvédcené, aby zaci brzy probiranou latku pochopili. Stale musi ucitel

u zakt rozvijet hudebni schopnosti, dovednosti a znalosti. Objem uciva a vybér je
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dan ucebnimi osnovami. Samoziejmé, ze ucitel ma v kompetenci udélat dilni
upravy (vybrat skladby, pisné k poslechu, vénovat se déle latce, ktera déla zakam
problémy, atd.). Vyucovat hudebni vychovu neni jednoduché, pokud ma ucitel
malé naroky na vyuCovani, muze zpomalovat rychlost rozvoje hudebnich
schopnosti. Prehlceni neboli nepfiméfenost vyuky zpisobuje u déti nezajem
o hudebni vychovu. S vys§im vékem dochazi k vétsim narokim na zaky. Jaka by
tedy méla byt pfiméfenost uciva? Odpovéd na tuto otazku bohuzel nezname,

protoze kazdy ucitel pozaduje od zaka néco jiného.

2.2.5 Zasada nazornosti

Zaci na 1. stupni ZS potiebuji zrakovou nebo sluchovou oporu, protoze hudebni
feC je pro né moc abstraktni. Mlad§im zaktim je nejlepsi v§e nazorné ukazovat,
proto je ucitel dulezitym vzorem. Ucitel jim vSe ukazuje, pokud to neni v jeho
moznostech, mize zakim ukazat ¢i pustit ukazky (na interaktivni tabuli, na CD,
notebooku, aj.). Abychom podpofili sluchové predstavy, pouzijeme zrakovy
nazor. Pro intonacné Ccisty projev potrebuje Zdk sluchovy ndzor, predstavu
rozmisténi tonii a jejich vztahit v tonovém prostoru (ton vysoky, nizky, vyssi, nizsi,
stejné vysoky) a predstavu vyskového pohybu melodie (melodie stoupad, klesd,
pohybuje se na vyskové stejnych tonech, lomi se, apod.). F. Sedlak (1985, s. 76)
Dité muze znazornit melodii pohybem - pokud klesa — diepne si, pokud stoupa —
vyskoci, malovanim. Dale mize graficky znazornit vysoky tén (nakresli ¢aru

nahoru), nizky ton (nakresli ¢aru dolu).

Nejspolehlivéj§im je notové pismo. Je zrakovym signalem, aby si zdk mohl
predstavit tony. Pokud ke zraku a sluchu pfipojime motoriku rukou a prsta,

urychlime a zptesnime tim hudebni pfedstavy.

Mame rizné moderni didaktické techniky, kterymi se zvySuje nazornost
v hudebni vychové (interaktivni tabule, tablety, notebooky, hudebni sety, televize,
reproduktory). Pokud probirame napi. Bedficha Smetanu nejen, ze muzeme
zakim ukazat fotografii na interaktivni tabuli, ale na Youtube jim mizeme pustit
napt. Vltavu, kde hraje symfonicky orchestr nebo zpivajici kasny, kde se

znazoriuje vyska, apod.
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2.2.6 Zasada jednoty konkrétniho a abstraktniho

Pro tuto zasadu je podstatné, aby wvyucovani postupovalo od konkrétniho
k abstraktnimu. Hudebni dilo je konkrétnim objevem a zakim ho musime
zprostiedkovat prostiednictvim teoretickych informaci. Hudebni vychova na
zdkladni Skole je propojena s instrumentalni hrou a tanecni vychovou. Ucitel se
snazi pro nejmensi déti vymyslet rizné tanecky nebo rytmické doprovody

k pisnickam.

2.2.7 Zasada trvalosti vzdélavaciho a vychovného pusobeni

Pokud Zaci pracuji v hodiné hudebni vychovy uvédoméle, maji spravnou
motivaci, zajem, chtéji hudbu provozovat, tvofit, budou jejich hudebni dovednosti
a védomosti trvalé. BohuZel takovych déti na zakladnich $kolach je malo. Casova
dotace hudebni vychovy je 1 hodiny tydn€, coz také nepfispiva k trvalejSim
védomostem. Zaci béhem tydne zapomenou, co se nauili minuly tyden. Proto

musi ucitel latku Casto opakovat a intenzivné procvicovat.

Didaktické zdsady, které jsme popisovali, si jsou vzdjemné podminéné. (Sedlak
1985, s. 79) udava: Napr. zdsada trvalych vyucovacich a vychovnych vysledkii je
nemyslitelnd bez zajisténi aktivity Zdkii, ndzornosti vyucovani, primérenosti
soustavnosti, apod. Pokud ucitel zjisti ve své praci nedostatky, tak mu praveé tyto
zasady mohou pomoci pfi odstrariovani chyb. Nesmime opomenout, ze hudebni

vychova na zakladnich Skolach by méla byt motivujici.
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3 Ucebni pomiicky

3.1 Instrumentalni vybaveni

3.1.1 Rytmické nastroje

Drivka — jsou vyrobena z dobfe znéjiciho dfeva. Drzi se v rukou volné mezi
ukazovackem a palcem, jejich druhy konec je volny. Uhozem jednoho diivka do
druhého vydéavaji znély zvuk. Je mozné jedno dfivko prelozit ptes lehce

vyklenutou dlar a tukat o ni druhym dfivkem.

Bubinek (rucni) — Drzime ho za rdm v levé ruce a v pravé ruce drzime palicku.
Mirnym thozem palicky, aderem palce nebo ostatnich prsti rozezvu¢ime kizi

uprostied nebo na okraji nastroje.
Drevény blok — vypada jako hranol. Rozezvucime ho dievénou palickou.

Tamburina — neboli maly bubinek, ktery ma v ramu visici kovové Cinely. Na

tamburinu mizeme hrat palickou, dlani nebo lehkym tderem koleno.

Triangl — je kovovy trojihelnik, v jednom rohu je otevieny. Zavesuje se na pevny
vlasec, ktery je bud’ nékde pfipevnény, nebo ho drzime vlevé ruce. Jemnym

uderem kovové tyCinky na vodorovnou ¢ast nastroje zvonive rozezvucime kov.

Cinely — drzaky (ocka) si zaci navléknou na zapésti. Mirné doteky obou cinela
o sebe vyddvaji zvuky. Musime upozornit Zdky, Ze snimi nemohou hodné

bouchat. Mtizeme hrat pouze na jeden Cinel, ktery rozeznime tthozem drevéné
palicky.

Prstové c¢inelky — jsou to tzv. mini &inely. Casto je pouZivaji i nejmensi déti. Jejich
ocka (drzatka) si zaci nasazuji na palec a ukazovacek, popt. prostiednicek.
V kazdé ruce ma zak jeden par. Jednim Cinelkem tukame o druhy. Miizeme je mit
zavéSené na provazku a vkazdé ruce drzet jeden Cinel, poté hrajeme tak, ze

jednim Cinelkem tukame shora o druhy.

3.1.2 Melodické nastroje
Zvonkohra a metafon — skladaji se z kovovych kament a z dfevénych ozvucenych

skiin€ék. Vétsinou jsou v toniné C-dur nebo chromatické. U zvonkohry pouZivime
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palicky s gumovou hlavickou. U téchto nastroji zaci obvykle sedi. Nejprve

zacneme hrat jednou pali¢kou, az si budeme jisti, pfidame druhou palicku.

Xylofon — je podobny metafonu s rozdilem, ze ma difevéné kameny. Pfi hie na tyto
melodické nastrojem, muzeme nechat na nastroji jen ty kameny, které zrovna

potfebujeme.

3.1.3 Boomwhackers

Boomwhackers jsou v dne$ni dobé moderni. V podstaté ndm nahrazuji xylofon ¢i
metafon. U xylofonu a metafonu byli zaci (ucitelé) limitovani poctem, na
boomwhackers si zahraje najednou vice zaku. Jedna se o trubky, které po uderu
vydavaji zvuk tonu. Abychom rozpoznali jednotlivé tony, tak jsou trubice rizné
barevné, tim nam ulehcuji orientaci. Pokud mame zakoupeno vice sad, mizeme
sady kombinovat. Zaci mohou trubky rozeznit, bud’, Ze s nimi udefi o sebe,
mohou s nimi udefit o nohu, ruku, lavici, zem, zidli. Z praxe je vyzkouSeno, Ze
staci dat détem trubice do ruky a oni pfijdou na zpusob, jak je rozzvucit. Nez
zaktim rozdame trubice, musime si urcit jasna pravidla a to takova, kdy hrat, a kdy
nehrat. Pokud pedagog zvedne ruku, nikdo nehraje. Existuje mnoho her, jak pro

mladsi zéky, tak pro star$i Zaky. Zdokonaluji se ve hie na télo, rytmu, nazvi tond,

atd.

3.14 Vyrobené ozvucené predméty

Chrastidla — jsou snadna na vyrobu, muzeme je vyrobit z piirodnin nebo z véci
(pfedmét), které mame doma. Postaci nam plechovka, zluty obal z kinder vajicka
a do nich nasypat ryzi, ¢ocku, hrasek, koralky, apod. Dale muzeme pouzit
prazdny, uzavieny obal (tubu) od rozpusténych vitamind, kde vicko vydava zvuk.
Z ptirodnin se daji vyuzit skofapky zrlznych druhd ofechii. Obvykle s nimi
tfeseme v ruce, abychom je rozeznéli, ale zaci i pedagogové piichazeji na nové
kreativn€j$i metody. Mazeme je koulet po lavici, hazet s nimi obloukem z ruky do

ruky, atd.

Drivka — zakim potidime doktorské S$pachtle, které si mohou pomalovat

a nasledné je vyuzivat jako drevéna drivka.

Flétna — flétnu lze vyrobit pomoci plastovych bréek. Brcka jsou odstupriovana od

nejkrat§tho po nedel$i (Ize zkrachovat po cca 1 cm). Kvyrobé jedny flétny
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potfebujeme 7 bréek. Az si je zaci nastfihaji, tak je musi k sob¢ slepit od nejkratsi
po nejdelsi pomoci izolepy. Flétnu pfilozi k ustim a foukaji, tim ji rozezvuci.

Zvuky jsou ruzné, jelikoz brcka jsou rizné dlouha.

Kastanéty — k vyrobé potiebujeme karton, 2 kovova vicka, fixy nebo pastelky.
Z kartonu nastithame prouzky, na koncich zaoblené. Prouzky piehneme na
polovinu a na kazdy konec nalepime vicko. Déti si mohou prouzky pomalovat,
hudebni nastroj nam muze pfipominat zvife. Kastanétu rozeznime tim, Ze ji
uchopime mezi palec aukazovacek a protipohybem téchto dvou prstd se nam

viCka stietnout a tak se vytvori zvuk.

Banjo — za mé je to nejoblibenéjsi vyrobeny hudebni néstroj. K vyrobé vyuzijeme
4 gumicky, vicko od sklenic stfedni velikosti (od okurek, fepy, majonézy, atd.),
doktorskou drfevénou Spachtli. Na vicko z prohloubené strany navlékneme
gumicky, které nam predstavuji struny, zdruhé strany vicka nalepime
oboustrannou pasku, kterou nalepime na gumicky, poté prilozime Spachtli a opét

pasku (staci uz jednostrannd). Brnkanim na gumicky, vytvotime jemny zvuk.

Bici z balonku — u nafukovaciho balonku ustfihneme uzsi Cast (tam kde se
nafukuje), Sirsi ¢ast pretdhneme pies plastovy kelimek. Zvuk vytvofime tim, ze

malinko vytdhneme balonek a pustime.

Existuje mnoho hudebnich nastroju, které l1ze s détmi vyrobit. Vyrobit je mizeme
pifi pracovni vychové nebo pfi vytvarné vychové a tim proces zahrneme do
mezipfedmétovych vztahi. Vyroba neni nakladna, jelikoz vyuzivame pfirodniny

nebo recyklujeme pouzité véci. Pokud si je Zaci vyrabi sami, také si jich vice vazi.

3.2 Vizualni pomucky

Notovd tabule — jedna se o magnetickou tabuli, na které je notovd osnova. Na
zakladnich Skolach nebo zakladnich uméleckych Skolach se muzeme setkat
s tabuli na kiidy, na které je namalovana notova osnova. Diive byly tyto tabule

bézné, v dnesni dobé je Casto nahradily interaktivni tabule.

Notovy materidl — predstavuje zpévniky a Skoly hry na hudebni néstroj. Na
zakladnich Skolach pouzivame nejcastéji zpévniky ,Ja pisnicka®. Jejich dily se

prolinaji od 1. do 9. tfidy.
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Informacni tabule — nasténné tabule, na kterych je vysvétlena a zobrazena teorie
hudby. Na 1. stupni pouzivdme napi. informacni tabuli s notovou osnovou
a houslovym kli¢em, se stupnicemi, rozdéleni hudebnich nastrojii. Pro starsi zaky
muzeme pouzit informacni tabule, které znazorruji historickou dobu (baroko,

klasicismus, romantismus, atd.)

3.3 Ucebnice, pracovni sesit

Neexistuje zadna literatura nebo dokument, ktery by urCoval, jak by méla
ucebnice nebo pracovni seSit hudebni vychovy vypadat, na trhu jich je Siroké
mnozstvi. Kazda ucebnice obsahuje cviceni nebo ukoly riiznorodych aktivit,
pisnicky, zpévnik. Na zakladnich Skolach méame ucebnici pro kazdy rocnik.
V ucebnicich by se mély rozvijet vSechny Cctyfi zéakladni Cinnosti (vokalni,
instrumentdlni, pohybovad a poslechovd). Mohou mit formu knihy, seSitového
vydani nebo jednotlivych pracovnich listd. Nejpouzivangj§i uebnice na ZS$ jsou
z nakladatelstvi SPN nebo Taktik. Obé zminéna nakladatelstvi vydala ucebni
materidl pro vSechny roCniky na 1. stupni zakladni Skoly ucebnice, pracovni
sesity, didaktiky pro pedagogy, CD s nahravkami. Hudebni vychova hravé je od
nakladatelstvi Taktik a Hudebni vychova pro 1. ro¢nik zékladni Skoly je
z nakladatelstvi SPN. Nakladatelstvi Nova Skola vydalo také sérii ucebnic
hudebni vychovy, zde se jedna spiSe o ucebnici, pracovni seSit a zpévnik
v jednom. SPN a Taktik jsou jedinymi, kterym se povedlo vydat na sebe

navazujici ucebnice.

3.4 Audio pomucky

CD prehrdvace — slouzi k poslechu zvukového zdznamu.

Interaktivni tabule — viceucelova tabule, ktera si slouzi k pfehravani, promitani,
psani, vpisovdni pozndmek do digitilniho materidlu a k didaktickym hrdm pro
zaky. Pro zéky jsou aktivity na interaktivni tabuli velice blizké, celkové jim je
blizk4 digitalizace. DokdZe se zaktivovat k uceni. Neni podstatné, aby tabule byla
pusténa kazdou vyudujici hodinu. Cim vice ji budeme pouZivat, tim diive to

nebude Zdky bavit.

Vyukové programy — do této skupiny patii napt. Kahoot, Wordwall, V¢elka a jiné.

Vsechny funguji na stejném principu. K aktivitdm je potieba interaktivni tabule,
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pocitacCe, tablety, notebooky, chromebooky nebo mobily a k nim pfislusenstvi

sluchatka nebo reproduktory.

4 Hudebni nauka jako soucast hudebni vychovy

Je nedilnou soucasti hudebniho vzdélavani. Hudebni nauka jako takova se
vyucuje v zékladnich uméleckych Skolach. Pokud zak hraje na hudebni nastroj,
musi ke hfe mit znalosti z hudebni nauky. V naSem pfipad¢ je hudebni nauka na

zékladnich Skoldch velmi tzce spjata s pojmem hudebni vychova.
4.1 Vymezeni pojmu

V hudebni nauce se zaci vyucuji zaklady hudebni teorie a d¢jiny hudby. Zahrnuje
rizna témata a koncepty, které jsou klicové pro porozumeéni hudbé. Vyuzivame
zde spojeni praktickych a teoretickych znalosti (zkuSenosti). Zdkladem je poznat
rozdil mezi tonem a zvukem. Dale sem patii soustava tond (notova osnova,
houslovy a basovy kli¢, posuvky, tony, oktavy), hudebni abeced, délka not,
pomlky, ¢teni a psani not, takt a rytmus, akordy, intervaly, rozpozndvat tény

a intonovat.
4.2 Cile hudebni nauky

Cile hudebni nauky je naucit zaky hudebni fec, podporovat zajem déti o hudbu,
seznamuje Zaky shudebni teorii. Rozviji hudebni sluch, rytmus, sluchovou

pamét, rytmickou predstavivost.
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5 Vyuka hudebni nauky
5.1 Podminky pro vyuku hudebni nauky

Na kvalitni vyuku hudebni nauky mé nejvétsi vyznam materialni vybaveni tiidy.
V mistnosti, kde dochazi k vyuce, by mél byt klavir nebo alesponi klavesy
(zékladni vybaveni). Klavir by mél byt umistén tak, aby ucitel hral celem
k zakim. Nevhodné je umisténi u zdi, kde ucitel hraje na klavir a je zady ke svym
zaktim. Ttida by méla obsahovat tabuli na kiidy nebo tzv. bilou tabuli na fixy,
ktera zarover slouzi i1 jako magneticka tabule. U bilé tabule je velka vyhoda, ze
nemdme prach z kiid. Na tabuli lze mit 1 ,,natiSténou” notovou osnovu, ktera
nalezne vyuziti pfi vyuce hudebni nauky. Tabule by méla byt posuvna (nahoru,

dolu), protoze kazdé dité je jinak vysoké.

V dne$ni dobé€ jsou moderni interaktivni tabule, které maji mnoho vyuziti.
K interaktivni tabuli je pfipojen pocita¢ nebo notebook a data projektor, ktery
prenasi obraz z téchto zafizeni. Tabule ma v sobé senzor, diky kterému funguje na
dotyk. Na tabuli mizeme pracovat dotykem (pfesouvat pojmy, obrazky, apod.),
kreslit a psat na ni specidlnim perem nebo 1ze ovladat pomoci ukazovétka. Je
velice vyuzivana k pousténi videi, ukazovani obrazk. Pii vyuce hudebni nauky
muzeme pomoci tabule poustét ukazky hudby, pracovat s jednotlivymi

vyukovymi programy.

Vyuka hudebni nauky mize byt zajimava a efektivni. Naptiklad pomoci aplikace
Nouteee: jednd se o mobilni aplikaci, kterd nabizi tkoly pfesné podle rocniku
a RVP. Obsahuje knihovnu s notami, rizné hry s notami, transpozici atd. Pedagog
v této aplikaci muze dohlizet na plnéni domacich ukold nebo sdilet materialy
s zaky ¢i Skolou. Dale muzeme vyzit vyukové interaktivni platformy napt. Khan
Academy. Jednd se o webovou stranku, kterd nabizi lekce o hudebni teorii, notach

a rytmu. Vyuziva se nejcastéji pii samostudiu.
5.2 Aktivizacni metody
Kotrba a Lacina (2007, s. 81) ¢leni aktivizacni metody nasledovné:

e podle ndrocnosti pripravy (Casu, materidlniho vybaveni, pomiicek
nutnych k realizaci),
e podle casové narocnosti samotného priibéhu ve vyuce,
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o podle ucelii a cilii pouziti ve vyuce (k diagnostice opakovani,
motivaci, jako nové formy vykladu, odreagovdni),

o podle zarazeni do kategorii (hry, situacni, diskusni, inscenacni
metody, problémové iikoly)

5.2.1 Rytmizované rikadlo podle slabik

V rytmizovaném fikadle nad slozkou vyznamovou pievazuje rytmus. Rikadla nam
velice Casto pfipominaji basefi. Charakteristické je rytmizovani na prechodu mezi
recitaci a zpévem. Rytmizovana fikadla zvladne dit€ jiz od 1 roku. Obvykle

tleskd, dupe nebo tanci do rytmu fikadla.

Wenku sviti slunicko,

budeme mit ¢asu malicko.

Pojedeme na koupalisté,
tam je velke hiisté.

Uvidim tam kamarady,

budem se mit v&ichni radi.

e Opérna slova
mit tam, mit tam
venku sviti, venku sviti

budeme mit 5 5

-
[T1
1

11-3-1

dlafiovy bubinek
diivka

drhlo

-1- 3373-23
-1- 331334

-
[T1
I
1
[

|
1
.

Obrdzek 1: Rikadlo, zdroj: viastni semindrni prdce

5.2.2 Hra na otazku na odpovéd’

Slozit€jsi varianta této hry je kombinace zpévu s tleskdnim rytmu. Otdzka: Jak se

jmenujeS§? Otazka je pokazdé melodicka a zpiva ji vzdy cela tfida. V odpovédi se

stfida rytmicka ¢ast s melodickou. Kazdy odpovidd sdm za sebe, jméno vzdy

vytleska.

What 1s your name?
My name 1s Nikola.
What 1s your name?

My name 15 Misa.

Obrdzek 2: Hra na otdzku a odpovéd’, zdroj: vlastni semindrni prdce
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5.2.3 Hra na ozvénu

Muzeme rozlisit hru melodickou a rytmickou. Pokud se jedna o melodickou hru,
tak tuto aktivizatni metodu mizeme pouzit k rozezpivani. Jednoduchy motiv
ozvény postupné transponujeme a pulton. Melodii ozvény zpivame jakoby do
dalky. Déti mizeme motivovat tim, Ze si predstavi, ze jsou ve skalach, v lese nebo
v jeskyni. Zvolime ozvénu ,hal6“. V rytmické hie na ozvénu miZeme pouzit
tleskani, pleskani a dupani. Ucitel predvede vytleskani znamé melodie nebo taktu

a zéaci rytmus zopakuji. Poté mize predvadét i zak a ostatni opakuyji.

5.2.4 Stafeta

Zaky rozdélime na dvé skupiny. Prvni skupina zak( zaéne zpivat znamou pisefi,
na pokyn ucitele prestane a ve zpévu plynule pokracuje druha skupina. Pokud Z4ci
pochopi princip, rozdélime je klidné na 3 — 4 skupiny. Hra od zaka vyzaduje, aby
pozorné sledovali zpév, i kdyz sami nezpivaji. U zak( rozvijime hudebni

predstavivost.

Slovni druhy | |
Podstatn4 jména |_| |_|
Pridavna jména 1 1
Z&jmena | |

|

|

Slovni druhy

Cislovky

Obrdzek 3: Stafeta, zdroj: viastni semindrni price

5.2.5 Hra na télo

K vytvareni zvukli pouzivame vlastni télo. Nez zacneme hru na télo, je dilezité si
predtim udélat par cvikd, aby byly ruce uvolnéné. Ruce uvolnime a lehce
protiepeme, vzpazené paze drzime napnuté a nahle uvolnime, procvi¢ime kloub
ramenni, loketni, zapéstni — zdvizeni, spusténi, krouzeni, §vihy, kruhy. Musime
davat pozor, aby zaci pifi hie na télo nezvedali ramena. S nejmenSimi détmi

fikame do rytmu cinnosti k ¢astim téla napt. pohladime tvaficky, ueseme vlasky.
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Obrdzek 4: Hra na télo, zdroj: vlastni semindrni prdce

5.2.6 Hra ozvénu - tleskani, dupani, pleskani, luskani

Zacneme tleskanim, zde zdaraznime postoj. Podle toho, jako silou tleskame
a jakym mistem na dlani, dostavame rizné zvuky. MizZeme tleskat za t€lem, pred
télem, nad hlavou, vedle ramene, pod koleny. Tleskani procvicujeme ve stoje,

v sedu, v kleku, ve drepu.

Dalsi hrou na télo je pleskani (placani na stehna). Zde také dilezité mit ruce
lehké, uvolnéné. Pleskani provadime v sedu nebo ve stoji — obéma rukama
soucasng, stfidame pravou a levou rukou, kfizem pravou rukou na levé stehno

a opacng.

Poté muzeme kombinovat tleskani s pleskanim. Pfi chtzi dopfedu tleskame
a dozadu pleskame, na zacatku pisnicky tleskame, poté pleskame. Zaci sami

vytvareji rizné rytmy kombinace tleskani a pleskani.

Jist€ vyuzijeme i hru na télo tzv. dupani. Dupani se provadi diraznym dopadem
chodidlem na podlahu. Provadime na misté nebo s diraznym krokem z mista.
Jednoduchy motiv rozSifujeme a obohacujeme podle dovednosti zaki. Poté

kombinujeme tleskani, pleskani a dupéni.
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Oblibenou hrou na t€lo je luskani prsty. Mtuzeme luskat obéma rukama soucasn€,
stiidavé levou a pravou rukou, pred télem, nad hlavou, v upaZeni, pfi chizi,
poskoku, apod. Zaci mohou vytvafet rizné rytmické figury ke skladbam, kde

e

s. 12)

‘T ) | ”)

Z’.- | Il}

3} 13}

% AR J
5 5 r
Ui

/)

4

9

Y

Obrdzek 5: Tleskdni, dupdni, pleskdni, zdroj: vlastni semindrni prdce

5.3 Ukazky didaktickych her

Hra s kartickami

Pro zaky vytvorime karticky s jednotlivymi notami stupnice C dur (C, D, E, F, G,
A, H). Zaci si karticky sefadi do spravného pofadi. Zaéneme se tiemi notami

a postupné budeme nazvy not pridavat, az zak vytvori celou stupni C dur.
Znas melodii a noty?

Vybereme jednoduchou pisni¢ku (vybér zvolime podle ro¢niku). Napt. Prsi, prsi,
pro star$i déti mze zvolit i anglickou piseii. Ukolem Z4ki je se nau¢it melodii

a zarovefi noty v stupnici C dur.
Rytmické pexeso

Potrebujeme karticky s vytisknutym nebo napsanym rytmem (kazdd musi byt 2x).
Promichame je a obratime obrazkem doli. Hrajeme jako pexeso. Pokud Zzaci

naleznou dvé stejné karticky, jejich tikolem je rytmus vytleskat ne zahrat.
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Hra na skladatele

Zaky rozd&lime do skupin. Ugitel zahraje détem znamou pisnicku (postadi lidova
pisefl). Zaci si spoleén& vyberou a napisi na tabuli nejméné 4 slova (podstatna
jména nebo slovesa). Jejich tkolem je slozit a napsat do seSitu nebo na papir
vlastni pisni¢ku. Ta musi obsahovat vSechna slova z tabule a bude mit stejnou

melodii. Poté ji skupina zazpiva.
Rytmicka opakovacka

Ucitel se posadi s zaky do kruhu. VSichni zaci pozoruji ucitele a ten vytleskava
rytmus. Zadiname od jednoduchého rytmu a postupné st&zujeme. Ukolem pro

zaky je rytmus spravné a jednotné zopakovat.
Hudebni matematik

Pedagog rozda détem karticky, které obsahuji obrazky not. Zaci maji za tkol

vvvvv

hry muaze byt jako diktat. Ucitel diktuje noty (celou, pulovou, ¢tvrtovou) jako

ptiklady a zaci s€itaji, od¢itaji, ndsobi nebo déli.
Interaktivni didaktické hry

Na internetu napt. na Wordwall nebo v jinych vyukovych programech nalezneme
mnoho her, které ndm pomohou zopakovat témata hudebni nauky v hudebni

vychové.
Youtube kanal

Na Youtube kanalu nalezneme mnoho navodl, jak vyucovat hudebni nauku.
Andrea Havova: Andy a Orfikovy détské zpivanky, (vyuka not, pomlk, rytmizace,

hudebni kvizy apod), pro déti velmi zabavna vyuka a zpestieni.
Rondo

Zaci zpivaji pisni¢ku ,,P&me piseit dokola® a posilaji si krabitku, ve které jsou
ukoly. Kdyz prestanou zpivat tak zak, u kterého krabicka skoncila, ji otevie
a precte zadani ukolu. Pokud dokaze ukol splnit tim, zZe odpovi na otazku, karticku

si necha. (Ptiloha A)
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Pisnickové hadanky

Ukolem zak(l je najit posle obrazkd spravny nazev pisnicky. Karticky, kde je
napsany nazev obsahuji i kousek textu pisnicky, aby si zaci pfipomnéli slova,

popftipade si ji vSichni zazpivame.

Obména hry: kartiky obsahuji i obrazky. Zak si vylosuje karticku a na tabuli
nakresli slova, kterd pisnicky vyznacuji, ostatni zaci hadaji nazev pisnicky dle

obrazku. (Ptiloha B)
Kostky

Zaci hazi kostkami a maji za ukol uhadnout, ktery obrazek na kostce nepatii mezi
ostatni. Popfipad¢ si kostku mohou vytvofit sami a pokreslit nebo popsat ji pojmy

z hudebni nauky. (Ptiloha C)
Domino - Lidové pisné

Kazdy dostane jednu kartiCku. Ucitel umisti na zem karticku s ndpisem start.
Ukolem zakd je postupné skladat karticky za sebe tak, aby to ddvalo smysl. Musi
si hlidat, kdy je spravny Cas pfilozit svou kartiCku. Posledni karticka je s ndpisem
konec. Zaky upozornime, aby hlidali spravny rytmus. Poté si pisnicky zazpivame.

(Ptiloha D)
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PRAKTICKA CAST
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6 Metody prizkumného reSeni

Hlavnim cilem diplomové price je zjistit, jaky obsah, Cinnosti a jaké metody
vyuky hudebni nauky se vyuZivaji v hudebni vychové na 1. stupni vybranych
zékladni Skol Libereckého kraje.

6.1 Analyza ucebnic pro vyuku hudebni vychovy

Analyza uCebnic hudebni vychovy je dulezitym krokem pifi hodnoceni kvality
uCebnich materiald. Obvykle byva zaméfena na jejich obsah, strukturu
a didaktickou vybavenost. Pro analyzu ucebnic byly vybrany 3 nakladatelstvi
(Taktik, SPN a Nova S$kola). Tato nakladatelstvi byla zvolena z davodu
dostupnosti na ZS. Byly porovnavany udebnice témé&f pro vsechny roéniky na

1. stupni ZS.

SPN | Taktik | Nova Skola
Vlastnosti tona Ano Ano Ano
Poslechy skladeb Ano Ano Ano
Rozezpivani Ano Ano Ano
Pohybové doprovody k poslechu Ano Ano Ano
Hra na télo Ano Ano Ano
Dechova cviceni Ano Ano Ano
Rytmicka cviceni Ano Ano Ano
Hudebni pojmy Ano Ano Ano
Dynamické znacky Ano Ano Ano
Rikadla Ano Ano Ano
Pisnicky Ano Ano Ano
Hudebni néstroje Ano Ano Ne
Takty Ne Ano Ne
Notova abeceda Ne Ano Ano
RozliSeni melodie Ne Ano Ne
Boomwhackery Ne Ano Ne
Prace s hlasem Ano Ano Ano
Pohadky Ano Ne Ne
Hudebni hry Ano Ano Ano

Tabulka 1: Porovndni obsahii a ¢innosti ucebnic pro 1. tiidu
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Pro 1. roénik ZS nebyla analyzovana uéebnice z nakladatelstvi Novéd $kola,
jelikoz ucebnice jako takova neni vydand, ale jsou vyddny pracovni listy
a metodika pro ucitele. Tabulka 1 zndzorfiuje porovnani uc¢ebnic popt. pracovnich
listd z pohledu vyukového obsahu pro 1. rocnik z téchto 3 nakladatelstvi. Vidime,
ze ucCebnice se lisi jen v detailech, ale dilezitou Cast hudebni nauky obsahuji

vSechny 3 ucebnice popt. pracovni listy stejné.

Ucebnice od nakladatelstvi neobsahuje shrnuti uciva k celému rocniku ani
k tématu, SPN obsahuje shrnuti uciva pro cely ro¢nik. V obou ucebnicich
nalezneme ilustrace, obrdzky, schémata, barevny text. V ucebnici od SPN
nenalezneme ndvod, jak pracovat s uCebnici ani zde nenalezneme sebehodnoceni
pro zaky. Vysledky cviCeni, aplikaci uciva, navod k tikolim, otazky za tématy,
nenalezneme ani vjedné ucebnici. Naopak obé obsahuji grafické znacky
(oznaceni raznych cviceni a ukoll), tu¢né pismo (pokud je potieba néco vyjadrit),
obsah, ktery v nich nalezneme, ucebnice jsou rozdéleny na jednotlivé kapitoly
a podkapitoly. Ucebnice od SPN obsahuje velké mnozstvi pisni¢ek nejen
lidovych, ale 1 umeélych. Boomhawhacker zapisy obsahuje ucebnice od

nakladatelstvi Taktik, témto zapisim déti na 1. stupni ZS skvéle porozumi.

Tabulka 1 porovnava obsahy a Cinnosti, které jsou v ucebnicich pro 1. ro¢nik.
Vsechny vybrané ucebnice obsahuje poslechy, rozezpivani, vlastnosti tondg,
pohybové doprovody k poslechu, hru na télo, dechovd a rytmické cviceni,
vysvétleni hudebnich pojmu, dynamické znacky, fikadla, pisnicky, praci s hlasem,
hudebni didaktické hry. Pouze Taktik obsahuje téma taktl, rozliseni melodii a hru
na Boomhackery. Pohddky nalezneme v ucebnici zSPN. Naopak v SPN

nenalezneme téma notové abecedy, rozliSeni melodii, takty atd.

Ve 2. tiidé ZS byla analyzovana viechna 3 vybrana nakladatelstvi. U vech bylo
zjisténo, ze ucebnice obsahuji vykladové a dopliujici texty, vysvétlivky,
schematické ilustrace, otazky v prubéhu kapitol, grafické znacky, odliSeni textu
kurzivou nebo tucnym pismem. Nastroj pro sebehodnoceni nalezneme pouze
u nakladatelstvi Taktik. Jen v SPN je shrnuti uciva pro cely rocnik a uvod. Ani
jedno nakladatelstvi neobsahuje otdzky a tkoly za kapitolou, navody k ukoliim,
kli¢ (vysledky cvi€eni), vysvétleni cizich slov. Nova Skola nema zadny prvek,

ktery neni obsaZzen v SPN ¢i Taktiku. V Taktiku nalezneme chronologicky
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sefazené informace a obsahuje vSelijaké hry, dopliikové ¢innosti nebo Cinnosti pro

tzv. rychliky. Pro tento rocnik Nova §kola obsahuje nadmémé mnozstvi pisni

lidovych.

SPN | Taktik VNOVé
Skola

Vyuka s Orffovy nastroje Ano Ano Ano
Poslechové cinnosti Ano Ano Ano
Intonace Ano Ano Ano
Sluchov4 analyza Ano Ano Ano
Dechova cviéeni Ano Ano Ano
Rytmicka cviceni Ano Ano Ano
Délka not Ano Ano Ano
Hudebni pojmy Ano Ano Ano
Dynamika Ano Ano Ano
Rikadla Ano Ano Ano

Boomwhackery Ne Ano Ne
Pisnicky Ano Ano Ano
Hudebni néstroje Ano Ano Ano
Pomlky, délky not Ne Ano Ano
Takty Ano Ano Ano

Notova abeceda Ano Ano Ne
Pohybové aktivity Ano Ano Ano

Pohéddky Ano Ne Ne

Dirigovéni Ne Ano Ne
Klesajici, stoupajici melodie Ne Ne Ano
Hudebni hry Ano Ano Ano
Dramatizace Ne Ne Ano

Tabulka 2: Porovndni obsahii a &innosti uéebnic pro 2. tiidu
V Tabulce 2 mizeme vidét, ze pievazna vétSina obsaha a Cinnosti v ucebnicich
pro 2. ro¢nik je shodné obsazena ve vSech tfech uvedenych nakladatelstvich.
I ptes to se ale najdou oblasti, ve kterych se nachéazi odliSné zastoupeni. Napf.
uziti Boomwhackert je zastoupeno pouze v uCebnicich od nakladatelstvi Taktik.
Dale muzeme jako v jediné ucebnici téhoz nakladatelstvi najit Cinnosti zaméfené
na dirigovani. Oproti ostatnim vybranym ucebnicim zde nejsou obsazeny

pohadky, klesajici, stoupajici melodie ani dramatizace. Z uvedené tabulky je
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patrné, Ze v ucebnicich SPN nenalezneme pomlky, délky not, dirigovani, klesajici
a stoupajici melodie a téZ neni obsazena dramatizace. V ucebnicich Nové Skoly
jako v jediné z vySe uvedenych nalezneme Klesajici a stoupajici melodie a také
dramatizaci. Oproti tomu zde ale neni obsah tykajici se notové abecedy, pohadky,

nebo stejné jako u SPN dirigovani.

SPN | Taktik | Nova Skola
Pisnicky Ano Ano Ano
Dvojhlas, kdnon Ano Ne Ano
Orffovy néstroje Ano Ano Ano
Pohybové aktivity Ano Ano Ne
Poslechové ¢innosti Ano Ano Ano
Boomwhackery Ne Ano Ne
Intonace Ano Ano Ano
Sluchov4 analyza Ano Ano Ano
Taktovani Ano Ano Ano
Noty, notopis Ano Ano Ano
Nacvik houslového klice Ano Ne Ano
Solmizacni slabiky Ano Ne Ne
Grafick4 partitura Ne Ano Ne
Ceska statni hymna Ne Ano Ne
Hudebni néstroje Ano Ano Ano
Rytmizace Ano Ano Ano
Krizovky, kvizy Ne Ano Ne
Dynamika Ano Ano Ano
Pohéddky Ano Ne Ne
Hudebni hry Ano Ano Ano
Melodie Ano Ano Ne
Hudebni skladatelé Ano Ano Ne
Rozezpivani Ano Ano Ne

Tabulka 3: Porovndni obsahit a innosti ucebnic pro 3. tfidu

Tabulka 3 porovnava uéebnice pro 3. tfidu ZS. Ve vybranych nakladatelstvich
nalezneme totozna témata a Cinnosti, napt. pisni¢ky, Orffovy nastroje, poslechové
¢innosti, intonaci, sluchovou analyzu, taktovani, noty a notopis, hudebni nastroje,
rytmizaci, hudebni hry, apod. Nova Skola neobsahuje pohybové aktivity, melodie

sezndmeni s hudebnimi skladateli a rozezpivani, oproti nakladatelstvi SPN
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a Taktik. Kfizovky, razné tematické kvizy, hru na Boomwhackery, grafickou
partituru, Ceskou statni hymnu nalezneme v Hudebni vychové hravé od
nakladatelstvi Taktik. V ufebnici SPN nalezneme pohadky, ty ve vybranych

ucebnicich nejsou.

SPN Taktik | Nova Skola
Poslechova cinnost Ano Ano Ano
Pisnicky Ano Ano Ano
Dynamika Ano Ano Ne
Pohybova ¢innost Ano Ano Ano
Skladatelé + dila Ano Ano Ano
Kvizy, hadanky Ne Ano Ne
Trojzvuk Ano Ne Ne
Intonace Ano Ano Ano
Taktovéni, takty Ano Ano Ano
Rytmizace Ano Ano Ano
Rozezpivani Ano Ano Ano
Stupnice C dur Ano Ano Ano
Posuvky Ano Ne Ne
Oktava Ano Ano Ne
Pomlky Ano Ne Ne
Dirigovéni Ne Ano Ne
Pojmy z hudebni nauky Ano Ano Ano
Jednohlas x vicehlas Ne Ano Ne
Solmizace Ano Ne Ne
Ténina dur, moll Ne Ne Ano
Predvéti, zaveti Ne Ne Ano
Hry k hudebni nauce Ano Ano Ano

Tabulka 4: Porovndni obsahii a Ginnosti uéebnic pro 4. tiidu
Tabulka 4 znazorfiuje porovnani obsahli a Cinnosti ucebnic od nakladatelstvi
Taktik, SPN a Nova $kola pro 4. ro¢nik ZS. Z piehledu lze uréit, jaka témata
a ¢innosti se objevuji ve vSe 3 vybranych nakladatelstvi, napt. hry k hudebni
nauce, pojmy z hudebni nauky, intonacni a rytmicka cviceni, rozezpivani,
stupnice C dur, poslechovou ¢innosti, pohybovou ¢innost, skladatelé a jejich dila,

atd. Nova skola se zabyva tématem predvéti a zavéti, toninami dur a moll, tuto
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latku nenalezneme v ucebnici od Taktik ani SPN. Jen Taktik zpracovava pojmy

jako je jednohlas, vicehlas, dirigovani, v této ucebnici je mnoho kvizti a hadanek.

SPN | Novi Skola
Notopis Ano Ano
Hudebni formy Ano Ano
Hudebni néstroje Ano Ano
Stupnice C dur, G dur Ano Ne
Dynamika Ano Ano
Zndmé tance Ano Ne
Poslechova ¢innost Ano Ano
Hlasové hygiena Ano Ne
Dychani, pévecky postoj Ano Ne
Pohybové Cinnosti Ano Ano
Rytmizace Ano Ano
Kiizovky, kvizy Ne Ano
Hudebni pojmy Ano Ano
Skladatelé + dila Ano Ano
Hry k hudebni nauce Ano Ano
Ceska statni hymna Ano Ano

Tabulka 5: Porovndni obsahit a innosti ucebnic pro 5. tiidu

Tabulka 5 porovnava uz jen dvé nakladatelstvi a to SPN a Novou Skolu. Je to
z divodu, Ze Taktik zatim nevydal ugebnici pro 5. roénik ZS. Vidime zde, ze
témata se ve vétsi mife shoduji. Vyjimkou je napf. téma stupnice C dur, G dur,
znamé tance, hlasova hygiena, kfizovky, kvizy, které nalezneme pouze v SPN

ucebnici.

Pro treti, Ctvrty a paty roCnik byla vybrana totozna 3 nakladatelstvi, jako pro
1.a2. roénik. VSechna 3 nakladatelstvi (Taktik, SPN, Nova Skola) obsahuji
vykladovy text, ilustrace, motivy k zamySleni, uzivaji 1 tu¢ného pisma nebo
kurzivy, rejstiik. Naopak ani jedna z uc¢ebnic neobsahuje vysledky uloh, aplikace
uciva a neodlisuji urovné uciva. Vzhled a komponenty jsou ve vSech rocnicich

stejné. Taktik vyuziva QR kodu, které slouzi k poslechim hudebnich ukazek.

Ke kazdé ucebnici maji nakladatelstvi metodiku pro ucitele, popfipadé pracovni

seSit. CD kucCebnicim maji nakladatelstvi Taktik a SPN. Ucebnice od
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nakladatelstvi Taktik obsahuje mezipfedmétové vztahy. Nakladatelstvi Taktik
vydava barevné a obrazkové uebnice ¢i pracovni sesity, které uz na oko zaujmou

Ctenafe tim, Ze maji moderni vzhled.

Vsechny ucebnice zjiZ jmenovanych nakladatelstvi maji stejnd nebo podobnd
témata. V tabulkach muzeme vidét minimalni rozdily. Taktik se velmi Casto lisi,

jelikoZ ma témata posunuta do niz§ich ro¢nika, oproti SPN a Nové skole.
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6.2 Dotaznikové Setreni

Prvni metodou prizkumu bylo dotaznikové Setfeni. Byl sestaven dotaznik
o dvandcti otazkach pomoci Google online formulafe. Osloveni byli pedagogové
zakladnich Skol v jednotlivych okresech Libereckého kraje skrze emailovou
zpravu, kterd byla zasldna na Skolni emaily. Ve zpravé bylo napsdno, ceho se
diplomova prace tyka a byl pfilozen odkaz do Google online formulate, kde bylo
pfipraveno strucné dotaznikové Setfeni. Celkem se vrdtilo 153 vyplnénych
dotazniki. Navratnost byla vysoka a nejspiSe to bylo tim, ze dotaznik byl

jednoduchy, stacilo zastknout odpovéd’ a nikde nebylo tieba odpovédi vypisovat.
Email, ktery jsem rozeslala, byl formulovan takto:
Dobry den,

jmenuji se Nikola Kucerova a jsem dalkovou studentkou Technické univerzity
v Liberci. Studuji Ugitelstvi pro 1. stupefi ZS. Obracim se na Vds s prosbou
o vyplnéni kratkého dotazniku k moji diplomové praci, ktery zabere maximalné 5
minut. Dotaznik se tykd tématu vyuky hudebni nauky v hudebni vychové

v Libereckém kraji. Data nasledn€ budou slouzit pro mou diplomovou praci.

Prosim Vas o rozeslani dotaznikd ucitelim 1. stupné, ktefi vyucuji hudebni

vychovu.
Zde naleznete online odkaz:

https://docs.google.com/forms/d/1IEWcS93KwRnWbVO5ijoMhTJRaceamzhARC
ehefigOFyUY/edit?usp=forms home&ths=true&pli=1

Moc dékuji za kazdy vyplnény dotaznik. Pokud by Vas zajimal vysledek mého

zkoumani, nevahejte mé kontaktovat.
S pozdravem a pranim hezkého dne.

Nikola Kugerova
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6.2.1 Zpracovani dotaznikového Setreni

Pohlavi pedagoga:

B Muzi

W Zeny

Graf 1: Pohlavi pedagoga

Pocet muinu 8 5.2 %
Pocet en 145 94,8 %
Celkovy pocet: 153 100%

Tabulka 6: Pohlavi pedagoga

Pedagogové, ktefi vyucuji hudebni vychovu, jsou klicovymi aktéry hudebniho
procesu u zdka. Jejich tkolem je motivovat zdky k aktivni ucCasti v hudebnich
aktivitich a rozvijet u nich hudebni schopnosti. Podivime-li se na Tabulku 6
a Graf 1 vidime, Ze pfevladaji zeny, které v dobé dotaznikového Setfeni vyucovaly
hudebni vychovu na 1. stupni zdkladnich Skol. Tudiz na cely dotaznik odpovédélo
145 Zen a pouze 8 muzi. Musime brat v potaz, Ze dotaznik byl dobrovolny. Toto
Setfeni probihalo pouze v Libereckém kraji. Jednim z faktoru je, ze prevazné zeny

studuji pedagogickou fakultu, zvlasté v oboru vzdélavani pro 1. stupen.
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Vékové rozpéti:

mdo25let mdo35let mdo50let mdo60let mnad6Olet

2,6%

Graf 2: Vékové rozpéti pedagogii

do 25 let 4 2,6%
do 35 let 22 14,4%
do 50 let 64 41,8%
do 60 let 45 29.4%
nad 60 let 18 11,8%
Celkovy pocet: 153 100%

Tabulka 7: Vékové rozpéti pedagogit

Riznorodé generace pedagogii mohou mit rizné pfistupy ke klicovym
kompetencim. Pii pohledu na Graf 2 a Tabulku 7 vidime, Ze v Libereckém kraji
(ve vybraném vzorku dotdzanych) se objevuji predev§im starsi ucitelé. Pouhd 3%
pedagogu je do 25 let. Zajimavé bylo porovnani pedagogti do véku 35 let a nad 60
let, je mezi nimi nepatrny rozdil. Nemalé procento a to 29,4% tvofi ucitelé do 60

let, jedna se o pedagogy, ktefi jsou v preddichodovém veéku.

54



Okresni mésta

m Liberec W Jablonec nad Nisou m Semily m Ceska Lipa

Graf 3:V jakém okrese se nachdzi vase Z8?

Liberec 72 47,1%
Jablonec nad Nisou 19 12,4%
Semily 26 17%
Ceskd Lipa 36 23,5%
Celkovy pocet: 153 100%

Tabulka 8: V jakém okrese se nachdzi vase ZS?

Z tabulky 8 a grafu 3 je patrné, Ze nejvice pedagogu tj. 47,1% vyucuje hudebni
vychovu na 1. stupni zakladnich $kol. Z okresu Ceska Lipa odpovédélo celkem 36
tj. 23,5% pedagogl. Z okresu Jablonce nad Nisou odpovédélo méné vyucujicich
hudebni vychovy (19 respondentil) neZ z okresu Semily, kde se na tomto
dotaznikovém Setfeni podilelo 26 pedagogi. Domnivam se, Ze tento rozdil

ovliviiuje pocet zakladni skol v danych okresech.
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Aprobace pedagogu

m Ucitelstvi pro 1. stuperi Z5
%

3,3% 2

m Ucitelstvi pro 1. stuperi Z5 +
hudebni vychova

m Stredni odborné vzdélani

B Specialni pedagogika

mCl+HV

M Ostatni

Graf 4: Jakd je VaSe aprobace?

Utitelstvi pro 1. stuperi ZS | 117 | 76,5%

Utitelstvi pro 1. stuperi ZS
+ hudebni vychova

Sti‘edni odborné vzdéldni 4 2,6%

12 7,8%

Specidlni pedagogika 5 3.3%
CI+HV 3 2%
Ostatni 12 7,8%

Celkovy pocet: 153 | 100%

Tabulka 9: Jakd je Vase aprobace?

Kvalifikace pro pedagogy je dana zakonem, ale bohuzel neni tolik uciteld, aby
kazdy ucil obor, ktery ma vystudovany. Bylo zjisténo, ze v Libereckém kraji
(v daném vzorku dotdzanych) maji velkou pfevahu ucitelé s aprobaci Ucitelstvi
pro 1. stupeii ZS. Vidime, Ze je to 76,5% z celkovych 153 odpovédi. V sekci
Ostatni byly zafazeny obory, které se v dotazniku vyskytovaly pouze s jednou
nebo dvéma odpovédmi. Byly to obory: vytvarnd vychova, télesna vychova
s kombinaci zemépisu, rusky jazyk skombinaci obcanské vychovy, matefska

Skola, télesna vychova, déjepis s kombinaci vychova k obCanstvi, strojni inzenyr,
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ptirodopis, pocitacova grafika a biologie. Odpoveéd’ Stredni Skolni vzdélani udaly
zeny, kterym je nad 60 let. Pouhych 12 pedagogi ma vystudované zameéteni pro
hudebni vychovu. S oborem specialni pedagogika vyucuje 5 pedagogu, ktefi tedy
nejsou aprobovani pro vyuku na 1. stupni ZS. Vidime, 7¢ i pedagogové
vystudovani pro 2. stupeii ZS skombinaci Sesky jazyka a hudebni vychova
vyucuji mladsi zdky. Domnivam se, ze zde je to ddno oborem hudebni vychova

a pouze jen vypomahaji svym kolegiim.

Vyuéovani v ZUS

M Ano mNe
7,8% Ano 11 7,8
Ne 142 92,2%
Celkovy pocet: 153 100%

Tabulka 10: Vyucujete soucasné hudebni
oborv ZUS?

Graf 5: Vyulujete soucasné hudebni obor v ZUS?

Nésledujici otazkou v dotazniku bylo, zda pedagog, ktery vyucuje hudebni
vychovu na 1. stupni ZS sou¢asné vyucuje i hudebni obor v zakladni umélecké
$kole. Graf 5 a Tabulka 10 ukazuje, Ze jen 7,8% respondentti uéi v ZUS. Vétsina
pedagogu zodpovédéla, ze nevyucuji. Pokud ma pedagog vystudovany obor pro
1. stupeni, musel Uspésné slozit zkouSky zhudebnich nauk, didaktik hudebni
vychovy, hry na hudebni nastroj, tudiZ tyto znalosti jsou dostacujici pro vyuku
hudebni vychovy. Ugitel, ktery u¢i na obou typech $kol, mtze piinést do ZS
hudebni nebo uméleckou inspiraci. U téchto pedagogu je kliCova jejich schopnost,

kterou prenaseji znalosti a vasen na zaky.
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Vybaveni zakladni Skoly na vyuku
hudebni nauky

HAno ENe

Graf 6: Je vase ZS vybavena na vyuku hudebni nauky?

Ano 121 78,6%

Ne 32 21,4%
Celkovy pocet: 153 100%

Tabulka 11: Je vase ZS vybavena na vyuku
hudebni nauky?

Z Grafu 6 a Tabulky 11 vycteme, ze vybrané zdkladni Skoly v Libereckém kraji
jsou dle pedagogti dobie vybavené. Ucitelé vyuzivaji rizné hudebni nastroje,
digitalni pomucky, rytmické pomucky, didaktické hry, apod. Pouze 32 znich
odpovédélo, Ze jejich ZS neni vybavena na vyuku hudebni nauky. Zde bychom
mohli polemizovat, zda je narocny pedagog na pomucky nebo opravdu ve skole
nemaji dostate¢né vybaveni. Jednim z faktord muaze byt, ze zakladni Skola muze
mit nedostatek finan¢nich prostiedkl na zakoupeni hudebnich nastroja, ucebnic,
technologického materialu a ostatnich materialt, které jsou potfebné pro vyuku
hudebni nauky. Zde je podstatné, aby se tyto ZS snazily najit feseni, jak
podporovat hudebni vychovu, protoze hudebni vychova rozviji u zakt predevsim

kreativitu.
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Kde probiha vyuka HV

W Béinatfida mOdborndudebnaHv m Ostatni

Graf 7: Kde probihd vyuka hudebni vychovy?

Béina tiida 104 | 68,.2%
Odbornd ucebna Hv 42 | 27,3%
Ostatni 7 4,5%
Celkovy pocet: 153 | 100%

Tabulka 12: Kde probihd vyuka
hudebni vychovy?

Na zakladé Grafu 7 a Tabulce 12 lze vidét, v jakych mistnostech probihd vyuka
hudebni vychovy. Vétsi Cast respondentt (104) odpovédéla, ze k vyuce vyuzivaji
béznou tfidu neboli kmenovou tfidu. Jen 27,3% uvedlo, ze vyuziva odbornou
ucebnu tzv. hudebnu. Vyuka hudebni vychovy probihd dle dotazovanych
ivjinych castech zakladni Skoly, v grafu uvedeno jako ¢ast Ostatni, zde
odpovédélo celkem 7 dotazovanych. V dotaznikovém Setfeni uvedli bliZsi
specifikaci a to takovou, ze vyuka probiha ve Skolni druziné¢ nebo v chodbach

zékladni skoly.
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Hrajete na klavir i klavesy:

mAno mNe

Graf 8: Hrajete pii HV na klavir & kldvesy?

Ano 112 | 72,7%
Ne 41 | 27.3%
Celkovy pocet: | 153 | 100%

Tabulka 13: Hrajete pii HV na klavir & kldvesy?

Z Grafu 8 a Tabulky 13 je jasné, Ze vramci dotazovanych Skol, pfevazuji
pedagogové, ktefi pti hudebni vychové vyuzivaji klavir nebo kldvesy. Klavir
a klavesy jsou skvélym nastrojem pro rozvoj hudebnich schopnosti. Pokud $kola
nemd klavir, vyuZivaji pedagogové klavesy. Kldvesy maji jednu velkou vyhodu
a to tu, Ze jsou skladné. Kazdy je maze mit své kmenové tiid€. Pokud ucitel sam
hraje na klavir, mize lépe predvést zakim techniku, interpretaci a hudebni
koncepty. Zaci, ktefi vidi svého uditele hrat, se mohou citit motivovan&jsi
a inspirovanéj§i. Klavir 1 klavesy nam umoziuji vytvaret krasnou hudbu. Pedagog
muze vytvorit piijemné hudebni prostfedi, které podporuje uceni a rozvoj zaku.
Celkové muzeme fici, ze hrani na klavir ¢i klavesy ucitelem je nejen soucasti
vyuky, ale také zptsob, jakym muze ucitel predat svou vasen a lasku k hudebné

svym zaktm.
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Vyuka hudebni nauky na ZS

mAno mNe

3,9%

Graf 9: Zahrnujete do hodin hudebni vichovy na ZS hudebni nauku?

Ano 148 96,1%
Ne 5 3,9%
Celkovy pocet: 153 100%

Tabulka 14: Zahrnujete do hodin hudebni vychovy na ZS hudebni nauku?

Graf 9 a Tabulka 14 zobrazuje, Ze vétSina respondentll z vybranych skol
odpovédéla kladn€. Z grafu vyplyva, Ze na otazku zda pedagog zahrnuje do hodin
hudebni vychovy na ZS hudebni nauku, odpovédélo pouhych 3,9%
z dotazovanych ne a 96,1% odpovédélo, ze ano. Vyucovani hudebni nauky na
zékladni $kole ma svij vyznam. Je to zajimavy pohled na to, jak je na ZS
vnimano hudebni vzdé€lavani. Celkové lze fici, ze hudebni nauka v hodinich

hudebni vychovy ma pozitivni dopad na celkovy rozvoj zaki.
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Hudebni nauka v rocnicich

m1.roénik m2.roénik m3.roénik mMA4.rocnik m 5. roénik

Graf 10: Od kterého rocniku zarazujete hudebni nauku?

1. rocnik 71 46,1%
2. rocnik 34 22.1%
3. rocnik 29 18,8%
4. rocnik 10 6,5%
5. rocnik 9 6,5%
Celkovy pocet: 153 100%

Tabulka 15: Od kterého rocniku zarazujete hudebni nauku?

Tabulka 15 a Graf 10 znazoriuje distribuci odpovédi na otazku tykajici se
hudebni nauky, a to vjakém rocniku pedagogové zahrnuji jeji vyuku. Neceld
polovina (46,1%) respondentli odpovédéla, ze vyuku zahrnuje jiz okamzité od
nastupu do povinné skolni dochazky, tj. od 1. rocniku. Ve 4. tfid€ zacina s vyukou
hudebni vychovy 10 pedagogi (6,5%) a v 5. tfidé zacina pouhych 9 (6,5%)
pedagogii ze 153 dotazovanych. Celkem 34 dozovanych uciteld (22,1%)
odpovédélo, ze s vyukou zacinaji ve 2. ro¢niku. Co se tyce 3. tfidy, zde zacina
s hudebni naukou 29 (18,8%) pedagogi. Nikdo zrespondenti nenapsal do
poznamky, Ze hudebni nauku vibec nezahrnuje do vyuky hudebni vychovy na
1. stupni zakladni Skoly.
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Obsah hudebni nauky
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Graf 11: Co vse vyuka hudebni nauky obsahuje?

Nadzvy not 120 | 77,9%

Délka not 124 80,5%
Rytmizace 148 | 96,1%
Stupnice 62 43.3%
Poslechové cinnosti 144 93,5%
Pohybové Cinnosti 143 92.9%
Instrumentdlni cinnosti 130 84.,4%
Vokalni ¢innosti 107 69,5%
Ostatni 11 7.2%

Tabulka 16: Co vse vyuka hudebni nauky obsahuje?

Nésledujici Graf 11 a Tabulka 16 predstavuje, co vSe obsahuje hudebni nauka na
dotazovanych zakladnich Skolach. Respondent mohl zvolit vice odpoveédi,
popiipadé dopsat (tato otdzka byla z Casti oteviena), co jeho hudebni nauka
obsahuje. Nejvice odpovédi a to 148 pedagogi odpovédélo, ze ve vyucovani
vyuzivaji rytmizace. S rytmizaci se seznamuji déti v matefské skole a setkavaji se
sni dale nejen pii hodinach hudebni vychovy. Poslechové cinnosti (93,5%),
pohybové cinnosti (92,9%) a instrumentalni cinnosti (84,4) se objevuji také
u zna¢né Casti dotazovanych pedagogu. Tyto vyjmenované Cinnosti a rytmizace
obsahuji znaénou prevahu, jelikoZ jsou v RVP od 1. tiidy ZS. Nazvy not (77,9)
a délky not (80,5%) se vyucuji nejcastéji od 3. rocniku. Stupnice (43,3%) nejsou

dilezitou slozkou hudebni vychovy, proto je ucitelé tolik nezafazuji. V sekci
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ostatni odpovédélo celkem 11 respondentt, ktefi uvedli, co jiného obsahuje jejich
vyuka. Odpovéd ostatni zahrnuje: kvizy, hudebni kreativita, audio vizudln{
aaudio zaznam, realizace hudebnich projektd s provazanosti do ostatnich

predméta, hra na flétnu, pantomima, zapojeni iPadu do vyuky, hudebni skladatelé

a jejich dila.
Ucite s pomoci:
75,30%
66,90% 66,20%
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Graf 12: Udite s pomoci
Pracovnich listi 103 66,9%
Pracovnich sesiti 32 20,8%
Udebnic 52 33,8%
Prezentaci 51 33,1%
Interaktivni tabule 116 75,3%
Didaktickych her 102 | 66,2 %
NepouZivam Zddny materidl 6 3,.9%
Ostatni 16 10,5%

Tabulka 17: Ucite s pomoci

ZavéreCnou zalezitosti v dotazniku bylo zjistit, jaké pomucky pedagogové
pouzivaji pii vyuce hudebni nauky v hudebni vychové na 1. stupni ZS. V této
otazce mohli pedagogové zvolit vice odpoveédi nebo vepsat svou odpoveéd’, ktera
jim ve vybéru chybéla. Graf 12 a Tabulka 17 zobrazuje, Ze nejvice a to 75,3%
respondentil vyuziva interaktivni tabuli. Interaktivni tabule se stava zdkladni

pomiuckou pro vyuku jakéhokoliv pfedmétu nejen na zakladnich skolach. Témér
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se stejnymi procenty dopadly didaktické hry (66,2%) a pracovni listy (66,9%).
UcCebnici vyuziva 52 wvyucujicich a pracovni seSity jen 32 dotazovanych
pedagogi. Muzeme konstatovat, ze tyto pomucky nejsou samoziejmosti, dle
dotazovanych pedagogli. Prezentace si vytvari pouze 52 pedagogui. Z celkovych
153 respondentti zodpovédélo 6, Zze nevyuziva k vyuce Zadny material. Osloveni
vyucujici vyuzivaji tyto pomucky, které jsem v grafu a tabulce zahrnula do
Ostatnich: inspirace na webu, hudebni aplikace, hra na kytaru a flétnu, vlastni
ndstroje, vyukové programy, notovy sesit, vlastni vyrobené hudebni néstroje, PC,
nahravky pisni, zpévniky, CD, obrazkové karty, Youtube, Skolni seSit, hudebni
denik.

6.3 Rozhovor

Rozhovor byl dal$i metodou prizkumu, ktera byla vyuzita v této diplomové praci.
Vybrano bylo 6 zdkladnich 8kol v Libereckém kraji a byly osloveny s prosbou
0 osobni, nebo online rozhovor. Rozhovor se skladal na vSech zakladnich Skolach
z totoZznych otazek. Celkové bylo v rozhovoru 8 otazek. Pokud pedagog nechtél

na danou otazku odpovidat, tak nemusel. Vse probihalo v pratelském duchu.

1 7S a MS Sloup v Cechach

2 78 Zisada
Kiestanska ZS a MS J. A.

: Komenského

4 ZS Huntifov

5 Z8 Jablonné v Podjestédi

6 7S a MS Dubnice

Tabulka 18: Vybrané zdkladni skoly k rozhovoru

Struktura hodiny hudebni vychovy muze byt riznoroda a zavisi na konkrétnim
vzdélavacim planu a metodice. Z dotazovanych pedagogt zahrnuji vSichni do
vyuky hudebni nauku. Pravé tim, jak je hodina strukturovana, se zabyvala prvni

otdzka v rozhovoru, kterd je zpracovand v Tabulce 19.
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. - dechova a rytmicka cviceni, nacvik pisn€, hudebni teorie, doprovod
na rytmické ndstroje, poslech skladeb

5 - rozezpivani, zpév znamych pisni, rytmicka cviceni, hry, pohybova
cviceni

3 - uvodni pisnicka, ,,hudebni pozdrav®, hra na ozvénu, poslech,
hudebni nauka, rozezpivani, nova piser, nalepeni textu, kresba
obrazku, hudebni rozlouc¢eni

4 - 1uvod, opakovani, pfidani nového pojmu, zpév, shrnuti

5 - opakovani z minulé hodiny, hudebni nauka, hra na flétnu, zpév

6 - rozezpivani, zopakovani pisni z minulé hodiny, motivace k tématu
(cili hodiny), hlavni pracovni ¢ast, na zavér hudebni pohybové
a hudebni hry

Tabulka 19: Jak je strukturovand VaSe hodina hudebni vychovy?

Z Tabulky 19 je zfejmé, ze struktura hodin hudebni vychovy je na vybranych
zakladnich 8kolach obdobna. Zacind hudebnim pozdravem, pokracuje
opakovanim z ptedeslé vyuky, prace s pisni, nasleduje tematicka Cast, relaxacni
¢ast a hudebni ukonCeni. Na zaklad¢é ucebnic a metodickych pfirucek se muze

struktura vyucovaci hodiny liSit.

- udi vice ro¢nikil najednou, vyuku hudebni nauky omezuje rozdilny

vek, ne pocet

- ne

- ne, ve tfid¢ jich je pouze 16

ano, z divodu urcit¢tho mnozstvi pomucek

| B~ W] N
1

- ano, pfi hie na flétnu

- ve trid¢ je maly pocet zaku, vyuku hudebni nauky omezuje prostor

pii pohybové ¢innosti

Tabulka 20: Omezuje Vis pocet Zdkii ve vyuce hudebni nauky? Pokud ano, uved'te piiklad

Druha otazka se zaméfovala na omezeni aktivit hudebni nauky, které mohou
uditele omezovat. ZS ¢. 2 a &. 3 neomezuje podet zak(. Naopak ostatni 4 ZS polet
zakt vyuku omezuje. Odpovéd v rozhovoru byla jasna, jelikoz pani ucitelka hned
udala davod proc¢. Dle rozhovori muzeme posoudit, Ze v malotfidnich $kolach je
omezujici prostor pro vyuku, popfipadé pani ucitelky vidi problém ve spojenych

tridach, tudiz v rozdilu véku.
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- do 22 zakua

- do 20 zaka

- 16 -20 zaka

max. 25 zakd, idealné 20 zaka
- 10 zaku

AN | K~ W[ | =
1

- pani uéitelka ucila nejvice 15 zaka, nikdy ji pocet neomezoval

Tabulka 21: Jaky pocet Zdkii je pro Vis uinosny vzhledem k aktivitim v hudebni nauce?

Jaky pocet zakl je pro Vas unosny vzhledem k aktivitim v hudebni nauce? Tato
otdzka se objevila v rozhovoru. Pocet zakli muze ovlivnit efektivitu a kvalitu
vyuky. V Tabulce 21 vidime, jaké poCty jsou pro dotazované pedagogy unosné.
Muzeme vidét, Ze malotfidni Skoly nemaji spocCty potize. Na ostatnich
dotazovanych ZS uZ jsou polty zakl pii vyuce vy$§i. Musime si uvédomit, Ze
optimalni pocet zaku zavisi na prostoru pro vyuku, dostupnych materialech a na
tom, jaké ma pedagog dovednosti. I pfi vyuce hudebni nauky v rdmci hudebni

vychovy musi ucitel pracovat s kazdym zakem individualné a poskytovat mu

oporu.
1 - Orffovy néstroje, bobotubes, ukulele, kytaru
2 - Orffovy néstroje
- Orffovy néstroje, klavir, sesit, texty pisni, projektor, reproduktory,
: doprovodné obréazky k pisnim, hudebni nahravky
4 - hudebni nastroje, interaktivni tabuli, didaktické pomucky
5 - interaktivni tabuli, Orffovy néstroje, flétnu, klavir
- Orffiv instrumentaf, vlastnoru¢né vyrobené ¢i zakoupené pomucky
(katicky pro hry), zpévniky Ja, pisnicka, pfehledna sada riznych
6 druhtt hudebnich nastroji, velka popisovatelna notova osnova,
vyukové materidly Martina Vozdra, zakoupené CD s hudebni
vychovou, ozvucné trubice a zvonky (ladéné dle stupnice)

Tabulka 22: Jaké pomiicky pri vyuce hudebni nauky nejcastéji vyuZivite?
Dotazované pani ucitelky vyuzivaji pfi vyuce Orffovy nastroje, na kterych lze
procvitovat hlavné rytmizace. Pani ugitelka ze ZS Dubnice byla pii rozhovoru
velmi konkrétni, s vyukou hudebni nauky v hudebni vychové ma bohaté
zkuSenosti. V Tabulce 22 vidime, ze 2 pani ucitelky z celkového poctu 6 vyuziva

interaktivni tabuli (stava se soucasti vyuky nejen v hudebni vychové). Zminovany
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Martin Vozar vydal mnoho pracovnich sesith, které se tykaji vyuky hudebni

nauky.
1 - ne
2 - drivka
3 - klavir, doprovodné obrazky k pisnim
4 - karticky not, které déti skladaji do notoveé osnovy v daném rytmu
5 - online metronom
- maji dostateéné mnozstvi hudebnich doprovodnych nastroji z dilny
6 Evy Jenckové (dfevéna vejce, drhla, mini dfivka, fehtacky, atd.),
kazdy 7ak md moZnosti si zahrét, zvonky, cajlon

Tabulka 23: Mdte néjakou pomiicku, kterou rdd/a p¥i vyuce pouZivite?
Tabulka 23 znazorfiuje, jakou oblibenou pomucky ma dotazovana pani ucitelka
pro vyuku hudebni vychovy na ZS. Opét mazeme fici, Ze na ZS v Dubnici jsou na
vyuku dobfe vybaveni. Zajimavou odpovédi je 1 online metronom, ktery se Casto
na ZS nevyuZiva, spise se s nim setkame pii vyuce v ZUS. Ugitel maze preferovat

razné pomiucky v zavislosti na svém vzdelavacim stylu a potfebach zaka.

- nevim

- bubinek, ¢inelky

- hra na klavir + Orffovy néstroje

hudebni néstroje

- Orffovy néstroje

AN | B W N =
1

- cajlon, zlaty dést, zvonky, dfevény instrumentar E. Jenckové

Tabulka 24: Jakou pomiicku p¥i vyuce preferuji déti?
Nasledujici otazka se zameéfila na zaky. Zajimalo mne, jakou pomicky pfi vyuce
preferuji. Zaci pii vyuce hudebni vychovy preferuji rozné pomtcky, které jim
pomahaji 1épe porozumét a zapojit se do tématu. Ze ZS &. 1 odpovédéla pani
ucitelka, ze nevi. Muzeme se pouze domnivat, jaké pfi¢iny ma tato
nespecifikovana odpovéd’ (dale nebylo v rozhovoru rozvedeno). Pozoruhodna je
odpovéd’ ze ZS & 2, kde pani uéitelka v rozhovoru zminila klavir. Mdloktery
utitel necha déti zahrat na klavir pfi hudebni vychové na ZS. Kazdy zak mize
preferovat jiny typ pomucky v zavislosti na svém ucebnim stylu a zajmech. Zde je

dulezité, aby pedagog nabidl Zakiim pii vyuce rizné moznosti.
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- ano, jelikoz i mén¢ uspésni zaci mohou zazit radost

- ano, radost a uvolnéni v hudebni vychove

- anoine, neni ¢as na dikladnou pfipravu a chystani se na hodinu

ano, hudba a hra na klavir je mi velmi blizka

- ano, ale zalezi na sloZeni zaku ve tridé

AN | K~ W[ | =
1

- ano, bylo mym cilem studovat pravé hudebni vychovu

Tabulka 25: Je hudebni vychova (hudebni nauka) Vasim oblibenym predmétem? Svou odpovéd
zdivodnéte.

Predposledni otdzkou v rozhoru bylo zjistit, zda vybrani ucitelé radi vyucuji
hudebni vychovu spolecné s hudebni naukou. V Tabulce 25 mizeme vidét, ze
vSichni dotazovani radi hudebni vychovu vyucuji. Kazdy z nich ma k tomu jiné
zdtivodnéni. Pani uditelka ze ZS &. 6 zminila, 7e neuspéla pii zkouskach na
konzervatof, poté vystudovala gymnazium a mohla se zaméfit pii studiu vysoké
$koly na hudebni vychovu. Vyuéujici na ZS &. 5 uvedla, Ze ji bavi hudebni
vychova spiSe s mladSimi détmi, jelikoz se velice Casto stava, ze starsi déti pii HV
velmi zlobi a nebavi je. Pani uditelka ze ZS &. 6 pii rozhovoru byla v rozpacich,
protoze je hudebnik, takze ji pfirozené vyuka bavi. Bohuzel nemé cas na
dikladnou pripravu a chystani, jelikoz uci ve své tiide€ vSechny predméty. Tudiz je
pro ni velmi Casov€ narocné chystat se poctiveé a dikladné na kazdou vyucovaci
hodinu. Hudebni vychova shudebni naukou je mezi pedagogy 1. stupné
oblibenym predmétem. UCcitelé radi pozoruji, jak hudebni vychova umoziiuje
zaktim rozvijet kreativitu a vnimat hudbu. Navic je inspirujici sledovat, jak se zaci
zlepSuji napt. v rytmizaci, ve hie na néstroje nebo ve zpévu. Kazdy ucitel ma vSak
své vlastni preferované vyucované predméty a vlastni zajmy, takze neéktefi mohou
hudebni vychovu milovat vice nez jini. Také je to zavislé na konkrétni tiidé

a skupiné zaku, se kterymi ucitel pracuyje.

- vlastni zapojeni do hodiny: zpév, doprovod, vytleskavani

- délky not

rytmizace, délka not, ndzvy not

- ndzvy not, délky not, zdkladni hudebni pojmy, rytmizace

| B W N =
1

- ndzvy a délky not, rytmizace

- pochopeni zakladnich pojmu v hudbé, rytmizace, melodizace, kreativita

pii doprovodu, zZivot a dilo nejznaméjsich skladatelu

Tabulka 26: Jakou oblast hudebni nauky povaZujete za stéZejni?
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Zavér rozhovoru se vénoval oblastném hudebni nauky. Ukolem bylo zjistit, jakou
oblast povazuji pani ucitelky za stézejni. V Tabulce 26 vidime, Ze se velmi Casto
opakuji ndzvy a délky. V ZS &. 6 pani uditelky tato témata prenechava jako hlavni
pro zajmovy krouzek ,Hra na flétnu, ktery probiha pii ZS. Rytmizace je také
Gastou oblasti, ktera se vyucuje uz v MS a pokraduje na ZS. Cilem vyuky oblastni
hudebni nauky je posilit hudebni gramotnost a pfipravit zaky na dal§i hudebni
vzdélavani, popf. praxi. Pro pani uitelku ze ZS & 3 je zakladni a daleZitou oblasti
rytmizace, od které¢ se odviji moznost naucit déti délky a nazvy not. Podle této
pani ucitelky by méli byt zaci seznameni alespori sholym zdkladem t;.
vyjmenovat zdkladni stupnici, napsat houslovy kli¢, znat zakladni délky not

a umét vytleskat jednoduchy rytmus dle zapisu.

Dotazované pani uditelky ze ZS &. 1, 2, 4 byly v hodn& odpovédich strugné.
Ostatni ze ZS &. 3, 5 a 6 se bohaté rozpovidaly a bylo vidét, Ze je vyuka hudebni

nauky v hudebni vychové¢ velice zajima a bavi. Opravdu maji détem co predavat.
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Ukazka pripravy na vyucovaci hodinu - 1. tfida

Predmét: hudebni vychova Trida: 1. B
Doba: 45 minut Prostor: hudebna

Téma: Vyssi a niz§i ton, pisnicka Holka modrooka

Vzdélavaci cile predmétu: zak umi zazpivat pisent Holka modrooka

- Zak umi rozezndvat nizsi a vySsi ton

Vychovné cile predmétu: zak se uci socialni komunikaci

Kli¢ové kompetence:
a) Kk reSeni problému - samostatné fesi problémy

b) komunikativni - vyjadiuje se souvisle, kultivované

Prurezova témata: Osobnostni a socialni vychova
Pomicky: sesit, nakopirovana pisnicka, PC nebo CD prehravac
Vyucovaci metody: a) slovni — komunikace zaka a ucitele a Zzaku

navzijem

b) praktické — zpév, rozlieni vysky tont

Didaktické prostredky: a) textové: Cetba a zpév pisné

b) ndzorné: pisné
Cinnost: a) frontdlni — prace s celou tfidou spolecné na

stejném tkolu

b) skupinova — zp&v
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Obsahové parametry a ¢asové rozvrzeni hodiny:

1. Uvedeni vyucovaci hodiny, administrativa:

- uvod hodiny (pozdraveni, uklidnéni)

- zapis do tfidni knihy, absence, omluveni pomucek (ucebnice, sesity, ...)

- seznameni zakl s cilem hodiny:
, Kdo zvds se koupal v rybnice? A umite se potdpét? Abychom se uméli
potdpét, potrebujeme umét zadrzet dech a pomalu vydechovat.

2. Dechové cviceni:

- Ted si vsichni vyzkouSime, jak se potdpét na suchu. Nadechneme se
a chvili vydrZime nedychat, poté pomalu vydechujeme.
., Nadechneme se jesté jednou a vyzkouSime si potichu na jeden nddech rici
Fikanku. Kdo vydrzi nejdéle? ““ —ucitel tika fikanku a zaci opakuji
Vore, vote Jan preletélo k nému hejno vran.
Prvni pravi, dobfe vore,
druha pravi, nedobfe vore,
tfeti pravi, dobfe vore,
ctvrta pravi, nedobte vore,.... (Jaglova, 1996, str. 7)
- takto pokracujeme, dokud nam staci dech

3. Co je vys$si a co je nizsi? - hra:

- ucitel ve vysoké nebo nizké poloze zahraje na klavir (klavesy) nebo
zazpiva

- pokud ucitel hraje (zpiva) v nizké poloze — zaci se kolébaji jako medveédi

- pokud ucitel hraje (zpiva) ve vysoké poloze — Zaci mdvaji rukama jako
ptacci

4. Nécvik pisné Holka modrooka:

-, Nejdiitve si text spolecné precteme a poté se pisnicku budeme ucit po
4 taktech.
- ucitel zacne a zaci budou opakovat
- poté si zazpivame celou pisnicku
5. Zaver:

- spole¢né zhodnoceni hodiny, poptipadé opakovani pisni¢ek
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Ukazka pripravy na vyucovaci hodinu - 2. tiida
Predmét: hudebni vychova Trida: 2. A
Doba: 45 minut Prostor: hudebna
Téma: Délky not

Vzdélavaci cile predmétu: - Zak porozumi délce not a jeji vyznamu v notovém

zapisu

- 7k je schopen rozpoznat rizné notové hodnoty

- zdk umi zahrat noty s raznymi délkami
Vychovné cile predmétu: -  zak se uci socialni komunikaci

Kli¢ové kompetence:
¢) Kk FeSeni problému - samostatné fesi problémy

d) komunikativni - vyjadiuje se souvisle, kultivované

Prurezova témata: Osobnostni a socialni vychova

Pomucky: zpévnik, Orffovy nastroje, sesit, interaktivni tabule, tabule, kiida

Vyucovaci metody: a) slovni — komunikace zaka a ucitele a Zzaku
navzijem
b) praktické — hra na rytmické néstroje, rozpoznani
délky not
c) textové — zpev ze zpévniku

Didaktické prostredky: a) textové: Cetba a zpév pisné

b) ndzorné: pisné
Cinnost: a) frontdlni — prace s celou tfidou spolecné na

stejném tkolu

b) skupinova — zpév, hra na instrumentalni nastroje
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Obsahové parametry a ¢asové rozvrzeni hodiny:

1. Uvedeni vyucovaci hodiny. administrativa:

uvod hodiny (pozdraveni, uklidnéni)

zapis do tfidni knihy, absence, omluveni pomicek (uCebnice, sesity, ...)
seznameni zaka s cilem hodiny: ,, Dnes se naucime délku not, tzn., jak
dlouho nota trvd.

zopakovani z predchozi hodiny: Nakreslime si notovou osnovu a houslovy

kli¢

2. Teoreticka Cast:

,,Co jsou to noty 7

vysvétlime si délky not: cela nota, pulova nota, ¢tvrtova nota a osminova
nota

détem vysvétlime délky a nazvy napf. na kolaci s rozinkami, ktery mame

cely, pak ho rozpulime, roz¢tvrtime a nakonec z n€j udélame osminy

3. Prakticka cast:

délky not procvi¢ime na interaktivni tabuli ve Wordwall

zakim rozdame Orffovy nastroje a kazdy znich dostane notovy zdpis
s riznymi délkami not

pokud je ve skupiné pokrocily zak, dame mu slozitéjsi notovy zapis

Zaci se snazi zahrat spravné délky not na svém hudebnim néstroji

4. Zpév pisni:

zpivani pisni z predeslého vyucovani

5. Zavér:

zhodnoceni hodiny

shrnuti

74



Ukazka pripravy na vyucovaci hodinu - 3. trida
Predmét: hudebni vychova Trida: 3. A
Doba: 45 minut Prostor: hudebna
Téma: Porozumeéni stupnici C dur

Vzdélavaci cile predmétu:

Zak rozumi stupnici C dur a jeji struktute

- zak umi spravne dychat

Vychovné cile predmétu: zak se uci socialni komunikaci
Kli¢ové kompetence:
e) k reseni problému - samostatné fesi problémy

f) komunikativni - vyjadiuje se souvisle, kultivované

Prurezova témata: Osobnostni a socialni vychova

Pomucky: xylofon, sesit, notovy sesit, tabule, kfida, interaktivni tabule

Vyucovaci metody: a) slovni — komunikace zaka a ucitele a Zzaku
navzijem
b) praktické — zpév, hra na rytmické nastroje
¢) textové — ndzvy not
Didaktické prostredky: a) textové: noty, Cetba a zpév pisné

b) ndzorné: pisné
Cinnost: a) frontdlni — prace s celou tfidou spolecné na

stejném tkolu

b) skupinova — zpév, hra na instrumentalni nastroje
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Obsahové parametry a ¢asové rozvrzeni hodiny:

1. Uvedeni vyucovaci hodiny. administrativa:

- uvod hodiny (pozdraveni, uklidnéni)

- zapis do tfidni knihy, absence, omluveni pomucek (ucebnice, sesity, ...)

- seznameni zaku s cilem hodiny: ,,Dnes se naucime stupnici C dur a jeji
strukturu, tedy ndzvy not. “

2. Teoreticka Cast

- zopakovani latky — Z ceho se skiadd notova osnova? Co je to tén? Cim
zacind notovd osnova?

-, Znate tony, které tvori stupnici C dur?

- stupnici si zapiSeme na tabuli a do notovych sesitt

- na interaktivni tabuli pojmenuje noty a spravné je srovname do notoveé
0SNovy

3. Prakticka Cast

- hra na hudebni néstroje- dvojice rozdame xylofony, zaci postupné zahraji
tény stupnice C dur

- rozeznavani tond — jeden zdk zahraje ton a ostatni zahraji ten stejny,
spole¢né ho pojmenuji

4. Rozezpivani a zpév

- s zdky se rozezpivdme a zazpivdme si spolecné nami znamé pisnicky —
u pisnicek si budeme vSimat teoretickych poznatkt o stupnici C dur
9. Zaver:
- shrnuti a zhodnoceni hodiny

- dotazy zaku
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Ukazka pripravy na vyucovaci hodinu - 4. tfida
Predmét: hudebni vychova Trida: 4. B
Doba: 45 minut Prostor: hudebna
Téma: Hudebni znacky

Vzdélavaci cile predmétu: - zak vi, co znamenaji jednotlivé dynamické

znacky

- z&k rozezna hudebni nastroje dle hudebni ukazky
Vychovné cile predmétu: -  zak se uci socialni komunikaci

Kli¢ové kompetence:
g) k reseni problému - samostatné fesi problémy

h) komunikativni - vyjadiuje se souvisle, kultivované

Prurezova témata: Osobnostni a socialni vychova

Pomucky: pracovni seSit na vyuku, pastelky, zpévnik, interaktivni tabule

Vyucovaci metody: a) slovni — komunikace zaka a ucitele a Zzaku
navzijem
b) pisemné — pracovni sesit
¢) nazorné — cviceni na tabuli

d) praktické — zpév, rozeznani hudebnich nastroju

Didaktické prostredky: a) textové: Cetba a zpév pisné

b) ndzorné: pisné

Cinnost: a) frontdlni — prace s celou tfidou spolecné na
stejném tkolu
b) skupinova — zp&v
¢) samostatnd — prace do seSitu

Obsahové parametry a ¢asové rozvrzeni hodiny:
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1. Uvedeni vyucovaci hodiny. administrativa:

uvod hodiny (pozdraveni, uklidnéni)

zapis do tfidni knihy, absence, omluveni pomicek (uCebnice, sesity, ...)
seznameni zakt s cilem hodiny:

,Dnes si zopakujeme a naucime se nové hudebni znacky. Které si

pamatujete 7 predesié vyuky?

2. Prace s pisni¢kou:

budeme pracovat v pracovnim seSité¢ Hrava hudebni vychova 4 (ukdzka
cviceni pfiloha E)

pracujeme na prvnim cviCeni, kde je ukolem zakrouzkovat dynamické
znacky

., Jaké hudebni znacky v pisnicce vidis? Co znamenaji?

,, Zkuste si néjakou pastelkou oznacit dynamické znacky. *

poté spolecna kontrola na interaktivni tabuli

, Zndte tuto pisnicku: Zahraj mné, dudacku na dudy? Nejprve vdm ji
zahraji na klavir. Poslouchejte a pozorujte, jak dodriuji dynamické
znacky “

spoleCng si text preCteme a poté zazpivame

3. Hudebni znacky:

, Pred chvilkou jsme si rekli, co jednotlivé znacky znamenaji. Zkuste
samostatné vypracovat druhy ukol, kde madte spojit ndzvy hudebnich
znacek s jejich ceskym vyznamem.

spolecna kontrola na interaktivni tabuli

4. Prace s poslechem:

5. Zpev

, Pustim vdm 2x ukdzku od Konrddyho duddcké muziky z DomaZlic.
Poprvé jen poslouchejte, miiZete zavrit ocCi a soustredte se. Ted nahravku
pustim znovu a vasim tikolem je zakrouZkovat hudebni ndstroje, které
v ukdzce uslysite.

spole¢na kontrola splnéného ukolu

zpév znamych pisnicek z minulych vyucovacich hodin

6. Zaveér:

spolecné zhodnotime vyucovaci hodinu
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Ukazka pripravy na vyucovaci hodinu - 5. trida
Predmét: hudebni vychova Trida: 5. B
Doba: 45 minut Prostor: hudebna
Téma: Akord

Vzdélavaci cile predmétu: - 7ak umi zazpivat pisn€ za doprovodu rytmickych

nastroju

- zék umi fict, co je akord

Vychovné cile predmétu: -  zak se uci socialni komunikaci

Kli¢ové kompetence:
a) Kk reSeni problému — uci se samostatné fesit problémy

b) komunikativni — souvisl¢ a kultivované vyjadfovani

Prurezova témata: Osobnostni a socialni vychova

Pomucky: rytmické nastroje (diivka, papirova djemba), zpévnik, Skolni sesit

s nalepenymi pisnickami, ucebnice

Vyucovaci metody: a) slovni — komunikace zaka a ucitele a Zzaku
navzijem
b) ndzorné — pifedvedeni rytmu

¢) praktické — zpév, hra na rytmické néstroje

Didaktické prostredky: a) textové: Cetba a zpév pisné

b) ndzorné: pisné

Cinnost: a) frontdlni — prace s celou tfidou spolecné na
stejném tkolu
b) skupinova — zp&v

¢) samostatna — vymySleni rytmu
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Obsahové parametry a ¢asové rozvrzeni hodiny:

1. Uvedeni vyucovaci hodiny, administrativa:

- uvod hodiny (pozdraveni, uklidnéni)

- zapis do tfidni knihy, absence, omluveni pomucek (ucebnice, sesity, ...)

- seznameni zakl s cilem hodiny:
,»Dnes si povime, co je akord, zopakujeme rytmickd cviceni, zazpivime si
znamé i nezndmé pisnicky.

2. Opakovani hudebni teorie:

- ucitel klade otazky a zaci odpovidaji: ,,Co je to notovd osnova, jak
vwpada? Cim zacindg? ZndS hudebni abecedu? Jaké mdme solmizacni
slabiky? Jaky je rozdil mezi lidovou a umélou pisni?

- Rozdame zaktm pracovni list (Pfiloha), ktery si nalepi do seSitu a pracuji
samostatné na zadaném ukolu. , RoztFidte spravné hudebni ndstroje,
miiZete pouzivat nasténnou informacni tabuli. “ (Ptiloha)

3. Teoreticka Cast:

-, Co je to akord? Z ceho se skladad? Jaky ma vyznam? Jaky md zvuk? “

- ucitel zahraje nékolik akordi na klavir , Kolik jsem stiskla tont
najednou?‘

- poznatky si zapiSeme do seSitu

4. Prakticka &ast

- nechdme Zaky zahrit akordy na klavir nebo kldvesy
- zkusime uhddnout, v jaké tonin€ zak akord hraje

5. Rozezpivani:

- ucitel zahraje na klavir pisnicku , Bézi liska k taboru“, ukolem zaku je
pisni¢ku poznat
A ted se na tuto zndmou melodii rozezpivame.
6. Zpév pisni
,Boleslav, Boleslav*“ — zaci piseil doprovazeji na rytmické nastroje — se
zpévem, poté pouze hra na rytmické nastroje (papirové bubinky, diivka)
- spole¢ny zpév pohadkové pisné ,,Pod dubem za dubem* a dalSich pisnicek
7. Zavér:
- spolecné zhodnotime vyucovaci hodinu

- zapiSeme si ziskané jednicky z pracovniho listu
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Zavér

Tato diplomova prace se zabyvala vyukou hudebni nauky v hudebni vychové na
vybranych zédkladnich Skoldch v Libereckém kraji. Hlavnim cilem této price bylo
zjistit, jaké obsahy ¢i metody vyuky hudebni nauky v rdmci hodin hudebni
vychovy na 1.stupni vybranych zdkladnich Skol v daném kraji nejCastéji
pedagogové vyuzivaji. Nyni muzeme konstatovat, ze cil diplomové prace byl

naplnén.

Na zakladé zpracovanych analyz vybranych ucebnic se projevilo, ze vSechny
zhodnocené ucebnice obsahuji téméf totozny obsah a li§i se pouze drobnymi
odchylkami v obsahu. Hudebni nauka je v ucebnicich vysvétlena teoretickymi

i praktickymi zptsoby.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, ze hudebni nauka se vyucuje na vSech
dotazovanych vybranych zdkladnich Skoldch. Vétsi cast Skol je vybavena na
vyuku hudebni nauky v hodinach hudebni vychovy dostatecné. U nekterych skol
se objevuji drobné nedostatky v zazemi, vybaveni ¢i personalni zajisténi pii vyuce
hudebni nauky v hudebni vychové. Nejcast€jsi pomucku voli ucitelé interaktivni

tabuli.

Vsichni dotazovani pedagogové radi vyucuji hudebni nauku, ktera je soucasti
vSech jejich hodin hudebni vychovy. Nejcastéj§im tématem je rytmizace, ktera
zaky provadi od matefské Skoly. Nejvyuzivan€j§i pomuckou jsou Orffovy

ndstroje.

Zavérem lze konstatovat, ze vysledky pro vyuku hudebni nauky v hudebni
vychové ve vybranych zakladnich Skolach v Libereckém kraji, jsou vice neZ
ptiznivé. Dalo by se také zaveérem fici, ze vyuka hudebni vychovy a nauky neni

takovym ,,straSdkem* jak se v pedagogické komunité nekdy fika.
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PRILOHA A — Rondo
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PRILOHA B - Hadanky - pisnicky

Moje pisnicka Pekla.....
...drive, nez se
rozejdem, jeste
sobé¢ zapcjem,
pospolu.

88

Mole pisnich fex,

. upeé Ei'eba
chleha, pogiay
reba yoq.




PRILOHA C - Kostky
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PRILOHA D — Domino — lidové pisné&
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PRILOHA E

- D. Taylor, B. Kufhaberov, J. Jitfickova, 2022, s. 27 a 28
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