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1 Uvod

Relokace a zmény ve slozeni skupiny jsou moznym naruSenim bézného Zivota zvirat
chovanych v zajeti. Tyto zmény mohou byt pro zvirata stresujici a ovlivnit tak jejich aktualni
zivotni pohodu (wellbeing). Potencialné stresujici nemusi byt jen zména prostiedi, ale i
samotny presun. Stejné tak k naruseni zivota zvitat dochazi zménou socidlniho slozeni
skupiny, pii které dochazi ke ztrat¢ dlouhodobych socialnich partnerd a piipadné nutnosti
interakci s témi novymi. Rada faktora miize ovlivnit to jak pfesun a nasledna aklimatizace
probéhnou. Sledovani behaviordlnich indikatori stresu a vyhodnoceni potencionalnich
behavioralnich zmén, je jednou z moznosti, jak ziskat data pro zlepSeni postupii v ramci
chovu zvitat v lidské péci, tak aby doslo k zajiSténi zakladnich potieb danych jedincl a co

nejmensimu naruSeni jejich welfare.

1.1Stres

Termin stres nemd v odborné literatuie jednotnou definici. Nicméné¢ zjednodusené jej
Ize definovat jako urcité ohrozeni homeostaze organismu uréitymi stimuly, které toto
ohrozeni zplsobuji a jsou Casto neptedvidatelné a nekontrolovatelné (Chrousos, Gold 1992;
Levine Ursin 1991).

Stres, ktery na jedince pusobi, vede K fyziologickym zménam a muze vyvolat
abnormalni chovani (Honess, Marin 2006). V reakci téla na stres hraji roli nervové,
endokrinni a imunologické mechanismy, které zahrnuji aktivaci imunniho systému a
systémt os HPA (hypothalamo-pituitarné-adrenalni osa) a SAM (sympato-adreno-medularni
osa) (Mifsud, Reul 2018). HPA osa neboli osa hypothalamo-pituitarné-adrenalni je systém
Vv kterém hraje roli hypothalamus, hypofyza a nadledviny.

HPA osa zprostiedkovava ve fyziologii stresu pomalou odpovéd’. Aktivaci HPA osy dojde
K uvolnéni kortikotropin uvolfyjiciho hormonu (CRH) z paraventrikularniho jadra
hypothalamu do ob&hu. Na uvolnéni kortikotropin uvolilujiciho hormonu se podili dva
receptory, CRH-R1 a CRH-R2. Receptor CRH-R1, ktery je v hojném mnozstvi v mozku
savcl a je kliCovym receptorem pro stresem indukované uvolnéni adrenokortikotropniho
hormonu (ACTH), ktery je hormonem piedniho laloku hypofyzy (adenohypofyzy) a fidi
¢innost kiry nadledvin. CRH-R2 receptor je primarné€ v perifernich tkanich kosternich svald,
gastrointestinalniho traktu, srdce a v subkortikdlnich strukturdch mozku (Chu, Marwaha,

Sanvictores, et al 2022). Kortikotropin uvoliujici hormon (CRH) se vaze na CRH-BP
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(corticotropin releasing hormone-binding protein) svyssi afinitou nez kortikotropin
uvoliiujici hormon na své vlastni receptory. CRH-BP je v jatrech, hypofyze, mozku a
placenté, kdy 40-60 % kortikotropin uvoliiujiciho hormonu vV mozku je navazdno pravé na
CRH-BP (Behan et al 1995). V pfitomnosti stresu se exprese CRH-BP v ¢asové zavislosti
zvysuje, coz muze byt z divodu mechanismu snizit interakci kortikotropin uvoliujiciho
hormonu s CRH-R1 receptorem (Ketchesin et al 2017). Hladina krevniho kortizolu uréuje
celkovou hladinu kortizolu v téle. Osmdesat procent kortizolu se vaze na kortizol vazajici
globulin (CBG) a 10 % na albumin. Kortizol, ktery neni navazany, zistava biologicky
aktivni. Uvolnény kortikotropin uvolfiujici hormon stimuluje piedni lalok hypofyzy, aby
sekretoval ACTH do krevniho fecisté. ACTH stimuluje kiiru nadledvin, ktera uvoliuje
glukokortikoidni hormony do ob€hu. Kortizol v jeho neaktivni formé, tj. kortizon, je
katalyzovan do své aktivni formy pomoci 11 beta-hydroxysteroid dehydrogenaz. Osa HPA je
regulovéna tzv. PAPAP (pituitary adenylate cyclase-activating polypeptide), ktery mtize hrat
roli v produkci kortikotropin uvoliiujiciho hormonu (King et al 2017). Na aktivitu a
reaktivitu HPA osy ma vliv hned nékolik faktorti jako jsou napfiklad ranné zkuSenosti
Vv zivoté a genotyp (Novak et al 2013).

Osa sympato-adreno-medularni (SAM osa) fidi sympatickou ¢ast autonomniho
nervového systému. SAM osa na rozdil od HPA osy zprostfedkovava odpovéd’ rychlou.
Zpisobuje zvySenou sekreci katecholaminii, konkrétn¢ adrenalinu a noradrenalinu z dfeni
nadledvinek do obé&hu. Interaguji s o a [P receptory, které jsou pfitomné v centralnim
nervovém systému na povrchu bunck hladkych svall a dalSich organt v téle. Jak
noradrenalin, tak i adrenalin se vazi na specifické membranové G-protein receptory, aby
iniciovaly signélni drahu cAMP, ktera rapidné aktivuje bunécnou odpoveéd’. Aktivaci téchto
receptord dojde ke kontrakci hladkych a srde¢nich svalovych bun¢k a tim zpisobi
vazokonstrikci, kterou dochézi k naslednému zvySeni krevniho tlaku. ZvySuje se tepova
frekvence, pritok krve v kosternich svalech, zadrZzovani sodiku, hladina glukdzy, lipolyza,
vyuZiti kysliku a termogeneze. Aktivaci SAM osy také dochéazi k behavioradlnim projeviim
jako je zvySené vzrusSeni, pozornost, bdé€lost, ostrazitost a ztrata nebo snizeni vnimani bolesti
(Chu, Marwaha, Sanvictores et al 2022).

Akutni stresova reakce je adaptivni a pomdhd navratit organismus do homeostaze.
Pokud ale organismus shleda stresor intenzivnim, repetitivnim nebo dlouhotrvajicim, kdy se
jedna o chronicky stres, za¢ne byt odpovéd organismu na stres maladaptivni s moznymi
zavaznymi dopady na fyziologii (Chu, Marwaha, Sanvictores et al 2022). Stres muze byt

zasadni problém u zvifat chovanych v zajeti, protoze Vv chronické formé narusuje fyzické 1
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mentalni zdravi. U mnoha druhi zvifat v zajeti se i v reakci na stres mohou objevovat
repetitivni invariantni vzorce chovani bez jakéhokoliv cile nebo funkce. Toto tzv. stereotypni
chovani mize slouzit jako welfare indikator (Mason 1991).

Rizni jedinci reaguji na stres v ruzn€. Né&jaci jsou velmi zranitelni a Castéji se
potykaji s nemocemi, jini se se stejnym stres vyporadaji efektivné. Tato citlivost na stres je
ovlivnéna genetickymi faktory, moznym prenatalnim stresem a pfitomnosti faktort, které
jsou schopné stres snizovat. Chronicky dlouhodoby stres mize byt i dlouhodobé nasledky.
Jednim z nich je negativni efekt stresu na reprodukci. Stresory, které aktivuji HPA osu jsou
napiiklad schopné narusit menstruacni cyklus (Loucks, Redman 2004). Toto muze byt velky
problém u ohrozenych druhi, predev§im u téch, kteii se vyskytuji uz jen v zoologickych
zahradach a z divoké pfirody témét vymizely. DalSimi piiklady fyziologickych zmén kvili
dlouhodobému stresu je naptiklad deprese, uzkost nebo srde¢ni onemocnéni (Ketchesin et al

2017).

1.2 Stresory

V piipadé, Ze mozek vyhodnoti stimul, jako stresovy muze dojit k naruSeni
fyziologické homeostaze v priabéhu odpoveédi organismu na stres. Stimuly, které vyvolavaji
stresovou odpovéd’, se nazyvaji stresory. Stresor predstavuje vnitini (napt. fyziologicka
reakce téla na prod€lanou operaci nebo zranéni miize zpusobit poskozeni tkan¢) nebo vnéjsi
podminky prostiedi.

Zivogichové Zijici v zajeti se nemusi potykat se stresory jako je predace, disperze,
nedostatek stravy, agrese nebo parazitismus, kterym celi populace v divoké piirodé.
Naptiklad makak rhesus ve volné ptirodé¢ zije ve velkych komplexnich socialnich skupinach
na rozsahlych uzemich. V zajeti jsou ale jejich Zivotni podminky mnohem omezenéjsi.
V obou ptipadech ale ¢eli urcité hladiné stresu (Novak et al 2013). Potykaji se, ale se
stresory vznikajicimi v prostfedi Vv lidské péci (napiiklad zoologické zahrady, zachranné
stanice nebo laboratorni chovy v institucich) a s témi, které vznikaji interakcemi s ¢lovékem
(chovatelé, veterinafi, navstévnici). Prostfedi chovu v zajeti zahrnuje predevSim stresory
v souvislosti s prostorovymi a socialnimi podminkami. Omezeni pohybu, mensi prostor pro
mozny unik a mensi vybér stravy jsou dalSimi piiklady moZnych stresortl, s kterymi se
potykaji zivoCichové v zajeti. Mezi dal§i potencionalni abiotické stresory v zajeti se fadi
umélé osvétleni, hlasité zvuky, neznamé pachy nebo povrchy v prostiedi. Naproti tomu

teplota a srazky, které naptiklad v ptirod€ piimo ovlivituji chovani z divodu fyziologickych



potieb pro termoregulaci, jsou Vv lidské péci Casto stabilni (laboratorni prostfedi) nebo
kontrolované (zimoviste). V neposledni fad¢ se zvifata v zajeti setkavaji také se socialnimi
interakcemi uvnitt 1 vné druhu, coz plati jako pro zvitata v zajeti, tak pro ta volné zijici.
Nicméné v zajeti je omezen vybér socidlnich partneri a znemoznéna moznost opusténi
skupiny (Kamilar, Beaudrot 2018). Mimo environmentalni stresory jsou zasadni i tzv.
psychosocialni stresory. Mezi né patii napiiklad separace socidlnich partnert, ktery muize
mit negativni vliv na psychické a ndsledné fyziologické zdravi (Crockett et al. 1990;
Crokckett et al. 1992; Crocket et al. 1995). Dalsi stresor zde piedstavuje hierarchické
postaveni. Hierarchické uspotfadani skupiny negativné plisobi na nize postavené jedince
predevsim v situacich zvySené agrese (Willard, Shively 2012).

Existuje tedy celé spektrum faktord, které je tfeba pii péci o zvifata sledovat, aby
chovatelé dokazali smérovat management chovu takovym smérem, ktery zajisti optimalni
welfare zvitat (Morgan, Tromborg 2007).

Dilezitym potencialnim stresorem V zajeti je i nuceny kontakt nebo proximita s lidmi.
V zoologickych zahradach takovy piiklad neptedstavuji jen chovatelé nebo veterinafi, ale i
navstévnici. Rada studii hovoii o negativnim efektu po&tu navitévniktl zoologickych zahrad,
kdy jejich zvySend pfitomnost a fluktuace u primatd zplsobuje sniZeni socidlniho
afiliativniho chovani nebo zvySeni chovani antagonistického (Wood 1998; Todd et al. 2007,
Kuhar 2008). Zalezi i na konkrétnim druhu a konkrétnim slozeni dané skupiny. Ne kazda
skupina se tedy bude chovat stejné. Jsou pozorovany napiiklad rozdily mezi skupinou tvotici
rodinu a skupinou samct. Napiiklad rodinna skupina goril (Gorilla gorila gorila)
nevykazovala agresivni chovani v pfitomnosti navstévnikl, ale ve skupiné samcil se
agresivni chovani s po¢tem navstévniki zvySovalo (Kuhar 2008).

Névstévnici zoologickych zahrad mohou byt ale 1 jakymsi obohacenim prostiedi.
Naptiklad ve studii, kde byly hodnoceny vzajemné reakce, spolu Simpanzi (Pan troglodytes)
a lidé sdileli vzajemnou motivaci interagovat, kdy lidé kontakt ¢astéji iniciovali a Simpanzi
reagovali primarné z divodu mozného zisku potravy. Uréita evidence poukazovala na vyssi
moznost reakce Simpanzi na muze nesouci néjaky objekt (Cook, Hosey, 1995). Pozitivni
efekt mize mit i tzv. trénink PRT (positive reinforcement training), ktery je Siroce
pouzivanou technikou v zoologickych zahradach a laboratornich zafizenich (Spiezio et al
2017). Tento trénink je zaloZen na operativnim podminovacim uceni. Metoda tréninku
spoc¢iva v pouziti odmeén a trestii za icelem modifikace chovani. V tomto ptipad¢ modifikace
nezadouciho nebo patologického chovani, aby zvitrata dobrovolné spolupracovala s chovateli,

veterindfi nebo védci. Odmeéna zvySuje Sanci, ze jedinec bude nové naucené chovéni
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opakovat. Dobrovolna spoluprace zvifat muze mit pozitivni efekt na jejich welfare.
Naptiklad jedenact samic makaka rhesuse (Macaca mulatta), které projevovaly urcita
lokomo¢ni stereotypni chovani, byly podrobeny studii, zda PRT trénink mize snizit
lokomoc¢ni stereotypni chovani ¢i nikoliv. Trénovano byl Sest samic, zbylé samice slouzily
jako kontrola. Trénované samice se musely dotknout cile a akceptovat venepunkci (zavedeni
injek¢éni jehly do zily z davodu odbéru krve). Pozorovany byly jeden tyden v mésici,
Vv kterém nebyly trénovany, po dobu ¢tyi mésicii. Stereotypni chovani se po jednom mésici
V porovnani s kontrolnimi samicemi u trénovanych samic signifikantné snizilo. Tyto rozdily
se po jednom meésici ve skupin€ ale dale neprojevovaly. Na konci studie se ale vétSina
trénovanych samic angazovala ve stereotypnim chovani méné nez na samotném zacatku.
Trénink tedy muze byt efektivnim zptisobem, jak snizit stereotypni chovani (Coleman, Maier
2010).

Trénink je v zoologickych zahradach ¢asty hned z n¢kolika divodi, jako je naptiklad
veterinarska prohlidka nebo bezpe¢nost. Samotny trénink miiZze byt pro zvifata urcitym
obohacenim. Pribéh uceni dava zvifeti kontrolu, moznosti a u¢i ho, jak se vyporadat

s vyzvami v prostiedi. Stimuluji také druhové specifické chovani (Westlund 2013).

1.3 Stres v zavislosti na socialnich vztazich a hierarchii

Socialni hierarchie hraje v Zivoté socidlnich druhii zasadni roli. NejvySe postaveni
jedinci maji nejvice vyhod ve formé piirodnich zdrojt a partnert (de Ruiter, van Hoof 1993).
Lze tedy piedpokladat, Ze dominantni jedinci v socialni skupiné jsou ve stresu méné nez
jedinci nize postaveni. To potvrzuje napiiklad studie paviant anubi zijicich v Serengeti, kdy
nize postaveni jedinci méli zvySenou hladinu kortizolu v krvi (Sapolsky 1990).

Primati jsou socialni zvifata a socialni vztahy pfedstavuji dtlezitou slozku dynamiky
skupiny, v kterych ziji. Dlouhodobé socialni vazby udrzuji pomoci nékolika mechanismd.
Jednim z nich je naptiklad socidlni dotek, ktery tvoti a udrzuje vztahy zalozené na divéte a
spolehnuti, které jsou zakladem fyzického a psychického zdravi a reprodukéniho uspéchu.
Dotek je esencidlnim faktorem pro normdlni vyvoj primati. Jedinci, kterym se socidlniho
doteku nedostava, projevuji vyssi hladiny uzkosti a nizsi plodnost v porovnani s jedinci Kteti
maji doteku dostatek (Jablonski 2021).

Fenomén pozitivniho vlivu socidlnich vztahii vici stresorim byl piivodné popsan
pouze u samic primatl. Socidlni vztahy u samic primatt se 1iSi napfi¢ taxony. Maji sexudlni,

agresivni ale 1 agonistické komponenty. Pozitivni socialni vztahy samic jsou vyznamné z



nekolika divoda. Napiiklad samice fady druht starosvétskych primati ziji ve svych rodnych
skupinach cely zivot. Vyznamnym pfinosem -pozitivnich socialnich vztahii samic miize byt
napiiklad koali¢ni podpora pti konfliktech. Mladé samice jsou schopné v konfliktu zvitézit,
pokud je jejich matka schopna jejich soupete porazit. Je tomu tak pravé z divodu
maternalnich socidlnich vazeb, které jsou Casto napfi¢ né¢kolika generacemi. Je zajimavé, ze
u samic kockodana obecného (Cercopithecus aethiops), kterym byl experimentalné poustén
zaznam kiiku nékterého z potomki ostatnich samic, reagovaly tak, ze se koukaly smérem na
matku potomka nikoliv na zdroj kiiku (Cheney, Seyfarth 1980). Koc¢kodani jsou tedy
schopni rozpoznat vztahy mezi matkami a jejich potomky. Pti konfliktu tedy poznaji, jaky
potomek se do konfliktu dostal a mohou tak podpofit stranu matky daného potomka pokud
jsou v koalici. Pro samice paviant,, makakd a kockodant jsou tedy socialni vztahy dilezité.
Dokonce i v ptipad¢ neptiznivych environmentalnich podminek jako je naptiklad obdobi
sucha, kdy samice odpocivaly méné a vice Casu travily hledanim potravy, svlij Cas nadale
vénovaly socializaci a socidlnimu ¢isténi ve stejné mife jako kdyz byly environmentalni
podminky dobré. Nedochazi tedy k redukci Casu, ktery socializaci vénuji i pies nutnost s
energii Setfit. Takovéto dlouhodobé silné socialni vazby u samic pavianu také zvySuji Sanci
potomkili na preziti. Vyssi frekvence socialniho ¢isténi a prostorové blizkosti samic vici
dospélym ¢lentim skupiny zvySovala Sanci na pteziti u potomku (Silk 2007).

Kvili zpravidla intenzivni kompetici mezi samci se da predpokladat vzacnost
formace vzajemnych pozitivnich vztahii mezi samci a mély by se objevovat pouze mezi
rodinnymi pfislusniky nebo u filopatrickych druhii primath. Nicméné se ukdzalo, Ze
udrZovani silnych pozitivnich socialnich vztaht s nékolika hlavnimi partnery je prosp&sné i
pro nefilopatrické samce makaka magota (Macaca sylvanus) (Young et al 2014). Samci
makaka magota formuji silné, trvalé afiliativni vztahy blizké lidskym pfatelstvim. Ve studii
byla testovana souvislost socidlnich vztahii samce s pfijatou agresi jako socialniho stresoru a
nizkych teplot jako enviromentalniho stresoru, s méfenim hladiny metaboliti stresovych
hormonti z trusu. Silné socidlni vztahy samci méli za nasledek snizenou fyziologickou
reakci na stres. Pratelské vztahy samci makakd magoti tedy snizuji negativni vlivy
socialnich a environmentélnich stresort.

Studie socialnich vztahti makakt asamskych (Macaca assamensis) zkoumala, zda
samci Vv pocetné skupiné sloZzené pouze ze samcu rozeznavaji socialni vztahy a zda socialni
vztahy zvysuji fitness. Bylo zjist€éno, Ze silné vztahy jsou spojeny s formaci koalic, diky

které je mozné predpovidat budouci socidlni hierarchii skupiny, kterd nadale ovliviiuje



uspéch paternity. Kvalita saméich vztaht pfimo souvisela s po¢tem potomku (Schiilke O et
al 2010).

Spoluprace zalozena na dlouhodobych vztazich jedinch pii kompetici o socialni
status urcovala reprodukéni uspé$nost U Simpanzti (Pan troglodytes) (de Waal 1982). Vztah
mezi reprodukénim Gspéchem a ucasti v koalicich nebo aliancich je popsana i u koni a
delfint (Feh 1999; Connor, Smolker, Richards 1992). Dominantni i niZze postaveni samci
ziskavaji z kooperace a formace vzajemnych vztahti uréité vyhody, a to i u druht, kde
funguje striktni dominancni hierarchie jako je napiiklad u makak asamskych (Macaca
assamensis) (Ostner et al 2008). U c¢ist¢ saméi skupiny téchto makakd, tieti nejvySe
postaveny samec, ktery byl zaroven i nejvétsi a ve skveélé fyzické kondici nebyl schopen
formovat socialni vztahy s ostatnimi samci a méné se ucastnil koalic vné skupiny. Vedlo to
k tomu, Ze se propadl v hierarchickém postaveni skupiny o tii pozice. Na rozdil od n¢j, vyse
postaveni samci, ktetfi formovali koalice a socidlni vztahy s niZze postavenymi samci, si své
postaveni udrZeli (Schiilke O et al 2010). Pfitomnost stabilnich ptatelskych vzajemnych
socialnich vztaht jak mezi samci, tak mezi samicemi ma pozitivni efekt na kvalitu zivota
jedince ve skuping, a naopak jejich naruseni ¢i absence piedstavuje stresor.

V piipad¢ dominantnich samci paviand anubi (Papio anubis) existuji urcité
charakteristiky nebo vzorce chovani, které u dominantnich samci zajist'uji snizenou hladinu
kortizolu oproti samctim podiizenym. Mezi tyto charakteristiky se fadi socialni podpora, do
které spad4 interakce s mlad’aty a interakce se samicemi vyjma sexudlniho chovani. Pokud je
samec pavidna schopen ze sebe dostat agresi, tim Ze ji sméruje na nékoho nize postaveného
tzv. preorientovana agrese, bude méné ve stresu. Dal§im faktorem je schopnost vyecitit
nebezpeci, predevsim zhodnoceni, kdy je rival pasivni nebo vyhruzny. Pfedvidat tyto situace
dominantnimu samci také snizuje stres. Byt schopny si srovnat pofddek a mit kontrolu tim,
ze zacne boj. Pokud dominantni samec nema ani jednu vy$e zminénou charakteristiku, jeho
hladina kortizolu je srovnatelna s nize postavenym samcem (Sapolsky 1990).

Ve volné ptirod¢ maji i podiizeni jedinci fadu moznosti, jak se se zvySenym stresem
vypotadat. Naptiklad tnik pfed dominantnimi jedinci, socialni podpora nebo alternativni
strategie. V zajeti ale mohou byt tyto moznosti vyznamné omezené nebo zcela nedostupné.
Cast nize postavenych jedinctl pak v zajeti mize dojit do bodu, kdy se u nich rozvinou
symptomy deprese, které se u dominantnich jedincii socialnich skupin objevuji vyrazné
méné Castéji (Willard and Shively 2012).

Nékolik samic makaka rhesus, byly umistény do dvou harémovych socialnich skupin,

které pro né¢ byly nezndmé. Vysledkem byla velmi vysokd agresivita a zranéni, kvili
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kterému se opét zvysila hladina krevniho kortizolu ostatnich samic ve skupin€. Doslo to az
k takové agresi, ze dvé nejdominantnéj$i samice musely byt odd€leny od skupiny. Jakmile
byly oddéleny, hladina kortizolu u ostatnich ¢lent klesla. Po znovunavraceni po tfech

tydnech kortizol znovu stoupl (Goo and Sassenrath 1980).

1.4 Stres spojeny s relokaci a separaci u primatua

Chov primata v zajeti piinasi situace spojené s managementem chovu, které také
mohou byt potencidlnim zdrojem stresu. Jedna se o transport, relokaci a docasnou nebo
trvalou separaci ¢lentt skupin ¢i ptichod novych ¢Elentt skupiny. Vysledky z piedchozich
studii stresu (Crockett et al. 1990; Crokckett et al. 1992; Crocket et al. 1995) ukazuji
negativni efekt relokace na chovani a stresové hormony makakt. Mezi negativni dopady
relokace patii naptiklad zvySend hladina kortizolu v moc¢i, nechut’ k jidlu, snizend aktivita
nebo dlouhodob& zvyseny krevni kortizol. Rada téchto projevil piedstavuje prakticky
problém pro chovatele v zoologickych zahradach. Predev§im z divodu moznych dopadi
chronickych nasledku, které mohou trvat i mésice.

Vétsina primati se fadi mezi vysoce socialni druhy Zijicich v rizné pocetnych
skupinach. Socialita pfichdzi ale surCitymi nevyhnutelnymi negativnimi faktory jako
napiiklad konflikt, kompetice o zdroje nebo partnery. Mimo energetickou naro¢nost agrese,
je zde také Sance zranéni nebo dokonce smrt. Relokace mlZe byt problematickd, pokud
zahrnuje n&jaké neznamé jedince stejného druhu. Napiiklad, kdyz byli samci Kkotula
veverovitého (Saimiri sciureus) umistény do socialniho prostfedi s neznamymi jedinci
stejné¢ho druhu, stoupla jim hladina krevniho kortizolu az na ¢tyfi tydny po formaci skupiny.
Pozd¢jsi ptichod nezndmych samic kotula do skupiny zpisobilo jesté vyS$si hladiny
koncentraci kortizolu v krvi (Mason, Mendoza 1993).

Naptiklad u kosmana bé&lovousého (Callithrix jacchus) je absence socialniho partnera
faktorem, ktery negativné ovliviiuje nasledky relokace. Relokace od své skupiny na dvacet
¢tyfi hodin s nezndmym jedincem opacného pohlavi, ale i o samoté zplsobila zvySeni
kortizolu (Norcross, Newman 1999), naopak relokace se socialnim partnerem nevedla ke
zvySeni kortizolu (Smith et al 1998). Podobné tomu tak bylo i u titiho rezavého (Callicebus
moloch), kdy reakce na relokaci bez socialniho partnera také zpuisobila zvySeni hladiny
kortizolu v porovnanim s relokaci bez partnera (Hennessy et al 1995).

Pribéh relokace a separace samic paviant (Papio sp.) od své socialni skupiny do

individudlniho prostfedi byl monitorovan na zékladé dennich vzorki moci. Monitorovana



byla i menstruace dvaceti danych samic po dobu 120-150 dni. Hladina kortizolu v moci po
relokaci stoupla a délka cyklu se zkratila v pritbéhu prvnich ctyt cyklia. Délka folikularni
faze byla zkracena po relokaci. Relokace ale neméla efekt na ovulaci. Po Ctyf az péti
menstruacnich cyklech se zacal stav vracet do normalu (O’Connor et al. 2011).

Studie, které by se vénovaly transportu, neni hodné¢, ackoliv je to dilezita ¢ast chovu
primatl v zajeti. Procedury a rutiny tykajici se transportu zvirat jsou dulezité nejen pro jejich
fyzické zdravi, ale i zdravi mentalni. V piipadé leteckého transportu na delsi vzdalenost
doslo u makakt javskych (Macaca fascicularis) ke zménam chovani (Honess et al 2004).
Byli st¢hovany ze standardnich chovnych podminek do podminek laboratornich. Byli
pozorovani a také byla hodnocena hierarchie v pribéhu krmeni. Objevily se zmény chovani,
které poukazovaly na zvyseny stres ve studované skupin€. V prubéhu prvniho meésice

nedoslo k zddnému zlepSeni.

1.5 Prvky chovani jako moZny projev stresu

Stereotypni chovani se miize objevit v ptipadé, kdyz zviie neni schopné projevit své
prirozeného chovani nebo jeho moznosti jsou omezené i pies to, Ze se o projev chovani snazi
(Mason, Burn 2011). Tyto projevy se lisi v zavislosti na druhu. Stereotypni chovani je
naptiklad tzv. pacing, coz je bezmySlenkovitd chiize, lokomoce nebo vytrhavéani chlupi.
Zminéna chovani jsou dobrym indikatorem welfaru jedince (Lutz, Well, Novak 2003).
Pacing nebo lokomoce jsou ¢asté u masozravych druhid zivocichu s velkymi teritorii (Clubb,
Mason 2007). Vysledky studie délané naptic¢ 24 druhy primati chovanych v zoologickych
zahradach poukazuji na to, ze druhy primati, které Ziji v ptirodé ve velkych skupinach a
obyvaji vétsi teritoria, zazivaji vice stresu nez Zijici v ptirozen¢ mensSich skupinach. Az 75 %
druhti projevovalo stereotypni chovani ve form¢ vytrhavani chlupu a 50 % druht bylo
pozorovanych ve studii v bezmyslenkovité chlizi neboli pacingu. Jedinec, ktery ma vnitini
motivaci pro socialni ¢isténi srsti, ale z néjakého diivodu neni tahle potieba uspokojena, si
muze z divodu frustrace zacit vytrhavat chlupy. Predpoklada se, ze pravé druhy, pro které je
pfirozené zit ve velkych skupindch mohou mit v zajeti znacn€ omezené pftilezitosti
k vzajemnému ¢isténi srsti (Pomerantz, Meiri, Terkel 2013).

Stereotypni a abnormalni chovani miZe mit mozny negativni vliv na welfare zvifat.
Z toho divodu se zoologické zahrady a dalSi instituce snazi jejich prostfedi obohacovat
komplexnéjSimi podnéty. Pokousi se tedy minimalizovat dopad chovu v zajeti tzv.

enrichmentem. Enrichment je proces, ktery zlepSuje Zivotni prostfedi zvifat chovanych
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Vv zoologickych zahradach a je specificky pro druhy na zaklad¢ jejich behavioralni biologie
(Shepherdson 2003). Dynamické zmény pomahaji zvysit komplexitu prostiedi, v kterém
zvifata ziji a nabizi jim vice moznosti s prostfedim interagovat. Témito zménami se
chovatelé snazi umoznit jedinciim chovat se tak, jak je pro dany druh specifické. Je to tedy
obohaceni prostiedi specifickym stimulem, které predtim v prostfedi chybélo (Shepherdson
2003). Enrichment specificky pro primaty mizeme rozdélit na nezivé formy a na socidlni
kontakt. Mezi nezivé se fadi napiiklad hracky, houpacky, provazy nebo i rtizné zvuky ¢i
obrazky. Dalsi formou nezivého enrichmentu je i enrichment potravni. Jelikoz druhy primatt
travi velkou ¢ast dne pravé hledanim potravy, je potravni enrichment u€innym nastrojem,
pokud je monitorovan a kontrolovan. Je doporuceno zahrnovat potravni enrichment do denni
stravy. Je dulezité zminit, ze se nejednd o odménu, nybrz o obohaceni stravy s ucelem
podporovat pfirozené chovani primati (Toddes, Power, Lintzenich 1997).

Socialni kontakt jako enrichment je zajistén chovem v socialnich skupinach,
Vv kterych dochézi k interakcim jako je naptiklad vzajemny grooming. Mnoho druht priméati
rizné objekty frekventované zkouma a manipuluje s nimi (Lutz, Novak 2005). Studii, které
by monitorovaly enrichment v zavislosti na stresu je relativné malo. Enrichment ale mize
podporovat expresi pifirozené¢ho chovani daného druhu. Napiiklad u gibbona stiibrného
(Hylobates moloch) doslo po predstaveni tfi prvki enrichmentu k nartstu pfirozeného
hledani potravy a nartstu frekvence zpévu. Predstaven jim byl enrichment ve form¢ nového

objektu a enrichmentu ve formé ¢ichové stimulujiciho a potravniho.
1.6 Gorila nizinna zapadni (Gorilla gorilla gorilla)

Gorila nizinna (Gorilla gorilla gorilla) patii do ¢eledi Hominidae. Rod gorila se
vyskytuje ve dvou druzich, a to gorila niZinn4d a gorila horska, kazdy tento druh se pak
rozdéluje na nékolik poddruhd. Gorila nizinna na gorilu nigerijskou (G. g. dielhi) a gorilu
nizinnou (G. g. gorila) a gorila horska na gorilu vychodni (G. beringei graueri) a gorilu
horskou (G. beringei beringei) (Maisels, Bergl, Williamson 2016). Spole¢né se Simpanzem
ucenlivym a Simpanzem bonobo patii mezi tzv. africké lidoopi.

Gorila niZinn4 zapadni je rozpoznatelnd od jinych druhii goril na zdkladé hnédého
zbarveni na vrchni strané hlavy, zbytek téla je hnédave Sedy. Obyva nizinné destné pralesy,
nizinné baziny a galeriové lesy zapadni ekvatorialni Afriky (Angola, Kamerun, Stiedoafricka
Republika, Rovnikova Guinea, Gabon a Nigérie) az do vysky 3050 metrit nad moiem (Rowe

1996). Konzumuji stravu bohatou na vlakninu, napiiklad ovoce, seminka, stonky a dien
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rostlin. V malém mnozstvi konzumuji i Zivo¢isnou stravu jako jsou termiti, housenky a rtizné
larvy hmyzu. Samci dospivaji v 18 letech na rozdil od samice, které dospivaji v 10 letech.
Primérna délka biezosti u goril chovanych v zajeti je 256 dni, kdy imrtnost potomkl do
veéku tii let se pohybuje mezi 22 az 65 procenty (Maisels, Bergl, Williamson 2016).

Gorily nizinné ziji v socialnich skupinach slozenych vétSinou =z jednoho
dominantniho stiibro-hibetého samce, nékolik samic a jejich potomkl. Velké skupiny
mohou byt dva stfibro-hibeté samce. Samci i samice skupiny opoustéji. Samci mohou byt
s dal$imi samci nebo Zit 0 samot¢, samice skupinu méni (Rowe 1996).

Gorily stejné jako jiné druhy chované Vv zajeti maji limitované pfileZitosti, nez jaké
by mély v divoké ptirod¢. Instituce, které chovaji zvifata v zajeti, musi spliiovat podminky
pro jejich welfare dané zakony zemé. Nutri¢ni hodnoty a samotna forma stravy, by méla byt

Evropska asociace zoologickych zahrad a akvarii vydala pro instituce, které sdruzuje
doporuc¢ené pokyny pro chov goril v zajeti. Zmitluje dilezitost socialnich skupin a
doporucuje jednoho dominantniho samce s dvéma nebo tfemi chovnymi samicemi a jejich
potomky. Snizeni mnozstvi chovych samic napomaha genetické diverzifikaci. Samice museji
zlstat v jejich rodné skupiné do veku mezi Sesti az osmi lety Zivota a mit prilezitost zazit
vychovu jiného potomka v jejich rodné skuping. V pfipadé, Ze nedochazi k vaznym
soubojum, zustavaji samci, ktefi jsou urceni k chovu v rodné skupiny ve véku od deviti do
jedenacti let zivota. Samci, ktefi se budou ptidavat do juvenilni skupiny samcid, mohou
odejit diive, mezi péti az deviti lety (EAZA Best practice guidelines 2017).

Pouze 22 % goril nizinnych zapadnich (Gorilla gorila gorila) zije v chranéném
uzemi, dalSich 20 % Zije na uzemi, které neni vlastnéné statem, ale pofad je néjakym
zpusobem chranéné. Lesni strdzci pokryvaji vétSinu chranénych tzemi, avSak 58 % goril
nizinnych zapadnich Zije na uzemi, kde jsou zranitelné vuci pytlakim (Maisels, Bergl,
Williamson 2016). V zoologickych zahradach je chovana prakticky pouze gorila nizinna
zépadni s asi ¢tyfmi tisici jedinci.

Populace vychodni gorily nizinné (Gorilla beringei graueri) ¢ita v divoké ptirodé
mén¢ nez pét tisic jedincd. V zoologickych zahradach se nachazi po desitkach. V piipadé
Gorily horské (Gorilla beringei beringei) se v zoologickych zahradach zadni jedinci
nevyskytuji a v divoké pfirodé¢ se nachazi populace Ccitajici pfiblizné¢ 880 jedinct

(International Gorilla Conservation Programme 2023) (IUCN 2016).
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Gorila nizinnd je aktualn¢ kriticky ohrozenym druhem, piedev§im kvuli Ubytku
habitatu, odlesfiovani a ptfedevS§im lovu, kdy jsou loveny pro maso (Maisels, Bergl,

Williamson 2016).

12



2 Cil prace

Cilem prace bylo zjistit, zda st€hovani a rozdéleni skupiny ma prokazatelny efekt na
behavioralni projevy stresu. Subjekty pozorovani byly jedinci ve skupiné goril v zoologické
zahrad¢ Praha po dobu 4 mésict, ve které doslo k rozdéleni a naslednému st€hovani skupiny
do nového pavilonu. Ocekéavala jsem, ze managementové zmény povedou ke zvySeni
stresovych projevl, kter¢ v dalSich casovych obdobich opét poklesnou z davodu

aklimatizace na nové podminky.
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3 Metodika

3.1 Charakteristika pozorované skupiny

Pozorovana skupina se skladala ze sedmi jedinct, tj. z jednoho stiibrohibetého samce,

tf1 dospélych samic a tii potomki mladSich samct, ktefi byli jejich potomky.

Tab. I: Skupina goril v Zoo Praha

Jméno pohlavi | Rok narozeni Puvod Pfichod do
Zoo Praha

Richard M 9. listopadu 1991 | Zoo Frankfurt nad | 2003
Mohanem (D)

Kamba F 1972 (odhad) Kamerun 2001

Shinda F 14. ¢ervna 1991 Zoo Apenheul, | 2001
Apeldoorn (NL)

Kijivu F 18. bfezna 1993 Z0oo Apenheul, | 2001
Apeldoorn (NL)

Kiburi M 24. dubna 2010 Zoo Praha /

Nuru M 22. prosince 2012 | Zoo Praha /

Ajabu M 23. dubna 2016 Zoo Praha /

Samice byly spolu v Zoo Praha uz od roku 2001, Richard ptiSel do Prahy v roce 2003.
V roce 2004 se samici Kijivu narodila samice Moja a v roce 2007 samec Tatu. Samice Moja
se piestéhovala v roce 2011 do Spanélska. Sameéek Tatu zahynul v roce 2012. V roce 2010
pfiSla do skupiny samice Bikira, kterd zahynula v roce 2021. Dospéli ¢lenové pozorované
skupiny spolecné tedy byly uz od roku 2004, kdy samice se znaly od roku 2003. Jediné
zmény v prubéhu let byly ptfichod Bikiry a narozeni zatim 5 potomkil, vcetné¢ 3
pozorovanych, Kiburi, Nuru a Ajabu. Zazily pouze socidlni separaci kvili veterindrnim
zakrokiim jedinci kvili zdravotnim komplikacim, konkrétné u Bikiry, ktery posléze
zahynula a komplikovany porod nejstarSi samice Kamby, kdy jeji potomek porod nepteZilo.
Mimo samotny pfesun do prazské zoo je pro né¢ zména ve formé transportu a zmeény

prostiedi tedy od pfichodu nova.
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3.2 Stéhovani a rozdéleni skupiny

Skupina goril nizinnych se stéhovala z divodu umisténi v souvislosti s moznymi
zaplavami. Byl vystavén vétsi pavilon na vzdalenéjSim misté¢ od pavilonu pivodniho. Pro
gorily tedy neznama lokace. Skupina goril se zaroven rozd¢lila z davodu genetické
diverzifikace skupiny. Samec a dva nejstarSi potomci ziistali ve starém pavilonu, zbytek
skupiny se presté¢hoval do pavilonu nového. Do nového pavilonu pozdéji pfisel novy samec
Kisumu se samici Duni z jiné zoologické zahrady. Data nové prichozich ¢lenti nebyla
zaznamenavana. Oba pavilony mély okénko do zdzemi chovatelti, kam mohly gorily
v prib¢hu dne nahlizet. Zarovenn mély vnitini zazemi, kam chodily gorily zrat a byly pln¢
nepiistupné navstévnikim.

V pribéhu pozorovani prichazely udalosti v urcitych ¢asovych usecich a predstavuji

pro vysledky prace dilezité udaje.

Tab. I1: Chronologické udalosti

Udalost Datum

Prvni pozorovani 8. kvétna 2022
Presun 8. Cervna 2022
Prvni pozorovani samic po pfesunu 14. Cervna 2022
Prvni pozorovani samct po presunu 28. Cervna 2022

Guarézy spojeny se skupinou v novém | 14. Cervence 2022

pavilonu

Ptijezd Kisumua do nového pavilonu | 9. zafi 2022

(oddélen)
Piijjezd Duni do nového pavilonu | 16. zafi 2022
(oddé¢lena)
Otevieni nového pavilonu névstévnikiim 28. zari 2022

Vizuélni kontakt pivodni skupiny v novém | 18. fijna 2022

pavilonu s novymi jedinci (Kisumu; Duni)

Posledni pozorovani 28. fijna 2022

Prizkum vybéhu ptivodni skupiny v novém | 1. listopadu 2022

pavilonu novymi jedinci pied spojenim

Spojeni puvodni skupiny v novém pavilonu | 7. listopadu 2022

S novymi jedinci
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3.3 Pozorovani

Pozorovani jsme délaly ve dvou, ja s dal$i studentkou Marii Zabkovou z Ceské
zemé&délské univerzity v Praze. Ob¢ jsme zaznamendavaly stejné projevy chovani a nasledné
jsme si dalsi praci rozdélily v zavislosti na tématu prace. J& jsem analyzovala projevy

zaméiené na stres a Marie denni aktivity a socialni interakce.

3.3.1 Casové faze pozorovani

Pozorovani sedmiclenné skupiny goril nizinnych v Zoo Praha probihalo od 8. kvétna
2022 do 28. fijna 2022 a to pravidelné po zhruba 4 dny v tydnu, v ¢asovém rozmezi od 9:00
do 17:00 hodin. Pozorovani probihalo z mista pro navstévniky. Pivodni i novy pavilon mély
vnitini ¢ast a venkovni vybéh, které byly pIné pristupné navstévnikiim (u nového pavilonu az
ve fazi po otevieni). Novy pavilon byl odhluc¢eny, takze skupina goril neslysela z vnitfniho
prostoru navstévniky vibec.

Data byla rozdé¢lena do 4 f4zi pozorovéni: pied zménami, Cerstvé po zménach 1., po
zménach 1l. a po otevieni nového pavilonu s navstévniky. Faze pred st€éhovanim probihala
od 11. kvétna do 7. Cervna 2022 v puvodnim pavilonu. Pro skupinu byla tato faze bez
jakychkoliv zmén a pro tuto préci reprezentuje ptivodni stav. Nicméné Vv této fazi jiz probihal
trénink zvifat vztahujici se k planovanému ptesunu (Richard trénink na injekci, ostatni vstup
do boxtl). Faze po zménach |. byla fazi Cerstvé po piesunu a rozd€leni skupiny. Pozorovani
tedy probihalo jak v novém, tak i v pivodnim pavilonu. V ptvodnim pavilonu zistal
Richard s Kiburim a Nuruem. Do nového pavilonu se piestéhovaly vSechny tii dospélé
samice a nejmlads$i samec Ajabu. Novy pavilon byl v obou fazich po zménach navstévnikim
uzavien z divodu finalizovani, pfiprav na otevieni a aklimatizace pfest¢hovanych zvifat.
V novém pavilonu tak v prvnich dvou fazich po zménach nebyli navstévnici, ale pohybovaly
se tam stavebnici a zaméstnanci. Pivodni pavilon byl po rozdéleni skupiny od 8. Cervna
navs§tévnikiim uzavien z divodu aklimatizace samcli na absenci samic a zvySené nervozity
jedinct pozorované chovateli. Pozorovani samcii V pivodnim pavilonu v této fazi tedy
zaCalo aZ po znovuotevieni pavilonu navstévnikim 28. Cervna. Faze po zménach Il. je
pokradovanim faze po zménach |. Faze po zménach byla rozdélena na dvé z divodu
porovnani situace hned po zménéach a nasledné mozné aklimatizaci. Posledni fazi je faze po
otevieni nového pavilonu, kdy byl pavilon jiZz navitévnikim pIné ptistupny. Casové

vymezeni jednotlivych fazi byly upraveny tak, aby porovndvana data reprezentovala
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podobné cCasové tseky v obou pavilonech s pifihlédnutim k riznym opatfenim, pfichodu

novych jedinci, a aby obsahovala piiblizné podobny pocet pozorovani (Tab. I11).

Tab. I11: Casové rozloZeni pozorovani
Faze Od Do
Pred zménami 11. kvétna 2022 7. Cervna 2022

Po zménach |. (bez navstévnikt | 14. Cervna 2022 (F); 28. | 27. Cervence 2022
pro novy pavilon a s navstévniky | ¢ervna 2022 (M)
V pavilonu ptivodnim)
Po zménach Il. (bez navstévnikt | 28. Cervence 2022 2. zati 2022
pro novy pavilon a s navstévniky
V pavilonu ptivodnim)

Po zménidch s navstévniky | 1. fijna 2022 28. tijna 2022
v obou pavilonech

3.3.2 Shoda

Data byla zaznamenavdna dvéma pozorovatelkami. Pro porovnani shody mezi
pozorovatelkami byl spocten tzv intraclass-correlation coefficient (ICC) ktery je nastrojem
pro méfeni homogenity opakovanych méteni.

Vysledky analyzy ukéazaly vynikajici shodu jak pro kontinualni (ICC (3, 1) = 0.917,
95% CI = 0,721; 0,977, F = 21.1, p < 0.001), tak i pro snimkové pozorovani (ICC (3, 1) =
0,967, 95% CI = 0,889; 0,991, F = 62.5, p < 0.001).

3.3.3 Fokalni pozorovani

Kazdy jedinec byl pozorovan nejvySe 2x za den, tj. ranni a odpoledni pozorovani.
Data byla zaznamenadna metodou kontinualniho fokalniho zdznamu po dobu 20minut
souc¢asn¢ doplnénou o 2minutové snimky (minute sampling) (Altman 1974). Pii
kontinudlnim pozorovani jsem zaznamenavala chovani jako Skrabani, CiSténi se, zivani,
socialni nebo solitérni hru, vytrhavani chlupid, regurgitaci, koprofagii, manipulaci
s enrichmentem nebo specifické chovani jedincl. V ptipad¢, Ze to bylo relevantni, byla téz
zaznamenana identita socialniho partnera a smér socialni interakce. V ramci snimku jsem
zaznamenavala naptiklad: konzumaci potravy, odpocinek, lokomoci, kontakt, a pokud nebyl
jedinec v zorném poli, zaznamenany snimek obsahoval heslo na to upozornujici (out of

sight). Prvky chovani souvisejici s projevy stresu, analyzované v této praci jsou uvedeny
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v tabulce V. Zaznamenavany byly jak prvky, u kterych se ve stresové situaci predpoklada

narust jako naptiklad skrabani, tak projevy, kde lze predpokladat pokles jako naptiklad herni

chovani. Uplny seznam pozorovaného chovani a jejich definice je v tabulce X v &sti piiloh.

Tab. IV: Piehled pozorovanych prvkia chovani

Chovani Popis

Skrabani Skrabani pokoZzky bez vazné pozornosti k dané
casti téla

Koprofagie Zvife se krmi exkrementy; vlastnimi nebo cizimi

Regurgitace

Zvite dobrovolné vyzvrati caste¢né stravenou
potravu a znovu ji poZije.

Cisténi se (sam sebe)

Zvite Cisti svou srst nebo ¢ast svého téla; pozoruje
misto; mize ¢i nemusi z mista néco vybirat

Socialni ¢isténi

Zvite Cisti srst jiného zvifete; koukd na misto na
téle druhého zvifete; pouziva prsty nebo usta,
muze ¢i nemusi z mista néco vybirat

Zivani

Zvife jasn€¢ otevie Usta a zivne automatickym

pohybem

Solitérni hra

Fyzickda hra bez partnera; chovani zahrnuje
lokomo¢ni hru nebo hru s objektem

Socialni hra

Fyzicka hra s partnerem; chovani zahrnuje honbu,
hravé kousnuti, Stouchani, bouchani, hazeni,
pretahovani o objekt, zdpaseni atd.; partner nemusi
byt v proximalni blizkosti

Obohaceni (enrichment)

Manipulace nebo zkoumani objektu poskytnutym
chovateli; v€etné€ pojidani odmény

Vytrhavani chloupkt

Jednotlivy chlup nebo vice chlupi je vytrhavano
rychlym Skubnutim usty nebo rukama; muze byt
doprovazeno zkoumanim chlupu nebo folikuly;
sam sobé nebo n€komu jinému; Casto stereotypni
vzorec pohybu

DrzZeni usi

Specifické chovani pozorované samice Kijivu;
Vv ptipad¢ nekomfortu si samice kryje dlani jedno
nebo ob¢€ usi
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Pozorované projevy byly vybrany na zakladé ptedchozich studii. Frekvence
nekterych chovani stoupa nebo klesa v zavislosti na stresu, a proto jsou dobrymi ukazateli
welfaru zvifat. Skrabani a sebe Gisténi se v literatufe pouziva jako tzv. marker stresu u
Sirokého spektra druhl primati (Castles, Whiten, Aureli 1999) i u goril (Carder, Semple
2008).

3.4 Statistické metody

Pro pouziti dat ve statistickych analyzach byla data pfevedena do formy frekvence za
hodinu pozorovani.

Nejprve byla ovéfena distribuce dat pomoci Shapiro-Wilkova testu normality.
Vzhledem k tomu, Ze data neméla normalni rozd¢leni, byla nasledné zlogaritmovana.

Nasledné byla zlogaritmovana data opét testovana Shapiro-Wilkovym testem
(vysledky v piiloze v Tab. VIIL.). Pro logaritmované proménné Skrabani a sebe-¢isténi byla
pak kanalyze zvolena ANOVA pro opakovana méfeni a post-hoc porovnanimi
prostiednictvim parovych t-testll s vyuzitim Holmovi korekce pro mnohonasobné testy. Pro
logaritmované proménné socidlniho ¢isténi, zivani, enrichmentu a koprofagie byl pouzit
Kruskal-Wallis test. Timto postupem jsem testovala, zda existuji rozdily ve frekvenci

sledovanych chovani mezi jednotlivymi fdzemi pozorovani.
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4 Vysledky

Zvybranych typt chovéni, tj. Skrabani, sebe-CiSténi, vzajemné Ccisténi, zivani,

enrichment a koprofagie byly pritkazné rozdily mezi jednotlivymi fazemi nalezeny pouze u

Skrabéani. Pozorovana chovani zminéna v Tab. III., které nejsou v této kapitole zminovana se

vyskytovala v zdznamu jen vzacné nebo jen u nékterych jedinct. Alesponi popisné se

nicméné v zavéru vysledkid vénuji vybranému stereotypnimu a abnormalnimu chovani.

4.1 Skrabani

U skrabani vysSel prukazny rozdil mezi jednotlivymi fazemi (ANOVA, F=9,248,

DF=3, p<0,001) (Graf I.). Nasledné t-testy ukazaly pro porovnani jednotlivych fazi (viz.

Tabulka 1V).

Tab. IV: Vysledky porovnanych fazi pomoci t-testu pro skrabani

Porovnané faze pro scr Hodnota testové | Stupné P hodnota (s
statistiky t-testu | volnosti Holmovou korekci)
Pted zménami/ po zménach I. 3,755 6 0,047
Pted zménami/ po zménach 1. 1,740 6 0,265
Pted zménami/ po otevieni 4111 6 0,038
Po zménach 1./ po zménéach II. -0,502 6 0,634
Po zménach L./ po otevieni 2,698 6 0,107
Po zménach I1./ po otevieni 2,996 6 0,097
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Skrabani

{
ﬁolil

pied zménami po zménach 1. po zménach II. po otevieni
faze

Ve frekvenci Skrabani byl signifikantni rozdil mezi

tazi pfed st€éhovanim a fazi po otevieni nového pavilonu

(Tab. IV.), pficemz doSlo k poklesu frekvence Skrabani ve

fazi po otevieni nového pavilonu. Stejny rozdil je také

mezi fazi pred st€éhovanim a po st¢hovani I., kdy opét

doslo k poklesu frekvence Skrabani ve fazi po st€éhovani.

Podobny, avSak ne statisticky signifikantni pokles byl i

mezi tazi po stehovani Il. a po otevieni. V grafu je vidét

pokles frekvence Skrabani v prub¢hu celé doby pozorovani.

Graf. I: Boxplot zobrazujici frekvenci skrabani (scr) v jednotlivych fazich
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Graf I1: Individualni rozdily frekvence Skrabani v prubéhu pozorované doby

Graf II. ukazuje zmény na Grovni jedincil. Je zde vidét pokles frekvence Skrabani u
vSech jedinci ve fazi po zméndch I oproti fazi pred. Nejdramatictéjsi pokles ve fazi po
zménach |. vykazoval samec Richard. Po otevieni pavilonu je zaznamenan vyrazny pokles

frekvence Skrabani u samice Kijivu a mladého samce Ajabua.

4.2 Sebe ¢isténi

U sebe cisténi nebyl signifikantni rozdil mezi jednotlivymi casovymi fazemi
(ANOVA, F=1,414, DF=3,

.. P=0.271).
] Na grafu Ill. je

nicméné vidét mirny pokles

sebe ¢isténi ve vSech fazich

Cisténi se

po zméndch v porovnani

s fazi pred. Frekvence byla

2 ‘l
. .
ped zménami po zménich L. po zménach I1. po otevieni

fie signifikantni.

vys$§i ve fazi pred oproti

vSem ostatnim fazim, avSak

tento rozdil neni statisticky

Graf. 111: Boxplot znazornujici sebe Cisténi se v jednotlivych fazich
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Graf IV: Individualni rozdily frekvence sebe ¢isténi v pribéhu pozorované doby

V grafu IV. mizeme vidét, ze individualni trendy se nijak vyrazné neli§i od

celkovych vysledki, a¢ je zde urcity trend poklesu frekvence u vétSiny jedinci, u kterych

bylo sebe Cisténi ze zacatku Casté.

Zbylé projevy chovani byly testovany neparametrickym Kruskal-Wallisiv testem

(Ptiloha Tab. VII). Ani na jedno chovani neméla ¢asova faze vliv. Veskeré rozdily nejsou

statisticky vyznamné, pro piehled uvadim grafické znadzornéni v ur€itych fazich.

4.3 Socialni ¢isténi

socidlni ¢isténi

000 I I

pred zménami po zménich L. po zménach II.

po otevieni

V ptipadé€ socidlniho ¢isténi
je na grafu V. pozorovatelny, avSak
statisticky nevyznamny rozdil mezi
fazi pred zménami a vSemi
ostatnimi. Celkové ale faze na
frekvenci socialniho ¢iSténi neméla
vliv  (chi-quared=5,779; DF=3;
p=0,123).

Graf. V: Boxplot znazornujici frekvenci socialniho ¢isténi v jednotlivych fazich
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0,6
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pred zménami

e=@==Rich ==@==Kam

socialni ¢isténi

po zménach I.

Shin

po zméndach .

po otevreni

Kiji ==@= KihU ==@==NUuru ==@==Aja

U vSech jedincu je
zaznamenany  pokles po
zménach ., kdy opétovné
roste jen u samic a Richarda.
Po otevieni nového pavilonu
frekvence u samic a Ajabua,
mimo samici Kijivu
opétovné klesa. Pozorovana
frekvence chovani je ale
celkové velmi nizka (viz.

Ptiloha Tab. VL.).

Graf VI: Individualni rozdily frekvence ¢isténi se (s partnerem) v prub&hu pozorované doby

4.4 Enrichment

Frekvence interakci s enrichmentovymi prvky se drzel ve vSech fazich na stabilni

hladiné a nezaznamenal vyrazné rozdily (chi-squared=3,906; DF=3; p=0,272).
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Graf. VII: Boxplot znazornujici fekvenci enerichmentu v jednotlivych fazich
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Graf VIII: Individualni rozdily frekvence enrichmentu v prabéhu pozorované doby

U Kiburiho se frekvence zvysila ke konci pozorované doby, kdy byli samci oddéleni
od samic ptiblizné 5 mésicl. U Ajabua pied st€thovanim byla frekvence dramaticky vyssi nez

ve vSech ostatnich fazich.

4.5 Koprofagie

U koprofagie lze
na grafu vidét pokles
frekvence ve vSech fazich

po zménach oproti fazi

koprofagie

pfed zménami. Rozdil je

[ vSak opétovné statisticky

. nevyznamny (chi-
' squared=6,599;  DF=3;
[ P=0,086).

00

pied zménami po zménach I. po zméndch II. Po otevieni
faze

Graf IX: Boxplot znazoriujici frekvenci koprofagie v jednotlivych fazich
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V grafu X.
muzeme vidét pokles
frekvence u vsech jedinct
ve fazi po st€hovani I.,
kdy  nejvétsi  rozdil
frekvence je u samce
Nurua. Poté u vSech,
mimo samici  Kambu,
frekvence roste a
opétovné po  otevieni

klesa.

Graf X: Individualni rozdily frekvence koprofagie v prub&hu pozorované doby

4.6 Zivani

Poslednim porovnavanym chovanim je zivani. Rozdily mezi jednotlivymi fazemi

jsou nepritkazné (chi-squared=0,649; DF=3; p=0,885). Zivani bylo Cast&jsi vicemén¢ jen u

Richarda a Kiburiho, u ostatnich ¢lenti byl toto chovani pozorovano jen ziidka. Mezi fazemi

zde neni pro celkovou skupinu markantni rozdil. Vychylky viditelné v grafu XI. jsou u

Richarda ve fazi pfed st¢hovanim a ve fazi po st€¢hovani II.

3

zivani

——

[ ——

.

pied zménami

po zménach I

faze

po zménach II.

Ppo otevieni

Graf XI: Boxplot znazoriujici fekvenci zivani v jednotlivych fazich

25



3,5
3
2,5
2
1,5
1
0,5
0
pred zménami po zméndch I. po zméndch Il. po otevieni
==@==Rich Kam Shin Kiji =@ KibU e=@== NUry e=@==Aja

Graf XII: Individualni rozdily frekvence zivani v pribéhu pozorované doby

U Kiburiho se frekvence po stéhovani zvysila, poté klesla a ke konci pozorované
doby opétovné stoupla. U stiibrohibetého samce Richarda chovani v prubéhu pozorovani

klesa, az ke konci pozorované doby se frekvence mirné zvySuje.

4.7 Vzacné stereotypni projevy

NiZe uvadim popis zmén u vzacnych stereotypnich ¢i abnormalnich projevi. Jejich

vzacnost neumoznila statistickou analyzu.

4.7.1 Regurgitace

Regurgitace se objevovala opakované pouze u samice Shindy a jejiho potomka

Ajabua. Po zménéch doslo u obou jedinct k poklesu a Gplnému vymizeni.

Tab V: Frekvence regurgitace u samice Shindy a samce Ajabua v pribéhu pozorovanych fazi

Faze Frekvence — Shinda | Frekvence — Ajabu
Pfed zménami 2,45 0,52

Po zménach 1. 0 0,18

Po zménach I1. 0 0,1

Po otevieni nového pavilonu 0 0
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4.7.2 Zakryvani usi u Kijivu

Stereotypni chovani zakryvani usi samice Kijivu, se také doznalo zajimavych zmén.
Toto chovani, které bylo dlouhodobé castym stresovym projevem samice Kijivu (osobni

sd€leni chovatelll) po piest¢hovani a rozdéleni skupiny prakticky uplné vymizelo.

Tab VI: Frekvence zakryvani usi samice Kijivu v prubéhu pozorovanych fazi

Faze Frekvence
Pied zménami 3,81
Po zménach I. 1,35
Po zménach 1. 0,1

Po otevieni nového pavilonu 0

4.7.3 Vytrhavani chlupt u Shindy

Na rozdil od ptfedchozich stereotypnich chovani nedoSlo u frekvence vytrhavani

chlupt, které se vyskytovalo ptevazné u samice Shindy, ke znatelnému efektu.

Tab VII: Frekvence vytrhavani chlup samice Shindy v pribéhu pozorovanych fazi

Faze Frekvence
Pied zménami 0,38
Po zménach 1. 0,37
Po zménach I1. 0,39
Po otevieni nového pavilonu 0,29
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5 Diskuse

Na rozdil od o¢ekavané reakce, a to zvyseni projevu stresu po st€éhovani a rozdéleni
skupiny, u vétsiny jedincti po zménach doslo naopak ke snizeni behavioralnich projevi
stresu 1 nezadoucich C¢i stereotypnich projevi. V pribéhu c¢asu nedosSlo k néjakému
zasadnimu navySeni sledovanych projevt v pozdéjsich fazich studie. Moznych vysvétlenich
téchto vysledkl se nabizi hned nékolik. Jako reakce na stres je nékdy popisovana celkova
snizena aktivita jedinct (Crockett et al 1990). Naptiklad relokace individualné umisténych
makaki javskych do nového prostiedi zpisobila pierusovany spanek a sniZzenou aktivitu ve
dne i v noci po relokaci. Jedinci travili mnohem méné Casu aktivn¢, méné dochazelo k sebe
Cisténi (self grooming) a zaroven i mén¢ spali (Crockett et al 1990). Snizena aktivita tedy
muze byt reakci na zvyseny stres. Nové prostitedi se mize po urcité dobé supresované
aktivity stat ale i stimulujici a jedinci se pak stavaji opét aktivné&jsi (Crocket et al 1995).
Pokud by toto vysvétleni platilo v této studii goril, dalo by se tedy ocekéavat sniZeni aktivity a
nasledné zvySeni po aklimatizaci v novém pavilonu. Samci ziistaly ve starém pavilonu a
potykali se predevSim s rozdélenim skupiny. Stiibrohibety samec Richard byl podle
oSetfovatelll neklidny a dostdval po odchodu samic a Ajabua sedativa. Nejvyssi pokles
frekvence pozorovaného chovani byl pravé u Richarda, vysledky to tedy mohlo posunout k
vétSimu dojmu, Ze se jednd o sniZenou aktivitu.

Je ale zajimavé, Ze v praci druhé pozorovatelky (Zabkova 2023), ktera zpracovavala
praci ohledné dennich aktivit a socidlnich vazeb se po zménach zvysila lokomoce. Snizenou
frekvenci projevi stresu pozorovanych v této skuping tedy nelze vysvétlit celkovou sniZzenou
aktivitou.

Dal$im moznym vysvétlenim je to, Ze skupina mohla byt ve stresu jiz pted zacatkem
pozorovani z divodu pfipravy na pfesun. Jedinci byly trénovani na néastup do transportnich
beden a Richard byl trénovan na aplikaci 1éCiv. Je tedy mozné, Ze to v nich vyvolalo tzv.
anticipacni stres (Gottlieb, Coleman, Mc Cowan 2013). Anticipaénim stresem se oznacuje
stresova odpoveéd, ktera se aktivuje zpouhého ocekavani néjaké obtizné nebo
nepiedvidatelné situace bez toho, aby se stala. O¢ekavani né&jakého stresoru ma napiiklad u
potkanti (Rattus norvegicus) chovanych v laboratornich podminkach behavioralni a
fyziologické dopady (Bassett, Muchanan-Smith 2006). Oc¢ekavani n&jakého stresoru a s nim
spojeny anticipacni stres se projevi i zvySenou hladinou stresovych hormont u lidi (Kramer

et al 2019). Studii zamétenych na anticipaéni psychosocialni stres u zvifat je pomérné malo,
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ale existuje mnoho studii u lidi. Napiiklad Engert a kolegové (2013) méfili anticipacni a
reaktivni kortizol u 50 muzi pomoci Trierova testo socialniho stresu. Vzorky slin byly
odebirany pted stresem, 10minut v pribéhu ocekavani stresu (po 2minutovych intervalech),
Vv pribéhu (po 2minutovych intervalech) a 10 minut po akutnim stresu. Monitorovali i stav
nalady ptfed a po stresu. Nejvyssi hladina anticipa¢niho kortizolu byla mezi 14 a 20
minutami pop zacatku anticipace stresoru. Viditelné zmény reaktivniho kortizolu mohly byt
pozorovany pouze po terminaci akutniho stresoru. Je zde také pozitivni korelace
anticipacniho a reaktivniho kortizolu. Ptredchozi studie poukazuji na dulezitost diverzity
hladiny anticipa¢niho kortizolu na unikétni rozdily mentalniho zdravi, kdy brzké reakce
anticipa¢niho kortizolu na stres souvisi s PTSD, fobiemi nebo symptomy deprese a agrese
(Engert et al 2013).

Dalsim vysvétlenim se nabizi fakt, Zze akutni faze po transportu a rozdéleni skupiny
nebyla pozorovéna. Diivodem bylo uzavieni pavilonu vefejnosti a pobyt jedinct ve vnitinich
prostorech, kam jsme my jako pozorovatelé nemély ptistup.

Velké zmény v chovani jsem pozorovala napiiklad u samice Kijivu. Pfi prvnim
pozorovani po sté¢hovani u ni byl poznat neklid a zvySena lokomoce, kdy obchazela novy
pavilon. Doslo u ni k viditelnému ubytku vahy. V nasledujicich tydnech byla klidné&jsi a
vétSinu Casu travila odpo€inkem. Pifesunem do nového pavilonu pfisla o kontakt se svymi
dvéma potomky Kiburi a Nuru. Po aklimatizaci se ¢astéji zacala zajimat 0 potomka samice
Shindy, Ajabua. Dle mého nazoru tak ptitomnost mladsiho juvenilniho jedince méla pro tuto
samici vyznamny vliv na to, jak se danou situaci vyporadala.

Doslo k poklesu frekvence pozorovanych chovéni, které jsou v literatufe oznacovany
jako markery stresu. A ani tfi mésice po zménach nedoslo kjejich zasadnimu zvySeni.
Ptfesun do nového prostiedi prospél jedincim s patologickymi projevy chovani. Naptiklad u
samice Kijivu i ptes ubytek vahy a dle mého nazoru tézsiho pribéhu aklimatizace doslo az
k iplnému vymizeni stereotypniho chovani, kdy si samice zakryvala usi. Podle chovatell to
dé€lala praveé z divodu nervozity. Nicméné po zménach, frekvence tohoto chovani poklesla a
béhem doby studie se nezvysila. Zajimavy pokles byl 1 u regurgitace, ktera byla
stereotypnim chovanim pro samici Shindu a jejiho potomka Ajabua. Doslo u ni k poklesu
frekvence, az k tiplnému vymizeni.

Ve studii jsme zaznamenavala i prvky chovani, které jsou ukazatelem dobrého
welfaru zvitat jako napiiklad socidlni ¢iSténi, manipulace s enrichmentovymi prvky nebo
hra. V priibéhu stresové situace by se dal predpokladat pokles jejich frekvence. Takovy

pokles ale nebyl zaznamenan. Je ale dilezité zminit, Ze nékterd chovani se vyskytovalo
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velmi malo Casto anebo jen u nékterych jedincli, coz komplikovalo jejich statistické
zpracovani i interpretaci pozorovanych zmén. Dalsi moznosti, jak vysvétlit vysledky- je, ze
pro studii nebyly vybrany vhodné markery stresu. V ptipad¢ Skrabani a sebe ¢isténi existuji
studie u goril nizinnych zapadnich (Gorilla gorila gorila), které potvrzuji zavislost frekvence
se stresem (Ross et al 2010 Carder et al 2008). Existuji ale i studie, v kterych zavislost na

stres nebyla prokazana (Kurtzycz et al 2014, Lukas et al 2003).
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6 Zavér

Na zavér lze fici, Ze vmé praci bylo cilem zhodnotit efekt translokace a rozdéleni
skupiny goril chovanych v Zoo Praha. Vysledky mé prace nepotvrdily ocekavané zvyseni
vyskytu projevil stresu po zmeénach, naopak byl zaznamenan pokles frekvence Skrabani
(behavioralniho markeru stresu). Celkové vysledky ptedstavuji pozitivni zménu pro
pozorovanou skupinu, a i pro samotny management chovu skupiny a jeji chovatele. Znamena
to, ze cely pfesun a rozdéleni probéhlo bez vétSich komplikaci, kdy doslo 1 ke sniZeni
nekolika stereotypnich projevi typu koprofagie, regurgitace nebo zakryvani usi.

Bylo by zajimavé v pozorovani pokracovat, jelikoz se jedna a specifickou situaci,
ktera nebyla provedena za ucelem studie. Pro zoologickou zahradu a chovatele by mohlo byt
pfinosné zjisténi, jak chovné samice reagovaly na ptichod novych ¢lenti nebo jak se vyvijely
projevy chovani u samct v pivodnim pavilony, ktefi byli zvykli na pfitomnost samic.

Tato prace tak poskytuje cenné informace pro chovatele gorili skupiny v Zoo Praha,

ale 1 pro dalsi zoologické zahrady chystajici podobnd managementova opatteni.
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8 Prilohy

Tab. VIII: Vysledky Shapiro-Wilkova testu normality po zlogaritmovani pro vSechna

chovani

Shapiro-Wilk test normality Hodnota testové statistiky W | P hodnota

Skrabéni 0,973 0,671

Sebe ¢isténi se 0,964 0,433

Socialni ¢isténi 0,776 4.132x107
Koprofagie 0,706 3.509x10°¢

Zivani 0,800 >0.001

Enrichment 0,743 1.244x10°°

Tab. IX: Vysledky neparametrického Kruskal-Wallisova testu

Kruskal-Wallistiv test pro porovnani | Hodnota  testové | DF P hodnota

rozdili mezi fiazemi pro zbylad

chovani s neparametrickou distribuci

statistiky Kruskal-
Wallisova testu

Vzéajemné Cisteni 5,779 3 0,123
enrichment 3,906 3 0,272
koprofagie 6,599 3 0,086
zivani 0,649 3 0,885
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Tab. X: Definice vSech pozorovanych chovani

Chovéani Popis

Skrabani Skrabani pokozky bez vazné pozornosti k dané
casti téla

Koprofagie Zvife se krmi exkrementy; vlastnimi nebo cizimi

Regurgitace

Zvite dobrovoln¢ vyzvrati c¢asteCné stravenou
potravu a znovu ji poZzije.

Citéni se (sam sebe)

Zvite Cisti svou srst nebo ¢ast svého tela; pozoruje
misto; miiZze ¢i nemusi z mista néco vybirat

Socialni ¢isténi

Zvite Cisti srst jiného zvifete; kouk4d na misto na
téle druhého zvifete; pouziva prsty nebo Tsta,
muze ¢i nemusi z mista néco vybirat

Zivani

Zvite jasn¢ otevie Usta a zivne automatickym

pohybem

Solitérni hra

Fyzickda hra bez partnera; chovani zahrnuje
lokomoc¢ni hru nebo hru s objektem

Socialni hra

Fyzicka hra s partnerem; chovani zahrnuje honbu,
hravé kousnuti, Stouchani, bouchani, hazeni,
pretahovani o objekt, zdpaseni atd.; partner nemusi
byt v proximalni blizkosti

Obohaceni (enrichment)

Manipulace nebo zkoumani objektu poskytnutym
chovateli; v€etné€ pojidani odmény

Vytrhavani chloupkt

Jednotlivy chlup nebo vice chlupil je vytrhavano
rychlym Skubnutim Usty nebo rukama; muiZze byt
doprovazeno zkoumanim chlupu nebo folikuly;
sdm sobé nebo nékomu jinému; Casto stereotypni
vzorec pohybu

DrzZeni usi

Specifické chovani pozorované samice Kijivu,
Vv piipad¢ nekomfortu si samice kryje dlani jedno
nebo obé usi

Nekontaktni agrese

Utok bouchanim do objektu, hazenim objektt,
Stvani nebo fev.

Kontaktni agrese

Utok bouchnutim, kousnutim, stréenim,
tahdnim/drzenim chlupti, placnutim nebo zépas.

Piiblizeni

Zvite se ptiblizi do proximity jiného jedince.
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Odchod

Zvite opousti proximitu jiného jedince.

Kontakt Zvite je vptimém fyzickém kontaktu s jinym
jedincem, dotyka se ¢asti téla. Nezahrnuje Cisténi.
Proximita Zvite neni v kontaktu, ale je na dosah rozpazené

ruky.

Venkovni nebo vnitini ¢ast pavilonu

Zvite se nachazi venku nebo ve vnitinim krytém
pavilonu.

Lokomoce Jakykoliv pohyb, ktery neni popsany jako soucast
jin¢ho chovéni. Zahrnuje chtizi, béh, Splhani na
vzdalenost delsi nez tfi metry, kdy dochazi ke
zméné podkladu.

Monitoring Zvite je nehybné a pozorné monitoruje okoli nebo
sleduje urcity stimulus.

Odpocinek Zvite sedi nebo lezi a mé vétSinu Casu zaviené oci.

Konzumace stravy

Zvite konzumuje jidlo, vcetné zvykdni a
manipulace s nim.
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