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Uvod

V kvalitnim rozvoji ditéte jiz od pfedskolniho véku hraje zasadni roli fungujici Skolsky
systém, ktery zahrnuje vesSkeré metody, pfistupy, vzajemné interakce, organizaci a
pomiicky. Nejen nase spoleCnost, zdravotnictvi, véda a technika se stile posouvaji
kupiedu, vychazi mnoho novych odbornych publikaci, podloZzenych vyzkumu, i

v pedagogice, tedy konkrétné ve vyucovacich metodach ptichazeji nova doporuceni.

Rozvoj ditéte at’ uz samovolny ¢i fizeny, s cilem nabyvani kompetenci je velmi
individudlni proces, trvajici po cely zivot. Nelehkym ukolem pedagoga je byt soucasti
tohoto procesu, pomahat wurCovat smér, vést k samostatnosti, podporovat
komunikativnost a kooperaci, ucit se Schopnostem fesit problémy, umét se rozhodnout,

vést k tvotivosti, vlastnimu hodnoceni a naplnit tak vychovné vzdélavaci cile.

V dnes$ni dobé& z velké casti zalezi na osobnostnich rysech pedagoga, na tom, jaky
metodicky pfistup si vybere pro svou préci, jakymi zkuSenostmi se bude fidit a zda to
bude dostacujici pro ziskani takovych klicovych kompetenci jedince, aby se nasledné
mohl fadné¢ a s jistotou zapojit do chodu spolecnosti. Pojeti vyuky zalezi na jeho
nazorech, pfedstavach o organizaci u€eni a hlavné také na pfistupu k profesi samotné.
Inovacnim prostfedkem pro praci s détmi a pro rozvoj jejich aktivniho mysSleni, jsou
metody aktivizujici. Ucitel diky t€émto metoddm zvySuje angaZovanost déti, aktivné je
zapojuje do vyuky. Diky vzdjemné interakci dit€¢ dokéze udrzet déle pozornost, cilena
vyuka ma pro n¢j zabavnéjsi charakter, ktery pomaha i pro zapamatovani uciva, které je
nutné si pozdé¢ji vybavit. BohuZel v dneSni dob¢ stale nalézame spoustu pedagogti, ktefi
jsou zastanci tzv. direktivni vyuky, kterd je zaloZena pfedev§im na monologu, frontalni
vyuce, na piisném zapamatovani si uciva bez ohledu na srozumitelnost, nerespektujici

individudlni potfeby ditéte a v neposledni fad¢ je autoritativni.

Cilem této prace je rozsifit povédomi o aktivizujicich metodach v matetské skole, s jiz
zminénym direktivnim pfistupem, aby postupem casu dokédzaly nahradit nyné&jsi

stereotypni metody, které vedou u déti pouze k neposlusnosti a nechuti k uceni.

Toto téma jsem si vybrala z diivodu svého budouciho zaméstnani, kde bych velmi rada
aktivizujici metody zatfadila do denniho planu Skolky. Diky této praci jsem se nejen
odborn¢ obohatila, ale i diky empirickému Setfeni z realizace projektu ziskala spoustu

novych zkuSenosti a napadu.



I TEORETICKA CAST
1  Nahled do teorie predskolni vychovy a vzdélavani

Pod pojmem piedskolni vychova je mozné oznaCovat vSechno mysleni, které se tyka
vychovy ptredskolniho ditéte a jeho samotného. Lze to chapat jako komplex vseho, co
rodictl, kde se k vychové déti vyjadiovali filozofové pouze okrajové ve svych spisech a
to pouze v obecné mirfe. Pokud si vezmeme zté doby vSe, co bylo jiz o ditéti

ptedskolniho véku a vychové napsano, zjistime, ze se jedna o pouhé zlomky.

S dnesnimi poznatky mizeme piedSkolni vychovu definovat jako ,,poznatkovy systém,
ktery resi problematiku stanoveni cile, obsahu, prostredkii a podminek vychovy déti do
Sesti let”. Tedy teorii vychovy piedSkolniho ditéte lze uvést jako ,,jeden z prvkii
celkového systému vychovy a vzdélavani socialistického cloveka a zaroven i Sama
predstavuje systéem “. (Opravilova E., Dostal A., 1985, s. 93). V. Piihoda (1966) mluvi o
predskolni vychové jako o procesu, kde dochazi ke zméndm v chovani malych déti
Vv prvnich Sesti letech Zivota. V€kova hranice se samoziejmé neda zcela urcit, je pouze
nahodila, jelikoz vyvoj lidského zivota je plynuly a nikdy nekoncici. DalSi teorie
pojednava o ptedskolni vychové jako o velkém socializacnim piisobeni pfevazné ze
strany rodiny, ktera ma moZnost vyuzit nabidnutou spolupréaci ze strany vefejnych
instituci. (Opravilova, 2004). Pedagogicky slovnik (Priicha, Walterova, Mares, 4.
Aktualizované vydani, 2003, s. 186) definuje ptedskolni vychovu jako ,,Vychovu
zabezpecujici uspokojovani prirozenych potreb ditéte a rozvoj jeho osobnosti.
Podporuje zdravy telesny, psychicky a socialni vyvoj deéti, vytvari predpoklady jejich
pozdéjsiho vzdelavani . Dale definice hovoii o rozdilech mezi détmi v souvislosti se
sociokulturnim prostfedim, ve kterém se pohybuji a vyzdvihuje dalsi, stale vyznamné;jsi,
ucel predskolni vychovy s ohledem na vyrovnani jiz zminénych rozdild. V neposledni
fadé¢ ve slovniku nalezneme informace tykajici se zajisténi vychovy pomoci
pfedSkolnich zafizeni a o nepovinné dochdzce. Proces je samoziejmé individudlni a
Vv riiznych zemich je realizovén riiznymi zptisoby. Podle Prichy (1997, s. 312) edukacéni
proces oznacujeme: ,obecné¢ vSe, co vsob¢ zahrnuje néjaké Ccinnosti uceni a

vyucovani®.

Pojem piedskolni vzd€lavani slovnik neuvadi, ale v souasném pojeti, prezentovaném

vV dokumentech OECD a UNESCO, je ¢asto ozna¢ovan. M¢l by byt chapan jako prvotni



faze celozivotniho vzd€lavani a jako systém s urcitou Strukturou. Jeho zésadni pojeti je
Vv ostatnich rozvojovych zemich v zésadé shodné, a to pfiprava ditéte na Zivot ve
spolecnosti, naucit ho jistym poznatkiim ¢i dovednostem, aby se dokazalo samostatné
rozvijet a vzdélavat. Tyto cile mimo jiné nalezneme v dokumentech narodni vzdélavaci
soustavy, jako jsou ustava, listina prav ditéte ¢i jiné kurikuldrni dokumenty souvisejici
s predskolnim vzdélavanim, samoziejme s jistymi odliSnostmi. V kazdé rozvojové zemi
najdeme jisté neshody V zakladnich principech ¢i modelech ptedSkolniho vzd€lavani.
Také neni mozné odhadnout ¢i spolehlivé prokdzat veskeré klady nebo zépory téchto
modeld. Nutno ovSem téméf s jistotou fici, ze rozhodujici neni Casto organizacni
hledisko, ale personalni podminky, dale spoluprace s rodi¢i nebo socidlni uroven rodin,
ze kterych déti pfichazeji. Dulezitou soucasti je také socializace ditéte, kde mu jeho
socialni aspekty pomahaji plnohodnotné se za&lenit do spole¢nosti. (Cap, Mares, 2001).
Vétsina evropskych vyzkumt se dnes jiz tolik nezabyva otdzkou, zda je predskolni
vzdélavani nutné nebo do jaké miry dualezité, ale otazkou kvality ptedskolnich zafizeni a

pracovnikd, ktefi dovedou tento proces K Gspésné realizaci.

Casto slychavame, ze ucitelé matetskych Skol maji pfi praci s détmi spoustu volnosti,
ale bohuzel si uZ neuvédomuji, ze o to vétsi na sebe berou odpoveédnost za vyvoj ditéte,
coz doklada pravé menici se systém predSkolniho vzdélavani, konkrétné tedy Ramcovy

vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani. (Mertin, Gillernova, 2003)

Kapitolu bych rada uzaviela odstavcem o tom, Ze tato nezastupitelna faze ditéte maze
probihat optimalné pouze tehdy, kdyZ se budou ptedskolni zatizeni, zejména matetské

Skoly, a rodina dopliiovat. Proto je institucionalni vzdélavani také stale podporovano.

1.2 Promény predskolni vychovy a vzdélavani

Nejedna z avah tykajici se vychovy ditéte se zabyva otazkou, co je vlastné ve vychové
relativné stalé a nekompromisni. Kazdy rodi¢ vzdy hledd jisté konstanty ¢i jistoty, o
které by se ptfi vychové mohl opfit a které budou na dité plisobit nezavisle na misté a
Casu. Za posledni desitky let se nazory na ptfedSkolni vychovu a vzdélavani prudce
méni. Pokud se zamyslime nad pohledem na détstvi v minulosti, mozna snaze
porozumime ditéti dneSnimu a mozna si také odpovime na otazku, v ¢em a pro€ se déti

dnesni doby lisi. (Kollarikova, Pupala, 2001)



Pii pohledu do d¢jin lidstva najdeme pfedevSim spoustu uvah starych filozofii o
vychoveé déti predSkolniho véku. Prvni naznaky tykajici se péce, pozornosti a lasky
k ditéti nalezneme jiZ v antice, pfesto tato slova vychovu moc neovliviiovala. Déti si
stale a po staleti hraly v menSich skupinach bez jakékoliv reakce ¢i povSimnuti
dospélého. Zajem o dité se dostal do povédomi az v dob¢, kdy vznikla potieba zajistit
péci pro déti, kde rodinna péce nebyla k dispozici nebo byla nedostac¢ujici. Tehdy zacaly
vznikat prvni instituce zabyvajici se vychovnymi cili a strategiemi vychovy. Postupem
¢asu mély instituce charakter spise socialn¢ pecovatelského poslani, ve kterém ale stale
nabyvala potieba rychlej$i cesty k dospélosti. Spontanni hry nahrazovaly uZite¢né
¢innosti, ¢innosti napomocné k vybéru zaméestnani a organizovani prace. Instituce si
budovaly velmi silnou autoritu, ktera nasledné pohltila i rodinu, kterd ji musela bez
vyjimky respektovat. Na déti bylo tedy kladeno vice povinnosti a narokd. (Opravilova,
2002)

Prvni v dé&jinach, kdo dokazal pohlizet na dité z hlediska jeho individualnich a
specifickych potteb byl Jan Amos Komensky (1592-1670). Jeho nejvétSim cilem bylo
presveédcit rodiCe o dilezitosti déti z hlediska budoucnosti, o nutnosti vénovat jim
velkou davku pozornosti a v neposledni fadé vénovat pozornost jejich potfebam a
vyvojovym zvlastnostem. Sva slova o potfebé systematické vychovy, ve kterych mimo
jiné dodnes nachdzime platné a pravdivé argumenty, sepsal ve svém dile s nazvem
Informatorium Skoly matefské, kde zahrnul vychovu ditéte jiz od narozeni. Ohledné
zmén v celkové organizaci vzdélavani, se Komensky zaméfoval prevazné na metodu
pfirozen¢ho uceni, kde se snazil hlavné o pozndvani ptirody. Usiloval o to, aby se déti
naucily vychéazet vzdy ze skutecnosti, ze kterych si poté samy vezmou ponauceni a
zkuSenosti do budouciho Zivota. Velky diiraz také kladl na poznavani za pomoci smysli
a na posloupnost prace. Mezi jeho konkrétné popsané metody mizeme dnes zatadit
vyukovou metodu analytickou, syntetickou a synkritickou, v jinych publikacich psanou
také jako srovnavaci. O Janu Amosu Komenském se zminiuje i Vaclav Piihoda (1966),
ktery ho popisuje jako klasika predSkolni vychovy, ktery spolecné s F. W. Frobelem
patfil k jedinym autoriim své doby popisujici komplexni a jasnou podstatu predskolni

vychovy.

V pribéhu 17. stoleti stale nariistal zajem o objevovani détstvi, i kdyZ postoje k ditéti
byly stale velice razantni a pfisné. Mezi dal§i jména, ktera silné¢ ovlivnila vyvoj

ptedskolni vychovy, patii napt. Jean Jacques Rousseau, ktery byl vyraznym zastdncem



»pfirozené vychovy®, coz v redlném prostiedi znamenalo nahlizeni na dit¢ vzhledem
k jeho spontannim reakcim a zvlastnostem. I pfes velké snahy Rousseau nedokazal
zménit lhostejny postoj vetejnosti k této problematice. Jeho slova byla povazovana

nejen za mén¢ vyznamna, ale postoj byl zpiisoben i ¢etnou umrtnosti déti v raném véku.

Konec 19. stoleti je vyznamné reformnim hnutim, které bojovalo za zménu pohledu na
predskolni vychovu a na celkovou zménu Zivotniho stylu obyvatelstva. Opét se vSichni
vraceli k mySlenkam autorti vySe zminénym. Pedagogicky naturalismus ptfesvédcoval,
ze Stésti a uspéch kazdého jedince zavisi nejen na zpusobu jeho Zivota a souziti
s ptirodou, ale i na napliiovani pfirozenych potieb a instinkti. Vychova nepojednavala o
tom, Ze je nutné ditéti néco zvnéjSku vnucovat, ale §lo o to, co si kazdy jedinec piinesl
s sebou na svét. Nova vychova ,,objevila dit¢”, méla a ma velky piinos pro soucasné
pojeti vychovy. Dala velky podnét k boji za prava ditéte, coz se ve 20. stoleti stalo

pifedmétem mnoha mezinarodnich jednani. (Kollarikova, Pupala, 2001)

Obraz ditéte a predSkolni vychovy se stile ménil, vZdy se ale jednalo o tzv. dobu
ptipravy, kdy bylo tfeba naucit se ptizplisobit pozadavkim dospélych. Je tedy tézké
hodnotit, zda se za ta 1éta skute€né zmeénilo dité. Jiz v davnych letech ¢i nyni je okolo
ditéte a vychovy mnoho norem, hranic a mantineld, které mohou zpisobit u ditéte urcité
napéti v jeho pocitech a jednanich. Cesta ditéte Zijictho v soucasné dobé neni zcela tak
snadnd, jak se miZe zdat. Je to zplsobeno prevazné usmérnovanim a naslednym

urychlovanim ditéte. Pfichdzi tak o pfirozené odbocky a hledani, o zkuSenosti

Z nevédomosti a mnoho dalsiho.

Pokud se podivame na ptedskolni vychovu pohledem do budoucnosti, jeji soucésti by
mela byt podle Opravilové (2002) hlavné svobodna a neformalni struktura vychovné
vzdélavacich cilti. Dale by neméla uptednostiiovat intelektovou stranku ditéte, naopak
diky jinym silnym strankam, jako jsou napfiklad citova nebo socidlni, zajistit, aby dité
mohlo vyrlstat a byt vychovavano s pocitem jistoty a bezpeci, s povédomim o stalych
ptilezitostech k dalsimu rozvoji. Sona Kot’atkova (2008) pti svém pohledu na 21. stoleti
ve Skolstvi uvadi svou zékladni myslenku na ptikladu, kde by se ditéti melo dostat tolik
individualniho vybaveni, aby mohlo diky svym znalostem a moZnostem dosahnout co

nejvyssiho stupné jak spolecenské, tak vzdélavaci kultivace.

V nésledujici kapitole je uvedeno nckolik vyukovych metod, které je mozné pfi

vychove a vzdélavani déti nejen predskolniho véku vyuzit.



2  Klasifikace vyukovych metod

V oboru pedagogiky existuje mnoho druhti vyukovych metod. Pro pfedstavu uvadim

klasifikaci metod podle Manaka, Svece, (2003, s. 53-195):
Klasické vyukové metody

A. Metody slovni

- Vypraveni

- Vysvétlovani

- Prednaska

- Prace s textem

- Rozhovor

B. Metody ndazorné-demonstracni

- Predvadeni a pozorovani
- Prace s obrazem

- Instruktaz

C. Metody dovednostné-prakticke
- Napodobovani
- Manipulovani, laborovani a experimentovani
- Vytvareni dovednosti

- Produkcni metody
Aktivizujici metody

Metody diskuzni

Metody heuristické, reseni problému

A
B
C.  Metody situacni
D.  Metody inscenacni
E

Didaktické hry



Komplexni vyukové metody

Frontalni vyuka

Skupinova a kooperativni vyuka

Partnerska vyuka

Individualni a individualizovana vyuka, samostatnd prdce Zakii
Kritické mysleni

Brainstorming

Projektova vyuka

IemMTmMOoUO®>

Vyuka dramatem

Otevrené uceni

Uceni v Zivotnich situacich
Televizni vyuka

Vyuka podporovana pocitacem

Sugestopedie a superlearning

zZ I X«

Hypnopedie

2.1. Aktivizujici vyukové metody

Soubor veskerych metod je po staleti stale upravovan a obohacovan. Mnoho postupti se
uchovalo a pouzivaji je ucitelé¢ dneSnich matetskych Skol. Oproti tomu ale stoji metody,
které byly castokrat kritizovany a pojmenovavany jako piekazka v dalsim pokroku.
Jednalo se o metody tykajici se ptilisné direktivnosti a rozvoje nesamostatnosti u déti.
Mezi zastance téchto tradi¢nich metod byl F. Horak. Soucasti jeho castych vyrokt bylo
tvrzeni, ze pokud je didakticka metoda pouzita vzdy spravné a za piihodnych okolnosti,
mize mit vliv na aktivizaci ditéte, pfipadné i na jeho vysledky. (Horak, 1991) Podle
jeho slov toto tvrzeni platilo 1 u metod dfive kritizovanych pro jejich nezajimavost,
opakovanost a monotonnost. Dle jeho nazoru je mozné kazdou tradi¢ni metodu
aktivizovat, tudiz neni duvod se zadnych postarSich postupli vyvarovat. Piesto ale
vzhledem ke spousté negativnich reakci na jiz zminéné metody star$i, se zacaly
objevovat naznaky metod novych, které uvadéji do poptedi aktivitu zaka. Dnes tyto
metody nazyvame aktivizujici. V mnoha publikacich je ¢asto nalezneme také pod
metodami inovativnimi ¢i alternativnimi. Jak jiz ndzev uvadi, cilem téchto novych
postupll je zamétfeni se na aktivni zapojeni zdka do vyuky, na rozvoj jeho mysleni
v souvislosti s jeho individualitou, na feSeni problémi na zakladé podnéti. Nemalou

roli v napliiovani cilti vytyCenych pro tyto metody hraje také ucitel. I kdyz se jeho role



pon¢kud zmenila, je stale nedilnou soucasti vyukového procesu. Mgl by byt ditéti
dobrym radcem, pomocnikem, ale na druhé stran¢ pouze pozorovatelem a ukazatelem,

aby dit¢ dosahlo vyty¢eného cile samo. (Manak, 2011)

Pti popisu téchto metod se mize snadno zdat, ze hlavnim a jedinym cilem ¢i zdmérem,
je aktivita zaka. OvSem neni tomu tak. Kazdy ucitel by se mél snazit v ditéti probudit tu
spravnou aktivitu, tedy takovou, kterd povede nejen ke splnéni ukolu, ale 1 ke zvySovani
kvality poznatkli a zkuSenosti, tedy 1 s tim souvisejici vytyCovani vysSich cili. Jde o
celkovy rozvoj ditéte a =zaroven snahu prevedeni difive hromadné aktivity na

samostatnou praci.

Svarcova (2005, s. 188) popisuje aktivizujici metody vyuky ,,jako postupy, pFi nichz se
vychovné vzdeldavacich cilu dosahuje predevsim na zdklade viastni ucebni cinnosti Zdakii,
které vedou k rozvoji myslenkové kultury zZaku, a to z hlediska ziskavani védomosti i
myslenkovych dovednosti, rozvoje iniciativy a poznavacich potreb*. Jako dalsi pomtcku
pro vysvétleni lze pouzit definici, kde ,, podstatou aktivizujicich metod je planovat,

organizovat a ridit vyuku tak, aby doslo K plnéni vlastni poznavaci cinnosti Zdkii. *

(Jankovcova, Pricha, Koudela, 1988, s. 29).

Kolem aktivizujicich metod panuje také spousta rozpori. Mimo jiné o tom sveédci
prizkum J. Prichy z USA, kde se ukézalo, Ze v urovni dosazenych vzdélavacich
vysledkl si vede 1épe klasicka statni Skola s tradicni vyukou. Naopak ale alternativni
Skoly, pouzivajici jiz zminéné aktivizujici metody, se prokazala vétsi kreativitou zak,
vetsi nezavislosti a celkové pozitivngj$Sim pristupem ke Skole a uceni. Nakonec ale
dopliuje, ze vysledky se nedaji zcela porovnat, jelikoz vzdé€lavaci programy statnich a

nestatnich (alternativnich) skol a matefskych skol, jsou rozdilné. (Pricha, 2001)

Proto tedy zalezi pifimo na konkrétnim uciteli, jak pfijme tyto neshody a jakym
zpusobem se bude snazit naplnit ocekavani dneSni doby. Jeho hlavnim cilem by ale
vzdy mélo byt vytvéieni piijemného a zdravého prostiedi pro dité, byt mu oporou a

pomocnikem a snaZit se vytvaret stle nové podnéty pro jeho celkovy rozvoj.

2.1.1 Metody diskuzni

Vyukovou diskuzni metodu vymezujeme jako ,takovou formu komunikace ucitele a

zaka, pri niz si ucastnici navzajem vyménuji nazory na dané téma, na zakladeé svych



znalosti pro sva tvrzeni uvadeji argumenty, a tim spolecné nachdzeji reseni daného

problému. “ (Manak, Svec, 2003, s. 108)

Nazory na tyto metody se ve velké mife lisi. Jesté pifed nedavnou dobou nékteré
odborné publikace diskuzi jako vyukovou metodu bud’ viibec nezminuji, nebo pouze
okrajové, nebo ji nedoporucuji pro vyuku, jelikoz nenuti dité vyjadfovat se s rozmyslem
¢1 myslet planovité. Naopak jiné ji vychvaluji a nedokdzi si bez ni vyuku jiz predstavit.

(Manak, Svec, 2003)

Za kvalitni provedeni diskuzni metody mizeme dle Zormanové L. (2012) oznacit
diskuzi, kterd ma jasn¢ dané téma, cil a uspotadané otdzky vedouci ke konverzaci.
K aktivnimu zapojeni nelze nikoho nutit, nékdy staci, Ze dit¢ vénuje diskuzi alesponi
pfimou pozornost. Nutno vSak davat pozor, aby byla konverzace svym zpiisobem
fizena, tedy aby zacastnéni nemluvili jeden pfes druhého, nepiekiikovali se, aby byli
schopni pfijmout argumenty a nazory druhého, nebo aby nikdo nebyl omezovan ¢i

vylucovan.

Dtlezité je tyto pravidla naznacit jiz pti zahgjeni, aby dité tedy piesné pochopilo ucel a
cil a diskuze mohla probihat v klidu, srozumiteln€ a s dostatkem ¢asu na promyslenou
odpovéd. Zacatek tohoto setkani muze byt Casto pro n¢koho nepfijemné ¢i pifimo
stresujici, a to nejvice v piipad¢, ze se zucastnéni mezi sebou doposud neznaji. V tomto
pfipadé¢ metoda povoluje atmosféru zvolnit napiiklad humornou povidkou, textem ci

obrazovym materialem.

Vyznamnou roli v realizaci téchto metod ma tzv. vedouci diskuze. Muze se jednat jak o
ucitele, tak o bézné dit€ matetské Skoly, které se prokaze kvalitnimi komunikativnimi
schopnostmi ¢i o ,,moderatora®, ktery se Casto uvadi v odbornych publikacich. Mezi
hlavni tkoly vedouciho miiZeme zafadit udrZzovani pfijemné atmosféry mezi
zuCastnénymi, hlidani c¢asového harmonogramu, a také okomentovani dosazenych
vysledkii béhem diskuze s nastolenim vychodisek pro dals$i pokracovani. CoZz

v matefské $kole zastava zpravidla ugitel. (Mandk, Svec, 2003)

V souvislosti s aktivizujicimi metodami je diskuze dle mého néazoru velice populérni,
jelikoz se v ni zaci vétSinou vyrazné angazuji. Nejen, ze ma velky potencial, ale i pfinos

pro vsechny zucastnéné.



2.1.2 Metody heuristické, reSeni problému

Heuristicka metoda hojné obsahuje prvky heuristiky. Heuristika, zfec. zvolani
,heuréka! — “uz to mam!“, “objevil jsem!* — se poji s Archimédovym objevem ohledné
nadlehCovani téles polozenych do kapaliny nebo do plynu. Jedna se o skupinu navodi a

navrht, jakym zplisobem néco objevovat a dopatrat se k neznamému.

Mezi hlavni znaky heuristické vychovy patii samostatnost zakl, vynalozené usili pii
zkoumani, snaha objevovat nové véci, nové postupy a feSeni v souvislosti s jiz
minulymi zkuSenostmi. Ucitel v této metod¢ hraje zcela jisté také dtlezitou roli, presto
ne tolik zasadni. Jeho hlavni naplni préce je pro dit€¢ nevédomé navadéni k problémové
situaci, kterou by dité¢ mélo vyfeSit samo pravé na zdkladé ziskanych zkuSenosti ¢i
objevovanim a zkoumanim novych postupti. Vedeni by mélo byt vzdy systematické,
promyslené a vedouci k tvofivosti. Proto se také tento typ vyuky Casto povazuje za

metodu, kterd vice piispiva k samostatnému rozvoji mysleni ditéte oproti metoddm
jinym.

Jak uz zminuji vyse, cilem heuristické vyuky je pfimét zdka k samostatnému objevovani
v§eho neznamého, coz se v uzké mife poji S analogii védeckého badani a mizeme to
povazovat za opétovné navraceni se k dobam v davné historii, kdy ¢lov€k autenticky
poznaval svét. V soucCasné dobé ale nalezneme mnoho zpusobu, jak tuto metodu

vyuzivat. (Manak, 1991)

K tomu, aby déti byly schopné uceni cestou samostatného objevovani, je nezbytné, aby
byly jiz pfedem vybavené jistymi védomostmi, pracovnimi navyky, jako je napiiklad
uméni vyhledavani informaci, zjistovani zadanych idajl, oveéfovani, spravné pokladani
otazek nebo v neposledni fadé tvorba hypotéz ¢i teorii. I pies tyto podminky neni jisté,
ze se vSechny déti budou schopné dopracovat k vysledkum, které se oc¢ekavaji. Proto se
velmi €asto doporucuje tuto metodu spojovat jeste s jinymi postupy, neda se totiz vyuzit

v kazdé situaci.

Za nejefektivnéjs$i zplsob z hlediska heuristickych metod povazuje metodu feSeni
problému neboli problémovou vyuku. Za hlavni faktor v této vyuce povazujeme
nastoleny problém. Podle K. R. Poppera (1998) kazdy feSime v zivoté né¢jaké neustalé
problémy, ale ve vyuce je dilezité navést dit¢ dle metodickych postupli na specificky
problém, vyplyvajici z néjaké situace. Diilezité je, aby se jednalo o nezndmou situaci,

kterou dit¢ nedokaze samo zvladnout z diavodu svych aktualnich védomostnich
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moznosti. Zasadni otdzkou také je, aby problém dité zaujal a ptivedl ho k myslenkové

aktivite.

Heuristickd metoda neboli metoda feSeni problému se po malych krickach objevuje uz
v predskolnim véku. Je to obdobi, kdy se déti velice Casto a radi ptaji na spoustu otazek
typu proc, kdy, jak a podobné. Laka je néco neznamého, nového a nejasného. Postupem
Casu se tyto otdzky méni v porozuméni, rozlisSeni opravdovych problému a proniknuti

do jistych postupti feseni.
Mezi faze feSeni problému mizeme zatadit: (Manak, Svec, 2003, s. 116-117)

Identifikace problému
Analyza problémové situace
Vytvareni hypotéz
Verifikace hypotéz

moow»

vvvvvv

Heuristickd metoda nebo jeji postupy nejsou v nasem Skolstvi tolik vyuZivany.
Divodem je nedostatek ¢asu vénovat se situacim a problémiim, které podporuji a rozviji
u ditéte aktivitu spojenou s vlastnim prozivanim nebo se zainteresovadnim vlastnich
zkuSenosti. Jedna se vétSinou o pfedem vyieSené ulohy, které je tieba ditéti predat, aby
si je zapamatoval, a tim proces uceni konc¢i. Dité¢ tedy nema potfebu n&jaké vlastni
iniciativy. Problém samoziejm¢ nastava i diky pfistupu k dneSnimu Skolstvi, déti pfilis
neuznavaji a nemaji tolik chuti do samostatné prace ¢i vlastni pfipravy na vyucovani.
Nejveétsi uplatnéni této metody s nejvétsim tspéchem bych ze své vlastni zkuSenosti

fadila k pfedskolnimu vzdélavani.

2.1.3 Metody situaéni

Podle Maiéka a Svece (2003, s. 119) se situaéni metody ,,vztahuji na Sirsi zdzemi
problému, na redlné pripady ze Zivota, které predstavuji specifické, obtizné jevy

¢

vyvolavajici potrebu vyporddat se s nimi, vyzadujici angazované usili a rozhodovani *.

Vznik situa¢nich metod datujeme zhruba od 20. — 30. let 20. stoleti. Jejich prvni vyuziti
se objevilo vekonomickych a pravnickych oborech, které byly vyufovany na
harvardské vysoké Skole obchodni (Harvard Business School). Celkové rozmahani této

metody nebylo viibec snadné. Na mnoha Skolach je do svych vzdélavacich programt
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vibec nezafazovali. Hlavni problém byl spojen se strachem z téchto postupd, jelikoz by
dsti mohly piekradovat nastaveny ramec osnov. (Maiék, Svec, 2003) Jak je zminéno jiz
v minulé kapitole, v mnoha Skolach a matetskych Skolach je zavedeno stale jeSté uceni
zalozené na vykladu a zapamatovani a minimalni spojeni uciva, kde by mohli Zaci

vyuzit své zivotni zkuSenosti.

Pti zafazovani situacnich metod do vyuky vime, ze se vzdy musi jednat o konkrétni
situaci ¢i udalost, kterou je potieba vytesit. Dalsi faktorem je, Ze zpravidla nemame
k dispozici veskeré pomicky ¢i materidly k feSeni ¢i nalezeni n&jakého vysledku. Ten
ani nemusi byt vzdy jednozna¢ny. Ohledn¢€ materialii a pomucek, ty se dité¢ snazi nalézt
b&hem procesu feseni a promysleni strategie. Casto se miize jednat nejen o pozitivng
ladéné situace, ale 1 o konflikty. Situacni metody pouZivame s détmi Casto pii feSeni
ruznych sporu, stietl zajmul nebo pii uméle vyvolanych modelovych situacich. (Manak,
1991) Pii hledani vychodiska problémové situace jsou déti spiSe statickymi
pozorovateli, jejich tkolem je tedy hlavné analyzovat problém, ndsledné¢ hledat a
vyhledavat veskeré postupy a informace a rozhodnuti o nasledném optimalnim postupu.

(Simonik, 2003)

Kazdy dobry ucitel by se mél s détmi snazit, samoziejmé nenasilnou formou, tuto
metodu zkouset. Nejedna se jen o splnéni a zafazovani kazdé z aktivizujicich metod, ale
zrovna V této metod¢ vidim veliky pfinos pro budouci zivot déti. Pfi spravném vedeni
by se nemélo jednat pouze o kognitivni Usili, ale jde tu 0 vlastni zkuSenost pii feSeni
konfliktli a nelehkych situaci. Jednd se 1 o zavedeni promyslenych vzorci chovani a
spravnych postuptll. V zivoté se déti setkaji se spoustou lidi, se kterymi se mohou dostat
do sporu. Trénovani, jak zvladat tyto situace a problémy, které Zivot pfinese, uz od
predskolniho v&ku, neni tedy ur¢ité na $kodu. P¥i navitévach MS b&hem své praxe na
VS jsem byla svédkem jedné takové situace, kdy pani ugitelka détem fekla, at’ si vyfesi
problémovou situaci mezi sebou a poté at' ji pouze pfijdou sdélit, zda a jak se
domluvily. Déti si na tento styl zvykly a nasledné téchto pfipadi ubyvalo. Déti uz
védely, jak si poradit, aniz by to pani ucitelka musela feSit za né. Po rozhovoru
s ucitelkou mi bylo objasnéno, Ze takhle funguji pravé z davodu, ze se snazi déti
ptipravit do praxe, kde mnohokrat nastanou situace, které nebudou znat, ale budou si

muset poradit a stejné je to i s lidmi.
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Podle Maiidka a Svece (2003), mizeme uréit nékolik fazi feseni situace. Jako prvni bod
zafazuji zvoleni vhodného tématu. Vybrat spravné, zajimavé nebo poucné téma je obcCas
velice naro¢né. U vybéru je vzdy nutné zohlednit n€kolik faktorti. Téma by zpravidla
mélo alespont z ¢asti odpovidat cilim a zaméfenim vyuky, i kdyz muize se stat, Ze
situace vyplyne sama pii béZzném provozu. Dal$im faktorem pii vybirani tématu je
piipravenost zaki. Vzdy musime brat v Givahu, jaka je mentalni troven déti a zda budou
schopni situaci vyftesit. Dal$i fazi feSeni je poznani s danym materidlem. Jedna se o tom,
aby déti mély dostatek kvalitniho materidlu, kterému rozumi. Mluvime tedy o materidlu,
ktery je zasadni k feSeni dané situace. Miize se jednat o videozdznam, obrazy, nahravky,
pisemnosti aZ v pozd¢jSim véku ¢i si déti mohou vyhledat potfebny materidl samy. Ve
treti fazi jde uz o samotné feSeni situace. Déti maji prostor pro své vlastni uvazovani,
kterému by jest¢ mél predchazet rozhovor s ucitelem. Ten by mél navodit spravnou
atmosféru, dat détem tvodni rady a ptipadné je zlehka nasmérovat k tispé$Snému cili.
V této fazi zcela jisté zalezi na vékové skupiné. Posledni, neboli étvrtou fazi, jsou
diskuze o navrzenych vychodiscich, feSenich. Kazdy ztcastnény by meél tedy dostat
prostor k prezentovani ¢i interpretaci svych navrht, které se nasledné ucitel bude snazit
porovnat se skuteCnymi moznostmi. V piipadé starSich jedinci muzeme hovofit o
vitézstvi nejpresvédCivéjsiho, ale hlavné nejrealistictéjSiho navrhu feSeni. Pokud se
jedna o feSeni situace v MS, zadného vitéze samoziejmé neuréujeme. Jedna se spise o
jednoduchou diskuzi, kde se snazime vSichni shodnout na nejrozumnéj$im feSeni.

Prostor pro vyjadieni ale dostane kazdy.

Situa¢ni metody a jejich feSeni se podle studii ¢asto pouZivaji i v dospélém vé&ku, napf.
V naro¢nych zaméstnanich z divodu spoluprace nebo v riznych ekonomickych oborech,
muzeme je ale nalézt i v d&jepisu, vlastivéde, v literarni vychové a v mnoha dal$ich.
Zda je vysledné feSeni situace spravné ¢i viibec mozné, si muzeme snadno ovéfit

nasledné pfi realizaci inscena¢nich metod.

2.1.4 Metody inscenacéni

Inscenacni metody nalezneme v literatufe ¢asto oznacované také jako Metoda hrani roli,
at’ uz zvolenych ¢i ptfidélenych. Podstata téchto metod spociva v realné hrané situaci,
kterou ztvarnuji lidé jako skutecné postavy. DéEti se timto zplsobem Iépe pfiblizi
k danému tématu, mohou se vzit do postavy, uvédomit si prozivani postavy v dané
situaci a témito zkuSenostmi se mohou naucit i novym feSenim a zplsobiim chovani.

(Manék, 1991) Nemusi se vzdy jednat pouze o osoby, mohou to byt i ¢innosti, stroje,
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situace apod. Cilem téchto metod je nejen osobnosti a socialni rozvoj, ale i vnést do
vyuCovani prvky dramatické vychovy. Také jako jednu zmala metod muzeme
inscenace oznalit jako komplexni metody, které vyzaduji od ditéte schopnosti a
dovednosti z riznych smérd. Podle J. Valenty (1995, s. 33) ,.,je role (hrani roli) ucebni
ukol vyzadujici od hrace zpravidla vnéjsi (chovanim a jednanim uskutecnéné) zobrazeni
urcitého jevu, zalozené na vnitrni predstavé a prozZitku tohoto jevu“. J. Skalkova se ve
své knize vyjadiuje nasledovné: “ Podstata inscenacnich metod spociva v hrani roli

osob zucastnénych v urcité simulované socidalni situaci. *

Prvni poznatky o poéatcich téchto metod se objevuji v Rimé. Rimané je pouzivali jako
Skolici nastroj pro své tehdejsi pravniky. Mezi zastance téchto metod u nas byl velice
znamy Jan Amos Komensky. Dalsi jméno, které ptispélo k rozvoji, byl J. L. Moreno,
avsak jeho pojeti nasledn& sklouzlo jinym smérem. (Mandk, Svec, 2003) Jednalo se
pouze o nékolik malo dramatizaci, které ve své dob¢ byly brany v tvahu. Tato tématika
s t¢émito metodami byla aZ do roku 1990 ve Skolach neuzndvéana. Od konce 20. Stoleti
muzeme fici, Ze jsou pomalu, ale jist¢ tyto metody zatazovany do vyu€ovani v nasich

$kolach ¢i §kolach matetskych. (Simonik, 2003)

Pro dosaZeni zdarného vysledku si miizeme podle Manaka a Svece (2003, s. 123)

rozdélit inscenaci na n&kolik fazi.

A. Priprava inscenace
B. Realizace inscenace

C. Hodnoceni inscenaci

V prvni fazi tykajici se pfipravy inscenace je dilezité se stanovit si cil, pfesny plan
inscenace, rozdélit si role a pfipravit vhodné prostiedi pro realizaci. To zabere
samoziejm¢ nemalo Casu. Pii realizaci inscenace je nutné zicastnénym sdélit alespon
zékladni informace o jejich postavé, jeho charakteristické rysy. V tomto piipadé¢ mize
nastat u nékterych jedinc rozpor pii ztotoznéni se s postavou, proto je mozné dat
prostor i improvizovanému projevu. CoZ ovSem u déti piedSkolniho veku bude velice
narocné. Zavérecné hodnoceni se doporucuje provadét vzdy bezprostiedné po dohrani
inscenace. Je to z davodu, Ze aktéfi jsou stale plni dojma a pocitt, at’ uz kladnych nebo
zapornych. Velice dulezité je o téchto pocitech a prozivani mluvit. Vysledné hodnoceni

neboli vyjadieni svych dojmi a pocitli mize probihat napt. jako diskuze.
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Druhi inscenac¢nich metod nalezneme Vv literatute spoustu. Mezi nejznaméjsi ale fadime
inscenaci strukturovanou a nestrukturovanou. Jedna se o velmi jednoduchy rozdil. Ve
strukturovaném hrani roli se aktéfi drzi promySleného pfedem nastaveného déje. Maji
scénafe a jasné dané role. Nestrukturované inscenace maji volng&jsi systém. VétSinou se
jedné o udalosti vyplyvajici z bézného zivota, tudiz kazdy ze zucastnénych mize hru
doplnit o své vlastni zkusSenosti a slovni projevy. Neni tedy nutné tolik dodrzovat dany

scénat. (Manadk, Svec, 2003)

Ovsem ve vysledku mtze byt nestrukturovana hra pro né¢koho bez hereckého talentu
velice obtizna. Neni sice ¢asové narocna, ale pokud ma ¢lovek obavy z hrani role, ktera
naptiklad nesouvisi s jeho pfesvédcéenim a boji zkouSet nové véci nebo ziskavat nové
prozitky, muze byt stresujici. Doporucuje se tedy nejprve zkouSet inscenaci

strukturovanou a postupné piechézet.

Inscenace velmi cCasto vyuzivame také pro rozvoj komunikacnich dovednosti, pro
zlepSeni jazykové stranky jedince z hlediska jeho projevu nebo pro sniZeni stresu
Z projevu viibec. MlZeme je zafadit také pii rozboru literarnich dél ¢i riiznych situaci
Z historie. Velmi casto se inscena¢ni metody vyuZivaji také jako piiprava na budouci

povolani, naptiklad i uitela.

Mize se zdat, Ze hrani roli ma velice blizko k divadelnimu ptedstaveni, ovS§em neni
tomu tak. LiSi se jednim zéasadnim zplisobem a to tim, Ze vni nikdy nehraje
profesionalni herec. Pro opravdové naplnéni cilti inscenacnich metod je dtlezité, aby se
na ni podileli jedinci spontanné a dobrovolné, v lepSim piipadé s moznosti improvizace.
Je to z diivodu, aby si kazdy mohl vyzkousSet rtizné reakce na situace napiiklad i z druhé
strany nez jeho postaveni v realném Zivot¢ je, aby si uvédomil, jak obcas jeho chovani
na lidi pisobi a Casto se 1 zamyslet sdm nad sebou. Rada bych tyto metody zatazovala
ve své praxi Casto. Nejen, Zze déti hrani roli velice bavi, ale navic v inscenacich vidim
velky potencial pro jejich osobnostni rozvoj a pro uspéSny budouci Zivot v jejich

socialnim prostiedi.

2.1.5 Didaktické hry

Hru jako takovou dnes jiz fadime mezi pfirozené lidské potieby v détském veéku a
kolikrat i po cely zivot. Tuto mySlenku nam vnuknul uz Jan Amos Komensky svym
pojetim schola ludus — skola hrou, ktera do dnesni doby neni v mnoha ptipadech viibec

pochopena. Je dilezité si uvédomit, Ze pomoci hry poznavame svét, osoby, véci, pocity
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I sebe sami. Hra je pro kazdé dit€ motivaci sama o sobé, tudiz kdyz k tomu pfidame
jeste pedagogicky zamér, dité ani nemusi poznat, ze se jedna o didaktickou hru, tedy i1 o

udeni. (Mafidk, 1991)

Podle pedagogickych klasikii (Komensky, Montessoriova, Frobel apod.) muizeme
didaktickou hru vymezit jako ,,takovou seberealizacni aktivitu jedincii nebo skupin,
ktera svobodnou volbu, uplatnéni zdajmit spontannost a wuvolnéni prizpiisobuje

pedagogickym ciliim “.(Manék, Svec, 2003, s. 127)

Didaktickd hra se od klasické 1iSi nejen nesoutézivym charakterem, ale jejimi
podminkami jsou pfesné¢ vymezeny, pedagogicky, piedem promysSleny zamér, se
spravnou organizaci. Cilem je tedy nabyvani, fixovani a opakovani uciva zabavnou
formou. Sklada se vzdy ze stanoveni cile hry, ureni pomticek, hry samotné a nikdy

nesmi chybét hodnoceni a zopakovani si toho, co jsme se nauéili. (Manak, Svec, 2003)

Podle Mojziska (1988) by didakticka metoda neméla postradat vlastnosti tykajici se
pfedavani plnohodnotnych a objektivnich informaci, méla by déti emo¢né zasdhnout,
motivovat je, dale by méla plnit funkci ekonomickou a finanén€ nenaro¢nou a

V neposledni fadé musi ptibliZovat Skolu ke skute€nému Zivotu.

Préace ucitele zatazujici do vyuky didaktickou hru neni viibec jednoducha. Naptiklad na
pfipravu pomicek potiebuje kolikrat spoustu casu, jelikoz v dneSni dobé moderni
techniky neni lehké pro déti vymyslet zajimavé a nové véci. Jsou Casto manipulovani
vyrobci hraek a komerénimi zajmy. To se tykd samoziejmé vyuky napi. na zékladni
Skole a vyS§im stupni. V matefskych Skolach zatim technika tolik nepronikla, ale podle
mého nézoru je to jen otazka Casu. Dulezitou povinnosti ucitele je také davat pozor na
pfimétenou obtiznost didaktické hry. PfiliSna obtiZnost ¢i pouze slabé naznaky toho, ze
se jedna o uceni, mohou jedince snadno odradit. Didakticka hra se tedy musi vyvarovat
dvéma problémim. Je nutné davat pozor, aby pedagogicky zdmér piili§ nezastinoval

podstatu hry a naopak, aby spontdnni a bezucelna hra nezatratila svij cil vyuky.

Mezi didaktickou hru miizeme povazovat napiiklad 1 obycejnou kiizovku, obrazkovou
hru a podobné lusténi. Nejvice didaktickych her nalezneme zcela jisté v matetskych

Skolach, ale spousta se jich najde i v kazdé domacnosti.
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H. Meyer (2000, s. 348-349) uvadi velmi dobrou orientaci v rozsahlé nabidce téchto

her. Jedna se o:
A. Interakcni hry
B. Simulacni hry
C. Scénické hry

Princip interakénich her spoc¢iva v interakci s hrackami nebo s osobou, se kterou si hraji.
Mohou to byt jakékoliv spoleCenské hry, pohybové hry, hry s pravidly, hry s riznymi
druhy stavebnic apod.

V ramci simulac¢nich her jde o simulaci urcité situace, urcitého problému, konfliktu,
hrani roli. K témto hrdm se Casto pouzivaji nejen aktéfi samotni, ale i rizni mandsci a
loutky. Déti si pfi hfe procvicuji napt. komunikaéni dovednosti, zapojuji prvky

dramatické vychovy, samostatné vymysli scénky a mnoho dalsiho.

Scénické didaktické hry navazuji na divadelni hry. V MS napi. o Veliké fepé nebo
Boudo budko. Jedna se o realné piedstaveni, kde je jasné urceno, kdo je divak a kdo
hrac, jsou ptipraveny kulisy, jevisté. Navaznost na divadelni hru mize byt bud’ volna

nebo uzka (Zormanova, 2012)

Jesté podrobngjsi nahled do teorie a déleni didaktickych her nalezneme u autorti

Matiaka a Svece (2003, s. 128):

A. Deéleni dle délky trvani
B. Déleni dle mista konani
C. Déleni dle previadajici cinnosti

D. Déleni dle hodnoceni

Z mého pohledu je veliky problém, Ze vyznam didaktickych her je ve vétSiné Skolskych
zafizeni stale podceniovan. Ze své vlastni zkuSenosti a praxe mohu fici, ze pokud je
nutné se néco naucit a ja to budu moci praktikovat zdbavnou formou, je to podle mého
nazoru ideélni stav. Rozumim argumentiim, Zze pfiprava pro tento druh hry je zpravidla
opravdu naro¢na, ale véfim, ze diky témto metodam jsou ucitelé i déti schopni
dosahnout jesté lepsich a mnohdy i rychlejsich vysledkt. Potencial je opravdu veliky,

zélezi uz jen na tom, jak ho dal vyuzijeme.
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V nasledujici kapitole navazuji na vychovné vzdélavaci projekt, ktery povazuji za dalsi
nastroj pro zvyseni aktivita zaka ve vychovné vzdélavacim procesu. Priprava a nasledna

realizace projektu je prezentovana Vv praktické ¢asti bakalarské prace.

3  Vychovné vzdélavaci projekt

Pti tvorbé vychovné vzdélavaciho projektu je vzdy dulezité si hned z pocatku ujasnit
podstatu a myslenku z ného vychézejici, at’ uz se jedna o jakykoliv druh projektu. Pro¢
vibec vyvstal napad nebo potieba néjakych zmén. Kazdy cloveék totiz potiebuje
uspokojovat své touhy dokdzat se na né€em podilet, byt soundlezitosti né¢eho nového,
dokazat realizovat a uskutec¢iiovat své napady nebo zkuSenosti i pfi ueni se nezndmych
véci. Vychovné vzdélavaci projekt, pokud jsou dodrzovany jeho hlavni zasady
postavené predevSim na aktivité ditéte, se proto mize tfadit a v nékolika odbornych

publikacich je tomu tak, mezi nejptirozenéjsi formu vyuky.
Typy projekti

Déleni projektti podle rlznych kritérii nalezneme mnoho, proto je vzdy dilezité si
rozmyslet, napt. 0 jaky typ projektu se bude jednat, pro jakou vékovou skupinu nebo
jakym zpisobem ho budeme piipravovat. Pro piedstavu uvadim nékolik kritérii podle J.

Coufalové (2006, s. 11-12):

Podle ucelu

Podle vztahu k ucivu a vyucovacim predmetum
Podle organizace

Podle délky trvani

Podle mista konani

Podle navrhovatele

Podle poctu zapojenych Zakii

I &G mmoow»

Podle velikost

Pti vytvareni projektu podle Gcelu, jak uz z ndzvu vyplyva, je nejdilezitéjsi stanoveni si
jasného cile. Co budeme u déti rozvijet, zda se jedna pouze o procvicovani jiz ziskanych
znalosti a dovednosti, zda chceme déti naucit vice spolupracovat, o jaké piesné dilci cile

se budeme opirat.
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Druhy typ projektu je zaméfen uz na vyuCovani na zdkladni Skole. Jednd se o
promysleni si, zda budu s détmi projektovou metodu zarazovat pouze v ramci vzdy
jednoho predmétu nebo budu téma projektu integrovat do celého vyucovani. V matetské

Skole je tento problém snadno vytesen, jelikoz se vyuka pfili§ nerozd€luje.

Projekt planovany podle organizace je velmi podobny typu druhému. Organizace
projektu miize mit spoustu podob. MiiZze byt fazen v ramci jednoho tématu (pfedmétu)
nebo se prolinat do jinych oborii bez zmény ptivodni a planované organizace. Dalsi

moznosti je i realizace projektu mimo $kolu nebo MS.

Délka projektu byva vzdy predem naplanovana. Muzeme je rozdélit alespon na
kratkodobé, stfednédobé a dlouhodobé. Pro ziskéni prvnich zkuSenosti se doporucuje
vzdy nejprve zkusit kratkodoby projekt, ktery mulze trvat i jeden den. Pii
dlouhodobéjsich projektech se také velmi casto setkdvame i se spolupraci vice

pedagogu ¢i jinych pracovniki, ktefi se podileji na projektu celoro¢né.

Misto konani projektu je vzdy libovolné. Vétsina se jich ale realizuje v prostiedi Skolky
nebo Skoly, coz neni pro kazdé dit¢ pfili§ motivujici. Je spousta moZnosti, kde by déti
mohly projekt vytvatet a doplhovat ho svymi zkuSenostmi. Mohou ho dotvéafet

naptiklad doma, v ptirod€ nebo pii tom navs$tévovat i prozatim neznamé instituce.

Projekty, vzniklé podle druhu navrhovatele, miZeme riizn€ pojmenovavat. V odborné
literatuie nalezneme nejcastéji terminy jako zékovsky, spontanni nebo umély projekt.
Pokud hovofime o projektech, které vyplynuly z vyuky nebo z vlastni iniciativy déti,
nazyvame je spontannimi nebo zadkovskymi. O projektu ,,umélém* mluvime v ptipadé,

pokud ho navrhl sdm ucitel.

Déleni podle poctu zapojenych déti (zakll) je téz individudlni. MozZnosti jsou
neomezené. Pokud se jednd o déti predskolniho v€ku, v matetské Skole se ve vétSiné
pfipadi na projektu podili celd tfida nebo pokud je vice narocny, klidné 1 vice ttid
dohromady. Pokud budeme hovofit o realizaci napt. na zdkladni Skole, nalezneme vice

moznosti. Miize se jednat i o mensi pocet déti, dvojice, dokonce i o jednotlivce.

Urcit projekt podle velikosti je velice relativni. Pod jednim ndzvem projektu se miize
skryvat jeden den prace a zkoumani, nebo také cely rok. Spousta pedagogii si projekty
predava, opakuje je a nabaluje novymi zkuSenostmi, informacemi a novymi néapady.

Projekt se da vzdy zkratit nebo prodlouzit dle potteby vyucujiciho. (Coufalova, 2006)
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3.1 Historie projektové metody v kostce

Naznaky metody urcitého seskupovani uciva do zdanlivych celkti nalezneme jiz v dile
od Jana Amose Komenského - Schola Ludus neboli Skola hrou. Dalsi autofi, ktefi
uznavali prozatim spontanni projekty a stale se snazili systém vyucovani zdokonalovat,
byl napiiklad Johann Heinrich Pestalozzi, nebo v 60. letech 19. stoleti i rusky pedagog
Konstantin Dmitrijevi¢ USinskij, ktery do svych projekti zatfazoval témata z bézného
zivota. Koncem 19. Stoleti pfisla, pfevazné z USA, velka vina kritiky tzv. tradi¢ni
Skoly, coz se tykalo hlavné nerespektovani individualnich potieb ditéte, jeho omezovani
ve svobodném rozhodovani, v nenalezeni zadného smyslu pii pouhém pfijimani teorie
Z knih bez jakékoliv jiné aktivity zéka, ktera by pfipadné mohla byt pfinosem pro jeho
budouci Zivot. Mezi autory 20. Stoleti, ktefi pomohli k rozvoji a rozkvétu projektové
metody v USA patii zcela jisté také R.W.Stinson, E. Collings nebo John Dewey, jehoz
myslenky dale prakticky vyuzival William Heard Kilpatrick. Byli to velice dobii
spolupracovnici, ovSem Kilpatrickovi neslo pouze o strohou vyuku jednotlivych
pfedmétd, ale o osobnost ditéte. Prosazoval ndzor, Zze kazdé dité je uz samostatné
odpovédné za své chovani, své vysledky, ale nejdilezitéjsi je vzdy silna vile a pile

ditéte, kterd ho povede k uspésné realizaci projektu.

Americka pragmatickd pedagogika zasahla a ovlivnila vyucovani i u nas. Mezi Ceské
zastance projektového vyucovani byli Vaclav Ptihoda, Jan Uher, Stanislav Vrana a

Karel Veleminsky.

V minulém stoleti byli veskeré zmény, pokusy a nové pfistupy testovany v tzv.
pokusnych Skolach. Jednalo se o Skoly ziizené Ministerstvem Skolstvi kolem 20. - 30.
let 20. Stoleti. Nebylo vyjimkou, Ze déti byly riizné fazeny podle svych schopnosti a
dovednosti, podle svych zajmu a vysledk. Mezi inovaci v téchto zafizenich se fadila i
projektova metoda. Prvni projekty byly vytvaifeny na popud bézného Zivota déti. Starsi
déti vyhledavaly v literatute ¢i Cerpaly ze svych vlastnich zkuSenosti a poznatkl

zpravidla tykajicich se hospodaistvi. (Coufalova, 2006)

Trvalo jesté¢ mnoho let, aby mél vychovné vzdélavaci projekt dnesni podobu a byl bran

jako nedilna soucast nejen predskolniho vyucovani.
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3.2 Projekt a jeho definice v sou€asnosti

Projekt dnesni doby je zpravidla zamétfen na celkovy vyvoj ditéte, ne pouze na jeho
¢ast. Pii1 projektu dit€¢ ziskava, Casto 1 bezdécné, spoustu znalosti a dovednosti, které
muze vyuzit i mimo Skolu. Tyka se nejen ziskani pocitu uznani, spoluprace, ale i

smysluplné prace. (Phillips, Burwood, Dunford, 1999)

Definice projekti a projektového vyucovani nalezneme v odbornych publikacich
mnoho. Nelze samoziejmé zcela jisté urcit, ktera je spravna, jelikoz kazdy autor ma jiné
predstavy a vidi v projektu jiny smysl. Pro pfedstavu alesponi nékolik z nich od p.
Coufalové Jany (2006, s. 10).:

., Projekt jest urcité a jasné navrzeny ukol, ktery mizeme predloZiti Zaku tak, aby se mu
zddl Zivotné dileZity tim, Ze se bliZi skutecné cinnosti lidi v Zivote.* (William Heard

Kilpatrick)

., Projektova metoda umoznuje takovou organizaci uciva, pri které ZzZak prochazi
cinnostmi, usporadanymi tak ucelné, aby daly vyniknout néjaké jednotici myslence
anebo aby umoznily provedeni plinu, hospodarsky nebo kulturné vyznamného a pro

Zaky Zivotniho. “ (Véaclav Ptihoda)

., Projekt je ucelné organizovany souhrn myslenek, seskupenych kolem diilezitého

stiediska praktického védeni, smérujici k urcitému cili. (R. Zanta)

Teorie projektu pro nejen zacinajici ucitele ve Skolskych zafizenich je velice bohata.
Vytvafi se spousta podkladii, napadli, odbornych publikaci, které k projektovému
vyucovani piimo lakaji. U spousty pedagogti vSak vyvstavaji dohady a obavy z toho, jak
vlastné projektové ugit. Casto se v publikacich setkavame s nazory, Ze viechno prece
nejde ucit projektove, nekteré predméety maji jasné dana pravidla a zasady, které nelze
opomijet. Zmého pohledu se jednéd spiSe o obavy starSich ucitelli z né¢eho nového,
Z toho, Ze je déti nebudou poslouchat, Ze je nezaujmou a jejich studijni vysledky tedy
nebudou takové. I kdyz opak muze byt pravdou. Z divodu obavy znetspéchu a
praktické nevédomosti se metoda projektu pouzivd zpravidla pouze pii opakovani a

procvicovani.
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3.3 Trifazovy model uéeni a jeho vyuziti v projektech

Ttifazovy model uceni, neboli E-U-R, byl v naSem systému vzdélavani prosazen hlavné
diky programu Ctenim a psanim ke kritickému mysleni. Cilem tohoto modelu uéeni je u
ditéte rozvijet aktivitu, jeho tvofivé mysleni a praci, rozvijet spolupraci a kooperaci,
napomaha také k lepSimu zapamatovani si uciva diky samostatnému vyhledavani si
informaci a mnoho dalSiho. Obsahuje tfi zakladni ¢asti. Kazda ¢ast ma sama o sobé

nekolik jednotlivych cild. (Zormanova, 2012)
Evokace

Prvni fazi napliiuje evokace. Mezi dilci cile této faze patii nejprve naladéni ditéte na
budouci téma projektu, uvédomeéni si svého nazoru na danou problematiku, aby jeho
puvodni a nova fakta byla pravdiva. Druhou ¢asti evokace by méla byt aktivizace zdka
k ¢innosti. Jeho ochota spolupracovat je totiz nezbytné nutna k aktivnimu uceni, coz je
zakladem kazdého tuspésného projektu. Dilezité je také samostatné premysleni a
vyjadfovani ucelenych myslenek o predlozeném tématu. Za posledni dil¢i cil této prvni
faze je povazovana motivace. Z velké ¢asti je tlohou ucitele, zvolit vhodnou motivaci

vedouci dité k jiz zminéné aktivizaci. Jedna se také ale i o vnitini motivaci déti, bez

které by ta, vytvofena pedagogem, fungovala pouze kratkodob¢.

V této fazi nam mohou byt napomocny napi. metody brainstormingu, myslenkova

mapa, kli¢ova slova nebo volné psani.
Uvédoméni

Po evokaci nasleduje faze uvédoméni, kde se pfimo jednd o aktivni vyhledavani,
utiidéni a zafixovani informaci. K této fazi vétSinou vyuzivdme pomocny material, at’
uz tistény, audiovizudlni nebo 1 vlastni experiment. Mezi dil¢i cile této faze patii udrzet
stejny zajem ditéte, ktery jsme ziskali pfi evokaci a pfi ziskdvani novych informaci a

soustavn¢ dohlizet na to, Ze jsou materidly pro déti srozumitelné a dostacujici.

Pro fazi uvédoméni mizeme napiiklad vyuzit metody skladankového uceni, pracovni

listy, Cteni s otdzkami nebo fizené Cteni.
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Reflexe

Posledni fazi oznaCujeme za reflexi, pii které by mélo dojit k zopakovani si, ale hlavné
utiidéni si novée ziskanych informaci, které by mély byt trvalé. Mezi dil¢i cile této faze
muzeme oznacit samostatné premysleni, ale hlavné vyjadfovani ditéte. Pokud totiz dité
dokaze vlastnimi slovy prevypravét jisté informace, je to jedna z nejlepsich cest, jak si
latku trvale zapamatovat. Dillezitou soucasti této faze je také vzajemné sdélovani si
svych poznatki mezi vSemi, kteii se na projektu podileli. Jedna se o vyslechnuti a
podporu ostatnich zuacastnénych, ktefi si navzajem mohou pomoci pii korekci

védomostniho schématu.

Metody pomocné k reflexi mohou byt naptiklad mySlenkova mapa, brainstorming,

Venntiv diagram nebo volné psani. (Zormanova,2012)

Nasledujici kapitola uvadi do praktické Casti bakalarské prace, kde se vénuji zaméru,
provedeni a hodnoceni projektu S nazvem Cesta plna zimy, realizovaného v konkrétni
tfidé matefské Skoly. Projekt obsahuje aktivizujici metody, na které jsou aplikovany

jednotlivé aktivity projektu.
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. PRAKTICKA CAST
4.1 Vyty€eni problému

V dnesni dobé nalezneme stile spoustu pedagogickych pracovnikli vyznavajicich
direktivni pfistup k uc¢eni. Pokud nejsou otevieni novym piistupiim, snaha zménit jejich
postoj je velice narocna. Ze spousty odbornych vyzkumu ovSem vyplyva, ze vétSina
pedagogii starSi generace nema zdjem ani povédomi o praci s novymi vyukovymi
metodami, jako jsou pravé metody aktivizujici. Pro projekt byla vybréna instituce,
jejichz systém vedeni prace s détmi neni V tomto ohledu dostacujici, bylo tedy mou
milou povinnosti uvést aktivizujici metody do povédomi zaméstnanct skolky a to nejen

star$i generace.

4.2 Cile praktické casti

Hlavni cil praktické ¢asti, tudiz projektu, spo€iva v prizkumu a ovéteni si G€innosti
jednotlivych aktivizujicich metod v mateiské Skole. Kazda z vybranych ¢innosti
projektu je pfedem naplanovana a détem prezentovana pomoci jednotlivé metody.

Cilem projektu je také realizace téchto metod na konkrétni tfidé matetské Skoly.

4.3 Vyzkumny vzorek

Projekt byl realizovan v mateiské $kole nékolik kilometrti od Hradce Kralové. Skolka
byla vybrana z diivodu jiz nékolika piedchozich navstév v rdmci praxe, tudiz nenastal
problém se znovu seznamovanim se s détmi, se ziskdvanim divéry a s motivaci na dany

projekt.

Svou rozlohou patii matei'ska Skola mezi mensi zatizeni. Ma pouze dvé tridy, které jsou
vékoveé smiSené, a pocet déti se pohybuje okolo 50. Ve tiidé se také vyskytuje

integrované dité se sluchovym postizenim.

Projekt byl provadén ve tfidé pod vedenim pani ucitelky s dlouholetou praxi a pani

reditelky, které timto mnohokrat dékuji za ochotu a vstticnost.

4.4 Pouzité metody

V projektu byly vyuzity vSechny aktivizujici metody, které uvadi ve své knize Manak
J., Svec V. (2003). Jedna se tedy o metody diskuzni, metody heuristické neboli feseni

problému, dale metody situacni, inscenacni a didaktické hry. Zahrnuta byla také metoda
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brainstormingu, kterou sice Manak a Svec nezafazuji mezi aktivizujici, ale v mnoha

nov¢jsich publikacich tomu tak je. Podle mého uvazeni mezi né nepochybné patii.

oy e

Kazda z metod je vramci projektu vyuzita alespon jednou. Nékteré se prolinaji jiz
béhem jednoho dne nebo na sebe piimo navazuji. Pouzito bylo také né€kolik metod

z dramatické vychovy jako naptiklad ulicka, zivé obrazy nebo teplomér.

4.5 Predpokladany pfinos praktické ¢asti

Kazdy je pii tvorbé své prace, at’ uz se jedna o projekt nebo cokoliv jiného, jisté plny
ocekavani. Velky piinos pfedpokladam jiz ptiprave projektu, kde je zdsadni nastudovani
odborné literatury, pro spravné, srozumitelné a také zabavné zpracovani pro déti. Dalsi
piinos je ocekavan z interakce mezi mnou a vyucujicimi z matefské skoly. Z mé strany,
7e mé piesvédCeni a jistota zaujme vedeni skolky s tim zamérem, Ze je mozné s détmi
touto cestou dosdhnout mnohem vétSich uspéchli. Naopak od vedeni matetské Skoly
oc¢ekavam, ze pfijmou miyj osobity, i kdyz ne pfili§ zatim plny zkuSenosti, styl prace
S détmi s témito metodami a to bez predsudkii. Hlavni pfedpoklddany piinos je tedy
schopnost vzdjemné interakce a ponauceni obou stran, jelikoZ jdeme vSichni za

spole¢nym cilem.

4.6 I. krok projektu —zameér projektu Cesta plna zimy

Zamérem mého projektu je zkuSenost s aktivizujicimi metodami v praxi matetské Skoly.
Jelikoz je tato tématika v dneSni dobé Casto publikovdna a prezentovana predevSim

V ramci ucitelstvi, je mou nepfimou povinnosti aktivizujici metody zahrnout do svého

projektu.
Téma projektu: Cesta plna zimy
Délka projektu: Jeden tyden
Vékova skupina déti: Heterogenni skupina

Oblast, ktera tvori jadro projektu: Dité a ten druhy

DalSi integrované oblasti: Dité a jeho psychika, dité a spole¢nost, dité a svét
SVP: Zima

IB: Zimni krélovstvi

Hlavni cil projektu: Probudit v détech touhu pomahat druhému
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Dalsi cile RVP:
Dité a jeho télo

o Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybii, dychani, koordinace ruky oka), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

. Osvojeni si poznatkli a dovednosti dalezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni

pohody i pohody prostredi

o Rozvoj a uzivani vSech smysli
Dité a jeho psychika
o Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,

naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmt, mluvniho

projevu, vyjadfovani)

. Rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi)
Dité a ten druhy

. Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

. Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v

matefské Skole, v détské herni skupiné apod.)

o Ochrana osobniho soukromi a bezpec¢i ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
Dité a spole¢nost

o Rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding€, k ostatnim détem) a vnimat a

piijimat zédkladni hodnoty v tomto spole€enstvi uznavané

Dité a svét

. Rozvoj schopnosti pfizpiisobovat se podminkdm vnéjSiho prostfedi i1 jeho
zménam
. Pochopeni, ze zmény zpiisobené lidskou c¢innosti mohou prostiedi chranit a

zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit
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4.7 1l. krok projektu — planovani projektu Cesta plna zimy

4.7.1 MySlenkova mapa

Divadlo

Tajemné
zpravy

Kralovna

Stastny konec

Apolenka

Prokleti

Pohadka o Zimnim
kralovstvi

Rikadla, pisné

Cesta plna zimy Tajemné dkoly

Pokusy s
vodou

Bezpecnost Nastrahy
zimy

Prevence
nemoci

Pravidia silniéntho

provozu v zimé
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Cesta k zamku

Zvirata v zimé Zimni tvorba
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4.8 Ill. krok projektu — provedeni projektu Cesta plna zimy

4.8.1 Cesta plna zimy

Metody,
techniky

EVOKACE

Hromadna
forma

Brainstorming

UVEDOMENI

Interpretace

Hromadna
forma

Interpretace

Skupinova
prace

Didakticka hra

Poznamky

Komunitni kruh - Cteni pohadKy o Vojtovi a
Zimnim kralovstvi

Cteni pohadky o zimnim kralovstvi, Vojtovi a Snazit se
Apolence, ktera nas bude provazet cely tyden zapojit vSechny
déti

Apolenka se ztratila a zaCarovala ji kralovna ze
Zimniho kréalovstvi; Vojta se vyda Apolenku hledat
a na své cest¢ musi splnit mnoho tkola

Povidani si o pohddce — napaditost déti
(brainstorming)

Tvorba Vojty a Apolenky
Motivace: Tvorba samotné¢ho Vojty a Apolenky
jako samotnd motivace, budou cely tyden vystaveni
po tfide

Pomicky: velky karton, nlizky, lepidlo, temperové
barvy, §tétce, obleceni na zimu

S détmi vyrobime za pomoci kartonu velkého Dtraz na
Vojtu, kterému vytvofime z papiru barevné bezpecnost
obleceni, ¢i pfineseme skutecné obleceni, které deti

budou moci kdykoliv ménit

Apolenku vytvotime jen obrysem z kartonu a déti
behem tydne budou dopliovat

Uvédomeéni si lidskych proporci, ¢asti obliceje
Oblékani Apolenky a Vojty

Oblékani postav z kartonu do skute¢ného obleceni
nebo obleceni vytvoten¢ho z papiru

Didakticka hra — pravidla oblékéani v zime
Zazvonéni zvonku

Zazvoni druha
Pani ucitelka zazvoni na zvonek a s détmi pijdeme  pani ugitelka,
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hledat, co se stalo — nalezneme postovni schranku  aby ji déti
na dopisy od kralovny nevidely

PoStovni schranka

Upozornéni na novou postovni schranku, kam
budou détem chodit dopisy od kralovny, prvni bude

uvnitf
REFLEXE Dopis od kralovny
Hromadna Vyslechnuti dopisu od Zimni krdlovny s prvnim
forma ukolem

Odhaleni prvni pomtcky ke splnéni tikolu —
pastelka na vyplnéni pracovniho listu s bludistém

Rozvoj fantazie Slovni zhodnocenti, jak se détem piibéh libi a zda Motivace na

se t¢8i na dalsi den, jaké nastrahy budeme muset nasledujici den
zvladnout

2. DEN

Metody, Napln Poznamky
techniky

Slovni opakovani pribéhu

EVOKACE Zivé obrazy
Hromadna i Kralovna si chce vyzdobit zamek novymi obrazy
individualni
forma
Zivé obrazy S détmi zkusime rizn€ naladéné obrazy (smutného

Vojtu, cestu k zamku, jak potka skfitka, apod.)

Interpretace Pani ucitelka obraz vyfoti a s détmi ho budeme
popisovat, co vidime

UVEDOMENI Cviceni

Motivace: déti musi na cestu nabrat silu, stejné
jako Vojta a pfipravit se na plnéni tikola

Hromadna Rusna ¢ast — na postieh, aby déti nezaklela Diiraz na
forma kralovna; za znéni bubinku déti béhaji, roztavaji, bezpecnost
kdyz ptestanu bubnovat, déti zmrznou
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Skupinova
prace

REFLEXE

Ulicka

EVOKACE

UVEDOMENI

Didakticka hra

Rozvoj fantazie

Hromadna

Priipravna ¢ast — rozcvicka s Satkem, ktery Vojtovi
po Apolence ztistal

Hlavni ¢ast —,,Vojta musi po cesté zvladnout
spoustu nastrah a piekazek, ukazeme si, co vse
musi zvladnout®; déti budou prochéazet riznymi
stanovisti a cvicit napiiklad s lavickou, obrucemi,
lanem, kuzely a dalSim

Cviky jsou inspirované plastickou mapou

U kazdého stanovisté bude obrazek, ktery bude
specifikovat dany cvik

Relaxace — vydychani

Uli¢ka

Jak se détem libila ukézka a ptiprava na cestu?
Nebylo to pro né moc narocné? Stale chtéji jeste
Apolenku vysvobodit nebo se radéji vrati domt?
Kazdy z déti projde individualné ulickou, nékteré
déti budou predstavovat skiitky, kteti budou lakat
domi, ostatni Apolenky, které prosi o pomoc

Dopis od kralovny
Pfipomenuti pomicky a zadani prvniho ukolu

Motivace: Cesta do Zimniho kralovstvi byla dlouha
a Vojtik usel velky kus cesty, nez kralovnu nasel.
Pomtzes Vojtovi najit v bludisti cestu, ktera by ho
dovedla k jeho sestie Apolence?

Najdi cestu

Déti dotesi pracovni list — bludisté, kde pastelkou
vyznaci cestu k cili

Dopis od kralovny
,,Prvni kol jste splnily, ale zitra mam pro vas
dalsi, dnes si uz odpociiite a nacerpejte sily na
zitra*

Dotvareni Apolenky — pfidani usi

30

Cviceni
V télocviéné

Diiraz na
bezpecnost
Pouzijeme
obruce, tunel,

kladinu, kuzely,
kostky

Zazvoni druhd
pani ucitelka,
aby ji déti
nevidély

Vice druhu
pracovnich list
dle naro¢nosti

Motivace na
nasledujici den



forma

REFLEXE Slovni zhodnoceni déti za pomoci plastické
mapy

Komunitni Jak se jim vypliovalo bludisté

kruh

Zda nacerpaly sily na zittek

Ptiprava na dalsi den — co nas podle mapy ceka,
odhaleni dal$i pomicky (Stétec)

Metody, Poznamky
techniky
EVOKACE Dopis od kralovny
UVEDOMENI Namétova hra: ,,Na Zimni kralovstvi“
Hra v roli Déti si za pomoci kostymu a pomucek hraji na Pouzit korunu a
Zimni kralovstvi zezlo
Situacni Pani ucitelka hru posouvé dal, koriguje Molitanové
metoda kostky

Dévcata mohou vaftit v kuchyiice

Skupinova Chlapci mohou délat straze ¢i stavét opevnéni
forma z kostek

Improvizace na Dé¢vcata mohou s Satky tancit jako Apolenky

hudbu
REFLEXE Slovni reflexe déti pfimo s krdlovnou Pted odchodem
EVOKACE Dopis od kralovny — 2. Ukol

»dtan se opravdovym malifem a nakresli mé
prekrasné Zimni kralovstvi, nezapomen, Ze je
opravdu piekrasné, zdobi ho vézicky a véze,
spousta oken a velka vstupni brana; vSude kvetou
ledové kvéty a z oblak se snéasi sné¢hové hvézdicky*

UVEDOMENI  Vytvarna &innost — ,,Maluj zimni kralovstvi®

Individualni Déti nejprve nakresli tusi obrysy zamku + detaily,
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forma

Rozvoj
predstavivosti

Reseni
problému

Individualni
forma

Hromadna
forma

Hra v roli
(rybar)

REFLEXE

je ze snéhu, proto zustane bily; pozadi déti vybarvi
inkoustem (obloha); poté pomoci zmiziku nakresli
sne¢hové vlocky; dalsi barveni nechame na fantazii
déti

Centra aktivit

Motivace: ,,Vojtik musi na cesté vyresit jesté
spousty dal$ich starosti a hadanek, poradime mu?*

Spole¢né se vSemi détmi si projdeme veskera
centra

U kazdého centra bude obrazek, ktery navede déti
k tkolu, co mohou provadét

1. Centrum — co plave, neplave?

,»Vojta se potiebuje dostat pies vodu ke kralovstvi,
jen nevi, co mu to k tomu pomiize*

Pomiicky: Misky s vodou, rizné materidly

Dé&ti budou zkouset, jaké véci na vodé plavou a
které ne

2. Centrum - grafomotoricky list

Procvicovat s détmi horni oblouk

3. Centrum — Lov ryb

Motivace — Vojta musi po cesté néco jist,
dokazeme mu ulovit potravu?

Pomicky — rybky z kartonu, magnety, provazek,
tycka, kosik

D¢éti budou postupné spojovat magnet a magnetem,
tim chytat ryby a davat je do kosSiku, aby mél Vojta
po cesté co jist

Reflexe déti za pomoci smajlika
Déti za pomoci smutného a veselého smajlika
zhodnoti cely den, jak se jim libil, jak se citily, jak

se t€si na zitra

Pripadné dokoncovani vytvarné ¢innosti —
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kralovstvi
Volné hry déti
Dopis od kralovny
»Milé déti, dalsi den jste splnily Gspé$né, mizete si
tedy pokracovat na cest¢ s Vojtou a pomahat mu
vysvobodit Apolenku. Mizete si otevtit dalsi

pomucku na plastické mapé* (vodni stfikacka,
1zice)

Dotvareni Apolenky — pridani st

Poznédmky

EVOKACE Dopis od kralovny
Centrum - co plave, neplave?

Individualni ,»Vojta se potfebuje dostat pies vodu ke kralovstvi,
forma jen nevi, co mu to k tomu pomize*

Pomicky: Misky s vodou, riizné materialy

Reseni Déti budou zkouset, jaké véci na vodé plavou a
problému které ne

Chlapci mohou délat strdze ¢i stavét opevnéni

z Kostek
Hromadna 1. Centrum - grafomotoricky list
forma
2. Centrum — Lov ryb
Motivace — Vojta musi po cesté néco jist,
dokdzeme mu ulovit potravu?
Pomticky — rybky z kartonu, magnety, provazek,
tycka, kosik
Hra vroli Déti nejprve nakresli tusi obrysy zamku + detaily,
(rybar) je ze snéhu, proto zlstane bily; pozadi déti vybarvi

inkoustem (obloha); poté pomoci zmiziku nakresli
snéhové vlocky; dalsi barveni nechame na fantazii
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deéti

Volné hry déti
UVEDOMENI] Pohybova hra — ,,Pozor, nezmrzni*
Hromadna Pohybové hra na zpiisob Mrazika
forma
Motivace: Kralovna vyslala na Vojtu zI¢ ledové Barevné Cepice
sktitky, kteti kdyz se nékoho dotknou, ten zmrzne
Hra v roli Nekteré z déti bude piedstavovat sktitka, ostatni Kazdy skiitek
(skritek) pfed nim budou utikat; jakmile nékdo zmrzne, bude mit na
muze piijit kamarad a pohlazenim nebo hlavé Cepici,
podlezenim nohou ho mtze rozmrazit aby se odlisil
Rozcvicka se snéhovou kouli
Hromadna Motivace: Déti si zmackaji bily papir jako
forma sn¢hovou kouli; pfi cesté do kralovstvi nam zacalo
snézit, tak si s vlo€¢kami pohrajeme
Podobné cviky jako v druhém dni + hazeni
s koulickou, ptedavani si v rukach, klickovani
Partnerska Cviceni ve skupinkach a dvojicich s koulickou
forma
Foukani a posouvani koulicky
REFLEXE Teplomér Jak se détem
libili aktivity a
zda jsme
Vojtovi
pomohli
EVOKACE Dopis od kralovny
,»Milé déti, mam pro Vas dalsi ukol, Vojta se po
cesté do mého kralovstvi nejspiSe ztratil a tak
nemuze plnit dalsi tikoly. Pomozte mu prosim si
zopakovat pravidla pti tom, kdyz se néco takového
stane a jak tomu mulzZe pfisté predejit. Pokud to vSe
zvladnete, poslu Vam dnes jesté jeden dopis
s pokyny k dalsimu tukolu.*
UVEDOMENI ,VojtiSek se ztratil*
Diskuzni Diskuze o tom, co d¢€lat, kdyz se déti ztrati
metoda
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Hra v roli Vytvareni konkrétnich modelovych situaci Hra konkrétnich

modelovych
situaci
Inscenacni MozZnost rozdé€leni déti do skupin
metoda
Chiize po slepu s kamaradem
Pravidla provozu
Pouziti obrazk
REFLEXE Pomoci obrazku Co se jim

nejvice libilo
Z celého dne?

EVOKACE Zpév pisné o zimé

Improvizace Za odménu, Ze jsme si zopakovali pravidla, se déti
s hudebnim naucime pisnicku, kterou si Vojta na cesté
nastrojem zptijemnuje cestu

PouZijeme 1 hudebni nastroje

UVEDOMENI Dopis od kralovny
Skupinovd 1 Milé déti, za spravné vyfeSeni a zopakovani si Dat détem
individualni pravidel pii zabloudéni, posildm pravidla pro dal§i  pomicky, aby
forma prace ukol. Jelikoz mi na jednu stranu Zimniho kralovstvi si samy
stale sviti slunce, pomalu se roztéka. Je nutné vyzkousely,
rozteklou vodu pfemistit na jiné misto tak, aby se ji = jaky je nejlepsi
co nejméné vylilo a mohla se vyuZit jinak. a nejrychle;jsi
Nasledujici tkol zni tedy takto: Pfemistéte vodu zpusob

z lavoru za pomoci 1zicek, injek¢nich stiikacek a
misek do kbeliku, tak aby byl co nejdfive plny. Po
splnéni tikolu miiZete pokracovat v cesté na mapé a
otevfit si posledni pomticku k vysvobozeni
Apolenky. (Spejle)

Reseni Pomtcky: Lavor, kbelik, vodni sttikacky, 1zice Hra na ven
problému

Ukol se bude plnit na zahradé skolky

Otazky: ,,Jakym zptisobem bychom vodu

premistili?
Pokusy s vodou
Hromadna Motivace: Vojta uz je pted branou zamku, ale
forma brana je zamrzla, jak ji rozmrazime??
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Situacni Pokusy s kostkou ledu, se soli, s cukrem
metoda

Dotvareni Apolenky — pfidani nosu
REFLEXE Zhodnoceni a zopakovani

Jak se citily, kdyz se ztratily?

Jakeé jsou pravidla pfi tom, kdyZ se ztratime?

Jak se t&€si na posledni den a vysvobozeni
Apolenky?

Metody, Poznamky
techniky

Volné hry déti, centra aktivit

EVOKACE Dopis od kralovny
Hromadna ,»Milé déti, blizi se konec Vasi a Vojtiskovi cesty,
forma ¢eka Vas posledni ukol — vyroba kouzelné kvétiny.

Kazdy chlapec, ktery kouzelnou kvétinu vyrobi, da
poté pricichnout jakékoliv divce, kterd bude
predstavovat Apolenku. Tim skute¢na Apolenka
uciti viini kouzelnych kvétin a spolecné

s Vojtiskem ji budete moci vysvobodit.*

Vyroba kouzelnych kvétin

Individualni Pomiicky: krepovy barevny papir, Spejle, dratky, Mize slouzit i

forma lepidlo jako dekorace
Kk nasledné
oslavé

Za pomoci pani ucitelky déti na Spejli motaji
krepovy papir, ktery si nasttihaji a nakonec ptichyti
dratkem; ptipadné dolepi lepidlem

UVEDOMENI] Piedavani kvétin dévéatim (Apolenkam) +
Fict dév¢éatiim néco hezkého

Partnerska

forma
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Didakticka hra

Improvizace

Hromadna
forma

REFLEXE
Diskuzni forma

Teplomér

Dopis od kralovny
,Milé déti, spInénim posledniho tkolu si muzete
vyzvednout posledni pomticku pro vysvobozeni
Apolenky (o¢i) na map¢€; timto Vam gratuluji a
nezapomeiite na vse, co jste se po cesté za
vysvobozenim naucily.
Dotvoreni Apolenky — Pridani oci

Zopakovani si pisnicky o zimé

Zopakovani si pisni¢ky s pohybem na oslavu
vysvobozeni Apolenky

Piiprava malé oslavy
Néco dobrého za odménu
Barevna vyzdoba tidy
Barevné Cepicky na hlavu

Zhodnoceni celého projektu
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4.9 IV. krok projektu — hodnoceni

Ptipravu i realizaci projektu hodnotim pozitivné. Za kladnou ¢ast realizace by se dala
povazovat motivace pifibéhem pro cely tyden, navazovani jednotlivych aktivit a
flexibilita pii zjisténi nedostatkli. Hlavnim cilem bylo ale zatfazeni aktivizujicich metod
do bézného denniho planu skolky a empiricky vyzkum téchto metod, zda je mozné diky

nim zmenit piistup déti k praci, k u€eni, ktery nebyl pfili§ pozitivni.

Za nedostatky by se daly oznacit nerovnomérnosti v organizaci, jak uz z divodu
vékovych odliSnosti déti, tak Spatné cCasové rozvrzenych aktivit. Skupina starSich,
kterym nebylo tfeba se pfili§ vénovat, splnili praci rychleji, naopak mladSim bylo

zapotiebi pomoci, tudiz bylo nutné pozadat o pomoc pani ucitelku.

Aktivizujici metody v jednotlivych aktivitdich déti pfijimaly bez komplikaci. Jejich
aktivita a zajem se viditeln¢ zvysily. Dalsi evidentni ptinos byl v chovani, kdy déti
reagovaly samostatné, s nadSenim, bez pouhého naslouchani ¢i provadéni potrhlych

¢innosti.
Vedeni Skolky bylo velice pfijemné a vyslo vstfic i v sebemensi malickosti.

4.10 Reflexe aktivizujicich metod

Kapitola podéava reflexe o konkrétnich a jednotlivych aktivitach projektu, ve kterych
byly vyuzity aktivizujici metody. Jedna se o metody diskuzni, heuristické neboli feSeni

problému, situacni a inscenacni metody, didaktické hry a brainstorming.
Brainstorming - komunitni kruh — ¢teni pohadky

V této aktivité byla poprvé vyuzita metoda brainstormingu. Déti byly organizovany do
tvaru kruhu a poslouchaly ¢tenou pohadku o Apolence a Vojtovi. Jednalo se o jejich
prvni seznameni s piibéhem, coz byla vyborna piilezitost pro tuto metodu, jelikoz zatim
nemély zadnou pifedstavu. Béhem c¢teni byly déti vtahovany do d&e pomoci zmény
intonace ¢ malymi diskuznimi chvilemi. Ukolem déti po dokonéeni ptibéhu bylo
zvolani veskerych asociaci, tykajicich se pfibehu. StarSi déti se zapojovaly stéle, pro
mladsi byl ukol tézky, tudiz bylo nutné pokladat pfimé otazky. NejCastéjsi asociace
byly: ,,Kombinéza, kralovstvi, zlo, hory, ledové kralovstvi, zima, kralovna, snih, led,

lyze, sané, Cepice, skiitci, truhla, zvirata®, a mnoho dalsiho.
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Aktivitu povazuji za povedenou a doporucuji ji zafazovat pravidelné, kvili rozvoji
détské fantazie. Bylo by mozné timto eliminovat Casté odpovédi déti, typu: ,,J4 nevim,
neumim®, jelikoz cil ukolu byl zaméfen také na to, aby déti pochopily, Ze zddny nazor

neni $patny.

Didakticka hra - oblékani Vojty a Apolenky

Aktivita byla zapocata vystfizenim Vojty a Apolenky z kartonu, z divodu piitomnosti
ve tfid€. Na ptani déti bylo nutné vymyslet oblékani postav. Moznosti vyroby obleceni
bylo mnoho, ovsem bylo pfipravené skute¢né, které mélo déti maximalné motivovat.
Ttida byla rozd¢€lena na chlapce a divky a podle pohlavi byly také rozdéleny postavy z
kartonu. Béhem strojeni byly déti kontrolovany nebo spiSe upozornovany na pravidla
oblékani se v zimé, coZz bylo zkomplikované i smichanym letnim oblecenim. Ke konci
didaktické hry nasledovala prezentace a interpretace vytvori. Hromadné schvaleni

tfidou znamenalo kontrolu odpovidajiciho zimniho obleceni.

Aktivita déeti velice bavila, cemuz dopomohlo zcela jisté skute¢né obleceni, které bylo

mozné si tak osahat a 1épe aplikovat. Diky realizaci projektu v zimnim mésici bylo

mozné tuto didaktickou hru s détmi aplikovat i pred kazdym pobytem venku.
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Didakticka hra - Najdi cestu

Didakticka hra ,,Najdi cestu®, nebyla pro déti slozita. Jednalo se o dva druhy pracovnich
listd, respektive bludisti, ve kterych déti pomadhaly najit Vojtovi cestu. Aktivita
probihala u stolecku. Kazdé z déti nejprve vyplnilo jednodussi pracovni list, ktery byl

ruéné vyrobeny. Ukol byl zahajen nejprve prohlédnutim listu o¢ima, naslednd hlazenim

vvvvvv

zapotiebi pomoci, coz z vlastni iniciativy ¢asto obstaraly star$i déti. Jedinym negativem
u této Cinnosti byla ¢asovéa prodleva, ktera vznikla z divodu rychlejSiho tempa prace

predskolakt. Pro budouci praxi doporucuji navazat rovnou dalsi aktivitou, kterou by

zvladli ptedskoléci sami.

Situa¢ni metoda - namétova hra: ,,Na Zimni kralovstvi*

Nameétoveé hry jakozto situaéni metody zapiisobily v mé prozatimni praxi vzdy kladné,
proto jsou také nedilnou soucasti projektu. Hra zapocala ptichodem kralovny s korunou
a zezlem, kterou jsem piedstavovala. Ukolem déti pii této hie byla stavba kralovstvi,
postavit strdze, sehnat kuchate, tanecnice a veskeré poddané. Thned se do Cinnosti
zapojily i se spoustou inovaci a napadu. Zamérem déti byla ukazka piinosu dobrého

chovani, ktery se nasledné potvrdil pfijemnou atmosférou ze strany kralovny.

Z této aktivity zprvu plynula nervozita, a to z divodu strachu déti z postavy kralovny.

Obavy z intonace a chovani. Do hry se pro velky Gspéch zapojila i pani hospodarka.
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Reseni problému - centra aktivit

Centra aktivit tvofily €innosti: ,,Co plave, neplave®, grafomotoricky list a lov ryb.
Metoda feseni problému je uplatiiovana hlavné v prvnim centru, kde byla k dispozici
nadoba s vodou a piedméty z riiznych materialt. Ukolem déti bylo zjistit, z jakého
materialu 1ze vyrobit pomutcku ¢i napovédu pro prepluti feky a tim tak poradit Vojtovi.
Aktivita probihala vzdy samostatné. Po vymezeném case nésledovalo hromadné

zhodnoceni a zopakovani si zjisténych vysledk.

Aktivita byla pro déti zajimava piedevsim z divodu skute¢ného osahavani véci a prace

s vodou.

Mezi dalsi centrum patfilo feSeni grafomotorického listu. U této aktivity byla nutnd ma
pfitomnost. Cilem pracovniho listu bylo sezndmeni a spravny cvik horniho oblouku.
Nacvik probihal nejprve s Satkem na koberci, nasledné projizdénim prstem po papiru a
nakonec za pomoci tuzky. Motivaci pro tuto ¢innosti byly ryby, které na pracovnim listu

znéazornovaly skok, jakoZto jiZ zminény oblouk.

Tento ukol déti nenadchl, at’ z diivodu motivace, tak i provedeni. Pro budouci provedeni

je nutné zaradit vice samostatné prace se samostatnym objevovanim.

Posledni centrum tvofilo lov ryb. K dispozici byly magnety, provazek, tycka a kosik a
magnetické ryby. Ukolem déti bylo prut spravné poskladat tak, aby mohlo byt
pochytano co nejvic rybek a dat je do kosiku bez pomoci rukou. Motivaci byl fakt, aby
Vojta po cesté netrpél hladem.

Centra aktivit byla pfedevSim zaméfena na samostatnou praci ditéte se zaméefenim na

metodu feSeni problému. Jako pfinos pro budouci realizaci povazuji fakt, ze zarazeni
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méné, ale za to propracovangjSich aktivit, vede k vyraznéjSimu naplnéni pfedem

stanovenych cilt.

Diskuzni metoda - VojtiSek se ztratil

Tato aktivita byla zapocata motivaénim dopisem o Vojtovi, ktery byl ztraceny v lese. Za
pomoci komunitniho kruhu probihala diskuze na téma, jak pomoci, kde kazdé s déti
sd¢lovalo své nazory a pripadné zkuSenosti. Vétsina reakci se odvijela od upozornéni

dospélého ¢&i pana policisty. Zadné z déti takovouto vlastni zkusenost nemélo.

Béhem diskuze bylo nastoleno i1 téma tykajici se problémi silnicniho provozu pii ztraté,

tzn. prechdzeni ptes prechod, rozhlédnuti se na silnici apod.
Inscenacni metoda - VojtiSek se ztratil

Na piedchazejici diskuzi bylo navdzano inscena¢ni metodou, kterd byla rozdélena na
dvé Casti. Prvni ¢ast probihala ve tfid¢, kde bylo pfipraveno, na pokyn dopisu, bludiste.
Déti prochézeli po dvojicich. Jeden vzdy ptfedstavoval ztraceného Vojtu (se zavazanyma
o¢ima) a druhy hodného skftitka, ktery navigoval ke spravnému cili. Druha ¢ast byla
motivovana na pravidla provozu, na které bylo navazano pfimo z vyse zminéné diskuze.
V8e probihalo u ptechodu pied matefskou S$kolou s minimalnim provozem. Jako
pomticky byly k dispozici barevné vlajky piedstavujici semafor. Kazdy zucastnény mél
svou funkci, nékdo zobrazoval semafor, jiny chodce, ktery dodrzuje pravidla, dalsi

policistu.

Reakce déti byly rozpacité. V prvni Casti aktivity, odehravajici se ve tfid¢, nastal u
nékterych problém s $atkem na o¢i. Bylo slySet: ,,Ja se bojim®, ,,nechci Satek, radsi je

113

jen zaviu oc€i“. Nikdo nebyl Kk aktivité nucen. Po této hie probihala hromadnou formou
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reflexe, kde mohl kazdy jednotlivé sdélit své pocity. Zda pocitil strach, obavy, zda mu
bylo pfijemné ¢i ne. Mezi Casté odpovédi patiily: ,,Nebal jsem se, ale radsi koukam*

nebo ,,Bal jsem se*.

Druhé ¢ast odehravajici se venku, déti nadchla. Pfi reflexi byly feCeny samé pozitivni

reakce spojené s dotazy, kdy aktivitu zopakujeme.

Presvédceni ziskané z mého pedagogického plisobeni vzdy vyplyvalo z praxe, tzn. dat
détem moznosti si vyzkouSet co nejvice véci samostatné a na ,,vlastni kiizi“, coz vede

K upevnéni si védomosti a kladnému pfistupu ke vzdélavani.
ReSeni problému - zachrana kralovstvi

Aktivita tykajici se zachrany kralovstvi probihala na zahrad¢. Jelikoz kralovstvi télo,
ukolem déti bylo ptemistit co nejrychleji roztaty led. K dispozici byly pomicky typu
lavory, kbeliky, lzice, vodni stiikacky a mnohé dalsi. Cil této hry predstavoval
samostatny vybér pomicky dle vlastni predstavy, kterd povede k co nejrychlejSimu

pfemisténi vody. TudiZ kazdy jednotlivec vyiesil problém podle svého uvazeni.

V této aktivit€é muize hrat nepfiznivou roli pocasi. Pii velmi nizkych teplotich a praci

s vodou hrozi nachlazeni déti. V tomto ptipad¢ bylo ovSem pocasi piijemné.

Reakce déti na Cinnost byla pozitivni, i kdyz bylo nutné drahu mirn¢ zkratit z divodu
navlhlého obleceni. Nastal také nepatrny problém v organizaci u mensich déti, tudiz
bylo nutné kol rozdélit do malych skupinek, kde byla vnitini organizace skupiny pouze

na détech samotnych.
Situa¢ni metoda - pokusy s vodou

Pokusy s vodou byly s détmi realizovany ve tiidé. Motivaci byla snaha co nejrychlejsi
cestou roztat ledovou branu, abychom se dostali do kralovstvi. K dispozici mély kostky
ledu, sil, cukr a své teplé dlané. Jedna z moZnosti byla také samotny napad déti
s pfipadnou pomoci od pani kuchatky. Jednotlivé nebo po skupinkach bylo mozné
kostky ledu pocukrovat, posolit nebo jen tak pohazovat v rukach. Kazdy mohl zkusit, co

si vymyslel. V prubehu aktivity bylo mozné sledovat, jaky zptisob je nejrychlejsi.

Pokusy s vodou mély u déti uspéch, i kdyz na n¢ bylo velice malo Casu. Nejcastéjsimi

otazkami v prib¢hu Cinnosti byly: ,,Miizu ochutnat, co tam ted’ ddme?* ,,A proc je sul
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rychlejsi, nez cukr?* Vhodna ptipominka do budouci praxe je realizovat tuto aktivitu

s détmi na zahradé s vét§im mnozZstvim ledu.

Didakticka hra - predavani kvétin

Utelem didaktické hry bylo vyrobit kouzelnou kvétinu kvili vysvobozeni Apolenky.
Déti byly obeznamené s tim, ze pokud da Vojta pficichnout Apolence z jeho kvétiny,
ona bude vysvobozena. Cilem ¢innosti bylo, aby si kazdé dité vyrobilo také kouzelnou
kvétinu. Po dokonceni vyrobku nésledoval komunitni kruh, ve kterém probihalo
zhodnoceni, za jakého diivodu se Vojta z ptibéhu na cestu vydal. Reakce déti byly
vétSinou kladné: ,,Protoze ma rad Apolenku®, ,,Je to jeho sestticka®, ,,Protoze se niceho
neboji*. Na tyto odpovédi bylo navézdno dal$imi rozhovory, zda maji déti ve tiidé také
nékoho, koho maji radi. Po pfikyvnuti byl vybran a vybidnut jeden z chlapcii, zda by
chtel také dat nékomu pii¢ichnout ke své kvéting€ a fict mu k tomu néco hezkého. Timto
zptisobem pokracovala ¢innost v komunitnim kruhu. VétSina pfijemnych slov znéla:

»Mam té rada®, ,,Rad si s tebou hraju®, ,,Jsi milj kamarad* nebo ,,Mas hezké tricko*.

Jednim z cild této metody bylo uvédoméni si, pro¢ Vojta vibec Apolenku
vysvobozoval, na coz navazoval jeden z dalSich principi aktivity, a to, ze by si déti
meély mezi sebou pomahat a jak je dualezité¢ tikat si hezké véci. Tato Cinnost byla
zamérné fazena na konec piib&hu predevsim z dlivodu zamysleni se jednotlivé sdm nad

sebou, zda mu byla ta slova pfijemna ¢i ne.

Reakce déti byly ve vétsin€ piipadii kladné, samy se hlasily, ze by chtély dat nékomu
svou kvétinu. Po zhruba 10 détech se uz hezkd slova zacala opakovat a déti ztracely

pozornost.
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Pro budouci praxi neni nutné vystiidat vSechny déti, pokud nebudou chtit, aktivita je

diky tomu moc dlouha. Né&kolik déti si svou kvétinu branily a nechtély ji nikomu dat ani

pricichnout.

Diskuzni metoda — kone¢né zhodnoceni projektu s détmi

Posledni diskuze projektu probihala pii malé zavérecné oslavé vysvobozeni Apolenky.
S détmi bylo usporadano posezeni u stolu a naplanované povidani o celém piibéhu, o
tom, co se jim celém tydnu libilo a co ne. Kazdy mohl fici, co chtél, napt. ,,Mné se
nelibila Zimni kralovna, protoze byla zla*, ,,Mné& se nelibilo, kdyz k nam pfisla, protoze
nemam rad zensky*, ,,Mné¢ se libilo, Zze jsme Apolenku vysvobodili®, ,,Mné& se libilo

vSechno, byla to legrace®.

45



Zaver

V bakalafské praci jsem se v teoretické Casti zabyvala nahlédnutim do teorie predskolni
vychovy a vzdélavani s postupnym prifezem jejich promén. Pied jistou diagnostikou ¢i
posuzovanim metod nebo pfistupli, je nutné brat jako samoziejmost nastudovani si
vyvoje predskolniho vzdélavani a vychovy. DalSim bodem v mé praci je klasifikace
vyukovych metod, kterd je nasledné zamétfena na metody aktivizujici. Jednd se o
strucné charakteristiky metody diskuzni, metody heuristické neboli feSeni problému,
metody situacni, inscenacni a didaktické hry. Prace zahrnuje i zminku o metod¢
brainstormingu, kterou v mnoha odbornych publikacich nalezneme jako souc¢ast metod

aktivizujicich.

Dulezitou soucasti mé bakalafské prace je Cast praktickd, kde pomoci empirického
Setfeni pfedstavuji pfipravu a realizaci projektu obsahujiciho aktivizujici metody. Pfi
svém Setfeni a porovnani jsem zjistila, ze v konkrétni matetrské Skole, kde byl projekt
realizovan, tyto metody pfili§ nevyuzivaji. Zjisténi bylo patrné jiz z reakci déti. Tento
problém si vysvétluji predevsim diky pedagogickému persondlu, ktery se détem piili§
nevénuje a nejedna se o prili§ star§i generaci. Aktivizujici metody nejsou obsazeny
vV Rdmcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani, tudiz o nich nemusi mit
kazdy pedagog povédomi. Pokud ano, ¢asto byvaji soucasti spise Skolnich vzdélavacich
programi, které si vytvari kazdd matetskd Skola sama. Zde uz tedy zdlezi pouze na

zkuSenostech a otevienému piistupu k inovacim pro praci s détmi.

Samotnou realizace projektu hodnotim kladn€. Diky své praci jsem se presveédcila o
tom, jak aktivizujici metody dokazi zpravidla nejen déti zaujmout a pobavit, ale dokazi
je zménit jako osobnosti. B€hem projektu jim rostlo zdravé sebevédomi, mén¢ bylo
slySet véty typu: ,,Ja nevim, neumim® a naopak ubyvalo nepozornosti a neposlusnosti.
Splnila jsem tedy svijj cil a zamér, kdyz jsem tyto metody do mateiské Skoly uvedla

s viditelnym tGspéchem.

Touto praci jsem chtéla poukdzat na dilezitost aktivizujicich metod ve vychovné
vzdélavacim procesu, pfimou realizaci pfipomenout, jak je dilezité se v oboru nejen
predskolni pedagogiky stile vzd€lavat a nebat se byt otevieny novym metodam a
pristupim. Prace na bakaldiské praci m¢ obohatila nejen o odborné znalosti, ale 1
zkuSenosti, které vyuziji ve své budouci praxi ke zkvalitnéni vychovné vzdélavaciho

procesu.
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Pfilohy

Pfiloha ¢&. 1: Pfibéh o Zimnim kralovstvi

ZIMNi KRALOVSTVi

Bylo, nebylo. V jednom mésté byl domecéek a v ném bydleli maminka, tatinek, hol¢icka a kluk.
Holcicka se jmenovala Apolenka a klouéek byl Vojtisek. Domek stal blizko u lesa. Za zahradou byl maly
kopecek, na kterém se dobfe sarkovalo. JenZe letos porad ne a ne napadnout snih. Apolenka vyhlizela
za oknem, kdy za¢nou padat snéhoveé vlocky. Nikde nic. VojtiSek byl smutny, Ze nemohou vyzkouset,
jak jezdi nové sariky, které dostali o Vanocich.

Vecer pfed spanim maminka povida: ,MoZna rano, aZ se vzbudite, bude zahrada bila a snih bude
vSude, kam se podivate.” Apolenka si povzdechla: , Ty nas jen tak utéSujes a rano venku nebude zase
nic. Ja sinecham o tom snéhu aspori zdat.”

Noc utekla rychle a rano déti nemohly véfit svym ocim. ,Hura!!! Jdeme sarnkovat!!!“ zvolal Vojtisek
arychle se oblékal. ,Apolenko, délej, ja uz jsem. Honem nasnidat a jde se na to.” Venku byl pékny mraz.
Ale to détem viibec nevadilo. Stavély snéhulaky — 1. pro maminku, 2. pro tatu, 3. pro Apolenku a 4. pro

{ VojtiSka. Postavily celou rodinu snéhulakd. Sanky taky pékné fréely z kopecka. Jedna radost.
V poledne je maminka zavolala na obéd, chvilku si odpocinuly, ususily mokré oble¢eni a hura zase ven.

Najednou se zacalo stmivat, pfihnaly se dalSi snéhové mraky a zacal foukat silny vitr. ,Vojtisku,
pojd, ptijdeme domu nebo nas to odfoukne," volala Apolenka. ,UZ jdu, jen sjedu naposledy ten kopec,”
sliboval VojtiSek.

Jenze, najednou se pfihnala metelice a fujavice, a Apolenka byla pry¢. VojtiSek jen zaslechl slabé
volani: ,,Pomoc!" Volal, hledal, dival se, kde jsou stopy ve snéhu, nikde nic nevidél. Zlobil se na sebe, Ze
Apolfnku hned neposlechl. Rozhodl se, Ze ji ptijde hledat. L

Jak tak Vojta bloudil, cestu neznaje, nafikal a stéle vzpominal na svou Apolenku. Ze j4 ji tenkrat
neposlechl, opakoval si. Z ni¢eho nic najednou za¢ala byt Vojtiskovi obrovska zima, viechny stromy se
kymadcely, jak foukal silny a studeny vitr. Tu usly3el silny hlas. ,J& vim, kde se tva sestFicka ukryva“”
ozvalo se, ale stale nikoho nevidél.” Je v mém Zimnim kralovstvi a celd pokrytd ledem. Jmenuji se
Snéhové kralovna a mam pro tebe dohodu. KdyZ spIni$ mé 4 Gkoly, od&aruji z Apolenky kouzlo a
muZete jit domu. KdyZ ne, zmrazim t& také a budu mit dvé krasné ledové sochy. Plati? Plati,
odpovédél Vojta. Dobfe tedy, zaddni kazdého tkolu bude pfichazet postupné do specidinich
schranek, které vidy potkd$ po cesté. Stejné tak kouzelné truhly, které ti pomohou Ukoly pinit. Dnes
uz si tedy odpocir, zitra t& &ekd prvni Gkol“. Poté hlas utichl. Vojta byl velice rad, ze mél alespori
néjakou nadéji na nalezeni své sestficky. Used| tedy pod prvni strom, odpocival, ale stile premyslel
nad tim, jaky asi bude zitra prvni tkol.
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Ptiloha €. 2: Pracovni list Labyrint

TC-053.

Pracovni list = LABYRINT (tkol &. 1)
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Ptiloha ¢&. 4: Pracovni list Snéhulak

v_,/ Grafomotorické listy

KRUH VPRAVO

* Obkrestivsechny krufiy & snéfulskim dokresti chybdfici csti.
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Ptiloha €. 5: Grafomotoricky list Kapfici
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Pfiloha ¢&. 6: Pisen Cerna vrana

CERNA VRANA

C G € G F
o) . i |
P’ 2K ) ) 1} M I Je— | y e— ] ] I ]
Y W) ) | mocrwe I Il ] | I | T 4 R oo | Il ] 1 I V2 Il 1. | 1 1
Cer-nd vra - no,  kra-ko-rej, bi-lou zi - mu  pfi-vo-lej. Spou-stu sné - hu
€ c G C F € G
9 t T " e T pee— R vy, i T ]
y 4N ] ewsst TR | V2 I re— PR | I " V2 ] I | ] 1 1 B 15 ] — | g |
| = PN Il | 1 ] - | & T & I
ol IO R P S B o | m|
f ’ o ¢ < <
Proséne, po-je-de-me  ze strGné. Mraz na ryb-nik, na ka-lu-ze, af to viech-no
C C G c G C
o) . ; ; ;
HA———t—TFF—+F 1+ ———H
d e S e P - f=—1 P b bR 1 |
B P
hez-ky klou - Ze. Cer-n@ vr@ - no, kra-ko-rej, bi-lou zi - mu pfi-vo-lej.

Prikrylova Milada Plus s.r.0. j{{j‘-b ©2009
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Ptiloha ¢. 7: Pravidla provozu 1.
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Ptiloha ¢. 8: Souhlas s fotografovanim

V souladu s ustanovenim §4 pism.n) a §5 zakona &. 101/2000 Sb., o ochran& osobnich
Udajl a 0 zméné nékterych zakont, v platném znéni udéluji

Matetské kole ve Vysoké nad Labem souhlas se zpracovanim obrazovych zdznamt

pro ucel prezentace §koly.

VySe uvedeny souhlas poskytuji po dobu, kdy bude dit& navst€vovat MS ve Vysoké nad
Labem a po dobu 4 let po ukon&eni dochazky.

VeVysoké nad Labem dne ....................

podpis zékonného zéstupce

Uvedeny souhlas mé podepsany zikonny zastupce kazdého ditéte z Mateiské Skoly ve
Vysoké nad Labem.

MATBASKA SKOLA, VYSOKA NAD LABEM
503 31 Vysoka nad Labem 22
7 plispdvkova organizace

1E0 710 13 008
ZHzovatel Obec Vysoké nad Labem
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Ptiloha ¢. 9: Smajlici k reflexi
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Piiloha &. 10: Zivé obrazy
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Ptiloha ¢. 11: Fotografie z projektu
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