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Introduccion

Magdalena Carmen Frida Kahlo Calderdn era una pintora mexicana, la cual estd considerada
una de las artistas mas famosas del siglo veinte en América y su arte fue establecido por el
gobierno mexicano el patrimonio nacional. La mayoria de su obra son autorretratos y cuadros
que retratan y eventos importantes de su vida y narran la historia de la autora. Estos cuadros
son inconfundibles por sus colores vivos, la mirada constante y orgullosa de Frida a pesar de

sus experiencias dolorosas y presencia de los animales y la naturaleza mexicana.

El objetivo principal de esta tesis es conectar la teoria de autobiografia con las obras de Frida
Kahlo y observar la relacion entre su vida y su creacion. Presentaré los eventos mas importantes
de su vida y el contexto cultural de su época, los cuales son fundamentales para entender e
interpretar su arte. También mencionaré la posicion de la mujer en su época y sociedad. El

trabajo esta dividido en dos partes, la parte teorética y la parte practica.

La parte teorética la dedicaré a la historia de Meéxico contemporaneo, sus eventos mas
importantes y la biografia de Frida Kahlo. Mas adelante me centraré en la teoria del enlace del
autorretrato y la autobiografia, el concepto de espacio biografico y la mimesis. Ademas,
mencionar¢ los simbolos y temas que aparecen en su obra con gran frecuencia y el caracter
general de su pintura. Esto sera crucial para entender la parte practica, porque especificamente
su vida, experiencias, emociones y sentimientos son los temas mas frecuentes de sus pinturas.
La vida y obra de Frida Kahlo son absolutamente inseparables. La parte practica contiene
algunos ejemplos de la interpretacion y el analisis de las obras de Frida Kahlo, los cuales
incluyen el tiempo y motivo de creacion, las informaciones basicas, los componentes y

simbolos de cada cuadro y su explicacion.

Elegi este tema porque me interesa el arte y la cultura latinoamericana en general y en mi
opinion Frida era una mujer e artista inolvidable, la cual cred su estilo propio tomando los
aspectos dolorosos de su vida, mezclandolos con los elementos de la naturaleza desatada y con
su identidad y herencia mexicana. Frida Kahlo fue una de las figuras mas extraordinarias de la

cultura mexicana.



1. Parte teorética



1.1 Contexto historico y cultural
Para esta tesis es apropiado introducir una historia breve de México y los eventos de su historia
mas importantes. En cuanto a la cultura y sociedad de América Latina, la podemos caracterizar
como una region muy especifica, que refleja un conflicto seguido por una coexistencia de dos
distintas culturas con sus cosmogonias y estéticas. Es un enlace de la cultura europea
introducida en el continente latinoamericano durante la conquista y la cultura indigena que

habia existido alli mucho mas antes.

En el territorio de México existian culturas y civilizaciones antiguas indigenas: los mayas,
zapotecas, toltecas y aztecas, los que en 1325 fundaron Tenochtitlan (actual capital de México)
y consolidaron su imperio majestuoso. Después de 1519, su imperio se convirtid en el objetivo
de las invasiones coloniales espafiolas y el Imperio Azteca fue destruido por las armas de

Hernan Cortés.!

La Guerra de Independencia de México comenzo6 en el afio 1810 hasta 1821 cuando los
habitantes de los virreinatos de Nueva Espafia finalmente ganaron la independencia y que puso
fin al dominio espaiiol. El sistema colonial termind y México se convirtid en una republica.
Después de las Guerras de Independencia existian dos estados en el Caribe: Estados Unidos
Mexicanos y las Provincias Unidas de América Central (Guatemala, El Salvados, Honduras,

Costa Rica y Nicaragua).?

En las décadas siguientes el pais se convirtido en una zona de problemas politicos internos y
conflictos militares. Como resultado de la derrota en la guerra con Estados Unidos entre los
afios 1846 y 1848, México perdio mas de la mitad de su territorio (Texas, California, Arizona,
Nuevo México, Colorado y Utah de hoy). Durante casi medio siglo (1867-1910) solo cuatro
presidentes gobernaron en México: dos presidentes civiles (Benito Juarez y Sebastian Lerdo de

Tejada) y dos militares (Porfirio Diaz y Manuel Gonzalez).?

El periodo entre los afios 1876 y 1910 se llama el porfiriato y es caracteristico por la presidencia
de Porfirio Diaz. En esta época, Diaz logro siete reelecciones y el régimen fue muy autoritario.
Fue prohibido expresarse libremente, la gente trabajaba en condiciones terribles y ganaba poco
dinero. La Revolucion Mexicana comenzo el 20 de noviembre de 1910 como una lucha de la

clase media contra el régimen autoritario mexicano, encabezado por el presidente Porfirio Diaz

! Jan KLIMA, Prehled déjin Latinské Ameriky, Hradec Kralové: Gaudeamus, 1996, 18.

2 Henry BAMFORD PARKES, « History of Mexico», Britannica.
<https://www.britannica.com/place/Mexico/Expansion-of-Spanish-rule#ref27355>, [consulta: 2/3/2022].
3 Oldfich KASPAR, Déjiny Mexika. Praha: Lidové nakladatelstvi, 1999, 211.


http://www.britannica.eom/place/Mexico/Expansion-of-Spanish-rule%23ref27355

quién (como muchos gobernantes mexicanos en el siglo XIX) llegd al poder por un golpe
politico. Diaz gobern6 en México por mas de 30 afios y prometié que no presentaria la
candidatura a las proximas elecciones presidenciales. Sin embargo, en el Gltimo momento
cambi6 de opinion y comenzO a prepararse para su proxima reeleccion. Sus opositores no
aguantaron mas y en noviembre de 1910 comenzo la revolucion. Se formaron varios grupos
encabezados por revolucionarios como Francisco Madero, Pascual Orozco, Pancho Villa y

Emiliano Zapata.*

Cuando Diaz decidio presentar la candidatura por séptima vez, aparecid Francisco Madero
quien provenia de una rica familia industrial. Madero se convirtio en el lider de los llamados
Antirreeleccionistas e anuncid su candidatura a la presidencia, pero Diaz lo habia encarcelado
y se declar6 ganador de la eleccion. Madero huy6 a Texas y llamo a la gente a rebelarse. Los
revolucionarios pronto ganaron el predominio. Pascual Orozco y Pancho Villa encabezaron el
ejército en los estados del norte y Emiliano Zapata en el sur. No pasé mucho tiempo y Diaz
tuvo que dimitir e exiliarse a Francia. Madero fue elegido presidente y se convirtid en el

mensajero de la democracia.’

Sin embargo, la Revolucion Mexicana fue ensombrecida por la Revolucion de Octubre, también
conocida como Revolucion bolchevique de 1917 y por la primera guerra mundial. Estos eventos
han renovado la disputa sobre quién influira en América Latina y desembocaron en una crisis
economica. El gobierno comenzo6 la construccion de carreteras y escuelas y la extraccion de
plata, plomo, oro y cobre. Presidente Cardenas luego repartio la tierra, nacionalizd los
ferrocarriles y fomento el desarrollo de la educacion.® Llegd un cambio fundamental de las
condiciones sociales, politicas y culturales dentro del pais. Las mujeres obtuvieron el derecho
a la igualdad salarial, comenz6 reforma agraria y el papel y el poder de la Iglesia se habia
limitado. Al mismo tiempo, el socialismo apoyado por la nueva constitucion se hizo parte de la

nueva sociedad.’

4 Jan KLIMA, Prehled déjin Latinské Ameriky, 76.

5 Josef POLISENSKY, Déjiny Latinské Ameriky, Praha: Svoboda, 1979, 413-421.

® Jan KLIMA, Prehled déjin Latinské Ameriky, 77,78

7 Kacper GRASS, « Marxist, Nationalist, Feminist: The Art and Politics of Frida Kahlo.», Daily Art Magazine
(2022), <https://www.dailyartmagazine.com/the-art-and-politics-offrida-kahlo/.html>, [consulta: 9/4/2022].


http://www.dailyartmagazine.eom/the-art-and-politics-offrida-kahlo/.html

1.2 Biografia de Frida Kahlo
Aunque la narracion de la biografia de Frida no es el objetivo principal de este trabajo, es crucial
para el entendimiento de su obra. Esta parte dedicaré a los eventos mas influyentes de la vida
de Frida Kahlo. Frida es la autora y el objeto de su trabajo al mismo tiempo y no tiene miedo

de explorar todos los aspectos dolorosos de su propia historia.

Frida nacié el 6 de julio de 1907 y vivié en Coyoacan con su familia en la famosa Casa Azul.3
Segun Frida Kahlo la revolucion mexicana naci6 al mismo tiempo como ella misma: “Naci con
una revolucion. Que lo sepan. Fue en ese fuego donde naci, llevada por el impulso de la revuelta
hasta el momento de ver la luz. La luz quemaba. Me abrazo por el resto de mi vida. Adulta, yo
era toda llama. Soy de veras hija de una revolucion, de eso no hay duda, y de un viejo dios del

fuego al que adoraban mis antepasados.” °

La familia de Frida pertenecia a un gran grupo de inmigrantes europeos. Frida tenia una relacion
muy cercana con su padre Guillermo Kahlo, el que también influyé mucho su obra. Su padre
era un inmigrante aleman nacionalizado mexicano, un fotografo excelente que la retrataria
desde muy pequefia mientras que Frida miraba directamente a la camara con su desafio
caracteristico. Eso marca el comienzo de sus autorretratos caracteristicos. Su madre era una
indigena mexicana, una catolica devota y aunque Frida rechazo la religion, en su obra aparecen
con frecuencia imagenes y simbolos religiosos. Frida tenia dos hermanas mayores - Matilde y

Adriana, y una hermana menor, Cristina.'”

Su infancia fue desafortunadamente marcada por dolor y sufrimiento fisico. En 1913 se
contagid de poliomielitis, 1o que resultd en otras enfermedades, accidentes y operaciones.
Aunque intentaba a participar en varios deportes e actividades con otros nifios, su infancia fue
muy solitaria y triste. En 1922 ingres6 a la Escuela Nacional Preparatoria de Ciudad de México,
una de las instituciones educativas mas prestigiosas en México, donde eran solo 35 mujeres, de
un total de dos mil alumnos.!! Frida se uni6 a un grupo rebelde de jovenes intelectuales que se
llamaban Cachuchas, los cuales propulsaban reformas del sistema escolar y criticaban

autoridades. Fueron llamados asi por las gorras que llevaban y eran partidarios de las ideas del

8 Andrea KETTENMANN, Frida Kahlo: 1907-1954: utrpeni a vasen. Praha: Slovart, 2010, 7.

° Lucia CHEN, Frida Kahlo: vida y trabajo, Carabobo: Observatorio Laboral Revista Venezolana, 2008, 67.

10 Andrea KETTENMANN, Frida Kahlo: 1907-1954: utrpeni a vdseri, 8-9.

W Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vybér z korespondence, deniku a dalsich textii. Praha: Labyrint, 2003, 17.



ministro de cultura José Vasconcelos, rector de la Universidad Nacional de México y miembro

del Partido Nacional Antirreeleccionista.'?

A partir de 1925 cursaba clases de pintura con el amigo de su padre, Fernando Fernandez, quien
era un artista grafico y fue muy sorprendido por su talento. Frida copiaba los grabados del
impresionista sueco Anders Zorn, sin embargo, en ese momento no pensaba en ejercer una

profesion artistica.'?

El 17 de septiembre de 1925 cuando tenia dieciocho afios, Frida fue victima de un accidente
fatal que marco6 su entera vida. El autobus en el que viajaba choc6 con una tranvia y el cuerpo
de Frida fue completamente atravesado por piezas y barras de metal. Se le rompi6 la columna
vertebral, su pierna derecha sufri6 once fracturas y un pasamanos le atraveso la cadera.'*
Después de ese suceso tragico se quedd paralitica y los médicos la sometieron a 32

intervenciones quirurgicas.'

Sin embargo, en esta época Frida empezo6 a interesarse mas por el arte, porque la salvaba de la
locura causada por todo el dolor. Comenzo a pintar en el verano de 1926. Su padre le dio
pinturas, su madre la hizo un caballete especial para que pudiera pintar en su cama y también
tenia un espejo colocado encima de ella para que pudiera pintar autorretratos. Para alguien tan
restringido, su propio cuerpo y cara eran un modelo artistico muy conveniente. Uno de sus
primeros cuadros fue un autorretrato dedicado a un joven con el que tenia una relacion

romantica en aquel momento.'®

Frida conoci6 al famoso artista Diego Rivera cuando €l pint6 un enorme mural en el anfiteatro
de la Escuela Nacional Preparatoria y Frida lo habia perseguido para verlo trabajar. Otra version
es que Frida decidi¢ ir a verlo para mostrarle cuatro de sus trabajos. Diego quién en esa €época
tenia 41 afios y era uno de los artistas mas famosos en México, fue impresionado con sus
cuadros y le dio 4nimo a seguir pintando.'” La relacion resultd en matrimonio en agosto 1929.
Ella con 22 afios y €l doblandole la edad, fue una relacién amor-odio, llena de contradicciones.
La familia de Frida, especialmente su madre, no estaba de acuerdo con su matrimonio con
Diego. Estaba en desacuerdo con el hecho de que su hija se habia casado con un comunista

ateo, segun ella también ademas gordo, feo y viejo. No obstante, el accidente de Frida causo

12 Andrea KETTENMANN, Frida Kahlo: 1907-1954: utrpeni a vdeii, 11.

13 Ibid, 12.

14 Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vyber z korespondence, deniku a dalsich textii, 25-27.
15 Hayden HERRERA, Frida: A biography. London: Bloomsbury Publishing Plc, 2003, 48.
16 Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vybér z korespondence, deniku a dalsich textil, 32.

17 Andrea KETTENMANN, Frida Kahlo: 1907-1954: utrpeni a vdsei, 22.
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que toda la familia de Frida se encontraba en una crisis financiera y su matrimonio con Diego

les ayudo mucho. '8

Un afio después Frida se embarazo por primera vez, sin embargo, el feto resultd en una posicion
anomala y el embarazo tuvo que ser interrumpido. Le pronosticaron que lo mas probable era
que no pudiera jamas tener hijos. En este momento, Frida se hundi6 en una depresion

infranqueable.'”

En 1931 la pareja se mudo a los Estados Unidos, porque la situacion politica en México empezo
a complicarse otra vez para los simpatizantes de izquierda y la fama y reputacion de Rivera
habian crecido. En esta época los amorios de Diego empezaron y Frida sufria mucho. En
Detroit, Frida volvié a quedar embarazada y decidio dar a luz, a pesar de la falta de interés de
Rivera en el bebé. Sin embargo, en 1932 tuvo una gran hemorragia y abort6 otra vez. En este

afio también muri6 la madre de Frida.?°

En 1934 volvieron a México y se habian instalado en dos casas unidas por un puente y Frida
sufriod su tercer aborto. Después de esa tragedia, Frida se concentréd mas que nunca en la pintura.
Diego contratd a su hermana menor Cristina como su secretaria y también como un modelo
desnuda para su cuadro que estaba realizando y tuvo aventura amorosa con ella. Cuando Frida
descubri6 este engafio, fue muy desconsolada.?! Frida también tenia sus romances, tanto con
los hombres, como con las mujeres. Se rumorea que entre los amantes de Frida se encuentra
por ejemplo el lider ruso Leon Trotsky quién la visitdo con su esposa®?, el fotdgrafo Nicolas

Murray? y la cantante Chavela Vargas.

Durante 1939, la carrera de Frida Kahlo despegaba, pero al mismo tiempo su vida personal se
arruinaba. Frida paso tres meses lejos de México y Diego y tuvo su primera exposicion en
Nueva York que fue un gran éxito, el actor de Hollywood Edward Robinson compro cuatro de
sus obras. En el mismo afio tuvo una exposicion en Paris, el Louvre compro6 una de sus obras.
Frida se convirti6 en una gran celebridad en Paris y luego aparecio en Vogue. Sin embargo, los
surrealistas incluso André Breton la decepcionaron mucho. A su amante Nickolas Muray le

escribio: “No puedes imaginarte lo joputas que son esta gente. Me hacen vomitar. Son tan

18 Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vybér z korespondence, deniku a dalsich texti, 44.

19 Andrea KETTENMANN, Frida Kahlo: 1907-1954: utrpeni a vdseii, 32.

2 Tbid.

2! Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vybér z korespondence, deniku a dalsich textit, 63.

22 Alexa GOTTHARDT, «How Frida Kahlo’s Love Affair with a Communist Revolutionary Impacted Her Art»,
Artsy (2019), <https://www.artsy.net/article/artsy-editorial-frida-kahlos-love-affair-communist-revolutionary-
impacted-art>, [consulta: 21/3/2022].

2 Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vybeér z korespondence, deniku a dalsich textii, 93.
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condenadamente <intelectuales> y degenerados, que ya no los aguanto mas. Ha valido la pena
venir aqui para ver por qué Europa se pudre y que todos estos tunantes son la razéon de todos
los Hitlers y Mussolinis. Te apuesto mi vida a que, mientras viva, voy a odiar este lugar y a sus

habitantes.”>*

Frida regres6 a México en abril de 1939 como una mujer completamente diferente. Por mucho
tiempo fue conocida solo como la esposa del famoso artista Diego Rivera, pero en estos tiempos
se transformo en una pintora apreciada, lo cual habia logrado sin su famoso marido. Mientras
que ella estaba fuera, Diego también habia disfrutado de su independencia y el matrimonio

comenzo6 a desmoronarse.>

Frida plasmo una frase que ha pasado a la historia y manifiesta claramente su relacion con
Diego: “Yo suftri dos accidentes graves en mi vida, uno fue el tranvia, el otro fuiste tu. Tu eres
de lejos el peor.” Después de una serie de infidelidades, la pareja se divorcié en 1939 y Frida
volviod a su casa en Coyoacan. En este tiempo Frida cre6 dos obras muy famosas: Las dos Fridas

y Dos desnudos en un bosque.

Otra informacion que seguramente deberia ser mencionada es que André Breton (escritor,
poeta, ensayista y fundador del movimiento surrealista) califico sus obras como surrealistas en
su ensayo para una exposicion de Frida. Sin embargo, Frida mas tarde enuncio: “Creian que yo
era surrealista, pero no lo era. Nunca pinté mis suefios. Pinté mi propia realidad.”?’ Su trabajo
no tiene origen en el mundo de los suefios y la subconsciencia, sino que es una expresion

artistica de su personalidad, temperamento y experiencias de su propia vida.

Diegoy Frida no llevaban mucho tiempo divorciados y después de cuatro meses se casaron otra
vez. La década de los afios cuarenta fue un periodo muy productivo en cuanto a su arte y
creacion. Frida también daba clases de pintura para los nifios e intentaba a llevarlos a la

independencia.”®

Desde el afio 1944, su condicion se ha deteriorado rapidamente. La obligaron a usar otros corsés
muy incomodos, se sometio a varias operaciones e intento suicidarse varias veces.? Fue en este

momento que se realizd su primera exposicion mexicana. Este evento se encontrd con gran

24 Andrea KETTENMANN, Frida Kahlo: 1907-1954: utrpeni a véseit, 51.

3 Ibid, 52.

% Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vybér z korespondence, deniku a dalsich textit, 104.

2 Jaime MARTINEZ, «Frida Kahlo: Una vida de superacion y lucha.» Vein (2017) <//vein.es/frida-kahlo-una-
vida-superacion-lucha-10-obras/>, [consulta: 5/3/2022].

28 Andrea KETTENMANN, Frida Kahlo: 1907-1954: utrpeni a vdseit, 57-61.

¥ Hayden HERRERA, Frida: A biography, 417.
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interés y apoyo del publico y la galeria en la que se realizo la exposicion fue frecuentemente
visitada. Debido a sus condiciones de salud Frida ni siquiera podia levantarse de su camay por
eso no le permitieron visitar la exposicion, pero esa prohibicion no la detuvo e incluso con su
cama fue transportada de su casa directamente a la galeria. Esta llegada extraordinaria se ha

convertido en una leyenda.*

A Frida le tuvieron que amputar la pierna derecha en el ocaso de su vida.?! Soporté esta pérdida
con mucha dificultad y durante algiin tiempo se cerr6é al mundo y su trabajo gand una funcioén
propagandistica, con la cual Frida queria beneficiar la politica marxista. Sus Gltimas pinturas
son llenas de mensajes politicos, simbolos comunistas y visionarios. En 1950 pint6 una hoz y
un martillo en uno de sus corsés ortopédicos. Frida Kahlo falleci6 en Coyoacan el 13 de julio

de 1954 de embolia.*?

% Hayden HERRERA, Frida: A biography, 405-407.

31 Deborah LEVY, «Can an exhibition of her most intimate possessions bring us any closer to Frida Kahlo?», The
New Statesman (2018), <https://www.newstatesman.com/uncategorized/2018/06/Frida-Kahlo-Making-Her-Self-
Up-VA-review>, [consulta: 9/4/2022].

32 Andrea KETTENMANN, Frida Kahlo: 1907-1954: utrpeni a vaseri, 84.
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1.3 Espacio biografico
El fendmeno de la biografia ha sido estudiado en las ciencias humanas por varias décadas. Se
ocupa de los conceptos como por ejemplo la subjetividad, la identidad y la experiencia. El
concepto de espacio biografico se especializa en la narracion de las experiencias de sujetos
particulares y en la proximidad entre la vida real y su interpretacion por meditacion de las
autobiografias, los relatos, las entrevistas y los autorretratos. Denomina la relacion entre la
dimension individual y la dimension social o colectivay acentua la imposibilidad de separacion
de estas dos dimensiones. El conocimiento de las vivencias de los sujetos individuales nos
permite comprender la contemporaneidad y conectar el tiempo y el lugar de la vida de los
hechos reales con el espacio-tiempo de su interpretacion. Asimismo, cualquier experiencia

puede ser objetivada a través de su narracion.

Es posible percibir la obra de Frida Kahlo como un relato de su vida, lleno de sus memorias y
experiencias. Sus cuadros se convierten en un texto narrativo. No obstante, aunque su arte
parece muy explicito y directo, sin conocer las circunstancias de su creacion no es posible

entender y disfrutarlos completamente.

Por ejemplo, si nos enfocamos en el tema mas comun de su trabajo, el dolor, encontramos que
existe cierta "inexpresabilidad" del dolor fisico. El dolor no estd accesible para nuestras
percepciones sensoriales y es invisible. No se puede negar ni confirmar. La resistencia y la
insuficiencia de su expresion es caracteristica de todos los idiomas. Comparado con otros
sentimientos y estados interiores humanos, el dolor tiene un caracter excepcional en cuanto a
su expresion verbal: no va acompaifiado de ningun objeto referencial. La dificultad con la que
se puede expresar verbalmente este fenomeno influye también en la dificultad con la que se
puede representar visualmente. El dolor fisico puede ser mejor registrado por las personas que
han sufrido mucho y lo recuerdan o de alguna manera lo registraron o conmemoraron en el arte
o en literatura. Para expresar artisticamente el dolor hay que objetivar sus caracteristicasy a la

vez hacer visible el referente de estas caracteristicas.>*

3 Leonor ARFUCH, Espacio Biogrdfico: Dilemas de la subjetividad contempordnea, Buenos Aires: Fondo de
Cultura Economica, 2007, 87-95.

3 Elaine SCARRY, The body in pain: The Making and Unmaking of the World. New York: Oxford University
Press, 1985, 4-17.

14



1.4 Mimesis
La mimesis es un concepto estético que se remonta a la Edad Antigua y que describe la
captacion de la realidad a través del arte. Describe objetos que se reflejan en el arte, la manera
de como los representa el autor y como se relacionan con él. Se dedica a las cuestiones de “qué
se imita, coOmo se imita y por qué se imita” y sirve para descubrir, percibir y acercar al
observador el propio mundo interior del autor. En su libro que trata sobre este concepto, Zuska
menciona que el autorretrato se ofrece aqui como un ejemplo ideal para el analisis de la relacion
entre el autor y su obra. Durante la creacion de un autorretrato, existen en realidad tres versiones
diferentes del "yo" del autor. Una de ellas es el autor, su yo fisico, quién esta presente a la hora
de realizar el autorretrato. La segunda forma es su reflexion en el espejo en el que se observa,
y la tercera es su representacion creada en el lienzo. En el proceso de creacion se comparan

estas dos versiones observadas.®

En la creacion de Frida también existe cierta dualidad se sus identidades: la observadora y la
observada, el yo tal como se siente desde dentro y el yo tal como aparece desde fuera. Por
ejemplo, en la imagen Las dos Fridas, se represent6 a si misma dos veces y se convirtio tanto
en artista activa como en modelo pasiva. Rivera reconocid esta dicotomia como hombre-mujer
cuando describi6 Frida como “la pintora mas pintor” usando tanto el término femenino como

el masculino.>®

El autorretrato permite al artista el autoconocimiento a través de la obra, en cuya creacion el
autor tiene que convertirse en un objeto y sujeto simultdneamente. Cuando retrata a si mismo,
debe mirarse en el espejo y observarse a si mismo desde el exterior como un observador. Al
mismo tiempo, el pintor tiene la oportunidad de expresar en su obra quién es, como se percibe

a si mismo, qué siente y comunicarse consigo a través de la obra de arte.

Si nos fijamos especificamente en la obra de Frida Kahlo, encontramos que se retrata en sus
pinturas de forma muy pasivay estatica. Parece estar excluida de su ambiente, al que no expresa
ninguna relacion o emocion. Ni siquiera podemos notar ningin movimiento y su expresion
parece idéntica en casi todas las pinturas. Frida asi parece como una espectadora externa,
aunque retrata momentos concretos de su vida personal y usa la pintura como una confesion,
que la ayuda a sobrellevar sus experiencias tragicas. A través de sus pinturas, describe las

escenas sociales, historicas y personales que la acompafiaron a lo largo de su vida.

35 Vlastimil ZUSKA, K estetice XX. stoleti: mimesis — fikce — distance. Praha: Gryf, 1996, 24-29.
% Hayden HERRERA, Frida: A biography, 280.
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1.5 Caracteristicas generales de la obra de Frida Kahlo

37 Después de la Revolucion

“Me pinto a mi misma porque SOy a quien mejor conozco
Mexicana, se extendio un sentido de identidad y orgullo nacional pero también un tipo del
renacimiento cultural. Pintores como Diego Rivera estaban reviviendo la cultura maya y azteca
en enormes murales politicos para crear una nueva estética mexicana moderna. Frida lo tratd
en su manera y pintd pequefios autorretratos inspirados en el arte popular mexicano. Una gran
influencia para ella fueron los "exvotos", también conocidos como "retablos".3® Su trabajo

surgi6 de varias fuentes y, durante toda su vida, Frida estaba explorando sus multiples

identidades.

La mayor parte de las obras de Frida Kahlo es autobiografica y cuenta las historias de su propia
vida y de la historia mexicana. Su obra puede ser dividida en tres grupos. La primera son
autorretratos en los que podemos ver solo su cara y sus hombros (por ejemplo: Autorretrato con
Traje de Terciopelo, Autorretrato con collar de espinas, Autorretrato como Tehuana: Diego en
mis pensamientos). La artista casi siempre mira al observador con el mismo rostro, ocultando
sus verdaderos sentimientos. Estos retratos fueron generalmente hechos por encargo o venta.
En el fondo aparecen simbolos que reflejan el mundo en su perspectiva. El segundo grupo son
autorretratos que estan relacionados con ciertas personas que tuvieran alguna relacion
importante con la pintora (por ejemplo: Retrato del Dr. Farill, Retrato de Dr. Leo Eloesser).
Frida pint6 estos cuadros con el fin de regalarlos. En estas pinturas se ven a menudo simbolos
que demuestran algun evento especifico que une a las dos personas. El tltimo grupo son obras
inspiradas por eventos importantes, en las que vemos la historia de su tiempo (por ejemplo:
Unos cuantos piquetitos, El Suicidio de Dorothy Hale, El Marxismo Dara Salud a los

Enfermos).

En el principio la obra de Frida fue influida por el renacimiento. Su gran modelo fue el pintor
italiano Botticelli, en cuyo nombre también firmé unas cartas para su novio Alejandro que
viajaba por Europa.* En este tiempo Frida creo el cuadro Autorretrato con Traje de Terciopelo,
el que es totalmente diferente que sus otras obras posteriores en cuanto al estilo, los simbolos y
colores. Sin embargo, sucesivamente sus obras comenzaron a inclinarse hacia el arte popular
mexicano, lo que se inspiraba en la fantasia, ingenuidad, violencia, tradicion, historia, muerte

y lo surreal. Sin embargo, como se ha mencionado, Kahlo siempre se habia defendido de que

37 Andrea KETTENMANN, Frida Kahlo: 1907-1954: utrpeni a vaseri, 18.
3 Hayden HERRERA, Frida: A biography, 47.
¥ Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vybér z korespondence, deniku a dalsich textit, 32.
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la llamaran una pintora surrealista y argumentaba que no retrataba suefios, sino su propia
realidad. Frida nunca se encaminé la perspectiva o proporciones correctas, sino que prefirid

enfocarse en el dramatismo de su creacion.

En el arte de Frida nos podemos observar el uso frecuente de los colores nacionales mexicanos:
el color verde, blanco y rojo. La bandera mexicana estd compuesta de tres rayas en estos tres
colores. El color verde simboliza la independencia y la esperanza y el blanco la unidad y pureza

del pueblo. La raya roja simboliza la sangre derramada por la libertad del pais.*°

El arte de Frida es muy directo y contiene sentimientos fuertes, es realista y sensible al mismo
tiempo. En sus pinturas podemos ver con frecuencia una representacion simbolica de los
eventos mas dolorosos de su vida: los abortos, dolor fisica, celos y su relacion complicada.
Frida a través de su obra explora la historia de su familia y su pais, la sexualidad e identidad, el
mundo femenino y artistico. En su obra tratd de encarnar el orgullo nacional con la ayuda de la
fauna y flora mexicana (cactus, plantas del bosque, loros, monos, perros, venados). En los
cuadros posteriores gradualmente podemos ver el influjo de su condicion fisica, pero también
de la filosofia oriental en combinacion con el folclore y la cosmovision azteca. Crece el interés

por mitos, naturaleza y las fuerzas sobrenaturales.

La mayoria de su obra fue pintada en su cama. Generalmente, sus cuadros son pequefios con
una excepcion del retrato Las Dos Fridas (el que es casi de tamafio natural), porque después de
todas sus operaciones no era capaz de pintar de otra manera que acostada. El objeto mas
frecuente de su pintura es su propio rostro y cuerpo, porque para una persona tan restringida
eran los modelos mas convenientes. Las noticias de los periddicos también fueron inspiracion
y fuente para algunas de las otras pinturas, como por ejemplo Unos cuantos piquetitos y El

Suicidio de Dorothy Hale.

En la actualidad, Frida simboliza el idolo del feminismo, de la igualdad de género y de la
superacion de los estereotipos, quién, a pesar de muchos problemas fisicos y mentales, se habia
impuesto en la sociedad patriarcal. Frida Kahlo nunca neg6 sus sentimientos y vivencias, sino
que por el contrario los acentud, los enfatizo y se convirtieron en el tema principal de su obra.
Fue la explicitad y la crudeza de las escenas de sus cuadros que sobrepasaron los limites del
género. En lugar de idealizar y sexualizar el cuerpo femenino, Frida Kahlo describe

experiencias reales de varias épocas de la vida de la mujer. El cuerpo femenino en sus obras no

40 Stefany CISNEROS, Significado de los colores de la Bandera de México. Mexico Desconocido.
<https://www.mexicodesconocido.com.mx/significado-colores-bandera-mexico.html>, [consulta: 5/4/2022].
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solo describe su vivencias personales, sino también la concepcion patriarcal de la mujer en su
tiempo, la cual la artista intentaba a cambiar. Frida enfatizo la feminidad a su manera,
simplemente tal como ella la percibia. Nunca dejo de dibujar su propia realidad, aunque
contenia fendmenos socialmente inaceptables, como por ejemplo la sangre, el aborto, las cejas

pobladas o el dolor. Se convirtio en un ejemplo del poder femenino.
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1.6 Simbolos, temas y caracter de su pintura

1.6.1 El dolor y la muerte
El dolor es el tema principal que podemos encontrar en casi todas sus pinturas. Frida sufrio
dolor fisico durante toda su vida junto con el dolor psiquico y depresion. Frida paso la mayor
parte de su vida sufriendo, particularmente después del accidente de autobus, las operaciones,
los abortos y luego después de la romance entre Diego y su hermana Cristina. Segun la tradicion
mexicana Frida llamaba la muerte pelona y a través de ella hizo alusiones a la fragilidad del
cuerpo humano.*' La muerte estuvo presente durante toda su vida, como la muerte de su madre

en 1932 o la muerte de su amado padre en 1941.

Un ejemplo es el cuadro llamado La Columna Rota del afio 1944 que estd motivado por
problemas recurrentes de su columna. Tuvo que usar un cors¢ de acero, lo que se muestra en
esta obra. Su columna vertebral lesionada esta representada por una columna jonica rota. Las
lagrimas corren por su rostro rigido e inmovil. Otro simbolo de dolor esta representado por
clavos que estan esparcidos por su cara y cuerpo y alrededor de su cintura tiene un taparrabos
blanco. Esto representa la inspiracion por la iconografia cristiana. Otras obras mas remarcables
con esta tematica, los cuales la retratan mas directamente e abiertamente son El venado herido,
Unos cuantos piquetitos, Arbol de la Esperanza, Mantente Firme y el Autorretrato con Collar

de Espinas.

1.6.2 El aborto y la sangre
El aborto es otro tema principal de su obra. Frida deseaba tener un hijo, pero no pudo tenerlo
debido al accidente de autobus. Esta frustracion y el dolor de numerosos abortos se reflejaron
en su obra. Como he mencionado en la parte biografica, Frida se habia sometido a un aborto al
menos tres veces durante su vida, lo que se reflejo repetidamente en su arte. Este hecho ha
aumentado su sensibilidad y conciencia de la mortalidad y fragilidad de su cuerpo. En estas
pinturas pertenecen por ejemplo Henry Ford Hospital o Mi Nacimiento. La sangre es un tema
recurrente en la obra de Frida y representa temas distintos. En algunos cuadros, sobre todo los
tempranos, Frida usa la sangre como una metafora para la union y familia y también alude a la

feminidad y fertilidad. En otros cuadros representa tanto su sufrimiento fisico como mental.

4 Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vybér z korespondence, deniku a dalsich textii, 27.
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1.6.3 El dualismo
Los padres de Frida eran mestizos: su madre era mestiza mexicana y su padre un emigrante
aleman.*? Esta herencia de sangre es el origen de su identificacion dividida con una parte
mexicana e indigena y la segunda parte europea. El dualismo esta presente en su obra en varias
formas. Frida con frecuencia contrasta sus dos identidades, pero también lo bien y lo mal, lo
moderno y lo tradicional, la naturaleza y la industrializacion. Esto podemos ver particularmente
en las obras Las dos Fridas (1939), El abrazo de amor de El universo, la tierra (1949) y El
Marxismo Dara Salud a los Enfermos (1945) y el Autorretrato en la frontera entre México y los

Estados Unidos (1932), los que analizaré mas abajo.

En el cuadro Autorretrato en la frontera entre México y los Estados Unidos de 1932 tanto el sol
como la luna se encuentran en la parte mexicana del cuadro. Frida uni6 estas dos fuerzas
cosmicas por los rayos y nubes. “En la antigua mitologia mexicana los cielos son gobernados
por el sol y la luna - el sol representando el principio masculino, el dador de vida, y la luna el

principio femenino, la madre de los dioses y de los hombres.”*?

1.6.4 Diego
El fue un pintor reconocido y representante del muralismo, ella fue una artista del arte del
pueblo y el carisma personal los hacia una pareja extremadamente atractiva. Rivera era un
gigante con una vida apasionada y desenfrenada. La madre de Frida les comparo a un elefante
y una paloma, porque Frida era muy delgada y pequefia y Rivera enorme y gordo. Su relacion
estaba llena de contradicciones, se amaban y odiaban al mismo tiempo. Kahlo siempre deseaba
tener un hijo con Rivera, pero su salud nunca se lo permitid. Rivera estuvo indisolublemente
relacionado con la Revolucion Mexicana. Ayudo a combinar las tradiciones nacionales con una

perspectiva visionaria del futuro.

Diego Rivera es un tema central de muchas pinturas de Frida Kahlo. En sus cuadros tempranos
donde retratd a Diego, Frida aparece como la esposa insignificante de un artista genial. Por
ejemplo, en la obra Frieda y Diego Rivera (1931) él fue pintado como una figura colosal, el
gran artista con su paladar y sus pinceles, sosteniendo a su adoradora y timida esposa. Otras
pinturas famosas que retratan a Diego son, por ejemplo: Diegoy Yo (1949), El Abrazo de Amor

del Universo, la Tierra (México), Yo, Diego y el Sefior Xolotl (1949) o El Autorretrato como

42 Deborah LEVY, «Can an exhibition of her most intimate possessions bring us any closer to Frida Kahlo?», The
New Statesman (2018), <https://www.newstatesman.com/uncategorized/2018/06/Frida-Kahlo-Making-Her-Self-
Up-VA-review>, [consulta: 9/4/2022].

43 Hayden HERRERA, Frida: A biography, 153.
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Tehuana (1943). Después de la muerte de Frida Kahlo, Diego Rivera promovio la conservacion
de su obra artistica. Estableci6 un fondo fiduciario con el Banco Nacional de Méxicoy dono la

Caza Azul cual la pareja habia construido al estado, incluido todo el equipo artistico.**

1.6.5 El pelo
Para Frida, el pelo es un simbolo de feminidad y desarrollo. Con el Autorretrato con Pelo Rizado
(1935) queria rebelarse contra Diego, quien amaba mucho su pelo largo. El cuadro refleja su
enfado por la aventura que Diego tenia con su hermana Cristina. Esto podemos ver atin mejor
en el Autorretrato con Pelo Corto de 1940, donde vemos a Frida vestida con un traje oscuro de
hombre. Frida lo pint6 después de su divorcio con Diego. Se corto el pelo largo con las tijeras
que aun sostiene en la mano. El verso en la parte superior de la imagen ironicamente dice: “Mira

que, si te quise, fue por el pelo. Ahora si estas pelona, ya no te quiero.”

Después de que Kahlo se volvio a casar con Rivera, pintd el Autorretrato con Trenza (1941)
que contrasta con el Autorretrato con Pelo Corto. Ahora trenz6 su pelo que habia cortado en la
imagen anterior, con lo que se devolvid su feminidad. Sin embargo, el fondo de esa pintura
indica cierta ansiedad y miedo de la relacion. Las hojas enormes con bordes afilados cubren su

desnudez y los colores de fondo contribuyen a un ambiente melancélico.
1.6.6 Floray fauna

Los monos son animales que aparecen con mucha frecuencia en las pinturas de la autora, porque
los tenia como mascotas en México. Los probablemente tenia a un sustituto por un hijo, que
nunca podria tener. En la Edad Media, los monos simbolizaban la maldad, la decadencia
humana y la corrupcion o la proteccion contra el amor prohibido, o podrian simbolizar el amor
ciego. Frida también uso a su venado mascota "Granizo" como modelo cuando pint6 El venado
herido.* Frida también retrataba a su perro Sefior Xolotl, los pajaros, gatos y en los ltimos

cuadros las palomas, cuales conectaba con el comunismo y la paz.

En comparacion con los animales, las plantas usualmente visualizan el estado psiquico de la
autora. Las hojas grandes agudas de la selva simbolizan alguna emocion negativa, el miedo,
desesperacion o dudas. En sus pinturas, Kahlo a menudo dibuja raices que crecen desde su

cuerpo hasta el suelo. Esto en sentido positivo refleja el tema del crecimiento personal, en el

4 Andrea KETTENMANN, Frida Kahlo: 1907-1954: utrpeni a vdseri, 26.
4 1bid, 72.

21



sentido negativo puede simbolizar el encarcelamiento en un momento o una situacion

incomoda.

Es interesante que, durante la década de 1950, Kahlo pintaba solamente los bodegones y en los
afios 1951 a 1954 el autorretrato practicamente desaparece de sus pinturas. En esta época, Kahlo
usaba frutas, pajaros y artefactos nativos de México para acentuar el nacionalismo y la
independencia de México. En los cuadros que contienen frutas también esta presente el tema
de la sexualidad. En los ultimos afios, sus alusiones al sexo y la pasion se vuelven menos
encubiertas y aparecen mas directamente. Las obras mas famosas de esta época son, por
ejemplo: Naturaleza Muerta con Loro (1951), Naturaleza viva (1952), Fruta de la Vida (1953),
Viva la Vida, Sandias (1954).

1.6.7 Comunismo y Patriotismo
Frida Kahlo se encontr6 por primera vez con la ideologia del socialismo probablemente gracias
a su esposo Diego Rivera, quien fue un partidario leal del socialismo. Habia sido miembro del
Partido Comunista desde 1927 y creia en el poder del proletariado, el que podia derrocar el
gobierno de la burguesia y capitalismo. Kahlo llegd a ser miembro del partido en 1929 y se
identifico mucho con los puntos de vista y actitudes del partido. La actitud de Frida al
capitalismo fue influida principalmente por su estancia en San Francisco y en Detroit en los

Estados Unidos, a donde acompaifi6 a su esposo.

Frida critic6 las condiciones la sociedad y la politica burguesa, la industrializacion excesiva 'y
el capitalismo consumista y superficial. Cuando Frida y Diego luego abandonaron el Partido
Comunista por una disputa ideologica con otros miembros, se volcaron a la ideologia de Ledn
Trotsky, a quien junto con su esposa Natalia Sedova aceptaron en su casa en 1937. Invitaron a

la pareja a quedarse con ellos en La Casa Azul, la casa familiar de Frida Kahlo.*®

Hacia el final de su vida, en los afios cincuenta, las obras de Frida ganaban una funcién muy
politica y propagandistica. Frida queria ser de provecho y beneficiar la politica comunista con
su pintura activista y asi adquirié una funcion de propaganda. En 1950 pint6 una hoz y un
martillo en uno de sus corsés ortopédicos. Un afio mas tarde escribi6 en su diario que su mala

salud le impedia conseguir con sus ideales comunistas.

46 Kacper GRASS, «Marxist, Nationalist, Feminist: The Art and Politics of Frida Kahlo.», Daily Art Magazine
(2022), <https://www.dailyartmagazine.com/the-art-and-politics-offrida-kahlo/.html>, [consulta: 9/4/2022].
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La admiracion de Stalin es el tema principal de la pintura Autorretrato con Stalin (1954). Stalin
se representa aqui como un busto enorme que mira al observador y la pintura visualiza la
admiracion que Frida tenia por su modelo socialista. Kahlo percibia los lideres del régimen
comunista de manera muy acritica, idealizada, con gran admiracién y expectativas de un futuro

prometedor.

Como artista mexicana apoyaba los valores mexicanas y la busqueda de la identidad nacional.
La tradicién mexicanay la cultura popular es un tema muy importante de Frida Kahlo. La autora
con orgullo nacional retrataba a la naturaleza con varias plantas y animales mexicanos, los
vestidos y colores tradicionales, los simbolos mitologicos. Esto podemos observar en los

cuadros Autorretrato como Tehuana (1943) o El abrazo de amor de El universo, la tierra (1949).
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2. Parte practica
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2.1 Autorretrato con traje de terciopelo, 1926

El Autorretrato con Traje de Terciopelo es una de las obras mas tempranas de Frida Kahlo.
Frida empez6 a pintarlo durante el verano en 1926 y es una pintura al 6leo.*” En el primer
plano de este cuadro podemos ver Frida vestida en un traje rojo tinto de terciopelo con el
escote bajo y collar dorado que enfatiza su feminidad. Su ropa contrasta con las olas azules
del mar en el fondo. Es una obra muy oscura y melancélica en la que se retrata a si misma

como una mujer hermosa, fuerte y radiante.

En comparacién con otras obras de la autora que orgullosamente presentan la cultura
mexicana, en esta pintura muy temprana de Frida Kahlo podemos identificar una influencia
notable del arte europeo. Se representa a si misma con un cuello alargado que se parece a los
cuellos alargados del pintor italiano Modigliani. Sin embargo, después de la Revolucion
Mexicana, se extendio un sentido de identidad y orgullo nacional y también un tipo del
renacimiento cultural. El sentido posterior de la identidad nacional fue compartido en todo el

pais después de la revolucion.

1 Autorretrato con traje de terciopelo, 1926

Este autorretrato fue creado para su novio Alejandro. Este cuadro lo usé como prueba de
amor para ganar el carifio de Alejandro porque él pensé que era demasiado liberal. Se lo
envio a Alejandro y esperaba que regresara a ella. Frida le escribio cartas persuadiéndole que
es digno de €l. Eso funciono, porque después de que Alejandro recibi6 este cuadro volvieron
a estar juntos. No obstante, se fue a Europa en marzo de 1927 porque sus padres no querian

que estuviera junto a Frida y esa relacion amorosa terming.*®

47 Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vybér z korespondence, deniku a dalSich texti, 32.
* Ibid.
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2.2 El camion, 1929

El cuadro llamado El camion uno de los momentos més claves de la vida de Frida Kahlo. Se
trata de un momento antes de la colision del camion después del cual Frida fue gravemente
herida y postrada en cama. Frida nunca dibuj6 el momento del accidente como tal, sin embargo,
en esta pintura captura ella misma y estos seis personajes yendo juntos hacia este accidente y
un destino tragico. Al mismo tiempo, este cuadro retrata la sociedad mexicana y la realidad

cotidiana de la época. En primer plano podemos ver seis figuras sentadas que representan

9

distintas clases de la sociedad mexicana.*

2 El camion, 1929
Desde la izquierda podemos ver a un ama de casa con su carrito de compras, un obrero en ropa
de trabajo, una mujer con un nifio que parece la Madona, un gringo de ojos azules con una bolsa
de polvo de oro y al final un joven chica que probablemente representa a la autora misma. Segun
el diario de Frida, los hombres de la imagen son personas reales que estuvieron presentes
durante el accidente y trataron de ayudar a Frida y salvarle la vida. El polvo de oro, que sostenia

auno de estos hombres, se elevo en el aire y cubri6 el cuerpo herido de Frida.™

4 Hayden HERRERA, Frida: A biography, 97.
0 Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vybér z korespondence, deniku a dalsich textit, 25.
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2.3 Autorretrato en la frontera entre México y los Estados Unidos, 1932

En este cuadro, Frida se encuentra en la frontera entre México y Estados Unidos. En el fondo a
la derecha hay una ciudad industrializada estadounidense con fabricas y maquinas modernas,
pero no hay sefiales de vida en ella. A la izquierda, al contrario, podemos ver un templo
precolombino y en el cielo los simbolos del sol y la luna en las nubes de donde emanan los
rayos. “Su yuxtaposicion se convirtid en uno de los simbolos mas poderosos de su obra.
Representa la unidad de las fuerzas cosmicas y terrestres, la eterna guerra azteca entre la luz y

la oscuridad, la preocupacion de la cultura mexicana por la idea de la dualidad.”>!

S Siin

3 Autorretrato en la frontera entre México y los Estados Unidos, 1932

Abajo del cuadro se encuentran estatuillas los cuales simbolizan la fertilidad y diversas plantas
llenas de vida en la cultura mexicana. En esta pintura esta presente el dualismo caracteristico
para la obra de la autora, esta vez particularmente contrastando la ciudad industrializada y
moderna con la cultura y naturaleza tradicional mexicana. Hay solo un vinculo entre estos dos
mundos distintos — un generador de electricidad en la tierra estadounidense extrae su energia

de las raices de las plantas en la parte mexicana.

Frida se retrato a si misma de pie en el centro de estos dos mundos completamente diferentes.
Su mirada es hacia al lado mexicano de la imagen y sostiene la bandera mexicana en su mano.
Esto demuestra su deseo de volver a su tierra natal, la cual extraiido mucho. En el momento en

que dibujo este cuadro, vivia con su esposo Diego en Estados Unidos por razones politicas y

5! Hayden HERRERA, Frida: A biography, 152.
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econdmicas. Diego en la época era un artista muy popular y se dedicaba principalmente a la

creacion de los murales.>?

Frida esta vestida en un vestido de color rosa, un collar y guantes blancos, lo que probablemente
hizo para acercarse a la moda de las mujeres estadounidenses. Sin embargo, con su tipica
expresion desafiante y un cigarro en mano expresa su rebeldia. Esta sobre una piedra que
probablemente representa la frontera entre México y Estados Unidos y dice: Carmen Rivera

pinto su retrato el afio 1932.

52 Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vybér z korespondence, deniku a dalsich textit, 63.
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2.4 Mi nacimiento, 1932

Esta imagen simboliza el ciclo de la vida: muestra la muerte y el comienzo de una nueva vida
al mismo tiempo. El nacimiento de la propia autora, que se dibujé a si misma con su rostro
adulto, se representa aqui de una manera muy cruda. La madre yace aqui en la cama con una
sabana tapandole la cabeza, como se cubre la cabeza de una persona muerta, lo que indica un
reciente fallecimiento de su madre. En su diario, Frida escribi6 que esta pintura muestra ella
dando a luz a si misma.>® Hay sangre debajo del cuerpo de la madre, lo que podria ser un

simbolo de la propia experiencia de Frida del aborto espontaneo reciente.

4 Mi nacimiento, 1932

Esta escena brutal tiene lugar en una habitacion sencilla con solo una cama, lo que enfatiza atin
mas la escena brutal que tiene lugar en el centro. Al fondo en la pared podemos ver la pintura
de la Virgen de las Angustias llorando, la cual es el tnico testigo de este momento. Este cuadro
parece al estilo de los retablos, sin embargo, en el espacio blanco en la parte inferior no hay
escrito nada, probablemente porque no era posible para la autora describir un evento tan

traumatico.

“Esta imagen también recuerda una famosa escultura de piedra azteca del parto que representa
a una mujer en cuclillas dando a luz a la cabeza de un hombre adulto. La mujer en parto es en
la cultura azteca un equivalente a un guerrero que captura a una victima de sacrificio y

representa el nacimiento de una era nueva.”>*

3 Hayden HERRERA, Frida: A biography, 157.
34 Ibid, 158.
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2.5 Henry Ford Hospital, 1932

La pintura Henry Ford Hospital es una de las obras mas famosas de Frida Kahlo y simboliza su
segundo aborto que sufri6 en Detroit, Estados Unidos en 1932 y esta retratado en un estilo muy
directo y primitivista. Es la primera pintura para que Frida uso la hoja de metal como una base.
En el primer plano podemos ver la pintora desnuda llorando en una cama donde hay una
inscripcion que dice: “julio de 1932 FK, Henry Ford Hospital Detroit”. Alrededor de Frida hay
seis objetos volando. En el fondo se encuentra una ciudad industrial. El fondo del cuadro indica
la manera de como se Frida sentia. La ciudad industrial da impresion de un abandono, soledad

y tristeza. La sabana blanca esta ensangrentada.

5 Henry Ford Hospital, 1932

Esta obra es una de las mas personales e intimas y retrata Frida sangrando en una cama hospital
flotando con su cuerpo retorcido, lo que destaca los sentimientos de impotencia, desesperanza
y desconexion. Un hijo fue un deseo grande de Frida, aunque para Diego tener una familia no
fue tan importante como para ella. Los seis objetos son conectados a su cuerpo con cuerdas
rojas los que parecen como cordones umbilicales. El primer objeto directamente encima de ella
es un feto que simboliza su hijo no nacido. Al lado de él podemos ver un caracol que es un
simbolo de la lentitud de la operacion y curacion. Los otros simbolos representan el esqueleto

de la pelvis, orquidea violeta y un aparato para esterilizacion.>

5 Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vybér z korespondence, deniku a dalsich textit, 52.
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2.6 Unos cuantos piquetitos, 1935

En 1934, Kahlo se enter6 del romance entre su esposo, Diego Rivera y su hermana Cristina
Kahlo y en este afio Frida no pint6 ningin cuadro. Esta pintura creada un afio después se
relaciona con esta revelacion y expresa el dolor que Frida sentia después de la romance. En el
primer plano de esta obra podemos ver una mujer muerta desnuda en una cama debajo de su
asesino que empufia un cuchillo. Al igual que en el Hospital Henry Ford la parte superior e

inferior de su cuerpo giran en direcciones inversas.

6 Unos cuantos piquetitos, 1935

La idea de la pintura surgio inicialmente de un articulo de periddico que Frida ley6 en el que
un hombre asesind a su esposa en un estado de ebriedad y la apufialo varias veces después de
descubrir que le habia sido infiel y al juez le dijo “jPero todo lo que hice fue darle unos cuantos

piquitos!”. Con su humor mexicano a Frida la historia le pareci6 horrible e interesante a la vez.>

Puede parecer insignificante al principio, pero las limpias paredes rosas y azules en el fondo
contrastan con el resto de la escena sangrienta. Es la forma de Kahlo de enfatizar la violencia
dentro de la pintura. Para resaltar esto, la artista enmarco el cuadro en madera lisa, que luego
rocio con pequefias gotas de sangre para que pareciera que la sangre de 1a mujer habia salpicado
mas alla del marco hacia el mundo del espectador y los espectadores se convirtieron en testigos

de la escena.’’

% Hayden HERRERA, Frida: A biography, 180.
7 Ibid.
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2.7 Mis abuelos, mis padres y yo, 1936

El cuadro Mis abuelos, mis padres y yo pintado en el afio 1936 simboliza el arbol genealogico
de la familia de Frida. En la parte inferior de la pintura podemos ver una nifia desnuda llevando
un lazo de cuerdas rojas que son una representacion de los cordones umbilicales como en la
obra Henry Ford Hospital. La familia y el linaje son unos temas frecuentes e importantes en su

trabajo.

7 Mis abuelos, mis padres y yo, 1936

Lo mas interesante de este cuadro es que podemos ver la artista retratada en tres formas. La
primera es abajo a la izquierda el 6évulo y espermatozoide, la segunda esta al lado de ella hay
un feto que se puede ver en una vision de rayos X debajo de su madre, quien lleva el vestido de
novia. La Frida pequefia esta parada en la Casa Azul (donde vivio la mayor parte de su vida) y
sostiene su arbol genealdgico con mucha facilidad. Frida utilizé este arbol genealogico para
demostrar sus origenes. En las nubes se encuentran los abuelos de Frida. La autora distingue
los abuelos mexicanos y los alemanes mediante la posicion sobre la tierra seca y montafiosa o
sobre el océano y basa sus imagenes en las fotos de su boda. Frida se posiciono justo en frente

de su padre, porque €l fue la persona mas cercana para ella cuando era pequefia.”®

8 Andrea KETTENMANN, Frida Kahlo: 1907-1954: uirpeni a vdseri, 8.
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2.8 Mi nana y yo, 1937

En la obra Mi nana y yo podemos ver dos figuras sin relacion afectiva entre si. Este cuadro
retrata la infancia de Frida. En el primer plano hay una mujer con una mascara funeraria de
estilo precolombino, retratada en esta manera porque Frida ya no recordaba su rostro. Esta
nodriza amamanta a Frida, quien aqui se retratd con un rostro adulto y su tipica expresion, que

no expresa ninguna emocion.

8 Mi nana y yo, 1937
La relacion entre Frida y esta mujer parece muy fria y remota, reduciéndose solo al proceso de
la alimentacion. Con esta obra, Frida también demuestra su separacion de su propia madre, la
cual no pudo amamantarla porque su hermana Kristina era solo 11 meses menor. Frida nunca

se sinti6 unida a su madre y en esta pintura tampoco hay conexion entre ella y la nodriza.

En el fondo podemos ver plantas salvajes y la lluvia cayendo del cielo, que parece como si
estaba alimentando la naturaleza. Esto simboliza la fertilidad femenina y de la tierra madre.
Frida escribio: “Estoy en brazos de mi nodriza, con la cara de una mujer adulta y el cuerpo de

una nifia, mientras leche cae de sus pezones como si fuera de los cielos”’.

“Es una declaracion de su fe en la continuidad de la cultura mexicana, en la idea de que la
herencia ancestral de México renace en cada nueva generacion, y que Frida como artista adulta
continua nutriéndose de su ascendencia indigena. Robusta y morena, la nodriza de Frida es una

encarnacion de la herencia indigena de México.”®

% Hayden HERRERA, Frida: A biography, 220.
% Ibid, 219.
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2.9 Autorretrato dedicado a Leon Trotsky, 1937

Como indica el titulo, esta pintura de 1937 fue un regalo dedicado a Leon Trotsky. Conmemora
el romance que Frida tuvo con el exiliado lider revolucionario ruso poco después de su llegada
a México. Se trata de un autorretrato favorecedor de la artista en el cual se presenta vestida
elegantemente con una falda larga bordada, un chal y joyas de oro. Mira al observador con una

mirada orgullosa y confiada.

9 Autorretrato dedicado a Ledn Trotsky, 1937

En este cuadro Kahlo se encuentra en lo que parece un escenario con cortinas, lo que es
inspirado por las tradiciones populares. Esto refleja las pinturas regionales mexicanas llamadas
"retablos" que Frida coleccionaba los que eran imagenes devocionales de virgenes o santos
pintadas en latas.®! Ella esta de pie con confianza y en su mano izquierda sostiene un ramo de
flores coloreadas, mientras que en su mano derecha tiene una carta que proclama su amor por
Trotsky. Acercandonos, podemos ver que la carta dice: “Para Leon Trotsky, con todo mi carifio,
dedico esta pintura, el dia 7 de noviembre 1937. Frida Kahlo en San Angel, México”. El dia fue
el aniversario de la Revolucion Rusa.®

El escritor surrealista francés André Breton escribio sobre este cuadro: “Tenemos el privilegio
de estar presentes en la entrada de una mujer joven adornada con todos los talentos de la
seduccion, acostumbrada a la compaiiia de hombres de genio. No hay arte mas exclusivamente
femenino en el sentido de que, para ser lo mas seductor posible, esta dispuesto a ser
alternativamente puro y pernicioso. El arte de Frida Kahlo es una cinta que envuelve una

bomba.”%?

! Hayden HERRERA, Frida: A biography, 151.
62 Ibid, 213.
% Ibid, 214.
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2.10 Las dos Fridas, 1939

La obra Las dos Fridas pintada poco después de su divorcio con Diego Rivera en 1939 es una
de las obras mas famosas de Frida Kahlo. Con la pérdida de su marido amado, a Frida le fue
arrebatada una gran parte de su propia personalidad.®* Este cuadro es un ejemplo claro del
dualismo que es presente en su arte. Retrata las dos identidades de la autora: la identidad
indigena, mas tradicional y la moderna. Una fue amada por su esposo, la otra fue mas
independiente. Su herencia de sangre es el origen de su identificacion dividida con una parte

mexicana e indigena y la segunda parte europea.

%

10 Las dos Fridas, 1939

En este cuadro podemos ver las dos personalidades diferentes de Frida encarnadas en dos
figuras sentadas una al lado de la otra que se apoyan mutualmente con sus corazones. A la
derecha esta la Frida tradicional vestida en un traje Tehuana. El rostro de esta Frida mas oscuro,
Kahlo asi apunta a su doble nacionalidad. La Frida tradicional también sostiene un retrato de
Diego que es conectado a su corazon. A laizquierda podemos ver la Frida nueva contemporanea
independiente con el corazon partido, es la que Diego rechazé. Esta Frida esta tratando de

detener el flujo de sangre que corre por las venas de ambas con pinzas quirurgicas.®

Los corazones y las manos de las dos Fridas son conectados. El corazéon de Frida contemporanea
sangra y la sangre esta goteando sobre su vestido blanco. Se parece a un vestido de novia

victoriano de encaje similar al que llevaba su madre. El fondo es estilisticamente simple, lo que

% Frida KAHLO, Intimni autoportrét: vybér z korespondence, dentku a dalsich textii, 104.
% Andrea KETTENMANN, Frida Kahlo: 1907-1954: utrpeni a vaser, 52.
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nos hace centrarnos en las dos figuras. El cielo parece tormentoso lleno de nubes tempestuosas.

Esto puede reflejar la agitacion y desesperanza interna causada por la separacion de Diego.®

La mayoria de sus pinturas eran pequefias porque las pintd mientras estaba acostada en la cama,
pero Las Dos Fridas fue una excepcion. Es un cuadro con 1,73 metros por 1,73 (casi de tamafio
natural) y es la pintura mas grande de Kahlo. En realidad, hay una razon comercial, porque le

dijeron que los lienzos grandes eran "mas comerciales".%’

% Hayden HERRERA, Frida: A biography, 279.
67 John MORRISON, Frida Kahlo: The Great Hispanic Herritage, Philadelphia: Chelsea House Publishers, 2003,
75.
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2.11 Autorretrato con collar de espinas, 1940

El Autorretrato con collar de espinas fue pintado en el afio 1940 después de su divorcio con
Diego Rivera y su relacion con el fotografo Nickolas Muray. Aunque esta pintura tiene un
tamafio pequefio, contiene muchos aspectos simbolicos que son muy tipicos para Frida Kahlo.
En el primer plano se encuentra Frida vestida en una camisa blanca simple quien se pinto a si
misma de frente con una mirada directa y cautivador. En su mirada podemos ver cierto
sufrimiento y tranquilidad en el mismo tiempo. Parece que esta soportando pacientemente el

dolor.%®

11 Autorretrato con collar de espinas, ]940

En el fondo podemos ver hojas amarillas y verdes, las mariposas y libélulas. Alrededor de su
cuello estan las espinas que se parecen a la corona de espinas de Cristo. Frida esta sangrando
por las espinas perforantes lo que expresa el sufrimiento y la humillacion que le ocasiono el
divorcio con Diego Rivera. Detras de sus hombros hay un gato negro y el mono. Un colibri esta
colgado de la espina que se anuda alrededor de su garganta. Un pajaro generalmente simboliza
la libertad y la vida, pero en este cuadro el colibri estd negro y muerto. Esto podria ser un

simbolo de Frida o su corazon.

% John MORRISON, Frida Kahlo: The Great Hispanic Herritage, 76.
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2.12 La columna rota, 1944

La obra La columna rota fue creada en 1944 y muestra el empeoramiento de los problemas de
columna de Frida de una manera muy directa. Su columna vertebral est4 retratada como una
columna jonica rota y la autora esta vestida solo en un corsé de acero cual tuvo que usar en este
tiempo y alrededor de su cintura tiene un taparrabos blanco. Su torso esta partido por la mitad
y sus dos lados mantienen unido por su corsé, que también es un simbolo de su

encarcelamiento.%’

A

12 La colhma r-ota, ]44

Las lagrimas corren por su rostro rigido e inmovil y los clavos estan esparcidos por su cara 'y
cuerpo, lo que recuerda a los simbolos cristianos del sufrimiento. Frida se retrata a si misma
como un martir cristiano. A pesar de su sufrimiento, la pintora tiene una expresion penetrante
y confiada. Al fondo podemos ver un paisaje desolado y grietas en el suelo, que parecen

causadas por un terremoto, lo que visualiza la destruccion interna y fisica de la autora.”

% Hayden HERRERA, Frida: A biography, 76.
0 Ibid.

38



2.13 El venado herido, 1946

Este cuadro creado en 1946 es uno de los que mas ostensiblemente visualizan el dolor fisico de
la autora. Se pintd como un venado con cabeza de si misma y su cara inmovil tipica, que no
expresa ningun sintoma de dolor fisica. El venado fue herido por nueve flechas y esta
sangrando, con lo que expresa su sufrimiento emocional y fisico y lo comparte con el
observador. Su pierna delantera derecha esta elevada del suelo, como si estuviera herida, con
lo que la autora se refiere a su propia lesion. En el fondo podemos ver un bosque devastado con
nueve arboles muertos y detras de €l un cielo tormentoso, iluminado por relampagos, lo que
implica el sentimiento de miedo y desesperacion. En el primer plano se encuentra una rama rota

con hojas verdes.

En 1946 Frida Kahlo se someti6 a una operacion de su columna vertebral en Nueva York. Tenia
esperanza de que esta cirugia la liberaria del dolor insoportable de su espalda, pero
desafortunadamente fracaso. Esta pintura expresa su decepcion por el resultado de la operacion.
Después de regresar a México suftio tanto dolor fisico como depresion emocional. Abajo en la
izquierda, la artista escribi6 la palabra "Carma", que significa "el destino" con la cual
probablemente expresa la tristeza de no poder cambiar y controlar su propio destino. Frida usé

a su venado mascota Granizo como modelo para este cuadro.”!

"l Hayden HERRERA, Frida: A biography, 356.
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2.14 FEl abrazo de amor de El universo, la tierra, Yo, Diego y el sefior Xolotl, 1949

Esta obra creada en 1949 es una de las mas complejas de la pintora y es un ejemplo claro del
uso de dualismo en su obra. Este trabajo es rico en simbolismo y tiene multiples capas de
significado. Retrata varias luchas de la vida de Frida, incluida la feminidad, la maternidad y

Diego Rivera, pero a la vez su admiracion y estima por México y su mitologia.

14 El abrazo de amor de El universo, la tierra
(Meéxico), Yo, Diego y el sefior Xolotl, 1949

A primera vista, el fondo se parece al principio del yin y yang. En este cuadro todo esta rodeado
por la doble cara del Universo, el fondo claro y oscuro con los planetas y la niebla etérea que
abraza a la Tierra (México). La Tierra que esta visualizada como una mujer con toda su
vegetacion y plantas tipicas e abraza Frida Kahlo. La pintora usa repetidamente la iconografia

alegorica de usar el cuerpo femenino para retratar la tierra y la fuente de la vida. ’

En el centro, Frida llevando el vestido rojo y llorando abraza a Diego Rivera desnudo, cuya
frente contiene un tercer ojo y tiene un fuego en su mano que es el simbolo del renacimiento.
Con esto Frida sugiere que percibe Diego como su nifio que no puede tener, pero a la vez el
tercer ojo es un simbolo de inteligencia y sabiduria o incluso divinidad. Esto es similar a una
representacion de Diego en la pintura Diego y yo también pintada en 1949. Kahlo pens6 en
Rivera como una de las personas mas brillantes del mundo y a menudo se referia a Diego como
"El Maestro". En la parte de abajo en la izquierda también podemos ver el perro negro que es

Sefior Xolotl, mascota de Frida.”?

72 Hayden HERRERA, Frida: A biography, 377.
3 Ibid, 378.
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2.15 El Marxismo dara Salud a los Enfermos, 1954

El cuadro El Marxismo daré Salud a los Enfermos pintado en el ultimo afio de su vida (1954)
es una de las obras mas politicas y permanece inacabada. Frida reelabor6 el cuadro varias veces
e incluso cambio¢ el titulo, el nombre original era “Paz en la Tierra para que la ciencia marxista
pueda superar a los enfermos y esclavos por el capitalismo delincuente yanqui”. La artista
estaba tratando de servir al partido y beneficiar a la revolucion. En esta pintura, Frida esta
aceptando la creencia de que todos pueden ser liberados del dolor y el sufrimiento y salvados

por las convicciones politicas del marxismo, lo que es el mensaje mas politico de la autora.’

15 El Marxismo dard Salud a los Enfermos, 1954

En el primer plano podemos ver a Frida con un corsé de cuero quien esta de pie frente a un
fondo dividido en dos partes. Una mitad representa las cosas buenas y la paz, y la otra contiene
simbolos del mal, el dolor y la destruccion. Junto a las dos manos poderosas del marxismo que
la curan, una de las partes mas interesantes del cuadro es el libro rojo que tiene en la mano, que
es el libro rojo del marxismo. Frida se esta deshaciendo de sus muletas, aludiendo a la parte del
titulo de la pintura “dar salud a los enfermos”. El marxismo le permite estar de pie sin el apoyo
necesario de muletas A la izquierda podemos ver una paloma, la que es un simbolo de la paz
observando el planeta Tierra, y a la derecha esta Karl Marx. En los tltimos afios de su vida,
Frida sufria dolores muy fuertes y ya no era capaz de trabajar sin medicacion, lo que causo6 que

sus obras parecen imprecisas y con menos detalle.”

74 Hayden HERRERA, Frida: A biography, 425.
> Andrea KETTENMANN, Frida Kahlo: 1907-1954: utrpeni a vaseri, 81.
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Conclusion

La vida de Frida Kahlo fue descrita y narrada en muchos libros y peliculas y se considera un
idolo mundial. Frida tuvo que luchar por su lugar en el mundo del arte dominado por hombres.
Construy6 su propia identidad e inspir6é a muchas generaciones de mujeres. Aunque los temas
y motivos de sus pinturas son dolorosos y angustiosos, siempre nos mira una mujer valiente,

que no aparta la mirada, sino orgullosamente afronta las dificultades de su vida.

En la parte teorética he presentado las informaciones necesarias para comprender la
interpretacion de la obra de la autora, especificamente una historia breve de México, los
principales acontecimientos de la vida de Frida y las caracteristicas de su obra. La obra de esta
autora, la cual es en realidad su propia autobiografia, es completamente inseparable de su vida.
Luego he conectado estos hallazgos con la teoria de la mimesis y el espacio biografico, los que

nos ayudan a mostrar la relacion estrecha entre su vida y su creacion.

En la parte practica he utilizado estos datos para analizar las imagenes claves de la autora, en
las que he revelado las circunstancias principales del origen de estos cuadros y la interpretacion
del significado de los simbolos que aparecen en su obra con mayor frecuencia. He mencionado

la manera en que su arte refleja los acontecimientos politicos, sociales y culturales de su tiempo.

En esta tesis he averiguado que antes de todo en la obra de la pintora sobresalen las emociones
y sentimientos, sus opiniones, su relacion con Diego Rivera y la vision personal de su propio
mundo. Aunque Frida intentaba presentarse como una mujer rebelde y en muchos aspectos se
adelant6 a su €poca, su obra revela que también dependia mucho de su esposo Diego y deseaba
tener hijos con lo que cumpliria el principio estereotipado de la sociedad y las expectativas
sobre la vida prospera de una mujer. Sin embargo, definitivamente podemos llamar a su trabajo
muy adelantado e intemporal. Su obra puede ser observada como una narracion de su vida y es
necesario conocer las circunstancias de su creacion para entenderla y disfrutarla

completamente.
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Resumé

Hlavnim tématem mé bakalarské prace je propojeni umélecké tvorby mexické malitky Fridy
Kahlo steorii autobiografie a biografického prostoru. Jeji obrazy, tvoreny predev§im
autoportréty a vyjevy zjejiho vlastniho zivota, vypravi zivot autorky se vSemi bolestnymi

vzpominkami, zlomovymi udéalostmi a tradicemi mexické spolecnosti.

V teoretické Casti nejprve seznamuji Ctenafe s historickym kontextem Mexika a biografii
autorky, které jsou stézejni pro pochopeni dalsich ¢asti prace. Nasledné popisuji hlavni principy
teorii biografického prostoru a mimesis, které pozdéji aplikuji na dilo autorky a pomoci nichz
demonstruji uzké spojeni mezi jejim zivotem a dilem. Dale se zde vénuji hlavnim
charakteristikdm uméleckého tvorby Fridy Kahlo a vysvétluji jednotlivé symboly, které se
v jejich obrazech vyskytuji nejCastéji, mezi kterymi se nachazi pfevazné témata bolesti, duality,

patriotismu, komunismu, potratu, a mexické ptirody.

V praktické casti aplikuji tyto poznatky na konkrétni obrazy Fridy, které zde analyzuji
z pohledu symboll, hlavnich témat, divodu vytvoreni, vztahi s vyobrazenymi postavami a

socialniho a historického kontextu.

Zavérem lze fici, ze neni mozno objektivné posuzovat obrazy této autorky, aniz bychom znali
jeji okolnosti jejich vytvoreni. Prestoze se vyraz autorky zda na vSech dilech totozny, promita
se zde obrovské mnozstvi emoci, odkazii na rozmanité kultury, nazori na spoleCnost a
mezilidské vztahy a vlastni vize svéta této mimoradné umélkyné. Jeji dila mizeme s jistotou

nazyvat pfelomovymi a nad¢asovymi.
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Anotacion

El objetivo principal de esta tesis es conectar la teoria de autobiografia con las obra de arte de
Frida Kahlo y observar la relacion entre su vida y su creacion. Presentaré los eventos mas
importantes de su vida y el contexto cultural de su época, los cuales son fundamentales para
entender e interpretar su arte. El trabajo esta dividido en dos partes, la parte teorética y la parte
practica. La parte practica contiene el analisis de algunos de sus cuadros en cuanto a tiempo y

motivo de su creacion, simbolos y temas presentes.
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